คัมภี รวิ สุทธิ มร รด 

พระ พ ทธโ ฆส เถระ  ร ชนา 


สทเ ท็ปีพ ระ พุฒท ปีาร ร่เ  (ฮา ปี  สา ส ภ มหา เถร) 

แป® แสะ แย บเ® ยป้ 


คัมภีร์ าสุ ทธิ มรรค 

พระ พุทธ โม ส เถระ  ร ปีน ไ 


สม เค็ปี พระ พุฒา ปี ารย์  (อา ปี  อา สภม หา เล ร) 

แปล และ เธืย บแ ยง 


□1าล ณ ทา ล เท XV 6 ท 0เ  ร่วม เผย แพร่ และ แบ่ง ป๋น เป็น ธรรม ทาน 


ด้มฟิ รวิ สุทธิ มรรค 

พระ พุทธ โ ฆส เถระ  รชิ นา 
186?4  974-91641-5-6 

สม เฅ็ชิ พระ พุฒา ชิ ารย์  (อา ชิ  ฮา สภม หา เถร)  แปล แสะ เรียบ เรียง 


พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๑ 

พ. ศ.  ๒๕๑๔ 

จำนวน 

๒, ๐๐๐ 

เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๒ 

พ. ศ.  ๒๕๒๖ 

จำนวน 

๒, ๐๐๐ 

เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๓๓ 

0 

เล่ม 

พิมฟ ค รัง ท 

๓ 

จาน วน 

๓, ๐๐๐ 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๔ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๕๖ 

จำนวน 

๕, ๐๐๐ 

เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๕ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๔๗ 

จำนวน 

๔, ๐๐๐ 

เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๖ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๔๘ 

จำนวน 

0 

0 

0 

บั 

เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๗ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๕๑ 

จำนวน 

0 

0 

0 

เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๘ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๕๑ 

จำนวน 

๑ 

0 

0 

0 

0 

เล่ม 
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พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๙ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๕๓ 

จำนวน 

๓, ๐๐๐ 

เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ 

๑๐ 

ฉบับ รวม เล่ม 

พ. ศ.  ๒๕๕๔ 

จำนวน 

๕, ๐๐๐ 

เล่ม 

พิมพ์ ที่  บริษัท  ธ นา เพ รส  จำกัด 

๔๘ /' ๒๖- ๓๑  ซอย จุฬา  ๗  ถนน บรรทัด ทอง  แขวง วัง ใหม่  เขต ปทุมวัน  กรุงเทพฯ  ๑๐๓๓๐ 
โทร ศัพท  :  ๐  ๒๒๑๔  ๗๒๒๐,  ๐  ๒๒๑๔  ๔๐๖๐ 
โทร สาร  :  ๐  ๒๒๑๔  ๐๐๓๘,  ๐  ๒๖๑๑  ๙๓๒๔ 

๓ ฌ่เ  :  ๒ กสเ วเ "6 ธธ @9ฌ3แ.00๓ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  รจนา โดย พระ พุทธ โฆ สา จาร ย์นัก ปราชญ์ ชาว อินเดีย  เมื่อ  พ. ศ.  ๙๕๖ 
เป็น ภาษา บาลี  สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์ (อาจ  อา สภม หา เถระ)  วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎึ๋ ราช วรมหาวิหาร 
แปล และ เรียบ เรียง เป็น ภาษา ไทย  ซึ่ง เป็น คัมภีร์ ที่ ถือ ได้ ว่า สรุป ความ ย่อ จาก พระ ไตรปิฎก  โดย สรุป ความ 
พระ วินัย ปิฎก  ๒®, 000  พระ ธรรมขันธ์ เป็น สืล  พระ สุตตันตปิฎก  ๒๑, 000  พระ ธรรมขันธ์  เป็น สมาธิ และ 
พระ อภิธรรม ปิฎก  ๔๒, 000  พระ ธรรมขันธ์  เป็น ป้' ญญา  รวม เป็น พระ ไตรปิฎก  ๘๔, 000  พระ ธรรมขันธ์ 
คือ  ศีล  สมาธิ  ป็ญญ า 

คำ ว่า  วิ สุทธิ  คือ  พระ นิพพาน อัน เป็น จุด หมาย ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  หมาย ถึง 
เป็น สภาพ ที่บริ สุทธี๋ หมด จด จาก กิเลส มลทิน โดย สิ้น เชิง  คำ ว่า  มรรค  คือ หน ทาง  หมาย ถึง 
อุบาย เป็น เครื่อง ส่ง ให้ ถึง  ฉะนั้น  วิ สุทธิ มรรค  ก็ คือ ทาง สู่ พระ นิพพาน  หรือ  อุบาย เป็น เครื่อง ส่ง 
ให้ ถึง พระ นิพพาน  หรือ แผ่น ที่ เดิน ทาง สู่ พระ นิพพาน 

คณะ สงฆ์ ไทย จัด เป็น หลัก สูตร การ ศึกษา  สำหรับ พระ ภิกษุ สามเณร ใน ชั้น เปรียญ ธรรม  ๘- ๙ 
ประโยค  และ เหมาะ แก่ผู้ ใคร่ ศึกษา ธรรมะ และ ปฏินั ติ กรรมฐาน ทั่ว ไป 
ขัด พิมพ์ ครั้ง ที่  ๑0  จำนวน  ๕, 000  เล่ม 


พระ ครู วร ปัญญา คุณ 
วัด มหาธาตุ  คณะ  ๒๕ 
โทร.  0๒ -๒๒๒ -๒๙๘) ๙ 
0๘ ๖ -๘๙๘- ๖๘๓๖ 
ขัด พิมพ์ เป็น ธรรม ทาน 


คำ ปรารภ 

ใน การ พิมพ์ ครั้ง ที่  ๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ฉบับ ภาษา บาลี  เป็น ผล งาน รจนา ของ พระ พุทธ โฆส เถระ 
นัก ปราชญ์ ชาว อินเดีย  รจนา ขึ้น เมื่อ  พ. ศ.  ๙๕๖  ใน คณะ สงฆ์ คณะ มหา วิหาร  ณ 
กรุง อนุ ราช ปุ ระ  ประเทศ ลังกา  (ศรี ลังกา)  เป็น คัมภีร์ ที่มีณื้ อ หา สาระ ทั้ง ด้าน ทฤษฎี 
และ ด้าน ปฏิบัติ อย่างบริบูรณ์  ที่ เรียก ว่า  ไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  เป็น คัมภีร์ 
ที่ แพร่ หลาย ออก ไป ลู่ ประเทศ ต่าง  ๆ  ที่ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา  โดย เฉพาะ ประเทศ ไทย 
พระ มหา เถระ ใน อดีต ผู้มีค วาม รู้ แตก ฉาน ใน ภาษา บาลี ได้ ร่วม กัน ตรวจ ชำระ แล้ว จาร ลง 
ใน ใบ ลาน เป็น ภาษา บาลี อักษร ขอม  และ กำหนด ให้ ใช้ เป็น หลัก สูตร การ ศึกษา สำหรับ 
พระ ภิกษุ สามเณร ใน ชั้น เปรียญ  ๘- ๙  ประโยค 

ต่อ มา เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๕  เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ วัน รัต  (เฮง  เข ม จารี มหา เถระ) 
อดีต อธิบดี สงฆ์ วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎี้  ลำดับ รูป ที่  ๑๔  สมัย ดำรง สม ณ คัก ติ6 ที่ 
พระ ธรรม ไตร โลกา จาร ย์  ได้ ตรวจ ชำระ และ ปริวรรต คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  ฉบับ ใบ ลาน 
ภาษา บาลี อักษร ขอม  เป็น ภาษา บาลี อักษร ไทย ปัจจุบัน  พร้อม ทั้ง นิพนธ์ ประวัติ 
(พุทธ โฆส ปฺปว ตฺติก ถา)  ของ พระ พุทธ โฆส เถระ ไว้ ด้วย  การ จัด พิมพ์ ใน ครั้ง นั้น แบ่ง ออก 
เป็น  ๓  ภาค  หรือ  ๓  เล่ม สมุด ไทย  เพื่อ ใช้ เป็น หลัก สูตร การ ศึกษา ชั้น เปรียญ ธรรม  ๘- ๙ 
ประโยค  สืบ มา ตราบ เท่า ปัจจุบัน นี้ 

สำหรับ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ฉบับ แปล เป็น ภาษา ไทย ฉบับ นี้  เป็น ผล งาน แปล และ 
เรียบ เรียง โดย สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (อาจ  อา สก มหา เถระ)  อดีต อธิบดี สงฆ์ 
วัด มหา ธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎื้  ซึ่ง เป็น ฉบับ ที่ ได้ รับ ความ นิยม ของ ท่าน ผู้ สนใจ ใฝ่ ศึกษา 
ด้น คว้า หลัก ธรรม และ ปฏิบัติ ธรรม ทั้ว ไป  ให้ การ ยอม รับ ว่า เป็น สำนวน การ แปล ที่ อ่าน 
เช้า ใจ ง่าย  การ แปล และ เรียบ เรียง คำนึง ถึง ผู้ที่มี พื้น ฐาน ความ รู้ ภาษา บาลี น้อย จะ อ่าน 
เช้า ใจ ยาก เป็น สำคัญ  จึง ได้ นำ ข้อ ความ บาง ส่วน ใน คัมภีร์ ปรมั ตถมั ญชุ สามหา ฎีกา 
มา ขยาย เสริม ความ  ทำ ให้ อ่าน เช้า ใจ ง่า ย และ ชัดเจน ยิ่ง ขึ้น 


[๔] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ใน การ พิมพ์ ครั้ง นี้  นับ เป็น การ พิมพ์ ฉบับ รวม เล่ม เดียว จบ เป็น ครั้ง ที่  ๗ 
ข้าพเจ้า ขอ อนุโมทนา ขอบ คุณ คณะ เจ้า หน้าที่ ตำรา วิชาการ ฝ่าย คัมภีร์ พุทธ ศาสตร์ 
กอง วิชาการ  มหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ที่ ได้ กรุณา ตรวจ สอบ  ทั้ง ใน 
ส่วน ที่ เป็น เนื้อหา สาระ และ เชิงอรรถ เทียบ กับ พระ ไตรปิฎก ภาษา บาลี และ ภาษา ไทย 
ทั้ง อรรถกถา และ ฎีกา ภาษา บาลี  และ ตั้ง เลข ข้อ ให้ ตรง กับ ฉบับ มหา จุฬา ลง กร ณ- 
ราช วิทยาลัย  เพื่อ สะดวก ต่อ การ คัน คว้า และ อ้าง อิง  และ ขอ อนุโมทนา สาธุการ 
คุณ อุดม พร  สิรสิ ทธิ  ได้ ช่วย จัด ทำ ดัชนี คัน คำ  ทำ ให้ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ฉบับ ภาษา ไทย 
มี ความ สมบูรณ์ ยิ่ง ขึ้น  สำหรับ ทุน ทรัพย์ ใน การ พิมพ์ ครั้ง นี้  ได้ รับ จาก ผู้ที่ มา ขอ รับ 
คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ได้ บริจาค มาก บ้าง  น้อย บ้าง  เก็บ รวบ รวม เป็น ทุน สะสม ไว้ มา โดย ตลอด 
และ ยัง มีผู้ ศรัทธา มา ร่วม บริจาค เพิ่ม เติม อีก จำนวน หนึ่ง 

ขอ อนุโมทนา สาธุการ ทุก  ๆ  ท่าน ที่มีกุ คล ศรัทธา ร่วม ใน การ พิมพ์ คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค ฉบับ ภาษา ไทย  เพื่อ เผย แพร่ พระ สัทธรรม ของ องค์ สมเด็จ พระ สัม มา¬ 
ส มพุท ธ เจ้า  ด้วย อำนาจ กุศล ธรรม วิทยาทาน นี้  จง เป็น พล ว ปัจจัย ให้ ทุก ท่าน พ้น จาก 
ทุกข์ ภัย พิบัติ  ประสบ สุข เกษม คาน ติ้  ทั้ง ใน ภพ นี้ และ ภพ เบื้อง หน้า เทอญ 


พระ ครู วร ปัญญา คุณ 


วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง สฤษ ฎ  คณะ  ๒๕ 
กรุงเทพ มหา นคร 
โทร.  ๐  ๒๒๒๒  ๒๙๗๙ 


คำ ปรารภ 

ใน การ พิมพ์ คเง ที่  ๔ 


คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎิ้  และ มหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ- 
ราช วิทยาลัย  ทั้ง บรรพชิต และ คฤหัสถ์ ได้ ประชุม ปรึกษา พิจารณา เห็น ว่า  ท่าน เจ้า 
ประคุณ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (อาจ  อา สภม หา เถร)  อดีต เจ้า อาวาส วัด มหาธาตุ- 
ยุว ราช รัง ส ฤษฎื้  ลำดับ รูป ที่  ๑๖  และ องค์ ทุติย สภา นายก  สภา มหาวิทยาลัย  มหา จุฬา 
ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์  เป็น พระ มหา เถร ะผู้มี คุณูปการ ต่อ การ 
ศึกษา ของ คณะ สง ฆ ไทย ทั้ง ใน ส่วน ของ คัน ถ ธุระ และ วิปัสสนา ธุระ  มา โดย ลำดับ ตราบ 
เท่า ปัจจุบัน 

ใน ส่วน ของ คัน ถ ธุระ  ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ได้ ร เริ่ม และ พินฟู ให้ มี การ ศึกษา 
เล่า เรียน พระ อภิธรรม ขึ้น ที่ วัด ระฆัง โฆสิ ตา ราม  และ วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎื้  จน กลาย 
เป็น ต้น แบบ ให้ วัด ต่าง  ๆ  นำ ไป เปิด เรียน กัน อย่าง แพร่ หลาย ทั้วป ระ เทศ 

นอก จาก นี้ก็ ได้ วาง พื้น ฐาน ให้ เห็น ความ สำคัญ ของ การ ศึกษา บาลี ใหญ่  (คัมภีร์ 
ลัท ทา วิ เส ส)  ได้แก่  บาลี ไวยากรณ์ มูล กัจ จา ย นะ  อภิ ธาน  วุตโ ตทัย  และ สุ' โพธ' าลัง การ 
เป็น ต้น  เช่น  ที่ วัด ท่า มะ โอ  จังหวัด ลำปาง  ต่อ มา ได้ จัด ส่ง พระ ภิกษุ สามเณร ที่มี 
พื้น ฐาน การ ศึกษา บาลี ใหญ่ ดัง กล่าว ไป ศึกษา เพิ่ม เติม ที่ ประเทศ สหภาพ พม่า  และ เมื่อ 
สำเร็จ การ ศึกษา กลับ มา แล้ว ได้ ช่วย งาน การ ศึกษา บาลี ใหญ่ ที่ คณะ  ๒๕  วัด มหาธาตุ 
ปรากฏ ว่า มี บรรพชิต และ คฤหัสถ์ ให้ ความ สนใจ ไป ศึกษา กัน อย่าง แพร่ หลาย  ดัง เป็น ที่ 
ประจักษ์ กัน เป็น อย่าง ดี อยู่ ใน ปัจจุบัน นี้ 

แม้ การ ศึกษา ระดับ อุดม ศึกษา  ท่าน ก็ ได้ เสีย สละ กำลัง กาย และ กำลัง สติ ปัญญา 
พื๋เน ฟู และ จัด ระบบ การ ศึกษา ของมหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย ให้ เจริญ 
มื่น คง และ มี มาตรฐาน เช่น เดียว กับ มหาวิทยาลัย ชั้น นำ ของ โลก 

ใน ส่วน ของ วิปัสสนา ธุระ  ท่าน ได้ จัด ตั้ง สำนัก ปฏิบัติ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน ตาม แนว 
สติ ปัฏฐาน  ๔  ขึ้น เป็น แห่ง แรก ที่ วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎี้  ปรากฏ ว่า มี บรรพชิต และ 
คฤหัสถ์ สนใจ ไป เข้า รับ การ ปฏิบัติ กัน อย่าง แพร่ หลาย ทั้ง ใน และ ต่าง ประเทศ  ดัง เป็น ที่ 
ประจักษ์ กัน เป็น อย่าง ดี อยู่ ใน ปัจจุบัน นี้ อีก เช่น เดียว กัน 


[๖] 
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ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (อาจ  อา สภม หา เถร)  เป็น ศิษย์ เอก ของ 
ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ วัน รัต  (เฮง  เข ม จารี มหา เถร)  อดีต เจ้า อาวาส วัด มหาธาตุ 
ยุว ราช รัง ส ฤษฎื้  ลำดับ รูป ที่  ๑๔  คือ มี โอกาส ได้ รับ การ ฟิก อบรม ถ่าย ทอด วิชา ความ รู้ 
ระเบียบ แบบ แผน และ ขน บ ธรรมเนียม อัน ดี งาม  แล้ว ได้ นำ มา ปฏิบัติ ให้ การ ฟิก อบรม 
พระ ภิกษุ สามเณร และ อุบาสก อุบาสิกา สืบ ทอด เจตนารมณ์ ของ บุรพาจารย์ สำนัก วัด 
มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎิ้  จน เป็น ที่ ยกย่อง สรรเสริญ และ เป็น แบบอ ย่าง ดี งาม  แก, 
วง การ คณะ สงฆ์  นอก จาก นี้ ยัง ได้ รับ ความ ไว้ วาง ใจ และ ส่ง เสริม จาก ท่าน เจ้า ประคุณ 
สมเด็จ พระ วัน รัต  (เฮง  เข ม จารี มหา เถร)  ให้ ทำ หน้าที่ เป็น ครู มหาธาตุ วิทยาลัย ประจำ 
สำนัก เรียน วัด มหา ธาตุ  และ ส่ง ไป ปฏิบัติ คา สน กิจ เป็น ครู สอนพระ ปริยัติธรรม  ณ 
วัด สุวรรณ ดารา ราม  จังหวัด พระ นครศรี อยุธยา  ตามพระ ประสงค์ ของ สมเด็จ กรม 
พระยา ดำรง ราชานุ ภาพ 

ต่อ มา ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น เจ้า อาวาส วัด สุวรรณ ดารา ราม  เจ้า คณะ จังหวัด พระ นคร 
ศรีอยุธยา  รอง เจ้า คณะ มณฑล อยุธยา  เจ้า คณะ ตรวจ การ ภาค เหนือ  สังฆ มนตรี 
ช่วย ว่า การ องค์การ ศึกษา  แม่กอง ธรรม สนาม หลวง  และ เป็น สังฆ มนตรี ว่า การ 
องค์การ ปกครอง  ได้ รับ พระ ราช ทาน แต่ง ตั้ง สม ณศั กด เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น สามัญ ที่ 
พระ ศรี สุ ธรรม มุนี  เลื่อน เป็น พระ ราชา คณะ เสมอ ชั้น ราช ใน ราชทินนาม เติม  เลื่อน เป็น 
พระ ราชา คณะ ชั้น เทพ ที่  พระ เทพ เวที  เลื่อน เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น ธรรม ที่  พระ ธรรม 
ไตร โลกา จาร ย์  และ เมื่อ ได้ ย้าย กลับ คืน มา เป็น เจ้า อาวาส วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎื้ 
แล้ว ก็ ได้ รับ การ สถาปนา เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น หิรัญ บัฏที่  พระ พิมล ธรรม  ต่อ มา ได้ รับ 
การ สถาปนา เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น สุพรรณบัฏ ที่  สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  เป็น กรรมการ 
มหา เถรสมาคม  เจ้า คณะ ใหญ่ หน ตะวัน ออก  และ ปฏิบัติ หน้าที่ สมเด็จ พระ สังฆราช 

ใน วโรกาส ที่ ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์  (อาจ  อา สภม หา เถร) 
มี ชาด กาล ครบ  ๑๐๐  ปี  ใน วัน ที่  ๘  พฤศจิกายน  ๒๔๔๖  คณะ ศิษย์ จึง ได้ มี สมานฉันท์ 
พร้อม กัน จัด งาน บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ถวาย และ เป็น อนุ ส สติ  เริ่ม ตั้งแต่ วัน ที่  ๘  พฤศจิกายน 
๒๔๔๖  ถึง วัน ที่  ๘  พฤศจิกายน  ๒๔๔๗  ณ  วัด มหา ธาตุ ยุ ว' ราช' รัง ส ฤษฎื้  และ มหา- 
วิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  กรุงเทพ มหา นคร  ต่อ จาก นั้น จะ ได้ จัด งาน 
หมุน เวียน ออก ไป ทุก วิทยาเขต และ วิทยาลัย สงฆ์ ของมหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ- 
ราช วิทยาลัย  ต่อ เนื่อง กัน ตลอด ครบ  ๑  ปี  เพื่อ เป็น การส นอง พระ เดช พระ คุณ ของ ท่าน 


คำ ปรารภ 
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เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ ด้วย ความ กตัญ ญ กตเวทิตา ธรรม และ เป็น การ เชิด ชู บูชา คุณ งาม ความ 
ดีที่ ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ ได้ มีวิริ ย อุตสาหะ และ เสีย สละ ต่อ คณะ สงฆ์ และ ประเทศ ชาติ 
เพื่อ ให้ เป็น ทิฏฐานุคติ แก, อนุชน สืบ ไป 

คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  คือ  พระ ไตรปิฎก ฉบับ ย่อ  ที่  พระ พุทธ โฆส เถระ  ชาว 
ชมพู ทวีป  (อินเดีย)  ได้ รจนา ขึ้น เมื่อ  พ. ศ.  ๙๕๖  ที่ ประเทศ ลังกา  (ศรี ลังกา)  ท่าน 
เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ได้ แปล และ เรียบ เรียง เป็น ความ ไทย  ส่วน สารัตถะ ของ คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค นี้ นั้น  ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ได้ เขียน ไ วี ใน  “สา รัต ถ วิจารณ์”  ใน การ 
พิมพ์ ครั้ง แรก เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๑๔  และ  พุทฺธ โ ฆสป ปวตฺ ดิก ถา  กถา ว่า ด้วย ประวัติ 
พระ พุทธ โฆส เถระ  ที่ ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ วัน รัต  (เฮง  เข ม จารี มหา เถร)  นิพนธ์ 
เป็น ภาษา บาลี ไว้  และ คำ แปล ภาษา ไทย  โดย นาย ธนิต  อยู่ โพธิ้  ได้ นำ มา พิมพ์! วี ใน 
ครั้ง นี้ ด้วย 

ใน การ แปล คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นั้น  ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ได้ แปล และ เรียบ เรียง 
เป็น ความ ใน ภาษา ไทย  โดย ยก เอา ข้อ ความ อรรถาธิบาย ใน คัมภีร์ มหา ฎีกา ปรมั ต ถ- 
ม ญชู สา มา เรียง เข้า ประกอบ กัน  หรือ ติดต่อ ลัน  เพื่อ ช่วย เสริม ให้ เข้า ใจ และ ง่าย 
ต่อ การ ศึกษา คัน คว้า ใน สารัตถะ สำหรับ ท่าน ที่ ไม่ มี ความ รูใน ภาษา บาลี  คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค นี้ แบ่ง ออก เป็น  ๓  สิกขา  คือ  ศีล สิกขา  จิต ต สิกขา  (สมาธิ)  และ ปัญญา สิกขา 
ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๑  ถึง  ๗  ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  เป็น ผู้ แปล และ เรียบ เรียง เป็น 
ความ ไทย  ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๘  ถึง  ๑๓  ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ร่วม กับ พระ เมธี- 
กิต โย ดม  (พิณ  กิตฺติ ปา โ ล)  ป. ธ.  ๙  พระ ศรี สิทธิ มุนี  (มนุ  สุม โน)  ป. ธ.  ๙  และ 
พระ มหา สม ชาย  อตฺถ ทสฺสี  ป. ธ.  ๙  เป็น ผู้ แปล  ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ถึง  ๑๗ 
พระ เมธี ลิต โย ดม  เป็น ผู้ แปล  และ ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ถึง  ๒๓  นาย ธนิต  อยู่ โพธิ้ 
ป. ธ.  ๙  เป็น ผู้ แปล 

การ จัด พิมพ์ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ใน งาน ครั้ง นี้  จัด พิมพ์ รวม เป็น เล่ม เดียว  เพื่อ 
เป็น อนุ ส สติ ใน ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ใน วโรกาส จัด งาน บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ถวาย 
ชา ต กาล ครบ  ๑๐๐  ปี  ซึ่ง ข้าพเจ้า ได้ ชัก ชวน คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ ทั้ง บรรพชิต และ คฤหัสถ์ 
ใน สาย วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  สาย พระ อภิธรรม  สาย บาลี ใหญ่  และ สาธุชน  ร่วม ด้วย 
ช่วย กัน บริจาค ทุน ทรัพย์ จัด พิมพ์ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ ขึ้น จำนวน  ๔, ๐๐๐  เล่ม  เพื่อ 
เป็น ธรรม บรรณาการ ใน งาน บำเพ็ญ กุศล ชา ต กาล ครบ  ๑๐๐  ปี 
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ขอ อนุโมทนา สาธุการ  และ ขอบ คุณ ทุก ท่าน  ที่มีส่ วน ร่วม ช่วย ให้ การ จัด พิมพ์ 
คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค สำเร็จ ลุล่วง ด้วย ดี  มี  พ. อ.  อภิ สิทธิ ๕  ศรี ผุดผ่อง  ช่วย จัดการ 
เรียง พิมพ์ พระ มหา สม ปอง  มุท้ โต  จัด หน้า ทำ รูป เล่ม  คณะ นัก เรียน บาลี ใหญ่  ช่วย ตรวจ 
พิสูจน์ อักษร  เจ้า หน้าที่ โครงการ ชำระ พระ ไตรปิฎก  มหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ- 
ราช วิทยาลัย  ช่วย ตั้ง เลข ข้อ ให้ ตรง คับ  “วิ สุทฺธิ มคฺค ปก รณ0”  ฉบับ บาลี  และ หา อา ค ด¬ 
ล ถาน  ดู เทียบ ให้ ตรง กับ พระ ไตรปิฎก ฉบับ แปล ของมหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ- 
ราช วิทยาลัย  พร้อม ทั้ง ช่วย จัด หน้า ทำ รูป เล่ม  อาจารย์ รังษี  สุ ทนต์  มอบ ข้อมูล เรียง 
พิมพ์ ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๑๔- ๒๓  และ ผู้ ศรัทธา ร่วม บริจาค ทุน ทรัพย์ ทุกๆ  ท่าน 

คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ ทั้ง บรรพชิต และ คฤ หัส ถ6 ใน เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ พุฒา จาร ย์ 
(อาจ  อา สภม หา เถร)  ขอ ตั้ง กุศล จิต อธิษฐาน อ้าง อำนาจ กุศล ผล วิบาก บุญ ที่ ได้ ร่วม กัน 
บำเพ็ญ กุศล ให้ บังเกิด มี ขึ้น ใน วโรกาส ชา ต กาล ครบ  ๑๐๐  ปี ครั้ง นี้  จง สำเร็จ เป็น วิบาก 
สมบัติ สนอง ตาม ดวง วิญญาณ ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ณ  สัมปรายภพ นั้นๆ  ประสบ 
สิ่ง อัน เป็น มิ่ง มงคล เสมอ ไป  จง ได้ พลัน บรรลุ ถึง ซึ่ง ที่ สุด แห่ง วัฏฏ ทุกข์ ทั้ง ปวง  และ 
ขอ น้อม กราบ อาราธนา อม ต คุณ ทั้ง หลาย ของ ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จฯ  ได้ โปรด 
อภิบาล ปก ป้อง คุ้ม กัน สรรพ ภัย พิบัติ อุปสรรค อันตราย ใด  ๆ  ดล บันดาล สรรพ สิ่ง มิ่ง 
มหา มงคล ทั้ง ปวง  ให้ บังเกิด มี แก่ คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ สำนัก จัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎื้ 
มหาวิทยาลัย มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  สถาบัน วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  สถาบัน 
พระ อภิธรรม  การ ศึกษา บาลี ใหญ่  และ สาธุชน ทุก ท่าน  ตลอด กาล นาน  เทอญ 


วัด มหาธาตุ ยุว ราช รัง ส ฤษฎี้ 


^ ะ^/ ะ.^’ & ร^!! 


ร*-* ทุ^', 


(พระ ครู วร ปัญญา คุณ) 
ใน นาม คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ 


คณะ  ๒๔ 


ท่านพระ พุทธ โม สะ  นำ คมภี รวิ สุทธิ มรรค  ที่ ท่าน รจนา แล้ว  ๓  ชุด 
ถวาย พระ สังฆ เถระ  ท่า มก ลาง ชุมนุม สงฆ์ คณะ มหา วิหาร 

ภาพ ขิฅร กรรม  ณ  กัลยาณี วิหาร  กรื ลังกา 


พุทุธ โ ฆสปุ ปวตุ ติ กถา ๑ 
กถา ว่า ด้วย ประวัติ ท่านพระ พุทธ โฆ สะ 
ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ วัน รัต  (เฮง  เข ม จารี มหา เถระ) 

นิพนธ์ ภาษา บาลี 


คำ แปล ภาษา ไทย 
ธนิต  อยู่ โพธ  ลัทธิ วิ หา ริก  ที่  ๗๗๕ 

ครั้น ล่วง เวลา ไป ได้  ๙๕๖  ปี  นับ แต่ กาล ปรินิพพาน แห่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ส้ม มา- 
ส ม พุทธเจ้า  พระ ราชา  มี พระ นาม ว่า  มหา นาม  ทรง ครอง ราช ย6 ใน ลังกา ทวีป  กล่าว 
กัน ว่า ใน ชมพู ทวีป (อินเดีย) สมัย นั้น มี พราหมณ์ หนุ่ม ผู้ หนึ่ง ๒ บังเกิด ใน ตระกูล พราหมณ์ 
ตระกูล หนึ่ง  ณ  ที่ ใกล้ สถาน ที่  (พระ พุทธเจ้า)  ตรัสรู้  ใน มัชฌิ ม ประเทศ  พราหมณ์ 
หนุ่ม นั้น เชี่ยว ชาญ ใน ศิลปะ ทั้ง ปวง  รู้ จบ ไตรเพท  ท่อง เที่ยว ไป ตลอด หมู่ บ้าน  นิคม 
ชนบท  และ ราชธานี ทั้ง หลาย  ใน ชมพู ทวีป  ณ  ที่ แห่ง ใดๆ  มี สมณะ และ พราหมณ์ ทั้ง 
หลาย  ผู้ เป็น บัณฑิต อยู่ อาศัย  ก็ ไป  ณ  สถาน ที่ แห่ง นั้นๆ  แล้ว ทำ การส นทนา ด้วย 
สมณะ และ พราหมณ์ บัณฑิต พวก อื่น มิ สามารถ กล่าว แก้ ปัญหา ที่ พราหมณ์ หนุ่ม นั้น 
ถาม ได้  แต่ พราหมณ์ หนุ่ม นั้น วิสัชนา ปัญหา ที่ สมณะ และ พราหมณ์ บัณฑิต พวก อื่น 
ถาม ได้  ด้วย อาการ อย่าง นี้  พราหมณ์ หนุ่ม นั้น จึง ครอบ งำ ไป ตลอด ทั้ง สากล ชมพู ทวีป 
แล้ว เดิน ทาง มา ถึง วิหาร แห่ง หนึ่ง 


๑  ดู  -  นิพนธ์ ภาษา บาลี  ใน วิสุทฺ ธิมคฺ ค  ตติย ภาค  หน้า  ๓๗๗  -  ๓๘๖ 

๒  มี อธิบาย ใน คัมภีร์ วัง ส มาลินี ว่า ดัง นี้;  บิดา ของ พราหมณ์ หนุ่ม นั้น  มี นาม ว่า  เก สี  เป็น ปุโรหิต ของ พระ ราชา 
มารดา ของ พราหมณ์ หนุ่ม นั้น  มี นาม ว่า  เก สินี  เพราะ ว่า  ใน เวลา คลอด จาก ท้อง  พวก พราหมณ์ บริษัท  มี 
ทาส และ กรรมกร  เป็น ต้น  ของ พราหมณ์ นั้น  ต่าง เปล่ง เสียง ร้อง กะ คัน และ กัน อย่าง กึก ก้อง  เพราะ ฉะนั้น 
ญาติ ทั้ง หลาย จึง ขนาน นาม ว่า  “โ ฆ สะ”,  กล่าว กัน ว่า  พราหมณ์ หนุ่ม นั้น บังเกิด ใน โฆส คาม  จึง มี นาม ว่า 
“โ ฆ สะ”  ด้วย เหตุ นี้  ก็มี 


[๑๐] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แต่ ทว่า  ใน วิหาร นั้น  มี พระ ภิกษุ อยู่ หลาย ร้อย  ท่านพระ เรว ตะ ๑  ผู้ เป็น พระ 
สังฆ เถระ ของ พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  เป็น พระ มหา ขีณาสพ ได้ บรรลุ ปฏิสัมภิทา  ๔ 
ผู้ ทำลาย วา ทะ ของ ฝ่าย อื่น  ครั้ง นั้น แล  พราหมณ์ หนุ่ม  ร่าย ปตัญ ชลี มนต์ ๒  ให้ มี 
ปริมณฑล  โดย สมบูรณ์ บท อยู่ ตลอด คืน  ครั้นพระ เถระ ได้ ยิน เสียง พราหมณ์  (หนุ่ม) 
สาธยาย อยู่  ก็ รูได้ ว่า  “พราหมณ์ หนุ่ม ผู้นี้ นั้น มี ปัญญา มาก  เรา ควร ฟิก ฝน พราหมณ์ 
หนุ่ม ผู้ นั้น ไว้”  จึง เรียก พราหมณ์ หนุ่ม นั้น มา หา  แล้วกล่าว อย่าง นี้ ว่า  “นี่ แน่ พราหมณ์, 
ใคร หนอ แล  ร้อง เหมือน เสียง ฬาร้ อง  ?”  (พราหมณ์ หนุ่ม ถาม ว่า)  “ข้า แต่ ท่าน นัก บวช 
ท่าน รู้ เสียง  ร้อง ของ ฬา ทั้ง หลาย ด้วย หรือ  ?”  (พระ เถระ ตอบ ว่า)  “จ้ะ  ฉัน รู้”  แต่ ว่า 
พราหมณ์ หนุ่ม  นั้น  โดย ตน เอง ก็ ไม่ เห็น นัย ของ ฐานะ ที่ เป็น เงื่อน งำ ใน ไตรเพท ซึ่ง มี 
อิติ หาส เป็น อันดับ  ๕  อยู่ แล้ว  อีก ทั้ง อาจารย์ ของ พราหมณ์ หนุ่ม นั้น ก็ ไม่ เห็น เช่น กัน 
พราหมณ์ หนุ่ม นั้น จึง ถาม พระ เถระ ใน ฐานะ ตรง ที่ เป็น เงื่อน งำ เหล่า นั้น  แท้ จริง  พระ 
เถระ เป็น ผู้รู้ จบ ไตรเพท แม่ โดย ปรกติ อยู่ แล้ว  แต่  ณ  บัด นี้  ท่าน ได้ บรรลุ ปฏิสัมภิทา  ๔ 
อีก ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง ไม่ มี ความ หนัก ใจ ใน การ วิสัชนา ปัญหา เหล่า นั้น  ด้วย 
เหตุ นี้  ท่าน จึง วิสัชนา ปัญหา เหล่า นั้น ได้ ทันที ทัน ใด  แล้วกล่าว กะ พราหมณ์ หนุ่ม ว่า 
“ดูกร พราหมณ์ ผู้ เจริญ  ฉัน ถูก ท่าน ถาม มาก แล้ว  บัด นี้ จัก ขอ ถาม ปัญหา กะ ท่าน 
สัก ข้อ หนึ่ง  ท่าน จัก พยากรณ์ ปัญหา ของ ฉัน ไหม  ?”  (พราหมณ์ หนุ่ม ตอบ ว่า)  “ได้ 
ขอ รับ  ท่าน นัก บวช,  โปรด ถาม เถิด”  พระ เถระ จึง ถาม ปัญหา นี้  ใน  (คัมภีร์ ยมก ตอน) 
จิต ต ยมก ว่า  “จิต ของ บุคคล ใด บังเกิด ขึ้น  ยัง ไม่ ดับ  จิต ของ บุคคล นั้น จัก ดับ  จัก ไม, 
บังเกิด ขึ้น หรือ  ?  ก็ หรือ ว่า  จิต ของ บุคคล ใด จัก ดับ  จัก ไม, บังเกิด ขึ้น  จิต ของ บุคคล นั้น 

บังเกิด ขึ้น อยู่  ยัง ไม่ ดับ ? ”๓  พราหมณ์ หนุ่ม มิ สามารถ จำ เบื้องบน หรือ เบื้อง ล่าง 

(เบื้อง ต้น หรือ เบื้อง ปลาย)  จึง เรียน ถาม ว่า  “ข้า แต่ ท่าน นัก บวช  นี้ มี5 ชื่อ' ว่า อะไร  ?” 
(พระ เถระ ตอบ ว่า)  “ดูกร พราหมณ์  นี้มี นาม ว่า  พระ พุทธ มนต์”  (พราหมณ์ หนุ่ม 
กล่าว ว่า)  “ข้า แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  แต่ ว่า  ท่าน สามารถ ให้ พระ พุทธ มนต์ นี้ แก่ ข้าพเจ้า 


๑  ว่า ชื่อ  ธรรม โฆ สะ  ก็มี 

๒  มี พราหมณ์ ผู้ เป็น นัก ปราชญ์ คน สำคัญ คน หนึ่ง  ชื่อ  ปตัญ ชลี  ได้ แต่ง คัมภีร์ สันสกฤต  มี  มหา ภาษ ยะ  เป็น ต้น 
อาจ หมาย ความ ว่า  พราหมณ์ หนุ่ม นี้ สามารถ สาธยาย คัมภีร์ มหา ภาษ ยะ  เป็น ต้น  ของ ท่าน ปตัญ ชลี 
ทบทวน ไป มา ได้ อย่าง คล่อง แค ล่า  ถูก ถ้วน  ก็ ได้  -  ธนิต 
อา  อภิ.  ยมก  อา ๙ /®  .... 


ประวัติ ท่านพระ พุทธ โฆ สะ 


[๑๑] 


ได ไหม  ?”  (พระ เถระ ตอบ ว่า)  “ดูกร พราหมณ์  เรา สามารถ ให์ ได้แก่ บุคคล ผู้ ถือ บวช 
อย่าง ที่ พวก เรา ถือ อยู่ แล้ว”  ครั้น แล้ว พราหมณ์ หนุ่ม ก็ ขอ บรรพชา  เพื่อ ต้อง การ 
(ได้ พระ พุทธ)  มนต์  พระ เถระ จึง ให้ พราหมณ์ หนุ่ม นั้น บรรพชา  แล้ว ให้ อุปสมบท 
แล้ว ให้ เล่า เรียน พระ พุทธ วจนะ คือ พระ ไตร ปิฎก  พระ ภิกษุ นั้น ได้ ปรากฏ แล้ว ใน โลก ว่า 

“พระ พุทธ โฆส ะ” 

เมื่อ พระ พุทธ! ฆ สะ อยู่ ใน วิหาร นั้น  ได้ รจนา ปกรณ์ ชื่อ ว่า  ญาโ ณทัย  ไวิใ น วิหาร 
แล้ว เริ่ม จะ รจนา คัมภีร์ ชื่อ ว่า  อัฏ ฐ สา ลินี  อัน เป็น คัมภีร์ อรรถกถา ของ อภิธั มมสั งคณี - 
ปกรณ์  และ คัมภีร์ อรรถกถา พระ ปริต ต์  ครั้นพระ เถระ ได้ เห็น คัมภีร์ อรรถกถา นั้น แล้ว 
จึง กล่าว อย่าง นี้ ว่า  “ดู ก่อน พุทธ! ฆ สะ ผู้ อาวุโส,  ใน ชมพู ทวีป นี้มี อยู่ แต่ เพียง บาลี พระ 
ไตร ปิฎก เท่า นั้น  หา มี อรรถกถา ของ บาลี พระ ไตร ปิฎก นั้น และ เถรวาท อยู่ ไม,  แต่ คัมภีร์ 
อรรถกถา ภาษา สิง หฬที่ ขึ้น สู่ สังคายนา  ๓  ครั้ง แล้ว  ซึ่ง พระ เถระ ทั้ง หลาย มี ท่านพระ 
สา รี บุตร เป็น ต้น รจนา ไว้  แล้ว ท่านพระ มหิ นท์ ตรวจ ตรา กถา มรรค แล้ว รจนา ไว้ ด้วย 
ภาษา สิง หฬ  ยัง เป็น ไป อยู่ ใน ทวีป สิง หฬ  เธอ เอง จง ไป ใน ทวีป สิง หฬ  ตรวจ ตรา ดู คัมภีร์ 
อรรถกถา ทั้ง ปวง แล้ว แปลกลับ มา ใน ภาษา มคธ  อรรถกถา  (ที่ แปลกลับ มา)  นั้น  จัก 
นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ เกื้อกูล แก่ ชาว โลก ทั้ง ปวง”  ครั้นพระ เถระ กล่าว อย่าง นั้น  ท่าน 
พระ พุทธ โฆ สะ ก็ถืง ปีติ โสมนัส  กราบ ลา พระ อุปัชฌายะ และ พระ ภิกษุ สงฆ์  แล้ว เดิน ทาง 
มา ถึง ท่า เรือ โดย ลำดับ  ขึ้น เรือ แล่น ไป  พบ ท่าน พุทธ ทัต ตะ เถระ สวน ทาง มา  ณ 
ท่า มก ลาง มหาสมุทร  ทำ การส นทนา ปราศรัย กัน แล้ว เดิน ทาง ต่อ ไป จน ถึง ท่า เรือ ใน 
ลังกา  ใน เวลา นั้น  พระ ราชา ทรง พระ นาม ว่า  มหา นาม  เสวย ราชย์ ใน ลังกา ทวีป 
ครั้น นั้น แล  ท่านพระ พุทธ โฆ สะ ไป พบ พระ ภิกษุ สงฆ์! นม หา วิหาร  ณ  กรุง อนุ รา ธปุ ระ 
แล้ว ไป ยัง สำนัก ของ พระ สังฆ ปา ละ เถระ ๑  ใน เรือน มหา ปธา น  ได้ ฟัง อรรถกถา ใน ภาษา 
สิง หฬ และ เถรวาท ทั้ง หมด แล้ว  ทำ ความ ตกลง ใจ ว่า  “นี้ เป็น พระ บรม พุทธ าธิ บาย ของ องค์ 
พระ ผู้ เป็น เจ้า ของ พระ ธรรม”  จึง ไป ยัง ที่ ประชุม สงฆ์! น วิหาร นั้น  แล้วกล่าว อย่าง นี้ ว่า 
“ข้า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขอ โอกาส  โปรด ให้ คัมภีร์ ทั้ง หลาย แก่ กระผม  เพื่อ รจนา อรรถ 
กถา พระ  (ไตร)  ปิฎก ด้วย เถิด” 


๑  ใน เวลา นั้น  ท่าน ได้ เป็น พระ สังฆราช  อยู่ ใน นคร  อนุ รา ธปุ ระ 


[๑๒] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ครั้ง นั้น แล  เพื่อ ทดสอบ ความ สามารถ ของ ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ นั้น  พระ ภิกษุ สงฆ์ 
จึง มอบ พระ คาถา ให้  ๒  พระ คาถา ๑  แล้วกล่าว อย่าง นี้ ว่า  “ขอ ท่าน จง แสดง ความ 
สามารถ ใน  ๒  พระ คาถา นี้ ก่อน  เรา เห็น ความ สามารถ ของ ท่าน แล้ว  จะ มอบ คัมภีร์ 
ให้ แม้ ทั้ง หมด เลย”  ครั้ง นั้น แล  ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ ตรวจ ดู บาลี พระ ไตร ปิฎก และ อรรถกถา 
ของ บาลี พระ ไตร ปิฎก นั้น แล้ว ได้ รวบ รวม รจนา ปกรณ์ ชื่อ ว่า  วิ สุทธิ มัด ค  ขึ้น ไวิใ น 
ครั้ง นั้น  เพื่อ ประกาศ ความ เชี่ยว ชาญ ของ ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ นั้น ให้ ปรากฏ ใน ประชาชน 
เทวดา ได้ ทำ ให้ คัมภีร์  (ที่ ท่าน รจนา ไว้ แล้ว)  นั้น หาย ไป เสีย  ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ นั้น ก็ 
รจนา ขึ้น อีก คัมภีร์ หนึ่ง  เทวดา ก็ ทำ ให้ คัมภีร์ แม้ นั้น หาย ไป อีก  ท่าน ก็ รจนา ขึ้น อีก เป็น 
ครั้ง ที่  ๓  ขณะ นั้น เทวดา ก็ ถวาย  ๒  คัมภีร์  (เดิม)  คืน แก, ท่าน  เวลา นั้น จึง ได้ มี 
(วิ สุทธิ มัคค ปกรณ์)  เป็น  ๓  คัมภีร์  ครั้น แล้ว ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ ก็ ถือ เอา คัมภีร์ 
ทั้ง สาม จบ นั้น ไป มอบ ถวาย แด่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน กาล นั้น  พระ ภิกษุ สงฆ์ จึง ให้ อ่าน ทั้ง 
สาม คัมภีร์  (สอบ ทาน)  ด้วย กัน  ก็มิไ ด้มี ค' วาม แตก ต่าง กัน' ไน คัมภีร์' ทั้ง  ๓  นั้น  ทั้ง! ดย 
คัณฐ ะ  หรือ! ดย อักขระ  หรือ! ดย บท  หรือ! ดยพ ยัญ ชนะ  หรือ! ดย อรรถ  หรือ! ดย เบื้อง 
ต้น และ เบื้อง ปลาย  หรือ! ดย เถรวาท เป็น ต้น  หรือ! ดยพ ระ บาลี ทั้ง หลาย  เล่า กัน ว่า 
เมื่อ ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ ได้ รจนา คัมภีร์ ทั้ง  ๓  จบ ลง ด้วย ประการ ฉะนี้  เทวดา ทั้ง หลาย 
ได้ ทำ สาธุการ  อนึ่ง  สมัย นั้น แล  พระ ภิกษุ หลาย พัน รูป ร่วม ประชุม กัน อยู่ ใน มหา วิหาร 
ได้ เห็น ความ มหัศจรรย์ นั้น  ก็ พา กัน ยินดี ชื่น ชม ให้ สาธุการ  แล้ว! ฆ ษณา ขึ้น ว่า  “ท่าน 
องค์ นี้ เป็น พระ เมตไตรย! พธิ สัตว์ มา  (เกิด)  เป็น แน่” 

ครั้ง นั้น  ครั้นพระ มหา ราชา ได้ ทรง สดับ อุ! ฆษ นั้น  จึง แวด ล้อม ด้วย ราช บริษัท 
หมู่ ใหญ่  เสด็จ ออก จาก พระ นคร ไป ยัง มหา วิหาร  ทรง นมัสการ พระ สงฆ์  แล้ว ทรง 
นมัสการ พระ พุทธ! ฆ สะ  ตรัส นิมนต์ ว่า  “ท่าน ผู้ เจริญ ขอ! อก าส  นิมนต์ รับ ภิกษา ใน 
เคหะ ของ ฉัน  จน กว่า จะ รจนา พระ ธรรม จบ”  ท่าน' รับ นิมนต์ [ดย ดุษณีภาพ  ครั้ง นั้น แล 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ได้ มอบ คัมภีร์ บาลี พระ ไตร ปิฎก  พร้อม ทั้ง คัมภีร์ อรรถกถา ใน ภาษา สิง หฬ 


๑  ที่ ว่า  ๒  พระ คาถา  คือ 

(๑)  สีเล  ปติ ฎ ราย  น โร  สปณฺ โณ 
จิตฺตํ  ปณฺณ ฌฺจ  ภา วยํ 
อา ตาปี  นิป โก  ภิกฺขุ 

โส  อิมํ  วิชฎ เย  ชฎํ.  (สิ.  ส คา ถ.  ๑๕ / ๒๐) 


(๒) 


ประวัติ ท่านพระ พุทธ โฆ สะ 


[๑๓] 


ให้  (แก่ ท่าน พุทธ โฆส ะ)  ครั้ง แล้ว  ท่านพระ พุทธ โฆ สะ ได้ รับ เอา คัมภีร์ ทั้ง หมด  แล้ว ไป อยู่ 
ใน ปราสาท แห่ง หนึ่ง  ชื่อ ว่า  ปธา นฆ ระ  ณ  ด้าน ทักษิณ ของมหา วิหาร  แล้ว แปล 
อรรถกถา  ภาษา สิง หฬ ทั้ง หมด  รจนา เป็น อรรถกถา แห่ง พระ ไตร ปิฎก ใน ภาษา มคธ 
ซึ่ง เป็น ภาษา เติม 

ความ จริง  คัมภีร์ อรรถกถา ใน ภาษา สิง หฬ  มี อยู่  ๓  อย่าง  คือ 

(๑)  มหา อัฏ ฐ กถา 
(๒)  ปัจจ รียอั ฏฐก ถา  และ 
(๓)  กุ รุ, นที อัฏ ฐ กถา 

(๑)  อรรถกถา ที่ ขึ้น สู่ การ สังคายนา ครั้ง ใหญ่  ซึ่ง ท่านมหา หิน ท เถระ นำ มา แล้ว 
รจนา’ ไว ใ' น ภาษา สิง หฬ  ชื่อ ว่า  มหา อัฏ ฐ กถา 

(๒)  อรรถกถา ที่ พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย  ประชุม คัน ใน เรือน แพ  ซึ่ง ใน ภาษา สิง หฬ 
มี ชื่อ  (เรียก เรือน แพ  ว่า)  ปัจจ รีย  แล้ว รจนา ไว้  ชื่อ ว่า  ปัจจ รียอั ฏฐก ถา 

(๓)  อรรถกถา ที่ พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย  ประชุม กัน ใน กุ รุน ท เวฬุ วิหาร  ซึ่ง มี อยู่ แล้ว 
รจนา ไว้  ชื่อ ว่า  กุ รุ' นที อัฏ ฐ กถา 

วาท ะที่พ ระ อาจารย์ ทั้ง หลาย  มี พระ อาจารย์ ชั้น พระ เถระ เป็น ต้น ใน กาล ก่อน  ถือ 
เอา นัย พระ บาลี รจนา ไว้  ชื่อ ว่า  เถรวาท 

แท้ จริง  ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ ได้ ปริวรรต อัฏ ฐ กถา กุรุ นที จาก ภาษา สิง หฬ ก่อน 
แล้ว ได้ รจนา อรรถกถา วินัย ปิฎก  ชื่อ ว่า  สมัน ต ปาส าทิ กา  ด้วย ภาษา มคธ  ซึ่ง เป็น 
ภาษา เดิม  ต่อ จาก นั้น  ใน ส่วน สุตตันตปิฎก  ได้ ปริวรรต มหา อัฏ ฐ กถา  จาก ภาษา 
สิง หฬ  แล้ว เรียบ เรียง อรรถกถา ทีฆนิ กาย ไว้  ชื่อ ว่า  สุมัง คล วิลาสินี,  อีก ทั้ง ได้ เรียบ 
เรียง อรรถกถา มัชฌิ ม นิกาย ไว้  ชื่อ ว่า  ปปัญ จ สูท นี,  เรียบ เรียง อรรถกถา ลัง ยุต ต- 
น กาย ไว้  ชื่อ ว่า  สา รัต คัปป กา สินี  และ เรียบ เรียง อรรถกถา อัง คุต ตรนิ กาย ไว้  ชื่อ ว่า 
มโนรถ ปูรณี  ใน ลำดับ นั้น ได้ ปริวรรต ปัจจ รียอั ฏฐก ถา  ใน อภิ ธัมม ปิฎก  จาก ภาษา 
สิง หฬ  แล้ว เรียบ เรียง อรรถกถา ธัมม ลัง คณี ไว้  ชื่อ ว่า  อัฏ ฐ สา ลินี  ด้วย ภาษา มคธ ซึ่ง 
เป็น ภาษา เดิม  อีก ทั้ง เรียบ เรียง อรรถกถา วิคัง ค ปกรณ์ ไว้  ชื่อ ว่า  สัมโ มหว้ โน ทนี  และ 
เรียบ เรียง อรรถกถา ของ ปกรณ์ ทั้ง  ๕  ชื่อ ว่า  ปรมั ตถที ปนี ไว้ ด้วย 


[๑๔] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ท่านพระ พุทธ โฆ สะ  ได้ ทำ อรรถกถา ภาษา สิง หฬ แม้ ทั้ง หมด ให้ เป็น อรรถกถา 
แห่ง พระ ไตร ปิฎก  ด้วย ภาษา มคธ  ซึ่ง เป็น ภาษา เดิม อย่าง นี้  ด้วย ประการ ดัง กล่าว 
นี้ แล  อรรถกถา  (ใน ภาษา มคธ)  แม้ นั้น  ได้ นำ มา ซึ่ง ประ โยชน์ เกื้อกูล แก, ชาว ต่าง 
ประเทศ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  เมื่อ การ แปล อรรถกถา พระ ไตร ปิฎก สิ้น สุด ลง  ได้ เกิด 
แผ่น ดิน ไหว 

อรรถกถา พระ ไตร ปิฎก ที่ ท่านพระ พุทธ! ฆ สะ รจนา ดัง กล่าว มา นี้ จบ ลง โดย (ใช้ เวลา) 
เพียง ปี เดียว เท่า นั้น 

ครั้น นั้น แล  ท่าน พุทธ โฆ สะ  ครั้น ทำ กิจ เสร็จ แล้ว  ปรารถนา จะ ไหว้ พระ ศรี มหา โพธิ 
จึง กราบ ลา พระ ภิกษุ สงฆ์  แล้วกลับ ไป ชมพู ทวีป  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 

อนึ่ง  ใน กถา ว่า ด้วย ประวัติ พระ พุทธ โฆ สะ นี้  ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย 
กล่าว  สังคหะ คาถา ไว้  (แปล ได้)  ดัง นี้; 

ครั้น ล่วง ไป แล้ว  ๙๕๖  แต่ กาล ปรินิพพาน ของ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า  พระ ราชา 
ผู้ เป็น ใหญ่ ใน นร ชน  พระ นาม ว่า  มหา นาม  ได้ เสด็จ เถลิง รา ชัย ใน ลังกา  โดย  (ราช) 
ธรรม  ๑๐  ประการ 

ณ  ที่ ใกล้ สถาน ตรัสรู้  เกิด พราหมณ์ หนุ่ม ผู้มีค วาม รูใน วิชชา และ กระบวน ศิลปะ 
ถึง ฝัง ใน พระ เวท  ๓  รู้ ลัทธิ สมัย ด้วย ดี  เชี่ยว ชาญ ใน วา ทะ  (ลัทธิ)  ทั้ง ปวง  มี ความ ต้อง การ 
ใน  (การ โต้)  วา ทะ เที่ยว ประ วา ทะ ไป ใน ชมพู ทวีป  เดิน ทาง มา ถึง วิหาร แห่ง หนึ่ง  แล้ว 
ร่าย ความ รู้ ของ ท่าน ปตัญ ชลี อย่าง สมบูรณ์ บท  มี ปริมณฑล ดี  อยู่ ตลอด ราตรี 

ใน วิหาร นั้น  มี พระ มหา เถระ องค์ หนึ่ง  ชื่อ ว่า  เรว ตะ  รู้ ชัด แจ้ง ว่า  “สัตว์ ผู้ นี้  มี 
ปัญญา มาก  เรา ควร ฟิก ฝน ไว้”  แล้ว ท่าน ก็ แสร้ง กล่าว ว่า  “ใคร หนอ  ร้อง อยู่ อย่าง เสียง 
ฬาร้ อง”  พราหมณ์ หนุ่ม กล่าว ถาม ท่าน ว่า  “ท่าน รู้ ความ หมาย ใน เลียง ร้อง ของ ฬา ด้วย 
หรือ  ?” ท่านกล่าว ว่า  “ฉัน รู้”  พราหมณ์ หนุ่ม นั้น จึง ทำ ให้ ท่าน หยั่ง ลง สู่ ปัญหา ที่ เป็น 
ความ รู้  (ใน ลัทธิ)  ฝ่าย ตน  พระ เถระ ก็ พยากรณ์ ปัญหา ที่ พราหมณ์ หนุ่ม ถาม แล้ว  ๆ  ได้ 
อีก ทั้ง ชี้ แจง ข้อ ผิด พลาด ให้ ด้วย  พราหมณ์ หนุ่ม นั้น ถูก พระ เถระ ท้วง ว่า  “ถ้า กระนั้น 
ท่าน จง หยั่ง ลง  (ซัก ถาม)  วา ทะ  (ลัทธิ)  ของ อาตมา บ้าง”  พราหมณ์ หนุ่ม นั้น ก็ กล่าว 
แก้ ความ หมาย แห่ง บาลี มหา อภิธรรม ของ ท่าน มิ ได้  พราหมณ์ หนุ่ม จึง กล่าว ถาม 
“นี้ เป็น มนต์ ของ ใคร  ?”  ท่านบอกว่า  “เป็น พระ พทธ มนต์”  พราหมณ์ หน่ม กล่าว ว่า 


ประวัติ ท่านพระ พุทธ โฆ สะ 


[©๕] 


“โปรด ให้ กระผม เถิด”  พระ เถระ กล่าว ว่า  “เรา จะ ให้ แก่ บุคคล ผู้ทรง เพศ ของ พวก เรา” 

พราหมณ์ หนุ่ม นั้น  อัน เหตุ แห่ง บุญ ใน กาล ก่อน ชัก จูง แล้ว จึง บรรพชา  เพื่อ 
ต้อง การ  (ได้ พระ พุทธ)  มนต์  ครั้น เขา ได้ อุปสมบท แล้ว  ก็ เล่า เรียน พระ ไตร ปิฎก 
ภาย หลัง ท่าน ได้ ถือ เอา พระ ไตร ปิฎก นั้น ว่า  “มรรค นี้ เป็น ทาง ดำเนิน ทาง เดียว”  ท่าน 
เป็น ผู้ ปรากฏ โดด เด่น ดุจ ดัง ดวง ไฟ  ดุจ ดัง ดวง จันทร์  ดุจ ดัง ดวง อาทิตย์  ซึ่ง  (สามารถ) 
พยากรณ์ อรรถ อัน ลํ้า ลึก แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย ได้ ดุจ พระ สัมมา ล้ม พุทธเจ้า ท่าน จึง มี นาม ว่า  “พุทธ 
โฆส ะ”  เป็น ปาน ประหนึ่ง องค์ พระ พุทธ เจ้า บน พื้น แผ่น ดิน  ใน ครั้ง นั้น  ท่าน ผู้ มี ค' วาม รู้ 
นั้น ได้ รจนา ปกรณ์  ชื่อ  ญาโ ณทัย  ขึ้น ไว่ ใน วิหาร นั้น  แล้ว ได้ รจนา คัมภีร์  อัฏ ฐ สา ลินี 
อัน เหมาะ สม ของ ธัมม ลัง คณี  และ เริ่ม รจนา อรรถกถา พระ ปริต ต์ ด้วย 

พระ เรา ตะ เถระ ได้ เห็น คัมภีร์ อรรถกถา นั้น  จึง กล่าว คำ นี้ ว่า  “ใน ชมพู ทวีป นี้ 
นำ  (สืบ ต่อ)  กัน มา แต่ เพียง คัมภีร์ พระ บาลี  ไม่ มี อรรถกถา  อีก ทั้ง อาจ ริย วาท  มี รูป 
(ประเภท)  ต่างๆ  ก็ ไม่ มี ใน ชมพู ทวีป นี้,  แต่ คัมภีร์ อรรถกถา ใน ภาษา สิง หฬลั วน 
ซึ่ง ท่านพระ มหิ นท์  ผู้ มี ค' วาม รูได้ ตรวจ ตรา กถา มรรค ที่ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ทรง 
แสดง ไว้  และ ที่ พระ เถระ มี ท่านพระ สา รี บุตร เป็น ด้น ร้อย กรอง ไว้  ซึ่ง ขึ้น ลู่ สังคายนา  ๓ 
ครั้ง แล้ว  ได้ สร้าง ขึ้น ไวีใ นภา ษาสิ งหฬ  เป็น ไป อยู่ ใน หมู่ ชาว สิง หฬ  เธอ จง ไป ใน ทวีป 
สิง หฬ นั้น  ฟัง อรรถกถา ภาษา สิง หฬ นั้น แล้ว  แปล’ ไว้ ใ' น ภาษา มคธ  อรรถกถา  (ที่ แปล 
ใน ภาษา มคธ)  นั้น  จะ นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ เกื้อกูล แก, ชาว โลก ทั้ง ปวง” 

ครั้นพระ เถระ กล่าว อย่าง นั้น แล้ว  ท่าน ผู้มีค วาม รู้ มาก ก็ เลื่อมใส  ออก จาก วิหาร 
นั้น  เดิน ทาง มา ยัง  (ลังกา)  ทวีป นี้  ใน รัชกาล ของ พระ ราชา  (มหา นาม)  พระองค์ นี้ 
นั้น แล  มา ถึง มหา วิหาร ซึ่ง เป็น ที่ อยู่ ของ ท่าน สาธุ ภิกษุ ทั้ง ปวง  แล้ว ไป ยัง เรือน มหา- 
ปธา น  ได้ ฟัง อรรถกถา ภาษา สิง หฬแ ละ เถรวาท โดย ประการ ทั้ง ปวง  จาก สำนัก ท่าน 
พระ สังฆ ปา ละ แล้ว  ก็ ตัดสิน ใจ ว่า  “นี่ แหละ เป็น พระ บรม พุทธ าธิ บาย ของ องค์ พระ ผู้ 
เป็น เจ้า ของ พระ ธรรม”  จึง นิมนต์ พระ สงฆ์ ใน วิหาร นั้น มา พร้อม กัน  แล้วกล่าว ว่า 
“โปรด ให้ คัมภีร์ ทั้ง ปวง แก, กระผม  เพื่อ สร้าง อรรถกถา  ด้วย เถิด” 

เพื่อ ทดสอบ สติ ปัญญา  พระ สงฆ์ จึง มอบ  ๒  พระ คาถา ให้ แก่ ท่านพระ พุทธ โฆ สะ 
โดยกล่าว ว่า  “ท่าน จง แสดง ความ สามารถ ของ ท่าน ใน  ๒  พระ คาถา นี้  เรา ได้ เห็น 
ความ สามารถ นั้น แล้ว  จะ ให้ คัมภีร์ ทั้ง หมด”  ท่าน จึง รวบ รวม พระ ไตร ปิฎก  พร้อม ทั้ง 


[๑๖] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อรรถกถา  โดย ย่นย่อ  แล้ว รจนา ปกรณ์ ชื่อ ว่า  วิ สุทธิ มัคค  ใน มหา วิหาร นี้ นั่น เอง 
ครั้น แล้ว  ท่าน ได้ นิมนต์ พระ สงฆ์  ผู้ ฉลาด ใน ความ รู้ ของ พระ สัมมา ล้ม พุทธเจ้า ให้ 
ประชุม กัน  ณ  ที่ ใกล้ ต้น พระ ศรี มหา โพธิ  (ใน ลังกา)  แล้ว เริ่ม ให้ อ่าน ปกรณ์ วิ สุทธิ มัคค 

เพื่อ ประกาศ ความ เชี่ยว ชาญ ของ ท่าน ให้ ปรากฏ ใน ประชาชน  เทวดา ทั้ง หลาย 
จึง ซ่อน คัมภีร์  (ที่ ท่าน เขียน แล้ว)  ไว้ เสีย  ท่าน เอง ก็ ได้ ทำ ปกรณ์ วิ สุทธิ มัคค นั่น อีก 
ถึง  ๒  ครั้ง  ๓  ครั้ง  เมื่อ นำ เอา คัมภีร์ มา เพื่อ ให้ อ่าน ใน วาระ ที่  ๓  เทวดา ทั้ง หลาย จึง 
นำ อีก  ๒  คัมภีร์ มา วาง ไว้ ด้วย กัน  ณ  ที่ นั่น  ครั้ง นั่น  พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย จึง ให้ อ่าน คัมภีร์ 
ทั้ง  ๓  ด้วย กัน  ความ แตก ต่าง กัน  โดย คัณฐ ะก็ดี  โดย อรรถ ก็ดี  โดย เบื้อง ต้น และ 
เบื้อง ปลา ยก็ดี  โดย บาลี ทั้ง หลา ยก็ดี  โดย บท ทั้ง หลา ยก็ดี  โดย พยัญชนะ ทั้ง หลา ยก็ดี 
มิ ได้ มี ใน คัมภีร์ แม้ ทั้ง  ๓  เลย  ครั้ง นั่น  พระ สงฆ์ ต่าง ยินดี ชื่น ชม เป็น พิเศษ  พูด กัน แล้ว 
กัน เล่า ว่า  “ท่าน ผู้นี้  คือ พระ  (ศรี อริ ย)  เมตไตรย  มิ ต้อง สงสัย”  แล้ว มอบ คัมภีร์ 
พระ ไตร ปิฎก  พร้อม ทั้ง อรรถกถา ให้ 

ใน ครั้ง นั่น  ท่านอยู่ ใน วิหาร ซึ่ง เป็น คลัง แห่ง คัมภีร์  เป็น ที่ ห่าง ไกล ความ คลุก คลี 
ได้ แปล อรรถกถา ภาษา สิง หฬ แม้ ทั้ง หมด  ลง ใน ภาษา มคธ อัน เป็น ภาษา เดิม ของ 
อรรถกถา ทั้ง ปวง  อรรถกถา ภาษา มคธ นั่น  เป็น อรรถกถา ที่ นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ เกื้อกูล 
แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย ทุก ภาษา  พระ อาจารย์ ชั้น พระ เถระ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ถือ อรรถกถา 
ภาษา มคธ นั่น เป็น ประหนึ่ง พระ บาลี 

ครั้ง นั่น  ครั้น เมื่อ กิจ ที่ ควร ทำ ทั้ง หลาย  ถึง ความ สำเร็จ บริบูรณ์ แล้ว  ท่าน 
พระ พุทธ โฆ สะ นั่น  ก็ กลับ มา ยัง ชมพู ทวีป  เพื่อ นมัสการ พระ ศรี มหา โพธิ  (ณ  พุทธ ค ยา) 

พระ ราชา  มหา นาม  ทรง ครอบ ครอง ผืน แผ่น ดิน ใหญ่ ตลอด  ๑๒  ปี  ทรง สร้าง 
บุญ ทั้ง หลายอย่าง งด งาม  แล้ว เสด็จ ไป ตาม ยถากรรม  ฝ่าย พระ  (พุทธ โฆส ะ)  เถระ นั่น 
ได้ รจนา อรรถกถา พระ  (ไตร)  ปิฎก ไว้  ได้ สร้าง ประโยชน์ เกื้อกูล แก, ชาว โลก เป็น อัน มาก 
ธำรง อยู่ ตลอด อายุขัย  ได็ ไป สู่ สวรรค์ ชั้น ดุสิต ๑  แล้ว  ฉะนี้ แล 


๑  ใน คาถา นี้ กล่าว ว่า  ท่านพระ พุทธ โฆ สะ ไป เกิด ใน ชั้น ดุสิต  แต่ ใน คาถา ท้าย คัมภีร์ วิ สุทธิ มัคค  ฉบับ อักษร 
สิง หฬ  กล่าว ว่า  ท่าน พุทธ โฆ สะ ปรารถนา ไป เกิด ใน สวรรค์ ชั้น ดาวดึงส์ 


ประวัติ ท่านพระ พุทธ โฆ สะ 


[๑๗] 


ดำ ปรารถนา ของ ท่าน พุทธ โ ฆส เถระ 

(วิ สุทธิ มรรค  ฉบบ อักษร สิง หฬ  มี คาถา ต่อ ท้าย ว่า) 


ย0  สิทฺธํ  อิมิ นา  ปุ ณ ณ 
เอ เต น  ปุณณ กมฺเ มน 
ตา วตึ เส  ป โม เท นุ โต 
อลคฺ โค  ปณฺจ กาเม สุ 
อนุ ติ เม  อตฺต ภา วมฺหิ 
โลก คฺคปุ คฺคลํ  นาถ0 
ทิสฺ วาน  ตสฺส  ธีร สฺส 
อธิ ค นุต วา  ผล0  อคฺคํ 


ย0  จณฺณํ  ปสุตํ  ม ยา 
ทุติ เย  อตฺต สม ภเว 
สี ลา จาร คุเณ  ร โต 
ปตฺ วา  ปซิมํ  ผลิ 
เม ตฺเต ยฺย0  มุนิ ปุงฺค ว0 
สพฺพ ส ตฺตหิ เต  ร ต0 
สุตฺ วา  สทฺธ มุม เท สนํ 
โสเ ภยฺยํ  ชิน สา สน นุ ติ. 


—  แปล ความ ว่า  — 

บุญ ใด สำเร็จ ด้วย การ กระทำ นี้  และ บุญ อื่น ใด ที่ ข้าพเจ้า ขวน ขวา ย ไว้  ด้วย กรรม 
เป็น บุญ นั้น  ใน อัด ต ภาพ ที่  ๒  ขอ ให้ ข้าพเจ้า ปราโมทย์ อยู่ ใน สวรรค์ ชั้น ดาวดึงส์  ยินดี 
ใน คุณ คือ ศีล และ อา จา ระ  ไม, เกี่ยว เกาะ ใน กามคุณ  ๕  ได้ บรรลุ อริ ย ผล ชั้น ที่  ๑  (โสดา- 
ปัตติ ผล)  ใน อัด ต ภาพ สุด ท้าย  ขอ ให้ ข้าพเจ้า ได้ พบ พระ ศรี อริ ย เมตไตรย  พระ มุนี ผู้ 
ประเสริฐ  ผู้ เป็น บุคคล ยอด ของ โลก  พระ ผู้ เป็น นา ถะ  ผู้ทรง พอ พระ ทัย ใน การ เกื้อกูล 
สัตว์ ทั้ง ปวง  ขอ ให้ ข้าพเจ้า ได้ ฟัง พระ สัทธรรม ของ พระ มุนี พระองค์ นั้น  ผู้ เป็น ปราชญ์ 
แล้ว ได้ บรรลุ พระ อริ ย ผล ชั้น ยอด  (อรหัต ต ผล)  พึง ทำ พระ ศาสนา ของ พระ ชิน เจ้า ให้ 
งด งาม  ด้วย ประการ ฉะนี้  เทอญ 


ด (ภมร า  มืใม โม หม้ม ม 
รม รม ม รา/! มหา ม 
มื® มมม หหห หาม 
เม้ม แต่ ค { (ภ มืด แม้ 


เหม ม หมา ม 
เหม มม แท้ 
หา ห่ม ม  มหๅ 
ห ม้า/ร้า ม หมา มืด 


สา รัต ถ วิจารณ์ 

คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ นั้น  เป็น คัมภีร์ พิเศษ คัมภีร์ หนึ่ง  หมู่ ปราชญ์ สงเคราะห์ เข้า ไว้ 
ใน ปร  ะ เภท  อรรถกถา  ซึ่ง มี ความ สำคัญ เป็น ที่ สอง รอง ลง มา จาก บาลี  ท่านมหา- 
พุทธ โฆส เถร  ชาว ชมพู ทวีป  รจนา ขึ้น  ณ  ประเทศ ลังกา สมัย เมื่อ พ้น กว่า ปี มา แล้ว  มี 
หนังสือ สำหรับ อธิบาย ขยาย ความ ของ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ อีก คัมภีร์ หนึ่ง  ซึ่ง สงเคราะห์ 
เข้า ไวี ใน ประเภท  ฎีกา  ชื่อ  ป รม ตฺถม ณฺชุ สา  มหา ฎีกา  ท่าน ธมฺม ปาล เถร  รจนา ขึ้น 
ภาย หลัง ต่อ มา  ณ  ประเทศ ลังกา นั้น เหมือน กัน 

ที่ ท่านมหา พุทธ โฆส เถระ ตั้ง ชื่อ คัมภีร์ ของ ท่าน ว่า  วิ สุทธิ มัคค  นั้น  ท่าน ได ให้ 
อรรถาธิบาย ไว้ อย่าง แจ่ม ชัด ว่า  คำ ว่า  วิ สุทธิ  หมาย เอา พระ นิพพาน อัน เป็น จุด หมาย 
ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  พระ นิพพาน ที่ ได้ ชื่อ เช่น นั้น  โดย ความ หมาย ว่า  เป็น 
สภาพ ที่บริ สุทธิ หมด จด กิเลส มลทิน โดย สิ้น เซิง  คำ ว่า  มัด ค  หมาย ความ ว่า  หน ทาง 
หรือ  อุบาย เป็น เครื่อง ส่ง ให้ ถึง  เมื่อ รวม เข้า เป็น คำ เดียว กัน ว่า  วิ สุทธิ มัคค  ก็ ได้ ความ 
หมาย ว่า  ทาง สู่ พระ นิพพาน  หรือ  อุบาย เป็น เครื่อง ส่ง ให้ ถึง พระ นิพพาน 

ฉะนี้  ผู้ ที่ อ่าน หรือ เรียน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  จึง ได้ ชื่อ ว่า อ่าน หรือ ตรวจ ดู แผนที่ 
อัน ชี้ บอก ทาง สู่ พระ นิพพาน  ผู้ที่ ลง มือ ปฏิบัติ ตาม แผนที่  ได้แก่  พยายาม รักษา ศีล 
ตาม เพศ ภูมิ ของ ตน ให้ บริสุ ทธื้ แล้ว เจริญ ภาวนา สม ถ กัมมัฏฐาน และ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  ได้ 
ชื่อ ว่า กำลัง เดิน ไป ใน ทาง สู่ พระ นิพพาน  เมื่อ ได้ ปฏิบัติ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน ลุ ถึง ขั้น  ญาณ 
ทัสส นวิสุ ทธิ  แล้ว  ได้ ชื่อ ว่า  เดิน ไป ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง  คือ ลุ ถึง พระ นิพพาน แล้ว 

ที่ ว่า คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค เป็น คัมภีร์ ที่ แสดง แผนที่ หรือ ทาง สู่ พระ นิพพาน นั้น  อะไร 
เป็น แผนที่ หรือ ทาง สู่ พระ นิพพาน  ?  และ ท่าน แสดง ไว้ อย่าง ไร  ? 

ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ นั้น  ท่านมหา พุทธ โฆส เถระ  แสดง สารัตถะ ไว้  ๒๓  ตอน 
เรียก ว่า  ปริ จ เฉท  ดัง นี้ คือ  เ¬ 
ปร จ เฉท ที่  ๑  เรียก ว่า  สีลนิ เทศ  แสดง ถึง การ รักษา ศีล อัน เป็น พื้น ฐาน เบื้อง ต้น 
สำหรับ พุทธ คา สนิก ชน ทั้ง หลาย 

ปริ จ เฉท ที่  ๒  เรียก ว่า  ธุตัง ค นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ บำเพ็ญ ธุดง ค วัตร  บำบัด 
ความ มัก มาก ให้ เบา บาง  และ ส่ง เสริม ศีล ให้ บริสุ ทธิ้ ผุดผ่อง ได้ ที่  มี ประสิทธิภาพ 
พอ ที่ จะ รอง รับ สม ถ กัมมัฏฐาน ต่อ ไป 


[๒๐] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  เรียก ว่า  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ  แสดง ถึง บุพกิจ เบื้อง ต้น ก่อน 
ลง มือ เจริญ สม ถ กัมมัฏฐาน  และ วิธี เรียน เอา สม ถ กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ  อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง ตาม อัธยาศัย 

ปริ จ เฉท ที่  ๔  เรียก ว่า  ปฐวี กสิณ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ ปฐวี กสิณ กัมมั ฏ 
ฐาน  โดย พิสดาร  อัน เป็น สม ถ กัมมัฏฐาน ประการ แรก 

ปริ จ เฉท ที่  ๕  เรียก ว่า  เส ส กสิณ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ กสิณ กัมมัฏฐาน 
ที่ เหลือ อีก  ๓  อย่าง  มี อาโปกสิณ เป็น ต้น 

ปริ จ เฉท ที่  ๖  เรียก ว่า  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ อสุภ กัมมั ฏ 
ฐาน  ๑๐  ประการ  มี อุทธุ มา ตก อสุภ เป็น ต้น  อัน เป็น หมวด ที่  ๑  รอง จาก กสิณ  ๑๐ 

ปริ จ เฉท ที่  ๗  เรียก ว่า  ฉอนุ ส สติ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน 
๖  ประการ  มี พุทธ านุส สติ เป็น ต้น  มี เทวดา นุส สติ เป็น ที่ สุด 

ปริ จ เฉท ที่  ๘  เรียก ว่า  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ อนุ ส สติ 
กัมมัฏฐาน  ที่ เหลือ อีก  ๔  ประการ  มี ม' รณ' านุส สติ เป็น ต้น  (๒  ปริ จ เฉท นี้  ว่า ด้วย 
อนุ ส สติ  ๑๐  ประการ) 

ปริ จ เฉท ที่  ๙  เรียก ว่า  พรหมวิหาร นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ พรหมวิหาร 
กัมมัฏฐาน  ๔  ประการ  มี เมตตา กัมมัฏฐาน เป็น ต้น 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  เรียก ว่า  อา รุปป นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ อา รุปป กัมมัฏฐาน 
๔  ประการ  มี อา กาสา นัญ จา ย ตน กัมมัฏฐาน เป็น ต้น 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  เรียก ว่า  สมาธิ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ ปฏิกูล สัญญา กัมมัฏฐาน 
กับ  ธาตุ ว วัต ถาน กัมมัฏฐาน  อัน เป็น กัมมัฏฐาน หมวด สุด ท้าย ของ สม ถ กัมมัฏฐาน 
๔๐  ประการ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  เรียก ว่า  อิทธิ วิธ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ แสดง อิทธิ ฤทธึ๋ ต่างๆ 
๑๐  ประการ  มี อธิ ฏ ฐาน อิทธิ เป็น ต้น  ซึ่ง สามารถ อธิษฐาน ให้ เป็น ไป ได้ ต่างๆ  อัน เป็น 
ผล สำเร็จ มา แต่ สม ถ กัมมัฏฐาน ที่ เจริญ ได้ ที่ แล้ว 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  เรียก ว่า  อภิญญา นิเทศ  แสดง ถึง อภิญญา  ๖  ประการ  มี ทิพ พ โสต 
คือ หู ทิพย์  สามารถ ฟัง เสียง พิเศษ ได้ เป็น ต้น  อัน เป็น ผล สำเร็จ มา แต่ สม ถ กัมมัฏฐาน เช่น 


สา รัต ถ วิจารณ์ 


[๒๑] 


เดียว กัน 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  เรียก ว่า  ขัน ธ นิเทศ  แสดง ถึง ขันธ์  ๔  อัน เป็น ภูมิ หรือ อารมณ์ 
ของ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  หมวด แรก 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  เรียก ว่า  อายตนะ,  ธาตุ นิเทศ  แสดง ถึง อายตนะ  ๑๒  และ 
ธาตุ  ๑๘  อัน เป็น ภูมิ หรือ อารมณ์ ของ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  หมวด ที่  ๒  และ ที่  ๓ 
ตาม ลำดับ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  เรียก ว่า  อิน ทฺริ ย,  สัจ จ นิเทศ  แสดง ถึง อินทรีย์  ๒๒  และ 
อริยสัจ  ๔  อัน เป็น ภูมิ หรือ เป็น อารมณ์ ของ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  หมวด ที่  ๔  และ ที่  ๔ 
ตาม ลำดับ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  เรียก ว่า  ปัญญา ภูมิ นิเทศ  แสดง ถึง ปฏิ จ' จสมุ ป บาท  ๑๒  ประการ 
อัน เป็น ภูมิ หรือ เป็น อารมณ์ ของ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  หมวด สุด ท้าย 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  เรียก ว่า  ทิฏเ วิ สุทธิ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ วิปัสสนา 
กัมมัฏฐาน  ถึง ขั้น  ทิฏฐ วิ สุทธิ  คือ แรก ได้ เห็น สภา ว ธรรม ด้วย ภาวนา ปัญญา  ได้แก่ 
เห็น รูป เห็น นาม ตาม เป็น จริง  อัน เป็น การ ก้าว ขึ้น สู่ วิปัสสนา ญาณ ชั้น ต้น 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  เรียก ว่า  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ 
วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  ถึง ชั้น สิ้น ความ สงสัย ใน สภา ว ธรรม คือ รูป นาม อัน เป็น อารมณ์ 
ของ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  เพราะ ได้ เห็น รูป นาม พร้อม ทั้ง เหตุ ปัจจัย ด้วย ภาวนา ปัญญา 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  เรียก ว่า  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี 
การ เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  ถึง ชั้น ข้าม พ้น อุปกิเลส ของ วิปัสสนา  ชี้ ขาด ได้ ด้วย ภาวนา 
ปัญญา  ว่า  นี้ ทาง สู่ พระ นิพพาน  นั้น ไม, ใช่ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  เรียก ว่า  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ 
เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  เข้า ชั้น กำลัง ดำเนิน ไป ตาม วิถี ของ วิปัสสนา ญาณ ทั้ง  ๙ 
ตั้งแต่ อุทยั พพย ญาณ อย่าง แก, จน ถึง อนุโลม ญาณ โดย ลำดับ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  เรียก ว่า  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ  แสดง ถึง วิธี การ เจริญ 
วิปัสสนา  กัมมัฏฐาน  ถึง ชั้น ได้ บรรลุ อริ ยมัค ค ญาณ ทั้ง  ๔  มี โสดา ปัตติ มัคค เป็น ต้น 
อัน เป็น ที่ขึ้บ อก ทาง สู่ พระ นิพพาน ประการ สุด ท้าย 


[๒๒]  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๓  เรียก ว่า  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ  แสดง ถึง อานิสงส์ ของ 
ภาวนา ปัญญา อัน บังเกิด ขึ้น ด้วย การ เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  อัน ผู้ ปฏิบัติ ถึง ขีด แล้ว 
จะ พึง ได้ ประสบ ใน ปัจจุบัน  อัน นับ เป็น ปริ จ เฉท สุด ท้าย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

สารัตถะ  คือ  ข้อ ความ อัน เป็น สาระ ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  ที่ ท่านมหา พุทธ โฆส เถระ 
นำ มา แสดง ไว้ ด้วย กระบวน การ  ๒๓  ปริ จ เฉท นี้  เมื่อ สงเคราะห์ เข้า ใน ไตรสิกขา  ๓ 
ประการ  คง ได้ ดัง นี้  คือ  สีลนิ เทศ กับธุ ตัง ค นิเทศ  ๒  ปริ จ เฉท นี้ สงเคราะห์ เข้า ใน 
สีล สิกขา  ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ ถึง ปริ จ เฉท ที่  ๑๓  อภิญญา นิเทศ 
๑๑  ปริ จ เฉท นี้ สงเคราะห์ เข้า ใน จิต ต สิกขา  ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ ถึง 
ปริ จ เฉท ที่ สุด ท้าย คือ ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ  สงเคราะห์ เข้า ใน ปัญญา สิกขา 

ด้วย ประการ ฉะนี้  จึง ได้ คำ ตอบ ว่า  สารัตถะ  ที่ ท่านมหา พุทธ โฆส เถระ นำ มา 
บรรยาย ไว้ ทั้ง  ๒๒  ปริ จ เฉท  เว้น ปริ จ เฉท ที่  ๒๓  หรือ เมื่อ สงเคราะห์ [ห้ สั้น แล้ว คือ ศีล, 
สมาธิ และ ปัญญา  นี้ นี่แ, หละ เรียก' ว่า  แผนที่ หรือ ทาง สู่ พระ นิพพาน 

ส่วน ปัญหา ข้อ ว่า  ท่าน แสดง ไว้ อย่าง ไร นั้น  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค อัน บรรจุ สารัตถะ 
ไว้ ทั้ง  ๒๒  ปริ จ เฉท  เว้น ปริ จ เฉท สุด ท้าย  เป็น คำ ตอบ ที่ ถูก ต้อง และ ดีที่ สุด แล้ว  ฉะนั้น 
นัก ศึกษา พึง พยายาม อ่าน หรือ ศึกษา ปฏิบัติ พิสูจน์ ให้ คำ ตอบ ด้วย ตน เอง นั้น เถิด 

แท้ จริง คัมภีร์  วิ สุทธิ มรรค  นี้ นั้น  ท่านมหา พุทธ โฆส เถระ  ได้ ถอด ถ่าย สารัตถะ 
จาก พระ ไตรปิฎก ซึ่ง บรรจุ ข้อ ความ ถึง  ๘๔, ๐๐๐  พระ ธรรมขันธ์  มา เรียบ เรียง ปรุง แต่ง 
เข้า ระเบียบ ไว่ โดย ย่อ สั้น  แต่ มี' ข้อ ความ ล้วน เป็น สาระ สำคัญ เพียง  ๒๓  ปริ จ เฉท  กล่าว คือ 
พระ วินัย ปิฎก  ซึ่ง บรรจุ ข้อ ความ ถึง  ๒๑, ๐๐๐  พระ ธรรมขันธ์ นั้น  โดย ใจ ความ 
ก็ ได้แก่ ศีล  ซึ่ง ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้  ท่าน ถอด ถ่าย มา แสดง ไว้ เพียง  ๒  ปริ จ เฉท  คือ 
สีลนิ เทศ กับธุ ตัง ค นิเทศ  พระ สุตตันตปิฎก  ซึ่ง บรรจุ ข้อ ความ ถึง  ๒๑, ๐๐๐  พระ ธรรม 
ขันธ์ นั้น  โดย ใจ ความ ก็ ได้แก่ สมาธิ  ซึ่ง ท่าน ถอด ถ่าย มา แสดง ไว้  ณ  ที่นี้  เพียง  ๑๑ 
ปริ จ เฉท  คือ ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๓  ถึง ปริ จ เฉท ที่  ๑๓  พระ อภิธรรม ปิฎก  ซึ่ง บรรจุ 
ข้อ ความ ถึง  ๔๒, ๐๐๐  พระ ธรรมขันธ์ นั้น  โดย ใจ ความ ก็ ได้แก่ ปัญญา  ซึ่ง ท่าน ถอด 
ถ่าย มา แสดง ไว้  ณ  ที่นี้ เพียง  ๙  ปริ จ เฉท  คือ  ตั้งแต่ ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ถึง ปริ จ เฉท ที่  ๒๒ 

แหละ เพราะ เหตุ ฉะนี้ นั้น  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้  ก็ คือ พระ ไตรปิฎก ย่อ นั้น เอง  หรือ 
จะ เรียก ว่า  หัวใจ พระ พุทธ ศาสนา ชนิด ที่ ย่อ มา อย่าง ครบ ล้วน บริบูรณ์ ก็ สมควร  เพราะ 


สา รัต ถ วิจารณ์ 


[๒๓] 


สารัตถะ ที่ ถอด ถ่าย มา จาก พระ ไตรปิฎก อย่าง ครบ เนื้อ ถ้อย กระทง ความ  ทั้ง ด้าน ทฤษฎี 
และ ด้าน ปฏิบัติ อย่างบริบูรณ์  สามารถ ที่ จะ ช่วย ผู้ ส่ง ผู้ ปฏิบัติ โดย ถูก ถ้วน แล้ว ให้ ลุ ถึง 
จุด หมาย ปลาย ทาง คือ พระ นิพพาน ได้ แท้ จริง 

ก็ แหละ  การที่ ท่านมหา พุทธ โฆส เถระ  ได้ ถอด ถ่าย สารัตถะ จาก พระ ไตรปิฎก มา 
ปรุง แต่ง เป็น บรรทัด ฐาน ไว้  โดย มี ใจ ความ อัน กระ ทัด รัด และ ไพเราะ เหมา สม  สำเร็จ 
เป็น แผนที่ ชี้ บอก ทาง สู่ พระ นิพพาน ไว้ อย่าง ย่อ สั้น  แต่ เด่น ชัด จะแจ้ง เข้า ใจ ง่าย  และ 
สมบูรณ์ ทั้ง ด้าน ทฤษฎี และ ด้าน ปฏิบัติ เห็น ปาน ฉะนี้ นั้น  นับ ว่า เป็น บุญ ลาภ อัน ประเสริฐ 
เลิศ ยิ่ง สำหรับ พุทธ คา สนิก ชน รุ่น หลัง  ๆ  นี้  อย่าง หา สิ่ง เปรียบ ได้ ยาก ที เดียว  ถ้า หาก 
เรา ไม่ มี คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ เป็น มรดก ตก ทอด มา แล้ว  จะ ทำ ให้ นัก ศึกษา ต้อง เสีย กำลัง 
และ เวลา คัน คว้า หา สารัตถะ ใน พระ ไตรปิฎก เป็น อัน มาก  จึง จะ ได้ สารัตถะ มา เป็น หลัก 
ปฏิบัติ  ถึง กระนั้น  ก็ ยัง ไม่ เป็น ที่ หวัง ได้ อย่าง แน่ นอน  ถ้า ไม่ ใช่ นัก ศึกษา ชั้น มี ปัญญา 
พิเศษ จริงๆ  แล้ว  ถึง จะ ศึกษา คัน คว้า พระ ไตรปิฎก ตลอด ชีวิต  ก็ อาจ จะ ไม่ ได้ สารัตถะ 
อย่าง สมบูรณ์ เท่า ที่ ปรากฏ มี อยู่ ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ ด้วย ชั้า  และ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ 
เป็น ที่ รู้จัก และ ขึ้น ชื่อ เสือ ง ลือ ลัน ใน หมู่ ปราชญ์ ฝ่าย ศาสนา อย่าง กว้าง ขวาง ทั้ง ภาย ใน และ 
ภาย นอก ประเทศ ทั้ง ทวีป เอเชีย และ ทวีป ยุโรป ทั้ว ไป 

สำหรับ ผู้ที่ เจริญ ด้วย ศรัทธา ปรารถนา ใคร่ จะ อ่านพระ ไตรปิฎก  แต่ ไม่ มี โอกาส 
เพียง พอ ด้วย ประการ ใดๆ  ก็ ตาม  ข้าพเจ้า มี ความ ยินดี ที่ จะ แนะ ด้วย ความ ปรารถนา ดี 
ว่า  สมควร อ่าน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ แหละ เป็น ดีที่ สุด  จะ เป็น เสมือน ได้ อ่านพระ ไตรปิฎก 
โดย ตลอด เหมือน ลัน  หรือ บาง ที อา จะ ได้ สาระ ประโยชน์ ยิ่ง กว่า อ่านพระ ไตรปิฎก โดย 
ตรง เสีย ด้วย ชั้าไ ป  แต่ ทั้ง นี้มิ ได้ หมาย ความ ว่า คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ประเส ริญก ว่า คัมภีร์ 
พระ ไตรปิฎก  หมาย ความ เพียง ว่า  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้  มี สารัตถะ เพียง ย่อๆ  เหมาะ 
แก, ผู้มี โอกาส น้อย  ทั้ง ท่าน ผู้ รจนา ก็ ทรง ไว้ ซึ่ง ปัญญา อัน ชาญ ฉลาด  สามารถ ถอด ถ่าย 
มา ปรับ ปรุง เข้า ระเบียบ  มี ข้อ ความ สัมพันธ์ ติดต่อ ลัน ตาม ลำดับ จาก ง่าย ไป หา ยาก 
จาก  หยาบ ไป หา ละเอียด  จาก ตา' ไป หา สูง  ถูก ต้อง ตาม หลัก วิชา ครู ทุก ประการ 
ข้าพเจ้า เห็น ว่า  นอก จาก เป็น การ เหมาะ สม สำหรับ ผู้มีเ วสา น้อย แล้ว ยัง เป็น การ 
เหมาะ สม สำหรับ ผู้มี ปัญญา น้อย ด้วย 

ข้าพเจ้า ใคร่ ที่ จะ ให้ ข้อ อุปมา ว่า  การที่ นัก ศึกษา สมัย นี้ จะ พึง คัน คว้า หา สารัตถะ ใน 
พระ ไตรปิฎก นั้น  เป็น เสมือน คัน หา เข็ม ใน มหาสมุทร  ซึ่ง ถ้า หาก จะ ได้ พบ เข็ม  ก็ จะ 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ต้อง ใช้ พลังงาน อย่าง หนัก หน่วง  และ จะ ต้อง ใช้ เวลา ยาว นาน มาก ที เดียว  แม้ กระนั้น 
แล้ว ถ้า  มิ ใช่ นัก ศึกษา ชั้น ปัญญาชน จริงๆ  ก็ ไม่ มี หวัง จะ ได้ พบ ด้วย ซึ้า  ส่วน การ ด้น คว้า 
หา สารัตถะ ใน คัมภีร์ ริ สุทธิ มรรค นี้ เป็น เสมือน ด้น หา เข็ม ใน โอ่ง  ซึ่ง ไม่ ต้อง ใช้ พลังงาน มาก นัก 
และ ไม่ ต้อง ใช้ เวลา อัน ยาว นาน สัก เท่าไร  กับ ทั้ง มี หวัง ว่า จะ ต้อง ได้ พบ เข็ม อย่าง แน่ นอน ด้วย 

หาก นัก ศึกษา นัก อ่าน ทั้ง หลาย  จะ พึง เกิด ความ ย่อท้อ ขึ้น มา ว่า  แม้ คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค นี้  ท่าน ก็ แสดง ไว้ อย่าง ยืด ยาว เหลือ เกิน  ต้อง เสีย เวลา อ่าน มาก  หรือ 
ไม่ มี เวลา พอ จะ อ่านอยู่ นั้น เอง  ข้าพเจ้า ก็ จะ ไม่ ขัด อัธยาศัย  แต่ จะ ขอ ชี้ แจง ไว้ ว่า  คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค นี้  เมื่อ นำ เช้า ไป เทียบ กับ คัมภีร์ พระ ไตรปิฎก  ซึ่ง บรรจุ ความ ถึง  ๘๔, ๐๐๐ 
พระ ธรรมขันธ์ แล้ว  ก็ เป็น เรื่อง ที่ ย่อ สั้น เพียง นิด เดียว เท่า นั้น เอง  ถ้า จะ ย่อ แผนที่ ชี้ ทาง 
พระ นิพพาน ให้ เล็ก สั้น ลง กว่า นี้ก็ อาจ จะ ทำ ได้  และ มี ผู้' ทำ' ไว้ แล้ว ด้วย1 ซํ้า' 1ป  แต่ ก็ จะ มอง 
ไม่ เห็น ถนัด ชัดเจน  ผลลัพธ์ ก็ คือ  ไม่ ได้ สาระ ประ โยชน์ อย่าง สมบูรณ์ ทั้ง ด้าน ทฤษฎี และ 
ด้าน ปฏิบัติ  โดย เฉาะ ด้าน ทฤษฎี คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้  มวล ปราชญ์ ฝ่าย ศาสนา ต่าง 
ก็ ให้  ทรรศนะ ไว้ อย่าง ต้อง กัน ว่า  บรรดา คัมภีร์ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ย่อ สารัตถะ จาก พระ ไตร 
ปิฎก  เพื่อ ให้ สำเร็จ เป็น แนว การ ศึกษา และ แนว การ ปฏิบัติ ทาง ลัด  สำหรับ ผู้ มี โอกาส 
น้อย  หรือ ปัญญา น้อย แล้ว  ไม, มี คัมภีร์ ใด ที่ เหมาะ สม  ซึ่ง ทำ ได้ ดี  มี ข้อ ความ' โพ เราะ 
เช้า ใจ ง่าย  น่า อ่าน  น่า ศึกษา  เหมือน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ สัก คัมภีร์ เดียว 

แต่ อย่าง’ ไร ก็ดี  เพราะ เหตุ ที่ พระ พุทธ วจนะ นั้น  เป็น สิ่ง ที่ สุขุม คัมภี ร ภาพ ลึก ซึ้ง 
เป็น อัน มาก โดย ธรรม นิยม  ฉะนั้น  ข้อ ความ ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้  ถึง แม้ ท่าน ผู้ รจนา 
จะ ได้ พยายาม ย่อ ความ มา แสดง ไว้ เป็น ระเบียบ  เพื่อ ความ เข้า ใจ ง่าย สำหรับ ผู้ อ่าน 
สัก เพียง ไร ก็ ตาม  แต่ก็ ยัง มี สารัตถะ ชนิด ที่ สุขุม ลึก ซึ้ง ประกอบ อยู่ เป็น ธรรมดา  ด้วย 
ความ จริง ข้อ นี้ แหละ  อาจ มี ได้ เป็น ได้ ที เดียว  ที่ จะ ทำ ให้ นัก ศึกษา หรือ ผู้ อ่าน โดย มาก 
ถือ เอา เนื้อ ถ้อย กระทง ความ ไม่ ได้ ถนัด  หรือ เข้า ใจ ไม่ แจ้ง ชัด  ด้วย เพียง การอ่าน ตำรา 
โดย ลำพัง ตน เอง  ดัง นั้น  ทาง ที่ดีที่ สุด  ควร จะ ได้ หา โอกาส ศึกษา ไต่ ถาม ใน สำนัก ครู 
อาจารย์ ผู้ เชี่ยว ชาญ โดย เฉพาะ เป็น ครั้ง คราว อีก สถาน หนึ่ง ด้วย 

แหละ เพราะ เหตุ นี้  ข้าพเจ้า จึง ได้ ครุ่น คิด มา นาน แล้ว ว่า  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ ไม, ใช่  แต่ 
เพียง ใช้ เป็น หลัก สูตร สำหรับ นัก ศึกษา ภาษา บาลี แผนก เดียว  เหมือน อย่าง ที่ เป็น อยู่ 
ใน ขณะ นี้ เท่า นั้น  (ใช้ เป็น หลัก สูตร เปรียญ  ๘  ประโยค  และ  ๙  ประโยค)  ควร จะ แปล และ 


สา รัต ถ วิจารณ์ 
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เรียบ เรียง เป็น ความ ไทย  ใช้ เป็น หลัก สูตร แผนก นักธรรม และ ธรรม ศึกษา ด้วย  ทั้ง นี้ 
เพื่อ ให้ สารัตถะ ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค อัน สั้า ค่า นี้  ได้ แพร่ หลายกว้าง ขวาง ไป ใน หมู่ นัก 
ศึกษา ศาสนา ทุก แผนก  ตลอด ถึง ประชาชน ผู้ ใคร่ ธรรม ทั้วไ ป  ซึ่ง สารัตถะ ใน คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค ก็มี คุณลักษณะ ลด หลั่น ชั้น เชิง พอ เหมาะ พอ ดี กับ ชั้น ของ แผนก นักธรรม 
หรือ ธรรม ศึกษา ที่ คณะ สง ฆ6 ใช้ ศึกษา อยู่ ใน ปัจจุบัน คือ  ตอน สีลนิ เทศ  ใช้ เป็น หลัก สูตร 
นักธรรม ชั้น ตรี  ตอน สมาธิ นิเทศ  ใช้ เป็น หลัก สูตร นักธรรม ชั้น โท  ตอน ปัญญา นิเทศ 
ใช้ เป็น หลัก สูตร นักธรรม ชั้น เอก  แม้ ว่า ขณะ นี้ ความ ครุ่น คิด ของ ข้าพเจ้า ยัง เป็น ความ 
ฝัน จม อยู่ ที่ ก้น บึ้ง ก็ ตาม  แต่ ข้าพเจ้า ก็ ยัง มั่น ใจ อยู่ ว่า  ความ ฝัน ของ ข้าพเจ้า นี้ จัก เป็น 
ความ จริง ผุด ลอย ขึ้น มา สัก วัน หนึ่ง  ก้าผู้ นำ ทาง ศาสนา มี ความ เข้ม แข็ง ขึ้น เมื่อ ใด ก็ คง 
จัก จะ เป็น ความ จริง ขึ้น เมื่อ นั้น 

ก็ แหละ  การ ตรวจ ชำระ ครั้ง นี้  ถ้า ตอน ใด หรือ ประโยค ไหน ข้อ ความ ใน คัมภีร์ 
วิ สุทธิ มรรค ย่อ สั้น นัก  ทำ ให้ เข้า ใจ ได้ ยาก  แต่ ใน คัมภีร์ มหา ฎีกา ปรม้ ตก ม้ญชุ สา  ให้ 
อรรถาธิบาย ไว้ อย่าง กว้าง ขวาง  และ ช่วย เสริม ให้ เข้า ใจ ความ ได้ แจ่ม กระจ่าง ขึ้น  เช่น นี้ 
ข้าพเจ้า ก็ ยก เอา ข้อ ความ ใน มหา ฎีกา นั้น มา เรียง เข้า ประกอบ ก้น  หรือ ติดต่อ ก้น ไป ที เดียว 
โดย มุ่ง ที่ จะ ให้ ผู้ อ่าน เข้า ใจ ถึง สารัตถะ นั้น  ๆ  โดย ถูก ต้อง เป็น ประมาณ  ขอ ท่าน ผู้ อ่าน 
และ นัก ศึกษา โปรด ทราบ ตาม นี้ 

ถึง กระนั้น แล้ว ก็ดี  โดย เหตุ ที่ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ นั้น  บรรจุ ไว้ ซึ่ง สารัตถะ อัน สุขุม 
ประณีต ลึก ซึ้ง กว้าง ขวาง  ซึ่ง บาง แห่ง บาง ตอน ลึก สั้าคั มภีร ภาพ เสีย จน เกิน สมอง 
สามัญ ชน ที่ จะ พึง รูได้ ก็มี  ฉะนี้ ประการ หนึ่ง  อีก ประการ หนึ่ง  โดย ที่' ข้าพเจ้า เอง ก็มี 
สติ ปัญญา ดวง ตา อัน สั้น นัก  เหมือน กระต่าย ใช้ ขา อัน สั้น  ๆ  ของ มัน หยั่ง นั้าม หา สมุทร 
ดัง นั้น  แม้ ว่า ข้าพเจ้า จะ ได็ ใช้ ความ อุตสาหะ พยายาม ของ ลูก ผู้ชาย ชำระ ตรวจ สอบ เป็น 
อย่าง ดี อย่าง สุด!] มือ เท่า ที่มี อยู่ แล้ว ก็ ตาม  ก็ อาจ จะ ยัง มีชัอ ความ ผิด พลาด คลาด เคลื่อน 
เหลือ อยู่ ไม่ มาก ก็ น้อย  โดย ไม่ ต้อง สงสัย ที เดียว  ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง ขอ อภัย ไว้  ณ  ที่นี้ 
ที่ ทำ ให้ ผู้ อ่าน ต้อง เข้า ใจ เคลื่อน คลาด  หรือ ไม่ สามารถ ที่ จะ ทำ ให้ ท่าน ผู้ อ่าน เข้า ใจ 
กระจ่าง แจ่ม ชัด  และ' ขอ' ไห้ ฉัน ทา นุมั ติ' ไว้  ขอ ท่าน ปราชญ์ ทั้ง หลาย จง อาศัย ความ กรุณา 
ช่วย ตัด และ ช่วย ต่อ ให้ พอ เหมาะ พอ ดี  ทั้ง นี้ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ชาว พุทธ ไทย สืบ ไป ตลอด 
กาล ด้วย เทอญ 


อก ษร ยฮช อ คม ภร 
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มชฺฌิ มปณฺ ณา สก ปา ลิ 

ม. อุ. 

มชฺฌิ ม นิกาย 

อุป ริปณฺ ณา สก ปา ลิ 

ส0. ส. 

ส0 ยุ ตุ ต, นิกาย 

ส คา ถวคฺ ค ปา ลิ 

ส0. นิ. 

ส0 ยุตฺต นิกาย 

นิทาน วคฺค ปา ลิ 

ส0. ข. 

ส0 ยุ ตุ ต, นิกาย 

ขน. ธ' วาร' วคฺค ปา ลิ 

ส0. ส ฬา. 

ส0 ยุ ตุ ต, นิกาย 

สฬา ย ตน วคฺค ปา ลิ 

ส0. ม. 

ส0 ยุตฺต นิกาย 

มหา' วาร' วคฺค ปา ลิ 

อง.. เอก ก. 

อง. คุตฺ ต' ร' นิกาย 

เอ กก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. ทุก. 

อง. คุ ตฺต' ร' นิกาย 

ทุก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง. .ดิก 

อง. คุตฺต ร นิกาย 

ดิก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. จตุ กุก. 

อง. คุตฺ ต' ร' นิกาย 

จตุ กุก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. ปณฺจ ก. 

อง. คุตฺ ต' ร' นิกาย 

ป ณ. จก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. ฉก. ก. 

อง. คุตฺต ร นิกาย 

ฉก. กนิ ปา ต ปา ลิ 

อง. สต ตก. 

อง คตต ร นิกาย 

สต ตก นิ ปา ต ปา ลิ 

[๒๘] 


อง.. อฎซิ ก. 

อง. คุ ตุ ต ร' นิกาย 

อฏ ซิก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. น' วก. 

อง. คุตฺ ต' ร' นิกาย 

น วก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. ท สก. 

อง. คุตฺต ร นิกาย 

ท สก นิ ปา ต ปา ลิ 

อง.. เอกา ท สก. 

อง. คุตฺ ต' ร' นิกาย 

เอกา ท สก นิ ปา ต ปา ลิ 

ขุ. ขุ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ชุทฺท ก ปา ซิป าลิ 

ชุ. ธ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ธม. มปท ปา ลิ 

ชุ. อุ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

อุทาน ปา ลิ 

ชุ. อิติ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

อิติวุ ต. ตก ปา ลิ 

ชุ. สุ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

สุตฺต นิ ปา ต ปา ลิ 

ชุ. วิ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

วิมาน วตฺถุ ปา ลิ 

ชุ. เป ต. 

ชุทฺท ก นิกาย 

เปต วตฺถุ ปา ลิ 

ชุ. เถร. 

ชุ ท. ท ก นิกาย 

เถร คาถา ปา ลิ 
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ชุทฺท ก นิกาย 

เถรี คาถา ปา ลิ 

ชุ. ชา. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ชา ตก ปา ลิ 

ชุ. ม. 

ชุทฺท ก นิกาย 

มหา นิ ท. เท ส ปา ลิ 

ชุ. จู. 

ชุทฺท ก นิกาย 

จูฬนิ ท. เท ส ปา ลิ 

ชุ. ป. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ปฏิส ม. ภิท ามคฺ ค ปา ลิ 

ชุ. อ ป. 

ชุทฺท ก นิกาย 

อปทาน ปา ลิ 

ชุ. พุทธ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

พุทธ ว0 ส ปา ลิ 

ชุ. จริยา. 

ชุทฺท ก นิกาย 

จริยา ปิฎก ปา ลิ 

พระ อภิธรรม ปีฎก 

อภิ. สง.. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

ธม. ม สง. คณี ปา ลิ 

อภิ. วิ. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

วิภง .ค ปา ลิ 

อภิ. ธา. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

ธาตุ กถา ปา ลิ 

อภิ. ปุ. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

ปุคฺค ลปณฺ ณตฺติ ปา ลิ 

อภิ. ก. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

กถา วตฺถุ ปา ลิ 

อภิ. ย. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

ยมก ปา ลิ 

อภิ. ป. 

อภิ ธม. มปิฏ ก 

ปฏซิ าน ปา ลิ 

[๒๙] 


ปก รณ วิ เส ส 

ณ ตุ ติ.  ณดุติ ปก รณ 

เปฏ โก.  เปฏ โก ป เท ส 

มิลินฺ ท.  มิลินฺ ทปณฺ ห ปก รณ 

วิ สุทธิ.  วิสุทฺ ธิมคฺ ค ปก รณ 


อรรถกถา พระ วินัย ปีฎก 


วิ. อ. 

วินย ปิฎก  สม นุต ปาส าทิ กา 

ปาราชิก กณฺฑ  -  ส0 ฆาทิ เส สา ทิ- 

ม หาว คฺคา ทิอฏ ซิก ถา 

กง ขา. อ. 

กง ขา วิตร ณีอฏ ซิก ถา 

วิ. สงฺค ห. 

วินย สงฺค หอ ฏ ซิก ถา 

วิ. นิจฺฉ ย. 

วินย วินิจฺ ฉย 

อุตุ ต' รวิ. 

อุตุ ต รวิ นิจฺฉ ย 

ขุทฺ ทสิกฺ ขา 

ขุทฺท สิกขา 

มล สิกขา 

มล สิกขา 

อรรถกถา พระ สุตตั นตปี ฎก 


ที. สี. อ. 

ทีฆนิ กาย 

สุม ง. คล วิลาสินี 

สีลกุ ขน. ธวคฺ คอ ฏ ซิก ถา 

ที. ม. อ. 

ทีฆนิ กาย 

สุม ง. คล วิลาสินี 

มหา ว ค. คอ ฏ ซิก ถา 

ที. ปา. อ. 

ทีฆนิ กาย 

สุม ง. คล วิลาสินี 

ปาฏิ กวคฺ คอ ฏ ซิก ถา 

ม. มู. อ. 

มชฺฌิ ม นิกาย 

ปปณฺ จ สูทนี 

มูล ป ณฺณา สก อฏซิ กถา 

ม. ม. อ. 

มชฺฌิ ม นิกาย 

ปปณฺ จ สูทนี 

มชฺฌิ มปณฺ ณาส กอ ฏ ซิก ถา 

ม. อุ. อ. 

มชฺฌิ ม นิกาย 

ปปณฺ จ สูทนี 

อุป ริปณฺ ณาส กอ ฏชีก ถา 

สํ. ส. อ. 

ส0 ยุต. ต นิกาย 

สาร ตุถปฺ ปก าสินี 

ส คา ถวคฺ คอ ฏ ซิก ถา 

สิ. นิ., ข. อ. 

ส0 ยุต. ต นิกาย 

สาร ตุถปฺ ปก าสินี 

นิทาน ขน. ธ วาร ว ค. คอ ฏ ซิก ถา 

ส0. สฬา .1 ม. อ 

ส0 ยุต. ต นิกาย 

สาร ต. ถ ป. ปก าสินี 

สฬา ย ตน มหา วาร วคฺค ฏ ซิก ถา 

อง.. เอก ก. อ. 

อง. คุตฺ ต' ร นิกาย 

มโนรถ ปูรณี 

เอ กก นิ ปา ตอ ฏ ซิก ถา 

อง.. ทุก., ดิก. 

1 จตุ กุก., อ. 

อง. คุดุต ร นิกาย 

มโนรถ ปูรณี 

ทุก าทินิ ปา ตอ ฏ ซิก ถา 

[๓๐] 


อง.. ปณฺจ ก., ฉกฺ ก., สดุต ก., อฎซิ ก., น วก., ท สก., เอกา ท สก. อ. 


องฺคุ ตฺต ร' นิกาย  มโนรถ ปูรณี 

ปณฺจ กา ทินิ ปา ตอ ฏ ซิก ถา 

ขุ .ชุ.! อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ตฺถ โชติ กา 

ชุทฺท ก ปา ซิอฏ ซิก ถา 

ชุ. ธ. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ธมฺม ป ทอ ฏ ซิก ถา 

ชุ. .อุ. 1 อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ตฺถที ปนี 

อุทาน อฏซิ กถา 

ชุ. อิติ. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ตฺถที ปนี 

อิติวุ ดุ ตก อฏซิ กถา 

ชุ. .สุ.] อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ตฺถ โชติ กา 

สุตฺต นิ- ปา ตอ ฏ ซิก ถา 

ชุ. วิ. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ตฺถที ปนี 

วิมาน วดุถุ อฏซิ กถา 

ชุ. เปต .อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ตุ ถ โชติ กา 

เปต วดุถุ อฏซิ กถา 

ชุ. เถร. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ดุถที ปนี 

เถร คาถา อฏซิ กถา 

ชุ. เถรี. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ดุถที ปนี 

เถรี คาถา อฏซิ กถา 

ชุ. ชา. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ชา ตก อฏซิ กถา 

ชุ. ม. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

สทฺธ มุม ปฺปชุ่ โชติ กา 

มหา นิทฺ เท สอ ฏ ซิก ถา 

ชุ. จู. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

สทฺธ มุม ปฺปชุ่ โชติ กา 

จู ฬนิทฺ  เท  สอ ฏ  ซิก  ถา 

ชุ. ป. อ. 

ชุ ท. ท ก นิกาย 

สทฺธ มุม ปฺปก าสินี 

ปฏิส มุ ภิท ามคฺ คอ ฏ ซิก ถา 

ชุ. อ ป. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

วิสุทฺ ธชน วิลาสินี 

อปทาน อฏซิ กถา 

ชุ. พุทธ. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

มธุ รดุถ วิลาสินี 

พุทธ ว0 สอ ฏ ซิก ถา 

ชุ. จริยา. อ. 

ชุทฺท ก นิกาย 

ป รม ดุถที ปนี 

จริยา ปิฎก อฏซิ กถา 

อรรถ กลา พระ อภิธรรม ปีฎก 

อภิ. สงฺ. อ. 

อภิ ธมฺม ปิฎก 

ธ มุม ส งฺคณี 

อฏซิ สา สินีอ ฏ ซิก ถา 

อภิ. วิ. อ. 

อภิ ธมฺม ปิฎก 

วิภงฺ  ค 

สม. โม หริ โน ทนีอ ฏ ซิก ถา 

อภิ. ปณฺจ .อ. 

อภิ ธมฺม ปิฎก 

ปณฺจ ปก รณ อฏซิ กถา 

[๓๑] 


ฮรร รถ กลา ปก รณ วิ เส ส 


เนตฺ ติ. อ.  ขุทฺท ก นิกาย  ณ ดุติอ ฏ ซิก ถา 

สงฺค ห.  อภิ ธม มตฺถ สงฺค ห 

อภิ. ว ตา ร.  อภิ ธม มา ว ตา ร 

ฎีกา พระ วินัย! เฎก 

ว ชิ ร .ฎีกา 

วชิร พุทธิ ฎีกา 

สาร ตุ ถ. ฎีกา 

สาร ตุถที ปนีฎี กา 

วิ มติ. ฎีกา 

วิ มติ วิ โน ทนีฎี กา 

กง ขา. ฎีกา 

กง ขา วิ ตรณี ปุราณ ฎีกา 

กง ขา. ฎีกา  (อภิ น ว) 

วินย ตุ ถมณฺ ชู สา  กง ขา วิ ตรณี  อภิ นวฎี กา 

วินย .ฎีกา 

วินย าลงฺ การ ฎีกา 

วิ. ฎีกา 

วินย วินิจฺ ฉยฎี กา 

อุตุ ต ร. ฎีกา 

อุดุต รวิ นิจฺฉ ย ฎีกา 

ขุทฺท .ฎีกา 

ขุทฺท สิกขา ปุราณ ฎีกา 

ขุทฺท .ฎีกา  (อภิ น ว) 

ขุทฺท สิกฺ ขา อภิ นวฎี กา 

มูล. ฎีกา 

มูล สิกขา ฎีกา 

ฎีกา พระ สูต ตัน ต! เฎก 

ที. สี. ฎีกา 

ทีฆนิ กาย  ลีนดุ ถปฺป กา สนี 

สีลกฺ ขนฺธ วคฺค ฎีกา 

ที. ม. ฎีกา 

ทีฆนิ กาย  ลีนดุ ถปฺป กา สนี 

มหา วคฺค ฎีกา 

ที. ปา. ฎีกา 

ทีฆนิ กาย  สีนตุ ถปฺป กา สนี 

ปา ฏิกว คฺคฎี กา 

ที. สี. ฎีกา  (อภิ น ว) 

ทีฆนิ กาย  สาธุ วิลาสินี 

สีลกฺ ขนฺธ วคฺค อภิ นวฎี กา 

ม. มู. ฎีกา 

มชฺฌิ ม นิกาย  ลีนตุ ถปฺป กา สนี 

มูล ป ณฺณา สก ฎีกา 

ม. ม. ฎีกา 

มชฺฌิ ม นิกาย  สีนตฺ ถปฺป กา สนี 

มชฺฌิ ม-อุ ปริ ปณฺณ าสก ฎีกา 

[๓๒] 

สํ. ฎีกา 
อง.. ฎีกา 
ชุ. ธ. ฎีกา 

อภิ. มูล ฎีกา 
อภิ. อนุ ฎีกา 
ม. ฎีกา 
มธุ. ฎีกา 

ณ ตุ. ฎีกา 
ณ ดุ. วิ. 

มิลินฺ ท. ฎีกา 
วิ สุทธิ. มหา ฎีกา 
วิ สุทธิ .จูฬ ฎีกา 
อภิ. ว ตา ร ฎีกา 
วิภา วินี. 

มณี. ฎีกา 

ปฏิ.  คณฺซิ 
วิ. โย ชนา 


สํยุตฺ ต นิกาย  ลีนตฺ ถปฺป กา สนี  ส0 ยุตุต ฎีกา 

องฺคุ ตฺต ร' นิกาย  สาร ตุ ถมณฺ ชูสา  องฺคุ ดุตร ฎีกา 
ธม. มปท มหา ฎีกา 

ฎีกา พระ อภิธรรม ปีฎก 

อภิ ธม. มปิฏ ก  ธม. ม สง. คณี- วิภงฺ ค-ป ณ. จ ปก รณ มูล ฎีกา 

อภิ ธม. มปิฏ ก  ธม. ม สง. คณี- วิภง .ค-ป ณ. จ ปก รณ อนุ ฎีกา 

มณิ ทีป ฎีกา 
มธุ สาร ดุก ทีปนี ฎีกา 

ฎีกา ปก รณ วิ เส ส 

เนต. ติ ฎีกา 
เนต. ติ วิภา วินี 

มธุ รดุถ ปก าสินี  มิ สิน. ทปณ .ห ฎีกา 

ป รม ตุ ถม ณ. ชู สา  วิสุทฺ ธิมคฺ คม หา ฎีกา 

วิสุทฺ ธิมคฺ คจูฬ ฎีกา 

อภิ ธม. ม ต. ถ' วิ กา สินี  อภิ ธม. มา ว ตา ร ฎีกา 

อภิ ธม. ม ต. ถ' วิภา' วินีฎี กา 
มณี สาร มณฺชู สา ฎีกา 


คณเ 

ปฏิส มฺภิ ทาม ค. คฎซิ กถา คณฺริ 
อภิ ธม. มตุถ วิภา วินี โย ชนา 


สารบัญ 

เรื่อง  หน้า 

คำ ปรารภ ใน การ พิมพ์ ครั้ง ที่  ๑๐ . [๓] 

คำ ปรารภ ใน การ พิมพ์ ครั้ง ที่  ๔ . [๕] 

พุทฺธ โ ฆสปฺ ปวตฺ ติ กถา . [๙] 

คำ ปรารถนา ของ พระ พุทธ โฆส เถระ . [๑๗] 

สา รัต ถ วิจารณ์ . [๑๙] 

อักษร ย่อ ชื่อ คัมภีร์ . [๒๗] 

วิ สุทธิ มรรค . ๑ 

นิทาน กถา 

ปัญหา พยากรณ์ . ๑ 

คำ ปรารภ ผู้ รจนา คัมภีร์ . ๓ 

อธิบาย ปัญหา พยากรณ์ . ๕ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 

ปัญหา เรื่อง ศีล . ๙ 

อธิบาย ปา ติ โมก ข สังวร ศีล . ๒๕ 

อธิบาย อินทรี ย สังวร ศีล . ๓๑ 

อธิบาย อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล . ๓๕ 

อธิบาย ปัจจ ย สัน นิสิต ศีล . ๕๖ 

ธรรม เป็น เหตุ ให้ ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔  สำเร็จ . ๕๒ 

การ บริโภค  ๔  อย่าง . ๖๒ 

อธิบาย ศีล  ๕  อย่าง  หมวด ที่  ๑ . ๖๕ 

อธิบาย ศีล  ๕  หมวด ที่  ๒ . ๗๐ 

ความ เศร้า หมอง ของ ศีล . ๗๒ 


[๓๔] 


ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล . ๗๔ 

โทษ แห่ง ศีล วิบัติ . ๗๔ 

อานิสงส์ ของ ศีล สมบัติ . ๘๐ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 

ธุดง ค  ๑๓  ประการ . ๘๓ 

ปัง สุกูลิ กัง ค กถา . ๘๙ 

เต จีวริ กัง ค กถา . ๙๔ 

ปิณฑ ปา ติ กัง ค กถา . ๙๖ 

สป ทาน จา ริ กัง ค กถา . ๑๐๐ 

เอกา สนิกั งคก ถา . ๑๐๒ 

ปัตต ปิณฑิ กัง ค กถา . ๑๐๔ 

ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค กถา . ๑๐๗ 

อา รัญญิ กัง ค กถา . ๑๐๙ 

รุก ขมูลิ กัง ค กถา . ๑๑๓ 

อัพ! ภ กา สิ กัง ค กถา . ๑๑๖ 

โสส านิกั งคก ถา . ๑๑๘ 

ย ถา สัน ถติกั งคก ถา . ๑๒๑ 

ณ สัชชิ กัง ค กถา . ๑๒๓ 

ธุต็ง คปกิ ณณก กถา . ๑๒๔ 

วินิจฉัย โดย ความ เป็น กุสล ติกะ . ๑๒๖ 

วินิจฉัย โดย แยก เป็น เป็น คำๆ  มี คำ ว่า  ธุตะ  เป็น ต้น . ๑๒๗ 

วินิจฉัย โดย ย่อ และ โดย พิสดาร . ๑๒๙ 

ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 

ปัญหา ใน สมาธิ  ๘  ข้อ . ๑๓๓ 

ปลิโพธ  ๑๐  อย่าง . ๑๔๗ 


[๓๕] 

กัมมัฏฐาน  ๒  อย่าง . ๑๔๙ 

อาจารย์ ผูให้ กัมมัฏฐาน . ๑๖๐ 

กัลยาณมิตร ตัวอย่าง . ๑๖๒ 

ระเบียบ เข้า หา อาจารย์ ผู้ กัลยาณมิตร . ๑๖๓ 

ระเบียบ ปฏิบัติ ต่อ อาจารย์ . ๑๖๔ 

จริยา  ๖  อย่าง . ๑๖๖ 

จริต บุคคล  ๖  ประเภท . ๑๖๗ 

วินิจฉัย กัมมัฏฐาน  ๔๐  โดย อาการ  ๑๐  อย่าง . ๑๘๒ 

วิธี เรียน เอา กัมมัฏฐาน . ๑๙๒ 

คำ ถวาย ตัว แด่ พระ พุทธเจ้า . ๑๙๓ 

คำ ถวาย ตัว แก่ อาจารย์ . ๑๙๔ 

โยคี ผู้มี อัชฌาสัย สมบูรณ์ . ๑๙๔ 

วิธี สอน กัมมัฏฐาน . ๒๐๐ 

ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 

เลือก หา วัด อัน สมควร แก่ ภาวนา . ๒๐๓ 

วัด ที่ ไม่ ควร แก่ สมาธิ ภาวนา . ๒๐๔ 

วัด ที่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา  ๔  ประเภท . ๒๑๑ 

ภาวนา ปฐวี กสิณ . ๒๑๓ 

อธิบาย อัปป นา โกศล  ๑๐  ประการ . ๒๒๓ 

อธิบาย การ บรรลุ ปฐมฌาน . ๒๔๓ 

อธิบาย ปฐมฌาน ปฐวี กสิณ . ๒๖๔ 

อธิบาย การ บรรลุ ทุติย ฌาน . ๒๗๔ 

อธิบาย การ บรรลุ ตติย ฌาน . ๒๘๐ 

อุเบกขา  ๑๐  ประการ . ๒๘๓ 

อธิบาย การ บรรลุ จตุ ตถ ฌาน . ๒๙๑ 


[๓๖] 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 

อาโปกสิณ ภาวนา . ๓๐๑ 

เตโชกสิณ ภาวนา . ๓๐๓ 

วาโยกสิณ ภาวนา . ๓๐๔ 

นีล กสิณ ภาวนา . ๓๐๕ 

ปี ต กสิณ ภาวนา . ๓๐๖ 

โลหิต กสิณ ภาวนา . ๓๐๗ 

โอ ทา ต กสิณ ภาวนา . ๓๐๗ 

อาโลกกสิณ ภาวนา . ๓๐๘ 

ปริ จ ฉิน นา กาล กสิณ ภาวนา . ๓๐๙ 

อธิบาย หัว ข้อ เบ็ด เต ล็ด . ๓๑๐ 

ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 

อสุภ ะ  ๑๐ . ๓๑๔ 

อธิบาย อุทธุ มา ตก อสุภ ะ เป็น ต้น . ๓๑๔ 

วิธี เจริญ อุทธุ มา ตก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๑๘ 

วิธี เจริญ วินีล ก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๒ 

วิธี เจริญ วิปุพ พก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๒ 

วิธี เจริญ วิจฉิ ททก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๒ 

วิธี เจริญ ริก ขา ยิตก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๓ 

วิธี เจริญ วิกขิ ต ตก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๓ 

วิธี เจริญ หตวิ กขิต ตก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๓ 

วิธี เจริญ โลหิต ก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๔ 

วิธี เจริญ ปุฬุ, วก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๔ 

วิธี เจริญ อัฏ เก อสุภ กัมมัฏฐาน . ๓๓๔ 


[๓๗] 

กำหนด นิมิต โดย อาการ  ๑๑  อย่าง . ๓๓๕ 

ปกิณ ณ กก ถา . ๓๓๗ 

ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 

อนุ ส สติ  ๑๐  ประการ . ๓๔๓ 

วิธี เจริญ พุทธ านุส สติ กัมมัฏฐาน . ๓๔๔ 

วิธี เจริญ ธัม ม' านุส สติ กัมมัฏฐาน . ๓๖๙ 

วิธี เจริญ สัง ฆ' านุส สติ กัมมัฏฐาน . ๓๗๙ 

วิธี เจริญ สี สานุ ส สติ กัมมัฏฐาน . ๓๘๔ 

วิธี เจริญ จา คา นุส สติ กัมมัฏฐาน . ๓๘๗ 

วิธี เจริญ เทวดา นุส สติ กัมมัฏฐาน . ๓๙๑ 

ข้อ ความ เบ็ด เต ล็ด . ๓๙๓ 

ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 

ม รณ านุส สติ กถา . ๓๙๗ 

อธิบาย โดย ปรากฏ เหมือน เพชฌฆาต . ๓๙๙ 

อธิบาย โดย วิบัติ จาก สมบัติ . ๔๐๐ 

อธิบาย โดย นำ มา เปรียบ เทียบ . ๔๐๑ 

อธิบาย โดย เป็น กาย สาธารณะ แก, หมู่ หนอน จำนวน มาก . ๔๐๔ 

อธิบาย โดย อายุ ทุ พล ภาพ . ๔๐๖ 

อธิบาย โดย ไม่ มี เครื่อง หมาย . ๔๐๗ 

อธิบาย โดย มี กำหนด ระยะ กาล . ๔๐๘ 

อธิบาย โดย มี ขณะ เล็ก น้อย . ๔๐๙ 

กาย ค ตา สติ กถา . ๔๑๑ 

อา นา ปาน สติ กถา . ๔๔๒ 

อุป สมา นุส สติ กถา . ๔๗๘ 


[๓๘] 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 

เมตตา ภาวนา . ๔๘๑ 

วิธี แผ่ เมตตา  ๓  อย่าง . ๔๑๖ 

อธิบาย อานิสงส์ เมตตา  ๑๑  ประการ . ๔๓๔ 

กรุณา ภาวนา . ๔๔๐ 

วิธี แผ่ กรุณา  ๓  อย่าง . ๔๔๗ 

อานิสงส์ กรุณา . ๔๔๐ 

มุทิตา ภาวนา . ๔๔๑ 

วิธี แผ่ มุทิตา  ๓  อย่าง . ๔๔๔ 

อานิสงส์ มุทิตา . ๔๔๘ 

อุเบกขา ภาวนา . ๔๔๘ 

วิธี การ แผ่ อุเบกขา  ๓  อย่าง . ๔๖๓ 

อานิสงส์ อุเบกขา . ๔๖๖ 

อธิบาย เบ็ด เต ล็ด ใน พรหมวิหาร  ๔ . ๔๖๗ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  อา รุปป นิเทศ 

อา กาสา นัญจ ายต นก ถา . ๔๘๙ 

การ เข้า อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน . ๔๙๐ 

อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน . ๔๙๔ 

วิญญ าณัญ จา ย ตน กถา . ๔๙๖ 

อา กิญจั ญญา ย ตน กถา . ๔๙๘ 

เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน กถา . ๖๐๐ 

ปกิณ ณ กก ถา . ๖๐๔ 

ปริ จ เฉท ที่  6)6)  สมาธิ นิเทศ 

อา หา เร ปฏิกูล สัญญา กถา . ๖๐๙ 

พิจารณา ความ ปฏิกูล โดย อาการ  (9)0  .  ๖๑0 

จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน กถา  . ๖๑๗ 


[๓๙] 


วิธี เจริญ กัมมัฏฐาน . ๖๒๑ 

ปฐวี ธาตุ . ๖๒๔ 

อาโปธาตุ . ๖๓๐ 

เตโช ธาตุ . ๖๓๔ 

วาโยธาตุ . ๖๓๔ 

ธาตุ  ๔  เป็น มหาภูต . ๖๓๙ 

อานิสงส์ การ กำหนด ธาตุ  ๔ . ๖๔๔ 

อานิสงส์ สมาธิ ภาวนา  ๔  อย่าง . ๖๔๔ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 

อภิญญา กถา . ๖๔๙ 

การ ฟิก ฝน จิต โดย อาการ  ๑๔ . ๖๔๐ 

ฤทธี้  ๑๐ . ๖๔๔ 

อธิ ฏฐา นา อิทธิ . ๖๔๗ 

วิกุพ พนา อิทธิ . ๖๔๗ 

มโน ม ยา อิทธิ . ๖๔๗ 

ญาณ วิป ผา รา อิทธิ . ๖๔๗ 

สมา ธิวิป ผา รา อิทธิ . ๖๔๙ 

อริ ยา อิทธิ . ๖๖๑ 

กัมม วิ ปาก ชา อิทธิ . ๖๖๒ 

ปุ ญ ญ' ว โต อิทธิ . ๖๖๓ 

วิชชา ม ยา อิทธิ . ๖๖๔ 

อิชฌ นัฏ เฐน อิทธิ . ๖๖๔ 

มูล ของ ฤทธิ้  ๑๖ . ๖๖๗ 

วิกุพ พนา และ มโน ม ยา ฤทธิ้ . ๖๙๒ 

ปริ จ เฉท ที่  6)61  ชิ/ไ^ ^1|*ไ *14 

ทิพ พ โสต ธาตุ กถา . ๖๙๔ 


[๔๐] 


เจ โต ปริ ย ญาณ กถา . ๖๙๗ 

ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ กถา . ๖๙๙ 

เหตุ อสงไขย สลาย . ๗๐๓ 

กัป  ๔ . ๗๑๐ 

อสงไขย  ๔ . ๗๑๒ 

จุตูปปาตญาณ กถา . ๗๑๔ 

ความ เบ็ด เต ล็ด ใน อภิญญา . ๗๒๑ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 

ปัญญา กถา . ๗๓๑ 

ปัญญา มีกี่อ ย่าง . ๗๓๓ 

ภูมิ ของ ปัญญา . ๗๔๑ 

รูป ขันธ์ . ๗๔๑ 

เวทนา ขันธ์ . ๗๖๘ 

สัญญา ขันธ์ . ๗๗๐ 

สังขาร ขันธ์ . ๗๗๐ 

ขัน ธ วิภาค อีก นัย หนึ่ง . ๗๙๐ 

นัย สำหรับ วินิจฉัย ขันธ์  ๖  ประการ . ๗๙๘ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 

อาย ตน นิเทศ . ๘๐๔ 

ธาตุ นิเทศ . ๘๑๑ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อินทรี ย สัจ จ นิเทศ 

อินทรี ย นิเทศ . ๘๒๑ 

สัจ จ นิเทศ . ๘๒๔ 

ทุก ข นิเทศ . ๘๓๔ 

ทุก ขสมุ ทยนิ เทศ . ๘๔๗ 


[๔๑] 


ทุก ข นิโรธ นิเทศ . ๘๔๗ 

ทุก' ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา นิเทศ . ๘๔๒ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 

ปฏิจ จสมุ ป ปาท กถา . ๘๖๓ 

ปัจจัย  ๒๔ . ๘๘๙ 

ปฏิจ จสมุ ป บาท . ๙๐๔ 

สังขาร เป็น ปัจจัย แห่ง วิญญาณ . ๙๑๐ 

วินิจฉัย โดย วิภาค . ๙๓๐ 

โดย ปัจจ ย นัย . ๙๓๔ 

สฬา ยต นะ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ . ๙๔๐ 

ตัณหา เป็น ปัจจัย แก่ อุปาทาน . ๙๔๖ 

อุปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ ภพ . ๙๔๑ 

ภพ เป็น ปัจจัย แก่ ชาติ . ๙๔๙ 

ภวจักร  -  ล้อ แห่ง ภพ . ๙๖๐ 

ความ รู้ เบ็ด เต ล็ด ใน ภวจักร . ๙๖๘ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏฐิ วิ สุทธิ นิเทศ 

นาม รูป ปริ คคห ญาณ . ๙๗๗ 

นาม รูป ววัฏ ฐาน  หรือ  สังขาร ปริ จ เฉท . ๙๗๘ 

กำหนด นาม และ รูป ทาง ธาตุ  ๔ . ๙๗๘ 

กำหนด นาม และ รูป ทาง ธาตุ  ๑๘ . ๙๘๐ 

กำหนด นาม และ รูป ทาง อายตนะ  ๑๒ . ๙๘๑ 

กำหนด นาม และ รูป ทาง ขันธ์  ๔ . ๙๘๑ 

กำหนด นาม และ รูป โดย สังเขป . ๙๘๒ 

อุปมา นาม และ รูป . ๙๘๖ 


[๔๒] 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 

ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ . ๙๙๕ 

กำหนด รู้ เหตุ และ ปัจจัย ของ นาม และ รูป . ๙๙๕ 

ว่า ด้วย กรรม  ๑๒  ชนิด . ๙๙๙ 

ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ ใน ชื่อ อื่น . ๑๐๐๖ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 

กลาป ส้ม ม สน ญาณ . ๑๐๐๙ 

กำหนด รู้ ขันธ์  ๕  โดย อาการ  ๕๐ . ๑๐๑๘ 

ทำ อินทรี ย6 ให้ แก, กล้า ด้วย อาการ  ๙ . ๑๐๒๔ 

วิธี กำหนด รู้ ความ เกิด ของ รูป . ๑๐๒๕ 

วิธี กำหนด รู้ ความ เกิด ของอรูป .  (9)060(5) 

ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ ทาง รูป สัต ตก ะ . ๑๐๓๒ 

ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์ ทาง อรูป สัต ตก ะ . ๑๐๕๗ 

มหา วิปัสสนา  ๑๘ . ๑๐๕๒ 

ตรุณ อุทย พย ญาณ กถา . ๑๐๕๕ 

วิปัส สนูป กิเลส  (5)0 .  (5) 0^(5) 

กำหนด มรรค และ มิ ใช่ มรรค . ๑๐๖๘ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ' ทัส ส' นวิ สุ' ทธิ' นิเทศ 

พล วอุท ยพย ญาณ  หรือ อุทย พย ญาณ อย่าง แก่ . ๑๐๗๒ 

ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๗๔ 

ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ . ๑๐๘๑ 

อา ท้น วา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๘๔ 

นิพพิทา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๙๐ 

มุญจิ ตุกัม ย ตา ญาณ . ๑๐๙๑ 

ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๙๒ 

ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ . ๑๐๙๖ 


[๔๓] 


วิ โมก ข กถา . ๑๑๐๒ 

วุฏ ฐาน คา มิ' ๒ วิปัสสนา .  (5)(5)(5)0 

อนุโลม ญาณ . ๑๑๒๕ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 

โคตรภู ญาณ .  (9)0)61(9) 

มิค ค ญาณ  ญาณ ใน อริยมรรค . ๑๑๓๒ 

ผล ญาณ  ญาณ ใน อริ ย ผล . ๑๑๓๕ 

ปัจจ เวก ขณ ญาณ . ๑๑๓๗ 

สก ทา คา มิ มรรค ญาณ . ๑๑๓๘ 

อนาคามิมรรค ญาณ . ๑๑๓๙ 

อรหัต ต มรรค ญาณ . ๑๑๕๐ 

ความ ที่ มรรค มี โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗  บริบูรณ์ . ๑๑๕๑ 

วุฏ ฐานะ  ความ ออก ไป . ๑๑๕๖ 

พล สมา โยคะ  ความ ประกอบ เสมอ กัน แห่ง พละ . ๑๑๕๘ 

การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย ด้วย มรรค ญาณ . ๑๑๕๙ 

กิจ ใน อริยสัจ จ์  ๔ . ๑๑๖๕ 

ปหาน  ๓  อย่าง . ๑๑๗๓ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๓  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 

ทำลาย กิเลส ต่าง  ๆ . ๑๑๘๓ 

เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล . ๑๑๘๕ 

สามารถ เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้ . ๑๑๙๐ 

บุพ พ กิจ  ๕  ใน การ เข้า นิโรธ สมาบัติ . ๑๑๙๖ 

สำเร็จ ความ เป็น อาหุ ไน ย บุคคล เป็น ต้น . ๑๒๐๒ 

น คม กถา . ๑๒๐๖ 

ดัชนี ค้น คำ  วิ สุทธิ มรรค . ๑๒๐๙ 

ดัชนี ศัพท์ บาลี  วิ สุทธิ มรรค . ๑๒๒๖ 


วิ สุทธิ มรรค 

ขอนอบ น้อม แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค อร หัน ต สัมมา ส้ม พุทธเจ้า พระองค์ นั้น 


นิทาน กถา 

ใ] ญ หา พยากรณ์ 

ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ตรัส พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา ปัญหา พยากรณ์ นี้ ไว้ ดัง นี้ 

[๑]  นร ซน  ผู้มี ปัญญา  เป็น ภิกขุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ ๑ 

ก็ เพราะ เหตุ ไร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา ปัญหา พยากรณ์ นี้  ? 

ได้ ยิน ว่า  มี เท ว บุตร ตน ใด ตน หนึ่ง  เข้า ไป เฝืา พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ซึ่ง เสด็จ ประทับ 
อยู่  ณ  พระ นคร สา วัต ถี ใน เวลา อัน เป็น ส่วน แห่ง ราตรี  เพื่อ จะ ถอน ความ สงสัย ของ ตน 
จึง ได้ กราบ ทูล ถาม ปัญหา นี้ ว่า  เ- 

ปร ะ ซา สัตว์  รกชัฏ ทั้ง ภาย ใน รกชัฏ ทั้ง ภาย นอก  รุงรัง ไป 
ด้วย รกชัฏ  ข้า แต่ พระ โค ดม  เพราะ เหตุ นั้น  ข้า พระองค์ 
จึง ขอกราบ ทูล ถาม พระ พุทธองค์  ใคร จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ 
เสีย ได้ ๑ 


(ริ) ~ (ริ) 


ดู เท ยบ  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๒๓ / ๒๖- ๒๗ 


๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย ปุจฉา ปัญหา 

ปุจฉา ปัญหา นั้น มี อรรถาธิบาย โดย ย่อ  ดัง นี้  คำ ว่า  รกชัฏ  นี้ เป็น ชื่อ ของ 
ตัณหา  ซึ่ง เป็น เพียง ดัง ว่า ข่าย  เป็น ความ จริง  ตัณหา นั้น เป็น เสมือน หนึ่ง ชฎา กล่าว คือ 
แขนง สาขา แห่ง สุมทุม พุ่ม ไมี ไผ่ เป็น ต้น  โดย อรรถ ว่า  เกี่ยว ประสาน ไว้  เพราะ บังเกิด ขึ้น 
บ่อย  ๆ  ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย มี รูป เป็น ต้น ด้วย สามารถ เบื้อง ล่าง เบื้องบน  เพราะ เหตุ นั้น 
จึง ได้ ชื่อ ว่า  รกชัฏ 

อนึ่ง  ตัณหา นี้ นั้น เรียก ว่า  เป็น รกชัฏ ทั้ง ภาย ใน เป็น รกชัฏ  ทั้ง ภาย นอก  เพราะ 
บังเกิด ขึ้น ใน บริขาร ของ ตน และ บริขาร ของ คน อื่น  ใน อัตภาพ ของ ตน และ ของ คน อื่น  ใน 
อายตนะ ภาย ใน และ อายตนะ ภาย นอก  ประ ซา สัตว์ รุงรัง แล้ว ด้วย รกชัฏ อัน เกิด ขึ้น อยู่ 
อย่าง นี้ นั้น  เหมือน อย่าง ว่า  ไมี ไผ่ เป็น ต้น ย่อม รุงรัง ด้วย แขนง ไผ่ เป็น ต้น  ฉัน ใด  อัน ว่า 
ประชา กล่าว คือ หมู่ สัตว์  นี้ แม้ สิ้น ทั้ง มวล  รุงรัง แล้ว ด้วย รกชัฏ คือ ตัณหา นั้น  อธิบาย ว่า 
อัน รกชัฏ คือ ตัณหา รัดรึง แล้ว  เกี่ยว ประสาน ไว้ แล้ว  เหมือน อย่าง นั้น 

ก็ เพราะ เหตุ ที่ หมู่ สัตว์ รุงรัง อย่าง นี้  ฉะนั้น ข้าพเจ้า จึง กราบ ทูล ถาม พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
นั้น ว่า  ข้า แต่ พระ โค ดม  เพราะ เหตุ นั้น  ข้า พระองค์ จึง ขอกราบ ทูล ถาม พระ พุทธองค์ 

คำ ว่า  ข้า แต่ พระ โค ดม  เท ว บุตร ระบุพระ นาม พระ ผู้มีพ ระ ภาค  โดย พระ โคตร 

คำ ว่า  ใคร จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้  คือ เท ว บุตร กราบ ทูล ถาม ว่า  ใคร จะ พึง 
ถาง  ใคร จะ เป็น ผู้ สามารถ เพื่อ จะ ถาง รกชัฏ อัน รึง รัด ไตรโลก ธาตุ ซึ่ง ดำรง อยู่ ด้วย อาการ 
อย่าง นี้ นั้น ได้ 

ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้มี ญาณ อัน ส่อง ไป มิ ได้ ติด ขัด ใน สรรพ ธรรม ทั้ง หลาย 
เป็น เทวดา ของ ทวย เทพ  เป็น เทวดา ยิ่ง กว่า เทวดา ทั้ง หลาย  เป็น ท้าว สักกะ เลิศ ล้น กว่า 
ท้าว สักกะ ทั้ง หลาย  เป็น พรหม ล่วง เลย พรหม ทั้ง หลาย  ทรง แกล้ว กล้า เพราะ ทรง 
ประกอบ ด้วย พระ เวสารัช ญาณ  ๔  ทรง ไว้ ซึ่ง พระ ทศพล ญาณ  มี พระ ญาณ มิ ได้ มี เครื่อง 
ขีด ขั้น  มี พระ จักษุ รอบ ด้าน  ครั้น ถูก เท ว บุตร กราบ ทูล ถาม ดัง นี้ แล้ว  เมื่อ จะ ทรง ตอบ 
ข้อ ความ นั้น แก่ เท ว บุตร  จึง ได้ ตรัส พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา ปัญหา พยากรณ์ นี้  ความ ว่า 

นร ซน  ผู้มี ปัญญา  เป็น ภิกขุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ 


นิทาน กถา 


๓ 


คำ ปรารภ ของ ผู้ รจนา คัมภีร์ 

[๒]  บัด นี้ ข้าพเจ้า  (หมาย เอา พระ มหา พุทธ โ ฆษา จาร ย์)  จัก 

บรรยาย ความ แห่ง พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ผู้ทรง แสวง หา พระ คุณ อัน ยิ่ง ใหญ่ ตรัส วิสัชนา ไว้ แล้ว นี้  อัน ต่าง 
ด้วย คุณ มี ศีล เป็น ต้น  ตาม ที่ เป็น จริง ต่อ ไป 

โยคี บุคคล เหล่า ใด ใน พระ ศาสนา นี้  ได้ รับ การ บรรพ ซา 
อัน หา ได้ ด้วย ยาก ใน พระ ศาสนา ของ พระ ชิน เจ้า แล้ว  แม้ ถึง 
จะ ต้อง การ ความ บริสุ ท ธ  เมื่อ ไม่ รู้จัก ทาง แห่ง ความ บริสุ ท ธ 
อัน เป็น ทาง ตรง ทาง เกษม ซึ่ง สงเคราะห์ ด้วย ศีล เป็น ต้น ตาม ที่ 
เป็น จริง แล้ว  ก็ จะ ไม่ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ บริสุ ทธิ ใต้  แม้ ถึง จะ 
เพียร พยายาม อยู่ ก็ ตาม 

ข้าพเจ้า จัก รจนา คัมภีร์ ริ สุทธิ มรรค  ซึ่ง มี อัน ไตร่ตรอง 
ถูก ต้อง ดี แล้ว  โดย อิง อาศัย เทศนา นัย ของ พระ เถระ ทั้ง หลาย 
ชาว มหา วิหาร  อัน จะ ทำ ความ ปราโมช ให้ แก่ โยคี บุคคล 
เหล่า นั้น 

เมื่อ ข้าพเจ้า รจนา คัมภีร์ ริ สุทธิ มรรค นั้น โดย ความ เคารพ 
ขอ สาธุ ซน ทั้ง หลาย ผู้ ประสงค์ ความ บริสุ ทธิ สิ้น ทั้ง มวล  จง 
ใคร่ ครวญ ดู โดย ความ เคารพ เทอญ 


อธิบาย ทาง แห่ง วิ สุทธิ 

[๓]  ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ริ สุทธิ  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ได้แก่ พระ นิพพาน อัน 
ปราศจาก มลทิน ทั้ง ปวง  อัน บริสุ ทธึ๋ที่ สุด  ทาง แห่ง วิ สุทธิ  (คือ- พระ' นิพพาน)  นั้น  ชื่อ ว่า 
ริ สุทธิ มรรค  อุบาย เป็น เครื่อง บรรลุ ถึง  เรียก ว่า  ม้ค คะ  รวม ความ ว่า  ข้าพเจ้า จัก รจนา 
คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  คือ อุบาย เป็น เครื่อง บรรลุ ถึง ซึ่ง วิ สุทธิ คือ พระ นิพพาน นั้น 

ก็ แหละ  ทาง แห่ง ริ สุทธิ  นี้ นั้น 

ใน ที่ บาง แห่ง ทรง แสดง ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง เหตุ สัก ว่า  วิปัสสนา  เท่า นั้น  เหมือน 
อย่าง ที่ ตรัส ไว้ ว่า 


๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เมื่อ ใด  โยคี บุคคล เห็น ด้วย ปัญญา ว่า  สังขาร ทั้ง ปวง ไม่ 
เที่ยง  เมื่อ นั้น  ก็ จะ เบื่อ หน่าย ใน ทุกข์  นี้ คือ ทาง แห่ง วิ สุทธิ ๑ 

ใน ที่ บาง แห่ง ทรง แสดง ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง  ฌาน  และ  ปัญญา  เหมือน อย่าง ที่ ตรัส 

ไว้ ว่า 

ฌาน ย่อม ไม่ มีแก่ ผู้ ไม่ มี ปัญญา  ปัญญา ย่อม ไม่ มี แก่ ผู้ 
ไม่ มี ฌาน  ฌาน และ ปัญญา มี ใน ผู้ ใด  ผู้ นั้น แล อยู่ ใกล้ พระ 
นิพพาน ๒ 

ใน ที่ บาง แห่ง ทรง แสดง ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง  กรรม  เป็น ต้น  เหมือน อย่าง ที่ ตรัส ไว้ ว่า 

กรรม,  วิชชา,  ธรรม,  ศีล และ ชีวิต อัน อุดม  สัตว์ ทั้ง หลาย 
ย่อม บริสุ ทธิ ได้ ด้วย คุณธรรม  ๕  ประการ นี้  หา ใช่ บริสุ ทธ 
ด้วย โคตร และ ทรัพย์ ไม่ ๓ 

ใน ที่ บาง แห่ง ทรง แสดง ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง  ศีล  เป็น ต้น  เหมือน อย่าง ที่ ตรัส ไว้ ว่า 

บุคคล ผู้ สมบูรณ์ ด้วย ศีล  มี ปัญญา  มี จิต ตั้ง มั่น แล้ว  มี 
ความ เพียร ปรารภ แล้ว  มี ตน ส่ง ไป แล้ว  ใน กาล ทุก เมื่อ 
ย่อม ข้าม ห้วง นั้า อัน ข้าม แสน ยาก ได้ ๔ 

ใน ที่ บาง แห่ง ทรง แสดง ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง  สติ ปัฏฐาน  เป็น ต้น  เหมือน อย่าง ที่ ตรัส ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ทาง นี้ เป็น ทาง สาย เอก  เพื่อ ความ บริสุ ทธ 
แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย  ฯลฯ  เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง พระ นิพพาน 
ทาง สาย นี้ ได้แก่ สติ ปัฏฐาน สี่ ๕ 

แมืใ น  ล้ม มัปป ธาน  เป็น ต้น  ก็มี นัย เหมือน กัน นี้ 


๑  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๒๗๗ / ๑๑๘  ๒  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๓๗๒ / ๑๔๙ 

๓  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๔๘,  ๑๐๑ / ๖๒,  ๑๐๘  ๔  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๙๖ / ๑๐๒- ๑๐๓ 

๕  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๓๗๓ / ๓๐๑ 


นิทาน กถา 


๕ 


อธิบาย ปัญหา พยากรณ์ 

[๔]  ก็ แหละ  ใน ปัญหา พยากรณ์ นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ด้วย สามารถ 
แห่ง คุณ มี ศีล  เป็น ต้น  จะ อรรถาธิบาย โดย ย่อ  ดัง นี้  เ- 

ด้า ว่า  ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว  คือ  ตั้ง อยู่ ใน ศีล แล้ว  ใน ข้อ นี้มี อรรถาธิบาย ว่า  โยคี 
บุคคล ผู้ บำเพ็ญ ศีล ให้ บริบูรณ์ เท่า นั้น  จึง เรียก ได้ ว่า  ผู้ ตั้ง อยู่ ใน ศีล  ณ  ที่นี้  เพราะ ฉะนั้น 
ที่ ว่า ตั้ง อยู่ ใน ศีล  ก็ เพราะ บำเพ็ญ ศีล ให้ บริบูรณ์  คำ ว่า  นร ชน  ได้แก่ สัตว์  คำ ว่า 
มี ปัญญา  คือ มี ปัญญา ใน ติ เห ดุก ปฏิสนธิ อัน เกิด แต่ กรรม 

คำ ว่า  ยัง สมาธิ จิต และ ปัญญา ให้ เจริญ อยู่  คือ ยัง สมาธิ และ วิปัสสนา ปัญญา 
ให้ เกิด อยู่  ก็ แหละ  ณ  ที่นี้  สมาธิ  ทรง แสดง ด้วย หัว ข้อ ว่า  จิต  ส่วน  วิปัสสนา 
ทรง แสดง โดย ชื่อ ว่า  ปัญญา  คำ ว่า  มี ความ เพียร  คือ มี ความ พยายาม  จริง อยู่ 
วีริ ยะ  เรียก ว่า  อา ตา ปะ  เพราะ อรรถ ว่า เผา กิเลส ทั้ง หลาย ให้ เร่า ร้อน  ความ เพียร นั้น 
มี อยู่ แก่น ร ชน นั้น  เหตุ นั้น  นร ชน นั้น จึง ชื่อ ว่า  อา ตาปี  แปล ว่า  มี ความ เพียร 

คำ ว่า  มี ปัญญา เครื่อง บริหาร  อธิบาย ว่า  ปัญญา ท่าน เรียก ว่า  เน ปัก กะ  แปล ว่า 
ปัญญา เครื่อง บริหาร,  ผู้ ประกอบ ด้วย ปัญญา เครื่อง บริหาร นั้น  ก็ แหละ  ด้วย บท 
เน ปัก กะ  นี้ ทรง แสดง ถึง ปา ริ หา ริก ปัญญา  จริง อยู่  ใน ปัญหา พยากรณ์ นี้  ปัญญา 
มา ถึง  ๓  วาระ  ใน  ๓  วาระ นั้น  วาระ แรก ได้แก่  ส ชาติ ปัญญา  วาระ ที่  ๒  ได้แก่ 
วิปัสสนา ปัญญา  วาระ ที่  ๓  ได้แก่  ปา ริ หา ริก ปัญญา  อัน กำหนด นำ ไป ซึ่ง กิจการ 
ทั้ง ปวง 

คำ ว่า  เป็น ภิกขุ  ความ ว่า  ผู้ I ด เห็น ภัย ใน สงสาร  ผู้ นั้น ชื่อ ว่า เป็น ภิกขุ  คำ ว่า 
เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้  อธิบาย ว่า  นร ชน นั้น เป็น ภิกขุ ประกอบ ด้วย ธรรม 
๖  ประการ  คือ  ด้วย ศีล นี้  ๑  ด้วย สมาธิ ที่ ทรง แสดง ด้วย หัว ข้อ ว่า จิต นี้  ๑  ด้วย 
ปัญญา  ๓  อย่าง นี้  ๑  ด้วย ความ เพียร นี้  ๑  ยืน อยู่ บน แผ่น ดิน คือ ศีล  ยก ขึ้น ซึ่ง ศัสตรา 
คือ วิปัสสนา ปัญญา  ที่ ลับ แล้ว ด้วย หิน คือ สมาธิ  ด้วย มือ คือ ปา ริ หา ริก ปัญญา  ซึ่ง มี 
กำลัง คือ ความ เพียร ช่วย ประคอง  แล้วจะ พึง ถาง,  จะ พึง ตัด,  จะ พึง ทำลาย  ซึ่ง รกชัฏ คือ 
ตัณหา อัน ตก ไป ใน สันดาน ของ ตน นั้น เสีย ได้ แม้ อย่าง สิ้น เชิง  เหมือน อย่าง บุรุษ ยืน อยู่ 
บน แผ่น ดิน แล้ว เขึ้อ ง่า ศัสตรา ที่ ลับ ดี แล้ว ขึ้น  จะ พึง ถาง กอ ไผ่ ขนาด ใหญ่ ได้  ฉะนั้น 


๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ แหละ ใน ขณะ แห่ง  มีคค ญาณ  ชื่อ ว่า ภิกขุ นี้ ถาง รกชัฏ นั้น ใน ขณะ แห่ง  ผล ญาณ 
ชื่อ ว่า ถาง รกชัฏ เสร็จ แล้ว  ย่อม สำเร็จ เป็น ทัก ขิเณ ยย บุคคล ชั้น ยอด ของ โลก พร้อม ทั้ง 
เท ว โลก  ด้วย เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า 

นร ซน  ผู้มี ปัญญา  เป็น ภิกขุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ 

[๕]  ภิกษุ' นี้ ที่ พ' ระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า  ผู้มี ปัญญา  ด้วย ปัญญา ใด ใน พระ พุ ท ธ- 
น พน ธ คาถา นั้น  กิจ ที่ ภิกษุ นั้น จะ ต้อง ทำ ใน ปัญญา นั้น  หา มี ไม,  เพราะ ว่า  ปัญญา นั้น 
สำเร็จ แก่ เธอ ด้วย อานุภาพ แห่ง กรรม เก่า มา แล้ว 

ก็ แหละ อัน โยคี บุคคล นั้น พึง ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว พึง เจริญ สมถะ และ วิปัสสนา ซึ่ง ตรัส 
ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง จิต และ ปัญญา  โดยกระทำ ติดต่อ กัน ไป ด้วย สามารถ แห่ง ความ 
เพียร ที่ ตรัส ไว้ แล้ว ใน บท ว่า  ผู้มีค วาม เพียร  มี ปัญญา เครื่อง บริหาร  และ โดยกระทำ 
ความ รู้ แจ้ง ชัด ด้วย สามารถ แห่ง ปัญญา นั้น เถิด 

เป็น อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง แสดง  ทาง แห่ง วิ สุทธิ  นี้ ใน พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา 
นั้น  ด้วย มุข คือ  ศีล,  สมาธิ และ ปัญญา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ทรง ประกาศ กิจ แห่ง สิกขา  ๓ 

ก็ ด้วย พระ ธรรม เทศนา เพียง เท่า นี้  เป็น อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ประกาศ สิกขา  ๓, 
คำ สั่ง สอน อัน มี ความ งาม  ๓,  อุปนิสัย แห่ง ความ เป็น ผู้มี วิชชา  ๓  เป็น ต้น,  การ เว้น ส่วน 
สุด ทั้ง สอง  และ การ ส้อง เสพ มัชฌิมา ปฏิปทา,  อุบาย เป็น เครื่อง ก้าว ล่วง อบาย เป็น ต้น, 
การ ประ หาน กิเลส โดย อาการ  ๓,  ธรรม เป็น ปฏิปักษ์ แห่ง การ ล่วง ละเมิด เป็น ต้น,  การ 
ชำระ สังกิเลส  ๓,  และ เป็น อัน ทรง ประกาศ เหตุ แห่ง ความ เป็น พระ โสดาบัน เป็น ต้น 

ทรง ประกาศ อย่าง ไร  ? 

อธิบาย ว่า  ใน สิกขา  ๓  นั้น  อธิ สีล สิกขา ทรง ประกาศ ด้วย ศีล  อธิ จิต ต สิกขา ทรง 
ประกาศ ด้วย สมาธิ  อธิ ปัญญา สิกขา ทรง ประกาศ ด้วย ปัญญา 

ความ งาม ใน เบื้อง ต้น แห่ง พระ ศาสนา ทรง ประกาศ ด้วย ศีล  จริง อยู่  ศีล ชื่อ ว่า 

เป็น เบื้อง ต้น แห่ง พระ ศาสนา  เพราะ พระ บาลี ว่า  “ก็ อะไร เป็น เบื้อง ต้น แห่ง กุศล ธรรม 


นิทาน กถา 


๗ 


ทั้ง หลาย  ?  ศีล อัน บ ริ สุ, ทธิ้ ด้วย ดี เป็น เบื้อง ต้น”' ๑  และ เพราะ พระ บาลี ว่า  “การ ไม่ ทำ 
บาป ทั้ง ปวง” ๒  ดัง นี้  ก็ แหละ  ศีล นั้น ชื่อ ว่า เป็น ความ งาม  เพราะ นำ มา ซึ่ง คุณ มี ความ 
ไม่ เดือด ร้อน เป็น ต้น  ความ งาม ใน ท่า มก ลาง แห่ง พระ ศาสนา ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ 
จริง อยู่  สมาธิ  ชื่อ ว่า เป็น ทำ มก ลาง แห่ง พระ ศาสนา  เพราะ พระ บาลี ว่า  “การ ยัง 
กุศล ธรรม ให้ ถึง พร้อม” ๓  ดัง นี้  แหละ สมาธิ นั้น  ชื่อ ว่า เป็น ความ งาม  เพราะ นำ มา 
ซึ่ง คุณ มี การ แสดง ฤทธิ ใต้ เป็น ต้น ๓  ความ งาม ใน ที่ สุด แห่ง พระ ศาสนา ทรง ประกาศ ด้วย 
ปัญญา  จริง อยู่  ปัญญา  ชื่อ ว่า เป็น ความ งาม ใน ที่ สุด  เพราะ พระ บาลี ว่า  “การ ชำระ 
จิต ของ ตน ให้ ผ่องแผ้ว  นี้ เป็น คำ สอน ของ ท่าน ผู้รู้ ทั้ง หลาย” ๓  ดัง นี้  และ เพราะ มี ปัญญา 
เป็น ยอด  แหละ ปัญญา นั้น ชื่อ ว่า เป็น ความ งาม  เพราะ นำ มา ซึ่ง ความ เป็น ผู้ คง ที่ ใน 
อิฏฐารมณ์  และ อนิฏฐารมณ์ ทั้ง หลาย  สม ดัง ที่ ตรัส ไว้  ดัง นี้ 

ภูเขา หิน ทึบ เป็น แท่ง เดียว  ย่อม ไม่ หวั่น สะเทือน ด้วย ลม 
ฉัน ใด  บัณฑิต ทั้ง หลาย ย่อม ไม่ หวั่น ไหว ใน คำ นินทา และ 
คำ สรรเสริญ ทั้ง หลาย  ฉัน นั้น ๔ 

ทำนอง เดียว กัน  อุปนิสัย แห่ง ความ เป็น ผู้มี วิชชา  ๓  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล 
เพราะ โยคี บุคคล อาศัย ศีล สมบัติ แล้ว  จึง จะ บรรลุ วิชชา  ๓  ได้  อื่น จาก ศีล สมบัติ แล้ว 
หา บรรลุ ได้ ไม่  อุปนิสัย แห่ง ความ เป็น ผู้มี อภิญญา  ๖  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ 
เพราะ โยคี บุคคล อาศัย สมาธิ สมบัติ แล้ว  จึง จะ บรรลุ อภิญญา  ๖  ได้  อื่น จาก สมาธิ 
สมบัติ แล้วหา บรรลุ ได้ ไม่  อุปนิสัย แห่ง ความ แตก ฉาน ใน ปฏิสัมภิทา ทรง ประกาศ ด้วย 
ปัญญา  เพราะ โยคี บุคคล อาศัย ปัญญา สมบัติ แล้ว  จึง จะ บรรลุ ปฏิสัมภิทา  ๔  มิ ใช่ ด้วย 
เหตุ อย่าง อื่น 

อนึ่ง  การ เว้น ส่วน สุด คือ กาม สุขัล ลิ กา นุ โย ค  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล  การ เว้น ส่วน สุด 
คือ อัตต กิ ลม ถา นุ โย ค  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ  การ ส้อง เสพ มัชฌิมา ปฏิปทา  ทรง ประกาศ 
ด้วย ปัญญา 

๑  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ /อว ๖๙ / ๒๑๒ 
๒  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๙๐ / ๕๐,  'ยุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๘๓ / ๙๐ 
๓- ๓- ๓  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๙๐ / ๕๐,  ยุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๘๓ / ๙๐ 
๔  ยุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๘๑ / ๕๓ 


๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อนึ่ง  อุบาย เป็น เครื่อง ก้าว ล่วง อบาย  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล  อุบาย เป็น เครื่อง 
ก้าว ล่วง กาม ธาตุ  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ  อุบาย เป็น เครื่อง ก้าว ล่วง ภพ ทั้ง ปวง  ทรง 
ประกาศ ด้วย ปัญญา 

อนึ่ง  การ ประ หาน กิเลส ด้วย สามารถ แห่ง ต ทัง ค ปหาน  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล 
การ ประ หาน กิเลส ด้วย สามารถ แห่ง วิกขั มภน ปหาน  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ  การ ประ หาน 
กิเลส ด้วย สามารถ แห่ง สมุจเฉท ปหาน  ทรง ประกาศ ด้วย ปัญญา 

อนึ่ง  ปฏิ ปัก ข ธรรม ชั้น ล่วง ละเมิด แห่ง กิเลส ทั้ง หลาย  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล  ปฏิ ปัก ข- 
ธรรม ชั้น ครอบ งำ จิต  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ  ปฏิ ปัก ข ธรรม ชั้น อนุสัย  ทรง ประกาศ 
ด้วย ปัญญา 

อนึ่ง  การ ชำระ สังกิเลส ชั้น ทุจริต  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล  การ ชำระ สังกิเลส ชั้น 
ตัณหา  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ  การ ชำระ สังกิเลส ชั้น ทิฏฐิ  ทรง ประกาศ ด้วย ปัญญา 

อนึ่ง  เหตุ แห่ง ความ เป็น พระ โสดาบัน และ พระ สกทาคามี  ทรง ประกาศ ด้วย ศีล 
เหตุ แห่ง ความ เป็น พระ อนาคามี  ทรง ประกาศ ด้วย สมาธิ  เหตุ แห่ง ความ เป็น พระ 
อรหันต์  ทรง ประกาศ ด้วย ปัญญา  จริง อยู่  พระ โสดาบัน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ว่า 
เป็น ผู้ ทำ ให้ บริบูรณ์ ใน ศีล ทั้ง หลาย  พระ สกทาคามี ก็ เช่น กัน  พระ อนาคามี  ตรัส ว่า เป็น 
ผู้ ทำ ให้ บริบูรณ์ ใน สมาธิ  ส่วน พระ อรหันต์  ตรัส ว่า เป็น ผู้ ทำ ให้ บริบูรณ์ ใน ปัญญา 

คุณธรรม หมวด ละ สาม  ๙  หมวด นี้  คือ  สิกขา  ๓5  ศาสนา มี ความ งาม  ๓5 
อุปนิสัย แห่ง ความ เป็น ผู้มี วิชชา  ๓  เป็น ต้น,  การ เว้น ส่วน สุด ทั้ง สอง และ การ ส้อง เสพ 
มัชฌิมา ปฏิปทา,  อุบาย เป็น เครื่อง ก้าว ล่วง อบาย เป็น ต้น,  การ ประ หาน กิเลส โดย อาการ 
๓,  ธรรม เป็น ปฏิปักษ์ แห่ง การ ล่วง ละเมิด เป็น ต้น,  การ ชำระ สังกิเลส  ๓,  เหตุ แห่ง ความ 
เป็น พระ โสดาบัน เป็น ต้น  และ คุณธรรม หมวด ละ สาม อื่น  ๆ  อีก ทำนอง เดียว กัน นี้ เป็น 
อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ประกาศ แล้ว ด้วย ศีล, สมาธิ และ ปัญญา เพียง เท่า นี้ ด้วย ประการ 
ฉะป็ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๑ 
สืลนิ เท ฟิ 


พรรณนา ศีล โดย พิสดาร 

[๖]  ก็ แหละ  วิ สุทธิ มรรค  คือ ทาง แห่ง วิ สุทธิ นี้  แม้ ว่า พระ ผู้มีพ ระ ภาค จะ ได้ 
ทรง แสดง โดย มุข คือ ศีล สมาธิ ปัญญา อัน สงเคราะห์ ด้วย คุณธรรม เป็น อเนก ประการ 
ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว ก็ ตาม  นับ ว่า ทรง แสดง ไว้ อย่าง ย่อ มาก  เหตุ นั้น  จึง ยัง ไม่ เพียง พอ 
เพื่อ ความ เป็น อุปการะ  แก่ เวไนย สัตว์ ทั่ว  ๆ  ไป  ดัง นั้น  เพื่อ จะ พรรณนาความ แห่ง 
วิ สุทธิ มรรค นั้น อย่าง พิสดาร  ขอ ตั้ง ปัญหา กรรม ปรารภ ถึง ศีล  เป็น ประการ แรก  ดัง นี้  เ¬ 
ป๋ ญ หา เรื่อง ศีล 

๑.  อะไร  ชื่อ ว่า ศีล 

๒.  ที่ ชื่อ ว่า ศีล  เพราะ อรรถ ว่า กระไร 

๓.  อะไร  เป็น ลักษณะ,  เป็น รส,  เป็น อาการ ปรากฏ และ เป็น ปทัฏ ฐาน ของ ศีล 

๔.  ศีล มี อานิสงส์ อย่าง ไร 

๕.  ศีล นี้มีกี่ อย่าง 

๖.  อะไร  เป็น ความ เศร้า หมอง ของ ศีล  และ 

๗.  อะไร  เป็น ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๑ 

ใน ปัญหา กรรม เหล่า นั้น  มี คำ วิสัชนา ดัง ต่อ ไป นี้ 

ปัญหา ข้อ ว่า  อะไร  ซื่อ ว่า ศีล  วิสัชนา ว่า  ธรรม ทั่ง หลาย มี เจตนา เป็น ต้น 
ของ บุคคล ผู้ งด เว้น จาก ปาณาติบาต เป็น ต้น อยู่ ก็ดี  ของ บุคคล ผู้ บำเพ็ญ วัต ต ปฏิบัติ อยู่ ก็ 
ดี  ชื่อ ว่า ศีล  คำ นี้ สม ดัง ที่ พระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ กล่าว ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค 


๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“อะไร  ชื่อ ว่า ศีล  เจตนา ชื่อ ว่า ศีล  เจตสิก ชื่อ ว่า ศีล  สังวร ชื่อ ว่า ศีล  การ ไม่ ล่วง ละเมิด 
ชื่อ ว่า ศีล” ๑ 


เจตนา ศีล 

ใน ศีล เหล่า นั้น  คำ ว่า  เจตนา ซื่อ ว่า ศีล  ได้แก่ เจตนา ของ บุคคล ผู้ งด เว้น จาก 
บาป ธรรม มี ปาณาติบาต เป็น ต้น อยู่  หรือ เจตนา ของ บุคคล ผู้ กำลัง บำเพ็ญ วัต ต ปฏิบัติ อยู่ 


เจตสิก ศีล 

เจตสิก  ชื่อ ว่า ศีล  ได้แก่  วิ รติ เจตสิก  ของ บุคคล ผู้ งด เว้น จาก บาป ธรรม มี 
ปาณาติบาต เป็น ต้น 

อีก ประการ หนึ่ง  เจตนา  ชื่อ ว่า ศีล  ได้แก่ เจตนา ใน กรรมบถ  ๗  ดวง  ของ บุคคล 
ผู้ ละ อยู่ ซึ่ง บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี ปาณาติบาต เป็น ต้น  เจตสิก  ชื่อ ว่า ศีล  ได้แก่ กุศล ธรรม 
ทั้ง หลาย คือ ความ ไม่ โลภ  ความ ไม, พยาบาท  ความ เห็น ชอบ  ที่ ตรัส ไว่ โดย นัย มี อาทิ ว่า 

ภิกษุ ละ อภิ ซฌา แล้ว เป็น ผู้ม จิต ปราศจาก อภิ ซฌา อยู่ ๒ 

สังวร ศีล 

สังวร  ใน คำ ว่า สังวร ชื่อ ว่า ศีล นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย ประการ  ๕  อย่าง  คือ 
ปา ติ โมก ข สังวร  ๑  สติ สังวร  ๑  ญาณ สังวร  ๑  ขันติ สังวร  ๑  วีริย สังวร  ๑ 

ใน สังวร  ๕  อย่าง นั้น  สังวร นี้ คือ  “ภิกษุ เป็น ผู้ เข้า ถึง แล้ว  เข้า ถึง พร้อม แล้ว 
ด้วย ความ สังวร คือ ปาติโมกข์ นี้” ๓  ชื่อ ว่า  ปา ติ โมก ข สังวร  สังวร นี้ คือ  “ภิกษุ ย่อม รักษา 
ซึ่ง อินทรีย์ คือ จักษุ  ย่อม ถึง ซึ่ง ความ สังวร ใน อินทรีย์ คือ จักษุ” ๔  ชื่อ ว่า  สติ สังวร  สังวร 
นี้  คือ  “พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ตอบ ปัญหา อ ชิต มานพ ว่า  อชิ ตะ  กระแส กิเลส เหล่า ใด ใน 
โลก  สติ เป็น เครื่อง กั้น ซึ่ง กระแส เหล่า นั้น  เรา กล่าว สติ ว่า เป็น เครื่อง กั้น กระแส เหล่า นั้น 
กระแส เหล่า นั้น จะ พึง ตัด ให้ เด็ด ขาด ได้ ด้วย ปัญญา” ๕  ชื่อ ว่า  ญาณ สังวร  แม้ การ เสพ ปัจจัย 


๑  ชุ.  ป.  (ไทย)  อา®/ ๓๙ / ๖๐  ๒  ท.  ส.  (ไทย)  ๙ /' ๒๑๗ / ๗๔ 

๓  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๑๑ / ๓๘๗  ๔  ท.  ส.  (ไทย)  ๙ /' ๒๑๓ / ๗๓ 

๕  ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๐๔๒ / ๗๔๖,  ชุ.  จู.  (ไทย)  ๓๐ / ๖๐ / ๑๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๑® 


ก็ ถึง ซึ่ง อัน รวม ลง ใน ญาณ สังวร นี้ ด้วย  ส่วน สังวร นี้ ใด ซึ่ง มา โดย นัย มี อาทิ ว่า  “ภิกษุ 
เป็น ผู้ อด ทน ต่อ ความ หนาว  เป็น ผู้ อด ทน ต่อ ความ ร้อน” ๑  สังวร นี้ ชื่อ ว่า  ขันติ สังวร 
อนึ่ง  สังวร ใด ที่ มา โดย นัย มี อาทิ ว่า  “ภิกษุ ย่อม ไม่ ให้ กาม วิตก ซึ่ง เกิด ขึ้น  แล้ว ตั้ง อยู่ ใน 
ภาย ใน” ๒  สังวร นี้ ชื่อ ว่า  วีริย สังวร  แม้ อา ชีวป าริสุ ทธิ คือ ความ บริสุ ทธิ6 แห่ง อาชีพ  ก็ ถึง 
ซึ่ง อัน รวม ลง ใน วีริย สังวร นี้ ด้วย 

สังวร ทั้ง  ๕  อย่าง นี้ก็ดี  การ งด เว้น จาก วัตถุ ที่ ประจวบ เข้า ของ เหล่า กุลบุตร ผู้ กลัว 
บาป ก็ดี  แม้ ทั้ง หมด นี้  พึง ทราบ เถิด ว่า เป็น  สังวร ศีล  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อวีติ กก ม ศีล 

คำ ว่า  การ ไม่ ล่วง ละเมิด  ซื่อ ว่า ศีล  ได้แก่  การ ไม่ ล่วง ละเมิด ที่ เป็น ไป ทาง กาย 
และ เป็น ไป ทาง วาจา ของ บุคคล ผู้ สมาทาน ศีล แล้ว 

การ วิสัชนา ปัญหา ข้อ ว่า  อะไร ชื่อ ว่า ศีล  ประการ แรก  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

วิสัชนา ปัญหา ซัอที่  ๒ 

[๗]  จะ วิสัชนา ใน ปัญหา ข้อ ที่ เหลือ ต่อ ไป ดัง นี้  ปัญหา ข้อ ว่า  ที่ ซื่อ ว่า ศีล เพราะ 
อรรถ ว่า กระไร  วิสัชนา ว่า  ที่ ชื่อ ว่า ศีล เพราะ อรรถ ว่า  ความ ปกติ  ถาม  ที่ ว่า ความ 
ปกติ  นี้ คือ อย่าง’ ไร  ?  ตอบอย่าง หนึ่ง  คือ  ความ ทรง อยู่ อย่าง เรียบ ร้อย  หมาย ความ 
ว่า  ความ เป็น ผู้มี กิริยา ทาง กาย เป็น ต้น ไม, เกะกะ ด้วย อำนาจ ความ สุภาพ เรียบ ร้อย 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ  ความ รอง รับ  หมาย ความ ว่า  ภาวะ ที่ รอง รับ ด้วย สามารถ เป็น ฐาน 
รอง รับ กุศล ธรรม ทั้ง หลาย  ก็ แหละ  ความ หมาย  ๒  อย่าง นี้ เท่า นั้น  ใน  สีล  ศัพท์ นี้ 
บรรดา อาจารย์ ผู้ เชี่ยว ชาญ ใน ลักษณะ ของ ศัพท์ รับรอง ต้อง กัน  ส่วน อาจารย์ ฝ่าย อื่น 
พรรณนาความ หมาย ใน  สีล  ศัพท์ นี้ ไว้ แม่ โดย บัยมี อาทิ อย่าง นี้ ว่า  ความ หมาย แห่ง 
ลืลศั พท์  หมาย ความ ว่า  ยอด  ความ หมาย แห่ง สึล ศัพท์  หมาย ความ ว่า  เย็น  ฉะนี้ 
(ฉบับ พม่า  บาลี เป็น  สิรฎ โชี  สืลตฺ โถ,  สืตล ฎโซิ  สืลตฺ โถ  แปล ตาม นี้) 


๑  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๔ / ๒๔,  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๕๘ / ๔๔๘ 
๒  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๖ / ๒๕,  องฺ  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๕๘ / ๕๕๐ 


๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๓ 

[๘]  ลำดับ นี้ จะ วิสัชนา ใน ปัญหา ข้อ ที่ ว่า  อะไร เป็น ลักษณะ,  เป็น รส,  เป็น อาการ 
ปรากฏ และ เป็น ปทัฏ ฐาน ของ ศีล  ต่อ ไป  ดัง นี้ 

แม้ ศีล นั้น ถึง จะ ต่าง กัน โดย ประเภท เป็น อัน มาก  ก็มีค วาม ปกติ  เป็น ลักษณะ 
เหมือน รูป ซึ่ง ต่าง กัน โดย ประเภท เป็น อัน มาก  ก็มี ภาวะ จะ พึง เห็น ไต้ เป็น ลักษณะ  ฉะนั้น 
เหมือน อย่าง ว่า  แม้ รูป ายต นะ ถึง จะ ต่าง กัน โดย ประเภท เป็น อัน มาก โดย ที่ ต่าง กัน ด้วย 
สี เชีย วสี เหลือง เป็น ต้น  ก็มี ภาวะ ที่ จะ พึง เห็น ได้ เป็น ลักษณะ  เพราะ ถึง แม้ รูป ายต นะ 
จะ ต่าง กัน โดย ประเภท แห่ง สี เขียว เป็น ต้น  ก็ ไม่ พ้น ไป จาก ภาวะ ที่ จะ พึง เห็น ได้  ฉัน ใด 
แม้ ศีล ถึง จะ ต่าง กัน โดย ประเภท เป็น อัน มาก โดย ต่าง กัน มี เจตนา เป็น ต้น  ก็มี ค' วาม ปกติ 
ซึ่ง ได้ กล่าว มา แล้ว ด้วย สามารถ แห่ง ความ ทรง อยู่ อย่าง เรียบ ร้อย ของ กิริยา ทาง กาย เป็น ต้น 
และ ด้วย สามารถ แห่ง ความ เป็น ฐาน รอง รับ กุศล ธรรม ทั้ง หลาย นั้น นั้น แล เป็น ลักษณะ 
เพราะ ถึง แม้ ศีล จะ ต่าง กัน โดย ประเภท แห่ง เจตนา เป็น ต้น  ก็ ไม่ พัน ไป จาก  ความ ทรง อยู่ 
อย่าง เรียบ ร้อย  และ  ความ รอง รับ  ฉัน นั้น 

อนึ่ง  การ ขจัด เสีย ซึ่ง ความ เป็น ผู้ ทุศีล  หรือ คุณ คือ ความ หา โทษ มิ ได้ ท่านกล่าว ว่า 
เป็น รส  ของ ศีล อัน มี ลักษณะ ดัง กล่าว มา แล้ว  โดย อรรถ ว่า  เป็น กิจ  และ  เป็น สมบัติ 
เพราะ ฉะนั้น  ชื่อ ว่า ศีล นี้ นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ที่ ว่า มี การ ขจัด เสีย ซึ่ง ความ เป็น ผู้ ทุศีล 
เป็น รส นั้น  ด้วย รส เพราะ อรรถ ว่า  กิจ  ที่ ว่า มี ความ หา โทษ มิ ได้ เป็น รส นั้น  ด้วย รส เพราะ 
อรรถ ว่า  สมบัติ  เป็น ความ จริง  ใน ปัญหา กรรม มี ลักษณะ เป็น ต้น  กิจ  หรือ  สมบัติ 
นั้น เอง ท่าน เรียก ว่า  รส 

ศีล นี้ นั้น มี ความ สะอาด  เป็น อาการ ปรากฏ  วิญญ ชน ทั้ง หลาย รับรอง กัน ว่า 
โอตตัปปะ และ หิริ  เป็น ปทัฏ ฐาน  ของ ศีล นั้น  จริง อยู่  ศีล นี้ นั้น มี ความ สะอาด ที่ ตรัส ไว้ 
อย่าง นี้ คือ  “ความ สะอาด กาย ความ สะอาด วาจา ความ สะอาด ใจ” ๑  เป็น อาการ ปรากฏ 
ย่อม ปรากฏ โดย สภาวะ อัน สะอาด  ย่อม ถึง ภาวะ อัน จะ พึง ถือ เอา ได้  ส่วน หิริ และ 
โอตตัปปะ วิญญ ชน ทั้ง หลาย รับรอง กัน ว่า เป็น ปทัฏ ฐาน ของ ศีล นั้น  อธิบาย ว่า  หิริ และ 


๑ 


อง.  ดิก.  (ไทย)  ๒๐ / ๑๒๑- ๑๒๒ / ๓๖๖- ๓๖๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๑๓ 


โอตตัปปะ เป็น เหตุ ใกล้ ของ ศีล  เป็น ความ จริง  เมื่อ หิริ และ โอตตัปปะ มี อยู่  ศีล จึง เกิด ขึ้น 
และ ดำรง อยู่  เมื่อ หิริ และ โอตตัปปะ ไม่ มี  ศีล ย่อม เกิด ขึ้น ไม่ ไต้  ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ เลย 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ลักษณะ,  รส,  อาการ ปรากฏ และ ปทัฏ ฐาน ของ ศีล ตาม ที่ 
พรรณนา มา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๔ 

[๙]  ปัญหา ข้อ ว่า  ศีล มี อานิสงส์ อย่าง ไร  วิสัชนา ว่า  ศีล นั้น มี อัน ได้ ซึ่ง คุณ เป็น 
อัน มาก มี ความ ไม, เดือด ร้อน เป็น ต้น เป็น อานิสงส์  สม ดัง พระ พุทธ พจน์ ที่ ตรัส ไว้ ว่า  “อานนท์ 
กุศล ศีล มี ความ ไม, เดือด ร้อน เป็น ผล  มี ความ ไม่ เดือด ร้อน เป็น อานิสงส์ แล” ๑ 

ยัง มี พระ พุทธ พจน์ ที่ ตรัส ไว้ อย่าง อื่น อีกว่า  คหบดี ทั้ง หลาย  อานิสงส์ ของ ศีล สมบัติ 
ของ บุคคล ผู้ มี ศีล  มี  ๔  ประการ เหล่า นี้  อานิสงส์  ๕  ประการ นั้น  คือ อะไร บ้าง  ? 

๑.  คหบดี ทั้ง หลาย  บุคคล ผู้ มี ศีล  สมบูรณ์ ด้วย ศีล ใน โลก นี้  ย่อม ประสบ กอง แห่ง 
โภค ทรัพย์ อัน ยิ่ง ใหญ่ ซึ่ง มี ความ ไม่ ประมาท เป็น เหตุ นี้ เป็น อานิสงส์ ประ การที่ ๑ ของ ศีล สมบัติ 
ของ บุคคล ผู้ มี ศีล 

๒.  คหบดี ทั้ง หลาย  ข้อ อื่น ยัง มี อีก  เกียรติ ศัพท์ อัน งาม ของ บุคคล ผู้มี ศีล สมบูรณ์ 
ด้วย ศีล  ย่อม ฟ้งข จร ไป  นี้ เป็น อานิสงส์ ประ การที่  ๒  ของ ศีล สมบัติ ของ บุคคล ผู้มี ศีล 

๓.  คหบดี ทั้ง หลาย  ข้อ อื่น ยัง มี อีก  บุคคล ผู้ มี ศีล  สมบูรณ์ ด้วย ศีล  เข้า ไป ลู่ 
สังคม ใด  ๆ  จะ เป็น สังคม กษัตริย์ ก็ดี  จะ เป็น สังคม พราหมณ์ ก็ดี  จะ เป็น สังคม คหบดี 
ก็ดี  จะ เป็น สังคม สมณะ ก็ดี  ย่อม เข้า ไป อย่าง องอาจ ไม, เก้อ เขิน  นี้ เป็น อานิสงส์ ประการ 
ที่  ๓  ของ ศีล สมบัติ ของ บุคคล ผู้มี ศีล 

๔.  คหบดี ทั้ง หลาย  ข้อ อื่น ยัง มี อีก  บุคคล ผู้มี ศีล  สมบูรณ์ ด้วย ศีล  เป็น ผูไม่ หลง 
ทำ กาลกิริยา  นี้ เป็น อานิสงส์ ประ การที่  ๔  ของ ศีล สมบัติ ของ บุคคล ผู้มี ศีล 

๔.  คหบดี ทั้ง หลาย  ข้อ อื่น ยัง มี อีก  บุคคล ผู้ มี ศีล  สมบูรณ์ ด้วย ศีล เบื้อง หน้า แต่ 
แตก กาย ตาย ไป  ย่อม เข้า ถึง สุคติ,  โลก สวรรค์  นี้ เป็น อานิสงส์ ประ การที่  ๔  ของ ศีล 
สมบัติ ของ บุคคล ผู้มี ศีล ๒ 


๑  องฺ.  ท สก.  (ไทย)  '๒๔ /®/ ๑- ๓ 

๒  วิ.  ม.  (ไทย)  ๕ /' ๒๘๕ / ๙๙,  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๑๔๐ / ๙๔,  องฺ.  ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒๑ อา/ ๓๔๖ 


๑๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แม้ อานิสงส์ ของ ศีล อย่าง อื่น  ๆ  เป็น อเนก ประการ ซึ่ง มี ความ เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ 
เป็น ต้น  มี ความ สิ้น ไป แห่ง อา สวะ เป็น ที่ สุด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส ไ วิ โดย นัย มี อาทิ ว่า 
“ภิกษุ ทั้ง หลาย  ถ้า ภิกษุ พึง มุ่ง หวัง อยู่ ว่า  ขอ ให้ เรา พึง เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ  เป็น ที่ 
เคารพ  และ เป็น ที่ สรรเสริญ ของ บรรดา ภิกษุ เพื่อน พรหมจรรย์ ทั้ง หลาย  เธอ พึง ทำ ให้ 
บริบูรณ์ ใน ศีล ทั้ง หลาย นั่น เถิด” ๑ 

ศีล มี คุณ เป็น อัน มาก มี ความ ไม่ เดือด ร้อน เป็น ต้น เป็น อานิสงส์  ดัง พรรณนา มา 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


อานิสงส์ แห่ง ศีล อีก นัย หนึ่ง 

ที่ พึ่ง ของ กุลบุตร ทั้ง หลาย ใน พระ ศาสนา เว้น เสีย ซึ่ง ศีล อัน 
ใด แล้ว ย่อม ไม่ มี  ใคร เล่า จะ พึง พรรณนา กำหนด อานิสงส์ 
ของ ศีล อัน นั้น ได้ 

นั้า คือ ศีล ย่อม ล้าง มลทิน อัน ใด ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ได้ 
แม่ นั้า สาย ใหญ่  ๆ  คือ  คงคา,  ยมุ นา,  สรภู,  สรัส วดี, 
อจิร วดี หรือ มหีที่ ไหล ไป  หา สามารถ ล้าง มลทิน นั้น ของ 
สัตว์ ทั้ง หลาย ใน โลก นี้ ได้ ไม่ 

คืลที่ รักษา ดี แล้ว เป็น ศีล ห่าง ไกล จาก กิเลส มี ความ เย็น 
อย่าง ที่ สุด นี้  ย่อม บันดาล ความ ร้อน กลุ้ม ของ สัตว์ ทั้ง หลาย 
ให้ สงบ ลง ได้  ลม ปน ฝน ก็ดี  จันทน์ เหลือ งก็ดี  แก้ว มุกดาหาร 
ก็ดี  แก้ว มณี ก็ดี  แสง จันทร์ อ่อน ก็ดี  หา บันดาล ความ ร้อน 
กลุ้ม ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ใน โลก นี้ ให้ สงบ ลง ได้ ไม่ 

กลิ่น อัน ใด ที่ฟ้ง ไป ได้ ทั้ง ทวน ลม และ ตามลม เสมอ ก้น 
กลิ่น อัน นั้น ที่ จะ ทัด เทียม ด้วย กลิ่น คือ ศีล  จัก มี แต่ ที่ ไหน 

บันได สำหรับ ขึ้น สู่ สวรรค์  หรือ ประตู ใน อัน เข้า สู่ นคร 
นฤพาน อย่าง อื่น  ๆ  ที่ จะ เสมอ ด้วย ศีล  จัก มี แต่ ที่ ไหน 


๑ 


ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๖๕ / ๕๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๑๕ 


พระ รา ซา ทั้ง หลาย ผู้ทรง ประดับ แล้ว ด้วย แก้ว มุกดา และ 
แก้ว มณี ก็ ไม่ งาม เหมือน นัก พรต ทั้ง หลาย ผู้ ประดับ ด้วย 
เครื่อง ประดับ คือ ศีล 

ศีล ของ บุคคล ผู้มืคื ล  ย่อม กำจัด ภัย มี การ ตำหนิ ตน 
เป็น ต้น เสีย ได้ โดย ประการ ทั้ง ปวง  และ ย่อม บันดาล ให้ เกิด 
เกียรติ และ ความ หรรษา ใน กาล ทุก เมื่อ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ กถา มุข อัน แสดง ถึง อานิสงส์ ของ ศีล 
อัน เป็น มูล ราก แห่ง คุณ ทั้ง หลาย  และ เป็น เครื่อง ทำลาย กำลัง 
แห่ง โทษ ทั้ง หลาย  ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา ฉะนี้ แล 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๕ 

[๑๐]  ลำดับ นี้ จะ วิสัชนา ใน ปัญหา กรรม ข้อ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  ศีล นี้มีกี่ อย่าง  ต่อ 
ไป  ดัง  นี้ 


ศีล มี อย่าง เดียว 

ศีล นี้ สิ้น ทั้ง มวล  ชื่อ ว่า  มี อย่าง เดียว  ด้วย ลักษณะ คือ ความ ปกติ ของ ตน  เป็น 
ประการ แรก 


ศีล  ๒  อย่าง 


ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๑  โดย แยก เป็น  จา ริตต ศีล  ๑  วา ริตต ศีล  ๑, 

ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๒  โดย แยก เป็น  อา ภิส มา จาริก ศีล  ๑  อาทิ พรหม จริย ก- 


ศีล  ๒  อย่าง 
ศีล  ๒  อย่าง 
ศีล  ๒  อย่าง 
ศีล  ๒  อย่าง 
ศีล  ๒  อย่าง 


หมวด ที่  ๓  โดย แยก เป็น  วิ รติ ศีล  ๑  อวิ รติ ศีล  ๑, 

หมวด ที่  ๔  โดย แยก เป็น  นิล สิต ศีล  ๑  อนิส สิต ศีล  ๑, 

หมวด ที่  ๕  โดย แยก เป็น  กาล ปริ ยัน ต ศีล  ๑  อา ปา ณ โกฏิ ก ศีล  ๑, 
หมวด ที่  ๖  โดย แยก เป็น  ส ปริ ยัน ต ศีล  ๑  อปริ ยัน ต ศีล  ๑, 

หมวด ที่  ๗  โดย แยก เป็น  โลกิ ย ศีล  ๑  โลกุ ตตร ศีล  ๑ 


๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ศีล  ๓  อย่าง 


ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๑ 
ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๒ 
ธัมม าธิป ไต ย ศีล  ๑, 

ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๓ 
ปฏิปั ส สิทธิ ศีล  ๑, 

ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๔ 

ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๕ 
เสก ข ศีล  ๑ 


โดย แยก เป็น  หืน ศีล  ๑  มัชฌิ ม ศีล  ๑  ปณีต ศีล  ๑, 
โดย แยก เป็น  อัตตา ธิป ไต ย ศีล  ๑  โลก' าธิ ป’ ไต ย ศีล  ๑ 

โดย แยก เป็น  ป รา มัฏฐ ศีล  ๑  อปรา มัฏฐ ศีล  ๑ 

โดย แยก เป็น  วิสุท ธ ศีล  ๑  อริ สุทธ ศีล  ๑  เวม ดิก ศีล  ๑, 
โดย แยก เป็น  เสก ข ศีล  ๑  อเส กข ศีล  ๑  เนว เสก ข นา- 


ศ ล  ๔  อย่าง 

ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๑  โดย แยก เป็น  หาน ภา คิย ศีล  ๑  ฐิติ ภา คิย ศีล  ๑ 
วิ เส สภา คิย ศีล  ๑  นิพเ พธภ าคิย ศีล  ๑, 

ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๒  โดย แยก เป็น  ภิกขุ ศีล  ๑  ภิกขุนี ศีล  ๑  อนุ ปลัม ปัน น ศีล  ๑ 
คหํฏ ฐศล  ๑, 

ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๓  โดย แยก เป็น  ปกติ ศีล  ๑  อา จาร ศีล  ๑  ธัมม ตา ศีล  ๑ 
ปุ พ พ เหตุ ก ศีล  ๑, 

ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๔  โดย แยก เป็น  ปาดิ โมก ข สังวร ศีล  ๑  อินทรี ย สังวร ศีล  ๑ 
อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล  ๑  ปัจจ ย สัน นิล สิต ศีล  ๑ 

ศีล  ๕  อย่าง 

ศีล  ๕  อย่าง  หมวด ที่  ๑  โดย แยก เป็น  ปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล เป็น ต้น  ข้อ นี้ 
สม จริง  ดัง ที่ ท่านพระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ว่า 
“ศีล  ๕  อย่าง  คือ  ปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล  ๑  อปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล  ๑  ปริ ปุณ ณ- 
ปา ริ สุทธิ ศีล  ๑  อปรา มัฏฐ ปา ริ สุทธิ ศีล  ๑  ปฏิปั สสั ทธิ ปา ริ สุทธิ ศีล  ๑” ๑ 

ศีล  ๕  อย่าง  หมวด ที่  ๒  โดย แยก เป็น  ปหาน ศีล  ๑  เวร มณี ศีล  ๑  เจตนา ศีล  ๑ 
สังวร คล  ๑  อวติ กก มศล  ๑ 


๑ 


ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓® / ๓๗ / ๕๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๑๗ 


อธิบาย ศีล มี อย่าง เดียว 

[๑๑]  ใน บรรดา ศีล เหล่า นั้น  อรรถาธิบาย ใน ส่วน แห่ง ศีล มี อย่าง เดียว  นัก ศึกษา 
พึง ทราบ  โดย นัย ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว นั้น เทียว 

อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๑ 

ใน ส่วน แห่ง ศีล มี  ๒  อย่าง  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  การ บำเพ็ญ สิกขาบท ตาม ที่ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง บัญญัติ ไว้ ว่า  สิ่ง นี้ ควร ทำ  ดัง นี้  อัน ใด  การ บำเพ็ญ สิกขาบท นั้น 
ชื่อ ว่า  จา ริตต ศีล  การ ไม่ ฝ่า นืน สิกขาบท ที่ ทรง ห้าม ไว้ ว่า  สิ่ง นี้ ไม่ ควร ทำ  ดัง นี้ อัน ใด 
การ ไม่ ฝ่า!] น นั้น ชื่อ ว่า  วา ริตต ศีล  ใน ศีล  ๒  อย่าง นั้น  มี อรรถ วิเคราะห์ ถ้อย คำ ดัง นี้ 
บุคคล ทั้ง หลาย ย่อม ประพฤติ ใน ศีล นั้น  คือ เป็น ไป ด้วย ความ เป็น ผู้ ทำ ให้ บริบูรณ์ ใน 
ศีล ทั้ง หลาย  ฉะนั้น ศีล นั้น  ชื่อ ว่า  จา ริตต ศีล  แปล ว่า  ศีล เป็น ที่ ประพฤติ ตาม ของ 
บุคคล ทั้ง หลาย,  ย่อม ป้องกัน คือ รักษา  ซึ่ง สิกขาบท ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ห้าม ด้วย 
ศีล นั้น  ฉะนั้น ศีล นั้น  ชื่อ ว่า  วา ริตต ศีล  แปล ว่า  ศีล เป็น เครื่อง ป้องกัน สิกขาบท ที่ ทรง 
ห้าม,  ใน ศีล  ๒  อย่าง นั้น  จา ริตต ศีล สำเร็จ ด้วย ศรัทธา  และ วีริ ยะ  วา' ริตต ศีล สำเร็จ 
ด้วย ศรัทธา 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น จา ริตต ศีล และ วา ริตต ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๒ 

ใน ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๒  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  คำ ว่า  อภิสมาจาร 
ได้แก่  ความ ประพฤติ อย่าง สูง  อภิสมาจาร ศัพท์ นั้น แหละ สำเร็จ รูป เป็น  อา ภิส มา จาริก 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  สิกขาบท ที่ ทรง บัญญัติ ปรารภ อภิสมาจาร  ชื่อ ว่า  อา ภิส มา จาริก  คำ ว่า 
อา ภิส มา จาริก  นี้ เป็น ชื่อ ของ ศีล ที่ นอก เหนือ ไป จาก อา ชีวัฏ ฐ มก ศีล 

ศีล ชื่อ ว่า  อาทิ พรหม จริ ยก  เพราะ เหตุ ว่า  เป็น เบื้อง ต้น แห่ง มรรค พรหมจรรย์ คำ 
ว่า  อาทิ พรหม จริ ยก  นี้ เป็น ชื่อ ของ  อา ซีวัฏ ฐ มก ศีล  เป็น ความ จริง  ศีล นั้น มี ภาวะ 
เป็น เบื้อง ต้น ของ มรรค  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ จะ ต้อง ชำระ ให้ บริสุ ทธใ น กาล อัน เป็น ส่วน เบื้อง 
ต้น นั้น เทียว  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  “ก็ แหละ  กายกรรม  วจีกรรม 
อาชีพ ของ ภิกษุ นั้น  ย่อม เป็น สภา พบ ริ สุทธิ้ ด้วย ดี ใน เบื้อง ต้น  โดย แท้ แล” ๑ 


๑ 


ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๔๓๑ / ๔๙๐ 


๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อีก ประการ หนึ่ง  สิกขาบท เหล่า ใด ที่ ตรัส ไว้ ว่า เป็น สิกขาบท เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  สิกขาบท นี้ 
จัด เป็น  อา ภิส มา จาริก ศีล  สิกขาบท ที่ เหลือ จัด เป็น  อาทิ พรหม จริ ยก ศีล 

อีก ประการ หนึ่ง  สิกขาบท ที่ นับ เนื่อง ใน อุภ โต วิภังค์  (คำ ว่า อุภโ ต วิภังค์  ได้แก่ 
วิภังค์  ๒  คือ  ภิกขุ วิภังค์ และ ภิกขุนี วิภังค์)  ชื่อ ว่า  อาทิ พรหม จริ ยก ศีล  สิกขาบท ที่ 
นับ เนื่อง ใน ขัน ธ กะ และ วัตร ชื่อ ว่า  อา ภิส มา จาริก ศีล  อาทิ พรหม จริย กศึล จะ สำเร็จ 
ได้ ก็ ด้วย ความ สมบูรณ์ แห่ง อา ภิส มา จาริก ศีล นั้น  เพราะ เหตุ ฉะนั้น แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
จึง ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ นั้น หนา  ไม่ ทำ อา ภิส มา จาริก ธรรม ให้ บริบูรณ์ แล้ว 
จัก ทำ อาทิ พรหม จริ ยก ธรรม ให้ บริบูรณ์ ดัง นี้  ข้อ นี้  มิ ใช่ ฐานะ ที่ จะ มี ได้” ๑ 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น อา ภิส มา จาริก ศีล และ อาทิ พรหม จริ ยก ศีล  ยุติ ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๓ 

ใน ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๓  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ภาวะ สัก ว่า ความ งด เว้น 
จาก บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี ปาณาติบาต เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  วิ รติ ศีล  คุณธรรม ที่ เหลือ มี เจตนา 
เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  อวิ รติ ศีล 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น วิ รติ ศีล และ อวิ รติ ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๔ 

ใน ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๔  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  คำ ว่า  นิล ลัย  ได้แก่ นิล ลัย 
๒  อย่าง  คือ  ตัณหา นิล ลัย  ๑  ทิฏฺฐิ นิล ลัย  ๑  ใน ศีล  ๒  อย่าง นั้น  ศีล ใด ที่ บุคคล 
ปรารถนา ภว สมบัติ ให้ เป็น ไป อย่าง นี้ ว่า  “เรา จัก ได้ เป็น เทพเจ้า หรือ เทวดา ตน ใด ตน 
หนึ่ง ด้วย ศีล นี้”  ศีล นี้ ชื่อ ว่า  ตัณหา นิล สิต ศีล  ศีล ใด ที่ บุคคล ให้ เป็น ไป ด้วย ทิฏฐิ ล้วน  ๆ 
อย่าง นี้ ว่า  “เรา จัก เป็น ผู้บริ สุทธิ้ ด้วย ศีล นี้”  ศีล นี้ ชื่อ ว่า  ทิฏฐิ นิล สิต ศีล  ส่วน ศีล ใด 
ที่ เป็น โลกุ ตตร ศีล  และ เป็น โลกิ ย ศีล แต่ เป็น เหตุ แห่ง โลกุ ตตร ศีล นั้น  เฉพาะ ศีล นี้ ชื่อ ว่า 
อนิส สิต ศีล 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น นิล สิต ศีล และ อนิส สิต ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑ 


องฺ.  ปฌฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒๑ / ๒๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๑๙ 


อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๕ 

ใน ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๕  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ ศีล ที่ บุคคล สมาทาน  กำหนด 
เวลา ชื่อ ว่า  กาล ปริ ยัน ต ศีล  ศีล ที่ บุคคล สมาทาน ตลอด ชีวิต แล้ว คง ให้ ดำเนิน  ไป ได้ 
เหมือน อย่าง นั้น  ชื่อ ว่า  อา ปา ณ โกฏิ ก ศีล 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น กาล ปริ ยัน ต ศีล และ อา ปา ณ โกฏิ ก ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๖ 

ใน ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๖  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล ที่มีค วาม เห็น ด้วย 
สามารถ แห่ง ลาภ,  ยศ,  ญาติ,  อวัยวะ และ ชีวิต เป็น ที่ สุด  ชื่อ ว่า  ส ปริ ยัน ต ศีล  ศีล ที่ 
ตรง กัน ข้าม  ชื่อ ว่า  อปริ ยัน ต ศีล  สม จริง ดัง ที่ ท่านพระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ กล่าว ไว้ 
ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ว่า  “ศีล มีที่ สุด นั้น เป็น อย่าง ไร  ?  ศีล มี ลาภ เป็น ที่ สุด มี อยู่ 
ศีล มี ยศ เป็น ที่ สุด มี อยู่  ศีล มี ญาติ เป็น ที่ สุด มี อยู่  ศีล มี อวัยวะ เป็น ที่ สุด มี อยู่  ศีล มี ชีวิต 
เป็น ที่ สุด มี อยู่  ศีล มี ลาภ เป็น ที่ สุด นั้น  เป็น อย่าง ไร  ?  บุคคล บาง คน ใน โลก นี้  ย่อม 
ล่วง ละเมิด สิกขาบท ตาม ที่ ตน สมาทาน แล้ว  เพราะ ลาภ เป็น เหตุ  เพราะ ลาภ เป็น ปัจจัย 
เพราะ ลาภ เป็น ตัว การ  นี้ ชื่อ ว่า  ศีล มี ลาภ เป็น ที่ สุด นั้น” ๑  แม้ ศีล ทั้ง หลาย นอก นี้  นัก ศึกษา 
ก็ พึง อธิบาย ให้ พิสดาร  โดย ทำนอง นี้ นั้น เทียว  แม้ ใน อธิการ วิสัชนา อปริ ยัน ต ศีล 
ท่านพระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ ก็ ได้ กล่าว ไว้ ว่า  “ศีล ที่มิ ใช่ มี ลาภ เป็น ที่ สุด นั้น  เป็น 
อย่าง ไร  ?  บุคคล บาง คน ใน โลก นี้  แม้ แต่ จิต ก็ ไม่ ให้ เกิด ขึ้น  เพื่อ ล่วง ละเมิด สิกขาบท 
ตาม ที่ ตน สมาทาน แล้ว  เพราะ ลาภ เป็น เหตุ  เพราะ ลาภ เป็น ปัจจัย  เพราะ ลาภ เป็น 
ตัว การ  ไฉน เขา จัก ล่วง ละเมิด  นี้ ชื่อ ว่า  ศีล มิ ใช่ มี ลาภ เป็น ที่ สุด นั้น” ๒  แม้ ศีล ทั้ง หลาย 
นอก นี้ นัก ศึกษา ก็ พึง อธิบาย ให้ พิสดาร โดย ทำนอง นี้ นั้น เทียว 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น ส ปริ ยัน ต ศีล และ อปริ ยัน ต ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑  ชุ.  ป.  (ไทย  )  ต®/ ๓๘ / ๕๗- ๕๘ 
๒  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๓๘ / ๕๙ 


๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย ศีล  ๒  หมวด ที่  ๗ 

ใน ศีล  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๗  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล ที่ ประกอบ ด้วย อา สวะ 
แม้ ทุก ประเภท  ชื่อ ว่า  โลกิ ย ศีล  ศีล ที่ ไม่ ประกอบ ด้วย อา สวะ  ชื่อ ว่า  โลกุ ตตร ศีล 
ใน ศีล  ๒  อย่าง นั้น  โลกิ ย ศีล ย่อม นำ มา ซึ่ง ภพ ชั้น วิเศษ  และ เป็น เหตุ แห่ง อัน ออก 
จาก ภพ ด้วย  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  “วินัย เพื่อ ประ โยชน์ แก, ความ สังวร 
ความ สังวร เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ความ ไม่ เดือด ร้อน ใจ  ความ ไม่ เดือด ร้อน ใจ เพื่อ ประโยชน์ 
แก่ ความ ปราโมช  ความ ปราโมช เพื่อ ประโยชน์ แก่ ปีติ  ปีติ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ 
สงบ ใจ  ความ สงบ ใจ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ สุข  ความ สุข เพื่อ ประโยชน์ แก, สมาธิ 
สมาธิ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ ๑  ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ เพื่อ ประโยชน์ แก, 
นิพพิทา  นิพพิทา เพื่อ ประโยชน์ แก่ วิราคะ  วิราคะ เพื่อ ประโยชน์ แก, วิมุตติ  วิมุตติ 
เพื่อ ประโยชน์ แก่ วิมุตติ ญาณ ทัสส นะ  วิมุตติ ญาณ ทัสส นะ เพื่อ ประโยชน์ แก่ อนุ ปา ทา- 
ปรินิพพาน,  การ หลุด พ้น แห่งอนุ ปา ทา จิต นี้ ใด  การ พูด วินัย ก็มี การ หลุด พัน แห่ง 
อนุ ปา ทา จิต นั้น เป็น ประโยชน์  การ ปรึกษา วินัย ก็มี การ หลุด พัน แห่งอนุ ปา ทา จิต นั้น 
เป็น ประโยชน์  การ เข้า ไป อิง วินัย ก็มี การ หลุด พัน แห่งอนุ ปา ทา จิต นั้น เป็น ประโยชน์ 
การ เงี่ย โสต ลง ฟัง วินัย ก็มี การ หลุด พัน แห่งอนุ ปา ทา จิต นั้น เป็น ประโยชน์” ๒  โลกุ ตตร ศีล 
ย่อม นำ มา ซึ่ง การ ออก จาก ภพ และ เป็น ภูมิ แห่ง ปัจจ เวก ขณ ญาณ ด้วย 

ศีล  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น โลกิ ย ศีล และ โลกุ ตตร ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๓  หมวด ที่  ๑ 

[๑๒]  ใน บรรดา ศีล  ๓  อย่าง  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ใน ศีล  ๓  อย่าง 
หมวด ที่  ๑  ความ ว่า  ศีล ที่ บุคคล ประพฤติ เป็น ไป ด้วย ฉันทะ  วิริยะ  จิต ตะ  หรือ วิม้ง สา 
ชั้น ตํ่า ชื่อ ว่า  หืน ศีล  ศีล ที่ บุคคล ประพฤติ เป็น ไป  ด้วย อิทธิ บาท ธรรม ทั้ง หลาย มี ฉันทะ 
เป็น ต้น  ชั้น ปานกลาง  ชื่อ ว่า  ม้ซฌิ ม ศีล  ศีล ที่ บุคคล ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อิทธิ บาท 
ธรรม ทั้ง หลาย ชั้น ประณีต  ชื่อ ว่า  ปณีต ศีล 


๑  คำ ว่า  ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ  ได้แก่ ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ  ใน ญาณ  ๑๖,  นิพพิทา  ได้แก่ นิพพิทาญาณ,  วิราคะ 
ได้แก่  มัคค ญาณ,  วิมุตติ  ได้แก่ ผล ญาณ,  วิมุตติ ญาณ ทัสส นะ  ได้แก่ ปัจจ เวก ขณ ญาณ 
๒  วิ.  ป.  (ไทย)  ๘ / ๓๖๖ / ๙๕๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๒® 


อีกอ ย่าง หนึ่ง  ศึลที่ บุคคล สมาทาน ด้วย ความ เป็น ผู้ ใคร่ ยศ  ชื่อ ว่า  หืน ศีล  ศึลที่ 
บุคคล สมาทาน ด้วย ความ เป็น ผู้! คร่ ผล บุญ  ชื่อ ว่า  ม' ช ฌิมศี ล  ศีล ที่ บุคคล สมาทาน 
เพราะ อาศัย อริ ย ภาพ ว่า  ศีล นี้ เป็น สิ่ง ที่ ควร ทำ  ชื่อ ว่า  ปณีต ศีล 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ศีล ที่ หม่น หมอง ไป ด้วย บาป ธรรม ทั้ง หลาย  มี การ ยก ตน และ 
ข่ม ผู้ อื่น เป็น ต้น อย่าง นี้ ว่า  เรา เป็น ผู้ สมบูรณ์ ด้วย ศีล  ส่วน ภิกษุ อื่น  ๆ  นี้ นั้น เป็น ผู้ ทุศีล 
มี บาป ธรรม  ชื่อ ว่า  หืน ศีล  ศีล ที่ ไม่ หม่น หมอง อย่าง นั้น แต่ เป็น ชั้น โลกิยะ  ชื่อ ว่า 
มัชฌิ ม ศีล  ศีล' ชั้น! ลกุต ตระ  ชื่อ ว่า  ปณีต ศีล 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ศีล ที่ บุคคล ประพฤติ เป็น ไป เพื่อ ต้อง การ ภว สมบัติ และ โภค สมบัติ 
ด้วย อำนาจ แห่ง ตัณหา  ชื่อ ว่า  หืน ศีล  ศีล ที่ บุคคล ประพฤติ เป็น ไป เพื่อ ต้อง การ ความ 
หลุด พ้น สำหรับ ตน  ชื่อ ว่า  มัชฌิ ม ศีล  ปา รมิ ตา ศีล ที่ พระ โพธิสัตว์ ประพฤติ เป็น ไป 
เพื่อ ต้อง การ ความ หลุด พัน สำหรับ สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า  ปณีต ศีล 

ศีล  ๓  อย่าง โดย แยก เป็น หีนศี ล,  มัชฌิ ม ศีล และ ปณีต ศีล  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๓  หมวด ที่  ๒ 

ใน ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๒  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล ที่ บุคคล ผู้! คร่เ พื่อ จะ 
สละ ทิ้ง สิ่ง ซึ่ง ไม, สมควร แก, ตน  ผู้มี ตน เป็น ที่ เคารพ  ประพฤติ เป็น ไป แล้ว ด้วย ความ 
คารวะ ใน ตน  ชื่อ ว่า  อัตตา ธิป ไต ย ศีล  ศีล ที่ บุคคล ผู้! คร่ เพื่อ จะ หลีก เลี่ยง การ ตำหนิ 
ของ ชาว โลก  ผู้มี โลก เป็น ที่ เคารพ  ประพฤติ เป็น ไป แล้ว ด้วย ความ คารวะ ใน โลก  ชื่อ ว่า 
โลก าธิป ไต ย ศีล  ศีล ที่ บุคคล ผู้! คร่ เพื่อ จะ บูชา ความ ยิ่ง ใหญ่ ของ ธรรม  ผู้มี ธรรม เป็น ที่ 
เคารพ  ประพฤติ เป็น ไป แล้ว ด้วย ความ คารวะ ใน ธรรม  ชื่อ ว่า  ธัมม าธิป ไต ย ศีล 
ศีล  ๓  อย่าง  โดย แยก เป็น อัตตา ธิป ไต ย ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๓  หมวด ที่  ๓ 

ใน ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๓  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล ใด ที่ ข้าพเจ้า เรียก ว่า 
นิล สิต ศีล ใน หมวด  ๒  ศีล นั้น ชื่อ ว่า  ป รา มัฏฐ ศีล  เพราะ อัน ตัณหา และ ทิฏฐิ ถูก ต้อง 
แล้ว  ศีล อัน เป็น เหตุ แห่ง มัคค ญาณ ของ กัลยา ณ ปุถุชน  และ ประกอบ ด้วย มัคค ญาณ 
ของ พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า  อปรา ม้ฏฐ ศีล  ศีล อัน ประกอบ ด้วย ผล ญาณ ของ 
พระ เสก ขะและ พระ อเส กข บุคคล ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า  ปฏิปั ส ลัทธิ ศีล 

ศีล  ๓  อย่าง โดย แยก เป็น ป รา มัฏฐ ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๒๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย ศีล  ๓  หมวด ที่  ๔ 

ใน ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๔  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล ใด ที่ ภิกษุ ไม่ ต้อง อาบัติ 
บำเพ็ญ แล้ว  หรือ ที่ ต้อง แล้ว ได้ ทำ กลับ คืน อีก  ศีล นั้น ชื่อ ว่า  วิ สุทธิ ศีล  ศีล ที่ ภิกษุ 
ต้อง อาบัติ  แล้ว ไม่ ได้ ทำ กลับ คืน  ชื่อ ว่า  อวิสุ ทธิ ศีล  ศีล ของ ภิกษุ ผู้ สงสัย ใน วัตถุ ก็ดี 
ใน อาบัติ ก็ดี  ในอั ชฌา จาร ก็ดี  ชื่อ ว่า  เวม ดิก ศีล  ใน ศีล  ๓  อย่าง นั้น  อวิสุ ทธิ ศีล อัน 
โยคี บุคคล พึง ทำ ให้ บริสุ ทธิ้  เมื่อ ความ สงสัย เกิด ขึ้น อย่า ได้ ทำ การ ล่วง ละเมิด วัตถุ  พึง กำจัด 
ความ สงสัย เสีย  ความ ผาสุก ใจ จัก มี แก, โยคี บุคคล นั้น ด้วย อาการ อย่าง นี้ 

ศีล  ๓  อย่าง โดย แยก เป็น วิ สุทธิ ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๓  หมวด ที่  ๕ 

ใน ศีล  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๕  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล ที่ ประกอบ ด้วย 
อริ ยมัค ค ญาณ  ๔  และ ประกอบ ด้วย สามัญ ผล  ๓  ชื่อ ว่า  เสก ข ศีล  ศีล ที่ ประกอบ ด้วย 
อรหัตผล ชื่อ ว่า  อเส กข ศีล  ศีล ที่ เหลือ ชื่อ ว่า  เนว เสก ข นา เสก ข ศีล 

ศีล  ๓  อย่าง โดย แยก เป็น เสก ข ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ส่วน ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค  ท่านพระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ กล่าว ไว้ ว่า 
“โดย ที่ แม้ ความ ปกติ ของ พวก สัตว์ นั้น  ๆ  ใน โลก ที่ คน ทั้ง หลาย อาศัย ใช้ พูด กัน อยู่ ว่า 
‘คน นี้มี สุข เป็น ปกติ  คน นี้มี ทุกข์ เป็น ปกติ  คน นี้มี การ ทะเลาะ เป็น ปกติ  คน นี้ ประดับ ตน 
เป็น ปกติ,  ดัง นี้ก็ เรียก' ว่า ศีล”  ฉะนั้น  โดย ปริยาย นั้น  ศีล ก็มี อยู่  ๓  อย่าง คือ  กุศล ศีล  ๑ 
อกุศล ศีล  ๑  อัพ ยาก ต ศีล  ๑  ศีล  ๓  อย่าง โดย แยก เป็น กุศล ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย 
ประการ ฉะนี้  ใน ศีล  ๓  อย่าง นั้น  อกุศล ศีล  ย่อม เช้า กัน ไม, ได้ กับ อาการ ของ ศีล ที่ 
ประสงค์ เอา ใน อรรถ นี้  มี ลักษณะ เป็น ต้น แม้ สัก อาการ เดียว  ดัง นั้น  ข้าพเจ้า จึง มิ ได้ 
ยก มา ไวิ ใน อธิการ นี้  เพราะ ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ภาวะ ที่ ศีล นั้น มี  ๓  อย่าง  โดย นัย 
เท่า ที่ บรรยาย มา แล้ว เท่า นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๒๓ 


อธิบาย ศีล  ๔  หมวด ที่  ๑ 

[๑๓]  ใน บรรดา ศีล  ๔  ทั้ง หลาย  ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๑  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ 

ไป  นี้ 

ภิกษุ ใด ใน ศาสนา นี้  ชอบ คบ แต่ พวก ภิกษุ ทุศีล  ไม่ ชอบ 
คบ พวก ภิกษุ มี ศีล  มอง ไม่ เห็น โทษ ใน การ ล่วง ละเมิด วัตถุ 
เป็น ผู้ โง่ เซอะ  มาก ไป ด้วย ความ ดำริ ผิด  ไม่ รักษา อินทรีย์ 
ทั้ง หลาย  ศีล ของ ภิกษุ เซ่น นี้ นั่น แล  จัด เป็น หาน ภา คิย ศีล 
ส่วน ภิกษุ ใด ใน ศาสนา นี้  เป็น ผู้ พอ ใจ อยู่ ด้วย ศีล สมบัติ 
ไม่ ทำ ความ พอ ใจ ให้ เกิด ขึ้น ใน การ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน เนือง  ๆ 
ศีล ของ ภิกษุ นั่น ผู้ ยินดี เฉพาะ เพียง แค1 ศีล  ไม่ พยายาม เพื่อ 
คุณ เบื้อง สูง ขึ้น ไป  จัด เป็น ฐิติ ภา คิย ศีล  อนึ่ง  ภิกษุ ใด ใน 
ศาสนา นี้  ผู้มี ศีล สมบูรณ์ แล้ว  ยัง พยายาม เพื่อ ต้อง การ 
สมาธิ ต่อ ไป อีก  ศีล ของ ภิกษุ นี้  จัด เป็น วิ เส สภา คิย ศีล 
อนึ่ง  ภิกษุ ใด ใน ศาสนา นี้  ไม่ ยินดี อยู่ แต่ เฉพาะ แค่ ศีล สมบัติ 
ย่อม ประกอบ เนือง  ๆ  ซึ่ง นิพพิทา  คือ วิปัสสนา ต่อ ไป  ศีล 
ของ ภิกษุ นี้  จัด เป็น นิพเ พธภ าคิย ศีล 

ศีล  ๔  อย่าง โดย จำแนก เป็น หาน ภา คิย ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๔  หมวด ที่  ๒ 

ใน ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๒  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  สิกขาบท ทั้ง หลาย ที่ ทรง 
บัญญัติ ปรารภ เฉพาะ พวก ภิกษุ  และ สิกขาบท เหล่า ใด ที่ พวก ภิกษุ เหล่า นั้น จะ ต้อง 
รักษา นอก เหนือ จาก บท บัญญัติ ของ ภิกษุณี ทั้ง หลาย  นี้ ชื่อ ว่า  ภิกขุ ศีล  สิกขาบท ทั้ง หลาย 
ที่ ทรง บัญญัติ ปรารภ เฉพาะ พวก ภิกษุณี  และ สิกขาบท เหล่า ใด ที่ พวก ภิกษุณี จะ ต้อง รักษา 
นอก เหนือ จาก บท บัญญัติ ของ ภิกษุ ทั้ง หลาย  นี้ ชื่อ ว่า  ภิกขุนี ศีล  ศีล  ๑๐  ประการ ของ 
สามเณร และ สามเณรี  ชื่อ ว่า  อนุ ปสัม ปัน น ศีล  สิกขาบท  ๕  ประการ ด้วย อำนาจ แห่ง 
นิจศีล  หรือ ใน เมื่อ มี ความ อุตสาหะ  ก็ สิกขาบท  ๑๐  ประการ  และ สิกขาบท  ๘  ประการ 
ด้วย สามารถ องค์ แห่ง อุโบสถ  สำหรับ อุบาสก และ อุบาสิกา ทั้ง หลาย  นี้ ชื่อ ว่า  คหัฏ ฐ ศีล 

ศีล  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น ภิกข ศีล เป็น ต้น  ยติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย ศีล  ๔  หมวด ที่  ๓ 

ใน ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๓  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  การ ไม่ ล่วง ละเมิด 
(เบญจศีล)  ของ พวก มนุษย์ ชาว อุด ตรกุ รุ ทวีป ทั้ง หลาย  จัด เป็น  ปกติ ศีล  จารีต 
ประเพณี ใน ขอบ เขต ของ ตน  ๆ  ของ ตระกูล ของ ตำบล และ ของ ลัทธิ เดียรถีย์ ทั้ง หลาย 
จัด เป็น  อา จาร ศีล  ศีล พระ มารดา ของ พระ โพธิสัตว์ ที่ ตรัส ไว้ อย่าง นี้ ว่า  “อานนท์ 
ใน กาล ใด พระ โพธิสัตว์ เสด็จ ลง สู่ พระ ครรภ์ พระ มารดา  ความ พอ พระ ทัย ใน บุรุษ อัน 
ประกอบ ด้วย กามคุณ  ย่อม ไม่ เกิด ขึ้น แก่ พระ มารดา พระ โพธิสัตว์” ๑  ดัง นี้  ศีล นี้ จัด เป็น 
ธม ม ตา ศีล  อนึ่ง  ศีล ใน ชาติ นั้น  ๆ  ของ' จำพวก สัตว์ ผู้บริ สุทธิ  เช่น พระ มหา กัสส ปะ 
เป็น ต้น และ ของ พระ โพธิสัตว์  จัด เป็น  ปุพพ เห ดุก ศีล 

ศีล  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น ปกติ ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ศีล  ๔  หมวด ที่  ๔ 

ใน ศีล  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๔  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  ศีล' ใด' ที่' พระ ผู้ มีฬ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ อย่าง นี้ ว่า  “ภิกษุ ใน ศาสนา นี้ เป็น ผู้ สำรวม ด้วย ความ สังวร คือ ปาติโมกข์  ถึง พร้อม 
ด้วย อา จาร และ โคจร  มี ปกติ มอง เห็น ภัย ใน โทษ มี ประมาณ เล็ก น้อย  สมาทาน ศึกษา 
อยู่ ใน สิกขาบท ทั้ง หลาย” ๒  ศีล นี้ ชื่อ ว่า  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล 

อนึ่ง  ศีล ใด ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ นั้น เห็น รูป ด้วย จักษุ แล้ว ไม่ ยึด ถือ 
ซึ่ง นิมิต  ไม่ ยึด ถือ ซึ่ง อนุ พยัญชนะ  อกุศล บาป ธรรม ทั้ง หลาย คือ อภิ ชฌา และ โทมนัส 
ย่อม ไหล ไป สู่ ภิกษุ นั้น ผู้! ม่สำ รวม ซึ่ง จักขุ นทรี ย์ เพราะ มี จักขุ นทรี ย์ใด เป็น เหตุ  เธอ ย่อม 
ปฏิบัติ เพื่อ สังวร ซึ่ง จักขุ นทรี ย์นั้น  ย่อม รักษา ซึ่ง จักขุ นทรี ย์  ย่อม ถึง ความ สังวร ใน 
จักขุ นทรี ย์,  ได้ ยิน เสียง ด้วย โสต ะ แล้ว.... ได้ ดม กลิ่น ด้วย ฆาน ะ แล้ว... ได้ ลิ้ม รส ด้วย ชิวหา 
แล้ว.... ได้ สัมผัส โผฏฐัพพะ ด้วย กาย แล้ว.... ได้ รู้ ธรรมารมณ์ ด้วย ใจ แล้ว ย่อม ไม่ ยึด ถือ 
ซึ่ง นิมิต.... ย่อม ถึง ซึ่ง ความ สังวร ใน มนิ นทรี ย์”  ฉะนี้  ศีล นี้ จัด เป็น  อินทรี ย สังวร ศีล 


๑  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๒๑ / ๑๒,  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๒๐๓ / ๒๓๘ 
๒  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๑๙๓ /' ๖๕,  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๔๐๘ / ๓๘๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๒๕ 


อนึ่ง  การ วิรัติ จาก มิจฉา อาชีพ อัน ใด  ซึ่ง เป็น ไป ด้วย อำนาจ แห่ง การ ล่วง ละเมิด 
ซึ่ง สิกขาบท  ๖  ประการ  ที่ ทรง บัญญัติ ไว้ เพราะ มี อาชีวะ เป็น เหตุ  และ ด้วย อำนาจ 
แห่ง บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  “การ หลอก ลวง  การ พูด เลาะ เล็ม  การ กระทำ 
นิมิต  การ ด่า แช่ง  การ แสวง หา ลาภ ด้วย ลาภ”  นี้ จัด เป็น  อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล 

การ บริโภค ปัจจัย  ๔  อัน บริสุ ทธึ๋ด ว ย การ พิจารณา  ที่ ตรัส ไ วิ โดย นัย มี อาทิ ว่า 
“ภิกษุ พิจารณา โดย แยบ คาย แล้ว  จึง ใช้ สอย จีวร  เพียง เพื่อ กำจัด เสีย ซึ่ง ความ เย็น...” ๑ 
ฉะนี้  จัด เป็น  ปัจจ ย สัน นิล สิต ศีล 

อธิ บา ย ปา ติ โมก ข สังวร ศีล 

[๑๔]  ใน ปา ติ โมก ข สังวร ศีล เป็น ต้น นั้น  มี กถา วินิจฉัย พร้อม ทั้ง การ พรรณนา 

ตาม ลำดับ  บท จำ เติม ตั้งแต่ ต้น  ดัง ต่อ ไป นี้ 

บท ว่า  อิธ  หมาย ความ ว่า ใน ศาสนา นี้  บท ว่า  ภิกขุ  ได้แก่ กุลบุตร ผู้ บวช ด้วย 
ศรัทธา  ที่ ได โวหาร ว่า อย่าง นั้น  เพราะ เป็น ผู้ เห็น ภัย ใน สงสาร อย่าง หนึ่ง  เพราะ เป็น ผู้ [ซั 
ผ้า ที่ ถูก ทำลาย แล้ว เป็น ต้น อย่าง หนึ่ง  บท ว่า  ปา ติ โมก ข  ใน คำ ว่า  สำรวม แล้ว ด้วย 
สังวร คือ ปาติโมกข์ นี้  ได้แก่ ศีล อัน เป็น สิกขาบท  จริง อยู่  ศีล อัน เป็น สิกขาบท นั้น 
เรียก ว่า  ปา ติ โมก ข  เพราะ คุ้ม ครอง รักษา ภิกษุ นั้น  คือ ปลด เปลื้อง ภิกษุ ผู้ รักษา ศีล นั้น ให้ 
หลุด พ้น จาก ทุกข์ ทั้ง หลาย  มี ทุกข์ [นอ บาย เป็น ต้น  ความ ระวัง  ชื่อ ว่า  ความ สังวร 
ความ สังวร นี้  เป็น ชื่อ ของ การ ไม่ ล่วง ละเมิด ที่ เกิด ทาง กาย และ เกิด ทาง วาจา  ความ 
สังวร คือ ปาติโมกข์  ชื่อ ว่า  ปา ติ โมก ข สังวร  เป็น ผู้ สำรวม ด้วย สังวร คือ ปาติโมกข์ นั้น 
ชื่อ ว่า  ปา ติ โมก ขสํว รสํวุ โต  อธิบาย ว่า  ผู้ สำรวม  ศีอผู้ เช้า ถึง  ได้แก่ ผู้ ประกอบ ด้วย 
สังวร  คือ ปาติโมกข์ บท ว่า  วิห รติ  หมาย ความ ว่า  ยัง อัตภาพ ให้ เป็น ไป อยู่  (คือ อยู่ ด้วย 
อิริยาบถ  ๔) 

อรรถาธิบาย ของ บท ว่า  ผู้ ถึง พร้อม ด้วย อา จาร และ โคจร  เป็น ต้น  พึง ทราบ 
โดย นัย อัน มา แล้ว ใน พระ บาลี นั้น เทียว  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ตรัส ไว้ ดัง ต่อ ไป นี้ 


๑ 


ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒ อา/ ๒๒,  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๕๘ / ๕๔๙ 


๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พระ บาลี แสดง อา จาร และ โคจร 

บท ว่า  ผู้ ถึง พร้อม ด้วย อา จาร และ โคจร  ไข ความ ว่า  อา จาร มี อยู่  อนาจาร มี อยู่ 


อนาจาร 

ใน อา จาร และ อนาจาร นั้น  อนาจาร  เป็น อย่าง ไร  ? 

ความ ล่วง ละเมิด ที่ เกิด ทาง กาย  ความ ล่วง ละเมิด ที่ เกิด ทาง วาจา  ความ ล่วง ละเมิด 
ที่ เกิด ทั้ง ทาง กาย และ ทาง วาจา  นี้ เรียก ว่า  อนาจาร  แม้ ความ ทุศีล ทุก  ๆ  อย่าง  ก็ ชื่อ ว่า 
อนาจาร  ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  ย่อม สำเร็จ การ เลี้ยง ชีพ ด้วย มิจฉา อาชีพ  คือ ด้วย 
การ ให์ไ มิ ไผ่ บ้าง  ด้วย การ ให์ ใบไม้ บ้าง  ด้วย การ ให้ ดอกไม้,  ผล ไม้,  แป้ง เครื่อง สนาน 
และ ไม้ สี ฟัน บ้าง  ด้วย ความ เป็น ผู้ ประจบ สอพลอ บ้าง  ด้วย ความ เป็น ผู้ เหมือน แกง ถั่ว 
บ้าง  (คือ พูด จริง บ้าง ไม่ จริง บ้าง  สุกๆ ดิบๆ เหมือน แกง ถั่ว)  ด้วย ความ เป็น ผู้ รับ 
เลี้ยง เด็ก บ้าง  ด้วย รับ ส่ง หนังสือ ด้วย กำลัง แข้ง บ้าง  หรือ ด้วย มิจฉา อาชีพ ที่ พระ พุทธเจ้า 
ทรง ครหา  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  การ สำเร็จ ความ เลี้ยง ชีพ นี้  เรียก ว่า  อนาจาร 

อา จาร 

ใน อา จาร และ อนาจาร นั้น  อา จาร  เป็น อย่าง ไร  ? 

ความ ไม่ ล่วง ละเมิด ที่ เกิด ทาง กาย  ความ ไม, ล่วง ละเมิด ที่ เกิด ทาง วาจา  ความ 
ไม่ ล่วง ละเมิด ที่ เกิด ทั้ง ทาง กาย และ ทาง วาจา  ความ ไม่ ล่วง ละเมิด นี้  เรียก ว่า  อา จาร 
แม้ สังวร คือ ศีล ทั้ง หมด ก็ เรียก ว่า  อา จาร  ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  ย่อม ไม่ สำเร็จ การ 
เลี้ยง ชีพ ด้วย มิจฉา อาชีพ  คือ ด้วย การ ให้! มิ ไผ่ บ้าง  ด้วย การ ให์ ใบไม้ บ้าง  ด้วย การ ให้ 
ดอกไม้,  ผล ไม้,  แป้ง เครื่อง สนาน และ ไม้ สี ฟัน บ้าง  ด้วย ความ เป็น ผู้ ประจบ สอพลอ บ้าง 
ด้วย ความ เป็น ผู้ เหมือน แกง ถั่ว บ้าง  ด้วย ความ เป็น ผู้ รับ เลี้ยง เด็ก บ้าง  ด้วย รับ ส่ง หนังสือ 
ด้วย กำลัง แข้ง บ้าง หรือ ด้วย มิจฉา อาชีพ ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ครหา  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง บ้าง  การ 
ไม่ สำเร็จ การ เลี้ยง ชีพ ด้วย มิจฉา อาชีพ นี้  เรียก ว่า  อา จาร 

บท ว่า  อ โคจร  ไข ความ ว่า  โคจร มี อยู่  อ โคจร มี อยู่ 

อ โคจร 

ใน โคจร และ อ โคจร นั้น  อ โคจร  เป็น อย่าง ไร  ? 

ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  เป็น ผู้มี หญิง แพศยา เป็น ที่ โคจร บ้าง  มี หญิง หม้าย, 

สาว เทื้อ,  บัณเ ฑาะ ก์,  ภิกษุณี และ ร้าน สุรา เป็น ที่ โคจร บ้าง  เป็น ผู้ อยู่ คลุก คลี กับ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๒๗ 


พระ ราชา  มหา อำมาตย์ ของ พระ ราชา  กับ พวก เดียรถีย์  และ สาวก ของ พวก เดียรถีย์ 
ด้วย การ คลุก คลี กับ คฤหัสถ์  อัน ไม, สมควร  แหละ หรือ  ย่อม ส้อง เสพ คบ หา  ย่อม 
เข้า ไป นั่ง ใกล้  ซึ่ง ตระกูล ทั้ง หลาย เห็น ปาน ฉะนี้  คือ  ตระกูล ที่ ไม่ มี ศรัทธา  ตระกูล ที่ ไม, 
เลื่อมใส  ตระกูล ที่มิ ได้ เตรียม ตั้ง เครื่อง ดื่ม ไว้  ตระกูล ที่ ด่า ที่ บริภาษ  ตระกูล ที่ ไม่ ใคร่ 
ประ โยชน์  ตระกูล ที่ ไม่ ใคร่ ความ เกื้อกูล  ตระกูล ที่ ไม่ ใคร่ ความ ผาสุก  ตระกูล ที่ ไม่ ใคร่ 
ความ เกษม จาก โย ค ธรรม  แก่ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และ อุบาสิกา ทั้ง หลาย  พฤติการณ์ 
ของ ภิกษุ นั่น เช่น นี้  เรียก ว่า  อ โคจร 

โคจร 

ใน โคจร และ อ โคจร นั่น  โคจร  เป็น อย่าง ไร  ? 

ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  เป็น ผู้! ม, มี หญิง แพศยา เป็น ที่ โคจร  เป็น ผู้! ม่มี หญิง 
หม้าย,  สาว เทื้อ,  บัณเ ฑาะ ถ์,  ภิกษุณี และ ร้าน สุรา เป็น ที่ โคจร  เป็น ผู้! ม่ค ลุก คลี กับ 
พระ ราชา  มหา อำมาตย์ ของ พระ ราชา  กับ พวก เดียรถีย์  และ สาวก ของ พวก เดียรถีย์ 
ด้วย ความ คลุก คลี กับ คฤหัสถ์  อัน ไม่ สมควร  แหละ หรือ  ย่อม ส้อง เสพ คบ หา  ย่อม 
เข้า ไป นั่ง ใกล้  ซึ่ง ตระกูล ทั้ง หลาย เห็น ปาน ฉะนี้  คือ  ตระกูล มี ศรัทธา  ตระกูล เลื่อมใส 
ตระกูล เตรียม ตั้ง เครื่อง ดื่ม ไว้  ตระกูล รุ่งเรือง ไป ด้วย ผ้า กาสาวพัสตร์  ตระกูล พึง ตลบ 
ไป ด้วย กลิ่น ฤๅษี  ตระกูล ใคร่ ประโยชน์  ตระกูล ใคร่ ความ เกื้อกูล  ตระกูล ใคร่ ความ 
ผาสุก  ตระกูล ใคร่ ความ เกษม จาก โย ค ธรรม  แก่ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และ อุบาสิกา ทั้ง หลาย 
พฤติการณ์ ของ ภิกษุ นั่น เช่น นี้  เรียก ว่า  โคจร 

ภิกษุ เป็น ผู้ ประกอบ แล้ว  ประกอบ พร้อม แล้ว  เข้า ไป แล้ว  เข้า ไป พร้อม แล้ว  เข้า 
ถึง แล้ว  เข้า ถึง พร้อม แล้ว  มา ตาม พร้อม แล้ว  ด้วย อา จาร นี้ และ ด้วย โคจร นี้  ด้วย 
ประการ ดัง อรรถาธิบาย มา  เพราะ ฉะ นั่น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  อา จาร โค จ ร- 
ส มฺปนฺ โน  แปล ว่า  ผู้ถีง พร้อม แล้ว ด้วย อา จาร และ โคจร ๑  ฉะนี้ 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน อธิการ แห่ง  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ 
อา จาร และ โคจร  แม่ โดย นัย ดัง จะ พรรณนา ต่อ ไป นี้ 


๑ 


อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๙๑๓- ๕๑๔ / ๓๘๗- ๓๘๙ 


๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อนาจาร ทาง กาย 

ก็ แหละ  อนาจาร  มี  ๒  ประการ  คือ  อนาจาร ทาง กาย  ๑  อนาจาร ทาง 
วาจา  ๑ 

ใน  ๒  ประการ นั้น  อนาจาร ทาง กาย  เป็น อย่าง ไร  ? 

คือ  ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  แม้ เข้า สู่ที่ ประชุม สงฆ์ ก็ ไม่ ทำ ความ เคารพ  ยืน 
เบียด บ้าง  นั่ง เบียด บ้าง  ซึ่ง ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ  ยืน ข้าง หน้า บ้าง  นั่ง ข้าง หน้า บ้าง 
นั่ง บน อาสนะ สูง บ้าง  นั่ง คลุม ศีรษะ บ้าง  ยืน พูด บ้าง  กวัก มือ พูด บ้าง  เมื่อ ภิกษุ 
ทั้ง หลาย ชั้น เถระ เดิน ไม่ สวม รองเท้า  ก็ เดิน สวม รอง เท้า  เมื่อ ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ 
เดิน จงกรม อยู่  ณ  ที่ จงกรม ตํ่า  ไพล่ ไป เดิน บน ที่ จงกรม สูง  เมื่อ ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ 
เดิน จงกรม อยู่ ที่ พื้น ดิน  ไพล่ ไป เดิน จงกรม เสีย บน ที่ จงกรม  ยืน แทรก บ้าง  นั่ง แทรก 
บ้าง  ซึ่ง ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ  ย่อม กีด กัน แม้ พวก ภิกษุ ใหม่ ด้วย อาสนะ  แม้ อยู่ ใน 
เรือน ไฟ  ไม่ อา ปุจฉา ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ  ก็ ใส่ พืเน  ปิด ประตู  แม้  ณ  ที่- ท่า ฟ้า  ก็ 
ลง เบียด ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ  ลง ไป ข้าง หน้า เสีย บ้าง  สรง เบียด บ้าง  สรง อยู่ ข้าง 
หน้า บ้าง  ขึ้น เบียด บ้าง  ขึ้น ไป ข้าง หน้า บ้าง  แม้ เมื่อ เข้า ไป สู่ล  ะแ วก บ้าน  เดิน เบียด 
ภิกษุ ทั้ง หลาย ชั้น เถระ บ้าง  เดิน ไป ข้าง หน้า บ้าง  และ เดิน แซง ไป ข้าง หน้า  ๆ  ของ ภิกษุ 
ทั้ง หลาย ชั้น เถระ  แม้  ณ  ห้อง ลับ และ ห้อง ปิด บัง สำหรับ ตระกูล ทั้ง หลาย ที่ กุลสตรี กุล- 
กุมารี ทั้ง หลาย พา กัน นั่ง เล่น เช่น นั้น  เธอ ก็จู่โ จม เข้า ไป ลูบ คลำ ศีรษะ เด็ก บ้าง  อัน ว่า 
พฤติการณ์ เช่น นี้  เรียก ว่า  อนาจาร ทาง กาย 

อนาจาร ทาง วาจา 

ใน อนาจาร  ๒  ประการ นั้น  อนาจาร ทาง วาจา  เป็น อย่าง ไร  ? 

คือ  ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  แม่ ไป ส่ที่ ประชุม สงฆ์ แล้ว ก็ ไม่ ทำ ความ เคารพ  ไม่ 
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อา ปุจฉา ภิกษุ' ทัง ห ลาย ชิน เถระ  พูด ธรรม  วสั ชนา ป็ญ หา  แสดง พระ ปาด เม กขํ 
ยืน พูด บ้าง  กวัก มือ พูด บ้าง  แม้ เข้า ไป สู่ ละแวก บ้าน แล้ว  ย่อม พล่าม พูด กับ สตรี บ้าง 
กับ กุมารี บ้าง  อย่าง นี้ ว่า  “คุณ โยม ผู้มีชื่ ออ ย่าง นี้  มี นาม สกุล อย่าง นี้  มี อะไร ไหม  ? 
มี ข้าว ยาคู ไหม  ?  มี ข้าว สวย ไหม  ?  มี ของ เคี้ยว ไหม  ?  อาตมา จัก ดื่ม อะไร  ?  จัก เคี้ยว 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๒๙ 


อะไร  ?  จัก ฉัน อะไร  ?  คุณ โยม จัก ถวาย อะไร แก, อาตมา หรือ  ?”  อัน ว่า พฤติการณ์ 
ของ ภิกษุ นั้น เช่น นี้  เรียก ว่า  อนาจาร ทาง วาจา ๑ 

ส่วน  อา จาร  นัก ศึกษา พึง ทราบ ด้วย สามารถ ข้อ ความ อัน ตรง กัน ข้าม กับ 
อนาจาร  นั้น เถิด 


อา จาร ตาม นัย แห่ง อรรถกถา 

อีก ประการ หนึ่ง  ภิกษุ เป็น ผู้ มี ค, วาม คารวะ  มี ความ เคารพ  สมบูรณ์ ด้วย หิริ และ 
โอตตัปปะ  นุ่ง สบง ห่ม จีวร เรียบ ร้อย  มี การ เดิน หน้า ถอย หลัง  มี การ เหลียว ไป  แล มา 
มี การ คู้ เหยียด  อัน น่า เลื่อมใส  มี จักษุ ทอดลง ประมาณ ชั่ว แอก  มี อิริยาบถ เรียบ ร้อย 
รักษา ทวาร ใน อินทรีย์  ๖  รู้จัก ประมาณ ใน โภชนะ  หมั่น ประกอบ ความ เพียร 
ประกอบ ด้วย สติ และ สัมปชัญญะ  มัก น้อย  สันโดษ  ไม่ คลุก คลี  ปรารภ ความ เพียร 
มี ปกติ ทำ ความ เคารพ ใน อา ภิส มา จาริก ศีล ทั้ง หลาย  เป็น ผู้ มาก ด้วย การทำ ความ เคารพ 
ใน บุคคล ผู้ อยู่ ใน ฐานะ แห่ง ความ เคารพ  พฤติการณ์ ของ ภิกษุ นั้น เช่น นี้  เรียก ว่า  อา จาร 

นัก ศึกษา พึง ทราบ  อา จาร  อัน เป็น ประการ แรก  ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา นี้ 

โคจร  ๓  อย่าง 

ส่วน  โคจร  มี  ๓  อย่าง  คือ  อุป นิล ส ย โคจร  ๑  อา รัก ข โคจร  ๑  อุป นิ พัน ธ- 
โคจร  ๑ 


อุป นิสส ย โคจร 

ใน โคจร  ๓  อย่าง นั้น  อุป นิสส ย โคจร  เป็น อย่าง ไร  ? 

กัลยาณมิตร  ซึ่ง ประกอบ ด้วย คุณ คือ กถา วัตถุ  ๑๐  ที่ ภิกษุ พึ่ง พิง แล้ว  ย่อม ได้ ฟัง 
พุทธ วจนะ ที่ ยัง ไม่ เคย ฟัง  ย่อม ทำ พุทธ วจนะ ที่ ฟัง แล้ว ให้ แจ่ม แจ้ง  ย่อม สิ้น ความ สงสัย 
ย่อม ทำ ทฤษฎี ให้ ถูก ต้อง  ย่อม ทำ จิต ใจ ให้ เลื่อมใส ๒  แหละ หรือ  กัลยาณมิตร ผู้ที่ 


๑ 


ขุ.  ม.  (ไทย) ๒๙ / ๘๗ /' ๒๖๑ 


๒  องฺ. ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒๐๒ / ๓๔๔ 


๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ภิกษุ ศึกษา สำเหนียก ตามอยู่  ย่อม เจริญ ด้วย ศรัทธา,  ศีล,  สุ ตะ,  จา คะ และ ปัญญา 
กัลยาณมิตร นี้  เรียก ว่า  อุป นิสส ย โคจร 

อา รัก ข โคจร 

อา รัก ข โคจร  เป็น อย่าง ไร  ? 

ภิกษุ ใน ศาสนา นี้  เข้า ไป ลู่ ละแวก บ้าน  เดิน ไป ตาม ถนน  ทอด สาย ตาล งม อง ดู 
ประมาณ ชั่ว แอก  เดิน ไป อย่าง สำรวม  ไม่ เหลียว ดู พล ข้าง  ไม่ เหลียว ดู พล ม้า  ไม่ เหลียว 
ดู พล รถ  ไม่ เหลียว ดู พล เดิน เท้า  ไม่ เหลียว ดู สตรี  ไม่ เหลียว ดู บุรุษ  ไม่ แหงน ขึ้น ข้าง บน 
ไม, เหลียว ลง ข้าง ล่าง  ไม่ เดิน มอง ทิศ ใหญ่ ทิศ น้อย  พฤติการณ์ ของ ภิกษุ นั้น เช่น นี้ 
เรียก ว่า  อา รัก ข โคจร 

อุป นิ พัน ธ โคจร 
อุป นิ พัน ธ โคจร  เป็น อย่าง ไร? 

คือ  สติ ปัฏฐาน  ๔  อัน เป็น ที่ ผูก จิต ไว้  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ โคจร ของ ภิกษุ ได้แก่ อะไร  ?  ได้แก่ วิสัย อัน เป็น สมบัติ ของ 
พุทธ บิดา ของ ตน  คือ  สติ ปัฏฐาน  ๔  นี้ เรียก ว่า  อุป นิ พัน ธ โคจร ๑ 

ภิกษุ เป็น ผู้ ประกอบ พร้อม แล้ว  เข้า ไป แล้ว  เข้า ไป พร้อม แล้ว  เข้า ถึง แล้ว 
เข้า ถึง พร้อม แล้ว  มา ตาม พร้อม แล้ว  ด้วย อา จาร นี้ และ ด้วย โคจร นี้  ด้วย ประการ ดัง 
อรรถาธิบาย มา  แม้ ด้วย เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  อา จาร โคจร สมฺป นุ โน 
แปล ว่า  ผู้ ถึง พร้อม แล้ว ด้วย อา จาร และ โคจร  ฉะนี้ 

คำ ว่า  มี ปกติ มอง เห็น ภัย ใน โทษ มี ประมาณ เล็ก น้อย  คือ มี ปกติ เห็น ภัย ใน โทษ 
ทั้ง หลาย มี ประมาณ เล็ก น้อย  อัน ต่าง ด้วย โทษ  เช่น  การ ต้อง อาบัติ เส ขิย วัตร โดย ไม่ ได้ 
จง ใจ และ เกิด อกุศล จิต เป็น ต้น 


๑ 


สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ /อว ๗๓ เ ๒๑๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๓๑ 


คำ ว่า  สมาทาน ศึกษา อยู่ ใน สิกขาบท ทั้ง หลาย  ความ ว่า  ศีล อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
ที่ จะ พึง ศึกษา ใน สิกขาบท ทั้ง หลาย  ศีล นั้น ทั้ง หมด เธอ ถือ เอา มา ศึกษา สำเหนียก อยู่ 
โดย ความ เคารพ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว้ แล้ว 
ใน บท ว่า  ปา ติ โมก ขสํว รสํวุ โต  ที่ แปล ว่า  ผู้ สำรวม ด้วย สังวร คือ ปาติโมกข์ นี้  และ ด้วย 
เทศนา ปุคค ลา ธิษ ฐาน มี ประมาณ เท่า นี้  ส่วน บท ว่า  อา จาร โคจร สมฺป นุ โน  ที่ แปล ว่า 
ผู้ถืง พร้อม ด้วย อา จาร และ โคจร  เป็น ต้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ เพื่อ ทรง แสดง ถึง ข้อ 
ปฏิบัติ โดย ประ การที่ ศีล นั้น ทั้ง หมด จะ สำเร็จ แก่ ผู้ ปฏิบัติ 


อธิบาย อินทรี ย สังวร ศีล 

[๑๕]  ก็ แหละ  ใน อินทรี ย สังวร ศึลที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว ใน ลำดับ แห่ง 
ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  โดย นัย มี อาทิ ว่า  ภิกษุ นั้น เห็น รูป ด้วย จักษุ  ดัง นี้ นั้น  มี อรรถาธิบาย 
ดัง ต่อ ไป นี้  คำ ว่า  ภิกษุ นั้น  ได้แก่ ภิกษุ ผู้ ดำรง อยู่ ใน ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  คำ ว่า  เห็น รูป 
ด้วย จักษุ  อธิบาย ว่า  เห็น รูป ด้วย จักขุ วิญญาณ อัน สามารถ เห็น รูป ได้  ซึ่ง ได็โ วหา ร ว่า 
จักษุ ด้วย อำนาจ แห่ง เหตุ  ส่วน ท่าน โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลายกล่าว ไว้ ว่า  จักษุ เห็น รูป ไม่ ได้ 
เพราะ ไม่ มี จิต  จิต ก็ เห็น รูป ไม่ ได้  เพราะ ไม่ มี จักษุ  แต่ เพราะ ทวาร กับ อารมณ์ กระทบ กัน 
บุคคล จึง เห็น รูป ได้ ด้วย จิต ซึ่ง มี จักขุ ปสาท เป็น วัตถุ  ก็ แหละ  การ พูด ที่ ประกอบ ด้วย 
เหตุ เช่น นี้  ย่อม มี ได้ เหมือน อย่าง ใน คำ มี อาทิ ว่า  คน ยิง ด้วย ธนู  เพราะ ฉะนั้น 
อรรถาธิบาย ใน คำ ว่า  เห็น รูป ด้วย จักษุ นี้  ได้แก่  เห็น รูป ด้วย จักขุ วิญญาณ นั้น เทียว 

คำ ว่า  ไม่ ยึด ถือ ซึ่ง นิมิต  อธิบาย ว่า  ไม, ยึด ถือ ซึ่ง นิมิต ว่า เป็น หญิง เป็น ชาย 
หรือ นิมิต อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง กิเลส มี นิมิต สวย งาม เป็น ต้น  หยุด อยู่ เพียง แค่ เห็น เท่า นั้น 

คำ ว่า  ไม่ ยึด ถือ ซึ่ง อนุ พยัญชนะ  อธิบาย ว่า  ไม่ ยึด ถือ ซึ่ง อาการ อัน ต่าง ด้วย 
มือ,  เท้า,  การ ยิ้ม,  การ หัวเราะ,  การ พูด และ การ เหลียว แล เป็น ต้น  ซึ่ง ได็โ วหา ร ว่า 
อนุ พยัญชนะ  เพราะ กระทำ ความ ปรากฏ  โดย เป็น ที่ ปรากฏ เนือง  ๆ  ของ กิเลส ทั้ง หลาย 
อาการ ใด ปรากฏ ใน สรีระ นั้น  ก็ ถือ เอา เพียง อาการ นั้น  เหมือน พระ มหา ติสส เถระ ผู้ อยู่ 
ที่ เจ ติย บรรพต 


๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เรื่อง พระ มหา ติสส เถระ 

ได้ ยิน ว่า  ขณะ เมื่อ พระ เถระ จาก เจ ติย บรรพต มา ยัง เมืองอนุ รา ธ บุรี  เพื่อ เที่ยว 
บิณฑบาต นั้น  ยัง มี หญิง สะใภ้ แห่ง ตระกูล คน ใด คน หนึ่ง  เกิด ทะเลาะ กับ สามี แล้ว 
ประดับ ตกแต่ง ตน อย่าง สวย งาม เป็น เสมือน เทพ กัญญา  แล้ว หนี ออก จาก เมืองอนุ รา ธ บุรี ไป 
แต่ เช้า มืด ที เดียว  เมื่อ เดิน ไป เรือน ญาติ  ได้ พบ พระ เถระ เช้า ใน ระหว่าง ทาง พอ ดี  เกิด มี 
จิต วิปลาส ขึ้น  จึง หัวเราะ เสีย อย่าง ดัง  พระ เถระ มอง ดู ด้วย คิด ว่า  นี่ อะไร กัน  แล้ว ได้ 
อสุภ สัญญา กัมมัฏฐาน ที่ กระดูก ฟัน ของ หญิง นั้น  เลย ได้ บรรลุ พระ อรหัต  ด้วย เหตุ นั้น 
ท่าน โบราณ าจา รย์จึ ง กล่าว ไว้ ว่า  พระ เถระ นั้น เห็น กระดูก ฟัน ของ หญิง สะใภ้ นั้น แล้ว ก็ 
ระลึก ขึ้น ได้ ซึ่ง อสุภ สัญญา กัมมัฏฐาน ที่ ตน เคย ได้ มา แล้ว ใน กาล ก่อน  ได้ บรรลุ แล้ว ซึ่ง 
พระ อรหัต ทั้ง ยืน  ณ  ที่ ตรง นั้น นั้น เทียว  ฝ่าย สามี ของ นาง ตามหา ไป โดย ทาง นั้น เห็น 
พระ เถระ เช้า  จึง เรียน ถาม ว่า  “ท่าน ขอ รับ  ท่าน เห็น สตรี อะไร  ๆ  บ้าง  ไหม  ?”  พระ เถระ 
ได้ ตอบ กับ ชาย สามี นั้น ว่า  “จะ เป็น หญิง หรือ เป็น ชาย เดิน ไป ทาง นี้  อาตมา ไม่ ทราบ 
แต่ ว่า โครง กระดูก นี้ เดิน ไป ใน ทาง ใหญ่”  ฉะนี้ 

ใน คำ ว่า  ยตฺว าธิก รณ เมนํ  เป็น ต้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ธรรม ทั้ง หลาย มี อภิ ชฌา 
เป็น ต้น เหล่า นี้ พึง ไหล ไป  คือ พึง ติดตาม ไป ซึ่ง บุคคล นี้ ผู้! ม, ปิด ซึ่ง จักขุ นทรี ย์ ด้วย บาน 
ประตู คือ สติ  คือ ไม่ ได้ ปิด จักขุ ทวาร  เพราะ การ ไม, สังวร จักขุ นทรี ย์ใด เป็น เหตุ  คือ เพราะ 
เหตุ แห่ง ไม่ สังวร จักขุ นทรี ย ได 

คำ ว่า  ย่อม ปฏิบัติ เพื่อ สังวร จักขุ นทรี ย์นั้น  ความ ว่า  ย่อม ปฏิบัติ เพื่อ ปิด ซึ่ง 
จักขุ นทรี ย์นั้น ด้วย บาน ประตู คือ สติ  และ เมื่อ ภิกษุ ปฏิบัติ อยู่ ด้วย อาการ อย่าง นี้ นั้น แล 
พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า  รักษา จักขุ นทรี ย์บัา ง  ถึง ซึ่ง ความ สังวร ใน อินทรีย์ บ้าง 

สังวร อ สังวร ไม่ มีที่ จักขุ นทรี ย์ 

ใน คำ ว่า  ย่อม ถึง ซึ่ง ความ สังวร ใน จักขุ นทรี ย์นั้น  อัน ที่ จริง  ความ สังวร หรือ 
ความ ไม, สังวร  ย่อม' ไม่ มี ที่' จักขุ นทรี ย์ด อก  ความ มี สติ หรือ ความ เผลอ สติ ก็ หา ได้ บังเกิด ขึ้น 
เพราะ อาศัย จักขุ ปสาท ไม่  ก็ แต่ ว่า  กาล ใด อารมณ์ คือ รูป มา สู่ คลอง จักษุ  (รูปกระทบ ตา) 
กาล นั้น เมื่อ  ภวังคจิต  เกิด ดับ  ๒  ครั้ง  กิริยา มโน ธาตุ  (หมาย เอา ปัญจ ทวา รา- 
ว ช ชน จิต)  เกิด ขึ้น  ทำ อา วัช ชน กิจ  (กิจ คือ การ นึก เอา รู ปา รม ณ์)  ให้ สำเร็จ แล้ว ก็ ดับ ไป 
แต่ นั้น  จักขุ วิญญาณ จิต  เกิด ขึ้น  ทำ หัส สน กิจ  (กิจ คือ การ เห็น รูป)  ให้ สำเร็จ แล้ว 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๓๓ 


ก็ ดับ ไป  แต่ นั้น  วิ ปาก มโน ธาตุ  (หมาย เอา สัมป ฏิจฉั นนจิ ต)  เกิด ขึ้น  ทำ ปฏิจ ฉัน น กิจ 
(กิจ คือ การ รับ เอา รู ปา รม ณ์)  ให้ สำเร็จ แล้ว ก็ ดับ ไป  แต่ นั้น  วิ ปา กอ เห ดุก มโน วิญญาณ- 
ธาตุ  (หมาย เอา สัน ตี รณ จิต)  เกิด ขึ้น  ทำ สัน ตี รณ กิจ  (กิจ คือ การ พิจารณา รู ปา รม ณ์) 
ให้ สำเร็จ แล้ว ก็ ดับ ไป  แต่ นั้น  กิริยา อ เห ดุก มโน วิญญาณ ธาตุ  (หมาย เอา มโน ทวา รา¬ 
ว ช ชน จิต)  เกิด ขึ้น  ทำ' โว ฏ! พ พน กิจ  (กิจ คือ การ ตัดสิน รู ปา รม ณ์)  ให้ สำเร็จ แล้ว ก็ ดับ ไป 
ลำดับ ต่อ จาก กิริยา อ เห ดุก มโน วิญญาณ ธาตุ นั้น  ซวน จิต  ก็ แล่น ไป  ๗  ขณะ ๑ 

สังวร และ อ สังวร มี ขณะ แห่ง ชวน จิต 

แม้ ใน สมัย เหล่า นั้น  สังวร ก็ดี  อ สังวร ก็ดี  ย่อม ไม, มี ใน ภ วัง ค สมัย นั้น เทียว 
ย่อม ไม่ มี ใน อา วัช ชน สมัย เป็น ต้น สมัย ใด สมัย หนึ่ง เช่น กัน  แต่ ล้า ว่า  ความ ทุศีล  ความ 
เผลอ สติ  ความ ไม่ รู้  ความ ไม่ อด ทน  หรือ ความ เกียจ คร้าน  เกิด ขึ้น ใน ขณะ แห่ง ชวน จิต 
อ สังวร ก็ ย่อม มี ได้  แหละ อ สังวร นั้น เมื่อ มี อยู่ โดย ทำนอง นี้  ท่าน เรียก ว่า  ความ ไม่ สังวร 
ใน จักขุ นทรี ย์ 

เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ เหตุ ว่า  เมื่อ อ สังวร นั้น มี  แม้ ทวาร ก็ ชื่อ ว่า เป็น อัน ไม่ 
รักษา แล้ว  ภวังคจิต ก็ดี  วิถี จิต ทั้ง หลาย มี อา วัช ชนะ เป็น ต้น ก็ดี  ย่อม เป็น อัน ไม, รักษา 
แล้ว ตลอด แถว 

ข้อ ความ ที่ กล่าว นี้ เปรียบ เหมือน อะไร  ?  เปรียบ เหมือน ประตู เมือง  ๔  ประตู 
ไม่ ได้ ปิด  ถึง จะ ปิด ประตู เรือน,  ยุ้ง ฉาง และ ห้อง หับ อัน เป็น ภาย ใน อย่าง เรียบ ร้อย แล้ว 
ก็ ตาม  แม้ ถึง กระนั้น ก็ ชื่อ ว่า ไม่ รักษา ไม่ คุ้ม ครอง สิ่ง ของ ทั้ง มวล อัน อยู่ ภาย ใน เมือง 
นั้น เทียว  เพราะ เหตุ ว่า โจร ทั้ง หลาย เข้า ไป ทาง ประตู เมือง แล้วจะ ทำ สิ่ง ที่ ตน ปรารถนา ได้ อยู่ 
ฉัน ใด  เมื่อ โทษ ทั้ง หลาย มี ความ ทุศีล เป็น ต้น เกิด ขึ้น แล้ว ที่ชว นะ  ครั้น ความ ไม่ สังวร มี 
อยู่ ที่ชว นะ นั้น  แม้ ทวาร ก็ เป็น อัน ไม่ ได้ รักษา แล้ว  แม้ ภวังคจิต  แม่ วิถี จิต ทั้ง หลาย มี 
อา วัช ชนะ เป็น ต้น ก็ เป็น อัน ไม่ ได้ รักษา แล้ว  ฉัน นั้น เหมือน กัน 


๑ 


นี้ คือ ลำดับ แห่ง วิถี จิต ที่ เกิด ขึ้น ใน ทาง จักขุ ทวาร เป็น ธรรม นิยม  ต้อง เรียน พระ อภิธรรม ประกอบ ด้วย  จึง จะ 
เข้า ใจ แจ้ง ชัด  สำหรับ ผู้ เรียน พระ อภิธรรม แล้ว  แม้ จะ ไม, แปล  พอ ได้ ยิน ศัพท์ ก็ เข้า ใจ ได้  เช่น คำ ว่า  อา วัช ชน- 
ก จ  ทัส สน กิจ  และ กิริยา มโน ธาตุ  วิ ปาก มโน ธาตุ  เป็น ต้น 


๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แต่ เมื่อ คุณ ทั้ง หลาย มี ศีล เป็น ต้น เกิด ขึ้น แล้ว ที่  ซวน ะ  นั้น  แม้ ทวาร ก็ ชื่อ ว่า 
เป็น อัน รักษา แล้ว  แม้ ภวังคจิต  แมว ถี จิต ทั้ง หลาย มี อา วัช ชนะ เป็น ต้น ก็ เป็น อัน รักษา 
แล้ว เช่น กัน 

ที่ กล่าว นี้ เปรียบ เหมือน อะไร  ?  เปรียบ เหมือน เมื่อ ประตู เมือง ปิด แล้ว  ถึง เรือน 
ทั้ง หลาย ที่ อยู่ ภาย ใน เมือง เป็น ต้น มิ ได้ ปิด ประตู  แม้ ถึง กระนั้น  ก็ ได้ ชื่อ ว่า รักษา ดี แล้ว 
คุ้ม ครอง ดี แล้ว  ซึ่ง สิ่ง ของ ทั้ง มวล  ที่มี อยู่ ภาย ใน เมือง นั้น แล  เพราะ เหตุ ว่า  เมื่อ ปิด 
ประตู เมือง ทั้ง  ๔  ประตู แล้ว  โจร ทั้ง หลาย ย่อม เล็ด ลอด เข้า ไป ไม่ ได้  ฉัน ใด  เมื่อ คุณ 
ทั้ง หลาย มี ศีล เป็น ต้น เกิด ขึ้น แล้ว ที่  ชวน ะ  แม้ ทวาร ก็ ชื่อ ว่า รักษา แล้ว  แม้ ภวังคจิต 
แม่ วถี จิต ทั้ง หลาย มี อา วัช ชนะ เป็น ต้น  ก็ เป็น อัน รักษา แล้ว  ฉัน นั้น เหมือน กัน  เพราะ 
เหตุ ดัง บรรยาย มา  แม้ ถึง ความ สังวร จะ เกิด ขึ้น อยู่ ที่ ขณะ แห่ง  ซวน ะ  ท่าน ก็ กล่าว ว่า 
ความ สังวร ใน จักขุ นทรี ย์  ฉะนี้ 

แม่ ใน คำ ทั้ง หลาย  มี คำ ว่า  ฟ้ง เสียง ด้วย โสต ะ  เป็น ต้น  ก็มี อรรถาธิบาย โดย 
ทำนอง เดียว กัน นี้ นั้น เทียว 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  เมื่อ ว่า โดย ย่อ แล้ว  อินทรี ย สังวร ศีล  นี้  มี อัน เว้น จาก 
การ ยึด ถือ ซึ่ง นิมิต  อัน เป็น ที่ ตาม ผูกพัน แห่ง กิเลส ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย มี รูป เป็น ต้น เป็น 
ลักษณะ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


อธิบาย อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล 

[๑๖]  บัด นี้ จะ อรรถาธิบาย ใน อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล  ซึ่ง ตรัส ไวิ ใน ลำดับ แห่ง อินทรี ย- 
สังวร ศีล  ต่อ ไป ดัง นี้ 

คำ ว่า  ด้วย อำนาจ แห่ง การ ล่วง ละเมิด ซึ่ง สิกขาบท  ๖  ประการ  ซึ่ง ทรง บัญญัติ 
ไว้ เพราะ มี อาชีพ เป็น เหตุ  อธิบาย ว่า  ด้วย อำนาจ การ ล่วง ละเมิด สิกขาบท  ๖  ประการ 
เหล่า นี้  ซึ่ง ทรง บัญญัติ ไว้ อย่าง นี้ 

๑.  ภิกษุ มี ความ ปรารถนา ลามก  อัน ความ อยาก ครอบ งำ แล้ว  ย่อม พูด อวด 
อุตริ มนุ สส ธรรม  คือ ธรรม อัน ยิ่ง กว่า ธรรม ของ มนุษย์  อัน ไม่ มี จริง อัน ไม่ เป็น จริง 
เพราะ มี อาชีพ เป็น เหตุ  เพราะ มี อาชีพ เป็น ตัว การ  ต้อง อาบัติ ปาราชิก 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๓๕ 


๒.  ภิกษุ ทำ การ ชัก สื่อ  (ให้ ชาย หญิง เป็น ผัว เมีย กัน)  เพราะ มี อาชีพ เป็น เหตุ 
เพราะ มี อาชีพ เป็น ตัว การ  ต้อง อาบัติ สังฆาทิเสส 

๓.  ภิกษุ พูด ไก๋ ว่า  ภิกษุ ใด อยู่ ใน วัด ของ ท่าน  ภิกษุ นั้น เป็น พระ อรหันต์  ดัง นี้ 
เพราะ มี อาชีพ เป็น เหตุ  เพราะ มี อาชีพ เป็น ตัว การ  เมื่อ ยัง ยืน ยัน อยู่  ต้อง อาบัติ 
ถุลลั จจัย 

๔.  ภิกษุ ไม่ ไต้ ต้อง อาพาธ  ขอ โภชนะ อัน ประณีต เพื่อ ตนมา ฉัน  เพราะ มี อาชีพ 
เป็น เหตุ  เพราะ มี อาชีพ เป็น ตัว การ  ต้อง อาบัติ ปาจิตตีย์ 

๕.  ภิกษุณี ไม่ ได้ ต้อง อาพาธ  ขอ โภชนะ อัน ประณีต เพื่อ ตนมา ฉัน  เพราะ มี อาชีพ 
เป็น เหตุ  เพราะ มี อาชีพ เป็น ตัว การ  ต้อง อาบัติ ปาฏิ เท สมี ยะ 

๖.  ภิกษุ ไม่ ได้ ต้อง อาพาธ  ขอ แกง หรือ ข้าว สุก เพื่อ ตนมา ฉัน  เพราะ มี อาชีพ 
เป็น เหตุ  เพราะ มี อาชีพ เป็น ตัว การ  ต้อง อาบัติ ทุก กฎ 

บาป ธรรม  ๕  อย่าง ใน พระ บาลี 

ใน ปา ป ธรรม มี การ หลอก ลวง เป็น ต้น  มี พระ บาลี  ดัง ต่อ ไป นี้ ว่า 
๑.  ใน บาป ธรรม เหล่า นั้น  การ หลอก ลวง  เป็น อย่าง ไร  ? 

การส ยิ้วห น้า  กิริยา สยิ้ว หน้า  การ หลอก ลวง  กิริยา หลอก ลวง  ภาวะ ที่ 
หลอก ลวง  ด้วย กุ หน วัตถุ คือ การ แสร้ง เสพ ปัจจัย  ๔  หรือ ด้วย การ พูด กระซิบ  หรือ การ 
สยิ้ว หน้า  กิริยา สยิ้ว หน้า  การ หลอก ลวง  กิริยา หลอก ลวง  ภาวะ ที่ หลอก ลวง 
คือ การ วาง ท่า  การ ตั้ง ท่า  การ แต่ง ท่า แห่ง อิริยาบถ ทั้ง  ๔  อัน ใด  ของ ภิกษุ ผู้ อิง อาศัย 
ลาภ สักการะ และ ความ สรรเสริญ  ผู้มี ค' วาม ปรารถนา ลามก  ผู้ อัน ความ ปรารถนา 
ครอบ งำ แล้ว  นี้ เรียก ว่า  การ หลอก ลวง 

๒.  ใน บาป ธรรม เหล่า นั้น  การ พูด เลาะ เล็ม  เป็น อย่าง ไร  ? 

การ พูด ทัก  การ พูด อวด  การ พูด เอาใจ  การ พูด ยก ยอ  การ พูด ยก ยอ ให้ หนัก ขึ้น 
การ พูด ผูก มัด  การ พูด ผูก มัด ให้ หนัก ขึ้น  การ พูด ยก ตน  การ พูด ยก ตน ให้ หนัก ขึ้น 
การ พูด ให้ รัก อย่าง พรํ่า เพรื่อ  การ พูด ลด ตน ลง  การ พูด เหมือน แกง ถั่ว  การ พูด รับ เป็น 
พี่ เลี้ยง เด็ก  แก่ คน อื่น  ๆ  อัน ใด  ของ ภิกษุ ผู้ อิง อาศัย ลาภ สักการะ และ ความ สรรเสริญ 
ผัมีค วาม ปรารถนา ลามก ผัอัน ความ ปรารถนา ครอบ งำ แล้ว นี้ เรียก ว่า กา รพ ด เลาะ เล็ม 


๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๓.  ใน บาป ธรรม เหล่า นั้น  การ กระทำ นิมิต  เป็น อย่าง ไร  ? 

การ กระทำ กาย และ วาจา เป็น นิมิต  การ กระทำ นิมิต  คำ พูด เป็น ปัจจัย  คำ พูด 
เป็น นัย  การ พูด กระซิบ  การ พูด เลียบ เคียง  แก่ คน อื่น  ๆ  อัน ใด  ของ ภิกษุ ผู้ อิง อาศัย 
ลาภ สักการะ และ ความ สรรเสริญ ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก ผู้ อัน ความ ปรารถนา ครอบ งำ 
แล้ว  นี้ เรียก ว่า  การ กระทำ นิมิต 

๔.  ใน บาป ธรรม เหล่า นั้น  การ ด่า แช่ง  เป็น อย่าง ไร  ? 

การ พูด ด่า  การ พูด ข่ม  การ พูด ครหา  การ พูด สาด  การ พูด สาด หนัก ขึ้น  การ 
พูด ติเตียน  การ พูด ติเตียน หนัก ขึ้น  การ พูด ให้ ร้าย  การ พูด ให้ ร้าย หนัก ขึ้น  การ นำ 
โทษ ไป โพนทะนา  การ พูด ให์ โทษ ลับ หลัง  แก่ คน อื่น  ๆ  อัน ใด  ของ ภิกษุ ผู้ อิง อาศัย 
ลาภ สักการะ และ ความ สรรเสริญ  ผู้มี ค' วาม ปรารถนา ลามก  ผู้ อัน ความ ปรารถนา 
ครอบ งำ แล้ว  นี้ เรียก ว่า  การ ด่า แช่ง 

๔.  ใน บาป ธรรม เหล่า นั้น  การ แสวง หา ลาภ ด้วย ลาภ  เป็น อย่าง ไร  ? 

ภิกษุ ผู้ อิง อาศัย ลาภ สักการะ และ ความ สรรเสริญ  ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก  ผู้ อัน 
ความ ปรารถนา ครอบ งำ แล้ว  นำ เอา อามิส ที่ ได้ แล้วจาก ตระกูล นี้ ไป ที่ ตระกูล โน้น  หรือ 
นำ เอา อามิส ที่ ได้ แล้ว ที่ ตระกูล โน้น มา ที่ ตระกูล นี้  การ เสาะ หา  การ ซอก หา  การ แสวง หา 
กิริยา เสาะ หา  กิริยา ซอก หา  กิริยา แสวง หา  ซึ่ง อามิส เห็น ปาน ฉะนี้  อัน ใด  นี้ เรียก ว่า 

การ แสวง หา ลาภ ด้วย ลาภ ๑ 


อธิบาย ความ พระ บาลี 

[๑๗]  ก็ แหละ  อรรถาธิบาย ความ แห่ง พระ บาลี นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ดัง จะ 
บรรยาย ต่อ ไป นี้ 


๑ 


อภิ. วิ.  (ไทย) อา ๕ / ๘๖๑- ๘๖๕ / ๕๕๓- ๕๕๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๓๗ 


๑.  ใน กุ หน นิเทศ 

พึง ทราบ อรรถาธิบาย ใน กุ หน นิเทศ เป็น ประการ แรก ดัง นี้  คำ ว่า  ผู้ อิง อาศัย ลาภ 
สักการะ และ ความ สรรเสริญ  ความ ว่า  ผู้ อิง อาศัย คือ ปรารถนา ลาภ สักการะ และ ชื่อ 
เสียง  คำ ว่า  ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก  คือ มี ความ ใคร่ ที่ จะ แสดง ถึง คุณ อัน ไม, มีอยู่ 
คำ ว่า  ผู้ อัน ความ ปรารถนา ครอบ งำ แล้ว  คือ ผู้ อัน ความ ปรารถนา ครอบ งำ แล้ว  คือ 
เข้า ประทุษร้าย แล้ว 

ต่อ แต่ นี้ ไป  โดย เหตุ ที่กุ หน วัตถุ  ๓  อย่าง มา ใน คัมภีร์ มหา นิเทศ  โดย แยก เป็น 
กุ หน วัตถุ คือ การ เสพ ปัจจัย,  กุ หน วัตถุ คือ การ กระซิบ และ กุ หน วัตถุ คือ การ อาศัย อิริยาบถ 
ฉะนั้น  เพื่อ ที่ จะ แสดง กุ หน วัตถุ แม้  ๓  อย่าง นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง ปรารภ คำ มี 
อาทิ อย่าง นี้ ว่า  ปจฺจ ยปฏิ เส วน สงฺ ขา เต น  วา  ที่ แปล ว่า  ด้วย กุ หน วัตถุ คือ การ 
แสร้ง เสพ ปัจจัย  ๔  หรือ การทำ ให้ พิศวง ด้วย การ ปฏิเสธ  เพราะ เป็น ผู้ อาศัย ความ เป็น 
ผู้มี ค' วาม ปรารถนา ลามก  เมื่อ ถูก คหบดี ทั้ง หลาย นิมนต์ ด้วย ปัจจัย ทั้ง หลาย มี จีวร 
เป็น ต้น  ทั้ง  ๆ  ที่ ตน มี ความ ต้อง การ ปัจจัย นั้น อยู่  และ ด้วย หยั่ง รู้ ถึง คหบดี เหล่า นั้น เป็น ผู้มี 
ศรัทธา  ตั้ง มั่น ใน ตน แล้ว  เมื่อ เขา พูด ว่า  “โอ!  พระ ผู้ เป็น เจ้า มัก น้อย  ไม่ ต้อง การที่ จะ 
รับ ปัจจัย อะไร  ๆ  ถ้า หากว่า  พระ ผู้ เป็น เจ้า จะ พึง รับ ปัจจัย อะไร  ๆ  แม้ สัก เล็ก น้อย 
ก็ จะ พึง เป็น อัน เรา ทั้ง หลาย ได้ ดี แล้ว หนอ”  ดัง นี้ แล้ว  จึง พา กัน น้อม ปัจจัย ทั้ง หลาย มี 
จีวร เป็น ต้น ที่ ประณีต  ๆ  มา ด้วย อุบาย วิธี มี ประการ ต่าง  ๆ  เธอ จึง รับ โดย ทำ ให้ รู้ ความ 
ประสงค์ ที่ จะ อนุเคราะห์ เขา เหล่า นั้น เท่า นั้น  ตั้งแต่ นั้น  ก็ เป็น เหตุ ให้ เขา น้อมนำ มา ด้วย 
ปัจจัย ทั้ง หลาย แม้ เป็น เล่ม เกวียน  ๆ  การทำ ให้ พิศวง ทำนอง นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า 
เป็น กุ หน วัตถุ  คือ การ แสร้ง เสพ ปัจจัย ประการ หนึ่ง  ใน บรรดา กุ หน วัตถุ  ๓  ประการ นั้น 
สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไ วิ ใน คัมภีร์ มหา นิเทศ 


(๑)  กุ หน วัตถุ คือ การ แสร้ง เสพ ปัจจัย 
กุ หน วัตถุ คือ การ แสร้ง เสพ ปัจจัย  เป็น อย่าง ไร  ? 

ใน ศาสนา นี้  คหบดี ทั้ง หลาย นิมนต์ ภิกษุ ด้วย จีวร,  บิณฑบาต,  เสนาสนะ และ 
คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช' บริขาร  ภิกษุ นั้น เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก  ผู้ อัน ความ ปรารถนา 
ครอบ งำ แล้ว  มี ความ ต้อง การ จีวร,  บิณฑบาต,  เสนาสนะ และ คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช 
บริขาร อยู่  เพราะ อาศัย ความ อยาก ได ให้ ยิ่ง ขึ้น  จึง บอกปัด จีวร  บอกปัด บิณฑบาต 


๓๘ 
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บอกปัด เสนาสนะ  บอกปัด คิลา นปัจ จย เภสัช บริขาร  เธอ พรรณนา อย่าง นี้ ว่า  “ประ โยชน์ 
อะไร ของ สมณะ ด้วย จีวร ที่มี ค่า มาก การที่ สมณะ พึง เก็บ เอา ผ้า ที่ เขา ทิ้ง แล้ว จาก ป่าช้า บ้าง 
จาก กอง หยากเยื่อ บ้าง  จากร้าน ตลาด บ้าง  มา ทำ ผ้า สังฆาฏิ ครอง  นี้ เป็น การ สมควร, 
ประ โยชน์ อะไร ของ สมณะ กับ บิณฑบาต ที่มี ค่า มาก  การที่ สมณะ พึง สำเร็จ การ เลี้ยง ชีพ 
ด้วย คำ ข้าว ที่ ทำ ให้ เป็น ก้อน  ซึ่ง ได้ มา ด้วย ภิกขาจาร วัตร  นี้ เป็น  การ สมควร,  ประโยชน์ 
อะไร ของ สมณะ กับ เสนาสนะ ที่มี ค่า มาก  การที่ สมณะ พึง อยู่ โคน ต้นไม้ พึง อยู่ ปา ช้า หรือ 
พึง อยู่ กลาง แจ้ง  นี้ เป็น การ สมควร,  ประโยชน์ อะไร ของ สมณะ กับคิ ลาน ปัจจ ย เภสัช บริขาร 
อัน มี ค่า มาก  การที่ สมณะ พึง ทำ ยา ด้วย นี้า มูตร เน่า หรือ ด้วย ชิ้น ส่วน แห่ง ผล สมอ  นี้ 
เป็น การ สมควร”  อาศัย เหตุ นั้น  เธอ จึง ครอง จีวร ปอน  ๆ  ฉัน บิณฑบาต เลว  ๆ  เสพ 
เสนาสนะ อย่าง มัว หมอง  เสพ คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช บริขารอย่าง ถูก  ๆ  คหบดี ทั้ง หลาย จึง 
รู้จัก เธอ นั้น ทำนอง นี้ ว่า  “สมณะ นี้  เป็น ผู้ม้ก น้อย  สันโดษ  ชอบ สงัด  ไม่ คลุก คลี ปรารภ 
ความ เพียร  มี วา ทะ  กำจัด กิเลส”  จึง นิมนต์ เธอ ด้วย จีวร,  บิณฑบาต,  เสนาสนะ และ 
คิลา นปัจ จย เภสัช บริขาร  เธอ จึง สาธยาย  ดัง นี้ ว่า  “กุลบุตร  ผู้ มี ศรัทธา ย่อม จะ ประสบ 
บุญ เป็น อัน มาก  เพราะ ความ พร้อม หน้า แห่ง วัตถุ  ๓  ประการ  คือ  กุลบุตร ผู้ มี ศรัทธา 
ประสบ บุญ เป็น อัน มาก  เพราะ ความ พร้อม หน้า แห่ง ศรัทธา  ๑  กุลบุตร ผู้มี ศรัทธา ประสบ 
บุญ เป็น อัน มาก  เพราะ ความ พร้อม หน้า แห่ง เครื่อง ไทยธรรม  ๑  กุลบุตร ผู้มี ศรัทธา ประสบ 
บุญ เป็น อัน มาก  เพราะ ความ พร้อม หน้า แห่ง ทัก ขิเณ ยย บุคคล ทั้ง หลาย  ๑  ท่าน ทั้ง หลาย 
มี ศรัทธา นี้ อยู่ แล้ว  เครื่อง ไทยธรรม ก็มี อยู่  และ อาตมา ก็  เป็น ปฏิคาหก ด้วย  ล้า อาตมา 
จัก ไม่ รับ  ท่าน ทั้ง หลาย จัก เป็น ผู้ เสื่อม จาก บุญ ไป เสีย ด้วย อาการ อย่าง นี้  อาตมา ไม, 
ต้อง การ ด้วย ปัจจัย นี้  แต่ ที่ รับ ไวัก็ เพื่อ จะ อนุเคราะห์ ท่าน ทั้ง หลาย เท่า นั้น”  อาศัย เหตุ 
นั้น เธอ จึง รับ จีวร บ้าง  บิณฑบาต บ้าง  เสนาสนะ บ้าง  คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช' บริขาร' บ้าง 
ไร้ อย่าง ละ มาก  ๆ  การส ยิ้วห บ้า  กิริยา สยิ้ว หน้า  การ หลอก ลวง  กิริยา หลอก ลวง 
ภาวะ ที่ หลอก ลวง  เห็น ปาน ฉะนี้ อัน ใด  นี้ เรียก ว่า  กุ หน วัตถุ คือ การ แสร้ง เสพ ปัจจัย ๑ 


๑ 


ขุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๘๗ / ๒๖๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๓๙ 


(๒)  กุ หน วัตถุ คือ การ พูด กระซิบ 

อนึ่ง  การทำ ให้ เกิด พิศวง ด้วย ประการ นั้น  ๆ  ด้วย วาจา ที่ แสดง ถึง การ ได้ บรรลุ 
อุตริ มนุ สส ธรรม ของ ภิกษุ ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก นั้น แล  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า 
อุ หน วัตถุ คือ การ พูด กระซิบ  เหมือน อย่าง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า 

กุ หน วัตถุ คือ การ พูด กระซิบ  เป็น อย่าง ไร  ? 

ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก  ผู้ อัน ความ ปรารถนา 
ครอบ งำ แล้ว  มี ความ ต้อง การ ความ สรรเสริญ  สำคัญ ว่า  คน จัก สรรเสริญ เรา ด้วย 
อาการ อย่าง นี้  แล้ว จึง พูด ถ้อย คำ อิง อาศัย อริ ย ธรรม  คือ พูด ว่า  “ภิกษุ ใด ครอง จีวร 
เห็น ปาน ฉะนี้  ภิกษุ นั้น เป็น สมณะ ผู้มีคั กดี้ ใหญ่”  พูด ว่า  “ภิกษุ ใด ใช้ บาตร  ใช้ ถาด 
โลหะ  ใช้ กระบอก กรอ งนั้า  ใช้ ผ้า กรอ งนั้า  ใช้ กุญแจ  สวม รองเท้า  คาด ประคด 
ใช้ สาย โยก ชนิด นี้  ๆ  ภิกษุ นั้น เป็น สมณะ ผู้มีคั กด้ ใหญ่”  พูด ว่า  “พระ อุปัชฌายะ 
พระ อาจารย์  ภิกษุ ผู้ ร่วม พระ อุปัชฌายะ  ภิกษุ ผู้ ร่วม พระ อาจารย์  ภิกษุ ผู้ เป็น มิตร 
เป็น เพื่อน เห็น  เป็น เพื่อน คบ  เป็น สหาย  เห็น ปาน ฉะนี้  ๆ  ของ ภิกษุ ใด,  ภิกษุ ใด 
อยู่ ใน วิหาร  ใน โรง ยาว  ใน ปราสาท  ใน เรือน โล้น  ใน คูหา  ใน ที่ เร้น  ใน กระท่อม  ใน 
เรือน ยอด  ใน ป้อม  ใน โรง กลม  ใน ศาลา ยาว  ใน โรง ประชุม  ใน มณฑป  และ ใน รุก ข มูล 
ชนิด นี้  ๆ  ภิกษุ นั้น  เป็น สมณะ ผู้มี คัก ติ6 ใหญ่” 

อีก ประการ หนึ่ง  ภิกษุ ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก นั้น  ดี หน้า ยู่ยี่อ ย่าง ยิ่ง  สยิ้ว หน้า 
อย่าง หนัก  หลอก ลวง อย่าง เจน จัด  พูด เลาะ เล็ม อย่าง คล่อง แค ล่ว  ชอบ สรรเสริญ 
ด้วย ปาก  ย่อม พูด ถ้อย คำ อัน ลึก ซึ้ง  เร้น ลับ  ละเอียด  ปิด บัง  ชั้น โลอุ ตด ระ  ประกอบ 
ด้วย ความ ว่าง  เช่น นั้น ว่า  สมณะ นี้ ได้ วิหาร สมาบัติ อัน สงบ เห็น ปาน ฉะนี้  การส ยี่ ว ห น้า 
กิริยา สยิ้ว หน้า  การ หลอก ลวง  กิริยา หลอก ลวง  ภาวะ ที่ หลอก ลวง  เห็น ปาน ฉะนี้ 
อัน ใด  นี้ เรียก ว่า  กุ หน วัตถุ คือ การ พูด กระซิบ ๑ 


๑ 


ขุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๘๗ / ๒๖๒ 


๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

(๓)  กุ หน วัตถุ คือ อิริยาบถ 

อนึ่ง  การทำ ให้ พิศวง ด้วย อิริยาบถ ที่ กระทำ เพื่อ ประสงค์ สรรเสริญ ของ ภิกษุ ผู้มี 
ความ ปรารถนา ลามก นั่น แล  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  กุ หน วัตถุ ที่ อาศัย อิริยาบถ เหมือน 
อย่าง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า 

กุ หน วัตถุ คือ อิริยาบถ  เป็น อย่าง ไร  ? 

ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้  เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก  ผู้ อัน ความ ปรารถนา 
ครอบ งำ แล้ว  มี ความ ประสงค์ ความ สรรเสริญ  สำคัญ ว่า  คน จัก สรรเสริญ เรา ด้วย 
อาการ อย่าง นี้  แล้ว ประ จง เดิน  ประ จง ยืน  ประ จง นั่ง  ประ จง นอน  ตั้งใจ แล้ว จึง เดิน 
ตั้งใจ แล้ว จึง ยืน  ตั้งใจ แล้ว จึง นั่ง  ตั้งใจ แล้ว จึง นอน  เดิน ทำ เป็น เหมือน คน มี จิต ตั้ง นั่น 
นั่ง ทำ เป็น เหมือน คน มี จิต ตั้ง นั่น  นอน ทำ เป็น เหมือน คน มี จิต ตั้ง นั่น  ทำ เป็น เหมือน 
เข้า ฌาน ต่อ หน้า คน ๑ 

การส ยิ้วห น้า  กิริยา สยิ้ว หน้า  การ หลอก ลวง  กิริยา หลอก ลวง  ภาวะ ที่ หลอก ลวง 
คือ การ วาง ท่า  การ ตั้ง ท่า  การ แต่ง ท่า  แห่ง อิริยาบถ  เห็น ปาน ฉะนี้  นี้ เรียก ว่า 

กุ หน วัตถุ คือ อิริยาบถ ๒ 

อธิบาย ศัพท์ พระ บาลี 

ใน บท เหล่า นั่น  บท ว่า  ปจฺจ ยปฏิ เส วน สง ขา เต น  แปล ว่า  ด้วย กุ หน วัตถุ ที่ 
บัณฑิต กล่าว อย่าง นี้ ว่า  การ เสพ ปัจจัย  อีก นัย หนึ่ง  แปล ว่า  ด้วย ถุหน วัตถุ คือ การ เสพ 
ปัจจัย  บท ว่า  สาม นฺตซ ปปิเ ตน  แปล ว่า  ด้วย การ พูด กระซิบ  (พูด ใกล้ หู)  บท ว่า 
อิริยา ปถสฺ ส  วา  แปล ว่า  หรือ.... แห่ง อิริยาบถ  ๔  บท ว่า  อฏฺ ซิป นา  ความ ว่า  การ 
วาง ทำ ไว้ แต่ ต้น  หรือ วาง ท่า ไว้ ด้วย ความ เอื้อ เพื่อ  บท ว่า  ซิป นา  ได้แก่  อาการ ตั้ง ท่า 
บท ว่า  สณฺซิ ป นา  ได้แก่  การ แต่ง ท่า  อธิบาย ว่า  การทำ ภาพ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส 
บท ว่า  ภา กุฏิ กา  คือ การ กระทำ ความ สยิ้ว หน้า โดย แสดง ถึง ภาวะ แห่ง ผู้ เคร่ง เครียด 
ด้วย ความ เพียร  อธิบาย ว่า  เป็น ผู้มีห น้า ยู, ยี่  การ กระทำ ความ สยิ้ว หน้า เป็น ปกติ ของ 
ภิกษุ นั่น  เหตุ นั่น ภิกษุ นั่น  ชื่อ ว่า  ภา กุฏิ โก  แปล ว่า  ผู้มีค วาม สยิ้ว หน้า เป็น ปกติ  ภาวะ 


๑  คำ ว่า  “อา ปา ถก ชฺฌา ยี  จ  โหติ  ”  นั้น  ใน มหา นิเทศ เป็น  “อา ปา ถก ชฺฌา ยี  ว  โ ห ติ”  ตัด บท เป็น  อิว  เหมาะ กว่า 
๒  ขุ. ม.  (ใท ย)  '๒๙ / ๘๗ /' ๒๖' ๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๔  ๑ 


แห่ง ภิกษุ ผู้มี การ กระทำ ความ สยิ้ว หน้า เป็น ปกติ  ชื่อ ว่า  ภา กุฏิยํ  แปล ว่า  ภาวะ แห่ง 
ภิกษุ ผู้มี การ กระทำ ความ สยิ้ว หน้า เป็น ปกติ  บท ว่า  กุ หนา  แปล ว่า  การ หลอก ลวง 
คือ การทำ ให้ พิศวง  กิริยา เป็น ไป แห่ง การ หลอก ลวง  ชื่อ ว่า  กุ หาย นา  แปล ว่า  กิริยา ที่ 
หลอก ลวง  ภาวะ แห่ง บุคคล ผู้ หลอก ลวง  ชื่อ ว่า  กุ หิตตฺ ต0  แปล ว่า  ภาวะ ของ บุคคล ผู้ 
หลอก ลวง 

๒.  ใน ลป นา นิเทศ 

ใน  ลป นา นิเทศ  มี อรรถาธิบาย ด้ง ต่อ ไป นี้  เ- 

ก ารที่ ภิกษุ เห็น คน ทั้ง หลาย พา กัน มา วัด  แล้ว รีบ ทัก ก่อน อย่าง นี้ ว่า  “ท่าน ผู้ เจริญ 
ทั้ง หลาย  พา กัน มา เพื่อ ต้อง การ อะไร หรือ  ?  เพื่อ จะ นิมนต์ ภิกษุ ทั้ง หลาย หรือ  ?  ล้า เช่น 
นั้น เชิญ กลับ ไป ได้  อาตมา จะ พา ภิกษุ ทั้ง หลาย ไป ภาย หลัง”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  อา ลป นา  ที่ แปล 
ว่า  การ พูด หัก ก่อน  อีก ประการ หนึ่ง  การที่ ภิกษุ พูด เสนอ ตน เข้า ไป  ชัก เข้า หา ตน 
อย่าง นี้ ว่า  “อาตมา ชื่อ ติ สละ  พระ ราชา ทรง เลื่อมใส ใน อาตมา  มหา อำมาตย์ ของ 
พระ ราชา โน้น และ มหา อำมาตย์ ของ พระ ราชา โน้น  ก็ เลื่อมใส ใน อาตมา”  ดัง นี้ก็ ชื่อ ว่า 
อา ลป นา  เมื่อ ภิกษุ ถูก ถาม แล้ว พูด มี ประการ ดัง กล่าว มา แล้ว นั้น แล  ชื่อ ว่า  ลป นา 
แปล ว่า  การ พูด อวด  การที่ ภิกษุ กลัว ใน อัน ที่ คหบดี ทั้ง หลาย จะ หน่าย แหนง  จึง พูด 
เอาใจ ให็ โอกาส เสีย เรื่อย  ๆ  ชื่อ ว่า  สลฺล ป นา  แปล ว่า  การ พูด เอาใจ  การที่ ภิกษุ พูด 
ยก ให้ สูง ขึ้น อย่าง นี้ ว่า  “ท่าน กุฎุมพี ก6 ใหญ่  ท่าน นาย เรือ ใหญ่  ท่าน ทานบดี ใหญ่”  ดัง นี้ 
ชื่อ ว่า  อุลฺล ป นา  แปล ว่า  การ พูด ยก ยอ  การ พูด ยก ให้ สูง ขึ้น โดย ส่วน อย่าง สิ้น เชิง  ชื่อ ว่า 
สมุลฺ ลป นา  แปล ว่า  การ ยก ยอ ให้ หนัก ขึ้น  การ พูด ผูก มัด  คือ พูด ผูกพัน  ให้ หนัก  ๆ  ขึ้น 
อย่าง นี้ ว่า  “อุบาสก และ อุบาสิกา ทั้ง หลาย  เมื่อ ก่อน  ใน กาล เช่น นี้ พวก ท่าน ย่อม ถวาย 
นว ทาน  (ให้ สิ่ง ของ แรก เกิด ขึ้น ใหม่  ๆ)  แต่ บัด นี้  ทำไม จึง  ไม่ ถวาย เล่า”  ทั้ง นี้ จน กว่า 
อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย จะ กล่าว รับรอง ซึ่ง คำ มี อาทิ ว่า  “ข้า แต่ พระ ผู้ เป็น เจ้า ผู้ เจริญ 
พวก กระผม จัก ถวาย อยู่  แต่ ยัง ไม่ ได้ โอกาส”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  อุนฺน หนา  แปล ว่า  การ พูด 
ผูก มัด  อีก ประการ หนึ่ง  ภิกษุ เห็น อ้อย ใน มือ แล้ว ถาม ว่า  “เอา มา จาก ไหน  อุบาสก  ?” 
เมื่อ เขา ตอบ ว่า  “เอา มา จาก ไร่ อ้อย  ขอ รับ”  จึง ถาม ต่อ ไป ว่า  “อ้อย ที่ ไร่ นั้น หวาน ไหม  ?” 
เมื่อ เขา ตอบ ว่า  “ต้อง เคี้ยว ดู จึง จะ ทราบ ขอ รับ”  ภิกษุ พูด ต่อ ไป ว่า  “อุบาสก  การที่ ภิกษุ 
จะ พด ว่า  ท่าน ทั้ง หลาย จง ถวาย อ้อย แก่ ภิกษ  ดัง นี้  หา สมควร ไม่”  กา รพ ด ผก พัน แม้ ของ 


๔๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ภิกษุ ผู้ ปฏิเสธ อยู่ เห็น ปาน ฉะนี้ นั้น  ชื่อ ว่า  อุนฺน หนา  การ พูด ผูก มัด บ่อย  ๆ  โดย ส่วน อย่าง 
สิ้น เชิง  ชื่อ ว่า  สมุนฺ น หนา  แปล ว่า  พูด ผูก มัด หนัก ขึ้น 

บท ว่า  อุก กา จ นา  ความ ว่า  การ พูด ยก ตน อย่าง นี้ ว่า  “ตระกูล นี้ รู้จัก แต่ อาตมา 
เท่า นั้น  ถ้า ไทยธรรม เกิด ขึ้น ใน ตระกูล นี้  เขา ก็ ถวาย แต่ อาตมา เท่า นั้น”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า 
อุก กา จ นา  แปล ว่า  การ พูด ยก ตน  อธิบาย ว่า  พูด เชิด ตน  ก็ แหละ  ใน บท นี้  นัก ศึกษา 
พึง นำ เอา เรื่อง ของ นาง เต ล กัน ท ริกา มา เล่า ประกอบ ด้วย  อนึ่ง  การ พูด ยก ตน บ่อย  ๆ 
โดย ส่วน อย่าง สิ้น เชิง  ชื่อ ว่า  สมุก กา จ นา  แปล ว่า  การ พูด ยก ตน ให้ หนัก ขึ้น 

การ พูด ให้ เป็น ที่ รัก อย่าง พรํ่า เพรื่อ ไป อย่าง เดียว  โดย ไม่ แล เหลียว ถึง ความ สมควร แก่ 
สัจจะ สมควร แก่ ธรรม หรือ ไม่  ชื่อ ว่า  อนุ ปิย ภาณิ ตา  แปล ว่า  การ พูด ให้ รัก อย่าง พรํ่า เพรื่อ 
ความ ประพฤติ ตน ตํ่า  คือ ประพฤติ ตั้ง ตน ไว้ ตํ่า  ชื่อ ว่า  จา ฏุกมฺ ย ตา  การ พูด ลด ตน เอง 
บท ว่า  มุคฺค สูปฺย ตา  แปล ว่า  ความ เป็น ผู้ เช่น กับ แกง ถั่ว  อธิบาย ว่า  เมื่อ เขา แกง ถั่ว อยู่ 
ถั่ว บาง เมล็ด เท่า นั้น จะ ไม่ สุก  ส่วน ที่ เหลือ สุก หมด  ฉัน ใด  ใน ถ้อย คำ ของ บุคคล ใด 
มี ความ จริง เป็น บาง คำ  เท่า นั้น  ส่วน คำ ที่ เหลือ เป็น คำ พล่อย  ๆ  บุคคล นี้ เรียก ว่า 
มุคฺค สู โ ปุ ย  แปล ว่า  คน เหมือน แกง ถั่ว  ฉัน นั้น  ภาวะ แห่ง บุคคล ผู้ เหมือน แกง ถั่ว นั้น 
ชื่อ ว่า  มุคฺค สูปฺย ตา  แปล ว่า  ความ เป็น คน พูด เหมือน แกง ถั่ว  บท ว่า  ปา ริภฏฺ ย ตา 
แปล ว่า  ความ เป็น ผู้ รับ เป็น พี่ เลี้ยง  อธิบาย ว่า  ภิกษุ ใด เลี้ยง  คือ อุ้ม เด็ก ใน ตระกูล ทั้ง หลาย 
ด้วย สะเอว บ้าง  ด้วย คอ บ้าง  เหมือน อย่าง หญิง พี่ เลี้ยง  การ งาน ของ ภิกษุ ผู้ เลี้ยง เด็ก นั้น 
ชื่อ ว่า  ปา ริภฏฺ ย0  ภาวะ ของ การ งาน ของ ภิกษุ ผู้ เลี้ยง เด็ก  ชื่อ ว่า  ปา ริภฏฺ ย ตา  แปล ว่า 
ภาวะ แห่ง การ งาน ของ ภิกษุ ผู้ เลี้ยง เด็ก 


๓.  ใน เนมิ ต ดิก ตา นิเทศ 
ใน  เนมิ ตติก ตา นิเทศ  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

กา รก ระ ทำ ทาง กาย และ ทาง วาจา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เป็น เหตุ ให้ คน อื่น  ๆ  ห ถั่ง รู้ 
ใน อัน จะ ถวาย ปัจจัย  ชื่อ ว่า  นิมิตฺ ต  การ เห็น คน ทั้ง หลาย ถือ ของ เคี้ยว เดิน ผ่าน ไป 
แล้วกระทำ นิมิต โดย นัย มี อาทิ ว่า  “พวก ท่าน ได้ ของ เคี้ยว อะไร”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  นิมิตฺ ตก มุม 
แปล ว่า  การ กระทำ นิมิต  การ พูด ประกอบ ด้วย ปัจจัย  ชื่อ ว่า  โอภาส  แปล ว่า  การ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๔๓ 


ประกาศ ความ ปรารถนา ของ ตน  การที่ ภิกษุ เห็น พวก เด็ก เลี้ยง โค แล้ว ถาม ว่า  ลูก โค 
เหล่า นี้ เป็น ลูก โค นม หรือ ลูก โค เปรี ยง  เมื่อ เขา ตอบ ว่า  ลูก โค นม  ขอ รับ  ดัง นี้ แล้ว 
จึง สั่ง ให้ เด็ก เหล่า นั้น  บอก แก่ บิดา มารดา ให้ ถวาย นั้า นม  โดย นัย มี อาทิ อย่าง นี้ ว่า 
ลูก โค เหล่า นี้ จะ ไม, ใช่ ลูก โค นม  ล้า เป็น ลูก โค นม พวก ภิกษุ ก็ จะ ได้ นั้า นม กัน บ้าง  ดัง นี้ ชื่อ ว่า 
โอภา สก มุม  แปล ว่า  การ กระทำ โอภาส  การ พูด กระซิบ ใกล้  ๆ  ชื่อ ว่า  สาม นฺตซ ปฺปา 
ก็ แหละ ใน บท นี้  นัก ศึกษา ควร นำ เรื่อง  กุลู ปก ภิกษุ  มา เล่า ประกอบ ด้วย 

เรื่อ งกุลู ปก ภิกษุ 

ได้ ยิน ว่า  ภิกษุ กุ ลูป กะ ใคร่ จะ ฉัน อาหาร  จึง เข้า ไป ใน บ้าน แล้ว นั้งอ ยู,  หญิง แม่ บ้าน 
เห็น เธอ แล้ว ไม่ ประสงค์ จะ ถวาย จึง พูด ว่า  “ข้าว สาร ไม, มี”  ดัง นี้ แล้ว พลาง เดิน ไป เรือน 
คน คุ้น เคย กัน  ทำ เป็น เสมือน จะ ไป เอา ข้าว สาร มา  ฝ่าย ภิกษุ เข้า ไป ใน ห้อง เห็น อ้อย ลำ 
หนึ่ง พิง อยู่ ที่ ซอก ประตู  เห็น นั้า อ้อย งบ อยู่ ที่ ภาชนะ  เห็น ปลา เค็ม ผ่า แบะ อยู่ ใน กระ เข้า 
เห็น ข้าว สาร อยู่ ใน โอ่ง  เห็น เปรี ยง อยู่ ใน หม้อ  แล้ว จึง ออก มา นั้ง รอ อยู่  หญิง แม่ บ้าน 
กลับ มา ถึง พูด ว่า  “ข้าว สาร หา ไม่ ได้”  ภิกษุ พูด เปรย ขึ้น ว่า  “อุบาสิกา  อาตมา ได้ เห็น 
ลาง มา ก่อน แล้ว ว่า  วันนี้ ภิกษา หาร จัก ไม่ สำเร็จ”  หญิง แม่ บ้าน พูด ว่า  “เห็น ลาง อะไร 
เจ้า คะ”  ภิกษุ พูด ต่อ ไป ว่า  “อาตมา ได้ เห็น งู เหมือน อ้อย ที่ พิง ไวัที่ ซอก ประตู  คิด ว่า จะ ตี 
มัน  มอง ไป ได้ เห็น แผ่น หิน เหมือน ก้อน นั้า อ้อย งบ ที่ เก็บ ไว่ใ นภา ชนะ  เห็น พังพาน ที่งู 
ถูก ตี ด้วย ก้อน ดิน แล้ว แผ่ ออก เหมือน ปลา เค็ม ที่ แผ่ แบะ เก็บ ไว ใน กระเช้า  ได้ เห็น เขี้ยว 
ของ มัน เมื่อ งู ทำ ท่า จะ ขบ ก้อน ดิน นั้น  เหมือน ข้าว สาร ที่ อยู่ ใน โอ่ง  แต่ นั้น ได้ เห็น นั้า ลาย 
เจือ พิษ กำลัง ไหล ออก มา จาก ปาก ของ มัน  ซึ่ง มี ความ โกรธ จัด  เหมือน เปรี ยง ที่ ใส่ ไว้ 
ใน หม้อ”  หญิง แม่ บ้าน คิด ว่า  “เรา ไม่ อาจ ลวง ภิกษุ หัว โล้น ได้ แล้ว”  จึง จำ ถวาย อ้อย 
แล้ว หุง ข้าว  ได้ ถวาย สิ่ง ทั้ง ปวง พร้อม ด้วย เปรี ยง  นั้า อ้อย งบ และ ปลา ทั้ง หลาย  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 

การ พูด กระซิบ ใกล้  ๆ  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  การ พูด 
กระซิบ  การ พูด อ้อม ไป อ้อม มา โดย ประ การที่ จะ ได้ มา ซึ่ง ปัจจัย นั้น  ชื่อ ว่า  ปริกถา 
แปล ว่า  การ พูด เลียบ เคียง  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


(^  (^. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  ใน นิปเ ปสิก ตา นิเทศ 

ใน  นิปเ ปสิก ตา นิเทศ  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

กา ร ด่า ด้วย อัก โกส วัตถุ  ๑๐  ประการ  ชื่อ ว่า  อก โกส นา  การ พูด ข่ม  ชื่อ ว่า 
วมฺภ นา  การ พูด ยก โทษ โดย นัย มี อาทิ ว่า  เป็น ผู้!, ม่ ศรัทธา  เป็น ผู้ ไม่ เลื่อมใส  ชื่อ ว่า 
ศร หณา  การ พูด สาด ด้วย วาจา ว่า  ท่าน ทั้ง หลาย อย่า มา พูด อย่าง นี้  ณ  ที่นี้  ชื่อ ว่า 
อุกฺเ ขป นา  การ พูด สาด อัน ประกอบ ด้วย วัตถุ ประกอบ ด้วย เหตุ โดย ส่วน อย่าง สิ้น เซิง  ชื่อ ว่า 
สมุกฺ เข ป นา  อีก นัย หนึ่ง  เห็น คน ไม่ ให้ ทาน แล้ว พูด ยก ขึ้น อย่าง นี้ ว่า  โอ  !  ท่าน ทานบดี 
ดัง นี้  ชื่อ ว่า  อุกฺ เข ป นา  การ พูด ยก ให้ ดี ขึ้น ไป อีกอ ย่าง นี้ ว่า  ท่านมหา ทานบดี  ชื่อ ว่า 
สมุกฺ เข ป นา  การ พูด ติเตียน อย่าง นี้ ว่า  ชีวิต ของ คน นี้ เขา ชอบ บริโภค พืช อย่าง ไร ละ 
ชื่อ ว่า  ขิป นา  การ พูด ติเตียน หนัก ยิ่ง ขึ้น ว่า  ผูใด ให้ คำ พูด ว่า ไม, มี แม้ แก่ คน ทั้ง ปวง ตลอด กาล 
เป็น นิตย์  ท่าน ทั้ง หลาย จะ พูด ปฏิเสธ บุคคล ผู้นี้ ว่า  ไม่ ใช่ ทายก ได้ อย่าง ไร  ดัง นี้ ชื่อ ว่า 
สํขิป นา  การ พูด ให้ เขา ถึง แก่ ความ ไม่ เป็น ทายก  หรือ ให้ ถึง แก, ความ เป็น โทษ  ชื่อ ว่า 
ปา ป นา  การ พูด ให้ เขา ถึง แก่ ความ ไม่ เป็น ทายก  หรือ ให้ ถึง แก่ ความ เป็น โทษ โดย ส่วน 
อย่าง สิ้น เชิง  ชื่อ ว่า  สม ปา ป นา  การ นำ ความ เสีย หาย จาก เรือน โน้น มา สู่ เรือน นี้  จาก 
บ้าน โน้น สู่ บ้าน นี้  จาก ตำบล โน้น สู่ ตำบล นี้  โดย หมาย ความ ว่า  เขา จัก ให้ แก่ เรา แม้ เพราะ 
กลัว ต่อ ความ เสีย หาย ด้วย อาการ อย่าง นี้  ชื่อ ว่า  อวณฺ ณ หาริ กา  ต่อ หน้า พูด ดี ลับ หลัง 
พูด เสีย  ชื่อ ว่า  ปรปิ ฏฺธิมํ สิก ตา  จริง อยู่  การ พูด เช่น นี้ จะ มี ได้ ก็แต่ แก่ คน ที่ ไม่ อาจอยู่ 
สู่ หน้า  สำหรับ คน อยู่ ลับ หลัง แล้ว ทำ เป็น เหมือน จะ กิน เนื้อ เอา ที เดียว  เพราะ ฉะนั้น 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  ป รปิฏฺ ริม0 สิก ตา  คำ ว่า  นี้ เรียก ว่า การ ด่า แข่ง  ความ ว่า 
โดย ที่ ภิกษุ นี้ ย่อม กวาด ล้าง คุณ ความ ดี ของ ผู้ อื่น ให้ พัง พินาศ ไป  ดุจ กวาด ล้าง ด้วย ซี่ 
ไม้ ไผ่  อีกอ ย่าง หนึ่ง  โดย ที่ วาจา นี้ เป็น สิ่ง ที่ บด ป่น คุณ ความ ดี ของ ผู้ อื่น แสวง หา ลาภ 
เหมือน คน บด ไม้ หอม  แสวง หา ของ หอม  ฉะนั้น  จึง เรียก ว่า  นิปฺเ ปสิก ตา 

๕.  ใน นิเทศ แสวง หา ลาภ ด้วย ลาภ 

ใน  นิเทศ แสวง หา ลาภ ด้วย ลาภ  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

บท ว่า  นิซิคี สน ตา  แปล ว่า  แสวง หา  บท ว่า  อิโต  ลทฺธํ  แปล ว่า  ได้ จาก เรือน นี้ 
บท ว่า  อ มุต ร  แปล ว่า  ณ  เรือน โน้น  บท ว่า  เอ ฏฺธิ  แปล ว่า  เสาะ หา  บท ว่า 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


คเว ฏฺชิ  แปล ว่า  แสวง หา  บท ว่า  ปริ เย ฏฺชิ  แปล ว่า  แสวง หา บ่อย  ๆ  อนึ่ง  ใน อธิการ นี้ 
นัก ศึกษา พึง เล่า เรื่อง ภิกษุ ผู้ ให้ ภิกษา ที่ ได้ มา แล้ว  ๆ  ตั้งแต่ แรก  ๆ  แก, พวก เด็ก  ๆ  ใน 
ตระกูล  ณ  ที่ นั้น แล้ว  ใน ที่ สุด ก็ ได้ ข้าว ยาคู เจือ นั้า นม ไป  มา ประกอบ ด้วย 

บท ว่า  เอ ส นา  ที่ แปล ว่า  กิริยา ที่ แสวง หา  เป็น ต้น  เป็น ไวพจน์ ของ บท ว่า 
เอ ฏฺริ  ที่ แปล ว่า  เสาะ หา  นั้น เอง  เพราะ ฉะนั้น คำ ว่า  เสาะ หา  ได้แก่ กิริยา ที่ เสาะ หา 
คำ ว่า  แสวง หา  ได้แก่ กิริยา ที่ แสวง หา  คำ ว่า  แสวง หา บ่อย  ๆ  ได้แก่ กิริยา ที่ 
แสวง หา บ่อย  ๆ  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ เข้า ประโยค  ณ  ที่นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ นั้น เทียว 
อรรถาธิบาย แห่ง กุ หน นิเทศ เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

บัด นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ด้วย  อาทิ  ศัพท์  ใน คำ ว่า  แห่ง บาป ธรรม ทั้ง หลาย 
มี  อาทิ  อย่าง นี้ นั้น  ได้แก่ การ ถือ เอา บาป ธรรม ทั้ง หลาย เป็น อเนก ประการ  ที่ พระ ผู้ มี 
พระ ภาค ตรัส ไว ใน พรหม ชา ล สูตร  โดย นัย มี อาทิ ว่า  “ก็ แหละ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  เหมือน 
อย่าง สม ณ พราหมณ์ ผู้ เจริญ พวก หนึ่ง  ฉัน โภชนะ ทั้ง หลาย ที่ เขา ถวาย ด้วย ศรัทธา แล้ว 
ย่อม สำเร็จ การ เลี้ยง ชีพ ด้วย มิจฉา อาชีพ  ด้วย ติรัจฉาน วิชา  เห็น ปาน ฉะนี้  คือ  ทำนาย 
องค์ อวัยวะ  ทำนาย ลาง  ทำนาย อุบาทว์  ทำนาย ฝัน  ทำนาย ลักษณะ  ทำนาย 
หนู กัด ผ้า  บูชา ไฟ  บังหวนควัน” ๑ 

มิจฉา อาชีพ ที่ เป็น ไป โดย อำนาจ การ ล่วง ละเมิด สิกขาบท  ๖  ประการ  ที่ ทรง 
บัญญัติ ไว้ เพราะ อาชีวะ เป็น เหตุ เหล่า นี้  และ มิจฉา อาชีพ ที่ เป็น ไป ด้วย อำนาจ บาป ธรรม 
ทั้ง หลาย  มี อาทิ อย่าง นี้ ว่า  การ หลอก ลวง  การ พูด เลาะ เล็ม  การ กระทำ นิมิต 
การ ด่า แช่ง  การ แสวง หา ลาภ ด้วย ลาภ  นี้ อัน ใด  การ งด เว้น จาก มิจฉา อาชีพ แม้ ทุก  ๆ 
ประการ นั้น  อัน ใด  อัน นี้ ชื่อ ว่า  อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อรรถ วิเคราะห์ แห่ง ถ้อย คำ ใน บท อา ซีวป าริสุ ทธิ นั้น  ดัง นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย อาศัย การ งาน นั้น เป็น อยู่  เหตุ นั้น การ งาน นั้น  ชื่อ ว่า  อา ชีว 
อาชีวะ นั้น คือ อะไร  ?  คือ การ พยายาม แสวง หา ปัจจัย  ๔,  ความ บริสุ ทธี้ ชื่อ ว่า  ปา ริ สุทธิ, 
ความ บริสุ ท!) แห่ง อาชีวะ  ชื่อ ว่า  อา ชีวป าริสุ ทฺธิ  ฉะนี้ 


๑ 


ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ /' ๒๑ / ๘ 


๔๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิ บา ยปัจ จย สัน นิส สิต ศีล 

[๑๘]  อนึ่ง  ใน  ปัจจ ย สัน นิส สิต ศีล  ซึ่ง ตรัส ไ วิ ใน ลำดับ แห่ง อา ชีวป าริสุ ทธิ ศึล 
นี้ นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 


อ ธิ บาย บท จีวร 

คำ ว่า  พิจารณา แล้ว โดย แยบ คาย  ความ ว่า  พิจารณา แล้ว  รู้ แล้ว  คือ เห็น 
ประจักษ์ แล้ว  โดย อุบาย คือ โดย ถูก ทาง  จริง อยู่  การ พิจารณา ที่ กล่าว ไวิ โดย นัย มี 
อาทิ ว่า  เพื่อ บำบัด ความ เย็น  ดัง นี้ นั้น เอง  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  พิจารณา แล้ว โดย 
แยบ คาย  ณ  ที่นี้  ใน คำ เหล่า นี้  คำ ว่า  จีวร  ได้แก่ ผ้า ผืน ใด ผืน หนึ่ง ใน บรรดา ผ้า 
๓  ผืน มี ผ้า อันตรวาสก เป็น ต้น  คำ ว่า  ย่อม เสพ  คือ ย่อม ใช้ สอย  ได้แก่ นุ่ง หรือ ห่ม 
คำ ว่า  ยาว เท ว  เป็น คำ กำหนด เขต แห่ง ประโยชน์ อย่าง แน่ นอน  จริง อยู่  ประโยชน์ ใน 
การ เสพ จีวร ของ โยคี บุคคล มี กำหนด เพียง เท่า นี้  คือ ประโยชน์ มี ว่า  เพื่อ บำบัด ความ เย็น 
เป็น ต้น นี้  ไม่ ยิ่ง ไป กว่า นี้  บท ว่า  ซึ่ง ความ เย็น  ความ ว่า  ซึ่ง ความ เย็น อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  ที่ เกิด ขึ้น เพราะ เหตุ ที่ ธาตุ ภาย ใน กำเริบ บ้าง  เพราะ เหตุ ที่ อุตุ ภาย นอก 
เปลี่ยน แปลง ไป บ้าง  บท ว่า  เพื่อ บำบัด  ความ ว่า  เพื่อ บรรเทา คือ เพื่อ บรรเทา เสีย 
ซึ่ง ความ เย็น นั้น โดย ประ การที่ จะ ไม่ ให้ มัน ทำ ความ อา พาธ็ ให้ เ กิ ด ขึ้น ใน ร่าง กา ย  จริง อยู่  โยคี 
บุคคล ผู้มี จิต พิง ไป ใน เพราะ เหตุ ร่าง กาย กระทบ ความ เย็น  ย่อม ไม่ อาจ ที่ จะ ตั้ง ความ 
เพียร โดย แยบ คาย ได้  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง อนุญาต ว่า  ภิกษุ พึง เสพ 
จีวร เพื่อ บำบัด ความ เย็น  ดัง นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ นัย ใน ประโยชน์ ที่ เหลือ ทั้ง หมด 
เช่น เดียว กัน นี้  เพราะ ใน บท นี้มี อรรถาธิบาย อย่าง ครบ ล้วน  บท ว่า  ซึ่ง ความ ร้อน 
ความ ว่า  ซึ่ง ความ ร้อน  อัน เกิด แต่ ไฟ  นัก ศึกษา พึง ทราบ แดน ที่ เกิด ของ ความ ร้อน นั้น 
ใน เพราะ ไฟ ปา เป็น ต้น ก็มี 

อนึ่ง  ใน บท ว่า  ฑํส มก สวา ตาด ปสิรึ สปส มฺผสฺ สานํ  นี้  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  บท ว่า 
ฑํสา  แปล ว่า  เหลือบ  ลาง อาจารย์ กล่าว ว่า  ได้แก่ แมลง' วัน หัว เขียว ก็มี  บท ว่า 
มก สา  ได้แก่  ยุง โดย เฉพาะ  บท ว่า  วา ตา  ได้แก่  ลม ทั้ง หลาย อัน ต่าง ด้วย ลม ปน ฝ่น 
และ ไม, ใช่ ลม ปน ฝ่น เป็น ต้น  บท ว่า  อา ตา ป  ได้แก่ แสง อาทิตย์  สัตว์ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง 
เสือก คลาน ไป มี ตัว ยาว เช่น งู เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  สิรี ส' ป  สัมผัส ของ สัตว์ เหล่า นั้น มี  ๒  อย่าง 
คือ  สัมผัส ด้วย การ กัด  ๑  สัมผัส ด้วย การ ถูก ต้อง  ๑  แม้ สัมผัส นั้น ย่อม เบียด เบียน 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๔๗ 


ภิกษุ ผู้ นุ่ง ห่ม จีวร แล้ว ไม, ได้  เพราะ ฉะนั้น ภิกษุ จึง เสพ จีวร เพื่อ ประ โยชน์ จะ ป้องกัน สัมผัส 
ทั้ง หลาย  ใน สถาน ที่ ทั้ง หลาย เช่น นั้น  ตรัส คำ ว่า  ยาว เท ว  ซํ้า อีก  ก็ เพื่อ แสดง ถึง 
กำหนด เขต ประ โยชน์ ที่ แน่ นอน ของ จีวร นั้น  จริง อยู่  การ ปก ปิด อวัยวะ ส่วน ที่ ทำ ให้ ความ 
ละอาย สูญ หาย นับ เป็น ประโยชน์ ที่ แน่ นอน  ส่วน ประโยชน์ นอก นั้น  เช่น  การ บำบัด 
ความ เย็น เป็น ต้น  ย่อม มี ได้ เป็น บาง ครั้ง บาง คราว  อวัยวะ ที่ แคบ  ๆ  นั้น  ชื่อ ว่า  หิริ โก ปิน 
ใน บท ว่า  หิริ โก ปินป ฏิจฺฉ าทนํ  นั้น  จริง อยู่  เมื่อ องค์ อวัยวะ ส่วน ใด  ๆ  ถูก เปิด อยู่ 
ความ ละอาย ย่อม สูญ ย่อม หาย ไป  องค์ อวัยวะ ส่วน นั้น  ๆ  ท่าน เรียก ว่า  หิริ โก ปีน 
เพราะ เป็น เหตุ ทำ ให้ ความ ละอาย สูญ หาย ไป  แหละ ที่ เรียก ว่า  หิริ โก ปีน ปฏิจ ฉาท นตฺถํ 
เพราะ อรรถ ว่า  เพื่อ ปก ปิด อวัยวะ ส่วน ที่ ทำ ให้ ความ ละอาย สูญ หาย ไป นั้น  พระ บาลี ว่า 
หิริ โก ปีนํ  ปฏิจฺ ฉา ทน ต ถ0  ดัง นี้ก็มี 

อธิบาย บท บิณฑบาต 

คำ ว่า  ซึ่ง บิณฑบาต  คือ ซึ่ง อาหาร ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง  จริง อยู่  อาหาร ชนิด ใด 
ชนิด หนึ่ง  ท่าน เรียก ว่า  บิณฑบาต  เพราะ อาหาร นั้น ตกลง ใน บาตร ด้วย ภิกขาจาร วัตร 
ของ ภิกษุ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ความ ตกลง แห่ง ก้อน ข้าว ทั้ง หลาย ชื่อ ว่า  บิณฑบาต  อธิบาย ว่า 
ได้แก่  ความ รวม กัน ความ เป็น กลุ่ม กัน แห่ง ภิกษา หาร ทั้ง หลาย ที่ ภิกษุ ได้ แล้ว  ณ  ที่ นั้น  ๆ 
คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ เล่น  อธิบาย ว่า  เพื่อ เล่น คือ ทำ เป็น เครื่อง หมาย กีฬา  เหมือน อย่าง 
พวก เด็ก ชาว บ้าน เป็น ต้น  หา มิ ได้  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ ความ เมา  อธิบาย ว่า  เพื่อ 
ความ เมา คือ เป็น เครื่อง หมาย ของ ความ เมา กำลัง และ เป็น เครื่อง หมาย ความ เมา ของ 
ความ เป็น บุรุษ  เหมือน พวก นัก มวย เป็น ต้น  หา มิ ได้  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ ประดับ 
อธิบาย ว่า  เพื่อ ประดับ คือ เป็น เครื่อง หมาย แห่ง ความ เป็น ผู้มี องค์ อวัยวะ น้อย ใหญ่ 
อิ่ม เต็ม  เหมือน กับ พวก หญิง ชาว วัง และ หญิง แพศยา เป็น ต้น  หา มิ ได้  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ 
ตกแต่ง  อธิบาย ว่า  เพื่อ ตกแต่ง คือ เป็น เครื่อง หมาย แห่ง ความ เป็น ผู้มี ผิว พรรณ ผ่องใส 
เหมือน พวก หญิง ละคร และ พวก หญิง ช่าง ฟ้อน เป็น ต้น  หา มิ ได้ 

ก็ แหละ  ใน บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ เล่น  นี้  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ไว้ 
เพื่อ ประ หาน อุปนิสัย แห่ง โมหะ  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ ความ เมา  นี้  ตรัส ไว้ เพื่อ ประ หาน 
อุป นิล ลัย แห่ง โทสะ  ๒  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ ประดับ  ไม่ ใช่ เพื่อ ตกแต่ง  นี้  ตรัส ไว้ เพื่อ 
ประ หาน อุป นิล ลัย แห่ง ราคะ  อนึ่ง  ๒  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ เล่น  ไม่ ใช่ เพื่อ ความ เมา  นี้ 


๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ตรัส ไว้ เพื่อ ป้อง กน การ บังเกิด ขึ้น แห่ง สังโยชน์ ของ ตน  ๒  คำ ว่า  ไม่ ใช่ เพื่อ ประดับ 
ไม่ ใช่ เพื่อ ตกแต่ง  นี้  ตรัส ไว้ เพื่อ ป้องกัน การ บังเกิด ขึ้น แห่ง สังโยชน์ แม้ ของ ผู้ อื่น  อนึ่ง 
นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  การ ประ หาน ซึ่ง ข้อ ปฏิบัติ โดย ไม่ แยบ คาย และ กาม สุขัล ลิ กา นุ โย ค 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส แล้ว แม้ ด้วย บท ทั้ง  ๔  บท นี้ 

บท ว่า  ยาว เท ว  มี อรรถาธิบาย ดัง กล่าว มา แล้ว นั่น แล  คำ ว่า  แห่ง กาย นี้  คือ 
แห่ง รูป กาย อัน ประกอบ ด้วย มหาภูต ทั้ง  ๔  นี้  คำ ว่า  เพื่อ ดำรง อยู่  คือ เพื่อ ความ 
ดำรง อยู่ สืบ เนื่อง กัน ไป  คำ ว่า  เพื่อ ความ เป็น ไป  คือ เพื่อ ต้อง การ แก่ ความ เป็น ไป อย่าง 
ไม่ ขาด สาย หรือ เพื่อ ดำรง อยู่ ตลอด กาล ยาว นาน  จริง อยู่  ภิกษุ นี้ ย่อม เสพ บิณฑบาต 
เพื่อ ความ ดำรง อยู่ และ เพื่อ ความ เป็น ไป ของ กาย  เหมือน เจ้า ของ เรือน ที่ ทรุด โทรม ทำ การ 
คํ้า จุน เรือน  และ เหมือน พ่อ ค้า เกวียน ทำ การ หยอด เพลา เกวียน  ฉะนั้น ๑  ไม่ ใช่ เสพ 
บิณฑบาต เพื่อ เล่น เพื่อ ความ เมา เพื่อ ประดับ และ เพื่อ ตกแต่ง  อีก ประการ หนึ่ง  คำ ว่า 
ธิดิ  ที่ แปล ว่า  ความ ดำรง อยู่ นี้  เป็น ชื่อ ของ อินทรีย์ คือ ชีวิต  เพราะ เหตุ นั่น  นัก ศึกษา 
พึง ทราบ ว่า  ด้วย คำ ว่า  เพื่อ ความ ดำรง อยู่  เพื่อ ความ เป็น ไป แห่ง กาย นี้  เพียง เท่า นี้ 
จะ อธิบาย ว่า  เพื่อ ยัง อินทรีย์ คือ ชีวิต แห่ง กาย นี้ ให้ เป็น ไป ดัง นี้ก็ ได้ 

คำ ว่า  เพื่อ ระงับ ความ เบียด เบียน  มี อรรถาธิบาย ว่า  ความ หิว ชื่อ ว่า  วิหึส 
โดย อรรถ ว่า  เบียด เบียน  ภิกษุ นี้ ย่อม เสพ บิณฑบาต แม้ เพื่อ ระงับ ความ เบียด เบียน นั่น 
เหมือน คน เป็น แผล ทา แผล  และ เหมือน เมื่อ คน ไข ใน เพราะ ฤดู ร้อน และ ฤดู หนาว 
เป็น ต้น  รับ ประทาน ยา เพื่อ ป้องกัน ความ ร้อน ความ หนาว นั่น  ฉะ นั่น  คำ ว่า  เพื่อ 
อนุเคราะห์ พรหมจรรย์  มี อรรถาธิบาย ว่า เพื่อ อนุเคราะห์ พรหมจรรย์ คือ ศาสนา ทั้ง มวล 
อย่าง หนึ่ง  เพื่อ อนุเคราะห์ พรหมจรรย์ คือ มรรค อย่าง หนึ่ง  จริง อยู่  ภิกษุ นี้ ได้ อาศัย 
กำลัง กาย  เพราะ มี อัน เสพ บิณฑบาต เป็น ปัจจัย  ปฏิบัติ อยู่ เพื่อ สลัด ออก จาก ความ 
กันดาร คือ ภพ  ด้วย อำนาจ การ ประกอบ เนือง  ๆ  ใน สิกขา  ๓  ชื่อ ว่า ย่อม เสพ บิณฑบาต 
เพื่อ อนุเคราะห์ พรหมจรรย์  เหมือน มารดา บิดา ผู้มีค วาม ต้อง การ ข้าม ทาง กันดาร จำ กิน 
เนื้อ ของ บุตร ๒  เหมือน พวก คน ที่ ต้อง การ ข้าม แม่ นั่าย่ อม อาศัย แพ ๓ และ เหมือน พวก คน 
ที่ ต้อง การ ข้าม มหาสมุทร ย่อม อาศัย เรือ  ฉะ นั่น 
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คำ ว่า  จัก กำจัด เวทนา เก่า และ ไม่ ให้ เวทนา ใหม่ เกิด ขึ้น  นี้  มี อรรถาธิบาย 
ดัง นี้  ภิกษุ เสพ บิณฑบาต โดย ประสงค์ ว่า  ด้วย เหตุ ที่ เสพ บิณฑบาต นี้  เรา จัก กำจัด 
เวทนา คือ ความ หิว เก่า  และ จัก ไม่ ให้ เวทนา ใหม่ ซึ่ง มี การ ฉัน เกิน ประมาณ เป็น ปัจจัย 
เกิด ขึ้น  เหมือน พราหมณ์ ชื่อ อาหร หัต ถก ะ,  ชื่อ อ ลัง สา ฏ กะ,  ชื่อ ตัด รวัฏ ฏ กะ,  ชื่อ 
กาก มาส กะ และ ชื่อ ภุตต วมิต กะ คน ใด คน หนึ่ง  ทำนอง เดียว กัน กับ คน ไข้ รับ ประทาน ยา 
อีก ประการ หนึ่ง  พึง ทราบ อรรถาธิบาย ใน คำ นี้  แม้ อย่าง นี้ ว่า  เวทนา ใด ที่ เรียก ว่า 
เวทนา เก่า  เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ ปัจจัย คือ กรรม เก่า  โดย อาศัย การ ฉัน บิณฑบาต 
ที่ ไม่ เป็น สัป ปา ยะ และ ฉัน เกิน ประมาณ ใน ปัจจุบัน  เรา ทำ ปัจจัย แห่ง เวทนา เก่า นั้น ให้ 
หาย ไป  ด้วย การ ฉัน บิณฑบาต อัน เป็น สัป ปา ยะ และ ฉัน แต่ พอ ประมาณ  ชื่อ ว่า  จัก กำจัด 
เวทนา เก่า นั้น  อนึ่ง  เวทนา ใด ที่ เรียก ว่า  เวทนา ใหม่  เพราะ เกิด ขึ้น ต่อ ไป โดย อาศัย 
ความ สั่งสม กรรม  คือ การ ฉัน อัน ไม่ สมควร ที่ ภิกษุ ทำ แล้ว ใน ปัจจุบัน  เรา ไม่ ให้ มูล เหตุ 
แห่ง เวทนา ใหม่ นั้น บังเกิด ได้ ด้วย อำนาจ การ ฉัน อัน สมควร  ชื่อ ว่า  จัก ไม, ยัง เวทนา ใหม่ 
นั้น ให้ เกิด ขึ้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ด้วย บท ทั้ง  ๒  นี้ เป็น อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง 
ถึง การ สงเคราะห์ เอา การ ฉัน อัน สมควร ด้วย  การ ประ หาน กาม สุขัล ลิ กา นุ โย ค ด้วย  และ การ 
ไม่ ยอม เสีย สละ ความ สุข อัน เกิด โดย ธรรม ด้วย 

คำ ว่า  แหละ ความ เป็น ไป จัก มีแก่ เรา  มี อรรถาธิบาย ว่า  ภิกษุ เสพ บิณฑบาต 
โดย ประสงค์ ว่า  ก็ แหละ  ความ เป็น ไป  คือ ความ ดำเนิน ไป ตลอด กาล นาน  จัก มี แก่ เรา 
คือ แก่ กาย นี้  อัน มี ความ เป็น ไป เนื่อง ด้วย ปัจจัย  โดย ไม, มี อันตราย อัน จะ เข้า ไป ตัด 
ชีวิต, นทรี ย์  หรือ ตัด ทอน อิริยาบถ  เพราะ การ ฉัน พอ ประมาณ  ดัง นี้ บ้าง  เหมือน คน 
มี โรค ติดต่อ  รับ ประทาน ยา อัน เป็น ปัจจัย แก, โรค นั้น  ฉะนั้น  คำ ว่า  ความ เป็น ผู้ ไม่ มี 
โทษ และ ความ อยู่ ผาสุก  มี อรรถาธิบาย ว่า  ภิกษุ เสพ บิณฑบาต โดย ประ สงค์ ว่า 
ความ ไม่ มี โทษ  จัก มี แก, เรา  โดย งด เว้น การ แสวง หา การ รับ และ การ ฉัน อัน ไม่ สมควร 
ความ อยู่ ผาสุก  จัก มี แก่ เรา  โดย การ ฉัน พอ ประมาณ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ความ ไม่ มี โทษ 
จัก มี แก, เรา  เพราะ ไม่ มี โทษ เช่น  ความ กระสัน,  ความ หลับ,  ความ บิด กาย  ซึ่ง มี การ 
ฉัน บิณฑบาต อัน ไม, เป็น สัป ปา ยะ และ การ ฉัน เกิน ประมาณ เป็น ปัจจัย  และ อัน วิญณู ชน 
ครหา เป็น ต้น  ความ อยู่ ผาสุก  จัก มี แก, เรา  ด้วย ความ บังเกิด แห่ง กำลัง กาย  เพราะ มี 
การ ฉัน บิณฑบาต อัน เป็น สัป ปา ยะ และ การ ฉัน พอ ประมาณ เป็น ปัจจัย  อีกอ ย่าง หนึ่ง 
ความ ไม่ มี โทษ  เพราะ ละ เสีย ซึ่ง ความ สุข ใน การ เอน หลัง,  ความ สุข ใน การ เอกเขนก 
และ ความ สุข ใน การ หลับ  จัก มี แก่ เรา  ด้วย การ หลีก เว้น การ ฉัน จน แน่น ท้อง ตาม ที่ ต้อง การ 


๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


และ  ความ อยู่ ผาสุก  เพราะ ยัง ความ ประกอบ ด้วย อิริยาบถ ทั้ง  ๔  ให้ ถึง พร้อม จัก มีแก่ เรา 
โดย การ ฉัน ให้ หย่อน ไว้ สัก  ๔- ๕  คำ...  ดัง นี้ บ้าง  สม ด้วย พุทธ นิ พน ธ คาถา ที่ พระ ผู้มี 
พระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  เ¬ 
พ็ง หยุด ฉัน เสีย เมื่อ  ๔- ๕  คำ จะ อิ่ม  แล้ว พึง ดื่ม นํ้า แทน 
เป็น การ เพียง พอ เพื่อ ความ อยู่ ผาสุก แห่ง ภิกษุ ผู้มี ตน ส่ง 
ไป แล้ว ๑ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ด้วย คำ ทั้ง  ๓  ตาม ที่ อรรถาธิบาย มา นี้  เป็น อัน พระ ผู้มี 
พระ ภาค ทรง แสดง ถึง การ กำหนด เอา ประ โยชน์ และ มัชฌิมา ปฏิปทา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย บท เสนาสนะ 

คำ ว่า  เสนาสนะ  แยก เป็น  เสนะ  คำ หนึ่ง  อาสนะ  คำ หนึ่ง  อธิบาย ว่า  ภิกษุ 
นอน  ณ  ที่ ใด  ๆ  จะ เป็น วิหาร หรือ เรือน โรง มี เพิง เป็น ต้น ก็ ตาม  ที่ นั้น ชื่อ ว่า  เสนะ 
แปล ว่า  ที่ นอน  ภิกษุ' นั่ง  ณ  ที่ ใด  ๆ  ที่ นั้น ชื่อ ว่า  อาสนะ  แปล ว่า  ที่ นั่ง  ๒  คำ นั้น 
ท่าน รวม เข้า เป็น คำ เดียว กัน  แล้ว จึง กล่าว ว่า  เสนาสนะ  แปล ว่า  ที่ นอน และ ที่ นั่ง 
คำ ว่า  เพื่อ บรรเทา อันตราย คือ ฤดู  และ ความ ยินดี ใน การ หลีก เร้น อยู่  มี อรรถาธิบาย ว่า 
อุตุ นั้น เอง ชื่อ ว่า อันตราย คือ ฤดู  เพราะ อรรถ ว่า เบียด เบียน  เพื่อ บรรเทา ซึ่ง อันตราย 
คือ ฤดู  และ เพื่อ ความ ยินดี ใน การ หลีก เร้น อยู่  อธิบาย ว่า  ฤดู กาล อัน ใด ที่ เบียด เบียน 
ร่าง กาย และ ทำ ให้ จิต พิง ซ่าน ไม, เป็น สัป ปา ยะ  เป็น สิ่ง อัน ภิกษุ พึง บรรเทา เลีย ด้วย การ 
เสพ เสนาสนะ  เพื่อ บรรเทา ซึ่ง ฤดู กาล นั้น  และ เพื่อ ความ สุข ใน ความ เป็น บุคคล ผู้ เดียว 
การ บรรเทา อันตราย คือ ฤดู  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ แล้ว ด้วย พระ พุทธ พจน์ มี อาทิ ว่า 
สีต  ปฏิ ฆาต  ดัง นี้ โดย แท้  แต่ ถึง อย่าง นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ที่นี้ พ' ระ ผู้ มี พ' ระ ภาค 
ตรัส คำ นี้ซํ้า อีก  โดย ทรง หมาย เอา การ บรรเทา อันตราย คือ ฤดู ที่ แน่ นอน  เหมือน อย่าง 
ที่ ตรัส ไวิใ นบ ท เสพ จีวร ว่า  การ ปก ปิด อวัยวะ ที่ ทำ ให้ ความ ละอาย สูญ หาย ไป  เป็น 
ประ โย ซน์ที่ แน่ นอน  ส่วน ประ โยชน์ นอก นั้น มี ได้ เป็น บาง ครั้ง บาง คราว  ดัง นี้ 
อีก ประการ หนึ่ง  ฤดู ซึ่ง มี ประการ ดัง ที่ กล่าว มา แล้ว นี้  ชื่อ ว่า  ฤดู คง ที่  ส่วน อันตราย มี 
๒  อย่าง คือ  อันตราย ที่ ปรากฏ หนึ่ง  อันตราย ที่ ปก ปิด หนึ่ง  ใน  ๒  อย่าง นั้น  สัตว์ ร้าย 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  เถร.  (ไทย) ๒๖ / ๙๘ อา/ ๕๐๐ 
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ทั้ง หลาย มี ราชสีห์ และ เสือ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า อันตราย ที่ ปรากฏ  กิเลส ทั้ง หลาย มี ราคะ และ 
โทสะ เป็น ต้น ชื่อ ว่า อันตราย ที่ ปก ปิด ๑  อันตราย ย่อม ไม่ ทำ ความ เบียด เบียน  โดย ที่ 
ไม่ ได้ รักษา ทวาร และ โดย ที่ เห็น รูป อัน ไม, เป็น สัป ปา ยะ  ณ  เสนาสนะ ใด  ภิกษุ รู้  คือ 
พิจารณา เสนาสนะ นั้น อย่าง นี้ แล้ว เสพอยู่  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า พิจารณา โดย แยบ คาย 
แล้ว จึง เสพ เสนาสนะ  เพื่อ บรรเทา อันตราย คือ ฤดู  ฉะนี้ 

อธิบาย บทคิ ลาน ปัจจ ย เภสัช บริขาร 

ใน คำ ว่า  ซึ่งคิ ลาน ปัจจ ย เภสัช บริขาร  นี้  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

เภสัช  ชื่อ ว่า  ปจฺจ ย  เพราะ อรรถ ว่า เป็น เครื่อง ต่อ ต้าน โรค  อธิบาย ว่า  เพราะ 
อรรถ ว่า ถึง ซึ่ง ความ เป็น ข้า ศึก ของ โรค  คำ ว่า  ปจฺจ ย  นี้  เป็น ชื่อ ของ ลัป ปา ยะ อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง,  กิจกรรม ของ หมอ เพราะ หมอ นั้น อนุญาต แล้ว  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  เภส ชฺช, 
เภสัช คือ ปัจจัย แห่ง คน ไข้  ชื่อ ว่า  คิ ลาน ปจฺจ ยเภ สซฺซ  อธิบาย ว่า  ได้แก่ กิจกรรม ของ 
หมอ อัน เป็น ลัป ปา ยะ แก่ คน ไข้ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง  มีนั้า มัน นั้า ผึ้ง และ นั้า อ้อย  เป็น ต้น 
ส่วน คำ ว่า  บริขาร พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส เอา เครื่อง ล้อม ก็มีใ นพ ระ บาลี มี อาทิ ว่า  “พระ นคร 
เป็น อัน ล้อมดี แล้ว  ด้วย เครื่อง ล้อม พระ นคร ถึง เจ็ด ชั้น” ๒  ตรัส หมาย เอา เครื่อง อลังการ 
ก็มี  ใน พระ บาลี มี อาทิ ว่า  “รถ มีศึล เป็น เครื่อง อลังการ  มี ฌาน เป็น เพลา  มีวีริ ยะ เป็น 
ล้อ” ๓  ตรัส หมาย เอา สัมภาระ ก็มีใ นพ ระ บาลี มี อาทิ ว่า  “เครื่อง สัมภาระ แห่ง ชีวิต ชนิด ใด 
ชนิด หนึ่ง  อัน บรรพชิต พึง นำ มา โดย ชอบ” ๔  แต่ ใน ที่นี้  ศัพท์ ว่า  บริขาร  แม้ หมาย เอา 
สัมภาระ ก็ ควร  แม้ หมาย เอา เครื่อง ล้อม ก็ ควร  เพราะ ว่าคิ ลาน ปัจจ ย เภสัช นั้น  ย่อม 
เป็น เครื่อง ล้อม ชีวิต ก็ ได้  เป็น สัมภาระ ของ ชีวิต ก็ ได้  เพราะ เป็น เครื่อง รักษา ไม่ ให้ ช่อง 
แก่ ความ บังเกิด ขึ้น แห่ง อาพาธ อัน จะ ทำ ชีวิต ให้ พินาศ ไป  เป็น สัมภาระ ของ ชีวิต ก็ ได้ 
เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ชีวิต นั้น โดย ประ การที่ ชีวิต จะ ดำเนิน ไป ได้ ตลอด กาล นาน  เพราะ ฉะนั้น 
คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  เป็น บริขาร  คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช  ดัง กล่าว 
มา แล้ว นั้น ด้วย เป็น  บริขาร  ด้วย  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช บริขาร  ซึ่ง 
คิ ลาน ปัจจ ย เภสัช บริขาร นั้น  อธิบาย ว่า  ซึ่ง เภสัช อัน เป็น สัป ปา ยะ แห่ง คน ไข้ ชนิด ใด 


๑  ดู เทียบ  ชุ. ม.  (ไทย  )  ๒๙ / ๕ / ๑๖- ๑๗ 
ดู เทียบ  สิ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๔ / ๗ 


๓ 


๒  ดู เทียบ  องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๖๗ / ๑๓๖ 
๔  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๙๒ / ๒๐๕ 


๕  ๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ชนิด หนึ่ง อัน หมอ อนุญาต แล้ว  มีนํ้า มัน นํ้า ผึ้ง และ นํ้า อ้อย เบีน ต้น  อัน เป็น บริขาร แห่ง 
ชีวิต,  คำ ว่า  เกิด ขึ้น แล้ว  คือ  เกิด แล้ว  เป็น แล้ว  บังเกิด แล้ว,  ความ กำเริบ แห่ง ธาตุ 
และ อาพาธ ต่าง  ๆ  มี โรค เรื้อน โรค!] และ พุพอง เป็น ต้น ซึ่ง มี ความ กำเริบ แห่ง ธาตุ นั้น เป็น 
สมุฏฐาน  ชื่อ ว่า  พฺยา พาธ  ใน บท ว่า  เวยฺ ยา พาธิ กานํ  นี้  เวทนา ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า 
เวยฺ ยา พา ธิก  เพราะ เกิด แต่ อาพาธ ต่าง  ๆ  คำ ว่า  ซึ่ง เวทนา ทั้ง หลาย  ได้แก่  ทุกขเวทนา 
คือ เวทนา อัน เป็น อกุศล วิบาก,  ซึ่ง เวทนา ทั้ง หลาย นั้น อัน เกิด แต่ อาพาธ ต่าง  ๆ  เหล่า นั้น 
บท ว่า  อพฺ ยา ปซฺฌ ป รม ตาย  แปล ว่า  เพื่อ ความ เป็น ผูไม่ มี ทุกข์ เป็น อย่าง ยิ่ง  อธิบาย 
ว่า  ทุกข์ ทั้ง หมด นั้น ย่อม เป็น อัน ภิกษุ ละ ได้ แล้ว เพียง ใด  เพื่อ ความ เป็น ผูไม่ มี ทุกข์ เป็น 
อย่าง ยิ่ง เพียง นั้น 

ปัจจ ย สัน นิส สิต ศีล  นี้  ซึ่ง มี อัน พิจารณา โดย แยบ คาย แล้ว จึง บริโภค ปัจจัย เป็น 
ลักษณะ  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย สังเขป ดัง พรรณนา มา นี้  ส่วน อรรถ วิเคราะห์ แห่ง ถ้อย คำ 
ใน บท ว่า  ปจฺจ ยสนฺ นิสฺสิ ตสีล  นี้ ดัง นี้  ก็ แหละ  ปัจจัย ทั้ง หลาย มี จีวร เป็น ต้น  เรียก ว่า 
ปจฺจ ย  เพราะ อรรถ วิเคราะห์ ว่า  เป็น ที่ เป็น ไป  เป็น ที่ ดำเนิน ไป  ของ สัตว์ ผู้มี ชีวิต 
ทั้ง หลาย  ซึ่ง อิง อาศัย บริโภค ปัจจัย เหล่า นั้น,  ศีล อาศัย แล้ว ซึ่ง ปัจจัย เหล่า นั้น  ฉะนั้น 
จึง ชื่อ ว่า  ปัจจ ย สัน นิล สิต ศีล  ฉะนี้ แล 

ธรรม เป็น เหตุ ให้ ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔  สำเร็จ 
๑.  ศรัทธา เป็น เหตุ ให้ ปา ต โมก ข สังวร ศีล สำเร็จ 

[๑๙]  ใน ศีล  ๔  อย่าง ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว นี้  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  อัน โยคี 
บุคคล พึง ให้ สำเร็จ ด้วย ศรัทธา  จริง อยู่  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล นั้น  ชื่อ ว่า  มี ศรัทธา เป็น 
เหตุ ให้ สำเร็จ  เพราะ การ บัญญัติ สิกขาบท เป็น สิ่ง ที่ เกิน วิสัย ของ พระ สาวก  ก็ ใน ข้อ นี้ 
มี การ ทรง ห้าม การ ขอ บัญญัติ สิกขาบท เป็น ตัวอย่าง  เพราะ เหตุ นั้น  อัน โยคี บุคคล พึง 
สมาทาน เอา สิกขาบท ตาม ที่ ทรง บัญญัติ ไว้ แล้วอย่าง ไม, ให้ มี เศษ เหลือ  ไม, กระทำ ความ 
อาลัย แมี ใน ชีวิต  พึง ทำ ปา ติ โมก ข สังวร ศีล นี้ ให้ สำเร็จ เป็น อย่าง ดี ด้วย ศรัทธา  เถิด 
สม ด้วย พระ พุทธ พจน์ ที่ ตรัส ไว้ ว่า  เ- 

พ วก เธอ จง เป็น ผู้มี ศีล เป็น ที่ รัก  มี ความ เคารพ ศีล  ตาม 
รักษา ศีล  ใน กาล ทุก เมื่อ  เหมือน นก ต้อย ตี วิด รักษา ฟอง ไข่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๕๓ 


เหมือน จามรี รักษา ขน หาง  เหมือน มารดา รักษา บุตร ที่ รัก 
เหมือน คน ตา เอก รักษา หน่วย ตา ข้าง เดียว  ฉะนั้น เถิด 

แม้ ตรัส ไว้ อย่าง อื่น อีกว่า  “มหาสมุทร มี ความ ดำรง อยู่ เป็น ธรรมดา  ไม่ ไหล ล้น 
ฝัง ไป  แม้ ฉัน ใด  ป หา รา ทะ  สาวก ทั้ง หลาย ของ เรา ก็ เหมือน อย่าง นั้น  ไม่ ล่วง ข้าม 
สิกขาบท  ที่ เรา บัญญัติ ไว้ แล้ว สำหรับ สาวก ทั้ง หลาย  แม้ เพราะ เหตุ แห่ง ชีวิต” ๑  ก็ แหละ 
ใน อรรถกถา ธิ บาย นี้  นัก ศึกษา พึง เล่า เรื่อง ทั้ง หลาย ของ พวก พระ เถระ ที่ ถูก พวก โจร 
มัด ไวิ ใน ดง ประกอบ ด้วย  ดัง นี้ 

เรื่อง พระ เถระ ถูก โจร มัด 

ได้ ยิน ว่า  โจร ทั้ง หลาย มัด พระ เถระ ด้วย เครือ หญ้า นาง  ให้ นอนอยู่ ใน ดง ชื่อ 
มหา วัต ตนี  พระ เถระ ได้ เจริญ วิปัสสนา ตลอด  ๗  วัน  ทั้ง  ๆ  ที่ นอนอยู่ นั้น เทียว  ได้ บรรลุ 
พระ อนาคามิผล แล้ว  ถึง ซึ่ง มรณภาพ ไป ใน ดง นั้น เอง  แล้ว ไป บังเกิด ใน พรหม โลก 

ยัง มี พระ เถระ รูป อื่น  ๆ  อีก  ใน ตัมพ ปัณณิ ทวีป  (ประเทศ ลังกา)  ถูก พวก โจร  เอา 
เถา หัว ด้วน มัด ให้ นอนอยู่  เมื่อ ไฟ ป่า ลาม มา  ท่าน ก็ หา ได้ ตัด เถาวัลย์ ไม่  เริ่ม เจริญ วิปัสสนา 
ได้ สำเร็จ เป็น  พระ อรหันต์ สม สีสี  ปรินิพพาน แล้ว  พระ อภย เถระ ผู้ เชี่ยว ชาญ คัมภีร์ 
ทีฆนิ กาย  พร้อม ด้วย ภิกษุ ห้า ร้อย รูป มา เห็น เข้า  ได้ ทำ ฌา ปน กิจ ศพ ของ พระ เถระ นั้น 
แล้ว ให้ สร้าง เจ ดี ย์ บรรจุ อี ฐ’ ไว้ 

เพราะ ฉะนั้น  กุลบุตร ผู้มี ศรัทธา แม้ อื่น  เมื่อ จะ ชำระ 
ปา ติ โมก ข สังวร ศีล ให้ บริสุ ท ธ  พึง ยอม สละ แม้ กระทั่ง ชีวิต 
โดย แท้  ไม่ พึง ทำลาย ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  อัน พระ โลกนาถ 
เจ้า ทรง บัญญัติ ไว้ แล้ว 

๒.  สติ เป็น เหตุ ให้ อินทรี ย สังวร ศีล สำเร็จ 

อนึ่ง  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  อัน โยคี บุคคล พึง ให้ สำเร็จ ด้วย  ศรัทธา  ฉัน ใด 
อินทรี ย สังวร ศีล  อัน โยคี บุคคล ก็ พึง ให้ สำเร็จ ด้วย  สติ  ฉัน นั้น  จริง อยู่  อินทรี ย สังวร ศีล 
นั้น ชื่อ ว่า  มี สติ เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ  เพราะ อินทรีย์ ทั้ง หลาย ที่ ตั้ง นั้น อยู่ ด้วย สติ แล้ว  เป็น สภาพ 


๑ 


องฺ.  อ/) ซิก.  (ไทย)  ๒๓ / ๑๙ /® ๔๖ 


(^  ( 'ธ. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อัน บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี อภิ ชฌา เป็น ต้น จะ พึง รั่ว ไหล เข้า ไป มิ ได้ เพราะ เหตุ นั้น  อัน โยคี บุคคล 
พึง ระลึก ถึง พระ อา ทิต ต ปริยาย สูตร โดย นัย มี อาทิ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย จักขุ นทรี ย์  อินทรีย์ คือ 
จักษุ ถูก ทิ่ม แทง แล้ว ด้วย ซี่ เหล็ก ที่ เผา อย่าง ร้อน ลุก โชน มี แสง โชติ ช่วง อยู่ ยัง นับ ว่า ประเสริฐ 
ส่วน การ ยึด ถือ นิมิต  โดยอนุ พยัญชนะ ใน รูป ทั้ง หลาย อัน จะ พึง รู้ ด้วย จักษุ  ไม, ประเสริฐ 
เลย” ๑  ดัง นี้ แล้ว  เมื่อ วิญญาณ เกิด ทาง จักษุ ทวาร เป็น ต้น  ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย มี รูป เป็น ต้น 
พึง กั้น ความ ยึด ถือ ซึ่ง นิมิต เป็น ต้น ที่ บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี อภิ ชฌา เป็น ต้น จะ พึง รั่ว ไหล เข้า ไป 
พึง ทำ อินทรี ย สังวร คีลนี้ ให้ สำเร็จ เป็น อย่าง ดี ด้วย  สติ  อัน ไม่ หลง ลืม เถิด 

ก็ แหละ  เมื่อ อินทรี ย สังวร ศึลนี้ อัน ภิกษุ ไม, ทำ ให้ สำเร็จ แล้ว ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา 
แม้ ปา ติ โมก ข สังวร ศีล ก็ พลอย เป็น อัน กั้ง อยู่ ไม่ นาน ดำรง อยู่ ไม, นาน ไป ด้วย  เหมือน ข้าว กล้า 
ที่ เขา ไม, ได้ จัดการ ล้อม รั้ว  ฉะนั้น  อนึ่ง  ภิกษุ ผูไม่ ทำ ให้ อินทรี ย สังวร ศีล สำเร็จ นี้  ย่อม จะ 
ถูก พวก โจร คือ กิเลส ปล้น เอา ได้  เหมือน บ้าน ที่ เปิด ประตู ทิ้ง ไว้ ย่อม จะ ถูก พวก โจร ขโมย 
เอา ได้ ฉะนั้น  อนึ่ง  ราคะ ย่อม จะ รั่ว ไหล ไป สู่ จิต ของ ภิกษุ นั้น ได้  เหมือน ฝน รั่ว รด เรือน ที่ 
มุง ไม่ ดี  ฉะนั้น  สม ด้วย พระ พุทธ วจนะ ที่ ตรัส ไว้ ว่า  เ- 

จ ง รักษา อินทรีย์  ที่ รูป,  เสียง,  กลิ่น,  รส และ ผัสสะ  ทั้ง 
หลาย  เพราะ ว่า  ทวาร เหล่า นี้ ถูก เปิด ทิ้ง ไว้ ไม่ รักษา  ย่อม จะ 
ถูก โจร คือ กิเลส ปล้น เอา  เหมือน พวก โจร ปล้น บ้าน  ฉะนั้น 

ฝน ย่อม รั่ว รด เรือน ที่ มุง ไม่ ดี  ฉัน ใด  ราคะ ย่อม จะ รั่ว ไหล 
ไป สู่ จิต ที่ ไม่ ได้ อบรม แล้ว  ฉัน นั้น ๒ 

แต่ เมื่อ อินทรี ย สังวร ศีล นั้น อัน ภิกษุ ทำ ให้ สำเร็จ แล้ว แม้ ปา ติ โมก ข สังวร ศีล ก็ พลอย เป็น 
อัน กั้ง อยู่ ได้ นาน ดำรง อยู่ ได้ นาน ไป ด้วย  เปรียบ เหมือน ข้าวกล้า ที่ เขา จัดการ ล้อม รั้ว ดี แล้ว 
ฉะนั้น  อนึ่ง  ภิกษุ ผู้ ทำ ให้ อินทรี ย สังวร ศีล สำเร็จ แล้ว นี้  ย่อม จะ ไม่ ถูก พวก โจร  คือ กิเลส 
ปล้น เอา ได้  เปรียบ เหมือน บ้าน ที่ ปิด ประตู ดี แล้ว  พวก โจร ทั้ง หลาย ก็ ขโมย ไม่ ได้  ฉะนั้น 
อนึ่ง  ราคะ ย่อม จะ รั่ว ไหล ไป สู่ จิต ของ ภิกษุ นั้น ไม่ ได้  เหมือน ฝน รั่ว รด เรือน ที่ มุง ดี แล้ว ไม่ ได้ 
ฉะนั้น  สม ด้วย พระ พุทธ พจน์ ที่ ตรัส ไว้ ว่า  ะ- 


๑ 


สํ.  ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๒๓๕ / ๒๓๐ 


๒  ขุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๓ / ๒๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๕๕ 


จง รักษา อินทรีย์  ที่ รูป,  เสียง,  กลิ่น,  รส และ ผัสสะ 
ทั้ง หลาย  เพราะ ว่า  ทวาร เหล่ านี้ที่ ปิด แล้ว ระวัง ดี แล้ว 
อัน พวก โจร คือ กิเลส  ปล้น ไม่ ได้  เหมือน พวก โจร ปล้น บ้าน 
ที่ปีด ประตู ดี แล้ว ไม่ ได้  ฉะนั้น 

ฝน ย่อม รั่ว รด เรือน ที่ มุง ดี แล้ว ไม่ ได้  ฉัน ใด  ราคะ ย่อม 
รั่ว ไหล เข้า ไป สู่ จิต ที่ อบรม ดี แล้ว ไม่ ได้  ฉัน นั้น ๑ 

ก็ แหละ  พระ ธรรม เทศนา นี้  นับ เป็น พระ ธรรม เทศนา ชั้น อุกฤษฏ์ อย่าง ยิ่ง 

ขึ้น ชื่อ ว่า จิต นี้ นั้น เป็น ธรรมชาติ ที่ เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง รวด เร็ว  เพราะ ฉะนั้น 
อัน โยคี บุคคล พึง บรรเทา ราคะ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ด้วย มนสิการ ถึง อสุภ กัมมัฏฐาน  แล้ว พึง 
ทำ ให้ อินทรี ย สังวร ศีล สำเร็จ  เหมือน อย่าง พระ วัง ศีล เถระ ผู้ บวช ไม, นาน เถิด 

เรื่อง พระ วัง คีส เถระ 

ได้ ยิน ว่า  เมื่อ พระ วัง ศีล เถระ ผู้ บวช แล้ว ไม่ นาน  กำลัง เดิน บิณฑบาต ไป นั้น 
ความ กำหนัด เกิด ขึ้น แก่ ท่าน เพราะ ได้ เห็น สตรี คน หนึ่ง  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง เรียน 
พระ อา บัน ท เถระ ว่า 

กระผม ถูก ไฟ คือ กาม ราคะ เผา เข้า แล้ว  จิต ของ กระผม 
ถูก เผา จน เกรียม  สาธุ  ท่าน ผู้ โค ตม โคตร  ขอ ท่าน ได้ กรุณา 
โปรด บอก อุบาย เครื่อง ดับ ไฟ ให้ ด้วย 

พระ อา นั นทเถระ ได้ กล่าว แนะ นำ ว่า 

จิต ของ เธอ ถูก เผา เกรียม เพราะ สัญญา วิปลาส เธอ จง เว้น 
สุภ นิมิต อัน ประกอบ ด้วย ความ กำหนัด เสีย  จง อบรม จิต 
ด้วย อสุภ กัมมัฏฐาน  ท่า ให้ ตั้ง มั่น ด้วย ดี  มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง 

เธอ จง พิจารณา เห็น สังขาร ทั้ง หลาย โดย เป็น อื่น  โดย 
เป็น ทุกข์  และ โดย มิ ใช่ ตน  จง ทำ ความ กำหนัด อัน ยิ่ง ใหญ่ 
ให้ ดับ ไป เสีย  จง อย่า ได้ มิค วาม เร่า ร้อน ต่อ ไป เล ย ๒ 

พระ วัง ศีล เถระ บรรเทา ความ กำหนัด ได้ แล้ว  ก็ เที่ยว บิณฑบาต ต่อ ไป 


๑ 


ขุ.  ธ.  (ไทย)  '๒๙ / ๑ ๔ /' ๒๘  ๒  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๑๒ / ๓๐๘,  ขุ.  เถร.  (ไทย)  ๒๖ / ๑๒๓๒- ๑๒๓๔ / ๙๔๐ 


๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อีก ประการ หนึ่ง  อัน ภิกษุ ผู้ บำเพ็ญ อินทรี ย สังวร ศีล  พึง เป็น เหมือน พระ จิต ต- 
คุต ต เถระ  ผู้ อยู่' ใน ถา ใหญ่1 ชื่อ กุ- รัณฑ กะ  และ พระ มหา มิตต เถระ ผู้ อยู่ ใน มหา วิหาร 
ชื่อ โจร กะ 

เรื่อง พระ จิต ต คุต ต เถระ 

ได้ ยิน ว่า  ใน ถา ใหญ่ กุ' รัณฑ กะ  ได้ มี จิตรกรรม เกี่ยว กับ เรื่อง เสด็จ ออก ทรง ผนวช 
ของ พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย ถึง  ๗  พระองค์  เป็น สิ่ง ที่ น่า จับ ใจ  ภิกษุ เป็น จำนวน มาก 
พา กัน เที่ยว จาริก ชม เสนาสนะ  มอง เห็น จิตรกรรม แล้ว  เรียน พระ เถระ ว่า  “จิตรกรรม 
เป็น สิ่ง ที่ น่า จับ ใจ มาก  ขอ รับ”  พระ เถระ พูด ว่า  “ท่าน ผู้มี อายุ ทั้ง หลาย  ฉัน อยู่' ใน ถา 
เกิน กว่า หก สิบ ปี มา แล้ว  ไม่ ทราบ ดอก ว่า มี จิตรกรรม หรือ ไม่ มี  อาศัย พวก เธอ ผู้มี ตา 
จึง ทราบ ใน วันนี้ เดี๋ยว นี้ เอง”  ได้ ยิน ว่า  พระ เถระ ถึง จะ อยู่ ตลอด กาล เท่า นั้น  ก็ ไม่ เคย 
ลืม ตา ขึ้น มอง ดูถํ้า เลย  อนึ่ง  ตรง ที่ ปาก ถํ้าข อง พระ เถระ นั้น  ได้ มี ต้น กากะทิง ใหญ่ อยู่ 
ต้น หนึ่ง  แม้ ต้นไม้ นั้น พระ เถระ ก็ ไม่ เคย มอง ขึ้น ดู เลย  ครั้น เห็น เกสร ร่วง ลง มา ที่ พื้น ดิน 
ตาม ลำดับ ปี  จึง ทราบ ว่า ต้นไม้ นั้น บาน 

พระ ราชา ทรง สดับ คุณสมบัติ ของ พระ เถระ แล้ว  มี พระ ราช ประสงค์ เพื่อ จะ ทรง 
นมัสการ  จึง ได้ ทรง ส่ง ราชบุรุษ ไป นิมนต์ ถึง  ๓  ครั้ง  ครั้นพระ เถระ ไม่ มา  จึง ทรง รับ สั่ง 
ให้ ผูก ถัน ของ สตรี ผู้มี ลูก อ่อน ทั้ง หลาย ใน บ้าน นั้น  แล้ว ประทับ ตรา พระ ราช ลัญจกร ไว้ 
ได้ มี พระ ราช โองการ ว่า  “ทารก ทั้ง หลาย อย่า ได้ ดื่ม นั้า นม  ตลอด เวลา ที่ พระ เถระ ยัง ไม, 
มา”  พระ เถระ จึง ได้ มา สู่ หมู่ บ้าน ใหญ่  เพราะ ความ เอ็นดู แก่ ทารก ทั้ง หลาย  พระ ราชา ทรง 
ทราบ แล้ว  ทรง รับ สั่ง ให้ พา ไป ใน พระราชวัง ว่า  “พนา ย  พวก เธอ จง พา พระ เถระ เข้า ไป 
ฉัน จัก รับ ศีล”  ครั้น ทรง นมัสการ ทรง ให้ ฉัน เสร็จ แล้ว  ทรง มี พระ ราช ดำรัส ว่า  “พระ คุณ เจ้า 
วันนี้ ยัง ไม่ มี โอกาส  พรุ่ง นี้ หม่อม ฉัน จึง จัก รับ ศีล”  ครั้น แล้ว ทรง รับ บาตร พระ เถระ เสด็จ 
ตาม ส่ง ไป หน่อย หนึ่ง แล้ว พร้อม ด้วย พระ ราช เทวี ทรง นมัสการ แล้ว เสด็จ กลับ  พระ ราชา 
จะ ทรง ไหว้ ก็ ช่าง  พระ ราช เทวี จะ ทรง ไหว้ ก็ ช่าง  พระ เถระ คง ถวาย พระ พร ว่า  “ขอ พระ 
มหา ราชา จง ทรง พระ เกษม สำราญ เถิด”  เป็น ทำนอง นี้ ล่วง ไป ถึง  ๗  วัน  พวก ภิกษุ จึง 
เรียน ถาม ว่า  “ท่าน ขอ รับ  เมื่อ พระ ราชา ทรง ไหว้ อยู่ ก็ดี  เมื่อ พระ ราช เทวี ทรง ไหว้ อยู่ 
ก็ดี  ทำไม ท่าน จึง ถวาย พระ พร เพียง อย่าง เดียว ว่า  ขอ พระ มหา ราชา จง ทรง พระ เกษม 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๕  ๗ 


สำราญ เถิด”  พระ เถระ ตอบ ว่า  “ท่าน ผู้มี อายุ ทั้ง หลาย  ฉัน ไม่ ได้ ทำ ความ กำหนด 
แยก ว่า  พระ ราชา หรือ พระ ราช เทวี”  โดย ล่วง ไป ได้ หนึ่ง สัปดาห์  พระ ราชา ทรง ดำริ ว่า 
“การที่ พระ เถระ อยู่  ณ  ที่นี้  เป็น ความ ลำบาก”  จึง ทรง พระ กรุณา โปรด ปล่อย ไป 
พระ เถระ' ไป ถึง ถก ใหญ่ กุ' รัณฑ กะ  ได้ ขึ้น สู่ ที่ จงกรม ใน ส่วน แห่ง ราตรี  เทวดา ที่ สิงอยู่ ต้น 
กากะทิง ได้ ยืน ถือ ประทีป ด้าม ให้ อยู่  ครั้ง นั้น กัมมัฏฐาน ของ ท่าน ได้ ปรากฏ บริสุ ทธี้ ยิ่ง นัก 
พระ เถระ ดีใจ ว่า  “วันนี้ ทำ ไหม หนอ  กัมมัฏฐาน ของ เรา จึง ปรากฏ ชัด เสีย เหลือ เกิน” 
แล้ว ทำ ภูเขา ให้ สะเทือน สะท้าน ไป ทั้ง ลูก  ได้ บรรลุ พระ อรหัต แล้ว ใน ลำดับ แห่ง มัชฌิ ม ยาม 

เพราะ ฉะนั้น  แม้ กุลบุตร อื่น  ๆ  ผู ใคร่ ต่อ ประ โยชน์ 
ของ ตน  ไม่ พึง เป็น ผู้มี หน่วย ตา ล่อ ก แล่ ก  เหมือน ลิง ใน ป่า 
เหมือน มฤค าตก ใจ ตื่น ใน วนา  และ เหมือน ทา ร กา อ่อน 
สะดุ้ง กลัว  พึง ทอด จักษุ  พึง แลดู ชั่ว แอก  อย่า พึง ไป สู่ 
อำนาจ ของ จิต อัน มี ปกติ หลุกหลิก เหมือน ลิง ใน ป่า 

เรื่อง พระ มหา มิตต เถระ 

ฝ่าย มารดา ของ พระ มหา มิตต เถระ  ได้ เกิด เป็น โรค นืมี พิษ ขึ้น  แม้ ธิดา ของ ท่าน ก็ 
บวช ใน สำนัก ของ ภิกษุณี ทั้ง หลาย  ท่าน จึง พูด กับ ธิดา ว่า  “แม่  !  ไป เถอะ  จง ไป สำนัก 
ของ พี่ ชาย เรียน ถึง ภาวะ ที่ แม่ ไม่ สบาย แล้ว นำ เอา ยา มา” นาง ได้ ไป กราบ เรียน พี่ ชาย แล้ว 
พระ เถระ พูด ว่า  “ฉัน ไม่ รู้ที่ จะ เก็บ ยา ทั้ง หลาย มี ยา ราก ไม้ เป็น ต้น มา ปรุง ให้ เป็น เภสัช ได้ 
ก็ แต่ ว่า  ฉัน จัก บอก ยา ให้ แก่ เธอ ว่า  ‘นับ จำ เดิม ตั้งแต่ บวช มา  ฉัน ไม่ เคย ทำลาย 
อินทรีย์ ทั้ง หลาย แล ดู รูป อัน เป็น วิ สภา ค ด้วย จิต อัน ประกอบ ด้วย โลภ ะ เลย  ด้วย สัจ 
วาจา นี้  ขอ ความ สบาย จง มี แก, โยม มารดา ของ ฉัน,  เธอ จง ไป แล้วกล่าว คำ นี้  พลาง ลูบ 
ร่าง กาย ให้ แก่ โยม มารดา ไป ด้วย” ภิกษุณี นั้น ไป เรียน ข้อ ความ นี้ แก่ มารดา แล้ว ได้ กระทำ 
ตามพระ เถระ แนะ นำ ทุก ประการ  ฟิข อง อุบาสิกา ได้ ฝ่อ  อันตรธาน หาย ไป เหมือน ก้อน 
ฟอง นั้า ใน ทันที ทัน ใด นั้น นั้น แล  มารดา ของ พระ เถระ นั้น ลุก ขึ้น มา  เปล่ง วาจา แสดง 
ถึง ความ ดีใจ ว่า  “ถ้า พระ สัมมา ล้ม พุทธเจ้า ยัง ทรง พระ ชนม์ อยู่  ทำไม จะ ไม่ พึง ทรง ลูบ 
ศีรษะ ของ ภิ กษผ้ เช่น บตร ของ เรา ด้วย พระ หัต ถ์อัน วิจิ ดร ไป ด้วย ลาย ตาข่าย เล่า” 


๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เพราะ ฉะนั้น  แม้ บุคคล อื่น ซึ่ง ถือ ตน ว่า เป็น กุลบุตร บวช 
ใน ศาสนา แล้ว  พึง ดำรง อยู่ ใน อินทรี ย สังวร ศีล อัน ประเสริฐ 
เหมือน อย่าง พระ มหา มิตต เถระ นั้น เถิด 

๓.  วีริ ยะ เป็น เหตุ ให้ อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล สำเร็จ 

อนึ่ง  อินทรี ย สังวร ศีล  อัน โยคี บุคคล พึง ให้ สำเร็จ ด้วย สติ  ฉัน ใด  อา ชี ว- 
ปา ริ สุทธิ ศีล  อัน โย คีบุค คล พึง ให้ สำ เร็จ ด้วย วีริ ยะ  ฉัน นั้น  จริง อยู่  อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล นั้น 
ชื่อ ว่า  มีวีริ ยะ เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ  เพรา ะวีริ ยะ ที่ ปรารภ โดย ชอบ แล้ว เป็น การ ประ หาน 
มิจฉา อาชีวะ  เพราะ ฉะนั้น  อัน ภิกษุ พึง ละ อเน ส นา คือ การ แสวง หา อัน ไม่ สมควร อัน ไม่ 
เหมาะ สม แล้ว  เสพอยู่ ซึ่ง ปัจจัย ทั้ง หลาย อัน เกิด ขึ้น โดย ความ บริสุ ทธิ ใ ท่า นั้น  หลีก เว้น 
อยู่ ซึ่ง ปัจจัย ทั้ง หลาย อัน เกิด ขึ้น โดย ไม่ บริสุ ทธ  เหมือน หลีก เว้น อสรพิษ ทั้ง หลาย  พึง 
ทำ อา ชีวป าริสุ ทธิ คีลนี้ ให้ สำเร็จ ด้วย วีริ ยะ  ด้วย การ แสวง หา โดย ชอบ มี การ เที่ยว บิณฑบาต 
เป็น ต้น เถิด 

ใน ปัจจัย  ๒  อย่าง นั้น  สำหรับ ภิกษุ ผู้! ม' ได้ ถือ ธุดงค์ ปัจจัย ทั้ง หลาย ที่ เกิด จาก สงฆ์ 
จาก คณะ และ จาก สำนัก ของ คฤหัสถ์ ทั้ง หลาย ผู้ เลื่อมใส โดย คุณ ทั้ง หลาย ของ ภิกษุ นั้น มี 
การ แสดง ธรรม เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ปัจจัย อัน เกิด ขึ้น โดย ความ บริสุ ทธิ้  ส่วน ปัจจัย ที่ เกิด 
จาก การ บิณฑบาต เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  เกิด ขึ้น โดย ความ บริสุ ทธี๋อ ย่าง ยิ่ง นั้น เทียว  สำหรับ 
ภิกษุ ผู้ ถือ ธุดงค์  ปัจจัย ทั้ง หลาย ที่ เกิด จาก การ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ต้น  และ ที่ เกิด จาก 
สำนัก ของ ผู้ เลื่อมใส ในธุ ดง ค คุณ ของ ภิกษุ นั้น โดยอนุโลม แก่ธุ ดง ค นิยม  ชื่อ ว่า  ปัจจัย 
อัน เกิด ขึ้น โดย ความ บริสุ ทธ  อนึ่ง  เมื่อ สมอ ดอง ด้วย มูตร เน่า และ มธุ ร เภสัช  ๔  อย่าง 
เกิด ขึ้น เพื่อ บำบัด พยาธิ ชนิด หนึ่ง  ภิกษุ นั้น คิด ว่า  “แม้ เพื่อน พรหมจรรย์ อื่น  ๆ  จัก ฉัน 
มธุ ร เภสัช  ๔”  ดัง นี้ แล้ว  จึง ฉัน แต่ ขึ้น แห่ง สมอ เท่า นั้น  การ สมาทาน ธุดงค์ ของ เธอ 
จัด ว่า เป็น การ สมควร  จริง อยู่  ภิกษุ นี้ เรียก ได้ ว่า เป็น ภิกษุ ผู้ ดำรง อยู่ ใน อริ ยวง ค์ชั้น อุดม 

อนึ่ง  ใน บรรดา ปัจจัย  ๔  มี จีวร เป็น ต้น นี้ นั้น  สำหรับ ภิกษุ ผู้ ชำระ อาชีวะ ให้ 
บริสุ ทธึ๋รู ป ใด รูป หนึ่ง  นิมิต,  โอภาส,  ปริกถา และ วิญญู ต  ย่อม ไม่ ควร ใน จีวร และ 
บิณฑบาต  ส่วน ภิกษุ ผู้! ม่ถือ ธุดงค์  นิมิต,  โอภาส และ ปริกถา ย่อม ควร  ใน เสนาสนะ, 
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ใน นิมิต,  โอภาส และ ปริกถา นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  เมื่อ ภิกษุ กำลัง ทำ การ ปราบ พื้น 
เป็น ต้น  เพื่อ สร้าง เสนาสนะ มี พวก คฤหัสถ์ ถาม ว่า จะ สร้าง อะไร  ขอ รับ  ใคร จะ เป็น ผู้ 
สร้าง  ?  ให้ คำ ตอบ ว่า  ยัง ไม่ มี ใคร  ดัง นี้ก็ดี  หรือ แม้ การ กระทำ นิมิต อย่าง อื่น ใด เห็น 
ปาน ฉะนี้  ชื่อ ว่า  นิมิต  ภิกษุ ถาม ว่า  “อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย  พวก ท่านอยู่ ที่ ไหน  ?” 
เมื่อ เขา บอกว่า  “พวก กระผม อยู่ ที่ ปราสาท  ขอ รับ”  ภิกษุ พูด ว่า  “อุบาสก อุบาสิกา 
ทั้ง หลาย  ก็ ปราสาท ย่อม ไม่ สมควร แก่ ภิกษุ ทั้ง หลาย”  ดัง นี้ก็ดี  ก็ หรือ แม้ การ กระทำ 
โอภาส อย่าง อื่น ใด เห็น ปาน ฉะนี้  ชื่อ ว่า  โอภาส  การ พูด ว่า  “เสนาสนะ ของ ภิกษุ สงฆ์ 
คับ แคบ”  ดัง นี้ก็ดี  แหละ หรือ แม้ การ กล่าว โดย ปริยาย อย่าง อื่น ใด เห็น ปาน ฉะนี้  ชื่อ ว่า 
ปริกถา  ใน ปัจจ ย เภสัช สมควร แม้ ทุก  ๆ  ประการ  แต่ ครั้น โรค หาย แล้วจะ ฉัน เภสัช ที่ 
เกิด ขึ้น ด้วย อาการ อย่าง นั้น  ย่อม ไม่ ควร 

ใน อธิการ แห่ง เภสัช นี้ นั้น  อาจารย์ ผู้ทรง พระ วินัย ทั้ง หลายกล่าว ไว้ ว่า  “พระ ผู้มี 
พระ ภาค ทรง ประทาน ประตู ไ วิ ให้ แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  จึง สมควร”  ส่วน พวก อาจารย์ ผู้ 
ชำนาญ พระ สูตรกล่าว ไว้ อย่าง เด็ด ขาด ว่า  “ถึง แม้ จะ ไม่ เป็น อาบัติ ก็ จริง  แต่ ทำ อาชีวะ 
ให้ เสีย หาย  เพราะ ฉะนั้น จึง ไม่ สมควร” 

ก็ แหละ  ภิกษุ ใด  ไม่ ยอม กระทำ นิมิต, โอภาส, ปริกถา และ วิญญั ติ  ทั้ง  ๆ  ที่ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค ทรง อนุญาต แล้ว  อาศัย คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น เท่า นั้น  แม้ ถึง ความ 
จะ สิ้น ชีวิต ปรากฏ ขึ้น เฉพาะ หน้า  ก็ คง เสพ ปัจจัย ที่ เกิด ขึ้น โดย เว้น จาก การ แสวง หา โดย 
ไม่ สมควร มี โอภาส เป็น ต้น นั้น เทียว  ภิกษุ นี้  เรียก ไต้ ว่า  ผู้มีค วาม ประพฤติ ขัด เกลา 
ชั้น ยอด  แม้ ทำนอง เดียว กับ พระ สา รีปุต ต เถระ 

เรื่อง พระ สา รีปุต ต เถระ ต้อง อาพาธ 

ไต้ ยิน ว่า  สมัย หนึ่ง ท่านพระ สา รีปุต ต เถระ นั้น จะ เพิ่ม พูน ความ สงัด  จึง พร้อม กับ 
ท่านพระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ ไป พัก อยู่ ใน ป่า แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง  อยู่ มา วัน หนึ่ง  ท่านพระ 
สา รีปุต ต เถระ นั้น ไต้ เกิด อาพาธ ลม เสียด ท้อง ขึ้น  มัน ไต้ ทำ ความ ทุกข์ อย่าง หนัก ให้ เกิด 
แก, ท่าน  พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ ไป ยัง ที่ อุปัฏฐาก ของ ท่าน ใน เวลา เย็น  เห็น พระ เถระ 
นอนอยู่  สอบ ถาม ซึ่ง พฤติการณ์ นั้น แล้ว เรียน ถาม ว่า  “ท่าน ขอ รับ  ครั้ง ก่อน ท่าน 
หาย ด้วย เภสัช อะไร”  พระ เถระ สา รี ปุตตะ เรียน บอกว่า  “ท่าน  เมื่อ ครั้ง ยัง เป็น คฤหัสถ์ 


๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


มารดา ของ ผม ได้ ให้ ข้าว ปายาส หุง ด้วย นํ้า นม ล้วน  ๆ  ประสม กับ เนย ใส นํ้า ผึ้ง และ 
นั้า ตาล กรวด  ผม ได้ หาย โรค เพราะ ข้าว ปายาส นั้น”  ฝ่าย ท่านพระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ 
นั้น เรียน ว่า  “เอา เถอะ ท่าน  ล้า บุญ ของ กระผม หรือ บุญ ของ ท่าน มี อยู่  พรุ่ง นี้ เรา จัก ต้อง 
ได้ อย่าง แน่ นอน” 

ก็ แหละ  ยัง มี เทวดา ที่ ลิงอยู่ บน ต้นไม้ ท้าย ที่ จงกรม  ได้ ยิน พระ เถระ ทั้ง สอง สนทนา กัน 
เช่น นั้น  จึง คิด ว่า  “พรุ่ง นี้ เรา จะบัน ดาล ให้ ข้าว ปายาส เกิด ขึ้น แก, พระ ผู้ เป็น เจ้า”  ทัน ใด นั้น 
ได้ ไป ยัง ตระกูล อุปัฏฐาก ของ พระ เถระ  เข้า สิง ร่าง กาย บุตร คน โต  บันดาล ให้ เกิด ความ 
ดิ้นรน อยู่  ลำดับ นั้น เทวดา จึง ได้ กล่า วกะ พวก ญาติ  ๆ  ของ บุตร คน โต นั้น  ซึ่ง มา ประชุม กัน 
หมาย จะ เยียว ยา รักษา ว่า  “ถ้า พวก ท่าน รับ จะ จัด ข้าว ปายาส เห็น ปาน ฉะนี้ ถวาย แด่ พระ เถระ 
ใน วัน พรุ่ง นี้  ฉัน จึง จัก ปล่อย มัน”  พวก ญาติ เหล่า นั้น รับ ว่า  “แม้ ถึง ท่าน ไม่ บอก  พวก เรา 
ก็ ถวาย ภิกษา หาร แก, พระ เถระ ทั้ง หลาย เป็น การ ประจำ อยู่ แล้ว”  ครั้น ถึง วัน ที่ สอง ได้ พา 
กัน จัด ข้าว ปายาส เห็น ปาน ดัง นั้น ไป ถวาย แล้ว  พระ มหา โม ค คัล ลา นะ มา ถึง แต่ เข้า ตรู่ 
เรียน ว่า  “ท่าน ขอ รับ  นิมนต์ คอยอยู่  ณที่นี้ แหละ จน กว่า กระผม ไป บิณฑบาต กลับ มา” 
แล้ว ก็ เข้า ไป บ้าน  พวก มนุษย์ เหล่า นั้น รับ บาตร ของ พระ เถระ ใส่ ให้ เต็ม ด้วย ข้าว ปายาส 
มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว จึง ถวาย ไป  พระ เถระ แสดง อา การที่ จะ ไป  พวก มนุษย์ เหล่า นั้น 
เรียน ว่า  “นิมนต์ ท่าน ฉัน เถิด  ขอ รับ  พวก กระผม จัก ถวาย ข้าว ปายาส แม้ อื่น อีก” 
ครั้น ให้ พระ เถระ ฉัน เสร็จ แล้ว  ได้ ถวาย ไป อีก จน เต็ม บาตร  พระ เถระ ไป แล้ว น้อม ข้าว 
ปายาส เข้า ไป พร้อม กับ พูด ว่า  “ท่าน สา รี ปุตตะ นิมนต์ ฉัน เสีย เถอะ”  ฝ่าย พระ สา รีปุต ต เถระ 
เห็น ข้าว ปายาส นั้น แล้ว พิเคราะห์ ดู ว่า  “ข้าว ปายาส เป็น ที่ น่า พึง ใจ ยิ่ง นัก เกิด ขึ้น มา ได้ 
อย่าง ไร หนอ”  ครั้น เห็น มูล เหตุ เกิด ของ ข้าว ปายาส นั้น แล้ว จึง พูด ว่า  “ท่าน โม ค คัล ลา นะ 
เอา ไป เสีย เถิด  บิณฑบาต  ไม่ ควร แก่ อัน จะ บริโภค”  ฝ่าย ท่านพระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ 
แม้ แต่ จะ คิด ว่า  “พระ สา รี ปุตตะ ไม่ ยอม ฉัน บิณฑบาต ที่ คน อย่าง เรา นำ มา ถวาย ก็ ไม่ มี” 
ด้วย คำ พูด เพียง คำ เดียว เท่า นั้น  ก็ รีบ คว้า จับ บาตร ที่ ขอบ ปาก ไป เท ควํ่า ลง  ณ  ส่วน 
ข้าง หนึ่ง  อาพาธ ของ พระ เถระ ได้ หาย ไป พร้อม กับ ข้าว ปายาส จรด พื้น ดิน  จำ เติม 
แต่ นั้น มาด ลอด เวลา  ๔๕  พรรษา  อาพาธ ก็มิ ได้ เกิด ขึ้น อีก เลย  ด้วย เหตุ นั้น  พระ 
สา รีปุต ต เถระ จึง กล่าว กับ พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ ว่า  “ท่าน โม ค คัล ลา นะ  ข้าว ปายาส 
ที่ เกิด ขึ้น เพราะ อาศัย วจี วิญญั ติ  เป็น สิ่ง ไม่ สมควร เพื่อ จะ ฉัน  ถึง แม่ ไล้ จะ ไหล ออก มา 
เที่ยว เพ่นพ่าน อยู่ ที่ พื้น ตินก็ ตาม”  แหละ ได้ เปล่ง คำ อุทาน ดัง นี้ ว่า 
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“ถ้า เรา จะ พึง ฉัน ข้าว มธุปายาส  อัน เกิด ขึ้น เพราะ เปล่ง 
วจี วิญญั ติ ไซร้  อาชีวะ ของ เรา ก็ จะ พึง ถูก บัณฑิต ครหา 

แม้ ว่า ไส้ ของ เรา จะ ไหล ออก มา เที่ยว เพ่นพ่าน อยู่ ข้าง นอก 
ก็ ตาม  เรา ยอม เอา ชีวิต เข้า แลก  จะ ไม่ พึง ทำลาย อาชีวะ เป็น 
อัน ขาด 

เรา ทำ จิต ของ เรา ใหํ รื่นรมย์  เรา หลีก เว้ นอ เนส นา คือ การ 
แสวง หา อัน ไม่ สมควร  และ เรา จัก ไม่ กระทำ อเน สน าที่ 
พระ พุทธองค์ ทรง รังเกียจ แล้ว” 

อนึ่ง  ใน อธิการ แห่ง อา ซีวป าริสุ ทธิ ศึลนี้  นัก ศึกษา พึง เล่า เรื่อง ของ พระ อัม พ ขา ทก 
มหา ติสส เถระ ซึ่ง อยู่ ประจำ  ณ  จิรคุ มพวิ หาร ประกอบ ด้วย  นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย 
แม่ ใน ทุก  ๆ  บท  ดัง ที่ ได้ อรรถาธิบาย มา นี้ 

“นัก พรต ผู้มี วิจารณญาณ  บวช แล้ว ด้วย ศรัทธา  แม้ แต่ 
คิด ก็ อย่า ให้ เกิด ใน อเน ส นา  พึง ขำ ระอา ชีวะ  ให้ บริสุ ทธิ เถิด” 

๔.  ปัญญา เป็น เหตุ ให้ ปัจจ ย สัน นิล สิต ศีล สำเร็จ 

อนึ่ง  อา ซีวป าริสุ ทธิ ศีล  อัน โยคี บุคคล พึง ให้ สำเร็จ ด้วย  วิริยะ  ฉัน ใด  ปัจจ ย- 
ล นนิส สิต ศีล  อัน โยคี บุคคล พึง ให้ สำเร็จ ด้วย  ปัญญา  ฉัน นั้น  จริง อยู่  ปัจจ ย สัน นิล สิต- 
ศีล นั้น  ชื่อ ว่า มี ปัญญา เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ  เพรา ะผู้มี ปัญญา จึง จะ สามารถ มอง เห็น โทษ 
และ อานิสงส์ ของ ปัจจัย ทั้ง หลาย ได้  เพราะ เหตุ นั้น  ภิกษุ พึง ละ ความ กำหนัด ยินดี ใน 
ปัจจัย แล้ว  พึง พิจารณา ปัจจัย ทั้ง หลาย อัน เกิด ขึ้น โดย ธรรม สมื่า เสมอ  ด้วย วิธี ดัง ที่ ได้ 
พรรณนา มา แล้ว จึง บริโภค  พึง ทำ ปัจจ ย สัน นิส สิต คีลนี้ ให้ สำเร็จ ด้วย ปัญญา  เถิด 

การ พิจารณา ปัจจัย ทั้ง หลาย ใน ปัจจ ย สัน นิส สิต ศีล นั้น มี  ๒  อย่าง  คือ  พิจารณา ใน 
เวลา รับ  ๑  พิจารณา ใน เวลา บริโภค  ๑  อธิบาย ว่า  ปัจจัย ทั้ง หลาย มี จีวร เป็น ต้น ที่ ซึ่ง 
ได้ พิจารณา ด้วย สามารถ แห่ง ความ เป็น ธาตุ หรือ ความ เป็น ของ ปฏิกูล แม่ ใน เวลา รับ 
แล้ว เก็บ ไว้  เมื่อ ภิกษุ บริโภค เลย จาก เวลา รับ นั้น ไป  การ บริโภค ก็ หา โทษ มิ ได้ เลย  การ 
บริโภค แม่ ใน เวลา บริโ ภ คก็ หา โท ษมิ ได้ เห มือ น กัน 


๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

การ บริโภค  ๔  อย่าง 

ใน การ พิจารณา ใน เวลา บริโภค นั้น  มี วินิจฉัย ที่ ทำ ความ ตกลง ไว้ ดัง นี้  เ- 

ก๊ แหละ  การ บริโภค มี  ๔  อย่าง  คือ  เถยฺ ย ปริ โภค  บริโภค เป็น ขโมย  ๑ 
อิณ ปริ โภค  บริโภค เป็น หนี้  ๑  ทาย ซฺซ ปริ โภค  บริโภค เป็น ทายาท  ๑  สา มิ ปริ โภค 
บริโภค เป็น นาย  ๑  ใน  ๔  อย่าง นั้น  การ บริโภค ของ ภิกษุ ผู้ ทุศีล แม้นั้ ง บริโภค อยู่ ใน 
ท่า มก ลาง สงฆ์  ชื่อ ว่า  เถยฺ ย ปริ โภค  การ บริโภค ไม่ ได้ พิจารณา ของ ภิกษุ ผู้มีคื ล  ชื่อ ว่า 
อิณ ปริ โภค  เพราะ เหตุ นั้น  จีวร พึง พิจารณา ใน ทุก  ๆ  ขณะ ที่ บริโภค  บิณฑบาต พึง 
พิจารณา ใน ทุก  ๆ  คำ ข้าว  เมื่อ ภิกษุ ไม, สามารถ ปฏิบัติ เหมือน อย่าง นั้น  ใน เวลา ก่อน 
อาหาร,  หลัง อาหาร,  ใน ปุ ริม ยาม,  มัชฌิ ม ยาม และ, ปัจฉิมยาม  ถ้า ไม่ ได้ พิจารณา เลย 
ปล่อย ให้ อรุณ ขึ้น  ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า  ย่อม ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เป็น อิณ บริโภค  แม้ เสนาสนะ 
ก็ พึง พิจารณา ใน ทุก  ๆ  ขณะ ที่ บริโภค  สำหรับ เภสัช เมื่อ มี สติ เป็น ปัจจัย ทั้ง ใน ขณะ รับ 
ทั้ง ใน ขณะ บริโภค จึง จะ ควร  แม้ เมื่อ เป็น เช่น นี้  เมื่อ ภิกษุ ทำ สติ ใน ขณะ รับ แล้ว ขณะ บริโภค 
ไม่ ได้ ทำ อีก  เป็น อาบัติ  ไม, ทำ ใน ขณะ รับ แต่ ทำ ใน ขณะ บริโภค  ไม่ เป็น อาบัติ 

สุทธิ  ๔  อย่าง 

ก็ แหละ  สุทธิ มี  ๔  อย่าง  คือ  เท ส นา สุทธิ  ๑  สังวร สุทธิ  ๑  ปริ เย ฏฐิสุ ทธิ  ๑ 
ปัจจ เวก ขณสุ ทธิ  ๑  ใน  ๔  อย่าง นั้น  ปา ติ โมก ข สังวร ศีล  ชื่อ ว่า  เท ส นา สุทธิ  จริง อยู่ 
ปา ติ โมก ข สังวร ศีล นั้น เรียก ว่า  เท ส นา สุทธิ  เพรา ะบริ สุทธิ ด้วย การ แสดง อาบัติ 
อินทรี ย สังวร ศีล  ชื่อ ว่า  สังวร สุทธิ  จริง อยู่  อินทรี ย สังวร ศีล นั้น เรียก ว่า  สังวร สุทธิ 
เพราะ บริสุ ทธิ้ ด้วย ความ สังวร คือ ตั้งใจ ว่า  “จัก ไม่ กระทำ อย่าง นี้ ต่อ ไป” อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล 
ชื่อ ว่า  ปริ เย ฏฐิสุ ทธิ  จริง อยู่  อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล นั้น เรียก ว่า  ปฏิเ ยฏฐิ สุทธิ  เพราะ บริสุ ทธิ้ 
ด้วย การ แสวง หา ของ ภิกษุ ผู้ ละ อเน ส นา แล้ว จึง ยัง ปัจจัย ทั้ง หลาย ให้ เกิด ขึ้น อยู่ โดย ธรรม โดย 
สมื่า เสมอ  ปัจจ ย สัน นิล สิต ศีล  ชื่อ ว่า  ปัจจ เวก ขณสุ ทธิ  จริง อยู่  ปัจจ ย สัน, นิล สิต ศีล 
นั้น เรียก ว่า  ปัจจ เวก ขณสุ ทธิ  เพราะ บริสุ ทธิ้ ด้วย การ พิจารณา มี ประการ ดัง พรรณนา มา แล้ว 
ด้วย เหตุ นั้น ข้าพเจ้า จึง กล่าว ไว้ ว่า “เมื่อ ไม่ ทำ สติ ใน ขณะ รับ แต่ ทำ ใน ขณะ บริโภค ไม, เป็น อาบัติ” 
ดังฃ้ 

การ บริโภค ปัจจัย ของ พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย  ๗  จำพวก  ชื่อ ว่า  ทา ยัซ ซ' บริโภค 
จริง อยู่  พระ เสก ข บุคคล เหล่า นั้น เป็น พระ บุตร ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เพราะ เหตุ นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๖๓ 


พระ เสก ข บุคคล เหล่า นั้น ย่อม บริโภค ปัจจัย ทั้ง หลาย  โดย ฐาน เป็น ทายาท แห่ง ปัจจัย 
ทั้ง หลาย  อัน เป็น สมบัติ ของ พระ บิดา 

ถาม  -  ก็ พระ เสก ข บุคคล เหล่า นั้น  บริโภค ปัจจัย ทั้ง หลาย ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
หรือ  ?  ไม่ ใช่ บริโภค ปัจจัย ทั้ง หลาย ของ คฤหัสถ์ ดอก หรือ  ? 

ตอบ  -  แม้ ปัจจัย ทั้ง หลาย อัน พวก คฤหัสถ์ ถวาย แล้ว  ก็ จัด เป็น ของ แห่ง พระ ผู้มี 
พระ ภาค  เพราะ เป็น สิ่ง อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง อนุญาต ไว้  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ศึกษา 
พึง ทราบ ว่า  พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย  ย่อม บริโภค ปัจจัย ทั้ง หลาย ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค  อนึ่ง  ธัมม ทายาท สูตร ๑ เป็น เครื่อง สาธก ใน อธิการ นี้ 

การ บริโภค ของ พระ ขีณาสพ ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า  สา มิ บริโภค  จริง อยู่  พระ ขีณาสพ 
เหล่า นั้น ชื่อ ว่า บริโภค เป็น นาย  เพราะ ล่วง พ้น ความ เป็น ทาส ของ ตัณหา ไป 

ใน การ บริโภค เหล่า นี้  สา มิ บริโภค  ๑  ทา ยัชช บริโภค  ๑  ย่อม สมควร แก่ พระ 
อริยะ  และ ปุถุชน ทั้ง หมด  อิณ บริโภค ไม, สมควร ทั้ง หมด  ใน เกย ย บริโภค ไม, จำ มี อัน 
พูด ถึง กัน ละ  อนึ่ง  การ บริโภค ที่ ได้ พิจารณา แล้ว ของ ภิกษุ ผู้มีศึ ลนี้ ใด  การ บริโภค นั้น จัด 
เป็น การ บริโภค ที่ ไม่ เป็น หนี้  เพราะ เป็น ข้า ศึก แก่ การ บริโภค เป็น หนี้  หรือ จะ จัด 
สงเคราะห์ เข้า ใน ทา ยัชช บริโภค นั้น แหละ ก็ ได้  จริง อยู่  แม้ ภิกษุ ผู้มีศึ ลก็ย่ อม ถึง ซึ่ง อัน นับ เป็น 
เสก ขะ ได้ เหมือน กัน  เพราะ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย ศีล สิกขา นี้  อนึ่ง  ใน บรรดา บริโภค 
๔  อย่าง นี้  เพราะ สา มิ บริโภค จัด เป็น การ บริโภค ชั้น ยอด  ฉะนั้น  อัน ภิกษุ เมื่อ ปรารถนา 
ซึ่ง สา มิ บริโภค นั้น  พึง พิจารณา ด้วย วิธี พิจารณา อัน มี ประการ ดัง กล่าว มา แล้ว จึง บริโภค 
พึง ยัง ปัจจ ย สัน นิสสิ ตศึล ให้ สำเร็จ เถิด  ก็ แหละ  เมื่อ ภิกษุ กระทำ ได้  ดัง กล่าว มา นี้ ย่อม 
จัด ว่า เป็น กิจ จก ารี  ผู้ มี- ปกติ กระทำ กิจ  สม ด้วย นิ พน ธ พจน์ อัน บัณฑิต  ประ พัน ธ๎ไวั ว่า  เ¬ 
^ พระ สาว กผู้มี ปัญญา อัน ประเสริฐ ได้ สดับ ธรรม อัน พระ 
สุคต เจ้า ทรง แสดง แล้ว  พึง พิจารณา ก่อน จึง เสพ  บิณฑบาต, 

วิหาร,  ที่ นอน,  ที่ นั่ง,  และ นํ้า สำหรับ ซัก ล้าง ธุลี จับ ผ้า สังฆาฏิ 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ /' ๒๙- อา ต/' ๒๗- ๓๓ 


๖๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ  ภิกษุ จึง เป็น ผู้ ไม่ ติด ใน ป๋จจ ย ธรรม 
เหล่า นี้  คือ  บิณฑบาต,  ที่ นอน,  ที่ นั่ง และ นั้า สำหรับ ซัก 
ล้าง ธุลี จับ ผ้า สังฆาฏิ  เหมือน หยาด นั้า ไม่ ติด ใน ใบ บัว  ฉะนั้น 

ภิกษุ นั้น  คเน ได้ อาหาร โดย การอ นุเคราะห์ จาก คน อื่น 
ตาม กาล แล้ว พึง เป็น ผู้มี สติ ตั้ง มั่น ติดต่อ กัน ไป  รู้จัก ปร  ะ มา ณ 
ใน ของ เคี้ยว,  ของ ฉัน,  และ ของ ลิ้ม เลีย ทั้ง หลาย  เหมือน คน ไข้ 
รู้จัก ประมาณ ใน การ ทา แผล และ พอก ยา  ฉะนั้น 

ภิกษุ พึง เป็น ผู้ ไม่ หลง ติด ฉัน อาหาร เพียง เพื่อ ยัง อัตภาพ 
ให้ เป็น ไป เหมือน มารดา บิดา กิน เนื้อ แห่ง บุตร ใน ทาง กันดาร 
และ เหมือน พ่อ ค้า เกวียน หยอด นั้า มัน เพลา เกวียน  ฉะนั้น” 

อนึ่ง  ใน ความ เป็น ผู้ กระทำ ปัจจ ย สัน นิส สิต ศีล นี้ ให้ บริสุ ทธิ้  นัก ศึกษา พึง เล่า 
เรื่อง  สามเณร สังฆ รักขิต ผู้ หลาน ประกอบ ด้วย  จริง อยู่  สามเณร นั้น พิจารณา โดย ชอบ 
แล้ว จึง บริโภค  สม ดัง คำ ประ พันธ์ ที่ สามเณร นั้น กล่าว ไว้ ว่า  เ¬ 
^ พระ อุปัชฌายะ ได้ สอน ข้าพเจ้า ซึ่ง กำลัง ฉัน ข้าวสาลี อัน 
เย็น สนิท ว่า  พ่อ สามเณร  เจ้า จง อย่า เป็น คน ไม่ สำรวม  เผา ลิ้น 
ตัว เอง เสีย นะ 

ข้าพเจ้า ได้ ฟ้ง คำ สอน ของ พระ อุปัชฌายะ แล้ว  ก็ ได้ ความ 
สังเวช ใน ขณะ นั้น  นั่ง อยู่ ที่ อาสนะ เดียว ได้ บรรลุ พระ อรหัต แล้ว 

ข้าพเจ้า นั้น เป็น ผู้มีค วาม ดำริ เต็ม บริบูรณ์  เหมือน 
พระ จันทร์ ใน วัน เพ็ญ  เป็น ผู้มี อา สวะ ทั้ง ปวง หมด ลิ้น แล้ว 
บัด นี้ ภพ ไม่ มี อีก แล้ว 

เพราะ เหตุ นั้น  กุลบุตร แม้ อื่น ปรารถนา ความ ลิ้น ไป 
แห่ง ทุกข์  พึง พิจารณา โดย แยบ คาย แล้ว จึง เสพ ปัจจัย 
ทั้ง หลาย เถิด” 

ศีล  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น ปา ติ โมก ข สังวร ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๖๕ 


อธิบาย ศีล  ๕  อย่าง  หมวด ที่  ๑ 

[๒๐]  {[ญ จก ะที่  ๑  ของ ส่วน ที่ จัด เป็น ศีล  ๕  อย่าง  นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย 

โดย แยก เป็น อนุ ปสัม ปัน น ศีล เป็น ต้น  ดัง ต่อ ไป นี้:- 

ก็ แหละ  พระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ กล่าว ไว ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค  ดัง นี้ 

ปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล  เป็น อย่าง ไร  ? 

ศีล ของ อนุปสัมบัน ทั้ง หลา ยผู้มี สิกขาบท เป็น ที่ สุด  นี้ จัด เป็น  ปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล 
อปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล  เป็น อย่าง ไร  ? 

ศีล ของ อุป ส้ม บัน ทั้ง หลา ยผู้มี สิกขา ไม่ มีที่ สุด  นี้ จัด เป็น  อปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล 
ปริ ปุณณ ปา ริ สุทธิ ศีล  เป็น อย่าง ไร  ? 

ศีล ของ กัลยา ณ ปุถุชน ทั้ง หลาย  ผู้ ประกอบ ใน กุศล ธรรม  ผู้ กระทำ ให้ บริบูรณ์ ใน 
ธรรม อัน จรด แดน แห่ง พระ เสก ขะ  ผู้! ม่อา ลัย ใน ร่าง กาย และ ชีวิต  ผู้มีชี วิด อัน สละ แล้ว 
นี้ จัด เป็น  ปริ ปุณณ ปา ริ สุทธิ ศีล 

อปรา มัฏฐ ปา ริ สุทธิ ศีล  เป็น อย่าง ไร  ? 

ศีล ของ พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย  ๗  จำพวก  นี้ จัด เป็น  อปรา มัฏฐ ปา ริ สุทธิ ศีล 
ปฏิปั ส ลัทธิ ปา ริ สุทธิ ศีล  เป็น อย่าง ไร  ? 

ศีล ของ พระ ขีณาสพ ทั้ง หลาย ผู้ เป็น สาวก ของ พระ ตถาคต เจ้า  ศีล ของ พระ ปัจเจก- 
พุทธเจ้า ทั้ง หลาย  ศีล ของ พระ ตถาคต อร หัน ต สัมมา ส้ม พุทธเจ้า ทั้ง หลาย  นี้ จัด เป็น 

ปฏิปั ส ลัทธิ ปา ริ สุทธิ ศีล ๑ 

ใน บรรดา ศีล เหล่า นั้น  ศีล ของอนุ ปสัม ปัน ทั้ง หลาย  พึง ทราบ ว่า เป็น  ปริ ยัน ต ปารี- 
ส ทธิ ศีล  เพราะ เป็น ศีล มีที่ สุด ด้วย อำนาจ แห่ง การ นับ  ศีล ของ อุป สัม ปัน ทั้ง หลาย ถึง แม้ 
จะ มีที่ สุด ด้วย สามารถ แห่ง การ นับ อย่าง นี้ ว่า 


๑ 


ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๓๗ / ๕ ๗ 


๖๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“สังวร วินัย ที่ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า ทรง ประกาศ ไว้ แล้ว 
เหล่า นี้  คือ  เก้า พัน โกฏิ สิกขาบท  แปด สิบ ร้อย โกฏิ สิกขาบท 
ห้า สิบ แสน สิกขาบท  และ อื่น  ๆ  อีก  ๓๖  สิกขาบท  (รวม 
เป็น หนึ่ง หมื่น เจ็ด พัน โกฏิ ห้า ล้าน สาม สิบ หก สิกขาบท)  สิกขา 
ทั้ง หลาย ใน วินัย ปิฎก ทรง แสดง ไว้ ด้วย มุข  คือ เปยยาล” 

ดัง นี้ ก็ ตาม  พึง ทราบ ว่า  คง เป็น อปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล  เพราะ หมาย เอา ภาวะ สมาทาน 
โดย ไม, มี ส่วน เหลือ  และ ภาวะ ที่ ไม่ แสดง ที่ สุด ได้ ด้วย อำนาจ ลาภ,  ยศ,  ญาติ,  องค์ อวัยวะ และ 
ชีวิต  เหมือน ศีล ของ พระ อัม พ ขา ทกม หา ติสส เถระ ผู้ อยู่ ใน จิรคุ มพวิ หาร 

เรื่อง พระ อัม พ ขา ทกม หา ติสส เถระ 

จริง อย่าง นั้น  ท่านพระ มหา เถระ นั้น  ไม่ ละ สัปปุ ริ สานุ ส สติ ข้อ นี้ คือ 

“นร ซน  พึง ยอม สละ ทรัพย์ เพราะ เหตุ แห่ง องค์ อวัยวะ 
อัน ประเสริฐ  เมื่อ จะ รักษา ไว้ ซึ่ง ชีวิต  ก็ พึง ยอม เสีย สละ 
องค์ อวัยวะ  เมื่อ ระลึก ถึง ธรรมะ  ก็ พึง ยอม เสีย สละ ทรัพย์, 

องค์ อวัยวะ และ ชีวิต  แม้ หมด ทุกอย่าง” ๑ 

แม้ เมื่อ ความ สงสัย ใน ชีวิต มี อยู่  ท่าน ก็ ไม่ ยอม ล่วง ละเมิด สิกขาบท  อาศัย อปริ ยัน ต¬ 
บ เาริ สุทธิ ศีล นั้น แหละ  ได้ บรรลุ พระ อรหัต ทั้ง ที่ อยู่ บน หลัง อุบาสก นั้น เทียว  สม ดัง ที่ 
ท่านพระ มหา เถระ นั้น กล่าว นิ พน ธ คาถา ไว้ ว่า 

“อุบาสก นี้  มิ ใช่' บิดา  มิ ใช่ มารดา  มิ ใช่ ญาติ  ทั้ง มิ ใช่ 
เผ่า พันธุ ของ เธอ  เขา กระทำ กิจ เช่น นั้น ให้ แก่ เธอ  ก็ เพราะ 
เหตุ แห่ง เธอ เป็น ผู้มี ศีล  ท่าน ทำ ความ สังเวช ให้ เกิด ขึ้น แล้ว 
พิจารณา สังขาร ทั้ง หลาย โดย แยบ คาย  ได้ บรรลุ พระ อรหัต 
ทั้ง  ๆ  ที่ อยู่ บน หลัง ของ อุบาสก นั้น”  ฉะนี้ 


๑ 


ขุ. ชา.  (ไทย)  ๒๘ / ๔๗๐ / ๑๗๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๖๗ 


ศีล ของ กัลยา ณ ปุถุชน ทั้ง หลาย  แม้ ปราศจาก มลทิน เพียง ชั่ว จิต ตุป บาท หนึ่ง  ก็ สำเร็จ 
เป็น ปทัฏ ฐาน แก่ พระ อรหัต ได้ เหมือน กัน  เพราะ เป็น ศีล ที่บริ สุ ทธึ๋ ยง นับ แต่ อุปสมบท มา 
เหมือน ชาติ มณี ที่ นาย ช่าง เจียระไน ดี แล้ว  และ เหมือน ทองคำ ที่ นาย ช่าง ทำ บริกรรม ดี แล้ว 
เพราะ เหตุ นั้น  จึง เรียก ได้ ว่า เป็น  ปริ ปุณณ ปา ริ สุทธิ ศีล  เหมือน ศีล ของ พระ มหา 
สังฆ รักขิต เถระ และ พระ สังฆ รักขิต เถระ ผู้ หลาน 

เรื่อง พระ มหา สังฆ รักขิต เถระ 

ได้ ยิน ว่า  ภิกษุ สงฆ์ ได้ เรียน ถาม ถึง การ บรรลุ! ลถุต ตร ธรรม กะ พระ มหา สังฆ รัก- 
ขิต เถร ะผู้มี พรรษา เกิน  ๖๐ ไป แล้ว  ซึ่ง นอนอยู่ บน เตียง ที่ จะ ถึง แก่ มรณภาพ  พระ เถระ 
ตอบ ว่า  “โลก ตตร ธรรม ของ ฉัน ไม่ มี”  ลำดับ นั้น  ภิกษุ หนุ่ม อุปัฏฐาก ของ ท่าน กราบ 
เรียน ว่า  “ท่าน ขอ รับ  พวก มนุษย์ ตั้ง  ๑๒  โย ชน6 โดย รอบ ประชุม กัน ด้วย สำคัญ ว่า 
“ท่าน จะ ปรินิพพาน  ความ เดือด ร้อน ใจ จัก มีแก่ มหาชน  เพราะ ท่าน ถึง แก, มรณภาพ 
เป็น ปุถุชน”  พระ เถระ พูด ว่า  “เธอ  ฉัน ไม่ เริ่ม ทำ วิปัสสนา ด้วย คิด ว่า  จัก รอ พบ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เม ต ไต ย  ถ้า เช่น นั้น  เธอ จง พยุง ให้ ฉัน นั่ง  กระทำ โอกาส ให้ ฉัน”  พระ ภิกษุ 
หนุ่ม นั้น พยุง ให้ พระ เถระ นั้งแ ล้วก็ ออก ไป ข้าง นอก  พร้อม กับ การ ออก ไป ข้าง นอก ของ 
ภิกษุ หนุ่ม นั้น แล  พระ เถระ ได้ บรรลุ พระ อรหัต  แล้ว ได ให้ สัญญา ด้วย การ ดีด นิ้ว มือ 
สงฆ์ ประชุม กัน แล้ว เรียน ว่า  “ท่าน ขอ รับ  ท่าน ทำ ใหํโ ลกุต ดร ธรรม บังเกิด ใน เวลา ใกล้ 
จะ มรณภาพ เห็น ปาน นี้  ชื่อ ว่า ท่าน ได้ กระทำ สิ่ง ที่ กระทำ ได้ ด้วย ยาก”  พระ เถระ ตอบ ว่า 
“นี้ ไม่ ใช่ สิ่ง กระทำ ได้ ด้วย ยาก ดอก  อาวุโส ทั้ง หลาย  ก็ แต่ ว่า สิ่ง ที่ กระทำ ได้ ด้วย ยาก 
ฉัน จัก บอก แก่ เธอ ทั้ง หลาย  คือ  อาวุโส ทั้ง หลาย  นับ จำ เติม ตั้งแต่ เวลา ที่ ฉัน บวช แล้ว มา 
ฉัน ระลึก ไม่ ได้ เลย ว่า มี กรรม ที่ ฉัน กระทำ ไป ด้วย ความ ไม่ รู โดย ไม, มีส ติ” 

ฝ่าย พระ สังฆ รักขิต เถระ ผู้ หลาน ของ ท่าน ก็ ได้ บรรลุ พระ อรหัต เหมือน อย่าง เดียว กัน ใน 
เวลา มี พรรษา  ๕๐  ฉะนี้ แล 

“ภิกษุ ใด  ถ้า เป็น ผู้มีสุ ตะ น้อย ทั้ง เป็น ผู้ ไม่ ตั้ง มั่น อยู่ ใน ศีล 
บัณฑิต ทั้ง หลาย ย่อม จะ ครหา ภิกษุ นั้น ได้  โดย ศีล และ โดย 
สุ ตะ ทั้ง สอง สถาน 

ภิกษุ ใด  ถ้า เป็น ผู้มีสุ ตะ น้อย แต่ เป็น ผู้ ตั้ง มั่น ดี แล้ว ใน ศีล 
บัณฑิต ทั้ง หลาย ย่อม จะ สรรเสริญ ภิกษุ นั้น โดย ศีล  แต่ สุ ตะ 
ย่อม ไม่ สำเร็จ แก' เธอ 


๖๘  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ภิกษุ ใด  ถ้า เป็น ผู้มีสุ ต  ะ มาก  แต่ เป็น ผู้ ไม่ ตั้ง มั่น ใน ศีล 
บัณฑิต ทั้ง หลาย ย่อม จะ ครหา ภิกษุ นั้น ได้ โดย ศีล  แด่ สุ ตะ 
ย่อม ไม่ สำเร็จ แก1 เธอ 

ภิกษุ ใด  ถ้า เป็น ผู้มีสุ ตะ มาก ทั้ง เป็น ผู้ ตั้ง มั่น ดี แล้ว ใน ศีล 
บัณฑิต ทั้ง หลาย ย่อม สรรเสริญ ภิกษุ นั้น  โดย ศีล และ สุ ตะ 
ทั้ง สอง สถาน 

ใคร เล่า  ควร ที่ จะ นินทา พระ พุทธ สาวก นั้น  ผู้พทุ สูต 
ทรง ธรรม  มี ปัญญา ดี  ดุจ แท่ง แห่ง ทองคำ ชม พูน ท  พระ 
พุทธ สาวก นั้น  แม้ ฝูง เทวดา ก็ เชย ชม  ทั้ง พรหม ก็ สรรเสริญ” ๑ 

อนึ่ง  ศีล ของ พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย  พึง ทราบ ว่า เป็น  อปรา ม้ฏฐ ปา ริ สุทธิ ศีล 
เพราะ เป็น ศีล ที่ ไม่ ได้ ลูบ คลำ ด้วย อำนาจ แห่ง ทิฏฐิ  อีก นัย หนึ่ง  ศีล ที่ ไม่ ลูบ คลำ ด้วย อำนาจ 
แห่ง ราคะ ของ ปุถุชน ทั้ง หลาย พึง ทราบ ว่า  อปรา มัฏฐ ปา ริ สุทธิ ศีล  เหมือน ศีล ของ พระ 
ถุฏุม พิยปุ ตตติ สส เถระ 

เรื่อง พระ กุ สุม พิยปุ ตตติ สส เถระ 

ก็ แหละ  พระ ผู้ เป็น เจ้า ถุฏุม พิยปุ ตตติ สส เถระ นั้น  อาศัย ศีล เห็น ปาน นั้น แล้ว เป็น ผู้ 
ปรารถนา ที่ จะ ตั้ง ตน ไว ใน พระ อรหัต  จึง ได้ กล่าว รับรอง กับ หมู่ โจร ผู้! พรีก์ ว่า 

“อาตมา จัก ทำลาย เท้า ทั้ง สอง  แล้ว ทำ สัญญา ให้ แก' ท่าน 
ทั้ง หลาย  ข้าพเจ้า ย่อม รังเกียจ ย่อม ละอาย ต่อ ความ ตาย ที่ 
ยัง มี ราคะ 

ข้าพเจ้า คิด อย่าง นี้ แล้ว จึง พิจารณา สังขาร ทั้ง หลาย โดย 
แยบ คาย  ก็ ได้ บรรลุ พระ อรหัต เมื่อ รุ่ง อรุณ พอ ดี” ๒ 


๑  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย ท)  ๒๑ / ๖ / ๑๑ 

ท.  ม.  อ.  (ไทย)  ๒ / ๓๗๑ / ๓๖๓,  ม.  มู.  อ.  (ไทย)  ๑ / ๑๐๖ /' ๒๔๘ 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๖๙ 


เรื่อง พระ มหา เถระ รูป ใด รูป หนึ่ง 

แม้ พระ มหา เถระ รูป ใด รูป หนึ่ง นั้น  ต้อง อาพาธ อย่าง หนัก  ไม่ อาจ ที่ จะ ฉัน แม้ อาหาร 
ด้วย มือ ของ ตน ไต้  นอน กลิ้ง เกลือกอยู่ ใน มูตร และ กรีส ของ ตน  ภิกษุ หนุ่ม รูป ใด รูป หนึ่ง 
เห็น อาการ ของ ท่าน นั้น แล้ว พูด ว่า  “โอ!  สังขาร คือ ชีวิต เป็น ทุกข์”  พระ มหา เถระ  ได้ พูด กับ 
ภิกษุ หนุ่ม นั้น ว่า  “เธอ  ฉัน ตายลง เดี๋ยว นี้ก็ จัก ได้ สวรรค์ สมบัติ  ฉัน ไม่ มี ความ สงสัย ใน ข้อ นี้ 
ขึ้น ชื่อ ว่า สมบัติ ที่ ได้ มา เพราะ ทำลาย คีลนี้  ก็ เป็น เช่น เดียว กับ ได้ ความ เป็น คฤหัสถ์ เพราะ 
บอก คืน สิกขา”  ครั้น แล้ว จึง ได้ ตั้งใจ ว่า  “เรา จัก ตาย พร้อม กับ คีลนี้ นั้น เทียว”  นอนอยู่ 
ณ  ที่ นั้น นั้น แหละ พิจารณา โรค นั้น  ได้ บรรลุ พระ อรหัต แล้ว  จึง ได้ พยากรณ์ แก่ ภิกษุ 
สงฆ์ ด้วย นิ พน ธ คาถา เหล่า นี้ ว่า 

“เมื่อ ข้าพเจ้า ต้อง พยาธิ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ถูก โรค เสียด แทง 
เป็น ทุกข์ ขนาด หนัก  ก เฬว ราก อัน นี้ก็ เหี่ยว แห้ง ลง อย่าง เร็ว 
เหมือน ดอกไม้ ที่ เขา หมก ไว ใน ฝ่นก ลาง แดด 

กเฬ ว ราก นี้  เป็น สิ่ง ไม่ น่า พึง ใจ  คน พาล กลับ ถือ ว่า เป็น 
สิ่ง น่า พึง ใจ  (ก เฬว ราก นี้ เป็น ของ ไม่ สะอาด  คน พาล กลับ 
เห็น ว่า เป็น ของ สะอาด  กเฬ ว ราก นี้ เต็ม เพียบ ด้วย ซาก ศพ 
นานา ชนิด  ก็ ยัง เป็น รูป อัน น่า พึง ใจ  สำหรับ ผู้ มอง ไม่ เห็น 
ความ จริง) 

ทุ ด!  ทุ ด!  ประ ซา ซน ทั้ง หลาย มัว เป็น ผู้ ประมาท เริง หลง 
อยู่ ใน กเฬ ว ราก นี้  อัน อาดูร  เปือ ย เน่า  มี กลิ่น เหม็น  ไม่ 
สะอาด  มี พยาธิ ประจำ  จน ทำ ทาง สำหรับ สู่ สุคติ ให้ เสีย ไป” 

อนึ่ง  ศีล ของ สัตบุรุษ ทั้ง หลาย มี พระ อรหันต์ เป็น ต้น  พึง ทราบ ว่า  ปฏิปั ส ลัทธิ- 
ปา ริ สุทธิ ศีล  เพราะ เป็น ศีล ที่บริ สุทธี๋ โดย ทำ ความ กระวน กระวาย ทั้ง ปวง ให้ สงบ ระงับ 

ศีล  ๕  อย่าง  โดย แยก เป็น ปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย ศีล  ๕  อย่าง  หมวด ที่  ๒ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย ใน ศีล  ๕  อย่าง  หมวด ที่  ๒  ด้วย สามารถ 
แห่ง การ ประ หาน บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี ปาณาติบาต เป็น ต้น  ดัง ต่อ ไป นี้  สม ดัง ที่ ท่าน 
พระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ กล่าว ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ว่า 

ศีล  ๕  คือ  ๑.  ปหาน  การ ประ หาน ซึ่ง ปาณาติบาต  ชื่อ ว่า ศีล  ๒.  เวร มณี 
ความ งด เว้น  ชื่อ ว่า ศีล  ๓.  เจตนา  ความ จง ใจ  ชื่อ ว่า ศีล  ๔.  สํวร  ความ ระวัง 
ชื่อ ว่า ศีล  ๕.  อวีติ กฺกม  ความ ไม่ ล่วง ละเมิด  ชื่อ ว่า ศีล 

การ ประ หาน  ความ งด เว้น  ความ จง ใจ  ความ ระวัง  ความ ไม่ ล่วง ละเมิด ซึ่ง 
อทินนาทาน...  กาเม สุมิจฉาจาร...  มุสาวาท...  ปิสุณ วาจา...  ผรุส วาจา...  สัมผั ป ปลา ปะ... 
อภิ ชฌ ๆ...  พยาบาท...  มิจฉา ทิฏฐิ  ชื่อ ว่า ศีล 

การ ประ หาน กาม ฉันทะ  ด้วย เนกขัม มะ,  ประ หาน พยาบาท  ด้วย อัพ ยา บาท, 
ประ หาน ถีน มิทธะ  ด้วย อาโลก สัญญา,  ประ หาน อุทธัจ จะ  ด้วย อวิก เข ปะ,  ประ หาน- 
วิจิกิจฉา  ด้วย ธัม ม' ว' วัต ถาน,  ประ หาน อวิชชา  ด้วย ญาณ,  ประ หา นอ รติ  ด้วย ปราโมช, 
ประ หาน นิวรณ์ ทั้ง หลาย  ด้วย ปฐมฌาน,  ประ หาน วิตก วิจาร  ด้วย ทุติย ฌาน,  ประ หาน 
ปีติ  ด้วย ตติย ฌาน,  ประ หาน สุข และ ทุกข์  ด้วย จตุ ตก ฌาน,  ประ หาน รูป สัญญา 
ปฏิฆ สัญญา  อนัต ต สัญญา  ด้วย อา กาสา นัญ จา ย ตน สมาบัติ,  ประ หาน อา กา สา¬ 
มัญ จา ย ตน สัญญา  ด้วย วิญญ าณัญ จา ย ตน สมาบัติ,  ประ หาน วิญญ าณัญ จา ย ตน สัญญา 
ด้วย อา กิญจั ญญา ย ตน สมาบัติ,  ประ หาน อา กิญจั ญญา ย ตน สัญญา  ด้วย เนว สัญ ฌา- 
น' าสัญ ญาย ตน สมาบัติ 

ประ หาน นิจ จ สัญญา  ด้วย อนิจ จา นุปัส ส นา,  ประ หาน สุข สัญญา  ด้วย 
ทุก ขา นุปัส ส นา,  ประ' หาน อัตต สัญญา  ด้วย อนัตตา นุปัส ส นา,  ประ หาน นันทิ  ด้วย 
นิพพิทา นุ บัส ส, นา,  ประ หาน ราคะ  ด้วย วิ ราคา นุปัส ส นา,  ประ หาน สมุทัย  ด้วย 
นิโรธ านุปั สส นา,  ประ' หา นอ มุญจิ ตุ กาม ยะ  ด้วย มุญจิ ตุ กาม ย ตา นุปัส ส นา,  ประ หาน 
อา ทา นะ  ด้วย ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา,  ประ หาน ฆน สัญญา  ด้วย ข ยา นุปัส ส นา, 
ประ หาน อา ยูห นะ  ด้วย' ว ยา นุ บัส ส, นา,  ประ หาน ธุว สัญญา  ด้วย วิ ปริณาม านุปั สส นา, 
ประ หาน นิมิต  ด้วย อ นิมิต ตา นุปัส ส นา,  ประ' หาน ปณิธิ  ด้วย อัปป ณิหิ ตา นุปัส ส นา, 
ประ, หาน อภิ นิเว สะ  ด้วย สุญ ญ ตา นุ บัส ส นา,  ประ หาน สา รา ทา นาภิ นิเว สะ  ด้วย 
อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา,  ประ หาน สัมโ มหา ภินิเ ว สะ  ด้วย ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ, 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๗  ๑ 


ประ หาน อา ล ยา ภินิเ ว สะ  ด้วย อา ทีน วา นุปัส ส นา,  ประ หาน อัปป ฏิสัง ขา  ด้วย 

ปฏิสั ง, ขา นุปัส ส' นา,  ประ หาน สังโยค าภินิ เว สะ  ด้วย วิวัฏ ฏานุ ปัสส นา 

ประ หาน กิเลส ทั้ง หลาย ที่ อยู่ ใน ฐาน เดียว กับ ทิฏฐิ  ด้วย โสต า ปัตติ มรรค,  ประ หาน 
กิเลส ชั้น หยาบ ทั้ง หลาย  ด้วย สก ทา คา มิ มรรค,  ประ หาน กิเลส ชั้น ละเอียด ทั้ง หลาย 
ด้วย อนาคามิมรรค,  ประ หาน กิเลส อย่าง สิ้น เชิง  ด้วย อรหัตมรรค  ชื่อ ว่า ศีล,  ความ 
งด เว้น...  ความ จง ใจ...  ความ ระวัง...  ความ ไม, ล่วง ละเมิด...  ชื่อ ว่า ศีล 

ศีล เห็น ปาน ดัง นี้  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ไม่ เดือด ร้อน แห่ง จิต  เป็น ไป เพื่อ ปราโมช 
เป็น ไป เพื่อ ปัสสั ทธิ  เป็น ไป เพื่อ โสมนัส  เป็น ไป เพื่อ อา เสวนะ  เป็น ไป เพื่อ ภาวนา  เป็น ไป 
เพื่อ ทำ ให้ มาก  เป็น ไป เพื่อ อลังการ  เป็น ไป เพื่อ บริขาร  เป็น ไป เพื่อ บริวาร  เป็น ไป 
เพื่อ ความ บริบูรณ์  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ เบื่อ หน่าย โดย ส่วน เดียว  เพื่อ ความ สำรอก 
เพื่อ ความ ดับ  เพื่อ ความ สงบ  เพื่อ ความ รู้ ยิ่ง  เพื่อ ความ ตรัสรู้  เพื่อ นิพพาน ๑ 

ก็ แหละ  ใน ธรรม  ๕  อย่าง นั้น  ธรรม อะไร  ๆ  ที่ ชื่อ ว่า ประ หาน  ย่อม ไม่ มี เป็น 
แต่ เพียง เว้น ความ ไม่ บังเกิด ขึ้น แห่ง บาป ธรรม ทั้ง หลาย  มี ปาณาติบาต เป็น ต้น มี 
ประการ ดัง กล่าว แล้ว 

อนึ่ง  โดย ที่ การ ประ หาน นั้น  ๆ  ย่อม เป็น การ รอง รับ  และ อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง แห่ง 
กุศล ธรรม นั้น  ๆ  และ เป็น การ ดำรง อยู่ โดย เรียบ ร้อย  เพราะ ไม่ กระทำ ความ เกะกะ 
เพราะ เหตุ นั้น  การ ประ หาน จึง เรียก ว่า  ศีล  เพราะ อรรถ ว่า  ความ ปกติ  กล่าว คือ 
ความ รอง รับ และ ความ ดำรง อยู่ โดย เรียบ ร้อย  ซึ่ง ได้ พรรณนา มา แล้ว ใน ตอน ต้น นั้น แล 

ธรรม  ๔  อย่าง นอก นี้  คือ  เวร มณี,  เจตนา,  สังวร  และ อวีติ กก มะ  ท่านกล่าว 
ไว่ โดย หมาย เอา สภาพ ที่ เป็น ไป ของ จิต  ด้วย สามารถ แห่ง ความ งด เว้น จาก บาป ธรรม 
นั้นๆ  ๑  ด้วย สามารถ แห่ง ความ ระวัง ซึ่ง บาป ธรรม นั้น  ๆ  ๑  ด้วย สามารถ แห่ง 
ความ จง ใจ ที่ ประกอบ ด้วย ความ งด เว้น และ ความ ระวัง ทั้ง สอง นั้น  ๑  ด้วย สามารถ แห่ง 
ความ ไม่ ล่วง ละเมิด บาป ธรรม นั้น  ๆ  ของ บุคคล ผูไม่ ล่วง ละเมิด อยู่  ๑  ส่วน อรรถาธิบาย 
แห่ง ธรรม  ๔  อย่าง นั้น ที่ ชื่อ ว่า ศีล  ข้าพเจ้า อธิบาย ไว้ แล้ว ใน ตอน ต้น นั้น เทียว 

ศีล  ๕  อย่าง โดย แยก เป็น ปหาน ศีล เป็น ต้น  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑ 


ชุ.  ป.  (ไทย)  อา®/ ๔๑ / ๖๑ 


๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ แหละ  การ วิสัชนา ปัญหา เหล่า นี้  คือ  อะไร ชื่อ ว่า ศีล  ๑  ที่ ชื่อ ว่า ศีล เพราะ 
อรรถ ว่า กระไร ๑  อะไร เป็น ลักษณะ,  เป็น รส,  เป็น อาการ ปรากฏ  และ เป็น ปทํฏ ฐาน 
ของ ศีล  ๑  ศีล มี อานิสงส์ อย่าง ไร  ๑  และ ศีล นี้มีกี่ อย่าง  ๑  ดัง นี้  เป็น อัน จบ ลง ด้วย 
อรรถาธิบาย เพียง เท่า นี้ 

ความ เศร้า หมอง และ ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล 

[๒๑]  ปัญหา กรรม ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว มา แล้ว ว่า  “อะไร เป็น ความ เศร้า หมอง เป็น 
ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล นั้น”  ข้าพเจ้า จะ วิสัชนา ใน ปัญหา กรรม นั้น ต่อ ไป  ดัง นี้  ภาวะ ที่ 
ศีล ขาด เป็น ต้น  เป็น ความ เศร้า หมอง ของ ศีล  ภาวะ ที่ ศีล ไม่ ขาด เป็น ต้น  เป็น ความ 
ผ่องแผ้ว ของ ศีล 


วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๖ 
ความ เศร้า หมอง ของ ศีล 

ก็ แหละ ภาวะ ที่ ศีล ขาด เป็น ต้น นั้น ท่าน สงเคราะห์ ด้วย ความ แตก ต่าง ซึ่ง มี ลาภ และ 
ยศ เป็น ต้น เป็น เหตุ อย่าง หนึ่ง  ด้วย เมถุน สังโยค  ๗  ประการ อย่าง หนึ่ง 

จริง อย่าง นั้น  ใน บรรดา อาบัติ  ๗  กอง  สิกขาบท ของ ภิกษุ ใด ขาด เบื้อง ต้น 
หรือ ที่ สุด  ศีล ของ ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า เป็น  ศีล ขาด  เหมือน ผ้า ที่ ขาด ชาย  ส่วน สิกขาบท 
ของ ภิกษุ ใด  ขาด ตรง กลาง  ศีล ของ ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า เป็น  ศีล ทะลุ  เหมือน ผ้า ที่ ทะลุ 
กลาง ผืน  สิกขาบท ของ ภิกษุ ใด  ขาด สอง,  สาม สิกขาบท ไป ตาม ลำดับ  ศีล ของ ภิกษุ 
นั้น ชื่อ เป็น  ศีล ด่าง  เหมือน แม่! คมีสี ตัว เป็น สี ด่าง ดำ หรือ ด่าง แดง เป็น ต้น อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง ด้วย สีที่ ไม่ เหมือน กัน ซึ่ง ปรากฏ ขึ้น ที่ หลัง หรือ ที่ ท้อง  สิกขาบท ของ ภิกษุ ใด 
ขาด เป็น ตอน  ๆ  ไป  ศีล ของ ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า เป็น  ศีล พร้อย  เหมือน แม่! คลาย เป็น จุด 
ด้วย สีที่ ไม่ เหมือน กัน เป็น ระยะ  ๆ  ไป 

ภาวะ ที่ ศีล ขาด เป็น ต้น ย่อม มี ด้วย ความ แตก ต่าง ซึ่ง มี ลาภ เป็น ต้น เป็น เหตุ ด้วย 
ประการ ดัง อธิบาย มา นี้ 


เมถุน สังโยค  ๗ 

ภาวะ ที่ ศีล ขาด ด้วย อำนาจ แห่ง เมถุน ลัง! ยค  ๗  ประการ  มี อรรถาธิบาย ดัง จะ 
บรรยาย ต่อ ไป นี้  จริง อ ย,  พระ ผ้มีพ ระ ภาค ได้ ตรัส ไว้ ดัง นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๗๓ 


๑.  พราหมณ์  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้  ปฏิญญา ณ ตน ว่า เป็น 
พรหมจารี โดย ชอบ  หา ได้ ถึง ซึ่ง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม่  ก็ แต่ ว่า 
ยัง ยินดี การ ลูบ คลำ,  การ ขัด สี,  การ ให้ อาบ และ การ นวด ของ มาตุคาม  เขา ยินดี 
ปรารถนา ต่อ การ บำเรอ นั้น และ ถึง ซึ่ง ความ ปลื้ม ใจ ด้วย การ บำเรอ นั้น  พราหมณ์ 
ความ ยินดี ต่อ การ บำเรอ แห่ง มาตุคาม นี้  จัด เป็น ความ ขาด บ้าง  ความ ทะลุ บ้าง 
ความ ด่าง บ้าง  ความ พร้อย บ้าง  ของ พรหมจรรย์  พราหมณ์  สมณะ หรือ พราหมณ์ นี้ 
เรา กล่าว ว่า  เขา ประพฤติ พรหมจรรย์! ม่บริ สุทธิ้ ประกอบ ด้วย เมถุน สังโยค  ย่อม ไม่ พ้น 
จาก ชาติ  ชรา  มรณะ  ฯลฯ  เรา กล่าว ได้ ว่า เขา ย่อม ไม่ พัน ไป จาก ทุกข์ 

๒.  พราหมณ์  อีก ประการ หนึ่ง  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้  ปฏิญญา ณ 
ตน ว่า เป็น พรหมจารี โดย ชอบ  หา ได้ ถึง ซึ่ง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม, เลย  แม้ 
การ ลูบ คลำ...  ของ มาตุคาม ก็มิ ได้ ยินดี  ก็แต่ ว่า ยัง กระซิก กระ ซี้เ ล่น หัว และ ยัง ล้อ เลียน 
กับ มาตุคาม อยู่  เขา ยินดี ต่อ การ กระซิก กระ ซี้ เป็น ต้น นั้น...  เรา กล่าว ได้ ว่า เขา ย่อม ไม่ พัน 
จาก ทุกข์ 

๑.  พราหมณ์  อีก ประการ หนึ่ง  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้  ปฏิญญา ณ 
ตน ว่า เป็น พรหมจารี โดย ชอบ  หา ได้ ถึง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม่ เลย  แม้ การ 
ลูบ คลำ...  ของ มาตุคาม ก็มิ ได้ ยินดี  ทั้ง ไม่ กระซิก กระ ซี้  ไม่ เล่น หัว  ไม่ ล้อ เลียน 
กับ มาตุคาม  ก็แต่ ว่า ยัง ชอบ เพ่ง ดู ตา ต่อ ตา ของ มาตุคาม  เขา ยินดี ต่อ การ เพ่ง ดู นั้น... 
เรา กล่าว ได้ ว่า เขา ย่อ ม ไม่ พัน จา ก ทุกข์ 

๔.  พราหมณ์  อีก ประการ หนึ่ง  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้...  หา ได้ 
ถึง ซึ่ง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม่ เลย  แม้ การ ลูบ คลำ...  ของ มาตุคาม 
ก็มิ ได้ ยินดี  ทั้ง มิ ได้ กระซิก กระ ซี้เ ล่น หัว  ทั้ง มิ ได้ ล้อ เลียน กับ มาตุคาม  ทั้ง ไม่ ชอบ เพ่ง 
ดู ตา ต่อ ตา ของ มาตุคาม  ก็แต่ ว่า ยัง ชอบ ฟัง เสียง ของ มาตุคาม  ผู้ หัวเราะ อยู่ ก็ดี  พูด อยู่ 
ก็ดี  ร้อง เพล งอ ยู่ก็ดี  ร้องไห้ อยู่ ก็ดี  ภาย นอก ฝา หรือ ภาย นอก กำแพง ก็ ตาม  เขา ยินดี 
ต่อ เลียง นั้น...  เรา กล่าว ได้ ว่า เขา ย่อม ไม่ พัน จาก ทุกข์ 

๕.  พราหมณ์  อีก ประการ หนึ่ง  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้...  หา ได้ 
ถึง ซึ่ง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม, เลย  แม้ การ ลูบ คลำ...  ของ มาตุคาม  ก็ 
มิ ได้ ยินดี  ทั้ง มิ ได้ กระซิก กระ ซี้เ ล่น หัว  ทั้ง มิ ได้ ล้อ เลียน กับ มาตุคาม  ทั้ง ไม่ ชอบ เพ่ง ดู 


๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ตา ต่อ ตา ของ มาตุคาม  ทั้ง ไม, ชอบ ฟัง เสียง มาตุคาม  ผู้ หัวเราะ อยู่ ก็ดี  พูด อยู่ ก็ดี  ร้อง เพลง 
อยู่ ก็ดี  ร้องไห้ อยู่ ก็ดี  ภาย นอก ฝา หรือ ภาย นอก กำแพง ก็ ตาม  ก็แต่ ว่า ยัง ระลึก ถึง ซึ่ง 
การ หัวเราะ และ การ พูด จา และ การ เล่น หัว กับ มาตุคาม ใน กาล ก่อน  เขา ยินดี ต่อ สิ่ง ที่ 
เกิด ขึ้น ใน กาล ก่อน นั้น...  เรา กล่าว ได้ ว่า เขา ย่อม ไม, พ้น จาก ทุกข์ 

๖.  พราหมณ์  อีก ประการ หนึ่ง  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้...  หา ได้ 
ถึง ซึ่ง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม, เลย  แม้ การ ลูบ คลำ ของ มาตุคาม  ก็ มิ’ ได้ 
ยินดี  แม้ การ หัวเราะ การ พูด เล่น หัว กับ มาตุคาม ใน กาล ก่อน  ก็ มิ’ ได้' ระลึก ถึง  ก็ แต่ ว่า 
เขา เห็น คฤหบดี หรือ บุตร ของ คฤหบดี  ถูก บำเรอ อยู่ ด้วย กามคุณ  ๕  อย่าง เอิบ อิ่ม 
เพียบ พร้อม  เขา ยินดี ต่อ การ บำเรอ นั้น...  เรา กล่าว ได้ ว่า เขา ย่อม ไม่ พัน จาก ทุกข์ 

๗.  พราหมณ์  อีก ประการ หนึ่ง  สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้...  หา ได้ 
ถึง ซึ่ง ความ ร่วม กัน สอง ต่อ สอง กับ มาตุคาม ไม่ เลย... หา ได้ เห็น คฤหบดี หรือ บุตร คฤหบดี 
ผู้ ถูก บำเรอ อยู่ ด้วย กามคุณ  ๕  อย่าง เอิบ อิ่ม เพียบ พร้อม แล้ว ยินดี ไม่  ก็ แต่ ว่า เขา 
ประพฤติ พรหมจรรย์ โดย ปรารถนา เป็น เทพ นิกาย เหล่า ใด เหล่า หนึ่ง ว่า  “เรา จัก เป็น 
เทวดา หรือ เทพเจ้า ตน ใด ตน หนึ่ง ด้วย ศีล อัน นี้  ด้วย พรต อัน นี้  ด้วย ตบะ อัน นี้  หรือ 
ด้วย พรหมจรรย์ อัน นี้  เขา ยินดี ปรารถนา ต่อ ความ เป็น เทพ นั้น  และ ย่อม ถึง ซึ่ง 
ความ ปลาบ ปลื้ม ด้วย ความ เป็น เทวดา นั้น  พราหมณ์ ความ ยินดี ด้วย ความ เป็น เทวดา 
แม้ นี้  จัด เป็น ความ ขาด บ้าง  ความ ทะลุ บ้าง  ความ ด่าง บ้าง  ความ พร้อย บ้าง  ของ 
พรหมจรรย์ ๑  ฉะนี้ แล 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ภาวะ ที่ ศีล ขาด เป็น ต้น  ท่าน สงเคราะห์ ด้วย ความ แตก ต่าง 
ซึ่ง มี ลาภ เป็น ต้น เป็น เหตุ อย่าง หนึ่ง  ด้วย เมถุน สังโยค  ๗  ประการ อย่าง หนึ่ง  ด้วย ประการ 
ดัง พรรณนา มา ฉะนี้ 


วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๗ 
ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล 

ก็ แหละ  ภาวะ ที่ ศีล ไม, ขาด เป็น ต้น  ท่าน สงเคราะห์ ด้วย ความ ไม่ แตก (ขาด) แห่ง 
สิกขาบท ทั้ง หลาย โดย สิ้น เชิง  ๑  ด้วย การ กระทำ คืน สิกขาบท ที่ ทำ คืน ได้ ซึ่ง แตก (ขาด) 
แล้ว  ๑  ด้วย ความ ไม่ มี เมถุน สังโยค  ๗  ประการ  ๑  ด้วย ข้อ ปฏิบัติ อื่น  ๆ  คือ ความ 


๑ 


องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒ อ ว/ ๕๐ / ๘๒- ๘๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๗๕ 


ไม่ เกิด ขึ้น แห่ง บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี อาทิ  เช่น  ความ โกรธ  ความ ผูก โกรธ  ความ ลบ หลู่ 
ความ ริษยา  ความ ตระหนี่  ความ มารยา  ความ โอ้ อวด  ความ หัว ดื้อ  ความ แช่ง ดี  ความ 
ถือ ตัว  ความ ดู หมิ่น  ความ มัว เมา  ความ เลิน ล่อ  ๑  ด้วย ความ บังเกิด ขึ้น แห่ง คุณ 
ทั้ง หลาย มี อาทิ เช่น  ความ มัก น้อย  ความ สันโดษ  ความ ขัด เกลา  ๑ 

จริง อยู่  ศีล เหล่า ใด แม่ ไม่ ขาด เพื่อ ต้อง การ ลาภ เป็น ต้น ก็ดี  แม้ ศีล ที่ ขาด ไป ด้วย 
โทษ คือ ความ ประมาท แต่ กระทำ คืน แล้ว ก็ดี  ศีล ที่ อัน เมถุน สังโยค หรือ บาป ธรรม ทั้ง หลาย 
มี ความ โกรธ และ ความ ผูก โกรธ เป็น ต้น ไม่ ได้ เข้า ไป ทำลาย แล้ว ก็ดี  ศีล เหล่า นั้น เรียก ว่า 
ไม่ ขาด  ไม่ ทะลุ  ไม่ ด่าง  ไม่ พร้อย  โดย ประการ ทั้ง ปวง  และ ศีล เหล่า นั้น แหละ  ชื่อ ว่า 
ภุซิส สะ  เพราะ สร้าง ความ เป็น ไท  ชื่อ ว่า  วิญณุ ป สัต ถะ  เพรา ะผู้ รู้, ทั้ง หลาย สรรเสริญ 
ชื่อ ว่า  อปรา มัฏฐ ะ  เพราะ อัน ตัณหา และ ทิฏฐิ ทั้ง หลาย ไม่ ถูก ต้อง แล้ว  ชื่อ ว่า  สมาธิ- 
สังวั ตตนิ กะ  เพราะ ยัง อุปจาร สมาธิ หรือ อัปป นา สมาธิ ให้ เป็น ไป  เพราะ เหตุ นั้น  อัน ภาวะ 
ที่ ศีล ไม่ ขาด เป็น ต้น นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า เป็น ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล ทั้ง หลาย เหล่า นั้น 

ก็ แหละ  ความ ผ่องแผ้ว นี้ นั้น  ย่อม สำเร็จ ได้ ด้วย เหตุ  ๒  ประการ  คือ  ด้วย การ 
มอง เห็น โทษ แห่ง ศีล วิบัติ  ๑  ด้วย การ มอง เห็น อานิสงส์ ของ ศีล สมบัติ  ๑ 

โทษ แห่ง ศีล วิบัติ 

ใน เหตุ  ๒  ประการ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ โทษ แห่ง ศีล วิบัติ โดย สุด ตัน ดนัย 
มี อาทิ อย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  โทษ แห่ง ศีล วิบัติ ของ ภิกษุ ผู้ ทุศีล มี  ๕  อย่าง เหล่า นี้ ๑ 

อีก ประการ หนึ่ง  บุคคล ผู้ ทุศีล  เพราะ เหตุ แห่ง ความ เป็น ผู้ ทุศีล  ย่อม ไม่ เป็น 
ที่ ชอบ ใจ ของ เทวดา และ มนุษย์ ทั้ง หลาย  เป็น ผู้ อัน เพื่อน พรหมจารี ทั้ง หลาย ไม, พึง พรํ่า สอน 
เป็น ผู้มีทุ กข๎ ใน เพราะ การ ครหา ความ เป็น ผู้ ทุศีล  เป็น ผู้มีค วาม ร้อน ใจ ใน เพราะ การ สรรเสริญ 
ของ ผู้ มี ศีล ทั้ง หลาย  แหละ เพราะ ความ เป็น ผู้ ทุศีล นั้น เป็น เหตุ  ย่อม เป็น ผู้มี ผิว พรรณ 
หม่น หมอง เหมือน ผ้า เปลือก ไม้  ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี สัมผัส หยาบ  เพราะ นำ อบาย ทุกข์ มา ให้ 
แก, คน ทั้ง หลาย ผู้ ถึง ซึ่ง การ เอา เยี่ยง อย่าง ของ เขา ตลอด กาล นาน ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี คุณ ค่า น้อย 


๑ 


ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๑๔๙ / ๙๓,  องฺ.  ปฌฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒๑๓ / ๓๔๕ 


๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เพราะ ทำ ไม่ ให้ มี ผล มาก แก่ผู้ ที่ ตน รับ ไทยธรรม ของ เขา  เป็น ผู้ ล้าง ให้ สะอาด ได้ ยาก 
เหมือน หลุม คูถ ที่ หมักหมม ไว้ นาน ปี  เป็น ผู้ เสื่อม จาก ประ โยชน์ ทั้ง  ๒  เหมือน ดุ้นพึ น 
เผา ศพ  ถึง แม้ จะ ปฏิญญา ณ ตน ว่า เป็น ภิกษุ ก็ ไม่ เป็น ภิกษุ อยู่ นั่น แหละ  เหมือน ฬาที่ 
ติดตาม ฝูง โค  เป็น ผู้ หวาด สะดุ้ง เรื่อย  ๆ  ไป  เหมือน คน มี เวร อยู่ ทั้ว ไป  เป็น ผู้ ไม่ ควร 
แก่ การ อยู่ ร่วม  เหมือน กเฬ ว ราก ของ คน ตาย  แม้ ถึง จะ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย คุณธรรม 
มีสุ ตะ เป็น ต้น ก็ ตาม  ยัง เป็น ผูไม่ ควร แก่ การ บูชา ของ เพื่อน พรหมจรรย์ ทั้ง หลายอยู่ 
นั่น เอง  เหมือน ไฟ ใน ป่าช้า ไม่ ควร แก, การ บูชา ของ พราหมณ์ ทั้ง หลาย  เป็น ผู้ ไม่ ควร 
ใน อัน ที่ จะ บรรลุ ธรรม วิเศษ เหมือน คน ตาบอด ไม่ ควร ใน การ ดู รูป  เป็น ผู้ หมด หวัง ใน 
พระ สัทธรรม  เหมือน เด็ก จัณฑาล หมด หวัง ใน ราช สมบัติ  แม้ ถึง จะ สำคัญ อยู่ ว่า เรา 
เป็น สุข  ก็ ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์ อยู่ นั่น เทียว  เพราะ เป็น ผู้มีส่ วน แห่ง ทุกข์ ดัง ที่ ตรัส ไวิ ใน อัคคิ ก- 
ขัน ธ ปริยาย สูตร ๑ 

จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ทรง ประจักษ์ แจ้ง กรรม  และ วิบาก ของ กรรม โดย ประการ 
ทั้ง ปวง  เมื่อ จะ ทรง แสดง ทุกข์ อัน เผ็ด ร้อน ยิ่ง ซึ่ง มี ความ เป็น ผู้ ทุศีล นั้น เป็น ปัจจัย อัน สามารถ 
จะ ทำ ความ รุ่ม ร้อน แห่ง ใจ ให้ เกิด  แล้ว บันดาล ความ กระอัก เลือด อย่าง สด  ๆ  ให้ เป็น ไป 
แม้ เพียง แต่ ระลึก ถึง แก่ ภิกษุ ทั้ง หลาย ผู้ ทุศีล  มี จิต กำหนัด ด้วย ความ ยินดี ใน สุข อัน เกิด 
แต่ การ บริโภค เบญจ กามคุณ  และ สุข เกิด แต่ การก ราบ ไหว้ การ นับถือ เป็น ต้น  จึง ได้ ตรัส 
พระ พุทธ โอวาท ไว้  ดัง นี้ 


อัคคิ ก ขัน ธ สูตร 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ เห็น หรือ ไม่  โน่น  กอง ไฟ ใหญ่ ซึ่ง ติด ลุก เป็น เปลว  มี แสง 
โชติ ช่วง อยู่  พวก ภิกษุ กราบ ทูล ว่า  อย่าง นั้น พระ เจ้า ช้า  ตรัส ต่อ ไป ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ การที่ ภิกษุ พึง เช้า ไป นั่ง หรือ เข้า ไป นอน 
กอด กอง ไฟ ใหญ่ ซึ่ง ลุก ติด เป็น เปลว มี แสง โชติ ช่วง อยู่ โน่น  เป็น สิ่ง ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า การ 
ที่ ภิกษุ พึง เช้า ไป นั่ง หรือ เช้า ไป นอน สวม กอด นาง สาว กษัตริย์ นาง สาว พราหมณ์  หรือ 
นาง สาว คหบดี  ผู้มี มือ และ เท้า อ่อน นุ่ม นิ่ม เหมือน ปุย นุ่น  เป็น สิ่ง ประเสริฐ เล่า  ? 

พวก ภิกษุ กราบ ทูล ว่า  การที่ ภิกษุ เข้า ไป นั่ง หรือ เข้า ไป นอน สวม กอด นาง สาว กษัตริย์, 
นาง สาว พราหมณ์ หรือ นาง สาว คหบดี  ผู้มี มือ และ เท้า อ่อน นุ่ม นิ่ม เหมือน ปุย นุ่น  นี้ แหละ  เป็น 


๑ 


องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๗๒ / ๑๕๘- ๑๖๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๗๗ 


สิ่ง ประเสริฐ พระ พุทธเจ้า ข้า  เพราะ ว่า การที่ ภิกษุ เข้า ไป นั่ง หรือ เข้า ไป นอนกอด กอง ไฟ 

ใหญ่ ซึ่ง ติด ลุก เป็น เปลว มี แสง โชติ ช่วง อยู่ โน่น นั้น  เป็น ทุกข์ พระ พุทธเจ้า ข้า 

ตรัส ต่อ ไป ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา จะ บอก เธอ ทั้ง หลาย  จะ แนะ นำ เธอ ทั้ง หลาย 
ให้ รู้ แจ้ง  การที่ พึง เข้า ไป นั่ง หรือ เข้า ไป นอนกอด กอง ไฟ ใหญ่ ซึ่ง ติด ลุก เป็น เปลว มี แสง 
โชติ ช่วง อยู่ โน่น นี้ นั้น แล เป็น สิ่ง ประเสริฐ  สำหรับ ภิกษุ นั้น ผู้มี ศีล เลว  มี ธรรม ลามก  มี ความ 
ประพฤติ ไม่ สะอาด  น่า รังเกียจ  มี การ งาน เร้น ลับ  ไม, ใช่ สมณะ ปฏิญญา ณ ว่า เป็น สมณะ 
ไม่ ใช่ พรหมจารี ปฏิญญา ณ ว่า เป็น พรหมจารี  เป็น ผู้ เน่า ใน  ชุ่ม โชก ไป ด้วย กิเลส  รก เป็น 
หยากเยื่อ  ข้อ นั้น เพราะ เหตุ ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ ว่า ภิกษุ ผู้ ทุศีล นั้น จะ พึง เข้า 
ถึง ความ ตาย หรือ ความ ทุกข์ ขนาด ปาง ตาย  เพราะ มี การ กอด กอง ไฟ ใหญ่ นั้น เป็น เหตุ 
ก็ ตาม  ก็ แต่ ว่า เขา จะ ไม่ พึง เข้า ถึง อบาย,  ทุคติ,  วินิบาต,  นรก  เบื้อง หน้า แต่ แตก กาย 
ตาย ไป  เพราะ มี การ กอด กอง ไฟ ใหญ่ นั้น  เป็น ปัจจัย ๑ 

ครั้น ทรง แสดง ทุกข์ ซึ่ง มี การ บริโภค เบญจ กามคุณ อัน เนื่อง ด้วย สตรี เป็น ปัจจัย 
โดย อุปมา ด้วย กอง ไฟ อย่าง นี้ แล้ว  จึง ได้ ทรง แสดง ทุกข์ ซึ่ง มี การก ราบ ไหว้ การ ประนม มือ 
และ การ บริโภค จีวร,  บิณฑบาต,  เตียง,  ตั่ง,  วิหาร เป็น ปัจจัย  โดย อุปมา ด้วย เชือก 
ขน หาง สัตว์,  หอก คม,  แผ่น เหล็ก,  ก้อน เหล็ก,  เตียง เหล็ก,  ตั่ง เหล็ก และ หม้อ เหล็ก 
ทั้ง หลาย เหล่า นี้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ การที่ บุรุษ ผู้มี 
กำลัง เอา เชือก ขน หาง สัตว์ ชนิด ที่ นั่น เหนียว พัน แข้ง ทั้ง สอง แล้วสี ไป มา  เชือก นั้น จะ พึง ตัด ผิว 
ครั้น ตัด ผิว แล้วจะ พึง ตัด หนัง  ครั้น ตัด หนัง แล้วจะ พึง ตัด เนื้อ  ครั้น ตัด เนื้อ แล้วจะ พึง 
ตัด เอ็น  ครั้น ตัด เอ็น แล้วจะ พึง ตัด กระดูก  ครั้น ตัด กระดูก แล้วจะ พึง ตัด จรด เยื่อ กระดูก 
นี้ เป็น สิ่ง ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า การที่ ภิกษุ ผู้ ทุศีล พึง ยินดี การก ราบ ไหว้ ของ เหล่า กษัตริย์ 
มหาศาล เหล่า พราหมณ์ มหาศาล หรือ เหล่า คหบดี มหาศาล  เป็น สิ่ง ประเสริฐ เล่า หนอ 
ฯลฯ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ การที่ บุรุษ ผู้มี กำลัง 
เอา หอก อัน คม ซึ่ง ชะ โลม ด้วย นั้าม้ น ทิ่ม เข้า ตรง กลา งอก  นี้ เป็น สิ่ง ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า 
การที่ ภิกษุ ผู้ ทุศีล ยินดี การ ประนม มือ ของ เหล่า กษัตริย์ มหาศาล เหล่า พราหมณ์ มหาศาล หรือ 
เหล่า คหบดี มหาศาล  เป็น สิ่ง ประเสริฐ เล่า หนอ  ฯลฯ 


๑ 


องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๗๒ / ๑๕๘- ๑๖๕ 


๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ การที่ บุรุษ ผู้มี กำลัง 
จะ พึง เอา แผ่น เหล็ก ที่ ร้อน  ไฟ ติด ลุก เป็น เปลว  มี แสง โชติ ช่วง  มา หุ้ม เข้า กับ กาย  นี้ เป็น สิ่ง 
ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า การที่ ภิกษุ ผู้ ทุศีล พึง นุ่ม ห่ม จีวร ที่ เขา ถวาย ด้วย ศรัทธา ของ เหล่า 
กษัตริย์ มหาศาล  เหล่า พราหมณ์ มหาศาล หรือ เหล่า คหบดี มหาศาล  เป็น สิ่ง ประเสริฐ 
เล่า หนอ  ฯลฯ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ การที่ บุรุษ ผู้มี กำลัง 
เอา คม เหล็ก ที่ ร้อน  ไฟ ติด ลุก เป็น เปลว  มี แสง โชติ ช่วง  มา งัด ปาก แล้ว  พึง ใส่ 
ก้อน เหล็ก ที่ ไฟ ติด ลุก เป็น เปลว มี แสง โชติ ช่วง เข้า ใน ปาก  ก้อน เหล็ก ที่ ร้อน นั้น จะ พึง ไหม้ 
ริมนื ปาก บ้าง  ปาก บ้าง  ลิ้น บ้าง  ลำ คอ บ้าง  ท้อง บ้าง  ของ ภิกษุ ผู้ ทุศีล นั้น  พา เอา 
ทั้ง ไสํ ใหญ่ ไส้ น้อย ออก มา ยัง ส่วน เบื้อง ล่าง  นี้ เป็น สิ่ง ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า การที่ ภิกษุ ผู้ 
ทุศีล พึง ฉัน บิณฑบาต ที่ เขา ให้ ด้วย ศรัทธา ของ เหล่า กษัตริย์ มหาศาล  เหล่า พราหมณ์ 
มหาศาล หรือ เหล่า คหบดี มหาศาล  เป็น สิ่ง ประเสริฐ เล่า หนอ  ฯลฯ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ บุรุษ ผู้มี กำลัง จับ ที่ 
ศีรษะ หรือ ที่ คอ  แล้ว พึง ให้ นั่ง หรือ ให้ นอน บน เตียง เหล็ก หรือ ตั่ง เหล็ก ที่ ร้อน อัน ไฟ ติด 
ลุก เป็น เปลว โชติ ช่วง อยู่  นี้ เป็น สิ่ง ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า การที่ ภิกษุ ใช้ เตียง หรือ ตั่ง ที่ เขา 
ถวาย ด้วย ศรัทธา ของ เหล่า กษัตริย์ มหาศาล  เหล่า พราหมณ์ มหาศาล หรือ เหล่า คหบดี 
มหาศาล  เป็น สิ่ง ประเสริฐ เล่า หนอ  ฯลฯ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พวก เธอ จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น อย่าง ไร  ?  คือ บุรุษ ผู้มี กำลัง จะ พึง จับ 
ทำ ให้ มี เท้า ขึ้น เบื้องบน มี ศีรษะ ลง เบื้อง ล่าง  แล้ว ใส่ ลง ใน หม้อ เหล็ก ที่ ร้อน อัน ไฟ ติด ลุก 
เป็น เปลว  มี แสง โชติ ช่วง  เขา ถูก ต้ม เดือด พล่าน เป็น ฟอง  บาง ทีก็ ลอย ขึ้น มา  บาง ที 
ก็ พึง จม ลง ไป  บาง ที ลอย ขวาง ไป  นี้ เป็น สิ่ง ประเสริฐ หรือ  หรือ ว่า การที่ ภิกษุ ผู้ ทุศีล 
จะ พึง ใช้ วหา รที่เ ขา ให้ ด้วย ศรัทธา ของ เหล่า กษัตริย์ มหาศาล  เหล่า พราหมณ์ มหาศาล 
หรือ เหล่า คหบดี มหาศาล  เป็น สิ่ง ประเสริฐ เล่า หนอ  ฯลฯ 

เพราะ เหตุ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ มอง เห็น โทษ ใน ศีล วิบัติ  ด้วย การ พิจารณา 
มี อาทิ อย่าง นี้ ว่า 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


ความ สุข ของ ภิกษุ ผู้มี ศีล ขาด  ไม่ สละ กาม สุข อัน มี ผล 
เป็น ทุกข์ เผ็ด ร้อน ยิ่ง กว่า ทุกข็ ใน การ กอด กอง ไฟ  จัก มี แต่ 
ที่ ไหน 

ความ สุข ใน อัน ยินดี การก ราบ ไหว้ ของ ภิกษุ ผู้มี ศีล วิบัติ 
ผู้มีส่ วน แห่ง ทุกข์  ยิ่ง กว่า ทุกข์ ใน การ เสียด สี แห่ง เชือก ขน 
หาง สัตว์ อัน มั่น เหนียว  จัก มี ได้ อย่าง ไร เล่า 

ความ สุข ใน อัน ยินดี ต่อ การ ประณม มือ ของ ผู้มี ศรัทธา 
ทั้ง หลาย ของ ภิกษุ ผู้ ไม่ มี ศีล  ผู้มี ทุกข์ อัน มี ประมาณ ยิ่ง กว่า 
ทุกข์ เกิด แต่ การ ทิ่ม แทง ด้วย หอก  เหตุ ไร จึง จักมื ได้ เล่า 

ความ สุข ใน การ บริโภค จีวร ของ ภิกษุ ผู้ ไม่ สำรวม แล้ว 
ผู้ จะ ต้อง เสวย สัมผัส แผ่น เหล็ก อัน ลุก โซน ใน นรก สิ้น กาล นาน 
จัก มี ได้ อย่าง ไร 

สำหรับ ภิกษุ ผู้ ไม่ มี ศีล แม้ บิณฑบาต จะ มี รส อร่อย ก็ เปรียบ 
เหมือน ยา พิษ อัน ร้าย แรง  เพราะ  มัน เป็น เหตุ ให้ กลืน กิน 
ก้อน เหล็ก แดง ตลอด กาล นาน 

การ ใช้ เตียง และ ตั่ง ของ ภิกษุ ผู้ ไม่ มี ศีล ซึ่ง จะ ต้อง ถูก เตียง 
และ ตั่ง เหล็ก อัน ลุก โซน เบียด เบียน ตลอด กาล นาน  แม้ เขา 
จะ สำคัญ ว่า เป็น สุข ก็ ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์ 

จะ น่า ยินดี อะไร ใน การ อยู่ ใน วิหาร ที่ เขา ถวาย ด้วย ศรัทธา 
สำหรับ ภิกษุ ผู้ ทุศีล  เพราะ มัน เป็น เหตุ ให้ ต้อง ตก ไป อยู่ ใน 
กลาง หม้อ เหล็ก อัน ลุก โซน 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ทรง เป็น ครู ของ โลก  ได้ ตรัส ครหา 
ภิกษุ ผู้ ทุศีล ว่า  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ น่า รังเกียจ  รก เป็น 
หยากเยื่อ  ชุ่ม โชก ไป ด้วย กิเลส  ลามก และ เน่า ใน 


๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทุ ด!  ทุ ด!  ชีวิต ของ ภิกษุ ผู้ ไม่ สำรวม นั้น  ทรง เพศ สม ณ ซน 
แต่ ไม่ ใช่ สมณะ  พา ตน ซึ่ง ถูก โค่น ถูก ขุด ไป อยู่ 

สัตบุรุษ ผู้มี ศีล ทั้ง หลาย ใน โลก นี้  หลีก เว้น ภิกษุ ผู้ ทุศีล ใด 
เหมือน พวก คน รัก ใน การ ประดับ ตน  หลีก เลี่ยง คูถ  หลีก 
เลี่ยง ซาก ศพ  ชีวิต ของ ภิกษุ ผู้ ทุศีล นั้น  จะ มี ประโยชน์ อะไร 

ภิกษุ ผู้ ทุศีล  เป็น ผู้ ไม่ พ้น จาก ภัย ทั้ง ปวง  กลับ เป็น ผู้ พัน 
จาก อธิ คม สุข คือ สุข อัน ตน จะ พึง บรรลุ อย่าง สิ้น เซิง  เป็น ผู้มี 
ประตู สวรรค์ อัน ถูก ปิด สนิท แล้ว  เลย ไป ขึ้น สู่ ทาง แห่ง อบาย 

บุคคล อื่น ใคร เล่า  ที่ จะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ กรุณา ของ 
บุคคล ผู้มีค วาม กรุณา เสมอ เหมือน ภิกษุ ผู้ ทุศีล  โทษ แห่ง 
ความ เป็น ผู้ ทุศีล มี มากอย่าง หลาย ประการ  ดัง พรรณนา 
มา ฉะนี้ 


อานิสงส์ ของ ศีล สมบัติ 

ส่วน การ มอง เห็น อานิสงส์ ของ ศีล สมบัติ  โดย ประการ ตรง กัน ข้าม จาก ประ การที่ 
กล่าว มา แล้ว  นัก ศึกษา พึง ทราบ ดัง ต่อ ไป นี้  เ¬ 
อก ประการ หนึ่ง 

ศีล ของ ภิกษุ ใด ปราศจาก มลทิน ดี แล้ว  การ ทรง บาตร 
และ จีวร ของ ภิกษุ นั้น ย่อม เป็น สิ่ง ที่ น่า เลื่อมใส  บรรพ ซา 
ของ ท่าน ก็ เป็น สิ่ง ที่มี ผล  ดวง หทัย ของ ภิกษุ ผู้มีศี ลบ ริสุท ธ 
แล้ว  ย่อม ไม่ หยั่ง ลง สู่ ภัย  มี การ ติเตียน ตน เอง เป็น ต้น 
เป็น เหมือน พระ อาทิตย์ ไม่ หยั่ง ลง สู่ ความ มืดมน 

ภิกษุ งามอยู่ ใน ป่า เป็น ที่ บำเพ็ญ ตบะ ด้วย ศีล สมบัติ 
เหมือน พระ จันทร์ งาม ใน ท้อง ฟ้า ด้วย สมบัติ คือ รัศมี 


ปริ จ เฉท ที่  ๑  สีลนิ เทศ 


๘๑ 


แม้ เพียง กลิ่น กาย ของ ภิกษุ ผู้มี ศีล  ก็ ยัง ทำ ความ ปราโมช 
ให้ แม้ แก1 ฝูง ทวย เทพ  ไม่ จำ ต้องกล่าว ถึง กลิ่น คือ ศีล 

กลิ่น  คือ  ศีล ย่อม ครอบ งำ สมบัติ แห่ง คันธ ชาติ  คือ 
ของ หอม ทั้ง หลายอย่าง สิ้น เชิง ย่อม พึง ตลบ ไป ทั่ว ทุก ทิศ ไม่ มี 
การ ติด ขัด 

สักการะ ทั้ง หลาย ที่ษุค คล กระทำ แล้ว ใน ภิกษุ ผู้มี ศีล 
แม้ จะ เป็น ของ เล็ก น้อย  ก็ ย่อม มี ผล มาก  ภิกษุ ผู้มี ศีล ย่อม 
เป็น ภาชนะ รอง รับ เครื่อง บูซา สักการะ 

อา สวะ ทั้ง หลาย ใน ปัจจุบัน  ก็ เบียด เบียน ภิกษุ ผู้มี ศีล 
ไม่ ได้  ภิกษุ ผู้มี ศีล ย่อม ขุด เสีย ซึ่ง ราก แห่ง ทุกข์  อัน จะ พึง มี 
ใน ชาติ เบื้อง หน้า ทั้ง หลาย 

สมบัติ อัน ใด ใน โลก มนุษย์  และ สมบัติ อัน ใด ใน โลก 
เทวดา  สมบัติ อัน นั้น อัน ผู้มี ศีล ถึง พร้อม แล้ว ปรารถนา 
อยาก จะ ได้  ก็ เป็น สิ่ง จะ พึง หา ได้ โดย ไม่ ยาก 

อนึ่ง  นิพพาน สมบัติ อัน สงบอย่าง หา ที่ สุด มิ ได้ นี้ ใด 
ใจ ของ ผู้มี ศีล สมบูรณ์ แล้ว  ย่อม แล่น ตรง แน่ว ไป สู่ นิพพาน 
สมบัติ นั้น นั้น เทียว 

บัณฑิต  พึง แสดง อานิสงส์ อัน มาก หลาย เป็น อเนก ประการ 
ใน ศีล อัน เป็น มูล แห่ง สมบัติ ทั้ง ปวง  โดย ประการ ดัง พรรณนา 
มา แล้ว นั้น เถิด  เพราะ ว่า  เมื่อ บัณฑิต แสดงอยู่ โดย ประการ 
อย่าง นั้น  จิต ใจ ก็ จะ หวาด เสียว แด1 ศีล วิบัติ แล้ว น้อม ไป หา ศีล 
สมบัติ ได้ 

เพราะ เหตุ นั้น  โยคี บุคคล ครั้น มอง เห็น โทษ ของ ศีล วิบัติ นี้ และ มอง เห็น อานิสงส์ 
ของ ศีล สมบัติ นี้  ตาม ที่ ได้ บรรยาย มา แล้ว  พึง ชำระ ศีล ให้ ผ่องแผ้ว ด้วย ความ เอื้อ เฟิอ 
โดย ประการ ทั้ง ปวง  เทอญ 


๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ แหละ  โดย อรรถาธิบาย เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ข้าพเจ้า ได้ แสดง แล้ว ซึ่ง ศีล อัน เป็น 
ประการ แรก  ใน ปกรณ์ วิ สุทธิ มรรค  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว้ ด้วย มุข คือ ศีล,  สมาธิ 
และ ปัญญา ด้วย พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา นี้ ว่า 

นร ซน  ผู้มี ปัญญา  เป็น ภิกขุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไว้ ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑  ชื่อ ว่า  สีลนิ เทศ 
ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 

อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประ โยชน์ แก, ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่ 
ธุต้ งด นิเทศ 


ฮา รัมภ พฉฬ กลา 

[๒๒]  โดย ที่ โยคี บุคคล สมาทาน เอา ศีล แล้วจะ ต้อง ทำ การ สมาทาน เอา ธุดงค์ ต่อ ไป 
ทั้ง นี้ เพื่อ ที่ จะ ทำ คุณ ทั้ง หลาย มี ความ เป็น ผู้ มัก น้อย และ ความ สันโดษ เป็น ต้น  อัน เป็น 
เครื่อง ผ่องแผ้ว ของ ศีล  ซึ่ง มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว ใน สีลนิ เทศ ให้ สมบูรณ์  แหละ เมื่อ 
โยคี บุคคล ทำ การ สมาทาน เอา ธุดงค์ เช่น นี้ แล้ว  ศีล ของ ท่าน ซึ่ง ถูก ชำระ ล้าง มลทิน แล้ว 
ด้วย ฟ้า คือ คุณ  มี ความ เป็น ผู้ มัก น้อย,  ความ สันโดษ,  ความ ขัด เกลา กิเลส,  ความ สงัด, 
ความ ไม่ สั่งสม กิเลส,  การ ปรารภ ความ เพียร และ ความ เป็น ผู้ เลี้ยง ง่าย  เป็น ต้น  ก็ จัก 
เป็น สิ่ง ที่บริ สุทธิ้ ด้วย ดี  กับ ทั้ง พรต ทั้ง หลาย ของ ท่าน ก็ จัก สมบูรณ์ ด้วย  อัน โยคี บุคคล ผู้ 
มี มารยาท ทั้ง ปวง บริสุ ทธิ้ แล้ว ด้วย คุณ คือ ศีล และ พรต อัน หา โทษ มิ ได้ เช่น นี้  ดำรง ตน อยู่ 
ใน อริ ยวง ฅ์อัน เป็น ของ เก่า แก,  ๓  ประการ  (คือ ความ สันโดษ ใน จีวร,  ความ สันโดษ ใน 
บิณฑบาต,  ความ สันโดษ ใน เสนาสนะ ตาม มี ตาม ได้)  แล้ว  จัก เป็น บุคคล สมควร เพื่อ 
จะ บรรลุ อริ ยวง ค์ป ระ การที่  ๔  ซึ่ง ได้แก่ ความ เป็น ผู้ ยินดี ใน ภาวนา  (สม ถ ภาวนา และ 
วิปัสสนา ภาวนา)  เพราะ ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จัก เริ่ม แสดง ธุตัง ค กถา  ณ  บัด นี้ 

ธุลัง ค กถา 

ธุดงค์  ๑๓  ประการ 

ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง อนุญาต ธุดงค์ ไว้ สำหรับ กุลบุตร ทั้ง หลาย ผู้ สละ 
โลกามิส แล้ว  ผู้! ม่ เสียดาย อาลัย ใน ร่าง กาย และ ชีวิต  ผู้ ปรารถนา จะ ทำ ข้อ ปฏิบัติ อัน 
สมควร แก, นิพพาน ให้ ถึง พร้อม  รวม เป็น  ๑๓  ประการ  คือ 

๑.  ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์  ๒.  เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ 

๓.  ปิณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์  ๔.  สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ 

๔.  เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์  ๖.  ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์ 


๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๗.  ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์  ๘.  อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์ 

๙.  รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์  ๑๐.  อัพ! ภ กา สิ กัง ค ธุดงค์ 

๑๑.  โส สา นิ กัง ค ธุดงค์  ๑๒.  ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ 

๑๓.  ณสัช ชิ กัง ค ธุดงค์ 


วินิจฉัย ธุดง ค็โด ย อาการ  ๑๐  อย่าง 


นัก ศึกษา พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ข้อ วินิจฉัย ใน ธุดงค์  ๑๓  ประการ นั้น  (โดย อาการ  ๑๐ 


อย่าง เหล่า นี้  คือ) 

๑.  โดย อรรถ วิเคราะห์ 
๓.  โดย สมาทาน 
๕.  โดย ประเภท 
๗.  โดย อานิสงส์ 
๙.  โดย แยก ออก เป็น คำ  ๆ 


๒.  โดย ลักษณะ เป็น ต้น 
๔.  โดย กรรมวิธี 
๖.  โดย ความ แตก (ขาด) 

๘.  โดย เป็น กุสล ติกะ 
๑๐.  โดย ย่อ และ โดย พิสดาร 


มี คำ ว่าธุ ตะ เป็น ต้น 


วินิจฉัย โดย อรรถ วิเคราะห์ 

[๒๓]  ใน อาการ  ๑๐  อย่าง นั้น  จะ วินิจฉัย โดย อรรถ วิเคราะห์ เป็น ประการ แรก 

ดัง นี้:- 


6)*  ปัง สุกูลิ กัง ค 


ผ้า ใด เป็น เหมือน ผ้า ที่ สะสม ด้วย ขี้ฝ่น  ณ  ที่ นั้น  ๆ  โดย ที่ฟ้ง ตลบ ไป  เพราะ เหตุ 
วาง ทิ้ง ไว้ บน ขี้ฝ่น  ณ  ที่ ใด ที่ หนึ่ง  เช่น  ถนน,  ป่าช้า และ กอง ขยะ มูล ฝอย เป็น ต้น 
ผ้า นั้น ชื่อ ว่า ผ้า บังสุกุล  อีก นัย หนึ่ง  ผ้า ใด ถึง ซึ่ง ภาวะ ที่ น่า เกลียด  คือ  ถึง ซึ่ง ภาวะ ที่ น่า 
ส ยะ แสยง  เหมือน ขี้ ฝน  ผ้า นั้น ชื่อ ว่า ผ้า บังสุกุล 

การ ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล อัน ได้ อรรถ วิเคราะห์ อย่าง นี้  ชื่อ ว่า  ปัง สุกูล  แปล ว่า 
การ ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล,  การ ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล นั้น เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ 
นี้ ชื่อ ว่า  ปัง สุกูลิ โก  แปล ว่า  ผู้มีอั นทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี อัน 
ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บัง สกล เป็น ปกติ  ชื่อ ว่า  ปัง สก ลิ กัง คะ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๘๕ 


เหตุ  เรียก ว่า  องค์  เพราะ ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ว่า ภิกษุ นั้น เป็น ผู้มีอั นทรง ไว้ ซึ่ง 
ผ้า บังสุกุล เป็น ปกติ  ด้วย เจตนา เป็น เหตุ สมาทาน อัน ใด  คำ ว่า  องค์  นี้ เป็น ชื่อ ของ 
เจตนา เป็น เหตุ สมาทาน อัน นั้น 


๒.  เต จีวริ กัง คะ 

โดย นัย อย่าง เดียว กัน นั้น  การ ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน  คือ  ผ้า สังฆาฏิ  ๑  ผ้า อุตต รา- 
สงค์  ๑  ผ้า อันตรวาสก  ๑  เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้ ชื่อ ว่า  เต จีวริ โก  แปล ว่า 
ผู้มีอั นทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน เป็น ปกติ 
ชื่อ ว่า  เต จีวริ กัง คะ 


๓.  ปืณฑ ปา ติ กัง คะ 

การ ตกลง แห่ง ก้อน อามิส คือ ภิกษา หาร  ได้แก่ การ ตกลง ใน บาตร แห่ง ก้อน ข้าว 
ที่ผู้ อื่น เขา ถวาย  ชื่อ ว่า  ปิณฑ ปา ต  ภิกษุ ใด แสวง หา บิณฑบาต นั้น  คือ เข้า ไป สู่ ตระกูล 
นั้น  ๆ  แสวง หา อยู่  ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า  ปิณฑ ปา ติ โก  แปล ว่า  ผู้ แสวง หา ซึ่ง บิณฑบาต 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  การ เที่ยว ไป เพื่อ บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น 
ภิกษุ นี้ ชื่อ ว่า  ปิณฑ ปาตี  แปล ว่า  ผู้มี อัน เที่ยว ไป เพื่อ บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม 

บท ว่า  ปติ ต0  แปล ว่า  การ เที่ยว ไป  บท ว่า  ปีณฺฑ ปาตี  กับ บท ว่า  ปิณฺฑ ปาตี โก 
ความ เหมือน กัน,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ แสวง หา ซึ่ง บิณฑบาต  หรือ องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี อัน 
เที่ยว ไป เพื่อ บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม  ชื่อ ว่า  ปิณฑ ปาตี กัง คะ 

๔.  สป ทาน จา ริ กัง คะ 

การ ขาด ตอน เรียก ว่า  ทา นะ  กิจ ใด ที่ ปราศจาก การ ขาด ตอน คือ ไม่ ขาด ตอน 
กิจ นั้น เรียก ว่า  อปทาน ะ  กิจ ใด เป็น ไป กับ ด้วย การ ไม่ ขาด ตอน  ได้แก่ เว้น การ ขาด ระยะ 
คือ  ไป ตาม ลำดับ เรือน  กิจ นั้น ชื่อ ว่า  สป ทา นะ  การ เที่ยว ไป  (บิณฑบาต)  อย่าง ไม่ 
ขาด ตอน  (คือ ไป ตาม ลำดับ เรือน)  นี้  เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้ ชื่อ ว่า 
สป ทาน จารี  แปล ว่า  ผู้มี อัน เที่ยว ไป อย่าง ไม่ ขาด ตอน เป็น ปกติ 


๘๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

บท ว่า  สป ทาน จารี  กับ บท ว่า  สป ทาน จารี โก  ความ เหมือน กัน,  องค์ แห่ง 
ภิกษุ ผู้มี อัน เที่ยว ไป อย่าง ไม่ ขาด ตอน เป็น ปกติ  ชื่อ ว่า  สป ทาน จารี กัง คะ 


๕.  เอกา สนิ กัง คะ 

การ ฉัน ใน ที่ นง อัน เดียว  ชื่อ ว่า  เอกา สนะ  การ ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว นั้น เป็น ปกติ 
ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  เอกา สนิ โก  แปล ว่า  ผู้มี อัน ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว เป็น 
ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี อัน ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว เป็น ปกติ นั้น  ชื่อ ว่า  เอกา สนิ กัง คะ 


๖.  ปัตต ปีณฑิ กัง คะ 

บิณฑบาต เฉพาะ แต่ ใน บาตร อย่าง เดียว เท่า นั้น  เพราะ ห้าม ภาชนะ อัน ที่ สอง 
เสีย ชื่อ ว่า  ปัตต ปิณโ ฑ  แปล ว่า  บิณฑบาต ใน บาตร  บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ ของ 
ภิกษุ นี้ เพราะ ใน ขณะ หยิบ เอา บิณฑบาต ใน บาตร ก็ ทำ ความ สำนึก ว่า เป็น บิณฑบาต 
ใน บาตร  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้ ชื่อ ว่า  ปัตต ปิณฑิ โก  แปล ว่า  ผู้มี บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ, 
องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ นั้น  ชื่อ ว่า  ปัตต ปิณฑิ กัง คะ 


๗.  ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง คะ 

คำ ว่า  ขลุ  เป็น ศัพท์ นิบาต ลง ใน ความ ปฏิเสธ  ภัตตาหาร ที่ ได้ มา หลัง จาก ที่ ตน 
ห้าม แล้ว  ชื่อ ว่า  ปัจฉาภัต ตัง  การ ฉัน ปัจฉาภัต นั้น  ชื่อ ว่า  ปัจฉาภัต ต โภช นัง  การ ฉัน 
ปัจฉาภัต เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เพราะ รู้ อยู่ ว่า เป็น ปัจฉาภัต ใน ขณะ ฉัน ปัจฉาภัต  เหตุ นั้น 
ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  ปัจฉาภัต ติ โก  แปล ว่า  ผู้มี อัน ฉัน ปัจฉาภัต เป็น ปกติ  ภิกษุ ผู้มิ ใช่ ปัจฉา- 
ภัต ติ โก  ชื่อ ว่า  ขลุ ปัจฉาภัต ติ โก  แปล ว่า  ผู้มิใ ช่ผู้มี อัน ฉัน ปัจฉาภัต เป็น ปกติ  คำ นี้ 
เป็น ชื่อ ของ โภชนะ ที่ มาก เกิน ไป  ซึ่ง ท่าน ห้าม ไว้ ด้วย อำนาจ แห่ง การ สมาทาน 

ส่วน ใน คัมภีร์ อรรถกถา พรรณนา ไว้ ว่า  คำ ว่า  ขลุ ได้แก่ นก ประเภท หนึ่ง  นก ขลุ นั้น 
เอา ปาก คาบ ผล ไม้ แล้ว  ครั้น ผล ไม้ นั้น ล่วง ไป จาก ปาก แล้ว ก็ ไม่ ยอม กิน ผล ไม้ อื่น อีก 
ภิกษุ นี้มี ปฏิปทา เหมือน นก ขลุ นั้น  เพราะ ฉะนั้น จึง เรียก ว่า  ขลุ ปัจฉาภัต ติ โก  แปล ว่า 
มิ ใช่ ผู้มี อัน ฉัน ปัจฉาภัต เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ มิ ใช่ ผู้มี อัน ฉัน ปัจฉาภัต  เป็น ปกติ นั้น 
ชื่อ ว่า  ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง คะ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๘๗ 


๘.  อา รัญญิ กัง คะ 

การ อยู่ ใน ป่า เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  อา รัญญิ โก  แปล ว่า  ผู้ มี 
อัน อยู่ ใน ป่า เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นอ ยู่ ใน ป่า เป็น ปกติ นั้น  ชื่อ ว่า  อา รัญญิ กัง คะ 

๙.  รุก ขมูลิ กัง คะ 

การอ ยู่ณที่ โคน ไม้ ชื่อ ว่า รุก ข มูล การ อยู่  ณที่โ คน ไม้ นั้น เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้ เหตุ 
นั้น ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  รุก' ข มูล โก  แปล ว่า  ผู้มีอั นอ ยู่  ณ  ที่ โคน ไม้ เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ 
ผู้มีอั นอ ยู่  ณ  ที่ โคน ไม้ เป็น ปกติ  ชื่อ ว่า  รุก ขมูลิ กัง คะ 

6)0*  อัพ โภ กา สิ กัง คะ 

การ อยู่  ณ  ที่ กลาง แจ้ง เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  อัพ โภ กา สิ โก 
แปล ว่า  ผู้มีอั นอ ยู,  ณ  ที่ กลาง แจ้ง เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นอ ยู่  ณ  ที่ กลาง แจ้ง 
เป็น ปกติ  ชื่อ ว่า  อัพ โภ กา สิ กัง คะ 

6)6).  โส สา นิ กัง คะ 

การ อยู่ ใน ปา ช้า เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้ ชื่อ ว่า  โส สา นิ โก  แปล ว่า 
ผู้มีอั นอ ยู่ ใน ป่าช้า เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นอ ยู่ ใน ป่าช้า เป็น ปกติ  ชื่อ ว่า  โส สา¬ 
น กัง คะ 


๑๒.  ย ถา สัน ถติ กัง คะ 

เสนาสนะ ที่ จัด แจง ไว้ อย่าง ไร นั้น เทียว  ชื่อ ว่า  ย ถา สัน ถ ตะ  คำ นี้ เป็น ชื่อ ของ 
เสนาสนะ ที่ สงฆ์ มอบ ให้ แต่ แรก ด้วย คำ ว่า  เสนาสนะ นี้ ถึง แก่ ท่าน  การ อยู่ ใน เสนาสนะ ที่ 
จัด แจง ไว้ อย่าง นั้น  เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  ย ถา สัน ถติ โก  แปล ว่า 
ผู้มีอั นอ ยู่ ใน เสนาสนะ ที่ จัด แจง ไว้ แล้วอย่าง ไร เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นอ ยู ใน เสนาสนะ 
ที่ จัด แจง ไว้ แล้วอย่าง ไร เป็น ปกติ นั้น  ชื่อ ว่า  ย ถา สัน ถติ กัง คะ 


๑๓.  เนสั ชชิ กัง คะ 

การ ห้าม อิริยาบถ นอน เสีย แล้วอยู่ ด้วย อิริยาบถ นั้ง เป็น ปกติ ของ ภิกษุ นี้  เหตุ นั้น 
ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  เนสั ชชิ โก  แปล ว่า  ผู้มีอั นอ ยู, ด้วย อิริยาบถ นั่ง เป็น ปกติ,  องค์ แห่ง ภิกษุ 
ผู้มีอั นอ ยู่ ด้วย อิริยาบถ นั่ง เป็น, ปกติ นั้น  ชื่อ ว่า  เนสั ซชิ กัง คะ 


๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อรรถาธิบาย ธุตัง คะ 

ก็ แหละ  ธุดงค์ ทั้ง หมด นั้น นั่น เทียว เป็น  องค์  แห่ง ภิกษุ ผู้ ซึ่ง ได้ ชื่อ ว่า  ธุตะ  เพราะ 
เป็น ผู้ มี กิเลส  (คือ ตัณหา และ อุปาทาน)  อัน กำจัด แล้ว  ด้วย เจตนา เป็น เครื่อง สมาทาน 
นั้น  ๆ  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  ธุตัง คะ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ญาณ อัน ได โวหาร ว่า  ธุตะ  เพราะ เป็น เครื่อง กำจัด กิเลส  เป็น เหตุ 
แห่ง การ สมาทาน เหล่า นั้น  ฉะนั้น  การ สมาทาน เหล่า นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ธุตัง คะ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  การ สมาทาน เหล่า นั้น  ชื่อ ว่า  ธุตะ  เพราะ เป็น เครื่อง กำจัด ซึ่ง 
ธรรม อัน เป็น ข้า ศึก ด้วย  เป็น เหตุ แห่ง สัมมา ปฏิบัติ ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  การ สมาทาน 
เหล่า นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ธุตัง คะ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย ใน ธุดงค์  ๑๓  ประการ นั้น  โดย อรรถ วิเคราะห์ เป็น 
ประการ แรก เพียง เท่า นี้ 


วินิจฉัย โดย ลักษณะ เป็น ต้น 

ก็ แหละ  ธุดงค์ หมด ทั้ง  ๑๓  ประการ นั้น แล  มี เจตนา เครื่อง สมาทาน เป็น ลักษณะ 
ชัอนี้ สม ดัง ที่ ท่าน อรรถกถา จาร ย์ กล่าว ไว้ ว่า  “ผู้ ที่ สมาทาน' ได้แก่ บุคคล  เครื่อง สมาทาน 
ได้แก่ ธรรม  คือ จิต และ เจตสิก  เจตนา เป็น เครื่อง สมาทาน อัน ใด  อัน นั้น เป็น ตัว ธุดงค์ 
สิ่ง ที่ ถูก ห้าม ได้แก่ วัตถุ  และ ธุดงค์ ทั้ง หมด นั้น แล”  มี การ กำจัด ความ ละโมบ เป็น รส  มี 
การ ปราศจาก ความ ละโมบ เป็น อาการ ปรากฏ  มี อริ ย ธรรม เช่น ความ เป็น ผู้ มัก น้อย เป็น ต้น 
เป็น ปทัฏ ฐาน  คือ เป็น เหตุ ใกล้ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย ใน ธุดงค์  ๑๓  ประการ นี้  โดย ลักษณะ เป็น ต้น 
เพียง เท่า นี้ 


วินิจฉัย โดย การ สมาทาน เป็น ต้น 

ก็ แหละ  ใน อาการ  ๕  อย่าง มี โดย การ สมาทาน และ กรรมวิธี เป็น ต้น  มี วินิจฉัย ดัง นี้ 

ธุดงค์  ๑๓  ประการ นั้น แล  เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง พระ ชนม์ อยู่  ก็ พึง สมาทาน 
เอา ใน สำนัก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น เทียว,  เมื่อ พระองค์ เสด็จ ปรินิพพาน แล้ว  พึง 
สมาทาน เอา ใน สำนัก ของ พระ มหาสาวก,  เมื่อ พระ มหาสาวก นั้น ไม, มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๘๙ 


เอา ใน สำนัก ของ พระ อร หัน ต ขีณาสพ,  เมื่อ พระ อร หัน ต ขีณาสพ ไม่ มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน 
เอา ใน สำนัก ของ พระ อนาคามี,  เมื่อ พระ อนาคามี ไม่ มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน 
สำนัก ของ พระ สกทาคามี,  เมื่อ พระ สกทาคามี ไม่ มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน สำนัก 
ของ พระ โสดาบัน,  เมื่อ พระ โสดาบัน ไม่ มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน สำนัก ของ ท่าน 
ผู้ทรง จำ ปิฎก  ๓,  เมื่อ ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก  ๓  ไม่ มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน สำนัก 
ของ ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก  ๒,  เมื่อ ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก  ๒  ไม, มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน 
สำนัก ของ ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก  ๑,  เมื่อ ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก  ๑  ไม, มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน 
เอา ใน สำนัก ของ ท่าน ผู้ทรง จำ สังคีติ อัน หนึ่ง, ๑  เมื่อ ท่าน ผู้ทรง จำ สังคีติ อัน หนึ่ง  ไม, มี 
อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน สำนัก ของ ท่าน อรรถกถา จาร ย์,  เมื่อ ท่าน อรรถกถา จาร ย์ 
ไม่ มี อยู่ แล้ว  พึง สมาทาน เอา ใน สำนัก ของ ท่าน ผู้ทรง ธุดงค์,  แม้ เมื่อ ท่าน ผู้ทรง ธุดงค์ 
ก็ ไม, มี อยู่ แล้ว  ก็ จง ปัด กวาด ลานพระ เจดีย์ ให้ สะอาด แล้ว นึ่ง ยอง  ๆ  ทำ เป็น เหมือน 
กล่าว สมาทาน เอา อยู่ ใน สำนัก ของ สมเด็จ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า นั่น เถิด 

อีก ประการ หนึ่ง  แม้ จะ สมาทาน เอา ด้วย ตน เอง ก็ใ ขได็ ใน ข้อ นี้  บรรดา พระ เถระ 
สอง พี่ น้อง ที่ วัด เจ ติย บรรพต  พึง ยก เอา เรื่อง ของ พระ เถร ะผู้พี่ มา เป็น ตัวอย่าง  เพราะ 
ท่าน เป็น ผู้มีค วาม มัก น้อย ใน ธุดงค์ ๒ 

ที่ วินิจฉัย มา แล้ว นี้  เป็น สาธารณ กถา ทั่ว ไป แก่ ธุดงค์ ทั้ง ปวง 

๑.  ปีงสุ กูลิกั งด กลา 

[๒๔]  ทีนี้ จัก พรรณนา ถึง การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก (ขาด) 
และ อานิสงส์ แห่ง ธุดงค์ แต่ ละ ประการ  ๆ  ต่อ ไป  จะ พรรณนา ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์  เป็น 
ประการ แรก  ดัง นี้ 


๑  คำ ว่า  ผู้ทรง จำ สังคีติ อัน หนึ่ง  หมาย เอา ผู้ทรง จำ นิกาย อัน หนึ่ง  ใน นิกาย ทั้ง  ๕  มีทีฆ นิกาย เป็น ต้น 
๒  เรื่อง ของ พระ เถระ สอง พี่ น้อง นี้  มี อยู่ ใน อรรถกถา รถ วินิต สูตร  ใน พระ สุตตันตปิฎก  มัชฌิ ม นิกาย  พระ เถระ 
ผู้พี่  ท่าน สมาทาน เอา ธุดงค์ ด้วย ตน เอง เพราะ ท่าน สันโดษ  ไม่ ประสงค์ ที่ จะ ใหํ ใคร  ๆ  ทราบ การ ปฏิบัติ ของ 
ท่าน 


๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


การ สมาทาน 

ใน คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  คห ปติ ทาน จีวรํ  ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ 
ผ้า จีวร ที่ คหบดี ถวาย  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ป๋สุกู ลิกงฺ ค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน 
เอา องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ มี อัน ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ปัง สุกูลิ อัง ค ธุดงค์ 
ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว ด้วย คำ ใด คำ หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน อัน เป็น ประการ แรก ใน ปัง สุกูลิ อัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน โยคี บุคคล นั้น  เมื่อ ได้ สมาทาน เอา ธุดงค์ อย่าง นี้ แล้ว  พึง เอา ผ้า ชนิด 
ใด ชนิด หนึ่ง ใน บรรดา ผ้า  ๒๓  ชนิด  เหล่า นี้ คือ  ผ้า ที่ ตก อยู่ ใน ป่าช้า,  ผ้า ที่ ตก อยู่ ใน 
ตลาด,  ผ้า ที่ เขา ทิ้ง ไว้ ตาม ถนน,  ผ้า ที่ เขา ทิ้ง ไว้  ณ  กอง ขยะ มูล ฝอย,  ผ้า เช็ด ครรภ์, 
ผ้า ที่ เขา ใช้ อาบ นั้า มนต์,  ผ้า ที่ เขา ทิ้ง’ ไว้ ที่ ท่า,  ผ้า ที่ คน เขา ไป ป่าช้า แล้วกลับ มา ทิ้ง ไว้, 
ผ้า ที่ ถูก ไฟ ไหม้,  ผ้า ที่ โค ข ยํ้า,  ผ้า ที่ ปลวก อัด,  ผ้า ที่ หนู อัด,  ผ้า ที่ ขาดกลาง,  ผ้า ที่ 
ขาด ชาย,  ผ้า ที่ เขา เอา มา ทำ ธง,  ผ้า ที่ เขา วง ล้อม จอม ปลวก,  ผ้า ของ สมณะ,  ผ้า ที่ 
เขา ทิ้ง ไว้  ณ  ที่ อภิเษก,  ผ้า ที่ เกิด ด้วย ฤท ธี้,  ผ้า ที่ ตก อยู่ ใน ทาง,  มัาที่ ลม พัด ไป,  ผ้า ที่ 
เทวดา ถวาย  และ ผ้า ที่ คลื่น ซัด ขึ้น บก  ครั้น แล้ว พึง ฉีก ส่วน ที่ทุร พล ใช่ ไม่ ได้ ทิ้ง เสีย 
เอา ส่วน ที่ ยัง แน่น หนา ถาวร อยู่ มา ซัก ให้ สะอาด แล้ว ทำ เป็น จีวร  เปลื้อง ผ้า คหบดี จีวร 
ชุด เก่า ออก แล้ว  พึง ใช้ ผ้า ชุด บังสุกุล จีวร แทน ต่อ ไป เถิด 

อรรถาธิบาย ชนิด ของ ผ้า 

ใน บรรดา ผ้า  ๒๓  ชนิด นั้น  คำ ว่า  โส สา นิ กะ  ได้แก่ ผ้า ที่ ตก อยู่ ใน ป่าช้า  คำ ว่า 
ปา ปณิ กะ  ได้แก่ ผ้า ที่ ตก อยู่ ที่ ประตู ตลาด  คำ ว่า  รถิย โ จฬะ  ได้แก่ ผ้า ที่ผู้ต้ องการ บุญ 
ทั้ง หลาย ทิ้ง’ ไว้ ที่ ถนน' รถ  โดย ทาง ช่อง หน้าต่าง  คำ ว่า  สังกา รโจ ฬะ  ได้แก่ ผ้า ที่ คน เขา 
ทิ้ง ไว้  ณ  ที่ เท ขยะ มูล ฝอย  คำ ว่า  โสตถิ ยะ  ได้แก่ ผ้า ที่ เขา ใช้ เช็ด มลทิน แห่ง ครรภ์ แล้ว 
ทิ้ง ไว้  ได้ ยิน มา ว่า  มารดา ของ ท่าน ติ สละ อำมาตย์  ได็ ให้ คน เอา ผ้า มี ราคา เรือน ร้อย 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


6?  ๑ 


มา เช็ด มลทิน แห่ง ครรภ์  แล้ว ให้ เอา ไป ทิ้ง ไว้  ณ  ถนน ชื่อ ตาล เวฬิ มัค คา ๑  ด้วย มี ความ 
ประสงค์ ว่า  ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล เป็น ปกติ ทั้ง หลาย จัก ได้ เอา ไป ทำ จีวร  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ก็ พา กัน เก็บ เอา เพื่อ ปะ ผ้า ตรง ที่ ชำรุด นั่น เทียว  คำ ว่า  น หาน โจฬ ะ  ได้แก่ ผ้า ซึ่ง คน 
ทั้ง หลาย อัน พวก หมอ ผี คลุม ให้ รด นํ้า มนต์ เปียก ทั้ว ทั้ง ตัว ทิ้ง ไว้ แล้ว หลีก หนี ไป  ด้วย 
ถือ' ว่า เป็น ผ้า กาฬ กัณณี 

คำ ว่า  ติตถ โจฬ ะ  ได้แก่ ผ้า เก่า  ๆ  ที่ เขา ทิ้ง ไว้ ที่ ท่า อาบ นํ้า  คำ ว่า  คตปั จ จา ค ตะ 
ได้แก่ ผ้า ที่ พวก มนุษย์ ไช! ป ป่าช้า  ครั้นกลับ มา อาบ นั่า แล้ว ทิ้ง ไว้  คำ ว่า  อัคคิ1 ทัฑฒ ะ 
ได้แก่ ผ้า ที่ ถูก ไฟ ไห มี ไป แถบ หนึ่ง  จริง อยู่  มัาที่ ถูก ไฟ ไหม้ แล้ว เช่น นั่น  พวก มนุษย์ ย่อม 
ทิ้ง เลีย  ตั้งแต่ คำ ว่า  โค ขายิ ตะ  เป็น ต้น ไป  ความ ปรากฏ ชัด อยู่ แล้ว  จริง อยู่  ผ้า ที่ โค 
ขยํ้า แล้ว เป็น ต้น นั่น มนุษย์ ทั้ง หลาย ย่อม ทิ้ง เสีย เหมือน กัน  คำ ว่า  ธ ซา หฏะ  ได้แก่ ผ้า ที่ 
คน เขา เมื่อ จะ ขึ้น เรือ เอา มา ผูก ทำ เป็น ธง ขึ้น ไว้  ใน เมื่อ ล่วง เลย ทัศ น วิสัย ของ คน 
เหล่า นั่น ไป แล้ว  จะ เอา ธง นั่น มา ก็ สมควร  แม้ ผัาที่ เขา เอา มา ผูก ทำ เป็น ธง ปัก ไว้! นยุท ธ ภูมิ 
ใน เมื่อ กอง ทัพ ทั้ง สอง ฝ่าย ผ่าน พ้น ไป แล้ว  จะ เก็บ เอา ธง นั่น มา ก็ สมควร 

คำ ว่า  ลูป จีวร ะ ได้แก่ มัาที่ เขา ใช้ ทำ พลีกรรม เอา ไป วง ล้อม จอม ปลวก ไว้ คำ ว่า  สม ณ 
จีวร ะ  ได้แก่ ผ้า อัน เป็น สมบัติ ของ ภิกษุ  คำ ว่า  อาภิ เส กิ กะ  ได้แก่ ผ้า ที่ เขา ทิ้ง ไว้  ณ 
สถาน ที่ อภิเษก ของ พระ ราชา  คำ ว่า  อิทธิ ม ยะ  ได้แก่ ผ้า ของ เอหิ ภิกขุ  คำ ว่า  ปัน ถิกะ 
ได้แก่ ผ้า ที่ ตก อยู่ ใน ระหว่าง ทาง  ก็ แหละ  ผ้า ใด ที่ พลัด ตก ไป ด้วย ความ เผลอ สติ ของ 
พวก เจ้า ของ แล้ว  ผ้า เช่น นั่น ต้อง รอ ไป สัก พัก หนึ่ง แล้ว จึง ค่อย เก็บ เอา  คำ ว่า  วา ตา หฏะ 
ได้แก่ ผ้า ที่ ลม พัด ไป ตก ใน ไกล ที่  ก็ แหละ  ผ้า เช่น นั่น เมื่อ ไม่ เห็น เจ้า ของ  จะ เก็บ เอา ไป 
ก็ สมควร  คำ ว่า  เท วทั ตติย ะ  ได้แก่ ผ้า ที่ เทวดา ทั้ง หลาย ถวาย  เหมือน อย่าง ถวาย 
แก, พระ อนุ รุทธ เถระ ๒  คำ ว่า  สา มุททิ ยะ  ได้แก่ ผ้า ที่ คลื่น สมุทร ทั้ง หลาย ซัด ขึ้น ไว้ บน บก 

ก็ แหละ  ผ้า ใด ที่ ทายก เขา ถวาย แก่ สงฆ์ ด้วย  คำ ว่า  สํฆสฺ ส  เท ม  ดัง นี้ก็ดี  หรือ 
ผ้า ที่ ภิกษุ ทั้ง หลาย เที่ยว ขอ ได้ มา ก็ดี  ผ้า นั่น จัด เป็น ผ้า บังสุกุล ไม่ ได้  แม้! น ประเภท ผ้า 


๑  ถนน ชื่อ นี้  มี อยู่ ใน ตำบล บ้าน ชื่อ มหา คาม ใน สมัย นั้น  ณ  ประเทศ ลังกา 
๒  เรื่อง เทวดา ถวาย ผ้า ทิพย์ แก่ พระ อนุ รุทธ เถระ  ปรากฏ ใน  ธัมม ปทัฎ ฐ กถา  ภาค  ๔ 


{*๒ 
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ที่ ภิกษุ ด้วย กัน ถวาย  ผ้า ใด ที่ ภิกษุ ถวาย โดย ให้ รับ เอา ด้วย ส่วน แห่ง พรรษ าก็ดี  หรือ ที่ 
เป็น ผ้า เกิด ขึ้น ประจำ เสนาสนะ ก็ดี  ผ้า นั้น ก็ จัด เป็น ผ้า บังสุกุล ไม, ได้ เช่น กัน  เฉพาะ ผ้า ที่ 
ภิกษุ ถวาย โดย ไม่ ให้ รับ เอา ด้วย ส่วน แห่ง พรรษา เท่า นั้น  จึง นับ เป็น ผ้า บังสุกุล 

แม่ ใน บรรดา ผ้า ที่ ภิกษุ ด้วย กัน ถวาย นั้น  ผ้า ใด ที่ พวก ทายก ทอด วาง ไว้  ณ  ที่ ใกล้ 
เท้า ของ ภิกษุ  แล้ว ภิกษุ นั้น จึง เอา มา ถวาย โดย วาง ลง ใน มือ ของ ภิกษุ ผู้ทรง ผ้า บังสุกุล 
ผ้า นั้น' จัด เป็น ผ้า บริสุ ทธิ้เ ฝ่าย เดียว  ผ้า ใด ที่ พวก ทายก ถวาย โดย วาง ไวิใ น มือ ของ ภิกษุ 
แล้ว ภิกษุ นั้น จึง เอา ไป ทอด วาง ไว้  ณ  ที่ ใกล้ เท้า ของ ภิกษุ ผู้ทรง ผ้า บังสุกุล  แม้ ผ้า นั้น ก็ 
จัด เป็น ผ้า บริสุ ทธิ้ ฝ่าย เดียว  ผ้า ใด ที่ พวก ทายก ทอด วาง ไว้  ณ  ที่ ใกล้ เท้า ของ ภิกษุ ด้วย 
แม้ ภิกษุ นั้น ก็ เอา ไป ถวาย โดย ทอด วาง ไว้  ณ  ที่ ใกล้ เท้า ของ ภิกษุ ผู้ทรง ผ้า บังสุกุล 
เหมือน อย่าง นั้น ด้วย  ผ้า นั้น จัด เป็น ผ้า บริสุ ทธึ๋ส อง ฝ่าย  ผ้า ใด ที่ ภิกษุ ได้ มา โดย ทายก 
วาง ไวิใ น มือ  แล้ว ภิกษุ นั้น ก็ วาง ไวิ ใน มือ ของ ภิกษุ ผู้ทรง ผ้า บังสุกุล อีก ทอด หนึ่ง  ผ้า นั้น 
ไม่ จัด เป็น ผ้า อย่าง อุกฤษฏ์ 

อัน ภิกษุ ผู้ทรง ผ้า บังสุกุล จีวร  ครั้น ทราบ ความ แตก ต่าง กัน ของ ผ้า บังสุกุล นี้ ฉะนี้ 
แล้ว พึง ใช้ สอย จีวร ตาม ควร นั้น เถิด 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  ประเภท แห่ง ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้ ดัง นี้  ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล เป็น 
ปกติ  มี  ๓  ประเภท  คือ  ชั้น อุกฤษฏ์  ๑  ชั้น กลาง  ๑  ชั้น ตา  ๑  ใน ปัง สุกูลิ ก ภิกษุ  ๓ 
ประเภท นั้น ปัง สุกูลิ ก ภิกษุ ผู้ รับ เอา เฉพาะ ผ้า ที่ ตก อยู่ ใน ป่าช้า เท่า นั้น  จัด เป็น ชั้น อุกฤษฏ์ 
ปัง สุกูลิ ก ภิกษุ ผู้ รับ เอา ผัาที่ ทายก ถวาย ทอด ไว้ ด้วย ความ ประสงค์ ว่า  บรรพชิต ทั้ง หลาย จัก 
เก็บ เอา ไป ดัง นี้  จัด เป็น ชั้น กลาง  ปัง สุกูลิ ก ภิกษุ ผู้ รับ เอา ผ้า ที่ ทายก ถวาย โดย วาง ทอด ไว้ 
ณ  ที่ ใกล้ เท้า  จัด เป็น, ชั้น ตํ่า  ฉะนี้ 

ว่า ด้วย ประเภท ใน ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


#๓ 


ความ แตก 

ใน บรรดา ปัง สุกูลิ ก ภิกษุ  ๓  ประเภท นั้น  ใน ขณะ ที่ ปัง สุกูลิ ก ภิกษุ รูป ใด รูป หนึ่ง 
ยินดี ต่อ ผ้า ที่ พวก คฤหัสถ์ ถวาย ตาม ความ พอ ใจ ตาม ความ เห็น ของ เขา นั้น เทียว  ธุดงค์ 
ย่อม แตก  (ขาด)  คือ  หาย จาก สภาพ ธุดงค์ ทันที 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์  เพียง เท่า นี้ 


อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  โดย ที่มีพ ระ พุทธ พจน์ อยู่ ว่า  การ 
บวช อาศัย บังสุกุล จีวร ๑  ดัง นี้  ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล นั้น  ชื่อ ว่า  เป็น ผู้ มี ค, วาม 
ประพฤติ ปฏิบัติ สมควร แก่ ปัจจัย อัน เป็น เครื่อง อาศัย,  เป็น การ ดำรง ตน ไว่ ใน อริ ย วงศ์ 
ประ การที่ หนึ่ง  (คอ  ความ สันโดษ ใน จีวร),  ไม่ เป็น ทุกข๎ ใน การ รักษา,  ไม่ มี พฤติการณ์ 
เป็น ที่ เกาะ อาศัย ของ ผู้ อื่น,  ไม่ หวาด กลัว ด้วย โจร ภัย,  ไม่ เป็น การ บริโภค ด้วย ตัณหา, 
มี บริขาร เหมาะ สม แก่ สม ณ สา รูป,  เป็น ผู้มี ปัจจัย เหมือน ดัง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง สรรเสริญ 
ไว้ ว่า  ปัจจัย เหล่า นั้น  เป็น สิ่ง เล็ก น้อย ด้วย หา ได้ ง่าย ด้วย  หา โทษ มิ ได้ ด้วย ๒  ดัง นี้ 
เป็น ผู้ เป็น ที่ น่า เลื่อมใส,  เป็น การ สำเร็จ ผล แห่ง คุณ มี ความ เป็น ผู้ มัก น้อย เป็น ต้น ให้ เจริญ 
เป็น การ เพิ่ม พูน สัมมา ปฏิบัติ ยิ่ง ขึ้น,  เป็น การ วาง ไว้ ซึ่ง ทิฏฐานุคติ แก่ มวล ชน ใน ภาย หลัง 

ภิกษุ ผู้ สำรวม  ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล  เพื่อ พิฆาต พญา มาร 
และ เสนา มาร  ย่อม สง่า งาม เหมือน ดัง กษัตริย์ ผู้ทรง สวม 
สอด เกราะ แล้ว  ย่อม ทรง สง่า งาม ใน ยุทธ ภูมิ  ฉะนั้น 

สมเด็จ พระ สัมมา ล้ม พุทธ เจ้า ผู้ทรง เป็น ครู แห่ง โลก 
ทรง เลิก ใช้ ผ้า อย่า งดีมี ผ้า ที่ ทำ ใน แคว้น กา สี เป็น ต้น  แล้ว 
มาทรง ใช้ ผ้า บังสุกุล จีวร อัน ใด  ใคร เล่า ที่ จะ ไม่ ใช้ ผ้า บังสุกุล 
จีวร อัน นั้น 


๑  วิ.  ม.  (ไทย)  ๔ / ๑' ๒๘ / ๑๙๗ 

๒  องฺ.  จตุกฺ ก.  (ไทย)  ๒๑ / ๒๗ / ๔๒,  ขุ.  อิติ.  (ไทย)  ๒๔ / ๑๐๑ / ๔๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เพราะ เหตุ ฉะนี้ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้ เห็น ภัย ใน สังสารวัฏ 
เมื่อ ระลึก ถึง คำ ปฏิญญา ณ ของ ตน  (ที่ใ ห ไว้ แก่ อุปัชฌาย์ ใน เวลา 
อุปสมบท)  พึง เป็น ผู้ ยินดี ใน การ ใช้ ผ้า บังสุกุล จีวร  อัน เป็น 
เครื่อง ส่ง เสริม การ บำเพ็ญ ความ เพียร นั่น เถิด 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน ปัง สุกูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรม วิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน ปัง สุกูลิ ภังค ธุดงค์  ประการ แรก นี้  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๒.  เต ป็วริ กัง ค กถา 

[๒๕]  ลำดับ นี้ จัก พรรณนา เต จีวริ กัง คะ  คือ  องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน 
เป็น ปกติ  ซึ่ง เป็น อันดับ รอง ต่อ มา จาก ปัง สุกูลิ กัง ค กถา นั้น ต่อ ไป 


การ สมาทาน 

จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  จดุตฺ ถก จีวรํ  ปฏีกฺ ฃิปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ 
ผ้า ผืน ที่  ๔  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  เต จีวริ กงฺคํ  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา องค์ แห่ง 
ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ด้วย คำ ใด คำ หนึ่ง  ย่อม เป็น อัน 
โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว ซึ่ง เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้มีอั นทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน เป็น ปกติ นั้น  ครั้น ได้ ผ้า สำหรับ ทำ จีวร 
มา แล้ว  เมื่อ ยัง ไม, สามารถ ที่ จะ ทำ จีวร เพราะ ไม่ สบาย อยู่ เพียง ใด  หรือ ยัง ไม่ ได้ ผู้ จัดการ 
เพียง ใด  หรือ บรรดา เครื่อง มือ ทั้ง หลาย เช่น เข็ม เป็น ต้น  อะไร  ๆ  ยัง ไม่ สมบูรณ์ เพียง ใด 
ก็ พึง เก็บ ผ้า ไว่ ได้ ชั่ว ระยะ กาล เพียง นั้น  ย่อม ไม่ เป็น โทษ เพราะ การ สะสม เป็น เหตุ  แต่ นับ 
แต่ เวลา ที่ ได้ ย้อม ผ้า เสร็จ แล้วจะ เก็บ ไว้ ต่อ ไป ไม่ สมควร  (ล้า ขืน เก็บ ไว้)  ก็ จะ กลาย เป็น 
โจร ธุดงค์! ป เท่า นั้น 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


ประเภท 

ก็ แหละ  โดย ประเภท  แม้ ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน  เป็น ปกติ นี้ก็มี  ๓  ประเภท 
เหมือน กัน  ใน  ๓  ประเภท นั้น  ภิกษุ ผู้ เต จีวริ กซั้น อุกฤษฏ์  ต้อง ย้อม ผ้า อันตรวาสก 
หรือ ผ้า อุด ตรา สงค์ ก่อน  ครั้น แล้ว จึง นุ่ง ผ้า ผืน ที่ ย้อม แล้ว นั้น  แล้ว ย้อม ผืน อื่น นอก นี้ 
ต่อ ไป  พึง ห่ม มัาที่ ย้อม แล้ว นั้น จึง ย้อม ผ้า สังฆาฏิ ต่อ ไป  แต่ ที่ จะ ใช้ ผ้า สังฆาฏิ นุ่ง นั้น ย่อม 
ไม, สมควร  ที่ กล่าว มา นี้ เป็น ธรรมเนียม ของ ภิกษุ นั้น ใน เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน  ส่วน ใน 
เสนาสนะ ป่า  จะ ซัก ย้อม พร้อม กัน  ๒  ผืน ก็ สมควร  แต่ จะ ต้อง นั้งอ ยู,  ณ  ที่ ใกล้  ๆ  กับ ผ้า 
เพื่อ ว่า พอ เห็น ใคร  ๆ  เช้า ก็ สามารถ ที่ จะ ดึง เอา ผ้า มาปก ปิด ทัน ท, วง ที 

ส่วน สำหรับ ภิกษุ ผู้ เต จีว ริก ชั้น กลาง  จะ นุ่ง หรือ จะ ห่ม ผ้า สำหรับ ใช้ นุ่ง ห่ม  ซึ่ง มี 
อยู่ ประจำ ใน โรง ย้อม ผ้า  แล้ว ทำ การ ย้อม ผ้า  ก็ สมควร 

สำหรับ ภิกษุ ผู้ เต จีว ริก ชั้น ตํ่า  จะ ขอ ยืม ผ้า ของ ภิกษุ ผู้ เช้า กัน ได้ มา นุ่ง หรือ ห่ม แล้ว 
ทำ การ ย้อม ผ้า ก็ สมควร  แม้ มัาปู ลาด ใน ที่ นั้น ก็ สมควร แก, เธอ  แต่ ที่ จะ รักษา ไว้ เป็น นิจ 
นั้น ไม่ สมควร  แม้ ผ้า ของ พวก ภิกษุ ผู้ เช้า กัน ได้ ที่ จะ ขอ ยืม มา ใช้  ก็ เป็น บาง ครั้ง บาง คราว 

ส่วน ผ้า ที่ เพิ่ม ขึ้น เป็น ผืน ที่  ๔  สำหรับ ภิกษุ ผู้ เต จีว ริก  เฉพาะ ผ้า อัง สะ เท่า นั้น  จึง จะ 
สมควร  ถึง กระนั้น ผ้า นั้น ก็ กว้าง เพียง  ๑  คืบ  ยาว เพียง  ๓  ศอก เท่า นั้น  จึง จะ ใช ได้ 

ว่า ด้วย ประเภท ใน เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ใน ขณะ ที่ ภิกษุ ผู้ เต จีว ริก ทั้ง  ๓  จำพวก นั้น  ยินดี ต่อ ผ้า ผืน ที่  ๔  นั้น เทียว 
ธุดงค์ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์ 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน เต จีวริ กัง ค ธุดงค์  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  ภิกษุ ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า  ๓  ผืน  ย่อม เป็น 
ผู้ ชื่อ ว่า สันโดษ ยินดี ด้วย ผ้า เครื่อง รักษา ร่าง กาย  เพราะ เหตุ นั้น  การ ถือ เอา ผ้า ไป ของ 
ท่าน มี อาการ เหมือน การ บิน ไป ของ นก,  ความ เป็น ผู้มี การ งาน น้อย,  งด เว้น จาก การ 


๙๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สะสม ผ้า,  ความ เป็น ผู้ มี พฤติการณ์ เบา  (ไม่ หนัก ด้วย ภาระ),  เป็น อัน ละ เสีย ได้ ซึ่ง ความ 
ละโมบ ใน อติเรกจีวร  (ผ้า ที่ เหลือ เฟิ อ),  ความ เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ ขัด เกลา กิเลส 
เพราะ เป็น ผู้ กระทำ พอ ดี ใน ไตรจีวร อัน สมควร,  เป็น อัน สำเร็จ ผล แห่ง คุณ มี ความ เป็น ผู้ 
มัก น้อย เป็น ต้น,  คุณ ทั้ง หลาย มี อาทิ ดัง พรรณนา มา นี้  ย่อม สำเร็จ บริบูรณ์  ฉะนี้ แล 

โยคี บุคคล ผู้ เป็น บัณฑิต  ละ ความ โลภ ใน ผ้า อัน เหลือ เฟ้อ 
งด เว้น การ สะสม  ทรง ไว้ เพียง ไตรจีวร  ย่อม รู้ รส แห่ง ความ สุข 
อัน เกิด แต่ ความ สันโดษ 

โยคี บุคคล ผู้ ประเสริฐ  มี ไว้ เฉพาะ ไตรจีวร ประสงค์ ที่ จะ 
จาริก ไป อย่าง สะดวก สบาย  เหมือน อย่าง นก มี แต่ ปีก บิน ไป 
ก็ พึง ทำ ความ ยินดี พอ ใจ ใน การ จัด ทำ จีวร เถิด 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรม วิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน จีวริ กัง ค ธุดงค์ นี้  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๓.  ปีณฑ ปา ติ กัง ค กถา 

การ สมาทาน 

[๒๖]  ปิณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์ ก็ เช่น เดียว กัน  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ 
อติเรก ลาภํ  ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ ลาภ อัน ฟุ มเพื เอย  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ปิณฺฑ - 
ปา ติกงฺ ค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี อัน เที่ยว บิณฑบาต 
เป็น ธรรมเนียม  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว ด้วย คำ 
สมาทาน อัน ใด อัน หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน ปิณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๙๗ 


กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้ มี อัน เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม นั้น  จะ ยินดี ภัต 
๑๔  อย่าง เหล่า นี้ ไม่ ได้  คือ  สังฆภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย สงฆ์  ๑  อุท เท ส ภัต  ภัต ที่ เขา 
ถวาย เจาะจง  ๑  นิ มัน ตน ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย ด้วย การ นิมนต์  ๑  สลากภัต  ภัต ที่ 
เขา ถวาย ด้วย สลาก  ๑  ปัก ขิก ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย ประจำ ปักษ์  ๑  อุ โปส ถิก ภัต 
ภัต ที่ เขา ถวาย ประจำ วัน อุโบสถ  ๑  ปา ฏิปทิ ก ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย ใน วัน ขึ้น คํ่าห นึ่ง หรือ 
แรม คา หนึ่ง  ๑  อา คัน ดุก ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย แก่ พระ อาคันตุกะ  ๑  คมิก ภัต  ภัต ที่ เขา 
ถวาย แก่ ภิกษุ ผู้ เตรียม จะ เดิน ทาง  ๑  คิ ลาน ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย แก่ ภิกษุ อาพาธ  ๑ 
คิลา นุ ปัฏ ฐาก ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย แก่ ภิกษุ ผู้ อุปัฏฐาก ภิกษุ อาพาธ  ๑  วิหาร ภัต 
ภัต ที่ เขา หุง ต้ม ขึ้น ใน วัด  ๑  ธุร ภัต  ภัต ที่ เขา ถวาย  ณ  ที่ บ้าน ใกล้ เรือน เคียง  ๑ 
วา รก ภัต  ภัต ที่ เขา ผลัด กัน ถวาย โดย วาระ  ๑ 

แต่ ล้า ภัต เหล่า นี้ เขา ถวาย โดย มิ ได้ ระบุ ชื่อ โดย มี นัย อาทิ ว่า  “ขอ นิมนต์ ท่าน ทั้ง หลาย 
รับ สังฆภัต”  แต่ ระบุ เพียง ว่า  “ขอ สงฆ์ จง รับ ภิกษา  ณ  ที่ บ้าน ของ พวก ข้าพเจ้า  แม้ 
ท่าน ทั้ง หลาย ก็ ขอ นิมนต์! ปรับ ภิกษา ด้วย”  ดัง นี้  จะ ยินดี ภัต เหล่า นั้น ก็ สมควร อยู่ 
สลากภัต ที่ ไม, มี อามิส จาก สงฆ์ ก็ดี  ภัต ที่ อุบาสก อุบาสิกา หุง ต้ม จัด ทำ ขึ้น ใน วัด ก็ดี 
สมควร แก่ ภิกษุ ผู้มี อัน เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน ปิณฑ ปา ดิภัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  โดย ประเภท  แม้ ภิกษุ ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม นี้  ก็มี  ๓  ประเภท 
เหมือน กัน  ใน  ๓  ประเภท นั้น  ปีณฑ ปา ดิก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์ จะ รับ ภิกษา ที่ เขา นำ มา 
ถวาย ข้าง หน้า บ้าง ข้าง หลัง บ้าง ก็ ได้  แม้ เมื่อ พวก ทายก ซึ่ง อยู่ ประตู บ้าน ที่ ตน ไป ถึง 
ขอ รับ บาตร จะ ให้ บาตร ก็ ได้  แม้ จะ รับ ภิกษา ที่ พวก ทายก กลับ ไป นำ มาก วาย ก็ ได้  แต่ ใน 
วัน นั้น  ครั้น นั้ง เสีย แล้ว  ย่อม ไม่ รับ ภิกษา  (อื่น) 

ปีณฑ ปา ดิก ภิกษุ ชั้น กลาง  ใน วัน นั้น  แม้ ถึง จะ นั้ง เสีย แล้ว ก็ รับ ภิกษา อื่น อีก ได้ 
แต่ จะ รับ นิมนต์ รับ ภิกษา เพื่อ วัน พรุ่ง นี้ ไม่ ได้ 


๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ปิณฑ ปา ดิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  จะ รับ นิมนต์ รับ ภิกษา แม้ เพื่อ วัน พรุ่ง นี้ก็ ได้  แม้ เพื่อ 
วัน ต่อ ไป อีก ก็ ได้ 

แต่ อย่าง ไร ก็ดี  ปิณฑ ปา ดิก ภิกษุ  ๒  จำพวก หลัง นั้น  ย่อม ไม, ได้ รับ ความ 

สะดวก สบาย ใน อัน อยู่ อย่าง เสรี  คง ได้ แต่ เฉพาะ บิณฑ ปา ดิก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์ เท่า นั้น 

มี เรื่อง สาธก อยู่ ว่า  ได้ มี ธรรม เทศนา เรื่อง อริ ย วัง ส สูตร ขึ้น ใน บ้าน  ๆ  หนึ่ง  ภิกษุ 
ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม ชั้น อุกฤษฏ์  ได้ ชัก ชวน ภิกษุ ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น 
ธรรมเนียม ชั้น กลาง และ ชั้น ตํ่าน อก นี้ ว่า  “อาวุโส ทั้ง หลาย  เรา มา ไป ฟัง ธรรม กัน เถิด” 
ใน ภิกษุ  ๒  รูป นั้น  รูป หนึ่ง พูด ขอ ตัว ว่า  “ท่าน ครับ  กระผม ถูก โยม คน หนึ่ง นิมนต์ ให์ไ ป 
รับ บิณฑบาต”  อีก รูป หนึ่ง  ก็ พูด ขอ ตัว ว่า  “ท่าน ครับ  กระผม รับ นิมนต์ เพื่อ ภิกษา ไว้ 
กับ โยม คน หนึ่ง ใน วัน พรุ่ง นี้”  ด้วย ประการ ดัง นี้  จึง เป็น อัน ว่า  ภิกษุ  ๒  รูป ผู้ ถือ การ 
เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม ชั้น กลาง และ ชั้น ตํ่า นั้น เป็น ผู้ พลาด จาก ธรรม  ส่วน 
ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์ นอก นี้ บิณฑบาต แต่ เช้า มืด แล้ว ก็ ไป  จึง ได้ เสวย รส พระ ธรรม สม ประสงค์ 

ว่า ด้วย ประเภท ใน ปิณฑ ปา ดิกัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ใน ขณะ ที่ ภิกษุ ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม ทั้ง  ๓  ประเภท นี้  ยินดี 
ต่อ ลาภ อัน เหลือ เหื เอ มี สังฆภัต เป็น ต้น นั้น แล  ธุดงค์ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์ 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน ปิณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้ คือ โดย ที่มีพ ระ พุทธ พจน์ อยู่ ว่า  การ บวช อาศัย 
โภชนะ คือ คำ ข้าว อัน จะ พึง ได้ ด้วย กำลัง ปลี แข้ง ๑  ดัง นี้  ภิกษุ ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น 
ธรรมเนียม นั้น  เป็น ผู้มี ข้อ ปฏิบัติ สมควร กับ ปัจจัย อัน เป็น เครื่อง อาศัย,  เป็น การ 
ดำรง ตน ไว ใน อริ ยวง ค์ข้อ ที่  ๒  (ความ สันโดษ ใน บิณฑบาต),  เป็น ผู้! ม่มี พฤติการณ์ 
เป็น ที่ เกาะ อาศัย ของ คน อื่น,  เป็น ผู้มี ปัจจัย เครื่อง อาศัย ตรง ตาม ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 


๑ 


วิ.  ม.  (ไทย)  ๔ / ๑' ๒๘ / ๑๙๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๙๙ 


สรรเสริญ ไว้ ว่า  ปัจจัย เหล่า นั้น เป็น สิ่ง เล็ก น้อย ด้วย  เป็น สิ่ง ที่ หา ได้ ง่าย ด้วย  เป็น สิ่ง 
ที่ หา โทษ มิ ได้ ด้วย, ๑  เป็น ผู้ยํ่า ยี เสีย ได้ ซึ่ง ความ เกียจ คร้าน,  เป็น ผู้มี อาชีพ อัน บริสุ ทธิ้, 
เป็น การทำ ข้อ ปฏิบัติ  คือ เส ขิย วัตร ให้ บริบูรณ์,  ไม่, ใช่ ผู้ ที่ ผู้' อื่น เลี้ยง ดู,  เป็น การ กระทำ 
ความ อนุเคราะห์ แก, คน อื่น  (ทั่ว ถึง กัน),  เป็น การ ละมานะ  เป็น การ ปิด กั้น ความ ติด 
ใน รส,  ไม, ต้อง อาบัติ  โดย คณ โภช น สิกขาบท ๒  ปรัม ปร โภช น สิกขาบท ๒  และ จา ริ ตด- 
สิกขาบท, ๓  มี ความ ประพฤติ อัน สมควร แก่ คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น,  เป็น การ เพิ่ม พูน 
สัมมา ปฏิบัติ ให้ เจริญ ยิ่ง ขึ้น,  เป็น การ สงเคราะห์ มวล ชน ใน ภาย หลัง 

ภิกษุ ผู้ สำรวม  ยินดี แต่ ใน คำ ข้าว ที่ หา ได้ ด้วย กำลัง ปลี แข้ง 
ไม่ มี ชีวิต เกาะ อาศัย คน อื่น  ละ ความ ละโมบ ใน อาหาร แล้ว 
ย่อม เป็น ผู้ ไป ได้ ใน ทิศ ทั้ง  ๔ 

ภิกษุ ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม นั้น  ย่อม กำจัด 
ปัด เป่า ความ เกียจ คร้าน เสีย ได้  ชีวิต ของ ท่าน ก็บริ สุทธ 
เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  ผู้มี ปัญญา อัน หลัก แหลม จึง ไม่ ควร ดู หมิ่น 
ใน การ ภิกษา จาร 

เป็น ความ จริง  แม้ ทวย เทพ ทั้ง หลาย มี ท้าว สักกะ เป็น ต้น 
ย่อม กระหยิ่ม อิ่ม ใจ ต่อ ภิกษุ ผู้ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ธรรมเนียม 
เลี้ยง ตน เอง ได้  อัน ผู้ อื่น ไม่ ต้อง เลี้ยง ดู  ผู้มีค วาม มั่น คง เห็น 
ปาน ดัง นั้น  ถ้า หากว่า ภิกษุ นั้น ไม่ เป็น ผู้ม่ง หวัง ลาภ สักการะ 
และ ความ สรรเสริญ 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน ปิณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน ปีณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๑  องฺ.  จตุกฺ ก.  (ไทย)  ๒๑ / ๒๗ / ๔๒ 
๒- ๒  วิ.  มหา.  (ไทย)  ๒ /' ๒๐๙ / ๓ ๗๐;  ๒๒๑ / ๓๗๙ 
วิ.  มหา.  (ไทย)  ๒ /' ๒๙๔ / ๔๓๗ 


๓ 


๑๐๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๔.  สป ทาน ป็าริ กัง ค กถา 

การ สมาทาน 

[๒๗]  แม้ สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ ก็ เหมือน กัน  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ 
โลลุ ปุ ปา จารํ  ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า ปฏิเสธ การ เที่ยว ไป ด้วย ความ ละโมบ  ดัง นี้  อย่าง หนึ่ง 
สป ทาน จาริก งฺค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี อัน เที่ยว ไป ไม่ 
ขาด ตอน เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว  ด้วย คำ 
สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้ เที่ยว ไป ไม่ ขาด ตอน เป็น ปกติ นั้น  ครั้น ไป ยืน อยู่ ที่ ประตู บ้าน แล้ว 
ต้อง กำหนด ตู ให้ รู้ ถึง ความ ไม่ มี อันตราย ก่อน  ถนน หรือ บ้าน ใด มี อันตราย  จะ เที่ยว ไป 
ใน ถนน หรือ บ้าน อื่น  โดย ข้าม ถนน หรือ บ้าน ที่มี อันตราย นั้น ไป ก็ ได้  เมื่อ ไม่ ได้ ภิกษา 
อะไร  ๆ  ณ  ที่ ประตู เรือน หรือ ถนน หรือ บ้าน ใด  พึง ทำ ความ สำคัญ ว่า ไม่ ใช่ บ้าน  แล้ว 
ผ่าน เลย ไป  เมื่อ ได้ ภิกษา อะไร  ๆ  ณ  ที่ ใด  จะ ผ่าน เลย ที่ นั้น ไป  ย่อม ไม่ สมควร 

แหละ อัน ภิกษุ ผู้สป ทาน จาริก นี้ ต้อง เข้า ไป บิณฑบาต แต่ เข้า  ๆ  หน่อย  เพราะ เมื่อ 
เข้า ไป แต่ เข้า  ๆ  อย่าง นี้  จึง จัก สามารถ เพื่อ ที่ จะ ผ่าน สถาน ที่ อัน ไม่ สะดวก แล้ว เที่ยว ไป 
ณ  ที่ อื่น ได้ ทัน กาล 

ก็ แหละ  ล้า คน ทั้ง หลาย ให้ ทานอยู่ ใน วัด ของ ภิกษุ ผู้สป ทาน จาริก นั้น  หรือ เขา 
เดิน มา พบ ใน ระหว่าง ทาง  เขา จะ ขอ รับ เอา บาตร แล้ว ถวาย บิณฑบาต ก็ สมควร  และ แม้ 
เมื่อ ภิกษุ ผู้สป ทาน จาริก นี้ เดิน ทาง  จะ พึง เดิน เลย บ้าน ที่ ตน ไป ถึง ใน เวลา แห่ง ภิกษา จาร 
หา ได ไม่  เมื่อ ไม่ ได้ ภิกษา ใน บ้าน นั้น  หรือ ได้ เพียง นิด หน่อย  ก็ พึง เดิน เที่ยว ไป ตาม 
ลำดับ บ้าน นั้น เถิด 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๐๑ 


ประเภท 

ว่า โดย ประเภท  แม้ ภิกษุ ผู้ เที่ยว ไป ไม่ ขาด ตอน เป็น ปกติ นี้  ก็มี  ๓  ประเภท 
ใน  ๓  ประเภท นั้น  สป ทาน จาริก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์ ย่อม ไม, รับ ภิกษา ที่ เขา นำ มา ข้าง หน้า 
ย่อม ไม, รับ ภิกษา ที่ เขา นำ ตาม มา ข้าง หลัง  ย่อม ไม่ รับ ภิกษา แม้ ที่ เขา กลับ ไป เอา มา 
ถวาย  แต่ ยอม สละ บาตร ให้ ที่ ประตู บ้าน ซึ่ง ไป ถึง แล้ว  ก็ แหละ  ใน ธุดงค์ นี้ ใคร  ๆ  ที่ จะ 
ปฏิบัติ เสมอ เหมือน กับ พระ มหา กัสส ป เถระ เป็น อัน ไม่ มี  แม้ สถาน ที่ สละ ให้ บาตร ของ 
ท่าน ยัง ปรากฏ อยู่ นั้น เทียว ๑ 

สป ทาน จาริก ภิกษุ ชั้น กลาง  ย่อม รับ ภิกษา ที่ เขา นำ มา ข้าง หน้า หรือ ข้าง หลัง 
แม้ ภิกษา ที่ เขา กลับ ไป เอา มา ก็ รับ  ย่อม สละ บาตร ให้ แม้ ที่ ประตู บ้าน ซึ่ง ตน เดิน ไป ถึง แล้ว 
ก็ แต่ ว่า  ไม่ นั้ง รอ รับ ภิกษา  โดย นัย นี้  เป็น อัน ว่า สป ทาน จาริก ภิกษุ ชั้น กลาง นั้น  ย่อม 
อนุโลม แก" ปีณฑ ปา ดิก ภิกษุ' ชั้น อุกฤษฏ์ 

สป ทาน จาริก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  ย่อม นั้ง คอย รับ ภิกษา ใน วัน นั้น ได้ 

ว่า ด้วย ประเภท ใน สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ขณะ เมื่อ มี การ เที่ยว ไป ด้วย ความ ละโมบ เกิด ขึ้น แก่ สป ทาน จาริก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท นี้  ธุดงค์ ย่อม แตก  คือ  หาย จาก สภาพ ธุดงค์ 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  ความ เป็น ผู้ [หม่อ ยู่ เป็น นิจ ใน ทุก  ๆ  ตระกูล, 
เป็น ผู้มี อาการ เหมือน พระ จันทร์,  เป็น การ ละ เสีย ได้ ซึ่ง ความ ตระหนี่ ตระกูล,  เป็น ผู้ มี 
การอ นุเคราะห์ อย่าง เสมอ หน้า กัน,  ไม่ มี โทษ ใน เพราะ การ เข้า ไป สู่ ตระกูล,  ไม, ใย ดี ต่อ 


๑  ที่ สละ ให้ บาตร นี้  ได้ ถูก สร้าง ขึ้น เป็น อนุสาวรีย์ ไว้ ที่ ประตู เรือน ของ ท้าว สักกะ  ซึ่ง เขา สร้าง รูป นาย ช่าง หูก 
ประดิษฐาน ไว้ ที่ ถนน นาย ช่าง หูก 


๑๐๒  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คำ นิมนต์,  เป็น ผู้ฬมี ความ ต้อง การ ด้วย การ ยื่น ให้ ซึ่ง ภิกษา,  เป็น ผู้มี ค' วาม ประพฤติ 
สมควร แก่ คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น 

ภิกษุ ผู้มี อัน เที่ยว ไป อย่าง ไม่ ขาด ตอน เป็น ปกติ ใน 
ศาสนา นี้  ย่อม เป็น ผู้มี อาการ ปาน ดัง พระ จันทร์  เป็น ผู้ ใหม่ 
อยู่ เป็น นิจ ใน ตระกูล ทั้ง หลาย  ไม่ ตระหนี่ ตระกูล  มี ความ 
อนุเคราะห์ เสมอ ทั่ว หน้า กัน  เป็น ผู้ พ้น แล้วจาก โทษ ใน เพราะ 
การ เข้า ไป สู่ ตระกูล 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น  อัน ภิกษุ สป ทาน จาริก ผู้ เป็น บัณฑิต 
พึง ละ เสีย ซึ่ง การ เที่ยว ไป ด้วย ความ ละโมบ  มี ตา ทอดลง 
มอง ดู ประมาณ ชั่ว แอก  และ เมื่อ ยัง หวัง อยู่ ซึ่ง การ เที่ยว ไป 
อย่าง เสรี ใน โลก ปฐพี ก็ พึง เที่ยว ไป  (เพื่อ บิณฑบาต)  อย่าง ไม่ 
ขาด ตอน  คือ เที่ยว ไป ตาม ลำดับ เรือน นั้น เถิด 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๕.  เอกา สนิ กัง ค กถา 

การ สมาทาน 

[๒๘]  แม้ เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์ ก็ เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว  ด้วย คำ สมาทาน 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้ คือ  นานา สน โภช นํ  ป ฏิกฺขิ ปา มิ  ข้าพเจ้า 
ขอ ปฏิเสธ การ ฉัน ใน ที่ นั่ง มาก แห่ง  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  เอกา สนิก งฺค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า 
ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มี อัน ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๐๓ 


กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้ ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว เป็น ปกติ นั้น  เมื่อ จะ นั่ง ใน หอ ฉัน  อย่า นั่ง บน 
ที่ นั่ง ของ พระ เถระ  พึง กำหนด เอา ที่ นั่ง อัน สมควร แก่ ตน ว่า  ที่ นั่ง นี้ จัก ได้แก่ อาตมา  ฉะนี้ 
แล้ว จึง นั่ง ที่ นั่ง นั่น  ล้า เมื่อ ภิกษุ ผู้ เอกา สนิก นั้น กำลัง ฉัน ค้างอยู่  มี อาจารย์ หรือ 
อุปัชฌาย์ มา ถึง เข้า  สมควร ที่ จะ ลุก ขึ้น ทำ อาจ ริย วัตร หรือ อุปัช ฌาย วัตร 

แหละ พระ จูฬอ ภย เถระ ผู้ทรง พระ ไตรปิฎก ได้ แสดง มติ ไว้ ว่า จะ พึง รักษา ซึ่ง ที่ นั่ง หรือ 
โภชนะ ไว้  ด้วย' ว่า เอกา สนิก ภิกษุ' นี้มี การ ฉัน ยัง ค้างอยู่  เพราะ ฉะนั้น  พึง ทำ อาจ ริย วัตร หรือ 
อุปัช ฌาย วัตร เถิด  แต่ จง อย่า ฉัน โภชนะ เลย 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้ ภิกษุ ผู้ ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว เป็น ปกติ นี้ก็มี  ๑  ประเภท 
เช่น กัน  ใน  ๓  ประเภท นั้น  เอกา สนิก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  โภชนะ จะ น้อย หรือ มาก ก็ ตาม 
เมื่อ หย่อน มือ ลง ไป ใน โภชนะ อัน ใด แล้ว  ย่อม ไม่ ยอม รับ เอา ซึ่ง โภชนะ อื่น จาก โภชนะ นั้น 
แม้ คน ทั้ง หลาย เขา เห็น ว่า  พระ เถระ ไม่ ได้ ฉัน อะไร  ๆ  แล้ว พา กันเอา เภสัช เช่น เนย ใส 
เป็น ต้น มา ถวาย  ควร จะ รับ ไ วิ ได้ ก็ แต่ เพียง เพื่อ เป็น เภสัช  จะ รับ ไว้ เพื่อ เป็น อาหาร หา 
ได ไม่ 

เอกา สนิก ภิกษุ ชั้น กลาง  เมื่อ ภัตตาหาร ใน บาตร ยัง ไม่ หมด เพียง ใด  ก็ ยัง รับ ภัตตาหาร 
อื่น ได้ อยู่ เพียง นั้น  ด้วย ว่า เอกา สนิก ภิกษุ ชั้น กลาง นี้  ย่อม ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี โภชนะ เป็น ที่ สุด 

เอกา สนิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  เมื่อ ยัง ไม่ ลุก ขึ้น จาก ที่ นั่ง เพียง ใด  ก็ ยัง ฉัน ภัตตาหาร ได้ อยู่ 
เพียง นั้น  ด้วย ว่า เอกา สนิก ภิกษุ ชั้น ตํ่านี้  ย่อม ชื่อ ว่า เป็น ผู้ มีนั้า เป็น ที่ สุด  เพราะ ฉัน ได้ 
ตลอด เวลา ที่ ยัง ไม, รับ นั้า ล้าง บาตร  หรือ ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี การ นั่ง เป็น ที่ สุด  เพราะ ฉัน ได้ 
ตลอด เวลา ที่ ยัง ไม, ลุก ขึ้น จาก ที่ นั่ง 

ว่า ด้วย ประเภท ใน เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


๑๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ ที่ เอกา สนิก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท นี้ ฉัน โภชนะ ใน ที่ ทั้ง หลาย แห่ง 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน เอกา สนิกั งคธุ ดง ค์นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  ความ เป็น ผู้มี อาพาธ น้อย,  ความ เป็น 
ผู้ มี ค' วาม ลำบาก กาย น้อย,  ฐาน เบา  คือ กลับ เนื้อ กลับ ตัว คล่อง แค ล, ว,  กำลัง แข็ง แรง, 
มี การ อยู่ อย่าง ผาสุก สบาย,  ไม, ต้อง อาบัติ เพราะ โภชนะ อัน ไม่ เป็น เดน เป็น เหตุ,  บรรเทา 
ความ ติด ใน รส อาหาร เสีย ได้,  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ สมควร แก, คุณ มี ความ มัก น้อย 
เป็น ต้น 

โรค ทั้ง หลาย ซึ่ง มี การ ฉัน เป็น เหตุ  ย่อม ไม่ เบียด เบียน 
ภิกษุ ผู้ สำรวม ผู้ ยินดี ใน การ ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว  ภิกษุ ไม่ 
ละโมบ ใน รส อาหาร  ย่อมอด ทน ได้  ไม่ ทำ ให้ งาน คือ การ 
บำเพ็ญ เพียร ของ ตน เสื่อม เสีย ไป 

ด้วย ประการ ฉะนี้  ภิกษุ ผู้ สำรวม  มี ใจ สะอาด  พึง สร้าง 
ความ พอ ใจ ให้ บังเกิด ใน การ ฉัน ใน ที่ นั่ง อัน เดียว  อัน เป็น 
เหตุ แห่ง ความ ผาสุก ที่ผู้ ยินดี ใน การ ขัด เกลา กิเลส ให้ 
สะอาด เข้า ไป ส้อง เสพ แล้ว นั่น เถิด 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรม วิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๐๕ 


๖.  ปีตต ปีณฑิ กัง ค กลา 

การ สมาทาน 

[๒๙]  แม้ ปัด ต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา ด้วย คำ 
สมาทาน  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  ทุติย ก ภา ชนํ  ป ฏิกฺขิ ปา มิ 
ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ ภาชนะ อัน ที่  ๒  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ปตฺต ปิณฺฑิ กงฺ ค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า 
ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ ของ ภิกษุ ผู้มี บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้มี บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ นั้น  ถึง เวลา จะ ดื่ม ข้าว ยาคู 
เมื่อ ได้ อาหาร มา ไว่ใ นภา ชนะ แล้ว  พึง ฉัน อาหาร ก่อน หรือ จะ ดื่ม ข้าว ยาคู ก่อน ก็ ได้  ก็ ล้า 
ใส่ อาหาร ลง ใน ข้าว ยาคู  เมื่อ อาหาร ที่ ใส่ ลง ไป นั้น เป็น ปลา เน่า เป็น ต้น  ข้าว ยาคู ก็ จะ 
เป็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด  และ ควร ทำ ข้าว ยาคู ให้ หาย น่า เกลียด เลีย จึง ค่อย ฉัน  เพราะ ฉะนั้น 
คำ ว่า  พึง ฉัน อาหาร ก่อน ก็ ได้  นี้  ท่านกล่าว หมาย เอา อาหาร เช่น นั้น 

ส่วน อาหาร ใด ย่อม ไม่ เป็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด  เช่น  ฟ้า ผึ้ง  และ ฟ้า ตาล กรวด เป็น ต้น 
อาหาร นั้น พึง ใส่ ลง ใน ข้าว ยาคู ได้  แต่ เมื่อ จะ หยิบ เอา อาหาร เช่น นั้น  ก็ พึง หยิบ เอา แต่ 
พอ สมควร แก, ประมาณ เท่า นั้น  ผัก สด จะ ใช้ มือ จับ กัด กิน ก็ ได้  แต่ เมื่อ ไม, ทำ ดัง นั้น พึง 
ใส่ ลง ใน บาตร นั้น เทียว  ส่วน ภาชนะ อย่าง อื่น แม้ จะ เป็น ใบไม้ ก็ ตาม ก็ ไม่ ควร ใช้  เพราะ 
ได้ ปฏิเสธ ภาชนะ อัน ที่  ๒  ไว้ แล้ว 

ว่า ตัว ย กรรมวิธี ในปั ตด ปิณฑิ กัง คธุ ดง ฅ์นี้  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้ ภิกษุ ผู้ มี บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ นี้ก็มี  ๓ 
ประเภท  ใน  ๓  ประเภท นั้น  ปัตต ปิณฑิ ก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  แม้ จะ คาย กาก อาหาร ทิ้ง 
ก็ ไม, ควร  ยก เว้น แต่ เวลา ฉัน อ้อย ขวั้น  (อ้อย ลำ)  แม้ ก้อน ข้าว สุก,  ปลา,  เนื้อ และ ขนม 
จะ ใช้ มือ บิ ฉัน ก็ ไม่ ควร 


๑๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สำหรับ ปัตต ปิณฑิ ก ภิกษุ ชั้น กลาง นั้น  จะ ใช้ มือ ข้าง หนึ่ง บิ แล้ว ฉัน ก็ ควร  ปัต ต¬ 
น เณฑิ ก ภิกษุ นี้  ชื่อ ว่า  หัต ถ โยคี  (โยคี ผูใช้ มือ) 

ส่วน ปัตต ปิณฑิ ก ภิกษุ ชั้น ตํ่า เป็น ผู้ ชื่อ ว่า  ปัตต โยคี  (โยคี ผู้! ซั บาตร)  คือ  ของ เคี้ยว 
ของ ฉัน สิ่ง ใด สามารถ ที่ จะ บรรจุ เช้า ไป ใน บาตร ของ ท่าน ได้  จะ บิ ของ เคี้ยว ของ ฉัน นั้น ด้วย 
มือ หรือ จะ ขบ ด้วย ฟัน แล้ว ฉัน ก็ ควร 

ว่า ด้วย ประเภท ใน ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ ของ ภิกษุ ผู้ปั ตตปิ ณฑิก ทั้ง  ๓  ประเภท นี้  ย่อม แตก  คือ หาย จาก 
สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ ที่ ท่าน เหล่า นั้น ยินดี ต่อ ภาชนะ อัน ที่  ๒  นั้น เทียว 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  เป็น การ บรรเทา เสีย ซึ่ง ตัณหา ใน รส 
ต่าง  ๆ,  เป็น การ เสีย สละ ได้ ซึ่ง ภาวะ ที่มีค วาม อยาก ใน รส ใน ภาชนะ นั้น  ๆ,  ความ เป็น ผู้ 
เห็น ประโยชน์  และ ประมาณ ใน อาหาร,  ไม่ มี ความ ลำบาก เพราะ การ รักษา เครื่อง ใช้ 
เช่น ถาด เป็น ต้น,  ไม่ มี ความ เป็น ผู้ ฉัน ลอก แลก,  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ สมควร แก่ คุณ 
มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น 

ภิกษุ ผู้มี วัตรปฏิบัติ อัน งด งาม  เลิก ละ ความ ลอก แลก ใน 
ภาชนะ นานา ชนิด เสีย  มี ตา ทอดลง แต่ ใน บาตร  ย่อม เป็น 
เสมือน ขุด อยู่ ซึ่ง ราก เหง้า แห่ง ตัณหา ใน รส 

ภิกษุ ผู้ มี' ใจ งด งาม  รักษา ไว้ ซึ่ง ความ สันโดษ เสมือน ดัง 
รูปร่าง ของ ตน  พึง สามารถ ที่ จะ ฉัน อาหาร เซ่น นี้ ได้  ภิกษุ อื่น 
ใคร เล่า ที่ จะ พึง เป็น ผู้มี บิณฑบาต ใน บาตร เป็น ปกติ 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรม วิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๐๗ 


๗.  ขลุปี ชฉา ภัต ติ กัง ดก ถา 

การ สมาทาน 

[๓๐]  แม้ ข ลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว 
ด้วย คำ สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  อติริ ดุ ต โ ภซนํ 
ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ โภชนะ อัน ล้น เหลือ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ขลุป จฺฉา ภตฺดิ กงฺคํ 
สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ มิ ใช่ ผู้มี อัน ฉัน ปัจฉาภัต เป็น ปกติ 
ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ มิ ใช่ ผู้มี อัน ฉัน ปัจฉาภัต เป็น ปกติ นั้น  ครั้น ห้าม โภชนะ เสีย แล้ว 
ไม่ พึง ให้ ทำ โภชนะ ให้ เป็น กัปปิยะ  (ให้ เป็น ของ ควร ฉัน)  แล้ว ฉัน อีก 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท แล้ว  ภิกษุ มิ ใช่ ผู้ ฉัน ปัจฉาภัต เป็น ปกติ นี้มี  ๓  ประเภท 
ดัง นี้ คือ 

โดย เหตุ ที่ การ ห้าม โภชนะ ย่อม มี ไม่ ได ใน บิณฑบาต ครั้ง แรก  แต่ เมื่อ บิณฑบาต 
ครั้ง แรก นั้น  อัน ภิกษุ ผู้ขลุ ปัจฉาภัต ติกะ กำลัง ฉัน อยู่  ย่อม เป็น อัน ปฏิเสธ ซึ่ง บิณฑบาต อื่น 
ฉะนั้น  ใน ขลุ ปัจฉาภัต ดิก ภิกษุ  ๓  ประเภท นั้น  ขลุ ปัจฉาภัต ดิก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์ ห้าม 
โภชนะ แล้ว ด้วย อาการ อย่าง นี้  คือ  ฉัน บิณฑบาต ครั้ง แรก แล้ว  ย่อม ไม่ ฉัน บิณฑบาต 
ครั้ง ที่ สอง 

ขลุ ปัจฉาภัต ดิก ภิกษุ ชั้น กลาง  ตน ห้าม แล้ว ใน เพราะ โภชนะ ใด  ยัง ฉัน โภชนะ นั้น 
ได้ อยู่ นั้น เทียว 

ส่วน ขลุ ปัจฉาภัต ดิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  ย่อม ฉัน บิณฑบาต ได้ ตลอด เวลา ที่ ตน ยัง ไม, ลุก 
จา ภ ที่ นั่ง 

ว่า ด้วย ประเภท ใน ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


๑๐๘  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ ที่ขลุ ปัจฉาภัต ดิก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท นี้ ซึ่ง ห้าม โภชนะ แล้ว  ให้ ทำ โภชนะ ให้ เป็น กัปปิยะ แล้ว ฉัน อีก นั่น เทียว 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง คธุ ดง ค์นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  เป็น การ ห่าง ไกล จาก อาบัติ เพราะ ฉัน 
โภชนะ อัน ไม่ เป็น เดน,  ไม, มี การ แน่น ท้อง,  เป็น การ ไม่ สะสม อามิส,  ไม, มี การ แสวง หา อีก, 
เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ สมควร แก่ คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น 

โยคี บุคคล ผูขลุ ปัจฉาภัต ดิก ซึ่ง เป็น บัณฑิต ย่อม ไม่ เผชิญ 
กับ ความ ลำบาก  เพราะ การ แสวง หา อาหาร  ย่อม ไม่ 
ทำ การ สะสม อามิส  ย่อม หาย จาก ความ แน่น ท้อง 

เพราะ ฉะนั้น  อัน โยคี บุคคล ผู ใคร่ ที่ จะ กำจัด เสีย ซึ่ง โทษ 
ทั้ง หลาย  พึง บำเพ็ญ ขลุ ปัจฉาภัต ดิกัง ค ธุดงค์ นี้  ซึ่ง เป็น สิ่ง ที่ 
พระ สุคต เจ้า ทรง สรรเสริญ พระ ปฏิบัติ ศาสนา ว่า  เป็น ที่ เกิด 
แห่ง ความ เจริญ ขึ้น แห่ง คุณ มี คุณ คือ ความ สันโดษ เป็น ต้น 
นั้น เทียว 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรม วิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน ขลุ ปัจฉาภัต ดิกัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๐๙ 


๘.  อา รัญญิ กัง ค กถา 

การ สมาทาน 

[๓๑]  แม้ อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว  ด้วย 
คำ สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  คาม นุต เสน าสนํ 
ป ฏิกฺฃิ ปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  อา รณฺณิ กงฺคํ 
สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นอ ยู, ใน ป่า เป็น ปกติ  ดัง นี้ 
อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน อา รัญญิ ก กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน ป่า เป็น ปกติ นั้น  ต้องออก จาก เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน ไป 
ทำ ให้ อรุณ ตั้ง ขึ้น ใน ป่า,  ใน เสนาสนะ  ๒  อย่าง นั้น  บ้าน พร้อม ทั้ง อุปจาร แห่ง บ้าน นั้น 
เทียว  ชื่อ ว่า  เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน 

อธิบาย คำ ว่า บ้าน 

ที่ อยู่ อาศัย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จะ มี กระท่อม หลัง เดียว หรือ หลาย หลัง ก็ ตาม  จะ มี 
เครื่อง ล้อม หรือ ไม, มี เครื่อง ล้อม ก็ ตาม  จะ มี คน หรือ ไม, มี คน ก็ ตาม  แม้ ชั้น ที่ สุด หมู่ เกวียน 
เหล่า ใด เหล่า หนึ่ง ซึ่ง จอด พัก อยู่ เกิน  ๔  เดือน  ชื่อ ว่า  บ้าน 

อธิบาย คำ ว่า อุปจาร บ้าน 

สำหรับ บ้าน ที่มี เครื่อง ล้อม เหมือน ดัง เมืองอนุ รา ธ บุรี  ย่อม มี เขื่อน อยู่  ๒  ชั้น  ชั้ว 
เลฑฑุ บาต หนึ่ง  (ชั้ว ขว้าง ก้อน ดิน ตก)  ของ บุรุษ ผู้มี กำลัง ปานกลาง  ซึ่ง ยืน อยู่ ที่ เขื่อน 
ด้าน ใน  ชื่อ ว่า  อุปจาร บ้าน  (บริเวณ รอบ  ๆ  บ้าน) 

ท่าน ผู้ ชำนาญ พระ วินัย อธิบาย ลักษณะ ของ เลฑฑุ บาต นั้น ไว้ ดัง นี้  ที่ ภาย ใน แห่ง 
ก้อน ดิน ตก  ซึ่ง บุรุษ ผู้มี กำลัง ปานกลาง ขว้าง ไป นั้น  เหมือน อย่าง พวก เด็ก วัย หนุ่ม 
เมื่อ จะ ออก กำลัง ของ ตน  จึง เหยียด แขนออก แล้ว ขว้าง ก้อน ดิน ไป  ฉะนั้น 


๑๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน ท่าน ผู้ ชำนาญ พระ สูตร อธิบาย ไว้ ว่า  ที่ ภาย ใน แห่ง ก้อน ดิน ตก  ซึ่ง บุรุษ ขว้าง ไป 
ด้วย หมาย ที่ จะ ห้าม กา  ชื่อ ว่า  อุปจาร บ้าน 

ใน บ้าน ที่ ไม่ มี เครื่อง ล้อม  มาตุคาม  (สตรี)  ยืน อยู่ ที่ ประตู เรือน หลัง สุด ท้าย 
แล้ว สาด นํ้าไ ป ด้วย ภาชนะ  ภาย ใน ที่ ตก แห่ง ฟ้า นั้น  ชื่อ ว่า  อุปจาร เรือน  นับ แต่ อุปจาร- 
เรือน นั้น ออก ไป ชั่ว เลฑฑุ บาต หนึ่ง โดย นัย ที่ กล่าว มา แล้ว  ยัง นับ เป็น บ้าน  ชั่ว เลฑฑุ บาต 
ที่ สอง จึง นับ เป็น  อุปจาร บ้าน 


อธิบาย คำ ว่า ป่า 

ส่วน ปา นั้น  ประการ แรก  โดย ปริยาย แห่ง พระ วินัย ท่าน อธิบาย ไว้ ว่า  ยก เว้น บ้าน 
และ อุปจาร บ้าน เสีย  ที่ ทั้ง หมด นั้น เรียก ว่า  ป่า ๑  โดย ปริยาย แห่ง พระ อภิธรรม ท่าน 
อธิบาย ไว้ ว่า  ที่ ภาย นอก จาก เชื่อ นอ อก ไป ทั้ง หมด นั้น  เรียก ว่า  ป่า ๒  ส่วน  ณ  ที่นี้  โดย 
ปริยาย แห่ง พระ สูตร ท่าน อธิบาย ลักษณะ ไว้ ดัง นี้  เสนาสนะ หลัง สุด ท้าย ที่ ตั้ง อยู่ ชั่ว 
ระยะ  ๕๐๐  ชั่ว ธนู  เรียก ว่า  เสนาสนะ ป่า ๓  ลักษณะ ที่ กล่าว มา นี้  พึง กำหนด วัด 
ด้วย คัน ธนู แบบ ที่ ขึ้น แล้ว  สำหรับ บ้าน ที่มี เครื่อง ล้อม วัด ตั้งแต่ เสา เขื่อน ไป จน จรด 
รั้ว วัด  (วิหาร)  สำหรับ บ้าน ที่ ไม, มี เครื่อง ล้อม  วัด ตั้งแต่ ชั่ว เลฑฑุ บาต แรก ไป จน จรด 
รั้ว วัด  (วิหาร) 

พระ อรรถกถา จาร ย์  อธิบาย ไวิใ น อรรถกถา วินัย ทั้ง หลาย ว่า  “แหละ ล้า เป็น วัด 
ที่ ไม, มี รั้ว ล้อม  พึง วัด เอา เสนาสนะ หลัง แรก ให้ เป็น เครื่อง กำหนด  หรือ พึง วัด เอา โรง ครัว 
หรือ ที่ ประชุม ประจำ  หรือ ต้น' โพธ  หรือ พระ เจดีย์  แม้ มี อยู่ ใน ที่ ห่าง ไกล ไป จาก เสนาสนะ 
ให้ เป็น เครื่อง กำหนด ก็ ได้” 

ส่วน ใน อรรถกถา มัซฌิ ม นิกาย ท่าน อธิบาย ไว้ ว่า  แม้ อุปจาร วัด ก็ เหมือน อุปจาร บ้าน 
พึง ออก มา วัด เอา ตรง ระหว่าง เลฑฑุ บาต ทั้ง สอง นั้น เถิด  ข้อ นี้ นับ เอา เป็น ประมาณ ใน 
การ คำนวณ นี้ ได้ 


๑  วิ.  มหา.  (ไทย)  ๑ / ๙๒ / ๘๑ 
๒  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๒๙ / ๓๙๔ 

วิ.  มหา.  (ไทย)  ๒ / ๖๕๔ / ๑๗๔,  ม.  มู.  อ.  (บาล)  ๑ / ๓๔ / ๑๒๑,  ม.  มู.  อ.  (บาล)  ๒ /' ๒๙๖ / ๑๒๒ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


อด อ 


แม้ หากว่า มี หมู่ บ้านอยู่ ใน ที่ ใกล้ กับ วัด  ภิกษุ สามเณร ซึ่ง อยู่ ใน วัด ก็ ได้ ยิน เสียง ของ 
ชาว บ้านอยู่  แต่ก็ ไม่ อาจ จะ เดิน ทาง ตรง  ๆ  ถึง กัน ได้  เพราะ มี ภูเขา และ แม่ นํ้า เป็น ต้น 
ตั้นอ ยู' ใน ระหว่าง  ทาง ใด อัน เป็น ทาง เดิน โดย ปกติ ของ วัด นั้น  แม้ หาก จะ พึง สัญจร 
ไป มา ด้วย เรือ ก็ ตาม พึง ถือ เอา เป็น  ๕๐๐  ชั่ว ธนู ด้วย ทาง นั้น  แต่ อา รัญญิ ก ภิกษุ ใด 
ปิด กั้น ทาง เล็ก  ๆ  ใน ที่ นั้น  ๆ  เสีย  เพื่อ ประสงค์ ที่ จะ ให้ สำเร็จ เป็น องค์ ของ บ้าน ใกล้ วัด 
อา รัญญิ ก ภิกษุ นี้  ย่อม ชื่อ ว่า  โจร ธุดงค์ 

ก็ แหละ  ถ้า อุปัชฌาย์ หรือ อาจารย์ ของ อา รัญญิ ก ภิกษุ เกิด ต้อง อาพาธ ขึ้น มา 
เมื่อ ท่าน ไม่ ได้ ความ สัป ปา ยะ ใน ป่า  จะ พึง นำ พา อุปัชฌาย์ หรือ อาจารย์ ไป อุปัฏฐาก ที่ 
เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน ก็ ได้  แต่ ต้อง รีบกลับ ออก ไป ให้ ทัน กาล  ทำ ให้ อรุณ ขึ้น ใน ที่ อัน 
ประกอบ ด้วย องค์ แห่ง ป่า ถ้า โรค ของ อุปัชฌาย์ หรือ อาจารย์ กำเริบ ขึ้น ใน เวลา อรุณ ขึ้น พอ ดี 
ก็ พึง อยู่ ทำ กิจวัตร ถวาย แด่ อุปัชฌาย์ หรือ อาจารย์ นั้น เถิด  ไม่ ต้อง ห่วง ทำ ธุดงค์ ให้ 
บริสุ ทธิ้ด อก 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้ ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน ป่า เป็น ปกติ นี้  ก็มี  ๓  ประเภท 
ใน  ๓  ประเภท นั้น  อา รัญญิ ก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  ย่อม ทำ ให้ อรุณ ขึ้น ใน ป่า ตลอด กาล 
(คือ อยู่ ใน ป่า เป็น นิจ)  อา รัญญิ ก ภิกษุ ชั้น กลาง  ย่อมอยู่ ใน เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน ได้ 
ตลอด กาล  ๔  เดือน  ใน ฤดู ฝน  อา รัญญิ ก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  ย่อมอยู่ ใน เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน 
ได้ ตลอด กาล  ๔  เดือน ใน ฤดู หนาว ด้วย  (รวม เป็น เวลา  ๘  เดือน) 

ว่า ด้วย ประเภท ใน อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  เมื่อ อา รัญญิ ก ภิกษุ ทั้ง  ๓  ประเภท นั้น  มา จาก ป่า แล้ว ฟัง ธรรม เทศนา 
อยู่ ใน เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน  แม้ ถึง อรุณ จะ ขึ้น ใน กาล ตาม ที่ กำหนด ไว้ นั้น  ธุดงค์ ก็ ไม่ แตก 
ครั้น ฟัง ธรรม แล้ว กำลัง เดิน ทางกลับ ไป อยู่  ถึง แม้ อรุณ จะ  ตั้ง ขึ้น ใน ร  ะห ว่าง ทาง  ธุดงค์ 
ก็ ไม, แตก 


๑๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แต่ ถ้า เมื่อ พระ ธรรม ก ถึก ลุก ไป แล้ว  อา รัญญิ ก ภิกษุ ทั้ง  ๓  ประเภท นั้น คิด ว่า 
“จัก พัก นอน สัก ครู่ หนึ่ง แล้ว จึง จัก ไป”  ดัง นี้  แล้ว เลย หลับ ไป ทำ ให้ อรุณ ขึ้น ใน เสนาสนะ 
ภาย ใน บ้าน  หรือ ทำ ให้ อรุณ ขึ้น ใน เสนาสนะ ภาย ใน บ้าน ตาม ความ ชอบ ใจ ของ ตน  ธุดงค์ 
ย่อม แตก 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  อา รัญญิ ก ภิกษุ ผู้ สนใจ ถึง ซึ่ง ความ สำคัญ 
แห่ง ป่า  เป็น ผู้ ควร ที่ จะ ได้ บรรลุ ซึ่ง สมาธิ ที่ ยัง มิ ได้ บรรลุ  หรือ เป็น ผู้ ควร ที่ จะ รักษา ไว้ 
ได้ ซึ่ง สมาธิ ที่ ได้ บรรลุ แล้ว,  แม้ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ก็ ทรง พอ พระ หฤทัย ต่อ ท่าน 
เหมือน ดัง ที่ ตรัส ไว้ ว่า  “นา คิต ภิกขุ  ด้วย เหตุ นั้น  เรา ย่อม พอ ใจ ต่อ ภิกษุ นั้น ด้วย การ 
อยู่ ใน ป่า” ๑  ดัง นี้,  อนึ่ง  สิ่ง ต่าง  ๆ  มี รูป อัน ไม่ เป็น ที่สัป ปา ยะ เป็น ต้น  ย่อม ไม่ รบกวน จิต 
ของ อา รัญญิ ก ภิกษุ นั้น ผู้ อยู่ ใน เสนาสนะ อัน สงัด,  ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน ป่า เป็น ปกติ เป็น ผู้ สิ้น 
ความ สะดุ้ง หวาด เสียว แล้ว  ละ ความ พอ ใจ อาลัย ใน ชีวิต ได้ แล้ว  ท่าน ย่อม ได้ เสวย รส 
แห่ง ความ สุข อัน เกิด แต่ วิเวก,  อนึ่ง  ภาวะ ที่ เป็น ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ผ้า บังสุกุล เป็น ปกติ  เป็น ด้น 
ย่อม เป็น ภาวะ ที่ เหมาะ สม แก่ ท่าน อา รัญญิ ก ภิกษุ นั้น 

อา รัญญิ ก ภิกษุ ผู้ ชอบ ความ สงบ  ไม่ คลุก คลี  ยินดี ใน 
เสนาสนะ อัน สงัด  เป็น ผู้ ยัง พระ มา นัสข อง สมเด็จ พระ โลกนาถ 
ให้ ทรง โปรด ปราน ได้ ด้วย การ อยู่ ใน ป่า 

อา รัญญิ ก ภิกษุ ผู้ สำรวม  อยู่ ใน ป่า แต่ เดียว ดาย  ย่อม ได้ 
ประสบ ความ สุข อัน ใด  รส แห่ง ความ สุข อัน นั้น  แม้ แต่ 
ทวย เทพ กับ พระ อินทร์  ก็ ไม่ ได้ ประสบ 


๑ 


องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๔๒ / ๔๙๖,  องฺ.  อ/) ซิก.  (ไทย)  ๒๓ / ๘๖ / ๔๑๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๑๓ 


แหละ อา รัญญิ ก ภิกษุ นี้  เที่ยว สวม สอด ผ้า บง สุ กุล จีวร 
เป็น เสมือน กษัตริย์ ทรง สวม สอด เกราะ  เข้า สู่ สงคราม คือ ป่า 
มีธูต ธรรม ที่ เหลือ เป็น อาวุธ  เป็น ผู้ สามารถ ที่ จะ ได้ ซัยซ นะ 
ซึ่ง พญา มาร พร้อม ทั้ง ราช พาหนะ  โดย ไม่ นาน เท่าไร นัก เลย 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น  อัน ภิกษุ ผู้ เป็น บัณฑิต  พึง กระ ท่า ความ 
ยินดี ใน การ อยู่ ป่า  นั้น เทอญ 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๙.  รุก ขมูลิ กัง ดก ถา 

การ สมาทาน 

[๓๒]  แม้ รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว ด้วย คำ 
สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง  คือ  ฉนฺนํ  ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า 
ขอ ปฏิเสธ, ที่ อยู่ ที่มีห ดัง คา  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  รุก ขมูลิ กงฺคํ  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ 
สมาทาน เอา องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ อยู่ ที่ โคน ไม้ เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน ภิกษุ ผู้ อยู่ โคน ไม้ เป็น ปกติ นั้น  พึง ยึด เอา ต้นไม้ ที่ อยู่ สุด เขตวัด  โดย 
ละเว้น ต้นไม้ เหล่า นี้ เสีย คือ  ต้นไม้ อยู่ ใน ระหว่าง เขต รัฐ สีมา  ต้นไม้ เป็น ที่ นับถือ บูชา 
ต้นไม้ มี ยาง  ต้นไม้ ผล  ต้นไม้ มี ด้าง คาว  ต้นไม้ มี โพรง  และ ต้นไม้ อยู่ กลาง วัด 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


©  ©  (5 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้' รุก, ขมูลิ ก ภิกษุ' นี้  ก็มี  ๓  ประเภท  ใน  ๓ 
ประเภท นั้น  รุก ขมูลิ ก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  จะ ยึด ถือ เอา ต้นไม้ ตาม ชอบ ใจ แล้ว ใช้ คน อื่น ให้ 
ปัด กวาด ไม่ ได้  พึง ใช้ เท้า เขี่ย ใบไม้ ที่ ร่วง หล่น ด้วย ตน เอง แล้วอยู่ เถิด 

รุก ขมูลิ ก ภิกษุ ชั้น กลาง  จะ ใช้ บรรดา ผู้ที่ บังเอิญ มา ถึง  ณ  ที่ ตรง นั้น ให้ ช่วย 
ปัด กวาด ก็ ได้ 

อัน รุก ขมูลิ ก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  พึง เรีย ก คน รักษา วัด หรือ สา ม เณร มา แล้ว ใช้! ห้ช่ว ย ชำระ 
ปัด กวาด ให้ สะอาด  ให้ ช่วย ปราบ พื้น ให้ สมํ่า เสมอ  ให้ ช่วย เกลี่ย ทราย  ให้ ช่วย ล้อม รั้ว 
ให้ ช่วย ประกอบ ประตู แล้วอยู่ เถิด  แต่ ใน วัน งานมหกรรม ฉลอง  อัน รุก ขมูลิ ก ภิกษุ อย่า 
นั้ง อยู่  ณ  ที่ นั้น  พึง หลบ ไป นั้ง  ณ  ที่ กำบัง แห่ง อื่น เสีย 

ว่า ด้วย ประเภท ใน รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ ที่ธุก ขมูลิ ก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท นี้  สำเร็จ การ อยู่ ใน ที่ อัน มี หลังคา นั้น เทียว 

ท่าน ผู้ ชำนาญ คัมภีร์ อัง คุต ตรนิ กาย  อธิบาย ไว้ ว่า  ธุดงค์ นี้  ย่อม แตก ใน ขณะ 
ที่ รุก ขมูลิ ก ภิกษุ เหล่า นั้น รู้ แล้ว ทำ อรุณ ให้ ขึ้น ใน ที่ อยู่ อัน มี หลังคา 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  เป็น ผู้มีชั อ ปฏิบัติ สมควร แก, ปัจจัย เครื่อง 
อาศัย ตามพระ พุทธ วจนะ ข้อ ว่า  การ บวช  อาศัย เสนาสนะ คือ โคน ไม้, ๑  เป็น ผู้ มี ปัจจัย 
อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง สรรเสริญ ไวัมี อาทิ  เช่น ว่า  ปัจจัย เหล่า นั้น เป็น สิ่ง เล็ก น้อย ด้วย 


๑ 


วิ.  ม.  (ไทย)  ๔ / ๑' ๒๘ / ๑๙๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 
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หา ได้ ง่าย ด้วย  เป็น สิ่ง ที่ หา โทษ มิ ได้ ด้วย  ๑  เป็น การ ยัง อนิจ จ สัญญา ให้ ปรากฏ  ด้วย ได้ 
เห็น ความ เปลี่ยน แปลง ของ ใบไม้,  ไม่ มี ความ ตระหนี่ เสนาสนะ และ ความ หลง ยินดี  การ 
งาน,  เป็น ผู้มี การ อยู่ ร่วม กับ รุก ข เทวดา ทั้ง หลาย  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ สมควร แก่ 
คุณ มี ความ สันโดษ เป็น ต้น 

ที่ อยู่ อาศัย ของ ภิกษุ ผู้ ชอบ ความ สงัด  อัน พระ พุทธเจ้า 
ผู้ ประเสริฐ ทรง สรรเสริญ และ เขย ซม แล้ว ว่า เป็น ปัจจัย เครื่อง 
อาศัย ที่ จะ เปรียบ เสมอ ด้วย โคน ไม้  จะ มีแต่ ที่ ไหน 

จริง อยู่  ภิกษุ ผู้ อาศัย อยู่ ที่ โคน ไม้ อัน สงัด  เป็น ที่ นำ ออก 
ซึ่ง ความ ตระหนี่ อาวาส  อัน เทวดา อภิบาล รักษา  ย่อม เป็น 
ผู้มี วัตร ปฏิบัติ อัน ดี งาม 

เมื่อ รุก ขมูลิ ก ภิกษุ ได้ เห็น ใบไม้ หลาย ซ นิด  คือ ซ นิด ที่ 
แดง เข้ม บ้าง  ชนิด ที่ เขียว สด บ้าง  ซ นิด ที่ เหลือง ซึ่ง ร่วง หล่น 
แล้ว บ้าง  ย่อม จะ บรรเทา นิจ จ สัญญา คือ ความ หมาย ว่า สิ่ง 
ทั้ง ปวง เป็น ของ เที่ยง เสีย ได้ 

เพราะ ฉะนั้น แหละ  ภิกษุ ผู้ เห็น แจ้ง  อย่า ได้ พึง ดู หมื่น 
โคน ไม้ อัน สงัด  อัน เป็น มรดก ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ประทาน ให้ 
และ เป็น ที่ อยู่ อาศัย ของ ผู้ ยินดี แล้ว ใน การ ภาวนา 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๑ 


องฺ.  จตุกฺ ก.  (ไทย)  ๒๑ / ๒๗ / ๔๒,  ชุ.  อ ติ.  (ไทย)  ๒๔ / ๑๐๑ / ๔๗๘ 


๑๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


00*  อัพ โภก าสือั งคก ถา 

การ สมาทาน 

[ถ ต]  แม้ อัพ! ภ กา สิ กัง ค ธุดงค์  ก็ เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว ด้วย คำ 
สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  ฉนฺน ณจ  รุก ข มูล ณ/ จ 
ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ ที่ อยู่ อัน มี หลังคา และ! คน ไม้  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  อพฺ โภ¬ 
ค าสิก งฺค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ อยู่  ณ  ที่ กลาง แจ้ง 
เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน อัพ! ภ กา สิ กัง คธุ ดง ค์นี้  เพียง เท่า นี้ 


กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน อัพ! ภ กา สิก ภิกษุ นั้น จะ เข้า ไป ยัง! รง อุโบสถ  เพื่อ จะ ฟัง ธรรม เทศนา 
หรือ เพื่อ จะ ทำ อุโบสถกรรม ก็ ได้  เมื่อ เข้า ไป แล้ว ฝน เกิด ตก ขึ้น มา  ครั้น ฝน กำลัง ตก อยู่ 
ก็ ไม่ ต้องออก  เมื่อ ฝน หาย แล้ว จึง ค่อย ออก  จะ เข้า ไป โรง ฉัน หรือ โรง ไฟ เพื่อ ทำ กิจวัตร 
ก็ ได้ จะ ไป บอก อำลา ภัต ดิก ภิกษุ ทั้ง หลาย ผู้ เป็น เถระ ใน โรง ฉัน ก็ ได้ เมื่อ จะ แสดง พระ บาลี 
เอง  หรือ ให้ ผู้ อื่น แสดง ให้ ฟัง  จะ เข้า ไป ยัง ที่ อยู่ อัน มี หลังคา ก็ ได้  และ จะ เอา เตียง และ ตั่ง 
เป็น ต้น ซึ่ง ทิ้ง เกะกะ อยู่ ข้าง นอก เข้า ไป เก็บ ไว้ ข้าง ใน ก็ ได้  ล้า เมื่อ กำลัง เดิน ทาง ถือ เครื่อง 
บริขาร ของ พระ เถระ ผูให ญ, ไป เมื่อ ฝน ตก จะ เข้า ไป ยัง ศาลา ซึ่ง อยู่ กลาง ทาง ก็ ได้  ถ้า ไม, ได้ 
ถือ อะไร  ๆ  จะ รีบ เดิน ไป ด้วย หมาย ใจ ว่า จะ พัก อยู่ ใน ศาลา ย่อม ไม่ สมควร  แต่ เมื่อ เดิน ไป 
อย่าง ปกติ เข้า ไป ใน ศาลา แล้ว ก็ พึง อยู่ จน กว่า ฝน จะ หาย จึง ค่อย ไป 

ว่า ตัว ย กรรมวิธี ใน อัพ โภ กา สิ กัง คธุ ดง ฅ์นี้  เพี ยง เท่า นี้ 

แม่ วิธี แห่ง รุก ขมูลิ ก ภิกขุ ก็มี นัย นี้ เหมือน กัน 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้ อัพ โภก าสิก ภิกษุ นี้ก็มี  ๓  ประเภท  ใน  ๓ 
ประเภท นั้น  สำหรับ อัพ โภค าสิก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  จะ เข้า ไป พะ พิง อิง ต้นไม้ หรือ ภูเขา 
หรือ เรือนอยู่ ไม่ ได้  ต้อง ทำ กระท่อม ผ้า  (กาง กลด)  อยู่  ณ  ที่ กลาง แจ้ง เท่า นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๑๗ 


สำหรับ อัพ โภก าสิก ภิกษุ ชั้น กลาง  จะ เข้า ไป พะ พิง อิง ต้นไม้ ภูเขา และ บ้าน  แต่ ไม่ 
เข้า ไป อยู่ ข้าง ใน ได้ อยู่ 

สำหรับ อัพ โก กา สิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  เงึ๊ อม เขา' ซึ่ง มี' ขอบ เขต มิ’ ได้ มุง บัง ก็ดี  ปะรำ ที่ มุง บัง 
ด้วย กิ่ง' ไม้ ก็ดี  ผ้า กลด หยาบ  ๆ  ก็ดี  (ผ้า เต๊น ท์ กระมัง)  กระต๊อบ ซึ่ง อยู่ ตาม ที่ นั้น  ๆ 
ที่ พวก คน เฝืา นา เป็น ต้น ทอด ทิ้ง แล้ว ก็ดี  ใข ได้ ทั้ง นั้น 

ว่า ด้วย ประ เภท ใน อัพ! ภ กา สิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ ที่ อัพ! ภ กา สิก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท นี้  เข้า ไป สู่ที่อ ยู, อัน มี หลังคา หรือ เข้า ไป สู่! คน ไม้ เพื่อ จะ อยู่ อาศัย 

ท่าน ผู้ ชำนาญ คัมภีร์ อัง คุต ตรนิ กาย อธิบาย ไว้ ว่า  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก ใน ขณะ ที่ 

อัพ! ภ กา สิก ภิกษุ รู้ แล้ว ทำ อรุณ ให ขึ้น ใน ที่ อยู่ ซึ่ง มี หลัง คา หรือ ที่! คน ไม้ นั้น 

ว่า ด้วย ความ แด ก ใน อัพ! ภ กา สิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  เป็น การ ตัด ความ กังวล ใน ที่ อยู่ เสีย ได้,  เป็น 
อุบาย บรรเทา ถีน มิทธะ คือ ความ ง่วง เหงา หาว นอน,  เป็น ผู้ สมควร แก่ การที่ จะ สรรเสริญ 
ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย เป็น ผู้! ม่มี บ้าน  ไม, ติด ข้อง เที่ยว ไป  มี อาการ ปาน ดัง ฝูง เนื้อ ฉะนั้น”, ๑ 
เป็น ผู้ สิ้น ความ เกี่ยว เกาะ,  เป็น ผู้ จาริก ไป ได็ ใน ทิศ ทั้ง  ๔,  เป็น ผู้ มี ค' วาม ประพฤติ 
สมควร แก, คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น 

ภิกษุ มี จิต ใจ เป็น ดัง จิต ใจ ของ เนื้อ ทราย  อาศัย อยู่  ณ  ที่ 
กลาง แจ้ง  อัน มี เพดาน ประดับ ด้วย แก้ว มณี คือ ดวง ดาว อัน 
สว่าง ไสว ด้วย ดวง ประทีป คือ พระ จันทร์  อัน สมควร แก่ ภาวะ 
ของ ท่าน ผู้ ไม่ มี เรือน  ทั้ง หา ได้ ไม่ ยาก  กำจัด ความ 


๑ 


สํ.  ส.  (ไทย')  ๑๕' /' ๒' ๒๔ / ๓ ๒๖ 


๑๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ง่วง เหงา หาว นอน ให้ ส่า ง ซา แล้ว  อาศัย แล้ว ซึ่ง ความ เป็น ผู้ 
ยินดี ใน ภาวนา  ไม่ นาน สัก เท่าไร  ย่อม จะ ได้ ประสบ ซึ่ง ความ 
ยินดี ใน รส อัน เกิด แต่ ความ สงัด เป็น แน่ แท้ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ  อัน ภิกษุ ผู้มี ปัญญา  พึง เป็น ผู้ ยินดี 
ใน ที่ กลาง แจ้ง นั้น เทอญ 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน อัพ! ภ กา สิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน อัพ โภ กา สิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


©(จ*  โสส านิกั งด กถา 

การ สมาทาน 

[๓๔]  แม้! ส สา นิ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว  ด้วย คำ 
สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  น  สุ สานํ  ป ฏิกฺฃิ ปา มิ 
ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ ที่ อัน มิ ใช่ สุสาน  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  โส สา นิกงฺ ค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า 
ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน ป่าช้า เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน! ส สา นิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


กรรมวิธี 

ก็ แหละ อัน ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน สุสาน เป็น ปกติ นั้น ไม่ พึง อยู่ ใน สถาน ที่ที่พ วก มนุษย์ อาศัย 
บ้านอยู่ แล้ว กำหนด หมาย เอา ไว้ ว่า  ที่ ตรง นี้ ทำ เป็น สุสาน  เพราะ เมื่อ ยัง มิ ได้ เผา ศพ 
สถาน ที่ นั้น จะ ได้ ชื่อ ว่า สุสาน หา ได็ ไม่  แต่ นับ แต่ เวลา ที่ เผา ศพ แล้ว ไป  แม้ เขา จะ ทอด ทิ้ง ไป 
แล้ว ถึง  ๑๒  ปี  สถาน ที่ นั้น ก็ ยัง คง สภาพ เป็น สุสาน อยู่ นั้น เอง 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๑๙ 


แหละ เมื่อ โสส านิก ภิกษุ อยู่ ใน สุสาน นั้น  จะ ให้ ปลูก สร้าง สถาน ที่  เช่น ปะรำ 
สำหรับ จงกรม  จะ ให้ จัด แจง เตียง และ ตั่ง  จะ' ให้ ตั้ง นา ฉัน และ- ฟ้า, ใช้  จะ สอน ธรรม 
หา เป็น การ สมควร ไม่  ก็ ธุดงค์ นี้ เป็น ภาระ หนัก  (บริหาร ได้ ยาก)  เพราะ ฉะนั้น  เพื่อ 
ป้องกัน อันตราย ซึ่ง อาจ จะ เกิด ขึ้น  อัน โสส านิก ภิกษุ พึง กราบ เรียน พระ สังฆ เถระ  หรือ 
บอก เจ้า หน้าที่ ให้ ทราบ ไว้  จึง อยู่ อย่าง ไม่ ประมาท นั้น เถิด  เมื่อ เดิน จงกรม  ก็ พึง เดิน 
ชำเลือง ตา ดู สุสาน ไป พลาง 

ท่าน ผู้ ชำนาญ ใน คัมภีร์ อัง คุต ตรนิ กาย พรรณนา ไว้ ว่า  แม้ เมื่อ โสส านิก ภิกษุ จะ ไป 
สู่ สุสาน นั้น  พึง หลบ จาก ทาง สาย ใหญ่  ๆ  เสีย  ลัด เลาะ ไป ตามนอก เส้น ทาง  พึง กำหนด 
หมาย อารมณ์ ไว้ เสีย แต่ ใน กลาง วัน ที เดียว  (เช่น หมาย ไว้ ว่า  ตรง นี้ เป็น จอม ปลวก  ตรง นี้ 
เป็น ต้นไม้  ตรง นี้ เป็น ตอ)  เพราะ เมื่อ กำหนด หมาย ไว้ อย่าง นี้  อารมณ์ นั้น จัก ไม่ ทำ ให้ เกิด 
ความ หวาด กลัว แก, เธอ ใน เวลา กลาง คืน  แม้ ถึง จะ มี พวก อมนุษย์ เที่ยว รํ่าร้ อง อยู่ ไป มา 
ใน เวลา กลาง คืน  ก็ อย่า ขว้าง ปา ด้วย วัตถุ อะไร  (เช่น  ก้อน ดิน และ ก้อน หิน เป็น ต้น)  อัน 
โสส านิก ภิกษุ นั้น ที่ จะ ไม่ ไป ยัง สุสาน แม้ เพียง วัน เดียว หา ได้ ไม่  ต้อง ทำ ให้ มัชฌิ ม ยาม 
(๔  ทุ่ม  ถึง  ๘  ทุ่ม:  ๒๒. ๐๐- ๐๒. ๐๐  น.)  หมด สิ้น ไป อยู่ ใน สุสาน  แล้ว จึง กลับ ออก 
มา ใน เวลา ปัจฉิมยาม  (๙  ทุ่ม  ถึง  ๑๒  ทุ่ม  :  ๐๓. ๐๐- ๐๖. ๐๐  น.) 

ของ เคี้ยว ของ ฉัน อัน เป็น ที่ ชอบ ใจ ของ พวก อมนุษย์  เช่น  แป้ง ผสม งา,  ข้าว 
ผสม ถั่ว,  ปลา,  เนื้อ,  นม,  นา มัน และ, นา อ้อย เป็น ต้น  ไม่ ควร จะ เสพ  ไม่ ควร เข้า ไป สู่ 
เรือน แห่ง ตระกูล 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน! ส สา นิก้ง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม่! ส สา นิก ภิกษุ นี้ก็มี  ๓  ประเภท  ใน  ๓  ประเภท นั้น 
โส ส' านิก ภิกษุ' ชั้น อุกฤษฏ์  ต้องอยู่  ณ  สุสาน ซึ่ง มี การ เผา ศพ ประจำ,  มี ศพ ประจำ และ 
มี การ ร้องไห้ เป็น เนือง นิจ เท่า นั้น 

สำหรับ' โ ส ส' านิก ภิกษุ' ชั้น กลาง  ใน องค์ คุณ แห่ง สุสาน  ๓  ชนิด นั้น  แม้ จะ มี เพียง 
ชนิด เดียว  ก็ สมควร 


๑๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สำหรับ โสส านิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  อยู่ ใน สุสาน ที่ พอ เข้า ลักษณะ แห่ง สุสาน ตาม นัย ที่ 
กล่าว แล้ว  ก็ เป็น การ สมควร 

ว่า ด้วย ประเภท ใน! ส สา นิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  โดย ที่! ส สา นิก ภิกษุ ทั้ง  ๓ 
ประเภท นี้  สำเร็จ การ อยู่ ใน สถาน ที่ ซึ่ง มิ ใช่ สุสาน นั่น เทียว 

ท่าน ผู้ ชำนาญ ใน คัมภีร์ อัง คุต ตรนิ กาย อรรถาธิบาย ไว้ ว่า  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก ใน วัน 
ที่ ไม, ไป สู่ สุสาน 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน! ส สา นิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  ได้ ม รณ สติ,  มี การอ ยู, อย่าง ไม, ประมาท, 
ได้ ประสบ อสุภ นิมิต,  บรรเทา เสีย ได้ ซึ่ง ความ กำหนัด ใน กาม,  ได้ เห็น สภาวะ แห่ง กาย 
เนือง  ๆ,  เป็น ผู้ มาก ด้วย ความ สังเวช สลด ใจ,  ละ เสีย ได้ ซึ่ง ความ เมา ใน ความ ไม่ มี โรค 
เป็น ต้น,  ครอบ งำ เสีย ได้ ซึ่ง ภัย อัน น่า กลัว,  มี ภาวะ เป็น ที่ เคารพ และ เป็น ที่ น่า สรรเสริญ 
ของอมนุษย์ ทั้ง หลาย,  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ สมควร แก่ คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น 

ก็ แหละ  โทษ เพราะ ประมาท ทั้ง หลาย ย่อม ไม่ ถูก ต้อง 
พ้องพาน  ซึ่ง ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน สุสาน เป็น ปกติ  แม้ จะ หลับ อยู่ ก็ ตาม 
ทั้ง นี้ เพราะ อำนาจ แห่ งม รณ านุส สติ ภาวนา 

แหละ เมื่อ โสส านิก ภิกษุ นั้น เห็น ศพ อยู่ อย่าง มาก มาย 
จิต ของ ท่าน ไม่ ตก ไป สู่ อานุภาพ และ อำนาจ ของ กาม เลย 

โสส านิก ภิกษุ ย่อม ประสบ ความ สังเวช สลด ใจ อย่าง ไพศาล 
ย่อม ไม่ เข้า ถึง ซึ่ง ความ มัว เมา  อนึ่ง  ชื่อ ว่า พยายาม แสวง หา 
อยู่ ซึ่ง พระ นิพพาน โดย ชอบ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๒® 


ด้วย ประการ ฉะนี้  อัน ภิกษุ ผู้ เป็น บัณฑิต  ผู้มี จิต น้อม 
เอียง ไป หา พระ นิพพาน  พึง ส้อง เสพ ซึ่ง โส สา นิ กัง ค ธุดงค์ เถิด 
เพราะ เป็น สิ่ง ที่ นำ มา ซึ่ง คุณ เป็น อเนก ประการ 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน! ส สา นิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน โส สา นิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๑๒.  ย ลา สัน ลติสั งด กลา 

การ สมาทาน 

[๓๕]  แม้ ย ถา สัน สติ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว ด้วย 
คำ สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  เสนา สน โลลุ ปฺป๋ 
ปฏิกฺ ขิปา มิ  ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ ความ ละโมบ ใน เสนาสนะ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ย กา¬ 
ล' นฺถติ กงฺคํ  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน เสนาสนะ 
ตาม ที่ จัด แจง ไว้ แล้วอย่าง ไร เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  เสนาสนะ ใด ที่ สงฆ์ ให้ เธอ รับ เอา แล้ว ด้วย คำ ว่า  เสนาสนะ นี้ ถึง แก, ท่าน 
ฉะนี้  อัน ย ถา สัน ถติก ภิกษุ นั้น  พึง ยินดี ด้วย เสนาสนะ นั้น เท่า นั้น  ไม่ พึง ขับ ไล่ ภิกษุ อื่น 
ให้ ลุก หนี ไป 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 


๑  ๒๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้ ย ถา สัน ถติก ภิกษุ นี้  ก็มี  ๓  ประเภท  ใน  ๓ 
ประเภท นั้น  ย ถา สัน ถติก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  จะ สอบ ถาม ถึง เสนาสนะ ที่ ถึง แก่ ตน ว่า 
ไกล ไหม  ?  ใ กล ไหม  ?  อัน อมนุษย์ และ จำพวก สัตว์ ทีฆ ชาติ เป็น ต้น รบกวน ไหม  ? 
ร้อน ไหม  ?  หรือ เย็น ไหม  ?  ดัง นี้, หา' [ด ไ ม, 

ย ถา สัน ถ ดิก ภิกษุ ชั้น กลาง  จะ สอบ ถาม ดัง นั้น ได้ อยู่  แต่ จะ ไป ตรวจ ดู หา ได ไม, 

ย ถา สัน ถ ดิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  ครั้น ไป ตรวจ ดู เสนาสนะ แล้ว  ถ้า ไม, ชอบ ใจ เสนาสนะ 
หลัง นั้น  จะ ถือ เอา เสนาสนะ หลัง อื่น ก็ ได้ 

ว่า ด้วย ประเภท ใน ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ พอ เมื่อย ถา สัน ถ ดิก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท  เกิด ความ ละโมบ ขึ้น ใน เสนาสนะ นั้น เทียว 

ว่า ด้วย ความ แตก ใน ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  เป็น การ กระทำ ตามพระ พุทธ โอวาท ข้อ ว่า 
ได้ สิ่ง ใด ก็พีง ยินดี ด้วย สิ่ง นั้น  ๑  เป็น ผู้ มุ่ง ประ โยชน์ ให้ แก, เพื่อน พรหมจรรย์ ทั้ง หลาย, 
เป็น การ สละ ความ เลือก ใน ของ เลว และ ของ ประณีต,  เป็น การ สละ เสีย ได้ ซึ่ง ความ ดีใจ 
และ ความ เสียใจ,  เป็น การ ปิด ประตู แห่ง ความ มัก มาก,  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ สมควร 
แก, คุณ มี ความ มัก น้อย เป็น ต้น 

ภิกษุ ผู้ สำรวม  มี อัน อยู่ ใน เสนาสนะ ตาม ที่ จัด แจง ไว้ แล้ว 
เป็น ปกติ  ได้ สิ่ง ใด ก็ ยินดี ด้วย สิ่ง นั้น  ไม่ เลือก  ย่อม นอน 
เป็น สุข ใน เสนาสนะ ที่ปู ลาด ด้วย หญ้า ก็ ตาม 


๑ 


วิ.  ภิกฺขุ น.  (ไทย)  อา/ ๗๙๓ / ๑' ๒๘,  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๑ อา ๖ / ๕๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๒๓ 


ย ถา สัน ถ ดิก ภิกษุ นั้น  ย่อม ไม่ ดีใจ ใน เสนาสนะ ที่ดี  ๆ 
ได้ ของ เลว มา แล้ว ก็ ไม่ เสียใจ  ย่อม สงเคราะห์ บรรดา เพื่อน 
พรหมจรรย์ รุ่น ใหม่  ๆ  ด้วย ประโยชน์ เกื้อกูล 

เพราะ ฉะนั้น  ภิกษุ ผู้มี ปัญญา  จง ประกอบ เนือง  ๆ  ซึ่ง 
ความ เป็น ผู้ ยินดี ใน เสนาสนะ ตาม ที่ จัด แจง ไว้ แล้ว  อัน เป็น 
สิ่ง ที่ พระ อริ ย เจ้า จำนวน ร้อย  ๆ  สั่งสม แล้ว  อัน พระ มหา มุนี 
ผู้ ยอด เยี่ยม ทรง สรรเสริญ แล้ว 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรม วิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน ย ถา สัน ถดิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๑๓.  เนสั ชชิก้ 'งด กลา 

การ สมาทาน 

[๓๖]  แม้ เนลั ช ชิ กัง ค ธุดงค์  ก็ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล สมาทาน เอา แล้ว  ด้วย คำ 
สมาทาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จาก คำ สมาทาน  ๒  อย่าง นี้  คือ  เส ยฺยํ  ปฏิกฺ ฃิปา มิ 
ข้าพเจ้า ขอ ปฏิเสธ อิริยาบถ นอน  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  เนส ชฺชิก งฺค0  สมา ทิยา มิ  ข้าพเจ้า ขอ 
สมาทาน เอา ซึ่ง องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้มีอั นอ ยู่ ด้วย อิริยาบถ นั่ง เป็น ปกติ  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง 

ว่า ด้วย การ สมาทาน ใน ณ สัชชิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

กรรมวิธี 

ก็ แหละ  อัน เน สั* ช ขิก ภิกษุ' นั้น  ต้อง ลุก ขึ้น เดิน จงกรม ให่ ได้ ยาม หนึ่ง  ใน บรรดา 
ยาม สาม แห่ง ราตรี  เพราะ ใน อิริยาบถ  ๔ นั่น  อิริยาบถ นอน เท่า นั่น  ย่อม ไม่ สมควร แก่ 
ผู้ บำเพ็ญ เนสั ชชิกั งคธุ ดง ค์ 

ว่า ด้วย กรรมวิธี ใน เนลั ช ชิ กัง ค ธุดงค์' นี้  เพียง เท่า นี้ 


๑๒๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ประเภท 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย ประเภท  แม้ เนสั ชชิก ภิกษุ นี้ก็มี  ๓  ประเภท  ใน  ๓  ประเภท นั้น 
สำหรับ เนสั ชชิก ภิกษุ ชั้น อุกฤษฏ์  หมอน อิง ข้าง  แคร่ นั้ง ทำ ด้วย ผ้า  และ ผ้า สาย โย ค 
ใช์ ไม่ ได้ ทั้ง นั้น 

สำหรับ เนสั ซชิก ภิกษุ ชั้น กลาง  ใน ของ  ๓  อย่าง นี้  เพียง แต่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ใช้ ใต้ 

สำหรับ เนสั ชชิก ภิกษุ ชั้น ตํ่า  พนัก อิง ข้าง ก็ดี  แคร่' นั่ง ทำ ด้วย ผ้า ก็ดี  ผ้า สาย โย ค 
ก็ดี  หมอน พิง ก็ดี  เก้าอี้ มี องค์  ๕  ก็ดี  เก้าอี้ มี องค์  ๗  ก็ดี  ใช้! ด้ทั้ง นั้น 

ก็ แหละ  เก้าอี้ ที่ ทำ มี พนัก ข้าง หลัง  ชื่อ ว่า เก้าอี้ มี องค์  ๕  (คือ เท้า  ๔  พนัก 
หลัง  ๑)  เก้าอี้ ที่ ทำ มี พนัก ข้าง หลัง ด้วย  มี พนัก ใน ข้าง ทั้ง  ๒  ด้วย  ชื่อ ว่า เก้าอี้ มี องค์  ๗ 

ได้ ยิน ว่า  เก้าอี้ มี องค์  ๗  นั้น  พวก ทายก ได้ ทำ ถวาย แก, ท่านพระ จูฬอ ภย เถระ 
พระ เถระ สำเร็จ พระ อนาคามี ปรินิพพาน แล้ว 

ว่า ด้วย ประเภท ใน เนสั ชชิก้ งค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

ความ แตก 

ก็ แหละ  ธุดงค์ นี้ ย่อม แตก  คือ หาย จาก สภาพ ธุดงค์  ใน ขณะ พอ เมื่อ เนสั ชชิก ภิกษุ 
ทั้ง  ๓  ประเภท นี้  สำเร็จ ซึ่ง อิริยาบถ นอน นั้น เทียว 

ว่า ตัว ย ความ แตก ใน เนสั ชชิก้ งคธุ ดง ค์นี้  เพี ยง เท่า นี้ 

อานิสงส์ 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ใน ธุดงค์ นี้มี ดัง นี้  คือ  เป็น การ ตัด เสีย ซึ่ง ความ ผูกพัน แห่ง จิต ที่ 
ตรัส ไว้ ว่า  เป็น ผู้ ขวน ขวา ย หา ความ สุข ใน การ นอน  ความ สุข ใน การ เอน หลัง  ความ สุข 
ใน การ หลับ ๑  ฉะนี้,  ความ เป็น ที่สัป ปา ยะ แก่ การ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน ทั้ง ปวง,  ความ เป็น 


๑ 


ท.  ปา.  (ไทย)  ๑® /อว ๒๐ / ๓๐๙,  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๘๖ / ๒๐๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๒๕ 


ผู้มี อิริยาบถ เป็น ที่ น่า เลื่อมใส,  เป็น การ เกื้อ หนุน แก, การ เริ่ม ทำ ความ เพียร,  เป็น การ 
เพิ่ม พูน การ ปฏิบัติ ชอบ ให้ เจริญ ยิ่ง ขึ้น 

เนสั ช ซิก ภิกษุ ผู้ สำรวม  นั่ง คู้ บัลลังก์  ตั้ง กาย ให้ ตรง  ย่อม 
ยัง ดวง หฤทัย ของ พญา มาร ให้ หวาด หวั่น 

ภิกษุ ผู้ ยินดี ใน การ นั่ง  มี ความ เพียร ปรารภ แล้ว  ละ 
ความ สุข ใน การ นอน  ความ สุข ใน การ หลับ แล้ว  ย่อม ทำ ป่า 
อัน เป็น ที่ บำเพ็ญ ตบะ ให้ งด งาม 

เพราะ เหตุ ที่ ตน จะ ได้ ประสบ ซึ่ง ปีติ และ สุข  อัน ปราศจาก 
อามิส ฉะนั้น  อัน ภิกษุ ผู้ บัณฑิต พึง หมั่น บำเพ็ญ เนสั ซชิ กัง ค- 
ธุดงค์ อยู่ เนือง  ๆ  นั่น เถิด 

ว่า ด้วย อานิสงส์ ใน เนสั ชชิ กัง ค ธุดงค์ นี้  เพียง เท่า นี้ 

พรรณนา การ สมาทาน,  กรรมวิธี,  ประเภท,  ความ แตก  และ อานิสงส์ 
ใน เนลั ซชิ กัง ค ธุดงค์  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


ธุต้ง คฟ่กิ ณณก กลา 

[๓๗]  บัด นี้  ถึง วาระ ที่ จะ พรรณนาความ แห่ง คาถา นี้  คือ:- 

กุสล ตฺติก โต  เจ ว  ธุตา ทีนํ  วิภา ว โต 

สมาส พฺยา ส โต  จาปิ  วิณฺณ าตพฺ โพ  วินิจ ฉโย 

แปล ความ ว่า 

นัก ศึกษา พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ข้อ วินิจฉัย ธุดงค์  โดย ความ 
เป็น กุสล ติกะ  ๑  โดย แยก ออก เป็น คำ  ๆ  มี คำ ว่าธุ ตะ 
เป็น ต้น  ๑  โดย ย่อ และ โดย พิสดาร  ๑ 


๑๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วินิจฉัย โดย ความ เป็น กุสล ติกะ 

ใน อาการ เหล่า นั้น  คำ ว่า  โดย ความ เป็น กุสล ติกะ  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ก็ แหละ  ธุดงค์ หมด ทั้ง  ๑๓  ประการ นั้น แล  จัด เป็น กุศล ด้วย อำนาจ แห่ง เสก ข¬ 
บ ค คล และ ปุถุชน ก็มี  จัด เป็น อัพ ยาก ฤต ด้วย อำนาจ แห่ง พระ อร หัน ต ขีณาสพ ก็มี  แต่ 
ธุดงค์ ที่ จัด เป็น อกุศล หา มี ไม, 

อาจ จะ มีผู ใด ท้วง ติง ว่า  แม้ ธุดงค์ ที่ จัด เป็น อกุศล ก็มี เหมือน กัน  โดย มี พระ พุทธ วจนะ 
เป็น อาทิ ว่า  ภิกษุ ผู้มีค วาม ปรารถนา ลามก  อัน ความ ปรารถนา ครอบ งำ แล้ว เป็น ผู้ 
อยู่ ใน ป่า ๑  ฉะนี้ 

นัก ศึกษา พึง แถลง แก้ เขา ดัง นี้-  เรา มิ ได้ กล่าว ปฏิเสธ ว่า  ภิกษุ ไม่ อยู่ ใน ป่า ด้วย 
อกุศล จิต  ความ จริง  ภิกษุ ใด มี อาการ อยู่ ใน ป่า  ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า ผู้ อยู่ ใน ป่า  อัน ภิกษุ 
ผู้ อยู่ ใน ป่า นั้น จะ พึง เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา ลาม กก็มี  จะ, พึง เป็น ผู้ มี ค' วาม มัก น้อย ก็มี 
เป็น ธรรมดา 

ข้าพเจ้า ได้ อรรถาธิบาย มา แล้ว ว่า  ก็ แหละ  ธุดงค์ เหล่า นี้ เป็น องค์ ของ ภิกษุ ผู้ 
ได้ นาม ว่า  ธุตะ  เพราะ เป็น ผู้มี กิเลส อัน กำจัด แล้ว ด้วย เจตนา เป็น เครื่อง สมาทาน นั้น  ๆ 
ฉะนั้น  จึง ชื่อ ว่า  ธุตัง คะ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ญาณ อัน ได โวหาร ว่า  ธุตะ  เพราะ เป็น การ 
กำจัด ซึ่ง กิเลส  เป็น เหตุ แห่ง การ สมาทาน เหล่า นั้น  ฉะนั้น  การ สมาทาน เหล่า นั้น จึง 
ชื่อ ว่า  ธุตัง คะ  อีก นัย หนึ่ง  การ สมาทาน เหล่า นั้น ได้ ชื่อ ว่า  ธุตะ  เพราะ เป็น เครื่อง 
กำจัด ซึ่ง ธรรม อัน เป็น ข้า ศึก  และ เป็น เหตุ แห่ง สัมมา ปฏิบัติ ด้วย  ฉะนั้น  การ สมาทาน 
เหล่า นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ธุตัง คะ 

ก็ เมื่อ การ สมาทาน เหล่า นี้ จะ พึง เป็น องค์ ของ ภิกษุ ใด  ภิกษุ นั้น เป็น ผู้ ชื่อ ว่า  กำจัด 
อะไร  ๆ  ด้วย อกุศล ก็ หา มิ ได้  ด้วย ว่า อกุศล ย่อม กำจัด บาป อะไร  ๆ  ไม่ ได้  เพราะ 
คำ อธิบาย ว่า  อกุศล นั้น เป็น องค์ แห่ง การ สมาทาน เหล่า ใด  ก็ จะ พึง เรียก การ สมาทาน 
เหล่า นั้น ว่าธุ ตัง คะ ไป เสีย  ที่ แท้ อกุศล ย่อม กำจัด กิเลส มี ความ ละโมบ ใน จีวร เป็น ต้น 
ไม่ ได้  เป็น องค์ แห่ง สัมมา ปฏิบัติ ก็ ไม่ ได้  เพราะ เหตุ ฉะนั้น  คำ ว่า  ธุดงค์ ที่ จัด เป็น อกุศล 
หา มี ไม่  นี้ เป็น อัน กล่าว ชอบ แล้ว 


๑ 


วิ.  ป.  (ไทย)  ๘ / ๓' ๒๕ / ๔๗๐,  องฺ.  ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๘๑ / ๓๐๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๒๗ 


อนึ่ง  แม้ ความ พิรุธ จาก พระ บาลี ก็ จะ ถึง แก่ ภิกษุ เหล่า นั้น ว่า  ธุดงค์ แม้ ของ ภิกษุ 
เหล่า ใด  ซึ่ง พ้น ไป จาก กุสล ติกะ  ธุดงค์ ของ ภิกษุ เหล่า นั้น นั้น แหละ  ย่อม ไม่ มี โดย 
ความ หมาย  สิ่ง ที่ ไม่ มี ความ หมาย จัก ชื่อ ว่า  ธุดัง คะ  เพราะ กำจัด สิ่ง อะไร เล่า  ผู้ บำเพ็ญ 
ธุดงค์ ย่อม จะ สมาทาน เอา ธุต คุณ ไป ประพฤติ ปฏิบัติ อยู่  เพราะ ฉะนั้น  คำ ของ ภิกษุ 
เหล่า นั้น  (หมาย เอา ทรรศนะ ของ พวก ภิกษุ ชาว วัด อภัย คีรี)  ไม่ ควร ถือ เอา เป็น ประมาณ 

พรรณนา โดย ความ เป็น กุสล ติกะ  อัน เป็น ประการ แรก ใน คาถา นี้  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

วินิจฉัย โดย แยก เป็น คำ  ๆ  มี คำ ว่าธุ ตะ เป็น ต้น 

ใน ข้อ ว่า  โดย แยก ออก เป็น คำ  ๆ  มี คำ ว่า  ธุตะ  เป็น ต้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ คำ เหล่า นี้ คือ  ธุตะ  ๑  ธุต วา ทะ  ๑  ธุต ธรรม  ๑  ธุตัง คะ  ๑ 
การ เสพ ธุดงค์ เป็น ที่ สบาย แก่ บุคคล ชนิด ไร  ๑ 

ธุตะ 

ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ธุตะ  หมาย เอา บุคคล ผู้มี กิเลส อัน กำจัด แล้ว  อีกอ ย่าง 
หนึ่ง  หมาย เอา ธรรม อัน เป็น เครื่อง กำจัด ซึ่ง กิเลส 

ธุต วา ทะ 

ก็ แหละ  ใน คำ ว่า  ธุต วา ทะ  นี้  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คือ 

บุคคล มีธุ ตะ แต่ ไม, มีธุต วา ทะ  ๑  บุคคล' ไม่ มีธุ ตะ แต่ มีธุ ต' วา ทะ  ๑  บุคคล ไม, มี ทั้ง 
ธุตะ ทั้ง ธุต วา ทะ  ๑  บุคคล มี ทั้งธุ ตะ ทั้ง ธุต วา ทะ  ๑ 

ใน บุคคล  ๔  จำพวก นั้น  บุคคล ใด กำจัด กิเลส ของ ตน ได้ ด้วย ธุดงค์  แต่ ไม่ โอวาท 
ไม่ อนุ สาสน์ บุคคล อื่น ด้วย ธุดงค์  เหมือน อย่าง พระ พา กุล เถระ  บุคคล นี้ ชื่อ ว่า  ผู้มีธุ ตะ แต่ 
ไม, มีธุต วา ทะ  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ท่าน พา กุล ะนี้ นั้น  เป็น ผู้มีธุ ตะ แต่ ไม่ มีธุต วา ทะ 

แหละ บุคคล ใด มิ ได้ กำจัด กิเลส ของ ตน ด้วย ธุดงค์ ย่อม โอวาท ย่อม อนุ สาสน์ บุคคล 
อื่น ด้วย ธุดงค์ แต่ อย่าง เดียว  เหมือน อย่าง พระ อุป บัน ท เถระ  บุคคล นี้ ชื่อ ว่า ไม มธุ ตะ 
แต่ มีธุต วา ทะ  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ท่าน อุป บัน ทะ ผู้ ศาก ย บุตร นี้ นั้น  เป็น ผู้! ม่มีธุ ตะ 
แต่ มีธ ต' วา ทะ 


๑๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


บุคคล ใด วิบัติ จาก ธุตะ และ ธุต วา ทะ ทั้ง สองอย่าง  เหมือน อย่าง พระ โลฬุ ทา ยี 

บุคคล นี้ ชื่อ ว่า  ผูไม่ มี ทั้งธุ ตะ ทั้ง ธุต วา ทะ  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  พระ! ลฬุ ทา ยี นั้น 
เป็น ผูไม่ มี ทั้งธุ ตะ ทั้ง ธุต วา ทะ นั้น เทียว 

แหละ บุคคล ใด สมบูรณ์ ด้วย ธุตะ และ ธุต วา ทะ ทั้ง สอง  เหมือน อย่าง พระ ธรรม- 
เสนาบดี สา รี ปุตตะ  บุคคล นี้ ชื่อ ว่า  มี ทั้งธุ ตะ มี ทั้ง ธุต วา ทะ นั้น เทียว  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว 
ไว้ ว่า  ท่าน สา รี ปุตตะ นี้ นั้น  เป็น ผู้มีทั้ งธุต ะมีทั้ งธุต วา ทะ 

ธุต ธรรม 

คำ ว่า  พึง เข้า ใจ ธุต ธรรม  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ธรรม  ๕  ประการ  อัน เป็น 
บริวาร แห่ง ธุตัง ค เจตนา เหล่า นี้  คือ  ความ มัก น้อย  ๑  ความ สันโดษ  ๑  ความ 
ขัด เกลา  ๑  ความ สงัด  ๑  ความ ต้อง การ ด้วย กุศล นี้  (อิท มตฺถิ ตา)  ๑  ชื่อ ว่า 
ธุต ธรรม  ทั้ง นี้  เพราะ มี พระ บาลี รับรอง ว่า...  เพราะ อาศัย ความ เป็น ผู้มีค วาม มัก น้อย 
นั้น เทียว ๑ 

ใน ธุต ธรรม  ๕  ประการ นั้น  ความ มัก น้อย กับ ความ สันโดษ  สงเคราะห์ เป็น 
อ โลภ ะ  ความ ขัด เกลา กับ ความ สงัด คล้อย ไป ใน ธรรม  ๒  อย่าง  คือ  อ โลภ ะ และ 
อ โมหะ  ความ ต้อง การ ด้วย กุศล นี้  จัด เป็น ตัว ญาณ โดย ตรง 

แหละ ใน อ โลภ ะ และ อ โมหะ นั้น  โยคี บุคคล ย่อม กำจัด ความ โลภ ใน วัตถุ ที่ ต้อง 
ห้าม ทั้ง หลาย ได้ ด้วย อ โลภ ะ  ย่อม กำจัด ความ หลง อัน ปก ปิด โทษ ใน วัตถุ ที่ ต้อง ห้าม 
นั้น แล ได้ ด้วย อ โมหะ 

อนึ่ง  โยคี บุคคล ย่อม กำจัด กาม สุขัล ลิ กา นุ โย ค  คือ การ ประกอบ ตน ใน กาม สุข 
อัน เป็น ไป โดย มุข  คือ การ เสพ วัตถุ ที่ ทรง อนุญาต แล้ว ด้วย อ โลภ ะ  ย่อม กำจัด อัด ต¬ 
ก ลม ถา นุ โย ค คือ การ ประกอบ ตน ให้ ลำบาก  อัน เป็น ไป โดย มุข  คือ ความ ขัด เกลา อย่าง 
เคร่ง เครียด ใน ธุดงค์ ทั้ง หลาย ด้วย อ โมหะ 

เพราะ เหตุ ดัง นั้น  ธรรม เหล่า นี้บัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ธุต ธรรม 


๑ 


วิ.  ป.  (ไทย)  ๘ / ๓' ๒๕ / ๔๗๑,  องฺ.  ปฌฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๘๑ /อว ๐๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๒๙ 


ธุตัง คะ 

คำ ว่า  พึง เข้า ใจธุ ตัง คะ  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ธุตัง คะ 
คือ ธุดงค์  มี  ๑๓  ประการ  คือ  ปัง สุกูลิ กัง คะ  ๑  เต จีวริ กัง คะ  ๑  ปิณฑ ปา ติ กัง คะ  ๑ 
สป ทาน จา ริ กัง คะ  ๑  เอกา สนิ กัง คะ  ๑  ปัตต ปิณฑิ กัง คะ  ๑  ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง คะ  ๑ 
อา รัญญิ กัง คะ  ๑  รุก ขมูลิ กัง คะ  ๑  อัพ! ภ กา สิ กัง คะ  ๑  โส สา นิ กัง คะ  ๑  ย ถา¬ 
ก นถติ กัง คะ  ๑  และ ณ สัชชิ กัง คะ  ๑ 

ธุตัง คะ ทั้ง  ๑๓  ประการ นี้  ได้ อรรถาธิบาย โดย อรรถ วิเคราะห์ และ! ดย ลักษณะ 
เป็น ต้น มา แล้ว ใน ตอน ต้น  ใน ที่นี้ จึง ไม่ อธิบาย ซํ้า อีก 

การ เสพ ธุดงค์ เป็น ที่ สบาย แก' บุคคล ชนิด ไร 

คำ ว่า  การ เสพ ธุดงค์ เป็น ที่ สบาย แก่ บุคคล ซ นิด ไร  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า 
การ เสพ ธุดงค์ เป็น ที่ สบาย แก่ บุคคล ที่ เป็น รา ค จริต กับ โม ห จริต 

เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ การ เสพ ธุดงค์ เป็น ข้อ ปฏิบัติ ที่ ลำบาก และ เป็น การ อยู่ 
อย่าง ขัด เกลา กิเลส  จริง อยู่  ราคะ ย่อม สงบ ลง เพราะ อาศัย การ ปฏิบัติ ลำบาก  ผูไม่ 
ประมาท ย่อม ละ โมหะ ได้ เพราะ อาศัย ความ ขัด เกลา กิเลส 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน บรรดา ธุดงค์ เหล่า นี้  การ เสพ อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์ กับ รุก ขมูลิ กัง ค- 
รุ ดงค์  ย่อม เป็น ที่ สบาย แม้ สำหรับ บุคคล ที่ เป็น โท ส จริต ด้วย  เพราะ ว่า เมื่อ โยคี บุคคล 
อยู่ อย่าง ที่ ไม่ ถูกกระทบ กระ ทั้ง ใน ป่า หรือ ที่ โคน ไม้ นั้น  แม่ โทสะ ก็ ย่อม สงบ ลง เป็น ธรรมดา 

พรรณนาความ โดย แยก ออก เป็น คำ  ๆ  มี คำ ว่าธุ ตะ เป็น ต้น  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 

วินิจฉัย โดย ย่อ และ โดย พิสดาร 

ข้อ ว่า  โดย ย่อ และ โดย พิสดาร นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้:- 

โดย ย่อ 

ก็ แหละ  ธุดงค์  ๑๓  ประการ นี้  เมื่อ จัด โดย ย่อ มี เพียง  ๘  ประการ เท่า นั้น  คือ 
องค์ ที่ เป็น หัวใจ  ๓  องค์ ที่ ไม, เจือ ปน  ๕ 


๑๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน  ๒  ลักษณะ นั้น  องค์ ที่ เป็น หัวใจ  ๓  นั้น คือ  สป ทาน จา ริ กัง คะ  ๑  เอกา ส- 
น กัง คะ  ๑  อัพ! ภ กา สิ กัง คะ  ๑  อธิบาย ว่า  เมื่อ โยคี บุคคล รักษา สป ทาน จา ริ กัง ค ธุดงค์ 
จัก ได ชื่อ ว่า รักษา ปิณฑ ปา ติ กัง ค ธุดงค์ [ป ด้วย  และ เมื่อ โยคี บุคคล รักษา เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์ 
จำ เป็น อัน ต้อง รักษา ด้วย ดี  แม้ ซึ่ง ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์ และ ขลุ ปัจฉาภัต ติ กัง ค ธุดงค์! ป 
ด้วย  เมื่อ โยคี บุคคล รักษา อัพ โภ กา สิ กัง ค ธุดงค์  ก็ เป็น อัน ต้อง รักษา ใน รุก ขมูสิ กัง ค ธุดงค์ 
และ ย ถา สัน ถติ กัง ค ธุดงค์ อยู่ ใน ตัว มิ ใช่ หรือ 

องค์ ที่ เป็น หัวใจ  ๓  ดัง อธิบาย มา นี้  กับ องค์ ที่ ไม่ เจือ ปน อีก  ๕  คือ  อา รัญญิ กัง คะ  ๑ 
ปัง สุกูลิ กัง คะ  ๑  เต จีวริ กัง คะ  ๑  เนสั ชชิ กัง คะ  ๑  โ สลา นิ กัง คะ  ๑  จึง รวม เป็น ธุดงค์ 
โดย ย่อ  ๘  ประการ พอ ดี 

อีก ประการ หนึ่ง  ธุดงค์  ๑๑  ประการ นี้  สงเคราะห์ ลง มี เพียง  ๔  ประการ เท่า นั้น  คือ 
ธุดงค์ ที่ ประกอบ ด้วย จีวร  ๒  ที่ ประกอบ ด้วย บิณฑบาต  ๕  ที่ ประกอบ ด้วย เสนาสนะ  ๕  ที่ 
ประกอบ ด้วย ความ เพียร  ๑ 

ใน บรรดา ธุดงค์ เหล่า นี้  ณ สัชชิ กัง ค ธุดงค์  จัด เป็น ธุดงค์ ที่ ประกอบ ด้วย ความ เพียร 
ธุดงค์ นอก นี้ ความ ปรากฏ ชัด อยู่ แล้ว 

อีก ประการ หนึ่ง  เมื่อ ว่า ด้วย อำนาจ เครื่อง อาศัย แล้ว  ธุดงค์ ทั้ง หมด นั้น มี เพียง 
๒  ประการ  คือ  ธุดงค์ ที่ อาศัย ปัจจัย  ๑๒  ที่ อาศัย ความ เพียร  ๑ 

แม้ เมื่อ ว่า ด้วย อำนาจ เป็น สิ่ง ที่ ควร เสพ และ สิ่ง ที่ ไม่ ควร เสพ  ธุดงค์ ทั้ง หมด นั้น ก็ 
ย่น ลง เพียง  ๒  ประการ เหมือน กัน  อธิบาย ว่า  เมื่อ โยคี บุคคล ใด เสพ ธุดงค์  กัมมัฏฐาน 
ย่อม เจริญ  อัน โยคี บุคคล นั้น พึง เสพ ธุดงค์ เถิด  เมื่อ โยคี บุคคล ใด เสพ ธุดงค์  กัมมัฏฐาน 
ย่อม เสื่อม  อัน โยคี บุคคล นั้น ไม่ พึง เสพ ธุดงค์  ก็ แต่ ว่า เมื่อ โยคี บุคคล ใด จะ เสพ ธุดงค์ 
ก็ ตาม ไม่ เสพ ก็ ตาม  กัมมัฏฐาน ย่อม เจริญ อย่าง เดียว ไม่ เสื่อม เลย  แม้ อัน โยคี บุคคล นั้น 
หวัง ที่ จะ อนุเคราะห์ ชุมนุม ชน ภาย หลัง พึง เสพ ธุดงค์ เถิด  แม้ เมื่อ โยคี บุคคล ใด เสพ ธุดงค์ 
ก็ เท่า นั้น ไม่ เสพ ก็ เท่า นั้น  กัมมัฏฐาน ไม, เจริญ ขึ้น  แม้ อัน โยคี บุคคล นั้น ก็ พึง เสพ ธุดงค์ เถิด 
ทั้ง นี้ เพื่อ ให้ สำ เร็จ เป็น วาสนา ต่อ ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๒  ธุตัง ค นิเทศ 


๑๓๑ 


ธุดงค์ ทั้ง หมด นั้น ซึ่ง ย่อ ลง เป็น  ๒  ด้วย อำนาจ เป็น สิ่ง ที่ ควร เสพ และ ไม, ควร เสพ 
ดัง อธิบาย มา แล้ว นี้  ก็ สรุป ลง เป็น อย่าง เดียว ด้วย อำนาจ แห่ง เจตนา  เป็น ความ จริง 
ธุดงค์ มี อย่าง เดียว เท่า นั้น  คือ  เจตนา เป็น เครื่อง สมาทาน 

แมี ใน คัมภีร์ อรรถกถา ท่าน ก็ พรรณนา ไว้ ว่า  นัก ปราชญ์ ทั้ง หลาย รับรอง ว่า  เจตนา 
อัน ใด  ธุดงค์ ก็ อัน นั้น  ฉะนี้ 


โดย พิสดาร 

ก็ แหละ  เมื่อ ว่า โดย พิสดาร  ธุดงค์ มี ถึง  ๔๒  ประการ  คือ  ธุดงค์ สำหรับ 
ภิกษุ  ๑๓  สำหรับ ภิกษุณี  ๘  สำหรับ สามเณร  ๑๒  สำหรับ นาง สิกขมานา และ 
สามเณรี  ๗  สำหรับ อุบาสก และ อุบาสิกา  ๒ 

แหละ ล้า สุสาน อัน ถึง พร้อม ด้วย องค์ แห่ง ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน ปา เป็น ปกติ  มี อยู่  ณ  ที่ 
กลาง แจ้ง  ภิกษุ แม้ เพียง รูป เดียว ก็ สามารถ เพื่อ ที่ จะ เสพ ธุดงค์ ทั้ง หมด ได้ โดย วาระ เดียว คัน 

แต่ สำหรับ ภิกษุณี นั้น  ธุดงค์  ๒  ประการ คือ  อา รัญญิ กัง ค ธุดงค์  ๑  ขลุ ปัจฉา- 
ภัต ติ กัง ค ธุดงค์  ๑  ทรง ห้าม ไว้ ด้วย สิกขาบท แล้ว นั้น เทียว  ธุดงค์  ๓  ประการ นี้ คือ 
อัพ โภ กา สิ กัง ค ธุดงค์  ๑  รุก ขมูลิ กัง ค ธุดงค์  ๑  โส สา นิ กัง ค ธุดงค์  ๑  เป็น สิ่ง ที่ รักษา ได้ 
โดย ยาก  เพราะ ว่า อัน ภิกษุณี นั้น ที่ จะ อยู่ โดย ปราศจาก เพื่อน ย่อม ไม่ สมควร  และ 
เพื่อน ซึ่ง จะ มี ฉันทะ เสมอ กัน ใน สถาน ที่ เห็น ปาน ดัง นั้น ก็ หา ได้ ยาก  แม้ ล้า จะ พึง หา 
ได้ ก็ ไม่ พ้น ไป จาก การ อยู่ คลุก คลี  เมื่อ เป็น ดัง นี้  ภิกษุณี พึง เสพ ธุดงค์ เพื่อ ประโยชน์ 
อัน ใด  ประโยชน์ นั้น นั้น แล ก็ จะ ไม, พึง สำเร็จ แก, ตน  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  เพราะ เหตุ ที่ 
เป็น สิ่ง ไม่ อาจ จะ เสพ ได้ ดัง บรรยาย มา นี้  ธุดงค์ สำหรับ ภิกษุณี จึง มี เพียง  ๘  ประการ 
เท่า นั้น  โดย ลด เสีย  ๕  ประการ 

ก็ แหละ  ใน บรรดา ธุดงค์ ตาม ที่ กล่าว แล้ว  ยก เว้น เต จีวริ กัง ค ธุดงค์ เสีย  ๑  ธุดงค์ ที่ 
เหลือ  ๑๒  ประการ  เป็น ธุดงค์ สำหรับ สามเณร  (ใน ธุดงค์  ๘  ประการ สำหรับ ภิกษุณี 
นั้น ลด เสีย ๑  คือ  เต จีวริ กัง ค ธุดงค์)  ที่ เหลือ ๗  ประการ  พึง ทราบ ว่า เป็น ธุดงค์ สำหรับ 
นาง สิกขมานา และ สามเณรี 


๑๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ก็ แหละ  ธุดงค์  ๒  ประการ นี้ คือ  เอกา สนิ กัง ค ธุดงค์  ๑  ปัตต ปิณฑิ กัง ค ธุดงค์  ๑ 
เป็น สิ่ง ที่คู่ ควร แก่ อุบาสก และ อุบาสิกา ด้วย  สามารถ ที่ จะ เสพ ได้ ด้วย  ฉะนั้น  ธุดงค์ 
สำหรับ อุบาสก และ อุบาสิกา จึง มี เพียง  ๒  ประการ  ว่า โดย พิสดาร ธุดงค์ ทั้ง หมด  ๔๒ 
ประการ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

พรรณนาความ โดย ย่อ และ โดย พิสดาร  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 

ก็ แหละ ด้วย อรรถาธิบาย เพียง เท่า นี้ ย่อม เป็น ว่า ข้าพเจ้า ได้ แสดง แล้ว ซึ่งธุ ตัง ค กถา 
อัน สาธุชน ควร สมาทาน เอา  เพื่อ ความ บริบูรณ์ แห่ง คุณ ทั้ง หลาย มี ความ เป็น ผู้ มัก 
น้อย และ ความ เป็น ผู้ สันโดษ เป็น ต้น  อัน เป็น เครื่อง ผ่องแผ้ว แห่ง ศีล  ซึ่ง มี ประ การที่ 
ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน วิ สุทธิ มรรค ที่ ทรง แสดง ด้วย มุข  คือ  ศีล,  สมาธิ  และ ปัญญา  ด้วย 
พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา นี้ ว่า 

นรช นผู้มี ปัญญา  เป็น ภิกขุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒  ชื่อ ว่า  ธุตัง ค นิเทศ 
ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ทึ  ๓ 


กัมมัฏฐาน คหผ นิเทศ 


เรํ่ม เรึ๋ ฮง สมา® 

[๓๘]  โดย เหตุ ที่ โยคี บุคคล เมื่อ ตั้ง ตน ไว้ ไน ศีล อัน บริสุ ทธึ๋ ผุดผ่อง ด้วย คุณ ทั้ง หลาย 
มี ความ เป็น ผู้ มัก น้อย เป็น ต้น  ซึ่ง สำเร็จ ขึ้น ด้วย การ บำเพ็ญ ธุดง ค วัตร ฉะนี้ แล้ว  จำ ต้อง 
จะ เจริญ สมาธิ ภาวนา ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว้ ด้วย หัว ข้อ ว่า  จิตฺตํ  โดย พระ บาลี 
ว่า  สีเล  ปติ ฏฺซิา ย  น โร  สปณฺ โณ  จิตฺตํ  ปณฺ ณณฺจ  ภา ว ย0  ดัง นี้ ประการ หนึ่ง กับ อีก 
ประการ หนึ่ง  โดย เหตุ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง สมาธิ นั้น ไว้ อย่าง ย่อ สั้น มาก ไม่ ต้อง 
กล่าว ถึง ที่ จะ เจริญ ภาวนา แม้ แต่ เพียง จะ เข้า ใจ อย่าง แจ่ม แจ้ง  ก็ ไม่ ใช่ เป็น สิ่ง ที่ จะ กระทำ ได้ 
ง่าย เลย  ฉะนั้น  บัด นี้  เพื่อ ที่ จะ แสดง สมาธิ นั้น อย่าง พิสดาร  และ เพื่อ ที่ จะ แสดง วิธี เจริญ 
สมาธิ นั้น  จึง ขอ ตั้ง ปัญหา กรรม เป็น มาตรฐาน ขึ้น ไว้ ดัง ต่อ ไป นี้  คือ 


ปัญหา ใน สมาธิ  ๘  ข้อ 

๑.  อะไร  ชื่อ ว่า สมาธิ 

๒.  ที่ ชื่อ ว่า สมาธิ  เพราะ อรรถ ว่า กระไร 

๓.  อะไร  เป็น ลักษณะ,  เป็น รส,  เป็น อาการ ปรากฏ  และ เป็น ปทัฏ ฐาน ของ สมาธิ 
๔.  สมาธิ  มีกี่อ ย่าง 

๔.  อะไร  เป็น ความ เศร้า หมอง ของ สมาธิ 
๖.  อะไร  เป็น ความ ผ่องแผ้ว ของ สมาธิ 
๗.  สมาธิ นั้น  จะ พึง เจริญ ภาวนา อย่าง ไร  และ 
๘.  อะไร  เป็น อานิสงส์ ของ สมาธิ ภาวนา 


๑๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๑ 

บรรดา ปัญหา เหล่า นั้น  มี คำ วิสัชนา ดัง ต่อ ไป นี้ 

ปัญหา ข้อ ว่า  อะไร  ซื่อ ว่า สมาธิ  วิสัชนา ว่า  สมาธิ นั้น มี หลายอย่าง หลาย 
ประการ ด้วย กัน  การที่ จะ ยก มา วิสัชนา แสดง ให้ แจ่ม แจ้ง ทุก  ๆ  อย่าง นั้น  เห็น ที จะ ไม, 
สำเร็จ สม ความ หมาย เฉพาะ ที่ ต้อง การ  กลับ จะ ทำ ให้ เกิด ความ ฟัน เนือ ยิ่ง ขึ้น เสีย ด้วย ซํ้า 
เพราะ ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง ขอ วิสัชนา เจาะ เอา เฉพาะ ที่ ต้อง การ ใน ที่นี้ ว่า  ภาวะ ที่ จิต มี 
อารมณ์ อัน เดียว ฝ่าย กุศล ชื่อ ว่า สมาธิ 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๒ 

ปัญหา ข้อ ว่า  ที่ ชื่อ ว่า สมาธิ  เพราะ อรรถ ว่า กระไร  นั้น  มี วิสัชนา ว่า  ที่ ชื่อ ว่า 
สมาธิ  เพราะ อรรถ ว่า  ความ ตั้ง มั่น  ที่ ว่า  ความ ตั้ง มั่น  นี้ ได้แก่ อะไร  ?  ได้แก่ 
ความ ตั้ง อยู่ หรือ ความ ดำรง อยู่ ของ จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย ใน อารมณ์ อัน เดียว อย่าง 
สมํ่า เสมอ  และ โดย ถูก ทาง ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย ย่อม ตั้ง อยู่ ใน 
อารมณ์ อัน เดียว อย่าง สมํ่า เสมอ และ โดย ถูก ทาง ด้วย  ไม่ ฟัง ซ่าน และ ไม่ ส่าย ไป ใน 
อารมณ์ อื่น  ด้วย อำนาจ แห่ง ธรรมชาติ ใด ธรรมชาติ นี้  พึง ทราบ ว่า  คือ  ความ ตั้ง มั่น 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๓ 

ปัญหา ข้อ ว่า  อะไร  เป็น ลักษณะ,  เป็น รส,  เป็น อาการ ปรากฏ  และ เป็น ปทัฏ ฐาน 
ของ สมาธิ  นั้น  มี วิสัชนา ว่า  สมาธิ นั้น มี ความ ไม, ฟัง ซ่าน เป็น ลักษณะ  มี การ กำจัด เสีย 
ซึ่ง ความ ฟัง ซ่าน เป็น รส  มี การ ไม่ หวั่น ไหว เป็น อาการ ปราก ฎ  มี ความ สุข เป็น ปทํฏ ฐาน 
เพราะ พระ บาลี รับรอง ว่า  สุขิ โน  จิตฺตํ  สมา ธิยติ ๑  จิต ของ บุคคล ผู้มีค วาม สุข ย่อม 
ตั้ง มั่น  ฉะนี้ 


๑ 


ที.  สี.  (ไทย)  ๙ /' ๒๒๕ / ๗๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๓๕ 


วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๔ 

[๓๙]  ปัญหา ข้อ ว่า  สมาธิ  มีกี่อ ย่าง  นั้น  มี วิสัชนา ว่า 

๑.  สมาธิ มี อย่าง เดียว  ด้วย มี ลักษณะ ไม่ ฟ้ง  เป็น ประการ แรก 

๒.  สมาธิ มี  ๒  อย่าง  ดัง นี้  คือ  หมวด ที่  ๑  โดย แยก เป็น  อุปจาร สมาธิ  ๑ 
อัปป นา สมาธิ  ๑  หมวด ที่  ๒  โดย แยก เป็น  โลกิ ย สมาธิ  ๑  โลกุ ตด ร สมาธิ  ๑ 
หมวด ที่  ๓  โดย แยก เป็น  สัปปี ดิก สมาธิ  สมาธิ ประกอบ ด้วย ปีติ  ๑  นิปปี ดิก สมาธิ 
สมาธิ ปราศจาก ปีติ  ๑  หมวด ที่  ๔  โดย แยก เป็น  สุข สหค ต สมาธิ  สมาธิ ประกอบ 
ด้วย สุข เวทนา  ๑  อุ เปก ขา สหค ต สมาธิ  สมาธิ ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา  ๑ 

๓.  สมาธิ มี  ๓  อย่าง  ดัง นี้  คือ  หมวด ที่  ๑  โดย แยก เป็น  หืน สมาธิ  ๑ 
มัชฌิ ม สมาธิ  ๑  ปณีต สมาธิ  ๑  หมวด ที่  ๒  โดย แยก เป็น  สวิตั กก ส วิจาร สมาธิ  สมาธิ 
มี ทั้ง วิตก มี ทั้ง วิจาร  ๑  อวิตั กก วิจาร มัตต สมาธิ  สมาธิ ไม, มี วิตก มี แต่ วิจาร  ๑  อวิ ตัก กา- 
ว จาร สมาธิ  สมาธิ ไม่ มี ทั้ง วิตก ทั้ง วิจาร  ๑  หมวด ที่  ๓  โดย แยก เป็น  ปีดิส หคต สมาธิ 
สมาธิ ประกอบ ด้วย ปีติ  ๑  สุข สหค ต สมาธิ  สมาธิ ประกอบ ด้วย สุข เวทนา  ๑  อุ เปก ขา- 
ล หคต สมาธิ  สมาธิ ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา  ๑  หมวด ที่  ๔  โดย แยก เป็น  ปริต ด¬ 
ล มาธิ  สมาธิ มี ประมาณ น้อย  ๑  มหัค คด สมาธิ  สมาธิ อัน ยิ่ง ใหญ่  ๑  อัปป มา ณ สมาธิ 
สมาธิ อัน หา ประมาณ มิ ได้  ๑ 

๔.  สมาธิ มี  ๔  อย่าง  ดัง นี้  คือ  หมวด ที่  ๑  โดย แยก เป็น  ทุก ขา ปฏิปทา- 
ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  สมา ธิที่มี ปฏิปทา ลำบาก ทั้ง รู้ ช้า  ๑  ทุก ขา ปฏิปทา ซิป ปาภิ ญญา 
สมาธิ  สมา ธิที่มี ปฏิปทา ลำบาก แต่ รู้ เร็ว  ๑  สุขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  สมาธิ 
ที่มี ปฏิปทา สบาย แต่ รู้ ช้า  ๑  สุขา ปฏิปทา ซิป ปาภิ ญญา สมาธิ  สมา ธิที่มี ปฏิปทา สบาย 
ด้วย รู้ เร็ว ด้วย  ๑  หมวด ที่  ๒  โดย แยก เป็น  ปริต ต ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ  สมาธิ ที่ ไม, 
คล่อง แค ล่วและ ไม่ ได้ ขยาย อารมณ์  ๑  ปริต ตอัป ปม าณา รัมม ณ สมาธิ  สมาธิ ที่ ไม, 
คล่อง แค ล่ว แต่ ขยาย อารมณ์  ๑  อัปป มา ณ ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ  สมาธิ ที่ คล่อง แค ลำ 
แต่ ไม่ ได้ ขยาย อารมณ์  ๑  อัปป มา ณอัป ปม าณา รัมม ณ สมาธิ  สมาธิ ที่ คล่อง แค ลำ 
และ ขยาย อารมณ์  ๑  หมวด ที่  ๓  โดย แยก เป็น องค์ แห่ง ฌาน  ๔  คือ  องค์ แห่ง 
ปฐมฌาน  ๑  องค์ แห่ง ทุติย ฌาน  ๑  องค์ แห่ง ตติย ฌาน  ๑  องค์ แห่ง จตุ ตก ฌาน  ๑ 
หมวด ที่  ๔  โดย แยก เป็น  หาน ภา คิย สมาธิ  สมาธิ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง ความ เสื่อม  ๑ 


๑๓๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ฐิติ ภา คิย สมาธิ  สมาธิ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง ความ ติด แน่น  ๑  วิ เส สภา คิย สมาธิ  สมาธิ 
เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง คุณวิเศษ  ๑  นิพเ พธภ าคิย สมาธิ  สมาธิ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง อัน แทง 
ทะลุ สัจธรรม  ๑  หมวด ที่  ๕  โดย แยก เป็น  กามาวจร สมาธิ  สมาธิ เป็น กามาวจร  ๑ 
รู ปาว จร สมาธิ  สมาธิ เป็น รู ปาว จร  ๑  อรูป าว จร สมาธิ  สมาธิ เป็น อรูป าว จร  ๑ 
อปริ ยา ปัน น สมาธิ  สมาธิ เป็น โลกุ ตด ระ  ๑  หมวด ที่  ๖  โดย แยก เป็น  ฉัน ทาธิ ปติ- 
สมาธิ  สมาธิ มี ฉันทะ เป็น อธิบดี  ๑  วี ริ ย' าธิ ปติ สมาธิ  สมาธิ มีวีริ ยะ เป็น อธิบดี  ๑ 
จิต ตา ธิ' ปติ สมาธิ  สมาธิ มี จิต เป็น อธิบดี  ๑  วิมัง สาธิ ปติ สมาธิ  สมาธิ มีวิมั ง สา คือ 
ปัญญา เป็น อธิบดี  ๑ 

๕.  สมาธิ มี  ๕  อย่าง  ดัง นี้  คือ  โดย แยก เป็น  องค์ แห่ง ฌาน  ๕  ใน ปัญจก นัย 
ได้แก่  องค์ แห่ง ปฐมฌาน  ๑  องค์ แห่ง ทุติย ฌาน  ๑  องค์ แห่ง ตติย ฌาน  ๑  องค์ แห่ง 
จดุต ถ ฌาน  ๑  องค์ แห่ง ปัญ จม ฌาน  ๑ 

อธิบาย สมาธิ อย่าง เดียว 

ใน สมาธิ อย่าง เดียว และ สมาธิ มี  ๒  อย่าง นั้น  สมาธิ ที่มีส่ วน อย่าง เดียว มี เนื้อ 

ความ กระจ่าง อยู่ แล้ว  ไม่ ต้อง พรรณนาความ อีก 

อธิบาย สมาธิ  ๒  อย่าง 

ใน สมาธิ ที่มีส่ วน  ๒  อย่าง  หมวด ที่  ๑  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๒  อย่าง  โดย แยก เป็น 
อุปจาร สมาธิ  ๑  อัปป นา สมาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  ภาวะ ที่ จิต เป็น 
เอ กัคค ตา ๑  ที่ โยคี บุคคล ได้ มา ด้วย อำนาจ กัมมัฏฐาน  ๑๐  เหล่า นี้ คือ  อนุ ส สติ  ๖ 
(พุทธ านุส สติ ถึง เทวดา นุสส ติ)  ม รณ สติ  ๑  อุป สมา นุส สติ  ๑  อา หา เร ปฏิกูล สัญญา  ๑ 
จตุ ธาตุ ว วัต ถาน  ๑  นี้ อย่าง หนึ่ง  กับ เอ กัคค ตา ใน บุพ ภาค เบื้อง ต้น แห่ง อัปป นา สมาธิ 
ทั้ง หลายอย่าง หนึ่ง  เอ กัคค ตา ชนิด นี้ เรียก ว่า  อุปจาร สมาธิ  ส่วน เอ กัคค ตา ถัด ไป 
แต่ บริกรรม ภาวนา  เอ สัค ค ตา' ชนิด นี้  เรียก ว่า  อัปป นา สมาธิ  เพราะ มี พระ บาลี 


๑  คำ ว่า  เอ กัคค ตา  ตาม รูป ศัพท์ แปล ว่า  ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ อัน เดียว  โดย ความ หมาย  ได้แก่ เอ กัคค ตา เจตสิก 
ใน อัญญ สมา นา เจตสิก  ชิต  ดวง  ซึ่ง โดย ปกติ ย่อม เข้า ประกอบ กับ จิต ทุกดวง  แต่ มี กำลัง อ่อน  ใน ที่นี้มี กำลัง 
กล้า สามารถ จะ ทำ ให้ สัมปยุต ธรรม ตั้ง อยู่ ใน อารมณ์ อัน เดียว ได้ นาน  ๆ  ซึ่ง จัด เป็น องค์ ฌาน องค์ หนึ่ง 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๓๗ 


รับรอง ว่า  บริกรรม ภาวนา แห่ง ปฐมฌาน  ย่อม เป็น ปัจจัย แก' ปฐมฌาน โด ยอ บัน ดร- 
ปัจจัย ๑  ฉะนี้ 

หมวด ที่  ๒  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๒  อย่าง  โดย แยก เป็น  โลกิ ย สมาธิ  ๑  โลกุ ตด ร- 
ส มาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  เอ กัคค ตา ที่ ประกอบ ด้วย กุศล จิต  ใน ภูมิ  ๓ 
คือ  กาม ภูมิ,  รูป ภูมิ และ อรูป ภูมิ  เรียก ว่า  โลกิ ย สมาธิ  เอ กัคค ตา ที่ ประกอบ ด้วย 
อริ ยมัค ค จิต  เรียก ว่า  โลกุ ตตร สมาธิ 

หมวด ที่  ๓  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๒  อย่าง  โดย แยก เป็น  สัปปี ดิก สมาธิ  ๑  นิ ป ปีติ ก¬ 
ล  มาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  เอ กัคค ตา ใน ฌาน  ๒  ข้าง ต้น ใน จตุ กก นัย  และ ใน 
ฌาน  ๓  ข้าง ต้น ใน ปัญจก นัย  เรียก ว่า  สัปปี ดิก สมาธิ  คือ สมาธิ ที่ ประกอบ ด้วย ปีติ 
เอ กัคค ตา ใน ฌาน  ๒  ที่ เหลือ ข้าง ปลาย  เรียก ว่า  นิปปี ดิก สมาธิ  คือ สมาธิ ที่ ปราศจาก 
ปีติ  ส่วน อุปจาร สมาธิ ที่ ประกอบ ด้วย ปีดิก็ มี  ที่ ปราศจาก ปีดิก็ มี 

หมวด ที่  ๔  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๒  อย่าง  โดย แยก เป็น  สุข สหค ต สมาธิ  ๑  อุ เปก ขา¬ 
ล หคต สมาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  เอ กัคค ตา ใน ฌาน  ๓  ข้าง ต้น ใน จตุ กก นัย 
และ ใน ฌาน  ๔  ข้าง ต้น ใน ปัญจก นัย  เรียก ว่า  สุข สหค ต สมาธิ  คือ สมาธิ ที่ ประกอบ 
ด้วย สุข เวทนา  เอ กัคค ตา ใน ฌาน ที่ เหลือ ข้าง ปลาย  เรียก ว่า  อุ เปก ขา สหค ต สมาธิ 
คือ สมาธิ ที่ ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา  ส่วน อุปจาร สมาธิ ที่ ประกอบ ด้วย สุข เวทนา ก็มี 
ที่ ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา ก็มี 

อธิบาย สมาธิ  ๓  อย่าง 

ใน สมาธิ ที่ แยก เป็น  ๓  อย่าง  หมวด ที่  ๑  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๓  อย่าง  โดย แยก เป็น 
หืน สมาธิ  ๑  มัชฌิ ม สมาธิ  ๑  ปณีต สมาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  สมาธิ ที่ พอ ได้ 
บรรลุ  ยัง ไม, ได้ ส้อง เสพ ให้ หนัก  ยัง ไม่ ได้ ทำ ให้ มาก  ๆ  เรียก ว่า  หืน สมาธิ  คือ สมาธิ 
ขั้น ตา  สมาธิ ที่ ทำ ให้ เกิด ขึ้น ยัง ไม่ ได้ ที่  คือ ยัง ไม่ ได้ ทำ ให้ ถึง ความ คล่อง แค ล่วเ บินอย่าง ดี 
เรียก ว่า  มัชฌิ ม สมาธิ  คือ สมาธิ ขั้น กลาง  สมาธิ ที่ ทำ ให้ เกิด ขึ้น ได้ ที่ดี แล้ว  คือ ถึง ความ 
เป็น วสี มี ความ สามารถ อย่าง คล่อง แค ล่ว แล้ว  เรียก ว่า  ปณีต สมาธิ  คือ สมาธิ ขั้น ประณีต 
ไข ความ ว่า  ที่ ชื่อ ว่า  หืน สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป ด้วย ความ ปรารถนา ผล บุญ อัน โอฬาร 


๑ 


อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔๑ / ๖ ด/ ๔๕ 


ด ๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ที่ ชื่อ ว่า  มัชฌิ ม สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป ด้วย จะ ให้ สำเร็จ อภิญญา โลกีย์  ที่ ชื่อ ว่า  ปณีต- 
สมาธิ  เพราะ ท่าน ผู้ ดำรง อยู่ ใน อริ ย ภาพ ให้ เป็น ไป ด้วย ปรารถนา ความ ส คัด จิต  อีก นัย หนึ่ง 
ที่ ชื่อ ว่า  หืน สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป เพื่อ ประ โยชน์ ส่วน ตน ด้วย ต้อง การ ภว สมบัติ  ที่ ชื่อ ว่า 
มัชฌิ ม สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป ด้วย อัธยาศัย ที่ ไม่ โลภ อย่าง เดียว  ที่ ชื่อ ว่า  ปณีต สมาธิ 
เพราะ ให้ เป็น ไป เพื่อ ประโยชน์ คน อื่น  อีก นัย หนึ่ง ที่ ชื่อ ว่า  หืน สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป 
ด้วย มี อัธยาศัย ติด อยู่ ใน วัฏฏะ  ที่ ชื่อ ว่า  มัชฌิ ม สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป ด้วย อัธยาศัย 
ชอบ ความ สงัด  ที่ ชื่อ ว่า  ปณีต สมาธิ  เพราะ ให้ เป็น ไป ด้วย อัธยาศัย ใคร่ ปราศจาก วัฏฏะ 
ด้วย ต้อง การ ให้ บรรลุ ถึง โล กุ ต ตร ธรรม 

หมวด ที่  ๒  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๓  อย่าง  โดย แยก เป็น  สวิตั กก ส วิจาร สมาธิ  ๑ 
อวิตั กก วิจาร มัตต สมาธิ  ๑  อวิ ดัก กา วิจาร สมาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  สมาธิ 
ใน ปฐมฌาน รวม ทั้ง อุปจาร สมาธิ  เรียก ว่า  สวิตั กก ส วิจาร สมาธิ  คือ สมาธิ มี ทั้ง วิตก 
ทั้ง วิจาร  สมาธิ ใน ทุติย ฌาน ใน ปัญจก นัย  เรียก ว่า  อวิตั กก' วิจาร มัด ต สมาธิ  คือ สมาธิ 
ไม่ มี วิตก มี แต่ วิจาร  อธิบาย ว่า  โยคี บุคคล ใด เห็น โทษ แต่ ใน วิตก อย่าง เดียว ไม่ เห็น โทษ 
ใน วิจาร  จึง ปรารถนา ที่ จะ ละ วิตก อย่าง เดียว  ผ่าน พ้น ปฐมฌาน ไป  โยคี ผู้ นั้น ย่อม ได้ 
สมาธิ ที่ ไม, มี วิตก มี แต่ วิจาร  ข้อ ว่า  อวิตั กก วิจาร มัตต สมาธิ นั้น  หมาย เอา สมาธิ ที่ 
กล่าว นี้  เอ กัคค ตา ใน ฌาน  ๓  สำหรับ จตุ กก นัย  มี ทุติย ฌาน เป็น ต้น ไป  สำหรับ 
ปัญจก นัย  มี ตติย ฌาน เป็น ต้น ไป  เรียก ว่า  อวิ ตัก กา วิจาร สมาธิ  คือ สมาธิ ไม่ มี ทั้ง วิตก 
ทั้ง วิจาร 

หมวด ที่  ๓  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๓  อย่าง  โดย แยก เป็น  ปีติ สหค ต สมาธิ  ๑  สุข สหค ต- 
สมาธิ  ๑  อุ เปก ขา สหค ต สมาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  เอ กัคค ตา ใน ฌาน  ๒ 
เบื้อง ต้น ใน จตุ กก นัย  และ ใน ฌาน  ๓  เบื้อง ต้น ใน ปัญจก นัย  เรียก ว่า  ปีติ สหค ต สมาธิ 
คือ สมาธิ ประกอบ ด้วย ปีติ  เอ กัคค ตา ใน ฌาน ที่  ๓  และ ฌาน ที่  ๔  ใน จตุ กก นัย และ 
ปัญจก นัย นั้น นั้น แหละ  เรียก ว่า  สุข สหค ต สมาธิ  คือ สมาธิ ประกอบ ด้วย สุข เวทนา 
เอ กัคค ตา ใน ฌาน อัน สุด ท้าย ทั้ง ใน จตุ กก นัย  และ ปัญจก นัย  คือ ใน จตุ ตถ ฌาน หรือ ใน 
ปัญ จม ฌาน  เรียก ว่า  อุ เปก ขา สหค ต สมาธิ  คือ สมาธิ ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา 
ส่วน อุปจาร สมาธิ  ประกอบ ด้วย สุข เวทนา ก็มี  ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา ก็มี 

หมวด ที่  ๔  ที่ ว่า สมาธิ มี  ๓  อย่าง  โดย แยก เป็น  ปริต ต สมาธิ  ๑  มหัค ค ต- 
สมาธิ  ๑  อัปป มา ณ สมาธิ  ๑  นั้น  มี อรรถาธิบาย  ดัง นี้  เอ กัคค ตา ใน อุปจาร ฌาน ภูมิ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๓๙ 


คือ ใน จิต ตุป บาท ที่ ประกอบ ด้วย อุปจาร ฌาน  เรียก ว่า  ปริต ต สมาธิ  สมาธิ มี ประมาณ 
น้อย  (หรือ กามาวจร สมาธิ)  เอ กัคค ตา ใน รู ปาว จร กุศล จิต และ อรูป าว จร กุศล จิต  เรียก ว่า 
มหัค ศต สมาธิ  คือ สมาธิ อัน ยิ่ง ใหญ่  อธิบาย ว่า  สมาธิ ที่ ถึง ภาวะ อัน ยิ่ง ใหญ่ โดย การ 
ข่ม กิเลส  ๑  โดย มี ผล อัน ไพบูลย์ กว้าง ขวาง  ๑  โดย สืบ ต่อ อยู่ ได้ นาน  ๆ  ๑  หรือ สมาธิ ที่ 
ดำเนิน ไป ด้วย คุณ อัน ยิ่ง ใหญ่ มี ฉันทะ อัน ยิ่ง ใหญ่ เป็น ต้น  เรียก ว่า  มหํค คต สมาธิ  เอ กัคค ตา 
ที่ ประกอบ ด้วย อริ ยมัค ค จิต  คือ ที่ เกิด ร่วม กับ อริ ยมัค ค จิต  เรียก ว่า  อัปป มา ณ สมาธิ 
คือ สมาธิ อัน หา ประมาณ มิ ได้  หรือ สมาธิ อัน มี ธรรม หา ประมาณ มิ ได้  เป็น อารมณ์ 

อธิบาย สมาธิ  ๔  อย่าง 

ใน สมาธิ ที่ แยก เป็น  ๔  อย่าง  หมวด ที่  ๑  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๔  อย่าง  โดย แยก เป็น 
ทุก ขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  เป็น ต้น นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คือ  เ- 

ส มาธิ  ๔  อย่าง  ได้แก่  ทุก ขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  ๑  ทุก ขา ปฏิปทา- 
ขิปป าภิญ ญา สมาธิ  ๑  สุขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  ๑  สุขา ปฏิปทา ซิป ปา ภิญญ า- 

ม่, ไนิ  (5) 

อธิบาย ว่า  ใน ปฏิปทา และ อภิญญา  ๒  อย่าง นั้น  การ เจริญ ภาวนา สมาธิ ที่ 
ดำเนิน ไป นับ ตั้งแต่ ลง มือ สำรวจ จิต เจริญ กัมมัฏฐาน ครั้ง แรก  จน ถึง อุปจาร ฌาน ของ 
ฌาน นั้น  ๆ  เกิด ขึ้น  เรียก ว่า  ปฏิปทา  คือ การ ปฏิบัติ  ส่วน ปัญญา ที่ ดำเนิน ไป 
นับ ตั้งแต่ อุปจาร ฌาน ไป จน ถึง อัปป นา ฌาน  เรียก ว่า  อภิญญา  คือ การ รู้ แจ้ง  ก็ แหละ 
ปฏิปทา คือ การ ปฏิบัติ นี้ นั้น  ย่อม เป็น ทุกข์ คือ ลำบาก  ส้อง เสพ ไม่ สะดวก สำหรับ 
โยคี บุคคล บาง คน  เพราะ การ รบเร้า และ ยึด ครอง ของ ธรรม ที่ เป็น ข้า ศึก มี นิวรณ์ เป็น ต้น 
แต่ เป็น ความ สะดวก สบาย สำหรับ โยคี บุคคล บาง คน  เพราะ ไม่ มี การ รบเร้า และ ยึด ครอง 
ของ ธรรม ที่ เป็น ข้า ศึก  แม้ อภิญญา คือ การ รู้ แจ้ง ก็ เป็น การ เชื่อง ข้า เฉื่อย ชา  ไม่ เกิด โดย 
ฉับ พลัน สำหรับ โยคี บุคคล บาง คน  แต่ สำหรับ โยคี บุคคล บาง คน ก็ รวด เร็ว ไม, เฉื่อย ชา 
เกิด โดย ฉับ พลัน 

ก็ แหละ  ธรรม อัน เป็น ที่ สบาย และ ไม่ เป็น ที่ สบาย  ๑  บุพกิจ เบื้อง ต้น มี การ ตัด 
ปลิโพธ  คือ เครื่อง กังวล ให้ สิ้น ห่วง  ๑  และ ความ ฉลาด ใน อัปป นา ทั้ง หลาย  ๑  เหล่า ใด 
ที่ ข้าพเจ้า จัก ยก มา พรรณนา ข้าง หน้า  ใน บรรดา ธรรม เหล่า นั้น  โยคี บุคคล ใด เป็น ผู้ 
ส้อง เสพ ธรรม อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย  โยคี บุคคล ผู้ นั้น ย่อม มี ปฏิปทา คือ การ ปฏิบัติ ลำบาก 


๑๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เป็น ทุกข์  และ มี อภิญญา คือ การ รู้ แจ้ง เชื่อง ช้า  โยคี บุคคล ผู้ ส้อง เสพ ธรรม อัน เป็น ที่ 
สบาย  ย่อม มี ปฏิปทา คือ การ ปฏิบัติ สะดวก สบาย  และ มี อภิญญา คือ การ รู้ แจ้งอย่าง 
รวด เร็ว  ส่วน โยคี บุคคล ใด  ใน ตอน ต้น ก่อน แต่ ได้ บรรลุ อุปจาร สมาธิ  ส้อง เสพ ธรรม 
อัน ไม, เป็น ที่ สบาย  ตอน หลัง จาก ที่ บรรลุ อุปจาร สมาธิ แล้ว  ได้ ส้อง เสพ ธรรม อัน เป็น 
ที่ สบาย  หรือ ใน ตอน ต้น ได้ ส้อง เสพ ธรรม อัน เป็น ที่ สบาย  ตอน หลัง ได้ ส้อง เสพ ธรรม 
อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย  พึง ทราบ ว่า  ปฏิปทา และ อภิญญา ของ โยคี บุคคล นั้น คละ กัน  อธิบาย ว่า 
โยคี บุคคล ใด ใน ตอน ต้น ส้อง เสพ ธรรม อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย  ตอน หลัง ได้ ส้อง เสพ ธรรม อัน 
เป็น ที่ สบาย โยคี บุคคล นั้น มี ปฏิปทา ลำบาก เป็น ทุกข์ แต่ มี อภิญญา การ รู้ แจ้งอย่าง รวด เร็ว 
ส่วน โยคี บุคคล ใด  ใน ตอน ต้น ส้อง เสพ ธรรม อัน เป็น ที่ สบาย  ตอน หลัง ได้ ส้อง เสพ ธรรม อัน 
ไม่ เป็น ที่ สบาย  โยคี บุคคล นั้น  มี ปฏิปทา สะดวก สบาย แต่ มี อภิญญา การ รู้ แจ้ง เชื่อง ช้า 
พึง ทราบ สมาธิ ที่  ๒  และ ที่  ๓  เพราะ ความ คละ กัน แห่ง สมาธิ ที่  ๑  และ ที่  ๔  ฉะนี้ 

สำหรับ โยคี บุคคล ผู้! ม่ได้ จัด แจง ทำ บุพกิจ เบื้อง ต้น  มี การ ตัด ปลิโพธ เครื่อง กังวล 
ให้ สิ้น ห่วง เป็น ต้น เสีย ก่อน  แล้ว ลง มือ ประกอบ การ เจริญ ภาวนา ก็ เหมือน กัน  คือ 
ย่อม มี ปฏิปทา การ ปฏิบัติ ลำบาก เป็น ทุกข์  โดย ปริยาย ตรง กัน ข้าม  สำหรับ โยคี บุคคล 
ผู้ จัด แจง ทำ บุพกิจ ให้ เสร็จ สิ้น แล้ว  จึง ลง มือ ประกอบ การ เจริญ ภาวนา  ย่อม มี ปฏิปทา 
สะดวก สบาย  ส่วน โยคี บุคคล ผู้ ที่’ ไม่’ ได้ เรียน อัปป นา โกศล  คือ ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน 
อัปป นา ให้ สำเร็จ ก่อน  ย่อม มี อภิญญา การ รู้ แจ้งอย่าง เชื่อง ช้า  ผู้ที่ เรียน อัปป นา โกศล 
ให้ สำเร็จ ก่อน  ย่อม มี อภิญญา การ รู้ แจ้งอย่าง รวด เร็ว 

อีก ประการ หนึ่ง  พึง ทราบ ประเภท ของ ปฏิปทา และ อภิญญา นี้ ด้วย อำนาจ แห่ง 
ตัณหา และ อวิชชา  ๑  ด้วย อำนาจ แห่ง สม ถาธิ การ และ วิปัสสนา ธิ การ ๑  ต่อ ไป  กล่าว คือ 
โยคี บุคคล ผู้ อัน ตัณหา ครอบ งำ  ย่อม มี ปฏิปทา ลำบาก เป็น ทุกข์  ผู้ที่ไ ม, ถูก ตัณหา ครอบ งำ 
ย่อม มี ปฏิปทา สะดวก สบาย  และ โยคี บุคคล ผู้ อัน อวิชชา ครอบ งำ  ย่อม มี อภิญญา เชื่อง ช้า 
ผู้ที่ไ ม, ถูกอวิชชา ครอบ งำ  ย่อม มี อภิญญา รวด เร็ว  และ โยคี บุคคล ผู้มี อธิการ อัน ไม่ ได้ ทำ 
ไวิใ น สม ถ ภาวนา  ย่อม มี ปฏิปทา ลำบาก เป็น ทุกข์  ผู้มี อธิการ อัน ได้ ทำ ไว้ แล้ว  ย่อม มี ปฏิปทา 
สะดวก สบาย  ส่วน ผู้มี อธิการ อัน ไม่ ได้ ทำ ไว้! น วิปัสสนา ภาวนา  ย่อม มี อภิญญา เชื่อง ช้า 
ผู้มี อธิการ อัน ได้ ทำ ไว้ แล้ว  ย่อม มี อภิญญา รวด เร็ว 

พึง ทราบ ประเภท ของ ปฏิปทา และ อภิญญา เหล่า นี้  แม้ ด้วย อำนาจ แห่ง กิเลส และ 
อินทรีย์  ๕  อีก  กล่าว คือ โยคี บุคคล ผู้มี กิเลส รุนแรง  แต่ มี อินทรีย์ ย่อหย่อน  ย่อม มี 
ปฏิปทา ลำบาก เป็น ทุกข์  และ มี อภิญญา เชื่อง ช้า  ส่วน ผู้ที่มี อินทรีย์ แก่ กล้า  ย่อม มี 
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อภิญญา รวด เร็ว  และ โยคี บุคคล ผู้มี กิเลส บาง เบา  มี อินทรีย์ ย่อหย่อน  ย่อม มี ปฏิปทา 
สะดวก สบาย  แต่ มี อภิญญา เชื่อง ช้า  ส่วน ผู้ ที่มี อินทรีย์ แก่ กล้า  ย่อม มี อภิญญา รวด เร็ว 

ด้วย ประการ ฉะนี้ ใน ปฏิปทา และ อภิญญา เหล่า นี้  โยคี บุคคล ใด ได้ บรรลุ ซึ่ง สมาธิ 
ด้วย ปฏิปทา อัน ลำบาก เป็น ทุกข์ และ ด้วย อภิญญา อัน เชื่อง ช้า  สมาธิ ของ โยคี บุคคล นั้น 
เรียก ว่า  ทุก ขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  โยคี บุคคล ใด ได้ บรรลุ ซึ่ง สมาธิ ด้วย ปฏิปทา 
อัน ลำบาก เป็น ทุกข์ และ ด้วย อภิญญา อัน รวด เร็ว  สมาธิ ของ โยคี บุคคล นั้น  เรียก ว่า 
ทุก ขา ปฏิปทา ขิปป าภิญ ญา สมาธิ  โยคี บุคคล ใด ได้ บรรลุ ซึ่ง สมาธิ ด้วย ปฏิปทา อัน สะดวก 
สบาย และ ด้วย อภิญญา อัน เชื่อง ช้า  สมาธิ ของ โยคี บุคคล นั้น  เรียก ว่า  สุขา ปฏิปทา- 
ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ  โยคี บุคคล ใด ได้ บรรลุ ซึ่ง สมาธิ ด้วย ปฏิปทา อัน สะดวก สบาย และ 
ด้วย อภิญญา อัน รวด เร็ว  สมาธิ ของ โยคี บุคคล นั้น  เรียก ว่า  สุขา ปฏิปทา ขิปป าภิญ ญา- 
สมาธิ 

หมวด ที่  ๒  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น  ปริต ต ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ 
เป็น ต้น นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คือ  เ- 

ส มาธิ  ๔  อย่าง  ได้แก่  ปริต ต ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ  ๑  ปริต ตอัป ปม าณา รีม ม ณ- 
สมาธิ  ๑  อัปป มา ณ ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ  ๑  อัปป มา ณอัป ปม าณา รัมม ณ สมาธิ  ๑ 
อธิบาย ว่า  ใน สมาธิ เหล่า นั้น  สมาธิ ใด ยัง ไม่ คล่อง แค ลำ  ไม่ สามารถ ที่ จะ เป็น ปัจจัย 
แก, ฌาน เบื้อง สูง ขึ้น ไป ได้  สมาธิ นี้ ชื่อ ว่า  ปริต ต สมาธิ  คือ สมาธิ มี ประมาณ น้อย  ส่วน 
สมาธิ ใด เป็น ไป ใน อารมณ์ ที่ ไม่ ได้ ขยาย  สมาธิ นั้น ชื่อ ว่า  ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ  คือ 
สมาธิ มี อารมณ์ มี ประมาณ น้อย  สมาธิ ใด คล่อง แค ล่ว แล้ว  เจริญ ให้ เกิด ขึ้น ได้ ที่ แล้ว 
สามารถ ที่ จะ เป็น ปัจจัย แก่ ฌาน เบื้อง สูง ขึ้น ไป ได้  สมาธิ นี้ ชื่อ ว่า  อัปป มา ณ สมาธิ  คือ สมาธิ 
หา ประมาณ มิ ได้  และ สมาธิ ใด เป็น ไป ใน อารมณ์ ที่ ขยาย แล้ว  สมาธิ นี้ ชื่อ ว่า  อัปป มา ณา- 
รีม ม ณ สมาธิ  คือ สมาธิ มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้  ส่วน บัยที่ คละ กัน แห่ง สมาธิ ที่  ๑ 
และ ที่  ๔  ซึ่ง สงเคราะห์ เช้า เป็น สมาธิ ที่  ๒  และ ที่  ๓  พึง ทราบ โดย ความ คละ กัน แห่ง 
ลักษณะ ที่ กล่าว แล้ว ดัง นี้ คือ  สมาธิ ใด ยัง ไม่ คล่อง แค ล่ว  ไม่ สามารถ ที่ จะ เป็น ปัจจัย 
แก, ฌาน เบื้อง สูง ขึ้น ไป ได้  แต่ เป็น ไป ใน อารมณ์ ที่ ขยาย แล้ว  สมาธิ นี้ ชื่อ ว่า  ปริต ต- 
อ ปป มา ณารั มมณ สมาธิ  คือ สมาธิ มี ประมาณ น้อย  มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้  ส่วน 
สมาธิ ใด คล่อง แค ล่ว แล้ว  สามารถ ที่ จะ เป็น ปัจจัย แก่ ฌาน เบื้อง สูง ขึ้น ไป ได้  แต่ เป็น 
ไป ใน อารมณ์ ที่ ไม่ ได้ ขยาย  สมาธิ นี้ ชื่อ ว่า  อัปป มา ณ ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ คือ  สมาธิ หา 
ประมาณ มิ ได้  มี อารมณ์ มี ประมาณ น้อย 


๑๔๒ 
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หมวด ที่  ๓  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๔  อย่าง  โดย แยก เป็น องค์ แห่ง ฌาน  ๔  นั้น 
มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คือ  เ- 

ห่ ฐม ฌาน มี องค์  ๕  ด้วย อำนาจ วิตก  ๑  วิจาร  ๑  ปีติ  ๑  สุข  ๑  สมาธิ  ๑๑ 
ซึ่ง ข่ม นิวรณ์ ได้ แล้ว  เหนือ จาก ปฐมฌาน ไห่  วิตก กับ วิจาร สงบ ลง  ทุติย ฌาน จึง มี เพียง 
องค์  ๓  คือ  ปีติ  ๑  สุข  ๑  สมาธิ  ๑  เหนือ จาก ทุติย ฌาน ไห่  ปีติ สร่าง หาย ไห่ 
ตติย ฌาน จึง มี เพียง องค์  ๒  คือ  สุข  ๑  สมาธิ  ๑  เหนือ จาก ตติย ฌาน ไห่ ละ สุข เสีย 
แต่ จตุ ตก ฌาน คง มี องค์  ๒  คือ สมาธิ  ๑  อุเบกขา เวทนา  ๑  ด้วย ประการ ฉะนี้ 
องค์ แห่ง ฌาน  ๔  เหล่า นี้ จึง เป็น สมาธิ  ๔  อย่าง 

สมาธิ  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น องค์ ฌาน  ๔  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

หมวด ที่  ๔  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๔  โดย แยก เป็น  หาน ภา คิย สมาธิ  เป็น ต้น  มี 
อรรถาธิบาย ดัง นี้  คือ  เ- 

ส มาธิ  ๔  อย่าง  ได้แก่  หาน ภา คิย สมาธิ  ๑  ฐิติ ภา คิย สมาธิ  ๑  วิ เส สภา คิ ย¬ 
ล  มาธิ  ๑  นิพเ พธภ าคิย สมาธิ  ๑  อธิบาย ว่า  ใน สมาธิ  ๔  อย่าง นั้น  พึง ทราบ ว่า 
ที่ ชื่อ ว่า  หาน ภา คิย สมาธิ  สมาธิ เป็น ไห่ ใน ส่วน แห่ง ความ เสื่อม  ด้วย อำนาจ ของ ความ 
รบกวน ของ ธรรม เป็น ข้า ศึก ของ ฌาน นั้น  ๆ  มี นิวรณ์,  วิตก และ วิจาร  เป็น ต้น  ที่ ชื่อ ว่า 
ฐิติ ภา คิย สมาธิ  สมาธิ เป็น ไห่ ใน ส่วน แห่ง ความ ติด แน่น  ด้วย อำนาจ ความ ติด แน่น ด้วย 
สติ อัน สมควร แก่ สมาธิ นั้น  ที่ ชื่อ ว่า  วิ เส สภา คิย สมาธิ  สมาธิ เป็น ไห่ ใน ส่วน แห่ง คุณ 
วิเศษ  ด้วย อำนาจ เป็น เหตุ บรรลุ ซึ่ง คุณวิเศษ เบื้อง สูง ขึ้น ไห่  และ ที่ ชื่อ ว่า  นิพเ พธภ าคิ ย¬ 
ล มาธิ  สมาธิ เป็น ไห่ ใน ส่วน แห่ง อัน แทง ทะลุ สัจธรรม  ด้วย อำนาจ ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา 
อัน ประกอบ ด้วย นิพพิทาญาณ และ ความ เร่ง เร้า  เหมือน อย่าง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส 

ห  &/  1 

เว ว่า  :- 

บุคคล ผู้ ได้ สำเร็จ ปฐมฌาน  ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา 
ทั้ง หลาย อัน ประกอบ ด้วย ความ หมาย มั่น ใน กามคุณ  ย่อม 
เร่ง เร้า รบกวน อยู่  ปัญญา ก็ ยัง มี ส่วน แห่ง ความ เสื่อม,  สติ 


๑  องค์ แห่ง ปฐมฌาน องค์ ที่  ๕  นี้  บาง ทีก็ เรียก' ว่า  เอ กัคค ตา  ใน ที่นี้ ท่าน เรียก ว่า  สมาธิ  พึง ทราบ ว่า สมาธิ กับ 
เอ กัคค ตา  โดย ความ หมาย เป็น อย่าง เดียว กัน 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๔๓ 


อัน สมควร แก' ฌาน นั้น  ย่อม ติด แน่น  ปัญญา ก็มีส่ วน แห่ง 
ความ ติด มั่น,  ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย อัน ประกอบ ด้วย 
ฌาน ที่ ไม่ มี วิตก  ย่อม เร่ง เร้า  ปัญญา ก็มีส่ วน แห่ง คุณวิเศษ, 

ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย อัน ประกอบ ด้วย ญาณ เป็น 
เหตุ ให้ เบื่อ หน่าย  ย่อม เร่ง เร้า  ปัญญา มี ส่วน แห่ง ความ แทง 
ทะลุ สัจธรรม  ประกอบ ด้วย ธรรม อัน คลาย ความ กำหนัด ๑ 

ก็ แหละ  แม้ สมาธิ ที่ ประกอบ ด้วย ปัญญา นั้น  ก็ จัด เป็น สมาธิ  ๔  อย่าง  ฉะนี้ 
สมาธิ  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น  หาน ภา คิย สมาธิ  เป็น ต้น  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

หมวด ที่  ๕  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น กามาวจร สมาธิ  เป็น ต้น นั้น 
มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คือ  เ- 

ส  มาธิ  ๔  อย่าง นั้น  คือ  กามาวจร สมาธิ  ๑  รู ปาว จร สมาธิ  ๑  อรูป าวจ ร- 
ส มาธิ  ๑  อปริ ยา ปัน น สมาธิ  ๑  อธิบาย ว่า  ใน สมาธิ  ๔  อย่าง นั้น  เอ กัคค ตา ใน 
อุปจาร ฌาน แม้ ทั้ง สิ้น  เรียก ว่า  กามาวจร สมาธิ  จิต เต กัคค ตา อัน เป็น รู ปาว จร กุศล 
เรียก ว่า  รู ปาว จร สมาธิ  จิต เต กัคค ตา อัน เป็น อรูป าว จร กุศล  เรียก ว่า  อรูป าว จร สมาธิ 
จิต เต กัคค ตา อัน เป็น โลกุ ตตร กุศล  เรียก ว่า  อปริ ยา ปัน น สมาธิ 

สมาธิ  ๔  อย่าง นี้ โดย แยก เป็น  กามาวจร สมาธิ  เป็น ต้น  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

หมวด ที่  ๖  ที่ ว่า  สมาธิ มี  ๔  อย่าง โดย แยก เป็น อธิบดี  ๔  นั้น  มี อรรถาธิบาย โดย 
มี พระ บาลี รับ สม อ้าง ดัง นี้  คือ  เ- 

ถ้า ภิกษุ ทำ ฉันทะ ให้ เป็น อธิบดี แล้ว  ได้ สมาธิ  ได้ ภาวะ ที่ 
จิต มี อารมณ์ อัน เดียว  สมาธิ นี้ เรียก ว่า  ฉัน ทาธิ ปติ สมาธิ 
ถ้า ภิกษุ ทำ วิริยะ ให้ เป็น อธิบดี แล้ว  ได้ สมาธิ  ได้ ภาวะ ที่ จิต มี 
อารมณ์ อัน เดียว  สมาธิ นี้ เรียก ว่า  วิริย าธิ ปติ สมาธิ  ถ้า ภิกษุ 
ทำ จิต ให้ เป็น อธิบดี แล้ว ได้ สมาธิ  ได้ ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ 


๑ 


อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๗๙๙ / ๕๑๑ 


©  (^  (3ะ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อัน เดียว  สมาธิ นี้ เรียก ว่า  จิต ตาธิ ปติ สมาธิ  ถ้า ภิกษุ ทำ 
วิมัง สา คือ  ปัญญา ให้ เป็น อธิบดี แล้ว  ได้ สมาธิ  ได้ ภาวะ ที่ 
จิต มี อารมณ์  อัน เดียว  สมาธิ นี้ เรียก ว่า  วิมัง สา ธิปติ สมาธิ ๑ 

สมาธิ  ๔  อย่าง  โดย แยก เป็น อธิบดี  ๔  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

อธิบาย สมาธิ  ๕  อย่าง 

ใน สมาธิ ที่ แยก เป็น  ๕  อย่าง นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ภาวะ ที่ แยก สมาธิ เป็น  ๕  อย่าง 
ด้วย อำนาจ แห่ง องค์ ฌาน ทั้ง  ๕  ใน ปัญจก นัย ดัง นี้  คือ 

ฌาน ที่ จัด เป็น  ๕  ฌาน นั้น  เพราะ แยก ทุติย ฌาน ที่ กล่าว ไว่ ใน ประเภท แห่ง ฌาน 
โดย จตุ กก นัย เป็น  ๒  ฌาน อย่าง นี้  คือ  เป็น ทุติย ฌาน ด้วย ก้าว ล่วง แต่ วิตก  ๑  เป็น 
ตติย ฌาน ด้วย ก้าว ล่วง ทั้ง วิตก ทั้ง วิจาร  ๑  (นอก นั้น เหมือน ใน จตุ กก นัย  กล่าว คือ 
ปฐมฌาน มี องค์  ๕  ได้แก่  วิตก,  วิจาร,  ปีติ,  สุข,  และ สมาธิ.  ทุติย ฌาน มี องค์  ๔ 
ได้แก่  วิจาร,  ปีติ,  สุข,  และ สมาธิ.  ตติย ฌาน มี องค์  ๓  ได้แก่  ปีติ,  สุข,  และ สมาธิ. 
จตุ ตถ ฌาน มี องค์  ๒  ได้แก่  สุข  และ สมาธิ.  ปัญ จม ฌาน มี องค์  ๒  ได้แก่  อุเบกขา 
และ สมาธิ)  ก็ แหละ  องค์ แห่ง ฌาน  ๕  เหล่า นั้น  เรียก ว่า  สมาธิ  ๕  อย่าง  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๕  ที่  ๖ 

[๔๐]  ก็ แหละ  ใน ปัญหา  ๒  ข้อ ที่ ว่า  อะไร เป็น ความ เศร้า หมอง ของ สมาธิ 
และ อะไร เป็น ความ ผ่องแผ้ว ของ สมาธิ นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง วิสัชนา ไวิ ใน ญาณ วิภังค์ 
แห่ง คัมภีร์ วิภัง ค ปกรณ์ แล้ว นั้น เทียว  เป็น ความ จริง ที เดียว  ใน ญาณ วิภังค์ นั้น ท่าน 
แสดง ไว้ ว่า  ธรรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง ความ เสื่อม  ชื่อ ว่า  สังกิเลส คือ ความ เศร้า หมอง 
ธรรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง คุณวิเศษ  ชื่อ ว่า  โว ทา นะ คือ ความ ผ่องแผ้ว ๒ 


๑  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๘' ๒๕ / ๓๙๕,  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ต ๕ / ๔๓๒- ๔๔๑ /อว ๔๒- ๓๔๖ 
๒  อภิ.  วิ.  (ไทย)  อา ๕ / ๘' ๒๘ / ๕' ไ อ ๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


6)  (^ 


ใน ธรรม  ๒  อย่าง นั้น  ธรรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง ความ เสื่อม  นัก ศึกษา พึง 
ทราบ โดย นัย ดัง นี้ ว่า  บุคคล ผู้ ได้ สำเร็จ ปฐมฌาน  ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย ซึ่ง 
ประกอบ ด้วย ความ มุ่ง นั้น ใน กามคุณ  ย่อม รบเร้า ได้ อยู่  ปัญญา ก็มีส่ วน แห่ง ความ เลื่อม ๑ 
อธิบาย ว่า  โยคี บุคคล ผูได้ สำเร็จ ปฐมฌาน อัน ไม่ คล่อง แค ล่ว  เมื่อ ออก จาก ปฐมฌาน 
นั้น แล้ว  ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย  ซึ่ง เป็น สภาวะ ที่ ประกอบ ด้วย ความ นั้น หมาย 
ใน กามคุณ  ด้วย อำนาจ แห่ง อารมณ์ ย่อม รบเร้า  คือ กระตุ้น เตือน ได้ อยู่  ปัญญา ใน ปฐมฌาน 
ของ โยคี บุคคล นั้น ก็ เสื่อม ไป ด้วย อำนาจ ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย ที่ มุ่ง ดิ่ง ไป หา กามคุณ 
เพราะ ฉะนั้น  ปัญญา จึง มี ส่วน แห่ง ความ เสื่อม 

ธรรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง คุณวิเศษ  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย นัย ดัง นี้ ว่า  ความ 
ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย อัน ประกอบ ด้วย ฌาน ที่ ไม่ มี วิตก  ย่อม เร่ง เร้า  ปัญญา ก็ มีส่' วน 
แห่ง คุณวิเศษ ๒  อธิบาย ว่า  เมื่อ โยคี ผู้ ฌาน ลาภี บุคคล นั้น ใฝ่ ใจ ถึง ทุติย ฌาน อัน ไม, มี วิตก 
อยู่  ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย ซึ่ง ประกอบ ด้วย ฌาน อัน ไม่ มี วิตก  ด้วย อำนาจ แห่ง อารมณ์ 
ย่อม เร่ง เร้า  คือ กระตุ้น เตือน  ซึ่ง โยคี บุคคล นั้น ผู้ ออก จาก ปฐมฌาน อัน คล่อง แค ล่ว แล้ว 
ทั้ง นี้ เพื่อ ต้อง การที่ จะ บรรลุ ซึ่ง ทุติย ฌาน ต่อ ไป  ปัญญา ใน ปฐมฌาน ของ โยคี บุคคล นั้น 
ด้วย อำนาจ ความ ใฝ่ ใจ ใน สัญญา ทั้ง หลาย ที่ มุ่ง หน้า สู่ ทุติย ฌาน  ชื่อ ว่า  เป็น ปัญญา มี 
ส่วน แห่ง คุณวิเศษ  เพราะ เป็น ปทัฏ ฐาน แห่ง การ บังเกิด ขึ้น ของ ทุติย ฌาน  อัน นับ เป็น 
คุณวิเศษ 

แต่ อย่าง ไร ก็ดี  ณ  ที่นี้ป ระ สงค์ เอา สมาธิ ซึ่ง ประกอบ ด้วย ปัญญา นั้น  ส่วน หา น- 
ภา คิย ธรรม  ธรรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง ความ เสื่อม  และ วิ เส สภา คิย ธรรม  ธรรม 
อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง คุณวิเศษ  ใน ทุติย ฌาน เป็น ต้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย วิธี ที่ 
กล่าว ไว้ แล้ว ใน ปฐมฌาน นี้ 


๑  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๗๙๙ / ๙๑๑ 
๒  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๗๙๙ / ๕๑๑ 


๑๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๗๑ 

[๔๑]  ก็ แหละ  ใน ปัญหา ข้อ ที่ ว่า  สมาธิ นั้น จะ พึง เจริญ ภาวนา อย่าง ไร นั้น  มี 
อรรถาธิบาย  ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

สมา ธิอัน ประกอบ ด้วย อริยมรรค นี้ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว่ ใน คำ มี อาทิ ว่า  สมาธิ มี  ๒ 
อย่าง  โดย แยก เป็น  โลกิ ย สมาธิ  ๑  โลกุ ตด ร สมาธิ  ๑  ฉะนี้  นัย แห่ง การ ภาวนา ซึ่ง สมาธิ 
อัน ประกอบ ด้วย อริยมรรค นั้น  ท่าน สงเคราะห์ เข้า ไว้ กับ นัย แห่ง ปัญญา ภาวนา แล้ว นั้น เทียว 
เพราะ ว่า  เมื่อ ปัญญา อัน โยคี บุคคล ภาวนา ให้ เกิด ขึ้น แล้ว  ก็ เป็น อัน ได้ ภาวนา ให้ สมาธิ 
นั้น เกิด ขึ้น ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  อริ ยมัค ค สมาธิ นั้น  ข้าพเจ้า จะ ไม่ ยก เอา มา อธิบาย ไว้ 
แผนก หนึ่ง ต่าง หาก จาก ปัญญา ภาวนา แต่ ประการ ใด ว่า  อริ ยมัค ค สมาธิ นั้น พึง เจริญ 
ภาวนา อย่าง นี้  ๆ 


วิธี ภาวนา สมาธิ โดย สังเขป 

ส่วน สมาธิ ที่ เป็น โลกิยะ นี้ ใด  สมาธิ นั้น ข้าพเจ้า จะ ยก มา อธิบาย ด้วย ภาวนา วิธี 
ต่อ ไป  ดัง นี้ 

โยคี บุคคล ชำระ ศีล ทั้ง หลาย ให้ บริสุ ทธึ้ ตาม นัย ที่ ได้ แสดง มา ใน สึลนิ เทศ นั้น แล้ว 
พึง ตั้ง ตน ไว้ ใน ศีล อัน บริสุทธิ^ แล้ว นั้น  บรรดา ปลิโพธ เครือ ง กังวล  ๑๐  ประการ อย่าง ใด 
มี อยู่ แก่ ตน  ก็ จง ตัด ปลิโพธ เครื่อง กังวล อย่าง นั้น เสีย ให้ สิ้น ห่วง  แล้ว พึง เข้า ไป หา 
กัลยาณมิตร ผูใหั พระ กัมมัฏฐาน  เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน บรรดา 
พระ กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ  อัน เหมาะ สม แก, จริต จริยา ของ ตน  แล้ว พึง ออก จากวัด 
ที่ ไม่ สมควร แก่ การที่ จะ ภาวนา สมาธิ ไป อยู่ ใน วัด ที่ สมควร  ครั้น แล้ว พึง ทำ การ ตัด เครื่อง 
กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  เช่น ตัด เล็บ โกน หนวด เป็น ต้น ให้ สิ้น เสร็จ เรียบ ร้อย  แต่ นั้น พึง 
ลง มือ ภาวนา สมาธิ นั้น  ด้วย ไม่ ทำ วิธี ภาวนา ทุก  ๆ  อย่าง  ให้ ขาด ตก บกพร่อง ไป 

นี้ เป็น วิธี ภาวนา อย่าง สังเขป ใน สมาธิ ภาวนา นี้ 


๑  คำ วิสัชนา ปัญหา ชัอนี้ มี ความ ยืด ยาว มาก  เพราะ เป็น การ แสดง ถึง สมาธิ ภาวนา วิธี ใน กัมมัฏฐาน ทั้ง  ๔๐ ประการ 
ไป จบ ลง ใน ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  คือ สมาธิ นิเทศ  และ คำ วิสัชนา ปัญหา ข้อ สุด ท้าย  คือ ข้อ ที่  ๘  ก็ อยู่ ตอน ท้าย 
สมาธิ นิเทศ นั้น เหมือน กัน 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๔๗ 


วิธี ภาวนา สมาธิ โดย พิสดาร 

ส่วน วิธี ภาวนา อย่าง พิสดาร  มี อรรถาธิบาย ตาม ลำดับ  มี ดัง ต่อ ไป นี้ 

ปลิโพธ  ๑๐  อย่าง 

คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไวิ โดย สังเขป ว่า  บรรดา ปลิโพธ เครื่อง กังวล  ๑๐  ประการ 
อย่าง ใด มี อยู่ แก่ ตน  ก็ จง ตัด ปลิโพธ เครื่อง กังวล อย่าง นั้น เสีย ให้ สิ้น ห่วง  ดัง นี้  ใน คำ นั้น 
มี อรรถาธิบาย โดย พิสดาร  ดัง นี้ 

อาว าโส  จ  กุล0  ลา โก  คโณ  ก มุม ณฺจ  ปณฺจ ม0 

อทฺธ านํ  ณาติ  อา พา โธ  คนฺ โถ  อิทฺธึ ติ  เต  ทส ๑ 

ปลิโพธ  เครื่อง ทำ ให้ เกิด ความ กังวล นั้น  มี อยู่  ๑๐  ประการ  คือ 


๑. 

อาวาส ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ ที่ อยู่ 

๒. 

กุล ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ ตระกูล 

๓. 

ลาภ ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ ลาภ สักการะ 

๔. 

คณ ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ หมู่ คณะ 

๔. 

ก้ม ม ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ นว กรรม 

๖. 

สัทธา น ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ การ เดิน ทาง 

๗. 

ญาติ ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ ญาติ 

๘. 

อาพาธ ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ โรค ภัย ไข้ เจ็บ 

๙. 

คัน ถ ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ การ เล่า เรียน 

๑๐. 

อิทธิ ปลิโพธ 

เครื่อง กังวล คือ การ แสดง อิทธิ ฤทธิ้ 

ใน ปลิโพธ  ๑๐  ประการ นั้น  มี อรรถาธิบาย ตาม ลำดับ  ดัง นี้ 

อาวาส ปลิโพธ  ได้แก่ เครื่อง กังวล คือ ที่ อยู่  แมี ใน ปลิโพธ อื่น  ๆ  มี กุล ปลิโพธ เป็น ต้น 
ก็มีค วาม หมาย ทำนอง เดียว กัน นี้ 


๑  วิ.  อุ  (บาลี)  ด/ ๔๕๔ 


๑๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑.  อธิบาย อาวาส ปลิโพธ 

ห้อง เล็ก  ๆ  แม้ เพียง ห้อง เดียว  บริเวณ แม้ เพียง แห่ง เดียว  หรือ แม้ ทั่ว ทั้งสั งฆา ราม 
เรียก ว่า  ที่ อยู่  ที่ อยู่ นี้ นั้น หา ได้ เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ ไป เสีย หมด ทุก รูป ไม่  หาก แต่ 
ภิกษุ ใด กำลัง ขวน ข วายอยู่ ใน การ ก่อ สร้าง เป็น ต้น ใน วัด นั้น  หรือ เป็น ผู้ สะสม สิ่ง ของ ไว้ 
มาก ใน วัด นั้น หรือ เป็น ผู้มีค วาม ห่วงใย มี จิต ผูกพัน อยู่ ด้วย เหตุ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน วัด นั้น 
ที่ อยู่ ย่อม เป็น เครื่อง กังวล เฉพาะ แก่ ภิกษุ นั้น  หา เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ อื่น นอก นี้ก็ หา ไม่ 
ใน ประ การที่ ที่ อยู่ ไม่ เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ นี้ นั้น  มี เรื่อง ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้ 

เรื่อง ภิกษุ  ๒  รูป 

ได้ ยิน ว่า  มี กุลบุตร อยู่  ๒  คน  ได้ พา กัน ออก จาก เมืองอนุ รา ธปุ ระ ไป โดย ลำดับ 
แล้ว พา กัน ไป บวช อยู่  ณ  วัด ถู ปา ราม  ใน ภิกษุ  ๒  รูป นั้น  รูป หนึ่ง ท่อง มาติกา ทั่ง  ๒ 
ได้ อย่าง คล่อง แค ลำ  ครั้น พรรษา ครบ  ๕  ปวารณา ออก พรรษา แล้ว  ไป อยู่  ณ  วัด ป่า 
ชื่อ ปาจีน ขัณฑ รา ชี  (อยู่ ที่ ราว ป่า ระหว่าง หุบ เขา ด้าน ทิศ ตะวัน ออก)  อีก รูป หนึ่ง อยู่ ที่ วัด 
ถู ปา ราม นั้น เอง  ภิกษุ รูป ที่ อยู่ วัด ป่า ปาจีน ขัณฑ รา ชี นั้น  อยู่  ณ  ที่ นั้น นาน จน เป็น 
พระ เถระ  จึง คิด ขึ้น มา ได้ ว่า  “สถาน ที่นี้ เหมาะ สำหรับ ที่ จะ หลีก เร้น อยู่  ถ้า กระไร  เรา 
จะ บอก สถาน ที่นี้ แก่ พระ สหาย ด้วย”  เธอ ได้ ออก จากวัด ปา ปาจีน ขัณฑ รา ชี นั้น  ได ไป 
ถึง วัด ถู ปา ราม โดย ลำดับ 

ส่วน พระ เถระ ผู้ บวช ร่วม พรรษา กัน  ครั้น ได้ เห็น พระ เถระ อาคันตุกะ กำลัง เดิน 
เข้า มา  จึง รีบ ลุก ขึ้น ไป ทำ การ ปฏิสันถาร  ช่วย รับ บาตร และ จีวร ทำ อา คัน ดุก วัตร ด้วย 
อัธยาศัย ไมตรี อัน ดี  พระ เถระ ผู้ อาคันตุกะ  ครั้น เข้า ไป พัก อยู่ ใน เสนาสนะ แล้ว  จึง คิด 
ใน ใจ ว่า  “บัด นี้ พระ สหาย ของ เรา คง จัก ส่ง เนย ใส,  นั้า อ้อย หรือ เครื่อง ดื่ม มา ให้ เป็น แน่ 
เพราะ เขา อยู่ ใน เมือง นี้ มา นาน แล้ว”  เมื่อ พระ อา คัน ดุก เถระ ไม่ ได้ อะไร ใน ตอนกลาง คืน 
ตาม ที่ คิด  ตก มา ถึง ตอน เข้า จึง คิด อีกว่า  “บัด นี้ พระ สหาย ของ เรา คง จัก ส่ง ข้าว ต้ม และ 
ของ เคี้ยว ที่ ได้ รับ จาก อุปัฏฐาก ทั่ง หลาย มา ให้”  แต่ แล้ว ก็มิ ได้ เห็น สิ่ง ของ นั้น  จึง คิด ว่า 
“ชะรอย จะ ไม่ มี คน มา ส่ง  เขา คง จัก ถวาย แก่ ภิกษุ ผู้ เข้า ไป  รับ เอง กระมัง”  จึง ได้ 
เข้า ไป ใน บ้าน พร้อม กับ พระ สหาย นั้น แต่ เข้า ที เดียว 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๔๙ 


พระ เถระ ทั้ง  ๒  นั้น พา กัน ไป บิณฑบาต ที่ ถนน สาย หนึ่ง ได้ ข้าว ต้ม ประมาณ หนึ่ง 
กระบวย  แล้ว พา กัน ไป นั้ง ดื่ม ข้าว ต้ม อยู่ ที่ โรง ฉัน  ขณะ นั้น  พระ อา คัน ดุก เถระ คิด ว่า 
“ชะรอย ข้าว ต้ม ที่ เขา ถวาย ประจำ จะ ไม่ มี  บัด นี้  มนุษย์ ทั้ง หลาย คง จัก ถวาย ข้าว สวย 
อย่าง ประณีต ใน เวลา อาหาร”  แต่ แล้ว ก็ ผิด หวัง  แม่ ใน เวลา อาหาร พระ อา คัน ดุก เถระ 
ก็ ฉัน อาหาร ที่ ไป บิณฑบาต ได้ มา เท่า นั้น  จึง ถาม พระ เถระ ผู้ สหาย ว่า  “สหาย  คุณ เลี้ยง 
ชีวิต มาด ลอด กาล ด้วย ทำนอง นี้ หรือ  ?”  พระ เถระ เจ้า ถิ่น ตอบ ว่า  “ใช่ แล้ว  สหาย” 
พระ อา คัน ดุก เถระ จึง พูด ชัก ชวน ว่า  “สหาย  วัด ป่า ปาจีน ขัณฑ รา ชี ผาสุก สบาย มาก 
เรา มา ไป กัน ที่ โน้น เถอะ” 

พระ เถระ เจ้า ถิ่น ออก จาก เมือง ทาง ประตู ด้าน ทิศ ทักษิณ  ตรง ไป ตาม ทาง ที่ จะ ไป 
ยัง บ้าน นาย ช่าง หม้อ  ฝ่าย พระ อา คัน ดุก เถระ จึง ถาม ว่า  “สหาย  คุณ ไป ทาง นี้ ทำไม” 
พระ เถระ เจ้า ถิ่น ตอบ ว่า  “ก็ คุณ ได้ กล่าว สรรเสริญ วัด ป่า ปาจีน ขัณฑ รา ซีบัก มิ ใช่ หรือ  ?” 
พระ อา คัน ดุก เถระ ย้อน ถาม ว่า  “จริง ละ สหาย  แต่ ว่า บริขาร ที่ เหลือ เหื เอ ของ คุณ ใน ที่ 
ที่ คุณ อยู่ มา นาน ถึง เพียง นี้  ไม, มี อะไร บ้าง ดอก หรือ”  พระ เถระ เจ้า ถิ่น ตอบ ว่า  “มี ซิ คุณ 
คือ เตียง ตั่ง อัน เป็น สมบัติ ของ สงฆ์  แต่ ของ นั้น ผม ก็ ได้ เก็บ งำ เรียบ ร้อย แล้ว  สิ่ง อื่น ไม่ มี 
อะไร”  พระ อา คัน ดุก เถระ พูด ว่า  “สหาย ไม้ เท้า  ทะนาน ฟ้า มัน  รองเท้า  และ ถุง ย่าม 
ของ ผม ยัง อยู่ ที่ วัด โน้น”  พระ เถระ เจ้า ถิ่น ถาม ขึ้น อย่าง แปลก ใจ ว่า  “เออ  !  คุณ มา อยู่ 
เพียง วัน เดียว ยัง เก็บ สิ่ง ของ ไวิ ได้ ถึง เท่า นี้ หรือ  ?” 

ส่วน พระ อา คัน ดุก เถระ ตอบ ตาม ตรง ว่า  “ใช่ แล้ว คุณ”  ดัง นี้ แล้ว  เกิด มี จิต เลื่อมใส 
ใน พระ เถระ เจ้า ถิ่น มาก  จึง ไหว้ พระ เถระ พลาง กล่าว สรรเสริญ ว่า  “สหาย  พระ อย่าง คุณ 
นี้ ย่อม มีที่ อยู่ เหมือน กับ วัด ปา ใน ที่ทั้ว ไป วัด ถู ปา ราม เป็น สถาน ที่ บรรจุ พระ บรมธาตุ ของ 
พระ พุทธเจ้า ทั้ง  ๔  พระองค์  คุณ ย่อม ได้ การ ฟัง ธรรม อัน เป็น ที่สัป ปา ยะ ที่โล ห ปราสาท 
ได้ เห็น พระ มหา เจดีย์ และ ได้ เห็น พระ เถระ  กาล นี้ ย่อม เป็น ไป อยู่ เหมือน กับ สมัย พุทธกาล 
ขอ ให้ คุณ จง อยู่  ณ  ที่ วัด ถู ปา ราม นี้ แหละ”  ครั้น แล้ว พอ ถึง วัน ที่  ๒  พระ อา คัน ดุก เถระ 
ถือ เอา บาตร และ จีวร กลับ ไป ยัง วัด ป่า ปาจีน ขัณฑ รา ชี แต่ ลำพัง ตน ผู้ เดียว  ฉะนี้ 

ที่ อยู่ ย่อม ไม่ เป็น เครื่อง กังวล สำหรับ ภิกษุ ผู้มี จิต ไม่ ติด ข้อง เช่น นี้  เหมือน อย่าง พระ 
เถระ นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒.  อธิบาย กุล ปลิโพธ 

คำ ว่า  ตระกูล  หมาย เอา ตระกูล ญาติ หรือ ตระกูล อุปัฏฐาก  ก็ แหละ  แม้ ตระกูล 
อุปัฏฐาก ย่อม เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ บาง รูป ซึ่ง ชอบ อยู่ อย่าง คลุก คลี โดย นัย มี อาทิ ว่า 
เมื่อ ตระกูล อุปัฏฐาก มี ความ สุข  ภิกษุ ก็ พลอย มี ความ สุข ด้วย ๑  ภิกษุ ผู้ ชอบ อยู่ อย่าง 
คลุก คลี นั้น  เมื่อ เว้น จาก ญาติ โยม ใน ตระกูล แล้ว  แม้ เพียง วัด ใกล้  ๆ  ก็ ไม่ ยอม ไป ฟัง ธรรม 
แต่ ภิกษุ บาง รูป แม้ มารดา บิดา ก็ ไม, เป็น เครื่อง กังวล  ตัวอย่าง เช่น  ภิกษุ หนุ่ม หลาน ของ 
พระ เถระ ผู้ อยู่ ที่ วัด โก รัณฑ ก วิหาร 


เรื่อง ภิกษุ หนุ่ม 

ได้ ยิน ว่า  ภิกษุ หนุ่ม รูป นั้น ได้ ไป ยัง โร หณ ชนบท เพื่อ ประสงค์ จะ เรียน พระ บาลี 
ฝ่าย อุบาสิกา ผู้ เป็น พี่ สาว ของ พระ เถระ ซึ่ง เป็น มารดา ของ เธอ  มัก เรียน ถาม พระ เถระ 
ถึง ความ เป็น ไป ของ เธอ อยู่ เสมอ นับ แต่ เวลา ที่ เธอ ได้ จาก ไป  พระ เถระ จึง คิด อยู่ ว่า  จัก ไป 
พา เอา ภิกษุ หนุ่ม มา สัก วัน หนึ่ง  แล้ว ก็ ได้ มุ่ง หน้า ไป ลู่ โร หณ ชนบท  ฝ่าย ภิกษุ หนุ่ม ก็ 
บังเอิญ คิด ขึ้น ว่า  “เรา  อยู่  ณ  ที่นี้ มา นาน แล้ว  บัด นี้ เรา จัก ไป กราบ เยี่ยม พระ อุปัชฌาย์ 
และ ทราบ ข่าว คราว ของ โยม อุบาสิกา แล้ว จึง จัก กลับ มา”  แล้ว ก็ ออก เดิน ทาง จาก โร หณ 
ชนบท  พอ ดี พระ เถระ หลวง ลุง กับ พระ หนุ่ม หลาน ชาย ทั้ง สอง ได้ มา พบ กัน เข้า ตรง ที่ ฝัง 
แม่ ฟ้า  พระ หนุ่ม หลาน ชาย ได้ ทำ อุปัช ฌาย วัตร แก่ พระ เถระ หลวง ลุง  ณ  โคน ไม้ แห่ง ใด 
แห่ง หนึ่ง  พระ เถระ ถาม ว่า  “คุณ จะ ไป ไหน  ?”  เธอ จึง กราบ เรียน ความ ประสงค์ ถวาย 
พระ เถระ ให้ ทราบ ทุก ประการ  พระ เถระ พูด กับ พระ หลาน ชาย ว่า  “คุณ ทำ ถูก แล้ว 
แม้ อุบาสิกา โยม ของ คุณ ก็ ถาม ถึง คุณ อยู่ เสมอ  ๆ  แม้ ฉัน เอง ก็ มา เพื่อ ประสงค์ เช่น นี้ 
เหมือน กัน  นิมนต์ คุณ ไป เถิด  ส่วน ฉัน  พรรษา นี้ จะ จำ พรรษา  ณ  วัด ใด วัด หนึ่ง ใน 
ตำบล นี้”  แล้ว ก็ อนุญาต ให้ ภิกษุ หนุ่ม นั้น ไป  ภิกษุ หนุ่ม ได้ ไป ถึง วัด โก รัณฑ ก วิหาร ใน วัน 
เข้า พรรษา พอ ดี  และ บังเอิญ เสนาสนะ ที่ โยม บิดา ให้ สร้าง ขึ้น ไว้ นั้น แล ถึง แก่ เธอ แล้ว 

กัด มา ใน วัน ที่ สอง  โยม บิดา ของ ภิกษุ หนุ่ม นั้น ได้ มา ถาม สงฆ์ ว่า  “ท่าน ครับ 

เสนาสนะ ของ พวก กระผม ได้แก่ ภิกษุ อะไร  ?”  ครั้น ทราบ ว่า ได้แก่ ภิกษุ หนุ่ม ผู้ อาคันตุกะ 
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จึง เข้า ไป พบ ภิกษุ นั้น  นมัสการ แล้ว เรียน ปฏิบัติ ว่า  “คุณ ครับ  สำหรับ ภิกษุ ผู้ ทื่อ ยู,' จำ 
พรรษา ใน เสนาสนะ ของ พวก กระผม ย่อม มี ธรรมเนียม ที่ จะ ต้อง ปฏิบัติ อยู่ อย่าง หนึ่ง” 
ภิกษุ หนุ่ม ถาม ว่า  “ธรรมเนียม ที่ จะ ต้อง ปฏิบัติ นั้น อย่าง ไร  อุบาสก”  โยม บิดา เรียน ว่า 
“ภิกษุ ที่ อยู่ จำ พรรษา ใน เสนาสนะ ของ พวก กระผม นั้น ต้อง ไป รับ บิณฑบาต ที่ เรือน ของ พวก 
กระผม นั้น เทียว ตลอด ไตร มาส สาม เดือน และ เมื่อ ออก ปวารณา ออก พรรษา แล้ว  เวลา จะ ไป 
ต้องบอก ลา”  ภิกษุ หนุ่ม รับ ปฏิบัติ ตาม ด้วย อา การที่ นึ่ง เฉย  ฝ่าย อุบาสก กลับ ไป ถึง เรือน 
แล้ว ได้ แนะ นำ แก่ ภริยา ว่า  “พระ ผู้ เป็น เจ้า อาคันตุกะ รูป หนึ่ง ได้ เข้า จำ พรรษา อยู่ ใน เสนาสนะ 
ของ เรา  เรา จะ ต้อง อุปัฏฐาก พระ ผู้ เป็น เจ้า โดย ความ เคารพ”  อุบาสิกา รับ คำ ว่า  สาธุ 
แล้ว ก็ ได้ รับ หน้าที่ ทำ ของ ควร เคี้ยว ของ ควร บริโภค ล้วน แต่ อย่าง ประณีต  แม้ ภิกษุ หนุ่ม 
ก็ได็ ไป ฉัน ที่ เรือน ของ โยม ใน เวลา ภัตตาหาร แต่ ไม่ มี ใคร จำ เธอ ได้ เลย 

ภิกษุ หนุ่ม ได ไป ฉัน บิณฑบาต ที่ เรือน ของ โยม นั้น ครบ ไตร มาส ตาม สัญญา  ครั้น 
ออก พรรษา แล้ว จึง บอกลา ว่า  “อาตมา จะ ลา ไป ละ  อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย”  ขณะ นั้น 
หมู่ ญาติ ของ เธอ ได้ ขอ ร้อง ว่า  “ท่าน ครับ  พรุ่ง นี้ จึง ค่อย ไป เถิด”  ใน วัน ที่ สอง ได้ นิมนต์ 
เธอ ให้ ฉัน  ณ  ที่ เรือน นั้น เทียว  ครั้น แล้ว ได้ บรรจุ นั้า มัน ใส่ ให้ เต็ม ขวด  ถวาย ฟ้า อ้อย 
งบ หนึ่ง  และ ถวาย ผ้า ยาว  ๙  คืบ เสร็จ แล้ว จึง เรียน ว่า  “นิมนต์ พระ ผู้ เป็น เจ้า ไป เถิด 
ขอ รับ”  ภิกษุ หนุ่ม ทำ การ อนุโมทนา ทาน  แล้ว ก็ ได้ มุ่ง หน้า ไป สู่ โร หณ ชนบท ต่อ ไป 

ฝ่าย พระ อุปัชฌาย์ ของ เธอ  ปวารณา ออก พรรษา แล้ว ก็ ได้ เดิน สวน ทาง มา 
บังเอิญ ได้ พบ กับ พระ ภิกษุ หนุ่ม นั้น  ณ  ที่ที่ ได้ พบ กัน ครั้ง ก่อน นั้น พอ ดี  ภิกษุ หนุ่ม ได้ 
ทำ อุปัช ฌาย วัตร แด่ พระ เถระ  ณ  ที่ โคน ไม้ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง  ทัน ใด นั้น  พระ เถระ ได้ 
ถาม เธอ ว่า  “พ่อ หน้า งาม  คุณ ได้ พบ โยม อุบาสิกา แล้ว หรือ”  ภิกษุ หนุ่ม กราบ เรียน ว่า 
“ขอ รับ ผม  กระผม ได้ พบ แล้ว”  ครั้น ได้ กราบ เรียน ความ เป็น ไป ถวาย พระ เถระ ให้ 
ทราบ ทุก ประการ แล้ว  ได้ เอา นั้า มัน นั้น มา ทา เท้า ถวาย พระ เถระ  ทำ นา ปานะ ด้วย 
ฟ้า อ้อย งบ ถวาย  แล้ว ถวาย ผ้า สาฎก ผืน นั้น แก, พระ เถระ  แล้ว เรียน ว่า  “ท่าน ขอ รับ 
โร หณ ชนบท เท่า นั้น เป็น ที่สัป ปา ยะ สำหรับ กระผม”  ฉะนี้  แล้ว จึง ได้ กราบ ลา ไป  ฝ่าย 
พระ เถระ ครั้น มา ถึง วัด โก รัณฑ ก วิหาร แล้ว ใน วัน ที่ สอง ก็ ได้ เข้า ไป บิณฑบาต ที่ บ้าน 
โก รัณฑ กะ 


๑๕๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ฝ่าย อุบาสิกา  ได้ ยืน คอย ดู ทางอยู่ เสมอ ด้วย คิด ว่า  “พระ เถระ น้อง ชาย ของ เรา 
คง จะ พา บุตร ของ เรา มา เดี๋ยว นี้”  ครั้น ได้ เห็น พระ เถระมา แต่ รูป เดียว เท่า นั้น ก็ สำคัญ ไป ว่า 
“บุตร ของ เรา ชะรอย จะ ถึง แก่ มรณภาพ เสีย แล้ว  พระ เถระ นี้ จึง ได้ มา แต่ ลำพัง รูป เดียว” 
แล้ว จึง ได้ ร้องไห้ รำพัน ต่าง  ๆ  ล้ม ฟุบ ลง ที่ แทบ เท้า ของ พระ เถระ  พระ เถระ รู้ ทัน ว่า 
“พระ หนุ่ม ไม่ ยอม แสดง ตน ให็ ใคร  ๆ  ทราบ แล้ว หลบ ไป เสีย  เพราะ เป็น ผู้มีค วาม มัก น้อย 
แน่ นอน”  จึง ปลอบ โยน อุบาสิกา พี่ สาว ให้ เบา ใจ  แล้ว เล่า เรื่อง ความ เป็น ไป ให้ ทราบ หมด 
ทุกอย่าง  พลาง ล้วง เอา ผ้า สาฎก ผืน ที่ ภิกษุ หนุ่ม ถวาย นั้น ออก จาก ถลก บาตร แสดง ให้ 
ดู เป็น พยาน 

อุบาสิกา เกิด ความ เลื่อมใส ใน บุตร  ผินห น้า ไป ทาง ทิศ ที่ บุตร อยู่ แล้ว นอน พังพาบ ลง ๑ 
นมัสการ พลาง กล่าว สรรเสริญ ว่า  “พระ ผู้มีพ ระ ภาค ชะรอย จะ ทรง ทำ ภิกษุ ผู้ มี ปฏิปทา 
เหมือน บุตร ของ เรา นี้ เอง ให้ เป็น พยาน ทาง กาย  แล้ว จึง ได้ ทรง แสดง ปฏิปทา ใน รถ วินี ต- 
สูตร ๒  ปฏิปทา ใน นา ลกสูตร ๓  ปฏิปทา ใน ตุวัฏ ฏก สูตร ๔  และ มหา อริ ย' วัง ส ปฏิปทา1 ๕ 
อัน ประกาศ ถึง ความ สันโดษ ใน ปัจจัย  ๔  และ ความ เป็น ผู้ ยินดี ใน การ เจริญ ภาวนา 
บุตร ของ เรา แม้ มา ฉัน ใน เรือน ของ มารดา ผู้ บังเกิด เกล้า แท้  ๆ  ถึง สาม เดือน  ไม่ ปริ ปาก 
พูด เลย ว่า  ‘อาตมา เป็น บุตร,  ท่าน เป็น มารดา,  บุตร ของ เรา เป็น มนุษย์ น่า อัศจรรย์ จริง  ๆ 
ฉะนี้” 

ภิกษุ ผู้มี ปฏิปทา เห็น ปาน ฉะนี้  ไม, ต้องกล่าว ถึง ตระกูล อุปัฏฐาก อื่น ละ ที่ จะ มา เป็น 
เครื่อง กังวล  แม้ แต่ มารดา บิดา ก็ ไม, ต้อง เป็น เครื่อง กังวล เสีย แล้ว  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑  การก ราบ ด้วย วิธี นอน พังพาบ นี้ จะ เรียก ว่า องค์ ๖  หรือ องค์ ๘  อะไร ก็ ตาม ที  แต่ เป็น วิธี กราบ ที่มี องค์ มากกว่า 
องค์  ๕  ที่ นิยม ใช้ ใน เมือง ไทย  และ ยัง มี คน นิยม ใช้ สืบ มา ถึง สมัย นี้ เช่น กัน  ครั้ง หนึ่ง ช้า พ เจ้า  (ผู้ ตรวจ ชำระ) 
เคย ได้ เห็น เขา กราบ ด้น พระ ศรี มหา โพ ธี๋ที่ พุทธ ค ยา ประเทศ อินเดีย นอน พังพาบ กราบ คืบ ไป โดย ทำนอง นี้ จน 
รอบ บริเวณ ควง พระ ศรี มหา โพธึ้ นั้น  ไม่ ใช่ เป็น วิธี ของ คน ปา อะไร มิ ได้  แต่ เป็น วิธี แสดง คารวะ อย่าง สูง นั้น เอง 
๒  ปฏิปทา ว่า ด้วย วิ สุทธิ  ๗  มา ใน รถ วินิต สูตร  ซึ่ง ท่าน แสดง อุปมา ด้วย รถ โดยสาร  มี ระบุ ถึง กถา วัตถุ  ๑๐  เป็น 
เบื้อง ต้น  (ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๕๒ / ๒๗๓) 

๓  ปฏิปทา ที่ ทรง แสดง แก่ พระ นา สก เถระ ว่า ด้วย เรื่อง ของ มุนี  (จุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๗๐๗ / ๖๖๗) 

๔  ปฏิปทา ที่ ทรง แสดง  ว่า ด้วย ความ มัก น้อย  ใน ตุวัฏ ฎก สูตร  (ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๙๒๓ / ๗๒๒) 

๕  ปฏิปทา ว่า ด้วย ความ สันโดษ อัน เป็น วงศ์ ของ พระ อริ ย เจ้า ผู้ ยิ่ง ใหญ่  (ที.  ปา.  (ไทย)  ๑๑ / ๓๐๙ / ๒๘๒, 
องฺ.  จตุกฺ ก.  (ไทย)  ๒๑ / ๒๘ / ๔๓) 
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๑๕๓ 


๓.  อธิบาย ลาภ ปลิโพธ 

คำ ว่า  ลาภ  หมาย เอา ปัจจัย  ๔  ปัจจัย  ๔  เหล่า นั้น เป็น เครื่อง กังวล อย่าง ไร  ? 

ธรรมดา ภิกษุ ผู้มี บุญ ไป  ณ  ที่ ไหน  ๆ  ย่อม มี พวก มนุษย์ พา กัน ถวาย ปัจจัย ซึ่ง มี 
เครื่อง บริวาร เป็น อัน มาก  ภิกษุ ผู้ มี บุญ เช่น นั้น มัว แต่ อนุโมทนา แสดง ธรรม โปรด มนุษย์ 
เหล่า นั้น  ย่อม ไม, ได โอกาส เพื่อ ที่ จะ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ตั้งแต่ รุ่ง อรุณ จน ถึง ปฐมยาม 
(๐๖. ๐๐  น.  ถึง  ๒๒. ๐๐  น.)  ไม่ ขาด จาก การ เกี่ยว ข้อง กับ มนุษย์ เลย  พอ ถึง เข้า วัน ใหม่ 
พวก ภิกษุ ผู้ ถือ การ บิณฑบาต ที่ มัก มาก ด้วย ปัจจัย มา เรียน อีก แล้ว ว่า  “ท่าน ขอ รับ 
อุบาสก คน โน้น  อุบาสิกา คน โน้น  อำมาตย์ คน โน้น  ธิดา ของ อำมาตย์ คน โน้น  มี ความ 
ประสงค์ ที่ จะ ได้ เห็น ท่าน”  ภิกษุ ผู้มี บุญ นั้น พูด ว่า  “นี่ แน่ คุณ  ช่วย รับ บาตร และ จีวร 
ไว้ ด้วย”  แล้ว ก็ ตระ เตรียม ที่ จะ ไป อีก  ฉะนั้น  จึง เป็น ผู้ ขวน ขวา ย ใน อัน ที่ จะ อนุเคราะห์ 
อุบาสก อุบาสิกา เป็น ต้น ตลอด กาล เป็น นิจ  ปัจจัย เหล่า นั้น ย่อม เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ ผู้ 
มี บุญ นั้น อย่าง นี้  ภิกษุ ผู้มี บุญ พึง ปลีก ตน จาก หมู่ แล้ว ไป อยู่ ตาม ลำพัง ผู้ เดียว  ณ  ที่ที่ 
คน ทั้ง หลาย ไม่ รู้จัก  จึง จัก เป็น อัน ตัด เครื่อง กังวล นั้น ได้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๔.  อธิบาย คณ ปลิโพธ 

คำ ว่า  คณะ ได้แก่ คณะ ที่ ศึกษา พระ สูตร หรือ คณะ ที่ ศึกษา พระ อภิธรรม  ภิกษุ ใด มัว 
แต่ สาละวน สอนพระ บาลี หรือ อรรถกถา อยู่ แก่ คณะ นั้น  ย่อม ไม, ได้ โอกาส เพื่อ จะ 
บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  คณะ จึง นับ เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ นั้น  พึง ตัด เครื่อง กังวล นั้น เสีย 
ดัง นี้  ล้า คัมภีร์ ภิกษุ เหล่า นั้น เรียน ไป ได้ แล้ว เป็น ส่วน มาก  ที่ ยัง เหลือ เล็ก น้อย  ก็ พึง สอน 
คัมภีร์ นั้น ให้ จบ เสีย ก่อน แล้ว จึง เข้า ป่า บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  แต่ ล้า ที่ เรียน ไป แล้ว เพียง 
เล็ก น้อย ที่ เหลือ อยู่ มาก  พึง เข้า ไป หา อาจารย์ ผู้ สอน คณะ รูป อื่น  ภาย ใน กำหนด โยชน์ หนึ่ง 
อย่า ไป เกิน กว่า โยชน์ หนึ่ง  แล้ว ขอ ร้อง ว่า  “ขอ ท่าน ได้ กรุณา สงเคราะห์ ภิกษุ นัก ศึกษา 
เหล่า นี้ ด้วย พระ บาลี เป็น ต้น ด้วย เถิด”  เมื่อ ไม่ สามารถ จะ ทำ ได้ อย่าง นี้  พึง พูด ว่า  “เธอ 
ทั้ง หลาย  ฉัน มี กิจ อย่าง หนึ่ง อยู่  ขอ ให้ พวก เธอ จง พา กัน ไป สู่ที่ อัน ผาสุก ตาม สะดวก 
เถิด”  ดัง นี้  แล้ว พึง ปลีก ตน จาก คณะ ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ส่วน ตน ต่อ ไป 


6)  (3ะ  (3ะ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๕.  อธิบาย ก้ม ม ปลิโพธ 

คำ ว่า  ก้ม มะ  หมาย เอา นว กรรม คือ การ ก่อ สร้าง  ธรรมดา ภิกษุ ผู้ ทำ การ 
ก่อ สร้าง นั้น จำ ต้อง ทราบ ว่า สิ่ง ใด ที่ นาย ช่าง เป็น ต้น ได้ ทำ  สิ่ง ใด ที่ ยัง ไม่ ได้ ทำ  จำ ต้อง 
พยายาม ขวน ขวา ย ใน งาน ส่วน ที่ ทำ เสร็จ แล้ว และ ที่ ยัง ไม่ เสร็จ  ดัง นั้น  นว กรรม จึง เป็น 
เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ ผู้นว ก้ม มิ ก นั้น ตลอด' ไป  แม่' ภิกษุ ผู้นว ก้ม มิ ก, นั้น, พึง ตัด เครื่อง กังวล 
ดัง นี้  คือ  ล้าน ว กรรม นั้น ยัง เหลือ น้อย  พึง ทำ เสีย ให้ เสร็จ  ล้า ยัง เหลือ อยู่ มาก 
หาก เป็น นว กรรม ของ สงฆ์  ก็ จง มอบ หมาย ให้ แก่ สงฆ์  หรือ แก่ ภิกษุ ทั้ง หลาย ผู้มี หน้าที่ 
รับ ภาระ แทน สงฆ์  ถ้า เป็น ของ ของ ตน ก็ จง มอบ ให้ แก, ภิกษุ ทั้ง หลาย ผู้ รับ ภาระ ของ ตน 
เมื่อ ไม่ ได้  ภิกษุ เช่น นั้น  ก็ จง ตัด ใจ สละ แก่ สงฆ์  แล้ว พึง ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม เถิด 

๖.  อธิบาย อัท ธ' าน ปลิโพธ 

คำ ว่า  อัทธ านะ  ได้แก่ การ เดิน ทาง  จริง อยู่  ภิกษุ ใด มี เด็ก  ๆ  ที่ จะ บรรพชา อยู่ 
ใน ที่ บาง แห่ง ก็ดี  มี ปัจจัย ลาภ บางอย่าง ที่ ควร จะ ได้ ก็ดี  ล้า เมื่อ ภิกษุ นั้น ไม, ได้ ทำ กิจ นั้น 
ให้ สำเร็จ หรือ ยัง ไม, ได้ ปัจจัย ลาภ นั้น มา  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ทำ จิต ให้ หยุด คิด ได้  แม้ ถึง 
จะ หลบ เข้า ป่า ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู่ ก็ ตาม  จิต คิด ที่ จะ ไป เพื่อ ทำ กิจ นั้น เป็น สิ่ง ที่ จะ 
บรรเทา โดย ยาก  เพราะ ฉะนั้น  พึง ไป ทำ กิจ นั้น ให้ สำเร็จ เสร็จ สิ้น ก่อน  แล้ว จึง พยายาม 
ขวน ขวา ย ใน อัน ที่ จะ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ต่อ ไป  ได้ ยิน ว่า  งาน บรรพชา เด็ก  ๆ  ใน ตระกูล 
ที่ ประเทศ ลังกา ๑  เป็น เช่น กับ งาน อา วา ห มงคล และ วิว าห มงคล  เพราะ ฉะนั้น  จึง ไม่ 
สามารถ ที่ จะ เลื่อน วัน ที่ กำหนด ไว้ แล้ว นั้น ได้  พึง ตัด เครื่อง กังวล ด้วย การ ช่วย สงเคราะห์ 
ทำ กิจ นั้น ให้ เสร็จ สิ้น ไป 


๗.  อธิบาย ญาติ ปลิโพธ 

คำ ว่า  ญาติ  ได้แก่ บุคคล มี อาทิ อย่าง นี้ คือ  ญาติ ใน วัด  ได้แก่  พระ อาจารย์,  พระ 
อุปัชฌาย์,  ลัทธิ วิ หาริ ก,  อัน เต วา สิก  และ ภิกษุ ผู้ ร่วม อุปัชฌาย์ ร่วม อาจารย์ กัน  ญาติ 
ใน บ้าน  ได้แก่! ยม มารดา,  โยม บิดา  และ พี่ ชาย บ้อง ชาย พี่ สาว น้อง สาว  ญาติ เหล่า นั้น 


๑ 


งาน บรรพชา เด็ก  ๆ  ที่ ประเทศ พม่า ก็ เช่น เดียว กัน  เขา ทำ เป็น งาน ใหญ่ เหมือน งาน มงคล สมรส  ข้าพเจ้า 
(ผู้ ตรวจ ชำระ)  เคย ได็ ไป ร่วม งาน บรรพชา ที่ นคร ย่างกุ้ง หลาย ครั้ง 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๕๕ 


ที่ เจ็บ ไข ได้ ป่วย  ย่อม เป็น เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ นี้  เพราะ ฉะนั้น  พึง ตัด เครื่อง กังวล นั้น 
ด้วย การ ปฏิบัติ บำรุง ทำ ญาติ เหล่า นั้น ให้ หาย เป็น ปกติ 

ใน บรรดา ญาติ เหล่า นั้น  สำหรับ พระ อุปัชฌาย์ อาพาธ  ถ้า ท่าน เป็น โรค ชนิด 
ที่ ไม่ หาย เร็ว  ลัทธิ วิ หา ริก พึง อยู่ ปรนนิบัติ ท่าน แม้ ถึง ตลอด ชีวิต  บรรพชา จาร ย์, 
อุปสัมปทา จาร ย์,  ลัทธิ วิ หาริ ก,  อัน เต วา สิกผู้ ที่ ตน เป็น กรรมวาจา อุปสมบท และ 
บรรพชา ให้  และ ภิกษุ ผู้ ร่วม พระ อุปัชฌาย์ กัน  ก็ พึง ปฏิบัติ ตลอด ชีวิต เช่น กัน  ส่วน 
นิสส ยา จาร ย์,  อุท เท สา จาร ย์,  นิสส ยัน เต' วา สิ ก,  อุท เท ลัน เต วา สิก  และ ภิกษุ ผู้ ร่วม 
อาจารย์ กัน  พึง อยู่ ปรนนิบัติ ตลอด เวลา ที่ นิสัย ยัง ไม่ ขาด และ อุทเ ทศ คือ การ เรียน 
พระ บาลี ยัง ไม่ เสร็จ สิ้น  แต่ สำหรับ ผู้มีค วาม ปรารถนา อยู่  แม้ จะ พึง อยู่ ปรนนิบัติ ให้ 
เลยกว่า นั้น ไป  ก็ ได้ เหมือน กัน 

ใน โยม หญิง โยม ชาย  พึง อยู่ ปรนนิบัติ เช่น เดียว กับ พระ อุปัชฌาย์  แม้ ว่า ท่าน 
เหล่า นั้น จะ ดำรง อยู่ ใน ราช สมบัติ และ ไม่ ต้อง การ ซึ่ง การ ปรนนิบัติ บำรุง จาก บุตร  ก็ ยัง 
ต้อง ทำ อยู่ นั้น เอง  ถ้า เภสัช ของ ท่าน ไม่ มี  พึง ให้ เภสัช ของ ตน เอง  แม้ ของ ตน เอง ก็ ไม่ มี 
พึง เสาะ หา ด้วย ภิกษา จริยา วัตร แล้ว ให้ แก, ท่าน  ส่วน พี่ ชาย น้อง ชาย พี่ สาว น้อง สาว 
พึง ประกอบ เภสัช อัน เป็น ของ ของ เขา เท่า นั้น ให้  ถ้า ของ ของ เขา ไม่ มี  ก็ พึง ให้ ขอ ยืม ของ 
ของ ตน ไป ก่อน  ภาย หลัง เมื่อ จะ ได้ ก็ พึง รับ คืน  เมื่อ จะ ไม่ ได้ ก็ ไม่ ต้อง ทวง  สำหรับ สามี 
ของ พี่ สาว น้อง สาว ที่ ไม่ ได้ เป็น ญาติ มา โดย กำเนิด  จะ ประกอบ เภสัช ให้ ก็ดี  จะ ให้ เภสัช 
ก็ดี  ไม่ สมควร ทั้ง นั้น  แต่ พึง มอบ ให้ พี่ สาว หรือ น้อง สาว ไป พร้อม กับ สั่ง ว่า  จง ให้ แก่ 
สามี ของ เธอ  แม่ ใน กรณี ภริยา ของ พี่ ชาย และ น้อง ชาย ที่มิ ได้ เป็น ญาติ  ก็ พึง ปฏิบัติ ทำนอง 
เดียว กัน นี้  ส่วน บุตร ธิดา ของ พี่ ชาย น้อง ชาย พี่ สาว น้อง สาว นั้น  นับ เป็น ญาติ  ของ ภิกษุ 
นี้ นั้น เทียว  เพราะ ฉะนั้น  การที่ จะ ประกอบ ยา ให้ เขา เหล่า นั้น  ย่อม เป็น สิ่ง สมควร  ฉะนี้ 

๘.  อธิบาย อาพาธ ปลิโพธ 

คำ ว่า  อาพาธ  ได้แก่ โรค ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง  โรค นั้น เมื่อ มัน เบียด เบียน อยู่ ย่อม เป็น 
เครื่อง กังวล  เพราะ ฉะนั้น  พึง ตัด ด้วย การ ประกอบ เภสัช รักษา  แต่ ถ้า แม้ เมื่อ ประกอบ 
เภสัช รักษา อยู่ ชั่ว กาล หนึ่ง แล้ว มัน ยัง ไม่ หาย  แต่ นั้น พึง ตำหนิ อัตภาพ ว่า  “ฉัน ไม่ ใช่ ทาส 
ของ เธอ  ไม่ ใช่ ผู้ เลี้ยง ดู เธอ  เมื่อ ฉัน ขืน เลี้ยง ดู เธอ ต่อ ไป  ก็ จะ ประสบ ทุก ช่ใน สังสารวัฏ 
อัน ไม่ ทราบ เบื้อง ต้น และ ที่ สุด เท่า นั้น”  ฉะนี้  แล้ว พึง ปลีก ตน ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม เถิด 


๑๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๙.  อธิบาย คัน ถ ปลิโพธ 

คำ ว่า  คัน ถะ  หมาย เอา การ รักษา ปริยัติธรรม  การ รักษา ปริยัติธรรม นั้น ย่อม เป็น 
เครื่อง กังวล แก่ ภิกษุ ผู้ ขวน ขวา ย ด้วย การ สาธยาย และ การ ทรง จำ เป็น ต้น  แต่ ย่อม ไม่ 
เป็น เครื่อง กังวล สำหรับ ภิกษุ ผู้! ม่ข วน ขวา ย นอก นี้  ใน กรณี ที่ การ รักษา ปริยัติธรรม ไม่ 
เป็น เครื่อง กังวล นั้น  มี เรื่อง ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้ 

เรื่อง พระ มัชฌิ ม ภาณ ก เท ว เถระ 

ได้ ยิน ว่า  พระ มัชฌิ ม ภาณ ก เทา เถระ นั้น  ไป ยัง สำนัก ของ พระ มล ยา าสิเ ทา เถระ 
แล้ว ขอ พระ กัมมัฏฐาน  พระ มล ยา าสิเ ทา เถระ ได้ สอบ ถาม ว่า  “อาวุโส  ใน ทาง พระ 
ปริยัติธรรม นั้น  คุณ ได้ ศึกษา มา อย่าง ไร  ?”  พระ มัชฌิ ม ภาณ ก เทา เถระ เรียน ว่า 
“กระผม ชำนาญ คัมภีร์ มัชฌิ ม นิกาย ขอ รับ”  พระ มล ยา าสิเ ทา เถระ ชี้ แจง ว่า  “อาวุโส 
ชื่อ ว่า คัมภีร์ มัชฌิ ม นิกาย นั้น เป็น สิ่ง ยาก ที่ จะ รักษา อยู่  เมื่อ ขณะ สาธยาย มูล ปัณณ าส กะ 
อยู่ นั้น  มัชฌิ มปัณ ณาส กะ ย่อม แทรก มา โดย พลั้ง เผลอ  เพราะ สุตต บท และ วาระ ทั้ง หลาย 
คล้าย  ๆ  กัน  เมื่อ ขณะ สาธยาย มัชฌิ มปัณ ณาส กะ อยู่ นั้น  อุป ริปัณ ณาส กะ ย่อม หลง 
แทรก มา  คุณ จัก มี โอกาส ทำ กัมมัฏฐาน ที่ ไหน”  พระ มัชฌิ ม ภาณ ก เทา เถระ เรียน รับรอง 
ว่า  “ไม่ เป็นไร  ขอ รับ  กระผม ได้ กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ ท่าน ไป แล้ว  จัก ไม, ดู พระ คัมภีร์ 
อีก ต่อ ไป”  หลัง จากรับ เอา พระ กัมมัฏฐาน ไป แล้ว  พระ เถระ มิ ได้ ทำ การ สาธยาย เป็น 
เวลา ถึง  ๑๙  พรรษา  ครั้น ต่อ มา พรรษา ที่  ๒๐  ท่าน ก็ ได้ บรรลุ พระ อรหัต  ท่าน ได้ พูด 
กับ ภิกษุ ที่ มา หา เพื่อ ต้อง การ ให้ สาธยาย ว่า  “อาวุโส ทั้ง หลาย  ผม ไม่ ได้ ดู พระ ปริยัติ มา 
ถึง ๒๐  พรรษา แล้ว ก็ แต่ ว่า ผม ได้ ทำ การ สั่ง สอน มา แล้ว  ท่าน ทั้ง หลาย ลอง เริ่ม สาธยาย 
ณ  ตรง นี้”  ครั้น แล้ว พระ เถร ะก็มิ ได้ มี ความ สงสัย ใน พยัญชนะ เพียง ตัว เดียว ตั้งแต่ ต้น 
จน จบ 


เรื่อง พระ นาค เถระ 

แม้ พระ นา ค เถระ ผู้ อา คัย อยู่ วัด ป่า กรุ ฬิย คีรี  ก็' ได้ ทอ ด ทิ้ง พระ ปริยัติธรรม ไป น่า เพ็ญ 
สม ณ ธรรม ถึง  ๑๘  พรรษา  ครั้น ต่อ มา ท่าน ได้ แสดง คัมภีร์ วัตถุ กถา แก, ภิกษุ ทั้ง หลาย 
เมื่อ ภิกษุ เหล่า นั้น ได้ นำ ไป เทียบ เคียง ดู กับ ที่ พวก พระ เถระ ผู้ คาม วา สี แสดง  ก็ ปรากฏ ว่า 
ที่ มา โดย ผิด ลำดับ นั้น แม้ เพียง ปัญหา ข้อ เดียว ก็มิ ได้ มี 
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๑๕๗ 


เรื่อง พระ จูฬา ภย เถระ 

แม้ ที่' วัด มหา' วิหาร  ก็มีพ ระ เถระ รูป หนึ่ง ชื่อ จูฬา ภ ยะ  ทรง จำ พระ ไตรปิฎก  แต่ 
ไม่ ได้ เรียน คัมภีร์ อรรถกถา เลย  แล้ว ได ให้ ตี กลอง สุวรรณ เภรี ประกาศ ว่า  “ข้าพเจ้า จัก 
แสดง พระ ไตรปิฎก  ณ  สนาม แห่ง พุทธ บริษัท ผู้ เรียน นิกาย  ๕”  ภิกษุ สง ฆโด้ กล่าว เตือน ว่า 
“พระ บาลี ของ พวก อาจารย์ ที่ ไหน กัน  คุณ จง แสดง เฉพาะ พระ บาลี ที่ เรียน มา จาก สำนัก 
อาจารย์ ของ ตน เท่า นั้น ที่ จะ แสดง นอกลู่ นอก ทาง ไป นั้น  พวก เรา จะ ไม่ ยอม เป็น อัน ขาด” 

ฝ่าย พระ อุปัชฌาย์  เมื่อ พระ จูฬา ภยเ กระนั้น มา ยัง ที่ อุปัฏฐาก  จึง ได้ สอบ ถาม ว่า 
“อาวุโส  เธอ ให้ ตี กลอง ประกาศ หรือ  ?”  พระ จูฬา ภย เถระ เรียน' ว่า  “ใช่ แล้ว  ขอ รับ” 
พระ อุปัชฌาย์ ซัก ว่า  “เธอ ให้ ตี กลอง ประกาศ ทำไม  ?”  พระ จูฬา ภยเ กระ เรียน ว่า 
“กระผม จัก แสดง พระ ปริยัติธรรม  ขอ รับ”  พระ อุปัชฌาย์ จึง ลอง ตั้ง ปัญหา ถาม ว่า 
“นี่ แน่ อาวุโส  อภ ยะ  ธรรมบท นี้ อาจารย์ ทั้ง หลาย อธิบาย อย่าง ไร  ?”  พระ จูฬา ภยเ กระ 
เรียน ตอบ ว่า  “อธิบาย อย่าง นี้ ขอ รับ”  พระ อุปัชฌาย์ ด้าน ว่า  “หึง  หึง”  พระ จูฬา ภย 
เถระ ได้ เรียน ตอบ โดย ปริยาย อื่น  ๆ  อีก ถึง  ๓  ครั้ง  ว่า  “อาจารย์ ทั้ง หลาย อธิบาย 
อย่าง นี้  ๆ  ขอ รับ”  พระ อุปัชฌาย์ คัด ด้าน ว่า  “หึง  หึง  หมด ทุก ปริยาย”  แล้วกล่าว 
แนะ นำ ว่า  “อาวุโส  อภ ยะ  ที่ เธอ ตอบ ครั้ง แรก นั้น ถูก แล้ว  เป็น กถา มรรค  ของ อาจารย์ ล่ะ 
แต่ เพราะ เหตุ ที่ เธอ ไม, ได้ เรียน ต่อ ปาก ของ อาจารย์  เธอ จึง ไม่ อาจ ตั้ง หลัก อยู่ ได้ ว่า 
อาจารย์ ทั้ง หลาย อธิบาย อย่าง นี้  เธอ จง ไป เถิด  ไป เรียน ใน สำนัก ของ พระ อาจารย์ 
ทั้ง หลาย ผู้ ควร จะ สอน เธอ ได้”  พระ จูฬา ภยเ กระ เรียน ถาม พระ อุปัชฌาย์ ว่า  “กระผม 
ควร จะ ไป เรียน ณที่ไ หน ขอ รับ” พระ อุปัชฌาย์ ได้ แนะ นำ ว่า “พระ เถระ ชื่อ มหา ธัมม รักขิต ะ 
เป็น ผู้ทรง จำ พระ ไตรปิฎก ได้ อย่าง ครบ ล้วน  อยู่ ที่ วัด ตุลา ธาร ปัพพ ต วิหาร  ใน โร หณ ชนบท 
ฝัง แม่ นั้า ฟาก โน้น  เธอ จง ไป ยัง สำนัก ของ ท่าน นั้น เถิด” 

พระ จูฬา ภยเ กระ รับ คำ พระ อุปัชฌาย์ ว่า  “สาธุ  ขอ รับ”  กราบ ลา พระ อุปัชฌาย์ 
แล้ว พร้อม ด้วย ภิกษุ  ๕๐๐  ได้ ตรง ไป ยัง สำนัก ของ พระ ธัมม รักขิต เถระ  ครั้น ไป ถึง 
กราบ นมัสการ แล้ วก ได้ นั้ง คอย โอกาส อยู่  ขณะ นั้น  พระ เถระ จึง ทัก ขึ้น ว่า  “เธอ มา 
ทำไม”  พระ จูฬา ภยเ กระ เรียน' ว่า  “กระผม มา เพื่อ ฟัง ธรรม  ขอ รับ”  พระ เถระ ให์ โอกาส 
ว่า  “อาวุโส  อภ ยะ  นัก ศึกษา ทั้ง หลาย พา กัน เรียน ถาม ผม แต่ ใน คัมภีร์ ทีฆนิ กาย และ 
มัชฌิ ม นิกาย ตลอด กาล  ส่วน คัมภีร์ ที่ เหลือ ผม ไม, ได้ ดู มา เป็น เวลา ประมาณ  ๓๐ 
พรรษา แล้ว  แต่ ไม, เป็นไร  คุณ จง ช่วย สอน ธรรม ใน สำนัก ของ ผม เวลา กลาง คืน ก็ แล้ว กัน 
ส่วน เวลา กลาง วัน ผม จัก แสดง ธรรม ให้ คุณ ฟัง”  พระ อภย เถระ รับ คำ พระ เถระ ว่า  “สาธุ 
ขอ รับ”  แล้ว ได้ ปฏิบัติ ตาม ที่ได็ ให้ ปฏิญญา นั้น ทุก ประการ 


๑๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ชาว บ้าน ทั้ง หลาย ได็ ให้ สร้าง มณฑป  (ปะรำ)  ขนาด ใหญ่ ขึ้น ที่ ตรง ประตู บริเวณ 
แล้ว ได้ พา กัน มา ฟัง ธรรม ทุก  ๆ  วัน  ใน เวลา กลาง คืน พระ เถระ ก็ ได้ สอน ธรรม เหมือน กัน 
เมื่อ พระ ธัมม รักขิต เถระ แสดง ธรรม อยู่ ใน เวลา กลาง วัน นั้น  ครั้น ทำ ให้ การ แสดง ธรรม 
จบ ลง โดย ลำดับ แล้ว  จึง ลง จาก ตั่ง มา นั่ง บน เสื่อ  ณ  ที่ ใกล้ พระ อภย เถระ แล้ว พูด ว่า 
“อาวุโส  อภ ยะ  คุณ จง สอน กัมมัฏฐาน ให้ แก, ฉัน ด้วย”  พระ อภย เถระ เรียน ว่า  “ท่าน พูด 
อะไร ขอ รับ  กระผม ฟัง ธรรม อยู่ ใน สำนัก ของ ท่าน แท้  ๆ  มิ ใช่ หรือ  ?  จัก ให้ กระผม 
สอน ธรรม ที่ ท่าน ได้ ทราบ แล้วอย่าง ไร”  ลำดับ นั้น  พระ เถระ ได้ พูด กับ พระ อภย เถระ ว่า 
“ชื่อ ว่า ทาง ของ ผู้ บรรลุ ถึง ธรรม แล้ว นี้  มัน เป็น อีก เรื่อง หนึ่ง”  ได้ ยิน ว่า  เวลา นั้น 
พระ อภย เถระ นั้น เป็น พระ โสดาบัน อริยบุคคล  เมื่อ เป็น เช่น นี้ ท่าน จึง ได็ ให้ พระ กัมมัฏฐาน 
แก่ พระ มหา ธัมม รักขิต เถระ นั้น  ครั้น แล้ว ก็ ได้ กลับ มา สอน ธรรม ประจำ อยู่ ที่ โลหะ ปราสาท 
ต่อ มา ท่าน ได้ ทราบ ข่าว ว่า  พระ เถระ ปรินิพพาน เสีย แล้ว  ครั้น ท่าน ได้ ทราบ ข่าว ดัง นั้น 
จึง บอก ศิษย์ ว่า  คุณ ช่วย หยิบ จีวร มา ให้ ที  ท่าน ห่ม จีวร อย่าง เป็น ปริมณฑล เพื่อ แสดง 
คารวะ แก่ พระ อาจารย์  แล้วกล่าว สรรเสริญ คุณ ของ พระ อา จาร ย6 ใน ท่า มก ลาง ภิกษุ 
ทั้ง หลาย ว่า  “อาวุโส ทั้ง หลาย  พระ อรหัตมรรค เป็น คุณ สมควร แก, พระ อาจารย์ ของ เรา 
พระ อาจารย์ ของ เรา เป็น บุคคล ที่ ซื่อ ตรง  ด้วย ไม่ มี มารยา สา ไถ ย  เป็น บุรุษ อาชาไนย 
พระ อาจารย์ ของ เรา นั้น ท่าน ลง จาก ตั่ง มา นั่ง บน เสื่อ  ณ  ที่ ใกล้ เรา ผู้ เป็น ธัม มัน เต วา สิก 
ของ ท่าน  แล้ว พูด ว่า  ‘คุณ จง สอนพระ กัมมัฏฐาน ให้ แก่ ฉัน,  ฉะนี้  อาวุโส ทั้ง หลาย 
พระ อรหัตมรรค เป็น คุณ อัน สมควร แก, พระ เถระ โดย แท้” 

คัน ถะ  คือ การ รักษา ปริยัติธรรม  ย่อม ไม่ เป็น เครื่อง กังวล สำหรับ ภิกษุ ทั้ง หลาย ผู้ 
มี คุณสมบัติ เห็น ปาน ดัง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

6)0.  อธิบาย อิทธิ ปลิโพธ 

คำ ว่า  อิทธิ  หมาย เอา อิทธิ ฤทธิ้ อัน เป็น ของ ปุถุชน  ก็ แหละ  อิทธิ ฤทธิ้ ของ 
ปุถุชน นั้น  ย่อม เป็น สิ่ง ที่ รักษา ได้ ยาก  เหมือน ทารก ที่ ยัง นอน หงาย  และ เหมือน ข้าว 
กล้า ที่ ยัง อ่อน  ย่อม เสื่อม ไป ได้ ด้วย เหตุ เพียง เล็ก น้อย เท่า นั้น  แต่ ว่า อิทธิ ฤทธึ๋ ปุถุชน 
นั้น เป็น เครื่อง กังวล แก, วิปัสสนา เท่า นั้น  หา เป็น เครื่อง กังวล แก, สมาธิ ไม่  เพราะ ต้อง 
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6) && 


ผ่าน สมาธิ มา แล้ว จึง จะ ได้ บรรลุ ถึง อิทธิ ฤทธิ้  อธิบาย ว่า  อิทธิ ฤทธิ้ นั้น เป็น เครื่อง กังวล 
แก่ วิปัสสนา สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ เป็น สม ถ ยา นิก  มิ ได้ เป็น เครื่อง กังวล สำหรับ โยคี บุคคล 
ผู้ เป็น วิปัสสนา ยา นิก เพราะ ว่า โดย มาก โยคี บุคคล ผู้ ได้ ฌาน แล้ว ย่อม เป็น สม ถ ยา นิก ทั้ง นั้น 
เพราะ ฉะนั้น  โยคี บุคคล ผู้ ต้อง การ วิปัสสนา จึง จะ ต้อง ตัด อิทธิ ปลิโพธ  ส่วน ปลิโพธ ที่ 
เหลือ อีก  ๙  อย่าง  โยคี บุคคล ผู้ ต้อง การ สมถะ นอก นี้ จำ ต้อง ตัด  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อรรถาธิบาย ความ อย่าง พิสดาร ใน ปลิโพธ กถา  อัน เป็น ประการ แรก  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

กัมมัฏฐาน  ๒  อย่าง 

[๔๒]  แหละ ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  พึง เข้า ไป หา กัลยาณมิตร ผู้ ให้ 
พระ กัมมัฏฐาน  ฉะนี้  มี อรรถาธิบาย โดย พิสดาร ดัง ต่อ ไป นี้ 

กัมมัฏฐาน มี  ๒  อย่าง  คือ  สัพ พัด ถก กัมมัฏฐาน  กัมมัฏฐาน ที่ ปรารถนา เป็น 
เบื้อง ต้น  ใน การ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน ทั้ง ปวง  ๑  ปา ริ หาริ ย กัมมัฏฐาน  กัมมัฏฐาน ที่ จำ 
ต้อง รักษา อยู่ เป็น นิจ  ๑  ใน  ๒  อย่าง นั้น  ที่ ชื่อ ว่า  สัพ พัด ถก กัมมัฏฐาน  ได้แก่  ความ มี 
เมตตา ใน หมู่ ภิกษุ เป็น ต้น  ๑  กับ ม รณ สติ  คือ การ ระลึก ถึง ความ ตาย  ๑  ฝ่าย  เกจิ อาจารย์ 
พวก หนึ่ง  หมาย เอา อสุภ สัญญา  คือ ความ สำคัญ เห็น ใน แง่ ที่ ไม่ สวย ไม่ งาม 

อธิบาย ว่า  อัน ภิกษุ ผู้ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน นั้น  ชั้น ต้น ต้อง กำหนด เสีย ก่อน แล้ว จึง 
เจริญ เมตตา ไป ใน หมู่ ภิกษุ ซึ่ง อยู่ ใน เขต ว่า  ภิกษุ ที่ อยู่ ใน วัด นี้ ทั้ง หมด  จง มี ความ สุข เถิด 
อย่า ได้ เบียด เบียน กัน เลย  แต่ นั้น พึง เจริญ เมตตา ไป ใน เทวดา ทั้ง หลาย ที่ อยู่ ใน เขต  แต่ นั้น 
พึง เจริญ ไป ใน ชน ผู้ เป็น ใหญ่ ใน โคจรคาม  คือ หมู่ บ้าน ที่ ไป รับ บิณฑบาต  แต่ นั้น พึง เจริญ 
ไป ใน สัตว์ ทุก ชนิด นับ แต่ มนุษย์ ทั้ง หลาย ซึ่ง อยู่ ใน โคจรคาม นั้น 

โดย เหตุ ที่ ภิกษุ ผู้ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน นั้น มี เมตตา จิต ใน หมู่ ภิกษุ  ชื่อ ว่า ทำ ให้ หมู่ ภิกษุ 
ที่ อยู่ ร่วม กัน นั้น เกิด มี จิต ใจ นุ่ม นวล ใน ตน  แต่ นั้น ภิกษุ เหล่า นั้น ก็ จะ มี การ อยู่ ร่วม กัน 
อย่าง สบาย กับ ภิกษุ ผู้ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน นั้น  โดย เหตุ ที่ เธอ มี เมตตา จิต ใน เทวดา ทั้ง หลาย 
ซึ่ง อยู่ ใน เขต  พวก เทวดา ผู้ที่ เธอ ทำ ใหัมี จิต ใจ อัน นุ่ม นวล แล้ว นั้น  ก็ จะ ทำ หน้าที่ รักษา 
เธอ เป็น อย่าง ดี  ด้วย การ รักษา อัน เป็น ธรรม  โดย เหตุ ที่ เธอ มี เมตตา จิต ใน ชน ผู้ เป็น ใหญ่ 


๑๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน โคจรคาม  พวก ชน ผู้ เป็น ใหญ่ ที่ เธอ ทำ ให้ เป็น ผู้มี จิต อัน นุ่ม นวล แล้ว นั้น  ก็ จะ ช่วย รักษา 
เครื่อง บริขาร เป็น อย่าง ดี  ด้วย การ รักษา อัน เป็น ธรรม  โดย เหตุ ที่ เธอ มี เมตตา จิต ใน 
มนุษย์ ทั้ง หลาย ใน โคจรคาม นั้น  พวก มนุษย์ ทั้ง หลาย ที่ เธอ ทำ ให้ เป็น ผู้มีค วาม เลื่อมใส 
แล้ว นั้น  ก็ จะ ไม่ ข่ม เหง เบียด เบียน  โดย เหตุ ที่ เธอ มี เมตตา จิต ใน สรรพ สัตว์ ทุก ชนิด นั้น 
เธอ ก็ จะ เป็น ผู้มี อัน เที่ยว ไป ไม่ เดือด ร้อน ใน ที่ ทั้ง ปวง 

ก็ แหละ  เมื่อ ภิกษุ ผู้ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน นั้น ครุ่น คิด พิจารณา อยู่ ด้วย ม รณ สติ ว่า  เรา 
จะ ต้อง ตายอย่าง แน่ นอน  ฉะนี้  เธอ ก็ จะ งด เว้ นอ เนส นา คือ การ แสวง หา อัน ไม่ สมควร 
เสีย  จะ มี ความ สังเวช สลด ใจ เพิ่ม พูน ทวี ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  ย่อม จะ เป็น ผู้มี จิต ไม่ ท้อถอย ใน 
สัมมา ปฏิบัติ 

แหละ เมื่อ เธอ มี จิต สั่งสมอบรม ดี แล้ว ด้วย อสุภ สัญญา  แม้ อารมณ์ อัน เป็น ทิพย์ 
ก็ จะ ครอบ งำ จิต ด้วย อำนาจ แห่ง ความ โลภ ไม่ ได้  ฉะนี้ แล 

กัมมัฏฐาน  ๒  อย่าง มี เมตตา กัมมัฏฐาน เป็น ต้น นั้น  เรียก ว่า สัพ พัต ถก กัมมัฏฐาน 
เพราะ เป็น กัมมัฏฐาน ที่ ต้อง การ ปรารถนา ด้วย การอา เสวนะ เบื้อง ต้น ใน การ บำเพ็ญ 
กัมมัฏฐาน ทั้ง ปวง  ด้วย เป็น กัมมัฏฐาน ที่มีอุ ปการ ะ มาก ดัง พรรณนา มา อย่าง หนึ่ง 
เพราะ เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ แก, การ ประกอบ ภาวนา อัน ที่ ตน ประสงค์ อย่าง หนึ่ง 

แหละ ใน บรรดา กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ นั้น  กัมมัฏฐาน บท ใด เหมาะ สม แก, 
จริยา ของ โยคี บุคคล ใด  กัมมัฏฐาน บท นั้น เรียก ว่า  ปา ริ หาริ ย กัมมัฏฐาน  เพราะ เหตุ 
ที่ โยคี บุคคล นั้น จะ ต้อง รักษา ไว้ เป็น นิจ อย่าง หนึ่ง  เพราะ เป็น ปทัฏ ฐาน แก่ ภาวนา กรรม 
ขั้น สูง  ๆ  ขึ้น ไป อย่าง หนึ่ง 


อาจารย์ ผู้ ให้ กัมมัฏฐาน 

ท่าน ผู้ [ดก็ ตาม ที่ ให้ กัมมัฏฐาน ทั้ง  ๒  อย่าง ที่ กล่าว แล้ว นี้ ได้  ท่าน ผู้นี้แ หละ ชื่อ ว่า 
ผู้ สามารถ ให้ พระ กัมมัฏฐาน  ตาม ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ข้าง ต้น นั้น  ผู้ ประสงค์ จะ เจริญ 
กัมมัฏฐาน พึง เข้า ไป หา ท่าน ผู้ เช่น นั้น นั้น เทียว 

ส่วน คำ ว่า  กัลยาณมิตร  นั้น  หมาย เอา กัลยาณมิตร ผู้ที่ ดำรง ตน อยู่ ใน ฝ่าย ข้าง ดี 
มี จิต มุ่ง ใน สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์  ซึ่ง ประกอบ ด้วย คุณสมบัติ ประจำ ตน มี อาทิ อย่าง นี้  คือ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๖  ๑ 


ปี โย  ครุ  ภา วน [ย  ว ตุ ตา  จ  ว จน กฺขโ ม 

คมฺภี รณฺจ  ก ถ0  กดุ ตา  โน  จฏฺซี าเน  นิ โย ช โก ๑ 

๑.  มี คุณสมบัติ เป็น ที่ รัก 

๒.  มี คุณสมบัติ เป็น ที่ น่า เคารพ 

๓.  มี คุณสมบัติ เป็น ที่ น่า สรรเสริญ 

๔.  เป็น ผู้ สามารถ ว่า กล่าว ตัก เตือน 

๔.  เป็น ผู้ อด กลั้น ต่อ ถ้อย คำ ตํ่า  ๆ สูงๆ  ได้ 

๖.  เป็น ผู้ สามารถ ชี้ แจง ถ้อย คำ ที่ สุขุม ลุ่ม ลึก ได้  และ 

๗.  เป็น ผู้! ม่ แนะ นำ ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร 


อธิบาย ลักษณะ กัลยาณมิตร 

อธิบาย ว่า  ท่าน ผู้ เป็น กัลยาณมิตร นั้น  ย่อม เป็น ผู้ สมบูรณ์ ด้วย ศรัทธา  ๑ 
สมบูรณ์ ด้วย ศีล  ๑  สมบูรณ์ ด้วย สุ ตะ  ๑  สมบูรณ์ ด้วย จา คะ  ๑  สมบูรณ์ ด้วย วีริ ยะ  ๑ 
สมบูรณ์ ด้วย สติ  ๑  และ เป็น ผู้ สมบูรณ์ ด้วย ปัญญา  ๑  คือ ย่อม เชื่อ มั่น ต่อ ความ ตรัสรู้ 
ของ พระ ตถาคต เจ้า และ เชื่อ มั่น ต่อ กรรม และ ผล แห่ง กรรม ด้วย ศรัทธา สมบัติ  ไม่ ยอม 
ปล่อย วาง การ แสวง หา ประ โยชน์ แก่ สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย อัน เป็น เหตุ แห่ง สัมมา สัมโพธิ ญาณ 
ด้วย ศรัทธา สมบัติ นั้น  ย่อม เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เคารพ เป็น ที่ น่า สรรเสริญ  เป็น ผู้ ทัก ท้วง 
ตำหนิ โทษ ว่า กล่าว  เป็น ผู้ อด กลั้น ต่อ ถ้อย คำ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ได้ ด้วย ศีล สมบัติ  เป็น 
ผู้ สามารถ ชี้ แจง ถ้อย คำ อัน ลุ่ม ลึก  ซึ่ง ประกอบ ด้วย สัจธรรม และ ปฏิจ จสมุ ป ปาท ธรรม 
เป็น ต้น ด้วย สูต สมบัติ  เป็น ผู้ มัก น้อย  สันโดษ  ชอบ สงัด  ไม่ คลุก คลี กับ หมู่ คณะ ด้วย 
จา ค สมบัติ  เป็น ผู้ เพียร พยายาม ใน การ ปฏิบัติ ทั้ง ที่ เป็น ประโยชน์ ตน และ ประโยชน์ คน อื่น 
ด้วย วีริย สมบัติ  เป็น ผู้มี สติ ตั้ง มั่น ใน ทาง ดี ด้วย สติ สมบัติ  เป็น ผู้มี จิต ไม่ คิด ฟ้งมี จิต มั่น คง 
ด้วย สมาธิ สมบัติ  และ รู้ แจ้ง ชัด ไม่ วิปริต ผิด เพี้ยน ด้วย ปัญญา สมบัติ  ท่าน ผู้ ประกอบ 
ด้วย คุณสมบัติ เห็น ปาน นี้ นั้น  ย่อม สอด ส่อง มอง เห็น คติ แห่ง กุศล ธรรม และ อกุศล ธรรม 


๑ 


องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๓๗ / ๕๗ 


๑๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ด้วย สติ  รู้ สิ่ง ที่ เป็น ประ โยชน์ และ เป็น โทษ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ตาม เป็น จริง ด้วย ปัญญา 
มี จิต แน่ว แน่ อยู่ ใน สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ และ เป็น โทษ นั้น ด้วย สมาธิ  ช่วย กำจัด สิ่ง ที่ เป็น โทษ 
พยายาม ชัก จูง แนะ นำ สัตว์ ทั้ง หลาย ใน สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ ด้วย วีริ ยะ  ฉะนี้ 


กัลยาณมิตร ตัวอย่าง 

ก็ แหละ  กัลยาณมิตร ผู้ สมบูรณ์ ด้วย คุณสมบัติ ทุก  ๆ  ประการ นั้น  คือ  พระ ส้ม มา- 
ส ม พุทธเจ้า  โดย มี พระ บาลี รับรอง ว่า 

อานนท์  สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้มีค วาม เกิด เป็น ธรรมดา  ย่อม 
พ้น จาก ซา ติ ความ เกิด ได้  ด้วย อาศัย กัลยาณมิตร คือ เรา 
ตถาคต นั่น เทียว ๑ 

เพราะ เหตุ ดัง นั้น  เมื่อ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ยัง ทรง พระ ชนม์ อยู่ นั้น  การ เรียน เอา 
พระ กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น นั้น แล เป็น ประเสริฐ ที่ สุด  แต่ เมื่อ 
พระ พุทธองค์ เสด็จ ปรินิพพาน ไป แล้ว  ใน บรรดา พระ มหาสาวก  ๘๐  องค์  องค์ ใด ยัง 
มี ชน มา ยุ อยู่  การ เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ พระ มหาสาวก องค์ นั้น  ย่อม 
เป็น การ สมควร  เมื่อ พระ มหาสาวก นั้น ไม่ มี อยู่ แล้ว  ก็ พึง เรียน เอา ใน สำนัก ของ พระ 
อร หัน ต ขีณาสพ องค์ ที่ ได้ ฌาน จตุ กก นัย หรือ ฌาน ปัญจก นัย  ด้วย พระ กัมมัฏฐาน บท ที่ 
ตน ประสงค์ จะ เรียน เอา นั้น  แล้ว เจริญ วิปัสสนา ซึ่ง มี ฌาน เป็น ปทัฏ ฐาน  จน ได้ บรรลุ ถึง 
ซึ่ง ความ สิ้น สุด แห่ง อา สว กิเลส นั้น เถิด 

ถาม  -  ก็ แหละ  พระ อร หัน ต ขีณาสพ นั้น  ท่าน ประกาศ ตน ให้ ทราบ หรือ ว่า ท่าน 
เป็น พระ ขีณาสพ  ? 

ตอบ  -  จะ ต้อง ตอบ ทำไม  เพราะ พระ อร หัน ต ขีณาสพ นั้น  ท่าน รู้ ถึง ภาวะ ที่ผู้ จะ 
ทำ ความ เพียร แล้ว ย่อม แสดง ตน ให้ ทราบ ด้วย ความ อาจหาญ และ รื่นเริง  โดย1 ชี้ ให้ เห็น 
ถึง ภาวะ แห่ง การ ปฏิบัติ ไม่ เป็น โมฆะ  พระ อัสส คุต ต เถระ รู้ ว่า  ภิกษุ นี้ เป็น ผู้ จะ ทำ กัมมัฏฐาน 
ฉะนี้ แล้ว  ท่าน ปู ลาด แผ่น หนัง ไว้ บน อากาศ แล้ว นั้ง ขัด สมาธิ อยู่ บน แผ่น หนัง นั้น  บอก 
พระ กัมมัฏฐาน แก, ภิกษุ ผู้ ปรารภ พระ กัมมัฏฐาน แล้ว  มิ ใช่ หรือ  ? 


๑ 


สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕' / ๑๒๙ / ๑๕๒,  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ /' ๒ /อว 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๖๓ 


เพราะ เหตุ ฉะนั้น  ถ้า โยคี บุคคล ได้ พระ อร หัน ต ขีณาสพ  ข้อ นั้น นับ ว่า เป็น บุญ 
แต่ ถ้า หา ไม่ ได้  พึง เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ ท่าน ผู้ทรง คุณสมบัติ เหล่า นี้ 
โดย จาก ก่อน มา หลัง คือ  พระ อนาคามี  พระ สกทาคามี  พระ โสดาบัน  ปุถุชน ผู้! ด้ ฌาน 
ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก ทั้ง สาม  ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก สอง  ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก หนึ่ง  แม้ เมื่อ 
ท่าน ผู้ทรง จำ ปิฎก หนึ่ง ก็ ไม่ มี  ท่าน ผู้! ดมีค วาม ชำนาญ แม้ เพียง สังคีติ อัน เดียว พร้อม ทั้ง 
อรรถกถา  และ เป็น ผู้มีค วาม ละอาย ด้วย  พึง เรียน กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ ท่าน ผู้ นั้น เถิด 
ด้วย ว่า บุคคล ผู้มี ลักษณะ เห็น ปาน ฉะนี้  ชื่อ ว่า เป็น ผู้ รักษา ประเพณี  เป็น อาจารย์ ผู้ ยึด ถือ 
มติ ของ อาจารย์  ไม, ใช่ ผู้ ถือ มติ ของ ตน เอง เป็น ใหญ่  เพราะ เหตุ ฉะนี้ แหละ  พระ เถระ 
ใน ปาง ก่อน ทั้ง หลาย  จึง ได้ กล่าว ประกาศ ไว้ ถึง  ๓  ครั้ง ว่า  ท่าน ผู้มีค วาม ละอาย จัก 
รักษา,  ท่าน ผู้มีค วาม ละอาย จัก รักษา,  ท่าน ผู้มีค วาม ละอาย จัก รักษา  ฉะนี้ 

ก็ แหละ  ใน บรรดา กัลยาณมิตร เหล่า นั้น  กัลยาณมิตร ที่ เป็น พระ อร หัน ต ขีณาสพ 
เป็น อาทิ  ที่ ข้าพเจ้า กล่าว มา ใน ตอน ต้น  ท่าน ย่อม บอก พระ กัมมัฏฐาน ให็ ได้ เฉพาะ แต่ 
แนว ทาง ที่ ท่าน ได้ บรรลุ มา ด้วย ตน เอง เท่า นั้น  ส่วน กัลยาณมิตร ผู้ เป็น พหุ สูต  เพราะ 
เหตุ ที่ พระ บาลี และ อรรถกถา อัน เป็น อุปการะ แก่ กัมมัฏฐาน เป็น สิ่ง ที่ ท่าน ได้ เข้า ไป หา 
พระ อาจารย์ นั้น  ๆ  แล้ว เรียน เอา อย่าง ขาวสะอาด  ไม่ มีชัอ เคลือบ แคลง สงสัย เหลือ อยู่ 
ท่าน จึง เลือก สรร เอา แต่สุ ตบ ท และ เหตุ อัน คล้อย ตาม สูต บท ซึ่ง สมควร แก, กัมมัฏฐาน 
นั้น  ๆ  จาก นิกาย นี้ บ้าง โน้น บ้าง  แล้ว เอา มา ปรับ ปรุง ให้ เป็น ที่ สะดวก สบาย เหมาะ สม 
แก่ โยคี บุคคล ผู้ที่ ท่าน จะ ให้ กัมมัฏฐาน  แสดง วิธี แห่ง กัมมัฏฐาน ให้ เห็น แนว ทางอย่าง 
กว้าง ขวาง  เป็น ดุจ พญา ข้าง บุก ไป ใน สถาน ที่ รกชัฏ  จึง จัก บอก กัมมัฏฐาน 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น  โยคี บุคคล พึง เข้า ไป หา กัลยาณมิตร ผู้! ห้พ ระ กัมมัฏฐาน  ซึ่ง มี 
คุณสมบัติ เห็น ปาน ฉะนี้  ทำ วัตรปฏิบัติ แก่ ท่าน แล้ว  พึง เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน เถิด 


ระเบียบ เข้า หา อาจารย์ ผู้ กัลยาณมิตร 

แหละ ถ้า โยคี บุคคล ได้ กัลยาณมิตร นั้น ใน วัด เดียว กัน  ข้อ นั้น นับ ว่า เป็น บุญ  แต่ ถ้า 
หา ไม่ ได้  ท่านอยู่  ณ  วัด ใด ก็ พึง ไป  ณ  ที่ วัด นั้น  และ เมื่อ ไป นั้น  อย่า ล้าง เท้า  อย่า ทา 
ฟ้า มัน  อย่า สวม รอง เท้า  อย่า กั้น ร่ม  อย่า ให้ ศิษย์ ช่วย ถือ ทะนาน ฟ้า มัน และ ฟ้า ผึ้ง 
ฟ้า อ้อย เป็น ต้น  อย่า ไป อย่าง มี อัน เต วา สิกห้ อม ล้อม  แต่ พึง ไป อย่าง นี้  คือ  พึง ทำ 


๑๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ค มิ ก' วัตร  (วัตร ของ ผู้ เตรียม จะ ไป)  ให้ เสร็จ บริบูรณ์ แล้ว ถือ เอา บาตร และ จีวร ของ ตน 
ด้วย ตน เอง ไป  เมื่อ แวะ พัก  ณ วัด ใด  ๆ  ใน ระหว่าง ทาง  พึง ทำ วัตรปฏิบัติ  ณ  วัด นั้นๆ 
ตลอด ไป  คือ ใน เวลา เข้า ไป  พึง ทำ อา คัน ดุก วัตร ๑  ใน เวลา จะ ออก มา  พึง ทำ คมิก วัต ๒ 
ให้ บริบูรณ์  พึง มี เครื่อง บริขาร เพียง เล็ก น้อย และ มี ความ ประพฤติ อย่าง เคร่ง ค รัด ที่ สุด 

ก่อน แต่ จะ เข้า ไป สู่ วัด นั้น  พึง ให้ ทำ ไม้ ชำระ ฟัน ให้ เป็น กัปปิยะ สมควร แก่ ที่ จะ 
ใข ได้ เสีย แต่ ใน ระหว่าง ทาง  แล้ว พึง ถือ เข้า ไป  และ อย่า ได ไป แวะ พัก  ณ  บริเวณ อื่น 
ด้วย ตั้งใจ ว่า จะ พัก สัก ครู่ หนึ่ง ล้าง เท้า ทา นั้าม้ น เท้า เป็น ต้น แล้ว จึง จะ ไป สำนัก ของ อาจารย์ 
เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ว่า  ล้า ใน วัด นั้น จะ พึง มี พวก ภิกษุ ที่ ไม่ ลง คลอง กัน กับ อาจารย์ นั้น 
ภิกษุ เหล่า นั้น ก็ จะ พึง ซัก ถาม ถึง เหตุ ที่ มา แล้ว  ประกาศ ตำหนิ ติ โทษ ของ อาจารย์ ให้ ฟัง 
จะ พึง ก่อ กวน ให้ เกิด ความ เดือด ร้อน ใจ ว่า  ฉิบหาย แล้ว สิ  ล้า คุณ มา สู่ สำนัก ของ ภิกษุ 
องค์ นั้น  ชัอนี้ ก็ จะ พึง เป็น เหตุ ให้ ต้องกลับ ไป เสีย จาก ที่ นั้น ได้  เพราะ ฉะนั้น  พึง ถาม ถึง 
ที่ อยู่ ของ อาจารย์ แล้ว ตรง ไป ยัง ที่ นั้น เลย ที เดียว 


ระเบียบ ปฏิบัติ ต่อ อาจารย์ 

ล้า แหละ  แม้ อาจารย์ นั้น จะ เป็น ผู้ อ่อน พรรษา กว่า  ก็ อย่า พึง ยินดี ต่อ การ ช่วย รับ 
บาตร และ จีวร เป็น ต้น  ล้า ท่าน แก, พรรษา กว่า  พึง ไป ไหว้ ท่าน แล้ว ยืน คอยอยู่ ก่อน 
พึง เก็บ บาตร และ จีวร ไว้ ตาม ที่ ท่าน แนะ นำ ว่า  “อาวุโส  เก็บ บาตร และ จีวร เสีย”  ล้า 
ปรารถนา อยาก จะ ดื่ม ก็ จง ดื่ม ตาม ที่ ท่าน แนะ นำ ว่า  “อาวุโส  นิมนต์ ดื่ม นา”  แต่ อย่า 
เพิ่ง ล้าง เท้า ทันที ตาม ที่ ท่าน แนะ นำ ว่า  “ล้าง เท้า เสีย  อาวุโส”  เพราะ ล้า เป็น ฟ้า ที่ พระ 
อาจารย์ ตัก เอา มา เอง  ย่อม เป็น สิ่ง ที่ ไม่ สมควร  แต่ เมื่อ ท่าน แนะ นำ ว่า  “ล้าง เถิด อาวุโส 
ฉัน ไม่ ได้ ตัก มา เอง ดอก  คน อื่น เขา ตัก มา”  พึง ไป นั้ง ล้าง เท้า  ณ  โอกาส อัน กำบัง ที่ 
อาจารย์ มอง ไม่ เห็น  หรือ  ณ  ส่วน ข้าง หนึ่ง ของ วิหาร อัน เป็น ที่ ว่าง เปล่า 

๑  อา คัน ดุก วัตร  ได้แก่ ธรรมเนียม อัน ภิกษุ ผู้ เป็น แขก จะ พึง ปฏิบัติ  คือ  ๑.  เคารพ ใน เจ้า ของ ถิ่น  ๒.  แสดง ความ 
เกรง ใจ  ๓.  แสดง อาการ สุภาพ  ๔.  แสดง อาการ สนิท สนม  ๕.  ประพฤติ ให้ ถูก ธรรมเนียม ของ เจ้า ของ ถิ่น 
๖.  อยู่ ใน เสนาสนะ แล้วอย่า ดูดาย 

๒  คมิก วัตร  ได้แก่ ธรรมเนียม อัน ภิกษุ ผู้ เตรียม จะ ไป พึง ปฏิบัติ  คือ  ๑.  เก็บ งำ เสนาสนะ ให้ เรียบ ร้อย  ๒.  มอบ 
คืน เสนาสนะ และ เครื่อง ใช้  ๓.  บอกลา เจ้า ของ ถิ่น 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๖๕ 


ถ้า แหละ  ท่าน อาจารย์ หยิบ เอา ขวด นํ้ามั น สำหรับ ทา มา ให้  พึง ลุก ขึ้น รับ โดย 
เคารพ ด้วย มือ ทั้ง สอง  เพราะ ถ้า ไม่ รับ  ความ สำคัญ เป็น อย่าง อื่น ก็ จะ พึง มี แก่ อาจารย์ ว่า 
ภิกษุ นี้ ทำ การสมโภค คือ การ ใช้ ร่วม กัน ให้ กำเริบ เสีย หาย ตั้งแต่ บัด นี้ เทียว  (รังเกียจ 
การ ใช้ สิ่ง ของ ร่วม กัน)  แต่ ครั้น รับ แล้วอย่า พึง ทา ตั้ง ต้น แต่ เท้า ไป  เพราะ ถ้า นี้า มัน นั้น 
เป็น นั้า มัน สำหรับ ทา ตัว ของ พระ อาจารย์ แล้ว  ก็ จะ เป็น สิ่ง ที่ ไม่ สมควร  เพราะ ฉะนั้น 
พึง ทา ศีรษะ แล้ว ทา ตาม ลำ ตัว เป็น ต้น ก่อน  แต่ เมื่อ ท่าน แนะ นำ ว่า  “อาวุโส  ทา เท้า ก็ ได้ 
ฟ้า มัน นี้ เป็น ฟ้า มัน สำหรับ- รักษา อวัยวะ' ทั่ว ไ' ป”  พึง ทา ที่ ศีรษะ นิด หน่อย แล้ว จึง ทา เท้า 
ครั้น ทา เสร็จ แล้ว พึง เรียน ว่า  “กระผม ขอ อนุญาต เก็บ ขวด นั้า มัน นี้ ขอ รับ”  เมื่อ ท่าน รับ 
เอง ก็ พึง มอบ ถวาย คืน 

อย่า เพิ่ง เรียน ขอ ว่า  “ขอ ท่านกรุณา บอก พระ กัมมัฏฐาน ให้ แก่ กระผม ด้วย”  ตั้งแต่ วัน 
ที่ มา ถึง  แต่ ล้า อุปัฏฐาก ประจำ ของ ท่าน อาจารย์ มี  พึง ขอ อนุญาต กะ เขา แล้ว ทำ วัตร 
ปฏิบัติ แก่ ท่าน นับ ตั้งแต่ วัน ที่ สอง ไป  ล้า แม้ ขอ แล้ว แต่ เขา ไม่ ยอมอนุญาต ให้  เมื่อ ได้ 
โอกาส ก็ พึง ทำ ทันที  เมื่อ ทำ วัตรปฏิบัติ พึง จัด เอา ไม้ ชำระ ฟัน  ๓  ชนิด เช้า ไป วาง ไว้  คือ 
ชนิด เล็ก  ชนิด กลาง และ ชนิด ใหญ่  พึง ตระ เตรียม นั้าบั วน ปาก และ ฟ้า สรง  ๒  ชนิด  คือ 
ฟ้า เย็น และ ฟ้า อุ่น  แต่ นั้น พึง สังเกต ไว้  ท่าน อาจารย์ ใช้ ชนิด ไหน ถึง  ๓  วัน  ก็ พึง จัด 
เฉพาะ ชนิด นั้น ตลอด ไป  เมื่อ ท่าน ไม่ ถือ ระเบียบ แน่ นอน  ใช้ ตาม มี ตาม เกิด  ก็ พึง จัด 
ไป ไว้ ตาม ที่ ได้ 

ธุระ อะไร ที่ ข้าพเจ้า จะ ต้อง พิจารณา มาก เล่า  วัตรปฏิบัติ โดย ชอบ อัน พระ ผู้มี 
พระ ภาค ทรง บัญญัติ ไว้ แล้ว ฉัน ใด  พึง ทำ วัตรปฏิบัติ แม้ นั้น ให้ ครบ ทุก  ๆ  อย่าง  ซึ่ง มี 
ปรากฏ อยู่ ใน คัมภีร์ มหา ขัน ธ กะ  วินัย ปิฎก  มี อาทิ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  อัน เต วา สิก พึง ประพฤติ ปฏิบัติ โดย ชอบ 
ใน พระ อาจารย์  กิริยา ที่ ประพฤติ ปฏิบัติ โดย ชอบ ใน พระ 
อาจารย์ นั้น  ดัง นี้  พึง ลุก ขึ้น แต่ เช้า แล้ว ถอด รองเท้า เสีย 
ห่ม จีวร เฉวียง บ่า  ถวาย ไม้ ชำระ ฟ้น  ถวาย ฟ้า ล้าง หน้า 
ปู ลาด อาสนะ  ล้า มี ข้าว ต้ม  พึง ล้าง ภาชนะ ให้ สะอาด แล้ว 
น้อม ข้าว ต้ม เช้า ไป ถวาย ๑ 


๑ 


วิ.  ม.  (ไทย')  ๔ / ๗๘ / ๑๐๗ 


๑๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เมื่อ โยคี บุคคล ทำ ให้ ท่าน อาจารย์ พอ ใจ ด้วย วัตร สมบัติ อยู่ โดย ทำนอง นี้  ตก ถึง 
เวลา เย็น  กราบ ท่าน แล้ว  เมื่อ ท่านอนุญาต ให์ ไป ว่า ไป ได้ ฉะนี้  จึง ค่อย ไป  เมื่อ ใด ท่าน 
ถาม ว่า  “เธอ มา  ณ  ที่นี้ เพื่อ ประสงค์ สิ่ง ใด หรือ  ?”  เมื่อ นั้น  พึง กราบ เรียน เหตุ ที่ มา 
ให้ ทราบ  ล้า ท่าน ไม่ ถาม เลย  แต่ก็ ยินดี ต่อ วัตรปฏิบัติ  ครั้น ล่วง เลย มา ถึง  ๑๐  วัน หรือ 
ปักษ์ หนึ่ง แล้ว  แม้ ถึง ท่าน จะ อนุญาต ให ไป  ก็ อย่า เพิ่ง ไป  พึง ขอ ให้ ท่าน ให์ โอกาส แล้ว 
พึง กราบ เรียน ถึง เหตุ ที่ มา ให้ ทราบ สัก วัน หนึ่ง  หรือ พึง ไป หา ท่าน ให้ ผิด เวลา  เมื่อ ท่าน 
ถาม ว่า  มา ทำไม  ?  พึง ฉวย โอกาส กราบ เรียน ถึง เหตุ ที่ มา  ถ้า ท่าน นัด หมาย ให้ มา เช้า 
ก็ พึง ไป เช้า ตาม บัด นั้น แล 

ก็ แหละ  ล้า ตาม เวลา ที่ นัด หมาย นั้น  โยคี บุคคล เกิด เสียด ท้อง ด้วย โรคดี กำเริบ 
ก็ดี  หรือ อาหาร ไม, ย่อย เพราะ ไฟ ธาตุ อ่อน ก็ดี  หรือ โรค อะไร อย่าง อื่น เบียด เบียน ก็ดี 
พึง เรียน โรค นั้น ให้ ท่าน อาจารย์ ทราบ ตาม ความ จริง  แล้วกราบ เรียน ขอ เปลี่ยน เวลา ที่ 
ตน สบาย  แล้ว พึง เช้า ไป หา ใน เวลา นั้น  ทั้ง นี้ เพราะ ว่า  ใน เวลา ที่ ไม่ สบาย แม้ ท่าน อาจารย์ 
จะ บอก พระ กัมมัฏฐาน ให้ ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ มนสิการ ได้ 

อรรถาธิบาย พิสดาร ใน หัว ข้อ สังเขป ว่า  พึง เข้า ไป หา กัลยาณมิตร ผู1หั พระ กัมมัฏฐาน 
ยุติ เพียง เท่า นี้ 


จริยา  ๖  อย่าง 

[๔๓]  บัด นี้  จะ อรรถาธิบาย ความ ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  อัน เหมาะ 
สม แก่ จริยา ของ ตน  ฉะนี้ ต่อ ไป 

คำ ว่า  จริยา  ได้แก่ จริยา  ๖  อย่าง  คือ 

๑.  รา ค จริยา ๑  ความ ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ราคะ 
๒.  โท ส จริยา  ความ ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อำนาจ โทสะ 


๑  คำ ว่า  รา ค จริยา  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  สนฺต าเน  รา คสฺส  อุ สฺสนฺ นภา เวน  จรณํ  ปวตฺ ติ  รา ค จริยา  ความ ท่อง 
เที่ยว ไป  ได้แก่ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ราคะใน สันดาน จน หนา แน่น เป็น อุปนิสัย  เรียก ว่า  รา ค จริยา  จริยา อื่น  ๆ 
ก็ โดย ทำนอง เดียว กัน นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๖๗ 


๓.  โม ห จริยา  ความ ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อำนาจ โมหะ 

๔.  สัทธา จริยา  ความ ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ศรัทธา 

๔.  พุทธิ จริยา  ความ ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ปัญญา 

๖.  วิตั กก จริยา  ความ ประพฤติ เป็น ไป ด้วย อำนาจ วิตก 

แต่ เกจิ อาจารย์ ประสงค์ เอา จริยา ถึง  ๑๔  อย่าง  โดย บวก จริยา  ๘  เข้า ด้วย  ดัง นี้ 
คือ  จริยา อื่น อีก  ๔  ด้วย อำนาจ การ คละ กัน และ ต่อ กัน ของ รา ค จริยา เป็น ต้น  คือ 
รา ค โท ส จริยา  ๑  รา ค โม ห จริยา  ๑  โท ส โม ห จริยา  ๑  รา ค โท ส โม ห จริยา  ๑  และ จริยา  ๔ 
อย่าง อื่น อีก ด้วย อำนาจ การ คละ กัน และ ต่อ กัน ของ สัทธา จริยา เป็น ต้น  คือ  สัทธา- 
พุทธิ จริยา  ๑  สัทธา วิตั กก จริยา  ๑  พุทธิ วิตั กก จริยา  ๑  สัทธา พุทธิ วิตั กก จริยา  ๑ 

แต่ เมื่อ จะ กล่าว ประเภท แห่ง จริยา  ด้วย อำนาจ การ คละ กัน และ ต่อ กัน อย่าง นี้ แล้ว 
จริยา ก็ จะ มี เป็น อเนก ประการ  โดย ยก เอา รา ค จริยา เป็น ต้น มา คละ กัน กับ สัทธา จริยา 
เป็น ต้น  ความ สำเร็จ แห่ง อรรถาธิบาย ที่ ประสงค์ ก็ จะ ไม่ พึง มี  เพราะ ฉะนั้น  นัก ศึกษา 
พึง เข้า ใจ แต่ โดย สังเขป ว่า  จริยา มี เพียง  ๖  อย่าง เท่า นั้น ๑ 


จริต บุคคล  ๖  ประเภท 

คำ ว่า  จริยา  ๑  ปกติ  ๑  ความ หนา แน่น  ๑  โดย ใจ ความ เป็น อัน เดียว กัน  และ ด้วย 
อำนาจ แห่ง มูล จริยา  ๖  อย่าง นั้น  บุคคล จึง มี  ๖  ประเภท เหมือน กัน  ดัง นี้ 


๑.  รา ค จริต บุคคล 
๒.  โท ส จริต บุคคล 
๓.  โม ห จริต บุคคล 
๔.  สัทธาจริต บุคคล 
๔.  พุทธิ จริต บุคคล 
๖.  วิตั กก' จริต บุคคล 


คน รา ค จริต 
คน โท ส จริต 
คน โม ห จริต 
คน ศรัทธา จริต 
คน พุทธิ จริต  และ 
คน วิตก จริต 


จริยา นี้ ท่าน แสดง ไว โดย พิสดาร ใน ลัง ยุต ตสุต ต ฎีกา  ผู้ ปรารถนา พึง ตรวจ ดู เถิด 


๑ 


๑๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย จริต บุคคล  ๖  ประเภท 

คน รา ค จริต มี ส่วน เข้า กัน ได้ กับ คน ศรัทธา จริต  โดย มี อรรถาธิบาย ว่า  ใน สมัย ที่ 
กุศล จิต เกิด ขึ้น  สำหรับ คน รา ค จริต นั้น  ศรัทธา มี กำลัง มาก  เพราะ ศรัทธา มี คุณลักษณะ 
ใกล้ กับ ราคะ  ขยาย ความ ว่า  ใน ฝ่ายอกุศล  ราคะ ย่อม ทำ ให้ เยื่อใย ติด ใจ ใน อารมณ์ 
ไม่ ห่อ เหี่ยว  ฉัน ใด  ใน ฝ่าย กุศล  ศรัทธา ก็ ทำ ให้ เยื่อใย ติด ใจ ใน อารมณ์  ไม่ ห่อ เหี่ยว 
ฉัน นั้น  ราคะ ย่อม แสวง หา วัตถุ กาม  ฉัน ใด  ศรัทธา ก็ ย่อม แสวง หา คุณ มี ศีล เป็น ต้น 
ฉัน นั้น  และ ราคะ ย่อม ไม, ละวาง ซึ่ง สิ่ง ที่ ไม, เป็น ประ โยชน์  ฉัน ใด  ศรัทธา ก็ ไม่ ละวาง ซึ่ง 
สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์  ฉัน นั้น 

คน โท ส จริต มี ส่วน เข้า กัน ได้ กับ คน พุทธิ จริต  โดย มี อรรถาธิบาย ว่า  ใน สมัย ที่ 
กุศล จิต เกิด ขึ้น  สำหรับ คน โท ส จริต นั้น  ปัญญา มี กำลัง มาก  เพราะ ปัญญา มี คุณลักษณะ 
ใกล้ กับ โทสะ  ขยาย ความ ว่า  ใน ฝ่ายอกุศล  โทสะ ไม, เยื่อใย  ไม่ ติด อารมณ์  ฉัน ใด 
ใน ฝ่าย กุศล  ปัญญา ก็ ไม, เยื่อใย  ไม, ติด อารมณ์  ฉัน นั้น  โทสะ ย่อม แสวง หา แต่ โทษ 
แม้ ที่ ไม่ มี จริง  ฉัน ใด  ปัญญา ก็ ย่อม แสวง หา แต่ โทษ ที่มี จริง  ฉัน นั้น  และ โทสะ ย่อม 
เป็น ไป โดย อาการ หลีก เว้น สัตว์  ฉัน ใด  ปัญญา ก็ ย่อม เป็น ไป โดย อาการ หลีก เว้น สังขาร 
ฉัน นั้น 

แหละ  โม ห จริต บุคคล มี ส่วน เข้า กัน ได้ กับ วิตก จริต บุคคล  โดย มี อรรถาธิบาย ว่า 
เมื่อ โม ห จริต บุคคล เพียร พยายาม เพื่อ ทำ ให้ กุศล ธรรม ที่ ยัง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขึ้น นั้น  วิตก 
ผู้ ทำ อันตราย ย่อม ชิง เกิด ขึ้น เสีย โดย มาก  ทั้ง นี้  เพราะ วิตก มี ลักษณะ ใกล้ กับ โมหะ 
ขยาย ความ ว่า  โมหะ เป็น สภาพ ไม่ ตั้ง นั้น  เพราะ เกลื่อน กลาด ดาษ ดา ไป ใน อารมณ์ 
ฉัน ใด  วิตก ก็ เป็น สภาพ ไม่ ตั้ง นั้น เพราะ ตริ ตรึก นึก ไป โดย ประการ ต่าง  ๆ  ฉัน นั้น  และ 
โมหะ เป็น สภาพ ไหว หวั่น เพราะ ไม่ หยั่ง ลง นั้น ใน อารมณ์ ฉัน ใด  วิตก ก็ เป็น สภาพ ไหว หวั่น 
เพราะ กำหนด อารมณ์ รวด เร็ว  ฉัน นั้น 

อาจารย์ พวก อื่น กล่าว ว่า  จริยา อื่น  ๆ  ยัง มี อีก  ๓  อย่าง  ด้วย อำนาจ ตัณหา  ๑ 
มานะ  ๑  ทิฏฐิ  ๑  ใน  ๓  อย่าง นั้น  ตัณหา ก็ ได้แก่ ราคะ นั้น เอง  และ มานะ ก็ ประกอบ 
ด้วย ราคะ นั้น  เพราะ เหตุ ฉะนี้  ตัณหา และ มานะ ทั้ง สอง จึง ไม่ พ้น รา ค จริต ไป ได้  ส่วน 
ทิฏฐิ จริยา ก็ บวก เข้า อยู่ ใน โม ห จริยา นั้น เอง  เพราะ ทิฏฐิ มี โมหะ เป็น เหตุ ให้ เกิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๖๙ 


ปัญหา  ๓  ข้อ ใน จริยา  ๖  อย่าง 

[๔๔]  ๑.  จริยา  ๖  อย่าง นี้ นั้น  มี อะไร เป็น เหตุ 

๒.  จะ ทราบ ได้ อย่าง ไร ว่า  บุคคล นี้  เป็น รา ค จริต  บุคคล นี้  เป็น โท ส จริต 
เป็น ต้น  จริต ใด จริต หนึ่ง 

๓.  บุคคล จริต ชนิด ไหน  มี ธรรม เป็น ที่ สบาย อย่าง ไร 

วิสัชนา ปัญหา  ข้อ ที่  ๑ 

ใน จริยา  ๖  อย่าง นั้น  เกจิ อาจารย์ กล่าว ไว้ ว่า  จริยา  ๓  อย่าง ข้าง ต้น  มี กรรม ที่ ได้ 
สั่งสมมา แต่ ชาติ ก่อน เป็น เหตุ  ๑  มี ธาตุ และ โทษ เป็น เหตุ  ๑ 

อธิบาย ว่า  บุคคล ผู้มี การ กระทำ สิ่ง ที่ น่า เจริญ ใจ และ ทำ กรรม อัน ดี งาม ไว้ มาก ใน 
ชาติ ก่อน  หรือ บุคคล ที่ จุติ จาก สวรรค์ มา เกิด ใน โลก นี้  ย่อม เป็น คน รา ค จริต  บุคคล ผู้ 
สร้าง เวร กรรม คือ ตัด ช่อง ย่อง เบา ปล้น ฆ่า และ พัน ธ นา จอง จำ ไว้ มาก ใน ชาติ ก่อน  หรือ 
บุคคล ที่ จุติ จากนรก และ กำเนิด นาค มา เกิด ใน โลก นี้  ย่อม เป็น คน โท ส จริต  บุคคล ที่ ดื่ม 
นั้าเ มา มาก และ ขาด การ ศึกษา การ ด้น คว้า ใน ชาติ ก่อน หรือ บุคคล ที่ จุติ จาก กำเนิด ติรัจฉาน 
มา เกิด ใน โลก นี้  ย่อม เป็น คน โม ห จริต 

เกจิ อาจารย์ กล่าว ว่า  จริยา  ๓  ข้าง ต้น  มี กรรม ที่ สั่งสมมา ใน ชาติ ก่อน เป็น เหตุ 
อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อนึ่ง  เพราะ มี ธาตุ ทั้ง  ๒  คือ  ธาตุ ดิน และ ธาตุ นั้า มาก  บุคคล จึง เป็น คน โม ห- 
จริต  เพราะ มี ธาตุ ทั้ง  ๒  คือ ธาตุ ไฟ และ ธาตุ ลม นอก นี้ มาก  บุคคล จึง เป็น คน โท ส จริต 
และ เพราะ มี ธาตุ หมด ทั้ง  ๔  ธาตุ สมํ่า เสมอ กัน  บุคคล จึง เป็น คน รา ค จริต  ส่วน ใน ข้อ 
ว่า ด้วย โทษ นั้น คือ บุคคล ผู้มี เสมหะ มาก เป็น คน รา ค จริต  บุคคล ผู้มีล มมาก เป็น คน โม ห จริต 
หรือ บุคคล ผู้มี เสมหะ มาก เป็น คน โม ห จริต  บุคคล ผู้มีล มมาก เป็น คน รา ค จริต 

เกจิ อาจารย์ กล่าว ว่า  จริยา  ๓  ข้าง ต้น  มี ธาตุ และ โทษ เป็น เหตุ อย่าง นี้  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


๑๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มติ มหา พุทธ โฆส เถระ แย้ง เกจิ อาจารย์ 

คำ ของ พวก เกจิ อาจารย์ ทั้ง หมด นี้  เป็น คำ ที่ ไม, ได้ พิจารณา อย่าง รอบคอบ  เพราะ 
เหตุ นี้  บุคคล ผู้มี การ กระทำ สิ่ง ที่ น่า เจริญ ใจ และ ทำ กรรม อัน ดี งาม ไว้ มาก ใน ชาติ ก่อน ก็ดี 
บุคคล จำพวก ที่ จุติ จาก สวรรค์ มา เกิด ใน โลก นี้ก็ดี  ไม, ใช่ จะ เป็น คน รา ค จริต ไป เสีย ทั้ง หมด 
มิ ได้  หรือ บุคคล จำพวก สร้าง เวร กรรม มี การ ตัด ช่อง ย่อง เบา เป็น ต้น ไว้ มาก ก็ดี  บุคคล 
จำพวก ที่ จุติ จากนรก เป็น ต้น มา เกิด ใน โลก นี้ก็ดี  ไม่ ใช่ จะ เป็น คน โท ส จริต  คน โม ห จริต 
ไป เสีย ทั้ง หมด มิ ได้  และ การ กำหนด เอา ความ มาก ของ ธาตุ ทั้ง  ๔  โดย นัย ตาม ที่ กล่าว 
มา แล้ว นั้น  ก็ ไม่ เป็น อย่าง นั้น ที เดียว  และ ใน การ กำหนด เอา โทษ เล่า  ก็ กล่าว ถึง เพียง 
คน รา ค จริต กับ คน โม ห จริต  ๒  บุคคล เท่า นั้น  และ แม้ คำ กำหนด ด้วย อำนาจ โทษ นั้น 
ก็ ผิด กัน ทั้ง เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย  (เพราะ การ กำหนด จริยา ด้วย อำนาจ แห่ง โทษ ว่า  บุคคล 
เป็น คน รา ค จริต เป็น ต้น ด้วย มี โทษ คือ เสมหะ เป็น ต้น มาก นั้น  พวก เกจิ อาจารย์ กล่าว ว่า 
บุคคล มี เสมหะ มาก เป็น คน รา ค จริต ดัง นี้ แล้วกลับ กล่าว ว่า  บุคคล มี เสมหะ มาก เป็น คน 
โม ห จริต  และ ว่า บุคคล มี ลม มาก เป็น คน โม ห จริต  แล้ว ยัง ซํ้า กล่าว ว่า  บุคคล มี ลม มาก 
เป็น คน รา ค จริต อีก เล่า)  และ ใน ศรัทธา จริยา เป็น ต้น  ก็มิ ได้ กล่าว ถึง เหตุ แห่ง จริยา อะไร 
เลย  แม้ แต่ อย่าง เดียว 


มติ ของ ท่าน อรรถกถา จาร ย์ 

ส่วน การ วินิจฉัย ตาม แนว มติ ของ ท่าน อรรถกถา จาร ย์ทั้ง หลาย  ใน อธิการ นี้  มี 
ดัง นี้  กล่าว คือ  ใน การ ระบุ เอา ส่วน ที่ มาก หนา ของ เหตุ  ท่าน อรรถกถา จาร ย์ กล่าว ไว้ 
ดัง นี้  สัตว์ ๑ ทั้ง หลาย เหล่ านี  เป็น ผู้มี โลภ ะ มาก หนา  เป็น ผู้มี โทสะ มาก หนา  เป็น ผู้ มี 
โมหะ มาก หนา  เป็น ผู้มีอ โลภ ะ มาก หนา  เป็น ผู้มีอ โทสะ มาก หนา  และ เป็น ผู้มีอ โมหะ 
มาก หนา  ทั้ง นี้ โดย นิยาม แห่ง เหตุ มี โลภ ะ เป็น ต้น อัน เป็น ไป ใน ภพ ก่อน  ดัง นี้ 

อกุศล วาระ  ๔ 

๑.  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  โลภ ะมี กำลัง มาก แต่ อ โลภ ะมี กำลัง น้อย  อ โทสะ, 
อ โมหะ มี กำลัง มาก  แต่ โทสะ,  โมหะ มี กำลัง น้อย  อ โลภ ะ ซึ่ง มี กำลัง น้อย ของ บุคคล นั้น 
ย่อม ไม่ สามารถ ครอบ งำ โลภ ะ ได้  ส่วน อ โทสะ,  อ โมหะ มี กำลัง มาก  จึง สามารถ ครอบ งำ 


๑  อภิ.  สํ.  อ.  (บาล)  ๑ / ๔๙๘ / ๓๒๕- ๓๒๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๗® 


โทสะ,  โมหะ ได้  เพราะ เหตุ นั้น  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น  ชื่อ ว่า  บังเกิด ด้วย 
อำนาจ ปฏิสนธิ วิบาก อัน กรรม นั้น เผล็ด ผล ให้  ย่อม เป็น คน ขี้ โลภ  แต่ อ่อน โยน  ไม่ มัก โกรธ 
มี ปัญญา  มี ปรีชา ญาณ แหลม คม ดัง เพชร 

๒.  อนึ่ง  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  โลภ ะ  โท ละมี กำลัง มาก  แต่ อ โลภ ะ  อ โทสะ 
มี กำลัง น้อย  อ โมหะ มี กำลัง มาก แต่ โมหะ มี กำลัง น้อย  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ 
เช่น นั้น  ย่อม เป็น คน ขี้ โลภ ด้วย  ขี้ โกรธ ด้วย  โดย นัย ต้น นั้น เทียว  แต่ เป็น คน เจ้า ปัญญา 
มี ญาณ ปรีชา แหลม คม ดัง เพชร  เหมือน พระ ทัตต าภย เถระ เป็น ตัวอย่าง 

๓.  อนึ่ง  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  โลภ ะ  อ โทสะ  โมหะ มี กำลัง มาก  แต่ อ โลภ ะ 
โทสะ  อ โมหะ มี กำลัง น้อย  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น  ย่อม เป็น คน ขี้ โลภ ด้วย 
มี ปัญญา อ่อน ด้วย  โดย นัย ต้น นั้น เทียว  แต่ เป็น คน อ่อน โยน  ไม่ ขี้ โกรธ เหมือน พระ 
พา กุล เถระ เป็น ตัวอย่าง 

๔.  อนึ่ง  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  ครบ ทั้ง  ๓  เหตุ  มี กำลัง 
มาก  แต่ อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โม ห เหตุ มี กำลัง น้อย  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น 
ย่อม เป็น คน ขี้ โลภ ด้วย  ขี้ โกรธ ด้วย  ขี้ หลง ด้วย  โดย นัย ต้น นั้น เทียว 

กุศล วาระ  ๔ 

๑.  ส่วน บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  อ โลภ ะ,  โทสะ,  โมหะ มี กำลัง มาก  แต่ โลภ ะ, 
อ โทสะ,  อ โมหะ มี กำลัง น้อย  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น  ย่อม เป็น คน ไม่ โลภ 
มี กิเลส น้อย  แม้ จะ ได้ ประสบ กับ อารมณ์ อัน เป็น ทิพย์  ก็ ไม่ หวั่น ไหว โดย นัย ต้น นั้น เทียว 
แต่ ว่า เป็น คน ขี้ โกรธ  และ มี ปัญญา อ่อน 

๒.  อนึ่ง  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  อ โลภ ะ  อ โทสะ  โมหะ มี กำลัง มาก  แต่ โลภ ะ 
โทสะ  อ โมหะ มี กำลัง น้อย  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น  ย่อม เป็น คน ไม่ ขี้ โลภ 
และ ไม่ ขี้ โกรธ  อ่อน โยน  โดย นัย ต้น นั้น เทียว  แต่ เป็น คน มี ปัญญา อ่อน 

๓.  อนึ่ง  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  อ โลภ ะ  โทสะ  อ โมหะ มี กำลัง มาก  แต่ โลภ ะ 
อ โทสะ  โมหะ มี กำลัง น้อย  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น  ย่อม เป็น คน ไม่ ขี้ โลภ 
และ มี ปัญญา ดี  โดย นัย ต้น นั้น เทียว  แต่ เป็น คน ขี้ โทโส ขี้ โกรธ 


๑๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  อนึ่ง  บุคคล ใด ใน ขณะ ทำ กรรม  อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โมหะ  เหตุ ทั้ง  ๓  ประการ 
มี กำลัง มาก  แต่ โลภ ะ  โทสะ  โมหะ มี กำลัง อ่อน  บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย เหตุ เช่น นั้น 
ย่อม เป็น คน ไม่ ขี้ โลภ  ไม่ ขี้ โกรธ  และ มี ปัญญา ดี  เหมือน พระ มหา รักขิต เถระ  โดย นัย ต้น 
นั้น เทียว 


อรรถาธิบาย ของ ท่าน ฎีกา จาร ย์ 

อกุศล วาระ และ กุศล วาระ นี้  ท่าน ฎีกา จาร ย์ให้ อรรถาธิบาย ไว้ ดัง นี้  ก็ แหละ ใน 
อรรถกถา นั้น  ได้ วาระ  ๑๔  วาระ  คือ  ใน ฝ่ายอกุศล ได้  ๗  วาระ  ทั้ง นี้  ด้วย อำนาจ 
ความ มาก หนา แห่ง เหตุ มี โลภ เหตุ เป็น ต้น  โดย จัด เป็น อย่าง ละ หนึ่ง  ๓  วาระ  อย่าง ละ 
สอง  ๓  วาระ  อย่าง ละ สาม  ๑  วาระ  คือ โลภ วาระ  ๑  โท สวา ระ  ๑  โม หวา ระ  ๑  โลภ ะ 
โท สวา ระ  ๑  โลภ ะ  โม หวา ระ  ๑  โทสะ  โม หวา ระ  ๑  และ โลภ ะ  โทสะ  โม หวา ระ  ๑ 
ใน ฝ่าย กุศล ก็ ได้  ๗  วาระ เหมือน กัน  ทั้ง นี้ ด้วย อำนาจ ความ มาก หนา แห่ง เหตุ มี 
อ โลภ เหตุ เป็น ต้น  โดย จัด เป็น อย่าง ละ หนึ่ง  ๓  วาระ  อย่าง ละ สอง  ๓  วาระ  อย่าง ละ 
สาม  ๑  วาระ  คือ  อ โลภ วาระ  ๑  อ โท สวา ระ  ๑  อ โม หวา ระ  ๑  อ โลภ ะ  อ โท สวา ระ  ๑ 
อ โลภ ะ  อ โม หวา ระ  ๑  อ โทสะ  อ โม หวา ระ  ๑  อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โม หวา ระ  ๑ 

ใน  ๑๔  วาระ นั้น  ท่าน อรรถกถา จาร ย์แส ดง เป็น เพียง  ๘  วาระ เท่า นั้น  โดย จัด 
วาระ ใน ฝ่ายอกุศล เป็น  ๓  วาระ  ใน ฝ่าย กุศล เป็น  ๓  วาระ  เข้า ไวิใ นภา ย ใน ดัง นี้  ใน ฝ่าย 
กุศล ท่าน ถือ เอา โท สุสส ทวา ระ ด้วย วาระ ที่  ๓  ถือ เอา โม หุสส ทวา ระ ด้วย วาระ ที่  ๒  และ 
ถือ เอา โท ส โม หุสส ทวา ระ ด้วย วาระ ที่  ๑  ซึ่ง มา ใน อรรถกถา นั้น ว่า  อ โลภ ะ  โทสะ 
อ โมหะ มี กำลัง มาก,  อ โลภ ะ  อ โทสะ  โมหะ มี กำลัง มาก,  อ โลภ ะ  โทสะ  โมหะ มี กำลัง มาก, 
ใน ฝ่ายอกุศล ก็ เหมือน ลัน ท่าน ถือ เอา อ โท สุสส ทวา ระ ด้วย วาระ ที่ ๓ ถือ เอา อ โม หุสส ทวา ระ 
ด้วย วาระ ที่  ๒  และ ถือ เอา อ โท สอ โม หุสส ทวา ระ ด้วย วาระ ที่  ๑  ซึ่ง มา ใน อรรถกถา นั้น ว่า 
โลภ ะ  อ โทสะ  โมหะ มี กำลัง มาก,  โลภ ะ  โทสะ  อ โมหะ มี กำลัง มาก,  โลภ ะ  อ โทสะ 
อ โมหะ มี กำลัง มาก ๑ 

ก็ แหละ  ใน อรรถกถา นั้น  บุคคล ใด ที่ ท่าน อรรถกถา จาร ย์ กล่าว ไว้ ว่า  เป็น คน 
ขี้ โลภ  ดัง นี้  บุคคล นั้น เป็น คน รา ค จริต  บุคคล ที่ขี้ โกรธ และ บุคคล มี ปัญญา อ่อน  เป็น คน 


อรรถาธิบาย ของ ท่าน ฎีกา จาร ย์  ยก มา จาก  ป รมตฺ ถม ณฺชุ สา ฎีกา  เพื่อ ให้ นัก ศึกษา ได้ ความ แจ่ม แจ้ง ยิ่ง ขึ้น 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๗๓ 


โท ส จริต และ คน โม ห จริต  บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี  เป็น คน พุทธิ จริต  บุคคล ผูไม่ โลภ ไม่ โกรธ 
เป็น คน ศรัทธา จริต  เพราะ มี ปกติ เลื่อมใส ศรัทธา  อีก นัย หนึ่ง  บุคคล ที่ บังเกิด มา 
ด้วย กรรม อัน มีอ โมหะ เป็น บริวาร  เป็น คน พุทธิ จริต  ฉัน ใด  บุคคล ที่ บังเกิด มา ด้วย 
กรรม อัน มี ศรัทธา ที่มี กำลัง มาก เป็น บริวาร  ก็ เป็น คน ศรัทธา จริต  ฉัน นั้น  บุคคล ที่ 
เกิด มา ด้วย กรรม ซึ่ง มี กาม วิตก เป็น ต้น เป็น บริวาร  เป็น คน วิตก จริต  บุคคล ที่ บังเกิด มา 
ด้วย กรรม ซึ่ง มี ความ ผสม กับ โลภ ะ เป็น ต้น เป็น บริวาร  จัด เป็น คน มี จริต เจือ ปน 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  กรรม อัน ให้ เกิด ปฏิสนธิ วิบาก  ซึ่ง มี โลภ ะ เป็น ต้น แต่ อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง เป็น บริวาร  นับ เป็น เหตุ แห่ง จริยา ทั้ง หลาย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

วิสัชนา ปัญหา  ข้อ ที่  ๒ 

[๔๕]  ก็ แหละ  ใน ปัญหา ที่ ข้าพเจ้า ตั้ง ไว้ มี อาทิ ว่า  จะ พึง ทราบ ได้ อย่าง ไร ว่า 

บุคคล นี้ เป็น คน รา ค จริต  ฉะนี้ นั้น  มี แนว ทาง ที่ จะ ให้ ทราบ ได โดย บท ประ พัน ธ คาถา  ดัง นี้ 

อิริยา ปถ โต  กิจ/ จา  โภช นา  ทสฺส นาทิ โต 

ธม มปฺป วตฺติ โต  เจ ว  จริยา โย  วิภา ว เย 

นัก ศึกษา พึง ทราบ จริยา ทั้ง หลาย ได โดย ประการ เหล่า นี้  คือ 

๑.  โดย อิริยาบถ 

๒.  โดย การ งาน 

๓.  โดย อาหาร 

๔.  โดย การ เห็น เป็น ต้น  และ 

๔.  โดย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม 

๑.  โดย อิริยาบถ 

ใน ประการ เหล่า นั้น  ข้อ ว่า  โดย อิริยาบถ  มี อรรถาธิบาย ว่า  คน รา ค จริต 
เมื่อ เดิน อย่าง ปกติ  ย่อม เดิน ไป โดย อาการ อัน เรียบ ร้อย  ค่อย  ๆ  วาง เท้า ลง  วาง เท้า 
ยก เท้า อย่าง สมํ่า เสมอ  และ เท้า ของ คน รา ค จริต นั้น เป็น เว้า กลาง  คน โท ส จริต ย่อม เดิน 
เหมือน เอา ปลาย เท้า ขุด พื้น ดิน ไป  วาง เท้า ยก เท้า เร็ว  และ เท้า ของ คน โท ส จริต นั้น 


๑๗๔ 
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จิก ปลาย เท้า ลง  คน โม ห จริต ย่อม เดิน ด้วย กิริยา ที่ ส่าย ไป ข้าง  ๆ  วาง เท้า ยก เท้า เหมือน 
กับ คน ที่ สะดุ้ง ตกใจ  และ เท้า ของ คน โม ห จริต นั้น ลง ส้น  ข้อ นี้ สม ด้วย คำ ที่ อรรถกถา จาร ย์ 
กล่าว ไว้ ไน อุป ปัติ แห่ง คัณฑิ ย สูตร ว่า 

คน ขี้ กำหนัด เท้า เว้า กลาง  คน ขี้ โกรธ เท้า จิก ปลาย ลง 
คน ขี้ หลง เท้า ลง ส้น  ส่วน เท้า ชนิด นี้นี้  เป็น เท้า ของ ท่าน ผู้ 
ละ กิเลส  เหมือน ดัง หลังคา ได้ แล้ว ๑ 

แม้ อิริยาบถ ยืน ของ คน รา ค จริต  ก็มี อาการ, หวาน ตา  น่า เลื่อมใส  ของ คน โท ส จริต 
มี อาการ แข็ง กระด้าง  ของ คน โม ห จริต มี อาการ ชุ่ม ซ่า ม  แม้ ใน อิริยาบถ นั้งก็ มี นัย เช่น 
เดียว กัน นี้  ส่วน อิริยาบถ นอน  คน รา ค จริต ไม่ รีบ ร้อน  ปู ที่ นอนอย่าง สมื่า เสมอ 
ค่อย  ๆ  นอน ทอด องค์ อวัยวะ ลง โดย เรียบ ร้อย  นอน หลับ ด้วย อาการ อัน น่า เลื่อมใส 
และ เมื่อ ปลุก ให้ ตื่น ก็ ไม, ผลุน ผลัน ลุก ขึ้น  ขาน ตอบ เบา  ๆ  เหมือน คน มี ความ รังเกียจ 
คน โท ส จริต รีบ ร้อน  ปูที่ นอน ตาม แต่' จะ’ ได้  ทอด กาย ผลุง ลง  นอนอย่าง เกะกะ ไม่ 
เรียบ ร้อย  และ เมื่อ ปลุก ให้ ตื่น ก็ ผลุน ผลัน ลุก ขึ้น ขาน ตอบ เหมือน กับ คน โกรธ  คน โม ห จริต 
ปูที่ นอน ไม่ ถูก ฐาน ผิด รูป  นอน ทอด กาย ส่าย ไป ข้าง โน้น ข้าง นี้  ควํ่า หน้า มาก  และ เมื่อ 
ปลุก ให้ ตื่น ก็ มัว ทำ เสียง หื้อหื้ ออ ยู,  ลุก ขึ้น อย่าง เชื่อง ช้า  ส่วน คน ศรัทธา จริต เป็น ต้น 
เพราะ มี ส่วน เช้า กัน ได้ กับ คน รา ค จริต เป็น ต้น  ฉะนั้น  แม้ คน ศรัทธา จริต เป็น ต้น จึง มี 
อิริยาบถ เหมือน กับ คน รา ค จริต เป็น ต้น นั้น เทียว 

นัก ศึกษา พึง ทราบ จริยา ทั้ง หลาย โดย อิริยาบถ เป็น ประการ แรก  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๒.  โดย การ งาน 

ก็ แหละ  ข้อ ว่า  โดย การ งาน  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:-  ใน การ งาน ต่าง  ๆ  เช่น 
การ ปัด กวาด ลาน วัด เป็น ต้น  คน รา ค จริต จับ ไม้ กวาด อย่าง เรียบ ร้อย  ไม่ รีบ ร้อน 
ไม่ คุ้ย ดิน ทราย ให้ เกลื่อน กลาด  กวาด สะอาด ราบ เรียบ  เหมือน ลาด พื้น ด้วย เสื่อ ปอ 
และ ดอกไม้  คน โท ส จริต จับ ไม้ กวาด แน่น มาก  ท่า ทาง รีบ ร้อน  คุ้ย เอา ดิน ทราย ขึ้น ไป 


๑  ชุ.  ธ.  อ.  (บาล)  ๒ / ๔๐;  ๖ / ๖๒,  องุ.  เอก ก.  อ.  (บาล)  ต/ ๒๖๐- ๒๖ ด/® ๘๓,  ชุ.  สุ.  อ.  (บาล)  ๒ / ๘๔๒ / ๓๘๒ 
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กอง ไว้ สอง ข้าง  กวาด เสียง ดัง กราก  ๆ  แต่ ไม, สะอาด ไม, เรียบ ราบ  คน โม ห จริต จับ ไม้ กวาด 
หลวม  ๆ  กวาด วน ไป วน มา ทำ ให้ ดิน ทราย และ หยากเยื่อ กลาด เกลื่อน  ไม่ สะอาด 
ไม่ เรียบ ราบ 

ใน กรณี ปัด กวาด  ฉัน ใด  แม่ ใน การ งาน ทั่ว  ๆ ไป  เช่น การ ซัก จีวร  ย้อม จีวร เป็น ต้น 
ก็ เหมือน กัน  คน รา ค จริต มัก ทำ อย่าง ละเอียด ลออ  เรียบ ร้อย  สมํ่า เสมอ  และ ด้วย ความ 
ตั้งใจ  คน โท ส จริต  มัก ทำ อย่าง เคร่ง เครียด  เข้ม แข็ง  แต่ ไม่ สมา เสมอ  คน โม ห จริต 
มัก ทำ ไม่ ละเอียด ลออ  จุ่ม ง่าม  ไม, สมํ่า เสมอ  และ ไม่ มี กำหนด กฎเกณฑ์  แม้ การ นุ่ง ห่ม 
จีวร สำหรับ คน รา ค จริต  นุ่ง ห่ม ไม, ตึง เกิน ไม่ หลวม เกิน  นุ่ง ห่ม เป็น ปริมณฑล  น่า เลื่อมใส 
สำหรับ คน โท ส จริต  นุ่ง ห่ม ตึง เปรี๊ยะ  ไม่ เป็น ปริมณฑล  สำหรับ คน โม ห จริต  นุ่ง ห่ม 
หลวม  ๆ  พะ รุง พะรัง  ส่วน คน ศรัทธา จริต เป็น ต้น  พึง ทราบ โดย ทำนอง แห่ง คน รา ค จริต 
เป็น ต้น นั่น เทียว  เพราะ เป็น ผู้มีส่ วน เข้า กัน ได้ กับ คน รา ค จริต เป็น ต้น  เหล่า นั่น 

นัก ศึกษา พึง ทราบ จริยา ทั่ง หลาย โดย การ งาน  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๓.  โดย อาหาร 

ข้อ ว่า  โดย อาหาร  นั่น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คน รา ค จริต ชอบ อาหาร ที่มี รส 
หวาน จัด  และ เมื่อ บริโภค ก็ ทำ คำ ข้าว กลม กล่อม  ไม, ใหญ่ จน เกิน ไป  มี ความ ต้อง การ 
รส เป็น สำคัญ  บริโภค อย่าง ไม, รีบ ร้อน  และ ได้ อาหาร ที่ดี  ๆ  แล้วจะ เป็น อะไร ก็ ตาม 
ย่อม ดีใจ  คน โท ส จริต ชอบ อาหาร ที่ ไม่ ประณีต  มี รส เปรี้ยว  และ เมื่อ บริโภค ก็ ทำ 
คำ ข้าว ใหญ่ เสีย จน เต็ม ปาก  ไม่ ต้อง การ โอชารส  บริโภค อย่าง รีบ ร้อน  และ ได้ อาหาร ที่ 
ไม่ ดี แล้วจะ เป็น อะไร ก็ ตาม  ย่อม เสียใจ  คน โม ห จริต ไม่ ชอบ รส อะไร แน่ นอน  และ เมื่อ 
บริโภค ก็ ทำ คำ ข้าว เล็ก  ๆ  ไม่ กลม กล่อม  ทำ เมล็ด ข้าว หก เรี่ยราด ใน ภาชนะ  ริมฟิ ปาก 
เปือ น เปรอะ  บริโภค อย่าง มี จิต ฟ้ง ซ่าน  นึก พล่าน ไป ถึง สิ่ง นั่น  ๆ  ฝ่าย คน ศรัทธา จริต 
เป็น ต้น ก็ พึง ทราบ โดย ทำนอง ของ คน รา ค จริต เป็น ต้น นั่น เทียว  เพราะ เป็น ผู้ มีส่, วน เข้า 
กัน ได้ กับ คน รา ค จริต เป็น ต้น นั่น 

นัก ศึกษา พึง ทราบ จริยา ทั่ง หลาย โดย อาหาร  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  โดย การ เห็น เป็น ต้น 

ข้อ ว่า  โดย การ เห็น เป็น ต้น  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  คน รา ค จริต เห็น รูป 
ที่ น่า เจริญ ใจ แม้ นิด หน่อย  ก็ เกิด พิศวง แลดู เสีย นาน  ๆ  ย่อม ข้อง ติด อยู่ ใน คุณ เพียง 
เล็ก น้อย ไม่ ถือ โทษ แม้ ที่ เป็น จริง  แม้ จะ หลีก พ้น ไป แล้ว ก็ ไม่ ประสงค์ ที่ จะ ปล่อย วาง  หลีก 
ไป ทั้ง  ๆ  ที่มี ค' วาม อาลัย ถึง  คน โท ส จริต เห็น รูป ที่ ไม, น่า เจริญ ใจ แม้ นิด หน่อย ก็ เป็น ดุจ 
ว่า ลำบาก ใจ เสีย เต็ม ที  ทน แล ดู นาน  ๆ  ไม่ ได้  ย่อม เดือด' ร้อน เป็น ทุกข์ ใน โทษ แม้ เพียง 
เล็ก น้อย  ไม, ถือ เอา คุณ แม้ ที่มี จริง แม้ จะ หลีก พัน ไป แล้ว  ก็ ยัง ปรารถนา ที่ จะ พัน อยู่ นั้น เอง 
หลีก ไป อย่าง ไม่ อาลัย ถึง  คน โม ห จริต เห็น รูปอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แล้ว  ย่อม อาศัย คน อื่น 
กระตุ้น เตือน  ครั้น ได้ ยิน คน อื่น เขา นินทา ก็ นินทา ตาม  ครั้น ได้ ยิน คน อื่น เขา สรรเสริญ 
ก็ สรรเสริญ ตาม  ส่วน ลำพัง ตน เอง เฉย  ๆ  ด้วย ความ เฉย เพราะ ไม, รู้  แม่ ใน กรณี ที่ ได้ 
ฟัง เลียง เป็น ต้น  ก็มีน้ ย เช่น เดียว กัน นี้  ส่วน คน ศรัทธา จริต เป็น ต้น  พึง ทราบ โดย 
ทำนอง ของ คน รา ค จริต เป็น ต้น นั้น เทียว  เพราะ เป็น ผู้มีส่ วน เข้า ลัน ได้ กับ คน รา ค จริต 
เป็น ต้น นั้น 

นัก ศึกษา พึง ทราบ จริยา ทั้ง หลาย โดย การ เห็น เป็น ต้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๕.  โดย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม 

ข้อ ว่า  โดย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  อกุศล ธรรม 
มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  ความ เส แสร้ง,  ความ โอ้ อวด,  ความ ถือ ตัว,  ความ ปรารถนา ลามก, 
ความ มัก มาก,  ความ ไม, สันโดษ,  ความ มี แง่ งอน,  และ ความ มี เล่ห์ เหลี่ยม  ย่อม เกิด 
ขึ้น มาก แก, คน รา ค จริต  อกุศล ธรรม มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  ความ โกรธ,  ความ ผูก โกรธ, 
ความ ลบ หลู่,  ความ ดี เสมอ,  ความ ริษยา  และ ความ ตระหนี่  ย่อม เกิด ขึ้น มาก แก, 
คน โท ส จริต  อกุศล ธรรม มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  ความ หดหู่,  ความ เซื่อง ซึม,  ความ ฟัง ซ่าน, 
ความ รำคาญ ใจ,  ความ สงสัย,  ความ ยึด ถือ นั้น ด้วย สำคัญ ผิด  และ ความ ไม่ ปล่อย วาง 
ย่อม เกิด ขึ้น มาก แก่ คน โม ห จริต 

กุศล ธรรม มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  ความ เลีย สละ เด็ด ขาด,  ความ ใคร่ เห็น พระ อริ ย เจ้า 
ทั้ง หลาย,  ความ ใคร่ ฟัง พระ สัทธรรม,  ความ มาก ไป ด้วย ปราโมช,  ความ ไม่ โอ้ อวด, 
ความ ไม่ มี มารยา  และ ความ เลื่อมใส ใน ฐานะ ที่ ควร เลื่อมใส  ย่อม เกิด ขึ้น มาก แก่ คน 
ศรัทธา จริต  กุศล ธรรม มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  ความ เป็น ผู้ ว่า ง่าย,  ความ เป็น ผู้มี มิตร ดี, 
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ความ รู้จัก ประมาณ ใน โภชนะ อาหาร,  ความ มี สติ สัมปชัญญะ,  ความ หมั่น ประกอบ 
ความ เพียร,  ความ เศร้า สลด ใน ฐานะ ที่ ควร เศร้า สลด  และ ความ เริ่ม ตั้ง ความ เพียร โดย 
แยบ คาย ของ ผู้ เศร้า สลด แล้ว  ย่อม เกิด ขึ้น มาก แก่ คน พุทธิ จริต,  อกุศล ธรรม มี อาทิ 
อย่าง นี้  คือ  ความ มาก ไป ด้วย การ พูด,  ความ ยินดี ใน หมู่ คณะ,  ความ ไม่ ใย ดี ใน การ 
ภาวนา กุศล ธรรม,  ความ มี การ งาน ไม่ แน่ นอน,  ความ บังหวนควัน ใน เวลา กลาง คืน, 
ความ ลุก โพลง ใน เวลา กลาง วัน  และ ความ คิด พล่าน ไป โน่น  ๆ  นี่ๆ  ย่อม เกิด ขึ้น มาก 
แก, คน วิตก จริต 

นัก ศึกษา พึง ทราบ จริยา ทั้ง หลาย โดย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

วินิจฉัย วิสัชนา ปัญหา ข้อ ที่  ๒ 

ก็ แหละ  เพราะ วิธี แสดง จริยา นี้  ไม่ ได้ มา ใน พระ บาลี และ อรรถกถา โดย ประการ 
ทั้ง ปวง  ข้าพเจ้า ยก มา แสดง ไวิ โดย อาศัย มติ ของ อาจารย์ อย่าง เดียว  ฉะนั้น  จึง ไม่ ควร 
เชื่อ ถือ เอา โดย เป็น สาระ นัก  เพราะ เหตุ ว่า  อาการ ทั้ง หลาย มี อิริยาบถ เป็น ต้น ของ คน 
รา ค จริต ที่ แสดง ไว้ นั้น  แม้ จำพวก คน โท ส จริต เป็น ต้น ผู้ อยู่ ด้วย ความ ไม่ ประมาท ก็ สามารถ 
ทำ ได้ อยู่  และ สำหรับ บุคคล ผู้มี จริต ผสม กัน เพียง คน เดียว  จริยา ทั้ง หลาย มี อิริยาบถ 
เป็น ต้น ซึ่ง มี ลักษณะ แด ก ต่าง กัน  ก็ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ 

ส่วน วิธี แสดง จริยา นี่ ใด ที่ ท่าน อรรถกถา จาร ย์แส ดง ไว ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย  ข้อ นั้น 
เท่า นั้น ควร เชื่อ ถือ โดย เป็น สาระ แท้  สม กับ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  อาจารย์ ผู้ ได้ สำเร็จ 
เจ โต ปริ ย ญาณ  จึง จัก รู้ จริยา แล้ว บอก พระ กัมมัฏฐาน ได้ เอง  ส่วน อาจารย์ นอก นี้ ต้อง 
ถาม อัน เต วา สิกผู้ จะ เรียน พระ กัมมัฏฐาน ทั้ง นั้น 

เพราะ เหตุ ฉะนี้  จะ พึง ทราบ ได้ ว่า  บุคคล นี้  เป็น คน รา ค จริต  บุคคล นี้  เป็น คน 
จริต ใด จริต หนึ่ง ใน โท ส จริต เป็น ต้น  ก็ ด้วย เจ โต ปริ ย ญาณ  หรือ เพราะ สอบ ถาม ตัว 
บุคคล ผู้ นั้น เอง  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

วิสัชนา ปัญหา  ข้อ ที่  ๓ 

[๔๖]  ก็ แหละ  ใน ปัญหา ข้อ ว่า  บุคคล จริต ชนิด ไหน  มี ธรรม เป็น ที่ สบาย 
อย่าง ไร  ฉะนี้ นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:- 


๑๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ธรรม เป็น ที่ สบาย ของ คน รา ค จริต 

จะ อธิบาย ถึง เสนาสนะ สำหรับ คน รา ค จริต  เป็น ประการ แรก 

เสนาสนะ  ชนิด ที่ ตั้ง อยู่ กับ พื้น ดิน  ชาย คา รอบ  ๆ  ไม่ ล้าง เช็ด  ไม่ ทำ กันสาด 
เป็น กุฎี มุง หญ้า  เป็น บรรณศาลา ที่ มุง บัง ด้วย ใบตอง อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เปรอะ ไป ด้วย 
ละออง ธุลี  เต็ม ไป ด้วย ค้าง คาว เล็ก  ๆ  ทะลุ ปรุ โปร่ง  และ ปรัก หัก พัง  สูง เกิน ไป หรือ 
ตํ่าเ กิน ไป  อยู่ ที่ ดอน  มี ความ รังเกียจ ด้วย ภัย อันตราย  มี ทาง สกปรก  และ สูง  ๆ  ตา  ๆ 
แม้ จะ มี เตียง และ ตั้ง ก็ เต็ม ไป ด้วย ตัว เรือด  รูปร่าง ไม่ ดี  สี ไม่ งาม  ที่ พอ แต่ เพียง แล เห็น 
ก็ใหั เกิด ความ รังเกียจ  เสนาสนะ เช่น นั้น เป็น ที่ สบาย ของ คน รา ค จริต 

ผ้า นุ่ง และ ผ้า ห่ม  ชนิด ที่ ขาด แหว่ง ที่ ชาย  มี เส้น ด้าย สับสน สวน ขึ้น สวน ลง  เช่น 
เดียว กับ ขนม ร่าง แห  มี สัมผัส สาก เหมือน ปอ ปาน  เป็น ผ้า เศร้า หมอง และ หนัก  รักษา 
ลำบาก เป็น ที่ สบาย ของ คน รา ค จริต 

แม้ บาตร  บาตร ดิน ชนิด ที่ลี ไม่ งาม  หรือ บาตร เหล็ก ชนิด ที่ ทำลาย ความ งาม 
เสีย ด้วย แนว ตะเข็บ และ หมุด  เป็น บาตร ที่ หนัก  ทรวด ทรง ไม่ ดี  น่า เกลียด เหมือน 
กะโหลก ศีรษะ  ย่อม เหมาะ สม แก, คน รา ค จริต 

แม้ ทาง สำหรับ ไป บิณฑบาต  ก็ เป็น ทาง ชนิด ที่ ไม่ พอ ใจ  ห่าง ไกล หมู่ บ้าน  ขรุข ระ 
ไม่ เรียบ ร้อย  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน รา ค จริต 

แม้ หมู่ บ้าน ที่ ไป รับ บิณฑบาต ก็ เป็น หมู่ บ้าน ที่มี คน ทั้ง หลาย เที่ยว ไป ทำ เป็น เหมือน 
ไม่ เห็น  และ ที่ มี คน ทั้ง หลาย นิ มน ต์ภิ กษุผู ได้ ภิกษา แม่ ใน ตระกูล หนึ่ง แล้ว ให้ เข้า ไป สู่ โรง ฉัน ว่า 
“นิมนต์ มา ทาง นี้ ขอ รับ”  ครั้น ถวาย ข้าว ต้ม และ ข้าว สวย แล้ว  เมื่อ จะ ไป ก็ พา กัน ไป 
อย่าง ไม่ เหลียว แล  คล้าย  ๆ  กับ คน รับ จ้าง เลี้ยง โค  ต้อน โค เข้า ใน คอก แล้ว ก็ ไม่ เหลียว แล 
ฉะนั้น  หมู่ บ้าน เช่น นั้น เหมาะ สม แก, คน รา ค จริต 

แม้ คน ปรนนิบัติ เลี้ยง ดู  ก็ เป็น พวก ทาส หรือ กรรมกร  ที่มี ผิว พรรณ ดำ ไม่ น่า ดู 
ผ้า บุ่ง สกปรก  เหม็น สาบ  น่า เกลียด จริง  ๆ  ปรนนิบัติ เลี้ยง ดู ด้วย อาการ ไม่ ยำ เกรง 
เป็น ดุจ เขา ข้าม และ ข้าว สวย ทิ้ง ฉะนั้น  คน ปรนนิบัติ เลี้ยง ดู เช่น บัน  จึง เป็น ที่ สบาย แก, 
คน รา ค จริต 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๗๙ 


แม้ ข้าว ต้ม ข้าว สวย และ ของ เคี้ยว  ก็ เป็น ชนิด ที่ เลว  สีสัน ไม่ ดี  ที่ ทำ ด้วย ข้าว ฟาง 
ข้าว กับ แก้ และ ข้าว ปลาย เกวียน เป็น ต้น  เปรี ยง บูด  ผัก เสี้ยน ดอง  แกง ผัก เก่า  ๆ 
ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง เพียง อย่าง เดียว  พอ ให้ เต็ม ท้อง เท่า นั้น  เหมาะ สม แก่ คน รา ค จริต 

แม้ อิริยาบถ  อิริยาบถ ยืน หรือ อิริยาบถ เดิน  เหมาะ สม แก, คน รา ค จริต 

อารมณ์ กัมมัฏฐาน  เป็น อารมณ์ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง  ใน วร รณ กสิณ ทั้ง หลาย  มี 
นีล กสิณ เป็น ต้น  ชนิด ที่มีสี ไม, สะอาด ตา  เหมาะ สม แก่ คน รา ค จริต 

นี้ คือ ธรรม เป็น ที่ สบาย ของ คน รา ค จริต  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ธรรม เป็น ที่ สบาย ของ คน โท ส จริต 

เสนาสนะ  สำหรับ คน โท ส จริต นั้น  เป็น ชนิด ที่ ไม่ สูง เกิน ไป  ไม่ ตํ่าเ กิน ไป  มี ร่ม เงา 
บริบูรณ์ ด้วย ฟ้า ใ, ชัน ๆ ฉัน  มี ฝา  เสา และ บันได ที่ จัด ไว้ อย่าง เรียบ ร้อย  เขียน ภาพลาย 
ดอกไม้ ลาย เครือ วัลย์ สำเร็จ เสร็จ สรรพ  รุ่งเรือง งาม ด้วย จิตรกรรม นานา ชนิด  มี พื้น เรียบ 
เกลี้ยง เกลา  นุ่ม นิ่ม  มี พวง ดอกไม้ และ ผัาสี อัน วิจิตร ประดับ เพดาน อย่าง เป็น ระเบียบ 
คล้าย กับ วิมาน พรหม  เครื่อง ปู ลาด และ เตียง ตั่ง จัด แจง แต่ง ไว้ อย่าง ดี  สะอาด น่า 
รื่นรมย์  มี กลิ่น หอม ฟ้ง ด้วย เครื่อง อบ ดอกไม้ ที่ จัด วาง ไว้ เพื่อ ให้ อบ  ณ  ที่ นั้น  ๆ  ซึ่ง พอ 
เห็น เท่า นั้น ก็ ให้ เกิด ความ ปีติ ปราโมช  เสนาสนะ เห็น ปาน ฉะนี้  เป็น ที่ สบาย ของ คน 
โท ส จริต 

แม้ ทาง สำหรับ เสนาสนะ  นั้น  ก็ เป็น สิ่ง ปลอดภัย อันตราย ทั้ง ปวง  มี พื้น สะอาด 
และ ส ม้า เสมอ  ประดับ ตกแต่ง เรียบ ร้อย  ย่อม เหมาะ สม แก, คน โท ส จริต 

แม้ เครื่อง ใช้ สำหรับ เสนาสนะ  ใน ที่นี้  ก็ ไม่ ต้อง มี มาก นัก  มี เพียง เตียง  และ ตั่ง 
ตัว เดียว ก็ พอ  ทั้ง นี้ เพื่อ ตัด ไม, ให้ เป็น ที่ อาศัย ของ จำพวก สัตว์ ต่าง  ๆ  เช่น แมลง สาบ 
เรือด  งู และ หนู เป็น ต้น  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต 

ผ้า นุ่ง และ ผ้า ห่ม  ก็ เป็น ประเภท ผ้า เมือง จีน  ผ้า เมือง โลมา ร  ผ้า ไหม  ผ้า ฝืาย และ 
ผ้า เปลือก ไม้ อย่าง ละเอียด  ซึ่ง เป็น ของ ประณีต ชนิด ใด  ๆ  ก็ ตาม  เอา ผ้า ชนิด นั้น  ๆ 
มา ทำ เป็น ชั้น เดียว หรือ สอง ชั้น  เป็น ผ้า เบา  ย้อม ดี  มี สีสะ อาด  ควร แก, สมณะ  ย่อม 
เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต 


๑๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


บาตร  เป็น ชนิด บาตร เหล็ก  มี ทรวด ทรง ดี เหมือน ต่อม นั้า  เกลี้ยง เกลา เหลา หล่อ 
เหมือน แก้ว มณี  ไม่ มี สนิม  มี สีสะ อาด ควร แก่ สมณะ  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต 

ทาง สำหรับ ไป บิณฑบาต  เป็น ชนิด ที่ ปลอดภัย อันตราย  สมํ่า เสมอ  น่า เจริญ ใจ ไม่ 
ไกล ไม, ใกล้ หมู่ บ้าน เกิน ไป  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต 

แม้ หมู่ บ้าน ที่ ไป รับ บิณฑบาต  ก็ เป็น หมู่ บ้าน ที่มี คน ทั้ง หลาย คิด ว่า  พระ ผู้ เป็น 
เจ้า  จัก มา เดี๋ยว นี้ แล้ว  จึง ปู อาสนะ เตรียม ไว้  ณ  ประเทศ ที่ สะอาด เกลี้ยง เกลา  ลุกรับ 
ช่วย ถือ บาตร' นิ มนต์ ให้ เข้า' ไป สู่ เรือน  นิ มน ต6 ให้ นั่ง บน อาสนะ ที่ปู ไว้ แล้ว  จึง อังคาส เลี้ยง 
ดู ด้วย มือ ของ ตน โดย ความ เคารพ  หมู่ บ้าน เช่น นั้น  ย่อม เหมาะ สม แก, คน โท ส จริต 

คน ปรนนิบัติ เลี้ยง ดู  เป็น คน รูปร่าง สะสวย  น่า เลื่อมใส  อาบ นั้า ชำระ กาย ดี แล้ว 
ไล้ ทา ตัว ดี แล้ว  หอม ฟ้ง ด้วย กลิ่น ธูป กลิ่น เครื่อง อบ และ กลิ่น ดอกไม้  ประดับ ตกแต่ง 
ด้วย ผ้า และ อาภรณ์ ที่ ย้อม ด้วย สี ต่าง  ๆ  ล้วน แต่ สะอาด และ น่า ภูมิใจ  มี ปกติ ทำ การ 
ปรนนิบัติ ด้วย ความ เคารพ  คน ปรนนิบัติ เลี้ยง ดู เช่น นั้น  จึง เป็น ที่ สบาย แก, คน โท ส จริต 

แม้ ข้าว ต้ม ข้าว สวย และ ของ เคี้ยว  ก็ เป็น ชนิด ที่มีสี ต้อง ตา  ถึง พร้อม ด้วย กลิ่น 
และ รส  มี โอชา น่า ชอบ ใจ  ประณีต โดย ประการ ทั้ง ปวง  และ เพียง พอ แก่ ความ ต้อง การ 
จึง เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต 

แม้ อิริยาบถ  ก็ ต้อง เป็น อิริยาบถ นอน หรือ อิริยาบถ นั่ง  จึง เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต 

อารมณ์ กัมมัฏฐาน  เป็น อารมณ์ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง  ใน วร รณ กสิณ ทั้ง หลาย  มี 
นีล กสิณ เป็น ต้น  ซึ่ง เป็น ชนิด ที่มีสี สะอาด หมด จด เป็น อย่าง ดี 

นี้ คือ ธรรม เป็น ที่ สบาย ของ คน โท ส จริต  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ธรรม เป็น' ที่ ส, บา ย ของ คน โม ห จริต 

สำหรับ คน โม ห จริต นั้น  เสนาสนะ ต้อง หัน หน้า สู่ ทิศ ไม่ คับ แคบ  ที่ เมื่อ นั่ง แล้ว 
ทิศ ย่อม ปรากฏ โล่ง สว่าง  ใน บรรดา อิริยาบถ  ๔  อิริยาบถ เดิน จึง จะ เหมาะ สม  ส่วน 
อารมณ์ กัมมัฏฐาน ขนาด เล็ก เท่า ตะแกรง  หรือ เท่า ขัน โอ  ย่อม ไม, เหมาะ สม แก่ คน 
โม ห จริต นั้น  เพราะ เมื่อ โอกาส คับ แคบ  จิต ก็ จะ ถึง ความ มึน งง ยิ่ง ขึ้น  เพราะ ฉะนั้น 
ดวง กสิณ ขนาด ใหญ่ กว้าง มาก จึง จะ เหมาะ สม  ประ การที่ เหลือ  มี เสนาสนะ เป็น ต้น 
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ซึ่ง ควร จะ ยก มา แสดง สำหรับ คน โม ห จริต  พึง เข้า ใจ ว่า มี ลักษณะ เช่น เดียว กัน กับ การที่ 
ได้ แสดง ไว้ แล้ว สำหรับ คน โท ส จริต นั่น แล 

นี้ คือ ธรรม เป็น ที่ สบาย สำหรับ คน โม ห จริต  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ธรรม เป็น ที่ สบาย ของ คน ศรัทธา จริต เป็น ต้น 

วิธี ที่ ได้ แสดง มา แล้ว ใน คน โท ส จริต แม้ ทุก  ๆ  ประการ  จัด เป็น ธรรม เป็น ที่ สบาย 
สำหรับ คน ศรัทธา จริต ด้วย  แหละ ใน บรรดา อารมณ์ กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย  เฉพาะ อนุ ส สติ- 
กัมมัฏฐาน จึง จะ เหมาะ สม แก่ คน ศรัทธา จริต 

สำหรับ คน พุทธิ จริต นั่น  ไม่ มีชัอ ที่ จะ ต้องกล่าว ว่า  ใน บรรดา สัป ปา ยะ ทั้ง หลาย 
มี เสนาสนะ สัป ปา ยะ เป็น ต้น  สิ่ง นี้ ย่อม ไม่ เป็น ที่ สบาย แก่ คน พุทธิ จริต ฉะนี้ 

สำหรับ คน วิตก จริต นั่น  เสนาสนะ ที่ โล่ง โถง หัน หน้า สู่ ทิศ สว่าง  ที่ เมื่อ นั่ง แล้ว 
สวน,  ปา,  สระ โบกขรณี,  ทิว แถบ แห่ง หมู่ บ้าน,  นิคม ชนบท  และ ภูเขา อัน มีสี เขียว 
ชะ ลุ่ม  ย่อม ปราก ฎ เห็น เด่น ชัด  เสนาสนะ เช่น นั่น ย่อม ไม่ เหมาะ สม  เพราะ เสนาสนะ 
อัน มี ลักษณะ เช่น นั่น  ย่อม เป็น ปัจจัย ทำ ให็ วิตก วิ่ง พล่าน ไป นั่น เทียว  เพราะ ฉะนั้น 
วิตก จริต บุคคล พึง อยู่ ใน เสนาสนะ ที่ ตั้ง อยู่ ใน ซอก เขา ลึก  มี ป่า กำบัง  เช่น เงื๋เ อม เขา 
ท้อง ข้าง และ ถํ้าชื่ อม หิน ทะ ๑  เป็น ต้น  แม้ อารมณ์ กัมมัฏฐาน ชนิด กว้าง ใหญ่ ก็ ไม่ 
เหมาะ สม แก, คน วิตก จริต  เพราะ อารมณ์ เช่น นั่น ย่อม เป็น ปัจจัย ทำ ให็จ ต แล่น พล่าน ไป 
ด้วย อำนาจ แห่ง วิตก  แต่ อารมณ์ ชนิด เล็ก จึง จะ เหมาะ สม  ประ การที่ เหลือ  เหมือน กับ 
ที่ ได้ แสดง มา แล้ว สำหรับ คน รา ค จริต นั่น เทียว 

นี้ คือ ธรรม เป็น ที่ สบาย สำหรับ คน วิตก จริต  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อรรถาธิบาย อย่าง พิสดาร  โดย ประเภท,  เหตุ ให้ เกิด,  วิธี ให้ รู้  และ ธรรม เป็น 
ที่ สบาย ของ จริยา ทั้ง หลาย  ซึ่ง มา ใน หัว ข้อ ว่า  อัน เหมาะ สม แก่ จริต จริยา ของ ตน 
ยุติ เพียง เท่า นี้ 


๑ 


สถาน ที่ เหล่า นี้  มี อยู่ ใน ประเทศ ลังกา ทั้ง นั้น 


๑๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน กัมมัฏฐาน อัน เหมาะ สม แก, จริยา นั้น  ข้าพเจ้า ยัง จะ ไม่ แสดง ให้ แจ้ง ชัด โดย 
สิ้น เชิง ก่อน  เพราะ กัมมัฏฐาน นั้น  ๆ  จัก ปรากฏ แจ้ง ชัด ด้วย ตัว เอง  ใน อรรถาธิบาย 
พิสดาร ของ หัว ข้อ กัด ไป นี้ 

วินิจฉัย กัมมัฏฐาน  ๔๐  โดย อาการ  ๑๐  อย่าง 

[๔๗]  เพราะ เหตุ ฉะนั้น  ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  เรียน เอา 
พระ กัมมัฏฐาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน บรรดา พระ กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ  ฉะนี้ นั้น 
ประการ แรก นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย อาการ  ๑๐  อย่าง  ดัง นี้  คือ 

๑.  โดย แสดง จำนวน กัมมัฏฐาน 

๒.  โดย การ นำ มา ซึ่ง อุปจาร ฌาน และ อัปป นา ฌาน 

๓.  โดย ความ ต่าง กัน แห่ง ฌาน 

๔.  โดย ผ่าน องค์ ฌาน และ อารมณ์ 

๔.  โดย ควร ขยาย และ ไม่ ควร ขยาย 

๖.  โดย อารมณ์ ของ ฌาน 

๗.  โดย ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด 

๘.  โดย การ ถือ เอา 

๙.  โดย ความ เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน  และ 
๑๐.  โดย เหมาะ สม แก, จริยา 

๑.  โดย แสดง จำนวน กัมมัฏฐาน 

ใน อาการ  ๑๐  อย่าง นั้น  ประการ แรก  ข้อ ว่า  โดย แสดง จำนวน กัมมัฏฐาน  มี 
อรรถาธิบาย ดัง นี้  ก็ ข้าพเจ้า ได้ กล่าว มา แล้ว ว่า  ใน บรรดา พระ กัมมัฏฐาน  ๔๐ 

ประการ  ฉะนี้  พระ กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ  ณ  ที่ นั้น  ท่าน สงเคราะห์ เข้า ไว้ เป็น 
๗  หมวด ดัง นี้  คือ 

๑.  กสิณ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง 
๒.  อสุภ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง 
๓.  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


0๘ ๓ 


๔.  พรหมวิหาร กัมมัฏฐาน  ๔  อย่าง 
๕.  อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔  อย่าง 
๖.  สัญญา กัมมัฏฐาน  ๑  อย่าง  และ 
๗.  ว วัต ถาน กัมมัฏฐาน  ๑  อย่าง 


๑.  กสิณ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง  คือ 


0* 

ปฐวี กสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย ดิน 

'๒. 

อาโปกสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย นํ้า 

6า. 

เต โซ กสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย ไฟ 

(1. 

วาโยกสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย ลม 

๔. 

นลก สณ 

กสิณ สำ เรจ ดวย สี เขียว 

๖. 

ปี ต กสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย สี เหลือง 

๗. 

โลหิต กสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย สี แดง 

๘. 

โอ ทา ต กสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย ลี ขาว 

๙. 

อาโลกกสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย แสง สว่าง  และ 

6)0. 

ปริ จ ฉิน นา กาล กสิณ 

กสิณ สำเร็จ ด้วย ช่อง ว่าง ซึ่ง กำหนด ขึ้น 

๒.  อสุภ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง  คือ 


๑.  อุทธุ มา ตก อสุภ ะ 
๒.  วินีล กอ สุก ะ 
๓.  วิปุพ พก อสุภ ะ 
๔.  วิจฉิ ททก อสุภ ะ 
๕.  วิกข ายิ ตก อสุภ ะ 
๖.  วิกขิ ต ตก อสุภ ะ 
๗.  หตวิ กขิต ตก อสุภ ะ 
๘.  โลหิต กอ สุก ะ 
๙.  ปุฬุ วก อสุภ ะ 
๑๐.  อฏฐ กอ สุก ะ 


ซาก ศพ ที่ ขึ้น พอง น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่ ขึ้น เป็น สี เขียว น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่มีห นอง แตก พ ลัก น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่ ถูก ตัด เป็น ท่อน  ๆ  น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่ ถูก สัตว์ กัด กระจุย กระจาย น่า เกลียด 

ซา ก ศพ ที่ ทิ้ง ไว้ เรี่ย รา ด น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่ ถูก สับ ฟัน ทิ้ง กระจัด กระจาย น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่มี โลหิต ไหล ออก น่า เกลียด 

ซาก ศพ ที่ เต็ม ไป ด้วย หนอน น่า เกลียด  และ 

ซาก ศพ ที่ เป็น กระดูก น่า เกลียด 


๑๘๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๓.  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง  คือ 


๑. 

พุทธ านุส สติ 

ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ พุทธเจ้า 

๒. 

ธัมม านุส สติ 

ระลึก ถึง คุณ ของ พระ ธรรม 

๓. 

สังฆ านุส สติ 

ระลึก ถึง คุณ ของ พระ อริ ย สงฆ์ 

๔. 

สี สานุ ส สติ 

ระลึก ถึง ศีล ของ ตน 

๔. 

จา คา นุส สติ 

ระลึก ถึง การ บริจาค ที่ ตน บริจาค แล้ว 

๖. 

เท ว ตา นุส สติ 

ระลึก ถึง คุณธรรม ที่ ทำ ให้ เป็น เทวดา 

๗. 

ม รณ านุส สติ 

ระลึก ถึง ความ ตาย 

๘. 

กาย ค ตา สติ 

ระลึก ถึง ร่าง กาย ซึ่ง ล้วน แต่ ไม, สะอาด 

๙. 

อา นา ปาน สติ 

ระลึก กำหนด ลม หายใจ เข้า ออก  และ 

๑๑. 

อุป สมา นุส สติ 

ระลึก ถึง นิพพาน อัน เป็น ที่ ดับ ทุกข์ ทั้ง ปวง 

๔.  พรหมวิหาร กัมมัฏฐาน  ๔  อย่าง  คือ 

๑. 

เมตตา 

ความ รัก ที่ มุ่ง ช่วย ทำ ประ โยชน์ 

๒. 

กรุณา 

ความ สงสาร ที่ มุ่ง ช่วย บำบัด ทุกข์ 

๓. 

มุทิตา 

ความ พลอย ยินดี ต่อ สมบัติ  และ 

๔. 

อุ เปก ขา 

ความ เป็น กลาง ไม่ เข้า ฝ่าย ใด 

๕.  อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔  อย่าง  คือ 

๑.  อา กาสา นัญจ ายต นะ  อากาศ ไม่ มีที่ สุด 

๒.  วิญญ าณัญ จา ยต นะ  วิญญาณ' ไม่ มี ที่ สุด 

๓.  อา กิญจั ญญา ยต นะ  ความ ไม่ มี อะไร  และ 

๔.  เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  สัญญา ละเอียด  ซึ่ง จะ ว่า มี สัญญา ก็ ไม่ ใช่ 

ไม่ มีก็ ไม่ ใช่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๘๕ 


๖.  สัญญา  ๑  อย่าง  คือ 

อา หา เร ปฏิกูล สัญญา  ความ หมาย รูใน อาหาร โดย เป็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด 


๗.  ว วัต ถาน  ๑  อย่าง  คือ 

จตุ ธาตุ ว วัต ถาน  การ กำหนด แยก คน ออก เป็น ธาตุ  ๔ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย แสดง จำนวน  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๒.  โดย นำ มา ซึ่ง อุปจาร ฌาน และ อัปป นา ฌาน 

ข้อ ว่า  โดย นำ มา ซึ่ง อุปจาร ฌาน และ อัปป นา ฌาน  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:- 

ก็ แหละ  ใน กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ นั้น  เฉพาะ กัมมัฏฐาน  ๑๐  ประการ  คือ 
ยก เว้น  กาย ค ตา สติ กับ อา นา ปาน สติ เสีย  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ  ๘  กับ อา หาเ ร- 
ปฏิกูล สัญญา  ๑  จตุ ธาตุ ว วัต ถาน  ๑  นำ มา ซึ่ง อุปจาร ฌาน  กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ  ๓๐ 
ประการ  นำ มา ซึ่ง อัปป นา ฌาน 

นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย นำ มา ซึ่ง อุปจาร ฌาน และ อัปป นา ฌาน 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๓.  โดย ความ ต่าง กัน แห่ง ฌาน 

ข้อ ว่า  โดย ความ ต่าง กัน แห่ง ฌาน  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:-  แหละ ใน กัมมัฏฐาน 
๓๐  ประ การที่ นำ มา ซึ่ง อัปป นา ฌาน นั้น  กสิณ  ๑๐  กับ  อา นา ปาน สติ  ๑  รวม เป็น 
๑๑  ประการ  ย่อม ให้ สำเร็จ ฌาน ได้ ทั้ง  ๔  ฌาน  อสุภ  ๑๐  กับ  กาย ค ตา สติ  ๑ 
รวม เป็น  ๑๑  ประการ  ย่อม ให้ สำเร็จ เพียง ปฐมฌาน อย่าง เดียว  พรหมวิหาร  ๓ 
ข้าง ต้น ให้ สำเร็จ ฌาน  ๓  ข้าง ต้น  พรหมวิหาร  ข้อ ที่  ๔  และ อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔ 
ย่อม ให้ สำเร็จ ฌาน ที่  ๔ 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย ความ ต่าง กัน แห่ง ฌาน 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  โดย ผ่าน องค์ ฌาน และ อารมณ์ 

ข้อ ว่า  โดย ผ่าน องค์ ฌาน และ อารมณ์  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  การ ผ่าน 
นั้น มี  ๒  อย่าง  คือ  การ ผ่าน องค์ ฌาน  ๑  การ ผ่าน อารมณ์  ๑  ใน  ๒  อย่าง นั้น 
การ ผ่าน องค์ ฌาน ย่อม มีได็ ใน กัมมัฏฐาน ที่ ให้ สำเร็จ ฌาน  ๓  และ ฌาน  ๔  แม้ ทั้ง หมด 
ทั้ง นี้  เพราะ ทุติย ฌาน เป็น ต้น ที่ ฌาน ลาภี บุคคล จะ พึง ได้ บรรลุ ใน อารมณ์ เดียว กัน นั้น 
ต้อง ผ่าน องค์ ฌาน ทั้ง หลาย  มี วิตก และ วิจาร เป็น ต้น ขึ้น ไป  ใน พรหมวิหาร ชัอที่  ๔  ก็ 
เหมือน กัน  เพราะ แม้ พรหมวิหาร ข้อ ที่  ๔  นั้น  อัน ฌาน ลาภี บุคคล จะ พึง ได้ บรรลุ 
ก็ ต้อง ผ่าน โสมนัส เวทนา ใน อารมณ์ ของ พรหมวิหาร  ๓  มี เมตตา เป็น ต้น ไป เหมือน กัน 

ส่วน การ ผ่าน อารมณ์  ย่อม มีได็ ใน อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔  เพราะ อา กา สามัญ จา ย ตน- 
ฌาน อัน ฌาน ลาภี บุคคล จะ พึง ได้ บรรลุ  ก็ ต้อง ผ่าน กสิณ อัน ใด อัน หนึ่ง ใน บรรดา กสิณ  ๙  อย่าง 
ข้าง ต้น  และ วิญญ าณัญ จา ย ตน ฌาน เป็น ต้น อัน ฌาน ลาภี บุคคล จะ พึง ได้ บรรลุ  ก็ ต้อง 
ผ่าน อารมณ์ ทั้ง หลาย มี อากาศ เป็น ต้น ขึ้น ไป  การ ผ่าน อารมณ์ หา ได้ มี ใน กัมมัฏฐาน  ที่ เหลือ 
นอก จาก นี้ ไม่ 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย ผ่าน องค์ ฌาน และ อารมณ์ 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๕.  โดย ควร ขยาย และ ไม่ ควร ขยาย 

ข้อ ว่า  โดย ควร ขยาย และ ไม่ ควร ขยาย  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:- 

กัมมัฏฐาน ที่ ควร ขยาย 

ใน กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ นั้น  กสิณ กัมมัฏฐาน ควร ขยาย ทั้ง  ๑๐  ประการ 
นั้น เทียว เพราะ ว่า  โยคี บุคคล แผ่ กสิณ ไป สู่ โอกาส ได้ ประมาณ เท่าใด  ก็ สามารถ ได้ ยิน 
เสียง ด้วย ทิพ พโส ตะ  เห็น รูป ได้ ด้วย ทิพ พ จักษุ  และ รู้ จิต ของ สัตว์ อื่น ได้ ด้วย จิต  ภาย ใน 
โอกาส ประมาณ เท่า นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๘๗ 


กัมมัฏฐาน ที่ ไม่ ควร ขยาย 

ส่วน กาย ค ตา สติ  กับ  อสุภ กัมมัฏฐาน  ๑๐  ประการ  ไม, ควร ขยาย  เพราะ เหตุ ไร  ? 
เพราะ กัมมัฏฐาน เหล่า นี้  โยคี บุคคล กำหนด เอา ด้วย โอกาส เฉพาะ  และ เพราะ ไม่ มี 
อานิสงส์ อะไร  และ ข้อ ที่ กัมมัฏฐาน เหล่า นี้ อัน โยคี บุคคล กำหนด เอา ด้วย โอกาส เฉพาะ นั้น 
จัก ปรากฏ ใน แผนก แห่ง ภาวนา ของ กัมมัฏฐาน นั้น  ๆ  ข้าง หน้า  แหละ เมื่อ โยคี บุคคล 
ขยาย กัมมัฏฐาน เหล่า นี้ แล้ว  ก็ เป็น แต่ เพียง ขยาย กอง แห่ง ซาก ศพ เท่า นั้น  หา มี อานิสงส์ 
อะไร แต่ ประการ ใด ไม่  แม้ ความ ชัอนี้ สม กับ ที่ ท่านกล่าว ไว ใน โส ปาก ปัญหา พยากรณ์ ว่า 
ข้า แต่ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  รูป สัญญา ปรากฏ ซัด แล้ว  แต่ อัฏ เก สัญญา ไม่ ปรากฏ ชัด 
ก็ ใน ปัญหา พยากรณ์ นั้น ที่ ท่านกล่าว ว่า  รูป สัญญา ปรากฏ ชัด แล้ว  ท่านกล่าว ด้วย 
อำนาจ ที่ ได้ ขยาย นิมิต  ส่วน ที่ ว่า อัฏ เก สัญญา ไม่ ปรากฏ ชัด นั้น  ท่านกล่าว ด้วย อำนาจ 
ที่ ไม่ ได้ ขยาย นิมิต 

ส่วน พระ พุทธ พจน์ ที่ ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ แผ่ อัฏ เก สัญญา ไป สู่ แผ่น ดิน ทั้ง สิ้น ๑  ฉะนี้ นั้น 
พระองค์ ตรัส ไว้ ด้วย อำนาจ อา การที่ ปรากฏ แก่ ภิกษุ ผู้มีอั ฏฐิก สัญญา  หา ได้ ตรัส ด้วย 
การ ขยาย นิมิต ไม,  จริง อย่าง นั้น  ใน รัช สมัย ของ พระ เจ้า ธร ร มา โศก ราช  ได้ มีน กก รเ วก 
เห็น เงา ของ ตน ที่ ฝา ซึ่ง ทำ ด้วย กระจก โดย รอบ  ๆ  ตัว แล้ว  มัน สำคัญ ว่า มีน กก รเ วก อยู่ 
ใน ทั้ว ทุก ทิศ  จึง ได้ ร้อง ออก ไป ด้วย เสียง อัน ไพเราะ  แม้ พระ เถระ ก็ เช่น เดียว กัน  เพราะ 
ท่าน ได้ สำเร็จ อัฏ เก สัญญา  จึง เห็น นิมิต ปรากฏ อยู่ ใน ทั้ว ทุก ทิศ  เลย เข้า ใจ ว่า  แผ่น ดิน 
แม้ ทั้ง หมด เต็ม ไป ด้วย อฐ ฉะนี้ 

หาก เกิด ปัญหา ขึ้น ว่า  ล้า เมื่อ ถือ เอา ความ อย่าง นี้ แล้ว  ภาวะ ที่ อสุภ ฌาน 
ทั้ง หลาย มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้ อัน ใด  ที่ พระองค์ ทรง แสดง ไว่ ใน ธัมม สังคหะ ๒  ข้อ 
นั้น ก็ จะ ผิด เสีย ละ ซี  ? 

วิสัชนา ว่า  ข้อ นั้น ไม่ ใช่ จะ ผิด ไป เสีย เลย  เพราะ โยคี บุคคล บาง คน ย่อม ถือ เอา 
นิมิต ใน ซาก ศพ ที่ ขึ้น พอง หรือ ใน ซาก ศพ ที่ เป็น โครง กระดูก ชนิด ใหญ่  บาง คน ก็ ถือ เอา 
นิมิต ใน ซาก ศพ เช่น นั้น ชนิด เล็ก  โดย ปริยาย นี้ ฌาน ของ โยคี บุคคล บาง คน จึง มี อารมณ์ เล็ก 


๑  ขุ.  เถร.  (ไทย)  ๒๖ /® ๘ / ๓๐๙ 
๒  อภิ.  สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๒๖๔ / ๘๔ 


๑๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

บาง คน มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้  อีกอ ย่าง หนึ่ง  คำ ว่า  ฌาน มี อารมณ์ หา ประมาณ 
มิ ได้  ท่าน หมาย เอา โยคี บุคคล ที่ ไม่ เห็น โทษ ใน การ ขยาย นิมิต แห่ง อสุภ กัมมัฏฐาน นั้น 
แล้ว ขยาย กัมมัฏฐาน นั้น  แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม  กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน กับ อสุภ กัมมัฏฐาน 
๑๐  ประการ  ไม่ ควร ขยาย  เพราะ ไม, มี อานิสงส์ อะไร 

มิ ใช่ แต่ เท่า นี้  แม้ กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ ก็ ไม่ ควร ขยาย เช่น เดียว กับ กาย ค ตา สติ และ 
อสุภ กัมมัฏฐาน นี้  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ว่า  ใน บรรดา กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น  นิมิต 
แห่ง อา นา ปาน สติ  เมื่อ โยคี บุคคล ขยาย  ก็ จะ ขยาย แต่ กอง แห่ง ลม เท่า นั้น  และ นิมิต 
แห่ง อา นา ปาน สติ นั้น กำหนด เอา ด้วย โอกาส เฉพาะ  เช่น นิมิต ที่ ปลาย จมูก และ ริม!] ปาก 
เป็น ต้น  ฉะนี้  อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน จึง ไม่ ควร ขยาย  เพราะ มี แต่ โทษ อย่าง หนึ่ง 
เพราะ โยคี บุคคล กำหนด เอา ด้วย โอกาส เฉพาะ อย่าง หนึ่ง 

พรหมวิหาร  ๔  มี สัตว์ เป็น อารมณ์  เมื่อ ขยาย อารมณ์ ของ พรหมวิหาร เหล่า นั้น 
ก็ จะ ขยาย แต่ กอง แห่ง สัตว์ เท่า นั้น  ที่ จะ ได้ ประโยชน์ อะไร กับ การ ขยาย กอง แห่ง สัตว์ นั้น 
หา มี ไม่  เพราะ ฉะนั้น  แม้ อารมณ์ ของ พรหมวิหาร เหล่า นั้น ก็ ไม่ ควร ขยาย  ส่วน พระ 
พุทธ พจน์ ใด ที่ ทรง แสดง ไว้ ว่า  ภิกษุ มี จิต ประกอบ ด้วย เมตตา  แผ่ เมตตา จิต ไป ทาง 
ทิศ หนึ่ง อยู่  ฉะนี้ นั้น ทรง แสดง ด้วย อา นา จ การ กำหนด ถือ เอา ต่าง หาก  หา ใช่ ด้วย อำนาจ 
การ ขยาย นิมิต ไม,  จริง อยู่ ภิกษุ กำหนด เอา สัตว์ ทั้ง หลาย ที่อยู ใน ทิศ หนึ่ง แล้ว จึง เจริญ 
เมตตา ไป โดย ลำดับ  มี อาทิ ว่า  อาวาส หนึ่ง  สอง อาวาส  ฉะนี้  พระ พุทธองค์ ตรัส ว่า 
ภิกษุ แผ่ เมตตา จิต ไป ทาง ทิศ หนึ่ง อยู่  มิ ใช่ ภิกษุ ขยาย นิมิต กัมมัฏฐาน  อนึ่ง  ใน 
พรหมวิหาร ภาวนา นี้ เล่า  ก็ ไม่ มี ปฏิภาค นิมิต ที่ โยคี บุคคล นี้ จะ พึง ขยาย ด้วย  แม้ การที่ 
พรหมวิหาร ฌาน มี อารมณ์ เล็ก น้อย และ มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้  ใน อธิการ นี้ 
พึง ทราบ ด้วย อำนาจ การ กำหนด เอา สัตว์ จำนวน มาก เป็น เกณฑ์ ต่าง หาก 

แม่ ใน อารมณ์ ของ อา รุปป ฌาน  ๔  นั้น  อากาศ  (หมาย เอา อา กาสา นัญจ ายต นะ) 
ก็ ไม่ ควร ขยาย  เพราะ เป็น กสิณ ค ฆาฏิ มา กา ศ  คือ อากาศ ตรง ที่ เพิก กสิณ ออก  จริง อยู่ 
กสิ ณุคฆ าฏิ มา กา ศ  (อากาศ ที เพิก กสิณ ออก)  นั้น  โยคี บุคคล พึง สนใจ แต่ เพียง ว่า 
เป็น ที่ ปราศจาก กสิณ เท่า นั้น  นอก เหนือ ไป จาก นั้น  แม้ จะ ขยาย ก็ ไม่ มี ประโยชน์ อะไร 
วิญญาณ  (หมาย เอา วิญญ าณัญ จา ย ตน ะ)  ก็ ไม่ ควร ขยาย  เพราะ เป็น สภา ว ธรรม 
จริง อยู่  ใคร  ๆ  ก็ ตาม ไม่ สามารถ จะ ขยาย สภา ว ธรรม ได้  ความ ปราศจาก วิญญาณ 
(หมาย เอา อา กิญจั ญญา ย ตน ะ)  ก็ ไม่ ควร ขยาย  เพราะ เป็น ภาวะ สัก ว่า ความ ไม่ มี แห่ง 
วิญญาณ  อารมณ์ ของ เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน  ก็ ไม่ ควร ขยาย  เพราะ เป็น 
สภา ว ธรรม เช่น เดียว กัน 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๘๙ 


กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ อีก  ๑๐  มี พุทธ านุส สติ เบีน ต้น  ก็ ไม่ ควร ขยาย  ด้วย ไม่ มี 
ปฏิภาค นิมิต  เพราะ กัมมัฏฐาน ที่มี ปฏิภาค นิมิต เท่า นั้น  ที่ เป็น กัมมัฏฐาน ควร จะ ขยาย 
และ อารมณ์ ที่ เป็น ปฏิภาค นิมิต ของ กัมมัฏฐาน  ๑๐  ประการ  มี พุทธ านุส สติ  เป็น ต้น 
หา มี ไม,  เพราะ ฉะนั้น  จึง ไม, ควร ขยาย อารมณ์ นั้น 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย ควร ขยาย และ ไม่ ควร ขยาย 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๖.  โดย อารมณ์ ของ ฌาน 

ข้อ ว่า  โดย อารมณ์ ของ ฌาน  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:-  ก็ แหละ  ใน กัมมัฏฐาน 
๔๐  ประการ นั้น  กสิณ  ๑๐  อสุภ  ๑๐  อา นา ปาน สติ  ๑  กาย ค ตา สติ  ๑  รวม  ๒๒ 
กัมมัฏฐาน นี้  มี อารมณ์ เป็น ปฏิภาค นิมิต  กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ  ๑๘  มี อารมณ์ ไม่ เป็น 
ปฏิภาค นิมิต 

อนึ่ง  ใน อนุ ส สติ  ๑๐  ยก เว้น อา นา ปาน สติ กับ กาย ค ตา สติ เสีย  อนุ ส สติ ที่ เหลือ  ๘ 
กับ อา หา เร ปฏิกูล สัญญา  ๑  จตุ ธาตุ ว วัต ถาน  ๑  วิญญ าณัญ จา ยต นะ  ๑  เนว สัญ ฌา- 
น' าสัญ ญาย ตน ะ  ๑  รวม  ๑๒  กัมมัฏฐาน นี้  มี อารมณ์ เป็น สภา ว ธรรม  กสิณ  ๑๐ 
อสุภ  ๑๐  อา นา ปาน สติ  ๑  กาย ค ตา สติ  ๑  รวม  ๒๒  กัมมัฏฐาน นี้  มี อารมณ์ เป็น นิมิต 
กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ  ๖  คือ  พรหมวิหาร  ๔  อา กาสา นัญจ ายต นะ  ๑  อา กิญจั ญญา ยต นะ  ๑ 
มี อารมณ์ ที่ พูด ไม่ ถูก  (คือ ใช่ สภา ว ธรรม และ ไม่ เป็น นิมิต) 

อนึ่ง  วิปุพ พก อสุภ ะ  ๑  โลหิต กอ สุภะ  ๑  ปุฬุ, วก อสุภ ะ  ๑  อา นา ปาน สติ  ๑ 
อาโปกสิณ  ๑  เตโชกสิณ  ๑  วาโยกสิณ  ๑  และ อารมณ์ คือ ดวง แสง แห่ง พระ อาทิตย์ 
เป็น ต้น ที่ ฉาย เข้า ไป ข้าง ใน  โดย ทาง ช่อง หน้าต่าง เป็น ต้น  ใน อาโลกกสิณ นั้น  ๑  รวม 
๘  กัมมัฏฐาน นี้มี อารมณ์ เคลื่อน ไหว ได้  แต่ ก็ เคลื่อน ไหว ได้ ใน เบื้อง ต้น ก่อน แต่ 
ปฏิภาค นิมิต เกิด ขึ้น เท่า นั้น  ส่วน ที่ เป็น ปฏิภาค นิมิต แล้ว  ก็ สงบ นึ่ง เหมือน กัน  กัมมัฏฐาน 
ที่ เหลือ จาก  ๘  กัมมัฏฐาน นี้  มี อารมณ์ ไม, เคลื่อน ไหว 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย อารมณ์ ของ ฌาน  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


๑๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๗.  โดย ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด 

ก็ แหละ  ใน ข้อ ว่า  โดย ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  อสุภ- 
กัมมัฏฐาน  ๑๐  กาย ค ตา สติ  ๑  อา หา เร ปฏิกูล สัญญา  ๑  รวม  ๑๒  กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม 
ไม่ บังเกิด ใน เท ว โลก ชั้น กามาวจร  เพราะ ซาก ศพ และ อาหาร อัน น่า เกลียด ไม่ มี ใน เท ว โลก 
ชั้น นั้น  กัมมัฏฐาน  ๑๒  นั้น  รวม กับ อา นา ปาน สติ  ๑  เป็น  ๑๑  กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม ไม่ บังเกิด 
ใน พรหม โลก  เพราะ ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ ไม, มี ใน พรหม โลก  กัมมัฏฐาน  อื่น  ๆ  นอก 
จาก อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔  แล้ว ย่อม ไม่ บังเกิด ใน อรูป ภพ  ส่วน ใน โลก มนุษย์  กัมมัฏฐาน 
บังเกิด ได้ ครบ หมด ทั้ง  ๔๐  ประการ 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


๘.  โดย การ ถือ เอา 

ใน ข้อ ว่า  โดย การ ถือ เอา  นั้น  พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน  แม่ โดย การ ถือ 
เอา ด้วย วัตถุ ที่ ได้ เห็น,  ได้ ถูก ต้อง  และ ที่ ได้ ยิน ดัง นี้  ใน กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น  ยก เว้น วา โย 
กสิณ เสีย  กสิณ ที่ เหลือ  ๙  กับ  อสุภ  ๑๐  รวม เป็น  ๑๙  กัมมัฏฐาน นี้  พึง ถือ เอา 
ได้ ด้วย สี ที่’ ใต้ เห็น  อธิบาย ว่า  ใน เบื้อง ต้น ต้อง แลดู ด้วย ตา เสีย ก่อน แล้ว จึง ถือ เอา 
นิมิต ของ กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น ได้  ใน กาย ค ตา สติ  อาการ  ๔  คือ  ผม,  ขน,  เล็บ,  ฟัน 
และ หนัง  พึง ถือ เอา ได้ ด้วย สีที่ ได้ เห็น  อา การที่ เหลือ  ๒๗  พึง ถือ เอา ได้ ด้วย เสียง ที่ 
ได้ ยิน  ดัง นั้น  อารมณ์ ของ กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน  พึง ถือ เอา ได้ ด้วย สีที่ ได้ เห็น และ 
เสียง ที่ ได้ ยิน  ฉะนี้  อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน  พึง ถือ เอา ได้ ด้วย การ ถูก ต้อง  วาโยกสิณ 
พึง ถือ เอา ได้ ด้วย สีที่ ได้ เห็น และ สัมผัส ที่ ได้ ถูก ต้อง  กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ อีก  ๑๘  พึง ถือ 
เอา ได้ ด้วย เสียง ที่ ได้ ยิน  แหละ ใน กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ นั้น  กัมมัฏฐาน  ๔  คือ 
อุ เปก ขา พรหมวิหาร  ๑  อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔  อัน โยคี บุคคล ผู้ เริ่ม ลง มือ ทำ กัมมัฏฐาน 
จะ พึง ถือ เอา ไม่ ได็ ใน ทันที ที เดียว  กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ อีก  ๓๔  จึง ถือ เอา ได โดย ทันที 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย การ ถือ เอา  ด้วย ประการ 

ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑  ๑ 


๙.  โดย ความ เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน 

ข้อ ว่า  โดย ความ เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  ก็ แหละ 
ใน บรรดา กัมมัฏฐาน เหล่า นี้  ยก เว้น อา กาล กสิณ เสีย  กสิณ ที่ เหลือ  ๙  ประการ  ย่อม 
เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน แก่ อา รุปป ฌาน ทั้ง หลาย  กสิณ ทั้ง  ๑๐  ประการ  ย่อม เป็น ปัจจัย 
เกื้อ หนุน แก่ อภิญญา ทั้ง หลาย  พรหมวิหาร  ๓  (ข้าง ต้น)  ย่อม เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน 
แก่ พรหมวิหาร ข้อ ที่  ๔  อา รุปป กัมมัฏฐาน บท ตํ่า  ๆ  ย่อม เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน แก่ 
อา รุปป กัมมัฏฐาน บท สูง  ๆ  เนา สัญญา นา สัญญา ย ตน กัมมัฏฐาน  ย่อม เป็น ปัจจัย 
เกื้อ หนุน แก่ นิโรธ สมาบัติ  กัมมัฏฐาน แม้ ทั้ง หมด  ย่อม เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน แก่ การ อยู่ 
เป็น สุข  แก่ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  และ แก่ ภา สมบัติ ทั้ง หลาย 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย ความ เป็น ปัจจัย เกื้อ หนุน 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


(9)0*  โดย เหมาะ สม แก่ จริยา 

ใน ข้อ ว่า  โดย เหมาะ สม แก่ จริยา  นี้  พึง ทราบ การ วินิจฉัย แมี โดย ความ เหมาะ สม 
แก, จริยา ทั้ง หลาย  ดัง นี้  เ- 

ปร ะ การ แรก  ใน กัมมัฏฐาน  ๔๐  นั้น  กัมมัฏฐาน  ๑๑  คือ  อสุภ  ๑๐  กาย ค ตา สติ 
๑  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน รา ค จริต  กัมมัฏฐาน  ๘  คือ  พรหมวิหาร  ๔  วร รณ กสิณ  ๔ 
เหมาะ สม แก่ คน โท ส จริต  อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน ข้อ เดียว เท่า นั้น  เหมาะ สม แก, คน 
โม ห จริต และ คน วิตก จริต  อนุ ส สติ  ๖  ข้าง ต้น  เหมาะ สม แก่ คน ศรัทธา จริต  กัมมัฏฐาน 
๔  คือ  ม รณ สติ  ๑  อุป สมา นุส สติ  ๑  จตุ ธาตุ ว วัต ถาน  ๑  อา หา เร ปฏิกูล สัญญา  ๑ 
เหมาะ สม แก่ คน พุทธิ จริต  กสิณ กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ  ๖  กับ อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔ 
เหมาะ สม แก, คน ทุก จริต  แต่ ว่า ใน กสิณ  ๑๐  นั้น  กสิณ อย่าง ใด  อย่าง หนึ่ง ที่ เล็ก 
ขนาด ขัน โอ  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน วิตก จริต  ขนาด ใหญ่ กว่า นั้น จน ขนาด เท่า  จาน ข้าว 
เป็น ต้น  ย่อม เหมาะ สม แก่ คน โม ห จริต  ฉะนี้ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน โดย ความ เหมาะ สม แก, จริยา ใน กัมมัฏฐาน 
๔๐  นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สรุป ความ ใน จริยา 

ก็ แหละ  ถ้อย แถลง ทั้ง หมด นี้  ข้าพเจ้า แสดง ไว้ ด้วย อำนาจ ที่ เป็น ข้า ศึก แก่ กัน 
โดย ตรง อย่าง หนึ่ง  ด้วย อำนาจ เป็น กัมมัฏฐาน ที่ สบาย แท้  ๆ  อย่าง หนึ่ง  แต่ อย่าง ไร ก็ดี 
ขึ้น ชื่อ ว่า ภาวนา ฝ่าย กุศล แล้ว  ที่ จะ ไม, กำจัด กิเลส มี ราคะ เป็น ต้น  หรือ ที่ จะ ไม, เป็น อุปการะ 
แก่ คุณธรรม มี ศรัทธา เป็น ต้น  เป็น อัน ไม่ มี  ข้อ นี้ สม ด้วย พระ ดำรัส ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 
แสดง ไว้  ซึ่ง มี ใน เม ฆิย สูตร ว่า 

พึง เจริญ ธรรม  ๔  ประการ ให้ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  คือ พึง เจริญ 
อสุภ กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย เพื่อ ประ หาน เสีย ซึ่ง ราคะ  พึง เจริญ 
เมตตา เพื่อ ประ หาน เสีย ซึ่ง พยาบาท  พึง เจริญ อา นา ปาน สติ 
เพื่อ กำจัด เสีย ซึ่ง มิจฉา วิตก  พึง เจริญ อนิจ จ สัญญา  เพื่อ 
ถอน เสีย ซึ่ง อัสมิมานะ ๑ 

แม่ ใน ราหุ ล สูตร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ทรง แสดง พระ กัมมัฏฐาน  ๗  ประการ 
โปรด พระ ราหุ ล เถระ เพียง องค์ เดียว  โดย นัย มี อาทิ ว่า  ราหุ ล  เธอ จง เจริญ ซึ่ง ภาวนา 
อัน มี เมตตา เป็น อารมณ์... ๒  เพราะ เหตุ ฉะนี้  นัก ศึกษา จง อย่า ได้ ทำ ความ ยึด ถือ เพียง 
แต่ ใน ถ้อย แถลง ที่ แสดง ไว้ ว่า  กัมมัฏฐาน อย่าง โน้น เหมาะ สม แก, จริต บุคคล  ประเภท โน้น 
พึง ด้น คว้า แสวง หา อรรถาธิบาย ใน คัมภีร์ ต่าง  ๆ  ทั้ว ไป เถิด 

การ วินิจฉัย กัมมัฏฐาน กถา โดย พิสดาร  ใน หัว ข้อ สังเขป ว่า  เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ใน บรรดา พระ กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

วิธี เรียน เอา กัมมัฏฐาน 

[๔๘]  ก็ แหละ  คำ ว่า  เรียน  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

อัน โยคี บุคคล นั้น พึง เข้า ไป หา กัลยาณมิตร ผู้มี ลักษณะ อาการ ตาม ที่ ข้าพเจ้า ได้ กล่าว 
มา ใน หัว ข้อ ว่า  พึง เข้า ไป หา กัลยาณมิตร ผูใหั พระ กัมมัฏฐาน  ฉะนี้ แล้ว  พึง ถวาย ตัว แด่ 


๑  องฺ.  น วก.  (ไทย)  ๒ อ ว/อ ว/ ๔๓๔,  ขุ.  อุ.  (ไทย)  ๒๔ / ๓๑ / ๒๓๕- ๒๓๖ 
๒  ม. ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๑๒๐ / ๑๓๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑๙๓ 


พระ ผู้มีพ ระ ภาค พุทธเจ้า หรือ แก่ พระ อาจารย์  แล้ว พึง ทำ ตน ให้ เป็น ผู้มี อัชฌาสัย อัน 

สมบูรณ์  และ มี อธิ มุติ อัน สมบูรณ์  แล้ว พึง ขอ เอา พระ กัมมัฏฐาน เถิด 

คำ ถวาย ตัว แด่ พระ พุทธเจ้า 

ใน การถ วาย ตัว นั้น  โยคี บุคคล พึง กล่าว คำ ถวาย ตัว แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค พุทธเจ้า 
ว่า ดัง นี้ 


คำ บาลี 

อิมา ห0  ภค วา  อ ตุ ตา ภา ว0  ดุม หาก0  ปริ จฺจ ชา มิ 

คำ ไทย 

ข้า แต่ พระ ผูมีพ ระ ภาค  ข้า พระ พุทธเจ้า ขอ ถวาย 
อัตภาพ ร่าง กาย อัน นี้  แด่ พระ พุทธองค์ 

โทษ ที่ ไม่ ถวาย ตัว แด่ พระ พุทธเจ้า 

จริง อยู่  โยคี บุคคล ครั้น ไม่ ได้ ถวาย ตน อย่าง นี้ แล้ว  เมื่อ หลีก ไป อยู่ ที่ เสนาสนะ อัน 
เงียบ สงัด  ครั้น อารมณ์ อัน น่า กลัว มา ปรากฏ ให้ เห็น ใน คลอง แห่ง จักษุ  ก็ ไม่ สามารถ 
ที่ จะ ยับยั้ง ตั้ง ตน อยู่ ได้  จะ เลี่ยง หนี ไป ยัง แดน หมู่ บ้าน  เกิด เป็น ผู้ คลุก คลี กับ พวก คฤหัสถ์ 
ทำ การ แสวง หา ลาภ สักการะ อัน ไม่ สมควร  ก็ จะ พึง ถึง ซึ่ง ความ ฉิบหาย เลีย 

อานิสงส์ ถวาย ตัว แด่ พระ พุทธเจ้า 

ส่วน โยคี บุคคล ผู้! ด้ถ วาย ตัว แล้ว  ถึง แม้ จะ มี อารมณ์ อัน น่า กลัว มา ปรากฏ ให้ เห็น 
ใน คลอง แห่ง จักษุ  ก็ จะ ไม, เกิด ความ หวาด กลัว แต่ อย่าง ใด  มี แต่ จะ เกิด ความ โสมนัส 
อย่าง เดียว โดย ที่ จะ ได้ เตือน ตน ว่า  พ่อ บัณฑิต  ก็ วัน ก่อน นั้น  เจ้า ได้ ถวาย ตัว แด่ 
พระ พุทธเจ้า แล้ว  มิ ใช่ หรือ  ?  เหมือน อย่าง ว่า  บุรุษ คน หนึ่ง จะ พึง มี ผ้า กา สิกพั สตร์ 
(ผ้า ที่ ทำ ใน แว่น แคว้น กาลี)  อย่า งดีที่ สุด  เมื่อ ผ้า นั้น ถูก หนู หรือ พวก แมลง สาบ กัด 


๑๙๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เขา ก็ จะ พึง เกิด ความ โทมนัส เสียใจ  แต่ ล้า เขา จะ พึง ถวาย ผ้า นั้น แก่ ภิกษุ ผู้! ม่มี จีวร ไป เสีย 
แต่ นั้น ถึง เขา จะ ได้ เห็น ผ้า นั้น  อัน ภิกษุ เอา มา ตัด ทำ ให้ เป็น ชิ้น เล็ก ชิ้น น้อย  เขา ก็ จะ พึง 
เกิด แต่ ความ โสม บัส อย่าง เดียว  ฉัน ใด  แม้ คำ อุปไมย นี้ นัก ศึกษา ก็ พึง ทราบ เหมือน ฉัน นั้น 

คำ ถวาย ตัว แก' อาจารย์ 

โยคี บุคคล  แม้ เมื่อ จะ ถวาย ตัว แก, พระ อาจารย์  ก็ พึง กล่าว คำ ถวาย ตัว ดัง นี้ 

คำ บาลี 

อิมา ห0  ภนฺ เต  อตฺต ภา ว0  ดุม หาก0  ปริ จฺจซ ามิ 

คำ ไทย 

ข้า แต่ ท่าน อาจารย์ ผู้ เจริญ  กระผม ขอมอบ ถวาย อัตภาพ 
ร่าง กาย อัน นี้แก่ ท่าน อาจารย์ 

โทษ ที่ ไม่ ถวาย ตัว แก่ อาจารย์ 

จริง อยู่  โยคี บุคคล ผู้! ม่ได้ ถวาย ตัวอย่าง นี้  ย่อม จะ เป็น คน อัน ใคร  ๆ  ขัด ขวาง 
ไม่ ได้  บาง ทีก็ จะ เป็น คน ว่า ยาก ไม่ เชื่อ ฟัง โอวาท  บาง ทีก็ จะ เป็น คน ตาม แต่ ใจ ตน เอง 
อยาก ไป ไหน ก็ จะ ไป โดย ไม, บอกลา อาจารย์ ก่อน  โยคี บุคคล เช่น นี้ นั้น  อาจารย์ ก็ จะ ไม, 
รับ สงเคราะห์ ด้วย อามิส หรือ ด้วย ธรรมะ คือ การ สั่ง สอน  จะ ไม่ ให้ ศึกษา วิชา กัมมัฏฐาน 
อัน สุขุม ลึก ซึ้ง  เมื่อ เธอ ไม่ ได้ รับ การ สงเคราะห์  ๒  ประการ นี้ แล้ว  ก็ จะ ไม, ได้ ที่ พึ่ง ใน พระ 
ศาสนา  ไม, ช้า ไม่ นาน ก็ จะ ถึง ซึ่ง ความ เป็น คน ทุศีล  หรือ เป็น คฤหั สก6 ไป เลย 

อานิสงส์ ที่ ถวาย ตัว แก่ อาจารย์ 

ส่วน โยคี บุคคล ผู้ ถวาย ตัว แล้ว  จะ ไม่ เป็น คน อัน ใคร  ๆ  ขัด ขวาง ไม่ ได้  ไม่ เป็น คน 
ตาม แต่ ใจ ตน เอง  จะ เป็น คน ว่า ง่าย  มี ความ ประพฤติ ติด เนื่อง อยู่ กับ อาจารย์  เมื่อ เธอ 
ได้ รับ การ สงเคราะห์ ๒  ประการ จาก อาจารย์ แล้ว  ก็ จะ ถึง ซึ่ง ความ เจริญ งอก งาม ไพบูลย์ 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


©^5 


ใน พระ ศาสนา  เหมือน อย่าง พวก ศิษย์ อัน เต วา สิกข อง พระ จูฬปิ ณฑป าติก ติสส เถระ เป็น 
ตัวอย่าง 


เรื่อง ศิษย์ พระ ดิสส เถระ 

มี เรื่อง เล่า ว่า  มี ภิกษุ  ๓  รูป ได้ มา สู่ สำนัก' ของ พระ ติสส เถระ แล้ว ใน ๓  รูป นั้น  รูป 
หนึ่ง กราบ เรียน อาสา แก่ พระ เถระ ว่า  “ท่าน ขอ รับ  เมื่อ มี ใคร  ๆ  ขอ ร้อง เพื่อ ประ โยชน์ 
ของ ท่าน อาจารย์ แล้ว  กระผม สามารถ ที่ จะ กระ โดด ลง ไป ใน เหว ลึก ชั่ว ร้อย บุรุษ”  รูป ที่ 
สอง กราบ เรียน อาสา ว่า  “ท่าน ขอ รับ  เมื่อ มี ใคร  ๆ  ขอ ร้อง เพื่อ ประโยชน์ ของ ท่าน 
อาจารย์ แล้ว  กระผม สามารถ ที่ จะ เอา ร่าง กาย นี้ ฝน ที่ พื้น หิน ให้ กร่อน ไป ตั้งแต่  สัน เท้า 
จน กระทั่ง ไม, มี ร่าง กาย เหลือ อยู่”  รูป ที่ สาม กราบ เรียน อาสา ว่า  “ท่าน ขอ รับ  เมื่อ มี 
ใคร  ๆ  ขอ ร้อง เพื่อ ประโยชน์ ของ ท่าน อาจารย์ แล้ว  กระผม สามารถ ที่ จะ กลั้น ลม อัสสาสะ 
ปัสสาสะ ทำ กาลกิริยา ตาย ได้”  ฝ่าย พระ เถระ พิจารณา เห็น ว่า  “ภิกษุ เหล่า นี้ เป็น ผู้มีค วาม 
สมควร แล้ว”  จึง ได้ บอก พระ กัมมัฏฐาน ให้  ภิกษุ เหล่า นั้น ดำรง ตน อยู่ ใน  โอวาท ของ 
พระ เถระ  ได้ บรรลุ ซึ่ง พระ อรหัต แม้ ทั่ง  ๓  รูป แล 

นี้ เป็น อานิสงส์ ใน การมอบ ถวาย ตัว  ด้วย เหตุ นี้  ข้าพเจ้า จึง ได้ กล่าว ไว้ ว่า  พึง มอบ 
ถวาย ตัว แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค พุทธเจ้า หรือ แก, อาจารย์  ฉะนี้ 

โยคี ผู้มี อัชฌาสัย สมบูรณ์ 

[๔๙]  ก็ แหละ  ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ ข้าพเจ้า กล่าว มา แล้ว ว่า  เป็น ผู้ มี อัชฌาสัย 
อัน สมบูรณ์ และ มี อธิ มุติ อัน สมบูรณ์  ฉะนี้ นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

อัน โยคี บุคคล นั้น  พึง เป็น ผู้มี อัชฌาสัย อัน สมบูรณ์ ๑  โดย อาการ  ๖  อย่าง 

ด้วย อำนาจ แห่ง ธรรม มีอ โลภ ะ เป็น ต้น 


คำ ว่า  อัชฌาสัย  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  อณฺฌ ตฺถ  ปวตฺ ติตฺว าปิ  จิตฺตํ  อา คมฺม  ยตฺถ  เส ติ,  โ ส  ตสฺส  อา ส โย, 
มิ คาส โย  วิ ย.  อา ส โย เอว  อชฺฌ าสโ ย.  จิต นั้น ถึง แม้ จะ เกิด ใน อารมณ์ อื่น  ๆ  แล้ว ก็ กลับ มา นอนอยู่ ใน ธรรม ใด 
ธรรม นั้น ชื่อ ว่า  อา ส ยะ  ธรรม เป็น ที่ มา นอนอยู่ ของ จิต  ดุจ ที่ที่ มา นอนอยู่ ของ มฤค,  ศัพท์ ว่า  อา สย  นั้น เอง 
ได้ รูป เป็น  อชฺฌ าสย  คือ  อัชฌาสัย 


๑ 


๑๙๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อรรถาธิบาย ของ ฎีกา จาร ย์ 

ใน อธิการ นี้  ท่าน ฎีกา จาร ย6 ได้ อรรถาธิบาย ไว้ อย่าง พิสดาร ดัง นี้:- 

ธรรม ทั้ง หลา ยมีอ โลภ ะ เป็น ต้น มี อุปการะ มาก แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย และ แก่ โยคี บุคคล โดย 
พิเศษ  ทั้ง นี้ เพราะ เป็น เหตุ กำจัด เสีย ซึ่ง โทษ อย่าง อนันต์  และ เป็น เหตุ นำ มา ซึ่ง คุณ 
อย่าง มหันต์  เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  ธรรม ทั้ง หลา ยมีอ่ โลภ ะ เป็น ต้น  ย่อม เป็น ไป โดย 
ความ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ มลทิน ทั้ง หลาย มี มลทิน คือ ความ ตระหนี่ เป็น ต้น  สม จริง ตาม ที่ 
ท่าน อรรถกถา จาร ย์แส ดง ไว์ใ น อรรถกถา แห่ง อภิธรรม  ดัง ต่อ ไป นี้ 

อ โลภ ะ เป็น ปฏิปักษ์ แก, มลทิน คือ ความ ตระหนี่  อ โทสะ เป็น ปฏิปักษ์ แก, มลทิน 
คือ ความ ทุศีล  อ โมหะ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ การ ไม่ ภาวนา ใน กุศล ธรรม ทั้ง หลาย  แหละ 
ใน  ๓  เหตุ นั้น  อ โลภ ะ เป็น เหตุ แห่ง ทาน  อ โทสะ เป็น เหตุ แห่ง ศีล  อ โมหะ เป็น เหตุ 
แห่ง ภาวนา  แหละ ใน  ๓  เหตุ นั้น  บุคคล ย่อม ถือ อย่าง ไม, ตึง เครียด ด้วย อ โลภ ะ 
เพราะ คน ที่ โลภ แล้ว ย่อม ถือ อย่าง ตึง เครียด บุคคล ย่อม ถือ อย่าง ไม่ หย่อน ยาน ด้วย อ โทสะ 
เพราะ คน ที่ โกรธ แล้ว ย่อม ถือ อย่าง หย่อน ยาน บุคคล ย่อม ถือ อย่าง ไม่ วิปริต ผิด เพี้ยน ด้วย 
อ โมหะ  เพราะ คน ที่ หลง แล้ว ย่อม ถือ อย่าง วิปริต ผิด เพี้ยน 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ใน  ๓  เหตุ นั้น  บุคคล ทรง จำ โทษ อัน มี อยู่ ไว์ โดย ความ เป็น โทษ และ 
ประพฤติ เป็น ไป ใน โทษ นั้น ด้วย อ โลภ ะ  เพราะ คน ที่ โลภ แล้ว ย่อม ปก ปิด โทษ ไว้  บุคคล 
ทรง จำ คุณ อัน มี อยู่ ไว์ โดย ความ เป็น คุณ และ ประพฤติ เป็น ไป ใน คุณ นั้น ด้วย อ โทสะ  เพราะ 
คน ที่ โกรธ แล้ว ย่อม ลบ ล้าง คุณ เสีย  บุคคล ทรง จำ ซึ่ง สภาวะ ที่ เป็น จริง โดย เป็น สภาวะ ที่ 
เป็น จริง และ ประพฤติ เป็น ไป ใน สภาวะ ที่ เป็น จริง นั้น ด้วย อ โมหะ  เพราะ คน หลง แล้ว 
ย่อม ยึด ถือ สิ่ง ที่ เปล่า ว่า ไม, เปล่า และ สิ่ง ที่ ไม่ เปล่า ว่า เปล่า  อนึ่ง  ทุกข์ เพราะ พราก จาก 
สิ่ง ที่ รัก ย่อม ไม่ เกิด มีด้ว ยอ โลภ ะ เป็น เหตุ  เพราะ คน ที่ โลภ แล้ว เป็น แดน เกิด แห่ง สิ่ง เป็น 
ที่ รัก ด้วย  เพราะ อด กลั้น ไว์ไ ม, ได้ ต่อ การ พราก จาก สิ่ง ที่ รัก ด้วย  ทุกข์ เพราะ ประจวบ กับ 
สิ่ง ไม, เป็น ที่ รัก ย่อม ไม่ เกิด มีด้ว ยอ โทสะ เป็น เหตุ  เพราะ คน โกรธ แล้ว เป็น แดน เกิด 
แห่ง สิ่ง ไม, เป็น ที่ รัก ด้วย  ทุกข์ เพราะ ไม, ได้ สม หวัง  ย่อม ไม, เกิด มีด้ว ยอ โมหะ เป็น เหตุ 
เพราะ คน ที่ ไม่ หลง เป็น แดน เกิด แห่ง การ ใคร่ ครวญ พิจารณา ว่า ข้อ นั้น จะ พึง ได้  ณ  ที่นี้ 
แต่ ที่ ไหน เล่า  ? 


ปริ จ เฉท ที่  ๓  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๑ ๗ 


อีก ประการ หนึ่ง  ใน เหตุ  ๓  อย่าง นั้น  ชาติ ทุก ข ไม่ มีด้ว ยอ โลภ ะ เป็น เหตุ 
เพราะ อ โลภ ะ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ ตัณหา  เพราะ ชาติ ทุกข์ มี ตัณหา เป็น มูล ราก  ชรา ทุก ข ไม่ มี 
ด้วย อ โทสะ เป็น เหตุ  เพราะ ความ โกรธ อย่าง รุนแรง เป็น เหตุ ให้ แก่ เร็ว  ม รณ ทุกข์! ม่มี 
ด้วย อ โมหะ เป็น เหตุ  เพราะ ความ หลง ตาย เป็น เหตุ นำ มา ซึ่ง ทุกข์  และ ม รณ ทุกข์ นั้น 
ย่อม ไม, มี แก, คน ที่ ไม่ หลง  อนึ่ง  ความ อยู่ ร่วม กัน อย่าง สบาย ย่อม มี แก่ คฤหัสถ์ ทั้ง หลาย 
ด้วย อ โลภ ะ เป็น เหตุ  ความ อยู่ ร่วม กัน อย่าง สบาย ย่อม มี แก, บรรพชิต ทั้ง หลาย ด้วย 
อ โมหะ เป็น เหตุ  ส่วน ความ อยู่ ร่วม กัน อย่าง สบาย สำหรับ คน ทุก เพศ  ย่อม มี ได้ ด้วย 
อ โทสะ เป็น เหตุ 

อีก ประการ หนึ่ง  เมื่อ ว่า โดย พิเศษ แล้ว  ใน เหตุ  ๓  นั้น  ด้วย อ โลภ เหตุ  จึง ไม่ มี 
การ บังเกิด ใน เปต ติ วิสัย  จริง อยู่  ส่วน มาก สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม เข้า ถึง เปต ติ วิสัย ด้วย 
ตัณหา และ อ โลภ ะก็ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ ตัณหา ด้วย  ด้วย อ โท ส เหตุ  จึง ไม่ มี การ บังเกิด ใน 
นรก  จริง อยู่ สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม เข้า ถึง นรก อัน คล้าย กับ โทสะ ด้วย โทสะ เป็น เหตุ 
เพราะ เป็น ผู้ มี สันดาน ดุ' ร้าย และ อ โทสะ ก็ เป็น ปฏิปักษ์ แก่' โทสะ ด้วย  ด้วย อ โม ห เหตุ 
จึง ไม่ มี การ บังเกิด ใน กำเนิด ติรัจฉาน  จริง อยู่  สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม เข้า ถึง กำเนิด ติรัจฉาน 
อัน หลง อยู่ ตลอด กาล ด้วย โมหะ เป็น เหตุ  และ อ โมหะ ก็ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ โมหะ ด้วย 
อนึ่ง  ใน  ๓  เหตุ นั้น  อ โลภ เหตุ ทำ ให้! ม่มี การ ประจวบ ด้วย อำนาจ ราคะ  อ โท ส เหตุ 
ทำ ให้! ม, มี การ พลัดพราก ด้วย อำนาจ โทสะ  อ โม ห เหตุ ทำ ให้! ม่มีค วาม ไม, เป็น กลาง 
ด้วย อำนาจ โมหะ 

อีก ประการ หนึ่ง  สัญญา  ๓  เหล่า นี้  คือ  เนกขัม ม สัญญา  สัญญา ใน การ ออก 
จาก กาม  ๑  อัพ ยา ปาท สัญญา  สัญญา ใน อัน ไม่ พยาบาท  ๑  อ วิหิงสา สัญญา 
สัญญา ใน อัน ไม่ เบียด เบียน  ๑  และ สัญญา อีก  ๓  เหล่า นี้  คือ  อสุภ สัญญา  สัญญา 
ใน ความ ไม่ งาม  ๑  อัปป มา ณ สัญญา  สัญญา ใน อัน ไม่ มี ประมาณ  ๑  ธาตุ สัญญา 
สัญญา ใน ความ เป็น ธาตุ  ๑  ย่อม มี ได้ ด้วย เหตุ แม้ ทั้ง  ๓  ประการ นี้ โดย ลำดับ  อนึ่ง 
การ งด เว้น ซึ่ง ขอบ ทาง คือ กาม สุขัล ลิ กา นุ โย ค  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โลภ ะ  การ งด เว้น ซึ่ง 
ขอบ ทาง คือ อัตต กิ ลม ถา นุ โย ค  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โทสะ  การ ดำเนิน ไป สู่ ข้อ ปฏิบัติ อัน เป็น 
กลาง  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โมหะ  อนึ่ง  การทำ ลาย อภิ ชฌา กาย คัน ถะ  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โลภ ะ 


๑๙๘ 
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การทำ ลาย พยาบาท กาย คัน ถะ  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โทสะ  การทำ ลาย คัน ถะ  ๒  ที่ เหลือ 
คือ  สี ลพ พต ป' รา มาส  และ อิทัง สัจ จา ภินิเ วส  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โมหะ  อนึ่ง  สติ ปัฏฐาน 
๒  ข้อ ต้น  ย่อม สำเร็จ ด้วย อานุภาพ ของ กุศล เหตุ  ๒  ข้าง ต้น  สติ ปัฏฐาน  ๒  ข้อ หลัง  ย่อม 
สำเร็จ ด้วย อานุภาพ ของ กุศล เหตุ ข้อ หลัง ข้อ เดียว 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน  ๓  เหตุ นั้น  อ โลภ เหตุ ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ ความ ไม่ มี โรค 
จริง อยู่ คน ที่ ไม่ มี โลภ ย่อม ไม่ เสพ อาหาร อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย  แม้ ที่ เร้า ให้ อยาก กิน  จึง เป็น 
ผู้ ไม่ มี' โรค ด้วย เหตุ นั้น  อ โท ส เหตุ ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ ความ เป็น หนุ่ม  จริง อยู่  คน ที่ 
ไม่ โกรธ  อัน ไฟ คือ ความ โกรธ ไม, เผา ผลาญ ด้วย อำนาจ ทำ หนัง ให้ เหี่ยว และ ทำ ผม ให้ หงอก 
ย่อม เป็น หนุ่ม อยู่ ได้ นาน  ๆ  อ โม ห เหตุ ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ ความ มี อายุ ยืน  จริง อยู่ 
คน ที่ ไม่ หลง  รู้ สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ และ ไม่ เป็น ประโยชน์ แล้ว  ละเว้น เสีย ซึ่ง สิ่ง ที่ ไม่ เป็น 
ประโยชน์  ส้อง เสพ แต่ สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ ย่อม เป็น ผู้มี อายุ ยืน 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน  ๓  เหตุ นั้น  อ โลภ ะ ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ โภค สมบัติ  เพราะ เหตุ 
ที่ คน จะ ได้ โภค สมบัติ ด้วย การ บริจาค  อ โทสะ เป็น ปัจจัย แก่ มิตต สมบัติ  เพราะ เหตุ ที่ 
คน จะ ได้ มิตร ทั้ง หลาย ด้วย เมตตา  และ เพราะ ไม่ เสื่อม มิตร ก็ ด้วย เมตตา  อ โมหะ เป็น 
ปัจจัย แก่ อัตต สมบัติ  จริง อยู่  คน ที่ ไม่ หลง  ทำ แต่ สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ แก่ ตน อย่าง เดียว 
ย่อม ทำ ตน ให้ สมบูรณ์  อนึ่ง  อ โลภ ะ เป็น ปัจจัย แก, การ อยู่ อย่าง เทวดา  อ โทสะ เป็น 
ปัจจัย แก, การ อยู่ อย่าง พรหม  อ โมหะ เป็น ปัจจัย แก, การ อยู่ อย่าง พระ อริ ย เจ้า 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน  ๓  เหตุ นั้น  บุคคล เป็น ผู้ ดับ เสีย ได้ ใน สัตว์ และ สังขาร 
ทั้ง หลาย ฝ่าย ของ ตน ด้วย อ โลภ ะ เป็น เหตุ  เพราะ ทุกข์ ซึ่ง เป็น เหตุ ปรุง แต่ง ไม่ มี เพราะ สัตว์ 
และ สังขาร เหล่า นั้น พินาศ ไป  บุคคล เป็น ผู้ด้บ เสีย ได้ ใน สัตว์ และ สังขาร ทั้ง หลาย ฝ่าย ของ 
คน อื่น ด้วย อ โทสะ เป็น เหตุ  เพราะ ความ จอง เวร แม่ ใน คน คู่ เวร ทั้ง หลาย ไม, มี สำหรับ คน 
ที่ ไม, โกรธ  บุคคล เป็น ผู้ ดับ เสีย ได้ ใน สัตว์ และ สังขาร ทั้ง หลาย ฝ่าย เป็น กลาง  ๆ  ด้วย 
อ โมหะ เป็น เหตุ  เพราะ ความ ปรุง แต่ง ทั้ง ปวง ไม่ มี สำหรับ คน ที่ ไม, หลง 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  การ เห็น อนิจจัง  ย่อม มี ได้ ด้วย อ โลภ ะ  จริง อยู่  คน ที่ โลภ แล้ว 
ย่อม ไม่ เห็น สังขาร ทั้ง หลาย  แม้ ที่ ไม่ เที่ยง โดย ความ เป็น ของ ไม่ เที่ยง  ด้วย หวัง ใน การ 
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ส้อง เสพอยู่  การ เห็น ทุก ขัง ย่อม มี ได้ ด้วย อ โทสะ  จริง อยู่  คน ที่มี อัชฌาสัย ไม่ โกรธ 
เป็น ผู้ ปล่อย วาง อาฆาต วัตถุ แล้ว ย่อม เห็น สังขาร ทั้ง หลาย โดย ความ เป็น ทุกข์  การ เห็น 
อนัตตา ย่อม มี ได้ ด้วย อ โมหะ  จริง อยู่  คน ที่ ไม่ หลง  เป็น ผู้ ฉลาด ใน การ ถือ เอา ตาม ความ 
จริง  ย่อม รู้ แจ้ง' ขันธ์ ๕  อัน ไม่ ได้ เป็น ผู้ นำ  โดย ความ ไม่ ใช่ ผู้ นำ  อนึ่ง  ทรรศนะ ทั้ง หลาย 
มี การ เห็น ไม, เที่ยง เป็น ต้น  ย่อม มี ได้ ด้วย เหตุ ทั้ง หลา ยมีอ โลภ ะ เป็น ต้น เหล่า นี้  ฉัน ใด 
แม้ เหตุ ทั้ง หลา ยมีอ โลภ ะ เป็น ต้น เหล่า นี้  ก็มี ได้ ด้วย ทรรศนะ ทั้ง หลาย มี การ เห็น อนิจจัง 
เป็น ต้น  เช่น เดียว กัน  จริง อยู่  อ โลภ ะ ย่อม มี ได้ ด้วย การ เห็น อนิจจัง  อ โทสะ ย่อม มี ได้ 
ด้วย เห็น ทุก ขัง  อ โมหะ ย่อม มี ได้ ด้วย การ เห็น อนัตตา  ก็ ใคร เล่า รู โดย ถูก ต้อง ว่า ขันธ์  ๕ 
นี้ เป็น ทุกข์ แล้ว  จะ พึง ยัง ความ รัก ให้ เกิด ขึ้น เพื่อ ประโยชน์ แก, ขันธ์  ๕  นั้น  หรือ รู้ สังขาร 
ทั้ง หลาย ว่า เป็น ทุกข์ แล้ว  จะ พึง ยัง ทุกข์ เพราะ ความ โกรธ อัน คม กล้า ที่ สุด แม้ อื่น อีก ให้ 
เกิด ขึ้น  และ รู้ ความ ว่าง เปล่า จาก ตัว ตน ของ สังขาร ทั้ง หลาย แล้ว  จะ พึง ยัง ความ หลง 
งม งาย ให้ เกิด ขึ้น อีก ต่อ ไป 

ด้วย เหตุ ดัง พรรณนา มา นี้  ท่าน ฎีกา จาร ย์จึง ให้ อรรถาธิบาย คำ ว่า ผู้มี อัชฌาสัย 
สมบูรณ์ ไว้ ว่า  อัชฌาสัย ของ บุคคล นี้ สมบูรณ์ แล้ว  ด้วย อำนาจ การ ยัง ศีล สมบัติ เป็น ต้น 
อัน เป็น ส่วน เบื้อง ต้น ให้ สำเร็จ  และ ด้วย ความ เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ โลถุ ตด ร ธรรม 
ทั้ง หลาย  เหตุ นั้น บุคคล นี้ จึง ชื่อ ว่า  สม ปนฺน ซฺฌา ส โย  ผู้มี อัชฌาสัย สมบูรณ์ แล้ว  ฉะนี้ ๑ 


อัชฌาสัย  ๖  ประการ 

มี ความ จริง อยู่ ว่า  โยคี บุคคล ผู้มี อัชฌาสัย สมบูรณ์ เห็น ปาน ฉะนี้  ย่อม จะ บรรลุ 
พระ โพธิญาณ  ๓  ประการ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  สม กับ ที่ ท่าน โบราณ าจา รย์ กล่าว ไว้ ว่า 

อัชฌาสัย  ๖  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ แก, แห่ง โพธิญาณ ของ พระ โพธิสัตว์ 
ทั้ง หลาย  คือ:- 


๑  อรรถาธิบาย ของ ฎีกา จาร ย์  ตั้งแต่ ต้น จน ถึง นี้  ยก เอา ความ ใน ฎีกา วิ สุทธิ มัคค์ มา ลง ไว้  เพื่อ ให้ นัก ศึกษา ได้ 
ความ แจ่ม แจ้ง  และ ความ นี้ ปรากฏ ใน อรรถกถา อัฎฐ สา ลินี  หน้า  ๒๒๑- ๒๒๔  อีก โสด หนึ่ง ด้วย 


๒๐๐ 
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๑.  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย 
๒.  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย 
๓.  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย 
๔.  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย 
๕.  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย 

๖.  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย 


ผู้ มี อัชฌาสัย' [ม' โลภ  เห็น โทษ ใน ความ โลภ 
ผู้มี อัชฌาสัย ไม, โกรธ  เห็น โทษ ใน ความ โกรธ 
ผู้มี อัชฌาสัย' โม่ หลง  เห็น โทษ ใน ความ หลง 
ผู้มี อัชฌาสัย ใน การ ออก บวช  เห็น โทษ ใน ฆราวาส 
ผู้มี อัชฌาสัย ชอบ ความ สงัด  เห็น โทษ ใน การ คลุก คลี 
กับ หมู่ คณะ  และ 

ผู้มี อัชฌาสัย ใน พระ นิพพาน  เห็น โทษ ใน ภพ และ คติ 
ทั้ง ปวง 


ก็ แหละ  พระ โสดาบัน  พระ สกทาคามี  พระ อนาคามี  พระ ขีณาสพ  พระ ปัจเจก- 
พุทธเจ้า  และ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า ทั้ง หลาย จำพวก ใด จำพวก หนึ่ง  ทั้ง ที่ ล่วง ไป แล้ว 
ทั้ง ที่ จะ มี มา ใน อนาคต  ทั้ง ที่ ปรากฏ อยู่ ใน ปัจจุบัน  ทั้ง หมด นั้น ได้ บรรลุ แล้ว ซึ่ง คุณวิเศษ 
อัน ตน และ ตน พึง บรรลุ ด้วย อาการ ทั้ง หลาย  ๖  ประการ นี้ นั้น เทียว  เพราะ ฉะนั้น 
อัน โยคี บุคคล พึง เป็น ผู้มี อัชฌาสัย สมบูรณ์ ด้วย อาการ  ๖  ประการ  เหล่า นี้ 


โยคี ผู้มี อธิ มุติ สมบูรณ์ 

ก็ แหละ  อัน โยคี บุคคล นั้น  พึง เป็น ผู้ สมบูรณ์ ด้วย อธิ มุติ  ด้วย ความ เป็น ผู้ น้อม จิต 
ไป เพื่อ ประโยชน์ นั้น  อธิบาย ว่า  พึง เป็น ผู้ น้อม จิต ไป ใน สมาธิ  เป็น ผู้ หนัก ใน สมาธิ 
เป็น ผู้ [นัม จิต ไป ใน สมาธิ  และ พึง เป็น ผู้ น้อม จิต ไป ใน นิพพาน  เป็น ผู้ หนัก ใน นิพพาน 
เป็น ผูโนั ม จิต ไป ใน นิพพาน 


วิธี สอน กัมมัฏฐาน 

[๕๐]  แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น ซึ่ง มี อัชฌาสัย และ อธิ มุติ สมบูรณ์ ได้ ที่ แล้ว 
ดัง พรรณนา มา นี้  ขอ เอา กัมมัฏฐาน อัน อาจารย์ ผูได้ สำเร็จ เจ โต ปริ ย ญาณ  พึง ตรวจ สอบ 
วาระ จิต ให้ ทราบ จริยา เสีย ก่อน  สำหรับ อาจารย์ ที่ ไม่ ได้ สำเร็จ เจ โต ปริ ย ญาณ นอก นี้ 
พึง ทราบ จริยา โดย สอบ ถาม โยคี บุคคล โดย น้ยมี อาทิ ว่า  เธอ เป็น คน จริต อะไร  หรือ 
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ธรรม อะไร บ้าง รบกวน เธอ มาก  หรือ เมื่อ เธอ พิจารณา ถึง กัมมัฏฐาน ข้อ ไหน  จึง มี ความ 
ผาสุก สบาย  หรือ จิต ของ เธอ น้อม ไป ใน กัมมัฏฐาน ข้อ ไหน  ครั้น ทราบ จริยา  อย่าง นี้ แล้ว 
จึง สอน กัมมัฏฐาน อัน เหมาะ สม แก่ จริยา ต่อ ไป 

พึง สอน กัมมัฏฐาน ด้วย  ๓  วิธี 

ก็ แหละ  อัน อาจารย์ นั้น  เมื่อ จะ สอน กัมมัฏฐาน พึง สอน ด้วย วิธี  ๓  ประการ  คือ 
สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ เรียน กัมมัฏฐาน อยู่ แล้ว ตาม ปกติ  พึง ให้ สาธยาย ให้ ฟัง ต่อ หน้า สัก 
๑  หรือ  ๒  ที่ นั่ง  (๑- ๒  จบ)  แล้ว จึง มอบ ให้  อย่าง หนึ่ง  สำหรับ ผู้ที่ อยู่ ประจำ ใน สำนัก 
พึง สอน ให้ ทุก  ๆ  ครั้ง ที่ เธอ มา หา  อย่าง หนึ่ง  สำหรับ ผู้ที่ เรียน เอา แล้ว ประสงค์ จะ ไป 
ปฏิบัติ  ณ  ที่ อื่น  พึง สอน อย่า ให้ ย่อ เกิน ไป  อย่า ให้ พิสดาร เกิน ไป  อย่าง หนึ่ง 

พึง สอน ให้ ทราบ อาการ  ๙  อย่าง 

ใน กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น  เมื่อ อาจารย์ จะ สอน ปฐวี กสิณ กัมมัฏฐาน เป็น ประการ แรก 
พึง สอน ให้ ทราบ อาการ  ๙  เหล่า นี้  คือ  โทษ แห่ง กสิณ  ๔  อย่าง  ๑  วิธี ทำ ดวง กสิณ  ๑ 
วิธี ภาวนา ซึ่ง กสิณ ที่ ทำ แล้ว  ๑  นิมิต  ๒  อย่าง  ๑  สมาธิ  ๒  อย่าง  ๑  ธรรมะ เป็น ที่ 
สบาย และ ไม่ เป็น ที่ สบาย  ๗  อย่าง  ๑  ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน อัปป นา  ๑๐  อย่าง  ๑ 
การทำ ความ เพียร ให้ สมื่า เสมอ  ๑  วิธี แห่ง อัปป นา  ๑ 

แม่ ใน กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ ทั้ง หลาย  ก็ พึง สอน อาการ อัน สมควร แก, กัมมัฏฐาน 

นั้น  ๆ  อาการ ทั้ง หมด นั้น จัก แจ้ง ชัด ใน วิธี ภาวนา ของ กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย เหล่า นั้น 

โยคี บุคคล ต้อง จำ ให้ แม่น ยำ 

ก็ แหละ  เมื่อ อาจารย์ สอน กัมมัฏฐาน ให้ อยู่ ด้วย อาการ อย่าง นี้  อัน โยคี บุคคล นั้น 
พึง ตั้งใจ ฟัง  จำ เอา นิมิต นั้น ให่ ได้  คือ เอา อาการ นั้น  ๆ  มา ผูก ไวิใ น ใจ อย่าง นี้ ว่า  นี้ เป็น 
บท หลัง  นี้ เป็น บท หน้า  นี้ เป็น ใจ ความ ของ บท นั้น  นี้ เป็น อธิบาย ของ บท นั้น  และ บท นี้ 
เป็น คำ อุปมา 
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แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล ฟัง อยู่ โดย เคารพ  จำ เอา นิมิต ได้ อย่าง นี้ แล้ว  ย่อม เป็น อัน 
ชื่อ ว่า เรียน เอา กัมมัฏฐาน ด้วย ดี แล้ว  เมื่อ เป็น เช่น นี้  การ บรรลุ คุณวิเศษ ก็ จะ สำเร็จ แก่ 
เธอ เพราะ อาศัย การ เรียน เอา ด้วย ดี แล้ว นั้น  แต่ ย่อม จะ ไม่ สำเร็จ แก, โยคี บุคคล ผูไม่ ได้ 
เรียน เอา ด้วย ดี นอก นี้ 

อรรถาธิบาย ความ แห่ง คำ ว่า  เรียน  นี้  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

ด้วย อรรถาธิบาย เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ว่า บท อัน เป็น หัว ข้อ สังเขป ว่า  พึง เข้า ไป หา 
กัลยาณมิตร แล้ว  เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ใน บรรดา พระ 
กัมมัฏฐาน  ๔๐  ประการ  อัน เหมาะ สม แก่ จริต จริยา ของ ตน  ดัง นี้  อัน ข้าพเจ้า ได้ 
อธิบาย ให้ พิสดาร แล้ว โดย สิ้น เชิง  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 

ปริ จ เฉท ที่  ๓  ชื่อ ว่า  กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ จ เฉท หึ  ๔ 

ปฐวี กสิณ นิเทศ 


เลือก หา วัด อัน สมควร แก่ ภาวนา 

[๕๑]  บัด นี้ จะ อรรถาธิบาย โดย พิสดาร ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ ข้าพเจ้า ได้ กล่าว มา แล้ว ว่า 
พึง ออก จากวัด อัน ไม่ สมควร แก่ การ ภาวนา สมาธิ  ไป อยู่  ณ  ที่ วัด อัน สมควร  ดัง 

ต่อ ไป นี้  เ¬ 
อ้ น โยคี บุคคล นั้น พึง อยู่ เจริญ กัมมัฏฐาน ให้ บริสุ ทธ  ณ  ที่ วัด เดียว กัน กับ อาจารย์ 
นั้น แหละ  ตราบ เท่า ที่ ตน มี ความ ผาสุก สบาย  แต่ ถ้า ไม่ มี ความ ผาสุก สบาย  ณ  ที่ 
วัด นั้น  ก็ พึง ไป อยู่  ณ  ที่ วัด อื่น อ้น เป็น ที่ สบาย  ใน ระยะ ทาง ห่าง จากวัด พระ อาจารย์ 
ประมาณ ร้อย เส้น หรือ สอง ร้อย เส้น หรือ แม้ ประมาณ สี่ ร้อย เส้น ก็ ได้  ก็ แหละ  ครั้นอยู่ 
ห่าง ใน ระยะ ทาง เท่า นั้น  เมื่อ เกิด ความ สนเท่ห์ สงสัย หรือ เกิด ความ หลง ลืม  ใน หัว ข้อ 
กัมมัฏฐาน บาง ประการ  จัก ได้ ตื่น ลุก ขึ้น ทำ กิจวัตร ใน วัด ให้ เสร็จ แต่ เข้า  แล้วออก จาก 
วัด เที่ยว บิณฑบาต ไป ใน ระหว่าง ทาง  พอ เวลา ฉัน เสร็จ แล้ว  ก็ ให้ ถึง ที่ อยู่ ของ พระ อาจารย์ 
พอ ดี  สอบ ถาม ชำระ กัมมัฏฐาน ใ หับ ริ สุทธิ ๕ สิ้น สงสัย ใน สำนัก ของ พระ อาจารย์ เสีย แต่ 

ใน วัน นั้น  พอ วัน ที่ สอง ก็ มนัส การก ราบ ลา พระ อาจารย์  แล้ว ก็ ออก เดิน ทางกลับ แต่ เข้า 
เที่ยว รับ บิณฑบาต ไป ใน ระหว่าง ทาง  ยัง ไม่ ทัน จะ เหน็ด เหนื่อย เมื่อย ล้า อะไร  ก็ จัก มา 
ถึง ที่ อยู่ ของ ตน พอ ดี 

ส่วน โยคี บุคคล ผู้ ซึ่ง ไม่ ได้ ที่ อยู่ อ้น ผาสุก สบาย  แม่ ใน ระยะ ทาง ประมาณ สี่ ร้อย เส้น นั้น 
จง ตัด ข้อ ขอด ที่ เข้า ใจ ได้ ยาก ใน ก้ม นัฏ ฐาน ให้ กระจ่าง แจ้ง ทุก ประการ  ชำระ ก้ม นัฏ ฐาน 
ให้ บริสุ ทธิ้ด้ ว ย ดี ขึ้น อ ยู่ กับ ใจ ได้ แล้ว  จะ พราก ออก จากวัด อ้น ไม่ สมควร แก, การ ภาวนา 
สมาธิ  ไป อยู่  ณ  ที่ วัด อ้น สมควร  แม่ ไกล  ๆ  กว่า นั้น ก็ ได้ 
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วัด ที่ ไม่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา 

[๕๒]  ใน วัด ที่ สมควร และ ไม่ สมควร นั้น  วัด ที่ ประกอบ ด้วย โทษ  ๑๘  ประการ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ชื่อ ว่า  วัด ไม่ สมควร  โทษ  ๑๘  ประการ  ใน วัด นั้น ดัง นี้  คือ 


๑.  ม ห ตุ ต 
๒.  นวดุ ต0 

๓.  ชิณฺณ ดุ ต0 
๔.  ปนฺถ นิสฺสิ ตดุตํ 
๔.  โ สณฺฑี 
๖.  ปณฺณํ 
๗.  ปุปฺผํ 
๘.  ผลิ 

๙.  ปดุถ นีย ตา 
๑๐.  นคร สนฺนิ สฺสิต ตา 
๑๑.  ทา รุสนฺ นิสฺ สิต ตา 
๑๒.  เข ดุตส นฺนิสฺ สิต ตา 
๑๓.  วิ สภา คานํ  ปุคฺค ลานํ  อดุถิ ตา 
๑๔.  ปฏฺฏ นสนฺ นิสฺ สิต ตา 
๑๕.  ปจฺจ นฺตส นฺนิสฺ สิต ตา 
๑๖.  รชฺช สีมส นฺนิสฺ สิต ตา 
๑๗.  อสปฺ ปา ย ตา 
๑๘.  กลฺ ยา ณมิดุ ตานํ  อ ลา โภ 


วัด ใหญ่ 
วัด สร้าง ใหม่ 

วัด ที่ ชำรุด 

วัด ที่ อิง ทาง หลวง 

วัด มี  สระ' นา 

วัด มี ใบ ไม่ ใช้ เป็น ผัก 

วัด มี ไม้ ดอก 

วัด มี ไม้ ผล 

วัด ที่มี คน ขึ้น มาก 

วัด ที่ อิง เมือง 

วัด ที่ อิง ป่าไม้ 

วัด ที่ อิง ไร่ นา 

วัด ที่มี คน ไม่ ลง รอย กัน 

วัด ที่ อิง ท่า 

วัด ที่ อิง บ้าน ป่า ชาย แดน 

วัด ที่ อิง เขต แดน ประเทศ 

วัด ที่ ไม่ มี ความ สบาย  และ 

วัด ที่ หา อาจารย์ ผักัล ยา ณ มิตร ไม, ได้ 

ชื่อ ว่า 


วัด ที่ ประกอบ ด้วย โทษ  ๑๘  ประการ  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เหล่า นี้ แล 
วัด ที่ ไม่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา  โยคี บุคคล ไม่ ควร ไป อยู่  ณ  วัด เช่น นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 
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อธิบาย วัด ที่ ประกอบ ด้วย โทษ  ประการ 

ถาม  -  เพราะ เหตุ ไร หรือ จึง ไม่ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด อัน ประกอบ ด้วย โทษ  ๑๘  ประการ 

ตอบ  -  เพราะ เหตุ ดัง ต่อ ไป นี้ 


๑.  วัด ใหญ่ 

ใน วัด ใหญ่  ๆ  ย่อม มี ภิกษุ และ สามเณร ที่ ต่าง จิต ต่าง ใจ กัน มา รวม อยู่ เป็น จำนวน 
มาก  ภิกษุ สามเณร เหล่า นั้น  ย่อม จะ ไม่ ช่วย กัน ทำ กิจวัตร  เพราะ ต่าง ก็ เกี่ยง ซึ่ง กัน 
และ กัน  สถาน ที่ ทั้ง หลาย  เช่น  ลานพระ ศรี มหา โพ ธิ้ เป็น ต้น  ก็ ไม่ ช่วย กัน ปัด กวาด 
ให้ สะอาด เกลี้ยง เกลา  นั้าฉั นนั้า ใช้ ก็ ไม่ ช่วย กัน ตัก  โยคี บุคคล นี้ อยู่  ณ  วัด เช่น นั้น แล้ว 
ครั้น ตระ เตรียม ว่า จัก ไป บิณฑบาต ใน โคจรคาม  ถือ บาตร และ จีวร เดิน ออก ไป  ล้า เห็น 
กิจวัตร ยัง ไม่ มี ใคร ทำ  หรือ หม้อ นั้า ดื่ม ยัง เปล่า  เมื่อ เป็น เช่น นี้  เธอ ก็ จะ ต้อง หยุด ทำ 
กิจวัตร  ตัก นั้า ดื่ม มา เตรียม ไว้  เมื่อ ไม่ ทำ หรือ ก็ จะ ต้อง อาบัติ ทุก กฎ ใน เพราะ เหตุ วัตร เภท 
คือ ทำลาย กิจวัตร  เมื่อ เธอ มัว ทำ กิจวัตร อยู่ เล่า เวลา กาล ก็ จะ ล่วง เลย สาย ไป  ครั้น เธอ 
เช้า ไป ใน โคจรคาม สาย มาก  ภิกษา หาร หมด เสีย แล้ว  ก็ จะ ไม่ ได้ ภิกษา หาร อะไร แม้ แต่ น้อย 
อนึ่ง  ถึง โยคี บุคคล จะ ได้ หลบ ไป อยู่  ณ  ที่ อัน เร้น ลับ แล้ว ก็ ตาม  ก็ จะ ฟ้ง ซ่าน ด้วย เสียง 
เจี๊ย ว จ้าว ของ พวก ภิกษุ หนุ่ม และ สามเณร ทั้ง หลาย  และ ด้วย การ งาน ต่าง  ๆ  ของ สงฆ์ 

แต่ วัด ใหญ่ ใด มี ภิกษุ สามเณร ช่วย กัน ทำ กิจวัตร เรียบ ร้อย หมด ทุกอย่าง  และ 
ไม่ มี ความ กระทบ กระเทือน แม้ อย่าง อื่น  ๆ  แต่ ประการ ใด  ก็ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด ใหญ่ แม้ 
เห็น ปาน นั้น ได้ 


๒.  วัด สร้าง ใหม่ 

ใน วัด ที่ สร้าง ใหม่ นั้น  ย่อม จะ มีน ว กรรม คือ การ ก่อ สร้าง มากอย่าง หลาย ประการ 
เมื่อ โยคี บุคคล ไม, ช่วย ทำ  เขา ก็ จะ ติเตียน เอา  แต่ ใน วัด ใด ภิกษุ ทั้ง หลาย พูด ให้ โอกาส ว่า 
“นิมนต์ คุณ ทำ สม ณ ธรรม ตาม สบาย เถิด  นว กรรมการ ก่อ สร้าง พวก เรา จัก ช่วย กัน 
กระทำ เอง”  ดัง นี้  ก็ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด ซึ่ง สร้าง ใหม่ เห็น ปาน นี้ ได้ 
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๓.  วัด ที่ ชำรุด 

แหละ  ใน วัด ที่ ชำรุด ทรุด โทรม นั้น  ย่อม จะ ต้อง มี สิ่ง ที่ จะ พึง ปฏิสังขรณ์ ซ่อม 
แปลง มาก  ชั้น ที่ สุด แม้ มาตร ว่า เสนาสนะ ของ ตน เอง  เมื่อ ไม่ ปฏิสังขรณ์ ซ่อม แปลง 
เขา จะ พา กัน ติเตียน เอา  เมื่อ มัว แต่ ปฏิสังขรณ์ ซ่อม แปลงอยู่  กัมมัฏฐาน ก็ จะ เสื่อม ไป 
แต่ ใน วัด ใด ที่มี ภิกษุ ทั้ง หลาย พูด ให้ โอกาส ว่า  “นิมนต์ คุณ จง ทำ สม ณ ธรรม ตาม สบาย เถิด 
พวก เรา จัก ช่วย กัน ปฏิสังขรณ์ ซ่อม แปลง เอง”  ดัง นี้  ก็ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด ซึ่ง ชำรุด เห็น 
ปาน นี้ ได้ 


๔.  วัด ที่ อิง ทาง หลวง 

ใน วัด ที่ อิง ทาง หลวง นั้น ย่อม จะ มี พวก ภิกษุ อาคันตุกะ ทั้ง หลาย มา รวม ทั้ง กลาง คืน 
และ กลาง วัน  โยคี บุคคล จะ ต้อง ให้ เสนาสนะ ของ ตน แก, พวก อาคันตุกะ ที่ มา ถึง ใน เวลา 
วิกาล มืด  แล้ว ตน เอง จะ ต้อง ไป อยู่ ที่ โคน ต้นไม้  หรือ พลาญ หิน ๑  แม่ ใน วัน รุ่ง ขึ้น 
ก็ จะ เบีน เช่น นี้ นั้น เที่ยว  ดัง นั้น โอกาส ย่อม จะ ไม่ มี เพื่อ กัมมัฏฐาน  แต่ ใน วัด ใด ไม, มี การ 
เบียด เบียน ของ พวก อาคันตุกะ ใน ทำนอง นี้  โยคี บุคคล ก็ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด ซึ่ง อิง 
ทาง หลวง เช่น นั้น ได้ 


๕.  วัด มี สระ น๎า 

วัด มี สระ นั้า นั้น  ได้แก่ วัด ที่มีส ระ นั้าที่ กรุ ด้วย หิน ถาวร มั่น คง เป็น หลัก ฐาน  ใน วัด 
เช่น นั้น  ย่อม จะ มี มหาชน พา กัน มา ชุมนุม กัน เพื่อ ต้อง การ นั้า  และ พวก ศิษย์ ของ พระ 
เถระ ทั้ง หลาย ผู้ อาศัย ราช ตระกูล ซึ่ง อยู่ ใน เมือง  ก็ จะ พา กัน มา ซัก ย้อม ผ้า  เมื่อ พวก 
ลูก ศิษย์ เหล่า นั้น มา ถามหา ภาชนะ และ พึน หรือ ราง ย้อม ผ้า เป็น ต้น  โยคี บุคคล ก็ จะ 
ต้อง สาละวน คอย ชี้ บอกว่า  อยู่ ที่ โน้น  และ  ที่ โน้น แน่  เธอ ก็ จะ เป็น ผู้ กังวล เป็น นิจ 
แม้ ตลอด กาล ทั้ง ปวง  (จึง ไม, ควร อยู่  ณ  ที่ วัด เช่น นั้น) 


๑ 


ตาม ปกติ ภิกษุ เจ้า ของ วัด จะ ต้อง เคารพ การ ปฏิสันถาร  จึง ต้อง ปฏิบัติ เช่น นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๐๗ 


๖.  วัด มี ใบไม้ ใช้ เป็น มัก 

ใน วัด ใด มี ใบไม้ ที่ ใช้ รับ ประทาน ได้ นานา ชนิด  ใน วัด เช่น นั้น  เมื่อ โยคี บุคคล 
เรียน เอา กัมมัฏฐาน แล้ว ไป นั้ง บำเพ็ญ เพียร อยู่  ณ  ที่ อยู่ สำหรับ กลาง วัน  พวก สตรี ที่ 
เก็บ ผัก ก็ จะ พา กัน ร้อง เพลง ไป พลาง  เลือก เก็บ ผัก ไป พลาง อยู่  ณ  ที่ ใกล้  ๆ  จะ ทำ ให้ 
เป็น อันตราย แก, กัมมัฏฐาน ด้วย ความ กระทบ แห่ง เสียง อัน เป็น ช้า ศึก  (จึง ไม่ ควร อยู่  ณ 
ที่ วัด เช่น นั้น) 

๗.  วัด ที่มี ไม้ ดอก 

แหละ  ใน วัด ใด มี กอ ไม้ ดอก นานา ชนิด แตก บานอยู่ อย่าง สะพรั่ง  แม่ ใน วัด เช่น นั้น 
ก็ จะ เป็น อันตราย แก, กัมมัฏฐาน เช่น เดียว กัน นั้น เทียว  (จึง ไม่ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด เช่น นั้น) 


๘.  วัด ที่มี ไม้ ผล 

ใน วัด ใด มีไมั ผล นานา ชนิด  เช่น มะม่วง,  ชมพู่  และ ขนุน เป็น ต้น  ใน วัด เช่น นั้น คน 
ทั้ง หลาย ที่ ต้อง การ ผล ไม้ จะ พา กัน มา ขอ  เมื่อ ไม่ ให้  เขา ก็ จะ โกรธ  หรือ มิ ฉะนั้น ก็ จะ 
พา กัน สอย เอา โดย พลการ  ตก เวลา เย็น  โยคี บุคคล มา เดิน จงกรม ใน กลาง วัด เห็น คน 
เหล่า นั้น เช้า  ก็ จะ ต่อ ว่า กับ เขา ว่า  “อุบาสก ทั้ง หลาย  ทำไม จึง พา กัน ทำ อย่าง นั้น” 
เขา ก็ จะ พา กัน ด่า เอา ตาม ชอบ ใจ  เขา จะ พยายาม แม้ เพื่อ ที่ จะ ไม่ ให้ เธอ อยู่ ต่อ ไป  (จึง ไม่ 
ควร อยู่  ณ  ที่ วัด เช่น นั้น) 


๙.  วัด ที่มี คน ขึ้น มาก 

ก็ แหละ  โยคี บุคคล ผู้ อยู่  ณ  ที่ วัด ซึ่ง มี คน ขึ้น มาก  เช่น  วัด ทัก ขิณ คีรี  วัด หัต ดิ¬ 
ก จฉิ  วัด เจ ดิย คีรี  วัด จิต ดล บรรพต ๑  ซึ่ง ชาว โลก ยกย่อง ว่า เป็น ที่ เร้น ลับ  มนุษย์ 
ทั้ง หลาย พา กัน นิยม สรรเสริญ ว่า  ท่าน ผู้นี้ เป็น พระ อรหันต์  แล้ว ใคร่ จะ ได้ กราบ ไหว้ บูชา 
จึง พา กัน หลั่ง ไหล มา หา โดย รอบ ทิศ  ด้วย เหตุ นั้น  โยคี บุคคล นั้น ก็ จะ ไม่ มี ความ ผาสุก 
สบาย  แต่ ว่า วัด เช่น นั้น ย่อม เป็น ที่ สบาย แก่ โยคี บุคคล ใด  เวลา กลาง วัน เธอ พึง หลบ 
ไป อยู่ เสีย  ณ  ที่ อื่น  ครั้น ตก เวลา กลาง คืน จึง ค่อย มา อยู่ 


วัด เหล่า นี้ อยู่ ใน ประเทศ ลังกา ทั้ง นั้น  สมัย รจนา หนังสือ นี้ เป็น วัด มี ชื่อ เสียง คน ขึ้น มาก 


๑ 


๒๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑๐.  วดท อง เม อง 

ใน วัด ที่ อิง เมือง นั้น  ย่อม มี อิฏฐารมณ์ ทั้ง หลาย มา ผ่าน สาย ตา มาก มาย  มี กระ ทั้ง 
แม้ พวก นาง กุม ภ ทาสี ทั้ง หลาย ๑  พา กัน ถือ หม้อ นั้าเ ดิน เสียด สืบ ไป  ไม่ หลีก ทาง ให้ กับ 
ทั้ง มี พวก มนุษย์ ที่ เป็น ใหญ่ พา กัน ไป กาง ม่าน นั้ง อยู่ ตาม วัด  (จึง ไม่ ควร อยู่  ณ  ที่ วัด 
เช่น นั้น) 


๑๑.  วัด ที่ อิง ป่าไม้ 

ก็ แหละ  ใน วัด ที่ อิง ป่าไม้ นั้น  วัด ใด มี พืช และ ต้นไม้ ที่ ใช้ ประกอบ เครื่อง อุปกรณ์ แก, 
ทัพ สัมภาระ บ้าน เรือน ได้  ใน วัด เช่น นั้น  พวก คน เก็บ ฟิน ทั้ง หลาย ย่อม จะ พา กัน 
ทำ ความ ไม่ ผาสุก ให้  เหมือน กับ พวก สตรี ที่ เก็บ ผัก และ เก็บ ดอกไม้ ที่ กล่าว มา แล้ว ช้าง ต้น 
และ ไม้ ทั้ง หลาย ที่มีอ ยู ใน วัด มนุษย์ ทั้ง หลาย ชวน กัน ว่า  เรา จัก ไป ตัด ไม้ เหล่า นั้น มา ทำ เรือน 
แล้ว ก็ พา กัน มา ตัด เอา ไม่ ไป  ล้า ใน เวลา เย็น  ๆ  โยคี บุคคล ออก จาก กุฎี ที่ ทำ ความ เพียร 
ไป เดิน จงกรม อยู่ กลาง วัด  เห็น เขา แล้ว ก็ จะ พูด เตือน เขา ว่า  “อุบาสก ทั้ง หลาย  ทำไม 
จึง พา กัน มา ทำ เช่น นี้  เขา ก็ จะ พา กัน ด่า เอา ตาม ใจ  และ เขา จะ พยายาม เพื่อ ไม่ ให้ เธอ อยู่ 
ต่อ ไป อีก  (จึง ไม, ควร อยู่  ณ  วัด เช่น นั้น) 


๑๒.  วัด ที่ อิง ไร่ นา 

แหละ  วัด ใด เป็น วัด ที่ สร้าง อิง ไร่ นา  คือ มี ไร่ นา ทั้ง หลาย ล้อม รอบ วัด  ใน วัด เช่น นั้น 
จะ มี พวก มนุษย์ พา กัน ไป ทำ ลาน ข้าวกลาง วัด นั้น เทียว  แล้ว นวด ข้าว  บ้าง ก็ จะ พา กัน ไป 
นอน ตาม หน้า มุข  ย่อม จะ พา กัน ทำ ความ ไม่ ผาสุก แม้ อย่าง อื่น  ๆ  ให้ เป็น อัน มาก 


๑ 


นาง กุม ภ ทาสี  ได้แก่ พวก หญิง รับ จ้าง ตัก นํ้า ด้วย หม้อ  พวก แขก เป็น ต้น ใช้ หม้อ ตัก นํ้า และ ทูน ศีรษะ  แม้ ทุก 
วันนี้ ก็ ทำ เช่น นั้น  คน ภาค ใต้ บาง จังหวัด ก็ นิยม ประพฤติ กัน อยู่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๐๙ 


แม้ วัด ใด มี สมบัติ สงฆ์ มาก พวก รักษา วัด ก็ ปล่อย โค ทั้ง หลาย ไป กัด กิน ข้าว ของ ตระกูล 
ทั้ง หลาย ๑  บ้าง ก็ จะ พา กัน ไป ปิด กั้น ทาง นํ้าไ หล  มนุษย์ ทั้ง หลาย จะ ถือ เอา รวง ข้าว มา เป็น 
พยาน แสดง ให้ สงฆ์ ทราบ ว่า  พระ ผู้ เป็น เจ้า เห็น ไหม  กรรม ของ พวก คน รักษา วัด ของ 
พระ ผู้ เป็น เจ้า  ด้วย เหตุ นั้น  ๆ  ภิกษุ ทั้ง หลาย ก็ จะ ต้อง ไป ยัง ประตู พระราชวัง หรือ ประตู 
บ้าน ของ ราช มหา อำมาตย์ ทั้ง หลาย ๑  แม้ วัด ที่มี สมบัติ สงฆ์ มาก เช่น นี้  ท่าน ก็ สงเคราะห์ 
เข้า กับ วัด ที่ สร้าง อิง ไร่ นา นั้น เทียว  (จึง ไม, ควร อยู่  ณ  ที่ วัด เช่น นั้น) 


๑๓.  วัด ที่มี คน ไม่ ลง รอย กัน 

วัด ที่มี คน ไม่ ลง รอย กัน นั้น  ได้แก่ วัด ที่มี ภิกษุ ทั้ง หลาย ผู้ เข้า กัน ไม, ได้  คือ เป็น ผู้ 
จอง เวร กัน และ กัน อยู่ อาศัย  อธิบาย ว่า  เป็น วัด ที่มีพ วก ภิกษุ ทำ ความ ทะเลาะ กัน 
ครั้น ถูก โยคี บุคคล ห้าม ปราม ว่า  อย่า ได้ พา กัน ทำ อย่าง นี้ เลย ท่าน  ฉะนี้ แล้ว  ก็ จะ เกิด 
หา เรื่อง ขึ้น ว่า  พวก เรา เกิด ฉิบหาย แล้ว  นับ แต่ เวลา ที่ ภิกษุ ผู้ ถือ ผ้า บังสุกุล เป็น ปกติ 
รูป นี้ มา ถึง ที เดียว  (จึง ไม่ ควร อยู่  ณ  วัด เช่น นั้น  ) 


๑๔.  วัด ที่ อิง ท่า 

แม้ วัด ใด ที่ สร้าง อิง ท่า นั้า  (เช่น ท่า เรือ)  หรือ ที่ สร้าง อิง ท่า บก  (เช่น ที่ พัก เกวียน หรือ 
ที่ พัก ต่าง  หรือ ท่า อากาศยาน  สถานี จอดรถ)  ใน วัด เช่น นั้น  ย่อม จะ มี มนุษย์ ทั้ง หลาย 
ซึ่ง โดยสาร มา ด้วย เรือ และ พวก โค ต่าง  ๆ  เป็น ต้น  พา กัน เบียด เบียน ทำ ความ ไม่ ผาสุก 
ให้ อยู่ เนือง  ๆ  ว่า  ขอ ได้ โปรด ให์ โอกาส ที่ พัก ด้วย  ขอ ได้ โปรด ให้ นั้า ดื่ม ด้วย  ขอ ได้ โปรด 
ให้ เกลือ ด้วย  ดัง นี้ เป็น ต้น  (จึง ไม, ควร อยู่  ณ  วัด เช่น นั้น) 


๑ 


สมัย นี้  หมาย ความ ว่า  พระ ภิกษุ จะ ต้อง ขึ้น โรง ขึ้น ศาล บ้าน เมือง เสมอ  เพราะ เหตุ คน วัด ก่อ เรื่อง ขึ้น ให้  ทั้ง นี้ 
เพราะ วัด มี สมบัติ มาก เป็น เหตุ 


๒๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑๕.  วัด อิง บ้าน ป่า ชาย แดน 

ใน วัด ที่ สร้าง อิง บ้าน ป่า ชาย แดน นั้น  ย่อม จะ มี แต่ พวก มนุษย์ ที่ ไม่ เลื่อมใส ศรัทธา 
ใน รัตนะ ทั้ง หลาย  มี พระ พุทธ รัตนะ เป็น ต้น  ด้วย เหตุ นั้น  ความ อยู่ ผาสุก ใน วัด เช่น นั้น 
ย่อม จะ ไม่ มี แก โยคี บุคคล 


๑๖.  วัด ที่ อิง เขต แดน ประเทศ 

ใน วัด ที่ สร้าง อิง เขต ระหว่าง ประเทศ นั้น  ย่อม มี ราช ภัย  จริง อยู่  พระ ราชา องค์ หนึ่ง 
ย่อม จะ ทรง ทำ การ รุก รบ กับ ประเทศ นั้น  ด้วย ทรง สำคัญ ว่า  พระ ราชา นี้ ประพฤติ เป็น ไป 
ใน อำนาจ ของ เรา  แม้ พระ ราชา อีก องค์ หนึ่ง นอก นี้  ก็ จะ ทรง ทำ การ รุก รบ กับ ประเทศ 
นอก นี้ ด้วย สำคัญ ว่า  พระ ราชา นี้ ไม่ ประพฤติ เป็น ไป ใน อำนาจ ของ เรา  ภิกษุ ผู้ โยคี บุคคล 
ที่ อยู่ ใน วัด เช่น นั้น  บาง ครั้ง ก็ จะ เที่ยว ไป ใน แว่น แคว้น แดน ดิน ของ พระ ราชา พระองค์ นี้ 
บาง ครั้ง ก็ จะ เที่ยว ไป ใน แว่น แคว้น แดน ดิน ของ พระ ราชา พระองค์ นั้น  เมื่อ เป็น เช่น นี้  พวก 
ราชบุรุษ ทั้ง หลาย ก็ จะ สำคัญ ผิด ไป ว่า  ภิกษุ นี้ เป็น จาร บุรุษ  แล้ว ก็ จะ ทำ ให้ ถึง ซึ่ง ความ 
ฉิบหาย เสีย  (จึง ไม, ควร อยู่  ณ  ที่ วัด เช่น นั้น) 


๑๗.  วัด ที่ ไม่ มี ความ สบาย 

วัด ที่ ไม่ มี ความ สบาย นั้น  ได้แก่ วัด ไม่ เป็น ที่ สบาย  เพราะ เหตุ เป็น ที่ มารอบ แห่ง 
อารมณ์ ต่าง  ๆ  มี รูป อัน เป็น ข้า ศึก คือ รูป ที่ ยั่วเย้า เร้า หลอก เป็น ต้น  หรือ เพราะ เป็น วัด 
ที่มีอ มนุษย์ ยึด ครอง  ใน วัด ที่มีอ มนุษย์ ยึด ครอง นั้น  มี เรื่อง ตัวอย่าง ดัง นี้:- 

มี เรื่อง เล่า ว่า  พระ เถระ รูป หนึ่ง อยู่ ใน วัด ป่า แห่ง หนึ่ง  ครั้ง นั้น มี ยัก ษิณี ตน หนึ่ง ไป 
ยืน ขับ ร้อง อยู่ ที่ ประตู บรรณศาลา ของ พระ เถระ นั้น  พระ เถระ จึง ได้ ออก มา ยืน อยู่ ที่ ประตู 
ยัก ษิณี เลื่อน ไป ขับ ร้อง อยู่ ตรง ศีรษะ ที่ จงกรม  พระ เถระ ได้ ตาม ไป ยัง ที่ ศีรษะ ที่ จงกรม อีก 
ยัก ษิณี ได้ เลื่อน ไป ยืน ขับ ร้อง อยู่ ที่ ปาก เหว ซึ่ง ลึก ร้อย ชั่ว บุรุษ  ด้วย หมาย ว่า  จัก ผลัก 
พระ เถระ ซึ่ง ตาม มา  ณ  ที่นี้ ด้วย เสียง เพลง ขับ  ให้ ตกลง ไป ใน เหว แล้ว ก็ จัก กิน  แต่ 
พระ เถระ ได้ กลับ คืน เสีย  ไม่ ตาม ไป  ใน ทัน ใด นั้น  ยัก ษิณี ได้ วิ่ง มา โดย เร็ว  จับ ที่ ก้าน คอ 
พระ เถระ พลาง พุด ว่า จะ ไป ไหน  แล้ว ได้ เรียน พระ เถระ ว่า  “ท่าน เจ้า ขา  บุคคล อย่าง ท่าน 
พระ ผู้ เป็น เจ้า นี้  ดิฉัน จับ กิน มา มาก แล้ว  ไม่ ใช่ เพียง คน สอง คน เท่า นั้น”  ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๑๑ 


6)0^1  วัด ที่ หา กัลยาณมิตร ไม่ ได้ 

วัด ที่ หา กัลยาณมิตร ไม่ ได้ นั้น  อธิบาย ว่า  ใน วัด ใด โยคี บุคคล ไม, อาจ ที่ จะ ได้ ซึ่ง 
กัลยาณมิตร คือ พระ อาจารย์  หรือ ท่าน ผู้ เสมอ กับ พระ อาจารย์ ก็คี  พระ อุปัชฌาย์ หรือ 
ท่าน ผู้ เสมอ กับ พระ อุปัชฌาย์ ก็ดี  การ หา ไม่ ได้ ซึ่ง กัลยาณมิตร ทั้ง หลาย เช่น นั้น ใน วัด นั้น 
นับ เป็น โทษ อัน ใหญ่ หลวง ที เดียว 

ด้วย ประการ ฉะนี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  วัด ที่ ประกอบ ด้วย โทษ  ๑๘  ประการ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เหล่า นี้  ชื่อ ว่า วัด อัน ไม่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา  ข้อ นี้ สม ด้วย คาถา 
ประพันธ์ อัน ท่าน อรรถกถา จาร ย์พร รณ นา ไว ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย  ดัง นี้- 


มหา วาส่  น วาว าส่ 
โ สณฺฑึ  ปณฺณ ณฺจ  ปุปฺผ ณฺจ 
นครํ  ทา รุณา  เข ตุ ต0 
ปจฺจ นุต สีมา สป ปา ย0 
อฏฺซี าร เส ตา นิ  ซีา นา นิ 
อา ร กา  ปริ วซฺเ ชยฺย 


ชรา วา สฌฺจ  ป นุถนึ 
ผล0  ปดุถิ ต เม ว  จ 
วิ สภา เคน  ป ฏฺฏนํ 
ยดุถ  มิดุ โต  น  ลพ ภ ติ 
อิติ  วิณ ณาย  ปณฺฑิ โต 
มคฺคํ  สปฺป ฏิภยํ  ย ถา 


บัณฑิต ทราบ ถึง สถาน ที่  ๑๘  ประการ เหล่า นี้  คือ  วัด ใหญ่  ๑  วัด สร้าง ใหม่  ๑ 
วัด ที่ ชำรุด  ๑  วัด อิง ทาง หลวง  ๑  วัด มี สระ' นา  ๑  วัด มี ใบ ไม่ ใช้ เป็น ผัก  ๑  วัด มี 
ไม้ ดอก  ๑  วัด มี ไม้ ผล  ๑  วัด ที่มี คน ขึ้น มาก  ๑  วัด อิง เมือง  ๑  วัด ที่ อิง ป่าไม้  ๑ 
วัด อิง ไร่ นา  ๑  วัด มี คน ไม่ ลง รอย กัน  ๑  วัด อิง ท่า  ๑  วัด อิง บ้าน ป่า ชาย แดน  ๑ 
วัด อิง เขต แดน ประเทศ  ๑  วัด ที่ ไม่ มี ความ สบาย  ๑  และ วัด ที่ หา กัลยาณมิตร ไม่ ได้  ๑ 
ว่า เป็น วัด อัน ไม่ สมควร แก่ ภาวนา ฉะนี้ แล้ว  พึง หลีก เว้น เสีย ให้ ห่าง ไกล เหมือน พ่อ ค้า 
หลีก เว้น ทาง อัน มีกัย เฉพาะ หน้า  ฉะนั้น 


วัด ที่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา  ๕  ประเภท 

[๕๓]  ก็ แหละ  วัด ใด ประกอบ ด้วย อง ค คุณ  ๕  ประการ  เช่น ไม่ ไกล ไม่ ใกล้ นัก แต่ 
โคจรคาม  เป็น ต้น  วัด เช่น นี้ จัด เป็น วัด ที่ สมควร แก, ภาวนา  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ ว่า:- 


๒๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ภิกษุ ทั้ง หลาย  เสนาสนะ ที่ ประกอบ ด้วย อง ค คุณ  ๕  ประการ  เป็น อย่าง ไร  ? 
อย่าง นี้ คือ 

๑.  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เสนาสนะ ใน ศาสนา นี้  ย่อม เป็น สถาน ที่ ไม่ ไกล นัก  ไม่ ใกล้ นัก 
แต่ โคจรคาม  มี ทาง ไป ทาง มา สะดวก สบาย  ปลอดภัย 

๒.  กลาง วัน ไม่ พลุก พล่าน ด้วย ผู้ คน  กลาง คืน เงียบ สงัด ไม, มี เสียง อึกทึก ครึ ก โครม 

๓.  ไม่ มี เหลือบ  ยุง และ สัตว์ เลื้อย ขบ กัด ไม่ มี สัมผัส อัน เกิด แต่ ลม และ แดด รบกวน 

๔.  แหละ  ผู้ที่อ ยู, ใน เสนาสนะ นั้น ไม่ มี ความ!] ด เคือง ด้วย ปัจจัย  ๔  คือ จีวร 
บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ ยา แก ไข้ 

๔.  แหละ  ใน เสนาสนะ นั้น  มี ภิกษุ ชั้น เถระ  ผู้ พหูสูต  สำเร็จ การ ศึกษา ปริยัติ- 
ธรรม  ทรง ธรรม ทรง วินัย และ ทรง มาติกา คือ หัว ข้อ แห่ง ธรรม วินัย  ที่ เข้า ไป เรียน 
สอบ สวน ทวน ถาม ตาม กาล อัน ควร ว่า  ท่าน ขอ รับ  บท นี้ เป็น ไฉน  มี อรรถาธิบาย อย่าง ไร 
ฉะนี้ แล้ว  ท่าน เถระเหล่า นั้น ย่อม เปิด เผย ชัอที่ ยัง ไม่ เปิด เผย  ย่อม ทำ ให้ ตื้น ข้อ ที่ ยัง ไม่ 
ได้ ทำ ให้ ตื้น  และ ช่วย บรรเทา ความ สงสัย เป็น อเนก ประการ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เสนาสนะ ย่อม ประกอบ ด้วย อง ค คุณ 
๕  ประการ  ฉะนี้ แล ๑ อรรถาธิบาย พิสดาร ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ 
ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  พึง ออก จากวัด อัน ไม่ สมควร แก' สมาธิ 
ภาวนา  ไป อยู่  ณ  ที่ วัด อัน สมควร  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


ตัด เครื่อง กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ 

[๕๔]  ใน หัว ข้อ สังเขป ว่า  พึง ทำ การ ตัด เครื่อง กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  เสีย  นั้น  มี 
อรรถาธิบาย ว่า  อัน โยคี บุคคล ผู้ อยู่ ใน วัด อัน สมควร แก่ ภาวนา อย่าง นี้ แล้ว  เมื่อ มี เครื่อง 
กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  แม้ ชนิด ใด อยู่  ก็ พึง ตัด เครื่อง กังวล แม้ ชนิด นั้น เสีย ก่อน 


๑ 


ดู เทียบ  อง..  ท สก.  (ไทย)  ๒๔ /  (5) 6) / (5) 6) 6^ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๑๓ 


ทำ อย่าง ไร  ?  ทำ อย่าง นี้ คือ  ผม  เล็บ และ ขน ที่ ยาว พึง โกน หรือ ตัด เสีย ให้ 
เรียบ ร้อย  จีวร ที่ เก่า ชำรุด  ก็ พึง ทำ ให้ มั่น คง ด้วย การ ปะ หรือ ดาม เป็น ต้น  หรือ พึง ชุน 
หรือ ถัก เสีย ให้ เรียบ ร้อย  ถ้า ที่ บาตร เป็น สนิม  ก็ พึง ระบม บาตร ให้ มีสี  พึง ชำระ ปัด กวาด 
เตียง และ ตั่ง ให้ สะอาด 

อรรถาธิบาย พิสดาร ใน หัว ข้อ สังเขป ว่า  พึง ทำ การ ตัด เครื่อง กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ 
ยุติ ลง เพียง นี้ 


ภาวนา วิธี 

[๕๕]  บัด นี้  จะ อรรถาธิบาย โดย พิสดาร ใน หัว ข้อ สังเขป ที่ ว่า  พึง ภาวนา  ไม่ ทำ 
ภาวนา วิธี ทุกอย่าง ให้ บกพร่อง  ฉะนี้  ด้วย อำนาจ กัมมัฏฐาน หมด ทั้ง  ๕๐  ประการ 
ไป โดย ลำดับ โดย จะ แสดง ปฐวี กสิณ เป็น ประการ แรก  ดัง ต่อ ไป นี้:- 


ภาวนา ปฐวี กสิณ 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ [ย คี, บุคคล เมื่อ ตัด เครื่อง กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  ดัง นี้ แล้ว  เวลา 
ภาย หลัง อาหาร  กลับ จาก การ บิณฑบาต  บรรเทา ความ มึน เมา อัน มี อาหาร เป็น เหตุ 
แล้ว พึง ไป มั่ง คู้ บัลลังก์  ตั้ง กาย ให้ ตรง  ณ  โอกาส อัน สงัด  แต่ มั่น พึง กำหนด เอา นิมิต กสิณ 
ใน ดิน ที่ ทำ ขึ้น  หรือ ที่ เป็น เอง ตาม ปกติ ต่อ ไป  ชัอนี้ สม ดัง ที่ ท่าน โบราณ าจา รย์ กล่าว 
ไว้' ว่า:- 


คำ ของ ท่าน โบราณ าจา รย์ 

โยคี บุคคล เมื่อ จะ ถือ เอา ปฐวี กสิณ โดย อุค คห นิมิต มั่น  ย่อม ถือ เอา นิมิต ใน วง กลม 
แห่ง ดิน ที่ สร้าง ขึ้น หรือ ที่ เป็น เอง ตาม ปกติ  ชนิด ที่มี กำหนด ไม่ ใช่ ไม่ มี กำหนด  ชนิด ที่มี 
ที่ สุด ไม่ ใช่ ไม่ มีที่ สุด  ชนิด ที่มี สัณฐาน กลม ไม่ ใช่ ที่ ไม่ กลม  ชนิด ที่มีข อบ เขต ไม่ ใช่ ไม่ มี 
ขอบ เขต  โต เท่า กระด้ง หรือ เท่า ปาก ขัน โอ  โยคี บุคคล มั่น ย่อม ภาวนา ทำ นิมิต มั่น ให้ เป็น 
อัน ถือ เอา ดี แล้ว  ย่อม ทรง ไว้ ซึ่ง นิมิต มั่น ให้ เป็น อัน ทรง ไว้ ดี แล้ว และ ย่อม กำหนด นิมิต มั่น 
ให้ เป็น อัน กำหนด ดี แล้ว  ครั้น เธอ ภาวนา ทำ นิมิต มั่น ให้ เป็น อัน ถือ เอา ดี แล้ว ทำ การ 
ทรง ไวี ให้ เป็น อัน ทรง ไว้ ดี แล้ว  ทำ การ กำหนด ให้ เป็น อัน กำหนด ดี แล้ว  ก็ จะ เห็น อานิสงส์ 


๒๑๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มี ความ สำคัญ เห็น เป็น รัตนะ  นอบน้อม เคารพ คารวะ  กระหยิ่ม อิ่ม ใจ  น้อม จิต  เข้า ไป ผูก 
ติด ไวิ ใน อารมณ์ ที่ ตน ถือ เอา ดี แล้ว ทรง ไว้ ดี แล้ว  กำหนด ไว้ ดี แล้ว นั้น  ด้วย ความ มั่น ใจ ว่า 
เรา จักร อด พ้น จาก ชรา ทุกข์ ม รณ ทุกข์ ด้วย ปฏิปทา อัน นี้ อย่าง แน่ นอน  เธอ บรรลุ แล้ว ซึ่ง 
ปฐมฌาน  อัน มี วิตก  มี วิจาร  มี ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ ความ สงัด  เพราะ สงัด 
แน่ นอน แล้วจาก กาม ทั้ง หลาย  เพราะ สงัด แน่ นอน แล้วจากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  ฉะนี้ แล 

เจริญ ปฐวี กสิณ ที่ เป็น เอง 

ใน คำ ของ ท่าน โบราณ าจา รย์ นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  อัน โยคี บุคคล ใด เคย 
บวช ใน ศาสนา หรือ เคย บวช เป็น ฤๅษี แล้ว  ทำ ฌาน  ๔  และ ฌาน  ๕  ใน ปฐวี กสิณ ให้ 
บังเกิด มา แล้ว  แมี ใน ภพ ปาง อดีต โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ถึง พร้อม ด้วย อุปนิสัย เห็น ปาน นี้ นั้น 
อุค คห นิมิต  ย่อม เกิด ขึ้น ได ใน ตินที่ เป็น อยู่ เอง ตาม ปกติ  คือ  ใน ที่ดิน ที่ เขา ไถ ไว้  หรือ ใน 
ลาน ข้าว  เหมือน พระ มัลล ก เถระ เป็น ตัวอย่าง 

ได้ ยิน ว่า  ท่านพระ มัลล ก เถระ นั้น  ขณะ ที่ ท่าน เพ่ง ดู ที่ดิน ที่ เขา ไถ ไว้  อุค คห นิมิต 
ประมาณ เท่า ที่ ซึ่ง เขา ไถ ไว้ นั้น นั้น เทียว ได้ เกิด ขึ้น แล้ว  ท่าน เจริญ อุค คห นิมิต จน ได้ บรรลุ 
ฌาน  ๕  แล้ว เริ่ม เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน อัน มี ฌาน นั้น เป็น ปทัฏ ฐาน  จน ได้ บรรลุ 
พระ อรหัต แล 

วิธี ทำ ปฐวี กสิณ ที่ ต้อง สร้าง ขึ้น 

ส่วน โยคี บุคคล ใด ผู้! ม่ได้ ทำ บุญ ญาธิ การ ไว้ เหมือน อย่าง ที่ กล่าว นั้น  เธอ ต้อง 
สร้าง ปฐวี กสิณ ขึ้น เอง  อย่าง ที่ ไม่ ให้ ผิด เพี้ยน ไป จาก กรรมวิธี ที่ เรียน มา ใน สำนัก ของ 
พระ อาจารย์  และ ให้ เลี่ยง เสีย จาก โทษ ของกสิณ  ๔  ประการ  จริง อยู่  โทษ ของ 
ปฐวี กสิณ มี อยู่  ๔  ประการ  ด้วย อำนาจ ทำ ปะปน กับ สี เขียว  ๑  สี เหลือง  ๑  สี แดง  ๑ 
สี ขาว  ๑  เพราะ ฉะนั้น  โยคี บุคคล อย่า ได้ เอา ตินมี สี เขียว เป็น ต้น มา ทำ กสิณ  จง ทำ ด้วย 
ดิน ที่มีสี เหมือน แสงอรุณ  เช่น  ตินที่ แม่ นั้า คงคา ๑  ก็ แหละ  กสิณ นั้น อย่า ทำ ไว้  ณ 
ตรง กลาง วัด  หรือ  ณ  ที่ที่ ภิกษุ สามเณร สัญจร ไป มา  พึง ทำ ไว้ ตรง ที่ เป็น เพิง  หรือ 


๑ 


คำ ว่า  แม่ นํ้า คงคา ใน ที่นี้  หมาย เอา แม่ นํ้า คงคา ใน ประเทศ ลังกา  มิ ใช่ แม่ นํ้า คงคา ใน ประเทศ อินเดีย  นัย ว่า 
ประเทศ ลังกา นั้น  ก็มี แม่ นา สาย หนึ่ง  ชื่อ ว่า  แม่ ฟ้า โรจ น คงคา  แต่ ใน ที่นี้ ท่าน เรียก ย่อ ว่า  คงคา 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๑๕ 


บรรณศาลา ซึ่ง เป็น ที่ ลับ อยู่ ท้าย วัด  จะ เป็น กสิณ ชนิด ที่ โยก ย้าย ได้  หรือ ชนิด ที่ ติด อยู่ 
กับ ที่ ก็’ ได้ 


วิธี ทำ ปฐวี กสิณ ที่ โยก ย้าย ได้ 

วิธี ทำ กสิณ  ๒  อย่าง นั้น  กสิณ ชนิด ที่ โยก ย้าย ได้  พึง เอา ผืน ผ้า เก่า  หรือ ผืน หนัง 
หรือ ผืน เสื่อ ลำแพน  มา ผูก ขึง ติด ไม้  ๔  อัน  แล้ว เอา ดิน ที่มีสี เหมือน แสงอรุณ ที่ เก็บ 
ราก หญ้า และ กรวด ทราย ออก หมด แล้ว  ขยำ ได้ ที่ แล้ว  มา ทา เข้า ที่ ผืน ผ้า หรือ ผืน หนัง 
หรือ เสื่อ ลำแพน นั้น ทำ ให้ เป็น สัณฐาน กลม ประมาณ เท่า กระด้ง หรือ ปาก ขัน โอ  ดัง ที่ 
กล่าว แล้ว  ใน เวลา ที่ จะ ทำ บริกรรม ภาวนา  พึง เอา แผ่น กสิณ นั้น ไป ปู ลง ที่ พื้น แล้ว เพ่ง ดู 
ตาม ภาวนา วิธี ต่อ ไป 


วิธี ทำ ปฐวี กสิณ ที่ อยู่ กับ ที่ 

กสิณ ชนิด ที่ ติด อยู่ กับ ที่ นั้น  พึง เอา หลัก หลาย  ๆ  อัน มา ตอก กับ พื้น ดิน โดย 
อาการ คล้าย  ๆ  กับ ฝัก บัว  แล้ว เอา เครือ วัลย์ มา ลัก ร้อย ตรึง เข้า ไว้  ล้า ดิน สี เหมือน 
แสงอรุณ นั้น มี น้อย ไม่ เพียง พอ  ให้ เอา ดิน อื่น มา ใส่ ลง ไว้ ตอน ล่าง เสีย ก่อน  แล้ว จึง เอา 
ตินมี สี เหมือน แสงอรุณ ซึ่ง ทำ ให้ สะอาด แล้ว มา ใส่ ทับ ข้าง บน  ทำ ให้ มี สัณฐาน กลม 
ขนาด กว้าง  ๑  คืบ  ๔  นิ้ว 

แหละ  ที่ ท่าน โบราณ าจา รย์ กล่าว ว่า  ประมาณ เท่า กระด้ง หรือ ประมาณ เท่า กับ 
ปาก ขัน โอ นั้น  ท่าน หมาย เอา ประมาณ คือ  ๑  คืบ  ๔  นิ้ว นี้ แล  ส่วน คำ มี อาทิ ว่า 
ชนิด ที่มี กำหนด ไม, ใช่ ไม่ มี กำหนด  นั้น  ท่านกล่าว ไว้ เพื่อ แสดง ว่า  ปฐวี กสิณ นั้น เป็น สิ่ง 
ที่มี กำหนด ขอบ เขต 


วิธี นั่ง เพ่ง ปฐวี กสิณ 

[๕๖]  เพราะ เหตุ ที่ ท่าน แนะ ให้ ทำ กสิณ อย่าง มี กำหนด นั้น  ครั้น กะ กำหนด ประมาณ 
เท่า ที่ กล่าว คือ  ๑  คืบ  ๔  นิ้ว อย่าง นั้น แล้ว  จึง ทำ สีที่ไ ม, กลืน กับ สีติน อรุณ ให้ ปรากฏ ขึ้น 
เป็น ขอบ เขต ไว้ ด้วย เกรียง ไม้  แต่ นั้น จง อย่า ใช้ เกรียง ไม้ นั้น  พึง ใช้ เกรียง หิน ขัด ทำ ให้ 
เรียบ เสมอ เหมือน หน้า กลอง  ครั้น แล้ว จง ปัด กวาด สถาน ที่ นั้น ให้ สะอาด  ให้ สรง ฟ้า 


๒๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ชำระ กาย แล้ว จึง กลับ มา  นั่ง บน ตั่ง ที่ ตรึง อย่าง มั่น คง  มี เท้า สูง  ๑  คืบ  ๔  นิ้ว  ซึ่ง 
เตรียม ตั้ง ไว้  ณ  สถาน ที่ ภาย ใน ระยะ ห่าง  ๒  ศอก  ๑  คืบ แต่ ดวง กสิณ 

จริง อยู่  เมื่อ นั่ง ไกล กว่า นั่น กสิณ ก็ จะ ไม่ ปรากฏ ชัด  เมื่อ นั่ง ใกล้ กว่า นั่น โทษ แห่ง 
กสิณ ทั้ง หลาย เช่น รอย ฝ่า มือ เป็น ต้น ก็ จะ ปรากฏ ให้ เห็น  เมื่อ นั่ง สูงก ว่า นั่น ย่อม จะ ต้อง 
น้อม คอ ลง คือ ก้ม หน้า ลง ดู  เมื่อ นั่ง ตํ่าก ว่า นั่น ก็ จะ ปวด เช่า 

เพราะ ฉะ นั่น  พึง นั่ง โดย ทำนอง ที่ กล่าว แล้ว นั่น แล  แล้ว จง พิจารณา ถึง โทษ ใน 
กาม ทั้ง หลาย  โดย นัย มี อาทิ ว่า  กาม ทั้ง หลาย มี ความ ยินดี นิด หน่อย  แต่ มี ทุกข์ มาก 
พึง เป็น ผู้มีค วาม พอ ใจ ใน เนกขัม มะ มี ฌาน เป็น ต้น  อัน เป็น เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง กาม 
อัน เป็น อุบาย ล่วง พ้น ซึ่ง ทุกข์ ทั้ง ปวง  พึง ทำ ปีติ และ ปราโมช ให้ บังเกิด ขึ้น  ด้วย การ ระลึก 
ถึง พระ พุทธคุณ พระ ธรรมคุณ และ พระ ลัง ฆ คุณ  พึง เป็น ผู้มีค วาม เคารพ อย่าง แม่น มั่น 
อยู่ ใน ข้อ ปฏิบัติ ว่า  เนกขัม ม ปฏิปทา นี้ นั้น  เป็น ข้อ ปฏิบัติ อัน พระ พุทธเจ้า  พระ 
ปัจเจก พุทธเจ้า  และ พระ อริ ย สาวก ทั้ง หลาย ทุก  ๆ  พระ อง คํใด้ ปฏิบัติ มา แล้ว  และ 
พึง ทำ ความ อุตสาหะ ให้ เกิด ว่า  เรา จัก เป็น ผู้มีส่ วน ได้ ดื่ม รส ความ สุข อัน เกิด แต่ ความ สงัด 
ด้วย ข้อ ปฏิบัติ อันนิ้ อย่าง แน่ นอน  แล้ว พึง ภาวนา  ลืม ตา แต่ พอ ดี  จับ เอา นิมิต ใน ปฐวี 
กสิณ นั้น  โดย อาการ อัน สมํ่า เสมอ เรื่อย  ๆ  ไป 

จริง อยู่  เมื่อ ลืม ตาก ว้าง มาก ไป ก็ จะ เมื่อย ตา  และ ดวง กสิณ ก็ จะ ปรากฏ ชัด เกิน ไป 
ด้วย เหตุ นั่น อุค คห นิมิต ก็ จะ ไม่ เกิด ขึ้น ได้  เมื่อ ลืม ตา แคบ ไป  ดวง กสิณ ก็ จะ ไม่ ปรากฏ 
ชัด และ จิต ก็ จะ ห่อ เหี่ยว  แม้ ด้วย เหตุ นิ้อุค คห นิมิต ก็ จะ ไม่ เกิด ขึ้น ได้  เพราะ ฉะ นั่น  โยคี บุคคล 
จึง ภาวนา ลืม ตา แต่ พอ ดี  จับ เอา นิมิต ใน ปฐวี กสิณ นั่น  โดย อาการ อัน สมั่า เสมอ  เหมือน 
ดู เงา หน้า ใน บาน กระจก ฉะ นั่น  และ อย่า พิจารณา ถึง สี ของ ดิน  อย่า เอาใจ ใส่ ถึง ลักษณะ 
ของ ดิน เช่น ความ แข็ง ของ ดิน เป็น ต้น  แต่ ก็มิ ใช่ จะ ปฏิเสธ สี เสีย ที เดียว  พึง ตั้ง จิต ไ วี ใน 
คำ บัญญัติ ว่า ดิน  ด้วย อำนาจ ธาตุ ดิน เป็น สิ่ง ที่ มากกว่า ธาตุ อื่น  แล้ว พิจารณา ดิน พร้อม 
กับ สี, ที่ อาศัย พร้อม  ๆ  ก้น ไป 

แหละ  ใน บรรดา ชื่อ ของ ดิน ทั้ง หลาย ใน คำ บาลี  เช่น  ปซิวี  มหี  เมท นิ  ภูมิ  ว สุธา 
และ วสุนฺ ธรา  เป็น ต้น โยคี บุคคล ปรารถนา ชื่อ ใด  และ ชื่อ ใด สำเร็จ เป็น เครื่อง เกื้อ หนุน แก, 
ความ จำ ของ เธอ  เธอ ก็ พึง ระบุ เอา ชื่อ นั่น  หรือ พระ อาจารย์ พึง บอก ชื่อ นั่น ให้ แก่ เธอ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๑๗ 


อีก ประการ หนึ่ง  ที่ ชื่อ ว่า  ปฐวี  นี่ นั้น เทียว  ปรากฏ เป็น ที่ รู้จัก กัน มากกว่า ชื่อ อื่น 
ฉะนั้น  โยคี บุคคล พึง ภาวนา ด้วย คำ บาลี  ปฐวี-ปฐวี  หรือ ด้วย คำ ไทย ว่า  ดิน-ดิน  ดัง นี้ 
ด้วย อำนาจ เป็น ชื่อ ที่ ปรากฏ นั้น เทียว  และ บาง ครั้ง พึง ลืม ตา ดู นิมิต  บาง ครั้ง พึง หลับ ตา 
เลีย แล้ว นึก ทาง ใจ  อุค คห นิมิต ยัง ไม่ เกิด ขึ้น ตราบ ใด  ตราบ นั้น ก็ จง ภาวนา เรื่อย  ๆ  ไป 
โดย นัย นี้ แหละ  จน ถึง ร้อย ครั้ง พัน ครั้ง  หรือ  แม้ จะ มาก ครั้ง กว่า นั้น ขึ้น ไป ก็ ตาม 

ได้ อุค คห นิมิต 

[๕๗]  เมื่อ โยคี บุคคล ภาวนา อยู่ อย่าง นั้น  กาล ใด  หลับ ตา นึก ทาง ใจ  นิมิต 
ใน ปฐวี กสิณ นั้น มา สู่ คลอง จักษุ  คือ เข้า ถึง ความ เป็น อารมณ์ ของมโน ทวา ริก ชวน จิต ๑ 
กาล นั้น  ย่อม ได้ ชื่อ ว่า  อุค คห นิมิต  เกิด แล้ว  นับ แต่ เวลา อุค คห นิมิต เกิด แล้ว ไป 
โยคี บุคคล ไม่ ต้อง นั้ง ภาวนา อยู่  ณ  ที่ ดวง กสิณ นั้น อีก  พึง กลับ เข้า สู่ที่ อยู่ ของ ตน แล้ว 
นั้ง ภาวนา อยู่  ณ  ที่ นั้น เถิด 

อนึ่ง  เพื่อ ที่ จะ หลีก เลี่ยง ไม, ให้ ชัก ข้า เสีย เวลา ใน เพราะ อัน ที่ จะ ต้อง ล้าง เท้า 
โยคี บุคคล จำ ต้อง มี รองเท้า ชนิด ชั้น เดียว กับ ไม้ เท้า ด้วย  เพื่อ ว่า ถ้า สมาธิ ที่ ยัง อ่อน จะ 
เสื่อม หาย ไป ด้วย เหตุ อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย บางอย่าง แล้ว  โยคี บุคคล จะ ได้ สวม รอง เท้า 
ถือ ไม้ เท้า ไป ยัง ที่ เดิม นั้น  นั้ง เพ่ง กสิณ จน ได้ อุค คห นิมิต อีก  จึง กลับ มา อยู่ ที่ ของ ตน 
นั้งคู้ บัลลังก์ ตั้ง กาย ให้ ตรง ภาวนา เรื่อย  ๆ ไป 


ได้ ปฏิภาค นิมิต 

อัน โยคี บุคคล นั้น พึง พยายาม นึก ถึง อุค คห นิมิต นั้น ให้ บ่อย  ๆ  ทำ กัมมัฏฐาน ให้ 
เป็น อัน ความ นึก ตะล่อม มา ไวี ใน จิต แล้ว  อัน ความ นึก ชอบ ตะล่อม มา ไวี ใน จิต แล้ว  เมื่อ 
โยคี บุคคล ทำ กัมมัฏฐาน ให้ เป็น อัน ความ นึก ตะล่อม มา ไวี ใน จิต แล้ว  อัน ความ นึก ชอบ 


๑  หมาย ความ ว่า  การ เห็น นิมิต นั้น ไม่ ได้ อาศัย จักขุ ทวาร เหมือน แต่ แรก  ๆ  นิมิต นั้น เกิด ขึ้น ทาง มโน ทวาร 
โดย ตรง  เมื่อ จิต ทำ หน้าที่ ไป ถึง ขณะ ชวน จิต แล้ว  จิต ก็ เห็น นิมิต นั้น ด้วย จิต  นิมิต ที่ เห็น ด้วย จิต นี้แล เรียก ว่า 

อุค คห นิมิต 


๒๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ตะล่อม มา ไ วิ ใน จิต แล้วอย่าง นี้  นิวรณ์ ทั้ง หลาย มี กาม ฉันทะ เป็น ต้น ก็ จะ สงบ ลง  และ 
กิเลส ทั้ง หลาย อัน ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เดียว กัน กับ นิวรณ์ นั้น  ก็ จะ ระงับ หาย ไป โดย ลำดับ แห่ง 
ภาวนา  จิต ย่อม ตั้ง มั่น ด้วย อุปจาร สมาธิ  ปฏิภาค นิมิต  ย่อม เกิด ขึ้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ความ แปลก กัน แห่ง นิมิต ทั้ง  ๒ 

ใน นิมิต ทั้ง  ๒  นั้น  ความ แปลก กัน แห่ง อุค คห นิมิต อัน ก่อน กับ ปฏิภาค นิมิต นี้ 
ดัง นี้  คือ  ใน ขั้น อุค คห นิมิต ยัง มี โทษ แห่ง กสิณ ปรากฏ ให้ เห็น อยู่ ได้  ส่วน ปฏิภาค นิมิต 
ย่อม ปรากฏ เป็น สิ่ง ที่บริ สุทธึ๋ ผุดผ่อง กว่า อุค คห นิมิต นั้น ตั้ง ร้อย เท่า พัน เท่า  เป็น ดุจ ชำแรก 
อุค คห นิมิต ออก มา คล้าย กับ ดวง แว่น ที่ ถอด ออก จาก ถุง  คล้าย ถาด สังข์ ที่ ขัด ดี แล้ว  คล้าย 
ดวง จันทร์ ที่ ออก จาก กลีบ เมฆ  และ คล้าย หมู่ นก ยางอยู่ ที่ หน้า เมฆ 

ก็ แหละ  ปฏิภาค นิมิต นั้น ไม่ มีสี ไม่ มี สัณฐาน  เพราะ ไม่ ใช่ สภา ว ปรมัตถ์  จริง อยู่ 
ล้า ปฏิภาค นิมิต นั้น จะ พึง เป็น สิ่ง ที่มีสี และ สัณฐาน เช่น นี้ แล้ว  ก็ จะ พึง เป็น รูป หยาบ ที่ รู ได้ 
ด้วย ตา เนื้อ  เข้า ถึง สัมม สน ญาณ ได้  ยก ขึ้น สู่ ไตรลักษณ์ ได้  แต่ นี้ หา ได้ เป็น เช่น นั้น ไม, 
มัน เป็น สัก ว่า อา การที่ ปราก ฎ แก่ผู ได้ สมาธิ ซึ่ง เกิด จาก สัญญา ภาวนา เพียง อย่าง เดียว 
เท่า นั้น 


ได้ อุปจาร สมาธิ 

[๕๘]  ก็ แหละ  นับ จำ เดิม แต่ เวลา ปฏิภาค นิมิต เกิด ขึ้น แล้ว  นิวรณ์ ทั้ง หลาย มี 
กาม ฉันทะ  เป็น ต้น  ย่อม สงบ ไป เอง นั้น เทียว  กิเลส ทั้ง หลาย ที่ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เดียว กัน กับ 
นิวรณ์ นั้น ก็ ระงับ ไป เอง ด้วย  จิต ก็ เป็น อัน ตั้ง มั่น แล้ว ด้วย  อุปจาร สมาธิ  นั้น แล 

สมาธิ  ๒  อย่าง 

แหละ สมาธิ นั้น มี  ๒  อย่าง  คือ  อุปจาร สมาธิ  ๑  อัปป นา สมาธิ  ๑  จิต ใน 
อุปจาร ภูมิ  หรือ ใน ปฏิ ลาภ ภูมิ  (ภูมิ ที่ ได้ อัปป นา ฌาน)  ย่อม ตั้ง มั่น ด้วย เหตุ  ๒  ประการ 
คือ  ใน  ๒  ภูมิ นั้น  จิต ใน อุปจาร ภูมิ ย่อม ตั้ง มั่น  เพราะ การ ประ หาน เลีย ได้ ซึ่ง นิวรณ์ 
จิต ใน ปฏิ ลาภ ภูมิ  ย่อม ตั้ง มั่น เพราะ ความ บังเกิด ขึ้น แห่ง องค์ ฌาน 
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เหตุ ที่ ต่าง กัน แห่ง สมาธิ  ๒  อย่าง 

ก็ แหละ  สมาธิ  ๒  อย่าง มี เหตุ ต่าง กัน ดัง นี้  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ใน อุปจาร สมาธิ 
ยัง ไม่ มี กำลัง  เพราะ องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ยัง ไม่ เกิด กำลัง  คือ ยัง ไม่ บรรลุ ซึ่ง กำลัง แห่ง 
ภาวนา  เปรียบ เหมือน เด็ก เล็ก  ๆ  ที่ พยุง ให้ ลุก ขึ้น ยืน แล้ว ก็ลัม ลง ไป ที่ พื้น บ่อย  ๆ  ฉัน ใด 
เมื่อ อุปจาร สมาธิ เกิด ขึ้น นั้น  บาง ที จิต ก็ ทำ นิมิต ให้ เป็น อารมณ์  บาง ทีก็ ตกลง ลู่ ภวังค์ ๑ 
ฉัน นั้น  ส่วน ใน อัปป นา สมาธิ  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย มี กำลัง  เพราะ องค์ ฌาน เหล่า นั้น เกิด 
มี กำลัง แล้ว  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู้มี กำลัง  ลุก จาก ที่นั้ง แล้ว พึง ยืน อยู่ ไต้ แม้ ตลอด ทั้ง วัน 
ฉัน ใด  แม้ เมื่อ อัปป นา สมาธิ เกิด ขึ้น แล้ว  ฌาน จิต ตัด วาระ แห่ง ภวังค์ ครั้ง เดียว  แล้ว ก็ 
ดำรง อยู่ ตลอด คืน ตลอด วัน แม้ ทั้ง สิ้น  ย่อม เป็น ไป อยู่ ด้วย อำนาจ ลำดับ แห่ง กุศล 
ชวน จิตอย่าง เดียว เท่า นั้น 

รักษา ปฏิภาค นิมิต เหมือน พระ ครรภ์ จักรพรรดิ 

ใน นิมิต  ๒  อย่าง นั้น  ปฏิภาค นิมิต ซึ่ง เกิด ขึ้น พร้อม กับ อุปจาร สมาธิ นั้น ใด 
การที่ จะ ทำ ให้ ปฏิภาค นั้น เกิด ขึ้น  เป็น สิ่ง ที่ ทำ ได้ ยาก ยิ่ง  เพราะ ฉะนั้น  ถ้า โยคี บุคคล 
สามารถ ที่ จะ เจริญ ปฏิภาค นิมิต นั้น ไป  จน บรรลุ ซึ่ง อัปป นา สมาธิ เสีย ได้ ด้วย บัลลังก์ นั้น 
ที เดียว  ข้อ นั้น นับ เป็น โชค ดี  แต่ ถ้า ไม่ สามารถ จะ ปฏิบัติ ได้ เช่น นั้น  แต่ นั้น  โยคี บุคคล 
นั้น อย่า ได้ ประมาท  พึง รักษา ปฏิภาค นิมิต นั้น ไว้ เหมือน กับ พระ ครรภ์ ที่ ทรง ไว้ ซึ่ง ทารก 
ผู้ จะ เป็น พระ เจ้า จักรพรรดิ  ฉะนั้น  เพราะ เมื่อ รักษา ปฏิภาค นิมิต ไวี ได้ เช่น นี้  อุปจาร ฌาน 
ที่ ได้ แล้ว ก็ จะ ไม่ มี การ เสื่อม หาย ไป  แต่ เมื่อ ไม่ มี การ รักษา แม้ อุปจาร ฌาน ที่ ได้ แล้ว นั้น ก็ 
จะ เสื่อม หาย ไป เสีย 


๑  ขณะ ที่ จิต ทำ นิมิต ให้' เป็น อารมณ์ อยู่  คือ  แนบ เฉยอยู่ กับ อารมณ์ อัน เดียว  ไม่ ตก ภวังค์ นั้น  ชื่อ ว่า  จิต เป็น 
สมาธิ  เมื่อ จิต ปล่อย อารมณ์ นั้น เสีย  ตก กระแส ภวังค์  ชื่อ ว่า จิต เสีย สมาธิ,  อุปจาร สมาธิ นั้น เป็น สมาธิ ที่ ยัง 
ไม่ นั้น คง เดี๋ยว ขึ้น สู่ วิถี เดี๋ยว ตก ภวังค์ ขึ้น  ๆ ลงๆ อยู่ ซึ่ง มี อาการ เหมือน เด็ก เล็ก  ๆ ล้ม  ๆ ลุกๆ ฉะนั้น 
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วิธี รักษา ปฏิภาค นิมิต 


ต้อง เว้น อสัป ปา ยะ  ๗  และ เสพ สัป ปา ยะ  ๗ 


[๕๙]  ใน ปฏิภาค นิมิต นั้น  มี วิธี รักษา ดัง ต่อ ไป นี้ 


อาว าโส  โค จ โร  ภสฺสํ 
อิริยา ป โถ ติ  สตฺ เต เต 
สป ปา เย  สตฺต  เส เวถ 
นจิเ รเน ว  กา เลน 


ปุคฺค โล  โ ภซนํ  อุตุ 
อสปฺ ปา เย  วิว ชฺช เย 
เอว ณหิ  ปฏิป ซฺซโ ต 
โหติ  กสฺส จิ  อปป นา 


โยคี บุคคล ใด ไต้ ปฏิภาค นิมิต แล้ว นั้น  พึง เว้น ซึ่ง ธรรม อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย  ๗  อย่าง 
เหล่า นี้  คือ 


๑.  อาว าโส 
๒.  โค จ โร 
๓.  ภสฺสํ 
๔.  ปุคฺค โล 
๔.  โ ภซนํ 
๖.  อุตุ 
๗.  อิริยา ป โถ 


ได้แก่ ที่ อยู่ อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย 
ได้แก่ หมู่ บ้าน บิณฑบาต ไม่ เป็น ที่ สบาย 
ได้แก่ คำ พูด อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย 
ได้แก่ บุคคล ผูไม่ เป็น ที่ สบาย 
ได้แก่ อาหาร อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย 
ได้แก่ อากาศ อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย  และ 
ได้แก่ อิริยาบถ อัน ไม่ เป็น ที่ สบาย 


และ พึง ส้อง เสพ ธรรม อัน เป็น ที่ สบาย  ๗  อย่าง ตรง ข้าม  เพราะ เมื่อ ปฏิบัติ ได้ 
อย่าง นี้  ไม, ข้า ไม่ นาน เท่าไร นัก เลย  โยคี บุคคล บาง ท่าน ก็ ได้ สำเร็จ อัปป นา ฌาน ต่อ ไป 


อธิบาย อสัป ปา ยะ  ๗  และ สัป ปา ยะ  ๗ 
๑.  อาวาส-ที่ อยู่ 

ใน ที่ อยู่  ๒  อย่าง นั้น  เมื่อ โยคี บุคคล อยู่ ใน ที่ อยู่ อัน ใด  นิมิต ที่ ยัง ไม่ เกิด ก็ ไม่ เกิด ขึ้น 
หรือ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ก็ เสื่อม หาย ไป  และ สติ ที่ ยัง ไม่ ตั้ง มั่น ก็ ไม, ตั้ง มั่น  จิต ที่ ไม่ เป็น สมาธิ ก็ 
ไม่ เป็น สมาธิ  ที่ อยู่ เช่น นี้ ชื่อ ว่า  ที่ อยู่ ไม่ เป็น ที่ สบาย 

เมื่อ โยคี บุคคล อยู่  ณ  ที่ ใด  นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น ด้วย  ย่อม ถาวร มั่น คง อยู่ ด้วย สติ 
ย่อม ตั้ง มั่น ใน นิมิต นั้น  จิต ก็ เป็น สมาธิ  เหมือน พระ ปธา นิยติ สส เถระ ผู้ อยู่  ณ  วัด นาค 
บรรพต เป็น ตัวอย่าง  ที่อย่ เช่น นี้  ชื่อ ว่า  ที่อย่ เป็น ที่ สบาย 
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เพราะ ฉะนั้น  ใน วัด ใด มีที่อ ยู, หลาย แห่ง ด้วย กัน  ใน วัด เช่น นั้น  โยคี บุคคล พึง 
อยู่ ทดลอง ดู แห่ง ละ ๓ วันๆ  ณ  แห่ง ใด ทำ ให้ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง ได้ ก็ พึง อยู่  ณ ที่ 
แห่ง นั้น เถิด  จริง อยู่  เพราะ เหตุ ที่ ได้ ที่ อยู่ เป็น ที่ สบาย  ภิกษุ  ๕๐๐  รูป ซึ่ง อยู่  ณ  ถา 
จูฬ นา คะใน ประเทศ ลังกา  เรียน เอา กัมมัฏฐาน แล้ว ก็ ได้ บรรลุ พระ อรหัต  ณ  ถา นั้น แล 
แหละ  ณ  ที่ อื่น  ๆ  พระ อริยบุคคล ทั้ง หลาย มี พระ โสดาบัน เป็น ต้น  ได้ บรรลุ ถึง ขั้น 
อริ ย ภูมิ แล้ว ได้ บรรลุ พระ อรหัต  ณ  ที่ นั้น  ๆ  คณนา นับ ไม่ ถ้วน  แม้ ที่ วัด อื่น  ๆ  เช่น 
วัด จิต ดล บรรพต เป็น ต้น  ก็ เช่น เดียว กัน นี้ 

๒.  โคจรคาม-หมู่ บ้าน บิณฑบาต 

ก็ แหละ  โคจรคาม คือ หมู่ บ้าน สำหรับ ไป บิณฑบาต แห่ง ใด  มี อยู่ ด้าน ทิศ เหนือ 
หรือ ด้าน ทิศ ใต้  ๑  มี อยู่ ใน ที่ ไม, ห่าง ไกล มาก นัก  คือ ภาย ใน ระยะ ทาง หนึ่ง โกละ ครึ่ง ๑ 
ประมาณ พ้น ขั้ว คัน ธนู  หรือ  ๒  กิโลเมตร  ๑  มี ภิกษา หาร บริบูรณ์ หา ได้ สะดวก  ๑ 
หมู่ บ้าน เช่น นั้น  ชื่อ ว่า  หมู่ บ้าน บิณฑบาต เป็น ที่ สบาย  อย่าง ตรง กัน ข้าม  ชื่อ ว่า 
หมู่ บ้าน บิณฑบาต ไม, เป็น ที่ สบาย 


๓.  ภัสส ะ-คำ พูด 

ถ้อย คำ ที่ นับ เนื่อง ใน ติรัจฉาน กถา  ๓๒  ประการ ๒  มี การ พูด ถึง เรื่อง พระ ราชา 
เป็น ต้น  ชื่อ ว่า เป็น ถ้อย คำ ไม่ เป็น ที่ สบาย  เพราะ ถ้อย คำ เช่น นั้น  ย่อม เป็น ไป เพื่อ 
อันตรธาน เสีย แห่ง นิมิต ของ โยคี บุคคล นั้น 

ถ้อย คำ ที่ อาศัย กถา วัตถุ  ๑๐  ประการ ๓  มี พูด ถึง เรื่อง ความ มัก น้อย เป็น ต้น 
ชื่อ ว่า  เป็น ถ้อย คำ เป็น ที่ สบาย  แม้ ถึง ถ้อย คำ เป็น ที่ สบาย เช่น นั้น  ก็ พึง พูด แต่ พอ 
ประมาณ 


๑  ๔  ศอก เป็น  ๑  ธนู,  ๕๐๐  ธนู  เป็น  ๑  โกส ะ,  ๔  โก สะ  เป็น  ๑  คาวุ ต,  ๔  คา วุต  เป็น  ๑  โยชน์  เท่า กับ 
๔๐๐  เส้น,  ๑  โก สะ  เท่า กับ  ๒๕  เส้น 
๒  ดู เทียบ  อง,  ท สก,  (ไทย)  ๒๔ / ๖๙ / ๑๕๐- ๑๕๒ 
๓  ดู เทียบ  องฺ.  ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๖๙ / ๑๕๒ 
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๔.  ปุคค โ ล-บุคคล 

บุคคล ผู้ [ม่ช อบ พูด เรื่อง ติรัจฉาน กถา  เป็น ผู้ สมบูรณ์ ด้วย คุณสมบัติ มี ศีล เป็น ต้น 
ที่ โยคี บุคคล อาศัย แล้ว  จิต ที่ ยัง ไม่ ตั้ง มั่น ย่อม ตั้ง มั่น  หรือ จิต ที่ ตั้ง มั่น แล้ว ย่อม มั่น คง 
ยิ่ง ขึ้น  บุคคล เห็น ปาน นี้  ชื่อ ว่า  เป็น บุคคล เป็น ที่ สบาย 

ส่วน บุคคล ที่ ชอบ ประคบ ประ หง ม บำรุง ตกแต่ง ร่าง กาย  ชอบ พูด แต่ เรื่อง ติรัจฉาน 
กถา  ชื่อ ว่า  บุคคล ไม่ เป็น ที่ สบาย  เพราะ บุคคล เช่น นั้น ย่อม ทำ ปฏิภาค นิมิต นั้น ให้ 
เศร้า หมอง ได้ ที เดียว  เปรียบ เหมือน นั้าขึ้ ตม ทำ นั้าที่ ใส ให้ ขุ่น ได้ ฉะนั้น  ไม่ ต้อง พูด ถึง 
ปฏิภาค นิมิต ดอก  แม้ แต่ สมาบัติ ของ พระ หนุ่ม ผู้ อยู่  ณ  เขา โก ฏ บรรพต รูป หนึ่ง  ก็ ยัง 
เสื่อม หาย ไป  เพราะ เหตุ อาศัย บุคคล ไม่ เป็น ที่ สบาย เช่น นั้น 

๕.- ๖.  โภชนะ-อาหาร  และ อุตุ-อากาศ 

ก็ แหละ  อาหาร ที่ มี- รส, หวาน  ย่อม เป็น ที่ สบาย สำหรับ บุคคล บาง คน  ที่ มี- รส เปรี้ยว 
ย่อม เป็น ที่ สบาย สำหรับ บุคคล บาง คน  แม้ อากาศ เย็น ก็ เป็น ที่ สบาย สำหรับ บุคคล บาง คน 
อากาศ ร้อน เป็น ที่ สบาย สำหรับ บุคคล บาง คน  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ โยคี บุคคล  ส้อง เสพ 
อาหาร หรือ อากาศ ชนิด ใด จึง มี ความ ผาสุก สบาย  หรือ จิต ที่ ยัง ไม่ ตั้ง มั่น  ย่อม ตั้ง มั่น 
หรือ จิต ที่ ตั้ง มั่น แล้ว ย่อม มั่น คง ยิ่ง ขึ้น  อาหาร ชนิด นั้น และ อากาศ ชนิด นั้น  ชื่อ ว่า เป็น 
ที่ สบาย  อาหาร และ อากาศ ชนิด อื่น  นอก จาก นี้  ชื่อ ว่า ไม่ เป็น ที่ สบาย 

๗.  อิริยา ป โถ-อิริยาบถ 

แม่ ใน อิริยาบถ  ๔  บาง คน มี อิริยาบถ เดิน เป็น ที่ สบาย  บาง คน ก็มี อิริยาบถ นอน 
อิริยาบถ ยืน หรือ อิริยาบถ นั้งอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เป็น ที่ สบาย  เพราะ ฉะนั้น  โยคี บุคคล 
พึง ทดลอง  อิริยาบถ นั้น ดู อย่าง ละ  ๓  วัน  เหมือน กับ ทดลอง ที่ อยู่  ใน อิริยาบถ ใด 
จิต ที่ ยัง ไม, ตั้ง มั่น ย่อม ตั้ง มั่น  หรือ จิต ที่ ตั้ง มั่น แล้ว ย่อม มั่น คง ยิ่ง ขึ้น  พึง ทราบ ว่า อิริยาบถ 
นั้น  ชื่อ ว่า เป็น อิริยาบถ เป็น ที่ สบาย  อิริยาบถ อื่น  ๆ  นอก นี้  ไม่ ใช่ เป็น อิริยาบถ ที่ สบาย 

ด้วย ประการ ฉะนี้  โยคี บุคคล พึง เว้น ธรรม อัน ไม, เป็น ที่ สบาย  ๗  อย่าง นี้  พึง เสพ 
ธรรม อัน เป็น ที่ สบาย  ๗  อย่าง นี้ นั้น เถิด  เพราะ เมื่อ ปฏิบัติ ได้ อย่าง นี้  และ เสพ ปฏิภาค- 
นิมิต มาก  ๆ  ขึ้น  ไม่ ช้า ไม่ นาน เท่าไร เลย  โยคี บุคคล บาง คน ก็ จะ ได้ สำเร็จ อัปป นา ฌาน 
แน่ นอน 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๒๓ 


ถ้า ยัง ไม่ สำเร็จ อัปป นา ฌาน 


ต้อง บำเพ็ญ อัปป นา โกศล  ๑๐  ประการ 


[๖๐]  ก็ แหละ โยคี บุคคล ใด แม้ จะ ได้ ปฏิบัติ อย่าง นั้น แล้ว ก็ ยัง ไม่ ได้ สำเร็จ อัปป นา- 
ฌาน โยคี บุคคล นั้น พึง บำเพ็ญ อัปป นา โกศล  (คือ วิธี ที่ จะ ให้ มี ความ ฉลาด ใน อัปป นา) ให้ 
เกิด ขึ้น โดย บริบูรณ์ ต่อ ไป 

ใน อัปป นา โกศล นั้น  มี นัย ดัง นี้  อัน โยคี บุคคล จำ ต้อง ปรารถนา วิธี ที่ จะ ให้ มี ความ 
ฉลาด ใน อัปป นา สมาธิ  โดย ประการ  ๑๐  อย่าง  คือ 


๑.  วตฺถุ วิสท กิริย โต 
๒.  อินฺทฺ ริยส มตฺต ปฏิ ปา ทน โต 
๓.  นิ มิตฺต กุสล โต 
๔.  จิตฺต ปคฺค ห โต 
๔.  จิตฺต นิคฺค ห โต 
๖.  จิตฺต สมฺป ห0 ส โต 
๗.  จิตฺต อซฺฌุ เปก ขโต 
๘.  อ สมา หิต ปุคฺค ล ปริ วชฺ ชน โต 
๙.  สมา หิต ปุคฺ คล เส วน โต 
๑๐.  ต ทธิ มุตฺต โต 


โดย ทำ วัตถุ ให้ สะอาด 

โดย ทำ อินทรีย์ ให้ ถึง ความ เสมอ กัน 

โดย ฉลาด ใน นิมิต 

โดย ยก จิต ใน สมัย ที่ ควร ยก 

โดย ข่ม จิต ใน สมัย ที่ ควร ข่ม 

โดย พ ยุง จิต ให้ ร่า เริง ใน สมัย ที่ ควร ให้ ร่า เริง 

โดย เพ่ง ดู จิต เฉย ใน สมัย ที่ ควร เพ่ง ดู เฉย 

โดย เว้น บุคคล ผูไม่ มี สมาธิ 

โดย สมาคม กับ บุคคล ผู้มี สมาธิ  และ 

โดย น้อม จิต ไป ใน สมาธิ นั้น 


อธิบาย อัปป นา โกศล  ๑๐  ประการ 
๑.  โดย ทำ วัตถุ ให้ สะอาด 

[๖๑]  ใน อัปป นา โกศล  ๑๐  ประการ นั้น  การทำ วัตถุ ทั้ง หลาย ทั้ง ภาย ใน และ 
ภาย นอก ให้ มี ความ สะอาด  ชื่อ ว่า  ทำ วัตถุ ให้ สะอาด  อธิบาย ว่า  กาล ใด  โยคี บุคคล 
มี ผม,  เล็บ  และ ขน ทั้ง หลาย ขึ้น มา  หรือ มี ร่าง กาย ถูก เหงื่อ ไคล จับ เปือ น เปรอะ  กาล นั้น 
ชื่อ ว่า  มี วัตถุ ภาย ใน ไม่ สะอาด  ไม่ บริสุ ทธิ้  แหละ กาล ใด  โยคี บุคคล มี จีวร เก่า  สกปรก 
และ เหม็น สาบ  หรือ มี เสนาสนะ รก รุงรัง  กาล นั้น  ชื่อ ว่า  มี วัตถุ ภาย นอก ไม่ สะอาด ไม่ 
บริสุ ทธิ ๕ 


๒๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เมื่อ จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น ใน วัตถุ อัน เป็น ภาย ใน และ ภาย นอก ที่ ไม่ สะอาด 
เช่น นั้น  แม้ ญาณ ก็ พลอย ไม่ สะอาด ไป ด้วย  ฉัน เดียว กับ แสง แห่ง ตะเกียง อัน เกิด เพราะ 
อาศัย ตะเกียง  ไส้  และ นั้า มัน ที่ ไม่ สะอาด  เมื่อ โยคี บุคคล พิจารณา สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย 
ญาณ อัน ไม่ สะอาด  แม้ สังขาร ย่อม ไม่ ปรากฏ แจ้ง ชัด  ถึง จะ เพียร ทำ กัมมัฏฐาน ไป  แม้ 
กัมมัฏฐาน ก็ จะ ไม่ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ เจริญ งอก งาม ไพบูลย์ อยู่ นั้น เอง 

แต่ เมื่อ จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น ใน วัตถุ อัน เป็น ภาย ใน และ ภาย นอก ที่ สะอาด 
แม้ ญาณ ก็ พลอย สะอาด บริสุ ทธิ ใป ด้วย  ฉัน เดียว กับ แสง แห่ง ตะเกียง ที่ เกิด ขึ้น เพราะ 
อาศัย ตะเกียง  ไส้  และ นั้า มัน ที่ สะอาด  และ เมื่อ โยคี บุคคล พิจารณา สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย 
ญาณ อัน สะอาด  แม้ สังขาร ทั้ง หลาย ก็ ย่อม ปรากฏ แจ้ง ชัด  เมื่อ เพียร ทำ กัมมัฏฐาน ไป 
แม้ กัมมัฏฐาน ก็ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ เจริญ งอก งาม ไพบูลย์ โดย แท้ 

๒.  โดย ทำ อินทรี ย็ใหํ ชิง ความ เสมอ กัน 

[๖๒]  การทำ อินทรีย์  ๕  มี ศรัทธา เป็น ต้น ให้ มี ความ สมื่า เสมอ กัน โดย หน้าที่ 
ชื่อ ว่า  ทำ อินทรี ย์ให้ ถึง ความ เสมอ กัน  อธิบาย ว่า  ถ้า แหละ  อินทรีย์ คือ ศรัทธา ของ 
โยคี บุคคล นั้น มี กำลัง มาก  อินทรีย์  ๔  นอก นี้มี กำลัง น้อย แล้ว ไซร้  เพราะ เหตุ นั้น 
อินทรีย์ คือ วีริ ยะ ย่อม ไม่ สามารถ เพื่อ ทำ หน้าที่ คือ การ ประคอง  อินทรีย์ คือ สติ ย่อม ไม่ 
สามารถ เพื่อ ทำ หน้าที่ คือ การ ปรากฏ  อินทรีย์ คือ สมาธิ ย่อม ไม่ สามารถ เพื่อ ทำ หน้าที่ 
คือ ความ ไม่ ฟ้ง ซ่าน  อินทรีย์ คือ ปัญญา ย่อม ไม่ สามารถ ทำ หน้าที่ คือ การ เห็น แจ้ง 
เพราะ ฉะนั้น  ต้อง ลด สัทธินทรีย์ นั้น ลง  ด้วย การ พิจารณา ถึง สภา ว ธรรม คือ ภาวะ ที่ 
เป็น จริง ของ สัทธินทรีย์ นั้น  หรือ ด้วย ไม่ มนสิการ ถึง โดย วิธี ที่ มนสิการ ถึง แล้ว สัทธินทรีย์ 
เกิด มี กำลัง มาก ขึ้น  แหละ ใน อธิการ นี้  มี เรื่อง พระ วัก กสิ เถระ  เป็น ตัวอย่าง 

เรื่อง พระ วัก กสิ เถระ 

ก็ แหละ  ท่าน วัก กสิ เถระ นั้น  เป็น ผู้ มี บุญ ญาธิ การ อัน' ได้ สั่งสม’ ไว้ ใน สัทธา ธิมุต 
คือ  ความ เป็น ผู้มี ศรัทธา แรงกล้า  จึง เป็น ผู้ ขวน ขวา ย ใน อัน จะ ได้ เห็น พระรูป พระ โฉม 
ของ พระ ศาสดา อยู่ อย่าง ไม่ รู้ สร่าง  แม้ พระ บรม ศาสดา จะ ได้ ทรง โอวาท แล้ว ทรง ประกอบ 
ไว่ ใน กัมมัฏฐาน  โดย นัย มี อาทิ' ว่า  วัก กสิ  เธอ จะ ต้อง การ อะไร ด้วย อัน เห็น กาย อัน 
เปือ ย เน่า นี้ เล่า  วัก กสิ  ผู้ ใด แล เห็น ธรรม  ผู้ นั้น จึง ซื่อ ว่า เห็น เรา  ฉะนั้น แล้ว ก็ ตาม 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒ ๒๕ 


เธอ ก็มิ ได้ สนใจ ประกอบ พระ กัมมัฏฐาน นั้น  กลับ เสียใจ  ได้ ขึ้น ไป ยัง ที่ ปาก เหว เพื่อ ทำ ตน 
ให้ ตกลง ไป  ทัน ใด นั้น  พระ บรม ศาสดา ซึ่ง เสด็จ ประทับ นั้งอ ยู, อย่าง ปกติ นั้น เทียว ได้ ทรง 
เปล่ง พระ รัศมี ไป ทรง แสดง พระ องคํ ให้ ปรากฏ  ตรัส พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา ว่า  “ภิกษุ 
ผู้ มาก ไป ด้วย ความ ปราโมช  เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา มี หวัง ได้ บรรลุ สันติ บท คือ 
ความ สุข อัน เป็น ที่ ระงับ ดับ เสีย ซึ่ง สังขาร ธรรม ทั้ง หลาย”  ฉะนี้ แล้ว  ได้ ทรง เรียก พระ 
วัก กสิ เถระ ว่า  “มา นี่ แน่ะ  วัก กสิ”  ท่าน วัก กสิ เถระ นั้น  อัน พระ บรม ศาสดา ได้ ทรง 
ประพรม ด้วย นั้าพ ระ พุทธ มนต์ อมฤตรส นั้น แล้ว  กลับ มี ความ ร่าเริง ยินดี  จึง ได้ เริ่ม 
ลง มือ เจริญ วิปัสสนา  แต่ก็ ไม, อาจ หยั่ง ลง สู่ วิปัสสนา วิถี ได้  เพราะ เหตุ ที่ ศรัทธา มี กำลัง 
มาก เกิน ไป  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทราบ เช่น นั้น  จึง ทรง แก ไข ให้ ท่าน ถึง ความ เป็น ผู้มี 
อินทรีย์ สมั่ไ เสมอ กัน  ทรง สอบ ชำระ พระ กัมมัฏฐาน ประทาน ให้  แล้ว ท่าน วัก กสิ เถระ 
ปฏิบัติ วิปัสสนา ให้ ก้าว หน้า ขึ้น ไป  โดย นัย ที่ พระ พุทธองค์ ทรง ประทาน ให้ นั้น  ก็ ได้ 
บรรลุ ถึง ซึ่ง พระ อรหัต โดย ลำดับ แห่งอริยมรรค ขึ้น ไป  ฉะนี้ แล ๑ 

แหละ ถ้า วีริยิ นทรี ย์มี กำลัง มาก  แต่ นั้น  สัทธินทรีย์ ก็ จะ ไม่ สามารถ ทำ หน้าที่ คือ 
การ ตัดสิน อารมณ์ ได้  อินทรีย์ อื่น นอก นี้ก็ จะ ไม่ สามารถ ทำ หน้าที่ ที่ ต่าง กัน นอก นี้ ได้ 
เพราะ ฉะนั้น  ต้อง ลด วีริยิ นทรี ย์นั้น ลง  ด้วย การ เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ  คือ 
ปัสสั ทธิ  สมาธิ และ อุเบกขา  แม่ ใน อธิการ นี้  ก็ ควร แสดง เรื่อง พระ โสณ เถระ ผู้ ละเอียด 
อ่อน เป็น ตัวอย่าง  ดัง นี้ 


เรื่อง พระ โสณ เถระ 

ก็ แหละ  ท่าน โสณ เถระ นั้น  เรียน เอา พระ กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ พระ บรม ศาสดา 
แล้ว ไป อยู่  ณ  ปา สีเสียด  ท่าน คิด ว่า  “ร่าง กาย เรา ละเอียด อ่อน มาก  และ เรา ไม่ สามารถ 
จะ บรรลุ ถึง สุข ได้ โดย ง่าย เลย  เรา จึง ควร บำเพ็ญ สม ณ ธรรม แม้ อย่าง ที่ ทรมาน กาย ให้ 
ลำบาก”  ฉะนี้ แล้ว  ได้ อธิษฐาน เอา อิริยาบถ ยืน และ เดิน เพียง  ๒  อย่าง เท่า นั้น 
พยายาม ประกอบ ความ เพียร อยู่  แม้ ที่ ฝ่า เท้า ที่ ข้อ เท้า จะ มี เวทนา ปรากฏ ขึ้น  ก็ ไม่ เอา 
ใจ ใส่  พยายาม ทำ ความ เพียร อย่าง มุ่ง มั่น  แต่ กระนั้น  ก็ ไม่ สามารถ จะ ทำ คุณวิเศษ ให้ 


เรื่อง พระ วัก กลิ เถระ นี้  อยู่ ใน ฎีกา  ยก มา ไว้ เพื่อ ให้ นัก ศึกษา ได้ ความ ชัดเจน 


๑ 
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บังเกิด ขึ้น ได้  เพราะ ปรารภ ความ เพียร แรงกล้า เกิน ไป  พระ บรม ศาสดา จึง ได้ เสด็จ ไป 
ณ  ที่ นั้น  ทรง ประทาน พระ พุทธ โอวาท ด้วย วีโณ วาท  คือ โอวาท เปรียบ ด้วย พิณ 
สาม สาย  ทรง แสดง วิธี ปรับ วีริ ยะ ให้ สมํ่า เสมอ  ทรง สอบ ชำระ พระ กัมมัฏฐาน แล้ว 
จึง เสด็จ กลับ ยัง ภูเขา คิชฌ กูฏ  ฝ่าย พระ เถระ, ปรับ' วีริ ยะ' ให้ สมํ่า เสมอ  โดย นัย ที่ ทรง 
ประทาน แล้ว เจริญ วิปัสสนา ให้ ก้าว หน้า ขึ้น ไป  ดำรง ตน ไวิใ นพ ระ อรหัต แล้ว  ฉะนี้ แล 

การ อธิบาย ความ สมํ่า เสมอ กัน แม่ ใน อินทรีย์ ที่ เหลือ  คือ  สติ  สมาธิ และ ปัญญา 
ก็ พึง ทราบ เหมือน กัน นี้  กล่าว คือ  เมื่อ อินทรีย์ แต่ ละ ประการ มี กำลัง มาก  ก็ จง ทราบ 
เถิด ว่า อินทรีย์ นอก นี้ ไม่ สมํ่า เสมอ กัน ใน หน้าที่ ของ ตน  ๆ 

ศรัทธา กับ ปัญญา เสมอ กัน 

ก็ แหละ  ใน อินทรีย์  ๕  นี้  ถ้า กล่าว โดย ที่ แปลก กัน แล้ว  ปราชญ์ ทั้ง หลาย ย่อม 
รับรอง ต้อง กัน ว่า  ศรัทธา เสมอ กัน กับ ปัญญา  และ สมาธิ เสมอ กัน กับ วีริ ยะ  อธิบาย ว่า 
บุคคล ผู้ มี ศรัทธา มาก  แต่ มี ปัญญา น้อย  ย่อม เป็น คน มี ความ เลื่อมใส อย่าง เซ่อ  ๆ  คือ 
ไม่ เลื่อมใส อย่าง แน่ว แน่  ย่อม เลื่อมใส ใน สิ่ง ที่ ไม่ ใช่ เรื่อง  บุคคล ผู้มี ปัญญา มาก แต่ มี 
ศรัทธา น้อย  ย่อม แหก แนว ไป สู่ ทาง ฝ่าย เกเร โอ้ อวด  เป็น ผู้ มี อ้น' ใคร  ๆ  จะ แก ไข ไม่ ได้ 
เหมือน กับ โรค ที่ เกิด ขึ้น จาก ยา เอง ยาก ที่ จะ รักษา ให้ หาย ได้  แต่ เพราะ ศรัทธา กับ ปัญญา 
สมํ่า เสมอ กัน  บุคคล ย่อม เลื่อมใส ถูก เรื่อง เสมอ 


สมาธิ กับ วีริ ยะ เสมอ กัน 

ส่วน บุคคล ผู้ ม สมาธิ มาก แต่ มีวีริ ยะ' น้อย  ความ เกียจ คร้าน ย่อม ครอบ งำ  เพราะ 
สมาธิ เป็น ฝักฝ่าย ของ ความ เกียจ คร้าน  บุคคล ผู้มีวี ริ ยะ มาก แต่ มี สมาธิ น้อย  อุทธัจ จะ 
ความ ฟ้ง ซ่าน ย่อม ครอบ งำ  เพรา ะวีริ ยะ เป็น ฝักฝ่าย ของ อุทธัจ จะ  แต่ สมาธิ ที่ ประกอบ 
เข้า กับ วีริ ยะ แล้ว ย่อม ไม่ ได้ เพื่อ ตก ไป ใน ความ เกียจ คร้าน  วีริย ะที่ป ระ กอบ เข้า กับ สมาธิ แล้ว 
ก็ ไม่ ได้ เพื่อ ตก ไป ใน อุทธัจ จะ  เพราะ ฉะนั้น  จึง จำ ต้อง ทำ วีริ ยะ กับ สมาธิ ทั้ง สอง นั้น ให้ 
สมํ่า เสมอ  เพราะ จะ สำเร็จ อ้ปป นา สมาธิ ได้  ด้วย วีริ ยะ กับ สมาธิ ทั้ง สอง สมํ่า เสมอ กัน 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒1ฐ) ๓) 


การ ปรับ อินทรีย์ ให้ เสมอ กัน อีก นัย หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง  สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ สม ถ กัมมัฏฐาน นั้น  แม้ จะ มี ศรัทธา 
ชนิด ที่มี กำลัง มาก  ก็ สมควร  เพราะ เมื่อ ศรัทธา มี กำลัง มากอย่าง นี้  โยคี บุคคล 
เชื่อ มั่น อยู่  มุ่ง หมายอยู่  ก็ จัก ได้ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ 

แหละ ใน สมาธิ กับ ปัญญา นั้น  สมาธิ มี กำลัง มาก ย่อม สมควร สำหรับ ผู้ที่ เจริญ 
สม ถ กัมมัฏฐาน  เพราะ โยคี ผู้ เจริญ สม ถ กัมมัฏฐาน นั้น จะ บรรลุ อัปป นา สมาธิ ได้ ก็ ด้วย 
สมาธิ ที่มี กำลัง มากอย่าง นี้  ปัญญา ที่มี กำลัง มาก ย่อม สมควร สำหรับ ผู้ เจริญ วิปัสสนา- 
กัมมัฏฐาน  เพราะ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ วิปัสสนา นั้น  ย่อม จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง การ แทง ตลอด 
ลักษณะ ของ สังขาร ธรรม  ก็ ด้วย ปัญญา ที่มี กำลัง มาก นี้  แต่ เพราะ เหตุ ที่ สมาธิ กับ ปัญญา 
ทั้ง สอง สมดุล กัน  จึง จะ สำเร็จ อัปป นา สมาธิ นั้น เทียว 

สติ จำ ปรารถนา ใน อินทรีย์ ทั้ง  ๕ 

ส่วน สติ นั้น  มี กำลัง มาก ใน อินทรีย์  ๕  ทุก ประการ ยิ่ง ดี  เพราะ สติ ย่อม รักษา 
กุศล จิต ให้ พ้น จาก การ ตก ไป ใน อุทธัจ จะ  ด้วย อำนาจ แห่ง ศรัทธา  วีริ ยะ และ ปัญญา 
อัน เป็น ฝักฝ่าย แห่ง อุทธัจ จะ  และ รักษา กุศล จิต ให้ พัน จาก การ ตก ไป ใน ความ เกียจ คร้าน 
ด้วย สมาธิ อัน เป็น ฝักฝ่าย แห่ง ความ เกียจ คร้าน  เพราะ เหตุ นั้น  สติ จึง จำ ปรารถนา 
ใน อินทรีย์  ๕  ทุก ประการ  เหมือน เกลือ ป่น จำ ปรารถนา ใน กับ ข้าว ทุก ชนิด  และ 
เหมือน อำมาตย์ ผู้ ชำนาญ ใน กิจ ทั้ง ปวง จำ ปรารถนา ใน ราช กิจ ทุกอย่าง ฉะนั้น  ด้วย 
เหตุ นั้น  ท่าน อรรถกถา จาร ย์  จึง กล่าว ไว้ ว่า  ก็ แหละ  สติ นั้น  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า 
จำ ปรารถนา ใน กิจ ทุกอย่าง  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ จิต มี สติ เป็น เครื่อง เตือน ให้ ระลึก 
และ สติ มี การ อารักขา เป็น อาการ ปรากฏ  การ ยก จิต และ การ ข่ม จิต  เว้น จาก สติ แล้ว 
หา เป็น ไป ได ไม่  ฉะนี้ 


๓.  โดย ฉลาด ใน นิมิต 

[๖๓]  ความ ฉลาด ใน นิมิต นั้น  ได้แก่ ความ ฉลาด ใน การทำ นิมิต ของ สมาธิ เช่น 
ปฐวี กสิณ เป็น ต้น ซึ่ง ยัง ไม่ ได้ ทำ ขึ้น อย่าง หนึ่ง  ได้แก่ ความ ฉลาด ใน การ ภาวนา ซึ่ง นิมิต ที่ 
ทำ ขึ้น แล้วอย่าง หนึ่ง  ความ ฉลาด ใน นิมิต ที่ ประสงค์ เอา ใน อัปป นา โกศล กถา นี้  ได้แก่ 
ความ ฉลาด ใน การ รักษา ซึ่ง นิมิต ที่ ได้ มา แล้ว ด้วย การ ภาวนา นั้น 
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๔.  โดย ยก จิต ใน สมัย ที่ ควร ยก 

[๖๔]  ถาม-ข้อ ว่า  โยคี บุคคล ย่อม ยก จิต ใน สมัย ที่ ควร ยก นั้น  คือ ทำ อย่าง ไร  ? 

ตอบ-กาล ใด  โยคี บุคคล นั้น มี จิต หดหู่ ด้วย เหตุ ทั้ง หลาย  เช่น  ความ มี 
วี ริ ยะ ย่อหย่อน มาก เป็น ต้น  กาล นั้น  อย่า เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ  มีปัส ลัทธิ- 
สัมโ พชฌ งค์ เป็น ต้น  แต่ พึง เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ  มีธัม มวิจ ยสัม โพ ช ฌงค์ 
เป็น ต้น 


วิธี ยก จิต ด้วย สัมโ พชฌ งค์  ๓ 

ชัอนี้ สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เทศนา ไว้ ดัง ต่อ ไป นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู ใคร่ จะ สุม ไฟ กอง เล็ก  ๆ  ให้ ลุก โพลง ขึ้น 
เขา ใส่ หญ้า สด เข้า ไป ด้วย  ใส่ มูล โค สด เข้า ไป ด้วย  ใส่ ไม้ สด เข้า ไป ด้วย  มิ หนำ ซํ้า พ่น ลม 
ปน นั้า ลาย ใส่ ด้วย  โปรย ขึ้ฝ่น ใส่ ด้วย  ใน กอง ไฟ นั้น  ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ นั้น ควร หรือ 
ไม่ เล่า  เพื่อ จะ  ทำ ไฟ กอง เล็ก  ๆ  นั้น ให้ ลุก โพลง ขึ้น ได้  ?  ข้อ นั้น ไม่ ควร จะ เป็น ไป ได้ 
พระ พุทธเจ้า ข้า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ฉัน เดียว กัน นั้น เทียว แล  สมัย ใด จิต หดหู่  สมัย นั้น ไม, ใช่ กาล เพื่อ 
เจริญ ปัสสั ทธิ สัมโ พชฌ งค์  ไม่ ใช่ กาล เพื่อ เจริญ สมา ธิสัม โพ ช ฌงค์  ไม่ ใช่ กาล เพื่อ เจริญ 
อุ เปก ขา สัมโ พชฌ งค์  ข้อ นั้น  เพราะ เหตุ ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ จิต หดหู่ อยู่ แล้ว 
จิต ที่ หดหู่ นั้น ย่อม ยาก ที่ จะ ช่วย ยก ขึ้น ได้ ด้วย ล้ม โพ ชฌง ค ธรรม เหล่า นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  แต่ สมัย ใด จิต หดหู่  สมัย นั้น เป็น การ เพื่อ เจริญ ธัมม วิจย ล้ม โพ ช ฌงค์ 
เป็น กาล เพื่อ เจริญ วีริย ล้ม โพ ช ฌงค์  เป็น กาล เพื่อ เจริญ ปีติ ล้ม โพ ช ฌงค์  ข้อ นั้น 
เพราะ เหตุ ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ เหตุ ที่ จิต หดหู่ นั้น  ย่อม ง่าย ที่ จะ ช่วย ยก ขึ้น ด้วย 
ล้ม โพ ชฌง ค ธรรม เหล่า นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู ใคร่ จะ สุม ไฟ กอง เล็ก  ๆ  ให้ ลุก โพลง ขึ้น 
เขา จึง ใส่ หญ้า แห้ง เข้า ไป ด้วย  ใส่ มูล โค แห้ง เข้า ไป ด้วย  ใส่ ไม้ แห้ง เข้า ไป ด้วย  ช่วย เป่า 
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ลม ปาก ใส่ ด้วย  แต่ ไม่ โปรย ขึ้ฝ่น ลง ใส่ ใน กอง ไฟ นั้น  ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ นั้น ควร 
หรือ ไม, เล่า เพื่อ ที่ จะ ทำ ไฟ กอง เล็ก  ๆ  นั้น ให้ ลุก โพลง ขึ้น ได้  ?  ควร ที่ จะ เป็น อย่าง นั้น ได้ 
พระ พุทธเจ้า ข้า ๑ 

อาหาร ปัจจัย ของ ธัมม วิจ ยะ เป็น ต้น 

แหละ ใน อธิการ นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ถึง วิธี การ เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ มี 
ธัมม วิจย สัมโ พชฌ งค์ เป็น ต้น ให้ เกิด ขึ้น  ด้วย อำนาจ อาหาร ปัจจัย ของ ตน  ๆ  ต่อ ไป 
ดัง นี้:- 


อาหาร ปัจจัย ของ ธัมม วิจ ยะ 

ข้อ นี้  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เทศนา ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล และ ที่ เป็น อกุศล มี อยู่  ธรรม ทั้ง หลาย 
ที่มี โทษ และ ที่ หา โทษ มิ ได้ มี อยู่  ธรรม ทั้ง หลาย ชั้น ทราม และ ชั้น ประณีต มี อยู่  ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่มีส่ วน เปรียบ ด้วย ของ ดำ และ ที่มีส่ วน เปรียบ ด้วย ของ ขาว มี อยู่  การ ห นั้น 
มนสิการ โดย ชอบ ใน กุศล ธรรม เป็น ต้น เหล่า นั้น  นี้ นับ เป็น อาหาร ปัจจัย ที่ ย่อม เป็น ไป 
เพื่อ ทำ ให้ ธัมม วิจย สัมโ พชฌ งค์ที่ ยัง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขึ้น  หรือ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ภิญโญ ยิ่ง 
เพื่อ ความ ไพบูลย์  เพื่อ ความ เจริญ  เพื่อ ความ บริบูรณ์  แห่ง ธัมม วิจย สัมโ พชฌ งค์ที่ 
เกิด ขึ้น แล้ว ๒ 


อาหาร ปัจจัย ของ วีริ ยะ 

อีก ประการ หนึ่ง  ทรง เทศนา ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  อา รัมภ ธาตุ  นิ กก ม ธาตุ  และ ปรัก กม ธาตุ มี อยู่  การ ห นั้น มนสิการ 
โดย ชอบ ใน อา รัมภ ธาตุ เป็น ต้น เหล่า นั้น  นี้ จัด เป็น อาหาร ปัจจัย ที่ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ 


๑  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๔ / ๑๗๒- ๑๗๓ 
๒  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๒ / ๑๖๓ 


๒๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วีริย สัมโ พชฌ งค์ที่ ยัง ไม่ เกิด ขึ้น  หรือ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ภิญโญ ยิ่ง  เพื่อ ความ ไพบูลย์ 
เพื่อ ความ เจริญ  เพื่อ ความ บริบูรณ์  แห่ง วีริย สัมโ พชฌ งค์ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ๑ 

อาหาร ปัจจัย ของ ปีติ 

และ อีก ประการ หนึ่ง  ทรง เทศนา ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ธรรม ทั้ง หลาย อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ปีติ ล้ม โพ ชฌง ค์มี อยู่  การ หมั่น 
มนสิการ โดย ชอบ ใน ธรรม เหล่า นั้น  นี้ นับ เป็น อาหาร ปัจจัย ที่ เป็น ไป เพื่อ ปีติ ล้ม โพ ช ฌงค์ 
ที่ ยัง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขึ้น  หรือ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ภิญโญ ยิ่ง  เพื่อ ความ ไพบูลย์  เพื่อ ความ 
เจริญ  เพื่อ ความ บริบูรณ์  แห่ง ปีติ ล้ม โพ ชฌง ค์ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ๒ 

อรรถาธิบาย พระ บาลี 

ใน พระ บาลี นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:-  มนสิการ ที่ เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ การ รู้ ปรุ โปร่ง 
ซึ่ง ลักษณะ ของ สภา ว ธรรม  และ ลักษณะ ที่ เสมอ กัน ของ สังขาร ธรรม  ชื่อ ว่า  มนสิการ 
โดย ชอบ ใน กุศล ธรรม เป็น ต้น 

มนสิการ ที่ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ที่ ทำ ให้ อา รัมภ ธาตุ เป็น ต้น เกิด ขึ้น  ชื่อ ว่า  มนสิการ 
โดย ชอบ ๓  ใน อา รัมภ ธาตุ เป็น ต้น  ใน ธาตุ เหล่า นั้น  ความ เพียร ขั้น แรก เรียก ว่า 
อา รัมภ ธาตุ  ความ เพียร ที่มี กำลัง กว่า อา รัมภ ธาตุ นั้น  เพราะ ออก พ้น ไป จาก ความ 
เกียจ คร้าน แล้ว  เรียก ว่า  นิ กก ม ธาตุ  ความ เพียร ที่มี กำลัง มากกว่า นิ กก ม ธาตุ นั้น 
ขึ้น ไป อีก  เพราะ ก้าว ส่ชิา นะ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  เรียก ว่า  ปรัก กม ธาตุ ๔ 

{บ  0เ3  -'  สุ 

แหละ คำ ว่า  ธรรม ทั้ง หลาย อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ปีติ ล้ม โพ ชฌง ค์นี้  เป็น ชื่อ ของ ปีติ 
นั้น เอง  มนสิการ ที่ให่ ปีติ แม้ นั้น เกิด ขึ้น นั้น แล  ชื่อ ว่า  มนสิการ โดย ชอบ 


๑  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ /' ๒ อา ๒ / ๑ ๖๕ 
๒  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๒ / ๑๖๔ 

๓  ได้แก่ ชวน จิต ตุป บาท ที่ เกิด ขึ้น  ด้วย การ หยั่ง รู้ ซึ่ง ลักษณะ ของ สภาวะ นั้น  ๆ  เป็น ต้น  แห่ง กุศล ธรรม เป็น ต้น 
ตาม ความ เป็น จริง  คำ ว่า  มนสิการ  หมาย เอา จิต ที่ พิจารณา อารมณ์ ที่ ขณะ ชวน ะ เกิด  ๗  ขณะ นั้น 
๔  ใน ที่นี้ ท่าน แสดง ความ เพียร ไว้  ๓  ขั้น  ขั้น แรก เรียก ว่า  อา รัมภ ธาตุ  ขั้น กลาง เรียก ว่า  นิ กก ม ธาตุ  ขั้น สูง เรียก ว่า 
ปรัก กม ธาตุ  ความ เพียร เรียก ว่า  ธาตุ  เพราะ เป็น สภาพ ดำรง อยู่ โดย สภาวะ ของ ตน ไม่ แปร ผัน 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๓® 


ธรรม  ๗  ที่ เป็น เหตุ ให้ ธัมม วิจ ยะ เกิด 

อีก ประการ หนึ่ง  ธรรม  ๗  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ ให้ ธัมม วิจย สัมโ พชฌ งค์ 
เกิด ขึ้น  คือ 

๑.  การ สอบ ถาม 

๒.  การทำ ร่าง กาย และ เครื่อง ใช์ ให้ สะอาด 

๓.  การ ปรับ อินทรีย์  ๕  ให้ สู่ ความ สมดุล กัน 

๔.  การ หลีก เว้น คน มี ปัญญา ทราม 

๔.  การ สมาคม กับ คน มี ปัญญา ดี 

๖.  การ พิจารณา ธรรม ที่ ต้อง สอด ส่อง ด้วย ญาณ อัน ลึก ซึ้ง  และ 

๗.  การ, น้อม' จิต' ไป, ใน ธม ม' วิจ ยะ, นั้น 

อึริ ริ^  (3)(3)  ที่ เป็น เหตุ' ให้ วีริย  ะ เกิด 

ธรรม  ๑๑  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ ให้ วีริย สัมโ พชฌ งฅ์ เกิด ขึ้น  คือ 

๑.  การ' พิจารณา เห็น ภัย มี- ทุกข์ ใน อบาย เป็น ต้น 

๒.  การ เห็น อานิสงส์ ของ การ บรรลุ คุณวิเศษ  ทั้ง ที่ เป็น โลกิยะ และ! ลกุต ตระ อัน 
เนื่อง ด้วย ความ เพียร 

๓.  การ พิจารณา เห็น วิถี ทาง ดำเนิน อย่าง นี้ ว่า  เรา จะ ต้อง ดำเนิน ไป ตาม ทาง ที่ 
พระ พุทธเจ้า  พระ ปัจเจก พุทธเจ้า  และ พระ มหาสาวก ทั้ง หลาย ดำเนิน ไป แล้ว  แหละ 
ทาง นั้น คน เกียจ คร้าน ไม, สามารถ จะ ดำเนิน ไป ได้ 

๔.  การ เคารพ ใน ข้าว สุก  ด้วย ทำ ให้ ทายก ผู้ บริจาค ทั้ง หลาย เป็น ผูได้ ผล มาก 

๔.  การ พิจารณา ถึง ความ ยิ่ง ใหญ่ ของ พระ บรม ศาสดา อย่าง นี้ ว่า  พระ บรม 
ศาสดา ของ เรา ตรัส สรรเสริญ คุณ ของ คน ปรารภ ความ เพียร  และ พระองค์ ทรง มี คำ สอน 
อัน ใคร  ๆ  จะ ละเมิด มิ ได้  พระองค์ ทรง มี พระ อุปการะ มาก แก่ เรา  ทรง เป็น ผู้ อัน เรา 
บูชา อยู่ และ จะ บูชา ต่อ ไป ด้วย ปฏิบัติ บูชา  มิ ใช่ ด้วย อามิส บูชา ประการ อื่น 

๖.  การ พิจารณา ถึง ความ ยิ่ง ใหญ่ แห่ง มรดก อย่าง นี้ ว่า  มรดก อัน ยิ่ง ใหญ่  คือ 
พระ สัทธรรม  เป็น สิ่ง อัน เรา จะ ต้อง รับ ไว้  และ มรดก อัน ยิ่ง ใหญ่ นั้น  คน เกียจ คร้าน ไม่ 


๒๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สามารถ จะ รับ ไวิ ได้ 

๗.  การ บรรเทา ถี นะ และ มิทธะ ด้วย การ มนสิการ ถึง อาโลก สัญญา การ ผลัด เปลี่ยน 
อิริยาบถ  และ การ อยู่ ใน ที่ โล่ง แจ้ง 

๘.  การ หลีก เว้น คน เกียจ คร้าน 
๙.  การ สมาคม กับ คน ปรารภ ความ เพียร 

๑๐.  การ พิจารณา ถึง อานุภาพ ของ ความ เพียร ชอบ  ๔  ประการ  และ 
(5) (5).  การ น้อม จิต ไป ใน วีริ ยะ นั้น 


ยิริริ 3\1  (ร) (ร)  ที่ เป็น เหตุ ใหํ ปีติ เกิด 

ธรรม  ๑๑  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ ให้ ปีติ สัมโ พชฌ งค์ เกิด ขึ้น  คือ 


๑.  พุทธ านุส สติ  ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ พุทธเจ้า 

๒.  ธัมม านุส สติ  ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ ธรรม 


๓. 

๔. 

๔. 

๖. 

๗. 

๘. 

๙. 

๑๐. 


๑๑. 


สังฆ านุส สติ  ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ อริ ย สงฆ์ 

สี สานุ ส สติ  ระลึก ถึง คีลที่ บ ริ สุทธิ ของ ตน 


จา คา นุส สติ  ระลึก ถึง การ บริจาค ทาน ที่ ตน บริจาค แล้ว 

เท ว ตา นุส สติ  ระลึก ถึง คุณธรรม ที่ ทำ ให้ เป็น เทวดา 

อุป สมา นุส สติ  ระลึก ถึง พระ นิพพาน อัน เป็น ที่ ดับ ทุกข์ ทั้ง ปวง 

การ หลีก เว้น คน ที่มี ใจ หยาบ กระด้าง 

การ สมาคม กับ คน ที่ รัก ใคร่ เลื่อมใส ใน พระ พุทธเจ้า เป็น ต้น 


การ พิจารณา ถึง พระ สูตร อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ เลื่อมใส  และ 
การ น้อม จิต ไป ใน ปีติ นั้น 


เมื่อ โยคี บุคคล ยัง ธรรม เหล่า นี้ ให้ เกิด ด้วย อาการ ทั้ง หลาย เหล่า นี้  ชื่อ ว่า เจริญ 
ธัมม วิจย สัมโ พชฌ งค์ เป็น ต้น ให้ เกิด ขึ้น 

โยคี บุคคล ย่อม ยก จิต ใน สมัย ที่ ควร ยก  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๓๓ 


๕.  โดย ข่ม จิต ใน สมัย ที่ ควร ข่ม 

[๖๕]  ถาม-ข้อ ว่า  โยคี บุคคล ย่อม ข่ม จิต ใน สมัย ที่ ควร ข่ม นั้น  คือ ทำ อย่าง ไร  ? 

ตอบ-กาล ใด  โยคี บุคคล นั้น  มี จิต พึง ซ่าน ด้วย เหตุ ทั้ง หลาย  มี การ ปรารภ 
ความ เพียร เคร่ง เครียด เกิน ไป เป็น ต้น  กาล นั้น  อย่า เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ 
มีธัม มวิจ ยสัม โพ ช ฌงค์ เป็น ต้น  แต่ พึง เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ  มีปัส ลัทธิ- 
สัมโ พชฌ งค์ เป็น ต้น 


วิธี ข่ม จิต ด้วย สัมโ พชฌ งค์  ๓ 

ข้อ นี้  สม ด้วย ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เทศนา ไว้  ซึ่ง มี ปราก ฎ ใน คัมภีร์ ลัง ยุต ต¬ 
น กาย มหา วาร วรรค  ดัง ต่อ ไป นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู ใคร่ จะ ดับ ไฟ กอง ใหญ่ ให้ มอด  เขา ใส่ หญ้า แห้ง 
เข้า ไป ด้วย  ใส่ มูล โค แห้ง เข้า ไป ด้วย  ใส่ ไม้ แห้ง เข้า ไป ด้วย  ช่วย เป่า ลม ปาก ใส่ ด้วย 
และ ไม่ ได้ โปรย ขี้ฝ่น ใส่ ใน กอง ไฟ นั้น  ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ นั้น เขา ควร หรือ ไม, เล่า  เพื่อ 
ที่ จะ ทำ กอง ไฟ ใหญ่ นั้น ให้ ดับ มอด ลง  ?  ข้อ นั้น  ไม่ ควร ที่ จะ เป็น ไป ได้  พระ พุทธเจ้า ข้า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ฉัน เดียว กัน นั้น เทียว แล  สมัย ใด  จิต พึง' ซ่าน  สมัย นั้น  ไม, ใช่ กาล 
เพื่อ เจริญ ธัมม วิจย สัมโ พชฌ งค์  ไม่ ใช่ กาล เพื่อ เจริญ วีริย สัมโ พชฌ งค์  ไม่ ใช่ กาล เพื่อ 
เจริญ ปีติ สัมโ พชฌ งค์  ข้อ นั้น เพราะ เหตุ ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ เหตุ ที่ จิต' พึง ซ่าน 
อยู่ แล้ว  จิต ที่ พึง' ซ่าน นั้น  ย่อม ยาก ที่ จะ ข่ม ให้ สงบ ลง ด้วย โพ ชฌง ค ธรรม เหล่า นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  แต่ สมัย ใด แล  จิต ย่อม พึง ซ่าน  สมัย นั้น  เป็น กาล เพื่อ เจริญ 
ปัสสั ทธิ สัมโ พชฌ งค์  เป็น กาล เพื่อ เจริญ สมา ธิสัม โพ ช ฌงค์  เป็น กาล เพื่อ เจริญ อุ เปก ขา¬ 
ล ม โพ ช ฌงค์  ข้อ นั้น  เพราะ เหตุ ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ เหตุ ที่ จิต พึง ซ่าน  จิต ที่ฟ้ง ซ่าน นั้น 
ย่อม ง่าย ที่ จะ ข่ม ให้ สงบ ลง ด้วย โพ ชฌง ค ธรรม เหล่า นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู ใคร่ จะ ดับ ไฟ กอง ใหญ่ ให้ มอด  เขา ใส่ หญ้า 
สด เข้า ไป ด้วย  ใส่ มูล โค สด เข้า ไป ด้วย  ใส่ ไม้ สด เข้า ไป ด้วย  พ่น ลม ปน นั้า ลาย ใส่ ด้วย 


๒๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

และ โปรย ขี้ฝ่น เข้า ใส่ ด้วย  ใน กอง ไฟ นั้น  ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ นั้น เขา ควร หรือ ไม่ เล่า 
เพื่อ ที่ จะ ยัง ไฟ กอง ใหญ่ นั้น ให้ ดับ มอด ลง  ?  ควร ที่ จะ เป็น อย่าง นั้น ได้  พระ พุทธเจ้า ข้า ๑ 

อาหาร ปัจจัย ของ ปัสสั ทธิ เป็น ต้น 

แม่ ใน อธิการ นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ถึง วิธี การ เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ 
มีปัส ลัทธิ สัมโ พชฌ งค์ เป็น ต้น ให้ เกิด ขึ้น  ด้วย อาหาร ปัจจัย ของ ตน  ๆ  ต่อ ไป ดัง นี้:- 

อาหาร ปัจจัย ของ ปัสสั ทธิ 

ข้อ นี้  สม ด้วย ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เทศนา ไว้  ซึ่ง ปราก ฎ ใน คัมภีร์ ลัง ยุต ต นิกาย 
มหา วาร วรรค  ดัง นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  กาย ปัสสั ทธิ  ความ สงบ กาย  จิต ตปัส ลัทธิ  ความ สงบ จิต มี อยู่ 
การ หมั่น มนสิการ โดย ชอบ ใน ปัสสั ทธิ ทั้ง สอง นั้น  นี้ นับ เป็น อาหาร ปัจจัย ที่ ย่อม เป็น ไป 
เพื่อ ทำ ปัสสั ทธิ สัมโ พชฌ งค์ที่ ยัง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขึ้น  หรือ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ภิญโญ ยิ่ง 
เพื่อ ความ ไพบูลย์  เพื่อ ความ เจริญ  เพื่อ ความ บริบูรณ์  แห่ง ปัสสั ทธิ สัมโ พชฌ งค์ที่ 
เกิด ขึ้น แล้ว ๒ 


อาหาร ปัจจัย ของ สมาธิ 

อีก ประการ หนึ่ง  ทรง เทศนา อาหาร ปัจจัย ของ สมาธิ ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  สม ถ นิมิต  นิมิต คือ ความ สงบ  อัพ ยัคค นิมิต  นิมิต คือ  ความ ไม่ 
ฟ้ง ซ่าน มี อยู่  การ หมั่น มนสิการ โดย ชอบ ใน นิมิต ทั้ง สอง นั้น  นี้ นับ เป็น อาหาร ปัจจัย ที่ 
ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ สมาธิ สัมโ พชฌ งค์ที่ ยัง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขึ้น  หรือ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ 
ภิญโญ ยิ่ง  เพื่อ ความ ไพบูลย์  เพื่อ ความ เจริญ  เพื่อ ความ บริบูรณ์  แห่ง สมา ธิลัม โพ ช ฌงค์ 
ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ๒ 


๑  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ /' ๒๓๔ / ๑ ๗๓ 
๒  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๒ / ๑๖๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๓๕ 


อาหาร ปัจจัย ของ อุเบกขา 

และ อีก ประการ หนึ่ง  ทรง เทศนา ไว้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ธรรม ทั้ง หลาย อัน เป็น ที่ ตั้ง ของ อุเบกขา สัมโ พชฌ งค์มี อยู่  การ หมั่น 
มนสิการ โดย ชอบ ใน ธรรม เหล่า นั้น  นี้ นับ เป็น อาหาร ปัจจัย ที่ ย่อม เป็น ไป  เพื่อ ทำ 
อุเบกขา สัมโ พชฌ งค์ที่ ยัง ไม, เกิด ขึ้น ให้ เกิด ขึ้น  หรือ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ภิญโญ ยิ่ง 
เพื่อ ความ ไพบูลย์  เพื่อ ความ เจริญ  เพื่อ ความ บริบูรณ์  แห่ง อุเบกขา สัมโ พชฌ งค์ที่ 
เกิด ขึ้น แล้ว ๑ 


อรรถาธิบาย พระ บาลี 

ใน พระ บาลี นั้น มี อรรถาธิบาย ดัง นี้  ธรรม ทั้ง  ๓  คือ  ปัสสั ทธิ  สมาธิ  และ อุเบกขา 
เคย เกิด ขึ้น แก, โยคี บุคคล แล้ว โดย อาการ อย่าง ใด  มนสิการ ที่ เป็น ไป ด้วย อำนาจ กำหนด 
เอา อาการ นั้น แล้ว ทำ ให้ ธรรม ทั้ง  ๓  นั้น เกิด ขึ้น  ชื่อ ว่า  มนสิการ โดย ชอบ  แมีใ นบ ท 
พระ บาลี ทั้ง  ๓  พากย์ นั้น 

คำ ว่า  สม ถ นิมิต  นี้  เป็น ชื่อ ของ สมถะ นั้น เอง  และ คำ ว่า  อัพ ยัคค นิมิต  ก็ เป็น 
ชื่อ ของ สมถะ นั้น เหมือน กัน  โดย มี ความ หมาย ว่า  ไม่ ฟ้ง ซ่าน  ฉะนี้ แล 

ธรรม  ๗  ที่ เป็น เหตุ ให้ ปัสสั ทธิ เกิด 

อีก ประการ หนึ่ง  ธรรม  ๗  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ ให้ ปัสสั ทธิ ล้ม โพ ช ฌงค์ 
เกิด ขึ้น  คือ 

๑.  การ บริโภค อาหาร อัน ประณีต 

๒.  การ ได้ รับ อากาศ สบาย 

๓.  การ ใช้ อิริยาบถ ที่ สบาย 

๔.  การ ประกอบ กิจ แต่ พอ คือ ย่าง สมํ่า เสมอ 

๕.  การ หลีก เว้น คน ที่มี กาย กระวน กระวาย 


๑ 


ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๒ / ๑๖๔ 


๒๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๖.  การ สมาคม กับ คน ผู้ มี กาย สงบ  และ 
๗.  การ น้อม จิต ไป ใน ปัสสั ทธิ นั้น 

ธรรม  ๑๑  ที่ เป็น เหตุ ให้ สมาธิ เกิด 

ธรรม  ๑๑  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ ให้ สมา ธิสัม โพ ช ฌงค์ เกิด ขึ้น  คือ 

๑.  ร่าง กาย และ เครื่อง ใช้ สะอาด 
๒.  ความ ฉลาด ใน นิมิต กัมมัฏฐาน 
๓.  การ ปรับ อินทรีย์  ๔  ให้ สู่ ความ สมดุล 
๔.  การ ข่ม จิต ใน สมัย 
๔.  การ ยก จิต ใน สมัย 

๖.  การ พยุง จิต ที่ เบื่อ หน่าย ให้ ร่าเริง ด้วย อำนาจ ความ เชื่อ และ ความ สลด ใจ 
๗.  การ วาง เฉย ต่อ จิต ที่ เป็น ไป โดย ชอบ แล้ว 
๘.  การ หลีก เว้น คน ผูไม่ มี สมาธิ 
๙.  การ สมาคม กับ คน ผู้มี สมาธิ 
๑๐.  การ พิจารณา เฉพาะ ฌาน และ วิโมกข์  และ 
(5) (5).  การ น้อม จิต ไป ใน สมาธิ นั้น 

ธรรม  ๕  ที่ เป็น เหตุ ให้ อุเบกขา เกิด 

ธรรม  ๔  ประการ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ ให้ อุเบกขา สัมโ พชฌ งค์ เกิด ขึ้น  คือ 

๑.  ความ เป็น กลาง  ๆ  ใน สัตว์ บัญญัติ 
๒.  ความ เป็น กลาง  ๆ  ใน สังขาร ทั้ง หลาย 
๓.  การ หลีก เว้น คน ผู้มีค วาม สาละวน ใน สัตว์ และ สังขาร 
๔.  การ สมาคม กับ คน เป็น กลาง  ๆ  ใน สัตว์ และ สังขาร  และ 
๔.  การ น้อม จิต ไป ใน อุเบกขา นั้น 

โยคี บุคคล เมื่อ ยัง ธรรม เหล่า นี้ ให้ เกิด ขึ้น อยู่  ด้วย อาการ ทั้ง หลาย เหล่า นี้  ชื่อ ว่า 
เจริญ สัมโ พชฌ งค์  ๓  ประการ มีปัส ลัทธิ สัมโ พชฌ งค์ เป็น ต้น ให้ เกิด ขึ้น  ฉะนี้ 

โยคี บุคคล ย่อม ข่ม จิต ใน สมัย ที่ ควร ข่ม  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๓๗ 


๖ .  โดย พยุง จิต ให้ ร่า เริง ใน สมัย ที่ ควร ให้ ร่า เริง 

[๖๖]  ถาม-ข้อ ว่า  โยคี บุคคล ย่อม พยุง จิต ให้ ร่าเริง ใน สมัย ที่ ควร ให้ ร่าเริง นั้น 
คือ ทำ อย่าง ไร  ? 

ตอบ-กาล ใด  โยคี บุคคล นั้น มี จิต ไม่ เบิก บาน  เพราะ การ ขวน ขวา ย ใน 
ปัญญา ย่อหย่อน  หรือ เพราะ ไม่ ได้ รับ ความ สงบ สุข  กาล นั้น  ย่อม พยุง จิต นั้น ให้ สลด 
สังเวช  ด้วย การ พิจารณา ถึง ลัง เวค วัตถุ  ๘  ประการ  ลัง เวค วัตถุ  ๘  ประการ นั้น 
ได้แก่  ชาติ  ชรา  พยาธิ และ มรณะ เป็น  ๔  ทุก ข6 ใน อบาย เป็น ที่  ๕  ทุกข์ มี วัฏฏะ เป็น 
มูล ราก ใน อดีต เป็น ที่  ๖  ทุกข์ มี วัฏฏะ เป็น มูล ราก ใน อนาคต เป็น ที่  ๗  ทุกข์ มี การ 
แสวง หา อาหาร เป็น มูล ราก ใน ปัจจุบัน เป็น ที่  ๘  และ โยคี บุคคล ย่อม พยุง จิต นั้น ให้ เกิด 
ความ เลื่อมใส  ด้วย การ ระลึก ถึง คุณ พระ พุทธเจ้า  คุณ พระ ธรรม  และ คุณ พระ สงฆ์ 
อีก สถาน หนึ่ง ด้วย 

โยคี บุคคล ย่อม พยุง จิ ต ให้ ร่า เริง ใน ส มัย ที่ ควร ให้ ร่า เริง  ตัว ย ประการ ฉะนี้ 

๗.  โดย เพ่ง ดู จิต เฉย ใน สมัย ที่ ควร เพ่ง ดู เฉย 

ถาม-  โยคี บุคคล ย่อม เพ่ง ดู จิต เฉย ใน สมัย ที่ ควร เพ่ง ดู เฉย นั้น  คือ ทำ อย่าง ไร  ? 

ตอบ-กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ปฏิบัติ อยู่ อย่าง นี้  จิต ของ เธอ ย่อม ไม, หดหู่  ไม, พิง 
ซ่าน  ย่อม แช่ม ชื่น เบิก บาน  เป็น ไป โดย สมื่า เสมอ ใน อารมณ์  ดำเนิน ลู่ วิถี แห่ง สม ส- 
ภา วนา  กาล นั้น  โยคี บุคคล ย่อม ไม่ ขวน ขวา ย ใน อัน ที่ จะ ยก และ ข่ม จิต และ ใน อัน ที่ จะ 
พยุง จิต ให้ ร่าเริง เหมือน นาย สารถี ขับ รถ มา  ไม่ ขวน ขวา ย ใน ม้า ทั้ง หลาย ที่ วิ่ง ลาก รถ ไป 
อย่าง สมื่า เสมอ กัน  ฉะนั้น 

โยคี บุคคล ย่อม เพ่ง ดู จิต เฉย ใน สมัย ที่ ควร เพ่ง ดู เฉย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๘.  โดย หลีก เว้น บุคคล ผู้ ไม่ มี สมาธิ 

การ หลีก เว้น เสีย อย่าง ห่าง ไกล  ซึ่ง บุคคล ทั้ง หลาย จำพวก ที่ ไม, เคย ก้าว ขึ้น ลู่ 
เนกขัม ม ปฏิปทา  คือ ไม่ เคย ปฏิบัติ ปฏิปทา ที่ ให้ ออก จาก กาม  มัว แต่ วิ่ง วุ่น อยู่ ใน กิจการ 
เป็น อัน มาก  มี ใจ พิง เฟ้อ ไป ใน กิจการ นั้น  ๆ  ชื่อ ว่า  หลีก เว้น คน ผู้! ม่มี สมาธิ 


๒๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๙.  โดย สมาคม กับ บุคคล ผู้มี สมาธิ 

การ เข้า ไป คบ หาสมา คม กับ บุคคล ทั้ง หลาย  จำพวก ที่ ปฏิบัติ เนกขัม ม ปฏิปทา 
ได้ สำเร็จ สมาธิ โดย กาล อัน ควร ตลอด กาล  ชื่อ ว่า  สมาคม กับ บุคคล ผู้มี สมาธิ 

6)0.  โดย น้อม จิต ไป ใน สมาธิ นั้น 

ความ น้อม จิต ไป ใน อัน ที่ จะ ทำ สมาธิ ให้ บังเกิด ขึ้น  คือ ความ หนัก ใน สมาธิ  ความ 
น้อม ไป ใน สมาธิ  ความ โน้ม ไป ใน สมาธิ  ความ ทุ่มเท ไป ใน สมาธิ  ชื่อ ว่า  น้อม จิต ไป ใน 
สมาธิ นั้น  โยคี บุคคล พึง ทำ อัปป นา โกศล ให้ เกิด ขึ้น โดย บริบูรณ์  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


อย่า ทอด ทิ้ง ความ เพียร 

[๖๗]  ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล ทำ อัปป นา โกศล นี้ ให้ บริบูรณ์ ใน ปฏิภาค นิมิต 
ที่ ได้ แล้ว  โดย อาการ อย่าง นี้  อัปป นา สมาธิ ก็ จะ บังเกิด ขึ้น แน่ นอน  แต่ เมื่อ ได้ ปฏิบัติ 
อย่าง นี้  ล้า อัปป นา สมาธิ นั้น ยัง ไม่ บังเกิด ขึ้น  แม้ ถึง เช่น นั้น  โยคี บุคคล ผู้ บัณฑิต ก็ อย่า 
ได้ ทอด ทิ้ง ความ เพียร เสีย  จง พยายาม ให้ หนัก ยิ่ง ขึ้น  เพราะ เมื่อ ลูก ผู้ชาย ทอด ทิ้ง ความ 
เพียร ชอบ เสีย แล้ว  จะ พึง ได้ บรรลุ คุณวิเศษ แม้ แต่ นิด หน่อย นั้น  ข้อ นี้ ไม่ ใช่ ฐานะ 
ที่ จะ มี ได้ เลย 


ประคอง จิต ให้ จด จ่อ ใน ปฏิภาค นิมิต 

เพราะ ฉะนั้น  โยคี บุคคล ผู้ บัณฑิต  พึง คอย ใคร่ ครวญ พิจารณา ซึ่ง พฤติ การณ์ 
ที่ เป็น ไป ของ จิต  พยายาม ปรับ ปรุง วีริ ยะ กับ สมาธิ ให้ มี หน้าที่ สมดุล กัน อยู่ เสมอ  ๆ 
พึง คอย ยก จิต ที่ ตก ไป สู่ ความ หดหู่ แม้ เพียง เล็ก น้อย ขึ้น ไว้  ป้องกัน จิต ที่ เคร่ง เครียด เกิน ไป 
ประคอง จิต ให้ เป็น ไป อย่าง สมํ่า เสมอ สมดุล กัน ให้ จง ได้ 

พฤติ การณ์ ที่ เป็น ไป ใน ละออง ดอกไม้  ใน ใบ บัว  ใน ใย แมลง มุม  ใน เรือ และ ใน 
ขวด นั้าม้ น  ของ สัตว์ ทั้ง หลาย มี แมลง ผึ้ง เป็น ต้น  ซึ่ง ท่าน พรรณนา ไว้ ด้วย ดี แล้ว ใน 
อรรถกถา  ฉัน ใด  โยคี บุคคล พึง พยายาม ปลด เปลื้อง ภาวนา จิต จาก ภาวะ ที่ หดหู่ และ 
ภาวะ ที่ฟ้ง ซ่าน โดย สิ้น เชิง  แล้ว ประคอง ภาวนา จิต ให้ บ่าย หน้า จด จ่อ อยู่ ใน ปฏิภาค นิมิต 
ฉัน นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๓๙ 


เปรียบ ด้วย พฤติการณ์ แมลง ผง กับ ละออง ดอกไม้ 

[๖๘]  ใน คำ อุปมา อุปไมย นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้:- 

เปรียบ เสมือน ดัง แมลง ผึ้ง ตัว ไม่ ฉลาด  ครั้น รู้ ว่า ต้น ไม่ โน้น มีดอก บาน แล้ว  ก็ รีบ บิน 
ไป ด้วย ความ เร็ว อย่าง มาก  จึง บิน เลย ต้นไม้ นั้น ไป เสีย  เมื่อ บิน วก กลับ มา อีก  กว่า จะ 
มา ถึง ก็ ต่อ เมื่อ ละออง ดอกไม้ ร่วง โรย ไป เสีย แล้ว  แมลง ผึ้ง ที่ ไม่ ฉลาด อีก ตัว หนึ่ง  บิน ไป 
ด้วย ความ เร็ว อย่าง น้อย มาก  เมื่อ ละออง ดอกไม้ ร่วงโรย แล้ว จึง บิน ไป ถึง  ส่วน แมลง ผึ้ง 
ตัว ที่ ฉลาด บิน ไป ด้วย ความ เร็ว อย่าง พอ ดี  จึง บิน ไป ถึง ป่า ดอกไม้ อย่าง สบาย  พา 
เอา ละออง ดอกไม้ พอ แก่ ความ ต้อง การ มา ปรุง ให้ เป็น นั้าห วาน  แล้ว ย่อม ได้ เสวย รส 
แห่ง นา หวาน  ฉัน ใด 

เปรียบ ด้วย พฤติการณ์ ศิษย์ แพทย์ ผ่า ตัด กับ ใบ บัว 

อีกอ ย่าง หนึ่ง เปรียบ เหมือน ศิษย์ ของ แพทย์ ผ่า ตัด ทั้ง หลาย ที่ กำลัง ศึกษา การ ผ่า ตัด 
ที่ ใบ บัว ซึ่ง อยู่ ใน ถาด นั้า  ศิษย์ คน หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ฉลาด  จรด มีด ลง โดย แรง ย่อม จะ ตัด ใบ บัว 
ขาด เป็น สอง เสี่ยง  หรือ ทะลุ ลง ไป ใน นั้า เสีย  อีก คน หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ฉลาด เหมือน กัน  ไม, 
สามารถ แม้ เพื่อ จะ จรด มีด ลง ที่ ใบ บัว  เพราะ เกรง ใบ บัว จะ ขาด และ เกรง มีด จะ ทะลุ ลง 
ไป' ไน, นา  ส่วน ศิษย์ ผู้ ฉลาด  แสดง การ จรด มีด ลง ที่ ใบ บัว นั้น ได้  ด้วย ประโยค อัน พอ ดี 
นับ ว่า เป็น ผู้มี ศิลปะ อัน ขาวสะอาด  ครั้น ไป ประกอบ การ งาน ใน สถาน ที่ เห็น ปาน นั้น 
ก็ จะ ได้ ลาภ รํ่า รวย ต่อ ไป  ฉัน ใด 

เปรียบ ด้วย พฤติการณ์ ของ บุรุษ กับ ใย แมงมุม 

อีก ประการ หนึ่ง  เปรียบ เหมือน เมื่อ พระ ราชา ทรง มี พระ ราช โองการ สั่ง ว่า  ผู้ [ด 
สามารถ นำ เอา ใย แมงมุม มา ให็ ได้ ประมาณ สัก  ๔  วา  เขา จะ ได้ รับ รางวัล  ๔  พัน 
กหาปณะ  ฉะนี้  บุรุษ ผู้ ไม่ ฉลาด คน หนึ่ง  รีบ สาว เอา ใย แมงมุม มา โดย เร็ว  เลย ทำ ให้ 
ใย แมงมุม ขาด กระท่อน กระแท่น ไป หมด  อีก คน หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ฉลาด เหมือน กัน  ไม, กล้า 
แม้ ที่ จะ จับ ต้อง ใย แมงมุม ด้วย มือ  เพราะ เกรง มัน จะ ขาด  ส่วน บุรุษ คน ที่ ฉลาด  ค่อย  ๆ 
เอา ใย แมงมุม พัน เข้า ที่ ท่อน ไม้ ด้วย ประโยค อัน สมื่า เสมอ ตั้งแต่ ปลาย สุด  แล้ว นำ มา 
ถวาย ได้  เขา ย่อม ได้ รับ พระ ราช ทาน รางวัล  ฉัน ใด 


๒๔ 0 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เปรียบ ด้วย พฤติการณ์ ของ นาย ท้าย เรือ กับ เรือ 

อีก ประการ หนึ่ง  เปรียบ เหมือน นาย ท้าย เรือ ผู้! ม่ฉ ลาด  ใน เวลา ลม แรง จัด  กาง ใบ 
เสีย จน เต็ม ใบ  เขา ย่อม พา เรือ แล่น ไป ผิด ที่ หมาย  นาย ท้าย เรือ อีก คน หนึ่ง  ซึ่ง ไม่ ฉลาด 
เหมือน กัน  ใน เวลา ลม อ่อน  ลด ใบ ลง เสีย  เขา ย่อม ทำ เรือ ให้ หยุด อยู่  ณ  ที่ ตรง นั้น เอง 
ส่วน นาย ท้าย เรือ ผู้ ฉลาด  ใน เวลา ลม อ่อน  ก็ กาง ใบ ให้ เต็ม ใบ  ใน เวลา ลม แรง  ก็ กาง เพียง 
ครึ่ง ใบ  เขา ย่อม ไป ถึง สถาน ที่ ซึ่ง ตน ปรารถนา โดย ความ สวัสดี  ฉัน ใด 

เปรียบ ด้วย พฤติการณ์ ของ ศิษย์ กับ ขวด นํ้า มัน 

อีก ประการ หนึ่ง  เปรียบ เหมือน เมื่อ อาจารย์ ของ ศิษย์ ทั้ง หลาย ประกาศ ว่า  ผู้! ด 
สามารถ กรอก นั้า มัน ให้ เต็ม ขวด ได โดย ไม่ ให้ หก ทิ้ง  แล้วจะ ได้ รับ รางวัล  ฉะนี้  ศิษย์ 
คน หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ฉลาด แต่ โลภ อยาก ได้ รางวัล  จึง รีบ กรอก นั้า มัน โดย เร็ว  เลย ทำ ให้ ฟ้า มัน 
หก ทิ้ง ไป  อีก คน หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ฉลาด เหมือน กัน  ย่อม ไม่ กล้า แม้ เพื่อ จะ กรอก นั้า มัน ใส่ ขวด 
เพราะ เกรง นั้า มัน จะ หก ทิ้ง เสีย  ส่วน ศิษย์ ผู้ ฉลาด  ค่อย  ๆ  กรอก นั้า มัน ใส่ ขวด ด้วย 
ประโยค อัน สมํ่า เสมอ  โดย ไม่ หก เลย  เขา ย่อม ได้ รางวัล  ฉัน ใด 

พฤติการณ์ ของ ภิกษุ ผู้ เป็น อุปไมย 

ฉัน เดียว กัน นั้น แหละ  ภิกษุ รูป หนึ่ง  เมื่อ ปฏิภาค นิมิต เกิด ขึ้น แล้ว  ทำ ความ เพียร 
อย่าง เคร่ง เครียด ที เดียว  ด้วย หมาย ใจ ว่า  เรา จัก บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ โดย เร็ว 
นั้น เทียว  จิต ของ เธอ ย่อม จะ ตก ไป ใน ความ ฟัง ซ่าน เสีย  เพราะ เหตุ ที่ ปรารภ ความ เพียร 
เคร่ง เครียด เกิน ไป  เธอ ไม่ สามารถ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ ได้  อีก รูป หนึ่ง 
มอง เห็น โทษ ใน ความ เป็น ผู้มีค วาม เพียร เคร่ง เครียด เกิน ไป  จึง ได้ ทอด ทิ้ง ความ เพียร 
เสีย  ด้วย ทอด ธุระ ว่า  บัด นี้ เรา จะ ธุระ อะไร กับ อัปป นา สมาธิ  แต่ นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ 
ตก ไป ใน ความ เกียจ คร้าน เสีย  เพราะ เหตุ ที่มีค วาม เพียร ย่อหย่อน  แม้ ภิกษุ นั้น ก็ ไม่ 
สามารถ เพื่อ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ เช่น กัน  ส่วน ภิกษุ ใด พยายาม ปลด เปลื้อง 
ภาวนา จิต ที่ หดหู่ แม้ เพียง เล็ก น้อย ออก จาก ภาวะ ที่ หดหู่  ปลด เปลื้อง ภาวนา จิต ที่ 
ฟัง' ซ่าน  จาก ภาวะ, ที่ ฟัง1 ซ่าน  แล้ว ประคอง ให้ ภาวนา จิต เป็น ไป เฉพาะ ต่อ ปฏิภาค นิมิต 
ด้วย ประโยค อัน สมํ่า เสมอ  (คือ ไม, ให้ เคร่ง เครียด เกิน ไป และ ไม่ ให้ หย่อน ยาน เกิน ไป) 
ภิกษุ นั้น ย่อม จะ ได้ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ อย่าง แน่ นอน  อัน โยคี บุคคล พึง ปฏิบัติ ให้ 
เป็น เช่น นั้น  นั้น เทียว 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๔® 


ข้าพเจ้า หมาย เอา อรรถาธิบาย อัน นี้  จึง กล่าว ประ พ้น ธ คาถา ไว้  ซึ่ง มี ใจ ความ ว่า:- 

พฤติการณ์ ที่ เป็น ไป  ใน ละออง ดอกไม้  ใน ใบ บัว  ใน ใย 
แมงมุม  ใน เรือ และ ใน ขวด นํ้าม้ น  ของ บุคคล ทั้ง หลาย 
มี แมลง ผึ้ง เป็น ต้น  ซึ่ง ท่าน พรรณนา ไว้ ด้วย ดี แล้ว ใน อรรถกถา 
ฉัน ใด  โยคี บุคคล พึง พยายาม ปลด เปลื้อง ภาวนา จิต จาก 
ภาวะ ที่ หดหู่  และ ภาวะ ที่ พึง ซ่าน  โดย สิ้น เซิง  แล้ว ประคอง 
ภาวนา จิต ให้ บ่าย หน้า เฉพาะ จด จ่อ อยู่ ใน ปฏิภาค นิมิต ฉัน นั้น 
ฉะนี้ แล 


อธิบาย การ บรรลุ ปฐมฌาน 

[๖๙]  ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล ประคอง ภาวนา จิต ให้ บ่าย หน้า เฉพาะ จด จ่อ ใน 
ปฏิภาค นิมิต อยู่ ด้วย อาการ อย่าง นี้ นั้น  มโน ทวา รา วัช ซน จิต  ทำ ปฐวี กสิณ อัน ปรากฏ 
อยู่ ด้วย อำนาจ ภาวนา ว่า  ปฐวี-ปฐวี  นั้น นั้น แหละ ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ตัด ภวังคจิต 
เหมือน จะ เตือน ให้ รู้ ว่า  อัปป นา สมาธิ จัก สำเร็จ เดี๋ยว นี้ แล้ว  ถัด จาก นั้น  ชวน จิต แล่น 
ไป ใน อารมณ์ นั้น นั้น แหละ  ๔  ขณะ บ้าง  ๕  ขณะ บ้าง  ใน ชวน จิต  ๔  หรือ  ๕  ขณะ นั้น 
ดวง หนึ่ง ใน ขณะ สุด ท้าย จัด เป็น รู ปาว จร กุศล จิต  (อัป ป นา' จิต)  อีก  ๓  หรือ  ๔  ดวง 
ที่ เหลือ ข้าง ต้น คง เป็น  กามาวจร กุศล จิต 

อัปป นา ชวน วิถี จิต 

จิต เหล่า ใด ซึ่ง มี  วิตก  วิจาร  ปีติ  สุข  เอ กัคค ตา  (จิต เต ถัคค ตา)  มี กำลัง 
มากกว่า จิต ปกติ  จิต เหล่า นั้น เรียก ว่า  บริกรรม  บ้าง  เพราะ เหตุ ปรุง แต่ง อัปป นา  เรียก 
ว่า อุปจาร ะ  บ้าง  เพราะ เหตุ อยู่ ใกล้ หรือ เฉียด ไป ใกล้ อัปป นา  เหมือน กับ สถาน ที่ ซึ่ง อยู่ 
ใกล้ หมู่ บ้าน และ ใกล้ นคร เป็น ต้น  เขา เรียก ถัน ว่า  อุปจาร ะ แห่ง บ้าน และ อุปจาร ะ แห่ง 
นคร  ฉะนั้น  และ เรียก ว่า  อนุโลม  บ้าง  เพราะ เหตุ สมควร แก, อัปป นา  ตั้งแต่ ใน 
ตอน ก่อน แต่ นี้ และ ตอน หลัง แห่ง บริกรรม ทั้ง หลาย มา  แหละ ใน กามาวจร ชวน จิต นั้น 
ดวง ใด ซึ่ง เกิด ภาย หลัง เขา ทั้ง หมด  กามาวจร ชวน จิตดวง นั้น  (ดวง ที่  ๓  หรือ ที่  ๔) 
เรียก ว่า  โคตรภู  บ้าง  เพราะ เหตุ ทำลาย กาม โคตร  และ ทำ ให้ มหัค ศต โคตร เกิด ขึ้น 
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แต่ เมื่อ ว่า โดย ศัพท์ ที่ ท่าน มิ ได้ กำหนด เอา ไว้ แล้ว  ใน อัปป นา ชวน วิถี จิต  ๕  ดวง นั้น 
ดวง ที่  ๑  เรียก ว่า  บริกรรม  ดวง ที่  ๒  เรียก ว่า  อุปจาร ะ  ดวง ที่  ๓  เรียก ว่า  อนุโลม 
ดวง ที่  ๔  เรียก ว่า  โคตรภู  อีก นัย หนึ่ง  ดวง ที่  ๑  เรียก ว่า  อุปจาร ะ  ดวง ที่  ๒  เรียก ว่า 
อนุโลม  ดวง ที่  ๓  เรียก ว่า  โคตรภู  ดวง ที่  ๔  หรือ ที่  ๕  เรียก ว่า  อัปป นา 

จริง อยู่  ชวน จิตดวง ที่  ๔  หรือ ดวง ที่  ๕  เท่า นั้น  ย่อม สำเร็จ เป็น  อัปป นา จิต  แหละ 
ชวน จิตดวง ที่  ๔  หรือ ที่  ๕  นั้น เล่า  ย่อม เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ แห่ง โยคี บุคคล ผู้มี ปัญญา 
ไว และ มี ปัญญา ช้า  (คน มี ปัญญา ไว  ชวน จิต มี เพียง  ๔  ขณะ  ส่วน คน มี ปัญญา ซัามี ถึง  ๕ 
ขณะ)  หลัง จาก ชวน จิตดวง ที่  ๔  หรือ ที่  ๕  นั้น ไป  ชวน จิต ก็ ตก ภวังค์ จึง เป็น วาระ ของ 
ภวังคจิต ต่อ ไป 


ท่าน โค ทัตต เถระ ค้าน 

ก็ แหละ  ท่าน โค ทัตต เถระ ผู้ ชำนาญ อภิธรรม กล่าว แย้ง ไว้ ว่า  ธรรม ที่ เกิด ขึ้น 
หลัง  ๆ  ย่อม มี กำลัง มาก  เพราะ เหตุ ได้ อา เส วน ปัจจัย  เพราะ ฉะนั้น  อัปป นา จิต จึง มี 
ได ใน ชวน ะ ดวง ที่  ๖  บ้าง  ดวง ที่  ๗  บ้าง  เพราะ ท่าน อ้าง สูตร นี้ ว่า  ปุริ มา  ปุริ มา 
กุ สลา  ธม มา  ปจฺฉิ มานํ  ปจฺฉิ มานํ  กุสล านํ  ธมฺม านํ  อา เส วน ปจฺจ เย น  ปจฺจ โย ๑ 
ความ ว่า  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ซึ่ง เกิด ขึ้น ตอน ก่อน  ๆ  ย่อม เป็น ปัจจัย อุด หนุน แก, 
ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ซึ่ง เกิด ขึ้น ตอน หลัง  ๆ  ด้วย อา เส วน ปัจจัย 

ท่าน อรรถกถา จาร ย์รับ รอง 

คำ คัด ค้าน ของ ท่าน โค ทัตต เถระ นั้น  ท่าน อรรถกถา จาร ย์ ปฏิเสธ ว่า  นั้น เป็น 
เพียง สัก ว่า อัตโนมัติ  แล้ว ได้ แสดง รับรอง ไว้ ว่า  ก็อ้ป ป นา จิต นั้น ย่อม มี ได้ ใน ขณะ 
ชวน จิต ที่  ๔  หรือ ที่  ๕  นั้น ถูก แล้ว  ภาย หลัง จาก นั้น  ชวน จิต ย่อม นับ ว่า ตก ภวังค์ 
ไป แล้ว  เพราะ อยู่ ใกล้ ต่อ ภวังค์ มาก 

คำ ของ ท่าน อรรถกถา จาร ย์นั้น  อ้น ใคร  ๆ  ไม, กล้า เพื่อ ที่ จะ คัด ค้าน ได้ เลย  เพราะ 
ท่าน ได้ แสดง ไว้ อย่าง รอบคอบ แล้ว  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู้ วิ่ง ตรง’ ไป ยัง เหว อ้น' ชัน โดย เร็ว 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๒ / ๑๐ 
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แม้ ประสงค์ จะ ยั้ง ตัว ไว้  ก็ ไม่ สามารถ เพื่อ จะ ยัน เท้า ที่ ขอบ เหว ยั้ง ตัว ไ วี ได้  ย่อม จะ ตก ไป ใน 
เหว เลย ที เดียว  ฉัน ใด  ชวน จิต ก็ ไม, อาจ ที่ จะ เป็น อัปป นา ได้  ใน ชวน จิตดวง ที่  ๖ 
หรือ ดวง ที่  ๗  เพราะ เหตุ ที่ อยู่ ใกล้ ต่อ ภวังค์  ฉัน นั้น เหมือน กัน  เพราะ ฉะนั้น  นัก ศึกษา 
พึง เข้า ใจ เถิด ว่า  อัปป นา จิต ย่อม มี ใน ชวน จิตดวง ที่  ๔  หรือ ดวง ที่  ๕  นั้น ถูก ต้อง แล้ว 


อัปป นา เกิด ชั่ว ขณะ จิต เดียว 

ก็ แหละ  อัปป นา นั้น เกิด ขึ้น ชั่ว ขณะ จิต เดียว เท่า นั้น  อธิบาย ว่า  ใน  ๗  ฐานะ 
ย่อม ไม่ มี ขีด ขั้น กาล เวลา  คือ  ขณะ อัปป นา จิต เกิด ที แรก  ๑  ขณะ โลกิ ย อภิญญา 
ทั้ง หลาย  ๑  ขณะ มรรค ทั้ง สี่  ๑  ขณะ ผล เกิด ต่อ จาก มรรค  ๑  ขณะ ภ วัง ค ฌาน ใน 
รูป ภพ และ อรูป ภพ  ๑  ขณะ เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน เป็น ปัจจัย แก่นิ โร ร- 
ส มา บัติ  ๑  ขณะ ผล สมาบัติ ของ ท่าน ผู้ ออก จาก นิโรธ  ๑ 

ใน ฐานะ ทั้ง  ๗  นั้น  ขณะ ผล เกิด ต่อ จาก มรรค  ย่อม ไม่ มี เกิน กว่า  ๓  ขณะ จิต 
ขณะ เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน เป็น ปัจจัย แก่ นิโรธ สมาบัติ  ย่อม ไม่ เกิน  ๒  ขณะ จิต 
ปริมาณ มาก น้อย ของ ภ วัง ค ฌาน ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ ไม่ มี  ใน ฐานะ ที่ เหลือ  ๔  ฐานะ 
มีเพื ยง ขณะ จิต เดียว เท่า นั้น 

ฉะนี้  อัปป นา จึง เกิด ขึ้น ชั่ว ขณะ จิต เดียว เท่า นั้น  แต่ นั้น ก็ ตก ภวังค์  ครั้น แล้ว 
อา วัช ชน จิต ตัด ภวังค์ เกิด ขึ้น เพื่อ พิจารณา ฌาน  แต่ นั้น ชวน จิต ก็ ทำ หน้าที่ พิจารณา 
ฌาน ต่อ ไป 


อธิบาย การ บรรลุ ปฐมฌาน 

ก็ แหละ  ด้วย ลำดับ แห่ง ภาวนา วิธี มี ประมาณ เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล นั้น 
บรรลุ แล้ว ซึ่ง ปฐมฌาน  อัน มี วิตก มี วิจาร มี ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ ความ สงัด  เพราะ สงัด 
แล้ว แน่ นอน  จาก กาม ทั้ง หลาย  เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย 

ปฐมฌาน อัน มี ปฐวี กสิณ เป็น อารมณ์  ซึ่ง ละ องค์  ๕  ประกอบ ด้วย องค์  ๕  มี 
ความ งาม  ๓  สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๑๐  ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


1=9๔ ๔ 
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อธิบาย องค์ สำหรับ ละ ของ ปฐมฌาน 

ใน คำ พระ บาลี อัน แสดง ถึง องค์ สำหรับ ละ ของ ฌาน นั้น  มี อรรถาธิบาย ด้ง ต่อ ไป นี้:- 


อธิบาย เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กาม ทั้ง หลาย 

[๗๐]  คำ ว่า  เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กาม ทั้ง หลาย ได้แก่  เพราะ พราก แล้ว  เว้น 
แล้ว  หลีกออก แล้ว  จาก กาม ทั้ง หลาย  ส่วน  เอว  อักษร ใน บท ว่า  วิวิจฺ เจ ว  นี้ นั้น  มี ความ 
หมาย ว่า เป็น การ แน่ นอน  และ เพราะ เหตุ ที่  เอว  อักษร มี ความ หมาย ว่า เป็น การ แน่ นอน 
ฉะนั้น  เอว  อักษร จึง ประกาศ ถึง ภาวะ ที่ ปฐมฌาน นั้น เป็น ปฏิปักษ์ แก่ กาม ทั้ง หลาย  แม้ 
ที่ ไม่ มี ปรากฏ อยู่ ใน ขณะ ที่ เข้า อยู่ ใน ปฐมฌาน นั้น ด้วย  และ ประกาศ ถึง การ ได้ บรรลุ 
ปฐมฌาน นั้น  ด้วย การ สละ กาม ได้ อย่าง แน่ นอน ด้วย 

ถาม-ข้อ นี้  มี อรรถาธิบาย อย่าง ไร  ? 

ตอบ-อธิบาย ว่า  เมื่อ  เอว  อักษร ทำ ความ แน่ นอน ให ใน คำ ว่า  เพราะ สงัด แล้ว 
แน่ นอน จาก กาม ทั้ง หลาย  อย่าง นี้  ปฐมฌาน ย่อม ปรากฏ ชัด  จริง ที เดียว  กาม 
ทั้ง หลาย ย่อม เป็น ปฏิปักษ์ แก่ ฌาน  เมื่อ กาม เหล่า ใด มี อยู่  ฌาน นี้ ย่อม เกิด ขึ้น ไม่ ได้ 
เหมือน เมื่อ ความ มืด มี อยู่ แสง สว่าง แห่ง ตะเกียง ก็ ชื่อ ว่า ยัง ไม่ เกิด ขึ้น  และ การ บรรลุ ถึง 
ฌาน นั้น จะ มี ได้  ก็ ด้วย การ ละ เสีย ได้ ซึ่ง กาม เหล่า นั้น อย่าง แน่ นอน  เปรียบ เหมือน การ 
ไป ถึง ฝัง โน้น ได้ ก็ ด้วย การ ละ ซึ่ง ฝัง นี้ เลีย  เพราะ ฉะนั้น  เอว  อักษร จึง ชื่อ ว่า  ทำ ความ 
แน่ นอน  ฉะนี้ 


เอว  อักษร ประกอบ ใน สอง บท 

จะ พึง มี คำ ถาม ขึ้น ใน เรื่อง  เอว  อักษร นั้น ว่า  ก็ แหละ  ทำไม  เอว  อักษร นี้  ท่าน จึง 
แสดง ไว้ แต่ ใน บท ต้น บท เดียว  ไม่ แสดง ไว ใน บท หลัง  หรือ ว่า  โยคี บุคคล นั้น แม่ ไม่ 
สงัด แล้ว  จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  ก็ จะ พึง บรรลุ ฌาน ได้ อยู่  ? 

ขอ วิสัชนา ว่า  ก็ แหละ  การที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง  เอว  อักษร ไ วิ ใน บท ต้น นั้น 
ท่าน เข้า ใจ อย่าง นั้น หา ถูก ไม่  เพราะ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง  เอว  อักษร ไ วิ ใน บท ต้น นั้น  ก็ 
โดย ที่ ฌาน เป็น เครื่อง สลัด ทิ้ง ซึ่ง กาม นั้น ต่าง หาก 
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จริง อยู่  ฌาน นี้ เป็น เครื่อง สลัด ทิ้ง ซึ่ง กาม ทั้ง หลาย แน่ นอน  เพราะ เป็น ปฏิปทา 
เครื่อง ก้าว ล่วง ซึ่ง กาม ธาตุ ด้วย  เพราะ เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ กาม ราคะ ด้วย  สม ก้บที่ ทรง 
แสดง ไว้ ว่า เนกขัม มะ  คือ ฌาน นี้ นั้น  เป็น เครื่อง สลัด ทิ้ง ซึ่ง กาม ทั้ง หลาย ๑ 

แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม  แม่ ใน บท หลัง ก็ ต้อง ยก เอา  เอว  อักษร มา แสดง ประกอบ ไว้ 
ด้วย เหมือน อย่าง ที่ ท่าน ยก มา แสดง ประกอบ ไว้ ไน คำ นี้ ว่า  อิเธ ว  ภิกฺข เว  สม โ ณ, 
อิธ  ทุติ โย  สม โณ ๒  ความ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สมณะ ที่  ๑  มี ใน ศาสนา นี้ เท่า นั้น 
สมณะ ที่  ๒  ก็มี ใน ศาสนา นี้ เท่า นั้น  ทั้ง นี้  เพราะ ว่า ใคร  ๆ  ก็ ตาม  ที่ ยัง ไม่ สลัด จาก 
อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  กล่าว คือ นิวรณ์ แม้ ข้อ อื่น  ๆ  จาก กาม ฉันทะ แล้ว  ก็ ไม่ สามารถ 
เพื่อ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง ฌาน ได้ เลย  เพราะ เหตุ นั้น  เอว  อักษร นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า 
ประกอบ ไว่ใ นบ ท ทั้ง สอง ว่า  วิวิจฺ เจ ว  กาเ มหิ  วิวิจฺ เจ ว  อกุส เลหิ  ธมฺเ มหิ  ฉะนี้ 

อธิบาย  วิวิจฺ จ  -  สงัด แล้ว 

อนึ่ง  ด้วย คำ ว่า  วิวิจฺ จ  ที่ แปล ว่า สลัด แล้ว นี้  อัน เป็น คำ ร่วม ก้น ใน ทั้ง สอง บท 
ย่อม สงเคราะห์ เอา วิเวก คือ ความ สลัด แม้ หมด ทุกอย่าง  คือ  วิเวก  ๕  มีด ทัง ค วิเวก 
เป็น ต้น ๓  และ วิเวก  ๓  มี กาย วิเวก เป็น ต้น ๔  ก็ จริง  แต่ กระนั้น  ณ  ที่นี้ นัก ศึกษา พึง 
เข้า ใจ ว่า  หมาย เอา เพียง วิเวก  ๓  อย่าง  คือ  กาย วิเวก  ความ สลัด กาย  ๑  จิต ต วิเวก 
ความ สลัด ใจ  ๑  วิกขั มภน วิเวก  ความ สลัด เพราะ ข่ม กิเลส ไว้  ๑ 

กาม  หมาย เอา วัตถุ กาม และ กิเลส กาม 

ก็ แหละ  ด้วย บท ว่า  กาเ มหิ  ที่ แปล ว่า  จาก กาม ทั้ง หลาย นี้  วัตถุ กาม เหล่า ใด ที่ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ มหา นิเทศ โดย นัย มี อาทิ ว่า  วัตถุ กาม ทั้ง หลาย 
เป็น ไฉน  ?  วัตถุ กาม ทั้ง หลาย  คือ  รูป ทั้ง หลาย อัน เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ...  และ 
กิเลส กาม เหล่า ใด  ที่ ทรง แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ มหา นิเทศ นั้น แหละ  และ ใน คำ ภีร์ ฌาน วิภังค์ 


๑  ดู เทียบ  ที.  ปา.  (ไทย)  ๑๑ / ๓๕๓ / ๓๗๔ 

๒  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๓๙ / ๑๓๓,  องฺ.  จตุกฺ ก.  (ไทย)  ๒๑ / ๒๔๑ / ๓๕๗ 

๓  วิเวก  ๔  คือ  ต ทัง ค วิเวก  ๑  วิกขั มภน วิเวก  ๑  สมุจเฉท วิเวก  ๑  ปฏิปั สสั ทธิ วิเวก  ๑  นิสส รณ วิเวก  ๑ 
๔  วิเวก  ๓  คือ  จิต ต วิเวก  ๑  กาย วิเวก  ๑  อุปธิ วิเวก  ๑ 


๒๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย นัย อย่าง นี้ ว่า  ฉันทะ  ความ พอ ใจ  ชื่อ ว่า กาม  ราคะ  ความ กำหนัด  ชื่อ ว่า กาม 
ฉัน ท ราคะ  ความ กำหนัด ด้วย ความ พอ ใจ  ชื่อ ว่า กาม  สังกัปปะ  ความ ดำริ  ชื่อ ว่า กาม 
ราคะ  ความ กำหนัด  ชื่อ ว่า กาม  ลัง กัป ป ราคะ  ความ กำหนัด ด้วย ความ ดำริ  ชื่อ ว่า กาม 
อกุศล ธรรม เหล่า นี้  เรียก ว่า กาม 

นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ  ท่าน สงเคราะห์ เอา วัตถุ กาม และ กิเลส กาม เหล่า นั้น แม้ ทั้ง หมด 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


วิเวก  ๒  อย่าง 

แหละ เมื่อ สงเคราะห์ เอา กาม ทั้ง  ๒  อย่าง เช่น นี้  คำ ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน จาก 
กาม ทั้ง หลาย  ก็ เป็น อัน หมาย ความ ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน จาก วัตถุ กาม ทั้ง หลาย แต่ 
อย่าง เดียว  หา ได้ หมาย เอา ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กิเลส กาม ทั้ง หลาย ไม,  และ ด้วย 
ความ สงัด จาก วัตถุ กาม นั้น เป็น อัน ท่าน แสดง ถึง  กาย วิเวก  คือ ความ สงัด กาย  คำ ว่า 
สงัด แล้ว แน่ นอน จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  ก็ เป็น อัน หมาย ความ ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน 
จาก กิเลส ทั้ง หลาย หรือ จากอกุศล ธรรม ทั้ง ปวง  และ ด้วย ความ สงัด จาก กิเลส กาม นั้น 
เป็น อัน ท่าน แสดง ถึง  จิต ต วิเวก  คือ ความ สงัด จิต 

อธิบาย วิเวก  ๒  อย่าง 

ก็ แหละ  ใน วิเวก ทั้ง  ๒  นั้น  ด้วย บท ที่  ๑  เป็น อัน ท่าน ประกาศ ถึง ความ สละ ซึ่ง 
กาม สุข  เพราะ คำ ว่า สงัด จาก วัตถุ กาม ทั้ง หลาย นั้น เอง  ด้วย บท ที่  ๒  เป็น อัน ท่าน 
ประกาศ ถึง การ ถือ เอา ซึ่ง  เนกขัม ม สุข  สุข เพราะ ออก จาก กาม  เพราะ คำ ว่า สงัด จาก 
กิเลส กาม ทั้ง หลาย นั้น เอง  อนึ่ง  ใน บท ทั้ง  ๒  นั้น  ด้วย บท ที่  ๑  ท่าน ประกาศ ถึง การ 
ประ หาน ซึ่ง วัตถุ แห่ง สังกิเลส  ด้วย บท ที่  ๒  ท่าน ประกาศ ถึง การ ประ หาน ซึ่ง ตัว 
สังกิเลส มี ตัณหา เป็น ต้น  เพราะ คำ ว่า สงัด จาก วัตถุ กาม และ กิเลส กาม นั้น เอง  อนึ่ง 
ด้วย บท ที่  ๑  ท่าน ประกาศ ถึง การ สละ ซึ่ง เหตุ แห่ง ความ โลเล  ด้วย บท ที่  ๒  ท่าน 
ประกาศ ถึง การ สละ ซึ่ง เหตุ แห่ง ความ เป็น พาล  อนึ่ง  ด้วย บท ที่  ๑  ท่าน ประกาศ ถึง ความ 
บริสุ ทธิ ไ เห่ ง ประโยค คือ การ กระทำ  ด้วย บท ที่  ๒  ท่าน ประกาศ ถึง การ ชำระ อัชฌาสัย ให้ 
บริสุ ทธี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย ดัง แสดง มา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

บรรดา กาม ที่ ท่านกล่าว ไวิใ นบ ทว่า  กาเ มหิ  นี้ ใน ฝ่าย วัตถุ กาม  มี นัย เพียง เท่า นี้ ก่อน 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๔๗ 


อธิบาย กิเลส กาม 

ส่วน ใน ฝ่าย กิเลส กาม นั้น  กาม ฉันทะ1 ซึ่ง มี ประเภท เบีน อัน มาก  เช่น  ฉันทะ 
และ ราคะ  เป็น ต้น นั้น เทียว  ท่าน ประสงค์ เอา ว่า  กาม  แหละ กาม นั้น  แม้ ถึง จะ นับ เนื่อง 
อยู่ ใน อกุศล ธรรม แล้ว ก็ ตาม  แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง แยก ไว้ ต่าง หาก โดย ความ 
เป็น ปฏิปักษ์ แก, ฌาน  ดัง ใน คัมภีร์ ฌาน วิภังค์ โดย บัยมี อาทิ ว่า  ใน บรรดา อกุศล ธรรม 
เหล่า นั้น  กาม เป็น ไฉน  ?  ฉันทะ ชื่อ ว่า กาม 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน บท ต้น  ท่าน แสดง กาม ไว โดย ความ เป็น กิเลส กาม  ใน บท ที่  ๒ 
ท่าน แสดง ไว้ ด้วย เป็น สภาพ ที่ นับ เนื่อง อยู่ ใน อกุศล ธรรม  แหละ เพราะ กาม นั้น มี 
ประเภท เป็น อัน มาก  ท่าน จึง ไม่ แสดง เป็น เอกพจน์ ว่า  กาม โต  จาก กาม  แต่ แสดง เป็น 
พหูพจน์ ว่า  กาเ มหิ  จาก กาม ทั้ง หลาย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


องค์ ฌาน  ๕  เป็น ปฏิปักษ์ แก' นิวรณ์  ๕ 

แหละ ถึง แม้ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย อื่น  ๆ  เช่น ทิฏฐิ มานะ เป็น ต้น  มี ภาวะ เป็น อกุศล มี อยู่ 
แต่ ใน คัมภีร์ ฌาน วิภังค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส เอา เฉพาะ นิวรณ์ ทั้ง หลาย เท่า นั้น  โดย ที่ 
ทรง แสดง ถึง ภาวะ ที่ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ต่อ  ๆ  ไป  โดย นัย มี อาทิ ว่า  ใน 
บรรดา ธรรม เหล่า นั้น อกุศล ธรรม เป็น ไฉน  ?  อกุศล ธรรม ได้แก่ กาม ฉันทะ... ๑ 

จริง อยู่  นิวรณ์ ทั้ง หลาย เป็น ข้า ศึก แห่ง องค์ ฌาน  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย นั้น เล่า ก็ เป็น 
ปฏิปักษ์ แก่ นิวรณ์ เหล่า นั้น  คือ เป็น เครื่อง กำจัด  เป็น เครื่อง ทำลาย นิวรณ์ เหล่า นั้น 

เป็น ความ จริง เช่น นั้น  ท่านพระ มหา ภัจ จา ย นะ แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ เปฏ กะ ๒  ว่า 

๑.  สมาธิ  เป็น ปฏิปักษ์ แก่  กาม ฉันทะ 
๒.  ปีติ  เป็น ปฏิปักษ์ แก่  พ ยา ปา ทะ 

๓.  วิตก  เป็น ปฏิปักษ์ แก่  ถีน มิทธะ 


๑  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๖๔ / ๔๐๒ 

๒  คัมภีร์  เปฏ กะ  นี้  เป็น คัมภีร์ ที่ พรรณนาความ ย่อ ของ พระ ไตรปิฎก  พระ มหา กัจ จา ย นะ เป็น ผู้ แสดง  ใน คราว 
สังคายนา พระ ไตรปิฎก ที่ ประเทศ พม่า  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๐  ที่ เรียก ว่า  ฉัฎฐ สังคีติ นั้น  สัง คา ห กา จาร ย์ 
ได้ ยก คัมภีร์ นี้ ขึ้น สู่  พระ บาลี ด้วย  เรียก ว่า  ฝฏ โก ป เท ส  พิมพ์ เป็น เล่ม เดียว กัน คับ คัมภีร์  เนตฺ ติ 


๒๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๔.  สุข  เป็น ปฏิปักษ์ แก่  อุทธัจ จะ กุก กุจ จะ  และ 

๔.  วิจาร  เป็น ปฏิปักษ์ แก่  วิจิกิจฉา 

บท ทั้ง  ๒  เป็น เครื่อง ข่ม กิเลส ต่าง กัน 

ด้วย ประการ ฉะนี้  ใน บท ทั้ง  ๒  นั้น  ด้วย บท ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กาม 
ทั้ง หลาย  นี้  พระ พุทธองค์ ทรง ประสงค์ เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม ซึ่ง กาม ฉัน ท นิวรณ์ 
ด้วย บท ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  นี้  ทรง ประสงค์ เอา ความ สงัด 
เพราะ ข่ม นิวรณ์ ทั้ง  ๕  ประการ 

แต่ เมื่อ ว่า โดย ศัพท์ ที่ ท่าน มิ ได้ กำหนด ไว้ แล้ว  นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ความ หมาย ดัง นี้ 

ด้วย บท ที่  ๑  ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม กาม ฉัน ท นิวรณ์  ด้วย บท ที่  ๒ 
ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม นิวรณ์ ทั้ง หลาย ที่ เหลือ 

ใน อกุศลมูล  ๓  ก็ เหมือน กัน  คือ  ด้วย บท ที่  ๑  ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ 
ข่ม โลภ ะ อัน มี กามคุณ  ๕  ต่าง ชนิด เป็น อารมณ์  ด้วย บท ที่  ๒  ทรง หมาย เอา ความ สงัด 
เพราะ ข่ม โทสะ และ โมหะ อัน มี อาฆาต วัตถุ ต่าง ชนิด เป็น ต้น เป็น อารมณ์ 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน บรรดา อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย มี โอฆะ เป็น ต้น  ด้วย บท ที่  ๑ 
ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม กาม โอฆะ  กาม โยคะ  กามาสวะ  กา มุ ปาทาน ะ 
อภิ ชฌา กาย คัน ถะ  และ กาม รา คลัง โยชน์  ด้วย บท ที่  ๒  ทรง หมาย เอา ความ สงัด 
เพราะ ข่ม โอฆะ  โยคะ  อา สวะ  อุปาทาน ะ  คัน ถะ  และ สังโยชน์ ข้อ ที่ เหลือ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ด้วย บท ที่  ๑  ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม ตัณหา และ ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ ประกอบ กับ ตัณหา นั้น  ด้วย บท ที่  ๒  ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม 
อวิชชา และ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ประกอบ กับ อวิชชา นั้น 

อีก ประการ หนึ่ง  ด้วย บท ที่  ๑  ทรง หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม อกุศล- 
จิต คุป บาท  ๘  ดวง  ซึ่ง ประกอบ ด้วย โลภ ะ  (โลภ มูล จิต  ๘  ดวง)  ด้วย บท ที่  ๒  ทรง 
หมาย เอา ความ สงัด เพราะ ข่ม อกุศล จิต คุป บาท  ๔  ดวง ที่ เหลือ  (คือ โท ส มูล จิต  ๒ 
โม หมู ล จิต  ๒) 

อรรถาธิบาย ความ ใน คำ ว่า  สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กาม ทั้ง หลาย  สงัด แล้ว แน่ นอน 
จาก อก ศล ธรรม ทั้ง หลาย  นี้  ยดิ เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


1=9๔6? 


อธิบาย  องค์ ประกอบ ของ ปฐมฌาน 

[๗๑]  ก็ แหละ  ครั้น ข้าพเจ้า ได้ แสดง องค์ สำหรับ ละ ของ ปฐมฌาน ด้วย อรรถา- 
ธิบาย  เพียง เท่า นี้ แล้ว  บัด นี้ เพื่อ จะ แสดง องค์ ที่ ประกอบ ของ ปฐมฌาน นั้น  ข้าพเจ้า จะ 
อรรถาธิบาย คำ ว่า  มี วิตก  มี วิจาร  เป็น ต้น ต่อ ไป 

อธิบาย วิตก 

ใน วิตก และ วิจาร ๒ อย่าง นั้น ความ นึก ถึง อารมณ์ ชื่อ ว่า วิตก ได้แก่ ความ กำหนด 
เอา อารมณ์  วิตก นี้ นั้น  มี อัน ยก จิต ขึ้น ไวิ ใน อารมณ์ เป็น ลักษณะ  มี อัน ตะล่อม อารมณ์ 
ไว้  ตะล่อม อารมณ์ ไ วิ โดย รอบ เป็น กิจ  จริง อย่าง นั้น  เพราะ วิตก นั้น ท่าน จึง กล่าว ไว้ ว่า 
โยคาวจร บุคคล ย่อม ทำ อารมณ์ กัมมัฏฐาน ให้ เป็น อัน วิตก ตะล่อม ไว้ แล้ว ให้ เป็น อัน วิตก 
ตะล่อม ไวิ โดย รอบ แล้ว ฉะนี้  แหละ วิตก นั้น มี อัน รั้ง จิต เข้า ไ วิ ใน อารมณ์ เป็น อาการ ปรากฏ 

อธิบาย วิจาร 

การ พิจารณา  เรียก ว่า  วิจาร  ได้แก่ การ ไตร่ตรอง ดู อารมณ์  วิจาร นี้ นั้น มี อัน 
พิจารณา อารมณ์ เป็น ลักษณะ  มี อัน ประกอบ สหชาต ธรรม ไวิ ใน อารมณ์ นั้น เป็น กิจ  มี 
อัน ตาม ผูกพัน จิต ไวิ ใน อารมณ์ เป็น อาการ ปรากฏ 


วิตก หยาบ และ เกิด ก่อน วิจาร 

ถึง แม้ ว่า  ใน จิต บางดวง คือ ใน ปฐมฌาน จิต และ กามาวจร จิต ดุป บาท  วิตก และ 
วิจาร  นั้น จะ ไม่ มี การ แยก กัน ก็ ตาม  แต่ กระนั้น  วิตก ก็ ทำ หน้าที่ ยก จิต ขึ้น ไ วิ ใน อารมณ์ 
ก่อน ด้วย ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง ที่ หยาบ กว่า วิจาร  และ เกิด ก่อน วิจาร  เปรียบ เหมือน เสียง 
เคาะ ระฆัง ซึ่ง หยาบ กว่า เสียง คราง แห่ง ระฆัง  และ เกิด ก่อน เสียง คราง นั้น 

เปรียบ วิตก วิจาร เหมือน อาการ บิน ของ นก และ แมลง ภู่ 

อนึ่ง  ใน วิตก และ วิจาร นั้น  วิตก  ยัง มี ความ ไหวอยู่  คือ ทำ ให้ จิต ไหว  ๆ  ใน เวลา 
เกิด ขึ้น ครั้ง แรก  เปรียบ เหมือน การ โบก ปีก ของ นก ขนาด ใหญ่ ที่ เตรียม จะ บิน ไป ใน 
อากาศ  และ เหมือน การ บิน มุ่ง หน้า ไป หาดอก ปทุม ของ แมลง ภู่  ซึ่ง มี จิต ติด พัน ใน กลิ่น 
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ดอกไม้  ส่วน วิจาร มี พฤติการณ์ สงบ  คือ มี ภาวะ ไม่ ทำ จิต ให์ ไหว มาก  เปรียบ เหมือน การ 
กาง ปีก ของ นก ที่ บิน ขึ้น ไป อยู่ บน อากาศ แล้ว  และ เหมือน การ เคล้า คลึง อยู่ ที่ ดอก ปทุม 
ของ แมลง ภู่ที่ บิน ไป ถึง ดอก ปทุม แล้ว 

ส่วน ใน อรรถกถา ทุก นิบาต อัง คุต ดร นิกาย  ท่าน แสดง ไว้ ว่า  วิตก เป็น ไป โดย 
ภาวะ ที่ ยก จิต ขึ้น ไว่ ใน อารมณ์  เปรียบ เหมือน นก ชนิด ใหญ่  เมื่อ บินอยู่ บน อากาศ 
มัน กวัก ปีก ทั้ง สอง เอา ลม  แล้ว กาง ปีก ไว้ เฉย บิน ไป  วิจาร เป็น ไป โดย ภาวะ ที่ ตาม 
พิจารณา อารมณ์  เหมือน การ บิน ของ นก ที่ กระติก ปีก ทั้ง สอง เพื่อ ให้ กิน ลม  ฉะนี้ 
คำ ของ ท่าน อรรถกถา จาร ย์นั้น ถูก ต้อง  ใน ขณะ ที่ วิตก วิจาร เป็น ไป โดย ต่อ เนื่อง กัน ใน 
อุปจาร สมาธิ หรือ อัปป นา สมาธิ  ส่วน ความ ต่าง กัน ของ วิตก และ วิจาร นั้น  ย่อม ปรากฏ 
ชัด ใน ปฐมฌาน และ ทุติย ฌาน ใน ปัญจก นัย แล้ว 

เปรียบ วิตก วิจาร เหมือน คน ขัด ภาชนะ 

อีก ประการ หนึ่ง  เมื่อ บุคคล จะ ขัด ภาชนะ สัมฤ ทธึ๋ที่ สนิม จับ  เอา มือ ข้าง หนึ่ง จับ 
ภาชนะ ไว้ อย่าง แน่น  แล้ว เอา มือ อีก ข้าง หนึ่ง ขัด ด้วย แปรง ขน สัตว์ ที่ ชุบ ด้วย นั้าม้ น 
ปน ผง  วิตก เปรียบ เหมือน มือ ที่ จับ ภาชนะ ไว้ อย่าง แน่น  วิจาร เปรียบ เหมือน มือ ที่ ขัด 
ภาชนะ 


เปรียบ วิตก วิจาร เหมือน ช่าง ตี หม้อ 

อีก ประการ หนึ่ง  เมื่อ ช่าง หม้อ ทำ หม้อ  ใช้ เครื่อง จักร ช่วย หมุน ไม้ ตี หม้อ  วิตก 
เปรียบ เหมือน มือ ที่ กุม บีบ ก้อน ดิน ไว้  วิจาร เปรียบ เหมือน มือ ที่ คอย ลูบ คลำ ข้าง โน้น 
ข้าง นี้ 

เปรียบ วิตก วิจาร เหมือน เหล็ก วง เวียน 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  เมื่อ บุคคล ทำ วง กลม ที่ ภาชนะ สัมฤ ทธิ ๕ เป็น ต้น  วิตก ซึ่ง ยก จิต 
ขึ้น ไว้ ใน อารมณ์  เปรียบ เหมือน เหล็ก แหลม ที่ใซั ปัก ติด ไว้ ตรง ใจ กลาง  วิจาร ซึ่ง ตาม 
พิจารณา อารมณ์  เปรียบ เหมือน เหล็ก แหลม ที่ หมุน ไป รอบ  ๆ  ข้าง นอก 
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ปฐมฌาน มี วิตก มี วิจาร 

ฌาน ย่อม เกิด ร่วม กับ วิตก นี้ ด้วย  เกิด ร่วม กับ วิจาร นี้ ด้วย  เปรียบ เหมือน ต้นไม้ 
เกิด พร้อม กับ ดอก และ ผล  ดัง นั้น  ท่าน จึง เรียก ฌาน นี้ ว่า  มี วิตก มี วิจาร  ด้วย ประการ 
ฉะนี้ 

ส่วน ใน คัมภีร์ วิภัง ค์พร ะผู้มี พระ ภา ค ทรง แส ดง พระ ธรรม เท ศ นา เป็น ปุ ค คลา ธิษ ฐาน 
โดย นัย มี อาทิ ว่า  ฌาน ลาภี บุคคล  เป็น ผู้ เข้า ถึง พร้อม แล้ว  เข้า ถึง พร้อม แล้ว  ด้วย 
วิตก นี้ และ ด้วย วิจาร นี้ ๑  ฉะนี้  แต่ อรรถาธิบาย แม้ ใน วิภังค์ นั้น  นัก ศึกษา ก็ พึง ทราบ 
อย่าง ที่ อธิบาย มา แล้ว นี้ นั้น แล 

อธิบาย เกิด แต่ ความ สงัด 

ใน คำ ว่า  เกิด แต่ ความ สงัด  นี้  มี อรรถาธิบาย ว่า  ความ สงบ เงียบ ชื่อ ว่า  ความ 
สงัด  หมาย ความ ว่า  การ ปราศจาก นิวรณ์  อีกอ ย่าง หนึ่ง  สภา ว ธรรม ที่ สงบ  ชื่อ ว่า 
ธรรม อัน สงัด  หมาย เอา กอง ธรรม ที่ ประกอบ กับ ฌาน ซึ่ง สงบ จาก นิวรณ์  เพราะ ฉะนั้น 
ปีติ และ สุข ที่ เกิด แต่ ความ สงัด นั้น  หรือ ที่ เกิด ใน ธรรม อัน สงัด นั้น  ชื่อ ว่า  วิเวก ชิ  แปล ว่า 
เกิด แต่ ความ สงัด หรือ เกิด ใน ธรรม อัน สงัด  ก็ ได้ 

อธิบาย ปีติ 

[๗๒]  ใน คำ ว่า  ปีติ และ สุข  นี้  มี อรรถาธิบาย ว่า  ธรรมชาติ ใด ที่ ทำ ให้ เอิบ อิ่ม 
ธรรมชาติ นั้น ชื่อ ว่า  ปีติ  ปีติ นั้น มี ความ เอิบ อิ่ม เป็น ลักษณะ  มี อัน ทำ กาย และ ใจ ให้ 
เอิบ อิ่ม เป็น กิจ  หรือ มี อัน แผ่ ซ่าน ไป ใน กาย และ ใจ เป็น กิจ ก็ ได้  มี อัน ทำ กาย และ ใจ ให้ 
ฟู ขึ้น เป็น อาการ ปรากฏ 

ปีติ  ๕  อย่าง 

ก็ แหละ  ปีติ นี้ นั้น  มี  ๕  อย่าง  คือ:- 

๑.  ขุทท กา ปีติ  ปีติ ทำ ให้ ขน ชู ชัน เล็ก น้อย 

๒.  ขณิ กา ปีติ  ปีติ ที่ เกิด ขึ้น ชั่ว ขณะ  ๆ  เหมือน ฟ้า แลบ 

๓.  โอก กัน ติ กา ปีติ  ปีติ ที่ กระทบ กาย  เหมือน คลื่น กระทบ ฝัง 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๖๕ / ๔๐๓ 
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๔.  อุพเ พง คา ปีติ  ปีติ โลด โผน  ทำ ให้ ตัว ลอย ขึ้น ได้ 
๔.  ผรณ าปีติ  ปีติ ที่ ซา บ ซ่าน  แผ่ ไป ทั่ว ร่าง กาย 


อธิบาย ปีติ  ๕  อย่าง 

ใน ปีติ  ๕  อย่าง นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง นี้:- 


๑.  ขุทท กา ปีติ 
๒.  ขณิ กา ปีติ 
๓.  โอก กัน ติ กา ปีติ 


๔.  อุพเ พง คำ ปีติ 


เพียง แต่ ทำ ให้ ขน ใน กาย ลุก ชู ชัน เบา  ๆ  แล้ว ก็ หาย ไป  ไม่ 
เกิด ขึ้น อีก 

ย่อม เกิด ขึ้น ชั่ว ขณะ หนึ่ง  ๆ  หลาย  ๆ  ครั้ง  เปรียบ เหมือน 
ฟ้า แลบ แปลบ ปลาบ 

เกิด ขึ้น กระ ท บ กาย แล้วหา ย ไป  กระทบ กาย แล้ว ก็ หาย ไป 
เหมือน ลูก คลื่น กระทบ ฝัง มหาสมุทร 
มี กำลัง มาก  ทำ กาย ให้ ลอย ขึ้น ได้ ถึง ขนาด ทำ ให้ ลอย ไป บน 
อากาศ ก็ ได้ 


เรื่อง ท่านมหา ติสส เถระ 

เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  ท่านมหา ติสส เถระ ที่ อยู่  ณ  วัด ปุ ณ ณ' วัลลิ ก' วิหาร  เวลา 
เย็น แห่ง วัน เพ็ญ วัน หนึ่ง  ท่าน ได ไป ยัง ลานพระ เจดีย์  เห็น แสง เดือน  จึง หัน หน้า สู่ พระ 
มหา เจดีย์  พลาง คิด ว่า  “เออ หนอ  ปาน นี้ พวก พุทธ บริษัท ทั่ง  ๔  คง กำลัง พา กัน ไหว้ 
พระ มหา เจดีย์ อยู่”  ตัง นี้  แล้ว ได้ ทำ อุพเ พง คา ปีติ มี พระ พุทธเจ้า เป็น อารมณ์ ให้ เกิด ขึ้น 
ด้วย อำนาจ อารมณ์ ที่ ตน ได้ เห็น มา ตาม ปกติ  ท่าน ได้ ลอย ขึ้น บน อากาศ ไป ตกลง ที่ ลานพระ 
มหา เจดีย์ นั้น แล  มี อาการ เหมือน ลูก ฟุตบอล อัน วิจิตร งด งาม ตกลง ที่ พื้น ปูน ขาว  ฉะนั้น 

เรื่อง กุลธิดา คน หนึ่ง 

แม้ กุลธิดา คน หนึ่ง  อยู่ ที่ บ้าน วัต ตก าลก คาม  ใกล้  ๆ  กับ วัด คิริ กัณฑ ก วิหาร  ก็ ได้ 
ลอย ไป บน อากาศ ด้วย อุพเ พง คา ปีติ อัน มี พระ พุทธเจ้า เป็น อารมณ์ อย่าง แรง เหมือน กัน 

ได้ ยิน ว่า  มารดา บิดา ของ นาง กุลธิดา นั้น  เมื่อ จะ ไป ฟัง ธรรม ที่ วัด ใน เวลา เย็น 
วัน หนึ่ง  ได้ ทั่ง เธอ ว่า  “หนู  !  เจ้า มี ภาระ ธุระ มาก จึง ไม่ อาจ ที่ จะ ไป ใน เวลา ที่มิ ใช่ กาล 
แม่ และ พ่อ จัก ฟัง ธรรม  แบ่ง ส่วน บณ ให้ แก่ หน ด้วย”  ครั้น แล้ว ก็ ได้ ออก เดิน ทาง ไป 
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ฝ่าย นาง กุลธิดา ถึง ปรารถนา จะ ไป แทบ ใจ จะ ขาด  แต่ก็ ไม่ อาจ ขัด ขืน คำ สั่ง ของ 
มารดา บิดา  จึง ค้าง แขวน อยู่ ที่ บ้าน  เธอ ไป ยืน อยู่ ที่ เนิน บ้าน  มอง เห็น องค์ พระ เจดีย์ 
ซึ่ง สร้าง ไว้ ที่ กลาง แจ้ง  ณ  วัด คิริ กัณฑ ก วิหาร ด้วย แสง เดือน  ได้ เห็น แสง ไฟ บูชา พระ 
เจดีย์ และ หมู่ พุทธ บริษัท ทั้ง  ๔  กำลัง เดิน ป ทักษิณ ทำ การ บูชา พระ เจดีย์ ด้วย ดอกไม้ 
และ ของ หอม เป็น ต้น  และ ได้ ยิน เสียง สวด สาธยาย ของ หมู่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

ขณะ นั้น  นาง จึง รำพึง อยู่ ว่า  “ชน เหล่า ใด  มี โอกาส ได ไป วัด แล้ว เดิน เวียน ไป บน 
ลานพระ เจดีย์ เห็น ปาน นี้  และ ได้ ฟัง ธรรมกถา อัน ไพเราะ เห็น ปาน นี้  ชน เหล่า นั้น  ช่าง 
มี บุญ จริง หนอ”  ฉะนี้ แล้ว  อุพเ พง คา ปีติ ได้ เกิด ขึ้น แก่ นาง  ขณะ ที่ นาง เห็น องค์ พระ เจดีย์ 
เหมือน ดัง กอง แก้ว มุกดา นั้น แล  เธอ ได้ ลอย ขึ้น ไป บน อากาศ  ไป ลง จาก อากาศ ที่ ลาน 
พระ เจดีย์ ก่อน กว่า มารดา บิดา เสีย อีก  ไหว้ พระ เจดีย์ แล้ว ได้ ยืน ฟัง ธรรม อยู่  ภาย หลัง 
มารดา บิดา มา ถึง แล้ว จึง ถาม นาง ว่า  “แม่ หนู  เจ้า มา ทาง ไหน  ?”  นาง ตอบ ว่า  “หนู มา 
โดย ทาง อากาศ  มิ ได้ มา โดย ทาง เท้า ค่ะ”  เมื่อ มารดา บิดา ติง ว่า  “แม่ หนู  พระ อร หัน ต- 
ขีณาสพ ต่าง หาก  จึง จะ สัญจร ไป โดย อากาศ ได้  นี่ หนู มา ได้ อย่าง ไร  ?”  เธอ จึง ตอบ 
ชี้ แจง ว่า  “ขณะ ที่ หนู ยืน แลดู พระ เจดีย์ ด้วย แสง เดือน หงาย อยู่ นั้น  ปีติ อัน มี กำลัง แรง 
ซึ่ง มี พระ พุทธเจ้า เป็น อารมณ์ ได้ เกิด แก่ หนู  เมื่อ เป็น เช่น นี้  หนู ก็มิ ได้ ทราบ ถึง ภาวะ ที่ 
ตน ยืน อยู่  มิ ได้ ทราบ ถึง ภาวะ ที่ ตนนั้ งอ ยู,  แต่ แล้ว ได้ ลอย ขึ้น ไป บน อากาศ มา ตกลง ที่ 
ลานพระ เจดีย์ นี้  ด้วย นิมิต ที่ หนู ยืด เอา นั้น เอง  ฉะนี้ แล” 

อุ พเ, พงศา, ปีติ  ย่อม มี กำลัง มาก  ขนาด ที่ ทำ ให้ ลอย ไป บน อากาศ ได้  ด้วย ประการ 

ฉะ น 

๕.  ส่วน ผรณ าปีติ  เมื่อ เกิด ขึ้น แล้ว ย่อม แผ่ ซ่าน ไป ทั้ว ร่าง กาย สิ้น เชิง  มี ลักษณะ 

เหมือน กระ เพา ะนั้า เบา ที่ เต็ม  และ ท้อง ภูเขา ที่ กระแส นั้า 
ใหญ่ ไหล เข้า ไป จน เต็ม  ฉะนั้น 


๑  เรื่อง  อุพเ พง คา ปีติ  ทำ ให้ ตัว เบา จน ลอย ไป ได็ไ กล  ๆ ดัง ตัวอย่าง นี้ คน ธรรมดา โดย มาก ไม่ ค่อย จะ เชื่อ กัน  ลาง 
พวก ก็ เข้า ใจ ว่า  เป็น เรื่อง ไร้ สาระ โกหก กัน เล่น  ความ จริง  สิ่ง อัศจรรย์ เช่น นี้ เป็น สิ่ง ที่มี ได้ เป็น ได้ จริง  ๆ 
ครั้ง หนึ่ง  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๘  ณ  สำนัก วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  วัด ใหญ่ ชัย มงคล  จังหวัด พระ นครศรี อยุธยา 
ก็ ปรากฏ เป็น ประจักษ์ แก่ นัก ปฏิบัติ ทั้ง หลาย ว่า  สามเณร รูป หนึ่ง ลอย ขึ้น ไป อยู่ บน ฝา ผนัง อุโบสถ  ซึ่ง ปรัก 
หัก พัง ไม่ มี หลังคา โดย ไม่ รู้ ตัว  เวลา ลง ต้อง ช่วย กัน หา บันได มา พาด ให้  สามเณร อีก รูป หนึ่ง  ณ  วัด เดียว กัน นี้ 
ลอย ไป ถึง บ้าน โยม มารดา ของ ตน  (อา สภ เถร) 


1®)  (^. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ปีติ ที่ ประสงค์ เอา  ณ  ที่นี้ 

ก็ แหละ  ปีติ  ๕  ประการ นี้ นั้น  เมื่อ ถือ เอา ห้อง ๑  ถึง ความ แก่ เต็ม ที่ แล้ว  ย่อม 
ทำ ปัสสั ทธิ  ๒  ประการ ให้ บริบูรณ์  คือ  กาย ปัสสั ทธิ  ความ สงบ กาย  ๑  จิต ต- 
ปัสสั ทธิ  ความ สงบ จิต  ๑  เมื่อ ปัสสั ทธิ ถือ เอา ห้อง ถึง ความ แก่ ได้ ที่ แล้ว  ย่อม ทำ สุข 
ทั้ง  ๒  ประการ ให้ บริบูรณ์  คือ  กา ยิก สุข  สุข กาย  ๑  เจตสิก สุข  สุข ใจ  ๑  เมื่อ สุข 
ถือ เอา ห้อง ถึง ความ แก่ ได้ ที่ แล้ว  ย่อม ทำ สมาธิ  ๓  ประการ ให้ บริบูรณ์  คือ  ขณิ ก- 
สมาธิ  ๑  อุปจาร สมาธิ  ๑  อัปป นา สมาธิ  ๑ 

ใน บรรดา ปีติ  ๕  ประการ นั้น  ผรณ าปีติ  อัน ใด ที่ เจริญ แก่ กล้า ขึ้น พอ จะ เป็น มูลฐาน 
แก, อัปป นา สมาธิ  ถึง ซึ่ง อัน ประกอบ เข้า กับ สมาธิ ได้  ปีติ นี้ ประสงค์ เอา ใน อรรถาธิบาย นี้ 

อธิบาย สุข 

[๗๓]  ก็ แหละ  ความ สบาย อื่น จาก ปีติ  ชื่อ ว่า  สุข  อีก นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ ใด ย่อม 
กิน เสีย ซึ่ง ความ ไม่ สบาย กาย ความ ไม่ สบาย ใจ  ธรรมชาติ นั้น ชื่อ ว่า  สุข  อีก นัย หนึ่ง 
ธรรมชาติ ใด ย่อม ขุด ออก ซึ่ง ความ ไม, สบาย กาย ความ ไม่ สบาย ใจ  ธรรมชาติ นั้น ชื่อ ว่า 
สุข  สุข นั้น  มี ความ ดีใจ เป็น ลักษณะ  มี อัน เพิ่ม พูน สัมปยุต ธรรม ให้ เจริญ เป็น กิจ  มี อัน 
อนุเคราะห์ เป็น อาการ ปรากฏ 

ความ ต่าง กัน ระหว่าง ปีติ กับ สุข 

แหละ ถึง แม่ ใน จิต บางดวง  เช่น  ปฐมฌาน จิต เป็น ต้น  จะ ไม่ มี การ แยก กัน 
ระหว่าง ปีติ กับ สุข ก็ ตาม  แต่ ความ ยินดี ที่ เกิด ขึ้น เพราะ ได้ อิฏฐารมณ์  จัด เป็น  ปีติ 
การ เสวย รส แห่ง อารมณ์ ที่ ได้ มา นั้น  จัด เป็น  สุข  ปีติ มี ใน จิต ใด  ใน จิต นั้น ก็มี สุข ด้วย 
แต่ สุขมี ใน จิต ใด  ใน จิต นั้น ไม, มี ปีติ เสมอ ไป  ปีติ สงเคราะห์ เข้า ใน สังขาร ขันธ์  สุข 
สงเคราะห์ เข้า ใน เวทนา ขันธ์  เปรียบ เหมือน เมื่อ คน สิ้น เสบียง ใน ทาง ทุรกันดาร  ใน ขณะ 
ที่ ได้ เห็น หรือ ได้ ข่าว ซึ่ง ปา ไม้ หรือ นั้า  ปีติ ย่อม เกิด  ใน ขณะ ที่ เข้า ไป ถึง ร่ม เงา ป่าไม้ หรือ 
รับ ประทาน นั้า แล้ว  สุข ย่อม เกิด  นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ว่า  ปีติ และ สุข นี้ ท่านกล่าว หมาย 
เอา โดย เป็น สิ่ง ที่ ปรากฏ ใน สมัย นั้น ๆ 


๑ 


คำ ว่า  ปีติ ลือ เอา ห้อง  หมาย ความ ว่า  ปีติ เจริญ เต็ม ที่  ควร จะ เป็น เหตุ ให้ เกิด ปัสสั ทธิ ต่อ ไป ได้  (อา ส ภ เถร) 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๕๕ 


อธิบาย มี ปีติ และ สุข 

ปีติ นี้ ด้วย  สุข นี้ ด้วย  ย่อม มี แก่ ฌาน นั้น  หรือ ย่อม มี ใน ฌาน นั้น  ดัง นั้น  ฌาน นั้น 
ท่าน จึง เรียก ว่า  มี ปีติ และ สุข  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อีก ประการ หนึ่ง  ปีติ ด้วย  สุข ด้วย  ชื่อ ว่า  ปีติ และ สุข  เช่น คำ ว่า  ธรรม และ วินัย 
เป็น ต้น  ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ ความ สงัด  มี อยู่ แก, ฌาน นั้น  หรือ มี อยู่ ใน ฌาน นั้น  ดัง นั้น 
ฌาน นั้น ชื่อ ว่า  มี ปีติ และ สุข เกิด แต่ ความ สงัด  แม้ ด้วย ประการ ฉะนี้  เหมือน อย่าง ว่า 
ฌาน ย่อม เกิด แต่ ความ สงัด  ฉัน ใด  ปีติ และ สุข ใน ที่นี้  ก็ ย่อม เกิด แต่ ความ สงัด เหมือน กัน 
ฉัน นั้น  อนึ่ง  ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ ความ สงัด นั้น  ย่อม มี แก, ฌาน นั้น  เพราะ ฉะนั้น 
การที่ จะ กล่าว บวก เข้า เป็น บท เดียว กัน ว่า  วิเวก ซมฺ ปีติ สุข0  ซึ่ง แปล ว่า  มี ปีติ และ สุข อัน 
เกิด แต่ ความ สงัด ดัง นี้  ก็ ใช้! ด้ 

แต่ ใน คัมภีร์ วิภังค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว โดย นัย มี อาทิ ว่า  สุข นี้  ประกอบ 
ด้วย ปีติ นี้ ๑  ฉะนี้  แมี ใน คัมภีร์ วิภังค์ นั้น  นัก ศึกษา ก็ พึง ทราบ อรรถาธิบาย อย่าง เดียว กัน 
นี้ เหมือน กัน 


อธิ บา ย บรรลุ แล้ว ซึ่ง ปฐมฌาน 

คำ ว่า  ปฐมฌาน  จัก อธิบาย ให้ แจ่ม แจ้ง ข้าง หน้า  คำ ว่า  บรรลุ แล้ว  ได้แก่ เข้า ไป 
ถึง แล้ว  คือ ประสบ แล้ว  อีก นัย หนึ่ง  คำ ว่า  บรรลุ แล้ว  ได้แก่ ทำ ให้ ถึง พร้อม แล้ว  คือ 
ให้ สำเร็จ แล้ว 

แต่ ใน คัมภีร์ วิภังค์ ทรง แสดง ไว้ ว่า  การ ได้  การ ได้ เฉพาะ  การ ถึง  การ ถึง พร้อม 
การ ถูก ต้อง  การทำ ให้ แจ้ง  การ เข้า ถึง พร้อม ซึ่ง ปฐมฌาน  ชื่อ ว่า  บรรลุ แล้ว ๒ 
แม้ พระ พุทธ พจน์ นั้น อัน นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย อย่าง เดียว กัน นี้ เหมือน กัน 


๑  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๗๐ / ๔๐๓ 
๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๖๗ / ๔๐๓ 


๒๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย วิห รติ  ที่ แปล ว่า อยู่ 

คำ ว่า  วิห รติ  ที่ แปล ว่า  อยู่  นั้น  อธิบาย ว่า  โยคี บุคคล ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย ฌาน มี 
ประการ ดัง กล่าว ฉะนี้  ย่อม ยัง การ กระทำ ของ อัตภาพ ร่าง กาย  คือ การ ประพฤติ 
การ เลี้ยง  การ เป็น ไป  การ ให้ เป็น ไป  การ เที่ยว ไป  และ การ ผัด ผ่อน แห่ง อัตภาพ ร่าง กาย 
ให้ สำเร็จ  โดย การ อยู่ ด้วย อิริยาบถ ชนิด ที่ สมควร แก่ อัตภาพ นั้น  ข้อ นี้ สม ด้วย พระ บาลี 
ที่ ทรง แสดง ไว่ ใน คัมภีร์ วิภังค์ ว่า  คำ ว่า  ย่อมอยู่  นั้น  คือ  ย่อม กระทำ  ย่อม ประพฤติ 
ย่อม เลี้ยง  ย่อม เป็น ไป  ย่อม ให้ เป็น ไป  ย่อม เที่ยว ไป  ย่อม เดิน ไป  เพราะ เหตุ นั้น  จึง 
เรียก ว่า  วิห รติ  ย่อมอยู่ ๑  ฉะนี้ 


อธิบาย ละ องค์  ๕  ประกอบ ด้วย องค์  ๕ 

[๗๔]  ก็ แหละ  ใน คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  ละ องค์  ๕  ประกอบ ด้วย องค์  ๕  นั้น 
มี อรรถาธิบาย  ดัง ต่อ ไป นี้:- 


องค์ สำหรับ ละมี  ๕ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ถึง ภาวะ ที่ ปฐมฌาน ละ องค์  ๔  ด้วย อำนาจ ที่ ประ หาน นิวรณ์ 
๕  เหล่า นี้  คือ 


นิวรณ์  ๕ 


6)* 

กาม ฉันทะ 

ความ พอ ใจ ใน กาม 

■๒. 

พ ยา ปา ทะ 

ความ ไม่ ชอบ ใจ 

©า. 

ถีน มิทธะ 

ความ ง่วง เหงา และ ความ เซื่อง ซึม 

ธ!. 

อุทธัจ จะ กุก กุจ จะ 

ความ พึง ซ่าน และ ความ รำคาญ ใจ  และ 

๕. 

วิจิกิจฉา 

ความ สงสัย ตัดสิน ใจ ไม, ได้ 

๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๔๐ / ๓ ๙๖.  คำ ว่า  ย่อมอยู่  นั้น  มิ ได้ หมาย ความ ว่า อยู่ นิ่ง  ๆ  ด้วย อิริยาบถ เดียว 
แต่ ย่อมอยู่ ด้วย การ ผลัด เปลี่ยน อิริยาบถ ทั้ง  ๔  ตาม สะดวก สบาย 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๕๗ 


ก็ เมื่อ โยคี บุคคล ยัง ละ นิวรณ์  ๕  เหล่า นี้ ไม่ ได้  ฌาน ก็ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ เป็น ธรรมดา 
ด้วย เหตุ นั้น  นิวรณ์  ๕  เหล่า นี้  จึง เรียก ว่า เป็น องค์ สำหรับ ละ ของ ฌาน นั้น  ถึง แม้ ว่า 
ใน ขณะ ฌาน เกิด นั้น  แม้ อกุศล ธรรม อย่าง อื่น  ๆ  อัน ฌาน ลาภี บุคคล ย่อม ละ ได้ ก็ จริง 
แต่ กระนั้น นิวรณ์  ๕  เหล่า นี้ เท่า นั้น ที่ ทำ อันตราย แก่ ฌาน โดย พิเศษ 

เป็น ความ จริง  จิต ที่ ถูก  กาม ฉันทะ นิวรณ์  รบเร้า ไวี ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ  แล้ว  ย่อม 
ไม่ ตั้ง มั่น อยู่ ใน อารมณ์ ที่ เป็น เอกภาพ คือ มี อารมณ์ อย่าง เดียว  หรือ จิต ที่ ถูก กาม- 
ฉัน ท นิวรณ์ ครอบ งำ แล้ว นั้น  ย่อม ไม, ดำเนิน ไป สู่ ปฏิปทา เพื่อ ประ หาน เสีย ซึ่ง กาม ธาตุ 
(คือ กาม โลก)  และ จิต ที่ ถูก  พ ยา ปา ทะ นิวรณ์  กด ดัน ไว่ ใน อารมณ์  ย่อม เป็น ไป อย่าง 
กระ พร่อง กระ แพร่ง ไม่ บริบูรณ์  จิต ที่ ถูก  ถีน มิทธะ นิวรณ์  ครอบ งำ แล้ว  ย่อม ไม่ ควร แก่ 
อัน ที่ จะ ประกอบ การ ภาวนา  จิต ที่ ถูก  อุทธัจ จะ กุก กุจ จะ นิวรณ์  ครอบ งำ แล้ว  ย่อม 
หมุน คว้าง ไป ไม, สงบอยู่ ได้ เลย  จิต ที่ ถูก  วิจิกิจฉา นิวรณ์  เข้า แทรก แซง แล้ว  ย่อม ไม่ 
หยั่ง ลง สู่ ปฏิปทา อัน จะ ให้ สำเร็จ การ บรรลุ ถึง ซึ่ง ฌาน ได้ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  เฉพาะ นิวรณ์  ๕  นี้  ท่าน จึง เรียก ว่า  เป็น องค์ สำหรับ ละ 
เพราะ เป็น ข้า ศึก ที่ ทำ อันตราย แก่ ฌาน โดย พิเศษ 

องค์ แห่ง ปฐมฌาน  ๕ 

แหละ  เพราะ เหตุ ที่  วิตก  ย่อม ยก จิต ขึ้น ไวี ใน อารมณ์  วิจาร  ตาม ผูกพัน จิต ไว้ 
ใน อารมณ์  ปีติ  อัน เป็น ที่ เกิด แห่ง ประโยค สมบัติ ของ จิต ซึ่ง มี ประโยค อัน วิตก และ วิจาร 
ให้ ถึง พร้อม แล้ว ด้วย ความ ไม่ พิง ซ่าน  ย่อม ทำ ให้ จิต เอิบ อิ่ม  สุข  ย่อม ทำ สัมปยุต ธรรม 
ให้ เจริญ และ ถัด มา  เอ กัด ค ตา  อัน ความ ยก ขึ้น  ความ ตาม ผูกพัน  ความ เอิบ อิ่ม และ 
ความ เจริญ เหล่า นี้ อนุเคราะห์ แล้ว  ย่อม ตั้ง จิต นั้น พร้อม ทั้ง สัมปยุต ธรรม ที่ เหลือ ไว้ ใน 
อารมณ์ อัน เป็น เอกภาพ  อย่าง สมํ่า เสมอ  โดย ถูก ต้อง 

ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ถึง ภาวะ ที่ ปฐมฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๕  ด้วย อำนาจ 
ความ บังเกิด ขึ้น แห่ง องค์  ๕  เหล่า นี้  คือ 

๑.  วิตก  ธรรมชาติ ที่ ยก จิต สู่ อารมณ์ 

๒.  วิจาร  ธรรมชาติ ที่ พิจารณา อารมณ์ 

๓.  ปีติ  ธรรมชาติ ที่ ทำ จิต ให้ เอิบ อิ่ม 


๒๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  สุข  ธรรมชาติ ที่ ทำ จิต ให้ ยินดี  และ 

๔.  จิต เต กัคค ตา  ความ มี อารมณ์ อย่าง เดียว ของ จิต 

ก็ เมื่อ องค์  ๕  เหล่า นี้ เกิด ขึ้น แล้ว  ย่อม เป็น อัน ชื่อ ว่า  ฌาน เกิด ขึ้น แล้ว  ด้วย 
เหตุ นั้น  องค์  ๕  เหล่า นี้  จึง เรียก ว่า องค์ ที่ ประกอบ ของ ฌาน นั้น  นัก ศึกษา พึง ยึด หลัก 
ไว้ เถิด ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า  ฌาน  อื่น จาก ที่ ประกอบ ด้วย องค์  ๕  เหล่า นี้ หา มี ไม, 

ก็ แหละ  เหมือน อย่าง ที่ ชาว โลก เรียก ขาน กัน ว่า  เสนา มี องค์  ๔  ดนตรี มี องค์  ๕ 
มรรค มี องค์  ๘  ทั้ง นี้  ด้วย อำนาจ สัก ว่า องค์ เท่า นั้น  ฉัน ใด  แม้ ฌาน นี้ นัก ศึกษา ก็ พึง 
เข้า ใจ ว่า  ที่ ท่าน เรียก ว่า  มี องค์  ๕  หรือ ประกอบ ด้วย องค์  ๕  นั้น  ด้วย อำนาจ สัก ว่า 
องค์ เท่า นั้น เช่น เดียว กัน 

องค์ ฌาน  ๕  มี กำลัง มากกว่า จิต ปกติ 

แหละ  แม้ ว่า องค์ ฌาน ทั้ง  ๕  เหล่า นี้  จะ ได้ มี ใน ขณะ อุปจาร สมาธิ เกิด  และ ใน 
ขณะ อุปจาร สมาธิ นั้น จะ มี กำลัง มากกว่า จิต ปกติ ก็ ตาม  ส่วน ใน ปฐมฌาน นี้  องค์ ฌาน 
ทั้ง  ๕  มี กำลัง มากกว่า อุปจาร สมาธิ ขึ้น ไป อีก  เพราะ บรรลุ ถึง ลักษณะ ที่ เป็น รู ปาว จร 
กุศล จิต แล้ว 

จริง อยู่ ใน ปฐมฌาน นี้  วิตก  ย่อม เกิด ยก จิต ขึ้น ไว้ ใน อารมณ์ โดย อาการ อัน 
บริสุ ทธิ้ที่ สุด  วิจาร  ย่อม เกิด ขึ้น ตาม พิจารณา อารมณ์ อย่า งดีที่ สุด  ปีติ และ สุข 
ย่อม เกิด แผ่ ซ่าน ไป ทั้ว สรรพางค์ กาย  ด้วย เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง เทศนา ไว้ ว่า 

ณ  ที่ ตรง ไหน ทั่ว สรรพางค์ กาย ของ ฌาน ลาภี บุคคล นั้น  ที่ ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ 
ความ สงัด จะ ไม่ ถูก ต้อง นั้น เป็น อัน ไม่ มี ๑  ฝ่าย  จิต เต กัคค ตา  คือ ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ 
อย่าง เดียว นั้น  ย่อม เกิด ขึ้น ถูก ต้อง ทั้ว อารมณ์ ทั้ง หลาย  มี อาการ เหมือน ดั่ง ฝา สมุก 
อัน บน สวม ลง ถูก ตัว สมุก อัน ล่าง โดย ทั่ว สิ้น ฉะนั้น 

อรรถาธิบาย นี้ เป็น ความ ต่าง กัน ระหว่าง ปีติ และ สุข กับ องค์ ฌาน อื่น  ๆ  แม้น อก นี้ 


๑ 


ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ /' ๒๒๗ / ๗๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๕ 6? 


จิต เต กัคค ตา เป็น องค์ ฌาน อัน หนึ่ง 

ใน บรรดา องค์ ฌาน ทั้ง  ๕  นั้น  ถึง แม้ ว่า จิต เต กัคค ตา จะ มิ ได้ ทรง แสดง ไวีใ นพ ระ บาลี 
ที่ ว่า  ส วิตก ก0  สวิจ ารํ  เป็น ต้น นั้น ก็ ตาม  แม้ กระนั้น  จิต เต กัคค ตา ก็ จัด เข้า เป็น องค์ ฌาน 
องค์ หนึ่ง เหมือน กัน  เพราะ เหตุ ที่ ทรง เทศนา ไวี ใน คัมภีร์ วิภังค์ ว่า  วิตก  วิจาร  ปีติ  สุข 
และ จิต เต กัคค ตา  ซื่อ ว่า  ฌาน ๑  ดัง นี้ อธิบาย ว่า  การที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เทศนา พระ 
บาลี ไว โดย นัย มี อาทิ ว่า  ส วิตก ก0  สวิจ ารํ  ด้วย ข้อ พระ พุทธ าธิ บายอย่าง ใด  ก็ เป็น อัน ว่า 
ข้อ พระ พุทธ าธิ บาย นั้น  พระองค์ ทรง ประกาศ แสดง ไข ไว้ แล้ว ว่า  จิต เต กัคค ตา 
ดัง นี้  ใน คัมภีร์ วิภังค์ นั้น  ฉะนั้น  นัก ศึกษา อย่า พึง เข้า ใจ เขว ไป ว่า  จิต เต กัคค ตา  นั้น 
ท่าน ไม่ ได้ ทรง ถือ เอา ใน พระ บาลี ที่ แสดง ถึง ฌาน นั้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย มี ความ สงบ  ๓  สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๑๐ 

[๗๕]  ก็ แหละ  ใน คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว สังเขป ไว้ ว่า  มี ความ งาม  ๓  สมบูรณ์ ด้วย 
ลักษณะ  ๑๐  นั้น  มี อรรถาธิบาย โดย พิสดาร ดัง ต่อ' ไป นั้- 

น ก ศึกษา พึง ทราบ ความ งาม  ๓  อย่าง ของ ปฐมฌาน  ด้วย อำนาจ ความ งาม ใน เบื้อง 
ต้น  ๑  ความ งาม ใน ท่า มก ลาง  ๑  และ ความ งาม ใน ที่ สุด  ๑  และ พึง ทราบ ความ 
สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๑๐  ประการ ของ ปฐมฌาน  ด้วย อำนาจ ลักษณะ ของ ความ งาม 
ใน เบื้อง ต้น  ความ งาม ใน ท่า มก ลาง  และ ความ งาม ใน ที่ สุด เหล่า นี้ นั้น นั้น แล 

ใน การ แสดง ถึง ความ งาม และ ลักษณะ แห่ง ความ งาม ของ ปฐมฌาน นั้น มี คำ พระ บาลี 
รับรอง ไว้ ดัง นี้ 


ความ งาม  ๓  ประการ 

ความ บริสุ ท!) แห่ง ปฏิปทา  เป็น ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ของ ปฐมฌาน  ความ เจริญ 
ได้ ที่ แห่ง อุเบกขา  เป็น ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ของ ปฐมฌาน  และ ความ ร่าเริง ใจ  เป็น 
ความ งาม ใน ที่ สุด ของ ปฐมฌาน 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๖๙ / ๔๐๓ 


๒๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ลักษณะ แห่ง ความ งาม เบื้อง ต้น  ๓  ประการ 

ถาม  -  ข้อ ว่า  ความ บริสุ ท!] แห่ง ปฏิปทา  เป็น ความ งาม เบื้อง ต้น ของ ปฐมฌาน 
นั้น  ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ของ ปฐมฌาน  มี ลักษณะ เท่าไร  ? 

ตอบ  -  ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ของ ปฐมฌาน  มี ลักษณะ  ๓  ประการ  คือ  จิต ย่อม 
บริสุ ทธิ V เก ธรรม ที่ เป็น ข้า ศึก  ๑  เพราะ เหตุ ที่ จิต บริสุ ทธี้  จิต จึง ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต 
อัน เป็น กลาง  ๑  เพราะ เหตุ ที่ จิต ดำเนิน ไป  จิต จึง แล่น ตรง ไป ใน สม ถ นิมิต อัน เป็น 
กลาง นั้น  ๑ 

อา การที่ จิต บริสุ ท ธ จาก ธรรม ที่ เป็น ข้า ศึก  อา การที่ จิต ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต อัน 
เป็น กลาง ด้วย เหตุ ที่ บ ริ สุทธี้  และ อา การที่ จิต แล่น ตรง ไป ใน สม ถ นิมิต อัน เป็น กลาง 
ด้วย เหตุ ที่ ดำเนิน ไป แล้ว เหล่า นี้ เป็น ลักษณะ  ๓  ประการ  แห่ง ความ งาม ใน เบื้อง ต้น 
ของ ปฐมฌาน  ซึ่ง มี ความ บริสุ ทธิ ใ เห่ ง ปฏิปทา เป็น ความ งาม ใน เบื้อง ต้น  ด้วย เหตุ นั้น 
จึง เรียก ว่า  ปฐมฌาน มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น และ สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๓  ด้วย ประการ 
ฉะนี้ 

ลักษณะ แห่ง ความ งาม ท่า มก ลาง  ๓  ประการ 

ถาม  -  ข้อ ว่า  ความ เจริญ ได้ ที่ แห่ง อุเบกขา เป็น ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ของ 
ปฐมฌาน นั้น  ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ของ ปฐมฌาน มี ลักษณะ เท่าไร  ? 

ตอบ  -  ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ของ ปฐมฌาน มี ลักษณะ  ๓  ประการ  คือ  โยคี บุคคล 
ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต อัน บริสุ ทธี้ แล้ว  ๑  ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่ ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต แล้ว  ๑ 
ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่ ปรากฏ เป็น เอกภาพ ๑ แล้ว  ๑ 

อา การที่ เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่บริ สุทธื้ แล้ว  อา การที่ เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่ ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต 
แล้ว  และ อา การที่ เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่ ปรากฏ เป็น เอกภาพ แล้ว  เหล่า นี้ เป็น ลักษณะ  ๓ 
ประการ แห่ง ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ของ ปฐมฌาน ซึ่ง มี ความ เจริญ ได้ ที่ แห่ง อุเบกขา เป็น 

๑  คำ ว่า  เอก ตฺตํ  ที่ แปล ว่า  ความ เป็น หนึ่ง ของ จิต  หรือ ความ เป็น เอกภาพ นั้น  หมาย เอา จิต ที่ บรรลุ ถึง อัปป นา 
พร้อม ทั้ง สัมปยุต ธรรม  จิต ที่ เป็น อัปป นา แล้ว ย่อม มี อารมณ์ อัน เดียว  จึง เรียก ว่า  เอกภาพ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๖  ๑ 


ความ งาม ใน ท่า มก ลาง  ด้วย เหตุ นั้น จึง เรียก ว่า  ปฐมฌาน มี ความ งาม ใน ท่า มก ลาง และ 
สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๓  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


ลักษณะ แห่ง ความ งาม ใน ที่ สุด  ๔  ประการ 

ถาม  -  ข้อ ว่า  ความ ร่าเริง ใจ  เป็น ความ งาม ใน ที่ สุด ของ ปฐมฌาน นั้น  ความ งาม 
ใน ที่ สุด ของ ปฐมฌาน  มี ลักษณะ เท่าไร  ? 

ตอบ  -  ความ งาม ใน ที่ สุด ของ ปฐมฌาน มี ลักษณะ  ๔  ประการ  คือ  ความ ร่าเริง ใจ 
เพราะ ผล ที่ ธรรม ทั้ง หลาย ซึ่ง เกิด ใน ฌาน จิต นั้น ไม่ ล่วง ลํ้ากํ้ ว เกิน กัน  ๑  ความ ร่าเริง ใจ 
เพราะ ผล ที่ อินทรีย์ ทั้ง หลาย มี รส เป็น อัน เดียว กัน  ๑  ความ ร่าเริง ใจ เพราะ ผล ที่ ทำ ให้ 
วีริ ยะ อัน สมควร แก่ อินทรีย์ ทั้ง หลาย บังเกิด ขึ้น  ๑  ความ ร่าเริง ใจ เพราะ ผล ที่ ได้ อา เส วน- 
ปัจจัย  ๑ 

อาการ เหล่า นี้ เป็น ลักษณะ  ๔  ประการ แห่ง ความ งาม ใน ที่ สุด ของ ปฐมฌาน 
ซึ่ง มี ความ ร่าเริง ใจ เป็น ความ งาม ใน ที่ สุด  ด้วย เหตุ นั้น  จึง เรียก ว่า  ปฐมฌาน  มี ความ 
งาม ใน ที่ สุด และ สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๔  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล ๑ 


มติ วัด อภัย คิรี วิหาร ๒ 

ใน ความ งาม  ๓  อย่าง นั้น  อุปจาร สมาธิ พร้อม ทั้ง ธรรม เครื่อง ปรุง แต่ง  คือ 
บริกรรม ใน อา วัช ชนะ ต่าง  ๆ  ชื่อ ว่า  ปฏิปทา วิ สุทธิ  ความ บริสุ ทธิ แห่ ง ปฏิปทา 
อัปป นา สมาธิ  ชื่อ ว่า ความ เจริญ ได้ ที่ แห่ง อุเบกขา  ปัจจ เวก ขณะ  คือ การ พิจารณา 
ฌาน ที่ ได้ บรรลุ แล้ว  ชื่อ ว่า  ความ ร่าเริง ใจ  อธิบาย นี้ ท่าน อาจารย์ ทั้ง หลาย ชาว วัด 
อภัย คิรี วิหาร  พรรณนา ไว้ 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๕๘ / ๒๔๗ 

๒  วัด อภัย คิรี วิหาร นี้ เป็น วัด ที่มี ชื่อ เสียง วัด หนึ่ง ใน ประเทศ ลังกา ใน สมัย นั้น 


๒๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มติ ใน ปฏิสัมภิทา มรรค 

แต่ เพราะ เหตุ ที่ ใน พระ บาลี แห่ง ปฏิสัมภิทา มรรค  ท่าน แสดง ไว้ ว่า  จิต ที่ ถึง เอกภาพ 
แล้ว  จึง จะ เป็น อัน แล่น ไป สู่ ความ บริสุ ทธิ แห่ง ปฏิปทา  จึง เป็น อัน เจริญ ได้ ที่ แล้ว 
ด้วย อุเบกขา  และ จึง จะ เป็น อัน ร่าเริง แล้ว ด้วย ญาณ  ดัง นี้  ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง 
เข้า ใจ ว่า  ความ บริสุ ทธิ้ แห่ง ปฏิปทา จะ มี ได้ ก็ ด้วย อำนาจ ที่ มา ถึง ภาย ใน อัปป นา สมาธิ 
เท่า นั้น  ความ เจริญ ได้ ที่ แห่ง อุเบกขา จะ มี ได้ ด้วย การทำ กิจ ของ ตัตร มัชฌั ตตุเ บก ขา 
และ ความ ร่าเริง ใจ จะ มี ได้ ด้วย อำนาจ ความ สำเร็จ แห่ง การทำ กิจ ของ ญาณ อัน ทำ ให้ 
ผ่องใส  โดย ยัง ภาวะ ที่ ธรรม ทั้ง หลาย ไม่ ล่วง ลํ้า กัน เป็น ต้น ให้ สำเร็จ  (หมาย ความ ว่า 
อรรถาธิบาย ของ พวก อาจารย์ วัด อภัย คิรี วิหาร ผิด จาก พระ บาลี ปฏิสัมภิทา มรรค) 

ถาม  -  ข้อ นี้  มี อรรถาธิบาย อย่าง ไร  ? 

ตอบ  -  มี อรรถาธิบาย ว่า  ใน วาระ ที่อัป ป นา สมาธิ เกิด ขึ้น  จิต จึง จะ บริสุ ทธิ้ จาก 
กลุ่ม กิเลส คือ นิวรณ์ อัน เป็น ข้า ศึก ของ ฌาน นั้น  เพราะ จิต เป็น สภาพ ที่บริ สุทธิ ใเล้ ว  จึง 
จะ หลีก เว้น จาก นิวรณ์ เครื่อง กั้น  ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต อัน เป็น กลาง  สม ถ นิมิต อัน เป็น 
กลาง นั้น ได้แก่ อัปป นา สมาธิ ที่ เป็น ไป โดย สมํ่า เสมอ นั้น เอง 

อธิบาย ความ บริสุ ทธ แห่ง ปฏิปทา 

ก็ แหละ  จิตดวง ก่อน ๑  ซึ่ง เป็น อ บัน ดร ปัจจัย แก, อัปป นา จิต นั้น  ได้แก่ โคตรภู จิต 
กำลัง เข้า ไป สู่ ภาวนา ที่ แท้ ๒  ชื่อ ว่า  ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต อัน เป็น กลาง  ด้วย นัย ที่ แปร ไป 
แห่ง สันตติ เพียง อัน เดียว  เพราะ จิต ดำเนิน ไป ด้วย อาการ อย่าง นี้  ชื่อ ว่า  แล่น ไป ใน 
สม ถ นิมิต นั้น ด้วย การ ดำเนิน เข้า สู่ ภาวะ ที่ แท้  นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ถึง ความ บริสุ ทธิ ใ เห่ ง 
ปฏิปทา อัน ให้ สำเร็จ อาการ ที่บริ สุทธิ้ จาก อันตราย เป็น ต้น ซึ่ง มี อยู่ ใน จิตดวง ก่อน แห่ง 
อัปป นา จิต  ด้วย อำนาจ ที่ มา ถึง ใน อุป ปาท ขณะ แห่ง ปฐมฌาน  ด้วย ประการ ฉะนี้ ก่อน 


๑  คำ ว่า  ปุ ริม จิตตํ  ที่ แปล ว่า จิตดวง ก่อน นั้น  หมาย เอา โคตรภู จิต  ซึ่ง เกิด ในอั ป ป นา วิถี  ก่อน อัปป นา จิต ชั่ว ขณะ 
จิต หนึ่ง 

๒  ศัพท์ ว่า  ต ถตถํ  ที่ แปล ว่า  ส่ภา วะ ที่ แท้ นั้น  ได้แก่ จิต ที่ ดำเนิน ไปส่ ภาวะ ที่ ตั้ง มั่น ด้วย อำนาจ อัปป นา สมาธิ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๖๓ 


อธิบาย ความ เจริญ ได้ ที่ แห่ง อุเบกขา 

แหละ เมื่อ จิต นั้น บริสุ ทธิ้ แล้วอย่าง นี้  โยคี บุคคล ก็ ไม่ ทำ ความ ขวน ขวา ย ใน อัน ที่ จะ 
ทำ จิต ให้ บริสุ ทธิ้ อีก  เพราะ ไม' มี สิ่ง ที่ จะ ต้อง ทำ ให้ บริสุ ทธิ้  ชื่อ ว่า  ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต 
อัน บริสุ ทธี๋ แล้ว  เมื่อ จิต ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต ด้วย การ เข้า ลู่ สภาวะ ที่ สงบ  โยคี บุคคล ก็ 
ไม่ ทำ ความ ขวน ขวา ย ใน อัน ที่ จะ ทำ ให้ จิต ตั้ง นั้น อีก  ชื่อ ว่า  ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่ ดำเนิน 
ไป สู่สม ถ นิมิต แล้ว  และ เมื่อ ฌาน จิต นั้น  ละ ความ คลุก คลี ด้วย กิเลส เข้า ไป ตั้ง อยู่ โดย 
ความ เป็น เอกภาพ  โดย ภาวะ ที่ ดำเนิน ไป สู่สม ถ นิมิต แล้ว นั้น แล  โยคี บุคคล ก็ ไม่ 
ทำ ความ ขวน ขวา ย ใน อัน ที่ จะ ทำ ให้ จิต ปรากฏ เป็น เอกภาพ อีก  ชื่อ ว่า  ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง 
จิต ที่ ปรากฏ เป็น เอกภาพ แล้ว 

นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ถึง ความ เจริญ ได้ ที่ ของ อุเบกขา  ด้วย อำนาจ การทำ กิจ ของ 
ตัตร มัชฌั ตตุเ บก ขา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ความ ร่าเริง ใจ 

แหละ อาการ ทั้ง หลาย  คือ  เมื่อ ฌาน จิต เจริญ ได้ ที่ แล้ว ด้วย อุเบกขา อย่าง นี้ 
ธรรม ที่ เนื่อง เป็น คู่ กัน คือ สมาธิ กับ ปัญญา ซึ่ง เกิด แล้ว ใน ฌาน จิต นั้น  เป็น ไป ไม่ เาา เกิน 
ซึ่ง กัน และ กัน  ๑  อินทรีย์ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น  เป็น ไป มี รส เป็น อัน เดียว กัน ด้วย 
วิมุตติ รส  เพราะ หลุด พ้น จาก กิเลส นานา ชนิด  ๑  โยคี บุคคล นั้น ทำ วีริ ยะ อัน ควร แก, 
ธรรม เหล่า นั้น คือ สมควร แก, ภาวะ ที่ ธรรม เหล่า นั้น ไม่ กํ้าเ กิน กัน และ มี รส เป็น อัน เดียว กัน 
ให้ เป็น ไป อยู่  ๑  การ เสพ อารมณ์ ของ ฌาน จิต นั้น เป็น ไป ใน ขณะ นั้น ๑  (ภัง ค ขณะ)  ๑ 
โดย เหตุ ที่ อาการ ทั้ง หมด นั้น สำเร็จ เรียบ ร้อย แล้ว  เพราะ โยคี บุคคล เห็น โทษ และ อานิสงส์ 
นั้น  ๆ  ใน ความ เศร้า หมอง และ ความ ผ่องแผ้ว ของ ภาวนา ด้วย ญาณ  จึง ได้ ร่าเริง ใจ แล้ว 
ทำ’ ให้ จิ ตบ' ริ สุทธิ้ ผ่องใส แล้ว  ด้วย ประการ นั้น  ๆ  ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง ได้ กล่าว ไว้ ว่า 
นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ว่า...  ความ ร่าเริง ใจ จะ มี ได้ ก็ ด้วย อำนาจ ความ สำเร็จ แห่ง การทำ กิจ 
ของ ญาณ ให้ ผ่องใส  โดย ยัง ภาวะ ที่ ธรรม ทั้ง หลาย ไม่ กํ้าเ กิน กัน เป็น ต้น ให้ สำเร็จ 


๑  คำ ว่า  ใน ขณะ นั้น  หมาย เอา ภังค ขณะ ของ ฌาน จิต  กล่าว คือ  ขณะ ใหญ่ ของ ฌาน จิต  ๑  ขณะ นั้น แบ่ง เป็น 
ขณะ เล็ก  ๓  ขณะ  คือ  อุป ปาท ขณะ  ๑  ฐิติ ขณะ  ๑  กัง ค ขณะ  ๑  การที่ ฌาน จิต เสพ อารมณ์ นั้น  ย่อม เสพ 
แต่ ฐิติ ขณะ ไป ถึง ภังค ขณะ  คำ ว่า ขณะ ใน ที่นี้ จึง หมาย เอา ภังค ขณะ 


๒๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ญาณ ปรากฏ ชัด ด้วย อุเบกขา 

เพราะ ใน ภาวนา จิต นั้น  ญาณ ย่อม ปรากฏ ด้วย อำนาจ อุเบกขา เหมือน อย่าง ที่ 
ท่าน กล่า วไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ว่า  โยคี บุคคล ย่อม เพ่ง ดู เฉย ซึ่ง จิต ที่ ตน ประคอง 
ไว้ อย่าง นั้น เป็น อย่าง ดี  ปัญญิ นทรี ย์ย, อม มี ประมาณ ยิ่ง  ด้วย อำนาจ อุเบกขา  ด้วย 
อำนาจ ปัญญา  จิต ย่อม หลุด พ้น จาก กิเลส อัน มี สภาวะ ต่าง  ๆ  ด้วย อำนาจ อุเบกขา 
ปัญญิ นทรี ย6 ยอ มมี ป' ระมา ณ ยิ่ง ด้วย อำนาจ ความ หลุด, พัน  คือ  ศรัทธา กับ ปัญญา และ 
วีริ ยะ กับ สมาธิ  และ ด้วย อำนาจ ปัญญา  ย่อม มี รส เป็น อัน เดียว กัน คือ  ทำ กิจ เท่า กัน 
เพราะ ผล ที่มี รส เป็น อัน เดียว กัน  จึง ชื่อ ว่า  ภาวนา ๑ 

ฉะนั้น  ความ ร่าเริง ใจ อัน เป็น กิจ แห่ง ญาณ  ท่าน จึง กล่าว ว่า เป็น ความ งาม ใน ที่ สุด 


อธิบาย ปฐมฌาน ปฐวี กสิณ 

บัด นี้  จะ อรรถาธิบาย ใน คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  ปฐมฌาน ปฐวี กสิณ ย่อม 
เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว  ต่อ ไป 

ที่ ชื่อ ว่า  ปฐม  ซึ่ง แปล ว่า  ที่ หนึ่ง  เพราะ เป็น ลำดับ แห่ง การ คำนวณ  ที่ ชื่อ ว่า 
ปฐม  เพราะ ว่า  เกิด ขึ้น เป็น ครั้ง แรก  ดัง นี้ ก็1 ได้ 

ที่ ชื่อ ว่า  ฌาน  เพราะ เพ่ง อารมณ์  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ ชื่อ ว่า  ฌาน  เพราะ เผา ธรรม 
อัน เป็น ข้า ศึก มี นิวรณ์ เป็น ต้น 

แหละ มณฑล แห่ง ดิน คือ วง กลม แห่ง ดิน  เรียก ว่า  ปฐวี กสิณ  ด้วย ความ หมาย ว่า 
ดิน ทั้ง สิ้น ๒ นิมิต  ที่ ได้ เพราะ อาศัย ปฐวี กสิณ นั้น ก็ ชื่อ ว่า  ปฐวี กสิณ  ฌาน ที่ ได้ นิมิต- 
ปฐวี กสิณ  ก็ เรียก ว่า  ปฐวี กสิณ  ใน  ๒  อย่าง นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ฌาน ปฐวี กสิณ 
ประสงค์ เอา ใน อรรถาธิบาย นี้  (มิ ใช่ นิมิต ปฐวี กสิณ)  ข้าพเจ้า หมาย เอา ฌาน ปฐวี กสิณ 
นั้น  จึง ได้ กล่าว ไว้ ว่า  ปฐมฌาน ปฐวี กสิณ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑  ดู เท ยบ  ขุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๒๐® /อว ๒๙ 

๒  คำ ว่า  กสิณ  หมาย ความ ว่า  ทั้ง ปวง  ทั้ง สิ้น  หรือ  ทั่ว ทั้ง หมด  อธิบาย ว่า  ต้อง ใช้ ตา จับ เอา ทั้ว มณฑล แห่ง  กสิณ 
ทั้ง หมด 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๖๕ 


ต้อง จำ อา การที่ บรรลุ ฌาน ไว้ ให้ แม่น ยำ 

[๗๖]  ก็ แหละ  เมื่อ ได้ บรรลุ ปฐมฌาน อย่าง นี้ แล้ว  อัน โยคี บุคคล นั้น พึง กำหนด 
สังเกต อาการ ทั้ง หลาย ขณะ ที่ ได้ บรรลุ ไวี ให้ แม่น ยำ  เหมือน นาย ขมัง ธนู ผู้ ยิง ขน ทราย 
และ เหมือน ดัง พ่อครัว 

เปรียบ เหมือน นาย ขมัง ธนู ยิง ขน ทราย 

อธิบาย ว่า  เหมือน นาย ขมัง ธนู ผู้ ชาญ ฉลาด  ประกอบ กรรม ใน การ ยิง ขน ทราย 
เมื่อ ยิง ถูก ขน ทราย ใน วาระ ใด  เขา จะ พึง กำหนด สังเกต อา การที่ ยัน เท้า  อาการ แห่ง 
คัน ธนู  อาการ แห่ง สาย ธนู  และ อาการ แห่ง ลูก ธนู  ใน วาระ นั้น ไว้ อย่าง แม่น ยำ ว่า  เรา 
ยืน ทำ นี้  จับ คัน ธนู ท่า นี้  ขึ้น สาย ธนู อย่าง นี้  วาง ลูก ธนู อย่าง นี้  แล้ว จึง ยิง ขน ทราย 
จำ เดิม แต่ นั้น  เขา ยัง อาการ เหล่า นั้น ให้ ถึง พร้อม อยู่ ด้วย ประการ นั้น นั้น แหละ  ย่อม ยิง 
ถูก ขน ทราย อย่าง ไม่ ผิด พลาด เลย ฉัน ใด  แม้ อัน โยคี บุคคล นี้  ก็ ฉัน เดียว กัน นั้น แล  คือ 
เธอ พึง กำหนด สังเกต กิริยา อาการ ทั้ง หลาย มี อาการ อัน เป็น ที่ สบาย เป็น ต้น เหล่า นี้ ว่า 
เรา บริโภค อาหาร ชนิด นี้  คบ หาสมา คม บุคคล เห็น ปาน นี้  จึง ได้ บรรลุ ปฐมฌาน นี้  ใน 
เสนาสนะ ชนิด นี้  ด้วย อิริยาบถ อย่าง นี้ ใน เวลา เช่น นี้ 

ครั้น สังเกต จด จำ อาการ ไ วี ได้ อย่าง นี้ แล้ว  แม้ เมื่อ สมาธิ ขั้น อ่อน  ๆ  นั้น  เสื่อม 
หาย ไป  โยคี บุคคล นั้น  จัก สามารถ เพื่อ ที่ จะ ทำ อาการ เหล่า นั้น ให้ ถึง พร้อม แล้ว 
ทำ สมาธิ นั้น ให้ กลับ เกิด ขึ้น อีก ได้  หรือ จัก สามารถ เพื่อ ที่ จะ ทำ สมาธิ ที่ ยัง ไม่ คล่อง แค ลำ 
ให้ คล่อง แคล่ วก ลับ เป็น อัปป นา สมาธิ บ่อย  ๆ  โดย ไม่ ลำบาก เลย 

เปรียบ เหมือน พ่อครัว 

อีก ประการ หนึ่ง  เปรียบ เหมือน พ่อครัว ทำ การ เลี้ยง อาหาร เจ้า นาย  คอย สังเกต 
อาการ นั้น  ๆ  ที่ เจ้า นาย ชอบ บริโภค ไว้ เป็น อย่าง ดี  แต่ นั้น  ก็ พยายาม เตรียม จัด 
เฉพาะ แต่ สิ่ง ที่ เจ้า นาย ชอบ ใจ เท่า นั้น เข้า ไป ให้  เขา ย่อม จะ เป็น ผู้มีส่ วน ได้ รับ รางวัล  ฉัน ใด 
แม่ โยคี บุคคล นี้ก็ ฉัน เดียว กัน นั้น เทียว  คอย กำหนด จับ เอา อาการ ทั้ง หลาย มี อาการ 
อัน เป็น ที่ สบาย เป็น ต้น ใน ขณะ ที่ บรรลุ ปฐมฌาน  แล้ว ยัง อาการ เหล่า นั้น ให้ ถึง พร้อม 
อยู่ เสมอ  ไม่ ให้ เลอะ เลือน  เมื่อ สมาธิ นั้น เสื่อม หาย ไป  ก็ ย่อม จะ ได้ อัปป นา สมาธิ กลับ 


๒๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คืน มา เสมอ  ๆ 

เพราะ ฉะนั้น  อัน โยคี บุคคล นั้น  จึง จำ ต้อง คอย สังเกต จำ อาการ ทั้ง หลาย  ใน ขณะ 
ที่ ได้ บรรลุ ปฐมฌาน ไว้  เหมือน ดัง นาย ขมัง ธนู ผู้ ยิง ขน ทราย และ เหมือน ดัง พ่อครัว  ข้อ นี้ 
สม จริง ดัง พุทธ วจนะ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ ลัง ยุต ต นิกาย  มหา วาร วรรค 
ซึ่ง มี ความ ว่า  เ- 


พ ระ บาลี รับ สม อ้าง ข้อ อุปมา 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เหมือน อย่าง ว่า  พ่อครัว ผู้ ชำนาญ ใน การทำ ครัว  มี ปรีชา ญาณ 
ชาญ ฉลาด  ทำ การ ต้อน รับ พระ ราชา หรือ มหา อำมาตย์ ของ พระ ราชา ด้วย อาหาร 
ทั้ง หลาย นานา ชนิด  คือ อาหาร ที่มี รส เปรี้ยว บ้าง  มี รส ขม บ้าง  มี รส เผ็ด บ้าง  มี รส 
หวาน บ้าง  มี รส กร่อย บ้าง  มี รส ไม่ กร่อย บ้าง  มี รส เค็ม บ้าง  มี รส จืด บ้าง 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พ่อครัว ผู้ ชำนาญ ใน การทำ ครัว  มี ปรีชา ญาณ ชาญ ฉลาด นั้น แล 
เขา ย่อม คอย จับ ดู อาการ ของ เจ้า นาย ของ ตน ว่า  วันนี้ เจ้า นาย ของ เรา ชอบ อาหาร ชนิด นี้ 
หรือ เจ้า นาย ของ เรา เอื้อม มือ เอา อาหาร อย่าง นี้ หรือ เจ้า นาย ของ เรา หยิบ อาหาร ชนิด นี้ มาก 
หรือ เจ้า นาย ของ เรา พูด ชม คุณ อาหาร อย่าง นี้  หรือ ว่า วันนี้ เจ้า นาย ของ เรา ชอบ อาหาร 
มี รส เปรี้ยว  หรือ เอื้อม มือ เอา แต่ อาหาร ที่มี รส เปรี้ยว  หรือ ชอบ หยิบ เอา อาหาร มี รส 
เปรี้ยว เป็น ส่วน มาก หรือ พูด ชม คุณ อาหาร ที่มี รส เปรี้ยว...  หรือ ว่า...  พูด ชม คุณ อาหาร 
ที่ มี' รสั จืด 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  พ่อครัว ผู้ ชำนาญ ใน การทำ ครัว  มี ปรีชา ญาณ ชาญ ฉลาด นั้น แล 
เขา ย่อม ได้ เครื่อง นุ่ง ห่ม ด้วย  ได้ เครื่อง บำเหน็จ รางวัล ด้วย  ได้ เครื่อง บรรณาการ ด้วย 
ข้อ นั้น  เพราะ มี อะไร เป็น เหตุ  ? 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ ว่า  พ่อครัว ผู้ ชำนาญ ใน การทำ ครัว  มี ปรีชา ญาณ ชาญ ฉลาด นั้น 
เขา คอย จับ ตา ดู อาการ ของ เจ้า นาย ของ เขา ด้วย ประการ ดัง กล่าว แล้ว  ฉัน ใด 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ชำนาญ มี ปรีชา ญาณ ชาญ ฉลาด บาง รูป ใน ศาสนา นี้ 
ก็ ฉัน เดียว กัน นั้น แล  คือ เธอ ย่อม พิจารณา เห็น กาย ใน กายอยู่  พิจารณา เห็น เวทนา 
ใน เวทนา ทั้ง หลา ยอย่  พิจารณา เห็น จิต ใน จิต อย่  พิจารณา เห็น ธรรม ใน ธรรม ทั้ง หลา ยอย่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๖๗ 


เป็น ผู้ มี ค' วาม เพียร  มี สัมปชัญญะ  มี สติ นำ อภิ ชฌา  ความ ดีใจ  และ โทมนัส  ความ เสียใจ 
ใน โลก ออก เสีย ได้  เมื่อ เธอ พิจารณา เห็น ธรรม ใน ธรรม ทั้ง หลายอยู่  จิต ย่อม เป็น สมาธิ 
อุปกิเลส ทั้ง หลาย ย่อม หาย ไป  เขา ย่อม จ้อง จับ เอา นิมิต นั้น ได้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ชำนาญ มี ปรีชา ญาณ ชาญ ฉลาด นั้น แล  ย่อม ได้ การ 
อยู่ เป็น สุข ใน ปัจจุบัน  ย่อม ได้ สติ และ สัมปชัญญะ  ข้อ นั้น เพราะ มี อะไร  เป็น เหตุ เล่า  ? 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ ว่า ภิกษุ ผู้ ชำนาญ มี ปรีชา ญาณ ชาญ ฉลาด นั้น  คอย จ้อง จับ 
เอา นิมิต แห่ง จิต ของ ตน ได้ เป็น เหตุ โดย แท้ ๑ 

พึง รักษา ฌาน ให้ ดำรง อยู่ ได้ นาน  ๆ 

แหละ เมื่อ โยคี บุคคล  ทำ อาการ ทั้ง หลาย ให้ ถึง พร้อม อยู่ ด้วย การ คอย จ้อง จับ เอา 
นิมิต นั้น  อัปป นา สมาธิ เพียง สำเร็จ คืน มา ได้ อีก เท่า นั้น  แต่ หา ได้ สำเร็จ เป็น การ ให้ 
ดำรง อยู่ ได้ นาน  ๆ  ไม,  ส่วน ที่ จะ ให้ อัปป นา สมาธิ ดำรง อยู่ ได้ นาน  ๆ  นั้น  ย่อม สำเร็จ 
ได้ เพราะ การ ชำระ ล้าง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น ข้า ศึก แก, สมาธิ ให้ สะอาด ด้วย ดี 

เหตุ อยู่ ใน สมาบัติ ไม่ ได้ นาน 

จริง อยู่  ภิกษุ ใด ไม, ได้ ข่ม กาม ฉัน ท นิวรณ์ ไว้ เป็น อย่าง ดี ด้วย อุบาย วิธี มี การ 
พิจารณา เห็น โทษ ของ กาม เป็น ต้น  ไม่ ได้ ทำ ความ กระวน กระวาย ทาง กาย ให้ สงบ ลง 
ด้วย ดี  ด้วย อำนาจ ทำ กาย ให้ สงบ  ไม่ ได้ บรรเทา ถีนมิ ทธ นิวรณ์ ด้วย ดี  ด้วย อำนาจ 
มนสิการ ถึง อา รัมภ ธาตุ  คือ การ ปรารภ ความ เพียร เป็น ต้น  ไม, ได้ ถอด ถอน ออก ด้วย ดี 
ซึ่ง อุทธัจ จ กุก กุจจ นิวรณ์  ด้วย อำนาจ มนสิการ ถึง สม ถ นิมิต เป็น ต้น  แม้ ธรรม ทั้ง หลาย 
อัน เป็น ข้า ศึก แก่ สมาธิ อย่าง อื่น  ๆ  ก็ ไม่ ได้ ชำระ ล้าง ให้ สะอาด ด้วย ดี แล้ว เข้า สู่ ฌาน 
สมาบัติ  ภิกษุ นั้น ย่อม จะ ออก จาก ฌาน สมาบัติ เสีย โดย เร็ว พลัน นั้น เทียว  เหมือน 
แมลง ภู่ ที่ เข้า ไป ยัง โพรง ที่ อยู่ อาศัย  ซึ่ง มิ ได้ ชำระ ให้ สะอาด  และ เหมือน พระ ราชา ที่ 
เสด็จ เข้า ไป สู่ พระ ราช อุทยาน ที่ สกปรก  ย่อม ไม่ สามารถ ที่ จะ ทรง ทน อยู่ ได้ นาน 


๑ 


ดู เท ยบ  สิ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๓๗๔ / ๒๒๑- ๒๒๒ 


๒๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เหตุ ให้ อยู่ ใน สมาบัติ ได้ นาน 

ส่วน ภิกษุ ใด  ชำระ ธรรม ทั้ง หลาย อัน เป็น ข้า ศึก แก่ สมาธิ ให้ สะอาด ด้วย ดี เสีย ก่อน 
แล้ว จึง เข้า สู่ ฌาน สมาบัติ  ภิกษุ นั้น ย่อม จะ อยู่ ได้ ภาย ใน แห่ง สมาบัติ นั่น แล  แม้ 
ตลอด กาล อัน เป็น ส่วน แห่ง วัน ทั้ง สิ้น ที เดียว  เหมือน แมลง ภู่ที่เ ข้า ไป ยัง โพรง ที่ อยู่ อาศัย 
ซึ่ง ได้ ชำระ ให้ สะอาด แล้ว เป็น อย่าง ดี  และ เหมือน พระ ราชา เสด็จ เข้า ไป สู่ พระ ราช 
อุทยาน ที่ สะอาด เป็น อย่าง ดี  ฉะนั้น 

ด้วย เหตุ นั้น  ท่าน โบราณ าจา รย์ จึง ได้ ประพันธ์ สุภาษิต ไว้  ซึ่ง มี ความ ว่า:- 

โยคี บุคคล  พึง กำจัด ปัด เป่า เสีย ซึ่ง ความ พอ ใจ ใน กาม 
ทั้ง หลาย  ๑  ความ เคียด แค้น  ๑  ความ พึง ซ่าน  ๑  ความ 
เซื่อง ซึม  ๑  และ ความ สงสัย เป็น ที่  ๕  แล้ว พึง มี ใจ ปราโมช 
ซึ่ง เกิด แต่ ความ สงัด จาก นิว รณ กิเลส  อภิ รมย์ ชม ชื่น อยู่ ใน 
ฌาน นั้น  เหมือน พระ ราชา ที่ เสด็จ เข้า ไป สู่ พระ ราช อุทยาน 
ที่ สะอาด ตลอด สุด บริเวณ  ย่อม ทรง อภิ รมย์ ซม ชื่น อยู่ ใน 
พระ ราช อุทยาน นั้น  ฉะนั้น 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น  อัน โยคี บุคคล ผู้ ใคร่ จะ ให้ ฌาน นั้น ดำรง อยู่ ได้ นาน  ๆ  ก็ จง ชำระ 
ธรรม ทั้ง หลาย อัน เป็น ข้า ศึก แก่ สมาธิ มี กาม ฉัน ท นิวรณ์ เป็น ต้น ให้ สะอาด  แล้ว จึง เข้า สู่ 
ฌาน สมาบัติ น น เถิด 

การ ขยาย ปฏิภาค นิมิต 

อีก ประการ หนึ่ง  โยคี บุคคล ผู้ ฌาน ลาภี นั้น  พึง ขยาย ปฏิภาค นิมิต ตาม ที่ ได้ 
มา แล้ว  ทั้ง นี้  เพื่อ ความ เจริญ ไพบูลย์ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ภูมิ ที่ จะ ขยาย ปฏิภาค นิมิต 
นั้น มี  ๒  ภูมิ  ได้แก่ อุปจาร ภูมิ  หรือ  อัปป นา ภูมิ  กล่าว คือ  โยคี บุคคล บรรลุ ถึง 
อุปจาร ภูมิ แล้ว ขยาย ปฏิภาค นิมิต นั้น ก็ ได้ บรรลุ ถึง อัปป นา ภูมิ แล้ว ขยาย ปฏิภาค นิมิต นั้น 
ก็ ได้  แต่ ที่ จริง แล้ว  จะ พึง ขยาย ได็ ใน ฐานะ อัน เดียว  ด้วย เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว 
ไว้ ว่า  พึง ขยาย ปฏิภาค นิมิต ตาม ที่ ได้ มา แล้ว  ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๖๙ 


วิธี ขยาย ปฏิภาค นิมิต 

[๗๗]  แนว ทาง แห่ง การ ขยาย ปฏิภาค นิมิต นั้น  ดัง ต่อ ไป นี้  อัน โยคี บุคคล อย่า ได้ 
ขยาย ปฏิภาค นิมิต นั้น  ด้วย วิธี ที่ ขยาย ของ บาตร  วิธี ขยาย ของ ขนม  วิธี ขยาย ของ 
ข้าว สุก  วิธี ขยาย ของ เถาวัลย์  และ วิธี ขยาย ของ ผ้า ๑  พึง กะ กำหนด ประมาณ แห่ง นิมิต 
ตาม ที่ ได้ มา นั้น ด้วย ใจ ไว้ ก่อน ว่า  ประมาณ  ๑  นิ้ว  ๒  นิ้ว  ๓  นิ้ว  ๔  นิ้ว โดย ลำดับ 
แล้ว จึง ขยาย ไป เท่า ที่ กะ กำหนด ไว้ เหมือน อย่าง ชาวนา กะ กำหนด สถาน ที่ ซึ่ง จะ ไถ ไว้ 
ด้วย ไถ ก่อน  แล้ว จึง ไถ เนื้อที่ ภาย ใน ที่ กำหนด ไว้  แหละ อีก ประการ หนึ่ง  เหมือน ภิกษุ 
สงฆ์ จะ ผูก สีมา  กำหนด นิมิต ทั้ง หลาย ไว้ ก่อน แล้ว จึง ผูก ภาย หลัง  ฉะนั้น  เมื่อ ไม่ ได้ 
กะ กำหนด เสีย ก่อน แล้วอย่า เพิ่ง ขยาย  ครั้น กะ กำหนด ขยาย ไป ได้ ขนาด  ๔  นิ้ว แล้ว 
แต่ นั้น พึง ขยาย ออก ไป ด้วย กำหนด เอา ชั่ว คืบ หนึ่ง  ศอก หนึ่ง  ชั่ว หน้า มุข หนึ่ง  บริเวณ 
หนึ่ง  ชั่ว วัด หนึ่ง  หรือ ชั่ว เขต หมู่ บ้าน หนึ่ง  ชั่ว ตำบล หนึ่ง  ชั่ว อำเภอ หนึ่ง  ชั่ว จังหวัด หนึ่ง 
ชั่ว ประเทศ หนึ่ง  และ ชั่ว มหาสมุทร หนึ่ง  หรือ พึง กำหนด ขยาย เขตออก ไป ชั่ว จักรวาล 
หนึ่ง  หรือ แม้ กว้าง ใหญ่ ยิ่ง ขึ้น ไป กว่า นั้น ก็ ได้ 

เปรียบ เหมือน ลูก นก หงส์ 

เหมือน อย่าง ลูก นก หงส์ ประเภท ที่มี กำลัง เร็ว นับ แต่ เวลา ที่ ขน ปีก ทั้ง หลาย งอก ขึ้น 
เต็ม ที่ แล้ว  มัน ฟิก บิน โฉบ ขึ้น ไป คราว ละ เล็ก ละ น้อย ก่อน  ครั้น ฟิก ให้ ชำนิ ชำนาญ แล้ว 
ย่อม บิน ไป ถึง ที่ ใกล้ โลก พระ จันทร์ โลก พระ อาทิตย์ ก็ ได โดย ลำดับ  ฉัน ใด  ภิกษุ ผู้ ฌาน 
ลา ภีก็ ฉัน เดียว ลัน นั้น เทียว  คือ  เมื่อ กำหนด ขยาย นิมิต ออก ไป โดย น้ยที่ กล่าว แล้ว 
ย่อม ขยาย ออก ไป จน ถึง จักรวาล หนึ่ง เป็น กำหนด  หรือ แม้ ขยาย ให้ กว้าง ใหญ่ ยิ่ง ขึ้น ไป 
กว่า นั้น ก็ ได้  เมื่อ เป็น เช่น นี้  ปฏิภาค นิมิต นั้น ย่อม จะ ปรากฏ แก่ เธอ ใน ที่ ขยาย ไป แล้ว 
นั้น  ๆ  เหมือน หนัง โค ตัว ผู้ที่ ถูก เกี่ยว ไว้ ด้วย ขอ ตั้ง ร้อย อัน  ณ  ตรง ที่ ดอน ที่ ลุ่ม แห่ง แผ่น ดิน 
ตรง ที่ คด โค้ง แห่ง แม่ นั้า  และ ตรง ที่ ลด หลั่น แห่ง ภูเขา 


๑ 


อธิบาย ว่า  การ ขยาย บาตร ให้ โต...  หรือ การ ขยาย ผ้า ที่ ทอ ให้ ยาว นั้น  มิ ได้ กำหนด ไว้ ก่อน  ย่อม ขยาย ไป เอง 
ตาม วิสัย ของ แต่ ละ อย่าง  หรือ เท่า ที่ จะ ขยาย ไป ได้ 


๒๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ต้อง ทำ ให้ ชำนาญ ด้วย วสี  ๕ 

ก็ แหละ โยคี บุคคล ผู้ แรก ทำ กัมมัฏฐาน ซึ่ง ได้ บรรลุ ปฐมฌาน ใน เพราะ ปฏิภาค นิมิต 
นั้น  ต้อง นืก การ เข้า ฌาน ให้ มาก  ๆ  แต่ อย่า พิจารณา องค์ ฌาน ให้ มาก  เพราะ เมื่อ 
พิจารณา มาก องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ก็ จะ ปรากฏ เป็น สภาวะ ที่ หยาบ มี กำลัง น้อย  และ 
เพราะ เหตุ ปรากฏ ด้วย อาการ อย่าง นั้น  องค์ ฌาน เหล่า นั้น ก็ จะ ถึง ซึ่ง ความ เป็น ปัจจัย 
แก่ ความ ขวน ขวา ย เพื่อ ภาวนา เบื้อง สูง ขึ้น ไป เสีย  เมื่อ เธอ สาละวน ขวน ขวา ยอ ยู่ ใน ฌาน 
ที่ ยัง ไม่ คล่อง แค ล่ว  เธอ ก็ จะ เสื่อม จาก ปฐมฌาน ที่ ได้ บรรลุ แล้ว ด้วย  จะ ไม่ สามารถ เพื่อ 
ที่ จะ บรรลุ ซึ่ง ทุติย ฌาน ด้วย 

พระ บาลี รับ สม อ้าง 

เพรา ะ ฉะนั้น  พระ ผู้มี พ' ระ ภา ค จึง ทรง เท ศ นา ไว้ ว่า : - 

เปรียบ เหมือน แม่ โค โง่ ไม่ ชำนาญ ภูเขา 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เหมือน อย่าง แม่ โค ที่ ชอบ เที่ยว ไป ตาม ภูเขา  ตัว ที่ โง, ไม่ ชำนาญ ไม่ รู้ 
เขต ที่ หา กิน  ไม่ ฉลาด เพื่อ ท่อง เที่ยว ไป ตาม ภูเขา อัน ไม, เรียบ ราบ  แม่ โค นั้น  จะ พึง คิด 
อย่าง นี้ ว่า  ทำ อย่าง ไร หนอ เรา จะ พึง ไป ทิศ ที่ ยัง ไม่ เคย ไป  จะ พึง ได้ กัด กิน หญ้า ที่ ยัง ไม่ 
เคย กัด กิน  จะ พึง ได้ ดื่ม นั้าที่ ยัง ไม่ เคย ดื่ม  ครั้น แล้ว มัน ยัง ไม่ ทัน ได้ เหยียบ เท้า หน้า ไ วิ ให้ 
ได้ ที่ดี เสีย ก่อน แล้ว ยก เท้า หลัง ขึ้น  มัน ก็ จะ ไม่ พึง ไป ถึง ทิศ ที่ ตน ไม่ เคย ไป  ไม่ พึง ได้ กัด กิน 
หญ้า ที่ ตน ยัง ไม่ เคย กัด กิน  และ ไม่ พึง ได้ ดื่ม นั้าที่ ตน ยัง ไม่ เคย ดื่ม  มิ หนำ' ซา  มัน ยัง ไม, พึง 
กลับ คืน มา โดย สวัสดี ยัง สถาน ที่ เติม ที่ มัน ยืน คิด อยู่ ว่า  ทำ อย่าง ไร หนอ  เรา จะ พึง ไป ถึง 
ทิศ ที่ ยัง ไม่ เคย ไป  จะ พึง ได้ กัด กิน หญ้า ที่ ยัง ไม่ เคย กัด กิน  จะ พึง ได้ ดื่ม นั้าที่ ยัง ไม่ เคย ดื่ม 
ฉะนี้ ด้วย  ข้อ นั้น เพราะ มี อะไร เป็น เหตุ เล่า  ? 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ เหตุ ว่า  แม่ โค ที่ ชอบ เที่ยว ไป ตาม ภูเขา นั้น  มัน โง่  มัน ไม, 
ชำนาญ  มัน ไม่ รู้จัก เขต ที่ หา กิน  มัน ไม่ ฉลาด เพื่อ ที่ จะ ท่อง เที่ยว ไป ตาม ภูเขา อัน ไม, เรียบ ราบ 
โดย แท้  ฉัน ใด 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ บาง รูป ใน ศาสนา นี้ก็ ฉัน เดียว กัน นั้น เทียว  คือ เป็น 
คน โง่ เพราะ ไม่ ได้ ส้อง เสพ สม ถ นิมิต  เป็น คน ไม, ชำนาญ  เพราะ ไม่ ทำ สมาธิ ให้ เจริญ ขึ้น 
เป็น คน ไม, รู้จัก ขอบ เขต  เพราะ ไม่ หมั่น ทำ ให้ มาก  และ เป็น คน ไม่ ฉลาด เพื่อ ที่ จะ บรรลุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๗® 


ซึ่ง ปฐมฌาน  อัน มี วิตก  มี วิจาร  มี ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ ความ สงัด อยู่  เพราะ สงัด แล้ว 
แน่ นอน จาก กาม ทั้ง หลาย  เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  ภิกษุ นั้น 
ไม่ ได้ ส้อง เสพ นิมิต นั้น  ไม่ ทำ นิมิต นั้น ให้ เจริญ ขึ้น  ไม่ ทำ ให้ มาก  ๆ  เข้า  ไม, ทำ ให้ ตั้ง อยู่ 
ด้วย ดี  ถึง เธอ จะ มี ความ คิด อย่าง นี้ ว่า  ทำ อย่าง ไร หนอ  เรา จะ พึง บรรลุ ถึง ซึ่ง ทุติย ฌาน 
อัน เป็น ภาย ใน  ประกอบ ด้วย ความ เลื่อมใส แห่ง ใจ  มี ภาวะ ที่ใหั ธรรม อัน ประเสริฐ เกิด ขึ้น 
ไม่ มี วิตก  ไม, มี วิจาร  เพราะ วิตก วิจาร สงบ ไป แล้ว  มี แต่ ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ สมาธิ 
เธอ ก็ ไม่ สามารถ เพื่อ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง ทุติย ฌาน...  นั้น ได้  ถึง เธอ จะ มี ความ คิด ขึ้น อย่าง 
นี้ ว่า ทำ อย่าง ไร หนอ  เรา จะ พึง บรรลุ ถึง ซึ่ง ปฐมฌาน  อัน มี วิตก  มี วิจาร  มี ปีติ และ 
สุข ซึ่ง เกิด แต่ ความ สงัด อยู่  เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กาม ทั้ง หลาย  เพราะ สงัด แล้ว 
แน่ นอน จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  เธอ ก็ ไม่ สามารถ เพื่อ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง ปฐมฌาน  ...  นั้น ได้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ นี้ เรา กล่าว ว่า เป็น ผู้ พลัด ตก เสีย แล้วจาก ฌาน ทั้ง  ๒  เป็น ผู้ 
เสื่อม สูญ แล้วจาก ฌาน ทั้ง  ๒  เปรียบ เหมือน แม่ โค ที่ ชอบ เที่ยว ไป ตาม ภูเขา  ซึ่ง เป็น 
สัตว๎ โง่ ไม่ ชำนาญ  ไม่ รู้จัก ขอบ เขต ที่ หา กิน  ไม่ ฉลาด เพื่อ ท่อง เที่ยว ไป ตาม ภูเขา อัน ไม่ 
เรียบ ราบ นั้น ๑ 

เพราะ เหตุ ฉะนี้  อัน โยคี บุคคล นั้น จำ ต้อง เป็น ผู้ สั่งสม วสี คือ ความ สามารถ ด้วย 
อาการ  ๕  อย่าง  ใน ปฐมฌาน นั้น นั้น เทียว เสีย ก่อน 


วสี  ๕  อย่าง 

[๗๘]  ใน การ สั่งสม วสี นั้น  วสี มี  ๕  อย่าง ดัง นี้ คือ 


๑.  อา วัช ชน วสี 

๒.  สมา ปัซ ซน วสี 
๓.  อธิ ฏ ฐาน วสี 
๔.  วุฏ ฐาน วสี 
๔.  ปัจจ เวก ขณ วสี 


ความ สามารถ ใน การ พิจารณา องค์ ฌาน ด้วย มโน ทวา รา- 
ว ช ชน จิต 

ความ สามารถ ใน การ เข้า ฌาน 
ความ สามารถ ใน การ เข้า ฌาน ดำรง อยู่ ตาม กำหนด 
ความ สามารถ ใน การ ออก จาก ฌาน ตาม กำหนด  และ 
ความ สามารถ ใน การ พิจารณา องค์ ฌาน ด้วย ชวน จิต 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  น วก.  (ไทย)  ๒๓ / ๓๕ / ๕๐๓- ๕๐๔ 


๒๓) ๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ฌาน ลาภี บุคคล  ย่อม สามารถ พิจารณา ปฐมฌาน  ตาม ที่ ตน ปรารถนา ตลอด 
เวลา ที่ ต้อง การ  และ ใน การ พิจารณา นั้น ไม่ มี ความ ชัก ช้า เฉื่อย ชา  ดัง นั้น  จึง เรียก ว่า 
อา วัช ชน วสี  ความ สามารถ ใน การ พิจารณา องค์ ฌาน  ฌาน ลาภี บุคคล ย่อม สามารถ 
เข้า ปฐมฌาน ได้ ตาม ที่ ตน ปรารถนา ทุก ครั้ง ตลอด เวลา ที่ ต้อง การ  และ ใน การ เข้า นั้น 
ก็ ไม่ มี ความ ชัก ช้า เฉื่อย ชา  ดัง นั้น  จึง ชื่อ ว่า  สมา ปัชช น วสี  ความ สามารถ ใน การ เข้า 
ฌาน  แม้  วสี  ๓  ที่ เหลือ  นัก ศึกษา ก็ พึง ขยาย ความ ให้ พิสดาร โดย ทำนอง เดียว กัน นี้ 

อรรถาธิบาย วสี  ๕  อย่าง 

ก็ แหละ  ใน วสี  ๕  อย่าง นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้- 

๑.  อธิบาย  อา วัช ชน วสี 

ขณะ เมื่อ ฌาน ลาภี บุคคล ออก จาก ปฐมฌาน แล้ว  พิจารณา ถึง องค์ ฌาน ที่  ๑ 
คือ วิตก นั้น  ชวน จิต ทั้ง หลาย ซึ่ง มี วิตก เป็น อารมณ์ นั้น แล ย่อม แล่น ไป  บาง บุคคล ก็  ๔ 
ขณะ  บาง บุคคล ก็  ๕  ขณะ  ต่อ จาก มโน ทวา รา วัช ชน จิต ที่ ตัด ภวังค์ เกิด ขึ้น นั้น  กัด นั้น 
ภวังคจิต  ก็ เกิด ขึ้น  ๒  ขณะ  ต่อ จาก ภวังคจิต นั้น  มโน ทวา รา วัช ชน จิต มี วิจาร เป็น 
อารมณ์ ก็ เกิด ขึ้น ต่อ ไป อีก  ชวน จิต ทั้ง หลาย ซึ่ง มี นัย ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล  ก็ เกิด ขึ้น ต่อ จาก 
มโน ทวา รา วัช ชนะ นั้น  กาล ใด  ที่ ฌาน ลาภี บุคคล สามารถ ส่ง จิต ไป พิจารณา ใน องค์ 
ฌาน ทั้ง  ๕  ติดต่อ กัน ดัง กล่าว มา นี้  กาล นั้น ชื่อ ว่า  อา วัช ชน วสี  ย่อม สำเร็จ แก, เธอ 
แหละ อา วัช ชน วสี ที่ กล่าว มา นี้  ที่ จัด เป็น วสี ชั้น สูง ถึง ขั้น สุด ยอด  ย่อม มี ได้ แต่ ใน 
ขณะ ที่ พระ ผู้มี ภาค ทรง แสดง พระ ยมก ปาฏิหาริย์  หรือ ใน ขณะ ที่ เป็น ที่ บังเกิด ขึ้น แห่ง 
อา วัช ชน วสี อย่าง ฉับ พลัน ของ ท่านพระ ธรรม เสนาบดี สา รี ปุตตะ เป็น ต้น  นอก เหนือ ไป 
จาก นั้น แล้ว  อา วัช ชน วสี ที่ รวด เร็ว ฉับ พลัน เช่น นี้ หา มี ไม่ 

๒.  อธิบาย  สมา ปัช ชน วสี 

แหละ ความ สามารถ ใน การ เข้า ฌาน ได้ อย่าง ฉับ พลัน  เหมือน ใน การที่ ท่านพระ 
มหา โม ค คัล ลา นะ ทรมาน พญา บัน โท ป บัน ท นาคราช  ชื่อ ว่า  สมา ปัซ ซน วสี 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๗๓ 


๓.  อธิบาย  อธิ ฏ ฐาน วสี 

ความ สามารถ เพื่อ ที่ จะ ทำ ให้ ฌาน ดำรง อยู่ ได้  ชั่ว ขณะ ประมาณ ลัด นิ้ว มือ หนึ่ง 
หรือ ชั่ว ขณะ ประมาณ  ๑๐  ลัด นิ้ว มือ ก็ดี  ชื่อ ว่า  อธิ ฏ ฐาน วสี 

๔.  อธิบาย  วุฏ ฐาน วสี 

ความ สามารถ เพื่อ ที่ จะ ออก จาก ฌาน ได้ อย่าง ฉับ พลัน  ชั่ว ขณะ ประมาณ ลัด นิ้ว 
มือ หนึ่ง  หรือ ชั่ว ขณะ ประมาณ  ๑๐  ลัด นิ้ว มือ ก็ดี  ชื่อ ว่า  วุฏ ฐาน วสี 

การ ข่ม ภวังคจิต ไวี ไม่ ให้ เกิด ขึ้น  เพื่อ ให้ ฌาน ดำรง เป็น ไป ตาม เวลา ที่ ต้อง การ เหมือน 
สะพาน กั้น กระแส นิ้าไ ม, ใ ห์ไ หล ไป เร็ว  ชื่อ ว่า  อธิ ฏ ฐาน  เมื่อ ภวังคจิต เกิด ขึ้น แล้ว 
ก็ ชื่อ ว่า  วุฏ ฐาน  คือ การ ออก จาก ฌาน  ความ สามารถ ใน อัน ให้ ฌาน ดำรง อยู่ ได้  คือ 
ไม่ ให้ ภวังคจิต เกิด ด้วย อำนาจ แห่ง การ บริกรรม เบื้อง ต้น ว่า  จัก ให้ ฌาน ดำรง อยู่ ชั่ว ขณะ 
ประมาณ เท่า นั้น เท่า นี้ ชื่อ' ว่า  อธิ ฏ ฐาน วสี  ฉัน ใด  ความ สามารถ ใน อัน ออก จาก ฌาน ด้วย 
อำนาจ บริกรรม เบื้อง ต้น ว่า  เรา อยู่ ใน ฌาน จัก ออก จาก ฌาน ชั่ว ขณะ ประมาณ เท่า นั้น 
นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า เป็น วุฏ ฐาน วสี  ฉัน นั้น 

เพื่อ ที่ จะ แสดง วสี ทั้ง  ๒  คือ อธิ ฏ ฐาน วสี กับ วุฏ ฐาน วสี ให้ แจ่ม แจ้ง  ควร นำ เรื่อง 
พระ พุทธ รักขิต เถระมา เล่า ประกอบ ด้วย  ดัง ต่อ ไป นี้ 

เรื่อง พระ พุทธ รักขิต เถระ 

ได้ ยิน มา ว่า  ท่าน พุทธ รักขิต เถระ นั้น  จำ เดิม แต่ อุปสมบท มา ได้  ๘  พรรษา 
ขณะ ที่ ท่าน นั้ง อยู่  ณ  ท่า มก ลาง พระ เถระ ผู้ทรง ฤทธึ๋ ทั้ง หลาย ประมาณ  ๓, ๐๐๐  องค์ 
ซึ่ง พา กัน มา ยัง ที่ เยี่ยม ไข้ ของ พระ มหา โร หณคุ ตด เถร ะที่เ กรัม พัด กล วิหาร  ท่าน ได้ 
เหลียว เห็น พญา ครุฑ กำลัง โฉบ ลง มา จาก อากาศ  ด้วย หมาย ว่า จัก เฉี่ยว เอา พญา นาค 
ผู้ อุปัฏฐาก  ซึ่ง กำลัง ถวาย ข้าว ต้ม แก, พระ เถระ อยู่  ท่าน จึง นิรมิต ภูเขา ขึ้น ใน ทัน ใด นั้น 
แล้ว ฉวย เอา พญา นาค มา ไวิ ใน หว่า ง แขน แล้ว ใส่ เข้า ไป ใน ห ลืบ ภูเขา ที่ ท่าน นิรมิต ขึ้น นั้น 


๒๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ฝ่าย พญา ครุฑ กระทบ เข้า กับ ภูเขา เข้า ปัง ใหญ่ แล้ว ก็ บิน หนี ไป ๑  พระ มหา โร หณ คุต ต เถระ 
จึง ได้ พูด สรรเสริญ ว่า  “อาวุโส ทั้ง หลาย  ล้า มิ ได้ มี พระ ภิกษุ พุทธ รักขิต ะ แล้ว  เรา ทั้ง หมด 
นั้น ก็ จัก ถูก ครหา ว่า  ‘ผู้ มี ฤทธี้ มาก มาย ถึง เพียง นี้  ไม, สามารถ รักษา อุปัฏฐาก เพียง 
คน เดียว ให้ รอด พ้น จาก ครุฑ ได้,  ฉะนี้” 

๕.  อธิบาย  ปัจจ เวก ขณ วสี 

ส่วน ปัจจ เวก ขณ วสี นั้น  เป็น อัน ข้าพเจ้า ได้ แสดง ไว้ แล้ว ใน อา วัช ชน วสี นั้น แล้ว 
เพราะ ปัจจ เวก ขณช วน ะ  ๔  หรือ  ๕  ขณะ นั้น  ย่อม เกิด ขึ้น ติดต่อ มโน ทวา รา วัช ชนะ 
ใน วิถี จิต เดียว กัน นั้น  กล่าว คือ  ชวน จิต  ๔  หรือ  ๕  ขณะ เหล่า ใด ซึ่ง เกิด ขึ้น ต่อ จาก 
มโน ทวา รา วัช ชน จิต ที่ ทำ หน้าที่ พิจารณา องค์ ฌาน มี วิตก เป็น ต้น ไป ตาม ลำดับ โดย ความ 
เป็น อา วัช ชน วสี  ชวน จิต เหล่า นั้น  ก็ ทำ หน้าที่ พิจารณา องค์ ฌาน เหล่า นั้น  โดย ความ 
เป็น  ปัจจ เวก ขณ วสี ด้วย  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า ความ สำเร็จ เป็น อา วัช ชน วสี ด้วย 
อารมณ์ ได  ความ สำเร็จ เป็น ปัจจ เวก ขณ วสี ก็ ด้วย อารมณ์ นั้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  การ บรรลุ ทุติย ฌาน 

[๗๙]  ก็ แหละ  โยคี บุคคล ผู้มี วสี อัน ได้ สั่ง สมดี แล้ว ใน วสี  ๕  ประการ เหล่า นี้ 
ออก จาก ปฐมฌาน ที่ ทำ ให้ คล่อง แคล่ วดี แล้ว  แต่ นั้น พิจารณา เห็น โทษ ใน ปฐมฌาน 
นั้น ว่า  สมาบัติ นี้ ยัง ใกล้ ต่อ นิวรณ์ อัน เป็น ข้า ศึก  เพราะ เพิ่ง ละ นิวรณ์ ได้ เป็น ครั้ง แรก 
และ ว่า  สมาบัติ นี้มี องค์ อัน ทุร พล เพราะ วิตก และ วิจาร เป็น สภาพ ที่ หยาบ  ฉะนี้ แล้ว 
พึง มนสิการ ถึง  ทุติย ฌาน  โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  คลาย ความ ยินดี ใน ปฐมฌาน แล้ว 
พึง ลง มือ ทำ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ ซึ่ง ทุติย ฌาน ต่อ ไป 


๑  อธิบาย ว่า  พระ พุทธ รักขิต เถระ พอ เหลียว เห็น พญา ครุฑ บิน มา  ก็ รีบ เข้า ฌาน แล้ว รีบออก ทำ ฌาน ให้ เป็น ปหั ฎ- 
ฐาน  แสดง อภิญญา คือ นิรมิต ภูเขา ขึ้น ขวาง พญา ครุฑ โดย ฉับ พลัน ทันที  ก่อน ที่ พญา ครุฑ จะ มา ถึง เฉี่ยว เอา 
พญา นาค ไป  เมื่อ พระ เถระ จับ พญา นาค เข้า ซ่อน ไว่ ใน ห ลืบ ภูเขา แล้ว  พญา ครุฑ ยั้ง ไม่ หัน จึง กระทบ เข้า กับ 
ภูเขา อย่าง แรง  เมื่อ เห็น เสีย ทำ ไม่ ได้ การ แล้ว จึง บิน หนี ไป  นี้ แสดง ถึง ความ สามารถ ด้วย วสี ทั้ง ๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๗๕ 


แหละ กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น ออก จาก ปฐมฌาน  มี สติ มี สัมปชัญญะ พิจารณา 
ถึง องค์ ฌาน อยู่ นั้น  วิตก และ วิจาร ย่อม จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ หยาบ  ปีติ  สุข  และ 
เอ กัคค ตา ย่อม จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  กาล นั้น  ขณะ ที่ โยคี บุคคล มนสิการ 
ถึง ปฏิภาค นิมิต นั้น นั้น แล  อย่าง แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  ว่า  ปฐวี-ปฐวี  หรือ  ดิน-ดิน  ฉะนี้ 
เพื่อ ละ เสีย ซึ่ง องค์ ฌาน ที่ หยาบ  และ ให์ ได้ มา ซึ่ง องค์ ฌาน ที่ ละเอียด อยู่ นั้น  มโน ทวา รา¬ 
ว ช ชน จิต  ทำ ปฐวี กสิณ นั้น นั้น แล ให้ เป็น อารมณ์ ตัด ภวังคจิต เกิด ขึ้น  เหมือน จะ บอก ให้ 
รู้ ว่า  ทุติย ฌาน จัก เกิด ขึ้น เดี๋ยว นี้ แล้ว  ต่อ แต่ นั้น  ชวน จิต ก็ จะ แล่น ไป ใน อารมณ์ 
นั้น นั้น แหละ  ๔  ขณะ บ้าง  ๕  ขณะ บ้าง  (ตาม ควร แก่ โยคี บุคคล ที่ เป็น ติกข บุคคล และ 
มัน ท บุคคล)  บรรดา ชวน จิต เหล่า นั้น  ดวง สุด ท้าย  ๑  ดวง เป็น  รู ปาว จร กุสล จิต ทุติย- 
ฌาน  ดวง ที่ เหลือ นอก นี้ เป็น  กามาวจร กุสล จิต  เหมือน ดัง ที่ กล่าว มา แล้ว ใน ปฐมฌาน 
นั้น ทุก ประการ 

ก็ แหละ  ด้วย ลำดับ แห่ง ภาวนา วิธี มี ประมาณ เท่า นี้  เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ 
บรรลุ แล้ว ซึ่ง  ทุติย ฌาน  อัน เป็น ภาย ใน  ทำ จิต ให้ เลื่อมใส  เป็น ภาวะ ที่ ให้ สมาธิ 
ชั้น เอก เกิด ขึ้น  ไม่ มี วิตก  ไม่ มี วิจาร  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป แล้ว  มี แต่ ปีติ และ 
สุข อัน เกิด แต่ สมาธิ 

ทุติย ฌาน ปฐวี กสิณ  อัน ละ องค์  ๒  ประกอบ ด้วย องค์  ๓  มี ความ งาม  ๓  สมบูรณ์ 
ด้วย ลักษณะ  ๑๐  ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป 

[๘๐]  ใน คำ ว่า  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  เพราะ องค์ 
ฌาน ทั้ง ๒  คือ วิตก และ วิจาร นี้ สงบ ไป  คือ เพราะ ก้าว ล่วง วิตก และ วิจาร ทั้ง ๒  ไป  ได้แก่ 
เพราะ ไม่ มี วิตก และ วิจาร ทั้ง  ๒  ปรากฏ ใน ขณะ แห่ง ทุติย ฌาน 

ใน ฌาน ทั้ง  ๒  นั้น  ถึง แม้ ว่า ธรรม ที่มี ใน ปฐมฌาน แม้ ทุก  ๆ  อย่าง  จะ ไม่ มี ใน 
ทุติย ฌาน  เพราะ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย เช่น ผัสสะ เป็น ต้น ใน ปฐมฌาน ก็ เป็น อย่าง หนึ่ง 
ใน ทุติย ฌาน นี้ ก็ เป็น อย่าง หนึ่ง  ก็ ตาม  แต่ กระนั้น  การ บรรลุ ฌาน อื่น  ๆ  จาก 
ปฐมฌาน ขึ้น ไป  เช่น  ทุติย ฌาน เป็น ต้น  ย่อม มี ได้ เพราะ ผ่าน องค์ ฌาน ที่ หยาบ  ๆ  ไป 
ดัง นั้น นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  เพื่อ ที่ จะ แสดง ความ หมาย ดัง อธิบาย มา นี้  ท่าน จึง กล่าว ว่า 
เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๒๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อธิบาย  เป็น ภาย ใน 

คำ ว่า  เป็น ภาย ใน  ณ  ที่ นี้  หมาย เอา ภาย ใน ที่ เกิด ใน ตน  ส่วน' ใน คัมภีร์ วิ, กัง ค- 
ปกรณ์ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ไว้ แต่ เพียง สั้น  ๆ  ว่า  คำ ว่า  เป็น ภาย ใน คือ เป็น ไป เฉพาะ 
ตน ๑  และ เพราะ ใน คำ ว่า  เป็น ภาย ใน  นี้  ประสงค์ เอา ภาย ใน ที่ เกิด ใน ตน  ฉะนั้น  จึง มี 
อรรถาธิบาย ว่า  เกิด แล้ว แก่ ตน อย่าง หนึ่ง  เกิด แล้ว ใน ตน อย่าง หนึ่ง  บังเกิด ใน สันดาน 
ของ ตน อย่าง หนึ่ง  ฉะนี้ 

อธิบาย  สม ปสาท นิ  ประกอบ ด้วย ความ เลื่อมใส 

คำ ว่า  ประกอบ ด้วย ความ เลื่อมใส  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ศรัทธา  เรียก ว่า  ความ 
เลื่อมใส  แม้ ฌาน ก็ เรียก ว่า ความ เลื่อมใส  เพราะ ประกอบ ด้วย ความ เลื่อมใส  เหมือน ที่ 
เรียก ว่า  ผ้า เขียว  เพราะ ประกอบ ด้วย สี เขียว  ฉะนั้น 

อธิบาย  สม ปสาท นิ  ทำ จิต ให้ เลื่อมใส 

อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ ฌาน นั้น ย่อม ทำ จิต ให้ เลื่อมใส  โดย เหตุ ที่ ประกอบ ด้วย 
ความ เลื่อมใส  และ โดย เหตุ ที่ สงบ เสีย ได้ ซึ่ง ความ วุ่นวาย เพราะ วิตก และ วิจาร  ฉะนั้น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า  สมฺ ปสาท นิ  แปล ว่า  ทำ จิต ให้ เลื่อมใส  แหละ ใน อรรถ วิกัป นี้ 
พึง ทราบ ถึง การ เชื่อม บท เข้า ด้วย กัน อย่าง นี้ คือ  สม ปสาท นิ  เจต โส  แปล ว่า  ทำ จิต ให้ 
เลื่อมใส  ส่วน ใน อรรถ วิกัป ต้น ต้อง ยก เอา บท ว่า  เจต โส  ไป ประกอบ เข้า กับ บท ว่า 
เอ โกทิ ภา ว0  เป็น  เจต โส  เอ โกทิ ภา ว0  แปล ว่า  เป็น ภาวะ ที่ ให้ สมาธิ ชั้น เอก เกิด ขึ้น แก, ใจ 

อธิบาย  เอ โกทิ ภา ว0 

ใน บท ว่า  เอ โกทิ ภา ว0  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  สมาธิ ใด เป็น เอก เกิด ขึ้น 
ฉะนั้น  สมาธิ นั้น ชื่อ ว่า  เอ โกทิ  แปล ว่า  เป็น เอก เกิด ขึ้น  อธิบาย ว่า  เป็น ธรรม 
สั้า เลิศ เป็น ธรรม ประเสริฐ เกิด ขึ้น  เพราะ ไม่ ถูก วิตก และ วิจาร เกิด ขึ้น ครอบ งำ  จริง อยู่ 
บุคคล ผู้ ประเสริฐ เขา ก็ เรียก กัน ว่า เป็น เอก ใน โลก หรือ จะ พุด ว่า สมาธิ เป็น เอก คือ ไม่ มี เพื่อน 
เพราะ เว้น จาก วิตก และ วิจาร  ฉะนี้ บ้าง ก็ ได้ 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๕๕ / ๔๐๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๗๗ 


อีก ประการ หนึ่ง  สมาธิ ใด ยัง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ เกิด ขึ้น  คือ ให้ ตั้ง ขึ้น 
ฉะนั้น สมาธิ นั้น ชื่อ ว่า  อุทิ  แปล ว่า  สภาพ ที่ ยัง สัมปยุต ธรรม ให้ เกิด ขึ้น  สมาธิ ที่ เป็น เอก 
เพราะ อรรถ ว่า ประเสริฐ นั้น ด้วย  ทำ ให้ สัมปยุต ธรรม เกิด ขึ้น ด้วย  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า 
เอ โกทิ  แปล ว่า  สมาธิ ชั้น เอก และ ทำ ให้ สัมปยุต ธรรม เกิด ขึ้น  คำ ว่า  เอ โกทิ  นี้ เป็น 
ชื่อ ของ สมาธิ  ทุติย ฌาน นี้  ชื่อ ว่า  เอ โกทิ ภา ว0  เพราะ อรรถ วิเคราะห์ ว่า  ทำ สมาธิ 
ที่ ชื่อ ว่า เอ โก ทินี้ ให้ เกิด ขึ้น  คือ ทำ ให้ เจริญ ขึ้น  ด้วย ปร  ะ การ ฉะนี้ 

อนึ่ง  เพราะ สมาธิ ที่ ชื่อ ว่า  เอ โกทิ  นี้ นั้น  เป็น สมบัติ ของ ใจ  มิ ใช่ ของ สัตว์  มิ ใช่ 
ของ ชีวะ  ฉะนั้น ท่าน จึง แสดง ไว้ ว่า  เจต โส  เอ โกทิ ภา ว0  ดัง นี้  แปล ว่า  ทุติย ฌาน เป็น ภาวะ 

ที่ ทำ สมาธิ ซื่อ เอ โกทิ ให้ เจริญ ขึ้น แก1 ใจ 

ถาม  -  แมิใ น ปฐมฌาน  ก็มี ศรัทธา นี้ ด้วย  มี สมาธิ ที่ ชื่อ ว่า เอ โก ทินี้ ด้วย แล้ว 
มิ ใช่ หรือ  เมื่อ เป็น เช่น นี้  ทำไม ท่าน จึง กล่าว เฉพาะ ทุติย ฌาน นี้ เท่า นั้น ว่า  ทำ จิต ให้ 
เลื่อมใส  เป็น ภาวะ ที่ ทำ สมาธิ ชื่อ เอ โกทิ ให้ เจริญ ขึ้น  ฉะนี้ เล่า  ? 

ตอบ  -  ก็ ปฐมฌาน นั้น ยัง ไม, ผ่องใส ดี นัก โดย เหตุ ที่ ยัง วุ่นวาย อยู่ เพราะ วิตก และ วิจาร 
เปรียบ เหมือน นั้าที่ ถูกรบกวน อยู่ ด้วย ระลอก และ ลูก คลื่น ฉะนั้น  เพราะ ฉะนั้น  ถึง แม้ 
ศรัทธา จะ มี อยู่ ก็ ตาม  ท่าน ก็ ไม่ แสดง ว่า  สม ปสาท นํ  ทำ จิต ให้ เลื่อมใส  และ เพราะ 
เหตุ ที่ ยัง ผ่องใส ไม่ ดีบัก นั้น เอง  แม้ สมาธิ ใน ปฐมฌาน นั้น จึง ยัง ไม่ เด่น ชัด ดี  เพราะ 
เหตุ นั้น  ท่าน จึง ไม่ แสดง ว่า  เอ โกทิ ภา ว0  เป็น ภาวะ ที่ ทำ สมาธิ ชื่อ เอ โกทิ ให้ เจริญ ขึ้น 

ส่วน ใน ทุติย ฌาน นี้  ศรัทธา ได็ โอกาส และ มี กำลัง มาก  เพราะ เหตุ ไม่ มี เครื่อง กังวล 
คือ วิตก และ วิจาร รบกวน  และ แม้ สมาธิ เล่า ก็ เด่น ชัด เพราะ เหตุ ที่ ได้ เพื่อน คือ ศรัทธา 
อัน มี กำลัง  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง แสดง เช่น นี้ เฉพาะ ทุติย ฌาน นี้ เท่า นั้น  นัก ศึกษา พึง 
เข้า ใจ ความ หมาย  ฉะนี้ 

ใน ส่วน คัมภีร์ วิภังค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว้ เพียง ว่า  ความ เชื่อ  ความ 
เชื่อ ฟ้ง  ความ หยั่ง ใจ ลง เชื่อ  ความ เลื่อมใส ยิ่ง  อัน ใด  นี้ ชื่อ ว่า  ความ เลื่อมใส ความ 
ตั้ง อยู่ แห่ง จิต...  ความ ตั้ง มั่น โดย ชอบ แห่ง จิต  อัน ใด  นี้ ชื่อ ว่า  ภาวะ ที่ ทำ สมาธิ 
ชื่อ เอ โกทิ ให้ เจริญ ขึ้น แก' จิต ๑  และ การ พรรณนาความ นี้ ย่อม ไม่ ผิด กับ พระ บาลี ใน คัมภีร์ 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๗๔- ๕๗๕ / ๔๐๔ 


๒๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิภังค์ ที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ไว้ แล้วอย่าง นั้น  คือ ย่อม เทียบ กัน ได้  ย่อม เข้า กัน ได้ ด้วย 
ประการ ใด  นัก ศึกษา พึง ทราบ ด้วย ประการ นั้น เทอญ 

อธิบาย  ไม่ มี วิตก ไม่ มี วิจาร 

[๘๑]  คำ ว่า  ไม่ มี วิตก  ไม่ มี วิจาร  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  วิตก  ไม่ มี ใน ทุติย ฌาน 
นี้ หรือ วิตก ไม่ มี แก่ ทุติย ฌาน นี้  เพราะ เหตุ ที่ ละ ได้ แล้ว ด้วย ภาวนา  เพราะ เหตุ นั้น 
ทุติย ฌาน นี้ จึง ชื่อ ว่า  อ วิตก ก0  แปล ว่า ไม่ มี วิตก  คำ ว่า  อ วิจาร  ก็มี อรรถ วิ เครา ะ ห6 โดย 
ทำนอง เดียว กัน นี้ แล 

แม่ ใน คัมภีร์ วิภังค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ทรง แสดง ไว้ ว่า  วิตก นี้ ด้วย  วิจาร นี้ ด้วย 
เป็น สภาพ สงบ แล้ว  ระงับ แล้ว  สงบ ด้วย ดี แล้ว  ถึง ภาวะ ที่ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ แล้ว  ถึง ภาวะ 
ที่ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ แน่ แล้ว  ถึง ภาวะ ที่ พินาศ ไป แล้ว  ถึง ภาวะ ที่ พินาศ แน่ แล้ว  เหือด แห้ง 
ไป แล้ว  เหือด แห้ง แน่ แล้ว  ถูก ทำ ให้ หมด ที่ สุด แล้ว  ฉะนี้  เพราะ ฉะนั้น ทุติย ฌาน นี้ 
จึง เรียก ว่า  ไม่ มี วิตก  ไม่ มี วิจาร ๑ 

ใน อธิการ นี้  จะ มีผู้ กล่าว ติง ขึ้น ว่า  แม้ ด้วย คำ ว่า  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป นี้ 
ก็ เป็น อัน สำเร็จ ความ หมาย นี้ แล้ว มิ ใช่ หรือ  เออ ก็  เหตุ ไฉน จึง ทรง แสดง ว่า  ไม่ มี วิตก 
ไม่ มี วิจาร  ฉะนี้ ซํ้า อีก เล่า  ? 

ข้าพเจ้า จะ วิสัชนา ต่อ ไป  ข้อ นี้ เป็น อย่าง นั้น' จริง  ความ หมาย นี้ก็ สำเร็จ แล้ว จริง 
แต่ คำ ว่า  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  นี้  มิ ได้ บ่ง ถึง ความ หมาย ที่ ว่า  ไม่ มี วิตก 
และ วิจาร  นั้น  ข้าพเจ้า ได้ กล่าว มา แล้ว มิ ใช่ หรือ ว่า  การ บรรลุ ฌาน ขั้น อื่น  ๆ  จาก 
ปฐมฌาน ขึ้น ไป  เช่น ทุติย ฌาน เป็น ต้น  ย่อม มี ได้ เพราะ การ ผ่าน องค์ ฌาน ที่ หยาบ  ๆ  ไป 
ดัง นั้น  เพื่อ ที่ จะ ทรง แสดง ความ หมาย ดัง อธิบาย มา นี้  จึง ตรัส ว่า  เพราะ วิตก และ วิจาร 
สงบ ไป  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อีก ประการ หนึ่ง  คำ ว่า  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  นี้  เป็น เครื่อง แสดง ถึง 
เหตุ แห่ง ความ เลื่อมใส และ ภาวะ ที่ ทำ สมาธิ ชั้น เอก ให้ เจริญ ขึ้น ของ ทุติย ฌาน อย่าง นี้ ว่า ทุติย 
ฌาน นี้  ชื่อ ว่า  ประกอบ ด้วย ความ เลื่อมใส  เพราะ เหตุ ที่ วิตก และ วิจาร สงบ ไป 
มิ ใช่ เพราะ เหตุ ที่ กิเลส ซึ่ง เกิด ฟ้งขึ้ น ตาม กาล สงบ ไป  และ ที่ ชื่อ ว่า  เป็น ภาวะ ที่ ทำ สมาธิ 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๗๖ / ๔๐๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๗๙ 


ชั้น เอก ให้ เจริญ ขึ้น  เพราะ เหตุ ที่ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  มิ ใช่ เพราะ เหตุ ที่ ประ หาน นิวรณ์ 
เหมือน อุปจาร ฌาน  และ มิ ใช่ เพราะ เหตุ ที่ องค์ ฌาน ปรากฏ เด่น ชัด เหมือน ปฐมฌาน 

และ อีกอ ย่าง หนึ่ง  เป็น เครื่อง แสดง ถึง เหตุ แห่ง ภาวะ ที่ ไม่ มี วิตก ไม่ มี วิจาร อย่าง นี้ 
ว่า  ทุติย ฌาน นี้  ชื่อ ว่า ไม, มีวิ ตก ไม่ มี วิจาร  เพราะ เหตุ ที่ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  มิ ใช่ เพราะ 
เหตุ ที่ วิตก วิจาร ไม่ มี มา แต่ เติม  เหมือน อย่าง ตติย ฌาน และ จดุต ถ ฌาน  และ เหมือน 
อย่าง ทวิ ปัญจ วิญญาณ เช่น จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น ๑  แต่ ไม่ ใช่ เป็น เครื่อง แสดง ถึง แต่ เพียง 
สัก ว่า ความ ไม่ มี แห่ง วิตก และ วิจาร  ส่วน คำ ว่า  ไม่ มี วิตก  ไม่ มี วิจาร  นี้  เป็น เครื่อง 
แสดง ถึง แต่ เพียง สัก ว่า ความ ไม่ มี แห่ง วิตก และ วิจาร เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  ถึง แม้ ว่า จะ 
ได้ ทรง แสดง มา แล้ว ตอน ต้น ว่า  เพราะ วิตก และ วิจาร สงบ ไป  ก็ จำ ที่ จะ ต้อง ทรง แสดง ว่า 
ไม่ มี วิตก  ไม่ มี วิจาร  ซํ้า อีก นั้น เทียว 

อธิบาย  เกิด แต่ สมาธิ เป็น ต้น 

คำ ว่า  เกิด แต่ สมาธิ  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  มี ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ สมาธิ  คือ 
ปฐมฌาน  อีก นัย หนึ่ง  มี ปีติ และ สุข อัน เกิด แต่ สมาธิ ที่ ประกอบ ร่วม กัน  ใน สมาธิ 
ทั้ง  ๒  นั้น ถึง แม้ ปฐมฌาน จะ เกิด แต่ สมาธิ ที่ ประกอบ ร่วม กัน ก็ ตาม  แต่ กระนั้น  สมาธิ 
คือ ทุติย ฌาน นี้ เท่า นั้น ควร ที่ จะ กล่าว ได้ ว่า  เป็น สมาธิ ที่ สนิท  เพราะ เป็น สภาพ ที่ นั้น คง 
อย่าง ยิ่ง และ เป็น สภาพ ที่ ผ่องใส ที่ สุด โดย เว้น จาก ความ วุ่นวาย เพราะ วิตก และ วิจาร แล้ว 
เพราะ ฉะนั้น  ที่ ทรง แสดง ว่า  เกิด แต่ สมาธิ  ดัง นี้ นั้น  ก็ เพื่อ ประสงค์ ที่ จะ ทรง สรรเสริญ 
คุณ ของ สมาธิ นี้ 

คำ ว่า  ปีติ และ สุข  นั้น  มี นัย ดัง พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐมฌาน นั้น แล 

คำ ว่า ฌาน ที่  ๒  อธิบาย ว่า  ที่ ชื่อ ว่า ที่ ๒  เพราะ เป็น ลำดับ แห่ง การ คำนวณ ฌาน 
นี้ ชื่อ ว่า เป็น ที่  ๒  เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล ย่อม เข้า เป็น อันดับ ที่  ๒  ดัง นี้ ก็1 ได้  ฌาน นี้ เกิด 
ขึ้น เป็น อันดับ ที่  ๒  แม้ เพราะ เหตุ นั้น จึง กล่าว ว่า  ฌาน ที่  ๒  ดัง นี้ ก็1 ได้ 


๑ 


ตติย ฌาน และ จตุ ตถ ฌาน  ไม่ มี วิตก และ วิจาร  เพราะ สงบ ไป แต่ ทุติย ฌาน แล้ว  ส่วน ทวิ ปัญจ วิญญาณ มี 
จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น นั้น  ก็ ไม่ มี วิตก และ วิจาร  เพราะ วิตก และ วิจาร เจตสิก  ๒  ดวง นี้  ไม่ ได้ ประกอบ เข้า กับ 
ทวิ ปัญจ วิญญาณ โดย ธรรม นิยม 


๒๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย  ทุติย ฌาน ละ องค์  ๒ 

ก็ แหละ  ใน คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว มา แล้ว ว่า  ทุติย ฌาน ละ องค์  ๒  ประกอบ ด้วย 
องค์  ๓  นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้:- 

ที่ ว่า  ทุติย ฌาน ละ องค์  ๒  นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ด้วย อำนาจ แห่ง การ ละ ซึ่ง 
วิตก  ๑  วิจาร  ๑  แหละ โยคี บุคคล ย่อม ละ นิวรณ์ ทั้ง หลาย ใน ขณะ อุปจาร ะ ของ ปฐมฌาน 
ฉัน ใด  หา ได้ ละ วิตก และ วิจาร ใน ขณะ อุปจาร ะ ของ ทุติย ฌาน นี้ เหมือน อย่าง นั้น ไม่  แต่ 
ทุติย ฌาน นี้ ย่อม เกิด โดย ปราศจาก วิตก และ วิจาร ทั้ง  ๒  ใน ขณะ แห่ง อัปป นา นั้น เทียว 
ด้วย เหตุ นั้น  วิตก และ วิจาร ทั้ง  ๒  นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  เป็น องค์ สำหรับ ละ ของ ทุติย- 
ฌาน นั้น 


อธิบาย  ทุติย ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๓ 

ส่วน ที่ ว่า  ทุติย ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๓  นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ด้วย อำนาจ 
ความ เกิด ขึ้น แห่ง องค์  ๓  เหล่า นี้  คือ  ปีติ  ๑  สุข  ๑  จิต เต ก็ ค ค ตา  ๑  เพราะ ฉะนั้น 
พระ พุทธ วจนะ ใด ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ วิภังค์ ว่า  คำ ว่า  ฌาน  ได้แก่ 
ความ เลื่อมใส  ความ เอิบ อิ่ม  ความ สุข  และ ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ อัน เดียว ๑  ดัง นี้ 
พระ พุทธ วจนะ นั้น พระ พุทธองค์ ทรง เทศนา ไวิ โดย อ้อม  เพื่อ จะ ทรง ชี้ ถึง ฌาน พร้อม ทั้ง 
เครื่อง ปรุง แต่ง ด้วย  แต่ เมื่อ ว่า โดย ตรง แล้ว ทุติย ฌาน นี้ ย่อม ประกอบ ด้วย องค์  ๓ 
เท่า นั้น  ด้วย อำนาจ แห่ง องค์ ที่ ถึง ซึ่ง ลักษณะ ที่ เพ่ง ได้  โดย ยก เว้น ความ เลื่อมใส เสีย 
สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  ฌาน ที่ ประกอบ ด้วย องค์  ๓  นั้น  คือ  ปีติ  ๑  สุข  ๑ 
จิต เต ภัค ค ตา  ๑๒ 

คำ ที่ เหลือ มีบัย ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐมฌาน นั้น แล 


อธิบาย  การ บรรลุ ตติย ฌาน 

[๘๒]  ก็ แหละ  ครั้น ได้ บรรลุ ทุติย ฌาน แม้ นั้น ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว  โยคี บุคคล ผู้ 
มี วสี อัน ได้ สั่ง สมดี แล้ว ด้วย อาการ  ๕  อย่าง  โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน ปฐมฌาน นั้น แล 


๑  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  อา ๕ / ๕๘๐ / ๔๐๕ 
๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๒๘ / ๔๑๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๘® 


ออก จาก ทุติย ฌาน ที่ คล่อง แคล่ วดี แล้ว  แต่ นั้น พิจารณา เห็น โทษ ใน ทุติย ฌาน นั้น ว่า 
สมาบัติ นี้  ยัง ใกล้ ต่อ วิตก และ วิจาร อัน เป็น ข้า ศึก  และ ว่า  สมาบัติ นี้มี องค์ อัน ทุร พล 
เพราะ เป็น สภาพ ที่ หยาบ ด้วย ปีติ ที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ไว้ ว่า  ปีติ ใน ทุติย ฌาน 
นั้น ใด ซึ่ง ทำ ใจ ให้ กำเริบ  ทุติย ฌาน นั้น จึง ปรากฏ เป็น สภาพ ที่ หยาบ เพราะ ปีติ นั้น ๑  ฉะนี้ แล้ว 
พึง มนสิการ ถึง ตติย ฌาน โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  คลาย ความ ยินดี ใน ทุติย ฌาน แล้ว 
พึง ลง มือ ทำ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ ซึ่ง ตติย ฌาน ต่อ ไป 

แหละ กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ออก จาก ทุติย ฌาน แล้ว  มี สติ มี สัมปชัญญะ พิจารณา 
องค์ ฌาน อยู่ นั้น  ปีติ ก็ จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ หยาบ  สุข กับ เอ กัคค ตา จะ ปรากฏ 
เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  กาล นั้น  ขณะ ที่ โยคี บุคคล มนสิการ ถึง ปฏิภาค นิมิต นั้น นั้น แล  อย่าง 
แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  ว่า ปฐวี-ปฐวี  หรือ  ดิน-ดิน  เพื่อ ละ เสีย ซึ่ง องค์ ฌาน ที่ หยาบ 
และ ให็ ได้ มา ซึ่ง องค์ ฌาน ที่ ละเอียด อยู่ นั้น  มโน ทวา รา วัช ชน จิต  ก็ จะ ตัด ภวังคจิต เกิด ขึ้น 
เหมือน จะ เตือน ให้ รู้ ว่า ตติย ฌาน  จัก เกิด ขึ้น เดี๋ยว นี้ แล้ว ถัด นั้น  ใน อารมณ์ ปฐวี กสิณ นั้น 
นั้น แล  ชวน จิต ก็ แล่น ไป  ๔  ขณะ บ้าง  ๕  ขณะ บ้าง  (ตาม ควร แก่ โยคี บุคคล ที่ เป็น 
ติกข บุคคล และ มัน ท บุคคล)  บรรดา ชวน จิต  ๔  หรือ  ๕  ขณะ นั้น  ดวง หนึ่ง สุด ท้าย 
เข้า เป็น  รู ปาว จร กุสล จิต ขั้น ตติย ฌาน  ส่วน  ๓  หรือ  ๔  ดวง ที่ เหลือ ข้าง ต้น เป็น 
กามาวจร กุสล จิต  ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน ทุติย ฌาน นั้น แล 

ก็ แหละ  ด้วย ลำดับ แห่ง ภาวนา วิธี มี ประมาณ เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล 
นั้น  เป็น ผู้มี สติ มี สัมปชัญญะ เห็น เสมอ กัน อยู่  เพราะ ก้าว ล่วง ซึ่ง ปีติ และ เพราะ วิตก และ 
วิจาร  สงบ ไป และ ได้ เสวย สุข ด้วย นาม กาย  จึง บรรลุ แล้ว ซึ่ง ตติย ฌาน  อัน เป็น เหตุ ให้ พระ 
อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย สรรเสริญ ผู้! ด้ บรรลุ ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน  มีสดิ  อยู่ เป็น สุข  ฉะนี้ 

ตติย ฌาน ปฐวี กสิณ  อัน ละ องค์ ๑  ประกอบ ด้วย องค์ ๒  มี ความ งาม  ๓  สมบูรณ์ 
ด้วย ลักษณะ  ๑๐  ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  เพราะ ก้าว ล่วง ซึ่ง ปีติ 

[๘๓]  บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  เพราะ ก้าว ล่วง ซึ่ง ปีติ  มี อรรถาธิบาย ตัง นี้ 
ความ เบื่อ หน่าย  หรือ ความ ก้าว ล่วง ซึ่ง ปีติ อัน มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว  ชื่อ ว่า  วิราคะ 


๑ 


ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๙๗ / ๓๘ 


๒๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แปล ว่า  ความ ก้าว ล่วง ปีติ  ส่วน  จ  ศัพท์ ระหว่าง บท ทั้ง  ๒  คือ  ปีติ  จ  วิ ราคา 
หมาย ความ ว่า  รวบ รวม  กล่าว คือ  จ  ศัพท์ นั้น รวบ รวม เอา ซึ่ง ความ สงบ  หรือ ซึ่ง ความ 
สงบ ไป แห่ง วิตก และ วิจาร  ใน  ๒  อย่าง นั้น  คราว ใด  จ  ศัพท์  รวม เอา ความ สงบ  แต่ อย่าง 
เดียว  คราว นั้น นัก ศึกษา พึง ทราบ การ เรียง เข้า ประโยค ดัง นี้  ปีติ ยา  จ  วิ ราคา 
กิณฺจิ  ภิยฺ โย  วูปส มา  จ  แปล ว่า  เพราะ เบื่อ หน่าย ปีติ  และ ความ สงบ โดย ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป 
และ ใน การ เรียง ประโยค เช่น นี้  วิ รา ค  ศัพท์  แปล ว่า  ความ เบื่อ หน่าย  เพราะ ฉะนั้น พึง 
ทราบ ความ หมาย ว่า  เพราะ เบื่อ หน่าย ปีติ และ ความ สงบ  ฉะนี้ 

แต่ คราว ใด  จ  ศัพท์  รวม เอา ความ สงบ แห่ง วิตก และ วิจาร ด้วย  คราว นั้น 
นัก ศึกษา พึง ทราบ การ เรียง เข้า ประโยค ดัง นี้  ปีติ ยา  จ  วิ ราคา,  กิฌฺจ  ภิยฺ โย  วิตก ก¬ 
วี จา ราน ณฺจ  วูปส มา  ซึ่ง แปล ว่า  เพราะ ก้าว ล่วง ปีติ ไป  และ เพราะ ความ สงบ แห่ง วิตก 
และ วิจาร โดย ยิ่ง  ๆ  ไป  และ ใน การ เรียง เข้า ประโยค เช่น นี้  วิ รา ค  ศัพท์  แปล ว่า ก้าว ล่วง 
เพราะ ฉะนั้น  พึง ทราบ ความ หมาย ว่า  เพราะ ก้าว ล่วง ปีติ ไป และ เพราะ ความ สงบ แห่ง 
วิตก และ วิจาร  ฉะนี้ 

ถึง วิตก และ วิจาร ทั้ง  ๒  นี้ ได้ สงบ ไป แล้ว แต่ ใน ทุติย ฌาน นั้น ก็ จริง  แต่ ที่ ท่าน นำ มา 
แสดง ไว้ อีก ก็ เพื่อ ที่ จะ ประกาศ แนว ทาง อัน เป็น อุบาย ของ ตติย ฌาน นี้  และ เพื่อ จะ สรรเสริญ 
คุณ ของ ตติย ฌาน นี้  จริง ที เดียว  เมื่อ พรรณนา ว่า  เพราะ ความ สงบ ไป แห่ง วิตก และ วิจาร 
ฉะนี้  ตติย ฌาน นี้ ย่อม ปรากฏ เด่น ชัด  ความ สงบ ไป แห่ง วิตก และ วิจาร  จึง เป็น  แนว ทาง ของ 
ตติย ฌาน นี้ อย่าง แน่ นอน  เหมือน อย่าง ใน อริยมรรค ที่  ๓  (อนาคามิมรรค)  ท่าน 
พรรณนา ถึง การ ประ หาน สัญโญชน์ ทั้ง หลาย แม้ ที่ ไม่ ได้ ประ หาน มี สัก กาย ทิฏฐิ เป็น ต้น ว่า 
เพราะ ประ หาน สัญโญชน์ เบื้อ งตํ่า  ๕  ประการ ๑  ฉะนี้  ก็ เป็น การ สรรเสริญ คุณ อริย- 
มรรค ที่  ๓  นั้น  คือ  เป็น การ ยัง ความ อุตสาหะ ให้ เกิด แก่ผู้ ขวน ขวา ย เพื่อ จะ บรรลุ อริย- 
มรรค ที่  ๓  นั้น  ฉัน ใด  ความ สงบ ไป แห่ง วิตก และ วิจาร แม้ ที่ ไม่ ได้ สงบ ซึ่ง ท่าน พรรณนา 
ใน ตติย ฌาน นี้  ก็ เป็น อัน สรรเสริญ คุณ แห่ง ตติย ฌาน นี้ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ด้วย เหตุ นั้น 
จึง ได้ ทรง แสดง ความ หมาย ว่า  เพราะ การ ก้าว ล่วง ปีติ ไป และ เพราะ ความ สงบ ไป แห่ง 
วิตก และ วิจาร  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑ 


ดู เท ยบ  ท.  ส.  ๙ / ต ต) ต / ๑๕๖,  ม.  ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๑๓๒ / ๑๔๖,  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๘๔ / ๑๑๖,  องุ.  จตุ กก. 
(ไทย)  ๒๑ / ๘๘ / ๑๓๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๘๓ 


อธิบาย  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน อยู่ 

[๘๔]  ใน คำ ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน อยู่  นี้ มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ ธรรมชาติ ใด 
ย่อม เห็น โดย กำเนิด  คือ เห็น เสมอ กัน  เห็น ไม่ ตก ไป ใน ฝ่าย  ฉะนั้น  ธรรมชาติ นั้น  ชื่อ ว่า 
อุ เปก ขา  โยคี บุคคล ผู้ เข้า อยู่ ใน ตติย ฌาน  เรียก ว่า  อุ เปก ขโก  ผู้ เห็น เสมอ กัน  เพราะ 
ประกอบ ด้วย อุเบกขา นั้น  อัน บริสุ ทธิ้  อัน ยิ่ง ใหญ่  ถึง ซึ่ง ความ มั่น คง 

อุเบกขา  ๑๐  ประการ 

ก็ แหละ  อุเบกขา นั้น มี  ๑๐  ประการ  คือ 


๑.  ฉฬัง คุ เปก ขา 

อุเบกขา ประกอบ ด้วย องค์  ๖ 

๒.  พรหม วิ หา รุ เปก ขา 

อุเบกขา พรหมวิหาร 

๓.  โพ ซฌัง คุ เปก ขา 

อุเบกขา สัมโ พชฌ งค์ 

๔.  วีริยุ เปก ขา 

อุเบกขา คือ วิริยะ 

๔.  สังข ารุเ ปก ขา 

อุเบกขา ใน สังขาร 

๖.  เวท นุ เปก ขา 

อุเบกขา เวทนา 

๗.  วิปัส สนุเ ปก ขา 

อุเบกขา ใน วิปัสสนา 

๘.  ตัตร ม่ซฌั ตตุเ ปก ขา 

อุเบกขา เจตสิก 

๙.  ฌานุ เปก ขา 

อุเบกขา ใน ฌาน  และ 

๑๐.  ปา ริ สุทธุ เปก ขา 

อุเบกขา บริสุ ทธึ๋ จา กชัา ศึก 

๑.  อธิบาย  ฉฬัง คุ เปก ขา 

ใน อุเบกขา  ๑๐  ประการ นั้น  อุเบกขา ของ พระ ขีณาสพ อัน ใด  คือ อา การที่ ไม, ละ 
ปกติ  ภาวะ อัน บริสุ ทธิ้  ใน คลอง แห่ง อารมณ์  ๖  ทั้ง ที่เบี น อิฏฐารมณ์ และ อนิฏฐารมณ์ 
ใน ทวาร ทั้ง  ๖  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ผู้ เป็น พระ อร หัน ต ขีณาสพ ใน ศาสนา นี้ 
เห็น รูป ด้วย จักษุ แล้ว  ย่อม ไม่ ดีใจ  ย่อม ไม่ เสียใจ  เป็น ผู้มี สติ มี สัมปชัญญะ เห็น 
เสมอ กัน อยู่ ๑  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  ฉฬัง คุ เปก ขา 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ /ด/ ๔๑๒ 


๒๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒.  อธิบาย  พรหม วิ หา รุ เปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  คือ อาการ อัน เบีน กลาง  ๆ  ใน สัตว์ ทั้ง หลาย  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า 

ภิกษุ มี จิต ประกอบ ด้วย อุเบกขา แผ่ ไป ทาง ทิศ หนึ่ง อยู่ ๑  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  พรหม¬ 
วิหาร เปก ขา 

๓.  อธิบาย  โพ ชฌัง คุ เปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  คือ อาการ อัน เป็น กลาง  ๆ  ใน สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย  ซึ่ง มา แล้ว 
อย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ย่อม ยัง อุเบกขา สัมโ พซฌ งค์อั น อาศัย วิเวก  อัน อาศัย นิพพาน ให้ 
เกิด ขึ้น ๒  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  โพ ซฌัง คุ เปก ขา 

๔.  อธิบาย  วีริยุ เปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  กล่าว คือ ความ เพียร ที่ ไม่ ตึง เครียด เกิน ไป  และ ที่ ไม่ หย่อน ยาน 
เกิน ไป  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ผู้ โยคี บุคคล  ย่อม มนสิการ ถึง อุเบกขา นิมิต ตลอด 
กาล โดย กาล ๓  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  วีริยุ เปก ขา 

๕.  อธิบาย  สังข ารุเ ปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  ที่ พิจารณา ข้า ศึก มี นิวรณ์ เป็น ต้น โดย สภาวะ แล้ว จึง ลง ความ เห็น 
ซึ่ง มี อาการ เป็น กลาง  ๆ  ใน การ ยึด ถือ สังขาร  อัน มา แล้วอย่าง นี้ ว่า  ลัง ขา รุ เปก ขา 

ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ แห่ง สมถะ มี เท่าไร  ?  ลัง ขา รุ เปก ขา ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น ด้วย 
อำนาจ มี วิปัสสนา มี เท่าไร  ?  ลัง ขา รุ เปก ขา เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ สมถะ มี  ๘ 
ลัง ขา รุ เปก ขา เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ วิปัสสนา มี  ๑๐๔  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  ลัง ขา รุ เปก ขา 

๖.  อธิบาย  เวท นุ เปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  ที่ รู้สึก ไม, ทุก ข ไม, สุข  (คือ เฉย  ๆ)  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า  สมัย ใด 
กามาวจร กุสล จิต อัน ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา เกิด ขึ้น ๕  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  เวท นุ เปก ขา 


๑  ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๕๕๖ /' ๒๔๕ 
อา  ดู เทียบ  องฺ.  ดิก.  (ไทย)  ๒๐ / ๑๐ อ)/ ๓๔๕ 
๕  อภิ. สงฺ. (ไทย)  ๓๔ / ๑๕๐ / ๕๓ 


๒  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๗ / ๒๖ 
๔  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๕๗ / ๙๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๘๕ 


๗.  อธิบาย  วิปัส สนุเ ปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  คือ ความ เป็น กลาง  ๆ  ใน การ พิจารณา  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า 

ขันธ์  ๕  ใด มี อยู่  ขันธ์  ๕  ใด ปรากฏ ชัด  โยคี บุคคล ย่อม ละ ขันธ์  ๕  นั้น  ย่อม ได้ 
อุเบกขา ใน ขันธ์  ๕  นั้น ๑  อุเบกขา นี่ ชื่อ ว่า  วิปัส สนุเ ปก ขา 

๘.  อธิบาย  ตัตร มัชฌั ตตุเ ปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  ที่ ยัง สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ เป็น ไป เสมอ กัน  ซึ่ง มา แล้ว ใน เย วา ปน ก- 
รร รม ทั้ง หลาย มี ฉันทะ เป็น ต้น  อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  ตัด รมัช ฌัตดุ เปก ขา 

๙.  อธิบาย  ฌานุ เปก ขา 

อุเบกขา อัน ใด  ที่ ไม่ ให้ เกิด ความ เอน เอียง ไป ใน ฝ่าย  แม่ ใน ฝ่าย สุข อัน เลิศ นั้น 
ก็ ตาม  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า  และ เป็น ผู้มี สัมปชัญญะ เห็น เสมอ กัน อยู่ ๒  อุเบกขา นี้ 
ชื่อ ว่า  ฌานุ เปก ขา 

๑๐.  อธิบาย  ปา ริ สุทธุ เปก ขา 

แหละ อุเบกขา อัน ใด ที่บริ สุทธ์ จาก ข้า ศึก ทั้ง ปวง มี นิวรณ์ และ วิตก วิจาร เป็น ต้น 
มี อัน ไม, ขวน ขวา ย แม่ ใน การ สงบ แห่ง ธรรม อัน เป็น ข้า ศึก  เพราะ ธรรม อัน เป็น ข้า ศึก เหล่า 
นั้น สงบ ไป แล้ว  ซึ่ง มา แล้วอย่าง นี้ ว่า  จตุ ตถ ฌาน  อัน มืส ดิบ ริ สุทธ์ เพราะ อุเบกขา ๓ 
อุเบกขา นี้ ชื่อ ว่า  ปา ริ สุทธุ เปก ขา 

อุเบกขา  ๖  ความ หมาย เหมือน กัน 

ใน บรรดา  อุเบกขา  ๑๐  ประการ นั้น  อุเบกขา  ๖  ประการ เหล่า นี้ คือ 
ฉฬัง คุ เปก ขา  ๑  พรหม วิ หา รุ เปก ขา  ๑  โพ ชฌัง คุ เปก ขา  ๑  ดัด รม่ช ฌัตตุ เปก ขา  ๑ 
ฌานุ เปก ขา  ๑  และ ปา ริ สุทธุ เปก ขา  ๑  โดย ใจ ความ เป็น อย่าง เดียว กัน  คือ เป็น 


-๑๐๐ 


๑  ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๗๑ / ๗๖,  อ0.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒ อา/ ๕๔ / ๙๙- 

๒  ดู เท ยบ  ท.  ส.  (ไทย)  ๙ /' ๒๓๐ / ๗๖  ๓  ดู เท ยบ  ท.  ส.  (ไทย)  ๙ /' ๒ อา ๒ / ๗๗ 


๓ 


๒๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ดัด รม้ช ฌัตตุ เปก ขา นั่น เอง ๑  แต่ ความ ต่าง กัน แห่ง อุเบกขา นั่น นี้  ย่อม มี ด้วย ความ ต่าง 
แห่ งอ วัต ถาน นั่น  ๆ  เช่น เดียว กับ ความ ต่าง กัน แม้ แห่ง บุคคล คน เดียว  ย่อม มี ได้ ด้วย 
อำนาจ แห่ง ความ เป็น เด็ก  เป็น หนุ่ม  เป็น ผู้ใหญ่  เป็น เสนาบดี และ เป็น พระ เจ้า แผ่น ดิน 
เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั่น นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ใน บรรดา อุเบกขา  ๖  ประการ นั่น  ฉฬัง คุ- 
เปก ขา มี  ณ  ที่ ใด  ณ  ที่ นั่น ย่อม ไม, มี โพ ชฌัง คุ เปก ขา เป็น ต้น  แหละ หรือ โพ ชฌัง คุ เปก ขา 
มี  ณ  ที่ ใด  ณ  ที่ นั่น ย่อม ไม, มีฉฬั งคุเ ปก ขา เป็น ต้น 


อุเบกขา  ๒  ความ หมาย เหมือน กัน 

แหละ อุเบกขา  ๖  ประการ นี้ โดย ความ หมาย เป็น อย่าง เดียว กัน  ฉัน ใด  แม้ ลัง ขา รุ- 
เปก ขา กับ วิปัส สบุเ ปก ขา  โดย ความ หมาย ก็ เป็น อย่าง เดียว กัน  ฉัน นั่น  จริง อยู่  อุเบกขา 
นั่น  ก็ คือ ปัญญา นั่น เอง  ที่ แบ่ง ออก เป็น  ๒  ประการ  ด้วย อำนาจ ทำ หน้าที่ ต่าง กัน 
เปรียบ เหมือน บุรุษ ถือ เอา ไม้ เท้า แพะ แล้ว ค้น หา งู  ซึ่ง เลื้อย เข้า ไป ใน เรือน ใน เวลา เย็น  ๆ 
ไป พบ งู นั่น นอน ซ่อน อยู่ ใน ลัง แกลบ  ใคร่ ครวญ อยู่ ว่า จะ เป็น งู หรือ มิ ใช่ หนอ  ครั้น เห็น 
ลาย ดอก จัน  ๓  แฉก แล้ว ก็ หมด สงสัย  แต่ นั่น ย่อม เกิด ความ เป็น กลาง  ๆ  ใน การ 
พิจารณา ที่ ว่า จะ เป็น งู หรือ มิ ใช่ งู นั่น  ฉัน ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  อยู่ นั่น 
เห็น ลักษณะ ทั้ง สาม ของ สังขาร ด้วย วิปัสสนา ญาณ แล้ว  ความ เป็น เฉย  ๆ  ใน การ 
พิจารณา ว่า สังขาร ทั้ง หลาย ไม่ เที่ยง เป็น ต้น  ย่อม เกิด ขึ้น  ฉัน นั่น  ความ เป็น เฉย  ๆ 
นี้ ชื่อ ว่า  สังข ารุเ ปก ขา 

แหละ เมื่อ บุรุษ นั่น  ใช่ ไม้ เท้า แพะ กด งู ไว้ อย่าง แน่น แล้ว  ค้น คิด หา วิธี การที่ จะ 
ปล่อย งู อยู่ ว่า  ทำ อย่าง ไร เรา จึง จะ ไม่ เบียด เบียน งูนี้ ให้ ลำบาก ด้วย  ไม่ ให้ มัน กัด เรา ด้วย 
แล้ว ปล่อย มัน ไป ฉะนี้  ความ เฉย  ๆ  ใน การ กด งู ไว้, นั่น  ย่อม มี ฉัน ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ผู้ 
เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน อยู่ นั่น  เห็น ภพ ทั้ง สาม เป็น เหมือน ถูก ไฟ เผา  เพราะ ได้ เห็น 
ลักษณะ ทั้ง สาม ของ สังขาร  ย่อม เกิด ความ เห็น เฉย  ๆ  ใน การ ยึด ถือ สังขาร  ฉัน นั่น 
เหมือน กัน  ความ เห็น เฉย  ๆ  นี้ ชื่อ ว่า  สังขาร เปก ขา 


๑ 


คำ ว่า  ดัตร มัชฌั ตต ตา  เป็น ชื่อ ของ เจตสิก ดวง หนึ่ง ใน โสภณ เจตสิก  ๒๕  ตัตร มัชฌั ตต ตา เจตสิก นั้น  มี หน้าที่ 
ทำ จิต และ เจตสิก ที่ เกิด ขึ้น พร้อม กัน ให้ เป็น ไป สม่า เสมอ กัน ใน หน้าที่ ของ ตน  ๆ  ไม่ ให้ ยิ่ง และ หย่อน จึง จัด 
เป็น ตัตร มัชฌั ตตุเ บก ขา 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๘๗ 


ด้วย ประการ ฉะนี้  เมื่อ  วิปัส สนุเ ปก ขา  สำเร็จ แล้ว  แม้  สังขาร เปก ขา  ก็ ย่อม 
เป็น อัน สำเร็จ แล้ว เหมือน กัน  และ อุเบกขา นี้ แบ่ง ออก เป็น  ๒  ประการ  ด้วย การทำ 
หน้าที่ คือ ความ เฉย  ๆ  ใน การ พิจารณา และ การ ยึด ถือ  ดัง พรรณนา มา นี้ 

อุเบกขา  ๒  ความ หมาย ต่าง กัน 

ส่วน  วีริยุ เปก ขา  กับ  เวท นุ เปก ขา  ๒  อย่าง นี้  โดย ความ หมาย  ต่าง กัน เอง ด้วย  ต่าง 
จาก อุเบกขา ทั้ง หลาย ที่ เหลือ ด้วย 


อุเบกขา ที่ ประสงค์  ณ  ที่นี้ 

บรรดา อุเบกขา  ๑๐  ประการ นั้น  ณ  ที่นี้ป ระ สงค์ เอา  ฌานุ เปก ขา  เท่า นั้น 
ฌานุ เบก ขา นั้น  มี ความ เป็น กลาง  ๆ  เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม่ ห่วงใย เป็น รส  มี ความ ไม่ 
ขวน ขวา ย เป็น อาการ ปรากฏ  มี ความ สร่าง หาย ไป แห่ง ปีติ เป็น ปทัฏ ฐาน 

หาก จะ มีผู้ท้ วง ติง ว่า  -  ก็ แหละ  ฌานุ เปก ขา  นี้  โดย ความ หมาย  ก็ คือ 
ตัตร ม้ชฌั ตตุเ บก ขา  นั้น เอง  และ ตัตร ม้ชฌั ตตุเ บก ขา นั้น ย่อม มี มา แม้ แต่ ใน ปฐมฌาน 
และ ทุติย ฌาน แล้ว  เพราะ เหตุ นั้น  แม่ ใน ปฐมฌาน และ ทุติย ฌาน นั้น  ก็ ควร ที่ จะ ต้อง 
แสดง ฌานุ เบก ขา นี้ ไว้ ด้วย คำ ว่า  อุ เปก ข โก  จ  วิห รติ  ซึ่ง แปล ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน อยู่ 
แต่ เหตุ ไฉน  จึง ไม่ ทรง แสดง  ฌานุ เปก ขา  นั้น ไว้ เล่า  ? 

ข้าพเจ้า ขอ แถลง แล้ ว่า  -  ที่ ท่าน ไม่ แสดง  ฌานุ เปก ขา  ไว่ ใน ปฐมฌาน และ 
ทุติย ฌาน นั้น  เพราะ ฌานุ เปก ขา ยัง ไม่ มี หน้าที่ ปรากฏ  จริง อยู่  หน้าที่ ของ ฌานุ เปก ขา 
ใน ปฐมฌาน และ ทุติย ฌาน นั้น ยัง ไม่ ปรากฏ ชัด  เพราะ ถูก ข้า ศึก ทั้ง หลาย มี วิตก เป็น ต้น 
กัน ท่า ไว้  แต่ ใน ตติย ฌาน นี้  ฌานุ เปก ขา นี้ เกิด มี หน้าที่ ปรากฏ ชัด  เป็น เสมือน โง ศีรษะ 
ขึ้น มา แล้ว  เพราะ ไม่ มี วิตก และ วิจาร กัน ท่า แล้ว  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ทรง แสดง ไว้ 

อรรถาธิบาย อย่าง สิ้น เชิง  ของ คำ ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน อยู่  ยุติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  ผู้มี สดิมี สัมปชัญญะ 

[๘๕]  บัด นี้ จะ อรรถาธิบาย ใน คำ ว่า  เป็น ผู้มี สติ มี สัมปชัญญะ  ต่อ ไป  บุคคล ใด 
ย่อม ระลึก ได้  ฉะนั้น บุคคล นั้น  ชื่อ ว่า ผู้ ระลึก ได้  คือ ผู้มี สติ  บุคคล ใด ย่อม รู โดย ชอบ 
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ฉะนั้น  บุคคล นั้น ชื่อ ว่า ผู้รู โดย ชอบ  คือ ผู้ มี สัมปชัญญะ  พึง ทราบ ว่า  ท่าน แสดง สติ- 
สัมปชัญญะ ด้วย บุคคล าธิษ ฐาน 

ใน สติ และ สัมปชัญญะ นั้น  สติ  มี ความ ระลึก ได้ เบีน ลักษณะ  มี ความ ไม่ ลืม เป็น รส 
มี ความ อารักขา เป็น อาการ ปรากฏ  สัมปชัญญะ  มี ความ ไม่ หลง เป็น ลักษณะ  มี ความ 
ไตร่ตรอง เป็น รส  มี ความ ส่อง เห็น เป็น อาการ ปรากฏ 

จำ ปรารถนา สติ และ สัมปชัญญะ 

ใน ฌาน เหล่า นั้น  ถึง แม้ ว่า สติ และ สัมปชัญญะ นี้ จะ มี มา แต่ ใน ฌาน ต้น  ๆ  แล้ว 
ก็ ตาม  เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล เผลอ สติ ไม่ มี สัมปชัญญะ นั้น  แม้ เพียง ขั้น อุปจาร ฌาน ก็ 
สำเร็จ ไม่ ได้ ไม่ ต้อง พูด ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน กัน ละ  แต่ กระนั้น  การ ดำเนิน ไป ของ จิต ก็ เป็น 
ความ สะดวก สบาย  เพราะ ฌาน เหล่า นั้น เป็น สภาพ ที่ หยาบ  เปรียบ เหมือน การ เดิน ไป 
บน พื้น แผ่น ดิน ของ บุรุษ  และ หน้าที่ ของ สติ และ สัมปชัญญะ ใน ฌาน ต้น  ๆ  นั้น  ก็ ยัง 
ไม่ ปรากฏ  ส่วน ฌาน นี้ เพราะ เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  โดย เหตุ ที่ ละ องค์ ฌาน ที่ หยาบ แล้ว 
จึง จำ ต้อง ปรารถนา การ ดำเนิน ของ จิต ที่มี สติ และ สัมปชัญญะ ทำ หน้าที่ ประคับ ประคอง 
อย่าง แน่ นอน  เปรียบ เหมือน การ เดิน ไป ใกล้ คม มีด ของ บุรุษ  เพราะ ฉะนั้น  จึง ทรง แสดง 
คำ ว่า  เป็น ผู้มี สติ มี สัมปชัญญะ  ไว้ แต่ ใน ตติย ฌาน นี้ 

เปรียบ สุข เหมือน ลูก โค ติด แม่ 

พึง ทราบ อรรถาธิบาย ยิ่ง ขึ้น ไป อีก สัก เล็ก น้อย เหมือน อย่าง ลูก โค ที่ ยัง ติด แม่ โค นม 
อยู่  ถึง จะ ถูก พราก ไป จาก แม่ โค นม แล้ว  เมื่อ ไม่ คอย ระวัง รักษา ไว่ ให้ ดี  มัน ก็ จะ วิ่ง 
เข้า ไป หา แม่ โค นม อีก โดย ทันที  ฉัน ใด  อัน สุข ใน ตติย ฌาน นี้ก็ เหมือน กัน  อัน โยคี 
บุคคล พราก ออก จาก ปีติ แล้ว  เมื่อ ไม่ ได้ รักษา ไว้ เป็น อย่าง ดี ด้วย เครื่อง อารักขา คือ สติ 
และ สัมปชัญญะ แล้ว  มัน ก็ จะ พึง กลับ เข้า ไป หา ปีติ อีก โดย ทันที  คือ พึง ประกอบ กับ ปีติ 
นั้น แหละ  ฉัน นั้น 

อีก ประการ หนึ่ง  ถึง แม้ ว่า สัตว์ ทั้ง หลาย จะ กำหนัด ยินดี นัก ใน สุข  และ สุข นี้ เล่า 
ก็ เป็น สิ่ง ที่ อร่อย ยิ่ง นัก สำหรับ สัตว์ ทั้ง หลาย  เพราะ นอก เหนือ ไป จาก สุข นั้น แล้ว  ก็ ไม่ มี 
สุข อะไร  ถึง กระนั้น  ที่ ใน ตติย ฌาน นี้ ไม่ มี ความ กำหนัด ยินดี ใน สุข  ก็ ด้วย อานุภาพ แห่ง 
สติ และ สัมปชัญญะ เท่า นั้น  มิ ใช่ ด้วย เหตุ อย่าง อื่น  เพราะ ฉะนั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ที่ 
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ทรง แสดง คำ ว่า  เป็น ผู้มี สติ มี สัมปชัญญะ  นี้ ไว้ เฉพาะ แต่ ใน ตติย ฌาน นี้  ก็ เพื่อ ที่ จะ ทรง ชี้ 
ถึง ความ หมาย อัน พิเศษ กว่า กัน  ดัง ที่ พรรณนา มา นี้ 

อธิบาย  เสวย สุข ด้วย นาม กาย 

บัด นี้  จะ อรรถาธิบาย ใน คำ ว่า  และ ได้ เสวย สุข ด้วย นาม กาย  นี้ ต่อ ไป 

โยคี บุคคล ผู้ เข้า อยู่ ใน ตติย ฌาน ย่อม ไม่ มี ความ พะวง ใน การ เสวย สุข โดย แท้  แม้ ถึง 
ความ จริง จะ เป็น เช่น นี้ก็ ตาม  แต่ เพราะ เหตุ ที่ สุข ของ โยคี บุคคล เข้า อยู่ ใน ตติย ฌาน นั้น 
ประกอบ อยู่ กับ นาม กาย ประการ หนึ่ง  อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล นั้น ถึง 
แม้ จะ ออก จาก ฌาน แล้ว ก็ จะ พึง ได้ เสวย สุข  เพราะ รูป กาย ของ ท่าน อัน รูป ที่ ประณีต ยิ่ง 
ซึ่ง มี สุข อัน ประกอบ อยู่ กับ นาม กาย นั้น เป็น สมุฏฐาน แผ่ ซ่าน ไป ทั่ว แล้ว  ดัง นั้น  เมื่อ จะ 
ชี้ ถึง ซึ่ง ความ หมาย ดัง กล่าว นี้  จึง ได้ ทรง แสดง ไว้ ว่า  และ ได้ เสวย สุข ด้วย นาม กาย  ฉะนี้ 

อธิบาย  เป็น เหตุ ให้ พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ ผู้ บรรลุ ว่า 
เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน  มี สติ  อยู่ เป็น สุข 

[๘๖]  บัด นี้  จะ อรรถาธิบาย ใน คำ ว่า  อัน เป็น เหตุ ให้ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย 
สรรเสริญ  ผู้ ได้ บรรลุ ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน  มี สติ  อยู่ เป็น สุข  ดัง นี้ ต่อ ไป 

ใน คำ นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ การ เรียง เข้า ประโยค อย่าง นี้  คือ  พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย 
มี พระ พุทธเจ้า เป็น ต้น  ย่อม ตรัส บอก  ย่อม ทรง แสดง  ย่อม ทรง บัญญัติ  ย่อม ทรง 
ตั้ง ไว้  ย่อม ทรง เปิด เผย  ย่อม ทรง จำแนก  ย่อม ทรง ทำ ให้ ตื้น  ย่อม ทรง ประกาศ  คือ 
ย่อม ทรง สรรเสริญ ซึ่ง บุคคล ผู้ เข้า อยู่ ใน ตติย ฌาน นั้น  เพราะ มี ฌาน ใด เป็น เหตุ  เพราะ มี 
ฌาน ใด เป็น การณ์ 

สรรเสริญ ว่า อย่าง ไร  ?  สรรเสริญ ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน  มี สติ  อยู่ เป็น สุข  ฉะนี้ 

โยคี บุคคล นั้น  บรรลุ แล้ว ซึ่ง ฌาน นั้น  ได้แก่ ตติย ฌาน อยู่ 

เหตุ ที่ พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ 

ถาม  -  ก็ แหละ  เพราะ เหตุ ไร  พระ อริ ย เจ้า เหล่า นั้น จึง สรรเสริญ บุคคล ผู้! ด้ บรรลุ 
ตติย ฌาน นั้น อย่าง นี้  ? 
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ตอบ  -  เพราะ เป็น ผู้ สมควร แก่ การ สรรเสริญ  อธิบาย ว่า  บุคคล ผู้! ดับ รรลุ ตติย- 
ฌาน นี้  ย่อม เป็น บุคคล สมควร แก่ การ สรรเสริญ นั้น  เพราะ เหตุ ที่ เป็น ผู้ เฉย  ๆ  ใน 
ตติย ฌาน  แม้ อัน เป็น สุข ที่มีร สอ ร่อย อย่าง ยิ่ง  ถึง ซึ่ง ความ เป็น ยอด สุด แห่ง ความ สุข 
และ อัน ความ สุข ฉุด ดึง เข้า ไวิ ใน สุข นั้น ไม่ ได้  และ ปีติ จะ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ ด้วย ประการ ใด ก็ 
เป็น ผู้มี สติ ตั้ง นั้น อยู่ ด้วย ประการ นั้น  ดัง นี้ ประการ หนึ่ง  และ อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ 
เหตุ ที่ ได้ เสวย ความ สุข อัน สะอาด ด้วย นาม กาย  ที่ พระ อริ ย เจ้า ใคร่ แล้ว  ที่ อริ ย ชน ส้อง 
เสพ แล้ว 

ด้วย ประการ ฉะนี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย เมื่อ จะ ประกาศ 
คุณ อัน เป็น เหตุ แห่ง ความ สรรเสริญ เหล่า นั้น  จึง ได้ สรรเสริญ ซึ่ง บุคคล ผู้ใด้ บรรลุ 
ตติย ฌาน นั้น  โดย เป็น ผู้ สมควร แก, การ สรรเสริญ อย่าง นี้ ว่า  เป็น ผู้ เห็น เสมอ กัน  มี สติ 
อยู่ เป็น สุข  ฉะนี้ 


อธิบาย  ตติย ฌาน 

คำ ว่า  ตติย ฌาน  ที่ แปล ว่า  ฌาน ที่  ๓  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ฌาน นี้ ชื่อ ว่า 
ตติย ะ  หรือ ที่  ๓  เพราะ เป็น ลำดับ แห่ง การ คำนวณ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ฌาน นี้ ชื่อ ว่า เป็น 
ที่  ๓  เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล ย่อม เข้า สู่ เป็น อันดับ ที่  ๓  ดัง นี้ ก็' ได้ 

ตติย ฌาน ละ องค์  ๑ 

ก็ แหละ  ใน คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  ละ องค์  ๑  ประกอบ ด้วย องค์  ๒  นั้น 
มี อรรถาธิบาย ว่า  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า ตติย ฌาน ละ องค์  ๑  นั้น  ด้วย อำนาจ การ ละ  ซึ่ง 
ปีติ  แหละ ปีติ นี้ นั้น อัน โยคี บุคคล ละ ได็ ใน ขณะ แห่ง อัปป นา  เช่น เดียว กับ วิตก และ วิจาร 
ของ ทุติย ฌาน ที่ โยคี บุคคล ละ ได้ ขณะ แห่ง อัปป นา นั้น  ด้วย เหตุ นั้น  ปีติ นั้น ท่าน จึง เรียก 
ว่า เป็น องค์ สำหรับ ละ ของ ตติย ฌาน นั้น 

ตติย ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๒ 

ส่วน ข้อ ว่า  ตติย ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๒  นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ด้วย อำนาจ 
แห่ง การ เกิด ขึ้น แห่ง องค์  ๒  นี้  คือ  สุข  ๑  จิต เต กัคค ตา  ๑  เพราะ ฉะนั้น  ใน คัมภีร์ 
วิภังค์ ที่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว้ ว่า  คำ ว่า  ฌาน  ได้แก่  อ เปก ขา  สติ  สัมป ซัณณ ะ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๙® 


สุข และ จิต เต กัคค ตา ๑  ดัง นี้  ข้อ นั้น ทรง แสดง ไวี โดย อ้อม  เพื่อ จะ ทรง แสดง ถึง ฌาน 
พร้อม ทั้ง เครื่อง ปรุง แต่ง  แต่ เมื่อ ว่า โดย ตรง แล้ว  ตติย ฌาน นี้ ประกอบ ด้วย องค์  ๒ 
เท่า นั้น  ด้วย อำนาจ แห่ง องค์ ที่ ถึง ซึ่ง ลักษณะ ที่ เพ่ง ได้  โดย ยก เอา อุเบกขา  สติ  และ 
สัมปชัญญะ ออก เสีย  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๒ 
ย่อม มี ใน สมัย นั้น  ได้แก่ อะไร  ?  ได้แก่ สุข  ๑  จิต เต ภัค ค ตา  ๑๒  ฉะนี้ 

คำ ที่ เหลือ มี นัย ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐมฌาน นั้น แล 


อธิบาย  การ บรรลุ จตุ ตถ ฌาน 

[๘๗]  ก็ แหละ  เมื่อ ได้ บรรลุ ตติย ฌาน แม้ นั้น ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว  โยคี บุคคล 
พึง สั่งสม  วสี  ด้วย อาการ  ๕  อย่าง  โดย นัย ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว นั้น แล  ครั้นออก จาก 
ตติย ฌาน ที่ คล่อง แค ล่ว แล้ว  พิจารณา เห็น โทษ ใน ตติย ฌาน นั้น ว่า  สมาบัติ นี้ ยัง ใกล้ 
ต่อ ปีติ อ้น เป็น ข้า ศึก อยู่  และ ว่า สมาบัติ นี้ ยัง มี องค์ อ้น ทุร พล  เพราะ สุข เป็น สภาพ ที่ 
หยาบ ดัง ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส ไว้ อย่าง นี้ ว่า  องค์ อ้น ใด แล  ที่ ทำ ใจ ให้ พะวง ว่า เป็น สุข ใน 
ตติย ฌาน นั้น  ด้วย องค์ นั้น  ตติย ฌาน นี้ จึง ปรากฏ เป็น สภาพ ที่ หยาบ61  ฉะนี้ แล้ว 
พึง มนสิการ ถึง จตุ ตก ฌาน โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  คลาย ความ ยินดี ใน ตติย ฌาน แล้ว 
พึง ลง มือ ทำ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ จตุ ตก ฌาน ต่อ ไป 

แหละ กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ออก จาก ตติย ฌาน แล้ว  มี สติ มี สัมปชัญญะ 
พิจารณา องค์ ฌาน อยู่ นั้น  สุข คือ โสม บัส อ้น เกิด ขึ้น ทาง ใจ จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ หยาบ 
อุ เปก ขา เวทนา กับ จิต เต กัคค ตา จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  กาล นั้น  ขณะ ที่ 
โยคี บุคคล มนสิการ ถึง ปฏิภาค นิมิต นั้น นั้น แล  อย่าง แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  ว่า  ปฐวี-ปฐวี 
หรือ  ดิน-ดิน  เพื่อ ละ เสีย ซึ่ง องค์ ที่ หยาบ และ เพื่อ ให้ ได้ มา ซึ่ง องค์ ที่ ละเอียด อยู่ นั้น 
มโน ทวา รา วัช ชน จิต  ทำ ปฐวี กสิณ นั้น นั้น แล ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ตัด ภวังคจิต 
เหมือน จะ เตือน ให้ รู้ ว่า  จตุ ตก ฌาน จัก เกิด ขึ้น เดี๋ยว นี้ แล้ว  ถัด นั้น ไป  ชวน จิต ก็ จะ แล่น ไป 
ใน อารมณ์ นั้น นั้น แล  ๔  ขณะ บ้าง  ๕  ขณะ บ้าง  (ตาม ควร แก่ โยคี บุคคล ที่ เป็น 
ติกข บุคคล หรือ มัน ท บุคคล)  บรรดา ชวน จิต เหล่า นั้น  ดวง หนึ่ง ที่ สุด ท้าย เข้า เป็น 


๑  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๙๑ / ๔๐๗ 
ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๙๘ / ๓๘ 


๓ 


๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๒๕ / ๔๑๔ 


๒๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

รู ปาว จร กุสล จิต ขั้น จตุ ตถ ฌาน  ดวง ที่ เหลือ นอก นั้น เป็น  กามาวจร กุสล จิต  มี ประการ 
ดัง กล่าว แล้ว ใน ปฐมฌาน นั้น เทียว 

ส่วน ที่ พิเศษ กว่า กัน นั้น  ดัง นี้  คือ  เพราะ เหตุ ที่ สุข เวทนา เป็น ปัจจัย โดย อา เส วน- 
ปัจจัย แก่ อ ทุก ขม สุข เวทนา ไม่ ได้  และ อ ทุก ขม สุข เวทนา จะ ต้อง เกิด ขึ้น ใน จตุ ตก ฌาน 
ฉะนั้น  ชวน จิต เหล่า นั้น จึง ย่อม ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา  และ แม่ ปีติ ก็ เป็น อัน สร่าง 
หาย ไป ใน จตุ ตก ฌาน นี้ ด้วย  เพราะ เหตุ ที่จดุ ตก ฌาน ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา นั้น แล 

แหละ ด้วย ลำดับ แห่ง ภาวนา วิธี มี ประมาณ เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล นั้น 
ได้ บรรลุ แล้ว ซึ่ง จตุ ตก ฌาน  อัน ไม่ มี ทุก ข6 ไม่ มี สุข  เพราะ ละ สุข และ ละ ทุกข์  เพราะ 
โสมนัส และ โทมนัส ดับ หาย ไป แล้ว แต่ เบื้อง ต้น  อัน มี สติ บริสุ ทธิ้ เพราะ อุเบกขา ๑  อยู่ 

จดุต ถ ฌาน ปฐวี กสิณ  อัน ละ องค์  ๑  ประกอบ ด้วย องค์  ๒  มี ความ งาม  ๓ 
สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๑๐  ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  เพราะ ละ สุข และ ทุกข์ เป็น ต้น 

[๘๘]  ใน บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  เพราะ ละ สุข และ ละ ทุกข์  ความ ว่า  เพราะ 
ละ กา ยิก สุข คือ สุข ทาง กาย และ กา ยิก ทุกข์ คือ ทุกข์ ทาง กาย  คำ ว่า  แต่ เบื้อง ต้น  ความ ว่า 
การ ละ นั้น แล  ได้ ละมา แต่ เบื้อง ต้น แล้ว  ไม่ ใช่ ละ ใน ขณะ แห่ง จตุ ตก ฌาน  คำ ว่า  เพราะ 
โสมนัส และ โทมนัส ดับ หาย ไป  ความ ว่า  เพราะ ความ ดับ หาย ไป แต่ เบื้อง ต้น แห่ง เวทนา 
แม้ ทั้ง  ๒  นี้  คือ  สุข เวทนา ที่ เกิด ทาง ใจ  ๑  ทุกขเวทนา ที่ เกิด ทาง ใจ  ๑  อธิบาย ว่า 
เพราะ ละ เวทนา ทั้ง  ๒  เสีย ได้ แต่ ใน เบื้อง ต้น นั้น เอง 

ถาม  -  ก็ แหละ  การ ละ เวทนา เหล่า นั้น  ละ ใน ขณะ ไหน  ? 

ตอบ  -  ละ ใน ขณะ แห่ง อุปจาร ะ ของ ฌาน ทั้ง  ๔ 

อธิบาย ว่า  โสมนัส เวทนา  ย่อม ละ ใน ขณะ แห่ง อุปจาร ะ ของ จตุ ตก ฌาน  ทุกขเวทนา 
โทมนัส เวทนา และ สุข เวทนา  ย่อม ละ ใน ขณะ แห่ง อุปจาร ะ ของ ปฐมฌาน  ทุติย ฌาน 
และ ตติย ฌาน  ตาม ลำดับ 


๑ 


ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ /' ๒๓๒ / ๗๗,  อภิ.  สี.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๖๕ / ๕๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๙๓ 


นัก ศึกษา พึง ทราบ อย่าง นี้ การ ละ ซึ่ง สุข  ทุกข์ โสม บัส  และ โทมนัส เวทนา ทั้ง หลาย 
แม่ ใน จตุ ตถ ฌาน นี้ ซึ่ง แม้ จะ มิ ได้ ทรง แสดง ไว้ ตาม ลำดับ แห่ง การ ละ ซึ่ง เวทนา เหล่า นั้น 
แต่ ทรง แสดง ไว้ ตาม ลำดับ แห่ง การ แสดง ซึ่ง อินทรีย์ ทั้ง หลาย ใน อินทรีย์ วิภังค์ นั้น เทียว ๑ 

ถาม  -  ก็ แหละ  ถ้า องค์ ธรรม เหล่า นี้  ย่อม ละ ได็ใ น ขณะ แห่ง อุปจาร ะ ของ ฌาน 
นั้น  ๆ  จริง แล้ว  ก็ เหตุ ไฉน พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง ความ ดับ แห่ง องค์ เหล่า นั้น 
ไว้ ตรง ที่ ฌาน ทั้ง หลาย โดย เฉพาะ อย่าง นี้ ว่า  ก็ ทุกขิ นทรี ย์ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ย่อม ดับ อย่าง 
ไม่ มี เหลือ  ณ  ที่ ไหน  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ใน ศาสนา นี้ ย่อม บรรลุ ซึ่ง ปฐมฌาน 
อัน มี วิตก  มี วิจาร  มี ปีติ  และ สุข ซึ่ง เกิด แต่ ความ สงัด  เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จาก กาม 
ทั้ง หลาย  เพราะ สงัด แล้ว แน่ นอน จากอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  และ ทุก ชิน ทรีย์ ที่ เกิด ขึ้น 
แล้ว ย่อม ดับ อย่าง ไม่ มี เหลือ  ณ  ที่ ปฐมฌาน นี้ และ โทมนัส สิ นทรี ย...  สุขิน ทรี ย... 
โสมนัส สิน ทรีย์ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ย่อม ดับ ไป อย่าง ไม่ มี เหลือ  ณ  ที่ ไหน  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ภิกษุ ใน ศาสนา นี้  ย่อม บรรลุ ซึ่ง จดุต ถ ฌาน  อัน ไม่ มี ทุกข์! ม่มี สุข  เพราะ ละ สุข และ 
ละ ทุกข์ แล้ว  เพราะ โสมนัส และ โทมนัส ดับ หาย ไป แล้ว แต่ ใน เบื้อง ต้น  อัน มี สติ บริสุ ทธิ้ 
เพราะ อุเบกขา  และ โสมนัส สิน ทรีย์ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ย่อม ดับ ไป อย่าง ไม่ มี เหลือ  ณ  ที่ 
จตุ ตถ ฌาน นี้ ๒ 

ตอบ  -  การที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ความ ดับ แห่ง องศ์ ธรรม ทั้ง หลาย ไว้ ตรง 

ที่ ฌาน โดย เฉพาะ เช่น นั้น  เพราะ ทรง ประสงค์ เอา ความ ดับ อย่าง สนิท 

อธิบาย ว่า  ใน ขณะ แห่ง ฌาน ทั้ง หลาย มี ปฐมฌาน เป็น ต้น  เป็น ความ ดับ อย่าง สนิท 
ของ องค์ ธรรม เหล่า นั้น  ไม่ ใช่ ความ ดับ อย่าง สามัญ  ส่วน ใน ขณะ แห่ง อุปจาร ะ เป็น ความ 
ดับ อย่าง สามัญ  ไม่ ใช่ ความ ดับ อย่าง สนิท 


๑  ใน ที่นี้  ท่าน แสดง เวทนา ไว้ โดย แสดง ลำดับ ตาม ลำดับ แห่ง อินทรีย์  มิ ได้ แสดง ตาม ลำดับ แห่ง การ ละ  ลำดับ 
แห่ง การ ละ นั้น  คือ  ละ ทุกข์,  โทมนัส,  สุข,  และ โสมนัส  ส่วน ลำดับ แห่ง อินทรีย์ นั้น  คือ  สุขิน ท รีย์, 
ทุกขิ นทรี ย์,  โสม บัส สิน ทรีย์  และ โทมนัส สิน ทรีย์ 
๒  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๙๑๐ / ๓ ๑๙- ๓' ๒๐ 


13)6? ๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ละ ทุกข็ ได้ สนิท ที่ ปฐมฌาน 

เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  แม้ ทุกข์ ที่ ดับ ไป ใน ขณะ อุปจาร ะ แห่ง ปฐมฌาน  ซึ่ง มี 
อา วัช ชน จิต มาก หลาย นั้น  จะ พึง เกิด ขึ้น ได้ อยู่  ด้วย ถูก เหลือบ และ ยุง กัด  หรือ ด้วย การ 
ปวด เมื่อย เพราะ นั้งไ ม, เรียบ  แต่ ภาย ใน อัปป นา ฌาน จะ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ เลย  อีก 
ประการ หนึ่ง  แม้ ทุกข์ ที่ ดับ ไป แล้ว ใน ขณะ อุปจาร ฌาน นี้  ชื่อ ว่า  ยัง ดับ ไม่ สนิท ดี 
เพราะ ยัง ไม่ ได้ ถูก ปฏิ ปัก ข ธรรม ทำลาย  ส่วน ภาย ใน อัปป นา ฌาน นั้น ทั่ว สรรพางค์ กาย 
อัน สุข ชโลม แล้ว เพราะ ปีติ แผ่ ซ่า น ไป  และ บุคคล ผู้มี กาย อัน สุข ชโลม แล้ว นั้น 
ย่อม มี ความ ทุกข์ ดับ ไป อย่าง สนิท  เพราะ ถูก ปฏิ ปัก ข ธรรม ทำลาย แล้ว 

ละ โทมนัส ได้ สนิท ที่ ทุติย ฌาน 

อนึ่ง  แม่ โทมนัส ที่ ละ ได ใน ขณะ อุปจาร ะ แห่ง ทุติย ฌาน ซึ่ง มี อา วัช ชน จิต มาก หลาย 
เช่น กัน นั้น  จะ พึง เกิด ขึ้น ได้ อยู่  เพราะ เมื่อ มี ความ ลำบาก กาย  และ มี ความ เหนื่อย ใจ 
อัน มี วิตก และ วิจาร เป็น ปัจจัย  โทมนัส นี้ก็ จะ เกิด ขึ้น  แต่ เมื่อ ไม่ มี วิตก และ วิจาร เป็น 
ปัจจัย แล้วหา เกิด ขึ้น ไม่ เลย  ส่วน ใน ฌาน ใด ที่ โทมนัส เกิด ขึ้น ได้ อยู่  ใน ฌาน นั้น ยัง มี 
วิตก และ วิจาร เป็น ปัจจัย  และ วิตก และ วิจาร นั้น ก็ ยัง ละ ไม่ ได้ ที เดียว ใน ขณะ อุปจาร ะ 
แห่ง ทุติย ฌาน  ดัง นั้น  โทมนัส นั้น จึง ยัง บังเกิด ขึ้น ได ใน ขณะ อุปจาร ะ แห่ง ทุติย ฌาน นั้น 
แต่ ใน ขณะ ทุติย ฌาน จะ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ เลย เพราะ ละ ปัจจัย คือ วิตก และ วิจาร เสีย แล้ว 

ละ สุข ได้ สนิท ที่ ตติย ฌาน 

อีก ประการ หนึ่ง  แม้ สุข ที่ ละ ได้ แล้ว ใน ขณะ อุปจาร ะ แห่ง ตติย ฌาน นั้น  ยัง จะ พึง 
เกิด ขึ้น ได้ อยู่ แก, ฌาน ลาภี บุคคล  ผู้มี กาย อัน รูป ประณีต ซึ่ง มี ปีติ เป็น สมุฏฐาน แผ่ ซ่าน ไป 
แต่ ใน ขณะ ตติย ฌาน จะ เกิด ขึ้น ไม, ได้ เลย  เพราะ ใน ขณะ ตติย ฌาน นั้น ปีติ อัน เป็น ปัจจัย 
แก่  สุข ได้ ดับ ไป  แล้ว โด  ย  สิ้น  เชิง 

ละ โสมนัส ได้ สนิท ที่ จตุ ตถ ฌาน 

อีก ประการ หนึ่ง  แม่ โสมนัส ที่ ละ ได้ แล้ว ใน ขณะ อุปจาร ะ แห่ง จตุ ตก ฌาน นั้น  ยัง จะ 
พึง เกิด ขึ้น ได้ อยู่  ทั่ง นี้  เพราะ เหตุ ที่ อยู่ ใกล้ อย่าง หนึ่ง  เพราะ ยัง ไม่ บรรลุ ถึง  อัปป นา- 
ฌาน อย่าง หนึ่ง  เพราะ ยัง ไม่ มี อุเบกขา อย่าง หนึ่ง  เพราะ ยัง ไม่ ผ่าน ไป โดย ชอบ อย่าง หนึ่ง 
แต่ ใน ขณะ จตุ ตก ฌาน จะ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ เลย เป็น อัน ขาด 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒^๕ 


แหละ เพราะ เหตุ ดัง พรรณนา มา นี้ นั่น แหละ  ศัพท์ ว่า  อปริ เสสํ  ที่ แปล ว่า 
ไม่ มี เหลือ  พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง ไว ใน ฌาน นั้น  ๆ  ว่า  เอ ตฺถุปฺ ปนฺนํ  ทุก ขินฺท ริยํ 
อปริ เสสํ  นิรุซฺ ฌดิ  ความ ว่า  ทุกขิ นทรี ย์ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  ย่อม ดับ ไป อย่าง ไม, มี เหลือ 
ณ  ที่ ฌาน นั้น  ฉะนี้ 

เหตุ ที่ ทรง แสดง เวทนา  ๔  ใน จดุต ถ ฌาน 

หาก จะ มีผู้ กล่าว ติง ใน อธิการ ว่า  ก็ แหละ  แม้ เวทนา เหล่า นี้ เป็น อัน ละ ไต้ แล้ว ใน 
อุปจาร ะ แห่ง ฌาน นั้น  ๆ  อย่าง นี้  เหตุ ไฉน พระ พุทธองค์ จึง ทรง ยก มา ไว่ ใน จตุ ตก ฌาน 
นี้ อีก เล่า  ? 

ข้าพเจ้า ขอ แถลง แก้ ว่า  การที่ พระ พุทธองค์ ทรง ยก เวทนา เหล่า นี้ มา แสดง ใน 
จตุ ตก ฌาน นี้ อีก  ก็ เพื่อ ที่ จะ ให้ ถือ เอาใจ ความ ได้ ง่าย 

อธิบาย ว่า  อ ทุก ขม สุข เวทนา นี้ ใด ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว่ ใน จตุ ตก ฌาน 
นี้ ว่า  อ ทุก ขม สุข0  ไม่ มี ทุกข์ ไม่ มี สุข  ฉะนี้  อ ทุก ขม สุข เวทนา นั้น  เป็น สภาพ ละเอียด 
เข้า ใจ ได้ ยาก  ใคร  ๆ  ก็ ไม่ อาจ ที่ จะ ถือ เอา ความ หมาย ได้ โดย สะดวก  เพราะ เหตุ นั้น 
เพื่อ ให้ ถือ เอา ความ หมาย ได้ โดย สะดวก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง สงเคราะห์ เอา เวทนา 
ทั้ง หมด มา ไว่ใ น จตุ ตก ฌาน  นี้ แหละ  ครั้น ทรง แสดง เวทนา เหล่า นี้ รวม ไว้ อย่าง นี้ แล้ว 
ย่อม ทรง สามารถ ที่ จะ ให่ ใคร  ๆ  จับ เอา อ ทุก ขม สุข เวทนา นี้ ได้ ว่า  ธรรมชาติ ใด ที่ ไม่ ใช่ 
สุข ไม่ ใช่ ทุก ข ไม, ใช่ โสมนัส ไม่ ใช่ โทมนัส  ธรรมชาติ นี้ คือ  อ ทุก ขม สุข เวทนา  ดัง นี้  เช่น 
เดียว กับ โค ดุ ร้าย ที่ ใคร  ๆ  ไม่ กล้า ที่ จะ เข้า ไป คล้อง เอา มัน ได้ ด้วย วิธี ใด  ๆ  เพื่อ ที่ 
จะ ให้ คล้อง เอา ได้ โดย สะดวก  เจ้า ของ โค จึง ต้อน โค ทั้ง หมด เข้า มา ไว ใน คอก เดียว ก้น 
ที นั้น จึง ไล่ ให้ ออก ไป ที ละ ตัว แล้ว สั่ง ให้ คล้อง เอา โค ตัว นั้น ซึ่ง ออก มา ตาม ลำดับ ว่า 
นี้ แหละ โค ตัว นั้น  ช่วย คล้อง ให้ ที  ฉะนี้ 

เวทนา  ๔  เป็น ปัจจัย ขอ งอ ทุก ขม สุข เจโตวิมุติ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  แม้ เวทนา  ๔  เหล่า นี้  พระ พุทธองค์ ทรง 
แสดง ไว้ ก็ เพื่อ จะ ทรง ขึ้ถืง ปัจจัย ขอ งอ ทุก ขม สุข เจโตวิมุติ ๑  จริง อยู่  ปฐมฌาน อัน เป็น เครื่อง 


๑  คำ ว่า  อ ทุก ขม สุข เจโตวิมุติ  นี้ ได้แก่  จตุ ตถ ฌาน  ลาง ทีก็ เรียก ว่า  อุเบกขา เจโตวิมุติ  จะ เรียก ว่า อุเบกขา เจโต- 
วิมุติ ได้ ก็ เฉพาะ จตุ ตถ ฌาน เท่า นั้น  ฌาน ด้น  ๆ  ยัง ไม่ มี อุเบกขา เป็น องค์ ประกอบ 


๒ 6? ๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ละ ซึ่ง ทุกข์ เป็น ต้น  จัด เป็น ปัจจัย ขอ งอ ทุก ขม สุข เจโตวิมุติ นั้น  สม ดัง ที่ พระ ธัม ม¬ 
หิ น นา เถรี  แสดง ไว้ ว่า  อาวุโส  ปัจจัย ของ สมาบัติ คือ อ ทุก ขม สุข เจโตวิมุติ  มี ๔ อย่าง แล 
อาวุโส  ภิกษุ ใน ศาสนา นี้  บรรลุ แล้ว ซึ่ง จตุ ตก ฌาน  อัน ไม, มี ทุกข์  ไม่ มี สุข เพราะ ละ 
สุข และ ละ ทุกข์ แล้ว  เพราะ โสมนัส และ โทมนัส ดับ หาย ไป แล้ว แต่ ใน เบื้อง ต้น แล  อัน มี 
สติ บริสุ ทธิ เพ' รา ะ อุเบกขา  อาวุโส  ปัจจัย ของ สมาบัติ คือ  อ ทุก ขม สุข เจโตวิมุติ  มี  ๔ 
อย่าง  เหล่า นี้ แล ๑ 


จตุ ตถ ฌาน เหมือน ตติย มรรค 

อีก ประการ หนึ่ง  นัก ศึกษา พึง ทราบ แม้ อย่าง นี้ ว่า  สังโยชน์  ๑๐  มี สัก กาย ทิฏฐิ 
เป็น ต้น  แม้ ถึง จะ ละ ได้ มา แล้ว แต่ ใน มรรค อื่น  ๆ  แต่ก็ ทรง แสดง ไว้ ว่า ละ ได ใน ตติย มรรค 
(อนาคามิมรรค)  นั้น  ทั้ง นี้ เพื่อ ที่ จะ สรรเสริญ คุณ แห่ง ตติย มรรค  ฉัน ใด  เวทนา  ๔  เหล่า นี้ 
ทรง แสดง ไ วิ ใน จตุ ตถ ฌาน นี้ อีก  ก็ เพื่อ ที่ จะ ทรง สรรเสริญ คุณ แห่ง ฌาน นี้  ฉัน นั้น 

ราคะ โทสะ อยู่ ไกล จดุต ถ ฌาน มาก 

อีก ประการ หนึ่ง  นัก ศึกษา พึง ทราบ ดัง นี้ ว่า  เวทนา  ๔  เหล่า นี้ ที่ ท' รง แสดง’ ไว้ ใน 
จตุ ตก ฌาน นี้  เพื่อ จะ ชี้ ให้ เห็น ถึง ราคะ และ โทสะ เป็น สภาพ ที่ อยู่ ห่าง ไกล มาก  เพราะ ได้ 
ทำลาย สิ่ง ที่ เป็น ปัจจัย มา แล้ว  จริง ที เดียว  ใน บรรดา เวทนา เหล่า นั้น  สุข เวทนา เป็น 
ปัจจัย แก, โสมนัส เวทนา  โสมนัส เวทนา เป็น ปัจจัย แก่ ราคะ  ทุกขเวทนา เป็น ปัจจัย 
แก, โทมนัส เวทนา  โทมนัส เวทนา เป็น ปัจจัย แก่ โทสะ  และ ราคะ โทสะ พร้อม ทั้ง ปัจจัย 
ชื่อ ว่า อัน จตุ ตก ฌาน นี้ กำจัด ไป แล้ว ด้วย เหตุ ที่ ได้ ทำลาย สุข เวทนา เป็น ต้น มา แล้ว  ดัง นั้น 
ราคะ และ โทสะ จึง ชื่อ ว่า  มี อยู่ ใน ที่ ห่าง ไกล มาก  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  ไม่ มี ทุกข์ ไม่ มี สุข 

คำ ว่า  ไม่ มี ทุกข์ ไม่ มี สุข  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ที่ ชื่อ ว่า ไม่ มี ทุกข์  เพราะ เหตุ ที่ 
ทุก ข ไม่ มี  ที่ ชื่อ ว่า  ไม่ มี สุข  เพราะ เหตุ ที่ สุข ไม่ มี  ด้วย คำ ว่า  ไม่ มี ทุก ข ไม่ มี สุข นี้  ท่าน 
แสดง ถึง เวทนา ที่  ๓  (คือ อุ เปก ขา เวทนา)  อัน เป็น ปฏิปักษ์ แก, ทุกขเวทนา และ 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๕๘ / ๔๙๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๙๗ 


สุข เวทนา ใน จตุ ตถ ฌาน นี้  ไม่ ใช่ แต่ เพียง แสดง ความ ไม่ มี ทุก ข6 ไม่ มี สุข เท่า นั้น  และ 
อ ทุก ขม สุข เวทนา ชื่อ ว่า เวทนา ที่  ๓  เรียก ว่า อุ เปก ขา เวทนา ก็ ได้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า 
อ ทุก ขม สุข เวทนา นั้น  มี อัน เสวย อารมณ์ ที่ ผิด จาก อิฏฐารมณ์ และ อนิฏฐารมณ์ เป็น 
ลักษณะ  มี ความ เป็น กลาง  ๆ  เป็น รส  มี ความ ปรากฏ ชัด เป็น อาการ ปรากฏ  มี ความ 
ดับ ไป แห่ง สุข เวทนา และ ทุกขเวทนา เป็น ปทัฏ ฐาน ๑  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  มี สติ บริสุ ทธิ เพราะ อุเบกขา 

[๘๙]  คำ ว่า  มีส ดิบ ริสุท ธ เพราะ อุเบกขา  นั้น หมาย ความ ว่า  ความ บริสุ ทนี้ 
แห่ง สติ อัน อุเบกขา ให้ เกิด แล้ว  อธิบาย ว่า  สติ ใน ฌาน นี้ เป็น สภา พบ ริสุท นี้ มาก  และ 
ความ บริสุ ทนี้ ใด แห่ง สติ นั้น ความ บริสุ ทนี้ นั้น อัน อุเบกขา ปรุง แต่ง ให้ มิ ใช่ สิ่ง อื่น ปรุง แต่ง ให้ 
เพราะ ฉะนั้น  ฌาน นี้ พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง ว่า  มี สติ บริสุ ทนี้ เพราะ อุเบกขา 

แม่ ใน คัมภีร์ วิภังค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ทรง แสดง ไว้ ว่า  สติ นี้ เป็น สภาพ ที่ สะอาด 
บริสุ ทนี้และ ผุดผ่อง เพราะ อุเบกขา นี้  ด้วย เหตุ นั้น จึง เรียก ว่า  สติ บริสุ ทนี้ เพราะ 
อุเบกขา ๒ 

อุเบกขา คือ ตัตร มัชฌั ตต ตา เจตสิก 

ก็ แหละ  ความ บริสุ ทนี้ แห่ง สติ ใน จตุ ตก ฌาน นี้  ย่อม สำเร็จ เพราะ อุเบกขา อัน ใด 
อุเบกขา นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  โดย ใจ ความ ก็ ได้แก่ ตัตร มัชฌั ตด ตา เจตสิก  และ 
ไม่ ใช่ แต่ สติ เพียง อย่าง เดียว เท่า นั้น ที่บริ สุทนี้ เพราะ อุเบกขา นั้น  แม้ สัมปยุต ธรรม ทั้ง สิ้น 
ก็ เป็น สภา พบ ริ สุทนี้ โดย แท้ แล  แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา ไว้ ด้วย 
ทรง ยก สติ เป็น ประธาน 


๑  คำ ว่า  อ ทุก ขม สุข เวทนา  นี้มี อาการ ไม่ ปรากฏ ชัด เหมือน สุข เวทนา และ ทุกขเวทนา  ต้อง อนุมาน เอา จาก สุข 
เวทนา และ ทุกขเวทนา นั้น  คล้าย  ๆ  กับ รอย เท้า เนื้อที่ เดิน ข้าม หลัง แผ่น หิน ไป  ย่อม ไม, ปรากฏ ให้ เห็น  แต่ 
รูได็ โดยอนุ มาน  เอา จาก รอย ข้าง หน้า และ รอย ข้าง หลัง ของ แผ่น หิน  ฉะนั้น 
๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๕๙๗ / ๔๐๙ 


๒๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อุเบกขา เวทนา เหมือน ราตรี 
ตัตร มชฌั ตดุเ บก ขา เหมือน ดวง จันทร์ 

แม้ ว่า  ตัตร ม้ชฌั ตตุเ บก ขา นี้  จะ มี อยู่ ใน ฌาน ทั้ง  ๓  ข้าง ต้น นั้น ก็ ตาม  แต่ ก็ เปรียบ 
เหมือน ดวง จันทร์ ใน เวลา กลาง วัน  จะ มี อยู่ ก็ ไม่ สว่าง ไม่ ขาว นวล  ทั้ง นี้  เพราะ แสง อาทิตย์ 
ใน เวลา กลาง วัน ข่ม กัน ไว้  และ เพราะ ไม่ ได้ ราตรี อัน มี ส่วน เข้า กัน ไต้  โดย เป็น ที่ ส่อง แสง 
หรือ โดย เป็น อุปการะ แก่ ตน  ฉัน ใด  แม้ ดวง จันทร์ คือ ดัด รมัช ฌัตตุ เบก ขา นี้ก็ เช่น เดียว กัน 
แม้ จะ มี อยู่ ใน ประเภท แห่ง ฌาน มี ปฐมฌาน เป็น ต้น  แต่ก็ ยัง ไม่ เป็น สภาพ ที่บริ สุทธิ้ 
ทั้ง นี้  เพราะ เดช แห่ง ธรรม อัน เป็น ข้า ศึก มี วิตก เป็น ต้น ข่ม กัน ไว้  และ เพราะ ไม, ได้ ราตรี 
คือ อุเบกขา เวทนา อัน มี ส่วน เข้า กัน ได้ 

อนึ่ง  เมื่อ ตัตร ม้ชฌั ตตุเ บก ขา นั้น ยัง ไม่ บริสุ ทธี้  แม้ สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย 
(ธรรม ที่ เกิด ร่วม ใน จิตดวง เดียว กัน)  เช่น สติ เป็น ต้น  ก็ พลอย เป็น สภาพ ที่ ไม่ บริสุ ทธิ้ 
ไป ด้วย  เหมือน แสง จันทร์ ที่ ไม, ขาว นวล ใน เวลา กลาง วัน  เพราะ เหตุ ดัง กล่าว นี้  ใน 
บรรดา ฌาน ทั้ง  ๓  นั้น  แม้ เพียง ฌาน เดียว  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง มิ ได้ ทรง แสดง ว่า 
มี สติ บริสุ ทธิ้ เพราะ อุเบกขา 

ส่วน ใน จตุ ตก ฌาน นี้  ดวง จันทร์ คือ ตัตร ม้ชฌั ตตุเ บก ขา เป็น สภาพ ที่บริ สุทธ 
อย่าง ยิ่ง  เพราะ ไม่ มี เดช แห่ง ธรรม อัน เป็น ข้า ศึก มี วิตก เป็น ต้น ข่ม กัน  และ เพราะ ได้ 
ราตรี คือ อุเบกขา เวทนา อัน มี ส่วน เข้า กัน ได้  และ เพราะ เหตุ ที่ดัต ร ม้ชฌั ตดุเ บก ขา เป็น 
สภา พบ ริ สุทธึ๋ แล้ว นั้น  แม้ สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย เช่น สติ เป็น ต้น  ก็ พลอย เป็น สภาพ 
ที่บริ สุทธิ้ ผุดผ่อง  เช่น เดียว กับ แสง จันทร์ อัน สว่าง ขาว นวล  ฉะนั้น 

เพราะ เหตุ ดัง พรรณนา มา นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  จตุ ตก ฌาน นี้ เท่า นั้น  ที่ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ว่า  เป็น ฌาน ที่มีส ดิบ ริสุท ธ เพราะ อุเบกขา  ฉะนี้ 

อธิบาย  จตุ ตถ ฌาน 

คำ ว่า  จตุ ตฺถ  ที่ แปล ว่า ที่  ๔  นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ฌาน ที่ เรียก ว่า ที่  ๔ 
เพราะ เป็น ลำดับ ของ การ คำนวณ  หรือ ฌาน นี้ ที่' จัด เป็น ที่  ๔  เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล 
ย่อม เข้า เป็น อันดับ ที่  ๔  ดัง นี้ก็ ได้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๒๙๙ 


จตุ ตถ ฌาน ละ องค์  ๑ 

ก็ แหละ  ใน คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  ละ องค์  ๑  ประกอบ ด้วย องค์  ๒  นั้น 
มี อรรถาธิบาย ว่า  ใน  ๒  ข้อ นั้น  ข้อ ว่า  จตุ ตถ ฌาน ละ องค์  ๑  นั้น  นัก ศึกษา 
พึง ทราบ ด้วย อำนาจ ที่ ละ ซึ่ง โสม บัส เวทนา  และ โสมนัส เวทนา นั้น ละมา ได้ แต่ ใน 
ชวน จิตดวง ต้น  ๆ  ใน วิถี เดียว กัน นั้น เทียว  ด้วย เหตุ นั้น  โสม บัส เวทนา นั้น  จึง เรียก ว่า 
เป็น องค์ สำหรับ ละ ของ จตุ ตถ ฌาน นี้ 

จดุต ถ ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๒ 

ส่วน ข้อ ที่' ว่า  จดุต ถ ฌาน ประกอบ ด้วย องค์  ๒  นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ  ด้วย 
อำนาจ ความ บังเกิด ขึ้น แห่ง องค์  ๒  นี้  คือ  อุเบกขา เวทนา  ๑  จิต เต กัคค ตา  ๑ 

คำ ที่ เหลือ มีบัย ดัง ที่ แสดง มา แล้ว ใน ปฐมฌาน นั้น แล  ตาม ที่ พรรณนา มา นี้ 
เป็น แนว ใน ฌาน  ๔  ประเภท  ที่ บังเกิด ด้วย อำนาจ แห่ง ฌาน ที่ เป็น จตุ กก นัย  เป็น 
ประเภท แรก 


อธิบาย  ฌาน ปัญจก นัย 

[๙๐]  ส่วน โยคี บุคคล ผู้ จะ เจริญ ฌาน ปัญจก นัย ให้ บังเกิด ขึ้น นั้น ออก จาก 
ปฐมฌาน ที่ คล่อง แค ล่ว แล้ว  พิจารณา เห็น โทษ ใน ปฐมฌาน นั้น ว่า  สมาบัติ นี้ ยัง ใกล้ ต่อ 
นิวรณ์ อัน เป็น ข้า ศึก อยู่  และ ว่า สมาบัติ นี้มี องค์ อัน ทุร พล  เพราะ วิตก เป็น สภาพ ที่ หยาบ 
ฉะนี้ แล้ว  พึง มนสิการ ถึง ทุติย ฌาน โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  คลาย ความ ยินดี ใน 
ปฐมฌาน แล้ว  จึง ลง มือ ทำ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ ซึ่ง ทุติย ฌาน ต่อ ไป 

บรรลุ ทุติย ฌาน 

ก็ แหละ  กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ออก จาก ปฐมฌาน แล้ว มี สติ สัมปชัญญะ 
พิจารณา องค์ ฌาน อยู่ นั้น  องค์ ฌาน เพียง แต่ วิตก อย่าง เดียว ก็ จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ 
ที่ หยาบ  องค์ ฌาน อื่น  ๆ  มี วิจาร เป็น ต้น  คง ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด 
กาล นั้น  ขณะ ที่ โยคี บุคคล มนสิการ ถึง ปฏิภาค นิมิต นั้น นั้น แล อย่าง แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ 
ว่า  ปฐวี  ปฐวี  หรือ  ดิน  ดิน  ดัง นี้  เพื่อ จะ ละ องค์ ที่ หยาบ และ ให้ ได้ มา ซึ่ง องค์ 
ละเอียด อยู่ นั้น  ทุติย ฌาน ก็ จะ บังเกิด ขึ้น โดย บัยที่ ได้ แสดง มา แล้ว นั้น แล  องค์ สำหรับ ละ 
ของ ทุติย ฌาน นั้น มี วิตก อย่าง เดียว  ส่วน องค์ ประกอบ มี  ๔  มี วิจาร เป็น ต้น  คำ ที่ เหลือ 
เหมือน ดัง ที่ แสดง มา แล้ว ทกป ระ การ นั้น เทียว 


๓๐๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

บรรลุ ตติย ฌาน 

ก็ แหละ  เมื่อ ได้ บรรลุ ทุติย ฌาน แม้ นั้น อย่าง นี้ แล้ว  โยคี บุคคล นั้น ถึง ทำ ให้ วสี 
สามารถ ดี แล้ว ด้วย อาการ  ๕  อย่าง โดย นัย ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว นั้น แล  ออก จาก 
ทุติย ฌาน ที่ คล่อง แค ลำ แล้ว พิจารณา เห็น โทษ ใน ทุติย ฌาน นั้น ว่า  สมาบัติ นี้ ยัง ใกล้ ต่อ 
วิตก อัน เป็น ข้า ศึก อยู่  และ ว่า สมาบัติ นี้มี องค์ อัน ทุร พล  เพราะ วิจาร เป็น สภาพ ที่ หยาบ 
ครั้น แล้ว  มนสิการ ถึง ตติย ฌาน โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด  คลาย ความ ยินดี ใน ทุติย ฌาน แล้ว 
พึง ลง มือ ทำ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ ตติย ฌาน ต่อ ไป 

แหละ กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ออก จาก ทุติย ฌาน แล้ว  มี สติ สัมปชัญญะ พิจารณา 
องค์ ฌาน อยู่ นั้น  องค์ ฌาน เพียง แต่ วิจาร ก็ จะ ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ หยาบ ขึ้น  องค์ ฌาน 
อื่น  ๆ  มี ปีติ เป็น ต้น คง ปรากฏ โดย เป็น สภาพ ที่ ละเอียด อยู่  กาล นั้น  ขณะ ที่ โยคี บุคคล 
มนสิการ ถึง ปฏิภาค นิมิต นั้น นั้น แล  อย่าง แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  ว่า  ปฐวี-ปฐวี  หรือ  ดิน-ดิน 
ฉะนี้  เพื่อ ที่ จะ ละ องค์ ที่ หยาบ และ ให้ ได้ มา ซึ่ง องค์ ที่ ละเอียด อยู่ นั้น  ตติย ฌาน ก็ จะ เกิด 
ขึ้น โดย นัย ที่ ได้ แสดง มา แล้ว นั้น แล  องค์ สำหรับ ละ ของ ตติย ฌาน นั้น มี แต่ วิจาร อย่าง เดียว 
ส่วน องค์ ประกอบ มี  ๓  มี ปีติ เป็น ต้น  เหมือน กับ ใน ทุติย ฌาน โดย จตุ กก นัย  คำ ที่ เหลือ 
เหมือน ดัง ที่ แสดง มา แล้ว ทุก ประการ นั้น เทียว 

สรุป ฌาน ปัญจก นัย 

ด้วย ประการ ฉะนี้  ทุติย ฌาน ใด ใน ฌาน จตุ กก นัย นั้น  ใน ฌาน ปัญจก นัย นี้ ทุติย ฌาน 
นั้น แยก ออก เป็น  ๒  ฌาน  คือ  เป็น ทุติย ฌาน และ ตติย ฌาน  ตติย ฌาน และ จตุ ตก ฌาน 
ใน ฌาน จตุ กก นัย นั้น แยก เป็น จตุ ตก ฌาน และ ปัญ จม ฌาน ใน ฌาน ปัญจก นัย นี้  ส่วน 
ปฐมฌาน คง เป็น ปฐมฌาน ตาม เติม  ฉะนี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๔  ชื่อ ว่า  ปฐวี กสิณ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิเส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น  เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๕ 
เส สก สิณนิ เท ฟิ 


๒.  อาโปกสิณ ภาวนา 

[๙๑]  ณ  วาระ นี้  จะ อรรถาธิบาย ความ ใน อาโปกสิณ ภาวนา โดย พิสดาร ต่อ จาก 
ปฐวี กสิณ ภาวนา เป็น ลำดับ ไป  ดัง นี้ 

ก็ แหละ  ปฐวี กสิณ กัมมัฏฐาน  ฉัน ใด  แม้ อาโปกสิณ กัมมัฏฐาน ก็ ทำนอง เดียว กัน 
กล่าว คือ  โยคี บุคคล ผู้ ประสงค์ จะ ภาวนา อาโปกสิณ กัมมัฏฐาน นั้น  พึง นั้งคู้ บัลลังก์ ตั้ง 
กาย ให้ ตรง แล้ว จับ เอา นิมิต ใน นั้า 

วิธี การ ทั้ง ปวง ใน อาโปกสิณ นี้  เช่น  อาโปกสิณ ที่ สร้าง ขึ้น  หรือ อาโปกสิณ ที่ เป็น 
อยู่ เอง ตาม ธรรมดา เป็น ต้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ความ พิสดาร โดย นัย ดัง ที่ พรรณนา 
มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นั้น ทุก ประการ 

แหละ ใน อาโปกสิณ นี้  ฉัน ใด  ใน กสิณ ต่อ  ๆ  ไป ทั้ง หมด ก็ เหมือน กัน  เบื้อง หน้า 
แต่ นี้ ไป  อรรถาธิบาย เช่น นี้ ข้าพเจ้า จัก ไม่ พรรณนา ซํ้า อีก  จัก พรรณนา แต่ เฉพาะ ที่ ต่าง 
กัน เท่า นั้น 


อาโปกสิณ ที่ เป็น เอง 

แม่ ใน อาโปกสิณ กัมมัฏฐาน นี้  สำหรับ โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ สร้าง สม 
อบรม มา แล้ว แต่ ใน ชาติ ปาง ก่อน นั้น  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น ได็ ใน นั้าที่ เป็น อยู่ เอง ตาม 
ธรรมดา คือ  ใน สระ  ใน บึง  ใน ทะเลสาบ  หรือ ใน มหาสมุทร  เหมือน กับ ที่ เกิด ขึ้น แก, 
ท่าน จูฬ สิว เถระ 

ได้ ยิน ว่า  ท่าน จูฬ สิว เถระ นั้น สละ ทิ้ง ลาภ และ สักการะ ด้วย ตั้งใจ ว่า  จัก ไป พัก อยู่ 
อย่าง เงียบ  ๆ  จึง ไป ขึ้น เรือ ที่ ท่า ใหญ่ ไป ยัง ชมพู ทวีป  ได้ เพ่ง ดูนั้า ใน มหาสมุทร ไป  ใน ระหว่าง 
ทาง กสิณ นิมิต คล้าย กับ นั้าม หา สมุทร นั้น ได้ เกิด ขึ้น แล้ว แก่ ท่าน  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๓๐๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิธี ทำ อาโปกสิณ 

สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ที่ ไม่ ได้ สร้าง สมอบรม บุญ ญาธิ การ มา แต่ ใน ชาติ ปาง ก่อน 
เมื่อ จะ ทำ อาโปกสิณ ต้อง หลีก เลี่ยง โทษ แห่ง กสิณ  ๔  อย่าง  คือ  อย่า เอา นา ที่ มีสี เขียว  สี 
เหลือง  สี แดง  หรือ สี ขาว  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แต่ พึง เอา นา ฝ นที่ร องรับ เอา ด้วย ผ้า 
สะอาด ใน กลาง แจ้ง ซึ่ง ยัง ไม, ทัน จะ ตก ถึง พื้น ดิน  หรือ นา อ ย่าง อื่น  ๆ  ที่ ใส สะอาด ปราศจาก 
โทษ เหมือน อย่า งนึ่า ฝน นั้น  มา ใส่ ให้ เต็ม เสมอ ขอบ ปาก บาตร หรือ คน โท  แล้ว เอา ไป 
ตั้ง ไว้  ณ  โอกาส ลับ  ๆ  ตรง ท้าย วัด ซึ่ง มี ประการ ดัง กล่าว มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ ภาวนา นั้น 


วิธี ภาวนา อาโปกสิณ 

ครั้น แล้ว โยคี บุคคล พึง นั้งคู้ บัลลังก์ ตั้ง กาย ให้ ตรง แล้วอย่า พิจารณา ถึง สี ของ นั้า 
อย่า มนสิการ ถึง ลักษณะ ของ นั้า ซึ่ง มี ลักษณะ ไหล ซึม ซา บ และ เกาะ กุม  พึง วาง จิต ไวี ใน 
คำ บัญญัติ ด้วย อำนาจ ธาตุ นั้า ซึ่ง เป็น สิ่ง ที่มี มากกว่า  พร้อม กับ สี อัน เป็น ที่ อาศัย เท่า นั้น 
แล้ว พึง ภาวนา ด้วย สามารถ ชื่อ ที่ ปรากฏ รู้ กัน โดย มากว่า  อาโป  -  อาโป  หรือ ว่า  นํ้า  -  นํ้า 
ดัง นี้  ใน บรรดา ชื่อ ของ นั้า ทั้ง หลาย  คือ  อม พ,  อุทก0,  วา ริ,  สลิลํ  เป็น ต้น 

ลักษณะ อุ คคห นิมิต และ ปฏิภาค นิมิต 

เมื่อ โยคี บุคคล นั้น พยายาม ภาวนา อยู่ โดย ทำนอง นี้ เรื่อย  ๆ  ไป  อุค คห นิมิต และ 
ปฏิภาค นิมิต ทั้ง  ๒  ก็ จะ บังเกิด ขึ้น โดย ลำดับ  โดย นัย ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ 
นั้น นั้น แล  แต่ ว่า ใน อาโปกสิณ นี้  อุค คห นิมิต ย่อม ปรากฏ เป็น ดุจ กระเพื่อม อยู่  ล้า ฟ้า 
มี ฟอง และ ต่อม เจือ ปน  อุค คห นิมิต จะ ปรากฏ เป็น เช่น นั้น นั้น เทียว  โทษ แห่ง กสิณ 
ย่อม ปรากฏ ให้ เห็น  ส่วน ปฏิภาค นิมิต นั้น ย่อม ปรากฏ เป็น สภาพ ที่ นึ่ง  เหมือน ตาลปัตร 
แก้ว มณี ที่ ปัก ไว้ กลาง แจ้ง  และ เหมือน วง กลม กระจก เงา ที่ ทำ ด้วย แก้ว มณี  ฉะนั้น 
โยคี บุคคล นั้น  ย่อม จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อุปจาร ฌาน พร้อม กับ ด้วย การ ปรากฏ ขึ้น แห่ง ปฏิ- 
ภาค นิมิต นั้น นั้น แล  และ ย่อม จะ ได้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ฌาน  ๔  และ ฌาน  ๕  โดย ทำนอง 
ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นั้น เทียว 


จบ อาโปกสิณ 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 


๓๐๓ 


๓.  เตโชกสิณ ภาวนา 

[๙๒]  แม่ โยคี บุคคล ผู้ ประสงค์ จะ ภาวนา ซึ่ง เตโชกสิณ กัมมัฏฐาน นั้น  ก็ พึง จับ 
เอา นิมิต ใน ไฟ  ใน โยคี บุคคล  ๒  จำพวก นั้น  สำหรับ โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ 
สร้าง สมอบรม มา แล้ว แต่ ใน ชาติ ปาง ก่อน  เมื่อ จับ ตา เอา นิมิต ใน ไฟ ที่ เป็น อยู่ เอง ตาม ธรรมดา 
คือ เพ่ง ดู เปลว ไฟ ใน ที่ ใด ที่ หนึ่ง  คือ  ที่ เปลว ตะเกียง  ที่ เตา ไฟ  ที่ กอง ไฟ สำหรับ ระบม บาตร 
หรือ ที่ ไฟ ไหม้ ป่า  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น ได้  เหมือน กับ ที่ เกิด ขึ้น แก, ท่าน จิต ต คุต ต เถระ 

ท่าน จิต ต คุต ต เถระ นั้น เข้า ไป ใน โรง อุโบสถ ใน วัน ธรรม สวนะ ขณะ ที่ ท่าน เพ่ง ดู เปลว 
ตะเกียง อยู่ นั้น แล  อุค คห นิมิต ได้ เกิด ขึ้น แล้ว 

วิธี ทำ เตโชกสิณ 

ส่วน โยคี บุคคล ผู้! ม่ได้ สร้าง สมอบรม บุญ ญาธิ การ มา แต่ ใน ชาติ ปาง ก่อน  ต้อง ทำ 
กสิณ ขึ้น เอง  วิธี ทำ เตโชกสิณ นั้น ดัง นี้  คือ  เอา ไม้ แก่น ชนิด ที่มี ยาง มา ผ่า ตาก แดด ให้ 
แห้ง แล้ว ตัด ทอน เป็น ท่อน  ๆ  แล้ว เอา ไป ที่ โคน ไม้ หรือ ที่ ปะรำ อัน เหมาะ สม  ทำ ไม้ นั้น 
ให้ เป็น กอง โดย อาการ เหมือน จะ ระบม บาตร  ติด ไฟ ให้ ลุก แล้ว พึง เจาะ ช่องกลม  ๆ  ที่ 
เสื่อ ลำแพน หรือ ที่ ผืน หนัง  หรือ ที่ ผืน ผ้า  ขนาด โต  ๑  คืบ  ๔  นิ้ว  แล้ว ยก ไป ตั้ง ข้าง หน้า 
กอง ไฟ นั้น 


วิธี ภาวนา เตโชกสิณ 

โยคี บุคคล พึง นั้งเ ชัาที่  โดย ทำนอง ดัง ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว นั้น แล  แต่ นั้น อย่า ได้ 
มนสิการ ถึง หญ้า และ ฟิน ข้าง ล่าง  หรือ อย่า มนสิการ ถึง เปลว ควัน ข้าง บน  พึง จับ ตา เอา 
นิมิต ใน เปลว ไฟ อัน หนา ทึบ ตรง ระหว่าง กลาง นั้น  อย่า พิจารณา ถึง สี ของ ไฟ ด้วย สามารถ 
แห่ง สี เขียว หรือ สี เหลือง เป็น ต้น  อย่า มนสิการ ถึง ลักษณะ ด้วย สามารถ เป็น สภาวะ ที่ ร้อน 
พึง วาง จิต ไวิ ใน คำ บัญญัติ  ด้วย อำนาจ ธาตุ ไฟ ซึ่ง เป็น สิ่ง ที่มี มากกว่า  พร้อม กับ สี อัน เป็น 
ที่ อาศัย เท่า นั้น  ใน บรรดา ชื่อ ของ ไฟ ทั้ง หลาย  เช่น  ปาว โก,  กณฺห วตฺต นิ,  ชา ตเว โท, 
ทุ ตา ส โน  เป็น ต้น  พึง ภาวนา ด้วย สามารถ ชื่อ ที่ ปรากฏ รู้ กัน เป็น ส่วน มาก เท่า นั้น ว่า 
เตโช-เตโช  หรือ ว่า  ไฟ-ไฟ  ดัง นี้ เรื่อย  ๆ  ไป 


๓๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ลักษณะ อุ คคห นิมิต และ ปฏิภาค นิมิต 

เมื่อ โยคี บุคคล นั้น พยายาม ภาวนา อยู่ โดย ทำนอง นี้ เรื่อย  ๆ ไป นั้น แล  อุค คห นิมิต 
และ ปฏิภาค นิมิต ทั้ง  ๒  ก็ จะ เกิด ขึ้น โดย ลำดับ  ตาม ทำนอง ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว นั้น 
เทียว ใน นิมิต  ๒  อย่าง นั้น  อุค คห นิมิต ย่อม ปราก ฎ เป็น เหมือน เปลว ไฟ ขาด ตก หาย ไป  ๆ 
แต่ เมื่อ จับ เอา นิมิต ใน ไฟ ที่ เป็น อยู่ เอง ตาม ธรรมดา แล้ว  โทษ แห่ง กสิณ ย่อม จะ ปรากฏ 
ให้ เห็น  กล่าว คือ ลูก ไฟ บ้าง  ก้อน ถ่าน บ้าง  ขี้ เล้า บ้าง  ควัน บ้าง  ก็ จะ ปรากฏ ขึ้น 
ส่วน ปฏิภาค นิมิต นั้น เป็น สภาวะ ที่ ไม่ เคลื่อน ไหว  ย่อม ปรากฏ เหมือน ท่อน ผ้า กัมพล แดง 
ที่ อยู่ กลาง แจ้ง  และ เหมือน ตาลปัตร ทองคำ  หรือ เหมือน เสา ทอง  โยคี บุคคล นั้น ย่อม จะ 
บรรลุ ถึง ซึ่ง อุปจาร ฌาน พร้อม กับ การ ปรากฏ ขึ้น แห่ง ปฏิภาค นิมิต นั้น ที เดียว  และ ย่อม จะ 
บรรลุ ถึง ซึ่ง ฌาน  ๔  และ ฌาน  ๕  โดย นัย ดัง ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว นั้น แล 

จบ เต โซ กสิณ 
๔.  วาโยกสิณ ภาวนา 

[๙๓]  แม่ โยคี บุคคล ผู้ ประสงค์ จะ ภาวนา ซึ่ง วาโยกสิณ กัมมัฏฐาน นั้น  พึง พยายาม 
จับ เอา ซึ่ง นิมิต ใน ลม  ก็ แหละ  นิมิต นั้น จะ พึง จับ เอา ได้ ด้วย สามารถ ที่ ได้ เห็น หรือ ได้ ถูก ต้อง 
เพราะ เหตุ ที่ ท่าน อรรถกถา จาร ย์แส ดง ไว ใน คัมภีร์ อรรถกถา ทั้ง หลาย ว่า  โยคี บุคคล เมื่อ 
จะ ถือ เอา วาโยกสิณ  โดย ภาวะ เป็น อุค คห นิมิต นั้น  ย่อม ถือ เอา นิมิต ใน ลม  คือ  ย่อม 
กำหนด ยอด อ้อย ที่ ลม พัด เอน ไป  เอน ราบ ไป พร้อม  ๆ  กัน  หรือ กำหนด ยอด ไผ่ ที่ ลม 
พัด เอน ไป  เอน ราบ ไป พร้อม  ๆ  กัน  หรือ กำหนด ยอด ไม้ ที่ ลม พัด เอน ไป  เอน ราบ ไป  หรือ 
กำหนด ปลาย ผม ที่ ลม พัด ให้ ล้ม ลง ให้ ล้ม ราบ ลง  หรือ กำหนด ตรง ที่ ลม มา ถูก ต้อง กาย 
ฉะนั้น  โยคี บุคคล ครั้น ได้ เห็น อ้อย หรือ ไผ่ หรือ ต้นไม้ ซึ่ง มี ใบ หนา ขึ้น อยู่ อย่าง มี ยอด 
เสมอ กัน  ถูกลม พัด อยู่ ก็ดี  หรือ ได้ เห็น ศีรษะ ของ บุรุษ ผู้มี ผม ดก ยาว ประมาณ  ๔  องคุลี  ถูก 
ลม พัด อยู่ ก็ดี  พึง ตั้ง สติ ไว้ ว่า  ลม นี้ ย่อม พัด ถูก  ณ  ที่ ตรง นั้น หรือ พึง ตั้ง สติ ไว้ ตรง 
ที่ที่ ลม พัด เข้า ทาง ช่อง หน้าต่าง  หรือ ทาง รู ฝา แล้ว มากระ ทบ ประเทศ ของ กาย ครั้น แล้ว 
ใน บรรดา ชื่อ ของ ลม ทั้ง หลาย  เช่น  วา โต,  มา ลุ โต,  อ นิล0  เป็น ต้น  พึง ภาวนา ด้วย 
สามารถ แห่ง ชื่อ ที่ ปรากฏ รู้จัก กัน เป็น ส่วน มาก เท่า นั้น ว่า  วา โต  -  วา โต  หรือ ว่า  ลม  -  ลม 
ดัง นี้ เรื่อย  ๆ  ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 


๓๐๕ 


ลักษณะ อุค คห นิมิต และ ปฏิภาค นิมิต 

ใน วาโยกสิณ ภาวนา นี้  อุค คห นิมิต มี ลักษณะ คล้าย  ๆ  กับ เกลียว ไอ ของ ข้าว ต้ม 
ที่ ปลง ลง จาก เตา ใหม่  ๆ  ย่อม ปรากฏ เป็น สภาพ เคลื่อน ไหว ได้  ส่วน ปฏิภาค นิมิต เป็น 
สภาพ สงบ นิ่ง  ไม่ มี การ เคลื่อน ไหว เหมือน อุค คห นิมิต  คำ ที่ เหลือ นัก ศึกษา พึง ทราบ 
โดย นัย ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ ภาวนา นั้น นั่น เทียว 

จบ วาโยกสิณ 

๕.  นิล กสิณ ภาวนา 

[๙๔]  ก็ แหละ  ลำดับ ต่อ จาก วาโยกสิณ ภาวนา นั้น  เพราะ มี คำ พระ บาลี ของ 
โบราณ อรรถกถา อยู่ ว่า  โยคี บุคคล เมื่อ จะ ถือ เอา นีล กสิณ  โดย ภาวะ เป็น อุค คห นิมิต นั้น 
ย่อม ถือ เอา นิมิต ใน วัตถุ มีลี เขียว  คือ  ใน ดอกไม้ บ้าง  ใน ผ้า บ้าง  ใน ธาตุ ที่ เป็น ลี ธรรมชาติ บ้าง 
ดัง นี้  สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ สร้าง สมอบรม มา แล้ว แต่ ชาติ ปาง ก่อน นั้น 
เพียง แต่ ได้ เห็น กอดอก ไม้ ซึ่ง มีดอก บาน สะพรั่ง เห็น ปาน นั้น  หรือ เห็น ที่ ตกแต่ง ดอกไม้ 
ณ  สถาน ที่ บูชา  หรือ เห็น ผ้า เขียว และ แก้ว เขียว อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  อุค คห นิมิต ย่อม 
เกิด ขึ้น ได้ 


วิธี ทำ นิล กสิณ 

สำหรับ โยคี บุคคล ผู้! ม่มี บุญ ญาธิ การ นั้น  (ต้อง ทำ กสิณ ขึ้น เอง)  ต้อง ไป เก็บ เอา 
ดอกไม้  เช่น  ดอก บัว เขียว  และ ดอก กรรณิการ์ เขา ๑  เป็น ต้น  เอา มา จัด ใส่ ให้ เต็ม ตะกร้า 
หรือ ฝา สมุก พอ เสมอ ขอบ ปาก  เอา แต่ กลีบดอก ล้วน  ๆ  โดย ที่ ไม่ ให้ มี เกสร  หรือ 
ก้าน ปรากฏ ให้ เห็น เลย  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พึง เอา ผ้า สี เขียว มา ม้วน ให้ เป็น ห่อ แล้ว  บรรจุ ใส่ 
ให้ เต็ม เสมอ ขอบ ปาก ของ ตะกร้า หรือ ฝา สมุก นั้น  หรือ เอา ผัาลี เขียว นั้น มา ผูก ขีงที่ ปาก ขอบ 
ของ ตะกร้า หรือ ฝา สมุก นั้น ให้ ตึง เหมือน อย่าง หน้า กลอง ก็ ได้  อีก แบบ หนึ่ง  พึง เอา ธาตุ 
สี ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด ใน บรรดา สี เขียว ล้ม ฤทธิ้  สี เขียว ใบไม้  และ สี เขียว ดอก 
อัญชั ญ  มา ทา ทำ เป็น ดวง กสิณ  ชนิด ที่ เคลื่อน ที่ ได้ หรือ ชนิด ที่ ติด อยู่ กับ ฝา  แล้ว ทา ตัด 
ด้วย สี ที่’ ไม่ กลืน กัน  โดย ทำนอง ดัง ที่ แสดง มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นั้น แล 


๑ 


ไม้ เหล่า นี้ มีดอก สี เขียว แก่ หรือ สี ฟ้า โดย ธรรมชาติ 


๓๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิธี ภาวนา นีล กสิณ 

ครั้น ทำ กสิณ เสร็จ แล้ว  แต่ นั้น โยคี บุคคล พึง ลง มือ ภาวนา  คือ  ยัง มนสิการ ให้ 
เป็น ไป ว่า  นีล0  -  นีล0  หรือ ว่า  สี เขียว  -  สี เขียว  ฉะนี้  โดย นัย ดัง ที่ ได้ แสดง ไว่ใ น ปฐวี กสิณ 
แมืใ นนีล กสิณ ภาวนา นี้ ใน ขั้น อุค คห นิมิต  โทษ แห่ง กสิณ ยัง ปรากฏ ให้ เห็น อยู่  คือ  เกสร 
ก้าน  และ ระหว่าง กลีบ เป็น ต้น ย่อม ปรากฏ  ส่วน ปฏิภาค นิมิต พ้น ไป จาก โทษ กสิณ 
ย่อม ปรากฏ  เป็น เช่น กับ ตาลปัตร แก้ว มณี ที่ อยู่ กลาง แจ้ง  คำ ที่ เหลือ นัก ศึกษา พึง 
ทราบ โดย นัย ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว ข้าง ต้น นั้น เทียว 

จบ นีล กสิณ 

๖.  ปี ต กสิณ ภาวนา 

[๙๕]  แม้ ใ' นปีต กสิณ ภาวนา ก็มี นัย เช่น เดียว กัน นี้  เพราะ เหตุ ที่ ท่าน โบราณ 
อรรถกถา จาร ย์แส ดง ไว้ ว่า  โยคี บุคคล เมื่อ จะ ถือ เอา ปีต กสิณ  โดย ภาวะ เป็น อุค คห นิมิต 
นั้น ย่อม ถือ เอา นิมิต ใน วัตถุ มีลี เหลือง  คือ ใน ดอกไม้ บ้าง  ใน ผ้า บ้าง  ใน ธาตุ ที่ เป็น สี ธรรมชาติ 
บ้าง  ฉะนั้น  แม้ ใน ปีต กสิณ ภาวนา นี้  สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มี บุญ ญาธิ การ  อัน ได้ สร้าง สม 
อบรม มา แต่ ชาติ ปาง ก่อน นั้น  เพียง แต่ ได้ เห็น กอ ไม้ ดอก ซึ่ง มีดอก บาน สะพรั่ง เห็น 
ปาน นั้น  หรือ เห็น ที่ ตก แต่งดอกไม้ ใน ที่ บูชา  หรือ เห็น ผ้า หรือ ธาตุ สี เหลือง  อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง เท่า นั้น  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น  เหมือน อย่าง ที่ เกิด ขึ้น แก่ ท่าน จิต ต คุต ต เถระ 

ได้ ยิน ว่า  เมื่อ ท่าน จิต ต คุต ต เถระ นั้น เห็น อาสนะ บูชา ที่ ทำ ด้วย ดอก จันทน์ เหลือง ใน 
วัด จิต ดล บรรพต วิหาร  อุค ค นิมิต ประมาณ เท่า กับ อาสนะ บูชา ได้ เกิด ขึ้น แล้ว แก, ท่าน 
พร้อม กับ การที่ ได้ เห็น นั้น เทียว 


วิธี ท0 าปีต กสิณ 

สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ ไม่ มี บุญ ญาธิ การ, นั้น  พึง สร้าง ดวง กสิณ ขึ้น ด้วย ดอก กรรณิการ์ 
หรือ ด้วย ผ้า สี เหลือง หรือ ด้วย ธาตุ สี ธรรมชาติ  โดย นัย ดัง ที่ ได้ แสดง มา แล้ว ใน นีล กสิณ 
ภาวนา  นั้น แล  แต่ นั้น พึง ลง มือ ภาวนา  คือ  ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ว่า  ปี ตก0  -  ปี ตก0 
หรือ ว่า  สี เหลือง  -  สี เหลือง  ฉะนี้ 

คำ ที่ เหลือ เป็น เช่น เดียว กับ ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ ทุก ประการ นั้น แล 

จบ ปี ต กสิณ 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 


๓๐๗ 


๗.  โลหิต กสิณ ภาวนา 

[๙๖]  แม่ ใน โลหิต กสิณ ภาวนา ก็มีนั ย เช่น เดียว กัน นั่น แล  เพราะ เหตุ ที่ ท่าน 
โบราณ อรรถกถา จาร ย์ กล่าว ไว้ ว่า  เมื่อ โยคี บุคคล จะ ถือ เอา โลหิต กสิณ โดย ภาวะ เป็น 
อุค คห นิมิต นั่น  ย่อม ถือ เอา นิมิต ใน วัตถุ ที่มีสี แดง  คือ  ใน ดอกไม้ บ้าง  ใน ผ้า บ้าง 
ใน ธาตุ ที่ เป็น สี โดย ธรรมชาติ บ้าง  ดัง นี้  ฉะนั้น  แม่ ใน โลหิต กสิณ ภาวนา นี้  สำหรับ 
โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ สร้าง สมอบรม มา แต่ ใน ชาติ ปาง ก่อน นั่น  เพียง แต่ ได้ 
เห็น กอ ไม้ ดอก ซึ่ง กำลัง ออก ดอก บาน สะพรั่ง  เช่น  ดอก ชบา เป็น ต้น เห็น ปาน นั่น  หรือ 
เห็น เครื่อง ตก แต่งดอกไม้ I นที่บุ ชา หรือ เห็น สี ธรรมชาติ  คือ  ผ้า และ แก้วสี แดง  อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น 

วิธี ภาวนา โลหิต กสิณ 

สำหรับ โยคี บุคคล ผูไม่ มี บุญ ญาธิ การ นั่น ต้อง สร้าง กสิณ ขึ้น เอง  คือ  เอา ดอกไม้ 
เช่น ดอก ชัย พฤกษ์  ดอก ชบา  และ ดอกไม้ ที่มีสี แดง  หรือ เอา ผ้า แดง  หรือ เอา สี 
ธรรมชาติ  เช่น  ดินสอ แดง หรือ สี แดง ชาด มา ทำ เป็น ดวง กสิณ  โดย นัย ดัง ที่ ได้ แสดง ไว้ 
ใน นีล กสิณ ภาวนา นั่น แล  ครั้น ทำ กสิณ เสร็จ แล้ว  แต่ นั่น พึง ลง มือ ภาวนา  คือ  ยัง 
มนสิการ ให้ เป็น ไป ว่า  โลหิต ก0  -  โลหิต ก0  หรือ ว่า  สี แดง  -  สี แดง  ดัง นี้ เรื่อย  ๆ  ไป 
จน กว่า  อุค คห นิมิต จะ เกิด ขึ้น 

คำ ที่ เหลือ เป็น เช่น เดียว กับ ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว ใน นีล กสิณ ภาวนา นั่น แล 

จบ โลหิต กสิณ 

๘.  โอ ทา ต กสิณ ภาวนา 

[๙๗]  แม่ ใน โอ ทา ต กสิณ ภาวนา นี้  เพราะ คำ พระ บาลี ใน โบราณ อรรถกถา ว่า 
เมื่อ โยคี บุคคล จะ ถือ เอา โอ ทา ต กสิณ โดย ภาวะ เป็น อุค คห นิมิต นั่น  ย่อม ถือ เอา นิมิต ใน 
วัตถุ  ที่มีสี ขาว  คือ  ใน ดอกไม้ บ้าง  ใน ผ้า บ้าง  ใน ธาตุ ที่ เป็น สี โดย ธรรมชาติ บ้าง  ดัง นี้ 
สำหรับ โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ สร้าง สมอบรม มา แต่ ชาติ ปาง ก่อน นั่น  เพียง แต่ 
ได้ เห็น พุ่ม ไม้ ดอก ซึ่ง กำลัง มีดอก บาน สะพรั่ง อยู่ เห็น ปาน นั่น  หรือ เห็น เครื่อง ตกแต่ง  ด้วย 
ดอกไม้ เช่น  ดอก มะลิ  เป็น ต้น  หรือ เห็น กอง แห่งดอก บัว ขาว  หรือ เห็น ผ้า ขาว  และ สี ขาว 
ธรรมชาติ  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น  แม่ ใน แผ่นกลม แห่ง ดีบุก 
แผ่นกลม แห่ง เงิน และ ใน ดวง จันทร์ อุค คห นิมิต ก็ เกิด ขึ้น ได้ เหมือน กัน นั่น เทียว 


๓๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิธี ภาวนา โอ ทา ต กสิณ 

สำหรับ โยคี บุคคล ผูไม่ มี บุญ ญาธิ การ นั้น  ต้อง สร้าง กสิณ ขึ้น เอง  คือ  เอา ดอกไม้ 
สี ขาว ซึ่ง มี ประการ ดัง กล่าว มา แล้ว  เอา ผ้า ขาว  หรือ เอา สี ขาว ธรรมชาติ  มา ทำ ให้ เป็น 
ดวง กสิณ ตาม นัย ดัง ที่ ไต้ พรรณนา มา แล้ว ในนี ล กสิณ ภาวนา นั้น แล  ครั้น ทำ กสิณ เสร็จ 
แล้ว พึง ลง มือ ภาวนา  คือ  ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ว่า  โอ ทา ต0  -  โอ ทา ต0  หรือ ว่า  สี ขาว  - 
สี ขาว  ดัง นี้ เรื่อย  ๆ  ไป ร้อย ครั้ง  หรือ พัน ครั้ง  หรือ มากกว่า นั้น  ทั้ง นี้  จน กว่า อุค คห นิมิต จะ 
เกิด ขึ้น นั้น เทียว  คำ ที่ เหลือ เช่น เดียว กับ ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว ใน นีล กสิณ ทุก ประการ 

จบ โอ ทา ต กสิณ 

๙.  อาโลกกสิณ ภาวนา 

[๙๘]  ก็ แหละ  ใน อาโลกกสิณ ภาวนา นี้  เพราะ มี คำ พระ บาลี ใน โบราณ อรรถกถา 
ว่า  เมื่อ โยคี บุคคล จะ ถือ เอา อาโลกกสิณ โดย ภาวะ เป็น อุค คห นิมิต นั้น  ย่อม ถือ เอา นิมิต 
ใน แสง สว่าง  คือ  ที่ ฝา บ้าง  ที่รู ลูก ดาน บ้าง  ที่ ช่อง หน้าต่าง บ้าง  ฉะนี้  ดัง นั้น สำหรับ 
โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ สร้าง สมอบรม มา แต่ ใน ชาติ ปาง ก่อน นั้น  เพียง แต่ ได้ 
เห็น ดวง กลม  ๆ  ที่ แสง พระ อาทิตย์ หรือ แสง พระ จันทร์ ส่อง ฉาย เข้า ไป ตาม รู ฝา เป็น ต้น 
แล้ว ปรากฏ ติด อยู่ กับ ฝา หรือ ที่ พื้น นั้น  ๆ  หรือ ดวง กลม  ๆ  ที่ แสง พระ อาทิตย์ หรือ แสง 
พระ จันทร์ ส่อง ทะลุ ออก มา ตาม หว่า ง กิ่ง ไม้ ที่มี ใบ หนา ทึบ หรือ ตาม หว่า ง ปะรำ ที่ มุง ด้วย 
กิ่ง ไม้ อย่าง หนา ทึบ  แล้ว มา ปรากฏ ติด อยู่ กับ พื้น นั้น นั้น แหละ  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น 
ได็ใ น ทันที 


วิธี ภาวนา อาโลกกสิณ 

ฝ่าย โยคี บุคคล ผู้ ไม่ มี บุญ ญาธิ การ เช่น นั้น  ต้อง ลง มือ ภาวนา ซึ่ง ดวง กลม ของ 
แสง สว่าง ซึ่ง มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว นั้น  ด้วย คำ ภาวนา ว่า  โอภา โ ส-โอภา โส  หรือ ว่า 
แสง สว่าง-แสง สว่าง  ดัง นี้ ก็ ได้  หรือ ว่า  อา โลโ ก-อา โล โก  ความ สว่าง-ความ สว่าง 

ดัง นี้ ก็’ ใต้  ภาวนา เรื่อย  ๆ  ไป  จน กว่า อุค คห นิมิต จะ เกิด ขึ้น  แต่ เมื่อ โยคี บุคคล ไม, สามารถ 
จะ ทำ ให้ อุค คห นิมิต เกิด ขึ้น ด้วย วิธี ภาวนา ซึ่ง ดวง กลม แห่ง แสง สว่าง เช่น นั้น พึง จุด ตะเกียง 
ใส่ ไวิ ใน หม้อ แล้ว ปิด ปาก หม้อ เสีย  เจา ะรที่ ข้าง หม้อ แล้ว เอา ไป ตั้ง หัน หน้า ร นั้น เข้า ใส่ ฝา 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 


๓๐๙ 


แสง สว่าง ของ ตะเกียง ก็ จะ ส่อง ออก จากรู หม้อ นั้น  ไป ติด เป็น รูปวง กลมอยู่ ที่ ฝา  โยคี 
บุคคล พึง ภาวนา ซึ่ง ดวง กลม นั้น นั้น แล ว่า  อา โลโ ก-อา โล โก  หรือ ว่า  ความ ส ว่า ง¬ 
ด วาม สว่าง  ดัง นี้ เรื่อย  ๆ ไป  ดวง กลม ของ แสง ตะเกียง นี้ ย่อม ตั้ง อยู่ ได้ นาน  มากกว่า 
ดวง กลม ของ แสง พระ อาทิตย์ หรือ แสง พระ จันทร์ นั้น  ใน อาโลกกสิณ ภาวนา นี้  อุค ค ห- 
นี มิด ย่อม ปรากฏ เป็น สภาพ เหมือน กับ ดวง กลม ซึ่ง ติด อยู่ ที่ ฝา หรือ ที่ พื้น นั้น แล  ส่วน 
ปฏิภาค นิมิต ย่อม ปรากฏ เป็น สภาพ ที่ ใหญ่ โต และ สด ใส มาก  คล้าย  ๆ  กับ ก้อน แห่ง 
แสง สว่าง  คำ ที่ เหลือ เป็น เช่น เดียว กับ ที่ ได้ พรรณนา มา แล้ว ใน นีล กสิณ แล 

จบ อาโลกกสิณ 

6)0*  ปริ จ ฉิน นา กา ส กสิณ ภาวนา 

[๙๙]  แม่ ใน ปริ จ ฉิน นา กา ส กสิณ ภาวนา นี้  เพราะ มี คำ พระ บาลี ใน โบราณ อรรถกถา 
ว่า  เมื่อ โยคี บุคคล จะ ถือ เอา ซึ่ง อา กา ส กสิณ โดย ภาวะ เป็น อุค คห นิมิต นั้น  ย่อม ถือ เอา 
ซึ่ง นิมิต ใน ที่ ว่าง  ๆ  คือ ที่รู ฝา บ้าง  ที่รู ลูก ดาน บ้าง  ที่ ช่อง หน้าต่าง บ้าง  ดัง นี้  ฉะนั้น 
สำหรับ โยคี บุคคล ผู้มี บุญ ญาธิ การ อัน ได้ สร้าง สม อม รม มา แล้ว แด ใน ชาติ ปาง ก่อน เพียง แต่ 
ที่ ได้ เห็น รู ฝา เป็น ต้น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น ใน ทันที 

วิธี ภาวนา อา กา ส กสิณ 

สำหรับ' โยคี บุคคล ผูไม่ มี บุญ ญาธิ การ เช่น นั้น  ต้อง เจาะ ที่ หลังคา ปะรำ ซึ่ง มุง อย่าง 
สนิท  หรือ เจาะ ช่อง ที่ ผืน หนัง และ ที่ เสื่อ ลำแพน เป็น ต้น  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ให้ เป็น ช่อง 
กว้าง ประมาณ  ๑  คืบ  ๔  นิ้ว  แล้ว พึง ลง มือ ภาวนา ซึ่ง ช่อง นั้น นั้น แหละ  หรือ ช่อง 
ชนิด อื่น อัน ต่าง ด้วย ช่อง ฝา เป็น ต้น  ด้วย บท ภาวนา ว่า  อา กา โ ส-อา กา โส  หรือ ว่า 
ที่ ว่าง-ที่ ว่าง  ดัง นี้ เรื่อย  ๆ  ไป  ใน อา กาล กสิณ ภาวนา นี้  อุค คห นิมิต ย่อม ปรากฏ  เป็น 
เหมือน ช่อง ที่ กำหนด ด้วย ที่ สุดรอบ ของ ฝา  และ อุค คห นิมิต แม้ จะ ขยาย ก็ ขยาย ไม่ ได้ 
เพราะ ภาวนา ยัง มี กำลัง น้อย อยู่ ส่วน ปฏิภาค นิมิต ย่อม ปรากฏ เป็น สภาพ คล้าย ดวง กลม 
ของ ช่อง ว่าง นั้น  และ เมื่อ ขยาย ก็ ขยาย ได้  คำ ที่ เหลือ นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย บัยที่ ได้ 
พรรณนา ไว่ ใน ปฐวี กสิณ นั้น ทุก ประการ 


จบ ปริ จ ฉิน นา กา ส กสิณ 


๓๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย หัว ข้อ เบ็ด เต ล็ด 

อัน นัก ศึกษา เมื่อ ได้ ศึกษา เข้า ใจ ถึง กสิณ  ๑๐  ประการ  อัน เป็น เหตุ ให์ ได้ ฌาน  ๔ 
และ ฌาน  ๕  ใน รู ปาว จร ภูมิ  ที่ สมเด็จ พระ ทศพล พุทธเจ้า ผู้ทรง เห็น แจ้ง ธรรม ทั้ง ปวง ได้ 
ทรง แสดง ไว้ แล้ว ด้วย ประการ ฉะนี้  และ เข้า ใจ ถึง นัย แห่ง การ ภาวนา ซึ่ง กสิณ  ๑๐ 
เหล่า นั้น อย่าง นี้ แล้ว  พึง ศึกษา ถึง หัว ข้อ เบ็ด เต ล็ด ใน กสิณ ทั้ง  ๑๐  ประการ นั้น  ให้ 
เข้า ใจ ดี ยิ่ง ขึ้น ไป อีก สัก เล็ก น้อย ดัง ต่อ ไป นี้ 

๑.  ฤทธิ เกิด ด้วย อำนาจ ปฐวี กสิณ 

[๑๐๐]  ใน บรรดา กสิณ  ๑๐  ประการ นั้น  ฤทธิ้ ย่อม สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ ปฐวี กสิณ  มี 
อาทิ ดัง นี้ คือ  คน เดียว เนรมิต ให้ เป็น หลาย คน ได้ เป็น ต้น  เนรมิต แผ่น ดิน ขึ้น ใน อากาศ 
หรือ ใน นั้า แล้ว เดิน ไป ด้วย เท้า ได้ สำ เร็จ อิริยาบถ ยืน และ' นั่ง เป็น ต้น ใน อา กา ศ หรือ ใน นั้า ได้ 
ได้ อภิ ภาย ตน ะ ๑  โดย นัย มี อารมณ์ นิด หน่อย และ มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้ 

๒.  ฤทธิ เกิด ด้วย อำนาจ อาโปกสิณ 

ฤทธ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ อาโปกสิณ  มี อาทิ ดัง นี้ คือ  ดำ ลง ไป ใน พื้น แผ่น ดิน  และ 
ผุด โผล่ พื้น แผ่น ดิน ขึ้น มา ได้  บันดาล ให้ ฝน ตก ได้  บันดาล ให้ เกิด เป็น แม่ นั้าและ เป็น 
มหาสมุทร เป็น ต้น ได้ บันดาล แผ่น ดิน ภูเขา  และ ปราสาท เป็น ต้น ให้ หวั่น ไหว สั่น สะเทือน ได้ 

๓.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ เตโชกสิณ 

ฤทธิ้ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ เตโชกสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  บังหวนควัน ได้  บันดาล 
ให็ ไฟ ลุก โพลง ขึ้น ได้  บันดาล ให้ ฝน ถ่าน เพลิง ตก ได้  บันดาล ไฟ ที่ เกิด ขึ้น ด้วย ฤทธึ๋ ของ 
ผู้ อื่น ให้ ดับ ลง ด้วย ไฟ ที่ เกิด ขึ้น ด้วย ฤทธิ้ ของ ตน ได้  มี ความ สามารถ ที่ จะ เผา ผลาญ 
สิ่ง ที่ ตน ประ สงคํ ให้ พินาศ ลง ได้  บันดาล ให้ เกิด แสง สว่าง เพื่อ เห็น รูป ด้วย จักษุ อัน เป็น ทิพย์ 
ได้  เผา สรีร ศพ ตน เอง ได้ ด้วย เตโช ธาตุ ใน เวลา ปรินิพพาน 


๑ 


คำ ว่า  ได้ อภิ ภาย ตน ะ  คือ  สามารถ ข่ม ปฏิ ปัก ข ธรรม ได้  และ สามารถ ข่ม อารมณ์ ต่าง  ๆ  ทั้ง อิฏฐารมณ์ และ 
อนิฏฐารมณ์  ไม่ ให้ เกิด ใน ใจ ได้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 


๓๑๑ 


๔.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ วาโยกสิณ 

ฤทธิ้ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ วาโยกสิณ มี อาทิ ดัง นี้  คือ  เหาะ ไป ได้ เร็ว เหมือน อย่าง 
ลม พัด  บันดาล ฝน พายุ ให้ ตก ได้ 

๕.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ นีล กสิณ 

ฤทธ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ นีล กสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  เนรมิต สิ่ง ต่าง  ๆ  ให้ เป็น 
สี เขียว ได้  บันดาล ความ มืดมน อนธ การ ให้ เกิด ขึ้น ได้  ได้ อภิ ภาย ตน ะ โดย นัย มี ผิว พรรณ 
งาม และ มี ผิว พรรณ น่า เกลียด  การ บรรลุ สุภวิ โมกข์ คือ บรรลุ มรรค ผล และ นิพพาน โดย 
ง่าย สะดวก สบาย 


๖.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ ปี ต กสิณ 

ฤทธิ้ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ ปี ต กสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  เนรมิต สิ่ง ต่าง  ๆ  ให้ เป็น 
สี เหลือง ได้  เสก เหล็ก  ทอง เหลือง  ทอง แดง เป็น ต้น ให้ เป็น ทองคำ ได้ ได้ อภิ ภาย ตน ะ โดย 
นัย ดัง ที่ กล่าว มา แล้ว นั่น แล  และ การ' บรรลุ สุภว้ โมกข์ 

๗.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ โลหิต กสิณ 

ฤทธิ้ สำเร็จ ด้วย อำนาจ' โลหิต กสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  เนรมิต สิ่ง ของ ต่าง  ๆ  ให้ เป็น 
สี แดง ได้ ได้ อภิ ภาย ตน ะ โดย นัย ดัง ที่ กล่าว มา แล้ว นั่น แล  และ การ บรรลุ สุภวิ โมกข์ 

๘.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ โอ ทา ต กสิณ 

ฤทธิ้ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ โอ ทา ต กสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  เนรมิต สิ่ง ของ ต่าง  ๆ 
ให้ เป็น สี ขาว ได้  บันดาล ให้ สร่าง หาย จาก ความ ง่วง เหงา หาว นอน ได้  บันดาล ความ 
มืดมน อนธ การ ให้ หาย ไป ได้  บันดาล ให้ เกิด แสง สว่าง เพื่อ เห็น รูป ด้วย จักษุ ทิพย์ ได้ 

๙.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ อาโลกกสิณ 

ฤทธิ้ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ อาโลกกสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  เนรมิต สิ่ง ของ ต่าง  ๆ  ให้ 
มี แสง สว่าง ได้  บันดาล ให้ สร่าง หาย จาก ความ ง่วง เหงา หาว นอน ได้  บันดาล ความ 
มืดมน อนธ การ ให้ หาย ไป ได้ บันดาล ให้ เกิด แสง สว่าง เพื่อ เห็น รูป ด้วย จักษุ อัน เป็น ทิพย์ ได้ 


๓๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๑๐.  ฤทธ เกิด ด้วย อำนาจ อา กา ส กสิณ 

ฤทธ สำเร็จ ขึ้น ด้วย อำนาจ อา กาล กสิณ  มี อาทิ ดัง นี้  คือ  บันดาล สิ่ง ที่ ปก ปิด กำบัง 
ไว ให้ ปรากฏ เห็น ได้ เนรมิต ช่อง ว่าง ขึ้น ใน แผ่น ดิน และ ภูเขา เป็น ต้น แล้ว ไป สำเร็จ อิริยาบถ ยืน 
เดิน  นั่ง  นอน ได้  ทะลุ ออก ไป ภาย นอก ฝา หรือ กำแพง ได้  ไม่ มี อะไร กีด กั้น ได้ 

ความ ต่าง กัน ของกสิณ  ๑๐ 

กสิณ หมด ทั้ง  ๑๐  ประการ นั่น  ย่อม ได้ ความ ต่าง กัน ด้วย สามารถ แห่ง การ 
ขยาย ดัง นี้ คือ  ขยาย ขึ้น ข้าง บน  ขยาย ลง ข้าง ล่าง  ขยาย ไป รอบ  ๆ  ตัว  ไม่ ขยาย 
คราว ละ  ๒  กสิณ ปะปน กัน  ขยาย อย่าง ไม่ มี กำหนด ประมาณ  ข้อ นี้ สม ด้วย พระ' บาลี 
ที่ ทรง แสดง ไว้ มี อาทิ ว่า  ฌาน ลาภี บุคคล บาง คน  ย่อม ขยาย ปฐวี กสิณ ขึ้น ไป ข้าง บน 
บาง คน ขยาย ลง ข้าง ล่าง  บาง คน ขยาย ไป รอบ  ๆ  ตัว  บาง คน ขยาย อย่าง ไม่ ปะปน กัน 
คราว ละ  ๒  กสิณ  บาง คน ขยาย อย่าง ไม่ มี กำหนด ประมาณ ๑ 

อรรถาธิบาย พระ บาลี 

บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ขยาย ขึ้น ข้าง บน  คือ ขยาย ให้ บ่าย หน้า ขึ้น สู่ ท้อง ฟ้า 
ข้าง บน  คำ ว่า  ขยาย ลง ข้าง ล่าง  คือ ขยาย ให้ บ่าย หน้า ลง สู่ พื้น ดิน ข้าง ล่าง  คำ ว่า 
ขยาย ไป รอบ  ๆ  ตัว  คือ ขยาย ไป อย่าง กำหนด เอา โดย รอบ ด้าน  เหมือน อย่าง ขอบ เขต 
ที่ เป็น วง กลม  จริง อยู่  ฌาน ลาภี บุคคล บาง คน  ย่อม ขยาย กสิณ ขึ้น ไป ข้าง บน อย่าง เดียว 
บาง คน ขยาย ลง ข้าง ล่าง  บาง คน ขยาย ไป โดย รอบ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ด้วย เหตุ นั้น  ๆ 
ฌาน ลาภี บุคคล จึง ขยาย อย่าง นี้  ฉะนั้น  พระ พุทธองค์ จึง ตรัส ว่า  ขยาย ขึ้น ข้าง บน  ลง 
ข้าง ล่าง  ไป โดย รอบ  ดัง นี้ 

แหละ คำ ว่า  ไม่ ปะปน กัน คราว ละ  ๒  กสิณ  นี้  ตรัส ไว้ เพื่อ ทรง แสดง ว่า กสิณ 
อัน หนึ่ง  ๆ  ไม, เข้า ไป ปะปน กับ กสิณ อีก อัน หนึ่ง  เหมือน กับ นั้าย่ อม ปรากฏ เป็น นั้า นั่น เอง 
อยู่ ใน ทั้ว ทุก ทิศ แก่ บุคคล ผู้ เข้า ไป ดู  ไม่ เป็น อย่าง อื่น ไป ได้  ฉัน ใด  ปฐวี กสิณ ย่อม ปรากฏ 


๑ 


ดู เทียบ  อง..  ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๒๙ / ๗๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  เส ส กสิณ นิเทศ 


๓๑๓ 


เป็น ปฐวี กสิณ อยู่ นั่น เอง  ความ ปะปน กับ กสิณ อย่าง อื่น มี อาโปกสิณ เป็น ต้น ย่อม ไม่ มีแก่ 
ปฐวี กสิณ นั่น  ฉัน นั่น เหมือน กัน  ใน กสิณ อื่น  ๆ  ทุก กสิณ ก็มี นัย เช่น เดียว กัน นี้ 

คำ ว่า  ไม่ มี กำหนด ประมาณ  นี้  ตรัส ไว้ ด้วย อำนาจ ที่ ไม่ มี ประมาณ แห่ง การ ขยาย 
ซึ่ง ปฐวี กสิณ นั่น  จริง อยู่  ฌาน ลาภี บุคคล เมื่อ จะ ขยาย ปฐวี กสิณ นั่น ไป ด้วย ใจ  ย่อม 
ขยาย ไป อย่าง สิ้น เชิง ที เดียว  หา ได้ ถือ เอา กำหนด ประมาณ ว่า  นี้ เป็น เบื้อง ต้น  นี้ เป็น 
ท่า มก ลาง ของ ปฐวี กสิณ นั่น  ดัง นี้ ไม่  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ผู้ บำเพ็ญ ภาวนา ไม่ สำเร็จ โดย ธรรมนิยาม 

[๑๐๑]  ก็ แหละ  สัตว์ เหล่า ใด ซึ่ง เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย เครื่อง กั้น คือ กรร มก็ดี  เป็น 
ผู้ ประกอบ ด้วย เครื่อง กั้น คือ กิเลส ก็ดี  ทั้ง เป็น ผู้! ม, มี ศรัทธา  ไม่ มี ฉันทะ ใน การ ปฏิบัติ 
ธรรม  เป็น ผู้มี ปัญญา ทึบ  ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส ว่า เป็น  อภัพ พ สัตว์ ไม่ สมควร ที่ จะ หยั่ง ลง 
สู่ ธรรมนิยาม และ ภาวะ ที่ ถูก ต้อง ใน กุศล ธรรม ทั้ง หลาย  การ ภาวนา ย่อม ไม่ สำเร็จ ผล 
แก, สัตว์ เหล่า นั่น สัก คน เดียว  แม่ ใน กสิณ ภาวนา ข้อ เดียว 

อรรถาธิบาย พระ บาลี 

บรรดา คำ เหล่า นั่น  คำ ว่า  สัตว์ ผู้ ประกอบ ด้วย เครื่อง กั้น คือ กรรม  นั่น  หมาย เอา 
สัตว์ ผู้ ทำ อ บัน ตริ ย กรรม  ๔  ประการ ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง  คำ ว่า  สัตว์ ผู้ ประกอบ ด้วย เครื่อง กั้น 
คือ กิเลส  นั่น  หมาย เอา สัตว์ จำพวก ที่ เป็น นิยต มิจฉา ทิฏเ  (คือ อ เหตุ ก ทิฏฐิ  อกิริ ย ทิฏฐิ  และ 
บัตถิ กทิฏ ฐิ)  ๑  จำพวก ที่ เป็น อุภ โต พ ยัญ ชน กะ  (คน  ๒  เพศ)  ๑  และ จำพวก ที่ เป็น 
บัณเฑาะว์  (กะเทย)  ๑  คำ ว่า  สัตว์ ประกอบ ด้วย เครื่อง กั้น คือ วิบาก  นั่น  หมาย เอา 
สัตว์ จำพวก ที่เป็ นอ เหตุ ก ปฏิสนธิ และ ที่ เป็น ทวิ เหตุ ก ปฏิสนธิ ๑  คำ ว่า  เป็น ผู้ ไม่ มี 
ศรัทธา  หมาย ความ ว่า  เป็น ผู้ เว้น แล้วจาก ความ เชื่อ ใน พระ รัต น ตรัย มี พระ พุทธเจ้า 
เป็น ต้น  คำ ว่า  เป็น ผู้ ไม่ มี ฉันทะ ใน การ ปฏิบัติ ธรรม  หมาย ความ ว่า  เป็น ผู้ เว้น แล้วจาก 


๑  อ เหตุ ก ปฏิสนธิ  แยก เป็น  ๒  คือ  อุเบกขา สัน ตี รณ จิต ฝ่ายอกุศล  ๑  อุเบกขา สัน ตี รณ จิต ฝ่าย กุศล  ๑  ฝ่าย 
อกุศล นั้น ให้ ปฏิสนธิ ใน อบายภูมิ เป็น ทุคติ บุคคล  ฝ่าย กุศล ให้ ปฏิสนธิ ใน สุคติ ภูมิ  แต่ เป็น คน บ้า ใบ้ บอด หนวก 
มา แต่ กำเนิด เรียก ว่า สุคติ บุคคล  ส่วน ทวิ เหตุ ก ปฏิสนธิ นั้น ได้แก่ มหา วิบาก จิต ญาณ วิปป ยุต  ๔  ดวง  ให้ 
ปฏิสนธิ ใน สุคติ ภูมิ  เป็น ทุ เหตุ ก บุคคล ซึ่ง มี ปัญญา ทึบ 


๓๑๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

กัตตุ กัมย ตา ฉันทะ ใน ข้อ ปฏิบัติ อัน ไม, เป็น ข้า ศึก คือ ใน ข้อ ปฏิบัติ อัน สมควร แก, มรรค 
ได้แก่ ใน วิปัสสนา อัน สมควร แก่ อริยสัจ  คำ ว่า  เป็น ผู้มี ปัญญา ทึบ  หมาย ความ ว่า 
เป็น ผู้ เว้น แล้วจาก! ลกิย สัมมา ทิฎฐิ และ โลกุ ตตร สัมมา ทิฏฐิ  คำ ว่า  เป็น อภัพ พ สัตว์ 
ไม่ ควร เพื่อ จะ หยั่ง ลง สู่ ธรรมนิยาม  และ ภาวะ ที่ ถูก ต้อง ใน กุศล ธรรม ทั้ง หลาย 
หมาย ความ ว่า  เป็น ผู้! ม, สมควร เพื่อ ที่ จะ หยั่ง ลง สู่ อริยมรรค กล่าว คือ ธรรมนิยาม และ 
ภาวะ ที่ ถูก ต้อง ใน กุศล ธรรม ทั้ง หลาย 

ความ จริง การที่ ภาวนา ไม่ สำเร็จ ผล แก่ สัตว์ ผู้ ประกอบ ด้วย เครื่อง กั้น คือ กรรม เป็น ต้น 
แม้ แต่ สัก คน เดียว นั้น  ไม่ ใช่ แต่ เฉพาะ ใน กสิณ กัมมัฏฐาน นี้ อย่าง เดียว  แม่ ใน กัมมัฏฐาน 
ทั้ง หลายอย่าง อื่น  ๆ  ด้วย 


คำ ตัก เตือน กุลบุตร 

เพราะ ฉะนั้น  กุลบุตร พุทธ คา สนิก ผู้ ปราศจาก เครื่อง กั้น คือ วิบาก แล้ว ๑  พึง หลีก 
เว้น เครื่อง กั้น คือ กรรม และ เครื่อง กั้น คือ กิเลส ให้ ห่าง ไกล  แล้ว พึง เพิ่ม พูน ศรัทธา ฉันทะ 
และ ปัญญา ด้วย การ ตั้งใจ ฟัง ธรรม โดย เคารพ  และ ด้วย การ คบ หาสมา คม กับ สัตบุรุษ 
คือ ผู้ ประพฤติ ชอบ ด้วย กายวาจา ใจ เป็น ต้น  แล้ว พึง ลง มือ บำเพ็ญ เพียร ใน อัน ประกอบ 
พระ กัมมัฏฐาน นั้น เถิด  ฉะนี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๕  ชื่อ ว่า  เส ส กสิณ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้  เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


คำ ว่า  ปราศจาก เครื่อง กั้น คือ วิบาก แล้ว  ได้แก่ กุลบุตร ผู้ พ้น จา กอ เหตุ ก ปฏิสนธิ  และ ทวิ เหตุ ก ปฏิสนธิ แล้ว 
คือ เกิด มา ด้วย เหตุ ก ปฏิสนธิ มี ปัญญา เปรื่อง ปราด สามารถ ที่ จะ บรรลุ ฌาน หรือ มรรค ผล ได้ อยู่ เมื่อ เป็น เช่น นี้ แล้ว 
อย่า ได้ ทำ อนัน ตริ กรรมอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  และ อย่า เป็น นิยต มิจฉา ทิฎฐิ  ด้วย การ คบ ค้า สมาคม กับ บัณฑิต 
และ เชื่อ ฟัง คำ สั่ง สอน ของ ท่าน  แล้ว ลง มือ บำเพ็ญ พระ กัมมัฏฐาน ด้วย อุตสาหะ วิริย ภาพ ต่อ ไป 


๑ 


ปริ ปี เฉท ทึ  ๖ 
อสูภ กัมมัฏฐาน นิ เท ส 


อสุภ ะ  ๑๐ 

[๑๐๒]  ก็ แหละ  ใน อสุภ ะ อัน ปราศจาก วิญญาณ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว ใน 
ลำดับ แห่ง กสิณ นั้น  มี  ๑๐  ประการ  คือ  ลุทธุ มา ตก ะ  ๑  วินีล กะ  ๑  วิปุพ พก ะ  ๑ 
วิจฉิ ทท กะ  ๑  วิกข ายิต กะ  ๑  วิกขิ ตต กะ  ๑  หตวิ กขิต ตก ะ  ๑  โลหิต กะ  ๑ 
ปุฬุว กะ  ๑  อัฏฐิ กะ  ๑ 


๑.  อธิบาย อุทธุ มา ตก อสุภ ะ 

อสุภ ะที่ ชื่อ ว่า  อุทฺธุ มา ต  เพราะ เป็น ของ พอง ขึ้น  โดย ที่ มัน อืด ขึ้น  ๆ  ตาม ลำดับ 
นับ แต่ สิ้น ชีวิต ไป  มี อาการ เหมือน ลูก หนัง ที่ พอง ขึ้น ด้วย ลม  อุทฺธุ มาด  ศัพท์ นั้น เอง 
ได้ รูป เป็น อุทฺธุ มา ตก  อีกอ ย่าง หนึ่ง  อสุภ ะที่พ อง ขึ้น อย่าง น่า เกลียด  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ 
ปฏิกูล  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  ลุทฺธุ มา ตก  คำ ว่า  อุทธุ มา ตก ะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ 
เห็น ปาน ดัง นั้น  แปล ว่า  ซาก ศพ ที่ พอง อืด ขึ้น อย่าง หนึ่ง  ซาก ศพ ที่ พอง อย่าง น่า เกลียด 
อย่าง หนึ่ง 


๒.  อธิบาย วินีล กอ สุภะ 

อสุภ ะที่มี สี เขียว คละ ไป ด้วย สี ต่าง  ๆ  เรียก ว่า  วินีล  วินีล  ศัพท์ นั้น เอง  ได้ รูป 
เป็น  วินีล ก  แปล ว่า  อสุภ ะมีลี เขียว คละ ไป ด้วย สี ต่าง  ๆ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  อสุภ ะมีสี เขียว 
น่า เกลียด  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  วินีล ก  แปล ว่า  อสุภ ะมีสี เขียว 
น่า เกลียด  คำ ว่า  วินีล กะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ ที่มีสี แดง ใน ที่  ๆ  มี เนื้อ หนา  มี สี' ขาว 
ใน ที่  ๆ  มัน บ่ม หนอง  และ โดย มาก มีสี เขียว เป็น ดัง คลุม ผ้า สี เขียว ไว้  ใน ที่  ๆ  เขียว 


๓๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๓.  อธิบาย วิปุพ พก อสุภ ะ 

อสุภ ะที่ เป็น หนอง กำลัง ไหล เยิ้ม อยู่ ณ ที่ๆ มัน แตก ปริ ชื่อ ว่า วิปุพฺ พ  วิปุพฺ พ 
ศัพท์ นั่น เอง ได้ รูป เป็น  วิปุพ พก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ เป็น หนอง ไหล เยิ้ม อยู่  อีกอ ย่าง หนึ่ง 
อสุภ ะที่ เป็น หนอง อย่าง น่า เกลียด  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  วิปุฬฺ พก 
แปล ว่า  อสุภ ะที่ เป็น หนอง อย่าง น่า เกลียด  คำ ว่า  วิปุพ พก ะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ เห็น 
ปาน ดัง นั่น 


๔.  อธิบาย วิจฉิ ททก อสุภ ะ 

อสุภ ะที่ แยก จาก กัน โดย ขาด เป็น  ๒  ท่อน  เรียก ว่า  วิจฺฉิ ทฺท  วิจฺฉิ ทฺท  ศัพท์ 
นั่น เอง ได้ รูป เป็น  วิจฺฉิ ทฺทก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ ขาด แยก จาก กัน  อีกอ ย่าง หนึ่ง  อสุภ ะ 
ที่ ขาด จาก กัน อย่าง น่า เกลียด  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล  ฉะ นั่น จึง ชื่อ ว่า  วิจฺฉิ ทฺทก 
แปล ว่า  อสุภ ะที่ ขาด จาก กัน อย่าง น่า เกลียด  คำ ว่า  วิจฉิ ทท กะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ 
ที่ ขาด ตรง กลาง ตัว 


๕.  อธิบาย วิกข ายิ ตก อสุภ ะ 

อสุภ ะที่ สัตว์ ทั้ง หลาย มี สุนัข บ้าน และ สุนัข ป่า เป็น ต้น กัด กิน โดย อาการ ต่าง  ๆ 
ตรง นี้ บ้าง ตรง นั่น บ้าง  ฉะ นั่น จึง ชื่อ ว่า  วิกฺข ายิต  วิกฺข ายิต  ศัพท์ นั่น เอง ได้ รูป เป็น 
วิกฺข ายิ ตก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ สัตว์ กัด กิน โดย อาการ ต่าง  ๆ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  อสุภ ะที่ ถูก 
สัตว์ กัด กิน อย่าง น่า เกลียด  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล  ฉะ นั่น จึง ชื่อ ว่า  วิกฺข ายิ ตก  แปล ว่า 
อสุภ ะที่ ถูก สัตว์ กัด กิน อย่าง น่า เกลียด  คำ ว่า  ริก ขา ยิต กะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ เห็น 
ปาน ดัง นั่น 


๖.  อธิบาย วิกฃิ ต ตก อสุภ ะ 


อสุภ ะที่ทิ้ งก ระ จา ยอ ยู่  ชื่อ ว่า  วิกฺฃิ ตฺตวิ กฺขิตฺ ต  ศัพท์ นั่น เอง ได้ รูป เป็น  วิ กฺฃิตฺ ตก 
แปล ว่า  อสุภ ะที่ทิ้ งก ระ จา ยอ ยู่  อีกอ ย่าง หนึ่ง  อสุภ ะที่ทิ้ งก ระ จา ยอ ยู่ อย่าง น่า เกลียด 
เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล  ฉะ นั่น จึง ชื่อ ว่า  วิ กฺขิตฺ ตก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ทิ้ งก ระ จา ยอ ยู, อย่าง 


น่า เกลียด  คำ ว่า  วิกขิ ตด กะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ ที่ ทิ้ง ไว้  ณ  ที่ นั่น  ๆ  อย่าง นี้  คือ 
มือ อ ย, ทาง หนึ่ง  เท้า อย่ ทาง หนึ่ง  ศีรษะ อ ย, ทาง หนึ่ง 


(บ 


‘บ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๑๗ 


๗.  อธิบาย หตวิ กขิต ตก อสุภ ะ 

อสุภ ะ นั้น ถูก ฟัน ด้วย  ทิ้ง กระจาย อยู่ โดย นัย ก่อน นั้น แล ด้วย  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า 
หตวิ กฺขิตฺ ตก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ ถูก ฟัน และ ทิ้ง กระจาย อยู่  คำ ว่า  หตวิ กขิต ตก ะ  นี้ เป็น 
ชื่อ ของ ซาก ศพ ที่ ถูก ฟัน ด้วย ศัสตรา ที่ องค์ อวัยวะ ทั้ง หลาย โดย อาการ ดัง กากบาท 
(ถูก ฟัน ยับ เหมือน รอย ตีน กา)  แล้ว ทิ้ง กระ จา ย อ ยู่ โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว 


๘.  อธิบาย โลหิต กอ สุภะ 

อสุภ ะที่มี โลหิต เกลื่อน กลาด เรี่ยราด ไป  คือ ไหล ออก ตรง นี้ บ้าง ตรง โน้น บ้าง 
ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  โลหิต ก  แปล ว่า  อสุภ ะที่มี โลหิต  คำ ว่า  โลหิต กะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ 
ที่ เปรอ ะเบื๋ เอน ไป ด้วย โลหิต ซึ่ง ไหลออกอยู่ 


๙.  อธิบาย ปุฬุ วก อสุภ ะ 

หนอน ทั้ง หลาย เรียก ว่า  ปุฬุ วา  หนอน ทั้ง หลาย เกลื่อน กลาด อยู่ ใน อสุภ ะ นั้น 
เหตุ นั้น  อสุภ ะ นั้น จึง ชื่อ ว่า  ปุฬุ วก  แปล ว่า  อสุภ ะมีห นอน เกลื่อน กลาด  คำ ว่า  ปุฬุว กะ 
นี้ เป็น ชื่อ ของ ซาก ศพ ที่ เต็ม ไป ด้วย หนอน 

๑๐.  อธิบาย อัฏ เก อสุภ ะ 

อฏซิ  ศัพท์ ที่ แปล ว่า กระดูก นั้น เอง  ได้ รูป เป็น  อฏฺ ซิก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ เป็น กระดูก 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  อสุภ ะที่ เป็น กระดูก อย่าง น่า เกลียด  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า 
อฏฺ ซิก  แปล ว่า  อสุภ ะที่ เป็น กระดูก อย่าง น่า เกลียด  คำ ว่า  อัฏ เกะ  นี้ เป็น ชื่อ ของ อสุภ ะ 
ที่ เป็น กระดูก ท่อน เดียว แมื ใน โครง กระดูก 

อนึ่ง  คำ ทั้ง หลาย มี คำ ว่า  อุทฺธุ มา ตก  เป็น ต้น นี้  เป็น ชื่อ ของ นิมิต ทั้ง หลาย ที่ 
เกิด ขึ้น  เพราะ อาศัย อุทธุ มา ตก อสุภ ะ เป็น ต้น เหล่า นี้ก็ ได้  เป็น ชื่อ ของ ฌาน ทั้ง หลาย ที่ 
โย คีบ ค คล ได้ แล้ว ใน นิมิต ทั้ง หลาย ก็ ได้ 


๓๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๑.  วิธี เจริญ อุทธุ มา ตก อสุภ กัมมัฏฐาน 

[๑๐๓]  ใน อสุภ ะ  ๑๐  ประการ นั้น  โยคี บุคคล ผู้ ปรารถนา จะ ทำ อุทธุ มา ตก นิมิต 
ใน ร่าง กาย อัน ขึ้น พอง ให้ บังเกิด ขึ้น แล้ว เจริญ อุทธุ มา ตก ฌาน  พึง เข้า ไป หา อาจารย์ 
เรียน เอา กัมมัฏฐาน ตาม นัย ดัง กล่าว มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นั้น แล  อัน อาจารย์ นั้น เมื่อ จะ 
บอก กัมมัฏฐาน แก โยคี บุคคล นั้น พึง บอก ให้ หมด ทุก วิธี อย่าง นี้ คือ  วิธี ไป เพื่อ ต้อง การ 
ดู อสุภ นิมิต  การ กำหนด เครื่อง หมาย โดย รอบ  การ ถือ เอา นิมิต โดย วิธี  ๑๑  อย่าง 
การ พิจารณา ทาง ไป และ ทาง มา  ฝ่าย โยคี บุคคล ครั้น เรียน เอา วีธี ทุก  ๆ  อย่าง เป็น อัน 
ดี แล้ว  พึง เข้า ไป ยัง เสนาสนะ อัน มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว ใน ตอน ต้น  พึง แสวง หา 
อุทธุ มา ตก นิมิต อยู่ เถิด 


วิธี ไป ดู อสุภ ะ 

[๑๐๔]  ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล แสวง หา อุทธุ มา ตก นิมิต อยู่ อย่าง นั้น  แม้ ครั้น 
ได้ ยิน คน ทั้ง หลาย พูด กัน ว่า  ร่าง อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง ทิ้ง อยู่ ที่ ประตู บ้าน ชื่อ โน้น  ที่ ปาก ดง 
ชื่อ โน้น  ที่ หน ทาง ชื่อ โน้น  ที่ เชิง ภูเขา ชื่อ โน้น  ที่ โคน ไม้ ชื่อ โน้น  ที่ ปา ข้า ชื่อ โน้น 
อย่า เพิ่ง รีบ ไป โดย ทันที เหมือน คน แล่น ไป โดย ผิด ท่า 

เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ เหตุ ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า อสุภ ะนี้ เป็น สิ่ง อัน มฤค ร้าย ซ่อน ไว้ ก็มี 
เป็น สิ่ง อัน อมนุษย์ สิงอยู่ ก็มี  แม้ อันตราย แห่ง ชีวิต จะ พึง มี แก, โยคี บุคคล นั้น ได ใน เพราะ 
เหตุ นั้น  อนึ่ง  ทาง ที่ ไป  ณ  ที่ แห่ง อสุภ นั้น  ลาง ทีก็ ผ่าน ประตู บ้าน  ลาง ทีก็ ผ่าน ท่า นั้า 
ลาง ทีก็ ผ่าน ปลาย นา ไป  ณ  ที่ เช่น นั้น  รูป อัน เป็น วิ สภา ค  (คือ รูป อัน เป็น ข้า ศึก)  ก็ มา 
สู่ คลอง จักษุ  หรือ ร่าง อสุภ ะ นั้น เอง แหละ จะ เป็น รูป วิ สภา ค เสีย เอง  จริง อยู่  ร่าง ของ 
สตรี ย่อม เป็น รูป วิ สภา ค ของ บุรุษ  ร่าง ของ บุรุษ ย่อม เป็น รูป วิ สภา ค ของ สตรี  ร่าง นี้ นั้น 
อัน ตาย แล้ว ไม่ นาน  ย่อม ปรากฏ โดย ความ เป็น ของ สวย งาม ได้ อยู่  ด้วย เหตุ นั้น  แม้ อันตราย 
แห่ง พรหมจรรย์ จะ พึง มี แก่ โยคี บุคคล นั้น ได้  แต่ ล้า โยคี บุคคล นั้น ใจ ตน เอง ว่า สำหรับ 
โยคี บุคคล เช่น อย่าง ข้าพเจ้า  อสุภ ะนี้ ไม่ เป็น สิ่ง ที่ น่า หนัก ใจ  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น ใจ 
ตน เอง ได้ อย่าง นี้  ก็ พึง ไป เถิด 

[๑๐๕]  ก็ แหละ  เมื่อ จะ ไป นั้น  พึง เรียน แด่ พระ สังฆ เถระ หรือ พระ ภิกษุ ผู้มี ชื่อ 
เสียง รูป ใด รูป หนึ่ง แล้ว จึง ไป  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ล้า โยคี บุคคล นั้น ถูก อนิฏฐารมณ์ 
คือ รูป และ เสียง ของอมนุษย์  สี หะ  และ เสือ เป็น ต้น ครอบ งำ  ณ  ที่ สุสาน  ถึง กับ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๑๙ 


องค์ อวัยวะ สั่น ระทวย  หรือ อาหาร ที่ บริโภค แล้ว ไม่ อยู่ ท้อง  หรือ ต้อง อาพาธ อย่าง อื่น 
แต่ นั้น พระ สังฆ เถระ หรือ พระ ภิกษุ ผู้มี ชื่อ เสียง ที่ เธอ เรียน แล้ว นั้น  จำ ทำ หน้าที่ รักษา บาตร 
และ จีวร ใน วิหาร ไว ให้ หรือ จัก ส่ง ภิกษุ หนุ่ม หรือ สามเณร ทั้ง หลาย ไป ช่วย ปฏิบัติ ภิกษุ นั้น 
อีก ประการ หนึ่ง  โจร ทั้ง หลาย ทั้ง ที่ ลง มือ ทำ การ แล้ว ทั้ง ที่ ยัง ไม่ ลง มือ ทำ การ สำคัญ 
เห็น ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า สุสาน ย่อม เป็น สถาน ที่ ปราศจาก ความ ระแวง จึง มา ชุมนุม กัน  ครั้น 
พวก มนุษย์ ติดตาม มา ท้น เข้า  จึง ทิ้ง สิ่ง ของ ไวิ ใกล้  ๆ  กับ ภิกษุ แล้ว พา กัน หลบ หนี ไป 
พวก มนุษย์ พูด ว่า พวก เรา เห็น โจร พร้อม ทั้ง ของ กลาง ดัง นี้  แล้ว จึง จับ ภิกษุ ทำ การ 
ทรมาน  แต่ นั้น พระ สังฆ เถระ หรือ ภิกษุ ผู้มี ชื่อ เสียง นั้น จะ บอก มนุษย์ เหล่า นั้น ให้ 
เข้า ใจ ว่า  ท่าน ทั้ง หลาย อย่า ไต้ เบียด เบียน ภิกษุ นี้ เลย  ภิกษุ นี้ บอก แก่ อาตมา แล้ว จึง 
ไป ด้วย การ งาน สิ่ง นี้  ดัง นี้  แล้ว จัก ทำ ความ สวั สติ ภาพ ให้ แก, เธอ  นี้ คือ อานิสงส์ 
ใน การ เรียน บอก แล้ว จึง ไป 

เพราะ เหตุ นั้น  โยคี บุคคล เรียน บอก แก, ภิกษุ ผู้มีป ระ การ ดัง กล่าว แล้ว  เป็น ผู้ มี 
ความ กระหยิ่ม ใจ เกิด ขึ้น ใน อัน ที่ จะ เห็น อสุภ นิมิต  จึง ไป ด้วย ความ ปีติ และ โสม บัส  มี 
อาการ เหมือน กษัตริย์ เสด็จ ไป สู่ สถาน ที่ ราชาภิเษก  เหมือน คน บูชายัญ ไป สู่ โรง บูชายัญ 
แหละ หรือ เหมือน คน ไร้ ทรัพย์! ปสู่ส ถาน ที่ ฝัง ขุม ทรัพย์  ครั้น โยคี บุคคล ทำ ปีติ และ โสมนัส 
ให้ เกิด ขึ้น โดย ทำนอง ดัง พรรณนา มา อย่าง นี้ แล้ว  พึง ไป โดย วิธี ที่ พรรณนา ไวิใ น อรรถกถา 
ทั้ง หลาย นั้น เกิด  จริง อยู่  พระ อรรถกถา จาร ย์พร รณ นา เรื่อง นี้ ไว้ ดัง ต่อ ไป นี้ 

วิธี ไป ดู อสุภ ะ ตาม นัย อรรถกถา 

โยคี บุคคล เมื่อ เรียน เอา อสุภ นิมิต ชนิด ที่ ขึ้น พอง แล้ว จึง ไป อย่าง เดียว ดาย  ไม, มี เพื่อน 
โดย มี สติ อัน ตั้ง มั่น ไม่ หลง ลืม  มี อินทรีย์ ทั้ง หลายอยู่ ใน ภาย ใน  มี ใจ ไม่ แลบ ไป ข้าง นอก 
พิจารณา ดู ทาง ไป และ ทาง มา อยู่  ณ  ตำบล ใด  มี อสุภ นิมิต ชนิด ที่ ขึ้น พอง  ซึ่ง ทอด ทิ้ง 
ไว้  ณ  ตำบล นั้น  โยคี บุคคล ย่อม ทำ ก้อน หิน  จอม ปลวก  ต้นไม้  กอ ไม้ หรือ เครือ ไม้ 
ให้ เป็น เครื่อง หมาย ร่วม กัน  ทำ ให้ เป็น อารมณ์ ร่วม กัน  ครั้น ทำ ให้ เป็น เครื่อง หมาย 
ร่วม กัน  ทำ ให้ เป็น อารมณ์ ร่วม กัน แล้ว  ย่อม กำหนด อสุภ นิมิต ชนิด ที่ ขึ้น พอง โดย 
ภาวะ ที่ เป็น เอง คือ  โดย สี บ้าง  โดย เพศ บ้าง  โดย สัณฐาน บ้าง  โดย ทิศ บ้าง  โดย โอกาส 
บ้าง  โดย ปริ จ เฉท บ้าง  โดย ที่ ต่อ  โดย ช่อง  โดย ที่ เว้า  โดย ที่ นูน  โดย รอบ  ๆ  โยคี บุคคล 
นั้น ย่อม ทำ นิมิต นั้น ให้ เป็น สิ่ง อัน ตน ถือ เอา ดี แล้ว  ย่อม ทรง จำ ซึ่ง นิมิต นั้น ให้ เป็น สิ่ง 


๓๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อัน ตน ทรง จำ ดี แล้ว ย่อม กำหนด ซึ่ง นิมิต นั้น ให้ เป็น สิ่ง อัน ตน กำหนด ดี แล้ว  โยคี บุคคล 
นั้น ครั้น ทำ นิมิต นั้น ให้ เป็น สิ่ง อัน ตน ถือ เอา ดี แล้ว  ทรง จำ ให้ เป็น สิ่ง อัน ตน ทรง จำ ดี แล้ว 
กำหนด ให้ เป็น สิ่ง อัน ตน กำหนด ดี แล้ว จึง ไป อย่าง เดียว ดาย  ไม่ มี เพื่อน  โดย มี สติ ตั้ง นั้น 
ไม่ หลง ลืม  มี อินทรีย์ ทั้ง หลายอยู่ ใน ภาย ใน  มี ใจ ไม่ แลบ ไป ข้าง นอก พิจารณา ดู ทาง ไป 
และ ทาง มา อยู่  โยคี บุคคล นั้น แม้ เมื่อ จะ เดิน จงกรม  ก็ อธิษฐาน จงกรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน 
แห่ง อสุภ นิมิต ชนิด ที่ ขึ้น พอง เท่า นั้น  แม้ เมื่อ จะ นั้งก็ ปู ลาด อาสนะ ที่ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง 
อสุภ นิมิต ชนิด ที่ ขึ้น พอง เท่า นั้น 

ถาม  -  การ กำหนด เครื่อง หมาย โดย รอบ  ๆ  มี อะไร เป็น ประโยชน์  มี อะไร เป็น 
อานิสงส์  ? 

ตอบ- การ กำหนด เครื่อง หมาย โดย รอบ  ๆ มี ความ ไม่ หลง เป็น ประโยชน์ มี ความ 
ไม่ หลง เป็น อานิสงส์ 

ถาม  -  การ ถือ เอา นิมิต โดย วิธี  ๑๑  อย่าง  มี อะไร เป็น ประโยชน์  มี อะไร เป็น 
อานิสงส์  ? 

ตอบ  -  การ ถือ เอา นิมิต โดย วิธี  ๑๑  อย่าง  มี อัน ผูกพัน จิต ไว้ เป็น ประโยชน์  มี อัน 
ผูกพัน จิต ไว้ เป็น อานิสงส์ 

ถาม-การ พิจารณา ดู ทาง ไป และ ทาง มา  มี อะไร เป็น ประโยชน์ มี อะไร เป็น อานิสงส์? 

ตอบ  -  การ พิจารณา ดู ทาง ไป และ ทาง มา  มี อัน ยัง วิถี ให้ ดำเนิน ไป โดย ชอบ เป็น 
ประโยชน์  มี อัน ยัง วิถี ให้ ดำเนิน ไป โดย ชอบ เป็น อานิสงส์ 

โยคี บุคคล นั้น เป็น ผู้มี ปกติ มอง เห็น อานิสงส์  เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ เห็น เป็น รัตนะ 
เข้า ไป ตั้ง ความ เคารพ ไว้  ประพฤติ ให้ เป็น ที่ รัก อย่าง สนิท อยู่  ย่อม ผูกพัน จิต ไวิใ น อารมณ์ 
นั้น ว่า  เรา จัก หลุด พ้น จาก ชรา ทุกข์ และ ม รณ ทุกข์ ด้วย ข้อ ปฏิบัติ นี้ เป็น แน่ แท้  โยคี บุคคล 
นั้น สงัด แน่ นอน แล้วจาก กาม ทั้ง หลาย นั้น เทียว  ฯลฯ  เข้า ถึง ปฐมฌาน อยู่  ปฐมฌาน 
ประเภท รู ปาว จร กุศล ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว  ธรรม เครื่อง อยู่ อัน เป็น 
ทิพย์ ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรลุ แล้ว  และ บุญ กิริยา วัตถุ สำเร็จ ด้วย ภาวนา ย่อม 
เป็น อัน โยคี บุคคล นั้น ได้ บรรุ ล แล้ว  ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๒® 


วัตร แห่ง การ ไป เยี่ยม ป่าช้า 

[๑๐๖]  เพราะ ฉะนั้น  โยคี บุคคล ผู้เ, ตจะ ไป เยี่ยม ดู ป่าช้า  เพื่อ สำรวม จิต  โยคี บุคคล 
ผู้ นั้น จง ตี ระฆัง ยัง คณะ ให้ ประชุม กัน เสีย ก่อน แล้ว จึง ไป  ก็ แหละ  อัน โยคี บุคคล พึง เป็น ผู้มี 
กัมมัฏฐาน เป็น ประธาน  ไป อย่าง เดียว ดาย  ไม่ มี เพื่อน  ไม่ ทอด ทิ้ง มูล กัมมัฏฐาน  เป็น 
ผู้ มนสิการ ถึง มูล กัมมัฏฐาน นั้น ไป พลาง  ถือ เอา ไม้ ค้อน หรือ ไม้ เท้า ไป ด้วย  เพื่อ ป้องกัน 
อันตราย อัน จะ เกิด จาก สุนัข เป็น ต้น ที่ ป่าช้า  ทำ สติ ไว ไม, ให้ หลง ลืม  โดย การ ยัง ความ เป็น 
ผู้มี สติ ตั้ง มั่น ด้วย ดี ให้ ถึง พร้อม  เป็น ผู้มี ใจ ไม่ แลบออก ไป ช้าง นอก  โดย ที่ ทำ อินทรีย์ 
ทั้ง หลาย มี ใจ เป็น ที่  ๖  ให้ ถึง ซึ่ง ความ ตั้ง อยู่ ภาย ใน 

เมื่อ จะ ออก จากวัด ไป นั้น เล่า  พึง สังเกต ประตูไว้ ว่า  เรา ออก ไป โดย ทาง ประตู โน้น 
ใน ทิศ โน้น  แต่ นั้น พึง กำหนด ทาง ที่ ตน ไป ไว้ ว่า  ทาง นี้ ตรง ไป ทิศ ปราจีน  ทาง นี้ ตรง ไป 
ทิศ ปัจฉิม  ทิศ อุดร  ทิศ ทักษิณ  หรือ ตรง ไป ยัง ทิศ เฉียง  อนึ่ง  ณ  ที่ ตรง นี้ ไป ทาง ซ้าย 
ณ  ที่ ตรง นี้ ไป ทาง ขวา  แหละ  ณ  ที่ ตรง นี้ แห่ง อสุภ ะ นั้น มี ก้อน หิน  ณ  ที่ ตรง นี้มี 
จอม ปลวก  ณ  ที่ ตรง นี้มี ต้นไม้  ณ  ที่ ตรง นี้มี กอ ไม้  ณ  ที่ ตรง นี้มีเ ครือ ไม้  อัน โยคี บุคคล 
นั้น พึง กำหนด ทาง ไป โดย อาการ อย่าง นี้  ไป สู่ สถาน ที่ แห่ง นิมิต เถิด  อนึ่ง  อย่า ไป 
ทวน ลม  เพราะ เมื่อ ไป ทวน ลม  กลิ่น ศพ จะ กระทบ ฆาน ปสาท แล้ว พึง ทำ เยื่อ สมอง 
ให้ อักเสบ ก็ ได้  จะ พึง ทำ ให้ อาเจียน ก็ ได้  จะ พึง ทำ ให้ เกิด ความ ร้อน ใจ ว่า  เรา มา ยัง 
ที่ ทิ้ง ศพ เห็น ปาน ฉะนี้ ได้  ก็ ได้  เพราะ เหตุ ฉะนั้น  โยคี บุคคล พึง เว้น ทาง ทวน ลม แล้ว ไป 
ทาง ตามลม เถิด  ถ้า ไม่ สามารถ ที่ จะ ไป โดย ทาง ตามลม ได้  เพราะ มี ภูเขา  เหว  ก้อน หิน 
รั้ว  หนาม  นั้า และ หล่ม กั้น อยู่ ใน ระหว่าง  พึง เอา ชาย จีวร ปิด จมูก ไป เถิด  นี้ เป็น วัตร ของ 
การ ไป แห่ง โยคี บุคคล นั้น 


วิธี ยืน ดู อสุภ ะ 

[๑๐๗]  ก็ แหละ  อัน โยคี บุคคล ผู้ ไป ถึง โดย อาการ อย่าง นี้ แล้ว  อย่า เพิ่ง ตู 
อสุภ นิมิต โดย ทันที  พึง กำหนด ทิศ ทั้ง หลาย เสีย ก่อน  เพราะ เมื่อ ยืน อยู่  ณ  ส่วน แห่ง ทิศ 
อัน หนึ่ง  อารมณ์ ย่อม ไม, ปรากฏ แจ้ง ชัด  ทั้ง จิต ก็ เป็น สิ่ง ที่ ไม่ ควร แก, การ งาน  เพราะ 
เหตุ นั้น  พึง เว้น ส่วน แห่ง ทิศ นั้น เสีย  เมื่อ ยืน อยู่  ณ  ส่วน แห่ง ทิศ ใด  อารมณ์ ย่อม 
ปรากฏ แจ้ง ชัด  ทั้ง จิต ก็ เป็น สิ่ง ที่ ควร แก่ การ งาน  พึง ยืน อยู่  ณ  ส่วน แห่ง ทิศ นั้น  อนึ่ง 
พึง เลี่ยง ทิศ ทวน ลม และ ทิศ ตามลม เสีย ด้วย  เพราะ เมื่อ ยืน อย่  ณ  ทิศ ทวน ลม ถก กลิ่น ศพ 


๓๒๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

รบกวน เข้า  จิต ก็ จะ วิ่ง พล่าน ไป  เมื่อ ยืน อยู่  ณ  ทิศ ตามลม  ถ้า มี พวก อมนุษย์ สิงอยู่  ณ 
อสุภ ะ นั้น  มัน ก็ จะ โกรธ เอา แล้ว ทำ ความ ฉิบหาย ให้  เพราะ เหตุ นั้น  ไม่ พึง ยืน  ณ  ทิศ 
ทวน ลม ให้ มาก นัก  โดย เลี่ยง ไป เสีย เล็ก น้อย 

อัน โยคี บุคคล แม้ เมื่อ ยืน อยู่ โดย ประการ ดัง พรรณนา นั้น  ก็ อย่า ยืน  ณ  ที่ ไกล 
เกิน ไป  ณ  ที่ ใกล้ เกิน ไป  อย่า ยืน ค่อน ไป ทาง เท้า  หรือ ค่อน ไป ทาง ศีรษะ  เพราะ เมื่อ 
ยืน ไกล เกิน ไป อารมณ์ ย่อม จะ ไม่ แจ้ง ชัด  เมื่อ ยืน ใกล้ เกิน ไป ความ กลัว ก็ จะ เกิด ขึ้น  เมื่อ ยืน 
ค่อน ไป ทาง เท้า หรือ ค่อน ไป ทาง ศีรษะ  อสุภ ะก็ จะ ไม่ ปรากฏ อย่าง สมื่า เสมอ ทั่ว ทั้ง หมด 
เพราะ เหตุ นั้น โยคี บุคคล พึง ยืน อยู่ ตรง ส่วน กลาง ตัว  อัน เป็น ที่ สะดวก สำหรับ ผู้ดู อสุภ ะ 
ไม่ ไกล เกิน ไป ไม่ ใกล้ เกิน ไป 

จำ เครื่อง หมาย ต่าง  ๆ  โดย รอบ อสุภ ะ 

[๑๐๘]  อัน โยคี บุคคล  ครั้น ยืน อยู่ อย่าง นี้ แล้ว  พึง สังเกต เครื่อง หมาย ทั่ง หลาย 
โดย รอบ  ๆ  ซึ่ง ท่านกล่าว ไว้ แล้วอย่าง นี้ ว่า  โยคี บุคคล ย่อม ทำ ก้อน หิน...  หรือ 
เครือ ไม้  ณ  ตำบล นั้น ให้ เป็น เครื่อง หมาย ร่วม ก้น  ใน ข้อ นั้น มี วิธี สังเกต ดัง ต่อ ไป นี้ 
ล้า ใน คลอง จักษุ โดย รอบ แห่ง นิมิต นั้น มี ก้อน หิน  พึง กำหนด ก้อน หิน นั้น ว่า  ก้อน หิน นี้ 
สูง หรือ ตา  เล็ก หรือ ใหญ่  แดง  ดำ  หรือ ขาว  ยาว หรือ กลม  แต่ นั้น พึง สังเกต ได้ ว่า 
ณ  โอกาส ตรง นี้  นี้ เป็น ก้อน หิน  นี้ เป็น อสุภ นิมิต  นี้ เป็น อสุภ นิมิต  นี้ เป็น ก้อน หิน 
ล้า มี จอม ปลวก  พึง กำหนด แม้ จอม ปลวก นั้น ว่า  จอม ปลวก นี้ สูง หรือ ตํ่า  เล็ก หรือ 
ใหญ่  แดง  ดำ หรือ ขาว  ยาว หรือ กลม  แต่ นั้น พึง สังเกต ไว้ ว่า  ณ  โอกาส ตรง นี้  นี้ เป็น 
จอม ปลวก  นี้ เป็น อสุภ นิมิต  ล้า มี ต้นไม้  พึง กำหนด แม้ ต้นไม้ นั้น ว่า  ต้นไม้ นี้ เป็น 
ต้นโพ ธี๋ใบ หรือ เป็น ต้น นิโครธ  เป็น ต้น เต็งรัง หรือ ต้น มะ ขวิด  เป็น ต้น สูง หรือ ต้น ตา 
เป็น ต้น เล็ก หรือ ต้น ใหญ่  แดง  ดำ หรือ ขาว  แต่ นั้น พึง สังเกต ไว้ ว่า  ณ  โอกาส ตรง นี้ 
นี้ เป็น ต้นไม้  นี้ เป็น อสุภ นิมิต  ล้า มี กอ ไม้  พึง กำหนด แม้ กอ ไม้ นั้น ว่า  กอ ไม้ นี้  เป็น 
กอ เป้ง หรือ กอ เล็บ เหยี่ยว  เป็น กอ พุด หรือ กอ ว่าน หาง ข้าง  เป็น กอ สูง หรือ กอ ตํ่า 
เป็น กอ เล็ก หรือ กอ ใหญ่  แต่ นั้น พึง สังเกต ไว้ ว่า  ณ  โอกาส ตรง นี้  นี้ เป็น กอ ไม้  นี้ เป็น 
อสุภ นิมิต  ล้า มี เครือ ไม้  พึง กำหนด แม้ เครือ ไม้ นั้น ว่า  เครือ ไม้ นี้  เป็น เครือ นั้า เต้า หรือ 
เป็น เครือ ฟัก  เป็น เครือ หญ้า นาง หรือ เครือ กระพัง โหม  หรือ เป็น เครือ หัว ด้วน  แต่ นั้น 
พึง สังเกต ไว้ ว่า  ณ  โอกาส ตรง นี้  นี้ เป็น เครือ ไม้  นี้ เป็น อสุภ นิมิต  นี้ เป็น อสุภ นิมิต 
นี้ เป็น เครือ ไม้  ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๒๓ 


[๑๐๙]  ส่วน คำ ใด ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ย่อม ทำ ให้ เป็น เครื่อง หมาย ร่วม กัน  ย่อม 

ทำ ให้ เป็น อารมณ์ ร่วม กัน  ดัง นั้น  คำ นั้น รวม ลง ใน การ กระทำ ซึ่ง เครื่อง หมาย มี ก้อน หิน 
เป็น ต้น นี้ นั้น แล  เพราะ เมื่อ โยคี บุคคล กำหนด อยู่ บ่อย  ๆ  ย่อม ชื่อ ว่า กระทำ ให้ เป็น 
เครื่อง หมาย ร่วม กัน  เมื่อ กำหนด ย่น  ๒  อัน เข้า ด้วย กัน อย่าง นี้ ว่า  นี้ เป็น ก้อน หิน 
นี้ เป็น อสุภ นิมิต  นี้ เป็น อสุภ นิมิต  นี้ เป็น ก้อน หิน  ดัง นี้ ชื่อ ว่า  ย่อม ทำ ให้ เป็น อารมณ์ 
ร่วม กัน 

ก็ แหละ  ครั้น โยคี บุคคล ทำ ให้ เป็น เครื่อง หมาย ร่วม กัน  และ ทำ ให้ เป็น อารมณ์ 
ร่วม กัน อย่าง นี้ แล้ว  เพราะ เหตุ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ย่อม กำหนด โดย ภาวะ ที่ เป็น เอง 
ดัง นี้  ภาวะ ที่ เป็น เอง คือ ความ ไม่ สาธารณะ แก่ สิ่ง อื่น  ความ เป็น ตัว ของ ตัว  ได้แก่ ความ 
ขึ้น พอง ของ อสุภ ะ นั้น  อัน ใด  พึง มนสิการ โดย ภาวะ ที่ เป็น เอง อัน นั้น  อธิบาย ว่า 
พึง กำหนด โดย ภาวะ ของ ตน  โดย รส ของ ตน อย่าง นี้  คือ  ความ อืด  ความ ขึ้น พอง 

ถือ เอา นิมิต โดย อาการ  ๖  อย่าง 

[๑๑๐]  ครั้น โยคี บุคคล กำหนด ได้ โดย ประการ อย่าง นี้ แล้ว  พึง ถือ เอา นิมิต โดย 
อาการ  ๖  อย่าง  คือ  โดย สี  ๑  โดย เพศ  ๑  โดย สัณฐาน  ๑  โดย ทิศ  ๑  โดย 
โอกาส  ๑  โดย ปริ จ เฉท  ๑ 

ถือ เอา นิมิต โดย อาการ  ๖  อย่าง นั้น  ถือ เอา อย่าง ไร  ? 

อธิบาย ว่า  อัน โยคี บุคคล นั้น พึง กำหนด  โดย สี  ว่า  ร่าง นี้ ของ คน ผิว ดำ  ร่าง นี้ 
ของ คน ผิว ขาว  ร่าง นี้ ของ คน ผิว  ๒  สี 

อนึ่ง  โดย เพศ  อย่า กำหนด ว่า เพศ หญิง หรือ เพศ ชาย  พึง กำหนด ว่า  ร่าง นี้ 
ของ คน ที่ ตั้ง อยู่ ใน ปฐมวัย  ร่าง นี้ ของ คน ที่ ตั้ง อยู่ ใน มัชฌิ ม วัย  หรือ ร่าง นี้ ของ คน ที่ ตั้ง อยู่ 
ใน ปัจฉิมวัย 

โดย สัณฐาน  พึง กำหนด ด้วย สามารถ แห่ง สัณฐาน ของ อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง นั้น แหละ 
ว่า  นี้ เป็น สัณฐาน ศีรษะ  นี้ เป็น สัณฐาน คอ  นี้ เป็น สัณฐาน มือ  นี้ เป็น สัณฐาน ท้อง  นี้ เป็น 
สัน ฐาน สะดือ  นี้ เป็น สัณฐาน สะเอว  นี้ เป็น สัณฐาน ขา อ่อน  นี้ เป็น สัณฐาน แข้ง  นี้ เป็น 
สัณฐาน เท้า ของ อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง นั้น 


๓๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อนึ่ง  โดย ทิศ  พึง กำหนด ว่า  ใน' ร่าง นี้ มี- ทิศ  ๒  ทิศ  คือ ทิศ เบื้อง ตํ่า ตั้งแต่ สะดือ 
ลง มา  ทิศ เบื้อง สูง ตั้งแต่ สะดือ ขึ้น ไป  อีก นัย หนึ่ง  พึง กำหนด ว่า  เรา ยืน อยู่ ใน ทิศ นี้ 
อสุภ นิมิต อยู่ ใน ทิศ นี้ 

อนึ่ง  โดย โอกาส  พึง กำหนด ว่า  มือ ทั้ง  ๒  อยู่  ณ  โอกาส ตรง นี้  เท้า ทั้ง  ๒ 
อยู่  ณ  โอกาส ตรง นี้  ศีรษะ อยู่  ณ  โอกาส ตรง นี้  กลาง ตัว อยู่  ณ  โอกาส ตรง นี้ 
อีก นัย หนึ่ง  พึง กำหนด ว่า เรา ยืน อยู่  ณ  โอกาส นี้  อสุภ นิมิต อยู่  ณ  โอกาส นี้ 

โดย ปริ จ เฉท  พึง กำหนด ว่า  ร่าง นี้ เบื้อ งตั้า แต่ พื้น เท้า ขึ้น ไป  เบื้องบน แต่ ปลาย ผม 
ลง มา  เบื้อง ขวาง กำหนด ด้วย หนัง  และ ใน ฐานะ ตาม ที่ กำหนด นั้น เต็ม ไป ด้วย ศพ  ๓๒  ศพ 
นั้น เทียว  อีก นัย หนึ่ง  พึง กำหนด ว่า  นี้ เป็น ตอน มือ  นี้ เป็น ตอน เท้า  นี้ เป็น ตอน ศีรษะ 
นี้ เป็น ตอนกลาง ตัว  แห่ง อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง นั้น เทียว  แหละ หรือ ตน ถือ เอา ฐานะ ได้ ประมาณ 
เท่าใด  พึง กำหนด ถือ เอา ฐานะ เท่า นั้น นั้น แล ว่า  ร่าง เช่น นี้ นี้ เป็น อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง 

อนึ่ง  ร่าง ของ สตรี ย่อม ไม, ควร แก่ บุรุษ  หรือ ร่าง ของ บุรุษ ย่อม ไม่ ควร แก, สตรี  ใน 
ร่าง ที่มีส่ วน ขัด กัน อารมณ์ ย่อม ไม่ ปรากฏ  มี แต่ จะ เป็น ปัจจัย แก่ ความ กวัด แกว่ง ไป เท่า นั้น 
พระ อรรถกถา' จาร ย์ กล่าว' ไว้ ใ, น อรรถกถา มัชฌิ ม นิกาย' ว่า  จริง อยู่  สตรี แม้ จะ เป็น 
ร่าง อัน น่า เกลียด แล้ว ก็ ตาม  ก็ ยัง ครอบ งำ จิต ของ บุรุษ ไว ได้ ๑  ดัง นี้  เพราะ เหตุ นั้น  โยคี 
บุคคล พึง ถือ เอา นิมิต โดย อาการ  ๖  อย่าง  ดัง พรรณนา มา แล้ว นั้น  เฉพาะ แต่ ใน ร่าง ที่ 
มี ส่วน เข้า กัน ได้ เท่า นั้น 

[๑๑๑]  ก็ แหละ  กุลบุตร ใด มี กัมมัฏฐาน อัน ได้ ส้อง เสพ ไว้ แล้ว ใน สำนัก ของ พระ 
พุทธเจ้า ทั้ง หลาย ใน ปาง ก่อน  มี ธุดงค์ อัน บริหาร แล้ว  มี มหา ภูตรูป อัน ยํ่ายื แล้ว 
มี สังขาร อัน ได้ กำหนด รู้ แล้ว  มี นาม รูป อัน กำหนด แยก แล้ว  มี ความ สำคัญ ว่า สัตว์ อัน 
ได้ เพิก ถอน แล้ว  มี สม ณ ธรรม อัน ได้ บำเพ็ญ แล้ว  มี วาสนา อัน ได้ อบรม แล้ว  มี ภาวนา 
อัน ได้ เจริญ แล้ว  ใน สำนัก ของ พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย ใน ปาง ก่อน  ผู้มีพึ ช  มี ญาณ 
อัน ยอด ยิ่ง  มี กิเลส น้อย  ปฏิภาค นิมิต ย่อม ปรากฏ แก่ กุลบุตร นั้น  ตรง ฐานะ ที่ มอง ดู 
แล้ว มอง ดู แล้ว นั้น แล  ล้า หากว่า ปฏิภาค นิมิต ไม่ ปรากฏ ด้วย อาการ อย่าง นี้  แต่ นั้น 
ก็ จะ ปรากฏ โดย การ ถือ เอา นิมิต ด้วย อาการ  ๖  อย่าง ดัง พรรณนา มา 


๑ 


ดู เทียบ  อง..  ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๕๕ / ๙๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๒๕ 


ถือ เอา นิมิต โดย อาการ  ๕  อย่าง 

ก็ แหละ  แม้ จะ ได้ ถือ เอา นิมิต ด้วย อาการ  ๖  อย่าง ดัง พรรณนา แล้ว นั้น  ปฏิภาค- 
นิมิต ก็ ไม, ปรากฏ แก่ โยคี บุคคล ใด  อัน โยคี บุคคล นั้น พึง ถือ เอา นิมิต ด้วย อาการ  ๕  อย่าง 
แม้ ต่อ ไป อีก  คือ  โดย ที่ ต่อ  ๑  โดย ช่อง  ๑  โดย ที่ เว้า  ๑  โดย ที่ นูน  ๑  โดย รอบ  ๆ  ๑ 

[๑๑๒]  ใน อาการ  ๕  อย่าง นั้น  คำ ว่า  โดย ที่ ต่อ  คือ โดย ที่ ต่อ  ๑๘๐  แห่ง 

ถาม  -  ก็ แหละ  ใน อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง จัก กำหนด ที่ ต่อ  ๑๘๐  แห่งอย่าง ไร  ? 

ตอบ  -  เพราะ เหตุ นั้น  อัน โยคี บุคคล นั้น พึง กำหนด โดย ที่ ต่อ ด้วย สามารถ แห่ง 
ที่ ต่อ ใหญ่  ๆ  ๑๔  แห่ง  อย่าง นี้ คือ  ที่ ต่อ ข้อ มือ ขวา  ๓  แห่ง  ที่ ต่อ ข้อ มือ ซ้าย  ๓  แห่ง 
ที่ ต่อ เท้า ขวา  ๓  แห่ง  ที่ ต่อ เท้า ซ้าย  ๓  แห่ง  ที่ ต่อ คอ  ๑  แห่ง  ที่ ต่อ สะเอว  ๑  แห่ง 

คำ ว่า  โดย ช่อง  ความ ว่า  พึง กำหนด โดย ช่อง อย่าง นี้ คือ  ช่อง มือ  ช่อง เท้า 
ช่อง ท้อง  ช่อง หู  ชื่อ ว่า ช่อง  แม้ นัยน์ตา ทั้ง  ๒  ที่ หลับ หรือ ลืม และ ปาก ที่ ปิด หรือ เปิด 
ก็ พึง กำหนด ได้ 

คำ ว่า  โดย ที่ เว้า  ความ ว่า  ที่  ๆ  เว้า ใน ร่าง ศพ อัน ใด  ได้แก่  เบ้า ตา  ภาย ใน ปาก หรือ 
หลุม คอ  พึง กำหนด ที่  ๆ  เว้า นั้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พึง กำหนด ว่า  เรา อยู่  ณ  ที่ ลุ่ม 
ร่าง ศพ อยู่  ณ  ที่ ดอน 

คำ ว่า  โดย ที่ นูน  ความ ว่า  ที่  ๆ  นูน ใน ร่าง ศพ อัน ใด  ได้แก่  หัว เข่า  หน้า อก 
หรือ หน้า ผาก  พึง กำหนด ที่  ๆ  นูน นั้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พึง กำหนด ว่า  เรา อยู่  ณ  ที่ ดอน 
ร่าง ศพ อยู่  ณ  ที่ ลุ่ม 

คำ ว่า  โดย รอบ  ๆ  ความ ว่า  พึง กำหนด ร่าง ศพ ทั้ง หมด โดย รอบ  ๆ  คือ ส่อง ญาณ 
ไป ใน ร่าง ศพ ทั้ง สิ้น แล้ว  ที่ ตรง ไหน ปรากฏ แจ่ม ชัด  พึง ตั้ง จิต ไว้  ณ  ที่ ตรง นั้น ว่า 

ธุทธ มา ตก0  -  ลุทธ มา ตก0  หรือ ว่า  อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง  -  อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง  ฉะนี้ 

ล้า ปฏิภาค นิมิต ยัง ไม่ ปรากฏ แม้ ด้วย การ กำหนด อย่าง นี้  ตรง ที่ สุด แห่ง ท้อง 
ย่อม เป็น สิ่ง ที่ ขึ้น พอง มากกว่า  โยคี บุคคล พึง ตั้ง จิต ไว้  ณ  ที่ ตรง ที่ สุด แห่ง ท้อง นั้น  โดย 
บริกรรม ว่า  อทธ มา ตก0  -  อทธ มา ตก0  หรือ ว่า  อสภ ะที่ขึ้ นพ อง  -  อสภ ะที่ขึ้ นพ อง  ฉะนี้ 


๓๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ได้ อุค คห นิมิต 

[๑๑๓]  บัด นี้  จะ วินิจฉัย ใน คำ ทั้ง หลาย มี คำ ว่า  โยคี บุคคล นั้น ย่อม กระทำ ซึ่ง 
นิมิต นั้น ให้ เป็น อัน ถือ เอา ด้วย ดี แล้ว  เป็น ต้น  ดัง ต่อ ไป นี้ 

อัน โยคี บุคคล นั้น พึง ถือ เอา นิมิต ด้วย ดี ตรง ที่ ร่าง ศพ นั้น  ด้วย สามารถ แห่ง การ 
ถือ เอา นิมิต ตาม ที่ กล่าว มา แล้ว  พึง นึก ทำ สติ ให้ ปรากฏ ด้วย ดี  พึง ทำ อยู่ อย่าง นี้ บ่อย  ๆ 
ใคร่ ครวญ และ กำหนด ให้ ดี นั้น เทียว  พึง ยืน หรือ นั้ง อยู่ ตรง ที่ ไม่ ไกล เกิน ไป ไม่ ใกล้ เกิน ไป 
แต่ ร่าง ศพ  ลืม ตา ขึ้น ดู จับ เอา นิมิต  พึง ลืม ตา ดู  หลับ ตา นึก  ร้อย ครั้ง  พัน ครั้ง  โดย 
บริกรรม ว่า  อสุภ ะ ขึ้น พอง น่า เกลียด  อสุภ ะ ขึ้น พอง น่า เกลียด  เมื่อ ทำ อยู่ อย่าง นี้ 
บ่อย  ๆ  เข้า  อุค คห นิมิต  ก็ จะ เป็น อัน โยคี บุคคล ถือ เอา ด้วย ดี แล้ว 

ถาม  -  อุค คห นิมิต ย่อม เป็น อัน โยคี บุคคล ถือ เอา ด้วย ดี แล้ว เมื่อ ไร  ? 

ตอบ  -  กาล ใด  เมื่อ โยคี บุคคล ลืม ตา ดูแล ะ หลับ ตา นึก อยู่ นั้น  นิมิต มา ลู่ คลอง 
จักษุ เป็น เสมือน อัน เดียว กัน  กาล นั้น  ชื่อ ว่า อุค คห นิมิต เป็น อัน โยคี บุคคล ถือ เอา 
ด้วย ดี แล้ว 


กลับ จาก ป่าช้า 

โยคี บุคคล นั้น  ครั้น ทำ นิมิต นั้น ให้ เป็น อัน ถือ เอา ด้วย ดี แล้ว  ใคร่ ครวญ นิมิต นั้น 
ให้ เป็น อัน ใคร่ ครวญ ด้วย ดี แล้ว  กำหนด นิมิต นั้น ให้ เป็น อัน กำหนด ด้วย ดี แล้ว  โดย 
ประการ ดัง กล่าว มา  ล้า ไม่ สามารถ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง ที่ สุด แห่ง ภาวนา  ณ  ตรง ที่ อาสนะ 
นั้น นั้น แล  ลำดับ นั้น  อัน โยคี บุคคล นั้น พึง เป็น ผู้ เดียว ดาย  ไม, มี เพื่อน สอง  โดย นัย 
ที่ กล่าว ไว้ แล้ว ใน เวลา มา นั้น เทียว  มนสิการ ถึง กัมมัฏฐาน นั้น นั้น แหละ  พึง ทำ สติ ให้ 
ปรากฏ ด้วย ดี  มี อินทรีย์ ทั้ง หลายอยู่ ใน ภาย ใน  มี ใจ ไม่ แลบออก ไป ข้าง นอก  เดิน ไป ลู่ 
เสนาสนะ ของ ตน นั้น เถิด 


กำหนด ทาง มา เป็น ต้น 

อนึ่ง  เมื่อ จะ ออก จาก ป่าช้า นั้น  โยคี บุคคล พึง กำหนด ทาง มา ไว้ ว่า  เรา ออก มา โดย 
ทาง ใด  ทาง นี้ ตรง ไป ลู่ ทิศ ปราจีน  หรือ ทาง นี้ ตรง ไป ลู่ ทิศ ปัจฉิม  ทิศ อุดร  หรือ ทิศ 
ทักษิณ หรือ ทาง นี้ ตรง ไป ลู่ ทิศ เฉียง  แหละ  ณ  สถาน ที่ ตรง นี้ ไป ทาง ซ้าย  ณ  สถาน ที่ ตรง 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๒๗ 


นี้ ไป ทาง ขวา  อนึ่ง  ณ  สถาน ที่ ตรง นี้ แห่ง อุทธุ มา ตก อสุภ ะ นั้น มี ก้อน หิน  ณ  สถาน ที่ 
ตรง นี้มีจ อม ปลวก  ณ  สถาน ที่ ตรง นี้มี ต้นไม้  ณ  สถาน ที่ ตรง นี้มี กอ ไม้  ณ  สถาน ที่ 
ตรง นี้มีเ ครือ ไม้  อัน โยคี บุคคล กำหนด ทาง มา อย่าง นี้ มา ถึง สถาน ที่ แล้ว  แม้ เมื่อ จะ เดิน 
จงกรม  พึง อธิษฐาน จงกรม อัน เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง อสุภ นิมิต นั้น นั้น เทียว  อธิบาย ว่า พึง 
เดิน จงกรม  ณ  ภูมิประเทศ อัน ผินห น้า สู่ ทิศ แห่ง อสุภ นิมิต  เมื่อ จะ นั้งก็ พึง ปู ลาด แม้ 
อาสนะ ที่ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง อสุภ นิมิต นั้น นั้น เทียว  ก็ แหละ  ล้า  ณ  ทิศ นั้น มี บ่อ นั้า  เหว 
ต้นไม้  รั้ว  หรือ เปือก ตม กั้น อยู่  ไม่ สามารถ ที่ จะ เดิน จงกรม ตรง ภูมิประเทศ อัน ผินห น้า 
สู่ ทิศ แห่ง อสุภ นิมิต นั้น ได้  แม้ อาสนะ ก็ ไม่ อาจ ปู ลาด ได้ เพราะ ไม่ มี โอกาส  ไม่ ต้อง เหลียว ไป 
ดู ทิศ นั้น ก็ ได้  พึง เดิน จงกรม และ นั้ง  ณ  ที่ อัน สมควร แก่ โอกาส นั้น เถิด  แต่ ต้อง ทำ จิต ให้ 
มุ่ง หน้า ตรง ไป สู่ ทิศ แห่ง อสุภ ะ นั้น ให้ จง ได้ 

อธิบาย ข้อ ความ ว่า มี ความ ไม่ หลง เป็น ประโยชน์ เป็น ต้น 

[๑๑๔]  บรรดา ปัญหา ทั้ง หลาย มี อาทิ ว่า  การ กำหนด นิมิต โดย รอบ  ๆ  มี อะไร 
เป็น ประโยชน์  บัด นี้ จะ อธิบาย ใน คำ วิสัชนา ข้อ ว่า  มี ความ ไม่ หลง เป็น ประโยชน์  เป็น ต้น 
ดัง ต่อ ไป นี้:- 

ก็ เมื่อ โยคี บุคคล ใด ไป ยัง สถาน ที่ แห่ง นิมิต ที่ ขึ้น พอง  ใน เวลา อัน ไม่ สมควร ทำ ความ 
กำหนด นิมิต โดย รอบ  ๆ  แล้ว ลืม ตา ดู เพื่อ จับ นิมิต อยู่ นั้น แล  ร่าง ศพ นั้น จะ ปราก ฎ เป็น 
เหมือน ลุก ขึ้น ยืน  เหมือน จะ มา ทับ  แหละ เหมือน ติดตาม ไป  โยคี บุคคล นั้น  ครั้น เห็น 
อารมณ์ อัน น่า กลัว น่า หวาด เสียว นั้น แล้ว  ก็ จะ เป็น ผู้มีจิ ตฟ้ง ซ่าน เหมือน จะ เป็น บ้า 
ย่อม จะ ถึง ความ กลัว ความ สะดุ้ง หวาด เสียว ความ ขน พอง  เพราะ ว่า  ใน บรรดา อารมณ์ 
กัมมัฏฐาน  ๓๘  อย่าง ที่ ท่าน จำแนก ไวิใ นพ ระ บาลี  อารมณ์ อื่น  ๆ  ที่ จะ เป็น อารมณ์ น่า 
กลัว เห็น ปาน ฉะนี้ ย่อม ไม่ มี  เพราะ ใน กัมมัฏฐาน บท นี้ โยคี บุคคล ชื่อ ว่า เป็น ผู้ หมุน หนี ออก 
จาก ฌาน  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ กัมมัฏฐาน นี้ เป็น อารมณ์ ที่ น่า กลัว อย่าง ยิ่ง  ด้วย เหตุ นั้น 
อัน โยคี บุคคล นั้น พึง ยั้ง ใจ ไว้ ทำ สติ ให้ ปรากฏ ด้วย ดี แล้ว พึง บรรเทา ความ หวาด เสียว  โดย 
ตระ หนัก ว่า  ร่าง ของ คน ตาย แล้ว ที่ จะ ลุก ขึ้น มา ติดตาม หา มี ไม่  จริง อยู่  ล้า ก้อน หิน หรือ 
เครือ ไม้ ที่ อยู่ ใกล้ แห่ง อสุภ นิมิต นี้ นั้น  จะ พึง เดิน มา ได้ แม้ ร่าง ศพ ก็ จะ พึง เดิน มา ได้  แท้ จริง 
ก้อน หิน หรือ เครือ ไม้ นั้น ย่อม เดิน มา ไม, ได้  ฉัน ใด  แม้ ร่าง ศพ ก็ เดิน มา ไม่ ได้  ฉัน นั้น 


๓๒๘ 
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อนึ่ง  อา การที่ ปรากฏ แก่ เธอ นี้  มัน เกิด จาก สัญญา  มี สัญญา เป็น แดน เกิด  กัมมัฏฐาน 
จะ ปรากฏ แก่ เธอ ใน วันนี้  เธอ อย่า กลัว เลย  ภิกษุ  ครั้น แล้ว  พึง ยัง ความ ร่าเริง ให้ เกิด ขึ้น 
พึง ยัง จิต ให้ คิด ไป ใน อสุภ นิมิต นั้น นั่น เถิด  โยคี บุคคล นั้น จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง คุณธรรม อัน 
พิเศษ ด้วย วิธี ดัง ที่ พรรณนา มา นี้  คำ ว่า  การ กำหนด นิมิต โดย รอบๆ  มี ความ ไม่ หลง 
เป็น ประโยชน์ นั้น  ท่านกล่าว หมาย เอา อรรถาธิบาย นี้ 

ประโยชน์ แห่ง การ ถือ เอา นิมิต โดย วิธี  ๑๑  อย่าง 

ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล ทำ การ ถือ เอา นิมิต โดย วิธี  ๑๑  อย่าง ให้ สำเร็จ อยู่  ชื่อ ว่า 
ผูก กัมมัฏฐาน ไว้  เป็น ความ จริง  อุค คห นิมิต ย่อม เกิด ขึ้น  เพราะ มี การ ลืม ตา ดู ของ 
โยคี บุคคล นั้น เป็น ปัจจัย  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น ทำ ภาวนา จิต ให้ เป็น ไป ใน อุค คห นิมิต นั้น อยู่ 
ปฏิภาค นิมิต จะ เกิด ขึ้น  เมื่อ โยคี บุคคล ทำ ภาวนา จิต ให้ เป็น ไป ใน ปฏิภาค นิมิต นั้น อยู่ 
ก็ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา ฌาน  โยคี บุคคล ดำรง ตน อยู่ ใน อัปป นา ฌาน แล้ว  เจริญ วิปัสสนา 
ต่อ ไป  ก็ จะ ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง พระ อรหัต  ด้วย เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  การ ถือ เอา นิมิต โดย 
วิยิ  6)6)  อย่าง มี อัน ผูกพัน จิต ไว้ เป็น ประ โยชน์  ฉะนี้ 


ประโยชน์ แห่ง การ พิจารณา ทาง ไป ทาง มา 

[๑๑๕]  ก็ แหละ  ใน คำ ว่า  การ พิจารณา ทาง ไป และ ทาง มา มี อัน ยัง วิถี ให้ ดำเนิน 
ไป โดย ชอบ เป็น ประโยชน์  นี้ นั้น  มี อธิบาย ว่า  การ พิจารณา ทาง ไป และ ทาง มา อัน ใด ที่ 
ท่านกล่าว ไว้ แล้ว  การ พิจารณา นั้น มี อัน ทำ วิถี แห่ง พระ กัมมัฏฐาน ให้ ดำเนิน ไป โดย ชอบ 
เป็น ประโยชน์  อธิบาย ว่า  ล้า ภิกษุ นี้ รับ เอา พระ กัมมัฏฐาน แล้ว เดิน มา อยู่  ใคร  ๆ 
ถาม ถึง วัน ว่า  วันนี้ ดิถี เท่าไร  ขอ รับ ก็ดี  ถาม ปัญหา ก็ดี  กระทำ การ ปฏิสันถาร ก็คี 
ใน ระหว่าง ทาง  เธอ จะ นึ่ง แล้ว ไป เสีย โดย ถือ ว่า  เรา เป็น ผู้ ปฏิบัติ พระ กัมมัฏฐาน  ดัง นี้ 
หา ควร ไม่  ต้องบอก วัน  ต้อง แก้ ปัญหา  ล้า ไม, ทราบ ก็ ต้องบอกว่า  ข้าพเจ้า ไม่ ทราบ 
ต้อง ทำ การ ปฏิสันถาร อัน เป็น ธรรม  เมื่อ โยคี บุคคล ทำ อยู่ อย่าง นี้  อุค คห นิมิต ซึ่ง เป็น 
นิมิต ที่ ยัง อ่อน ก็ จัก เสื่อม ไป เสีย  ถึง แม้ อุค คห นิมิต นั้น จะ เสื่อม ไป ก็ ตาม  เมื่อ ถูก ถาม ถึง 
วันนี้ ก็ จำ ที่ จะ ต้องบอก โดย แท้  เมื่อ ไม่ ทราบ ปัญหา ก็ จะ ต้องบอกว่า ไม่ ทราบ  เมื่อ ทราบ 
อยู่ แม้ จะ ตอบ โดย เอกเทศ ก็ ควร  แม้ การ ปฏิสันถาร ก็ จำ ต้อง ทำ  อนึ่ง  ครั้น เห็น ภิกษุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๒๙ 


อาคันตุกะ แล้ว ก็ ต้อง ทำ การ ปฏิสันถาร ต่อ ภิกษุ อาคันตุกะ ด้วย  จำ ต้อง บำเพ็ญ วัตร 
ทั้ง หลาย ใน คัมภีร์ ขัน ธ กะ ทุกอย่าง แม้ที่ เหลือ  เช่น  วัตร ใน ลานพระ เจีด ย์  วัตร ใน ลาน 
พระ ศรี มหา โพ นี้  วัตร ใน อุ โปส ถา คา ร  วัตร ใน โรง ฉัน  วัตร ใน เรือน ไฟ  อาจ ริย วัตร 
อุปัช ฌาย วัตร  อา คัน ดุก วัตร  และ คมิ ก' วัตร  เป็น ต้น  แม้ เมื่อ ภิกษุ นั้น มา มัว บำเพ็ญ 
วัตร เหล่า นั้น อยู่  นิมิต ที่ อ่อน นั้น ก็ จัก เสื่อม ไป เสีย  แม้ เมื่อ โยคี บุคคล นั้น มี ความ 
ประสงค์ จะ ไป ด้วย คิด ว่า  เรา จัก ไป ถือ เอา นิมิต อีก  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ เข้า ไป ใน ป่าช้า ได้ 
เพราะ อัน พวก อมนุษย์ หรือ พวก สัตว์ ร้าย เช้า กีด กัน เสีย แล้ว  หรือ มิ ฉะนั้น  นิมิต ก็ กลับ 
กลาย ไป แล้ว  จริง อยู่  อสุภ ะที่ขึ้ นพ อง ดำรง อยู่ ได้ เพียง วัน เดียว หรือ สอง วัน เท่า นั้น  ก็ จะ 
ถึง ซึ่ง ภาวะ เป็น อสุภ ะมีสี เขียว คละ ด้วย สี ต่าง  ๆ  เป็น ต้น ไป  ใน บรรดา กัมมัฏฐาน ทั้ง หมด 
ที่ ชื่อ ว่า กัมมัฏฐาน อัน หา ได้ ยาก เสมอ ด้วย กัมมัฏฐาน บท นี้  หา มี ไม,  เพราะ เหตุ นั้น  เมื่อ 
นิมิต เสื่อม ไป แล้วอย่าง นี้  อัน ภิกษุ นั้น นั้ง อยู่  ณ  ที่ พัก กลาง คืน หรือ  ณ  ที่ พัก กลาง วัน แล้ว 
พึง พิจารณา ถึง ทาง ไป และ ทาง มา จน ถึง ที่นั้ง คู้ บัลลังก์ อย่าง นี้ ว่า  เรา ออก จากวัด ไป โดย 
ประตู ชื่อ นี้  เดิน ไป สู่ ทาง ที่ ตรง ไป สู่ ทิศ โน้น  ณ  ที่ ตรง โน้น จับ เอา ทาง ซ้าย  ณ  ที่ ตรง โน้น 
จับ เอา ทาง ขวา  ณ  ที่ โน้น แห่ง อสุภ นิมิต นั้น มี ก้อน หิน  ณ  ที่ ตรง โน้น มี จอม ปลวก 
ต้นไม้  กอ ไม้ หรือ เครือ ไม้ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง เหล่า นั้น  ครั้น แล้ว ไป โดย ทาง นั้น ได้ เห็น อสุภ ะ 
ใน ที่ ชื่อ โน้น  ณ  ที่ ตรง นั้น เรา ยืน ผินห น้า ไป สู่ ทิศ โน้น  กำหนด นิมิต ทั้ง หลาย โดย รอบ 
อย่าง นี้ และ อย่าง นี้  จึง ถือ เอา อสุภ นิมิต อย่าง นี้  แล้วออก จาก ป่าช้า ทาง ทิศ โน้น 
กระทำ กิจ สิ่ง นี้ ตาม ทาง เห็น ปาน นี้  แล้ว มา นั้ง อยู่  ณ  ที่ ตรง นี้ 

เมื่อ ภิกษุ นั้น พิจารณา อยู่ อย่าง นี้  นิมิต นั้น ก็ จะ ปรากฏ  คือ  ย่อม ปรากฏ เหมือน 
วาง ไว้ ช้าง หน้า  พระ กัมมัฏฐาน ย่อม ดำเนิน ไป สู่ วิถี โดย อาการ เดิม นั้น เทียว  ด้วย เหตุ 
นั้น ท่าน จึง กล่าว ว่า  การ พิจารณา ทาง ไป และ ทาง มา  มี อัน ยัง วิถี ให้ ดำเนิน ไป โดย ชอบ 
เป็น ประโยชน์ ฉะนี้ 


ผูก จิต ไว ใน อสุภ นิมิต 

[๑๑๖]  บัด นี้ จะ อธิบาย ใน คำ ของ อรรถกถา จาร ย์ชัอ ว่า โยคี บุคคล เป็น ผู้มี ปกติ 
มอง เห็น อานิสงส์  เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ เห็น เป็น รัตนะ  เข้า ไป ตั้ง ความ เคารพ ไว้ 
ประพฤติ ให้ เป็น ที่ รัก อย่าง สนิท อยู่  ย่อม ผูกพัน จิต ไว์ ใน อารมณ์ นั้น  ดัง นี้ ต่อ ไป 


๓๓๐ 
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อัน โยคี บุคคล พึง ทำ ภาวนา จิต ให้ เป็น ไป ใน อสุภ ที่ ขึ้น พอง อย่าง น่า เกลียด  ทำ ฌาน 
ให้ บังเกิด แล้ว  เจริญ วิปัสสนา อัน มี ฌาน เป็น ปทัฏ ฐาน อยู่  พึง เป็น ผู้มี ปกติ มอง เห็น 
อานิสงส์ อย่าง นี้ ว่า  เรา จัก หลุด พ้น จาก ชรา ทุกข์ และ ม รณ ทุกข์ ด้วย ข้อ ปฏิบัติ นี้ เป็น แน่ แท้ 

ก็ แหละ  เหมือน อย่าง ว่า  บุรุษ เข็ญ ใจ ได้ แก้ว มณี อัน มี ค่า มาก แล้ว  เป็น ผู้ มี ค, วาม 
สำคัญ ใน แก้ว มณี นั้น เป็น รัตนะ ว่า  เรา ได้ สิ่ง อัน หา ได้ ด้วย ยาก แล้ว หนอ  จึง ทำ ความ 
เคารพ ให้ เกิด แล้ว ประพฤติ ให้ เป็น ที่ รัก  ด้วย ความ รัก อัน กว้าง ขวาง  พึง รักษา แก้ว มณี 
นั้น ไว้  ฉัน ใด  อัน โยคี บุคคล ก็ ฉัน นั้น เหมือน คัน  คือ เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ ใน อสุภ นิมิต นั้น 
เป็น รัตนะ ว่า  กัมมัฏฐาน ซึ่ง หา ได้ ด้วย ยาก นี้ เรา ได้ แล้ว  เป็น เช่น กับ แก้ว มณี ที่มี ค่า มาก 
ของ บุรุษ เข็ญ ใจ  เพราะ ว่า  ผู้ เจริญ จตุ ธาตุ กัมมัฏฐาน  ย่อม กำหนด มหา ภูตรูป ทั้ง  ๔ 
ของ ตน  ผู้ เจริญ อา นา ปาน กัมมัฏฐาน  ย่อม กำหนด ลม ที่ นาสิก ของ ตน  ผู้ เจริญ 
กสิณ กัมมัฏฐาน  ทำ รูปกสิณ แล้ว ย่อม เจริญ ได้ ตาม ความ สบาย  ด้วย เหตุ ดัง กล่าว มา นี้ 
กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย นอก นี้  ชื่อ ว่า เป็น สิ่ง ที่ หา ได้ ด้วย ง่าย  ส่วน อุทธุ มา ตก อสุภ กัมมัฏฐาน นี้ 
ดำรง สภาพอยู่ ได้ เพียง วัน เดียว หรือ สอง วัน เท่า นั้น  หลัง จาก นั้น ไป ย่อม ถึง ภาวะ เป็น 
วินีล ก อสุภ กัมมัฏฐาน เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  กัมมัฏฐาน ที่ หา ได้ ด้วย ยาก ยิ่ง ไป กว่า 
อุทธุ มา ตก อสุภ กัมมัฏฐาน นี้  จึง ไม่ มี  ฉะนี้ แล้ว  พึง เข้า ไป ตั้ง ความ เคารพ ไว้  ประพฤติ 
ให้ เป็น ที่ รัก อย่าง สนิท  รักษา นิมิต นั้น ไว้  พึง ผูก จิต ไว้ เสมอ  ๆ  ใน อสุภ นิมิต นั้น  ทั้ง  ณ 
ที่ พัก กลาง คืน ทั้ง  ณ  ที่ พัก กลาง วัน โดย บริกรรม ว่า  อสุภ ะ ขึ้น พอง น่า เกลียด  อสุภ ะ 
ขึ้น พอง น่า เกลียด  พึง นึก พึง มนสิการ ถึง นิมิต นั้น บ่อย  ๆ  พึง ทำ ให้ เป็น นิมิต อัน ความ 
ตรึก ตะ ล่อ ม ไว้ แล้ว อัน วิ ตก ตะ ล่อ ม ไว้ แล้ว 

[๑๑๗]  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น กระทำ อยู่ โดย ประการ ดัง กล่าว มา  ปฏิภาค นิมิต ย่อม 
บังเกิด ขึ้น 


ความ ต่าง กัน แห่ง นิมิต ทั้ง  ๒ 

ใน อุทธุ มา ตก อสุภ ะ นั้น ความ ต่าง กัน แห่ง นิมิต ทั้ง  ๒  ดัง นี้  ลุคค ห นิมิต  ย่อม 
ปรากฏ เป็น สิ่ง ผิด รูป ผิด ร่าง  น่า หวาด เสียว  ดู น่า สะพรึง กลัว  ส่วน  ปฏิภาค นิมิต 
ย่อม ปรากฏ เหมือน คน มี องค์ อวัยวะ อ้วน พีที่ กิน อิ่ม แล้ว นอน 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๓๑ 


ละ นิวรณ์  ๕  ได้ พร้อม กับ ได้ ปฏิภาค นิมิต 

ใน เวลา พร้อม กับ ได้ ปฏิภาค นิมิต นั่น แล  โยคี บุคคล นั่น ย่อม ละ กาม ฉัน ท นิวรณ์ 
ได้ ด้วย อำนาจ วิกขั มภน ประ หาน  เพราะ ไม่ มนสิการ ถึง กาม ทั้ง หลาย อัน เป็น ภาย นอก 
และ แม้  พ ยา ปาท นิวรณ์  อัน โยคี บุคคล นั่น ก็ ละ ได้  เพราะ ประ หาน ความ ยินดี เสีย ได้ 
นั่น เอง  เหมือน ละ หนอง เสีย ได้ ก็ เพราะ ละ โลหิต ฉะ นั่น  ถีนมิ ทธ นิวรณ์  เป็น อัน โยคี 
บุคคล นั่น ละ ได้ เหมือน กัน  เพราะ เป็น ผู้มีค วาม เพียร ปรารภ แล้ว  อุทธัจ จ กุก กุจ จ¬ 
น วรณ์  ก็ เป็น อัน ละ ได้  เพราะ อำนาจ ประกอบ ด้วย ธรรม อัน สงบ ที่ ไม่ ทำ ความ ร้อน ใจ ให้ 
วิจิกิจฉา นิวรณ์  ใน ศาสดา ผู้ แสดง' ข้อ ปฏิบัติ ก็ดี  ใน ข้อ ปฏิบัติ ก็ดี  ใน ผล แห่ง การ 
ปฏิบัติ ก็ดี  ก็ เป็น อัน ละ ได้  เพราะ คุณ อัน วิเศษ ที่ บรรลุ แล้ว เป็น สภาพ ประจักษ์ แจ้ง 
เป็น อัน โยคี บุคคล นั่น ละ นิวรณ์ ใต้ ครบ ทั้ง  ๕  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

องค์ ฌาน  ๕  ปรากฏ 

อนึ่ง  วิตก  ทำ หน้าที่ ยก จิต ขึ้น ไวิ ใน นิมิต นั่น นั่น แล  วิจาร  ทำ กิจ คือ พิจารณา 
นิมิต ให้ สำเร็จ อยู่  เพราะ มี อัน ได้ การ บรรลุ คุณวิเศษ เป็น ปัจจัย  ปีติ  ย่อม ปรากฏ 
เพราะ ปัสสั ทธิ สำเร็จ แก่ผู้ มี ใจ ประกอบ ด้วย ปีติ  ปัสสั ทธิ  ย่อม ปรากฏ สุข  ซึ่ง มี 
ปัสสั ทธิ นั่น เป็น เหตุ ย่อม ปรากฏ  และ เพราะ จิต ต สมาธิ สำเร็จ แก่ ผู้ที่มี ความ สุข  เอ กัคค ตา 
ซึ่ง มี ความ สุข เป็น เหตุ ย่อม ปรากฏ  เป็น อัน  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย  ปรากฏ เกิด ขึ้น ด้วย 
ประการ ฉะนี้  แม้ อุปจาร ฌาน อัน เป็น เครื่อง รอง รับ ปฐมฌาน ก็ บังเกิด แก, โยคี บุคคล 
นั่น ใน ขณะ พร้อม กัน นั่น นั่น เทียว 

อรรถาธิบาย ทุก  ๆ  อย่าง ตั้งแต่ นี้ ไป จน ถึง อัปป นา ฌาน  และ ความ สำเร็จ เป็น 
วสี แห่ง ปฐมฌาน  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย นัย ที่ พรรณนา ไว้ แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นั่น เทอญ 


อธิบาย อสุภ กัมมัฏฐาน ที่ เหลือ  ๙  อย่าง 

[๑๑๘]  ก็ แหละ  แม่ ใน อสุภ กัมมัฏฐาน ทั้ง หลา ยมีวิ นีลก อสุภ ะ เป็น ต้น  หลัง แต่ 
อุทธุ มา ตก อสุภ ะนี้ ไป  ลักษณะ อัน ใด  ตั้ง ต้น แต่ การ ไป ดู อสุภ ะ ซึ่ง ท่าน แสดง ไว โดย บัยมี 
อาทิ ว่า  โยคี บุคคล เมื่อ จะ เรียน เอา อสุภ นิมิต ชนิด ที่ ขึ้น พอง  จึง ไป อย่าง เดียว ดาย 
ไม่ มี เพื่อน  โดย มี สติ ตั้ง นั่น...  ไป ดัง นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ลักษณะ อัน นั่น พร้อม ทั้ง 
วินิจฉัย และ อธิบาย  ตาม น้ยที่ แสดง ไว้ แล้ว นั่น แล  เปลี่ยน เพียง แต่ บท ว่า  อทธ มา ตก 


๓๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ตรง ที่ อสุภ ะ นั้น  ๆ  ไป ตาม อสุภ นิมิต นั้น  ๆ  อย่าง นี้ ว่า  โยคี บุคคล เมื่อ จะ เรียน เอา อสุภ- 
นิมิต  ชนิด ที่มีสี เขียว คละ ด้วย สี ต่าง  ๆ  ...  โยคี บุคคล เมื่อ จะ เรียน เอา อสุภ นิมิต  ชนิด ที่ 
มี หนอง ไหล เยิ้ม  ฉะนี้ 

ส่วน อรรถาธิบาย ที่ แปลก กัน  ดัง ต่อ ไป นี้ 

๒.  วิธี เจริญ วินีล ก อสุภ กัมมัฏฐาน 

ใน วินีล ก อสุภ กัมมัฏฐาน  โยคี บุคคล พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ด้วย บริกรรม ว่า  อสุภ ะ 
มีสี เขียว คละ ด้วย สี ต่าง  ๆ  น่า เกลียด  อสุภ ะมีสี เขียว คละ ด้วย สี ต่าง  ๆ  น่า เกลียด  ดัง นี้ 

แหละ ใน กัมมัฏฐาน บท นี้  อุค คหนิ มีด  ย่อม ปรากฏ เป็น สี ด่าง พร้อย ไป  ส่วน ปฏิภาค- 
นิมิต  ย่อม ปรากฏ โดย เป็น สี หนา ทึบ 

๓.  วิธี เจริญ วิปุพ พก อสุภ กัมมัฏฐาน 

ใน วิปุพ พก อสุภ กัมมัฏฐาน  โยคี บุคคล พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป  ด้วย บริกรรม ว่า 

อสุภ ะมีห นอง ไหล เยิ้ม น่า เกลียด  อสุภ ะมีห นอง ไหล เยิ้ม น่า เกลียด  ดัง นี้  ก็ แหละ ใน 
กัมมัฏฐาน บท นี้  อุค คห นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น เหมือน หนอง ไหล อยู่  ปฏิภาค นิมิต 
ย่อม ปรากฏ เป็น อาการ หยุด นิ่ง ไม่ เคลื่อน ที่ 

๔.  วิธี เจริญ ริจฉิ ททก อสุภ กัมมัฏฐาน 

อสุภ ะที่ ขาด เป็น ท่อน  จะ หา ได้ ก็ ตรง ที่ บริเวณ สนาม รบ  ที่ ดง โจร  ที่ สุสาน  หรือ 
ที่ที่พ ระ รา ซา ทรง รับ สั่ง ให้ ประหาร พวก โจร  มิ ฉะนั้น ก็ ตรง สถาน ที่ที่ คน ถูก พวก สี หะ และ 
เสือ กัด ขาด ไว้  เพราะ เหตุ นั้น  โยคี บุคคล ไป ยัง สถาน ที่ เห็น ปาน ดัง นั้น แล้ว  ล้า แม้ ว่า 
อสุภ ะที่ ขาด เป็น ท่อน ซึ่ง ตก อยู่ ใน ทิศ ต่าง  ๆ  มา ถึง คลอง จักษุ ได้ ด้วย อา วัช ชน จิต 
อัน เดียว  ข้อ นี้ นับ ว่า เป็น การดี  ล้า ไม, มา ก็ อย่า เอา มือ ไป จับ ต้อง เอง  เพราะ เมื่อ โยคี 
บุคคล จับ ต้อง ก็ จะ ถึง ซึ่ง ความ เคย ชิน ไป เสีย  เพราะ เหตุ นั้น พึง ใช้ คน วัด  หรือ สามเณร 
หรือ ใคร  ๆ  อื่น  ให้ ทำ อสุภ ะที่ ตก อยู่ ใน ทิศ ต่าง  ๆ  นั้น รวม เข้า ใน ที่ แห่ง เดียว กัน  เมื่อ 
หา คน อื่น ไม่ ได้  พึง เอา ไม้ เท้า หรือ ไม้ ท่อน เขี่ย เข้า มา  ทำ ระหว่าง ไว้ องคุลี หนึ่ง  ครั้น เขี่ย 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๓๓ 


เข้า มา ไว โดย ประการ ดัง นี้ แล้ว  โยคี บุคคล พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ด้วย บริกรรม ว่า 

อสุภ ะ ขาด เป็น ท่อน น่า เกลียด  อสุภ ะ ขาด เป็น ท่อน น่า เกลียด  ดัง นี้  ใน กัมมัฏฐาน 
บท นี้ นั้น  อุค คหนิ มิด  ย่อม ปรากฏ เป็น ดุจ ทะลุ กลาง ตัว  ส่วน ปฏิภาค นิมิต  ย่อม 
ปรากฏ เป็น ร่าง ที่ บริบูรณ์ นั้น เทียว 


๕.  วิธี เจริญ วิกข ายิ ตก อสุภ กัมมัฏฐาน 

ใน ริก ขายิ ตก อสุภ กัมมัฏฐาน  โยคี บุคคล พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป  ด้วย บริกรรม 
ว่า อสุภ ะที่ สัตว์ กัด กิน น่า เกลียด  อสุภ ะที่ สัตว์ กัด กิน น่า เกลียด  ดัง นี้  ก็ แหละ ใน กัมมัฏฐาน 
บท นี้  อุค คห นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น เสมือน ร่าง ซึ่ง ถูก สัตว์ กัด  ณ  ที่ นั้น  ๆ  ปฏิภาค นิมิต 
ย่อม ปรากฏ เป็น ร่าง ที่ บริบูรณ์ นั้น เทียว 

๖.  วิธี เจริญ วิกขิ ต ตก อสุภ กัมมัฏฐาน 

แม้ อสุภ ะที่ กระจัด กระจาย  อัน โยคี บุคคล พึง ใช้ คน อื่น ทำ หรือ ทำ เอง ให้ ห่าง ระหว่าง 
องคุลี หนึ่ง  โดย นัย ที่ อธิบาย ไว้ แล้ว ใน อสุภ ะที่ ขาด เป็น ท่อน นั้น แล  แล้ว พึง ยัง มนสิการ 
ให้ เป็น ไป ด้วย บริกรรม ว่า  อสุภ ะที่ กระจัด กระจาย น่า เกลียด  อสุภ ะที่ กระจัด กระจาย 
น่า เกลียด  ดัง นี้  ใน กัมมัฏฐาน บท นี้  อุค คห นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น ร่าง มี ระหว่าง 
ปรากฏ  ส่วน  ปฏิภาค นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น ร่าง บริบูรณ์ นั้น เทียว 


๗.  วิธี เจริญ หตวิ กขิต ตก อสุภ กัมมัฏฐาน 

แม้ อสุภ ะที่ ถูก ฟัน กระจัด กระจาย  ก็ ย่อมหา ได้  ณ  สถาน ที่ ทั้ง หลาย  ซึ่ง มี 
ประการ ดัง อธิบาย ไว้ แล้ว ใน อสุภ ะที่ ขาด เป็น ท่อน นั้น แล  เพราะ เหตุ นั้น  โยคี บุคคล 
ครั้น ไป ถึง  ณ  สถาน ที่ นั้น แล้ว  พึง ใช้ คน อื่น ทำ หรือ ทำ เอง ให้ ห่าง ระหว่าง องคุลี หนึ่ง 
โดย นัย ที่ กล่าว มา แล้ว นั้น เทียว  แล้ว พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ด้วย บริกรรม ว่า  อสุภ ะ 
ที่ ถูกฟ้ นก ระ จัด กระจาย น่า เกลียด  อสุภ ะที่ถู กฟ้น กระจัด กระจาย น่า เกลียด  ดัง นี้ 
ก็ แหละ ใน กัมมัฏฐาน บท นี้  อุค คห นิมิต  ย่อม ปรากฏ เหมือน มี ปาก แผล ที่ ถูก ฟัน 
ปรากฏ อยู่  ปฏิภาค นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น ร่าง ที่ บริบูรณ์ นั้น เทียว 


๓๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๘.  วิธี เจริญ โลหิต ก อสุภ กัมมัฏฐาน 

อสุภ ะที่มี โลหิต ไหล  ย่อม จะ หา ได็ใ น เวลา ที่ มัน ไหล ออก จาก ปาก แผล ของ คน ผู้ 
ได้ รับ การ ประหาร ใน สนาม รบ เป็น ต้น  หรือ ใน เมื่อ มือ และ เท้า เป็น ต้น ถูก ตัด ขาด  หรือ ใน 
เวลา ที่ มัน ไหล ออก จาก ปาก แผล ของ คน มีฟิแ ละ ต่อม แตก  เพราะ เหตุ นั้น  อัน โยคี บุคคล 
ครั้น เห็น โลหิต อัน ไหล อยู่ นั้น แล้ว  พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป  ด้วย บริกรรม ว่า  อสุภ ะมี 
โลหิต ไหล น่า เกลียด  อสุภ ะมี โลหิต ไหล น่า เกลียด  ดัง นี้  ใน กัมมัฏฐาน บท นี้  อุค ค ห¬ 
น มิต  ย่อม ปรากฏ มี อาการ ไหวอยู่ เหมือน ธง ผ้า แดง ที่ ถูกลม พัด  ส่วน  ปฏิภาค นิมิต 
ย่อม ปรากฏ เป็น อาการ หยุด นิ่ง อยู่ 

๙.  วิธี เจริญ ปุฬุ วก อสุภ กัมมัฏฐาน 

อสุภ ะที่มี หนอน เกลื่อน กลาด ย่อม มีได็ ใน เวลา ที่ หมู่ หนอน ชอน ออก จาก ปาก แผล 
๙  แห่ง ของ ศพ  โดย ล่วง ไป ได้  ๒- ๓  วัน  ก็ แหละ  ปุฬุ วก อสุภ ะ นั้น  ย่อม ดำรง สภาพอยู่ 
เหมือน กอง ข้าว สุก แห่ง ข้าวสาลี  มี ขนาด เท่า ร่าง สุนัข  สุนัข จิ้งจอก  มนุษย์  โค  กระบือ 
ข้าง  ม้า  หรือ งู เหลือม เป็น ต้น นั้น เทียว  ใน บรรดา ร่าง ของ สุนัข เป็น ต้น เหล่า นั้น  อัน โยคี 
บุคคล พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ใน ร่าง ของ สัตว์ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง  ด้วย บริกรรม ว่า  อสุภ ะ 
มี หนอน เกลื่อน กลาด น่า เกลียด  อสุภ ะมีห นอน เกลื่อน กลาด  น่า เกลียด  ดัง นี้ 
เป็น ความ จริง นิมิต ใน ศพ ข้าง ซึ่ง อยู่ ภาย ใน บึง กาฬ ทีฆะ  ก็ ได้ ปรากฏ แก่ พระ จูฬปิ ณฑ- 
ปา ดิก ติสส เถระ  ก็ แหละ ใน กัมมัฏฐาน บท นี้  อุค คห นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น เสมือน 
เคลื่อน ไหวอยู่  ปฏิภาค นิมิต  ย่อม ปรากฏ เป็น อาการ หยุด นิ่ง  เสมือน กอง ข้าว สุก แห่ง 
ข้าวสาลี 


๑๐.  วิธี เจริญ อัฏ เก อสุภ กัมมัฏฐาน 

อัฏ เก อสุภ ะ  คือ อสุภ ะที่ เป็น กระดูก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ไว่ โดย ประการ 
ต่าง  ๆ  โดย นัย มี อาทิ ว่า  ภิกษุ นั้น พึง เห็น ร่าง ที่ เขา ทิ้ง ไว้ ใน ป่าช้า  เป็น ร่างกระดูก 
ยัง มี เนื้อ และ เลือด  มี เอ็น ยึด อยู่ ๑  ดัง นี้  ร่างกระดูก นั้น เขา ทิ้ง ไว้  ณ  ที่ ตรง ไหน  อัน 
โยคี บุคคล พึง ไป  ณ  ที่ ตรง นั้น โดย นัย ที่ กล่าว มา แล้ว ใน อุทธุ มา ตก อสุภ ะ นั้น แล  ครั้น 


๑ 


ดู เท ยบ  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๓๗๙ / ๓๐๙,  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๑๕๔ / ๒๐๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๓๕ 


แล้ว พึง ทำ ให้ เป็น เครื่อง หมาย ร่วม กัน  ทำ ให้ เป็น อารมณ์ ร่วม กัน  ด้วย อำนาจ แห่ง วัตถุ 
ทั้ง หลาย มี ก้อน หิน โดย รอบ เป็น ต้น  พึง กำหนด ภาวะ ที่ เป็น เอง ว่า  ร่าง นี้ เป็น กระดูก 
แล้ว พึง ถือ เอา ซึ่ง นิมิต โดย อาการ  ๑๑  อย่าง  ด้วย อำนาจ สี เป็น ต้น ต่อ ไป 

กำหนด นิมิต โดย อาการ  ๑๑  อย่าง 

[๑๑๙]  ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล ดู กระดูก  โดย สี  ว่า ขาว  กระดูก นั้น ก็ จะ ไม่ 
ปรากฏ โดย เป็น สภาวะ  ย่อม จะ ปน กับ โอ ทา ต กสิณ คือ กสิณ สี ขาว ไป เสีย  เพราะ เหตุ นั้น 
โยคี บุคคล พึง ดู กระดูก โดย ความ เป็น ของ ปฏิกูล เท่า นั้น 

คำ ว่า  โดย เพศ  ณ  ที่นี้ เป็น ชื่อ ของอวัยวะ มี มือ เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น  โดย เพศ 
โยคี บุคคล พึง กำหนด ด้วย สามารถ แห่ง มือ  เท้า  ศีรษะ  หน้า อก  แขน  สะเอว  ขา อ่อน 
และ แข้ง 

อนึ่ง  โดย สัณฐาน  พึง กำหนด ด้วย สามารถ แห่ง ความ ยาว  ความ สั้น  ความ กลม 
สี่ เหลี่ยม  ความ เล็ก  และ ความ ใหญ่ 

ทิศ  และ  โอกาส  มีบัย ด้ง ที่ พรรณนา มา แล้ว นั้น แล 

โดย ปริ จ เฉท  โยคี บุคคล พึง กำหนด ด้วย สามารถ แห่ง ที่ สุด ของกระดูก ท่อน นั้น  ๆ  ใน 
บรรดา กระดูก เหล่า นั้น  ท่อน ใด แล ย่อม ปรากฏ เป็น อาการ ชัด แจ้ง  พึง ถือ เอา กระดูก 
ท่อน นั้น จน บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา ฌาน 

อนึ่ง  โดย ที่ เว้า  และ  โดย ที่ นูน  โยคี บุคคล พึง กำหนด ตาม ที่ มัน เว้า และ ที่ 
มัน นูน ของกระดูก ท่อน นั้น  ๆ  แม้ จะ พึง กำหนด ด้วย อำนาจ แห่ง สถาน ที่ ว่า  เรา อยู่ 
ที่ ลุ่ม  กระดูก อยู่ ที่ ดอน  เรา อยู่ ที่ ดอน  กระดูก อยู่ ที่ ลุ่ม  ดัง นี้ ก็1 ได้ 

อนึ่ง  โดย ที่ ต่อ  โยคี บุคคล พึง กำหนด อำนาจ แห่ง ที่  ๆ  กระดูก  ๒  ท่อน ต่อ กัน 

โดย ซ่อง  โยคี บุคคล พึง กำหนด  ด้วย อำนาจ แห่ง ช่อง อัน เป็น ระหว่าง ของกระดูก 
ทั้ง หลาย นั้น แล 

อนึ่ง  โดย รอบ  ๆ  อัน โยคี บุคคล พึง ส่อง ญาณ ไป ใน ร่างกระดูก ทั้ง หมด นั้น แล 

แล้ว กำหนด ว่า กระดก นี้อย่  ณ  ที่ ตรง นี้ 


๓๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แม้ ถึง จะ ได้ กำหนด ด้วย ประการ อย่าง นี้ แล้ว  นิ นิด ก็ มิ’ ได้' ปรากฏ  โยคี บุคคล พึง วาง 
จิต ไว้ ตรง ที่ กระดูก หน้า ผาก นั่น เถิด 

[๑๒๐]  แหละ การ ถือ เอา นิมิต โดย อาการ  ๑๑  อย่าง ใน อัฏ เก อสุภ ะนี้  ฉัน ใด 
แม้ ไน อสุภ ะ อื่น  ๆ  ข้าง ต้น แต่ นี้  มี ปุฬุ, วก อสุภ ะ เป็น อาทิ  อัน โยคี บุคคล พึง กำหนด 
ด้วย สามารถ ความ เหมาะ สม  ฉัน นั่น  อนึ่ง  กัมมัฏฐาน บท นี้  ย่อม สำเร็จ ทั้ง ใน โครง 
กระดูก ทั้ง สิ้น  ทั้ง ใน กระดูก ท่อน เดียว  เพราะ เหตุ นั้น  อัน โยคี บุคคล พึง ถือ เอา ซึ่ง นิมิต 
โดย อาการ  ๑๑  อย่าง  ใน โครง กระดูก และ กระดูก ท่อน เดียว นั้น แต่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
แล้ว  พึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ด้วย บริกรรม ว่า  อสุภ ะ เป็น กระดูก น่า เกลียด  อสุภ ะ เป็น 
กระดูก น่า เกลียด  ดัง นี้ 


ความ ต่าง กัน แห่ง นิมิต ทั้ง  ๒ 

ใน อัฏ เก อสุภ กัมมัฏฐาน นี้  พระ อรรถกถา จาร ยัก ล่า วไวั ว่า  ทั้ง อุค คห นิมิต 
ทั้ง ปฏิภาค นิมิต  ย่อม เป็น เช่น เดียว กัน นั่น เทียว  คำ ของ พระ อรรถกถา จาร ย์นั้น ถูก 
สำหรับ ใน กระดูก ท่อน เดียว  ส่วน สำหรับ ใน โครง กระดูก  เมื่อ อุค คห นิมิต ปรากฏ นั้น 
ปรากฏ เป็น ช่อง  เมื่อ ปฏิภาค นิมิต ปรากฏ  ปรากฏ เป็น โครง กระดูก บริบูรณ์  จึง จะ ถูก 
อนึ่ง  แม้ สำหรับ ใน กระดูก ท่อน เดียว  อุค คห นิมิต พึง เป็น สิ่ง ที่ น่า หวาด เสียว  น่า 
สะพรึง กลัว  ปฏิภาค นิมิต พึง เป็น สิ่ง ที่ ให้ เกิด ปีติ และ โสมนัส  เพราะ เหตุ ที่ นำ มา ซึ่ง 
อุปจาร สมาธิ 

ก็ ใน โอกาส นี้  คำ ใด ที่ ท่าน พรรณนา ไวิใ น อรรถกถา ทั้ง หลาย  คำ นั้น ท่าน ก็ 
พรรณนา ให้ ช่อง ไว้ แล้ว นั่น เทียว  เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  ใน อรรถกถา นั้น  แม้ ว่า พระ 
อรรถกถา จาร ย์จะ ได้ พรรณนา ไว้ แล้ว ว่า  ใน พรหมวิหาร  ๔  และ  อสุภ ะ  ๑๐  ปฏิภาค- 
นิมิต หา มี ไม่  เพราะ ใน พรหมวิหาร  ๔  สีมา ส้ม เภท  (ความ ทำลาย เขต แดน)  นั่น แหละ 
เป็น นิมิต  และ ใน อสุภ ะ  ๑๐  ย่อม สำเร็จ เป็น นิมิต ใน ขณะ เมื่อ โยคี บุคคล เห็น เป็น 
สิ่ง ปฏิกูล อย่าง ทำ ไม่ ให้ มีชัอ แม้ นั่น เทียว  ดัง นี้  แล้ว ยัง พรรณนา ต่อ ไป อย่าง ไม่ มี ขีด ขั้น 
เป็น ต้น ว่า  นิมิต ใน อัฏ เก อสุภ ะนี้  มี  ๒  อย่าง  คือ  อุค คห นิมิต  ๑  ปฏิภาค นิมิต  ๑ 
อุค คห นิมิต ย่อม ปรากฏ เป็น สิ่ง ที่ ผิด รูป ผิด ร่าง  น่า หวาด เสียว น่า สะพรึง กลัว  ดัง นี้ 
เพราะ เหตุ นั้น  คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว วิจารณ์ ไว้ แล้ว  คำ นั้น นั่น แหละ เป็น อัน ถูก ต้อง แล้ว 
ใน อธิการ แห่ง อัฏ เก อสุภ ะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๖  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๓๗ 


อีก ประการ หนึ่ง  เรื่อง ต่าง  ๆ  เช่น  เรื่อง ร่าง กาย ของ สตรี หมด ทั้ง ตัว ปรากฏ เป็น 
ร่างกระดูก แก่ พระ มหา ติสส เถระ  เพราะ เหตุ ที่ ได้ เห็น เพียง กระดูก ฟัน  นับ เป็น นิ ทัศนะ 
อุทาหรณ์ ได ใน อัฏ เก อสุภ กัมมัฏฐาน นี้ ด้วย  ฉะนี้ แล 

สมเด็จ พระ ทศพล ผู้ทรง มี พระ คุณ อัน โสภา  ทรง มี พระ เกียรติ ศัพท์ อัน จอม แห่ง 
เทวดา ผู้มี เนตร ตั้ง พัน ดวง สรรเสริญ แล้ว  ได้ ทรง แสดง อสุภ กัมมัฏฐาน  อัน เป็น เหตุ 
ให้ สำเร็จ ฌาน แต่ ละ ประการ  ๆ  เหล่า ใด ไว้  ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา ฉะนี้  อัน 
นัก ศึกษา ครั้น ได้ ทราบ อสุภ กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น  และ นัย แห่ง ภาวนา วิธี ของ อสุภ- 
กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น อย่าง ที่ พรรณนา มา นั้น แล้ว  พึง ทราบ ถึง ซึ่ง ปกิณ ณ กก ถา ใน อสุภ- 
กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น นั้น แหล ะ ให้ ยิ่ง ขึ้น ไป ดัง ต่ อ ไป นี้ 


ปกิณ ณ กก ถา 

[๑๒๑]  ก็ แหละ โยคี บุคคล ผู้! ด้ สำเร็จ ฌาน ใน อสุภ กัมมัฏฐาน  ๑๐  ประการ นั้น ข้อ 
ใด ข้อ หนึ่ง แล้ว  ย่อม เป็น ผู้! ม, มี ความ ประพฤติ โลเล เป็น ดุจ ดัง ว่า ปราศจากราคะ แล้ว 
เพราะ ราคะ ถูก ข่ม ไว้ อย่าง ดี  แม้ เมื่อ เป็น เช่น นี้  ประเภท แห่ง อสุภ ะนี้ ใด ที่ ท่าน แสดง ไว้ 
แล้ว  ประเภท แห่ง อสุภ ะ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ท่าน แสดง ไว้ ด้วย อำนาจ ความ 
เป็น ไป แห่ง สภาพ ของ ร่าง ศพ อย่าง หนึ่ง  ด้วย อำนาจ ประเภท ของ รา ค จริต อย่าง หนึ่ง 

อสุภ ะ  ๑๐  ตาม สภาพ ของ ร่าง ศพ 

จริง อยู่  ร่าง ศพ เมื่อ ถึง ความ เป็น สิ่ง ปฏิกูล  ก็ จะ พึง ถึง ภาวะ เป็น สภาพ อุทธุ มาด ก- 
อ สุภะ หรือ ถึง สภาพ เป็น วินีล กอ สุภะ เป็น ต้น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ด้วย ประการ ฉะนี้ 
โยคี บุคคล สามารถ ที่ จะ ได้ อสุภ ะ ชนิด ใด  ๆ  ก็ พึง ถือ เอา นิมิต ใน อสุภ ะ ชนิด นั้น  ๆ  ด้วย 
บริกรรม อย่าง นี้ ว่า อสุภ ะ ขึ้น พอง น่า เกลียด  อสุภ ะสี เขียว คละ ด้วย สี ต่าง  ๆ  น่า เกลียด 
เป็น ต้น  ฉะนี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ประเภท อสุภ ะ ท่าน แสดง ไว้ แล้ว โดย อาการ  ๑๐  อย่าง 
ด้วย อำนาจ ความ เป็น ไป แห่ง สภาพ ของ ร่าง ศพ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๓๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อสุภ ะ  ๑๐  ตาม ประเภท ของ รา ค จริต 

เมื่อ ว่า โดย ความ แปลก กัน ใน อสุภ ะนี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ท่าน แสดง ประเภท 
อสุภ ะ ไว้ โดย อาการ  ๑๐  อย่าง  แม้ ด้วย อำนาจ ความ ต่าง กัน แห่ง รา ค จริต โดย ประการ 
ดัง นี้  คือ 

๑.  ลุทธุ มา ตก อสุภ ะ  เป็น กัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน 
สัณฐาน  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ความ วิบัติ ของ สัณฐาน แห่ง ร่าง กาย 

๒.  วินีล กอ สุภะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน สี ของ 
ร่าง กาย  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ความ วิบัติ ของ ผิว 

๓.  วิปุพ พก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน กลิ่น กาย 
ที่ เขา ปรุง แต่ง ขึ้น ด้วย อำนาจ กลิ่น ดอกไม้ เป็น ต้น  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ภาวะ ที่ เป็น ของ 
เหม็น ซึ่ง ติด เนื่อง อยู่ ใน กาย 

๔.  วิจฉิ ททก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน ความ 
เป็น เนื้อ ทึบ  (อวบ)  ใน ร่าง กาย  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ความ เป็น โพรง ข้าง ใน 

๔.  วิกข ายิ ตก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน เนื้อ 
นูน ขึ้น ใน ตำแหน่ง แห่ง ร่าง กาย เช่น ถัน เป็น ต้น  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ความ พินาศ แห่ง 
สมบัติ คือ เนื้อ นูน 

๖.  วิกขิ ต ตก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน ลีลา 
ของ องค์ อวัยวะ  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ความ กระจัด กระจาย ของ องค์ อวัยวะ ทั้ง หลาย 

๗.  หตวิ กขิต ตก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน 
เรือน ร่าง ของ กาย เพราะ มัน ประกาศ ถึง ความ ทำลาย และ ความ วิการ ของ เรือน ร่าง ของ กาย 

๘.  โหลิ ตก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้ มัก มี ความ กำหนัด ใน ความ งาม 
ที่ เกิด ขึ้น ด้วย เครื่อง ประดับ  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ภาวะ ที่ เป็น สิ่ง ปฏิกูล เพราะ เปรอะ 
เปือ น ด้วย โลหิต 

๙.  ปุฬุ วก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้มีค วาม กำหนัด อัน เกิด ขึ้น ใน กาย 
โดย หมาย ว่า เป็น กาย ของ เรา  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ภาวะ ของ กาย เป็น สาธารณะ แก, 
ตระกูล หนอน เป็น อัน มาก 
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๑๐.  อัฏ เก อสุภ ะ  เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ โยคี บุคคล ผู้มีค วาม กำหนัด ใน สมบัติ คือ 
ฟัน  เพราะ มัน ประกาศ ถึง ภาวะ ของกระดูก แห่ง ร่าง กาย ทั้ง หลาย เป็น สิ่ง ปฏิกูล 

อสุภ ะ  ๑๐  ให้ สำเร็จ เพียง ปฐมฌาน 

ก็ แหละ  เพราะ เหตุ ที่ ใน อสุภ ะแมั ทั้ง  ๑๐  อย่าง นี้  จิต เป็น สภาพ มี อารมณ์ เดียว 
ตั้ง อยู่ ได้ ด้วย กำลัง แห่ง วิตก เท่า นั้น  เว้น วิตก เสีย ไม่ สามารถ จะ ตั้ง อยู่ ได้  เพราะ อารมณ์ 
มี กำลัง อ่อน  เปรียบ เหมือน เรือ ใน แม่ นั้า ไม่ หยุด นิ่ง  ทั้ง มี กระแส ไหล เชี่ยว  จะ หยุด อยู่ 
ได้ ด้วย กำลัง แห่ง ถ่อ เท่า นั้น  เว้น จาก ถ่อ เสีย ก็ ไม่ สามารถ จะ หยุด อยู่ ได้  ฉะนั้น  ใน 
อสุภ ะ  ๑๐  อย่าง นี้  จึง สำเร็จ เพียง ปฐมฌาน เท่า นั้น  ฌาน ชั้น สูง มี ทุติย ฌาน เป็น ต้น 
หา สำเร็จ ไม่ 

อนึ่ง  ใน อารมณ์ อสุภ กัมมัฏฐาน นี้ ทั้ง  ๆ  ที่ เป็น สิ่ง ปฏิกูล  ปีติ โสมนัส ก็ เกิด ขึ้น ได้ 
เพราะ โยคี บุคคล ได้ เห็น อานิสงส์ ว่า  เรา จัก หลุด พ้น จาก ชรา ทุกข์ และ ม รณ ทุกข์  ด้วย 
ข้อ ปฏิบัติ นี้ เป็น แน่ แท้  อย่าง นี้ ประการ หนึ่ง  ลับ อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ ละ เสีย ได้ 
ซึ่ง ความ เร่า ร้อน เพราะ นิวรณ์  เปรียบ เหมือน แม้ ที่ กอง คูถ  ปีติ โสม บัส ก็ เกิด ขึ้น แก, คน 
เท หยากเยื่อ  ผู้ เห็น อานิสงส์ ว่า  เรา จัก ได้ บำเหน็จ เป็น จำนวน มาก  ณ  บัด นี้  และ 
เปรียบ เหมือน ใน การอา เจียน ออก และ การ ถ่าย ออก  ปีติ โสม บัส ก็ เกิด ขึ้น ได้แก่ คน เป็น 
โรค มี พยาธิ ทุกข์ อย่าง หนัก  ฉะนั้น 

ร่าง คน เป็น ก็ เป็น อสุภ กัมมัฏฐาน ได้ 

[๑๒๒]  แหละ อสุภ ะ แม้ ทั้ง  ๑๐  อย่าง นี้  เมื่อ ว่า โดย ลักษณะ ก็ เป็น เพียง อย่าง เดียว 
เท่า นั้น  จริง อยู่  ความ เป็น สิ่ง ปฏิกูล คือ ไม่ สะอาด มี กลิ่น เหม็น และ น่า เกลียด นั้น แล 
เป็น ลักษณะ ของ อสุภ ะ ทั้ง  ๑๐  อย่าง นั้น โดย ลักษณะ นี้  อสุภ ะ นั้น ไม่ ใช่ จะ ปรากฏ ได้ แต่ ใน 
ร่าง กาย ของ คน ตายอย่าง เดียว  แม่ ใน ร่าง ของ คน เป็น ก็ ปรากฏ ได้  เหมือน อย่าง ที่ 
ปรากฏ แก่ พระ มหา ติสส เถระ สำนัก วัด เจ ติย บรรพต ซึ่ง ได้ เห็น กระดูก ฟัน  และ เหมือน 
อย่าง ที่ ปรากฏ แก่ สามเณร อุปัฏฐาก ของ พระ สังฆ รักขิต เถระ  ซึ่ง ได้ แล ดู พระ ราชา กำลัง 
ประทับ อยู่ บน คอ ข้าง พระ ที่นั้ง  เพราะ ว่า  ร่าง คน ตาย เป็น อสุภ กัมมัฏฐาน ได้ ฉัน ใด  แม้ 
ร่าง คน เป็น ก็ เป็น อสุภ กัมมัฏฐาน ได้  ฉัน นั้น เหมือน ลัน 


๓๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ร่าง คน เป็น ถูก ปีดบั ง ด้วย เครื่อง อลังการ 

ก็ แต่ ว่า  ใน ร่าง คน เป็น นี้ ลักษณะ ของ อสุภ ะ ไม, ปรากฏ ชัด ได้  เพราะ ถูก เครื่อง อลังการ 
อัน ประกอบ เข้า ใหม่ ปิด บัง ไว้  แต่ เมื่อ ว่า โดย ปกติ แล้ว  สรีระ ร่าง อัน นี้  มี กระดูก  ๓๐๐ 
ท่อน เศษ  ๆ  เป็น โครง ร่าง  เชื่อม ด้วย ข้อ ต่อ  ๑๘๐  แห่ง  มี เอ็น  ๙๐๐  เส้น ผูก ยึด ไว้ 
ฉาบ ด้วย ชิ้น เนื้อ  ๙๐๐  ชิ้น  ห่อ ทุ้ม ไว้ ด้วย หนัง สด  ไส ไว้ ด้วย หนัง ผิว  มี ช่อง น้อย ช่อง 
ใหญ่ ปรุ ไป ไหล ซึม ชิ้น ข้าง บน และ ไหล ซึม ลง ข้าง ล่าง ตลอด กาล เป็น นิจ  เหมือน ภาชนะ 
ซึ่ง เต็ม ไป ด้วย มัน ข้น  อัน หมู่ หนอน อาศัย อยู่ แล้ว  เป็น บ่อ เกิด แห่ง โรค ทั้ง หลาย  เป็น ที่ 
ตั้ง แห่ง ทุก ข ธรรม ทั้ง หลาย  เป็น ที่ ไหล ออก แห่ง ของ ไม, สะอาด ทั้ง หลายอย่าง ไม่ ขาด สาย 
โดย ทาง ปาก แผล ทั้ง  ๙  แห่ง  เหมือน ผี หัว ขาด 

เป็น ราชา หรือ คน จัณฑาล ก็ เหมือน กัน 

สรีระ ร่าง อัน ใด  มีขี้ ตา ไหล ออก จาก ตา ทั้ง สอง  มีชิ้หู ไหล ออก จาก ช่อง หู ทั้ง สอง 
มีนี้า มูก ไหล ออก จากรู จมูก ทั้ง สอง  มี อาหาร  ดี  เสมหะ หรือ โลหิต ไหล ออก จาก ปาก 
มี อุจจาระ และ ปัสสาวะ ไหล ออก จาก ทวาร เบื้อง ล่าง ทั้ง สอง  มี นา เหงื่อ อัน สกปรก' ไหล 
ออก จาก ขุม ขน  ๙๙, ๐๐๐  ขุม  มี แมลง วัน หัว เขียว เป็น ต้น ไต่ ตอม อยู่  บุคคล ไม่ 
ปรนนิบัติ สรีระ ร่าง อัน ใด ด้วย สรีร กิจ  มี การ สี ฟัน  บ้วน ปาก  สระ ผม  อาบ ฟ้า 
นุ่ง ผ้า และ ห่ม ผ้า เป็น ต้น  ปล่อย ไป ตาม กำเนิด  มี ผม พะ รุง พะรัง ยุ่ง เหยิง  ท่อง เที่ยว 
จาก บ้าน หลัง ไป ยัง บ้าน หน้า  แม้ จะ เป็น ราชา ก็ ตาม จะ เป็น คน เท หยากเยื่อ หรือ คน 
จัณฑาล เป็น ต้น ชั้น ใด ชั้น หนึ่ง ก็ ตาม  จะ ไม่ มี สิ่ง ผิดแผก กัน เลย เพราะ เป็น สรีระ ร่าง ที่ 
ปฏิกูล เสมอ กัน  ชื่อ ว่า  ความ เป็น ต่าง กัน ใน สรีระ ร่าง ของ ราช าก็ดี  ของ คน' จัณฑาล ก็ดี 
หา มี ไม่  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ปฏิกูล คือ ไม่ สะอาด มี กลิ่น และ น่า เกลียด  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ก็ แหละ  ใน สรีระ ร่าง อัน นี้  เมื่อ คน เรา พา กัน ขัด สี มลทิน ทั้ง หลาย มี มลทิน ฟัน 
เป็น ต้น ด้วย ไมัสี ฟัน และ นํ้าบ้ วน ปาก เป็น ต้น  แล้ว ปก ปิด อวัยวะ ส่วน ที่ ยัง ความ ละอาย 
ให้ หาย ไป ด้วย ผ้า นานา ชนิด  ไล้ ทา ด้วย เครื่อง ลูบ ไล้ อัน หอม หวน นานา พรรณ  ประดับ 
ด้วย อาภรณ์ ต่าง  ๆ  มี อาภรณ์ ดอกไม้ เป็น ต้น  ย่อม กระทำ ให้ ถึง ซึ่ง อาการ ควร ที่ จะ 
พึง ถือ เอา ได้  ว่า เรา  ว่า ของ เรา ได้ 
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แต่ นั้น  เพราะ เหตุ ที่ สรีระ ร่าง ถูก เครื่อง อลังการ อัน ประกอบ เข้า ใหม่ นี้ ปิด บัง ไว้ 
คน เรา จึง ไม่ รู้ สรีระ ร่าง นั้น ของ เขา อัน มี ลักษณะ ไม่ งาม ตาม ความ เป็น จริง  พวก บุรุษ จึง 
หลง ยินดี ใน พวก สตรี  และ พวก สตรี ก็ จึง หลง ยินดี ใน พวก บุรุษ 

แต่ เมื่อ ว่า โดย ปรมัตถ์ แล้ว  ใน สรีระ ร่าง อัน นี้ ขึ้น ชื่อ ว่า ที่  ๆ  ควร แก, การที่ จะ พึง 
ยินดี แม้ เพียง เท่า อณู หนึ่ง ก็มิ ได้ มี  เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  ใน บรรดา ขึ้น ส่วน ทั้ง หลาย 
เช่น ผม  ขน  เล็บ  ฟัน  นั้า ลาย  ฟ้า มูก  อุจจาระ  และ ปัสสาวะ  แม่ ขึ้น ส่วน อัน หนึ่ง 
ที่ ตก ออก ไป ข้าง นอก จาก สรีระ ร่าง แล้ว  คน ทั้ง หลาย ก็ ไม่ ปรารถนา เพื่อ จะ ถูก ต้อง แม้ 
ด้วย มือ  ย่อม สะอิด สะเอียน  ย่อม ขยะ แขยง  ย่อม เกลียด 

เหมือน สุนัข จิ้งจอก เห็น ดอก ทอ งก วาว 

ส่วน ขึ้น ส่วน ใด  ๆ  ที่ ยัง เหลือ อยู่ ใน สรีระ ร่าง อัน นี้  แม้ ว่า ขึ้น ส่วน นั้น  ๆ  จะ เป็น 
สิ่ง ปฏิกูล ดัง กล่าว มา  คน เรา ก็ ยัง พา ลัน ยึด ถือ เอา ว่า  เป็น สิ่ง น่า ปรารถนา น่า ใคร่  เป็น 
ของ เที่ยง  เป็น สุข  เป็น ตัว ตน  ทั้ง นี้ เพราะ ถูก ความ มืด คือ อวิชชา ห่อ หุ้ม ไว้  เพราะ ถูก 
ย้อม ด้วย เครื่อง ย้อม คือ ความ เห็น แก่ ตัว  เมื่อ สัตว์ เหล่า นั้น ยึด ถือ ด้วย อาการ อย่าง นี้ 
จึง ถึง ซึ่ง ความ เป็น ผู้ เสมอ ด้วย สุนัข จิ้งจอก แก่ ตัว ที่ เห็น ต้น ทอ งก วาว ใน ดง  ซึ่ง มีดอก ยัง 
ไม่ หล่น จาก ต้น  แล้ว สำคัญ เห็น ไป ว่า  นี้ เป็น ขึ้น เนื้อ  ฉะนี้ 

เพราะ เหตุ นี้ 

โยคี บุคคล ผู้ ฉลาด  อย่า ได้ ถือ เอา แต่ เพียง ชิ้น ส่วน ที่ ตก 
ไป แล้วจาก ร่าง เท่า นั้น ว่า เป็น ของ ไม่ งาม  เหมือน สุนัข จิ้ง 
จอก เห็น ต้น ทอ งก วาว ใน ป่า ออก ดอก แล้ว รีบ วิ่ง ไป  ด้วย 
สำคัญ ผิด ไป ว่า  ตน ได้ ต้นไม้ เนื้อ  เกิด ตะกละ สวาปาม คาบ 
เอา ดอก ทอง กวา วที่ห ล่น ลง  ๆ  แม้! แล้ว ว่า นี้มิ ใช่ เนื้อ  ก็ ยัง 
ยืด ถือ อยู่ ว่า ดอก ที่ อยู่ บน ต้น โน้น เป็น เนื้อ  พึง ถือ เอา แม้ ชิ้น 
ส่วน ที่ อยู่ ใน สรีระ ร่าง นั้น ว่า เป็น ของ ไม่ งาม เหมือน กัน 

เพราะ พวก คน เขลา ยืด ถือ เอา กาย อัน นี้ โดย เป็น ของ งาม 
แล้ว ลุ่ม หลง อยู่ ใน กาย นั้น  งม ทำ บาป อยู่  ย่อม ไม่ พ้น จาก 
ทุกข์ ไป ได้ 


๓๔๒  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เพราะ เหตุ นั้น  โยคี บุคคล ผู้มี ปัญญา  พึง เห็น สภาพ ของ 
กาย อัน เปือ ย เน่า  ที่ เป็น อยู่ ก็ดี  ที่ ตาย แล้ว ก็คี  ว่า เป็น สิ่ง ที่ 
พ้น ไป จาก ความ งาม เสมอ กัน 

สม ดัง คำ โบราณ าจา รย์  ดัง นี้ 

กาย อัน มี กลิ่น เหม็น ไม่ สะอาด  เป็น ซาก ศพ  เสมอ เหมือน 
หลุม คูถ  เป็น กาย อัน หมู่ บัณฑิต ผู้ มีดวง ตา  ครหา กัน แล้ว 
แต่ เป็น สิ่ง อัน พาล ชน ชม ชอบ ยิ่ง นัก 

กาย อัน ใด  ซึ่ง ห่อ ทุ้ม ไว้ ด้วย หนัง สด  มี แผล ขนาด ใหญ่ 
คือ ช่อง ทวาร  ๙  แห่ง  สิ่ง โสโครก  กลิ่น เหม็น บูด  ไหล ออก 
อยู่ รอบ ด้าน  ล้า จะ พึง พลิก เอา ภาย ใน ของ กาย อัน นี้ ออก มา 
ไว้ ข้าง นอก  คน เรา จะ พึง ถือ ไม้ ไว้ คอย ไล่ ฝูง กา และ หมู่ สุนัข 
อย่าง แน่ นอน 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น  จะ เป็น สรีระ ร่าง ของ คน เป็น  หรือ จะ เป็น สรีระ ร่าง ของ คน ตาย 
ก็ ช่าง เถิด  อาการ อัน ไม่ งาม ย่อม ปรากฏ ขึ้น ได ใน ชิ้น ส่วน แห่ง สรีระ ร่าง ใด  ๆ  อัน ภิกษุ 
ผู้มี ชาติ เป็น ภัพ พ บุคคล  พึง ถือ เอา อุค คห นิมิต ตรง ที่ ขึ้น ส่วน แห่ง สรีระ ร่าง นั้น  ๆ  นั้น แล 
เจริญ กัมมัฏฐาน ไป จน ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา ฌาน นั้น เทอญ 

ปริ จ เฉท ที่  ๖  ชื่อ ว่า  อสุภ กัมมัฏฐาน นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้  เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๗ 
ฉฮนู ส์ส์ฅิ นิเทศ 

อนุ ส สติ  ๑๐  ประการ 

[๑๒๓]  ก็ แหละ  นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย ใน อนุ ส สติ  ๑๐  ประการ 
ที่ ทรง แสดง ไว ใน ลำดับ แห่ง อสุภ กัมมัฏฐาน  ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

ส ติ นั่น เอง  ชื่อ ว่า  อนุ ส สติ  เพราะ เกิด ขึ้น บ่อย  ๆ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  สติ อัน สมควร 
แก่ กุลบุตร ผู้ บวช ด้วย ศรัทธา  เพราะ เป็น ไป ใน ฐาน อัน ควร จะ เป็น ไป  แม้ เพราะ เหตุ นั้น 
จึง ชื่อ ว่า  อนุ ส สติ 

๑.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ พระ พุทธเจ้า  ชื่อ ว่า  พุทธ านุส สติ  คำ นี้ 
เป็น ชื่อ ของ สติ อัน มี พระ พุทธคุณ เป็น อารมณ์ 

๒.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ พระ ธรรม  ชื่อ ว่า  ธัมม านุส สติ  คำ นี้ 
เป็น ชื่อ ของ สติ อัน มี พระ ธรรมคุณ เป็น อารมณ์  มี ความ เป็น ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ ดี แล้ว เป็น ต้น 

๓.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ พระ สงฆ์  ชื่อ ว่า  สังฆ านุส สติ  คำ นี้ เป็น 
ชื่อ ของ สติ อัน มี พระ สังฆ คุณ เป็น อารมณ์  มี ความ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี เป็น ต้น 

๔.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ ศีล  ชื่อ ว่า  สี สานุ ส สติ  คำ นี้ เป็น ชื่อ 
ของ สติ อัน มี คุณ แห่ง ศีล เป็น อารมณ์  มี ความ เป็น ของ ไม, ขาด เป็น ต้น 

๕.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ การ บริจาค  ชื่อ ว่า  จา คา นุส สติ  คำ นี้ 
เป็น ชื่อ ของ สติ อัน มี คุณ แห่ง การ บริจาค เป็น อารมณ์  มี ความ เป็น ผู้ เสีย สละ อย่าง เด็ด ขาด 
เป็น ต้น 

๖.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ เทวดา ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า  เท ว ตา นุส สติ 
คำ นี้ เป็น ชื่อ ของ สติ อัน มี คุณ คือ ศรัทธา เป็น ต้น ของ ตน  โดย ตั้ง เทวดา ทั้ง หลาย ไว่ ใน ฐาน 
เป็น พยาน เป็น อารมณ์ 

๗.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ขึ้น ปรารภ มรณะ  ชื่อ ว่า  ม รณ านุส สติ  คำ นี้ เป็น 
ชื่อ ของ สติ อัน มี ความ ขาด แห่ง อินทรีย์ คือ ชีวิต เป็น อารมณ์ 


๓๔๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๘.  สติ อัน นึก ถึง ซึ่ง รูป กาย อัน ต่าง ด้วย ผม เป็น ต้น  หรือ สติ อัน นึก ไป ใน กาย  ชื่อ ว่า 
กาย ค ตา สติ  นั้น ด้วย  นึก ถึง ซึ่ง รูป กาย หรือ นึก ไป ใน กาย ด้วย  ชื่อ ว่า  กาย ค ตา สติ  แทน ที่ 
จะ กล่าว ว่า  กาย คต สติ  กล่าว เสีย ว่า  กาย ค ตา สติ  เพราะ ไม่ ทำ รัสสะ  คำ นี้ เป็น ชื่อ 
ของ สติ อัน มี นิมิต  คือ ชิ้น ส่วน ของ กาย มี ผม เป็น ต้น เป็น อารมณ์ 

๙.  ความ ระลึก เกิด ชิ้น ปรารภ ลม หายใจ เข้า และ ลม หายใจ ออก  ชื่อ ว่า  อา นา ปาน สติ 
คำ นี้ เป็น ชื่อ ของ สติ อัน มี นิมิต คือ ลม หายใจ เข้า และ ลม หายใจ ออก เป็น อารมณ์ 

๑๐.  ความ ระลึก เนือง  ๆ  เกิด ชิ้น ปรารภ ความ สงบ  ชื่อ ว่า  อุป สมา นุส สติ  คำ นี้ 
เป็น ชื่อ ของ สติ อัน มี นิพพาน อัน เป็น ที่ สงบ ทุกข์ ทั้ง ปวง เป็น อารมณ์ 


๑.  พุทธ' านุส สติ กถา 

วิธี เจริญ พุทธ านุส สติ กัมมัฏฐาน 


[๑๒๔]  ใน อนุ ส สติ  ๑๐  ประการ นี้  อัน โยคี บุคคล ผู้ ประกอบ ด้วย ความ เลื่อมใส 
อย่าง ไม่ หวั่น ไหว  มี ความ ประสงค์ เพื่อ ที่ จะ เจริญ พุทธ านุส สติ เป็น ประการ แรก  พึง ไป  ณ 
ที่ อัน สงัด  หลีก เร้น อยู่  ณ  เสนาสนะ อัน สมควร  แล้ว พึง ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค พุทธเจ้า เนือง  ๆ  โดย นัย ที่ มา ใน พระ บาลี อย่าง นี้ ว่า  เ- 


พ ระ ผู้มีพ ระ ภาค พระ องค์ นั้น 

๑.  อิติปิ  อร ห0 
๒.  อิติปิ  สมฺ มาส มฺพุทฺ โธ 
๓  .  อิติปิ  ริชฺ ชา จร ณ สมฺป นุ โน 

๔.  อิติปิ  สุค โต 
๔.  อิติปิ  โลก วิทู 

๖.  อิติปิ  อนุ ตฺต โร  ปุริส ทมฺม สาร กิ 
๗.  อิติปิ  สต ถา  เท ว มนุสฺ สานํ 


เป็น พระ อร หันค์  แม้ เพราะ เหตุ นี 
เป็น ผู้ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 
เป็น ผู้ทรง สมบูรณ์ ด้วย วิชชา และ จรณะ 
แม้ เพราะ เหตุ นี้ 

เป็น ผู้ เสด็จ ไป ดี  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 
เป็น ผู้ทรง รู้ แจ้ง โลก  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 
ทรง เป็น สารถี ฟิก บุรุษ ที่ ควร ฟิก 
ชั้น ยอด เยี่ยม  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 
ทรง เป็น ศาสดา ของ เทวดา และ มนุษย์ 
ทั้ง หลาย  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๔๕ 


๘.  อิติปิ  พุ ทุ โ ธ  ทรง เป็น พุทธ  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 

๙.  อิติปิ  ภค วา  ทรง เป็น ภค วา  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 

ด้วย ประการ ฉะนี้ ๑ 

อนุ สส รณ นัย 

นัย สำหรับ ระลึก เนือง  ๆ  ใน พระ พุทธคุณ เหล่า นั้น  ดัง นี้  คือ  โยคี บุคคล ย่อม ระลึก 
เนือง  ๆ  ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น  เป็น พระ อรหันต์  แม้ เพราะ เหตุ นี้  ทรง 
เป็น ผู้ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  แม้ เพราะ เหตุ นี้  ฯลฯ  ทรง เป็น ภค วา  แม้ เพราะ เหตุ นี้ 
(อธิบาย ว่า  ให้ ยก เอา  คำ ว่า  อิติปิ  แปล ว่า  แม้ เพราะ เหตุ นี้  มา ประกอบ เข้า กับ 
พุทธคุณ ทั้ง  ๙  บท) 


๑.  อธิบาย บท  อร ห0 

[๑๒๕]  ใน พระ พุทธคุณ  ๙  นั้น  โยคี บุคคล ย่อม ระลึก เนือง  ๆ  ว่า  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค พระองค์ นั้น ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พระ อร ห0  เป็น ประการ แรก  เพราะ เหตุ เหล่า นี้ 
คือ  เพราะ เป็น ผู้! กล  ๑  เพราะ เป็น ผู้ กำจัด อริ ทั้ง หลาย  ๑  เพราะ เป็น ผู้ หัก ซึ่ง กำ 
ทั้ง หลาย  ๑  เพราะ เป็น ผู้ ควร แก, ไทยธรรม ทั้ง หลาย มี ปัจจัย เป็น ต้น  ๑  เพราะ เป็น ผู้ 
ไม่ มีที่ ลับ ใน การ กระทำ บาป  ๑ 


(๑)  ข้อ ว่า เป็น ผู้ ไกล 

จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระ องค์ นั้น  ชื่อ ว่า เป็น ผู้! กล  คือ ทรง ดำรง อยู่ ใน ที่ ไกล 
แสน ไกล จาก สรรพ กิเลส ทั้ง หลาย  เพราะ เป็น ผู้ทรง กำจัด เสีย แล้ว ซึ่ง กิเลส ทั้ง หลาย 
พร้อม ทั้ง วาสนา ด้วย พระ อริยมรรค  เพราะ เหตุ นั้น จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  อร ห0  เพราะ เหตุ 
เป็น ผู้! กล 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๑ 


๓๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระ องค์ ใด ไม่ ทรง ประกอบ ด้วย กิเลส 
อัน ใด และ ไม่ ทรง ประกอบ ด้วย โทษ สิ่ง ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
พระองค์ นั้น  ผู้ เป็น พระ นา ถะ ของ โลก  เป็น ผู้ ไกล จาก 
กิเลส และ โทษ เหล่า นั้น  เพราะ 
พระ นาม ว่า  อร ห0 


เหตุ นั้น จึง ทรง ปรากฏ 


(๒)  ข้อ ว่า เป็น ผู้ กำจัด อริ ทั้ง หลาย 

[๑๒๖]  อนึ่ง  อริ  คือ กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น 
ทรง กำจัด แล้ว ด้วย พระ อริยมรรค  เพราะ เหตุ นั้น  พระองค์ จึง ทรง พระ นาม ว่า  อร ห0 
แม้ เพราะ เหตุ เป็น ผู้ กำจัด ซึ่ง อริ ทั้ง หลาย 

แม้ เพราะ เหตุ ที่ อริ ทั้ง หลาย  อัน ได้แก่ กิเลส มี ราคะ 
เป็น ต้น  แม้ ทุก  ๆ  อย่าง อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ เป็น พระ 
นา ถะ ของ โลก  ทรง กำจัด แล้ว ด้วย ศาสตรา คือ พระ ปัญญา 
ฉะนั้น  พระองค์ จึง ทรง ปรากฏ พระ นาม ว่า  อร ห0  ฉะนี้ 


((ๆ)  ข้อ ว่า เป็น ผู้ หัก ซึ่ง กำ ทั้ง หลาย 

[๑๒๗]  อนึ่ง  ลัง สาร จักร นี้ ใด  มี  ดุม  สำเร็จ ด้วย อวิชชา และ ภวตัณหา  มี  กำ 
สำเร็จ ด้วย อภิ สังขาร มีปุญ ญาภิ สังขาร เป็น ต้น  มี  กง  สำเร็จ ด้วย ชรา และ มรณะ  เอา 
เพลา  อัน สำเร็จ ด้วย อา สวะ และ สมุทัย สอด เข้า แล้ว  ประกอบ เข้า ใน  ตัว รถ  คือ ภพ 
ทั้ง สาม  แล่น ไป ตลอด กาล ไม่ มี เบื้อง ต้น และ ที่ สุด 

กำ ทั้ง หลาย แห่ง ลัง สาร จักร นั้น ทุก  ๆ  ซี่  อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น ทรง 
ประทับ ยืน อยู่ บน พื้น ปฐพี คือ ศีล  ด้วย พระ บาท ทั้ง  ๒  คือ วีริ ยะ  ณ  ควง พระ ศรี มหา โพธ 
ทรง จับ ขวัญ คือ พระ พุทธ ญาณ อัน ทำ กำ ให้ สิ้น สูญ  ทรง หัก แล้ว  เพราะ เหตุ นั้น 
พระองค์ จึง ทรง พระ นาม ว่า  อร ห0  แม้ เพราะ เหตุ ที่ ทรง หัก ซึ่ง กำ ทั้ง หลาย 

[๑๒๘]  อีก ประการ หนึ่ง  สังสารวัฏ อัน มี เบื้อง ต้น และ ที่ สุด รูไม่ ได้  เรียก ว่า 
ลัง สาร จักร  แหละ ลัง สาร จักร นั้น  มี อวิชชา เป็น ดุม  เพราะ เป็น มูล เหตุ  ชรา และ มรณะ 
เป็น กง  เพราะ เป็น ปลาย เหตุ  ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม ที่ เหลือ  ๑๐  ประการ เป็น กำ เพราะ 
มี อวิชชา เป็น มูล เหตุ และ เพราะ มี ชรา และ มรณะ เป็น ปลาย เหตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๔๗ 


ใน บรรดา ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม เหล่า นั้น  ความ ไม' รู้ ใน ทุกข์ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  อวิซ ซา 
แหละ อวิชชา ใน กามภพ เป็น ปัจจัย แก, สังขาร ทั้ง หลาย ใน กามภพ  อวิชชา ใน รูป ภพ เป็น 
ปัจจัย แก่ สังขาร ทั้ง หลาย ใน รูป ภพ  อวิชชา ใน อรูป ภพ เป็น ปัจจัย แก่ สังขาร ทั้ง หลาย ใน 
อรูป ภพ  สังขาร ทั้ง หลาย  ใน กามภพ เป็น ปัจจัย แก่ ปฏิสนธิ วิญญาณ ใน กามภพ 
ใน ภพ  ๒  นอก นี้ก็มี นัย เช่น นี้  ปฏิสนธิ วิญญาณ  ใน กามภพ เป็น ปัจจัย แก, นาม รูป 
ใน กามภพ  ใน รูป ภพ เหมือน กัน  ส่วน ใน อรูป ภพ  ปฏิสนธิ วิญญาณ  เป็น ปัจจัย แก่ นาม 
อย่าง เดียว  นาม รูป  ใน กามภพ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ  ๖  ใน กามภพ  นาม รูป 
ใน รูป ภพ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ  ๑  ใน รูป ภพ  อายตนะ  ๖  ใน กามภพ เป็น ปัจจัย แก่ 
ผัสสะ  ๖  ใน กามภพ  อายตนะ  ๓  ใน รูป ภพ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ  ๓  ใน รูป ภพ 
อายตนะ  ๑  ใน อรูป ภพ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ  ๑  ใน อรูป ภพ  ผัสสะ  ๖  ใน กามภพ เป็น 
ปัจจัย แก่ เวทนา  ๖  ใน กามภพ  ผัสสะ  ๓  ใน รูป ภพ เป็น ปัจจัย แก่ เวทนา  ๓  ใน รูป ภพ 
นั้น แหละ  เวทนา  ๖  ใน กามภพ เป็น ปัจจัย แก, กอง ตัณหา  ๖  ใน กามภพ  เวทนา  ๓ 
ใน รูป ภพ เป็น ปัจจัย แก, กอง ตัณหา  ๓  ใน รูป ภพ นั้น นั้น แหละ  เวทนา  ๑  ใน อรูป ภพ 
เป็น ปัจจัย แก, กอง ตัณหา  ๑  ใน อรูป ภพ  ตัณหา นั้น  ๆ  ใน ภพ นั้น  ๆ  เป็น ปัจจัย แก่ 
อุปาทาน นั้น  ๆ  ธรรม ทั้ง หลาย มี  อุปาทาน  เป็น ต้น  เป็น ปัจจัย แก่ ธรรม ทั้ง หลาย 
มี  ภพ  เป็น ต้น 

ถาม  -  ข้อ นี้  อย่าง ไร  ? 

ตอบ  -  บุคคล บาง คน ใน โลก นี้ คิด ว่า  เรา จัก บริโภค ซึ่ง กามคุณ ทั้ง หลาย  ดัง นี้ แล้ว 
ก็ ประพฤติ ทุจริต ด้วย กาย  ประพฤติ ทุจริต ด้วย วาจา  ประพฤติ ทุจริต ด้วย ใจ  เพราะ มี 
กา มุ ปาทาน เป็น ปัจจัย  เขา ย่อม บังเกิด ใน อบาย  เพราะ ความ บริบูรณ์ แห่ง ทุจริต  กรรม 
อัน เป็น เหตุ ให้ บังเกิด ใน อบาย นั้น ของ บุคคล นั้น เป็น  กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ บังเกิด 
เพราะ กรรม เป็น อุป ปัตติ ภพ  ความ บังเกิด แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น  ชาติ  ความ แก่ หง่อม 
แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น  ชรา  ความ แตก แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น  มรณะ 

อีก บุคคล หนึ่ง  ปรารถนา ว่า  เรา จัก เสวย สวรรค์ สมบัติ  ดัง นี้ แล้ว จึง ประพฤติ 
สุจริต เหมือน อย่าง นั้น นั้น แล  เขา ย่อม บังเกิด ใน สวรรค์ เพราะ ความ บริบูรณ์ แห่ง สุจริต 
คำ ว่า  กรรม อัน เป็น เหตุ ให้ บังเกิด ใน สวรรค์ นั้น แห่ง บุคคล นั้น เป็น  กรรม ภพ  เป็น ต้น 
ก็บัย เดียว กัน นั้น นั้น เทียว 


๓๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อนึ่ง  อีก บุคคล หนึ่ง  ปรารถนา ว่า  เรา จัก เสวย สมบัติ ใน พรหม โลก  ดัง นี้ แล้ว 
ก็ เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน  เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน  เจริญ มุทิตา กัมมัฏฐาน  เจริญ 
อุเบกขา กัมมัฏฐาน  เขา ย่อม ไป บังเกิด ใน พรหม โลก  เพราะ ความ บริบูรณ์ แห่ง การ เจริญ 
กัมมัฏฐาน  คำ ว่า  กรรม อัน เป็น เหตุ ให้ บังเกิด ใน พรหม โลก นั้น ของ บุคคล นั้น  กรรม ภพ 
เป็น ต้น  ก็ นัย เดียว กัน นั้น แล 

อีก บุคคล หนึ่ง  ปรารถนา ว่า  เรา จัก เสวย สมบัติ ใน อรูป ภพ  ดัง นี้ แล้ว ก็ เจริญ 
สมาบัติ ทั้ง หลาย  มี อา กาสา นัญ จา ย ตน สมาบัติ เป็น ต้น  เหมือน อย่าง นั้น นั้น แล  เขา ย่อม 
ไป บังเกิด ใน อรูป ภพ นั้น  ๆ  เพราะ ความ บริบูรณ์ แห่ง การ เจริญ สมาบัติ  กรรม อัน เป็น 
เหตุ ให้ บังเกิด ใน อรูป ภพ นั้น ของ บุคคล นั้น เป็น  กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ บังเกิด 
เพราะ กรรม เป็น  อุป ปัตติ ภพ  ความ บังเกิด แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น  ชาติ  ความ 
แก, หง่อม แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น  ชรา  ความ แตก แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น  มรณะ  ฉะนี้ 
แม้ ใน การ ประกอบ ความ ทั้ง หลาย ซึ่ง มี อุปาทาน ที่ เหลือ เป็น มูล  ก็ นัย เดียว กัน นี้ 

ความ รูใน การ กำหนด ปัจจัย อย่าง นี้ ว่า  อวิชชา เป็น เหตุ  สังขาร เป็น ผล เกิด 
แต่ เหตุ  แม้ อวิชชา และ สังขาร ทั้ง  ๒  นั้น ก็ เป็น ผล เกิด แต่ เหตุ  นี้ เป็น  ธรรม ฐิติ ญาณ 
ความ รูใน การ กำหนด ปัจจัย ว่า  อวิชชา เป็น เหตุ  สังขาร เป็น ผล เกิด แต่ เหตุ  แม้ อวิชชา 
และ สังขาร ทั้ง  ๒  นั้น  ก็ เป็น ผล เกิด แต่ เหตุ  ทั้ง ใน กาล เป็น อดีต  ทั้ง ใน กาล เป็น อนาคต 
เป็น  ธรรม ฐิติ ญาณ  นัก ศึกษา พึง ทำ ทุก  ๆ  บท ให้ พิสดาร โดย นัย นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 
นั้น เทียว 

ใน บรรดา ธรรม เหล่า นั้น  อวิชชา กับ สังขาร จัด เป็น  สังเขป  อัน  ๑  วิญญาณ 
นาม รูป  สฬา ยต นะ  ผัสสะ  และ เวทนา  จัด เป็น  สังเขป  อัน  ๑  ตัณหา  อุปาทาน 
และ ภพ  จัด เป็น  สังเขป  อัน  ๑  ชาติ  ชรา และ มรณะ  จัด เป็น  สังเขป  อัน  ๑  แหละ 
ใน สังเขป เหล่า นั้น  สังเขป  ต้น จัด เป็น  อดีต สัทธา  (อดีตกาล)  ๒  สังเขป กลาง 
จัด เป็น  ปัจจุบัน สัทธา  (ปัจจุบัน กาล)  ชาติ  ชรา และ มรณะ  จัด เป็น  อนาคต สัทธา 
(อนาคตกาล)  อนึ่ง  ใน บรรดา ธรรม เหล่า นั้น  โดย ที่ ถือ เอา อวิชชา และ สังขาร  ก็ เป็น 
อัน ถือ เอา ตัณหา  อุปาทาน และ ภพ ด้วย  ดัง นั้น  ธรรม  ๕  อย่าง นี้  จัด เป็น  กรร มวัฏ 
ใน อดีต  ธรรม  ๕  มี วิญญาณ เป็น ต้น จัด เป็น  วิ ปาก วัฏ ใน ปัจจุบัน  โดย ที่ ถือ เอา 
ตัณหา  อุปาทาน และ ภพ  ก็ เป็น อัน ถือ เอา อวิชชา และ สังขาร ด้วย  ดัง นั้น  ธรรม  ๕ 
อย่าง นี้  จัด เป็น  กรร มวัฏ ใน ปัจจุบัน  เพราะ เหตุ ที่ ธรรม  ๕  มี วิญญาณ เป็น ต้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๔?* 


ท่าน แสดง ไว โดย อ้าง เอา ชาติ  ชรา และ มรณะ  ธรรม  ๕  เหล่า นี้ จัด เป็น  วิ ปาก วัฏ ใน 
อนาคต  ธรรม เหล่า นั้น โดย อาการ จึง เป็น  ๒๐  อนึ่ง ใน บรรดา ธรรม เหล่า นั้น ระหว่าง 
สังขาร กับ วิญญาณ จัด เป็น  สนธิ  อ้น  ๑  ระหว่าง เวทนา กับ ตัณหา จัด เป็น สนธิ อ้น  ๑ 
ระหว่าง ภพ กับ ชาติ จัด เป็น สนธิ อ้น  ๑  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทราบ  ทรง เห็น  ทรง รู้ 
ทรง แทง ตลอด  ซึ่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม  อ้น มี สังเขป  ๔  อ้ทธ า  ๓  อาการ  ๒๐ 
สนธิ  ๓  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ความ รู้ นั้น  ชื่อ ว่า  ญาณ  เพราะ อรรถ ว่า รู้  ชื่อ ว่า  ปัญญา  เพราะ อรรถ ว่า  รู โดย 
ประการ ต่าง  ๆ ด้วย เหตุ นั้น  ความ รูใน การ กำหนด ปัจจัย  ท่าน จึง เรียก ว่า  ธรรม ฐิติ ญาณ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ครั้น ทรง รู้ ธรรม เหล่า นั้น ด้วย ธรรม ฐิติ ญาณ นี้ ตาม ความ เป็น จริง แล้ว 
ทรง เบื่อ หน่าย ใน ธรรม เหล่า นั้น  คือ ทรง สำรอก  ทรง หลุด พ้น  ชื่อ ว่า  ทรง หัก  คือ ทรง รื้อ 
ทรง ทำลาย  ซึ่ง กำ ทั้ง หลาย แห่ง สัง สาร จักร  อ้น มี ประการ ดัง กล่าว มา แล้ว นี้  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พระ อร ห0  เพราะ ทรง หัก กำ แห่ง ลัง สาร จักร ทั้ง หลาย 
แม้ ด้วย ประการ อย่าง นี้ 

เพราะ เหตุ ที่ กำ ทั้ง หลาย แห่ง สัง สาร จักร อัน พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค  ผู้ทรง เป็น นา ถะ ของ โลก  ทรง ทำลาย มา ด้วย ดาบ คือ 
พระ ญาณ  ฉะนั้น  พระองค์ จึง ได้ รับ การ เฉลิม พระ นาม ว่า 
พระ อร ห0 


(๔)  ข้อ ว่า เป็น ผู้ ควร แก' ปัจจัย เป็น ต้น 

[๑๒๙]  อนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ย่อม ควร ซึ่ง ปัจจัย ทั้ง หลาย มี จีวร เป็น ต้น  และ 
ควร ซึ่ง การ บูชา ชั้น พิเศษ  เพราะ พระองค์ ทรง เป็น ทัก ขิไณ ย บุคคล ชั้น ยอด  แหละ 
เพราะ เหตุ นั้น นั้น แล  เมื่อ พระ ตถาคต เจ้า ทรง อุบัติ ขึ้น แล้ว  เทวดา และ มนุษย์ ทั้ง หลาย 
ชั้น ม เห ศักดิ้ เหล่า หนึ่ง เหล่า ใด นั้น ย่อม ไม่ ทำ การ บูชา  ณ  ที่ อื่น  ๆ  เป็น ความ จริง 
ท้าว สหัมบดี พรหม ได้ บูชา พระ ตถาคต เจ้า  ด้วย พวง แก้ว ขนาด เท่า เขา สิเนรุ  แหละ เทวดา 
ทั้ง หลาย ชั้น อื่น  ๆ  และ มนุษย์ ทั้ง หลาย มี พระ เจ้า พิมพิ สาร และ พระ เจ้า โกศล เป็น ต้น 
ก็ ได้ ทรง บูชา ตาม ควร แก่ กำลัง  อนึ่ง  แม้ เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสด็จ ปรินิพพาน แล้ว 
พระ เจ้า อโศก มหาราช ก็ ได้ ทรง บริจาค พระ ราช ทรัพย์ จำนวน  ๙๖ โกฏิ  สร้าง พระ อาราม 
อุทิศ ไวิใ น ชมพู ทวีป ทั้ว ไป ถึง  ๘๔, ๐๐๐  แห่ง  ไม, ต้อง พูด ถึง การ บูชา ชั้น พิเศษ อื่น  ๆ 


๓๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เพราะ ฉะนั้น พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พระ อร ห0  แม้ เพราะ เหตุ ที่ ทรง เป็น 
ผู้ ควร แก่ ปัจจัย เป็น ต้น 

เพราะ เหตุ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เป็น นา ถะ ของ โลก 
พระองค์ นี้ ย่อม สมควร ซึ่ง การ บูชา ชั้น พิเศษ พร้อม ทั้ง ปัจจัย 
ทั้ง หลาย  ฉะนั้น  พระองค์ ผู้ เป็น พระ ชิน เจ้า  จึง ทรง สมควร 
ต่อ พระ นาม อัน นี้  คือ  พระ อร ห0  ใน โลก  ซึ่ง เป็น พระ นาม ที่ 
สมควร แก่ ความ หมาย 

(๕)  ข้อ ว่า ไม่ มีที่ ลับ ใน การทำ บาป 

[๑๓๐]  อนึ่ง พวก คน พาล แต่ สำคัญ ตน ว่า เป็น บัณฑิต จำพวก ใด จำพวก หนึ่ง ใน โลก 
ย่อม ทำ บาป ใน ที่ ลับ  เพราะ กลัว เสีย ชื่อ เสียง  ฉัน ใด  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค นั้น ย่อม' ไม' ทรง 
กระทำ เหมือน อย่าง นั้น  ใน กาล ไหน  ๆ  ฉะนั้น  พระองค์ จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พระ อร ห0 
แม้ เพราะ เหตุ ไม่ มีที่ ลับ ใน การทำ บาป 

เพราะ เหตุ ที่ ขึ้น ซื่อ ว่า ที่ ลับ ใน การทำ บาป ทั้ง หลาย ย่อม 
ไม่ มีแก่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ คง ที่  ฉะนั้น  พระองค์ จึง ทรง 
ปรากฏ พระ นาม ว่า  พระ อร ห0  เพราะ ไม่ มีที่ ลับ นั้น 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ เป็น มุนี พระองค์ นั้น  เพราะ เหตุ 
เป็น ผู้ ไกล  ๑  เพราะ เหตุ เป็น ผู้ กำจัด อริ คือ กิเลส ทั้ง หลาย  ๑ 
เป็น ผู้ หัก กำ แห่ง ลัง สาร จักร  ๑  เป็น ผู้ ควร แก' ไทยธรรม 
ทั้ง หลาย มี ปัจจัย เป็น ต้น  ๑  ไม่ ทรง กระทำ บาป ทั้ง หลาย ใน 
ที่ ลับ  ๑  บัณฑิต จึง ถวาย พระ นาม ว่า  พระ อร ห0  คือ เป็น 
พระ อรหันต์  เพราะ เหตุ นั้น 

๒.  อธิบาย บท  สมฺ มาส มพทฺ โธ 

[๑๓๑]  ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สมมา สม พทฺโ ธ  เพราะ เหตุ 
ที่ เป็น ผู้ ตรัสรู้ สรรพ ธรรม ทั้ง หลาย โดย ชอบ ด้วย  ด้วย พระองค์ เอง ด้วย  เป็น ความ จริง 
อย่าง นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น  ตรัสรู้ สรรพ ธรรม ทั้ง หลาย โดย ชอบ ด้วย 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๕® 


ด้วย พระองค์ เอง ด้วย  คือ ตรัสรู้ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ควร รู้ ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง  โดย ความ เป็น 
ธรรม อัน ควร รู้ ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง  ตรัสรู้ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ควร กำหนด รู้  โดย ความ เป็น 
ธรรม อัน ควร กำหนด รู้  ตรัสรู้ ธรรม ทั้ง หลาย อัน ควร ละ  โดย ความ เป็น ธรรม อัน ควร ละ 
ตรัสรู้ ธรรม ทั้ง หลาย อัน ควร ทำ ให้ แจ้ง  โดย ความ เป็น ธรรม อัน ควร ทำ ให้ แจ้ง  ตรัสรู้ 
ธรรม ทั้ง หลาย อัน ควร เจริญ  โดย ความ เป็น ธรรม อัน ควร เจริญ 

แหละ ด้วย เหตุ นั้น นั่น แล  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ได้ ตรัส ไว้ ว่า 

/ะเ  /ะเ  9/9/04  ฉ// ๚  9/9 /  9/  9 /  04 

สง ท ควร รู้ ด้วย ปัญญา อ้น ยง  เรา เด้รู้ แอ้ ว ด้วย ปัญญา 
อัน ยิ่ง  สิ่ง ที่ ควร ละ เรา ได้ ละ แล้ว  สิ่ง ที่ ควร ทำ ให้ แจ้ง  เรา ได้ 
ทำ ให้ แจ้ง แล้ว  และ สิ่ง ที่ ควร เจริญ เรา ได้ เจริญ แล้ว  พราหมณ์ 
เพราะ เหตุ นั้น  เรา จึง เป็น ผู้ ตรัสรู้ ๑ 

[๑๓๒]  อีก ประการ หนึ่ง  จักษุ  เป็น ทุก ข สัจ  ตัณหา เก่า อัน เป็น สมุฏฐาน โดย 
ความ เป็น มูล เหตุ แห่ง จักษุ นั้น  เป็น สมุท ย สัจ  ความ ไม่ ดำเนิน ไป แห่ง จักษุ และ ตัณหา 
ทั้ง สอง  เป็น นิโรธ สัจ  ปฏิปทา ที่ เป็น เหตุ รู้ นิโรธ  เป็น มัคค สัจ  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค 
ตรัสรู้ สรรพ ธรรม ทั้ง หลาย โดย ชอบ ด้วย  ด้วย พระองค์ เอง ด้วย  แม้ โดย การ ยก ขึ้น 
ที ละ บท  ๆ  อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้  แม่ ใน โสต ะ  ฆาน ะ  ชิวหา  กาย และ มโน ทั้ง หลาย 
ก็มี นัย  เช่น เดียว กัน นี้ 

อายตนะ  ๖  มี รูป เป็น ต้น  กอง แห่ง วิญญาณ  ๖  มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  ผัสสะ  ๖ 
มี จักขุ สัมผัส เป็น ต้น  เวทนา  ๖  มี จักขุ สัมผัส ส ชา เวทนา เป็น ต้น  สัญญา  ๖  มี จักขุ- 
สัญญา เป็น ต้น  เจตนา ๖  มี รูป สัญเจตนา เป็น ต้น  กอง แห่ง ตัณหา ๖  มี รูป ตัณหา เป็น ต้น 
วิตก  ๖  มี รูป วิตก เป็น ต้น  วิจาร  ๖  มี รูป วิจาร เป็น ต้น  ขันธ์  ๕  มี รูป ขันธ์ เป็น ต้น 
กสิณ  ๑๐  อนุ ส สติ  ๑๐  สัญญา  ๑๐  ด้วย อำนาจ แห่ง อุทธุ มา ตก สัญญา เป็น ต้น 
อาการ  ๓๒  มี ผม เป็น ต้น  อายตนะ  ๑๒  ธาตุ  ๑๘  ภพ  ๙  มี กามภพ เป็น ต้น  ฌาน  ๔ 
มี ปฐมฌาน เป็น ต้น  อัปป ม้ญญ า  ๔  มี เมตตา ภาวนา  เป็น ต้น  อรูป สมาบัติ  ๔  และ 
องค์ แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท โดย ปฏิโลม มี ชาติ และ ชรา  เป็น ต้น  โดยอนุโลม มี อวิชชา เป็น ต้น 
นัก ศึกษา พึง ประกอบ เข้า โดย นัย นี้ นั้น แล 


๑ 


ดู เท ยบ  ม.  ม.  (ไทย)  ๑ อา/ ๓๙๙ / ๔๙๗,  ขุ.  สุ.  (ไทย)  '๒๔ / ๔๖๔ /' ๖๓๗ 


๓๕๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

การ ประกอบ ความ บท หนึ่ง ใน ธรรม เหล่า นั้น  (มี ตัวอย่าง)  ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  ชรา 
และ มรณะ  เป็น ทุก ข สัจ  ชาติ  เป็น สมุท ย สัจ  ความ สลัด ออก ซึ่ง ทุก ข สัจ และ สมุท ย สัจ 
แม้ ทั้ง  ๒  เป็น นิโรธ สัจ  ปฏิปทา เป็น เหตุ รู้ แจ้ง ซึ่ง นิโรธ สัจ  เป็น ม้คค สัจ  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค ตรัสรู้  คือ  ทรง รู โดย อนุโลม  ทรง รู โดย ปฏิโลม  ซึ่ง สรรพ ธรรม ทั้ง หลาย โดย การ 
ยก ขึ้น ที ละ บท  ๆ  อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้  ด้วย เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ไว้ ว่า  ก็ แหละ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สัมมา สัมพุ ทโธ  เพราะ เหตุ ที่ เป็น ผู้ ตรัสรู้ สรรพ ธรรม 
ทั้ง หลาย โดย ชอบ ด้วย  ด้วย พระองค์ เอง ด้วย  ฉะนี้ 

๓.  อธิบาย บท  วิชฺ ชา จร ณสมฺ ปนฺ โน 

[๑๓๓]  ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  วิชฺ ชา จร ณสมฺ ปนฺ โน  เพราะ 
เหตุ ที่ พระองค์ ทรง สมบูรณ์ ด้วย วิชชา ทั้ง หลาย ด้วย  ด้วย จรณะ ด้วย  ใน  ๒  ประการ นี้ 
วิชชา  ๓  ก็ดี  วิชชา  ๘  ก็ดี  ชื่อ ว่า  วิชชา  วิชชา  ๓  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย นัย ที่ 
ตรัส ไ วิ ใน ภยเ ภร ว สูตร ๑  วิชชา  ๘  พึง ทราบ โดย นัย ที่ ตรัส ไวิ ใน อัม พัฏฐ สูตร ๒  นั้น เถิด 
จริง อยู่  ใน อัม พัฏฐ สูตร นั้น พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส วิชชา  ๘  โดย กำหนด เอา อภิญญา  ๖ 
บวก ด้วย วิปัสสนา ญาณ และ มโน ม อิทธิ  ธรรม  ๑๕  ประการ นี้ คือ  สีล สังวร  ๑  ความ 
รักษา ทวาร ที่ อินทรีย์ หก  ๑  ความ รู้จัก ประมาณ ใน โภชนะ  ๑  การ ประกอบ ความ เพียร  ๑ 
สัทธรรม เจ็ด ๓  ๑  รู ปาว จร ฌาน สี่  ๑  พึง ทราบ ว่า  จรณะ  จริง อยู่  ธรรม  ๑๕  ประการ 
นี้ เท่า นั้น  ตรัส ว่า เป็น จรณะ  เพราะ เหตุ ที่ เป็น ทาง ดำเนิน ไป สู่ ทิศ อมตะ ชอง พระ อริ ย- 
ล าวก  สม ดัง ที่ ตรัส ไว้ ว่า  มหา นา มะ  อริ ย สาวก ใน ศาสนา นี้ ย่อม เป็น ผู้มีศึ ล  ดัง นี้ 
เป็น อาทิ  คำ ทั้ง หมด พึง ทราบ โดย บัยที่ ตรัส ไ วิ ใน ม้ชฌิ มปัณ ณา สก  นั้น เถิด ๔ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ทรง ประกอบ แล้ว  ด้วย วิชชา  ๘  นี้  และ จรณะ นี้  ด้วย เหตุ นั้น 
พระองค์ จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  วิชชา จร ณสัม ปัน โน 


๑  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๕๒- ๕๔ / ๔๑- ๔๓ 
๒  ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ /' ๒๗๙ /  (ริ) 00 - (ริ) 06) 

๓  สัทธรรม  ๗  คือ  ศรัทธา  หิริ  โอตตัปปะ  พาหุ สัจจะ  วีริ ยะ  สติ  ปัญญา 
๔  ดู เทียบ  ม.  ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๒๔ / ๒๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๕๓ 


ใน สมบัติ  ๒  ประการ นั้น  วิชชา สมบัติ  ยัง ความ เป็น พระ สัพ พัญณู ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค ให้ บริบูรณ์  จร ณ สมบัติ  ยัง ความ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย พระ มหา กรุณา ของ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ให้ บริบูรณ์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น  ทรง ทราบ สิ่ง ที่ เป็น ประ โยชน์ 
และ ไม่ เป็น ประ โยชน์ ของ สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย ด้วย พระ สัพ พัญณุ ต ญาณ แล้ว  ทรง ชัก นำ 
ใน สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์  ทรง เว้น สิ่ง ที่ ไม, เป็น ประโยชน์ ด้วย ความ เป็น ผู้ทรง ประกอบ ด้วย 
พระ มหา กรุณา  เหมือน ดัง ศาสดา อื่น  ๆ  ที่ สมบูรณ์ ด้วย วิชชา และ จรณะ นั้น  ด้วย เหตุ นั้น 
พระ สาวก ทั้ง หลาย ของ พระองค์ จึง เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี  ไม่ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ชั่ว  เหมือน อย่าง 
พวก สาวก ของ ศาสดา ทั้ง หลา ยผู้มี วิชชา และ จรณะ วิบัติ  ซึ่ง มี แต่ ทำ ตน ให้ เดือด ร้อน 
เป็น ต้น 


๔.  อธิบาย บท  สุค โต 

[๑๓๔]  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สุค โต  เพราะ มี การ ทรง ดำเนิน ไป งาม 
อย่าง หนึ่ง  เพราะ เสด็จ ไป สู่ ฐานะ อัน ดี อย่าง หนึ่ง  เพราะ เสด็จ ไป โดย ชอบ อย่าง หนึ่ง 
เพราะ ตรัส โดย ชอบ อย่าง หนึ่ง 

จริง อยู่  แม้ การ ดำเนิน ไป  ท่าน เรียก ว่า  ค ตะ  แหละ การ ดำเนิน ไป นั้น ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค  เป็น การ งาม  คือ บริสุ ทธิ้  หา โทษ มิ ได้ 

ก็ แหละ  การ ดำเนิน ไป งาม นั้น  ได้แก่ อะไร  ? 

(๑)  ข้อ ว่า ทรง ดำเนิน ไป งาม 

ได้แก่ อริยมรรค  จริง อยู่  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค นั้น  เสด็จ ไป ไม่ ละ ทิศ อัน เกษม ด้วย การ 
ดำเนิน ไป นั้น  จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สุคโ ต  เพราะ มี การ ดำเนิน ไป งาม  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

(๒)  ข้อ ว่า เสด็จ ไป สู่ ฐานะ อัน ดี 

พระ ผ้มีฬ ระ ภาค เสด็จ' ไป สู่ ฐานะ อัน ดี  คือ พระ นิพพาน อัน เป็น อมตะ  ดัง นั้น  จึง ทรง 

(บ  (บ  019 

ได้ พระ นาม ว่า  สุค โต  แม้ เพราะ เสด็จ ไปส่ ฐานะ อัน ดี 

9  เะน  0เ-9 


๓๕๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

(๓)  ข้อ ว่า เสด็จ ไป โดย ซอ บ 

อนึ่ง  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค นั้น  เสด็จ ไป โดย ชอบ  คือ ไม, เสด็จ กลับ มา สู่ กิเลส ทั้ง หลาย 
ที่ ทรง ละ แล้ว ด้วย มรรค นั้น  ๆ  อีก  สม ดัง คำ ที่ พระ สา รีปุต ต เถระ กล่าว ไว้ ว่า  กิเลส เหล่า ใด 
ที่ ทรง ละ แล้ว ด้วย โสดา ปัตติ มรรค  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค' [ม, มา  ไม่ คืน มา  ไม่ กลับ มา สู่ กิเลส 
เหล่า นั้น อีก  ดัง นั้น  จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สุค โต  ฯลฯ  กิเลส เหล่า ใด ที่ ทรง ละ แล้ว 
ด้วย อรหัตมรรค  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค' ไม่ มา  ไม่ คืน มา  ไม, กลับ มา สู่ กิเลส เหล่า นั้น อีก  ดัง นั้น 
จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สุคโ ต ๑ 

อีก ประการ หนึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสด็จ ไป โดย ชอบ คือ ทรง ทำ แต่ ประโยชน์ เกื้อกูล และ 
ความ สุข แก โลก ทั้ง ปวง  ด้วย พระ สัมมา ปฏิบัติ  โดย ทรง บำเพ็ญ พระ บารมี  ๓๐  ทัศ 
นับ จำ เติม แต่ บาทมูล แห่ง พระ ที ปัง กร พุทธเจ้า  ตราบ เท่า ถึง ประเทศ เป็น ที่ ผ่องใส แห่ง 
พระ โพธิญาณ  คือ  เสด็จ ไป อย่าง ไม่ เข้า ไป สู่ ริม ทาง เหล่า นี้  คือ  สัส สต ทิฏฐ  ๑ 
อุจ เฉท ทิฏฐิ  ๑  กาม สุขัล ลิ กา นุ โย ค  ๑  อัตต กิ ลม ถา นุ โย ค  ๑  จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า 
สุค โต  แม้ เพราะ เสด็จ ไป โดย ชอบ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

(๔)  ข้อ ว่า ตรัส โดย ซอ บ 

อนึ่ง  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค, นั้น  ย่อม ตรัส โดย ชอบ  คือ ตรัส แต่ พระ วาจา ที่ สมควร 
ใน ฐานะ อัน สมควร  จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า สุค โต แม้ เพราะ ตรัส โดย ชอบ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ใน อธิการ นี้มี สูตร สาธก ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  เ- 

ต  ถา ค ตรู' วาจา เด  อัน ไม่ จริง  ไม่ แท้  ไม่ ประกอบ ด้วย 
ประ โยชน์  ทั้ง วาจา นั้น ไม่ เป็น ที่ รัก ไม่ เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ คน 
อื่น  ๆ  ตถาคต ไม่ ตรัส วาจา นั้น 

ตถาคต รู้ วาจา ใด  เป็น ของ จริง ของ แท้  แต่ ไม่ ประกอบ 
ด้วย ประโยชน์  ทั้ง วาจา นั้น ไม่ เป็น ที่ รัก ไม่ เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ 
คน อื่น  ๆ  แม้ วาจา นั้น ตถาคต ก็ ไม่ ตรัส 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๓๘ / ๑๓๘ -๑๓๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๕๕ 


อนึ่ง  ตถาคต รู้ วาจา ใด  เป็น ของ จริง  เป็น ของ แท้ 
ประกอบ ด้วย ประโยชน์  และ  วาจา นั้น ไม่ เป็น ที่ รัก ไม่ เป็น ที่ 
เจริญ ใจ ของ คน อื่น  ๆ  ใน ข้อ นั้น ตถาคต ย่อม รู้จัก กาล ใน อัน 
ที่ จะ ใช้ วาจา นั้น 

ตถาคต รู้ วาจา ใด  อัน ไม่ จริง  ไม่ แท้  ไม่ ประกอบ ด้วย 
ประโยชน์ และ วาจา นั้น เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ คน อื่น  ๆ 
ตถาคต ไม่ ตรัส วาจา นั้น 

ตถาคต รู้ วาจา ใด  แม้ เป็น ของ จริง ของ แท้  แต่ ไม่ 
ประกอบ ด้วย ประโยชน์  แต่ วาจา นั้น เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ 
ของ คน อื่น  ๆ  แม้ วาจา นั้น  ตถาคต ก็ ไม่ ตรัส 

อนึ่ง  ตถาคต รู้ วาจา ใด  เป็น ของ จริง  ของ แท้  ประกอบ 
ด้วย ประ โย ซน์  ทั้ง วาจา นั้น เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ คน 
อื่น  ๆ  ข้อ นั้น  ตถาคต ย่อม รู้ กาล ใน อัน ที่ จะ ใช้ วาจา นั้น ๑ 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม  สุค โต  แม้ เพราะ ตรัส 
โดย ชอบ  ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา นี้ 

๕.  อธิบาย บท  โลก วิทู 

[๑๓๕]  ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  โลก วิทู  เพราะ เป็น ผู้ทรง 
รู้ แจ้ง โลก  แม่ โดย ทุก  ๆ  ประการ  เป็น ความ จริง  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค นั้น  ทรง รู้ แจ้ง 
ทรง เข้า พระ ทัยท รง ทะลุ ปรุ โปร่ง ซึ่ง โลก โดย ทุก  ๆ  ประการ  คือ  โดย สภาวะ  ได้แก่ 
ความ เป็น จริง  โดย สมุทัย  ได้แก่ เหตุ เป็น แดน เกิด  โดย นิโรธ  ได้แก่ ความ ดับ  โดย 
นิ โร ธุ, บาย  ได้แก่ อุบาย บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ ดับ 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  ม.  (ไทย)  ๑ อา/ ๘๖ / ๘๘ 


๓๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เหมือน อย่าง ที่ ตรัส ไว้ ว่า  อาวุโส  ณ  ที่ สุด ของ โลก ใด แล  สัต ว6 ไม, เกิด  ไม่ แก, 
ไม่ ตาย  ไม่ จุติ  ไม่ อุบัติ  ณ  ที่ สุด ของ โลก นั้น  เรา ไม่ กล่าว ว่า  เป็น สิ่ง ที่ จะ พึง รู้ พึง เห็น 
พึง บรรลุ ถึง ด้วย การ เดิน ไป  อาวุโส  แหละ ครั้น ยัง ไม่ ได้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ที่ สุด ของ โลก  เรา ไม่ 
กล่าว ว่า  ได้ ทำ ถึง ซึ่ง ที่ สุด ของ ทุกข์  อาวุโส  ก็ แต่ ว่า  เรา บัญญัติ เอา โลก  ความ เกิด 
ขึ้น แห่ง โลก  ความ ดับ แห่ง โลก  และ ปฏิปทา อัน ส่ง ให้ ถึง ซึ่ง ความ ดับ แห่ง โลก  ตรง ที่ 
กเฬ ว ราก อัน ยาว ประมาณ วา  ซึ่ง มี สัญญา มี ใจ ครอง นี้ นั้น เทียว 

ใน กาล ไหน  ๆ  บุคคล ไม่ พึง บรรลุ ถึง ซึ่ง ที่ สุด ของ โลก 
ด้วย การ เดิน ไป  อนึ่ง  ครั้น ยัง ไม่ บรรลุ ถึง ซึ่ง ที่ สุด ของ โลก  ที่ 
จะ พ้น จาก ทุกข์ หา มี ไม่ 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แหละ  ท่าน ผู้มี ปัญญา หลัก แหลม 
รู้ แจ้ง โลก  ถึง ซึ่ง ที่ สุด ของ โลก  อยู่ จบ พรหมจรรย์ แล้ว  สงบ แล้ว 
รู้ ที่สุด ของ โลก แล้ว  จึง ไม1 ปรารถนา ซึ่ง โลก นี้ และ โลก หน้า ๑ 

[๑๓๖]  อีก นัย หนึ่ง  โลก มี  ๓  อย่าง คือ  สังขาร โลก  ๑  สัต ว โลก  ๑  โอกาส โลก  ๑ 
ใน โลก  ๓  นั้น  สังขาร โลก  นัก ศึกษา พึง ทราบ ใน อา คด สถาน ว่า  โลก หนึ่ง  คือ  สัตว์ 
ทุก จำพวก ดำรง อยู่ ได้ ด้วย อาหาร ๒  สัต ว โลก  พึง ทราบ ใน อา คด สถาน  ว่า โลก เที่ยง บ้าง 
ว่า โลก ไม่ เที่ยง บ้าง ๓  โอกาส โลก  พึง เห็น ใน อา คด สถาน ว่า 

พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ หมุน ไป รอบ ตัว  ทำ ทิศ 
ทั้ง หลาย ให้ สว่าง อยู่  โดย ที่มีป ระมา ณ เท่าใด  โดย ที่มี 
ประมาณ เท่า นั้น  โลก มี จำนวน ตั้ง  ๑, 0๐๐  อำนาจ ของ ท่าน 
ย่อม ปก แผ่ ไป ใน โลก เหล่า นั้น ๔ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง รู้ แจ้ง โลก ทั้ง  ๓  นั้น  โดย ทุก  ๆ  ประการ  จริง อย่าง นั้น  แม้ 
สังขาร โลก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น ทรง รู้ แจ้ง  โดย ทุก  ๆ  ประการ อย่าง นี้ ว่า  โลก หนึ่ง  คือ 
สัตว์ ทุก จำพวก ดำรง อยู่ ได้ ด้วย อาหาร,  โลก  ๒  คือ  นาม  ๑  รูป  ๑  โลก  ๓  คือ 


๑ 

๒ 

๔ 


ดู เทียบ  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ / ๔๕ / ๗๕,  สิ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๐๗ / ๑๑๙ 

ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๑๒ / ๑๗๓  ๓  ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๔๒๑ / ๑๘๔ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๕๐๓ / ๕๔๐ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๕๗ 


เวทนา  ๓  อย่าง,  โลก  ๔  คือ อาหาร  ๔  อย่าง  โลก  ๕  คือ อุปาทาน ขันธ์  ๕ 
โลก  ๖  คือ อายตนะ ภาย ใน  ๖  โลก  ๗  คือ วิญญาณ ฐิติ  ๗  โลก  ๘  คือ โลกธรรม  ๘ 
โลก  ๙  คือ สัต ตา วา ส  ๙  โลก  ๑๐  คือ อายตนะ  ๑๐,  โลก  ๑๒  คือ อายตนะ  ๑๒, 
โลก  ๑๘  คอ ธาตุ  ๑๘๑ 

อีก ประการ หนึ่ง  โดย เหตุ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  ทรง ทราบ อา ส ยะ  ทรง ทราบ 
อนุสัย  ทรง ทราบ จริต  ทรง ทราบ อธิ มุติ  ของ สัตว์ แม้ ทุก หมู่ เหล่า  ทรง ทราบ สัตว์ 
ทั้ง หลา ยผู้มี กิเลส ดุจ ธุลี ใน ดวง ตา น้อย  ผู้มี กิเลส ดุจ ธุลี ใน ดวง ตา มาก  ผู้ ม อินทรีย์ แก่ 
ผู้' มี อินทรีย์ อ่อน  ผู้' มี อา การดี  ผู้' มี อาการ เลว  ผู้ ที่' จะ สอน' ให้ |1 ด้ ง่าย  ผู้ ที่' จะ สอน' ให้ รู้ 
ได้ ยาก  ผู้ ควร รู้  ผู้ ไม่ ควร รู้  ดัง นั้น  พระองค์ จึง ชื่อ ว่า  ผู้ทรง รู้ แม้ สัตว์ โลก โดย ประการ' ทั้ง ปวง 

[๑๓๗]  ก็ แหละ  สัต ว6 โลก พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง รู้ แจ้ง ด้วย ประการ ใด  แม่] โอกาส 
โลก พระองค์ ก็ ทรง รู้ แจ้ง ด้วย ประการ นั้น  จริง อย่าง นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  ทรง 
ทราบ ว่า  จักรวาล หนึ่ง โดย ส่วน ยาว และ ส่วน กว้าง  ประมาณ  ๑, ๒๐๓, ๔๕๐  โยชน์ 
โดย รอบ ปริมณฑล ทั้ง หมด  ประมาณ  ๓, ๖๑๐, ๓๕๐  โยชน์  ใน จักรวาล นั้น มี แผ่น ดิน 
อัน นี้ กล่าว โดย ความ หนา ประมาณ  ๒๔๐, ๐๐๐  โยชน์  แผ่น ดิน นั้น มีนั้า ตั้ง อยู่ บน ลม 
รอง รับ ไวิ โดย ความ หนา ประมาณ  ๔๘๐, ๐๐๐  โยชน์  มี ลม ดัน ขึ้น สู่ นภา กา ครอง ไวิ โดย 
ความ หนา ประมาณ  ๙๖๐, ๐๐๐  โยชน์  นี้ เป็น ความ ดำรง อยู่ ของ โอกาส โลก 

แหละ ใน จักรวาล อัน ดำรง อยู่ อย่าง นี้ นั้น  มี  ภูเขา สิเนรุ  เป็น ภูเขา ที่ สูง ที่ สุด  หยั่ง ลง ใน 
มหาสมุทร  ๘๔, ๐๐๐  โยชน์  สูง ขึ้น ไป ก็ เท่า กัน นั้น 

มี ภูเขา ใหญ่ ทั้ง หลาย  คือ  ๑.  ภูเขา ยุ คันธ ระ  ๒.  ภูเขา อิสิ นธ ระ  ๓.  ภูเขา กร วี กะ 
๔.  ภูเขา สุทัส สนะ  ๔.  ภูเขา เนมิ นธ ระ  ๖.  ภูเขา วินต กะ  ๗.  ภูเขา อัสส กัณณ ะ 

อัน วิจิตร ไป ด้วย รัตนะ นานา ชนิด ราว กะ ว่า ภูเขา ทิพย์  หยั่ง ลึก ลง ไป และ สูง ขึ้น ไป โดย ประมาณ 
กึ่ง หนึ่ง  ๆ  แต่ ภูเขา สิเนรุ นั้น ตาม ลำดับ  ภูเขา ใหญ่ ทั้ง  ๗  นั้น อยู่ โดย รอบ ภูเขา สิเนรุ 
เป็น ที่ อยู่ ของ ท้าว มหาราช ทั้ง  ๔  เทวดา และ ยักษ์ อาศัย อยู่ แล้ว 

มี  ภูเขา หิม วา  สูง  ๔๐๐  โยชน์  ยาว และ กว้าง  ๓, ๐๐๐  โยชน์  ประดับ ด้วย 
ยอด  ๘๔, ๐๐๐  ยอด 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๑๒ / ๑๗ อา- ๑๗๔ 


๓๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มี ต้น ชมพู ชื่อ  น คะ  วัด โดย รอบ ลำ ต้น  ๑๕  โยชน์  ลำ ต้น สูง  ๕๐  โยชน์  กิ่ง ยาว 
๕๐  โยชน์  แผ่ กิ่ง ออก ไป โดย รอบ ได้  ๑๐๐  โยชน์  สูง ขึ้น ไป ก็ เท่า นั้น  ด้วย อานุภาพ 
แห่ง ต้น ชมพู นั้น  โลก จึง ประกาศ ว่า  ชมพู ทวีป 

แหละ ประมาณ แห่ง ต้น ชมพู นั้น ใด  ประมาณ นั้น นั้น แล  เป็น ประมาณ ของ ต้น 
จิตร ปา ฏลีข อง พวก อสูร  เป็น ประมาณ ของ ต้น สิม พลี ของ ครุฑ  เป็น ประมาณ ของ ต้น 
กระทุ่ม ใน อปร โค ยาน ทวีป  เป็น ประมาณ ของ ด้น กัป ป พฤกษ์ ใน อุด ตรกุ รุ ทวีป  เป็น 
ประมาณ ของ ต้น ซึก ใน ปุพพ วิ เท ห ทวีป  เป็น ประมาณ ของ ต้น ปา ริจฉั ตด กะ บน สวรรค์ 
ชั้น ดาวดึงส์  ด้วย เหตุ นั้น แล  ท่าน โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า 

ต้น' ไม้ เกิด ประจำ ภพ  คือ ต้น ปา ฏลี  ๑  ต้น สิม พลี  ๑ 
ต้น ชมพู  ๑  ต้น ปา ริจฉั ตต กะ ของ พวก เทวดา  ๑  ต้น กระทุ่ม  ๑ 
ต้น กัป ป พฤกษ์  ๑  เป็น  ๗  ทั้ง ต้น ซีก  ๑ 

ภูเขา จักรวาล  หยั่ง ลึก ลง ไป ใน มหาสมุทร  ๘' ๒, ๐๐0 
โยชน์  สูง ขึ้น ไป ก็ เท่า กัน นั้น  ภูเขา จักรวาล นี้  ตั้ง ล้อม โลกธาตุ 
ทั้ง หมด นั้น ไว้ 

ใน โลกธาตุ นั้น  วง กลม แห่ง พระ จันทร์  ๔๙  โยชน์  วง กลม แห่ง พระ อาทิตย์ 
๕๐  โยชน์  ภพ ดาวดึงส์  ๑๐, ๐๐๐  โยชน์  ภพ อสูร  อเวจี มหา นรก  และ ชมพู ทวีป 
เหมือน กัน  อปร โค ยาน ทวีป  ๗, ๐๐๐  โยชน์  ปุพพ วิ เท ห ทวีป เหมือน กัน  อุด ดร กุ' รุ' ทวีป 
๘๐, ๐๐๐  โย ชน 

แหละ ใน โลกธาตุ นั้น  ทวีป ใหญ่ ทวีป หนึ่ง  ๆ  มี เกาะ เล็ก เกาะ น้อย ทวีปละ  ๕๐๐ 
เกาะ  สิ่ง ทั้ง หมด แม้ นั้น  นับ เป็น จักรวาล อัน หนึ่ง  นับ เป็น โลกธาตุ อัน หนึ่ง  ใน ระหว่าง 
แห่ง จักรวาล เหล่า นั้น  มีโล กัน ตริ กน รก อัน หนึ่ง  ๆ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ทรง รู้ แจ้ง  ทรง ทราบ  ทรง ทะลุ ปรุ โปร่ง  ซึ่ง จักรวาล อัน ไม่ มี 
ที่ สุด  ซึ่ง โลกธาตุ อัน ไม่ มีที่ สุด  ดัง พรรณนา มา นี้  ด้วย พระ พุทธ ญาณ อัน ไม, มีที่ สุด 
แม่ โอกาส โลก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ทรง รู้ แจ้ง โดย ทุก ประการ เหมือน อย่าง นั้น  แม้ ด้วย 
ประการ ฉะนี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  โลก วิทู  เพราะ เป็น ผู้ทรง รู้ แจ้ง โลก 
โดย ทุก  ๆ  ประการ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๕๙ 


อธิบาย บท  อนุ ตฺต โร 

[๑๑๘]  ก็ แหละ  บุคคล ผู้ ยิ่ง กว่า พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น ย่อม ไม่ มี  เพราะ ไม, มี ใคร  ๆ 
ที่ ประเสริฐ กว่า พระ องคํ โดย คุณ ทั้ง หลาย  เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค นั้น 
ทรง ครอบ งำ เสีย ซึ่ง ชาว โลก ทั้ง สิ้น  แม้ ด้วย พระ คุณ คือ ศีล  แม้ ด้วย พระ คุณ คือ สมาธิ 
ปัญญา  วิมุตติ  และ วิมุตติ ญาณ ทัสส นะ  เป็น ผู้! ม่มีผู้ เสมอ  เป็น ผู้! ม่มีผู้ เหมือน 
เป็น ผู้! ม, มีผู้ เปรียบ  เป็น ผู้! ม่มีผู้ ทัด เทียม  เป็น ผู้! ม่มี บุคคล เทียบ เคียง  แม้ คัว พ' ระ คุณ 
คือ ศีล  แม้ ด้วย พระ คุณ คือ สมาธิ  ปัญญา  วิมุตติ  และ วิมุตติ ญาณ ทัสส นะ  เหมือน อย่าง 
ที่ ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ แต่ ว่า เรา มอง ไม่ เห็น บุคคล อื่น ที่ สมบูรณ์ ด้วย ศีล  ยิ่ง กว่า 
เรา ตถาคต  ใน โลก พร้อม ทั้ง เทา โลก พร้อม ทั้ง มาร โลก  ฯลฯ  ใน หมู่ สัตว์ พร้อม ทั้ง เทวดา 
และ มนุษย์ ๑  ดัง นี้ เป็น ด้น  นัก ศึกษา พึง กล่าว ความ พิสดาร พระ สูตร ทั้ง หลาย  เช่น 
อัคคั ป ปสาท สูตร ๒  เป็น ด้น  และ พระ คาถา ทั้ง หลาย เช่น พระ คาถา ว่า  น  เม  อาจ ริ โย 
อตฺถิ ๓  เป็น ด้น  นัก ศึกษา พึง กล่าว ให้ พิสดาร เถิด 

อธิบาย บท  ปุริส ทมฺม สาร ถิ 

[๑๓๙]  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  ปุริส ทมฺม สาร ถิ  เพราะ อรรถ 
วิเคราะห์ ว่า  ทรง ขับ  อธิบาย ว่า ทรง ฟิก  ทรง นำ ไป  ซึ่ง บุรุษ ผู้ ควร ฟิก ทั้ง หลาย  บท ว่า 
ปุริส ทมฺม  ใน คำ ว่า  ปุริส ทมฺม สาร ถิ  ได้แก่ ติรัจฉาน บุรุษ บ้าง  มนุ ษย บุรุษ บ้าง 
อม นุษย บุรุษ' บ้าง  ที่ ยัง ไม่ ได ฟิก  แต่ ควร เพื่อ จะ ฟิก  เป็น ความ จริง  แม้ ติรัจฉาน บุรุษ 
ทั้ง หลาย  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ฟิก แล้ว  ทรง ทำ ให้ หมด พิษสง แล้ว  ทรง ให้ ดำรง อยู่ ใน 
สรณะ และ ศีล ทั้ง หลาย แล้ว  เช่น  พญา นาค ชื่อ  อ ปลา ละ  พญา นาค ชื่อ  จูโฬ ท ระ 
พญา นาค ชื่อ  มโห ท ระ  พญา นาค ชื่อ  อัคคิ สิขะ  พญา นาค ชื่อ  ธูมสิ ขะ  พญา นาค ชื่อ 
อร วาฬ ะ  และ ช้าง ชื่อ  ธน ปาล กะ  เป็น ด้น  แม้ มนุ ษย บุรุษ ทั้ง หลาย  เช่น  สัจ จ ก¬ 
น คัณฐ บุตร  อัม พัฏฐ มาณพ  โปก ขร สา ติ พราหมณ์  โสณ ทัน ต พราหมณ์  และ 
กูฏ ทัน ต พราหมณ์  เป็น ต้น  แม้ อม นุษย บุรุษ ทั้ง หลาย  เช่น  อาฬ วก ยักษ์  สูจิโ ลม 


๑  ดู เท ยบ  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑ ๗๓ /' ๒๓๓,  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ /' ๒๑ / ๓ ๓ 
๒  ดู เทียบ  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ / ๓๔ / ๕๓- ๕๕,  ชุ.  อิติ.  (ไทย)  ๒๕ / ๙๐ / ๔๖๑- ๔๖๓ 
๓  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๘๕ / ๓๑๐,  วิ.  ม.  (ไทย)  ๔ / ๑๑ / ๑๗ 


๓๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ยักษ์  ขรโ ลม ยักษ์  และ  ท้าว สัก ก เท ว ราช  เป็น ต้น  ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ฟิก แล้ว 
ทรง แนะ นำ แล้ว  ด้วย วิ นโยบาย ทั้ง หลาย อัน วิจิตร 

อนึ่ง  พระ สูตร นี้ ความ ว่า  เก สี  เรา ย่อม แนะ นำ บุรุษ ที่ ควร ฟิก ทั้ง หลาย  ด้วย วิธี 
ละเอียด บ้าง  ย่อม แนะ นำ ด้วย วิธี หยาบ บ้าง  ย่อม แนะ นำ ทั้ง ด้วย วิธี ละเอียด และ วิธี 
หยาบ บ้าง ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  นัก ศึกษา พึง ยก มา บรรยาย ให้ พิสดาร ใน เรื่อง ฟิก บุรุษ ที่ 
ควร ฟิก นี้ 

อีก ประการ หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ ทรง สอน คุณ อัน อัศจรรย์  มี ปฐมฌาน 
เป็น ต้น  ให้ แก่ ผู้ ปฏิบัติ ทั้ง หลาย ซึ่ง มี ศีล บริสุ ทธิ ไเล้ ว เป็น ต้น  และ ทรง สอน มัคค ปฏิปทา 
ชั้น สูง ขึ้น ไป ให้ แก่ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย ลำดับ พระ โสดาบัน เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ย่อม ทรง ฟิก 
แม้ ซึ่ง บุคคล ทั้ง หลา ยผู้ที่ ฟิก แล้ว เหมือน กัน 

๖.  อธิบาย บท  อนุ ตุ ต โร  ปุริส ทมฺม สาร ถิ 

อีก นัย หนึ่ง  บท ว่า  อนุ ดุ ต โร  กับ บท ว่า  ปุริส ทมฺม สาร กิ  นี้  เป็น บท ที่มี 
ความ หมายอย่าง เดียว กัน นั่น เทียว  เป็น ความ จริง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ย่อม ทรง ขับ บุรุษ 
ที่ ควร ฟิก ทั้ง หลาย ได้ โดย ประ การที่ เขา ทั้ง หลาย นั่ง อยู่ โดย บัลลังก์ อัน เดียว  ให้ แล่น ไป สู่ 
ทิศ ทั้ง  ๘  ได้ อย่าง ไม่ ขัด ข้อง  เพราะ เหตุ นั่น  จึง กล่าว ได้ ว่า  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค เป็น, นาย 
สารถี ฟิก บุรุษ ที่ ควร ฟิก ชั้น ยอด เยี่ยม  แหละ พระ สูตร นี้ ความ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ช้าง ที่ 
ควร ฟิก อัน นาย ควาญ ช้าง ฟิก แล้ว ย่อม แล่น ไป ได้ เพียง ทิศ เดียว เท่า นั่น ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น 
อัน นัก ศึกษา พึง พรรณนา ให้ พิสดาร ใน อธิการ นี้ 

๗.  อธิบาย บท  สต ถา  เท ว มนุสฺ สานํ 

[๑๔๐]  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สต ถา  เพราะ อรรถ ว่า  เป็น ผู้ทรง 
นั่ง สอน ด้วย ประโยชน์ ชาติ นี้ ประโยชน์ ชาติ หน้า และ ปรม้ ตถป ระ โยชน์ ทั้ง หลายอย่าง 
สมควร กัน  อีก ประการ หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  สตฺ ถา  เพราะ 
อรรถ ว่า  เป็น เหมือน นาย กอง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เป็น ผู้ นำ หมู่  อรรถาธิบาย ใน 


๑  ดู เท ยบ  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ / ๑๑๑ / ๑๗๐ 
ดู เท ยบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๓ ๑๒ /อว ๗๙ 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๖  ๑ 


อธิการ นี้ นัก ศึกษา พึง ทราบ แม้ ตาม นัย แห่ง นิเทศ พระ บาลี มี อาทิ ดัง นี้ ว่า  นาย กอง เกวียน 
ย่อม นำ หมู่ เกวียน ให้ ข้าม พ้น กันดาร ไป ได้  คือ พา ข้าม พัน โจร กันดาร  สัตว์ ร้าย กันดาร 
ทุพภิกขภัย กันดาร  และ กันดาร คือ อด นี้า  คือ พา ข้าม พัน ไป ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ภูมิประเทศ 
อัน มี ความ เกษม ฉัน ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เป็น นาย กอง ทรง เป็น ผู้ นำ หมู่  ทรง นำ หมู่ 
สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ ข้าม กันดาร ไป ได้  คือ ทรง ให้ ข้าม ชาติ กันดาร ๑...  ฉัน นั้น 

บท ว่า  เท ว มนุสฺ สานํ  แปล ว่า  ของ เทวดา และ มนุษย์ ทั้ง หลาย  คำ นี้ ตรัส ไว้ ด้วย 
กำหนด เอา เวไนย สัตว์ ขั้น อุกฤษฏ์  และ ด้วย กำหนด เอา ขั้น ภัพ พ บุคคล คือ บุคคล ผู้ ควร 
ตรัสรู้  แต่ แท้ จริง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เป็น ศาสดา แม้ ของ จำพวก สัตว์ ติรัจฉาน ด้วย 
โดย ทรง ประทาน พระ อนุสาสนี ให้  ฝ่าย ข้าง สัตว์ ติรัจฉาน เหล่า นั้น  ครั้น ได้ สำเร็จ 
อุปนิสัย สมบัติ ด้วย การ ฟัง พระ ธรรม แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค แล้ว  เพราะ เหตุ อุปนิสัย สมบัติ 
นั้น นั้น แล  ย่อม เป็น ผู้มีส่ วน แห่ง มรรค และ ผล ใน อัตภาพ ที่  ๒  บ้าง  ใน อัตภาพ ที่  ๓  บ้าง 
เป็น ความ จริง  เรื่อง นี้มีตั วอ ย่าง เช่น มัณฑู ก เทพบุตร เป็น ต้น 

เรื่อง มัณฑู ก เทพบุตร 

ได้ ยิน มา ว่า  ครั้น เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา โปรด ชาว เมือง 
จัม ปา นคร อยู่  ณ  ริม ฝัง สระ โบกขรณี ชื่อ  คัคค รา  มี กบ ตัว หนึ่ง ได้ ถือ นิมิต ใน พระ สุร เสียง 
ของ พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  บังเอิญ คน เลี้ยง ลูก โค คน หนึ่ง เมื่อ จรด ไม้ พลอง ลง  ได้ จรด กด เอา 
กบ นั้น ตรง ที่ ศีรษะ  กบ นั้น ได้ ถึง แก่ ความ ตายลง ใน ขณะ นั้น นั้น เทียว  แล้ว ได ไป บังเกิด อยู่ 
บน วิมาน ทอง สูง  ๑๒  โยชน์ ใน ภพ ดาวดึงส์ สวรรค์  แหละ ม้ณฑู ก เทพบุตร นั้น  ซึ่ง เป็น 
เหมือน หลับ แล้ว ตื่น ขึ้น เห็น ตน ถูก ห้อม ล้อม ด้วย หมู่ นาง เทพ อัป ษร ใน วิมาน ทอง นั้น 
จึง พิจารณา ดู ว่า  เอ  !  แม้ เรา ก็ ชื่อ ว่า ได้ มา บังเกิด  ณ  ที่นึ่ แล้ว  เรา ได้ สร้าง กรรม อะไร 
ไว้ หนอ  มอง ไม่ เห็น กรรม ชนิด ไหนอย่าง อื่น  นอก จาก  การ ถือ เอา นิมิต ใน พระ สูร เลียง 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ทัน ใด นั้น  ม้ณฑู ก เทพบุตร นั้น  จึง ได้ เหาะ มา พร้อม ทั้ง วิมาน 
กราบ นมัสการ พระ ยุคลบาท ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาคอยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ถึง จะ ทรง ทราบ 
อยู่ ก็ ตรัส ถาม ว่า 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๑๙๐ / ๙๓๖- ๕๓๗ 


๓๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใคร  ?  รุ่งเรือง ด้วย ฤทธ  ด้วย ยศ  มี ผิว พรรณ อัน งาม ยิ่ง 
บันดาล ทิศ ทั้ง ปวง ให้ สว่าง ไสว  นมัสการ กราบ เท้า เรา อยู่ 

มัณฑู ก เทพบุตร กราบ ทูล ว่า 

ใน ชาติ ก่อน  ข้า พระ องค็ ได้ เป็น กบ  อยู่1 ใน' นํ้า  มีนํ้า เป็น 
โคจร  ขณะ ข้า พระองค์ ฟ้ง ธรรม ของ พระ พุทธองค์ อยู่  คน 
เลี้ยง ลูก โค ได้ ฆ่า แล้ว 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง แสดง ธรรม โปรด แก่มั ณฑูก เทพบุตร นั้น  ธรรม มา ภิส มัย 
คือ การ ตรัสรู้ ธรรม  ได้ มีแก่ ปา ณ สัตว์ ทั้ง หลาย ถึง  ๘๔, ๐๐๐  ฝ่าย เทพบุตร ดำรง อยู่ ใน 
โสดา ปัตติ ผล ยิ้ม แย้ม กลับ ไป  ฉะนี้ แล 

๘.  อธิบาย บท  พุทฺโ ธ 

[๑๔๑]  ก็ แหละ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พุทฺโ ธ  เพราะ ทรง รู้ อะไร  ๆ 
ที่ ควร รู้  ซึ่ง มี อยู่ อย่าง ทั้วถ้ วน นั้น เทียว  ด้วย อำนาจ แห่ง วิ โมก ขันติ ก ญาณ  (คือ พุทธ ญาณ 
ทั้ง ปวง) 

อีก ประการ หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง พระ นาม ว่า  พุทฺโ ธ  แม้ เพราะ เหตุ 
ทั้ง หลาย มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  เพราะ เหตุ ตรัสรู้ สัจจะ  ๔  ด้วย พระองค์ เอง บ้าง  เพราะ เหตุ 
ยัง หมู่ สัตว์ อื่น  ๆ  ให้ ตรัสรู้ สัจจะ  ๔  บ้าง 

ก็ แหละ  เพื่อ ที่ จะ ให้ เข้า ใจ อรรถาธิบาย นี้ อย่าง แจ่ม ขัด  นัก ศึกษา พึง ทำ ให้ พิสดาร 
ซึ่ง นัย ที่ มา ใน นิ เท ส ๑  หรือ นัย ที่ มา ใน ปฏิสัมภิทา มรรค ๒  แม้ ทั้ง หมด  ซึ่ง เป็น ไป อย่าง นี้ ว่า 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พุทฺโ ธ  เพราะ เป็น ผู้ ตรัสรู้ สัจจะ ทั้ง หลาย  พระ ผู้มี 
พระ ภาค ทรง ได้ พระ นาม ว่า  พุทฺโ ธ  เพราะ ทรง ยัง หมู่ สัตว๎ ให้ ตรัสรู้ สัจจะ ทั้ง หลาย 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๑๙๒ / ๕๕๑- ๕๕๒ 
๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๖๒ / ๒๕๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๖๓ 


๙.  อธิบาย บท  ภค วา 

[๑๔๒]  ก็ แหละ  คำ ว่า  ภค วา  นี้  เป็น ชื่อ เรียก พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  ผู้ เป็น 
ครู ชั้น ประเสริฐ โดย พระ คุณ  เป็น ผู้ สูง สุดกว่า สัตว์ ทั้ง ปวง  ด้วย ความ คารวะ  ด้วย เหตุ นั้น 
พระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง ได้ กล่าว ไว้ ว่า 

คำ ว่า  ภค วา  เป็น คำ ประเสริฐ  คำ ว่า  ภค วา  เป็น คำ ชั้น สูง 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น ทรง เป็น ครู และ เป็น ผู้ ควร แก1 การ คารวะ 
ด้วย เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง เฉลิม พระ นาม ว่า  ภค วา 

อีก ประการ หนึ่ง  นาม มี  ๔  ชนิด คือ  อา วัต ถิก นาม  ๑  ลิง คิก นาม  ๑  ณ มิตดิ ก- 
น' าม  ๑  อธิ จจส มุป ปัน น นาม  ๑  อธิบาย ว่า  ชื่อ ซึ่ง ตั้ง ตาม ที่ ต้อง การ โดย โวหาร ของ 
ชาว โลก ชื่อ ว่า  อธิ จจส มุป ปัน น นาม 

ใน นาม  ๔  ชนิด นั้น  ชื่อ มี อาทิ อย่าง นี้ คือ  วจฺ โฉ  โค เด็ก  ทมฺ โม  โค หนุ่ม 
พลิ พทฺ โท  โค เปลี่ยว  ชื่อ ว่า  อาว ตฺถิก นาม  ชื่อ มี อาทิ อย่าง นี้ คือ  ทณฺฑี  พญา ยม 
ฉตฺดี  พระ ราชา  สิขี  นก ยูง  กรี  ช้าง  ชื่อ ว่า  ลิงฺ คิก นาม  ชื่อ มี อาทิ อย่าง นี้ คือ 
เต วิซฺโ ช  พระ อรหันต์ ผู้ สำเร็จ วิชา  ๓  ฉฬภิ ณฺโณ  พระ อรหันต์ ผู้ สำเร็จ อภิญญา  ๖ 
ชื่อ ว่า  เนมิ ต ดิก นาม  ชื่อ ที่ ตั้ง ขึ้น โดย มิ ได้ มุ่ง ถึง ความ หมาย แห่ง คำ  มี อาทิ อย่าง นี้ คือ 
นาย สิริ วัฑฒ กะ  นาย ธน วัฑฒ กะ  ชื่อ ว่า  อธิ จจส มุป ปัน น นาม 

แหละ นาม ว่า  ภค วา  นี้  เป็น เนมิ ต ดิก นาม  พระ นาง เจ้า มหา มายา มิ ได้ ทรง 
ขนาน ถวาย  พระ เจ้า สุทโ ธ ทน มหาราช มิ ได้ ทรง ขนาน ถวาย  หมู, พระ ประยูร ญาติ 
๘๔, ๐๐๐  มิ ได้ ทรง ขนาน ถวาย  เทวดา ผู้ วิเศษ ทั้ง หลาย มี ท้าว สักกะ และ ท้าว สัน ดุสิต 
เป็น ต้น ก็มิ ได้ ทรง ขนาน ถวาย  จริง อยู่  แม้ ท่านพระ ธรรม เสนาบดี ก็ ได้ กล่าว ไว้ ดัง นี้ 
พระ นาม ว่า  ภค วา  นี้  เป็น วิ โมก ขัน ดิก นาม  (นาม ที่ เกิด ใน ที่ สุด แห่ง อรหัตมรรค)  เป็น 
บัญญัติ ที่ สำเร็จ ประจักษ์ แจ้ง พร้อม กับ การ ได้ พระ สัพ พัญณุ ต ญาณ  ณ  โคน โพธิ พฤกษ์ 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค พุทธเจ้า ทั้ง หลาย ๑ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๘๔ / ๒๔๘ 


๓๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๑๔๓]  แหละ นาม ว่า  ภค วา  นี้  มี พระ คุณ เหล่า ใด เบีน นิมิต  เมื่อ จะ ประกาศ 
พระ คุณ เหล่า นั้น  พระ สังคีติ กา จาร ย์ทั้ง หลาย จึง ได้ ประพันธ์ คาถา ไว้  ดัง นี้  เ- 

พ ระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  นัก ปราชญ์ ถวาย พระ นาม ว่า  ภค วา 
เพราะ ทรง เป็น ผู้มี โชค  (ภ ดี)  เพราะ ทรง เป็น ผู้ ส้อง เสพ  (ภ ชี) 

เพราะ' ทรง เป็น ผู้ มีส่' วน  (ภา คิ)  เพราะ ทรง เป็น ผู้ จำแนก 
(วิ ภตฺต วา)  เพราะ ได้ ทรง ทำ การ หัก กิเลส บาป กรรม  เพราะ 
ทรง เป็น ครู  เพราะ ทรง เป็น ผู้มี บุญ บารมี  (ภา คุย วา)  เพราะ 
ทรง เป็น ผู้มีพ ระ องค์ อัน อบรม ดี แล้ว ด้วย ญาย ธรรม ทั้ง หลาย 
เป็น อัน มาก  เพราะ ทรง เป็น ผู้ ถึง ที่ สุด แห่ง ภพ 

ส่วน อรรถาธิบาย แห่ง บท นั้น  ๆ  ใน คาถา นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ตาม นัย ที่ ตรัส ไว้ 
ใน คัมภีร์ นิ เท ส นั้น เถิด ๑ 

[๑๔๔]  แต่ ยัง มีบัย อื่น อีก ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

พ ระ ผู้มีพ ระ ภาค  ทรง เป็น ผู้มี บุญ บารมี  ทรง เป็น ผู้ หัก 
กิเลส บาป ธรรม  ทรง เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย โชค ทั้ง หลาย  ทรง 
เป็น ผู้ จำแนก  ทรง เป็น ผู้ ส้อง เสพ  ทรง เป็น ผู้ คาย ความ ไป เกิด 
ใน ภพ ทั้ง หลาย  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ทรง ได้ พระ นาม ว่า  ภค วา 

อธิบาย บท  ภา คุย วา 

ใน บท เหล่า นั้น มี อรรถาธิบาย ดัง นี้บัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  แทน ที่ จะ เฉลิม พระ นาม ว่า 
ภา คุย วา  เพราะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น ทรง มี พระ บารมี เช่น ทาน ศีล เป็น ต้น  อัน ถึง ความ 
ยอด ยิ่ง พร้อม ที่ จะบัน ดาล ให้ บังเกิด โลกิ ย สุข และ โลกุ ตตร สุข ได้  ก็ ไป เฉลิม พระ นาม 
เสีย ว่า  ภค วา  ทั้ง นี้  เพราะ ถือ เอา ลักษณะ แห่ง ภาษา  มี การ เติม อักษร ใหม่ และ ยักย้าย 
อักษร เป็น ต้น  หรือ เพราะ ถือ เอา ลักษณะ ที่ บวก เข้า คัน  เช่น  ปีโส ทร  ศัพท์  เป็น ต้น 
ตา มบัย แห่ง คัพท ศาล ตร์ 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ม.  (ไทย)  ๒๙ / ๘๔ /' ๒๔๘- ๒๔๙ 


๓๖๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 

อธิบาย บท  ภคฺค วา 

อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  ได้ ทรง หัก เสีย แล้ว ซึ่ง กิเลส อัน เป็น เหตุ ให้ 
เกิด ความ กระวน กระวาย และ ความ เร่า ร้อน จำนวน แสน  อย่าง สิ้น เชิง  อัน ต่าง ด้วย โลภ ะ 
โทสะ โมหะ และ มนสิการ อัน เคลื่อน คลาด  อัน ต่าง ด้วย อหิ ริก ะ และ อ โน ตตัป ปะ  โก ธะ 
และ อุป นา หะ  มัก ขะแ ละ ปลา สะ  อิส สา และ มัจฉริยะ  มายา และ สา เลย ยะ  ถัมภ ะ และ 
สา รัมภ ะ  มานะ และ อติ มานะ  ม ทะ และ ป มา ทะ  ตัณหา และ อวิชชา  อัน ต่าง ด้วย 
อกุศลมูล  ๓  ทุจริต  ๓  สังกิเลส  ๓  มลทิน  ๓  วิส มะ  ๓  สัญญา  ๓  วิตก  ๓ 
ปปัญ จ ธรรม  ๓  อัน ต่าง ด้วย วิ ปริ เย สะ  ๔  อา สวะ  ๔  คัน ถะ  ๔  โอฆะ  ๔  โยคะ  ๔ 
อคติ  ๔  ตัณหุ ป ปา ทะ  ๔  อุปาทาน  ๔  อัน ต่าง ด้วย เจ โตขี ละ  ๕  วินิ พันธะ  ๕ 
นิวรณ์  ๕  อภิ นันท นะ  ๕  อัน ต่าง ด้วย วิวาท มูล  ๖  ตัณหา กา ยะ  ๖  อัน ต่าง ด้วย 
อนุสัย  ๗  มิจฉั ต ตะ  ๘  ตัณหา มูล กะ  ๙  อกุศลกรรมบถ  ๑๐  ทิฏฐิ  ๖๒  และ ตัณหา 
วิ จริต  ๑๐๘  หรือ เมื่อ ว่า โดย สังเขป  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง หัก เสีย แล้ว ซึ่ง มาร  ๕  จำพวก 
คือ  กิเลส มาร  ๑  ขัน ธ มาร  ๑  อภิ สังขาร มาร  ๑  เท วปุต ต มาร  ๑  มัจจุ มาร  ๑ 
ดัง นั้น  แทน ที่ จะ เฉลิม พระ นาม ว่า  ภคฺค วา  เพราะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง หัก เสีย ซึ่ง 
อันตราย เหล่า นั้น  ก็ ไป เฉลิม พระ นาม เสีย ว่า  ภค วา 

จริง อย่าง นั้น  ใน ความ ขัอนี้  ท่าน สังคีติ กา จาร ย์ ประพันธ์ คาถา ไว้ ดัง นี้  เ- 

พ ระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  เป็น ผู้ทรง หัก ราคะ  เป็น ผู้ทรง หัก 
โทสะ  เป็น ผู้ทรง หัก โมหะ  เป็น ผู้ทรง หา อา สวะ มิ ได้  บาป 
ธรรม ทั้ง หลาย  พระองค์ ทรง หัก แล้ว  ด้วย เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ 
จึง เฉลิม พระ นาม ว่า  ภค วา  ฉะนี้ 

ก็ แหละ  สมบัติ คือ พระรูป กาย  ของ พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง พระ ลักษณะ 
อัน เกิด แต่ บุญ ตั้ง  ๑๐๐  ชนิด นั้น  เป็น อัน ท่าน แสดง แล้ว ด้วย พระ คุณ คือ ความ เป็น 
ผู้ทรง มี บุญ บารมี  สมบัติ คือ พระ ธรรมกาย  เป็น อัน ท่าน แสดง แล้ว ด้วย พระ คุณ คือ 
ความ เป็น ผู้มี โทสะ อัน หัก แล้ว  ภาวะ ที่ พระ พุทธองค์ มี คน ชั้น โลก  ๆ  และ คน ชั้น ปัญญาชน 
ทั้ง หลาย รู้จัก มาก ก็ดี  ภาวะ ที่ พระ พุทธองค์ อัน เหล่า คฤหัสถ์ และ หมู่ บรรพชิต ทั้ง หลาย 
เข้า ถึง  และ เป็น ผู้ทรง สามารถ ใน อัน ช่วย บำบัด ทุกข์ กาย ทุกข็ ใจ แก่ คฤหัสถ์ และ บรรพชิต 


๓๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เหล่า นั้น  ผู้ เข้า ถึง แล้ว ก็ดี  ความ เป็น ผู้ทรง มี พระ อุปการะ แก, เขา เหล่า นั้น ด้วย อามิส ทาน 
และ ธรรม ทาน ก็ดี  ความ เป็น ผู้ทรง สามารถ ใน อัน ประกอบ เขา เหล่า นั้น ไว้ ด้วย! ลกิย สุข 
และ! ลกุต ตรสุ ขก็ดี  ย่อม เป็น อัน ท่าน แสดง แล้ว ด้วย พระ คุณ ทั้ง  ๒  เหมือน อย่าง นั้น 

อธิบาย บท  ภ เคหิ  ยุตฺ โต 

ก็ แหละ  เพราะ เหตุ ที่ ใน ทาง! สก  ศัพท์ ว่า  ภค  ย่อม ใช์ไ ด็ใน สภา ว ธรรม  ๖  อย่าง 
คือ  อิสริยะ  ๑  ธัมมะ  ๑  ย สะ  ๑  สิริ  ๑  กา มะ  ๑  ปยัต ตะ  ๑  เป็น ความ จริง 
อิสริยะ  คือ ความ เป็น ใหญ่ ใน พระ หฤทัย ของ พระองค์ ชั้น เยี่ยม  หรือ พระ อิสริยะ ที่ 
ชาว! สก รับรอง กัน อัน บริบูรณ์ ด้วย ประการ ทั้ง ปวง  มี อัน บันดาล ร่าง กาย ให้ ละเอียด 
และ บันดาล ร่าง กาย ให้ เบา เป็น ต้น ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  มี อยู่  ธัมมะ  คือ พระ ธรรม 
ชั้น! ลกุต ตระ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  มี อยู่  ย สะ  คือ พระ ยศ อัน บริสุ ทธี้อ ย่าง ยิ่ง 
ที่ พระองค์ ทรง ได้ มา ด้วย พระ คุณ ตาม ความ เป็น จริง  อัน แผ่ คลุม ไปทั้ ว! สก ทั้ง  ๓  ของ 
พระ ผู้มี พ' ระ ภาค นั้น  มี อยู่  สิริ  คือ พระ สิริ! สภา แห่ง พระ อวัยวะ ทุก ส่วน อัน บริบูรณ์ 
ด้วย ประการ ทั้ง ปวง  ซึ่ง สามารถ ให้ เกิด ความ ขวน ขวา ย ใน อัน อยาก ชม พระรูป พระ! ฉม 
และ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  มี อยู่  กา มะ  คือ พระ ประสงค์ อัน หมาย 
ถึง ความ บังเกิด แห่ง ประ! ยชน์ ที่ ทรง ประสงค์  เพราะ' ประ! ยชน์ ใด  ๆ  จะ เป็น ประ! ยชน์ 
ของ พระองค์ ก็ ตาม  จะ เป็น ประ! ยชน์ ของ ผู้ อื่น ก็ ตาม  ที่ พระองค์ ทรง ประสงค์ แล้ว 
ทรง ปรารถนา แล้ว  ประ! ยชน์ นั้น  ๆ  ก็ เป็น อัน สำเร็จ สม พระ ประสงค์ ทั้ง นั้น  และ 
ปยัต ตะ คือ พระ สัมมา วายามะ อัน เป็น ต้น เหตุ ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ เป็น ครู ของ! สก ทั้ง ปวง 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  มี อยู่  ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  แม้ เพราะ ทรง ประกอบ 
ด้วย ภค ธรรม  ๖  อย่าง นี้ ชาว! สก จึง ขนาน พระ นาม ว่า  ภค วา  ! ด ยอ ร รถ วิเคราะห์ ว่า 
ภ คา  อสฺส  สนฺดิ  แปล ว่า  ผู้มีภ ค ธรรม  ๖  อย่าง  ฉะนี้ 


อธิบาย บท  วิภตฺ ต วา 

อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เป็น ผู้ จำแนก  อธิบาย ว่า  ทรง เป็น ผู้ แจก 
ทรง เป็น ผู้ เปิด เผย  ทรง เป็น ผู้ แสดง ซึ่ง สรรพ ธรรม  ! ดยป ระ เภท ทั้ง หลาย มี กุศล 
ประเภท เป็น ต้น อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี กุศล ธรรม เป็น ต้น  ! ดย เป็น ขันธ์ 
อายตนะ  ธาตุ  สัจจะ  อินทรีย์  และ ปฏิจ จสมุ ป บาท เป็น ต้น  อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ทุก ข อริยสัจ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๖๗ 


เพราะ อรรถ ว่า  บีบ คั้น อัน ปัจจัย ปรุง แต่ง  เร่า ร้อน และ แปร ผัน  ซึ่ง สมุท ย อริยสัจ 
เพราะ อรรถ ว่า  ประมวล มา  เป็น เหตุ ประกอบ ไว้ และ กาง กั้น  ซึ่ง นิโรธ อริยสัจ 
เพราะ อรรถ ว่า  เป็น ที่ สลัด ออก  สงัด  อัน ปัจจัย มิ ได้ ปรุง แต่ง และ เป็น อมตะ  ซึ่ง มิค ค- 
อ ริย สัจ  เพราะ อรรถ ว่า  นำ ออก  เป็น เหตุ  เห็น แจ้ง และ เป็น อธิบดี อย่าง หนึ่ง  ฉะนั้น 
แทน ที่ จะ เฉลิม พระ นาม ว่า  วิภตฺ ต วา  แต่ ไป เฉลิม พระ นาม เสีย ว่า  ภค วา  ดัง นี้ 

อธิบาย บท  ภตฺต วา 

ก็ แหละ  เพราะ เหตุ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  ทรง คบ  ทรง ส้อง เสพ  ทรง กระทำ 
ให้ มาก ซึ่ง ทิพ พ วิหารธรรม  พรหมวิหาร ธรรม  และ อริ ย วิหารธรรม ทั้ง หลาย ๑  ซึ่ง 
กาย วิเวก  จิต ต วิเวก  และ อุปธิ วิเวก  ซึ่ง สุญ ญตวิ โมกข์  อัปป ณิหิต วิโมกข์  และ 
อ นิมิต ต วิโมกข์  และ ทรง คบ  ทรง ส้อง เสพ  ทรง กระทำ ให้ มาก  ซึ่ง อุตต ริม นุสส ธรรม 
อย่าง อื่น  ๆ  ทั้ง ที่ เป็น โลกิยะ ทั้ง ที่ เป็น โลกุ ต ตระ  ฉะนั้น  แทน ที่ จะ เฉลิม พระ นาม 
พระองค์ ว่า  ภตฺต วา  แต่ ไป เฉลิม พระ นาม เสีย ว่า  ภค วา  ดัง นี้ 

อธิบาย บท  ภเว สุ  วนฺต คม โน 

อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ การท่อง เที่ยว ไป ใน ภพ ทั้ง  ๓  คือ ตัณหา ใน ภพ  ๓  อัน พระ 
ผู้ มี พระ ภาค นั้น ทรง คายออก แล้ว  ฉะนั้น  แทน ที่ จะ เฉลิม พระ นาม พระองค์ ว่า  ภเว สุ 
วนฺต คม โน  แต่ ไป เฉลิม เสีย ว่า  ภค วา  ดัง นี้  โดย ยก เอา  ภ  อักษร จาก ภว ศัพท์  เอา 
ค  อักษร จาก คม น ศัพท์  เอา  ว  อักษร จาก วนฺต ศัพท์  แล้ว ทำ เป็น ทีฆส ระ  เหมือน 
อย่าง ใน ทาง โลก  แทน ที่ จะ พูด ว่า  เม หน สฺส  ขสฺส  มาลา  แต่ ก็ พูด เสีย ว่า  เมขลา 
ฉะนี้  (โดย เอา  เม  จาก  เม หน สฺส  เอา  ข  จาก  ขสฺส  เอา  ลา  จาก มาลา 
แล้ว ประสม กัน เป็น เมขลา  แปล ว่า  เครื่อง ประดับ ที่ ลับ,  สาย รัด เอว) 

องค์ ฌาน  ๕  เกิด 

[๑๔๕]  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น ระลึก ถึง พุทธคุณ ทั้ง หลายอยู่ เนือง  ๆ  ว่า  พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค นั้น เป็น พระ อรหันต์  เพราะ เหตุ นี้ และ เหตุ นี้... พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น เป็น ภค วา 
เพราะ เหตุ นี้ และ เหตุ ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา  สมัย นั้น  จิต ของ เธอ จะ ไม่ ถูกราคะ 


๑ 


ทิพ พ วิหารธรรม  ได้แก่ รู ปาว จร ฌาน  พรหม วิหารธรรม  ได้แก่ เมตตา ฌาน เป็น ต้น  อริ ย วิหารธรรม 

ได้แก่  ผล สมาบัติ  (ฎีกา) 


๓๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


รบกวน  จะ ไม่ ถูก โทสะ รบกวน  จะ ไม่ ถูก โมหะ รบกวน  สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ย่อม จะ ปรารภ 
ตรง ดิ่ง ถึง พระ ตถาคต เจ้า ๑ 

เมื่อ โยคี บุคคล นั้น  มี จิตตรง เพราะ มุ่ง หน้า ต่อ พระ กัมมัฏฐาน  มี นิวรณ์ อัน ข่ม 
ไว้ แล้ว  เพราะ ไม่ มี ราคะ เป็น ต้น รบกวน อย่าง นี้ แล้ว  วิตก  และ  วิจาร  อัน โน้ม เอียง 
ไป ใน พระ พุทธคุณ ย่อม ดำเนิน ไป  ด้วย ประการ ฉะนี้  เมื่อ โยคี บุคคล ตริ ตรึก และ พิจารณา 
ถึง พระ พุทธคุณ อยู่  ปีติ  ย่อม เกิด ขึ้น  เมื่อ โยคี บุคคล มี ใจ ประกอบ ด้วย ปีติ  ความ 
กระวน กระวาย กาย และ ใจ ย่อม สงบ ลง ด้วย ความ สงบ อัน มี ปีติ เป็น ปทัฏ ฐาน  เมื่อ โยคี 
บุคคล มี ความ กระวน กระวาย สงบ แล้ว  ความ สุข  ทั้ง ทาง กาย ทั้ง ทาง ใจ ย่อม เกิด ขึ้น 
เมื่อ โยคี บุคคล มี ความ สุข  จิต ที่มีพ ระ พุทธคุณ เป็น อารมณ์ ย่อม เป็น  สมาธิ  องค์ ฌาน 
ทั้ง หลาย ย่อม เกิด ขึ้น ใน ขณะ เดียว กัน โดย ลำดับ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

กัมมัฏฐาน นี้ สำเร็จ เพียง อุปจาร ฌาน 

ก็ แหละ  เพราะ เหตุ ที่ พระ พุทธคุณ ทั้ง หลาย เป็น สภา ว ธรรม ที่ลํ้า ลึก อย่าง หนึ่ง 
เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล น้อม จิต ไป ใน อัน ระลึก ถึง พระ คุณ อย่าง นานา ประการ อย่าง หนึ่ง 
ฌาน จึง ไม่ ขึ้น ถึง ขั้น  อัปป นา  ถึง เพียง ขั้น  อุปจาร ะ  เท่า นั้น เอง 

ฌาน นี้ นั้น ถึง ซึ่ง อัน นับ ได้ ว่า  พุทธ านุส สติ ฌาน  เพราะ เหตุ ที่ บังเกิด ขึ้น ด้วย 
อำนาจ แห่ง การ ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ นั้น แล 

อานิสงส์ การ เจริญ พุทธ านุส สติ กัมมัฏฐาน 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ เนือง  ๆ  ซึ่ง พุทธ านุส สติ กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม เป็น ผู้ มี ค, วาม 
เคารพ  มี ความ ยำ เกรง ใน พระ ศาสดา  ย่อม บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ ไพบูลย์ ด้วย ศรัทธา 
ความ ไพบูลย์ ด้วย สติ  ความ ไพบูลย์ ด้วย ปัญญา  และ ความ ไพบูลย์ ด้วย บุญ  เป็น ผู้ 
มาก ไป ด้วย ปีติ  และ ปราโมทย์  เป็น ผู้ กำจัด เสีย ได้ ซึ่ง โทษ ภัย อัน น่า กลัว  เป็น ผู้ สามารถ 
อด กลั้น ได้ ต่อ ทุกขเวทนา  ย่อม ได้ ความ มั่น ใจ ว่า อยู่ ร่วม กับ พระ ศาสดา  แม้ สรีระ ร่าง 
ของ ภิกษุ นั้น อัน พุทธ านุส สติ ครอบ ครอง แล้ว  ย่อม กลาย เป็น สิ่ง ที่ ควร แก่ การ บูชา 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  นิ กุก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๑,  องฺ.  เอกา ท สก.  (ไทย)  ๒๔ /  6)  (5)  /  (ริป 6)  6) 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๖๙ 


เป็น เสมือน เรือน พระ เจดียสถาน ฉะนั้น  จิต ของ ภิกษุ นั้น ย่อม น้อม ไป ใน พุทธ ภูมิ 
แหละ ถึง คราว ที่ ประจวบ เข้า กับ สิ่ง ที่ จะ พึง ล่วง ละเมิด  หิริ และ โอตตัปปะ ย่อม จะ ปรากฏ 
แก, ภิกษุ นั้น  เป็น เสมือน เห็น พระ ศาสดา อยู่ ต่อ หน้า ฉะนั้น  อนึ่ง  ภิกษุ ผู้ ประกอบ 
เนือง  ๆ  ซึ่ง พุทธ านุส สติ กัมมัฏฐาน นั้น  เมื่อ ยัง ไม่ ได้ แทง ตลอด คุณวิเศษ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป 
(ใน ชาติ นี้)  ก็ จะ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  โยคาวจร บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี  พึง 
บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน พุทธ านุส สติ ภาวนา  ซึ่ง มี 
อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่ ดัง พรรณนา มา นี้  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข พิสดาร ใน พุทธ านุส สติ กัมมัฏฐาน ประการ แรก  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๒.  ธัมม านุส สติ กถา 
วิธี เจริญ ธัมม านุส สติ กัมมัฏฐาน 


[๑๔๖]  แม้ อัน โยคี บุคคล ผู้ ปรารถนา เพื่อ ที่ จะ เจริญ ธัมม านุส สติ กัมมัฏฐาน 
ไป อยู่ ใน ที่ ลับ หลีก เร้น อยู่  ณ  เสนาสนะ อัน สมควร  พึง ระลึก ถึง เนือง  ๆ  ซึ่ง คุณ ทั้ง หลาย 
ของ ปริยัติธรรม และ โลกุ ตตร ธรรม  ๙  อย่าง นี้ ว่า 


๑.  สฺวา กฺขา โต  ภคว ตา  ธมฺ โม 
๒.  สนฺทิ ฏฐิโ ก 
๓.  อ กาล โก 
๔.  เอ หิปสฺ สิ โก 
๕.  โอ ปนยิ โก 

๖.  ปจฺ จตุ ต0  เวทิ ตพฺ โพ  วิ ญญหิ ๑ 


พระ ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภา ค ตรัส ไว้ ดี แล้ว 
พระ ธรรม อัน ผู้! ด้ บรรลุ จะ พึง เห็น เอง 
พระ ธรรม ให้ ผล ไม่ ประกอบ ด้วย กาล 
พระ ธรรม เป็น สิ่ง ที่ ควร เชิญ ให้ มา ดู 
พระ ธรรม เป็น สิ่ง ที่ น้อม เข้า มา ใน ใจ ได้ 
พระ ธรรม อัน วิญญ ชน ทั้ง หลาย 
จะ พึง รู้ เฉพาะ ตน 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ. ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๒ 


๓๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๑.  อธิบาย บท  สุ วาก ขา โต 

[๑๔๗]  ก็ แหละ  ใน บท  สุ วาก ขา โต  นี้  แม้ ปริยัติธรรม ก็ ถึง อัน สงเคราะห์ 
เอา ด้วย  ใน บท อื่น  ๆ  นอก นี้  สงเคราะห์ เอา เฉพาะ โลกุ ตตร ธรรม 


ปริยัติธรรม เป็น สวา ก ขา ต ธรรม 

ใน ธรรม  ๒  ประเภท นั้น  ปริยัติธรรม ประการ แรก  ชื่อ ว่า  อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ ดี แล้ว  เพราะ มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น  ท่า มก ลาง และ ที่ สุด  และ เพราะ ประกาศ 
พรหมจรรย์  พร้อม ทั้ง อรรถ ะ พร้อม ทั้ง พยัญชนะ บริสุ ทธี้ บริบูรณ์ สิ้น เชิง 


ความ งาม  ๓  ของ ปริยัติธรรม 

จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง พระ พุทธ พจน์ อัน ใด แม้ เพียง พระ คาถา อัน เดียว 
พระ พุทธ พจน์ นั้น  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ด้วย บาท ต้น  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน 
ท่า มก ลาง ด้วย บาท ที่  ๒  และ ที่  ๓  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ที่ สุด ด้วย บาท หลัง  เพราะ 
พระ ธรรม มี ความ งาม รอบ ตัว 

พระ สูตร ที่มี อนุ สนธิ อัน เดียว  มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ด้วย คำ นิทาน  มี ความ งาม 
ใน ที่ สุด ด้วย คำ นิ คมน์  มี ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ด้วย คำ ที่ เหลือ 

พระ สูตร ที่มี อนุ สนธิ มาก หลาย  มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ด้วย อนุ สนธิ แรก  มี ความ 
งาม ใน ที่ สุด ด้วย อนุ สนธิ หลัง  มี ความ งาม ใน ทำ มก ลาง ด้วย อนุ สนธิ ที่ เหลือ 

อีก ประการ หนึ่ง  พระ สูตร ที่มี อนุ สนธิ มาก หลาย นั้น  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น 
เพราะ มี ทั้ง คำ นิทาน  มี ทั้ง คำ อุบัติเหตุ  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ท่า มก ลาง  เพราะ มี เนื้อ ความ ไม่ 
วิปริต ผิด เพี้ยน ไป  และ เพราะ ประกอบ ด้วย เหตุ และ อุทาหรณ์ โดย สมควร แก่ เวไนย นิกร 
ทั้ง หลาย และ ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ที่ สุด  เพราะ คำ นิ คมน์ อัน ให้ เกิด ความ ได้ ศรัทธา แก่ผู้ 
ฟัง ทั้ง หลาย 

คา สน ธรรม แม้ ทั้ง สิ้น  มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ด้วย ศีล อัน เป็น เหตุ ของ ตน  มี ความ 
งาม ใน ท่า มก ลาง ด้วย สมถะ  วิปัสสนา  มรรค  และ ผล ทั้ง หลาย  มี ความ งาม ใน ที่ สุด 
ด้วย นิพพาน 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๗® 


อีก ประการ หนึ่ง  ศา สน ธรรม ทั้ง สิ้น  มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ด้วย ศีล และ สมาธิ 
มี ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ด้วย วิปัสสนา และ มรรค  ๔  มี ความ งาม ใน ที่ สุด ด้วย ผล  ๔ 
และ นิพพาน 

อีก ประการ หนึ่ง  คา สน ธรรม ทั้ง สิ้น  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น เพราะ พระ พุทธเจ้า 
เป็น ผู้ รูด  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ทำ มก ลาง เพราะ พระ ธรรม เป็น ธรรม ดี  ชื่อ ว่า มี ความ งาม 
ใน ที่ สุด เพราะ พระ สงฆ์ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี 

อีก ประการ หนึ่ง  คา สน ธรรม ทั้ง สิ้น  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น ด้วย อภิ สัมโพธิ 
ที่ สาธุชน ฟัง คา สน ธรรม นั้น แล้ว ปฏิบัติ เพื่อ ประ โยชน์ ด้วย ประการ นั้น จะ พึง บรรลุ ได้  ชื่อ ว่า 
มี ความ งาม ใน ท่า มก ลาง ด้วย ปัจเจก โพธิ  ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ที่ สุด ด้วย สาวก โพธิ 

ก็ แหละ  คา สน ธรรม นั้น  ขณะ ฟัง ย่อม นำ ความ งาม มา แม้ ด้วย การ ฟัง นั้น เทียว 
โดย การ ข่ม เสีย ซึ่ง นิวรณ์  เพราะ ฉะนั้น  จึง ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น  ขณะ ปฏิบัติ 
ก็ นำ ความ งาม มา แม้ ด้วย ข้อ ปฏิบัติ  โดย นำ มา ซึ่ง ความ สุข อัน เกิด แต่ สมถะ และ 
วิปัสสนา  เพราะ ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ท่า มก ลาง  และ ขณะ ปฏิบัติ แล้ว ด้วย 
ประการ นั้น  เมื่อ ผล แห่ง ปฏิบัติ สำเร็จ แล้ว  ย่อม นำ ความ งาม มา แม้ ด้วย ผล แห่ง การ 
ปฏิบัติ  โดย นำ มา ซึ่ง ความ เป็น ผู้ คง เส้น คง วา  เพราะ ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า มี ความ งาม ใน ที่ สุด 

พระ ธรรม  ชื่อ ว่า อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ดี แล้ว  เพราะ มี ความ งาม ใน เบื้อง ต้น 
ท่า มก ลาง และ ที่ สุด  ดัง พรรณนา มา ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย  พร้อม ทั้ง อรรถ ะ พร้อม ทั้ง พยัญชนะ 

อนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  เมื่อ ทรง แสดง ธรรม  ย่อม ทรง ประกาศ คือ ทรง แสดง 
ซึ่ง คา สน พรหมจรรย์ และ มรรค พรหมจรรย์ อัน ใด  โดย นัย ต่าง  ๆ  พรหมจรรย์ อัน นั้น  ชื่อ 
ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ ด้วย อรรถ สมบัติ ตาม สมควร  ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง พยัญชนะ ด้วย พ ยัญ ชน 
สมบัติ ตาม สมควร 

ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ เพราะ ประกอบ ด้วย อรรถบท  คือ  สงกา สน  แสดง ความ 
โดย ย่อ  ๑  ป กา สน  แสดง ความ เบื้อง ต้น  ๑  วิว รณ  การ ไข ความ  ๑  วิภ ชน  การ จำแนก 
ความ  ๑  อุตุ ตานี กร ณ  การทำ ความ ให้ ตื้น  ๑  ปณ ณดุติ  การ แต่ง ความ  ๑  ชื่อ ว่า 


๓๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พร้อม ทั้ง พยัญชนะ  เพราะ ถึง พร้อม ด้วย  อักขระ  ตัว หนังสือ  ๑  บท  คำ ประกอบ 
วิภัดิ  ๑  พยัญชนะ  คำ ที่ เป็น พากย์  ๑  อาการ  คำ แบ่ง พากย์ ออก ไป  ๑  นิรุตติ 
วิเคราะห์ ศัพท์  ๑  นิท เท ส  อธิบาย ให้ พิสดาร  ๑ 

ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ  ด้วย ความ เป็น ธรรม ลึก ซึ้ง แห่ง เนื้อ ความ และ ความ เป็น 
ธรรม ลึก ซึ้ง แห่ง การ แทง ตลอด  ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง พยัญชนะ  ด้วย ความ เป็น ธรรม ลึก ซึ้ง โดย 
ธรรม และ ความ เป็น ธรรม ลึก ซึ้ง โด ย เท ศ นา 

ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ  โดย เป็น วิสัย แห่ง อัตถ ปฏิสัมภิทา และ ปฏิภาณ ปฏิสัมภิทา 
ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง พยัญชนะ  โดย เป็น วิสัย แห่ง ธัมม ปฏิสัมภิทา และ นิรุตติ ปฏิสัมภิทา 

ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ  เพราะ ว่า ทำ ให้ คน ชั้น ปัญญาชน เลื่อมใส  โดย เป็น สิ่ง อัน 
บัณฑิต พึง รู้ แจ้ง ได้  ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง พยัญชนะ  เพราะ ว่า ทำ ให้ ชั้น โลก  ๆ  เลื่อมใส  โดย 
เป็น สิ่ง ที่ น่า เชื่อ 

ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ  โดย มี อธิบาย อัน ลึก ซึ้ง  ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง พยัญชนะ  โดย 
มี บท ตื้น 


อธิบาย  บริสุ ท ธ บริบูรณ์ สิ้น เชิง 

ชื่อ ว่า  บริบูรณ์ สิ้น เชิง  โดย เป็น ธรรม มี ความ บริบูรณ์ อย่าง สิ้น เชิง  เพราะ ไม่ มี 
สิ่ง ที่ จะ พึง นำ เข้า ไป เพิ่ม เติม  ชื่อ ว่า  บริสุ ทธ  โดย เป็น ธรรม ที่ ปราศจาก โทษ  เพราะ 
ไม่ มี สิ่ง ที่ จะ พึง นำ ออก 


อรรถาธิบาย อีก นัย หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง  พรหมจรรย์  ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง อรรถ ะ  เพราะ ให้ คน ฉลาด ใน 
อธิ คม  คือ นิพพาน ด้วย การ ปฏิบัติ  ชื่อ ว่า พร้อม ทั้ง พยัญชนะ  เพราะ ให้ ฉลาด ใน 
อาคม คือ ปริยัติ ด้วย การ เล่า เรียน  ชื่อ ว่า บริบูรณ์ สิ้น เชิง  เพราะ ประกอบ ด้วย ธรรม 
ขันธ์  ๕  กอง มีศึล ขันธ์ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า บริสุ ท ธ  เพราะ ไม่ มี อุปกิเลส  เพราะ เป็น ไป เพื่อ 
สลัด ออก  และ เพราะ ไม, มุ่ง โลกามิส 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๗๓ 


ปริยัติธรรม ชื่อ ว่า เป็น ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ดี แล้ว  เพราะ ประกาศ 
พรหมจรรย์  พร้อม ทั้ง อรรถ ะ พร้อม ทั้ง พยัญชนะ บริสุ ทธึ๋บ ริ บูรณ์ สิ้น เชิง  ดัง พรรณนา 
มา ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ปริยัติธรรม เป็น สวา ก ขา ต ธรรม อีก นัย หนึ่ง 

อีก นัย หนึ่ง  ปริยัติธรรม  ชื่อ ว่า อัน พระ มีผู้พ ระ ภาค ตรัส ไว้ ด้วย ดี แล้ว  เพราะ ไม่ มี 
ข้อ ความ อัน วิปัล ลา ส คลาด เคลื่อน  เพราะ ฉะนั้น  ปริยัติธรรม นั้น  จึง ชื่อ ว่า อัน พระ ผู้มี 
พระ ภาค ตรัส ดี แล้ว 

เป็น ความ จริง เช่น นั้น  ข้อ ความ ของ ธรรม ของ อัญญ เดียรถีย์ ทั้ง หลาย  ยัง ถึง 
ความ วิปัล ลา ส คลาด เคลื่อน อยู่  เพราะ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เขา กล่าว ว่า เป็น อันตราย ก็ 
ไม่ เป็น อันตราย จริง  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เขา กล่าว ว่า เป็น เครื่อง นำ ออก  ก็ ไม่ เป็น เครื่อง 
นำ ออก จริง  ด้วย เหตุ นั้น อัญญ เดีย ร์ถีย์ เหล่า นั้น  จึง ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี ธรรม อัน กล่าว ไว่ ไม่ 
ดี โดย แท้ 

ข้อ ความ ของ ธรรม ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  มิ ได้ ถึง ความ วิปัล ลา ส คลาด เคลื่อน 
เหมือน อย่าง นั้น  เพราะ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  ธรรม เหล่า นี้ 
เป็น อันตรา ยิก ธรรม  ธรรม เหล่า นี้ เป็น เครื่อง นำ ออก  เช่น นี้ แล้ว  ก็มิ ได้ เกิน เลย จาก 
ความ เป็น อย่าง นั้น ไป ได้ 

ปริยัติธรรม ประการ แรก เป็น สวา ก ขา ต ธรรม  ดัง พรรณนา มา ด้วย ประการ ฉะนี้ 

โลกุ ตตร ธรรม เป็น สวา ก ขา ต ธรรม 

ก็ แหละ  โลกุ ตตร ธรรม  ชื่อ ว่า เป็น ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ดี แล้ว  เพราะ 
พระองค์ ตรัส ข้อ ปฏิบัติ อัน สมควร แก, นิพพาน  และ ตรัส นิพพาน อัน สมควร แก, ข้อ 
ปฏิบัติ  สม ดัง ที่ ท้าว สัก ก เท ว ราช กล่าว ไว้ ว่า  ก็ แหละ  ข้อ ปฏิบัติ อัน ส่ง ให้ ถึง นิพพาน อัน 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น ได้ ทรง บัญญัติ ไวัดี แล้ว แก, หมู่ พระ สาวก ทั้ง หลาย  นิพพาน 
กับ ข้อ ปฏิบัติ ย่อม เข้า กัน ได้  นา ใน แม่' นา คงคา ย่อม เข้า กัน' 1ด้  ย่อม เสมอ เหมือน กับ นั้า 


๓๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน แม่ นาย มุ นา  แม้ ฉัน ใด  ข้อ ปฏิบัติ อัน ส่ง ให้ ถึง นิพพาน  อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น 
ทรง บัญญัติ ไว้ ดี แล้ว แก่ หมู่ พระ สาวก ทั้ง หลาย  นิพพาน กับ ข้อ ปฏิบัติ ย่อม เข้า กัน ได้ 
เหมือน อย่าง นั้น นั้น เทียว ๑ 

อนึ่ง  อริยมรรค  อัน เป็น ข้อ ปฏิบัติ สายกลาง  ไม่ ไป ใกล้ ขอบ ทาง ทั้ง  ๒  นั้น แล 
ชื่อ ว่า เป็น ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไวัดี แล้ว  เพราะ พระองค์ ตรัส ว่า  เป็น ข้อ ปฏิบัติ 
สายกลาง  สามัญ ผล ทั้ง หลาย  ซึ่ง มี กิเลส สงบ แล้ว นั้น แล  ชื่อ ว่า เป็น ธรรม อัน พระ ผู้มี 
พระ ภาค ตรัส ไว้ ดี แล้ว  เพราะ พระ องค์ ตรัส ว่า  เป็น ธรรม มี กิเลส สงบ แล้ว  นิพพาน 
อัน มี ภาวะ เที่ยง ไม่ ตาย  เป็น ที่ ต้าน  และ เป็น ที่ หลบ ลี้ หนี ทุกข์ เป็น ต้น นั้น แล  ชื่อ ว่า เป็น 
ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ดี แล้ว  เพราะ พระ องค์ ได้ ตรัส ไว่ โดย ความ มี สภาวะ อัน 
เที่ยง แท้ เป็น ต้น 

แม้ [ล คุต ตร ธรรม  ก็ ชื่อ ว่า เป็น สวา ก ขา ต ธรรม  ดัง พรรณนา มา ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๒.  อธิบาย บท  สนฺทิ ฏฺธิ โก 

[๑๔๘]  ก็ แหละ  ใน บท ว่า  สนฺทิ ฏฺธิ โก  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

ปร ะ การ แรก  อริยมรรค  อัน พระ อริยบุคคล ผู้ กำลัง กระทำ กิเลส ทั้ง หลาย มี ราคะ 
เป็น ต้น ไม่ ให้ มี ใน สันดาน ของ ตน  พึง เห็น เอง  เพราะ ฉะนั้น  อริยมรรค นั้น  จึง ชื่อ ว่า 
เป็น ธรรม อัน พระ อริยบุคคล พึง เห็น เอง  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  พราหมณ์ 
บุคคล ผู้ กำหนัด แล้ว  ถูกราคะ ครอบ งำ แล้ว  มี จิต อัน ราคะ ครอบ ครอง แล้ว  ย่อม คิด 
เพื่อ เบียด เบียน ตน บ้าง  ย่อม คิด เพื่อ เบียด เบียน ผู้ อื่น บ้าง  ย่อม คิด เพื่อ เบียด เบียน ตน 
และ เพื่อ เบียด เบียน ผู้ อื่น ทั้ง  ๒  ฝ่าย บ้าง  เขา ย่อม ได้ เสวย ทุก ข6 โทมนัส ทาง ใจ  แต่ เมื่อ 
ราคะ อัน เขา ละ ได้ แล้ว  เขา ย่อม ไม่ คิด เพื่อ เบียด เบียน ตน เลย  ย่อม ไม่ คิด เพื่อ เบียด เบียน 
ผู้ อื่น เลย  ย่อม ไม่ คิด เพื่อ เบียด เบียน ตน และ ผู้ อื่น ทั้ง  ๒  ฝ่าย  เขา ย่อม ไม่ ได้ เสวย ทุกข์ 
โทมนัส ทาง ใจ  พราหมณ์  พระ ธรรม ย่อม เป็น สิ่ง ที่ผู้ ปฏิบัติ จะ พึง เห็น เอง  แม้ ด้วย 
ประการ ฉะนี้ แล ๒ 


๑ 


ดู เทียบ  ที. ม.  (ใท ย)  ๑๐ / ๒๙๖ / ๒๓๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๗๕ 


อีก ประการ หนึ่ง  โลกุ ตตร ธรรม ทั้ง  ๙  ประการ  อัน พระ อริยบุคคล ใด  ๆ  ได้ บรรลุ 
แล้ว  พระ อริยบุคคล นั้น  ๆ  จะ' พึง เห็น เอง ด้วย ปัจจ เวก ขณ ญาณ  โดย ยก เลิก ซึ่ง ภาวะ ที่ 
จะ พึง ถึง ด้วย การ เชื่อ ผู้ อื่น เสีย ได้  เพราะ ฉะนั้น  โลกุ ตตร ธรรม  ๙  นั้น  จึง ชื่อ ว่า เป็น 
ธรรม อัน ผู้ บรรลุ จะ พึง เห็น เอง 

อีก นัย หนึ่ง  ทฤษฎี อัน พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ  ชื่อ ว่า  สนฺทิ ฏฺซี  โลกุ ตตร ธรรม 
ย่อม ชนะ กิเลส ด้วย ทฤษฎี อัน พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  สนฺทิ ฏฺริ โก 
ชนะ กิเลส ด้วย ทฤษฎี อัน พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ  เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  ใน บรรดา 
ไส กุด ดร ธรรม นั้น  อริยมรรค  ย่อม ชนะ กิเลส ทั้ง หลาย  ด้วย ทฤษฎี อัน พระ อริ ย เจ้า 
สรรเสริญ ซึ่ง ประกอบ กับ ตน อริ ย ผล ย่อม ชนะ กิเลส ทั้ง หลาย  ด้วย ทฤษฎี  อัน พระ อริ ย เจ้า 
สรรเสริญ ซึ่ง เป็น เหตุ ของ ตน  นิพพาน  ย่อม ชนะ กิเลส ทั้ง หลาย  ด้วย ทฤษฎี อัน พระ 
อริ ย เจ้า สรรเสริญ ซึ่ง เป็น วิสัย ของ ตน  เพราะ เหตุ นั้น  ไส กุด ดร ธรรม ทั้ง  ๙  ประการ 
ย่อม ชนะ ด้วย ทฤษฎี อัน พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ  ดัง นั้น  จึง เรียก ว่า  สนฺทิ ฏฺริ โก  ผู้ ชนะ ด้วย 
ทฤษฎี อัน พระ อริ ย เจ้า สรรเสริญ  เหมือน อย่าง บุคคล ชนะ ด้วย รถ  เขา เรียก ว่า  รถิ โก  ผู้ ชนะ 
ด้วย รถ  ฉะนั้น 

อีก นัย หนึ่ง  ความ เห็น เรียก ว่า  ทิฏฺซิ  ทิฏฺซิ ศัพท์ นั้น แหละ ได้ รูป เป็น  สนฺทิ ฏฺซิ 
แปล ว่า ความ เห็น  ธรรม ใด ย่อม ควร ซึ่ง การ เห็น  ธรรม นั้น ชื่อ ว่า  สนฺทิ ฏฺธิโ ก  ควร ซึ่ง 
การ เห็น  จริง อยู่  ไส กุด ดร ธรรม ที่ โยคี บุคคล เห็น ด้วย สามารถ การ รู้ โดย ภาวนา  และ 
ด้วย สามารถ การ รู โดย การ กระทำ ให้ แจ้ง เท่า นั้น  จึง จะ ห้าม วัฏฏ ภัย ได้  เพราะ เหตุ นั้น 
โลกุ ตตร ธรรม ย่อม ควร ซึ่ง การ เห็น  ดัง นั้น  จึง ชื่อ ว่า  สนฺทิ ฏฺธิโ ก  ควร ซึ่ง การ เห็น 
เหมือน บุคคล ควร ซึ่ง ผ้า  เขา เรียก ว่า  วตฺถิ โก  ผู้ ควร ซึ่ง ผ้า  ฉะนั้น 

๓.  อธิบาย บท  อก าลิ โก 

[๑๔๙]  พระ ธรรม นั้น ไม่ มี กาล  หมาย ถึง ให้ ผล ของ ตน  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  อก าโล 
อก าโล นั้น แหละ ได้ รูป เป็น  อก าลิ โก  อธิบาย ว่า  พระ ธรรม นั้น รอ กาล อัน ต่าง ออก ไป 
เป็น  ๔  วัน และ  ๗  วัน เป็น ต้น ให้ สิ้น สุด ไป แล้ว จึง ให้ ผล  ก็ หา มิ ได้  แต่ ให้ ผล ต่อ ลำดับ จาก 
ที่ ตน เกิด เลย ที เดียว 


๓๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อีก ประการ หนึ่ง  ธรรม นั้น มี กาล ไกล ที่ จะ มา ถึง ใน อัน ให้ ผล ของ ตน  ฉะนั้น จึง 
ชื่อ ว่า  กา ลิ โก  มี กาล ไกล  ธรรม นั้น ได้แก่ ธรรม ประเภท ไหน  ?  ได้แก่ กุศล ธรรม ชั้น 
โลกิยะ  ส่วน ธรรม ชั้น โลกุ ต ตระ นี้  ไม, เป็น กา ลิ โก  เพราะ มี ผล ติดต่อ กัน  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า 
อก าลิ โก ไม่ มี กาล ไกล ใน อัน ให้ ผล  บท ว่า  อก าลิ โก  นี้ ท่าน จำกัด เอา เฉพาะ อริยมรรค 
เท่า นั้น 


๔.  อธิบาย บท  เอ หิปสฺ สิ โก 

[๑๕๐]  พระ ธรรม ย่อม ควร แก, วิธี ที่ เชิญ ให้ มา ดู  อัน เป็น ไป ทำนอง นี้ ว่า  เชิญ ท่าน 
มา ดู พระ ธรรม นี้ 

ถาม  -  ก็ เพราะ เหตุ ไร หรือ  พระ ธรรม นั้น จึง ควร ด้วย วิธี นั้น  ? 

ตอบ  -  เพราะ พระ ธรรม นั้น เป็น สภาพ ที่มีอ ยู, จริง อย่าง หนึ่ง  เพราะ พระ ธรรม นั้น 
เป็น สภาพ ที่บริ สุทธึ๋ อย่าง หนึ่ง 

อธิบาย ว่า  เมื่อ มี กำมือ เปล่า  ถึง แม้ ว่า ใคร  ๆ  กล้า พูด ได้ ว่า  เงิน หรือ ทองคำ 
มี อยู่  แต่ก็ ไม, กล้า ที่ จะ เชิญ ให้ มา ดู ว่า  ท่าน จง มา ดู เงิน หรือ ทองคำ นี้  เพราะ เหตุ ไร  ? 
เพราะ เงิน หรือ ทองคำ นั้น ไม่ มี อยู่ จริง  อนึ่ง  คูถ หรือ มูตร แม้ เป็น ของ มี อยู่ จริง  ใคร  ๆ 
ก็ ไม่ กล้า จะ เชิญ ผู้ อื่น ให้ มา ดู ว่า  ท่าน จง มา ดู คูถ หรือ มูตร นี้ เพื่อ ความ ร่าเริง ใจ  โดย 
ประกาศ ถึง สภาพ อัน เป็น ที่ น่า ฟู ใจ  แต่ ย่อม เป็น สิ่ง ที่ จำ เป็น ต้อง ปก ปิด เสีย ด้วย หญ้า 
หรือ ใบไม้ ทั้ง หลาย โดย แท้ แล  เพราะ เหตุ ไร เล่า  ?  เพราะ มัน เป็น สิ่ง ที่ ไม่ สะอาด 

ส่วน ว่า โลกุ ตตร ธรรม ทั้ง  ๙  ประการ นี้  ชื่อ ว่า เป็น ของ มี อยู่ โดย สภาวะ จริง  ๆ 
ชื่อ ว่า เป็น สภา พบ ริสุท ธ  เหมือน ดวง จันทร์ วัน เพ็ญ บน อากาศ ที่ ปราศจาก เมฆ  และ 
เหมือน ชาติ แก้ว มณี ที่ วาง ไว้ บน ผ้า กัมพล เหลือง  ด้วย เหตุ นั้น  โลกุ ตตร ธรรม ย่อม ควร 
แก่ วิธี ที่ จะ เชิญ ให้ มา ดู เพราะ เป็น สภา พที่มี อยู่ จริง อย่าง หนึ่ง  เพราะ เป็น สภาพ ที่บริ สุทธิ้ 
อย่าง หนึ่ง  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  เอ หิปสฺ สิ โก  ควร แก่ วิธี ที่ จะ เชิญ ให้ มา ดู 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๗๗ 


๕.  อธิบาย บท  โอ ปน ย โก 

[๑๕๑]  พระ ธรรม อัน ผู้ ปฏิบัติ พึง น้อม เข้า มา ได้  ดัง นั้น จึง ชื่อ ว่า  โอ ปนยิ โก  ก็ แหละ 
ใน บท นี้  มี วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

กา ร น้อม เข้า มา  ชื่อ ว่า  อุป น ยะ  พระ ธรรม ย่อม ควร แก่ อุป น ยะ คือ การ น้อม เข้า มา 
ใน จิต ของ ตน ด้วย อำนาจ ภาวนา  เพราะ แม้ ถึง ผืน ผ้า หรือ ศีรษะ ถูก ไฟ ไหม้ ก็ เพ่ง ดู ได้ เฉย 
ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  อุป นยิ โก  บท ว่า  อุป น ยิโก  นั้น เอง ได้ รูป เป็น  โอ ปน ย โก  คำ อธิบาย 
นี้ ย่อม สมควร ใน โลกุ ตตร ธรรม ที่ เป็น สังขตะ  (คือ มรรค ผล)  ส่วน ใน โลกุ ตตร ธรรม ที่ 
เป็น อ สังขตะ  (คือ นิพพาน)  พระ ธรรม ย่อม ควร ซึ่ง อัน น้อม เข้า มา ด้วย จิต ของ ตน  ฉะนั้น 
จึง ชื่อ ว่า  โอ ปนยิ โก  ควร น้อม เข้า มา ด้วย จิต  อธิบาย ว่า  สมควร ถูก ต้อง ด้วย การทำ 
ให้ แจ้ง 

อีก นัย หนึ่ง  พระ ธรรม คือ  อริยมรรค  ชื่อ ว่า  อุป เนย โย  เพราะ อรรถ ว่า  เป็น 
สภาวะ นำ เข้า ไป สู่ นิพพาน  พระ ธรรม คือ  ผล  และ  นิพพาน  ชื่อ ว่า  อุป เนย โย 
เพราะ อรรถ ว่า  อัน ผู้ ปฏิบัติ จะ พึง นำ เข้า ไป สู่ ภาวะ ที่ จะ พึง ทำ ให้ แจ้ง  บท ว่า  อุป เนย โย 
นั้น เอง ได้ รูป เป็น  โอ ปนยิ โก  หมาย ความ ว่า  นำ เข้า ไป สู่ นิพพาน  หรือ  อัน ผู้ ปฏิบัติ 
จะ พึง นำ ไป สู่ ภาวะ ที่ จะ พึง ทำ ให้ แจ้ง 


๖.  อธิบาย บท  ปจฺ จตุ ต0  เวทิ ตพฺ โพ  วิ ณฺฌูหิ 

[๑๕๒]  คำ ว่า  พระ ธรรม อัน วิญญ ซน ทั้ง หลาย จะ พึง รู้ เฉพาะ ตน  ความ ว่า 
โลกุ ตตร ธรรม นั้น  อัน วิญณู ชน ทั้ง หลาย แม้ ทุก  ๆ  อันดับ มี ชน ชั้น อุค ฆฏิตั ญณู บุคคล 
เป็น ต้น  จะ พึง รู! ด้ที่ ตน เอง ว่า  มรรค เรา ได้ เจริญ แล้ว  ผล เรา ได้ บรรลุ แล้ว  นิโรธ เรา ได้ 
ทำ ให้ แจ้ง แล้ว  ฉะนี้ จริง อยู่  กิเลส ทั้ง หลาย ของ ลัทธิ วิ หา ริก  จะ ละ ได้ ด้วย มรรค ที่ 
พระ อุปัชฌายะ เจริญ แล้ว  หา ได้ ไม่  ลัทธิ วิ หา ริก นั้น จะ อยู่ เป็น ผาสุก ด้วย ผล สมาบัติ 
ของ พระ อุปัชฌายะ นั้น  ก็ หา ไม,  ลัทธิ วิ หา ริก จะ กระทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง พระ นิพพาน ที่ พระ 
อุปัชฌายะ นั้น ทำ ให้ แจ้ง แล้ว  ก็ หา ไม่  เพราะ เหตุ ฉะนั้น  โลกุ ตตร ธรรม นี้  อัน วิญญ ชน 
ทั้ง หลาย จะ พึง เห็น ได้ เหมือน เห็น อาภรณ์ บน ศีรษะ ของ คน อื่น  หา ได ไม่  แต่ อัน วิญณู ชน 
ทั้ง หลาย จะ พึง เห็น ได้ ที่ จิต ของ ตน เท่า นั้น  อธิบาย ว่า  อัน วิญญ ชน ทั้ง หลาย จะ พึง เสวย 
แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม  โลกุ ตตร ธรรม นี้ เป็น สิ่ง ที่มิ ใช่ วิสัย ของ พวก พาล ชน เลยอย่าง แน่ แท้ 


๓๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อีก ประการ หนึ่ง  พระ ธรรม นี้ เป็น  สวา ก ขา ต ธรรม  คือ ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ ดี แล้ว  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ เป็น ธรรม  อัน ผู้ บรรลุ ถึง จะ พึง เห็น เอง  พระ ธรรม 
เป็น  สนฺทิ ฏฺธิโ ก  คือ อัน ผู้ ปฏิบัติ จะ พึง เห็น เอง  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ เป็น  ธรรม ไม่ มี 
กาล ใน อัน ให้ ผล  พระ ธรรม เป็น  อก าลิ โก  คือ ไม, มี กาล ใน อัน ให้ ผล  เพราะ เหตุ ไร  ? 
เพราะ เป็น ธรรม ที่ ควร เชิญ มา ดู  และ พระ ธรรม ใด เป็น  เอ หิปสฺ สิ โก  ควร เชิญ ให้ มา ดู 
พระ ธรรม นั้น ย่อม เป็น  โอ ปน ย โก  ควร น้อม เข้า มา ใน ใจ  ฉะนี้ 

องค์ ฌาน  ๕  เกิด 

[๑๕๓]  เมื่อ โยคี บุคคล ระลึก ถึง พระ ธรรมคุณ ทั้ง หลาย  อัน ต่าง ด้วย บท  มี บท ว่า 
พระ ธรรม อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ดี แล้ว เป็น ต้น  อย่าง นี้ บ่อย  ๆ  ใน สมัย นั้น  จิต ของ 
เธอ ก็ จะ ไม่ ถูกราคะ รบกวน  จะ ไม่ ถูก โทสะ รบกวน  จะ ไม่ ถูก โมหะ รบกวน  สมัย นั้น  จิต ของ 
เธอ ย่อม จะ ปรารภ ตรง ดิ่ง ถึง พระ ธรรม ๑ ด้วย ประการ ฉะนี้ องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ย่อม บังเกิด 
ขึ้น แก, เธอ ผู้ ข่ม นิวรณ์ ได้ แล้ว ใน ขณะ เดียว กัน  โดย นัย ก่อน นั้น เทียว 

ก็ แหละ  เพราะ พระ ธรรมคุณ ทั้ง หลาย เป็น สภาพ ที่ ลึก ซึ้ง อย่าง หนึ่ง  เพราะ โยคี 
บุคคล น้อม จิต ไป ใน อัน ระลึก ถึง ซึ่ง พระ คุณ มี ประการ ต่าง  ๆ  อย่าง หนึ่ง  ฌาน จึง ไม่ ขึ้น ถึง 
ขั้น อัปป นา  ขึ้น ถึง เพียง ขั้น อุปจาร ะ เท่า นั้น  ฌาน นี้ นั้น ถึง ซึ่ง อัน นับ ว่า  ธัมม านุส สติ ฌาน 
เพราะ เหตุ ที่ บังเกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ การ ระลึก ถึง คุณ ของ พระ ธรรม นั้น แล 

อานิสงส์ การ เจริญ ธัม มา นุสส สติ กัมมัฏฐาน 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ อยู่ เนือง  ๆ  ซึ่ง ธัม ม' านุส สติ กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม เป็น ผู้ 
มี ความ เคารพ  มี ความ ยำ เกรง ใน พระ บรม ศาสดา  โดย ที่ ได้ มอง เห็น คุณ ของ พระ ธรรม 
อย่าง นี้  คือ ใน กาล เป็น ส่วน อดีต  เรา มิ ได้ เห็น พระ บรม ศาสดา ผู้ทรง แสดง ธรรม อัน ควร 
น้อม เข้า มา ใน ใจ ได้ อย่าง นี้  ผู้ทรง ประกอบ แม้ ด้วย องค์ คุณ เช่น นี้ มา เลย  ถึง ใน ปัจจุบัน นี้ 
เรา ก็มิ ได้ เห็น เหมือน กัน เว้น เสีย จาก พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น  ฉะนี้  เป็น ผู้ เคารพ 
และ ยำ เกรง ใน พระ ธรรม  ย่อม บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ ไพบูลย์ ด้วย ศรัทธา เป็น ต้น  เป็น ผู้ 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  นิ กุก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๗๙ 


มาก ล้น ไป ด้วย ปีติ และ ปราโมทย์  หัก ห้าม เสีย ได้ ซึ่ง โทษ ภัย อัน น่า กลัว  เป็น ผู้ สามารถ 
อด กลั้น ได้ ต่อ ทุกขเวทนา  ย่อม ได้ ความ มั่น ใจ ว่า ได้ อยู่ ร่วม กับ พระ ธรรม  แหละ แม้ 
สรีระ ร่าง ของ เธอ อัน ธัมม คุณ านุส สติ ครอบ ครอง แล้ว  ย่อม กลาย เป็น สิ่ง ควร แก, การ 
บูชา  เป็น เสมือน เรือน พระ เจดียสถาน ฉะนั้น  จิต ย่อม น้อม ไป เพื่อ อัน บรรลุ ธรรม ชั้น 
ยอด เยี่ยม  แหละ เมื่อ เธอ ระลึก อยู่ เนือง  ๆ  ถึง ความ ที่ พระ ธรรม เป็น ธรรม ดี  ใน คราว 
ประจวบ เข้า กับ วัตถุ ที่ จะ พึง ล่วง ละเมิด  หิริ และ โอตตัปปะ ย่อม จะ ปรากฏ เฉพาะ หน้า 
ก็ แหละ  เมื่อ เธอ ยัง จะ ไม่ ได้ แทง ตลอด ธรรม เบื้อง สูง ขึ้น ไป  (ใน ชาติ นี้)  ย่อม จะ เป็น ผู้มี 
สุคติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  โยคาวจร บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี  พึง 
บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน ธัมม านุส สติ ภาวนา  ซึ่ง มี 
อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่  ดัง พรรณนา มา นี้ ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข พิสดาร ใน ธัมม านุส สติ กัมมัฏฐาน  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๓.  สังฆ านุส สติ กลา 
วิธี เจริญ สังฆ านุส สติ กัมมัฏฐาน 

[๑๕๔]  เมื่อ โยคี บุคคล ผู้ ประสงค์ ที่ จะ เจริญ สังฆ านุส สติ กัมมัฏฐาน  ไป ใน ที่ ลับ 
หลีก เร้น อยู่  ณ  เสนาสนะ อัน สมควร  พึง ระลึก เนือง  ๆ  ถึง คุณ ทั้ง หลาย ของ พระ อริ ย สงฆ์ 
อย่าง นี้ ว่า 


คู่ แห่ง บุรุษ  ๔  บุรุษ บุคคล  ๘  นี้ คือ พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 


๑.  สุปฏิ ปนุ โน 
๒.  อุชุป ฏิปนฺ โน 
๓.  ณาย ปฏิป นุ โน 
๔.  สามี จิปฏิ ปนฺ โน 
๔.  อา ทุเน ยฺโย 
๖.  ปา ทุเน ยฺโย 
๗.  ทกฺขิ เณยฺ โย 


เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี 
เป็น ผู้ ปฏิบัติ ตรง 
เป็น ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ นิพพาน 
เป็น ผู้ ปฏิบัติ สมควร 
เป็น ผู้ ควร แก่ ของ บูชา 
เป็น ผู้ ควร แก่ ของ ต้อน รับ 
เป็น ผู้ ควร แก่ ของ ทำ บุญ 


๓๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๘.  อณฺซ ลิ กรณี โย  เป็น ผู้ ควร แก่ การก ราบ ไหว้ 

๙.  อนุ ตุ ตริ  ปุณฺณ กฺเข ตุ ต0  โลก สฺส ๑  เป็น นา บุญ ชั้น ยอด เยี่ยม ของ ชาว โลก 

๑.- ๔.  อธิบาย บท สุปฏิ ปนฺ โน  -  บท สามี จิปฏิ ปนฺ โน 

[๑๕๕]  ใน บรรดา พระ ลัง ฆ คุณ เหล่า นั้น  บท ว่า  สุปฏิ ปนุ โน  แปล ว่า  เป็น ผู้ 
ปฏิบัติ ด้วย ดี  อธิบาย ว่า  เป็น ผู้ ปฏิบัติ ซึ่ง ปฏิปทา อัน ถูก ต้อง  ปฏิปทา อัน ไม่ ถอย หลัง 
ปฏิปทา อัน สมควร  ปฏิปทา อัน ไม่ เป็น ข้า ศึก  ปฏิปทา อัน เป็น ธรรม สมควร แก, ธรรม 

พระ สงฆ์ เหล่า ใด  ย่อม รับ ฟัง พระ โอวาท และ พระ อนุสาสนี ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ด้วย ความ เคารพ  ฉะนั้น  พระ สงฆ์ เหล่า นั้น ชื่อ ว่า  สาวก  หมู่ แห่ง พระ สาวก ทั้ง หลาย 
ชื่อ ว่า  สาวก สํโฆ  อธิบาย ว่า  หมู่ แห่ง พระ สาวก ผู้ ถึง ซึ่ง ความ เป็น หมู่ กัน  ด้วย ความ 
เป็น ผู้ เสมอ กัน โดย ศีล และ ทิฏฐิ 

ก็ โดย ที่ ปฏิปทา อัน ถูก ต้อง นั้น  เป็น ข้อ ปฏิบัติ ตรง  คือ ไม, คด  ไม่ โกง  ไม่ โค้ง  และ 
อัน บัณฑิต เรียก ว่า  ไกล จาก กิเลส  เป็น เหตุ รู้ แจ้ง  ดัง นี้ บ้าง  และ ถึง ซึ่ง อัน นับ ว่า สามี จิ 
เพราะ เป็น ข้อ ปฏิบัติ อัน สมควร  ดัง นี้ บ้าง  ฉะนั้น  พระ อริ ย สงฆ์ ผู้ ปฏิบัติ ซึ่ง ปฏิปทา นั้น 
จึง กล่าว ได้ ว่า  ลุชุป ฏิปนุ โน  ผู้ ปฏิบัติ ปฏิปทา อัน ตรง บ้าง  ณาย ปฏิป นุ โน  ผู้ ปฏิบัติ 
ปฏิปทา เป็น เหตุ ให้ รู้ แจ้ง บ้าง  สามี จิปฏิ ปนฺ โน  ผู้ ปฏิบัติ ปฏิปทา อัน สมควร บ้าง 

แหละ ใน อธิการ นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  พระ อริ ย เจ้า จำพวก ใด ขณะ ดำรง 
อยู่ ใน มรรค  พระ อริ ย เจ้า จำพวก นั้น ชื่อ ว่า  เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี  เพราะ เป็น ผู้ กำลัง 
พรั่ง พร้อม ด้วย ข้อ ปฏิบัติ อัน ถูก ต้อง  พระ อริ ย เจ้า จำพวก ใด ขณะ ดำรง อยู่ ใน ผล  พระ 
อริ ย เจ้า จำพวก นั้น ชื่อ ว่า  เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี  โดย มุ่ง เอา ข้อ ปฏิบัติ อัน เป็น อดีต  เพราะ 
มรรค ผล ที่ จะ พึง บรรลุ ด้วย ข้อ ปฏิบัติ อัน ถูก ต้อง เป็น สิ่ง ที่ พระ อริ ย เจ้า จำพวก นั้น บรรลุ 
มา แล้ว 

อีก นัย หนึ่ง  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  ชื่อ ว่า  สุปฏิ ปนุ โน  เพราะ 
เป็น ผู้ ปฏิบัติ ตาม ที่ ทรง สั่ง สอน ใน พระ ธรรม วินัย ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไวัดี แล้ว บ้าง 
เพราะ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ตาม ซึ่ง ข้อ ปฏิบัติ อัน ไม่ ผิด บ้าง 


๑ 


ดู เท ยบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔' ๒' ๒- ๔' ๒๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๘® 


ชื่อ ว่า  อุชุป ฏิปนฺ โน  เพราะ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ตาม ปฏิปทา อัน เป็น สายกลาง  โดย 
หลีก เลี่ยง ปฏิปทา อัน เป็น สาย ริม ทั้ง  ๒  เสีย  และ เพราะ เป็น ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ประ หาน เลีย 
ซึ่ง โทษ คือ ความ คด  ความ โกง  ความ โค้ง  ของ กาย  วาจา  ใจ 

ชื่อ ว่า  ณาย ป ฏิปนฺ โน  เพราะ เป็น ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ประสงค์ ญา ยะ ที่ ท่าน เรียก ว่า 
นิพพาน 

ชื่อ ว่า  สามี จิปฏิ ปนฺโ น  เพราะ เป็น ผู้ ปฏิบัติ โดย ประ การที่ ปฏิบัติ แล้ว เป็น ผู้ สมควร 
แก, สามีจิกรรม 

[๑๕๖]  บท ว่า  ยทิทํ  แยก เป็น  ยา นิ  อิมา นิ  แปล ว่า  เหล่า นี้ ใด  บท ว่า  จตุ ตา ริ 
ปุริส ยุค านิ  ความ ว่า  โดย จัด เป็น คู่  คือ พระ อริยบุคคล ผู้ ดำรง อยู่ ใน ปฐม มรรค  พระ อริ ย 
บุคคล ผู้ ดำรง อยู่ ใน ปฐม ผล  เป็น ต้น  นี้ จัด เป็น คู่ หนึ่ง  โดย นัย นี้ จึง เป็น คู่ แห่ง บุรุษ  ๔ 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

บท ว่า  อฏฺซี  ปุริส ปุคฺค ลา  ความ ว่า  โดย จัด เป็น บุรุษ บุคคล  คือ พระ อริยบุคคล 
ผู้ ดำรง อยู่ ใน ปฐม มรรค  จัด เป็น บุคคล  ๑  พระ อริยบุคคล ผู้ ดำรง อยู่ ใน ปฐม ผล  จัด เป็น 
บุคคล  ๑  โดย บัยนี้  จึง เป็น บุรุษ บุคคล  ๘  พอ ดี  แหละ ใน อธิการ นี้  บท ว่า  ปุริโ ส  ก็ดี 
บท ว่า  ปุคฺค โล  ก็ดีนี้ มี ความ หมายอย่าง เดียว กัน  แต่ บท ว่า  ปุริส ปุคฺค ลา  นี้  ตรัส ไว้ 
ตัว ย อำนาจ แห่ง เว ไน ย สัตว์ 

บท ว่า  เอ ส  ภคว โต  สาวก ลํโฆ  ความ ว่า  โดย เป็น คู่  คือ  คู่ แห่ง บุรุษ  ๔  โดย 
แยก กัน  คือ  บุรุษ บุคคล  ๘  เหล่า นี้ ใด  นี้ คือ พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 

๕.  อธิบาย บท  อา หุเน ยฺโย 

ใน บท ว่า  อา หุเน ยฺโย  เป็น ต้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้  วัตถุ ใด อัน บุคคล พึง 
นำ มา บูชา  วัตถุ นั้น ชื่อ ว่า  อา หุน  อธิบาย ว่า  ได้แก่ วัตถุ อัน บุคคล พึง นำ มา แม้ แต่ ไกล 
แล้ว ถวาย ไว ใน ท่าน ผู้มี ศีล ทั้ง หลาย  คำ ว่า อา หุน ะนี้ เป็น ชื่อ ของ ปัจจัย  ๔  พระ สงฆ์ สาวก 
เป็น ผู้ ควร เพื่อ จะ รับ ซึ่ง ของ อัน บุคคล นำ มา บูชา นั้น  เพราะ ทำ ของ นั้น ให้ มี ผล มาก  ด้วย 
เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  อา หุเน ยฺโย  ผู้ ควร รับ ของ ที่ บุคคล นำ มา บูชา 

อีก นัย หนึ่ง  แม้ สมบัติ ทุกอย่าง ที่ บุคคล นำ มา แม้ แต่ ที่ ไกล แล้ว บูชา ไว่ใ นพ ระ สงฆ์ 
สาวก นั้น  เหตุ นั้น  พระ สงฆ์ สาวก นั้น  จึง ชื่อ ว่า  อา หวนี โย  เป็น ผู้ที่ อัน บุคคล นำ มา บูชา 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ สงฆ์ สาวก ย่อม ควร ซึ่ง วัตถุ อัน เทวดา ทั้ง หลาย มี ท้าว สักกะ เป็น ต้น บูชา 


๓๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า อา หวนิ โย  ผู้ ควร ซึ่ง วัตถุ อัน เทวดา บูชา  อนึ่ง  ไฟ นี้ ใด  ชื่อ ว่า เป็น สิ่ง 
ควร ซึ่ง อัน บูชา ของ พราหมณ์ ทั้ง หลาย  พราหมณ์ เหล่า นั้น มี ลัทธิ ว่า  สิ่ง ของ ที่ บูชา แล้ว 
ใน ไฟ ใด เป็น ของ มี ผล มาก  ถ้า ว่า ไฟ นั้น เป็น สิ่ง ควร ซึ่ง อัน บูชา  เพราะ ของ ที่ เขา บูชา แล้ว 
มี ผล มาก ไซร้  พระ สงฆ์ เท่า นั้น เป็น ผู้ ควร ซึ่ง อัน บูชา  เพราะ ว่า สิ่ง ของ ที่ บุคคล บูชา แล้ว 
ใน พระ สงฆ์ เป็น สิ่ง ที่มี ผล มาก  สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า 

บุคคล ใด พึง บำเรอ ไฟ อยู่ ใน ป่า ตั้ง ร้อย ปี อย่าง หนึ่ง 
บุคคล ใด พึง บูชา ผู้ที่อ บรม ตน แล้ว คน เดียว แม้ เพียง ชั่ว ครู่ 
อย่าง หนึ่ง  การ บูชา นั้น นั่น แล ประเสริฐ  การ บำเรอ ไฟ ตั้ง 
ร้อย ปี จะ ประเสริฐ ที่ ไหน ๑ 

บท ว่า  อา หวนี โย  นั้น  มี ใน ลัทธิ นิกาย อื่น  โดย ความ หมาย เป็น อย่าง เดียว ล้น กับ 
บท ว่า  อา ทุ เนย โย  นี้  ณ  ที่นี้  แต่ อย่าง' 1ร ก็ดี  ใน  ๒  บท นี้  โดย พยัญชนะ ก็ ต่าง กัน เพียง 
นิด หน่อย เท่า นั้น 

ด้วย ประการ ฉะนี้  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  จึง ชื่อ ว่า  อา ทุ ไน ย บุคคล 

๖.  อธิบาย บท  ปา หุเน ยฺโย 

ก็ แหละ  ใน บท ว่า  ปา ทุเน ยฺโย  นี้มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

สิ่ง ของ สำหรับ ให้ แก่ อาคันตุกะ  ที่ เขา ตระ เตรียม ไว โดย เป็น เครื่อง สักการะ  เพื่อ 
ประโยชน์ แก่ ญาติ มิตร ผู้ เป็น ที่ รัก ใคร่ เป็น ที่ เจริญ ใจ  ซึ่ง มา แต่ ทิศ ใหญ่ และ ทิศ น้อย 
ทั้ง หลาย  เรียก ว่า  ปา ทุน  (ของ ต้อน รับ แขก)  สิ่ง ของ แม้ นั้น  เว้น ญาติ และ มิตร ผู้ เป็น แขก 
เหล่า นั้น เสีย  ควร เพื่อ จะ ถวาย เฉพาะ แก, พระ สงฆ์  พระ สงฆ์ เท่า นั้น ควร เพื่อ จะ รับ ซึ่ง 
สิ่ง ของ นั้น  เพราะ ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า แขก ที่ จะ เหมือน พระ สงฆ์ หา มี ไม่  เป็น ความ จริง  อย่าง นั้น 
พระ สงฆ์ นี้ จัก ปรากฏ ขึ้น ได้ ก็ ต่อ เมื่อ พุทธันดร  ๑  ล่วง ไป แล้ว  และ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย 
ธรรม ทั้ง หลาย อัน สร้าง ความ เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ ให้ ชนิด ที่ ไม่ เจือ ปน อีก ด้วย ของ 
ต้อน รับ แขก ควร เพื่อ จะ ถวาย แก, พระ สงฆ์ นั้น  และ พระ สงฆ์ เป็น ผู้ ควร เพื่อ รับ ของ 
ต้อน รับ แขก  เหตุ นั้น  พระ สงฆ์ จึง ชื่อ ว่า  ปา ทุเน ยฺโย  ผู้ ควร รับ ของ ต้อน รับ แขก 


๑ 


ดู เทียบ  ขุ. ธ.  (ใ ท ย)  ๒๕ / ๑๐๗ / ๖๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๘๓ 


อนึ่ง  โดย เหตุ ที่ พระ สงฆ์ ของ บุคคล จำพวก ที่ ถือ พระ บาลี ว่า  ปา หวนี โย  ย่อม ควร 
ซึ่ง การ กระทำ ก่อน  ฉะนั้น  ทาน วัตถุ อัน บุคคล พึง นำ มา บูชา ใน พระ สงฆ์ นี้ ก่อน กว่า เขา 
ทั้ง หมด  เพราะ ฉะนั้น  พระ สงฆ์ นี้ จึง ชื่อ ว่า  ปา หวนี โย  ผู้ เป็น ที่ อัน บุคคล ควร นำ บูชา ก่อน 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ สงฆ์ ย่อม ควร ซึ่ง การ บูชา โดย ประการ ทั้ง ปวง  เพราะ ฉะนั้น 
จึง ชื่อ ว่า  ปา หวนี โย  แปล ว่า  ผู้ ควร ซึ่ง การ บูชา โดย ประการ ทั้ง ปวง 

ศัพท์ ว่า  ปา หวนี ย  นี้ นั้น  ณ  ที่ นี้' ท่านกล่าว' ว่า  ปา ทุเน ยฺย  โดย อรรถาธิบาย ก็ 
เหมือน กัน นั้น 


๗.  อธิบาย บท  ทกฺขิ เณยฺ โย 

ก็ แหละ  ทาน ที่ บุคคล ให้ เพราะ เชื่อ ปรโลก  เรียก ว่า  ทกฺขิ ณา  พระ สงฆ์ ย่อม ควร 
ซึ่ง ทักขิณา นั้น  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  ทกฺขิ เณยฺ โย  ผู้ ควร ซึ่ง ทักขิณา  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ สงฆ์ 
เป็น ผู้ เกื้อกูล แก, ทักขิณา โดย ที่ ทำ ทักขิณา ให้ บริสุ ทธิ้ ด้วย การ กระทำ ให้ มี ผล มาก  ฉะนั้น 
จึง ชื่อ ว่า  ทกฺขิ เณยฺ โย  ผู้ เกื้อกูล แก่ ทักขิณา 


๘.  อธิบาย บท  อฌฺช ลิ กรณี โย 

พระ สงฆ์ ย่อม ควร ซึ่ง อัญชลี กรรม  ที่ ชาว โลก ทั้ง มวล พา กัน ยก หัตถ์ ทั้ง  ๒  ตั้ง ไว้ 
เหนือ เศียร กระทำ อยู่  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  อณุ ซ ลิ กรณี โย  ผู้ ควร ซึ่ง อัน กระทำ อัญชลี กรรม 


๙.  อธิบาย บท  อนุ ตฺตรํ  ปุ ฌฺฌกฺ เขตฺ ต0  โลก สฺส 

คำ ว่า  พระ สงฆ์ เป็น นา บุญ ชั้น ยอด เยี่ยม ของ ชาว โลก  ความ ว่า  พระ สงฆ์ เป็น 
สถาน ที่ ปลูก บุญ ของ ชาว โลก ทั้ง มวล  อย่าง ไม่ มี อะไร เหมือน  เหมือน อย่าง ว่า  สถาน ที่ 
เพาะ ปลูก ข้าวสาลี  สถาน ที่ เพาะ ปลูก ข้าว เหนียว ของ พระ ราชา หรือ ของ อำมาตย์ 
ชาว โลก  เรียก ว่า นา ข้าวสาลี ของ พระ ราชา  นา ข้าว เหนียว ของ พระ ราชา  ฉัน ใด  พระ สงฆ์ 
ก็ เป็น สถาน ที่ ปลูก บุญ ทั้ง หลาย ของ ชาว โลก ทั้ง มวล  ฉัน นั้น  เพราะ ว่า ได้ อาศัย พระ สงฆ์ 
แล้ว  บุญ ทั้ง หลาย อัน เป็น ไป เพื่อ ประโยชน์ สุขอย่าง นานา ประการ ของ ชาว โลก  ย่อม เจริญ 
งอก งาม  เพราะ เห ต ฉะนั้น  พระ สงฆ์ จึง เป็น นาบ ณ ชั้น ยอด เยี่ยม ของ ชาว โลก  ฉะนี้ แล 


๓๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

องค์ ฌาณ  ๕  เกิด 

[๑๕๗]  เมื่อ ภิกษุ ผู้ โยคี บุคคล ระลึก อยู่ เนือง  ๆ  ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์ ทั้ง หลาย 
อัน ต่าง ด้วย ความ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี เป็น ต้น อย่าง นี้  สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ ไม, ถูกราคะ 
รบกวน  จะ ไม, ถูก โทสะ รบกวน  จะ ไม, ถก โมหะ รบกวน  สมัย นั้น  จิต ของ เธอ จะ ปรารภ 
ตรง ดิ่ง ถึง พระ สงฆ์ ๑  ด้วย ประการ ฉะนี  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ย่อม บังเกิด ขึ้น แก่ เธอ ผู้ ข่ม 
นิวรณ์ ใต้ แล้ว ใน ขณะ เดียว กัน  โดย นัย ก่อน นั้น แล 

แต่ เพราะ เหตุ ที่ คุณ ของ พระ สงฆ์ ทั้ง หลาย เป็น สภาพ ที่ลํ้า ลึก ประการ หนึ่ง  เพราะ 
เหตุ ที่ โยคี บุคคล น้อม จิต ไป ใน อัน ระลึก ถึง คุณ อย่าง นานา ประการ อย่าง หนึ่ง  ฌาน จึง ไม่ 
ขึ้น ถึง ขั้น อัปป นา  คง ถึง เพียง ขั้น อุปจาร ะ เท่า นั้น  ฌาน นี้ นั้น ถึง ซึ่ง อัน นับ ว่า  สังฆ านุส ส ติ¬ 
ณ าน  เพราะ เหตุ ที่ บังเกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ การ ระลึก ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์ นั้น เทียว 

อานิสงส์ การ เจริญ ลัง ฆานุ ส สติ กัมมัฏฐาน 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ เนือง  ๆ  ซึ่ง ลัง ฆ' านุส สติ กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม จะ สำเร็จ 
เป็น ผู้มีค วาม เคารพ มี ความ ยำ เกรง ใน สงฆ์  ย่อม จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ ไพบูลย์ ด้วย คุณ 
ธรรม มี ศรัทธา เป็น ต้น  ย่อม จะ เป็น ผู้ มาก สัน ไป ด้วย ปีติ และ ปราโมทย์  ย่อม เป็น ผู้ กำจัด 
เสีย ได้ ซึ่ง โทษ ภัย อัน น่า กลัว  ย่อม เป็น ผู้ สามารถ อด กลั้น ได้ ซึ่ง ทุกขเวทนา  ย่อม ได้ ความ 
นั้น ใจ ว่า อยู่ ร่วม กับ พระ สงฆ์ อนึ่ง  สรีระ ร่าง ของ ภิกษุ นั้น  อัน ลัง ฆ' านุส สติ ครอบ ครอง แล้ว 
ย่อม กลาย เป็น สิ่ง ที่ ควร แก, การ บูชา เป็น เหมือน ว่า โรง อุโบสถ ที่มีพ ระ สงฆ์ ประชุม อยู่ 
พร้อม แล้ว  จิต ย่อม น้อม ไป เพื่อ ถึง พระ สังฆ คุณ  แหละ ใน เมื่อ ประจวบ เข้า กับ วัตถุ ที่ จะ 
พึง ล่วง ละเมิด  หิริ และ โอตตัปปะ ย่อม จะ ปรากฏ ขึ้น มา แก่ เธอ ทันที  เป็น เสมือน เห็น 
พระ สงฆ์ อยู่ โดย พร้อม หน้า ฉะนั้น  ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ เนือง  ๆ  ซึ่ง ลัง ฆ' านุส สติ 
กัมมัฏฐาน  เมื่อ จะ ไม่ ได้ แทง ตลอด ซึ่ง คุณพิเศษ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  (ใน ชาติ นี้)  ก็ ย่อม จะ เป็น 
ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง ห น้า 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  โยคาวจร บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี 
บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน ลัง ฆาน ส สติ ภาวนา  ซึ่ง มี 
อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่  ดัง พรรณนา มานี  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข พิสดาร ใน สังฆ านุส สติ กัมมัฏฐาน  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๑ 


ดู เท ยบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐๔๒๒- ๔' ๒๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๘๕ 


๔.  สี ลา นุส สติ กถา 
วิธี เจริญ สี ลา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

[๑๕๘]  ก็ แหละ  อัน โยคี บุคคล ผู้มีค วาม ประสงค์ เพื่อ จะ เจริญ ลีลา นุสส ดิ- 
ก มมัฏ ฐาน  ไป ใน ที่ ลับ หลีก เร้น อยู่  ณ  เสนาสนะ อัน สมควร  พึง ระลึก เนือง  ๆ  ถึง ศีล 
ทั้ง หลาย ของ ตน  ด้วย สามารถ แห่ง คุณ มี ความ เป็น ศีล ไม, ขาด เป็น ต้น  อย่าง นี้ 

โอ หนอ  !  ศีล ทั้ง หลาย ของ เรา 


๑.  อขณฺ ฑานิ 

เป็น ศีล ไม่ ขาด 

๒.  อจฺฉิ ทฺทา นิ 

เป็น ศีล ไม่ ทะลุ 

๓.  อสพ ลา นิ 

เป็น ศีล ไม่ ด่าง 

๔.  อก มุม าสา นิ 

เป็น ศีล ไม่ พร้อย 

๔.  ภุซิสฺ สา นิ 

เป็น ศีล ที่ เป็น ไทย 

๖.  ริณฺณุ ปฺปส ตฺถา นิ 

เป็น ศีล อัน ผู้ รู้ สรรเสริญ 

๗.  อปรา มฏซิ านิ 

เป็น ศีล อัน ตัณหา และ ทิฏฐิ ไม, แตะ ต้อง 

๘.  สมาธิ สํวตฺ ตนิ กา นิ 

เป็น ศีล ที่ ยัง สมาธิ ให้ บังเกิด ได5, 

แหละ ศีล เหล่า นั้น  คฤหัสถ์ พึง ระลึก ถึง ศีล ทั้ง หลาย ของ คฤหัสถ์ บรรพชิต พึง ระลึก 
ถึง ศีล ทั้ง หลาย ของ บรรพชิต 

อธิบาย คุณลักษณะ ของ ศีล  ๘  อย่าง 

ศีล ทั้ง หลาย จะ เป็น ศีล ของ คฤหัสถ์ หรือ ศีล ของ บรรพชิต ก็ ตาม  ศีล เหล่า ใด ใน 
เบื้อง ต้น หรือ เบื้อง ปลาย  แม้ สิกขาบท เดียว ก็ ไม, มี ขาด  ศีล เหล่า นั้น เป็น ศีล ไม, ขาด เหมือน 
ผ้า ที่ ขาด ตรง ชาย  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  อขณฺ ฑานิ  เป็น ศีล ไม่ ขาด 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ. ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๓ 


๓๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ศีล เหล่า ใด ตอนกลาง แม้ สิกขาบท เดียว ก็ ไม่ มี ขาด  ศีล เหล่า นั้น เป็น ศีล ไม่ ทะลุ เหมือน 
ผ้า ที่ ทะลุ ตรง กลาง ผืน  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  อจฺฉิ ทฺทา นิ  เป็น ศีล ไม, ทะลุ 

ศีล เหล่า ใด  ไม่ มี ขาด ไป ตาม ลำดับ  ๒  สิกขาบท บ้าง  ๓  สิกขาบท บ้าง  ศีล เหล่า นั้น 
เป็น ศีล ไม่ ด่าง  เหมือน แม่ โค มีสี ตัว ด่าง ดำ หรือ ด่าง แดง อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ด้วย สีที่ 
ตัด กัน  มี สัณฐาน ยาว และ กลม เป็น ต้น  ซึ่ง ผุด ขึ้น ตรง หลัง หรือ ตรง ท้อง  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า 
อสพ ลา นิ  เป็น ศีล ไม่ ด่าง 

ศีล เหล่า ใด  ไม่ มี ขาด เป็น ระหว่าง  ๆ  ศีล เหล่า นั้น เป็น ศีล ไม่ พร้อย  เหมือน แม่! ค 
มี ลาย เป็น จุด  ๆ  ตัด สี กัน  ฉะนั้น จึง ชื่อ ว่า  อกมฺ มา สา นิ  เป็น ศีล ไม่ พร้อย 

อีก ประการ หนึ่ง  ว่า โดย ที่ ไม่ แปลก กัน  ศีล ทั้ง หลาย แม้ ทุก  ๆ  ประเภท  ชื่อ ว่า เป็น 
ศีล ไม่ ขาด  ไม, ทะลุ  ไม่ ด่าง  ไม่ พร้อย  เป็น ศีล ไม่ ถูก ทำลาย  ด้วย เมถุน สังโยค  ๗  อย่าง 
และ บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี ความ โกรธ และ ความ ผูก โกรธ เป็น ต้น 

ศีล ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั้น แล  ชื่อ ว่า  ภุซิสฺ สา นิ  เพราะ ทำ ความ เป็น ไทย  โดย 
ปลด เปลื้อง ออก จาก ความ เป็น ทาส แห่ง ตัณหา  ชื่อ ว่า  วิณฺณุ ป ปสตฺ ถา นิ  เพราะ เป็น 
ศีล อัน วิญณู ชน ทั้ง หลาย มี พระ พุทธเจ้า เป็น ต้น สรรเสริญ แล้ว  ชื่อ ว่า  อปรา มฏฺซิ านิ 
เพราะ เป็น ศีล อัน ตัณหา และ ทิฏฐิ ทั้ง หลาย มิ ได้ แตะ ต้อง  หรือ เพราะ เป็น ศีล อัน ใคร  ๆ 
ไม่ พึง กล้า ที่ จะ ปรามาส ว่า นี้ โทษ ใน ศีล ทั้ง หลาย ของ ท่าน  ชื่อ ว่า  สมาธิ สํวตฺ ตนิ กา นิ 
เพราะ เหตุ ที่ เป็น ศีล ยัง อุปจาร สมาธิ หรือ อัปป นา สมาธิ ให้ บังเกิด ได้  แหละ หรือ  แม้ ยัง 
มรรค สมาธิ และ ผล สมาธิ ให้ บังเกิด ก็ ได้ ด้วย 

องค์ ฌาน  ๕  เกิด 

[๑๕๙]  เมื่อ โยคี บุคคล ระลึก อยู่ เนือง  ๆ  ถึง ศีล ทั้ง หลาย ของ ตน  ด้วย อำนาจ 
แห่ง คุณ มี ความ เป็น ศีล ไม่ ขาด เป็น ต้น อย่าง นี้  สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ ไม่ ถูกราคะ 
รบกวน  จะ ไม่ ถูก โทสะ รบกวน  จะ ไม่ ถูก โมหะ รบกวน  สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ 
ปรารภ ตรง ดิ่ง ถึง ศีล โดย เฉพาะ ๑ ด้วย ประการ ฉะนี้  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ย่อม เกิด ขึ้น แก่ เธอ 
ผู้ ข่ม นิวรณ์ ได้ แล้ว ใน ขณะ เดียว กัน โดย นัย ก่อน นั้น แล 


๑ 


ดู เทียบ  อง..  นิ กุก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๘๗ 


แต่ เพราะ เหตุ ที่ คุณ ของ ศึล ทั้ง หลาย เบีน สภาพ ที่ลํ้า ลึก อย่าง หนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ 
โยคี บุคคล น้อม จิต ไป ใน อัน ระลึก ถึง คุณ อย่าง นานา ประการ อย่าง หนึ่ง  ฌาน จึง ไม่ ขึ้น 
ถึง ขั้น อัปป นา ถึง เพียง ขั้น อุปจาร ะ เท่า นั้น  ฌาน นี้ นั้น ถึง ซึ่ง อัน นับ ว่า  สี ลา นุส สติ ฌาน 
เพราะ เหตุ ที่ เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ การ ระลึก ถึง คุณ ของ ศีล นั้น แล 

อานิสงส์ การ เจริญ สี ลา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ เนือง  ๆ  ซึ่ง ลีลา นุส สติ กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม เป็น ผู้มีค วาม 
เคารพ ใน สิกขา  เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ เข้า กัน ได้ กับ สิกขา  เป็น ผู้! ม่ป ระ มาท ใน การ 
ปฏิสันถาร  เป็น ผู้ หลีก เว้น จาก ภัย มี การ ตำหนิ ตน เอง เป็น ต้น  เป็น ผู้ มอง เห็น ภัย ใน โทษ 
อัน เล็ก น้อย  ย่อม ได้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ ไพบูลย์  ด้วย คุณธรรม มี ศรัทธา เป็น ต้น  เป็น ผู้ 
มาก ล้น ด้วย ปีติ และ ปราโมทย์  ก็ แหละ เมื่อ ไม่ ได้ แทง ตลอด คุณวิเศษ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  (ใน ชาติ นี้) 
ก็ ย่อม จะ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  โยคาวจร บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี  พึง 
บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน ลีลา นุส สติ ภาวนา  ซึ่ง มี อานุภาพ 
อัน ยิ่ง ใหญ่  ดัง พรรณนา มา นี้  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข พิสดาร ใน ลีลา นุส สติ กัมมัฏฐาน  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 

๕.  ป็า คา นุส สติ กถา 

วิธี เจริญ จา คา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

[๑๖๐]  ก็ แหละ  อัน โยคี บุคคล ผู้มีค วาม ประสงค์ เพื่อ จะ เจริญ จา คา นุส สติ กัมมัฏฐาน 
พึง เป็น ผู้ น้อม ใจ ไป ใน การ บริจาค เป็น ปกติ มี ทาน และ การ แบ่ง ปัน ดำเนิน ไป อยู่ เป็น ประจำ 
แหละ หรือ เมื่อ จะ เริ่ม ภาวนา พึง ทำ การ สมาทาน ไว้ ว่า  บัด นี้  นับ จำ เติม แต่ นี้  ครั้น 
ปฏิคาหก มี อยู่ ยัง มิได็ ให้ ทาน แม้ อย่าง น้อย เพียง คำ ข้าว คำ หนึ่ง แล้ว  เรา จัก ไม่ ยอม บริโภค 
ครั้น แล้ว พึง ให้ ทาน ตาม สัต ติ  ตาม กำลัง ใน ปฏิคาหก ผู้ ประเสริฐ โดย คุณ ทั้ง หลาย ใน จัน นั้น 
ถือ เอา นิมิต ใน ทาน นั้น แล้ว ไป ใน ที่ ลับ หลีก เร้น อยู่  ณ  เสนาสนะ อัน สมควร  พึง ระลึก 


๓๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เนือง  ๆ  ถึง การ บริจาค ของ ตน  ด้วย สามารถ แห่ง คุณ มี ความ เป็น ผู้ ปราศจาก มลทิน และ 
ความ ตระหนี่ เป็น ต้น อย่าง นี้ ว่า 

ใน เมื่อ ประ ซา ซน ถูก ความ ตระหนี่ และ มลทิน ครอบ งำ อยู่  การที่ เรา เป็น ผู้ มี' ใจ 
ปราศจาก มลทิน และ ความ ตระหนี่ อยู่  เป็น ผู้มี การ เสีย สละ อย่าง เด็ด ขาด  เป็น ผู้ มี 
มือ อัน สะอาด  เป็น ผู้ ยินดี ใน การ เสีย สละ  เป็น ผู้ ควร ใน การ ขอ  เป็น ผู้ ยินดี ใน ทาน 
และ การ แบ่ง ปัน  นั้น นับ ว่า เป็น ลาภ ของ เรา หนอ  เรา ได้ ดี แล้ว หนอ  ฉะนี้ 

อธิบาย คุณลักษณะ ของ การ บริจาค 

ใน บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ลาภ าวต  เม  แปล ว่า  เป็น ลาภ ของ เรา หนอ  อธิบาย 
ว่า  ลาภ ทั้ง หลาย ของ ทายก เหล่า นี้ ใด  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง สรรเสริญ ไว่ โดย นัย 
ทั้ง หลาย มี อาทิ อย่าง นี้  คือ  ก็ แหละ  ทายก ครั้น ให้ อายุ เป็น ทาน แล้ว  ย่อม เป็น ผู้ มีส่' วน 
แห่ง อายุ อัน เป็น ทิพย์ หรือ เป็น ของ มนุษย์ ๑  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  คือ  ทายก ให้ ทาน ย่อม เป็น 
ที่ รัก  คน ทั้ง หลาย เป็น อัน มาก ชอบ คบ เขา ๒  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  คือ  เมื่อ ทายก ดำเนิน ตาม 
ธรรม ของ สัตบุรุษ ทั้ง หลาย ให้ ทานอยู่ ย่อม เป็น ที่ รัก  ดัง นี้ อย่าง หนึ่ง  ลาภ เหล่า นั้น เป็น 
ส่วน ของ เรา โดย แน่ แท้ 

คำ ว่า  สุ ลทฺธํ  วต  เม  แปล ว่า  เรา ได้ ดี แล้ว หนอ  อธิบาย ว่า  คำ สั่ง สอน หรือ 
ค วา ม เป็น มนุษย์ ที่ เรา ได้ แล้ว นี้ อัน ใด  สิ่ง นั้น เป็น อัน เรา ได้ ดี แล้ว หนอ 

เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ เหตุ ที่ ใน เมื่อ ประชาชน ถูก ความ ตระหนี่ และ มลทิน ครอบ งำ อยู่ 
เรา นั้น เป็น ผู้มี ใจ ปราศจาก มลทิน และ ความ ตระหนี่ อยู่  เป็น ผู้มี การ สละ อย่าง เด็ด ขาด 
เป็น ผู้มี มือ อัน สะอาด  เป็น ผู้ ยินดี ใน การ เสีย สละ  เป็น ผู้ ยินดี ใน การ ขอ  เป็น ผู้ ยินดี ใน 
ทาน และ การ แบ่ง ปัน 

ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ถูก ความ ตระหนี่ และ มลทิน ครอบ งำ  คือ ถูก ความ 
ตระหนี่ และ มลทิน ครอบ ครอง  สัตว์ ทั้ง หลาย เรียก ว่า  ป ชา  ด้วย อำนาจ ที่ บังเกิด มา 


๑  ดู เทียบ  อง..  ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๓๗ / ๕๘ 
๒  ดู เทียบ  อง..  ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๓๔ / ๕๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๘๙ 


ด้วย กรรม  เพราะ เหตุ นั้น  ความ หมาย ใน บท ว่า  ป ชาย  ดัง นี้  คือ  ใน สัตว์ ทั้ง หลาย 
ผู้ อัน ความ ตระหนี่ และ มลทิน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน บรรดา ธรรม ดำ ทั้ง หลาย อัน ประทุษร้าย 
ความ ผุดผ่อง ของ จิต  ซึ่ง มี ลักษณะ กีด กัน ความ เป็น สาธารณะ แก่ ผู้ อื่น แห่ง สมบัติ ของ 
ตน ครอบ งำ แล้ว 

คำ ว่า  ปราศจาก มลทิน และ ความ ตระหนี่  ความ ว่า  ชื่อ ว่า  ปราศจาก มลทิน 
และ ความ ตระหนี่  เพราะ เหตุ ที่ มลทิน ทั้ง หลาย มี ราคะ และ โทสะ เป็น ต้น แม้ อื่น  ๆ  และ 
ความ ตระหนี่ ปราศ ไป แล้ว  คำ ว่า  เป็น ผู้มีจิ ต... อยู่  ความ ว่า  เป็น ผู้ มี' จิต อัน มี 
ประการ ตาม ที่ กล่าว แล้วอยู่  ส่วน ใน พระ สูตร ทั้ง หลาย ตรัส ว่า  เรา อยู่ ครอง เรือน  ฉะนี้ 
ก็ เพราะ ทรง แสดง โดย ทำนอง แห่ง ธรรม เป็น เครื่อง อยู่ อาศัย  ใน เมื่อ เจ้า มหา นาม ศากยะ 
ผู้ โสดาบัน กราบ ทูล ถาม ถึง ธรรม เป็น เครื่อง อยู่ อาศัย  ใน คำ นั้น  มี อรรถาธิบาย ว่า 
เรา อยู่ ครอบ งำ อุปกิเลส 

คำ ว่า  เป็น ผู้มี การ สละ อย่าง เด็ด ขาด  ความ ว่า  เป็น ผู้มี การ สละ อย่าง ปล่อย เลย 
คำ ว่า  เป็น ผู้ มี มือ อัน สะอาด  ความ ว่า  เป็น ผู้มี มือ อัน บริสุ ทธิ้  อธิบาย ว่า  เป็น 
ผู้มี มือ อัน ล้าง แล้วอยู่ ตลอด กาล  เพื่อ ให้ เครื่อง ไทยธรรม เป็น ทาน ด้วย มือ ของ ตน โดย 
ความ เคารพ  คำ ว่า  เป็น ผู้ ยินดี ใน การ เสีย สละ  ความ ว่า  การ สละ ให้  เรียก ว่า การ 
เสีย สละ  ได้แก่ บริจาค  ชื่อ ว่า  เป็น ผู้ ยินดี ใน การ เสีย สละ  เพราะ อรรถ ว่า  เป็น ผู้ 
ยินดี ใน การ เสีย สละ นั้น  ด้วย สามารถ ที่ ประกอบ อย่าง ติดต่อ กัน ไป  คำ ว่า  เป็น ผู้ ควร 
ใน การ ขอ  ความ ว่า  ชื่อ ว่า เป็น ผู้ ควร ใน การ ขอ  เพราะ คน อื่น ขอ สิ่ง ใด  ๆ  ก็ ให้ สิ่ง นั้น  ๆ 
ปาฐะ ว่า  ยา ชโย โค  ก็มี  หมาย ความ ว่า  เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย ยา ชะ  กล่าว คือ การ บูชา ๑ 
คำ ว่า  เป็น ผู้ ยินดี ใน ทาน และ การ แบ่ง ปัน  ความ ว่า  เป็น ผู้ ยินดี ใน ทาน ด้วย  เป็น ผู้ ยินดี 
ใน การ แบ่ง ปัน ด้วย  อธิบาย ว่า  โยคี บุคคล ย่อม ระลึก เนือง  ๆ  อย่าง นี้ ว่า  เรา แหละ ย่อม 
ให้ ทาน ด้วย  ย่อม ทำ การ แบ่ง ปัน แม้ จาก สิ่ง ที่ ตน จะ พึง บริโภค ด้วย  เป็น ผู้ ยินดี ใน ทาน 
และ การ แบ่ง ปัน ทั้ง  ๒  นี้ ด้วย นั้น เทียว 


๑  คำ ว่า  ให้ ทาน  กับ คำ ว่า  บูชา  ความ หมาย เหมือน กัน  บท ว่า  ยา ชโย โค  ที่ แปล ว่า  ผู้ ประกอบ ด้วย การ บูชา 
ก็ คือ  ผู้ ประกอบ ด้วย ทาน  หมาย ความ ว่า  ประกอบ อยู่ กับ ทาน ใน กาล ทุก เมื่อ 


๓๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

องค์ ฌาน  ๕  เกิด 

[๑๖๑]  เมื่อ โยคี บุคคล นั้น ระลึก อยู่ เนือง  ๆ  ถึง การ บริจาค ของ ตน  ด้วย อำนาจ 
แห่ง คุณ มี ความ เป็น ผู้มี ใจ ปราศจาก มลทิน และ ความ ตระหนี่ เป็น ต้น อย่าง นี้ สมัย นั้น  จิต 
ของ เธอ ก็ จะ ไม, ถูกราคะ รบกวน  จะ ไม, ถูก โทสะ รบกวน  จะ ไม่ ถูก โมหะ รบกวน  สมัย นั้น  จิต 
ของ เธอ ก็ จะ ปรารภ ตรง ดิ่ง ถึง การ บริจาค ๑ ด้วย ประการ ฉะนี้ องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ย่อม เกิด 
ขึ้น แก, เธอ ผู้ ข่ม นิวรณ์ ได้ แล้ว ใน ขณะ เดียว กัน  โดย นัย ก่อน นั้น แล 

แต่ โดย เหตุ ที่ คุณ แห่ง การ บริจาค ทั้ง หลาย เป็น สภาพ ลํ้าลึ กอ ย่าง หนึ่ง  โดย เหตุ ที่ 
โยคี บุคคล น้อม จิต ไป ใน อัน ระลึก ถึง คุณ แห่ง การ บริจาค อย่าง นานา ประการ อย่าง หนึ่ง 
ฌาน จึง ไม่ ขึ้น ถึง ขั้น อัปป นา  ขึ้น ถึง เพียง ขั้น อุปจาร ะ เท่า นั้น  ฌาน นี้ นั้น  ย่อม ถึง ซึ่ง อัน 
นับ ว่า  จา คา นุส สติ ฌาน  เพราะ เหตุ ที่ บังเกิด ด้วย อำนาจ การ ระลึก ถึง คุณ แห่ง การ บริจาค 
นั้น แล 


อานิสงส์ การ เจริญ จา คา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

ก็ แหละ  ภิกษุ โยคี บุคคล ผู้ ประกอบ เนือง  ๆ  อยู่ ซึ่ง จา คา นุส สติ กัมมัฏฐาน  ย่อม 
เป็น ผู้ น้อม จิต ไป ใน การ บริจาค โดย ประมาณ ยิ่ง  เป็น ผู้มี อัชฌาสัย ไม่ โลภ  เป็น ผู้มี ปกติ 
กระทำ อัน สมควร แก่ เมตตา ภาวนา  เป็น ผู้ องอาจ แกล้ว กล้า  เป็น ผู้ มาก ล้น ไป ด้วย ปีติ 
และ ปราโมทย์  ก็ แหละ  เมื่อ ไม่ อาจ แทง ตลอด ซึ่ง คุณวิเศษ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  (ใน ชาติ นี้)  ก็ 
จะ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  โยคาวจร บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี  พึง 
บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน จา คา นุส สติ ภาวนา  ซึ่ง มี 
อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่  ดัง พรรณนา มา นี้  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข พิสดาร ใน จา คา นุส สติ กัมมัฏฐาน  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  นิ กุก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๙® 


๖.  เท ว ตา นุส สติ กถา 
วิธี เจริญ เท ว ตา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

[๑๖๒]  ก็ แหละ  โยคี บุคคล ผู้มีค วาม ประสงค์ เพื่อ จะ เจริญ เท ว ตา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

พึง เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย คุณ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น  อัน สำเร็จ มา ด้วย อำนาจ แห่ง 

อริยมรรค  แต่ นั้น พึง ไป ใน ที่ ลับ  หลีก เร้น อยู่  ณ  เสนาสนะ อัน สมควร  พึง ระลึก อยู่ 

เนือง  ๆ  ถึง คุณ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น ของ ตน  โดย ตั้ง เทวดา ทั้ง หลาย ไว ใน ฐานะ 

.ส.!.'.'!',' รี'! 

เปิน พยาน อย่าง น ว่า 

เทวดา ชั้น จา ดุม มหา ราชิ กา  มี อยู่ จริง  เทวดา 
ชั้น ดาวดึงส์  มี อยู่ จริง  เทวดา ชั้น ยา มา  มือ ยู่ จริง  เทวดา 
ชั้น ดุสิต  มี อยู่ จริง  เทวดา ชั้น นิมมานรดี  มือ ยู่ จริง  เทวดา 
ชั้น ปรนิ มมิต วส วัต ดี  มี อยู่ จริง  เทวดา ชั้น พรหม กายิ กา 
มี อยู่ จริง  เทวดา ชั้น สูง ขึ้น ไป กว่า นั้น ก็มี อยู่ จริง 

เทวดา เหล่า นั้น  ประกอบ ด้วย ศรัทธา ชนิด ใด  ครั้น 
จุติ จาก โลก นี้ แล้ว จึง ไป บังเกิด ใน ภพ นั้น  ๆ  ศรัทธา ชนิด นั้น 
แมีใ น เรา ก็มี 

เทวดา เหล่า นั้น ประกอบ ด้วย ศีล ชนิด ใด  ประกอบ 
ด้วย สุ ตะ ชนิด ใด  ประกอบ ด้วย จา คะ ชนิด ใด  ประกอบ 
ด้วย ปัญญา ชนิด ใด  ครั้น จุติ จาก โลก นี้ แล้ว จึง ไป บังเกิด ใน 
ภพ นั้น  ๆ  ศีล  สุ ตะ  จา คะ  และ ปัญญา ชนิด นั้น  ๆ  แมี ใน เรา 
ก็มี อยู่ ๑  ฉะนี้ 

แต่ ว่า ใน พระ สูตร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  มหา นา มะ  ใน สมัย ใด  อริ ย สาวก ย่อม 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  นิ กุก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๔ 


๓๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ระลึก เนือง  ๆ  ถึง ศรัทธา  ศีล  สุ ตะ  จา คะ  และ ปัญญา ของ ตน และ ของ เทวดา เหล่า นั้น 
ใน สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ ไม่ ถูกราคะ รบกวน  ดัง นี้  ถึง จะ ตรัส ไว้ ดัง นั้น ก็ ตาม  แต่ นัก 
ศึกษา พึง ทราบ ว่า  พระ พุทธ พจน์ นั้น ตรัส ไว้ เพื่อ ประสงค์ จะ ทรง แสดง ถึง คุณ อัน เสมอ กัน 
ทั้ง ของ พวก เทวดา ที่ ตั้ง ไวิ ใน ฐานะ เป็น พยาน  ทั้ง ของ ตน  โดย คุณ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น 
จริง อยู่  ใน อรรถกถา ท่าน ก็ กล่าว ไว้ อย่าง มั่น เหมาะ ว่า  ย่อม ระลึก เนือง  ๆ  ถึง คุณ ทั้ง 
หลาย ของ ตน  โดย ตั้ง เทวดา ทั้ง หลาย ไว่ ใน ฐานะ เป็น พยาน 


องค์ ฌาน  ๕  เกิด 

[๑๖๓]  เพราะ เหตุ นั้น  เมื่อ โยคี บุคคล ระลึก อยู่ เนือง  ๆ  ถึง คุณ ทั้ง หลาย ของ 
เหล่า เทวดา  ใน ภาค ต้น แล้ว  จึง ระลึก เนือง  ๆ  ถึง คุณ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น อัน มี อยู่ 
ของ ตน ใน ภาย หลัง  ใน สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ ไม, ถูกราคะ รบกวน  จะ ไม่ ถูก โทสะ 
รบกวน  จะ ไม่ ถูก โมหะ รบกวน  ใน สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ก็ จะ ปรารภ ตรง ดิ่ง ถึง เทวดา 
ทั้ง หลาย  ด้วย ประการ ฉะนี้  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ย่อม บังเกิด ขึ้น แก, เธอ ผู้ ข่ม นิวรณ์ ได้ แล้ว 
ใน ขณะ เดียว กัน  โดย นัย ก่อน นั้น แล 

ก็ แหละ  เพราะ เหตุ ที่ คุณ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น เป็น สภาพ ที่ลํ้า ลึก อย่าง หนึ่ง 
เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล น้อม จิต ไป ใน อัน ระลึก ถึง คุณ อย่าง นานา ประการ อย่าง หนึ่ง 
ฌาน จึง ขึ้น ไม่ ถึง ขั้น อัปป นา  ขึ้น ถึง เพียง ขั้น อุปจาร ะ เท่า นั้น  ฌาน นั้น ย่อม ถึง ซึ่ง อัน นับ ว่า 
เท ว ตา นุส สติ ฌาน  ก็ โดย ที่ ระลึก ถึง คุณ ศรัทธา เป็น ต้น เข่น เดียว กับ คุณ ของ เทวดา 
ทั้ง หลาย นั้น เอง 


อานิสงส์ การ เจริญ เทวดา นุส สติ กัมมัฏฐาน 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ซึ่ง เท ว ตา นุส สติ กัมมัฏฐาน นี้ อยู่ เนือง  ๆ  ย่อม เป็น ที่ รัก ใคร่ 
เป็น ที่ ชอบ ใจ ของ เทวดา ทั้ง หลาย  ย่อม จะ ประสบ ความ ไพบูลย์ ด้วย คุณ มี ศรัทธา เป็น ต้น 
โดย ประมาณ ยิ่ง  เป็น ผู้ มาก ลัน ด้วย ปีติ และ ปราโมทย์  ก็ แหละ  เมื่อ ยัง ไม่ ได้ แทง ตลอด 
คุณวิเศษ ขั้น สูง ขึ้น ไป  (ใน ชาติ นี้)  ก็ จะ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๙๓ 


เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  โยคาวจร บุคคล ผู้มี ปัญญา ดี 
พึง บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน เท ว ตา นุส สติ ภาวนา  ซึ่ง มี 
อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่  ดัง พรรณนา มา นี้  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข พิสดาร ใน เท ว ตา นุส สติ กัมมัฏฐาน  ยุติ ลง เพียง เท่า นี้ 


ข้อ ความ เบ็ด เต ล็ด 

[๑๖๔]  ก็ แหละ ใน วิตถาร เทศนา แห่งอนุ ส สติ  ๖  ประการ เหล่า นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส พระ พุทธ พจน์ ทั้ง หลาย มี อาทิ ว่า  ใน สมัย นั้น  จิต ของ อริ ย สาวก นั้น  ย่อม ปรารภ 
ตรง ดิ่ง ถึง ตถาคต  ดัง นี้ แล้ว  ตรัส พระ พุทธ พจน์ ใด ไว้ ว่า  มหา นา มะ  ก็ แหละ  อริ ย สาวก 
ผู้ มี' จิตตรง  ย่อม ได้ ความ ยินดี ใน อรรถ  ย่อม ได้ ความ ยินดี ใน ธรรม  ย่อม ได้ ความ 
ปราโมทย์ อัน ประกอบ ด้วย ธรรม ปีติ ย่อม เกิด แก่ ผู้มีค วาม ปราโมทย์ ๑ ฉะนี้ อรรถาธิบาย 
ใน พระ พุทธ พจน์ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ดัง นี้  ที่ ตรัส ว่า  ย่อม ได้ ความ ยินดี ใน อรรถ  นั้น 
หมาย เอา ความ ยินดี ที่ เกิด ขึ้น เพราะ อาศัย ใจ ความ ของ พระ พุทธคุณ มี คำ ว่า อิติปิ โสภ ค วา 
เป็น ต้น  ที่ ตรัส ว่า  ย่อม ได้ ความ ยินดี ใน ธรรม นั้น  หมาย เอา ความ ยินดี ที่ เกิด ขึ้น 
เพราะ อาศัย พระ บาลี  ที่ ตรัส ว่า  ย่อม ได้ ความ ปราโมทย์ อัน ประกอบ ด้วย ธรรม  นั้น 
ด้วย อำนาจ ความ ยินดี ทั้ง  ๒  ประการ 

แหละ ใน เท ว ตา นุส สติ กถา  พระ พุทธ พจน์ ใด ที่ ตรัส ไว้ ว่า  ปรารภ ซึ่ง เทวดา ทั้ง หลาย 
ดัง นี้  พระ พุทธ พจน์ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ด้วย อำนาจ แห่ง จิต 
ที่ เกิด ปรารภ เทวดา ทั้ง หลาย ใน ส่วน เบื้อง ต้น อย่าง หนึ่ง  ตรัส ด้วย อำนาจ จิต ที่ เกิด 
ปรารภ คุณ ทั้ง หลาย อัน ให้ สำเร็จ เป็น เทวดา เช่น เดียว กับ คุณ ของ เทวดา อย่าง หนึ่ง 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๕,  อง..  เอกา ท สก.  (ไทย)  ๒๔ /  (5)  6)  /  (&!  6)  (5) 


๓๙๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อนุ ส สติ  ๖  สำเร็จ เฉพาะ อริ ย สาวก 

[๑๖๕]  ก็ แหละ  อนุ ส สติ  ๖  ประการ เหล่า นี้  ย่อม สำเร็จ เฉพาะ แก่ อริ ย สาวก 
จำพวก เดียว เท่า นั้น  เพราะ ว่า  พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆ คุณ ย่อม ปรากฏ แก, อริ ย สาวก 
เหล่า นั้น  และ อริ ย สาวก เหล่า นั้น ก็ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย ศีล อัน ทรง คุณ มี ความ ไม่ ขาด 
เป็น ต้น  ประกอบ ด้วย จา คะ ชนิด ที่ ปราศจาก มลทิน และ ความ ตระหนี่  ประกอบ ด้วย 
คุณ ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น เช่น เดียว กับ คุณ ของ เหล่า เทวดา ผู้มี อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่ 

แหละ ใน  มหา นาม สูตร ๑  อนุ ส สติ  ๖  ประการ เหล่า นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค  อัน เจ้า 
มหา นา มะ กราบ ทูล ถาม ถึง ธรรม เป็น เครื่อง อยู่ อาศัย ของ พระ โสดาบัน  ได้ ทรง แสดง ไว้ 
โดย พิสดาร  เพื่อ ทรง แสดง ถึง ธรรม เป็น เครื่อง อยู่ อาศัย ของ พระ โสดาบัน โดย เฉพาะ 

แม่ ใน  เคธ สูตร ๒  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ทรง แสดงอนุ ส สติ  ๖  ประการ  เพื่อ ประสงค์ 
ชำระ จิต แล้ว บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ บริสุ ทธี้ ขั้น ปรมัตถ์ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  ด้วย อำนาจ แห่งอนุ ส สติ 
เฉพาะ แก่ อริ ย สาวก ไว้ อย่าง นี้ คือ  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อริ ย สาวก ใน ศาสนา นี้  ย่อม ระลึก 
เนือง  ๆ  ถึง ตถาคต ว่า  อิติปิ  โส  ภค วา  ...  ใน สมัย นั้น  จิต ของ เธอ ย่อม ตรง ดิ่ง 
ออก ไป  พ้น ไป ปราศ ไป จาก เคธ ะ  ภิกษุ ทั้ง หลาย  คำ ว่า  เคธ ะนี้ แล เป็น ชื่อ ของ 
กามคุณ  ๕  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สัตว์ ทั้ง หลาย บาง จำพวก ใน ศาสนา นี้  ทำ พุทธ านุส สติ ฌาน 
แม้ นี้ แล ให้ เป็น อา รม ณ์ แล้ว ย, อม บริสุ ทธี๋ ได้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

แม่ ใน  สัมพ าโธ กา ส สูตร  ที่ ท่านพระ มหา สัจ จา ย นะ แสดง  ท่าน ก็ แสดงอนุ ส สติ 
ฐาน  ๖  ประการ  ด้วย สามารถ แห่ง อัน ได้ ซึ่ง โอกาส เฉพาะ แก่ อริ ย สาวก  เพราะ เป็น ผู้ 
มี ธรรม อัน บริสุ ทธิ้ ขั้น ปรมัตถ์ อย่าง นี้ คือ  อาวุโส ทั้ง หลาย  น่า อัศจรรย์  อาวุโส ทั้ง หลาย 
สิ่ง ไม่ เคย มี ได้ มี แล้ว  คือ ข้อ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้รู้ เห็น เป็น อร หัน ต สัมมา ส้ม พุทธเจ้า 
พระองค์ นั้น ได้ ตรัสรู้  โอกาส อัน จะ พึง บรรลุ ใน ฆราวาส อัน คับ แคบ  เพื่อ ความ บริสุ ทธ 
ของ สัตว์ ทั้ง หลาย...  เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง นิพพาน  โอกาส อัน จะ พึง บรรลุ นั้น ได้แก่ 
อนุ ส สติ ฐาน  ๖ 


๑  ดู เทียบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๐ / ๔๒๑,  องฺ.  เอกา ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๑๑ / ๔๑๐- ๔๑๔ 
๒  ดู เทียบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒๔ / ๔๕๖- ๔๕๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๗  ฉอนุ ส สติ นิเทศ 


๓๙๕ 


อนุ ส สติ ฐาน  ๖  คือ อะไร บ้าง  ? 

อาวุโส ทั้ง หลาย  อริ ย สาวก ใน พระ ศาสนา นี้  ย่อม ระลึก เนือง  ๆ  ถึง พระ ตถาคต เจ้า... 
อาวุโส ทั้ง หลาย  สัตว์ ทั้ง หลาย บาง จำพวก ใน พระ ศาสนา นี้  ทำ พุทธ านุส สติ ฌาน แม้ นี้ 
แล ให้ เป็น อารมณ์  ย่อม เป็น ผู้บริ สุ ทธึ้! ด้เป็ น ธรรมดา  ด้วย ประการ ฉะนี้ ๑ 

แม่ ใน  อุ โปส ถ สูตร  ก็ ทรง แสดงอนุ ส สติ  ๖  ประการ  เฉพาะ แก่ อริ ย สาวก ผู้ เข้า จำ 
อุโบสถ  เพื่อ ทรง แสดง ถึง ภาวะ ที่ อุโบสถ มี ผล มาก ด้วย อำนาจ กัมมัฏฐาน  อัน เป็น 
เครื่อง ชำระ จิตอย่าง นี้ คือ  วิสาขา  ก็ อริ ย อุโบสถ เป็น ไฉน  ?  วิสาขา  ได้แก่  การ ชำระ 
จิต ที่ เศร้า หมอง ให้ ผุดผ่อง ด้วย ความ พยายาม  วิสาขา  การ ชำระ จิต ที่ เศร้า หมอง ให้ 
ผุดผ่อง ด้วย ความ พยายาม เป็น ไฉน  ?  วิสาขา  อริ ย สาวก ใน ศาสนา นี้  ย่อม ระลึก เนือง  ๆ 
ถึง ตถาคต ว่า... ๒ 

แม่ ใน  เอกา ท สก นิบาต  เมื่อ เจ้า มหา นา มะ กราบ ทูล ถาม ว่า  ข้า แต่ สมเด็จ พระ 
พุทธองค์  เมื่อ พวก ข้า พระองค์ เหล่า นั้น  อยู่ ด้วย ธรรม เป็น เครื่อง อยู่ ต่าง  ๆ  กัน 
ข้า พระองค์ จะ พึง อยู่ ด้วย ธรรม เป็น เครื่อง อยู่ อะไร  ?  เพื่อ ทรง แสดง ธรรม เป็น เครื่อง 
อยู่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ทรง แสดงอนุ ส สติ ๖ ประการ  เฉพาะ แก่ อริ ย สาวก เท่า นั้น  อย่าง นี้ 
คือ  มหา นา มะ  บุคคล ผู้มี ศรัทธา แล จึง จะ เป็น ผู้ บันดาล ให้ สำเร็จ ได้  บุคคล ผู้! ม่มี 
ศรัทธา บันดาล ให้ สำเร็จ หา ได้! ม,  มหา นา มะ  บุคคล ผู้ ปรารภ ความ เพียร  มี สติ มั่น คง 
มี สมาธิ  มี ปัญญา จึง จะ เป็น ผู้ บันดาล ให้ สำเร็จ ได้  บุคคล ผู้ เกียจ คร้าน  มี สติ หลง ลืม ไม่ มี 
สมาธิ ไม, มี ปัญญา หา บันดาล ให้ สำเร็จ ได้ ไม่  มหา นา มะ  ท่าน จง ดำรง อยู่ ธรรม  ๕ 
ประการ เหล่า นี้ แล  แล้ว พึง เจริญ ธรรม  ๖  ประการ  ให้ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป  มหา นา มะ 
ท่าน พึง ระลึก เนือง  ๆ  ถึง ตถาคต ว่า  อิติปิ  โส  ภค วา... ๓ 


๑  ดู เทียบ  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒๕ / ๔๕๖- ๔๕๘ 
๒  ดู เท ยบ  องฺ.  ดิก.  (ไทย)  ๒๐ / ๗๑ / ๒๗๙- ๒๙๐ 
๓  ดู เทียบ  องฺ.  เอกา ท สก.  (ไทย)  ๒๔ /  (ริ) 6) / (^, 6)0 


๓๙๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

กัลยา ณ ปุถุชน ก็ บำเพ็ญ อนุ ส สติ  ๖  ได้ 

[๑๖๖]  แม้ ถึง จะ เป็น อย่าง นั้น ก็ ตาม ที  อัน ปุถุชน ผู้ ประกอบ ด้วย คุณ มี ศีล  อัน 
บริสุ ทธิ้ เป็น ต้น  ก็ ควร สนใจ เหมือน กัน  เพราะ ว่า เมื่อ กัลยา ณ ปุถุชน ระลึก เนือง  ๆ  อยู่ 
ถึง พระ คุณ ทั้ง หลาย ของ พระ พุทธเจ้า เป็น ต้น  จิต ย่อม ผ่องใส แม้ ด้วย อำนาจ แห่ง การ 
ระลึก เนือง  ๆ  นั้น เทียว  กัลยา ณ ปุถุชน ข่ม นิวรณ์ ทั้ง หลาย เสีย ด้วย อานุภาพ แห่ง จิต อัน 
ผ่องใส  มี ความ ปราโมทย์ อย่าง ยิ่ง  เริ่ม เจริญ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  ก็ จะ พึง ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง 
พระ  อรหัต ได้ เหมือน กัน  เหมือน อย่าง พระ ปุสส เท ว เถระ  ผู้ อยู่ ที่กัฏ ฐ อัน ธ การวิ หาร 

เรื่อง พระ ปุสส เท ว เถระ 

ได้ ยิน ว่า  ท่าน ผู้มี อายุ นั้น ได้ เห็น พระรูป พระ พุทธเจ้า อัน มาร นฤมิต ขึ้น  ได้ ปีติ อัน 
มี พระ พุทธเจ้า เป็น อารมณ์ ว่า  พระ พุทธเจ้า นฤมิต นี้  ยัง มี ราคะ โทสะ โมหะ อยู่ ก่อน 
ก็ ยัง สวย งาม ถึง อย่าง นี้ องค์ พระ ผู้มีพ ระ ภาค แท้ จะ ไม่ สวย งามอย่าง ไร เล่า  เพราะ พระองค์ 
ทรง ปราศจากราคะ โทสะ โมหะ โดย ประการ ทั้ง ปวง  ครั้น แล้ว ก็ ยัง วิปัสสนา ปัญญา ให้ 
เจริญ  ได้ บรรลุ พระ อรหัต แล้ว  ฉะนี้ แล 

ปริ จ เฉท ที่  ๗  ชื่อ ว่าฉ อนุ ส สติ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้  เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ทึ  ๘ 


อนส สติ กัมมัฏฐาน นิ เท ส 


๑.  ม รณ านุส สติ กถา 

[๑๖๗]  บัด นี้  ถึง วาระ แสดง การ เจริญ ม รณ สติ ต่อ จาก เทวดา นุส สติ นี้ ไป  ใน 
ม รณ สติ นั้น  คำ ว่า  มรณะ  ได้แก่  ความ ขาด แห่ง ชีวิติ นทรี ย์ที่ เนื่อง อยู่ ใน ภพ อัน เดียว  ก็ 
สมุจเฉท มรณะ  กล่าว คือ ความ ขาด สูญ แห่ง วัฏฏ ทุกข์ ของ พระ อรหันต์ ทั้ง หลาย 
ขณิก มรณะ  กล่าว คือ ความ แตก ดับ ชั่ว ขณะ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย  และ สมมติ มรณะ 
ได ใน คำ ว่า ต้นไม้ ตาย  โลหะ ตาย  ดัง นี้ เป็น ต้น  มรณะ ทั้ง  ๓  อย่าง นั้น  ไม่ ประสงค์ เอา ใน 
ม รณ สติ นี้  ก็ แหละ  มรณะ ที่ ประสงค์ เอา นั้น มี  ๒  อย่าง คือ  กาล มรณะ  ๑  อ กาล มรณะ  ๑ 
ใน มรณะ  ๒ อย่าง นั้น กาล มรณะ ย่อม มี ด้วย การ สิ้น บุญ หรือ การ สิ้น อายุ หรือ ด้วย การ 
สิ้น ทั้ง  ๒  อย่าง  อ กาล มรณะ  ย่อม มี ด้วย อำนาจ กรรม ที่ เขา ตัด รอน กรรม 

ใน มรณะ เหล่า นั้น ก็ มรณะ ใด แม้ เมื่อ ความ พร้อม มูล แห่ง ปัจจัย ที่ เป็น เหตุ สืบ ต่อ อายุ 
ยัง มี อยู่  ก็ ย่อม มี ได้  เพราะ ความ ที่ กรรม อัน เป็น เหตุ ต่อ ปฏิสนธิ มี วิบาก สุกงอม 
สิ้น เชิง แล้ว  นี้ ชื่อ ว่า มรณะ ด้วย การ สิ้น บุญ  มรณะ ใด ย่อม มี ด้วย การ สิ้น อายุ ซึ่ง มี 
๑๐๐  ปี  เป็น กำหนด เหมือน อายุ ของ คน ทุก วันนี้  เพราะ ไม่ มี สมบัติ คือ  คติ,  กาล 
และ อาหาร เป็น ต้น  นี้ ชื่อ ว่า มรณะ ด้วย การ สิ้น อายุ  ส่วน มรณะ ใด ย่อม มี แก, เหล่า สัตว์ 
ผู้มี สันดาน อัน กรรม ที่ สามารถ จะ ให้ เคลื่อน จาก ฐาน ใน ทันที เข้า มา ตัด รอน  เหมือน 
อย่าง ทุสิ มาร และ กลา พุ ราช เป็น ต้น  หรือ ย่อม มี แก่ เหล่า สัตว์ ผู้มี สันดาน ขาด ไป  ด้วย 
ความ พยายาม มี การ นำ ศัสตรา มา  (ประหาร)  เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ กรรม ปาง ก่อน 
นี้ ชื่อ ว่า อ กาล มรณะ  มรณะ ทั้ง หมด นั้น  สงเคราะห์ ด้วย ความ ขาด แห่ง ชีวิติ นทรี ย์ 
การ ระลึก ถึง มรณะ  กล่าว คือ  ความ ขาด แห่ง ชีวิติ นทรี ย์  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้ 
ชื่อ ว่า  ม รณ สติ 


๓๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๑๖๘]  อัน พระ โยคาวจร ผู้ ประสงค์ จะ เจริญ ม รณ สติ นั้น  ไป ใน ที่ ลับ หลีก เร้น อยู่ 
พึง ให้ มนสิการ เป็น ไป โดย แยบ คาย ว่า  มรณะ จัก มี  ชีวิติ นทรี ย์จัก ขาด  หรือ ว่า  ตาย 
ตาย  ดัง นี้  เพราะ ว่า เมื่อ พระ โยคาวจร ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป โดย ไม่ แยบ คาย  เวลา ระลึก 
ถึง ความ ตาย ของ คน ที่ ชอบ กัน จะ เกิด ความ โศก เศร้า  ดุจ เวลา มารดา ผู้ บังเกิด เกล้า ระลึก ถึง 
ความ ตาย ของ บุตร ที่ รัก ฉะนั้น  เวลา ที่ ระลึก ถึง ความ ตาย ของ คน ที่ ไม่ ชอบ กัน จะ เกิด ความ 
ปราโมทย์  ดุจ คน มี เวร กัน ระลึก ถึง ความ ตาย ของ คน ที่มี เวร กัน ฉะนั้น  เวลา ระลึก ถึง 
ความ ตาย ของ คน ที่ เป็น กลาง  ๆ  จะ ไม่ เกิด ความ สลด ใจ ดุจ สัปเหร่อ เห็น ซาก คน ตาย ฉะนั้น 
เวลา ระลึก ถึง ความ ตาย ของ ตน จะ เกิด ความ สะดุ้ง หวาด กลัว ดุจ คน ที่มี ชาติ ขลาด เพราะ เห็น 
เพชฌฆาต ผู้เนี้ อ ดาบ ฉะนั้น  ความ เกิด ขึ้น แห่ง ความ โศก เป็น ต้น แม้ ทั้ง หมด นั้น  ย่อม มี 
แก, ผู้ ปราศจาก สติ,  ความ สังเวช  และ ญาณ  เพราะ เหตุ นั้น  พระ โยคาวจร เห็น สัตว์ ที่ ถูก 
ฆ่า ตาย และ ตาย เอง ใน ที่ นั้น  ๆ  แล้ว  พึง พิจารณา ถึง ความ ตาย ของ หมู่ สัตว์ ที่ ตาย ไป ซึ่ง 
มี สมบัติ ที่ ตน เคย เห็น มา  ประกอบ สติ,  ความ สังเวช  และ ญาณ  แล้ว ยัง มนสิการ ให้ 
เป็น ไป โดย นัย มี อาทิ ว่า  มรณํ  ภวิสฺ สติ  ความ ตาย จัก มี  ดัง นี้  ด้วย ว่า  พระ โยคาวจร 
เมื่อ ให้ มนสิการ เป็น ไป อย่าง นั้น  ชื่อ ว่า ให้ เป็น ไป โดย แยบ คาย  อธิบาย ว่า ให้ เป็น ไป โดย 
อุบาย  จริง อยู่  สำหรับ พระ โยคาวจร บาง พวก ที่ ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป อยู่ อย่าง นั้น นั้น แล 
นิว รณ กิเลส ทั้ง หลาย ย่อม ระงับ ลง  สติ มี มรณะ เป็น อารมณ์ ย่อม ตั้ง มั่น  กัมมัฏฐาน ขึ้น 
ถึง อุปจาร ฌาน ที เดียว ก็ เป็น ได้ 

[๑๖๙]  ส่วน พระ โยคาวจร ผู้! ม, มี กัมมัฏฐาน ถึง อุปจาร ฌาน ด้วย อาการ เพียง เท่า นี้ 
พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย อาการ  ๘  อย่าง เหล่า นี้  คือ 

๑.  โดย ปรากฏ เหมือน เพชฌฆาต 

๒.  โดย วิบัติ จาก สมบัติ 

๓.  โดย นำ มา เปรียบ เทียบ 

๔.  โดย เป็น กาย สาธารณะ แก่ หมู่ หนอน จำนวน มาก 

๕.  โดย อายุ ทุ พล ภาพ 

๖.  โดย ไม, มี เครื่อง หมาย 

๗.  โดย มี กำหนด ระยะ กาล 

๘.  โดย มี ขณะ เล็ก น้อย 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๓๙๙ 


๑.  อธิบาย โดย ปรากฏ เหมือน เพชฌฆาต 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  วธก ปจฺจุ ปฏฺ ราน โต  แปล ว่า  โดย ปรากฏ เหมือน 
เพชฌฆาต  พระ โยคาวจร พึง ระลึก ว่า  เปรียบ เหมือน เพชฌฆาต คิด' จะ ตัด ศีรษะ ผู้ นี้ 
ฉวย ดาบ จ่อ อยู่ ที่ คอ ยืน ประชิด ตัว อยู่ ฉัน ใด  แม้ ความ ตาย ก็ ปรากฏ เช่น นั้น เหมือน กัน 
เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ มา พร้อม กับ ความ เกิด และ เพราะ เป็น เครื่อง นั้น ทอน ชีวิต  อุปมา 
เหมือน ดอก เห็ด หัว งู ตูม  ๆ  ย่อม ดัน เอา ฝ่น ติด หัว ขึ้น มา พร้อม ฉัน ใด  สัตว์ ทั้ง หลาย ก็ 
ฉัน นั้น  ย่อม พา เอา ความ แก่ และ ความ ตาย มา เกิด ด้วย  จริง อย่าง นั้น  ปฏิสนธิ จิต ของ 
สัตว์ เหล่า นั้น ก็ ถึง ความ แก่ ตัด แต่ เกิด ขึ้น มา ที เดียว  แล้ว ก็ แตก ดับ ไป พร้อม กับ ด้วย ขันธ์ 
อัน เป็น ตัว ประกอบ  ดัง ศิลา ตก จาก ยอด เขา แตก กระจาย ไป ฉะนั้น  ความ ตาย ที่มีป ระ จำ 
ทุก ขณะ ดัง กล่าว มา ฉะนี้  อันดับ แรก มา พร้อม กับ ความ เกิด  แต่ เพราะ สัตว์ เกิด มา แล้ว 
ต้อง ตาย เป็น เที่ยง แท้  แม้ ความ ตาย ที่ ประสงค์ เอา ใน ม รณ สติ นี้ก็ จัด ว่า มา พร้อม 
กับ ความ เกิด  เพราะ เหตุ นั้น  สัตว์ นี้ ตั้งแต่ เวลา ที่ เกิด มา ก็ เดิน บ่าย หน้า ต่อ ความ ตาย 
มิ ได้ หวน กลับ มา เลย แม้ สัก น้อย เดียว  เปรียบ ดัง พระ อาทิตย์ โผล่ ขึ้น มา แล้ว ก็ โคจร 
บ่าย หน้า ต่อ ที่ ตก ไป ท่า เดียว  มิ ได้ กลับ มา หา ที่  ๆ  โคจร ไป แล้ว นั้น  ๆ  แม้ สัก น้อย หนึ่ง 
หรือ มิ ฉะนั้น  เปรียบ เหมือน สาย นั้า เล็ก  ๆ  ที่ ไหล ลง จาก ภูเขา มี กระแส เชี่ยว  มี ปกติ 
พัด เอา สิ่ง พอ ที่ จะ พัด ไป ได้  ย่อม ไหล รุด ไป ท่า เดียว  มิ ได้ หวน กลับ แม้ สัก น้อย หนึ่ง 
ฉะนั้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ไว้ ว่า 

“สัตว์ อยู่ ใน ครรภ์ เพียง คืน เดียว ซึ่ง เป็น คืน แรก  ย่อม 
บ่าย หน้า ไป  (สู่ ความ ตาย)  เหมือน เมฆ ฝน ตั้ง ขึ้น แล้ว  ก็ ย่อม 
เคลื่อน ไป เรื่อย ไป  ไม่ หวน กลับ มา”  ดัง นี้ 

ก็ เมื่อ สัตว์ นั้น บ่าย หน้า ไป อยู่ อย่าง นี้ ความ ตาย เท่า นั้น ย่อม ใกล้ เข้า มา  เหมือน อย่าง 
ความ เหือด แห้ง ไป แห่ง แม่ นั้า น้อย อัน ถูก แดด แผด เผา ใน ฤดู ร้อน  และ เหมือน อย่าง 
ความ หล่น ผล อย แห่ง ผล ไม้ ทั้ง หลาย ที่มี ขั้ว อัน รส แห่ง อาโปธาตุ ซา บ ซึม แล้ว ใน เวลา เช้า 
ดุจ ความ แตก แห่ง ภาชนะ ดิน ทั้ง หลาย ที่ ถูก ทุบ ด้วย ไม้ ค้อน  และ ความ เหือด แห้ง ไป แห่ง 
หยาด นั้า ค้าง ทั้ง หลาย ที่ ต้อง แสง พระ อาทิตย์ แผด เผา ฉะนั้น  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค จึง ตรัส ว่า 


๔๐๐  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“วัน และ คืน ล่วง ไป  ชีวิต พลอย ดับ ไป ด้วย  อายุ ของ 
สัตว์ ค่อย สิ้น ไป  ดัง นํ้า แห่ง แม่ นํ้า น้อย ค่อย แห้ง ไป  ฉะนั้น 
สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้ เกิด มา แล้ว  ย่อม มี ภัย แต่ ความ ตาย เป็น 
เที่ยง แท้ แน่ นอน  ดุจ ผล ไม้ ทั้ง หลาย ที่ สุก แล้ว ย่อม มี ภัย แต่ 
ความ หล่น ใน เวลา เช้า  ฉะนั้น 

อนึ่ง  เหมือน ภาชนะ ดิน ที่ ช่าง หม้อ ทำ ขึ้น  ทั้ง เล็ก ทั้ง 
ใหญ่  ทั้ง สุก ทั้ง ดิบ  ทุกอย่าง ล้วน มี ความ แตก เป็น ที่ สุด 
ฉัน ใด  ชีวิต ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ก็ เป็น  ฉัน นั้น 

หยาด นั้า ค้าง ที่ ยอด หญ้า  พอ พระ อาทิตย์ ขึ้น ไป ก็ ตก ไป 
ฉัน ใด  อายุ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ก็ เป็น  ฉัน นั้น  คุณ แม่ จ๋า 
คุณ แม่ อย่า ห้าม ผม เลย  ความ ตาย มา พร้อม กับ ความ เกิด 
ประดุจ เพชฌฆาต ที่ เงื้อ ดาบ  ด้วย ประการ ฉะนี้” 

อนึ่ง  ความ ตาย นี้ นั้น ย่อม คร่า เอา ชีวิต ถ่าย เดียว  ครั้น คร่า เอา ไป แล้ว ก็มิ ได้ ปล่อย 
ให้ กลับ คืน มา  ดัง เพชฌฆาต กวัด แกว่ง ดาบอยู่ ที่ คอ ฉะนั้น  เพราะ เหตุ นั้น  แม้ ความ ตาย 
จึง ชื่อ ว่า ปรากฏ ดัง เพชฌฆาต เงื้อ ดาบ  เพราะ มา พร้อม กับ ความ เกิด และ เพราะ คร่า ชีวิต ไป 
ดัง นี้ แล  พระ โยคาวจร พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ปรากฏ ดัง เพชฌฆาต  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๒.  อธิบาย โดย วิบัติ จาก สมบัติ 

[๑๗๐]  คำ ว่า  โดย วิบัติ จาก สมบัติ  มี อธิบาย ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า สมบัติ ใน โลก นี้ ย่อม 
งด งามอยู่ ได้ ชั่ว เวลา ที่ วิบัติ ยัง ไม่ ครอบ งำ  แต่ ขึ้น ชื่อ ว่า สมบัติ จะ ถึง พ้น ความ วิบัติ ดำรง 
อยู่ ได้ หา มี ไม่  จริง อย่าง นั้น 

“แม้ พระ เจ้า อโศก มหาราช  ทรง ปกครอง แผ่น ดิน ทั้ง 
สิ้น  ทรง สละ พระ รา ซ ทรัพย์ ตั้ง ร้อย โกฏิ  ทรง เป็น ผู้มีค วาม สุข 
ใน นั้น ปลาย  ถึง ความ เป็น ใหญ่ แห่ง วัตถุ เพียง ผล มะขาม 
ป้อม ครึ่ง ผล ด้วย ทั้ง เรือน ร่าง นั้น แล  แม้ เมื่อ ท้าว เธอ ทรง 
สิ้น บุญ แล้ว  พระองค์ ก็ ทรง บ่าย พระ พักตร์  ต่อ มรณะ  ก็ ต้อง 
มา ถึง ซึ่ง ความ โศก เศร้า” 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๐๑ 


อีกอ ย่าง หนึ่ง  ความ ไม่ มี โรค แม้ ทั้ง หมด มี ความ เจ็บ ไข้ เป็น ที่ สุด  ความ เป็น หนุ่ม 
ทั้ง หมด มี ความ แก่ เป็น ที่ สุด  ชีวิต ทั้ง หมด มี ความ ตาย เป็น ที่ สุด  โลก สันนิวาส ทั้ง หมด 
นั่น แล ถูก ชาติ ติดตาม  ถูก ชรา ไล่ ตาม  ถูก พยาธิ ครอบ งำ  ถูก มรณะ ดัก สังหาร  เพราะ 
เหตุ นั่น  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า 

“ภูเขา ใหญ่ อัน ล้วน แล้ว ด้วย หิน สูง จรด ฟ้า กลิ้ง บด มา 
ทั้ง ๔ ทิศ โดย รอบ  แม้ ฉัน ใด  ความ แก่ และ ความ ตาย ก็ 
ฉัน นั้น  ย่อม ครอบ งำ สัตว์ ทั้ง หลาย  คือ พวก กษัตริย์  พวก 
พราหมณ์  พวก แพศย์  พวก ศูทร  พวก คน จัณฑาล และ 
พวก ปุก กุ สะ  ไม่ เว้น ใคร  ๆ  ย่อม ยํ่ายี ทั่ว ไป ทั้ง หมด เลย  ณ 
ที่ นั้น  พื้นที่ สำหรับ พล ข้าง ก็ ไม่ มี  สำหรับ พล ม้า ก็ ไม่ มี 
สำหรับ พล รถ ก็ ไม่ มี  สำหรับ พล เดิน เท้า ก็ ไม่ มี  และ ใคร  ๆ 
ไม่ อาจ ชนะ ได้ ด้วย มนต์ หรือ ด้วย ทรัพย์  วิบัติ คือ ความ ตาย 
เป็น ที่ สุด แห่ง สมบัติ คือ ชีวิต  พระ โยคาวจร เมื่อ จะ กำหนด 
ถึง ภาวะ ที่ ชีวิต มี ความ ตาย เป็น ที่ สุด นั้น  พึง ระลึก ถึง ความ 
ตาย โดย อาการ วิบัติ แห่ง สมบัติ  ด้วย ประการ ฉะนี้” 

๓.  อธิบาย โดย นำ มา เปรียบ เทียบ 

[๑๗๑]  คำ ว่า  โดย นำ มา เปรียบ เทียบ  ความ ว่า  โดย นำ เข้า มา เปรียบ เทียบ กับ ตน 
พร้อม ทั้ง คน อื่น  ๆ  ใน ข้อ นั่น มี อธิบาย ดัง นี้ 

พระ โยคาวจร พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย เปรียบ เทียบ กับ อาการ  ๗  อย่าง คือ 

๑.  โดย ความ เป็น ผู้มี ยศ ใหญ่ 
๒.  โดย ความ เป็น ผู้มี บุญ มาก 
๓.  โดย ความ เป็น ผู้มี กำลัง มาก 
๔.  โดย ความ เป็น ผู้ มี ฤทธี้ มาก 
๕.  โดย ความ เป็น ผู้มี ปัญญา มาก 
๖.  โดย ความ เป็น พระ ปัจเจก พุทธเจ้า 
๗.  โดย ความ เป็น พระ สัมมา ล้ม พุทธเจ้า 


๔๐๒  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

(๑)  อธิบาย โดย ความ เป็น ผู้มี ยศ ใหญ่ 

ถาม ว่า  พึง เปรียบ เทียบ อย่าง ไร  ?  แก้ ว่า  พึง เปรียบ เทียบ อย่าง นี้ ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า  ความ 
ตาย นี้ ตก ต้องอย่าง ไม่ ขวย เขิน เบื้องบน แม้ แห่ง ท่าน ผู้มี ยศ ใหญ่ คือ มี บริวาร มาก  มี 
ทรัพย์ และ พาหนะ พรั่ง พร้อม  แม้ กระทั่ง ท้าว มหา สมมต,  พระ เจ้า มัน ธาตุ,  พระ เจ้า 
มหา สุทัส สนะ และ พระ เจ้า ทัฬห เนมิ  ก็ เหตุ ไฉน เล่า  ความ ตาย จึง จัก ไม, ตก ต้อง  ณ 
เบื้องบน แห่ง เรา 

ท่าน ผู้มี ยศ ใหญ่ ทั้ง หลาย  เป็น ท้าว พญา ผู้ ประเสริฐ  เซ่น 
ท้าว มหา สมมต เป็น ต้น  แม้ ท่าน เหล่า นั้น ยัง ถึง ซึ่ง อำนาจ 
แห่ง ความ ตาย  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ใน คน ทั้ง หลาย เซ่น เรา เล่า 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น ผู้มี ยศ ใหญ่ ดัง ว่า 
มา นี้ เป็น อันดับ แรก 

(๒)  อธิบาย โดย ความ เป็น ผู้มี บุญ มาก 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น ผู้มี บุญ มากอย่าง ไร  ?  พึง ระลึก ถึง ความ ตาย 
โดย ความ เป็น ผู้มี บุญ มากอย่าง นี้ ว่า 

เศรษฐี เหล่า นี้ คือ โซ ดิก เศรษฐี ชฏิล เศรษฐี อุค ค เศรษฐี 
เม ณฑก เศรษฐี  ปุณณ ก เศรษฐี  และ เศรษฐี อื่น  ๆ  ที่ ลือ 
กระฉ่อน ว่า  เป็น ผู้มี บุญ มาก ใน โลก  ท่าน เหล่า นั้น ทั้ง หมด 
ยัง ถึง ซึ่ง ความ ตาย  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ถึง คน ทั้ง หลาย เซ่น 
เรา เล่า 


(๓)  อธิบาย โดย ความ เป็น ผู้มี กำลัง มาก 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น ผู้มี กำลัง มากอย่าง ไร  ?  พึง ระลึก ถึง ความ ตาย 
โดย ความ เป็น ผู้มี กำลัง มากอย่าง นี้ ว่า 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๐๓ 


พระ วา สุ เทพ  พระ พลเทพ  พระ ภีมเ สน  พระ ยุธิฏ เละ 
แม้ นัก มวย ปลํ้า ใหญ่ ซื่อ ว่า จา นุ ระ  ก็ ไป แล้ว สู่ อำนาจ แห่ง 
ความ ตาย  แต่ ท่าน เหล่า นั้น ผู้ ลือ กระฉ่อน โลก ว่า เป็น ผู้มี 
กำลัง มาก ถึง อย่าง นี้  ทุก ท่าน ก็ ถึง ซึ่ง ความ ตาย  จะ ป่วย 
กล่าว ไป ไย ใน คน ทั้ง หลาย เซ่น เรา เล่า 

(๔)  อธิบาย โดย ความ เป็น ผู้มีฤ ทธิ มาก 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น ผู้มีฤ ท!) มากอย่าง ไร  ?  พึง ระลึก ถึง ความ ตาย 
โดย ความ เป็น ผู้มีฤ ท!) มากอย่าง นี้ ว่า 

พระ อัคร สาวก ที่ สอง เป็น ผู้ ประเสริฐ กว่า บรรดา ท่าน ผู้มี 
ฤทธิ ทั้ง หลาย  ได้ ยัง เวช ยันต์ ปราสาท ให้ หวั่น ไหว  ด้วย อวัยวะ 
เพียง นิ้ว หัว แม่ เท้า  แม้ ท่าน ก็ ยัง เข้า ปาก ของ ความ ตาย อัน 
น่า สะ พึง กลัว ไป พร้อม ด้วย ฤทธิ ทั้ง หลาย  เสมือน มฤค 
เข้า สู่ ปาก แห่ง ราชสีห์  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ใน คน ทั้ง หลาย 
เซ่น เรา เล่า 

(๔)  อธิบาย โดย ความ เป็น ผู้มื ปัญญา มาก 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น ผู้มี ปัญญา มากอย่าง ไร  ?  พึง ระลึก ถึง ความ 
ตาย โดย ความ เป็น ผู้มี ปัญญา มากอย่าง นี้ ว่า 

ยก เว้นพระ โลกนาถ เจ้า เสีย  สัตว์ เหล่า ใด เหล่า หนึ่ง ที่ 
มี อยู่  สัตว์ นั้น ว่า โดย ปัญญา ย่อม ไม่ ถึง เสี้ยว ที่  ๑๖  แห่ง 
พระ สา รี บุตร  พระ อัคร สาวก ที่ หนึ่ง ได้ มี ปัญญา มาก ถึง 
อย่าง นี้  ยัง ถึง ซึ่ง อำนาจ แห่ง ความ ตาย  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ใน 
คน ทั้ง หลาย เซ่น เรา เล่า 


๔๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

(๖)  อธิบาย โดย ความ เป็น พระ ปัจเจก พุทธเจ้า 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น พระ ปัจเจก พุทธเจ้า อย่าง ไร? พึง ระลึก ถึง ความ 
ตาย โดย ความ เป็น พระ ปัจเจก พุทธเจ้า อย่าง นี้ ว่า  แม้ พุทธ บุคคล เหล่า นั้น ทำ การ ยํ่ายี 
ศัตรู คือ กิเลส ทั้ง ปวง ด้วย พลัง คือ ปัญญา และ วิริยะ ของ ตน  ๆ ได้ บรรลุ ปัจเจก สัมโพธิ ญาณ 
เป็น ผู้ ตรัสรู้ เอง  มี อาการ ดัง นอ แรด  แม้ ท่าน เหล่า นั้น ยัง ไม, พ้น จาก ความ ตาย  ก็ ไฉน เรา 
จัก พัน เล่า 

ท่าน ผู้ แสวง หา คุณ อัน ยิ่ง ใหญ่ อาศัย นิมิต นั้น  ๆ 
พิจารณา อยู่  เป็น พระ สยัม ภู ด้วย เดช แห่ง ญาณ  บรรลุ พระ 
นิพพาน เป็น ที่ สิ้น อา สวะ  มี อุปมา เสมือน นอ แรด  เพราะ 
ท่านอยู่ ใน ความ ประพฤติ โดด เดี่ยว  แม้ ท่าน เหล่า นั้น ก็ หา 
ล่วง พ้น ความ ตาย ไป ได้ ไม่  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ใน คน ทั้ง หลาย 
เซ่น เรา เล่า  พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น พระ ปัจเจก- 
พุทธเจ้า ด้วย อาการ อย่าง นี้ 

(๗)  อธิบาย โดย ความ เป็น พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า 

พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ความ เป็น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า อย่าง ไร  ?  พึง ระลึก ถึง 
ความ ตาย โดย ความ เป็น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า อย่าง นี้ ว่า  เ- 

พ ระ ผู้มีพ ระ ภาค  แม้ นั้น ใด  มี พระรูป กาย อัน วิจิตร ไป ด้วย มหา ปริ ส ลักษณะ  ๓๒ 
ประการ  ซึ่ง ประดับ ด้วย อนุ พยัญชนะ  ๘๐  ประการ  มี พระ ธรรมกาย อัน สำเร็จ ด้วย 
พระ คุณ รัตนะ มีศึล ขันธ์ เป็น ต้น อัน บริสุ ทธิ้ ด้วย อาการ ทั้ง ปวง  ทรง ถึง ฝัง แห่ง ความ เป็น 
ผู้มี ยศ ใหญ่  ความ เป็น ผู้มี บุญ มาก  ความ เป็น ผู้มี กำลัง มาก  ความ เป็น ผู้มีฤ ทธิ้ มาก 
และ ความ เป็น ผู้มี ปัญญา มาก หา ผู้ เสมอ มิ ได้  ไม่ มีผู้ เทียบ เท่า  ไม่ มีผู้ เปรียบ ปาน  ไม่ มี 
บุคคล จะ เทียม ทัน  เป็น พระ อรหันต์ ตรัสรู้ เอง โดย ชอบ  แม้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นั้น ก็ ยัง 
ทรง ระงับ ดับขันธ์ โดย พลัน  เพราะ การ ตกลง แห่ง หยาด ฝน คือ มรณะ  เปรียบ ดัง กอง 
แห่ง เพลิง ใหญ่ ดับ ไป เพราะ ฝน ตก รด ฉะนั้น 

อัน ความ ตาย นั้น ใด มา สู่ อำนาจ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ผู้ แสวง หา คุณ อัน ยิ่ง ใหญ่  ผู้มี อานุภาพ มากอย่าง นี้  โดย ไม่ 
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(50^ 


ต้อง กลัว  โดย ไม่ ต้อง ละอาย  ไฉน เล่า  ?  เจ้า ความ ตาย นี้ นั้น 
อัน ไร้ ความ อาย ปราศจาก ความ กลัว  มุ่ง แต่ จะ ยํ่ายี สัตว์ ทุก 
ถ้วน หน้า  จัก ไม่ มา ครอบ งำ สัตว์ เช่น เรา เล่า 

เมื่อ พระ โยคาวจร นั้น  น้อม ตน เข้า ไป เปรียบ เทียบ กับ คน อื่น  ซึ่ง เพียบ พร้อม 
ด้วย ความ เป็น ใหญ่  มี ความ เป็น ผู้มี ยศ ใหญ่ เป็น ต้น  โดย ภาวะ คือ ความ เป็น ผู้มี 
ความ ตาย เสมอ กัน อย่าง นี้ แล้ว  ระลึก ไป ว่า  ความ ตาย จัก มี แม้ แก่ เรา  ดุจ มี แก่ สัตว์ 
วิเศษ เหล่า นั้น  ดัง นี้  กัมมัฏฐาน ย่อม ถึง อุปจาร แล  พระ โยคาวจร ระลึก ถึง ความ ตาย 
โดย นำ มา เปรียบ เทียบ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๔.  อธิบาย โดย เป็น กาย สาธารณะ แก' หมู่ หนอน จำนวน มาก 

[๑๗๒]  คำ ว่า  โดย เป็น กาย สาธารณะ แก, หมู่ หนอน จำนวน มาก  มี อธิบาย ว่า 
กาย นี้ สาธารณะ ทั่ว ไป แก่ สัตว์ ทุก จำพวก  คือ  อันดับ แรก ก็ เป็น กาย ทั่ว ไป แก, หมู่ หนอน 
๘๐  ครอก  ใน หมู่ หนอน เหล่า นั้น  พวก สัตว์ ที่ อาศัย ผิว หนัง ก็ กัด กิน ผิว หนัง  จำพวก 
ที่ อาศัย หนัง ก็ กัด กิน หนัง  จำพวก ที่ อาศัย เนื้อ ก็ กัด กิน เนื้อ  จำพวก ที่ อาศัย เอ็น ก็ 
กัด กิน เอ็น  จำพวก ที่ อาศัย กระดูก ก็ กัด กิน กระดูก  จำพวก ที่ อาศัย เยื่อ ใน กระดูก ก็ กัด 
กิน เยื่อ ใน กระดูก  มัน เกิด,  แก่,  ตาย,  ถ่าย อุจจาระ,  ปัสสาวะ อยู่ ใน กาย นั้น เอง  และ 
ร่าง กาย ก็บับ ว่า เป็น เรือน คลอด  เป็น โรง พยาบาล  เป็น สุสาน  เป็น ส้วม  เป็น ราง 
ปัสสาวะ ของ พวก มัน  อัน ว่า ร่าง กาย นี้ นั้น  เพราะ ความ กำเริบ แห่ง หมู่ หนอน แม้ เหล่า นั้น 
ก็ ถึง ซึ่ง ความ ตาย ได้ ประการ หนึ่ง เป็น แท้ 

อนึ่ง  กาย นี้ ย่อม ทั่ว ไป แก, ปัจจัย แห่ง ความ ตาย  เฉพาะ ที่ เป็น ภาย ใน ได้แก่ โรค 
หลาย ชนิด  และ ที่ เป็น ภาย นอก ได้แก่ งู และ แมลง ป่อง เป็น ต้น  เหมือน อย่าง ที่ สาธารณะ 
ทั่ว ไป แก่ หมู่ หนอน  ๘๐  ครอก ฉะนั้น 

อนึ่ง  เปรียบ ดัง อาวุธ ต่าง  ๆ  เช่น ลูก ศร  หอก แทง  หอก ซัด  และ ก้อน หิน เป็น ต้น 
อัน มา แต่ ทิศ ทั่ง ปวง ตก ประดัง ลง ที่ เป้า ที่ เขา ตั้ง ไว ใน หน ทาง ใหญ่  ๔  แพร่ง  ฉัน ใด 
อันตราย ทุกอย่าง ย่อม ตก ประดัง ลง  แม่ ใน กาย  ก็ ฉัน นั้น  กาย นี้ นั้น  ย่อม ถึง ความ ตาย 
เป็น เที่ยง แท้ เพราะ อันตราย เหล่า นั้น ตก ประดัง ลง 


๔๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม 
วินัย นี้  เมื่อ กลาง วัน ผ่าน ไป แล้ว กลาง คืน ย่าง เข้า มา  ย่อม พิจารณา เห็น อย่าง นี้ ว่า 
เหตุ แห่ง ความ ตาย ของ เรา มี มาก แล  คือ งู จะ พึง กัด เรา  แมลง ป่อง จะ พึง ต่อย เรา  หรือ 
ตะขาบ จะ พึง กัด เรา  เรา จะ พึง ตาย  เพราะ เหตุ นั้น  นั้น จะ พึง เป็น อันตราย แก่ เรา 
มิ ฉะนั้น เรา พึง จะ พลาด ล้ม ลง  หรือ ภัต ที่ เรา บริโภค แล้ว พึง เสีย ไป  นั้าดี ของ เรา พึง กำเริบ 
ก็ ได้  เสมหะ ของ เรา พึง กำเริบ ก็ ได้  มิ ใช่ แต่ เท่า นั้น  ลม มี พิษ ดัง ศัสตรา จะ พึง กำเริบ 
แก, เรา ก็ ได้  เรา จะ ต้อง ตาย  เพราะ เหตุ นั้น  นั้น จะ พึง เป็น อันตราย แก, เรา”  พระ โยคา- 
วจร พึง ระลึก ถึง ความ ตาย โดย เป็น กาย สาธารณะ แก่ หมู่ หนอน จำนวน มาก  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


๕.  อธิบาย โดย อายุ ทุ พล ภาพ 

[๑๗๓]  คำ ว่า  อายุ ทุ พล ภาพ  อธิบาย ว่า  ธรรมดา ว่า อายุ นั้น ไม่ แข็ง แรง 
อ่อนแอ  จริง อย่าง นั้น  ชีวิต ของ เหล่า สัตว์ เนื่อง ด้วย ลม หายใจ ออก และ ลม หายใจ เข้า 
เนื่อง ด้วย อิริยาบถ  เนื่อง ด้วย ความ เย็น และ ความ ร้อน  เนื่อง ด้วย มหาภูต  และ เนื่อง 
ด้วย อาหาร  ชีวิต นี้ นั้น เมื่อ ได้ ภาวะ ความ เป็น ไป สมื่า เสมอ แห่ง ลม หายใจ ออก และ 
ลม หายใจ เข้า นั้น แหละ  จึง เป็น ไป ได้  แต่ เมื่อ ลม ทาง จมูก ที่ ออก ไป ข้าง นอก ไม่ กลับ 
เข้า ไป ข้าง ใน ก็ดี  ที่ เข้า ไป แล้ว ไม่ ออก มา ก็ดี  บุคคล ย่อม ได้ ชื่อ ว่า ตาย  ชีวิต เมื่อ ได้ ภาวะ 
ความ เป็น ไป สมื่า เสมอ แม้ แห่ง อิริยาบถ ทั้ง  ๔  นั้น แหละ จึง เป็น ไป ได้  แต่ เพราะ ความ ที่ 
อิริยาบถ ใด อิริยาบถ หนึ่ง เกิน ประมาณ  อายุ สังขาร ย่อม ขาด  ชีวิต ที่ ได้ ภาวะ ความ เป็น 
ไป สมื่า เสมอ แม้ แห่ง ความ เย็น และ ความ ร้อน นั้น แหละ  จึง เป็น ไป ได้  แต่ เมื่อ บุคคล ถูก 
ความ เย็น' จัด ก็ดี  ถูก ความ ร้อน จัด ก็ดีค รอบ งำ  ย่อม วิบัติ  ชีวิต เมื่อ ได้ ภาวะ ความ เป็น ไป 
สมื่า เสมอ แม้ แห่งมหา ภูตรูป นั้น แหละ จึง เป็น ไป ได้  แต่ เพราะ ปฐวี ธาตุ หรือ อาโป ธาตุ 
เป็น ต้น ธาตุ ใด ธาตุ หนึ่ง กำเริบ  บุคคล แม้ สมบูรณ์ ด้วย กำลัง ก็ ยัง เป็น คน มี กาย แข็ง 
กระด้าง ได้ หรือ มี กาย เน่า เปรอะ เปือ น ด้วย อำนาจ โรค ลง แดง  เป็น ต้น  หรือ มี ความ ร้อน 
มาก เป็น เบื้อง หน้า ได้  หรือ มี ไขข้อ และ เส้น เอ็น ขาด ไป ได้  ย่อม ถึง ความ สิ้น ชีวิต  บุคคล 
เมื่อ ได้ แม้ อาหาร หรือ คำ ข้าว ใน เวลา ที่ ควร นั้น แหละ  ชีวิต จึง เป็น ไป ได้  แต่ เมื่อ ไม่ ได้ 
อาหาร ย่อม ถึง ความ สิ้น สูญ  พระ โยคาวจร พึง ตาม ระลึก ถึง ความ ตาย โดย อายุ เป็น ของ 
ทุ พล ภาพ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 
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๔๐๗ 


๖.  อธิบาย โดย ไม่ มี เครื่อง หมาย 

[๑๗๔]  คำ ว่า  โดย ไม่ มี เครื่อง หมาย  อธิบาย ว่า  โดย ความ ไม่ มี ขอบ เขต 
กำหนด  จริง อยู่ 

สภา ว ธรรม  ๕  ประการ นี้  คือ  ชีวิต  ๑  พยาธิ  ๑  กาล 
เวลา  ๑  สถาน ที่ ทอด ทิ้ง กาย  ๑  คติ  ๑  ของ เหล่า สัตว์ ใน 
ชีวโลก  ไม่ มี เครื่อง หมาย  ใคร  ๆ  รู้ ไม่ ได้ 

ใน สภา ว ธรรม  ๕  ประการ นั้น  ธรรมดา ว่า ชีวิต  ชื่อ ว่า ไม่ มี เครื่อง หมาย  เพราะ ไม่ มี 
กำหนด ว่า  จะ พึง เป็น อยู่ ประมาณ เท่า นี้ปี  ไม่ เกิน จาก นี้ ไป ได้  จริง อยู่  สัตว์ ทั้ง หลาย 
ย่อม ตาย เสีย แต่ ใน เวลา แรก เกิด  เป็น กลละ นั้าฃุ่ นก็มี  ใน เวลา เป็น อัพ พุ ทะ นั้าที่ ใส  เป็น 
ชิ้น เนื้อ เป็น แท่งอยู่ ใน ครรภ์! ด้  ๑  เดือน  ๒  เดือน  ๓  เดือน  ๔  เดือน  ๔  เดือน 
๑๐  เดือน ก็มี  ใน สมัย ที่ คลอด จาก ท้อง ก็มี  เลย นั้น ไป ย่อม ตาย ภาย ใน ร้อย ปี บ้าง 
เกิน ร้อย ปี ไป บ้าง  อย่าง แน่ แท้  แม้ พยาธิ ก็ ชื่อ ว่า ไม่ มี เครื่อง หมาย  เพราะ ความ ไม่ มี 
กำหนด ว่า  สัตว์ ทั้ง หลาย จะ ต้อง ตาย ด้วย ความ เจ็บ ป่วย ชนิด นี้ เท่า นั้น  จะ ไม่ ตาย ด้วย 
ความ เจ็บ ป่วย ชนิด อื่น  ด้วย ว่า  สัตว์ ทั้ง หลาย ตาย ด้วย โรค ตา ก็มี  ตาย ด้วย โรค หู เป็น ต้น 
ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง ก็มี  แม้ กาล เวลา ก็ ชื่อ ว่า ไม่ มี เครื่อง หมาย  เพราะ ไม่ มี กำหนด อย่าง นี้ ว่า 
จะ ต้อง ตาย ใน เวลา นี้ เท่า นั้น  ไม่ ตาย ใน เวลา อื่น  ด้วย ว่า สัตว์ ทั้ง หลาย ตาย  ใน เวลา เช้า ก็มี 
ตาย ใน เวลา เที่ยง เป็น ต้น เวลา ใด เวลา หนึ่ง ก็มี  แม้ สถาน ที่ ทอด ทิ้ง กาย  ก็ ชื่อ ว่า ไม่ มี 
เครื่อง หมาย  เพราะ ไม, มี กำหนด อย่าง นี้ ว่า  สัตว์ ทั้ง หลาย เมื่อ จะ ตาย  จะ ต้อง ทอด ทิ้ง 
ร่าง กาย ไว! นที่นี้ เท่า นั้น  ไม, ทอด ทิ้ง ไป ใน ที่ อื่น  ด้วย ว่า อัตภาพ ของ บุคคล ซึ่ง เกิด ภาย ใน 
บ้าน ตก อยู่ นอก บ้าน ก็มี  ของ ผู้ ที่ เกิด นอก บ้าน ตก อยู่ ภาย' ไน บ้าน ก็มี  โดย ประการ นั้น 
บัณฑิต พึง ให้ พิสดาร โดย ประการ เป็น อัน มาก  อัตภาพ ของ สัตว์ เหล่า นั้น  ที่ เกิด บน บก 
ตก ไป ใน นั้า หรือ อัตภาพ ของ สัตว์ ที่ เกิด ใน นั้า ตก ไป บน บก ดัง นี้ เป็น ต้น  แม้ คติ  ก็ ชื่อ ว่า ไม่ มี 
เครื่อง หมาย  เพราะ ไม่ มี กำหนด อย่าง นี้ ว่า  อัน สัตว์ ที่ จุติ จาก คติ นี้ แล้ว  จะ ต้อง ไป 
บังเกิด ใน คติ นี้  ด้วย ว่า  สัตว์ ทั้ง หลาย จุติ จาก เท ว โลก แล้ว ไป บังเกิด ใน พวก มนุษย์ ก็มี 
จุติ จาก มนุษยโลก แล้ว ไป บังเกิด ใน เท ว โลก เป็น ต้น  โลก ใด โลก หนึ่ง ก็มี  ชาว โลก ย่อม 
หมุน เวียน ไป ใน คติ ทั้ง  ๕  เหมือน โค ที่ เรา เทียม ไว! น ยนต์ ฉะนั้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 
พระ โยคาวจร พึง ตาม ระลึก ถึง ความ ตาย โดย ไม่ มี นิมิต เครื่อง หมาย  ดัง ที่ ว่า มา นี้ แล 


๔๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๗.  อธิบาย โดย มี กำหนด ระยะ กาล 

[๑๗๕]  คำ ว่า  โดย มี กำหนด ระยะ กาล  อธิบาย ว่า  ระยะ กาล แห่ง ชีวิต ของ มนุษย์ 
ทั้ง หลาย ใน บัด นี้ น้อย นัก  ผู้!, ด เป็น อยู่ ได้ นาน  ผู้ นั้น ก็ เป็น อยู่ ได้ เพียง  ๑๐๐  ปี  หรือ เลย 
(๑๐๐  ปี)  ไป บ้าง  แต่ เป็น ส่วน น้อย  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า 
ภิกษุ ทั้ง หลาย อายุ ของ มนุษย์ ทั้ง หลาย นี้ น้อย นัก  พวก เขา จำ ต้อง ไป ยัง สัมปรายภพ 
พวก เขา ควร ทำ กุศล  ควร ประพฤติ พรหมจรรย์  ผู้ที่ เกิด มา แล้วจะ ไม่ ตาย ย่อม ไม่ มี 
ผู้ [ด เป็น อยู่ ได้ นาน  ผู้ นั้น ก็ เป็น อยู่ ได้ เพียง  ๑๐๐  ปี  หรือ เกิน  (๑๐๐  ปี)  ก็ มี- บ้าง แต่ เป็น 
ส่วน น้อย 

อายุ ของ มนุษย์ นี้ น้อย นัก  สัตบุรุษ พึง ดู หมิ่น อายุ นั้น 
เสีย  พึง รีบ ประพฤติ ความ ดี  ดัง คน มี ศีรษะ ถูก ไฟ ไหม้ 

เพราะ ความ ตาย จะ ไม่ มา ถึง ย่อม ไม่ มี  ทรง ตรัส ไว้ อีกว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรื่อง เคย 
มี มา แล้ว  ได้ มี ศาสดา ชื่อ ว่า อร กะ ดัง นี้ เป็น ต้น  บัณฑิต พึง ยัง พระ สูตร ทั้ง หมด อัน 
ประกอบ ด้วย อุปมา  ๗  ข้อ ให้ พิสดาร  ตรัส ไว้ อีก สูตร หนึ่ง ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ที่ 
เจริญ ม รณ สติ อย่าง นี้ ว่า  น่า ปลื้ม ใจ หนอ ที่ เรา พึง เป็น อยู่ ได้ ชั่ว คืน  ๑  และ วัน  ๑  เรา พึง 
กระทำ ไวิ ใน ใจ ซึ่ง คำ สั่ง สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เรา พึง ทำ กิจ ของ บรรพชิต  อัน เป็น 
ประ โยชน์ ตน มาก หนอ  ดัง นั้น ก็ดี 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ที่ เจริญ ม รณ สติ อย่าง นี้ ว่า  น่า ปลื้ม ใจ หนอ ที่ เรา พึง เป็น อยู่ 
ชั่ว ระยะ เวลา กลาง วัน  เรา พึง ทำ ไวิ ใน ใจ ถึง คำ สั่ง สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เรา พึง ทำ กิจ 
แห่ง บรรพชิต อัน เป็น ประ โยชน์ ตน มาก หนอ  ดัง นี้ก็ดี 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ที่ เจริญ ม รณ สติ อย่าง นี้ ว่า  น่า ปลื้ม ใจ หนอ ที่ เรา พึง เป็น อยู่ 
ชั่ว ระยะ เวลา ที่ เรา บิณฑบาต ครั้ง หนึ่ง  เรา พึง ทำ ไวิ ใน ใจ ซึ่ง คำ สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เรา พึง ทำ กิจ ของ บรรพชิต อัน เป็น ประโยชน์ ตน มาก หนอ  ดัง นี้ก็ดี 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ที่ เจริญ ม รณ สติ อย่าง นี้ ว่า  น่า ปลื้ม ใจ หนอ ที่ เรา พึง เป็น อยู่ 
ชั่ว ระยะ ที่ เรา เคี้ยว คำ ข้าว  ๔- ๕  คำ แล้ว กลืน กิน  เรา พึง ทำ ไวิ ใน ใจ ซึ่ง คำ สั่ง สอน ของ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เรา พึง ทำ กิจ ของ บรรพชิต อัน เป็น ประโยชน์ ตน มาก หนอ  ดัง นี้ก็ดี 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ เหล่า นี้ เรา เรียก ว่า เป็น ผู้ ยัง ประมาท อยู่  เจริญ ม รณ สติ ยัง 
ชัก ข้า  เพื่อ ธรรม เป็น ที่ สิ้น ไป แห่ง อา สวะ  ดัง นี้ก็ดี 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๐๙ 


ภิกษุ ทั้ง หลาย  ส่วน ภิกษุ ผู้ที่ เจริญ ม รณ สติ อย่าง นี้ ว่า  น่า ปลื้ม ใจ หนอ ที่ เรา 
พึง เป็น อยู่ ได้ ชั่ว ระยะ เวลา เคี้ยว อาหาร กลืน ลง ไป ได้ คำ เดียว  เรา พึง ทำ ไว ใน ใจ ถึง คำ สั่ง 
สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เถิด  เรา พึง ทำ กิจ ของ บรรพชิต อัน เป็น ประ โยชน์ ตน มาก หนอ 
ดัง นี้ก็ดี 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ที่ เจริญ ม รณ สติ อย่าง นี้ ว่า  น่า ปลื้ม ใจ หนอ ที่ เรา พึง เป็น อยู่ 
ชั่ว ระยะ เวลา หายใจ เข้า แล้ว หายใจ ออก  หรือ หายใจ ออก แล้ว หายใจ เข้า  เรา พึง ทำ ไว้ 
ใน ใจ ซึ่ง คำ สั่ง สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เรา พึง ทำ กิจ ของ บรรพชิต อัน เป็น ประ โยชน์ 
ของ ตน มาก หนอ  ดัง นี้ก็ดี 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ เหล่า นี้ เรา เรียก ว่า เป็น ผูไม่ ประมาท อยู่  พวก เธอ ย่อม เจริญ 
ม รณ สติ เข้ม แข็ง เพื่อ ธรรม เป็น ที่ลื้น ไป แห่ง อา สวะ  ดัง นี้ 

ระยะ กาล แห่ง ชีวิต น้อย นัก  ไม่ น่า ไว้ วาง ใจ เพียง ชั่ว เคี้ยว คำ ข้าว  ๔- ๕  คำ อย่าง นี้ แล 

พระ โยคาวจร พึง ตาม ระลึก ถึง ความ ตาย โดย มี กำหนด ระยะ กาล  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๘.  อธิบาย โดย มี ขณะ เล็ก น้อย 

[๑๗๖]  ใน คำ ว่า  โดย มี ขณะ เล็ก น้อย  มี วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้  จริง อยู่  เมื่อ ว่า โดย 
ปรมัตถ์  ขณะ แห่ง ชีวิต ของ สัตว์ ทั้ง หลาย น้อย นัก ชั่ว ความ เป็น ไป แห่ง จิต ขณะ เดียว 
เท่า นั้น  เปรียบ เหมือน ล้อ รถ แม้ เมื่อ หมุน ไป ก็ หมุน ด้วย ส่วน แห่ง กง ส่วน หนึ่ง เท่า นั้น 
แม้ เมื่อ หยุด ก็ หยุด ด้วย ส่วน แห่ง กง ส่วน หนึ่ง เท่า นั้น  ฉัน ใด  ชีวิต ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ก็ 
เป็น ไป ชั่ว ขณะ แห่ง จิต ขณะ เดียว  ฉัน นั้น เหมือน กัน  ใน เมื่อ จิต นั้น ดับ แล้ว สัตว์ ก็ ถูก 
เรียก ว่า ดับ แล้ว  ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  ใน ขณะ แห่ง จิต เป็น อดีต  สัตว์ เป็น แล้ว 
ไม่ ใช่ กำ ลัง เป็น อ ยู่  ไม่ ใช่ จัก เป็น  ใน ขณะ แห่ง จิ ต เป็น อนาคต ไม่ ใช่ เป็น แล้ว  ไม่ ใช่ กำ ลัง เป็น 
แต่ จัก เป็น  ใน ขณะ แห่ง จิต เป็น ปัจจุบัน  สัตว์! ม่ใช่ เป็น แล้ว  แต่ กำลัง เป็น  ไม่ ใช่ จัก เป็น 

ชีวิต,  อัตภาพ  และ สุข ทุกข์ ทั้ง มวล ล้วน ประกอบ กับ จิต 
ดวง เดียว  ขณะ ย่อม เป็น ไป โดย รวด เร็ว  ขันธ์ ของ สัตว์ ทั้ง ที่ 
ตาย ทั้ง ที่ ยัง ดำรง อยู่ ใน ภพ นี้  ค! น ดับ แล้ว ก็ เหมือน กัน 
หมด ไป โดย ไม่ มี ความ สืบ ต่อ สัตว็ ไม่ เกิด เพราะ จิต ที่ เป็น อนาคต 


๔๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เป็น อยู่ เพราะ จิต เป็น ปัจจุบัน  สัตว์ โลก ซื่อ ว่า ตาย เพราะ 
ความ ดับ แห่ง จิต  แต่ เมื่อ ว่า โดย ปรมัตถ์ เป็น บัญญัติ  พึง 
ระลึก ถึง มรณะ โดย มี ขณะ เล็ก น้อย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

[๑๗๗]  แม้ เมื่อ พระ โยคาวจร ระลึก ถึง ความ ตายอยู่ โดย อาการ  ๘  อย่าง ดัง กล่าว 
มา นี้  แต่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จิต ย่อม ได้ อา เสวนะ ความ ส้อง เสพ ด้วย อำนาจ ทำ ใน ใจ บ่อย  ๆ 
สติ มี มรณะ เป็น อารมณ์ ย่อม ตั้ง มั่น  นิวรณ์ ทั้ง หลาย ย่อม สงบ  องค์ ฌาน ย่อม ปราก ฎ 
แต่ เพราะ ฌาน มี สภา ว ธรรม เป็น อารมณ์  และ เพราะ อารมณ์ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ สลด 
ฌาน จึง ไม่ ถึง ขั้น อัปป นา ถึง เพียง ขั้น อุปจาร ะ เท่า นั้น  แตโ ล คุต ดร ฌาน และ อรูป ฌาน ที่  ๒ 
ที่  ๔  ย่อม ถึง อัปป นา ด้วย ภาวนา พิเศษ แม่ ใน เพราะ สภา ว ธรรม  ด้วย ว่า  โลกุ ตตร ฌาน 
ย่อม ถึง อัปป นา ด้วย อำนาจ แห่ง ลำดับ ของ การทำ ความ บริสุ ทธี้ ให้ เกิด  อรูป ฌาน ย่อม 
ถึง อัปป นา ด้วย อำนาจ แห่ง ภาวนา อัน เป็น เครื่อง ก้าว ล่วง อารมณ์  เพราะ ว่า ใน อรูป ฌาน 
นั้น  ย่อม มี กิจ พอ ที่ จะ ก้าว ล่วง ด้วย ดี ซึ่ง อารมณ์ แห่ง ฌาน ที่ ถึง อัปป นา แล้ว นั้น แล  แต่ ใน 
ม รณ านุส สติ กัมมัฏฐาน นี้ ไม, มี ทั้ง  ๒  คือ  ทั้ง โลกุ ตตร ฌาน และ อรูป ฌาน  ฉะนั้น จึง 
เป็น เพียง อุปจาร ฌาน เท่า นั้น  ฌาน นี้ นั้น ถึง ซึ่ง อัน นับ ว่า ม รณ สติ  เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย 
กำลัง แห่ งม รณ สติ  ก็ แหละ ภิกษุ ผู้ ประกอบ ม รณ สติ นี้ อยู่ เนือง  ๆ  ย่อม เป็น ผู้! ม่ป ระ มาท 
ย่อม ได้ สัญญา ใน อัน ไม, ยินดี ใน ภพ ทั้ง ปวง  ย่อม ละ ความ ใคร่ ใน ชีวิต  เป็น ผู้ ติเตียน บาป 
เป็น ผู้! ม่ มาก ไป ด้วย ความ สั่งสม ใน บริขาร ทั้ง หลาย  เป็น ผู้ ปราศจาก ความ ตระหนี่ อัน เป็น 
มลทิน  แม้ อนิจ จ สัญญา ก็ ถึง ความ คุ้น แก่ ภิกษุ นั้น  ทุก ข สัญญา และ อบัต ต สัญญา ก็ 
ปรากฏ ตาม กระแส แห่ง อนิจ จ สัญญา นั้น นั้น แล  เหล่า สัตว์ ผู้! ม่เ จ' ริญ ม' รณ สติ  เมื่อ ถึง 
คราวจะ มรณะ ย่อม ถึง ความ กลัว,  ความ สะดุ้ง,  ความ หลง โดย สาหัส  ดัง ถูก เนื้อ ร้าย, 
ยักษ์,  งู,  โจร,  และ เพชฌฆาต ครอบ งำ  ฉะนั้น  พระ โยคาวจร ผู้ เจริญ ม รณ สติ ย่อม ไม่ 
เป็น เช่น นั้น  เป็น ผู้ หา ความ กลัว มิ ได้ เป็น ผู้! ม่มีค วาม หลง ทำ กา ละ  ผู้ เจริญ ม รณ สติ 
ถ้า หาก จะ ยัง ไม่ ได้ ดื่ม รส อม ต ธรรม ใน ปัจจุบัน ชาติ  เบื้อง หน้า แต่ กาย แตก ทำลาย ไป ก็ 
จะ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป เบื้อง หน้า 

เพราะ เหตุ นั้น นั่น แล  พระ โยคาวจร ผู้มี ปัญญา ดี 
พึง บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ใน ม รณ สติ ภาวนา  ซึ่ง มี 
อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่  ดัง พรรณนา มา นี้  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 

กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน ม รณ สติ  ยุติ เพียง เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(^  ©  6) 


๒.  กาย ค ตา สติ กลา 

[๑๗๘]  บัด นี้  ถึง ลำดับ  การ แสดง ถึง การ เจริญ กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน  อัน ไม่ 

เคย เป็น ไป ใน กาล อื่น จาก พุทธุ ป ปาท กาล  ไม, เป็น วิสัย ของ เดียรถีย์ ทุก จำพวก  ที่ พระ ผู้มี 
พระ ภาค ตรัส สรรเสริญ ใน พระ สูตร นั้น  ๆ  โดย อาการ มิ ใช่ น้อย อย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ธรรม อัน หนึ่ง อัน ภิกษุ เจริญ แล้ว  กระทำ ให้ มาก แล้ว  ย่อม เป็น ไป เพื่อ สังเวช ใหญ่  ย่อม 
เป็น ไป เพื่อ ประโยชน์ ใหญ่  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ เกษม จาก โยคะ ใหญ่  ย่อม เป็น ไป เพื่อ 
สติ และ สัมปชัญญะ ใหญ่  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ได้ เฉพาะ ซึ่ง ญาณ ทัส นะ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ อยู่ 
เป็น สุข ใน ภพ ปัจจุบัน  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ทำ วิชชา วิมุต และ ผล ให้ แจ้ง  ธรรม อัน หนึ่ง นั้น คือ 
อะไร  ?  คือ กาย ค ตา สติ  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ชน เหล่า ใด บริโภค กาย ค ตา สติ  ชน เหล่า นั้น 
ย่อม ได้ บริโภค อมตะ  ชน เหล่า ใด ไม่ ได้ บริโภค กาย ค ตา สติ  ชน เหล่า นั้น ย่อม ไม, ได็ 
บริโภค อมตะ  กาย ค ตา สติ อัน ชน เหล่า ใด บริโภค แล้ว  อม ต ธรรม เป็น อัน ชน เหล่า นั้น ได้ 
บริโภค แล้ว  กาย ค ตา สติ อัน ชน เหล่า ใด ไม, บริโภค แล้ว  อม ต ธรรม เป็น อัน ชน เหล่า นั้น 
ไม่ ได้ บริโภค แล้ว  กาย ค ตา สติ ของ ชน เหล่า ใด เสื่อม แล้ว  อม ต ธรรม เป็น อัน เสื่อม จาก 
ชน เหล่า นั้น แล้ว  กาย ค ตา สติ ของ ชน เหล่า ใด ไม่ เสื่อม แล้ว  อม ต ธรรม เป็น อัน ไม่ เสื่อม 
แล้วจาก ชน เหล่า นั้น  กาย ค ตา สติ อัน ชน เหล่า ใด เบื่อ แล้ว  อม ต ธรรม เป็น อัน ชน เหล่า 
นั้น เบื่อ แล้ว  กาย ค ตา สติ อัน ชน เหล่า ใด ชอบ ใจ แล้ว  อม ต ธรรม เป็น อัน ชน เหล่า นั้น 
ชอบ ใจ แล้ว  ดัง นี้  แล้ว ทรง แสดง ด้วย อำนาจ แห่ง บรรพ ะ  ๑๔  ประการ  ดัง นี้  คือ 
๑.  อา นา ปาน บรรพ ะ  ๒.  อิริยา ปก บรรพ ะ  ๓.  จตุ สัมป ชัญญ บรรพ ะ  ๔.  ปฏิกูล มนสิการ 
บรรพ ะ  ๔.  ธาตุ มนสิการ บรรพ ะ  ๖- ๑๔.  สิวัฏ เก บรรพ ะ  ๙  โดย นัย มี คำ ว่า  ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  ก็ กาย ค ตา สติ  ภิกษุ เจริญ แล้วอย่าง ไร  ทำ ให้ มาก แล้วอย่าง ไร  จึง มี ผล มาก 
มี อานิสงส์ มาก  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ใน ธรรม วินัย นี้  เป็น ผู้ อยู่ ปา ก็ดี  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ใน  ๑๔  บรรพ ะ นั้น  เพราะ เหตุ ที่  ๓  บรรพ ะนี้  คือ  ๑.  อิริยา ปก บรรพ ะ 
๒.  จตุ สัมป ชัญญ บรรพ ะ  ๓.  ธาตุ มนสิการ บรรพ ะ  ตรัส ไว้ ด้วย อำนาจ วิปัสสนา 
สิวัฏ เก บรรพ ะ  ๙  ตรัส ไว้ ด้วย อำนาจ อา ทีน วา นุปัส ส นา ใน วิปัสสนา ญาณ ทั้ง หลาย 
นั้น เอง  และ แม้ สมาธิ ภาวนา ที่ พึง สำเร็จ ใน อสุภ มี อุทธุ มา ตก อสุภ เป็น ต้น  ใน สิ' วัฏเ ก- 
บ' ร ร' พะ เหล่า นี้  ก็ ประกาศ แล้ว ใน อสุภ นิเทศ นั้น แล  อนึ่ง  อา นา ปาน บรรพ ะ และ ปฏิกูล 
มนสิการ บรรพ ะ ๒ บรรพ ะนี้เ ท่า นั้น ตรัส ไว้ ด้วย อำนาจ สมาธิ ใน กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน นี้ 


๔๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ใน  ๒  บรรพ ะนี้  อา นา ปาน บรรพ ะ เป็น กัมมัฏฐาน แผนก หนึ่ง ด้วย อำนาจ อา นา ปาน สติ 
อนึ่ง  กัมมัฏฐาน มี อาการ  ๓๒  ที่ ทรง สงเคราะห์ มัน สมอง เข้า กับ เยื่อ ใน กระดูก  ทรง แสดง 
ด้วย อำนาจ มนสิการ โดย ความ เป็น ของ ปฏิกูล อย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ข้อ อื่น  ยัง มี 
อยู่ อีก  ภิกษุ ย่อม พิจารณา เห็น กาย นี้ แหละ  ข้าง บน นับ แต่ พื้น เท้า ขึ้น ไป  ข้าง ล่าง  นับ แต่ 
ปลาย ผม ลง มา  มี หนัง เป็น ที่ สุดรอบ  เต็ม ด้วย อสุจิ มี ประการ ต่าง  ๆ  ว่า  สิ่ง ที่มี อยู่ ใน 
กาย นี้  คือ  ผม  ขน  เล็บ  ฟัน  หนัง  เนื้อ  เอ็น  กระดูก  เยื่อ ใน กระดูก  ม้าม  หัวใจ 
ตับ  พังผืด  ไต  ปอด  ไสํ ใหญ่  ไส้ น้อย  อาหาร ใหม่  อาหาร เก่า  ดี  เสลด  หนอง  เลือด  เหงื่อ 
มัน ชัน  นา ตา  เปลว มัน  ฟ้า ลาย  ฟ้า มูก  ไขข้อ  มูตร  กัมมัฏฐาน นี้ ท่าน ประสงค์ เอา 
กาย ค ตา สติ ใน นิเทศ นี้ 

[๑๗๙]  พึง ทราบ การ แสดง วิธี เจริญ ใน กาย ค ตา สติ นั้น  มี การ พรรณนา ตามพระ 
บาลี เป็น หลัก ดัง ต่อ ไป นี้ 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  อิม เม ว  กาย0  ได้แก่  กาย อัน เน่า เชื่อ ย อัน เป็น ที่ 
ประชุม แห่งมหาภูต รูป  ๔  นี้  บท ว่า  อุทฺธํ  ปาท ต ลา  ได้แก่ พิจารณา ขึ้น ไป ตั้งแต่ พื้น เท้า 
บท ว่า  อโธ  เกส มตฺถ กา  ได้แก่ พิจารณา ลง มา ตั้งแต่ ปลาย ผม  บท ว่า  ตจป ริยนุ ต0  ได้แก่ 
โดย ขวาง อัน หนัง ทุ้ม ไว้  บท ว่า  ปู ร นุ' นาน ปุ [ปการ สฺส  อสุจิ โน  ปจฺจ เวกฺ ขดิ  ความ ว่า 
เห็น ว่า กาย นี้ เต็ม ไป ด้วย ของ ไม่ สะอาด มี ประการ ต่าง  ๆ  มี ผม เป็น ต้น  เห็น อย่าง ไร  ? 
เห็น ว่า มี อยู่ ใน กาย นี้  ผม  ขน  เล็บ  ฯลฯ  มูตร  ดัง นี้ 

บรรดา  บท เหล่า นั้น  บท ว่า  อตฺถิ  แปล ว่า  มี อยู่  บท ว่า  ชิม สฺมึ ได้แก่ ใน กาย ที่ ตรัส 
ว่า ตั้งแต่ พื้น เท้า ขึ้น ไป  ตั้งแต่ ปลาย ผม ลง มา  อัน หนัง ทุ้ม โดย รอบ  เต็ม ไป ด้วย ของ ไม่ สะอาด มี 
ประการ ต่าง  ๆ  นี้  บท ว่า  กา เย  คือ ใน ร่าง กาย  อธิบาย ว่า  สรีระ เรียก ว่า กาย  เพราะ 
เป็น บ่อ เกิด แห่ง อาการ  ๓๒  มี ผม เป็น ต้น และ แห่ง โรค นับ ร้อย มี โรค ตา เป็น ต้น  ชื่อ ว่า 
เป็น ของ น่า เกลียด  เพราะ หมักหมม ของ ไม่ สะอาด ไว้  บท ว่า  เกสา  โลมา  ได้แก่ 
อาการ  ๓๒  เหล่า นั้น มี ผม เป็น ต้น  บท ว่า  บัณฑิต พึง ทราบ สัมพันธ์ ใน บท พระ บาลี 
นั้น อย่าง นี้ ว่า  ผม ทั้ง หลายอยู่ ใน กาย นี้  ขน ทั้ง หลายอยู่ ใน กาย นี้  ดัง นี้ เป็น ต้น  จริง อยู่ 
ใคร  ๆ  ค้น หา แม่ โดย อาการ ทั้ง ปวง ใน ร่าง กาย ยาว ประมาณ  ๑  วา นี้  คือ เบื้องบน ตั้งแต่ 
พื้น เท้า ขึ้น ไป  เบื้อง ตา ตั้งแต่ ปลาย ผม ลง มา  โดย รอบ ตั้งแต่ หนัง  ย่อม ไม่ พบ ของ สะอาด 
อะไร  ๆ  จะ เป็น ไข่มุก ก็ดี  แก้ว มณี ก็ดี  แก้ว ไพฑูรย์ กดี  กฤษณา ก็ดี  การบูร ก็ดี  ของ อื่น  ๆ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๑๓ 


มี จุณ เครื่อง อบ ก็ดี  แม้ เพียง อณู หนึ่ง  โดย ที่แท้ พบ แต่ ของ ไม่ สะอาด นานา ประการ 
ต่าง โดย ผม และ ขน เป็น ต้น  อัน มี กลิ่น เหม็น  น่า เกลียด ยิ่ง นัก  เห็น เข้า ไม, เป็น มิ่ง ขวัญ เลย 
เพราะ เหตุ นั้น  จึง ตรัส ว่า  อตฺถิ  อิมสฺ มึ  กา เย  เกสา  โลมา  ฯเป ฯ  มุ ตุ ต0  ดัง นี้  นี้ เป็น 
การ พรรณนา โดย บท สัมพันธ์ ใน พระ บาลี นั้น 


วิธี บอก กัมมัฏฐาน 

[๑๘๐]  ก็ กุลบุตร ผู้ริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร ใคร่ จะ เจริญ กัมมัฏฐาน นี้  พึง เข้า ไป หา 
กัลยาณมิตร มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว  พึง กำหนด กัมมัฏฐาน นี้ เถิด  ฝ่าย อาจารย์ นั้น 
เมื่อ จะ บอก กัมมัฏฐาน  พึง บอก อุค คหโ กสัล ละ' โดย อาการ  ๗  และ มนสิการ โก สัล ละ 
โดย ส่วน  ๑๐ 


อุค คหโ กสัล ละ  ๗ 

ใน โก สัล ละ  ๒  อย่าง นั้น  อาจารย์ พึง บอก อุค คหโ กสัล ละ โดย  ๗  วิธี  คือ  โดย 
วาจา  ๑  โดย ใจ  ๑  โดย สี  ๑  โดย สัณฐาน  ๑  โดย ทิศ  ๑  โดย โอกาส  ๑  โดย 
ปริ จ เฉท  ๑ 


โดยวาจา 

ก็ ใน กัมมัฏฐาน ที่ ต้อง มนสิการ โดย เป็น สิ่ง ปฏิกูล นี้  พระ โยคาวจร ถึง แม้ จะ ทรง 
พระ ไตรปิฎก  ใน การ มนสิการ ก็ ควร ทำ การ สาธยาย ด้วย วาจา ก่อน  เพราะ พระ โยคาวจร 
บาง ท่าน เพียง ทำ การ สาธยาย เท่า นั้น  กัมมัฏฐาน ก็ ย่อม ปรากฏ  เหมือน พระ เถระ  ๒ 
รูป ผู้ เรียน พระ กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ พระ มหา เท ว เถระ ผู้ อยู่ ใน มล ย วิหาร เล่า กัน  มา ว่า 
พระ เถระ อัน ท่าน ทั้ง  ๒  นั้น ขอ กัมมัฏฐาน แล้ว ได ให้ คำ พระ บาลี ใน อาการ  ๓๒  โดย สั่ง ว่า 
ท่าน จง ทำ การ สาธยาย ข้อ นี้ แหละ ตลอด  ๔  เดือน  ก็ ท่าน ทั้ง  ๒  นั้น แม้ ถึง ท่าน จะ ชำนาญ 
ตั้ง  ๒- ๓  นิกาย นี้ ก็' จริง แล  แต่ เพราะ เหตุ ที่ ท่าน เป็น ผู้มี ปกติ รับ โอวาท โดย เบื้อง ขวา 
จึง หมั่น สาธยาย ใน อาการ  ๓๒  ตลอด  ๔  เดือน  ได้ สำเร็จ เป็น พระ  โสดาบัน แล้ว 
เพราะ ฉะนั้น  อาจารย์ เมื่อ จะ บอก กัมมัฏฐาน  จึง ควร บอก อัน เต วา สิ กว่า  ชั้น ต้น จง 
สาธยาย ด้วย วาจา เป็น อันดับ แรก 


(^  6)  (2 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิธี สาธยาย 

ก็ เมื่อ จะ ทำ การ สาธยาย  พึง กำหนด ปัญจก ะ ทั้ง หลาย มีตจ ปัญจก ะเบี น ต้น 
แล้ว ทำ การ สาธยาย ด้วย การ อนุโลม และ ปฏิโลม  คือ พึง สาธยาย โดยอนุโลม ว่า  เกสา 
โลมา  น ขา  ทนุ ตา  ตโจ  (ผม  ขน  เล็บ  ฟัน  หนัง)  แล้ว พึง สาธยาย โดย ปฏิโลม อีกว่า 

ตโจ  ทนุ ตา  น ขา  โลมา  เกสา  (หนัง  ฟัน  เล็บ  ขน  ผม) 

ลำดับ นั้น พึง สาธยาย ใน วัก กะ ปัญจก ะ ต่อ ไป ว่า  มํสํ  น หา รุ  อฏฺธิ  อฏฺซี มิณฺชํ 
วก ก0  (เนื้อ  เอ็น  กระดูก  เยื่อ ใน กระดูก  ไต)  แล้ว สวด โดย ปฏิโลม ว่า  วก ก0  อฏฺชิ มิฌฺชํ 
อฏฺซิ  น หา รุ  ม0 สิ,  ตโจ  ท นฺตา  น ขา  โลมา  เกสา  (ไต  เยื่อ ใน กระดูก  กระดูก  เอ็น  เนื้อ 
หนัง  ฟัน  เล็บ  ขน  ผม)  ลำดับ นั้น พึง สวด ใน ปัป ผา สะ ปัญจก ะ ว่า  หทยํ  ยกนํ 
กิโล มก0  ปี หก0  ปปฺผ าสํ  (หัวใจ  ตับ  พังผืด  ม้าม  ปอด)  แล้ว สวด โดย ปฏิโลม อีกว่า 
ปปฺผ าสํ  ปี หก0  กิโล มก0  ยกนํ  หท ย0,  วก ก0  อฏฺซิ มิณฺซํ  อฏซิ  น หา รุ  ม0 สิ,  ตโจ  ท นฺตา 
น ขา  โลมา  เกสา  (ปอด  ม้าม  พังผืด  ตับ  หัวใจ  ไต  เยื่อ ใน กระดูก  กระดูก  เอ็น  เนื้อ, 
หนัง  ฟัน  เล็บ  ขน  ผม) 

ลำดับ นั้น พึง สวด ใน มัด ถลุง คะ ปัญจก ะ ว่า  อนุ ต0  อนุ ตคุณํ  ธุทริ ย0  กรีสํ 
มตฺถ ลุงฺคํ  (ไล้ ใหญ่  ไส้ น้อย  อาหาร ใหม่  อาหาร เก่า  มัน สมอง)  แล้ว สวด โดย 
ปฏิโลม ว่า  มตฺถ ลุงฺคํ  กรีสํ  อุทริ ย0  อนุ ตคุณํ  อนุ ต0,  ปปฺผ าสํ  ปี หก0  กิโล มก0  ยกนํ 
หท ย0,  วก ก0  อฏฺซี มิณฺซํ  อฏฺซี  น หา รุ  มํสํ,  ตโจ  ทนุ ตา  น ขา  โลมา  เกสา  (มัน สมอง 
อาหาร เก่า  อาหาร ใหม่  ไส้ น้อย  ไล้ ใหญ่,  ปอด  ม้าม  พังผืด  ตับ  หัวใจ,  ไต  เยื่อ ใน 
กระดูก  กระดูก  เอ็น  เนื้อ,  หนัง  ฟัน  เล็บ  ขน  ผม) 

ลำดับ นั้น พึง สวด ใน เม ทะ ฉักกะ ว่า  ปิตุ ต0  เส มุ ห0  ปุ พุ โพ  โลหิต0  เสโท  เม โท 
(ดี  เสมหะ  ฟ้า เหลือง  เลือด  เหงื่อ  มัน ข้น)  แล้ว สวด โดย ปฏิโลม อีกว่า  เม โท  เสโท 
โลหิต0  ปุพุ โพ  เส มุ ห0  ปิตุ ต0,  มดุถ ลุงฺคํ  กรีสํ  ลุทริ ย0  อนุ ตคุณํ  อนุ ต0,  ปปุผ าสํ 
ปี หก0  กิโล มก0  ยกนํ  หท ย0,  วก ก0  อฏซี มิณซํ  อฏฺซี  น หา รุ  ม0 สิ,  ตโจ  ทนุ ตา  น ขา 
โลมา  เกสา  (มัน ชัน  เหงื่อ  เลือด  ฟ้า เหลือง  เสมหะ  ดี,  มัน สมอง  อาหาร เก่า 
อาหาร ใหม่  ไล้ น้อย  ไล้ ใหญ่  ปอด  ม้าม  พังผืด  ตับ  หัวใจ,  ไต  เยื่อ ใน กระดูก 
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(^  6) (^ 


ลำดับ นั้น พึง สวด ใน มุตตะ ฉักกะ ว่า  อสฺสุ  วสา  เข โฬ  สิงฺฆ าณิ กา  ลสิ กา  มุตฺตํ 
(นั้า ตา  มัน เหลว  นั้า ลาย  ฟ้า มูก  ไขข้อ  มูตร)  แล้ว สวด โดย ปฏิโลม อีกว่า  มุ ตุ ต0  ลสิ กา 
สิง ฆาณิ กา  เข โฬ  วสา  อสุ สุ,  เม โท  เสโท  โลหิต0  ปุพฺ โพ  เสมฺ ห0  ปิตุ ต0,  มดุถ ลุงฺคํ 
กรีสํ  อุทริ ย0  อนุ ตคุณํ  อนุ ต0,  ปปฺผ าสํ  ปิหกํ  กิโล มก0  ยกนํ  หท ย0,  วก ก0  อฏฺชิ มิณฺซํ 
อฎฺธิ  น หา รุ  ม0 สิ,  ตโจ  ทนุ ตา  น ขา  โลมา  เกสา  (มูตร  ไขข้อ  ฟ้า มูก  ฟ้า ลาย  มัน เหลว 
ฟ้า ตา,  มัน ชัน  เหงื่อ  เลือด  ฟ้า เหลือง  เสมหะ  ดี,  มัน สมอง  อาหาร เก่า  อาหาร ใหม่ 
ไล้ น้อย  ไล้ ใหญ่,  ปอด  ม้าม  พังผืด  ตับ  หัวใจ,  ไต  เยื่อ ใน กระดูก  กระดูก  เอ็น  เนื้อ, 
หนัง  ฟัน  เล็บ  ขน  ผม) 

พึง ทำ การ สาธยาย ด้วย วาจา อย่าง นี้ ตั้ง  ๑๐๐  ครั้ง  ๑, ๐๐๐  ครั้ง  ๑๐, ๐๐๐  ครั้ง 
เพราะ ว่า ระเบียบ แห่ง กัมมัฏฐาน ย่อม จะ คล่อง ตัว  จิต จะ ไม, วิ่ง พล่าน ไป ทาง โน้น ทาง นี้ 
ส่วน ทั้ง หลาย ย่อม ปรากฏ คือ ย่อม แจ่ม ชัด  ดุจ แถว นิ้ว มือ และ กระทู้ รั้ว ฉะนั้น 

โดย ใจ,  สี,  สัณฐาน,  ทิศ,  โอกาส,  ปริ จ เฉท 

พึง ทำ การ สาธยาย โดยวาจา ฉัน ใด  แม้ โดย ใจ  ก็ พึง ทำ การ สาธยาย ฉัน นั้น เหมือน กัน 
เพราะ การ สาธยาย โดยวาจา ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง การ สาธยาย โดย ใจ  การ สาธยาย โดย 
ใจ ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง การ แทง ตลอด ลักษณะ  คำ ว่า  โดย สี  ได้แก่  พึง กำหนด ดูสี แห่ง 
ผม  เป็น ต้น  คำ ว่า  โดย สัณฐาน  ได้แก่ พึง กำหนด ดู สัณฐาน ของ ผม เป็น ต้น เหล่า นั้น 
นั้น แล  คำ ว่า  โดย ทิศ  ความ ว่า  ก็ ใน สรีระ นี้ เหนือ นาภี ขึ้น ไป จัด เป็น ทิศ เบื้องบน 
ใต้ นาภี ลง มา จัด เป็น ทิศ เบื้อง ล่าง  เพราะ เหตุ นั้น  พึง กำหนด ทิศ ว่า ส่วน นี้ อยู่ ใน ทิศ ชื่อ นี้ 

คำ ว่า  โดย โอกาส  ความ ว่า  พึง กำหนด โอกาส ของ ส่วน นั้น  ๆ  อย่าง นี้ ว่า  ส่วน นี้ 
ตั้ง อยู่ ใน โอกาส ตรง นี้ 

คำ ว่า  โดย ปริ จ เฉท  ความ ว่า  ปริ จ เฉท มี  ๒  อย่าง คือ  สภา ค ปริ จ เฉท  กำหนด 
ส่วน โดย ที่ เข้า กัน ได้  ๑  วิ สภา ค ปริ จ เฉท  กำหนด ส่วน โดย ที่ ต่าง กัน  ๑  ใน  ๒  อย่าง นั้น 
พึง ทราบ สภา ค ปริ จ เฉท อย่าง นี้ ว่า  ส่วน นี้ กำหนด ด้วย ส่วน ชื่อ นี้  ทั้ง เบื้อง ล่าง เบื้องบน 
และ เบื้อง ขวาง  กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน  พึง ทราบ ความ โดย ไม่ ปะปน กัน และ กัน อย่าง นี้ 
ว่า  ผม คือ สิ่ง ที่มิ ใช่ ขน  ขน เล่า ก็ คือ สิ่ง ที่มิ ใช่ ผม  ดัง นี้ 


๔๑๖ 
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วิธี บอก อุค คหโ กสัล ละ 

ก็ แหละ  อาจารย์ เมื่อ จะ บอก  อุค คหโ กสัล ละ  โดย  ๗  วิธี ดัง กล่าว มา นี้  พึง ทราบ ว่า 
กัมมัฏฐาน นี้ ที่ ตรัส' ไว ใน สูตร โน้น โดย เป็น สิ่ง ปฏิกูล  ใน สูตร โน้น โดย เป็น ธาตุ ดัง นี้ แล้ว 
จึง บอก  จริง อยู่  กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน นี้  ใน มหา สติ ปัฏฐาน สูตร ตรัส ไว้ โดย เป็น สิ่ง 
ปฏิกูล  ใน มหา หัต ถิปโ ท ปม สูตร  มหา ราหุ โ สวาท สูตร  และ ธาตุ วิภัง ค สูตร ตรัส ไว้ โดย 
เป็น ธาตุ  ส่วน ใน กาย ค ตา สติ สูตร ทรง จำแนก ฌาน  ๔  หมาย เอา พระ โยคาวจร ผู้มี ผม 
ปรากฏ โดย สี  ใน กัมมัฏฐาน  ๒  อย่าง นั้น  ที่ ตรัส ไว้ โดย เป็น ธาตุ จัด เป็น วิปัสสนา- 
กัมมัฏฐาน  ที่ ตรัส ไว้ โดย เป็น สิ่ง ปฏิกูล จัด เป็น สม ถ กัมมัฏฐาน  กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน 
ใน ที่ นี้, นั้น  จัด เป็น สม ถ กัมมัฏฐาน นั้น เอง 

มนสิการ โก สัล ละ 

[๑๘๑]  อาจารย์ พึง บอก อุค คห โก สัสสะ โดย  ๗  วิธี  ด้วย ประการ ฉะนี้  อาจารย์ 
พึง บอก  มนสิการ โก สัล ละ  โดย  ๑๐  วิธี อย่าง นี้  คือ  โดย ลำดับ  ๑  โดย ไม่ เร็ว นัก  ๑ 
โดย ไม่ เฉื่อย ช้า นัก  ๑  โดย ป้องกัน ความ ฟ้ง ซ่าน  ๑  โดย ล่วง บัญญัติ  ๑  โดย ละ ลำดับ  ๑ 
โดย อัปป นา  ๑  และ โดย สุด ตัน ตะ  ๓ 

๑.  มนสิการ โดย ลำดับ 

ใน  มนสิการ โก สัล ละ  ๑๐  อย่าง นั้น  ข้อ ว่า  โดย ลำดับ  ความ ว่า  กัมมัฏฐาน เริ่ม ตั้ง 
แต่ สาธยาย ต้อง มนสิการ ไป ตาม ลำดับ  ไม่ พึง มนสิการ โดย เว้น ไว้ ระหว่าง เสีย บท หนึ่ง 
เพราะ เมื่อ พระ โยคาวจร มนสิการ โดย เว้น ไว้ ระหว่าง เสีย บท หนึ่ง  ย่อม จะ เป็น ผู้ เหนื่อย 
จิต ตก ไป จาก การ ได้ รับ ความ แช่ม ชื่น อัน จะ พึง บรรลุ ด้วย อำนาจ ภาวนา สมบัติ  ย่อม ไม่ 
ยัง ภาวนา ให้ สำเร็จ  เปรียบ เสมือน คน ไม่ ฉลาด ขึ้น บันได  ๓๒  ขั้น  โดย เว้น ไว้ ระหว่าง 
เสีย ขั้น หนึ่ง  ก็ จะ เหนื่อย กาย  ตกลง  ไม, ยัง การ ขึ้น ให้ สำ  เร็จ ได้  ฉะนั้น 

๒.  มนสิการ โดย ไม่ เร็ว นัก 

แม้ เมื่อ มนสิการ โดย ลำดับ  ก็ พึง  มนสิการ โดย ไม่ เร็ว นัก  เพราะ เมื่อ มนสิการ เร็ว นัก 
กัมมัฏฐาน ย่อม ถึง ที่ สุด เป็น แท้ ก็ จริง  ถึง อย่าง นั้น กัมมัฏฐาน นั้น ก็ ไม่ ปรากฏ ชัด  ย่อม ไม่ 
นำ มา ซึ่ง คุณวิเศษ  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู้ เดิน ทาง ประมาณ  ๓  โยชน์ ไม่ ค่อย กำหนด ทาง 
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ที่ ควร เว้น และ ควร แวะ  เดิน กลับ ไป กลับ มา อยู่ ตั้ง  ๗  ครั้ง โดย ฟิเ ท้า อัน เร็ว  ระยะ ทาง 
ย่อม ถึง ความ สิ้น สุด ไป ก็ จริง  ถึง กระนั้น ก็ ควร ถาม เขา ก่อน แล้ว จึง เดิน ทาง  เพราะ เหตุ นั้น 
พึง มนสิการ โดย ไม่ เร็ว นัก 


๓.  มนสิการ โดย ไม่ เฉื่อย ช้า นัก 

อนึ่ง  มนสิการ โดย ไม่ เฉื่อย ช้า นัก  ก็ ฉัน เดียว กับ มนสิการ โดย ไม่ เร็ว นัก  เพราะ ว่า 
เมื่อ มนสิการ โดย เฉื่อย ช้า นัก  กัมมัฏฐาน จะ ไม่ ถึง ที่ สุด ไม่ เป็น ปัจจัย แห่ง การ ได้ คุณวิเศษ 
เปรียบ เหมือน เมื่อ บุรุษ ผู้ ประสงค์ จะ เดิน ทาง  ๓  โยชน์ ใน วัน เดียว นั้น เอง  มัว พัก อยู่  ณ 
ที่ ต่าง  ๆ  มี ต้นไม้ ภูเขา และ บึง เป็น ต้น ใน ระหว่าง ทาง เสีย  ทาง ก็ ไม่ ถึง ความ สิ้น สุด  โดย 
๒- ๓  วัน จึง จะ ถึง ที่ สุด  ฉะนั้น 


๔.  มนสิการ โดย ป้องกัน ความ ฟ้ง ซ่าน 

คำ ว่า  มนสิการ โดย ป้องกัน ความ ฟ้ง ซ่าน  ความ ว่า  พึง ป้องกัน ภาวะ ที่ จิต 
ทอด ทิ้ง กัมมัฏฐาน แล้ว พึง ซ่าน ไป ใน อารมณ์ หลาก หลาย ใน ภาย นอก  เพราะ เมื่อ ไม่ 
ป้องกัน  เมื่อ จิต พล่าน ไป ภาย นอก  กัมมัฏฐาน ย่อม เสื่อม คลาย  เปรียบ เหมือน บุรุษ 
ผู้ เดิน ทาง เลียบ เหว ซึ่ง เป็น ทาง เดิน ได้ เพียง คน เดียว  ไม, กำหนด เท้า ที่ เหยียบ ลง ไป 
มัว เหลียว ไป ช้าง โน้น ช้าง นี้  การ วาง เท้า ก็ ย่อม จะ ผิด พลาด ลง ไป ใน เหว อัน ลึก ชั่ว ร้อย 
บุรุษ  เพราะ เหตุ นั้น  พระ โยคาวจร พึง มนสิการ โดย ป้องกัน ความ พึง ซ่าน 

๕.  มนสิการ โดย ล่วง บัญญัติ 

คำ ว่า  มนสิการ โดย ล่วง บัญญัติ  ความ ว่า  พึง ล่วง บัญญัติ มี อาทิ ว่า  เกสา  โลมา 
ดัง นี้ แล้ว ตั้ง จิต ว่า เป็น ของ ปฏิกูล  เมื่อ พระ โยคาวจร มนสิการ โดย บัญญัติ ว่า  เกสา  โลมา 
ดัง นี้ ใน เบื้อง ต้น ความ เป็น ของ ปฏิกูล ย่อม ปรากฏ ภาย หลัง จึง เลิก บัญญัติ ว่า เกสา, โลมา 
เป็น ต้น  พึง ตั้ง จิต ไวิใ นภา วะ ที่ เป็น ของ ปฏิกูล เท่า นั้น  เปรียบ เหมือน ใน ครา วหา นั้า ยาก 
คน ทั้ง หลาย พบ บ่อ นั้า ใน ปา แล้ว ผูก สิ่ง อะไร  ๆ  มี ใบ ตาล เป็น ต้น เป็น เครื่อง หมาย ไวิ ใน 
ที่ นั้น แล้ว  มา ตาม เครื่อง หมาย นั้น แล้ว ก็ อาบ และ ดื่ม  แต่ เมื่อ ใด ด้วย การ สัญจร ไป เนือง  ๆ 
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แห่ง คน เหล่า นั้น  รอย ของ คน ที่ มา  ๆ ย่อม จะ ปรากฏ  เมื่อ นั้น กิจ ด้วย เครื่อง หมาย หา มี ไม่ 
คน ทั้ง หลาย ย่อม ไป อาบ และ ดื่ม ได้ ทุก ขณะ ที่ ต้อง การ  ฉะนั้น 

๖.  มนสิการ โดย ละ ลำดับ 

คำ ว่า  มนสิการ โดย ละ ลำดับ  ความ ว่า  พระ โยคาวจร เมื่อ ละ ส่วน ที่ ไม่ ปรากฏ 
ชื่อ ว่า พึง มนสิการ ไป โดย ลำดับ  เพราะ เมื่อ พระ โยคาวจร ผู้ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร  มนสิการ 
ว่า เกสา  มนสิการ ก็ จะ ดำเนิน ไป จรด ส่วน สุด คือ มูตร นี้ที เดียว  และ เมื่อ มนสิการ ว่า มูตร 
มนสิการ ก็ จะ ดำเนิน ไป จรด ส่วน เบื้อง ต้น คือ เกสา นี้ เหมือน กัน  ครั้น มนสิการ ไป  ๆ 
บาง ส่วน ปรากฏ  บาง ส่วน ไม, ปรากฏ  เธอ พึง ทำ บริกรรม ใน ส่วน ที่ ปรากฏ  จน กระ ทั้ง 
เมื่อ ปรากฏ ทั้ง  ๒  ส่วน  ส่วน ใด ใน บรรดา ทั้ง  ๒  ส่วน นั้น  ปรากฏ ชัด กว่า  ก็ เมื่อ มนสิการ 
แต่ ส่วน เฉพาะ ที่ ปรากฏ ชัด กว่า นั้น อย่าง นี้ บ่อย  ๆ  เข้า  พึง ทำ อัปป นา ให้ เกิด ขึ้น  ข้อ นั้น 
มี อุปมา ดัง ต่อ ไป นี้ 

เปรียบ เหมือน นาย พราน คน หนึ่ง ใคร่ จะ จับ ลิง ซึ่ง อยู่ ใน ดง ตาล  อัน มี ต้น ตาล  ๑๒  ต้น 
พึง ใช้ ลูก ศร ยิง ใบ ตาล ที่ ยืน อยู่ ใน อันดับ แรก แล้ว พึง ทำ การ ตะเพิด  ครั้น ลิง นั้น โดด ไป ใน 
ต้น ตาล นั้น  ๆ  โดย ลำดับ ถึง ต้น สุด ท้าย ที เดียว  เมื่อ นาย พราน ไป ทำ เหมือน อย่าง นั้น แม้ 
ใน ต้น ตาล ต้น สุด ท้าย นั้น  ลิง พึง มา ยัง ต้น ตาล ต้น แรก ตาม นัย นั้น นั้น แล อีก  มัน กลับ ไป กลับ 
มา อย่าง นี้ บ่อย  ๆ  เข้า  ก็ จะ พึง โผล่ แต่ ใน ที่  ๆ  นาย พราน ทำ เสียง ตะเพิด ไล่ เท่า นั้น 
แล้ว ไป  ๆ  ก็ จะ หมอบอยู่ ที่ ต้น ตาล ต้น หนึ่ง  ยืด ยอด ตาล ตูม อัน สะอาด ตรง กลาง ต้น นั้น 
ไว้ มั่น  แม้ ถูก ยิง ก็ ไม่ โผล่  ฉัน ใด  คำ อุปไมย อัน ยัง อุปมา ให้ ถึง พร้อม นี้ก็ พึง เห็น  ฉัน นั้น 
นี้ เป็น คำ เทียบ อุปไมย อุปมา ใน ข้อ นั้น 

ส่วน  ๓๒  ใน กาย นี้ เปรียบ เสมือน ต้น ตาล  ๓๒  ต้น  จิต เหมือน ลิง  พระ โยคาวจร 
เหมือน นาย พราน  การที่ จิต ของ พระ โยคี ท่อง เที่ยว ไป ใน กาย อัน มี ส่วน  ๓๒  ส่วน โดย 
เป็น อารมณ์ เหมือน การที่ ลิง อาศัย อยู่ ใน ดง ตาล อัน มี ต้น ตาล  ๓๒  ต้น  การที่ พระ โยคี 
เริ่ม มนสิการ ว่า  เกสา  แล้ว จิต ดำเนิน ไป หยุด ลง ที่ ส่วน สุด ที เดียว  เหมือน การที่ เมื่อ นาย 
พราน ใช้ ศร ยิง ใบ ตาล ต้น ที่ ยืน อยู่ ต้น แรก แล้ว ทำ เสียง ตะเพิด  ลิง ก็ โผน ไป ที่ ต้น ตาล นั้น  ๆ  จน ถึง 
ต้น สุด ท้าย  แม่ ใน เที่ยว กลับ อีก ก็ นัย นี้ เหมือน กัน  การที่ เมื่อ พระ โยคาวจร มนสิการ 
บ่อย  ๆ  เข้า  ครั้น ส่วน บาง เหล่า ไม, ปรากฏ บาง เหล่า ปรากฏ  ก็ ปล่อย ส่วน ทั้ง หลาย  ที่ 
ไม่ ปรากฏ  ทำ บริกรรม ใน ส่วน ทั้ง หลาย ที่ ปรากฏ เหมือน การที่ ลิง โผน ไป ตาม ลำดับ 
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บ่อย  ๆ  เข้า ก็ โผล่ ขึ้น แต่ ใน ที่  ๆ  นาย พราน ทำ เสียง ตะเพิด  ใน บรรดา  ๒  ส่วน ที่ 
ปรากฏ นั้น  ส่วน ใด ปรากฏ ชัด กว่า  พระ โยคาวจร พึง มนสิการ ส่วน นั้น นั้น แหละ แล้ว  ๆ 
เล่า  ๆ  ยัง อัปป นา ให้ เกิด ได้  เหมือน การที่ ลิง ไป  ๆ  ก็ หมอบอยู่ ที่ ต้น ตาล ต้น หนึ่ง ยึด 
ยอด ตาล ตูม อัน สะอาด ตรง กลาง ต้น นั้น ไว้ มั่น  แม้ ถูก ยิง ก็ ไม่ โผล่  ฉะนั้น 

อีก อุปมา หนึ่ง  เหมือน ภิกษุ ผู้ ถือ การ เที่ยว บิณฑบาต เป็น วัตร  อาศัย อยู่ ใน บ้าน 
อัน มี ตระกูล  ๓๒  ตระกูล อยู่  ได้ ภิกษา  ๒  ส่วน ใน เรือน หลัง แรก ที เดียว แล้ว  ก็ สละ 
เรือน หลัง หนึ่ง ข้าง หน้า เสีย  วัน รุ่ง ขึ้น ได้  ๓  ส่วน แล้ว  ก็ สละ เรือน  ๒  หลัง ข้าง หน้า เสีย 
ใน วัน ที่  ๓ ได้ ภิกษา เต็ม บาตร ใน เรือน หลัง ต้น ที เดียว แล้ว ก็ ไป โรง ฉัน  ฉัน เสีย เลย  ฉัน ใด 
คำ อุปไมย อัน ยัง อุปมา ให้ ถึง พร้อม นี้ก็ ฉัน นั้น  อาการ  ๓๒  เปรียบ เหมือน หมู่ บ้าน 
๓๒  ตระกูล  พระ โยคาวจร เหมือน ปิณฑ ปา ดิก ภิกษุ  การที่ พระ โยคี ทำ บริกรรม ใน 
อาการ  ๓๒  เหมือน การที่ ปิณฑ ปา ดิก ภิกษุ นั้น อาศัย หมู่ บ้าน นั้น อยู่  การที่ เมื่อ พระ 
โยคี มนสิการ ไป  ๆ  สละ ส่วน ทั้ง หลาย ที่ ไม่ ปรากฏ เสีย  ทำ บริกรรม ใน ส่วน ทั้ง หลาย ที่ 
ปรากฏ  ๆ  จน ถึง  ๒  ส่วน  ก็ เหมือน การที่ ปิณฑ ปา ดิก ภิกษุ ได้ ภิกษา  ๒  ส่วน ใน เรือน 
หลัง แรก แล้ว สละ เรือน หลัง หนึ่ง ข้าง หน้า เสีย  และ เหมือน ใน วัน ที่  ๒  ได้  ๓  ส่วน  สละ 
เรือน  ๒  หลัง ข้าง หน้า เสีย  การที่ พระ โยคี มนสิการ บ่อย  ๆ  เฉพาะ ส่วน ที่ ปรากฏ ชัด 
กว่า ใน บรรดา  ๒  ส่วน  แล้ว ยัง อัปป นา ให้ เกิด ก็ เหมือน ใน วัน ที่  ๓  ได้ เต็ม บาตร ใน เรือน 
หลัง ต้น ที เดี ยว แล้ว มั่ง ฉัน เสีย ที่ โรง ฉัน  ฉะนั้น. 

๗.  มนสิการ โดย อัปป นา 

คำ ว่า  มนสิการ โดย อัปป นา  ความ ว่า  โดย ส่วน ที่ จะ เกิด อัปป นา  นี้ เป็น อธิบาย ใน 
อธิการ นี้  คือ  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า อัปป นาย, อม มี ใน ส่วน หนึ่ง  ๆ  ใน บรรดา ส่วน 
ทั้ง หลาย มี ผม เป็น ต้น 


๘.  มนสิการ โดย สุด ตัน ตะ  ๓ 

นี้ เป็น อธิบาย ใน ข้อ ว่า  คำ ว่า  สุด ตัน ตะ  ๓  ความ ว่า  สุด ตัน ตะ  ๓  เหล่า นี้ คือ 

อธิ จิต ต สูตร  สิต ภา ว สูตร  โพ ซฌัง ค โก สัลล สูตร  พระ โยคาวจร ควร ทราบ เพื่อ ปรุง แต่ง 
วิริยะ และ สมาธิ 
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อธิ จิต ต สูตร 

ใน  ๓  สูตร นั้น  สูตร' ที่มี ค' วาม ดัง นี้' ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ประกอบ อธิ จิต ต้อง 
มนสิการ ถึง นิมิต  ๓  ตาม กาล อัน ควร  คือ ต้อง มนสิการ ถึง สมาธิ นิมิต ตาม กาล อัน ควร 
ต้อง มนสิการ ถึง อุค คห นิมิต ตาม กาล อัน ควร  ต้อง มนสิการ ถึง อุเบกขา นิมิต ตาม กาล 
อัน ควร  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ถ้า ว่า ภิกษุ ผู้ ประกอบ อธิ จิต พึง มนสิการ ถึง เฉพาะ สมาธิ นิมิต 
โดย ส่วน เดียว  ย่อม เป็น ฐานะ ที่ จะ มี ได้' ที่ จิต จะ พึง เป็น ไป เพื่อ ความ เกียจ คร้าน 
ถ้า ภิกษุ ผู้ ประกอบ อธิ จิต พึง มนสิการ ถึง เฉพาะ ปัคค ห นิมิต โดย ส่วน เดียว  ย่อม เป็น ไป ได้ ที่ 
จิต จะ พึง เป็น ไป เพื่อ ความ ฟ้ง ซ่าน เสีย  ถ้า ภิกษุ ผู้ ประกอบ อธิ จิต พึง มนสิการ  ถึง อุเบกขา นิมิต 
โดย ส่วน เดียว เท่า นั้น  ย่อม เป็น ฐานะ ที่ จะ มี ได้ ที่ จิต จะ ไม, พึง ตั้ง มั่น โดย ชอบ เพื่อ ลิ้น 
อา สวะ ทั้ง หลาย  แต่ เมื่อ ภิกษุ ผู้ ประกอบ อธิ จิต  มนสิการ ถึง สมาธิ นิมิต,  อุค คห นิมิต, 
อุเบกขา นิมิต ตาม กาล อัน ควร  จิต นั้น จึง จะ เป็น จิต อ่อน,  ควร แก่ การ งาน,  เป็น จิต 
ผ่องใส และ ไม, แตก ซ่าน  ตั้ง มั่น โดย ชอบ เพื่อ ลิ้น อา สวะ ทั้ง หลาย  เปรียบ เหมือน 
ช่าง ทอง หรือ ลูก มือ ของ ช่าง ทอง ก่อ เบ้า  ครั้น ก่อ เบ้า แล้ว ก็ สุม เบ้า  ครั้น สุม เบ้า แล้ว ใช้ คีม 
จับ ทอง วาง ลง ไป ใน เบ้า  แล้ว เป่า ไป ตาม กาล อัน ควร  ประพรม นั้า ตาม กาล อัน ควร  เพ่ง ดู 
อยู่ เฉย  ๆ  ตาม กาล อัน ควร  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ถ้า ว่า ช่าง ทอง ก็ ตาม  ลูก มือ ช่าง ทอง ก็ ตาม 
ถึง จะ เป่า ทอง นั้น ไป อย่าง เดียว  ย่อม เป็น ฐานะ ที่ จะ พึง มี ได้  ที่ ทอง นั้น จะ พึง ไห มิ ไป  หาก 
ช่าง ทอง ก็ ตาม ลูก มือ ของ ช่าง ทอง ก็ ตาม ประพรม นั้าท อง นั้น ไป ท่า เดียว  ย่อม เป็น ไป ได้ 
ที่ ทอง นั้น จะ พึง เย็น เสีย  หาก ช่าง ทอง ก็ ตาม ลูก มือ ช่าง ทอง ก็ ตาม เพ่ง ดู ทอง นั้น อยู่ เฉย  ๆ 
ไป อย่าง เดียว  ย่อม เป็น ได้ ที่ ทอง นั้น จะ ไม่ พึง ถึง ซึ่ง ความ สุก ปลั่ง  ต่อ เมื่อ ช่าง ทอง ก็ดี 
ลูก มือ ของ ช่าง ทอง ก็ดี  เป่า ทอง นั้น ตาม กาล อัน ควร ประพรม นั้าท อง นั้น ไป ตาม กาล 
อัน ควร  เพ่ง ดู ทอง นั้น อยู่ เฉย  ๆ  ตาม กาล อัน ควร  ทอง นั้น จะ พึง อ่อน,  ควร แก่ การ งาน, 
เป็น ทอง สุก ปลั่ง และ ไม, เปราะ  ใช้ การ ได้ ดี  แม้ ช่าง ทอง ประสงค์ เครื่อง ประดับ ใด  ๆ 
จะ เป็น เข็มขัด ก็ดี  จะ เป็น ตุ้มหู ก็ดี  จะ เป็น เครื่อง ประดับ คอ ก็ดี  จะ เป็น สาย สังวาล ย์ก็ดี 
สิ่ง ที่ ประสงค์ นั้น ก็ ย่อม สำเร็จ แก่ เขา แล  ฉัน ใด  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ประกอบ อธิ จิต 
ฯลฯ  ตั้ง มั่น โดย ชอบ เพื่อ ความ ลิ้น อา สวะ ทั้ง หลาย  เธอ ย่อม น้อม จิต ไป เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง 
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ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง ซึ่ง ธรรม อัน ควร ทำ ให้ แจ้ง ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง ใด  ๆ  เมื่อ มี เหตุ อัน ควร 
เธอ ย่อม จะ ถึง ความ เป็น ผู้ อาจ เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง ใน ธรรม อัน ควร กระทำ ให้ แจ้ง ด้วย ปัญญา 
อัน ยิ่ง นั้น นั่น แล  ดัง นี้  พึง ทราบ ว่า  อธิ จิต ต สูตร ๑ 


สีต ภา ว สูตร 

พระ สูตร นี้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย ธรรม  ๖  ประการ  ควร เพื่อ 
ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง ความ เยือก เย็น อัน ยอด เยี่ยม  ด้วย ธรรม  ๖  เหล่า ไหน  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ภิกษุ ใน ธรรม วินัย นี้  ย่อม ข่ม จิต ใน สมัย ที่ ควร ข่ม  ๑  ย่อม ประคอง จิต ใน สมัย ที่ ควร 
ประคอง  ๑  ย่อม ให้ จิต ร่าเริง ใน สมัย ที่ ควร ร่าเริง  ๑  ย่อม เพ่ง ดู จิตอยู่ เฉย  ๆ  ใน สมัย 
ที่ ควร เพ่ง อยู่ เฉย  ๆ  ๑  เป็น ผู้ที่มี ความ หลุด พ้น อัน ประณีต  ๑  เป็น ผู้ ยินดี ยิ่ง ใน พระ 
นิพพาน  ๑  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย ธรรม  ๖  ประการ นี้ แล  เป็น ผู้ อาจ 
ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง ความ เยือก เย็น อัน ยอด เยี่ยม ดัง นี้  พึง ทราบ ว่า  สีต ภา ว สต ร ๒ 


โพ ชฌัง ค โก สัลล สูตร 

ส่วน ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน โพ ช ฌงค์  ๗  ประการ  ข้าพเจ้า แสดง ไ วิ ใน  อปป นา- 
โกส ลฺลก ถา  นั้น แล้ว  โดย พระ บาลี มี อาทิ ว่า  ฉัน นั้น นั้น แล  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สมัย ใด 
จิต หดหู่  สมัย นั้น มิ ใช่ เวลา เจริญ ปัสสั ทธิ สัมโ พชฌ งค์  ดัง นี้ ๓ 

สรุป โกศล  ๒ 

พระ โยคี นั้น พึง กระทำ อุค คห โกศล  ๗  อย่าง นี้ ให้ เป็น สิ่ง ที่ ตน เรียน เอา ดี แล้ว  และ 
พึง กำหนด มนสิการ โกศล  ๑๐  อย่าง นี้ ไว้ ด้วย ดี  ด้วย ประการ ดัง นี้  แล้ว จึง เรียน กัมมัฏฐาน 
ด้วย อำนาจ โกศล ทั้ง  ๒  อย่าง ให้ ดี 


๑  องฺ. ดิก.  (ไทย)  ๒๐ /® ๐๒- ๑๐๓ / ๓๔๑- ๓๔๖ 
๒  องฺ. ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๘๕ / ๖๐๙ 
๓  สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๔ / ๑๗๔ 


๔๒ ๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิธี เริ่ม เจริญ กัมมัฏฐาน 

ก็ ถ้า พระ โยคี นั้น อยู่ ผาสุก สบาย ใน วัด เดียว กัน กับ พระ อาจารย์  ก็ ไม่ พึง ให้ พระ 
อาจารย์ บอก โดย พิสดาร อย่าง นั้น  เจริญ พระ กัมมัฏฐาน บ่อย  ๆ  จน ได้ ธรรม วิเศษ แล้ว 
จึง ให้ ท่านบอก กัมมัฏฐาน สูง  ๆ  ขึ้น ไป  ส่วน พระ โยคี ผู้ ประสงค์ จะ ไป อยู่ ใน วัด อื่น  พึง ให้ 
พระ อาจารย์ บอก กัมมัฏฐาน โดย พิสดาร  โดย วิธี ดัง กล่าว แล้ว  ทบทวน บ่อย  ๆ  ตัด ปม 
ที่ ฝันณื เอ ทั้ง หมด แล้ว สละ เสนาสนะ อัน ไม่ เหมาะ สม ไป อยู่ ที่ เสนาสนะ อัน เหมาะ สม 
ทำ การ ตัด ความ กังวล เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  เสีย  ตาม บัยที่ กล่าว แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นิเทศ นั้น แล 
แล้วกระทำ บริกรรม ด้วย ทำ ใน ใจ ว่า ปฏิกูล  ก็ แหละ  เมื่อ จะ เจริญ อันดับ แรก พึง ถือ เอา 
นิมิต ใน ผม ทั้ง หลาย  ถือ อย่าง ไร  ?  พึง ถอน ผม เส้น  ๑  หรือ  ๒  เส้น  วาง ไว้ ที่ ฝ่า มือ แล้ว 
กำหนด สี ก่อน  ใน การ ตรวจ ดู จำนวน ผม  แม่ ใน สถาน ที่กูก ตัด ผม ก็ ควร  แม้ การ ตรวจ ดู 
จำนวน ผม ที่ ตก ใน นั้า หรือ ใน ข้าว ยาคู ก็ ควร เหมือน กัน  เห็น ใน เวลา สี ดำ พึง มนสิการ ว่า 
มีสี ดำ  เห็น ใน เวลา มีสี ขาว พึง มนสิการ ว่า สี ขาว  แต่ ใน เวลา มีสี เจือ ปน พึง มนสิการ ด้วย 
สีข้าง มาก  ก็ ใน ผม ฉัน ใด  แม่ ใน ตจ ปัญจก ะ ทั้ง  ๔  อย่าง ก็ เหมือน กัน  พอ ได้ เห็น แล้ว 
พึง ถือ เอา นิมิต 


วิธี กำหนด โก ฏซิา ส 

[๑๘๒]  ครั้น ถือ เอา นิมิต อย่าง นี้ แล้ว  พึง กำหนด ส่วน ทั้ง หมด ด้วย สามารถ แห่ง 
สี  สัณฐาน  ทิศ  โอกาส  และ  ปริ จ เฉท  แล้ว กำหนด โดย ความ เป็น สิ่ง ปฏิกูล  ๕  ประการ 
คือ  สี  สัณฐาน  กลิ่น  ที่ อาศัย  และ โอกาส  ใน ส่วน ทั้ง หมด นั้น มี พรรณนา ตาม ลำดับ 
ดัง ต่อ ไป นี้ 


๑.  อธิบาย  เกสา-ผม 

พึง ทราบ ผม ก่อน  ผม  โดย สี  ปกติ เป็น สี ดำ ดุจ สี ลูก ประคำ ดี ควาย ใหม่  ๆ  โดย 
สัณฐาน  ยาว  กลม  มี สัณฐาน เหมือน คันชั่ง  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส 
ใน ข้าง ทั้ง  ๒  กำหนด ด้วย หมวก หู  ข้าง หน้า กำหนด ด้วย กรอบ หน้า ผาก  ข้าง หลัง กำหนด 
ด้วย หลุม คอ  หนัง อัน ชุ่ม ที่หู้ม กะโหลก ศีรษะ เป็น โอกาส  แห่ง ผม ทั้ง หลาย  โดย ปริ จ เฉท 
ผม ทั้ง หลาย เบื้อ งตํ่า กำหนด ด้วย พื้น ราก ของ ตน ที่ ทะ แยง เข้า ไป ใน หนัง หุ้ม ศีรษะ 
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ประมาณ เท่า ปลาย เมล็ด ข้าว เปลือก ตั้ง อยู่  เบื้องบน กำหนด อากาศ  เบื้อง ขวาง กำหนด 
ด้วย ส่วน แห่ง กัน และ กัน  การ กำหนด เช่น นี้ ว่า  ผม  ๒  เส้น ไม่ มี โดย เป็น เส้น เดียว กัน  ดัง นี้ 
เป็น การ กำหนด โดย ส่วน ที่ เสมอ กัน  ธรรมดา ผม ทั้ง หลาย ธรรมชาติ สร้าง มา มิ ให้ ปน 
กับ ส่วน ที่ เหลือ  ๓๑  ส่วน อย่าง นี้ ว่า  ผม มิ ใช่ ขน  ขน มิ ใช่ ผม  กำหนด เช่น นี้ ว่า  ส่วน นั้น เป็น 
ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  ดัง นี้  เป็น การ กำหนด ส่วน ที่ ไม่ เสมอ กัน  อัน นี้ เป็น การ กำหนด ผม โดย 
ลักษณะ มีสื เป็น ต้น 

[๑๘๑]  ส่วน การ กำหนด ผม เหล่า นั้น โดย เป็น สิ่ง ปฏิกูล  ๕  ประการ  ด้วย สามารถ 
แห่ง สี เป็น ต้น  พึง ทราบ ดัง ต่อ ไป นี้  ธรรมดา ผม เหล่า นั้น  แม้ จะ ว่า โดย สืก็ดี  โดย 
สัณฐาน ก็ดี  โดย กลิ่น ก็ดี  โดย ที่ อาศัย ก็ดี  โดย โอกาส ก็ดี  ก็ เป็น สิ่ง ปฏิกูล  จริง อยู่ 
พวก มนุษย์ เห็น สิ่ง อะไร  ๆ  ที่มีสี คล้าย ผม ใน ภาชนะ ยาคู หรือ ใน ภาชนะ ภัต แม้ ที่ น่า พึง 
พอ ใจ  ก็ ยัง น่า เกลียด ว่า สิ่ง นี้ ปน กับ ผม  จึง นำ มัน ไป เสีย  ผม ทั้ง หลาย แม่ โดย สืก็ ปฏิกูล 
ด้วย ประการ อย่าง นี้ 

อนึ่ง  คน ทั้ง หลาย เมื่อ รับ ประทาน อาหาร กลาง คืน  แม้ ถูก ต้อง เปลือก รัก หรือ 
เปลือก ปอ อัน มี สัณฐาน ดัง ผม เข้า  ก็ จะ เกลียด ขึ้น มา อย่าง นั้น เหมือน กัน  ผม ทั้ง หลาย 
เป็น สิ่ง ปฏิกูล โดย สัณฐาน ดัง กล่าว มา นี้ 

อนึ่ง  ผม ที่ เว้น จาก การ ตกแต่ง มี ทา นั้า มัน และ อบ ดอกไม้ เป็น ต้น  ย่อม มี กลิ่น 
น่า เกลียด อย่าง ยิ่ง  เมื่อ ใส่ เข้า ใน ไฟ ย่อม มี กลิ่น น่า เกลียด กว่า นี้  ก็ ผม ทั้ง หลาย โดย ลี 
และ สัณฐาน แม้ จะ ถึง เป็น ของ ไม่ น่า เกลียด  แต่ โดย กลิ่น เป็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด แท้  เปรียบ 
เหมือน อุจจาระ ของ เด็ก เล็ก  ๆ  โดย มีสี เหมือน ขมิ้น  แม่ โดย สัณฐาน มี สัณฐาน เหมือน 
ก้อน ขมิ้น  และ ซาก สุนัข ดำ ที่ ขึ้น พอง ที่ เขา ทิ้ง ไว้  ณ  ที่ ทิ้ง ขยะ  โดย สีมี เหมือน ผล 
ตาล สุก  โดย สัณฐาน มี สัณฐาน เหมือน ตะโพน ที่ เขา กลิ้ง ทิ้ง ไว้  แม้ เขี้ยว ของ มัน เล่า 
ก็มี สัณฐาน เหมือน ดอก มะลิ ตูม  เพราะ ฉะนั้น  อุจจาระ เด็ก และ ซาก สุนัข ทั้ง  ๒  อย่าง 
โดย สี และ สัณฐาน จะ ไม่ เป็น ของ ปฏิกูล ก็ ได้  แต่ โดย กลิ่น เป็น สิ่ง ปฏิกูล แท้  ฉัน ใด  แม้ ผม 
ก็ พึง เป็น ฉัน นั้น  โดย ลี และ สัณฐาน จะ ไม, ปฏิกูล ก็ ได้  แต่ ว่า โดย กลิ่น เป็น สิ่ง ปฏิกูล แท้ แล 

อนึ่ง  เปรียบ เหมือน ผัก สำหรับ แกง ที่ เกิด ใน นั้าค รำ ที่ ไหล ออก จาก บ้าน ขัง อยู่ ใน 
ที่ ไม่ สะอาด  ย่อม เป็น สิ่ง น่า เกลียด ไม่ น่า บริโภค ของ มนุษย์ ชาว เมือง ฉัน ใด  แม้ ผม 
ทั้ง หลาย ก็ ฉัน นั้น  จัด เป็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด  เพราะ เกิด ด้วย นั้าที่ ซึม ออก มา แต่ ส่วน ต่าง  ๆ 


๔๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มี ฟ้า เหลือง  เลือด  มูตร  กรีส  ฟ้า ดี  และ เสมหะ  เป็น ต้น  นี้ เป็น ความ น่า เกลียด โดย 
ที่ อาศัย ของ ผม เหล่า นั้น  อนึ่ง  ธรรมดา ผม เหล่า นี้ เกิด ใน กอง แห่ง ส่วน  ๓๑  ส่วน 
เปรียบ ดัง ผัก เกิด ที่ กอง คูถ  ผม เหล่า นั้น จัด ว่า เป็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด อย่าง ยิ่ง  เพราะ เกิด ใน 
ที่ ไม่ สะอาด  ดุจ ผัก เกิด ใน ป่าช้า และ ที่ ทิ้ง ขยะ มูล ฝอย เป็น ต้น  และ เปรียบ ดัง ดอก บัว หลวง 
และ ดอก บัว สาย เป็น ต้น  ที่ เกิด ใน ที่ ไม่ สะอาด มีคู เมือง เป็น ต้น  นี้ แล เป็น ความ ปฏิกูล 
โดย โอกาส แห่ง ผม เหล่า นั้น  พระ โยคาวจร พึง กำหนด ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ส่วน  ๕ 
คือ โดย ลี,  สัณฐาน,  กลิ่น,  ที่ อาศัย และ โอกาส แห่ง ส่วน ทั้ง ปวง  ดุจ กำหนด ความ เป็น ของ 
ปฏิกูล แห่ง ผม ทั้ง หลาย ฉะนั้น เถิด  แต่ ว่า โดย สี  สัณฐาน  ทิศ  โอกาส และ ปริ จ เฉท 
ต้อง กำหนด เป็น แผนก  ๆ ทุกๆ ส่วน 

๒.  อธิบาย  โลมา-ขน 

[๑๘๔]  ใน บรรดา ส่วน เหล่า นั้น  พึง ทราบ  ขน  ก่อน  ขน ตาม ปกติ มี ประมาณ 
๙๐, ๐๐๐  ขุม  ว่า  โดย สี  ปกติ ก็ ไม่ เหมือน ผม  คือ ไม่ ดำ ล้วน แต่ มีลี ทั้ง ดำ ทั้ง เหลือง 
โดย สัณฐาน  มี ปลาย น้อม ลง  มี สัณฐาน ดัง ราก ตาล  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย 
โอกาส  เว้น โอกาส ที่ ผม ตั้ง อยู่  และ ฝ่า มือ  ฝ่า เท้า  เกิด อยู่ ตาม หนัง หุ้ม สรีระ นอก นั้น 
โดย มาก  โดย ปริ จ เฉท  เบื้อง ตํ่า กำหนด ด้วย ราก พื้น เบื้อง ตํ่าข อง ตน อัน แยง เช้า ไป ใน 
หนัง หุ้ม สรีระ ประมาณ เท่า ปลาย เหล็ก จาน  เบื้องบน กำหนด ด้วย อากาศ  เบื้อง ขวาง 
กำหนด ด้วย ส่วน ของ กัน และ กัน  ขน  ๒  เส้น ไม่ มี โดย ที่ แห่ง เดียว กัน  กำหนด ดัง นี้  เป็น การ 
กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน ของ ขน เหล่า นั้น  ส่วน การ กำหนด ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว 
กับ ผม แล 


๓.  อธิบาย  น ขา-เล็บ 

[๑๘๕]  คำ ว่า  น ขา  นี้ เป็น ชื่อ ของ เล็บ  ๒๐  เล็บ  เล็บ ทั้ง หมด นั้น  โดย สี  มี สี' ขาว 
โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง เกล็ด ปลา  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  คือ  เล็บ เท้า เกิด ใน ทิศ 
เบื้อง ล่าง  เล็บ มือ เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ หลัง ปลาย นิ้ว ทั้ง หลาย  โดย 
ปริ จ เฉท  ใน ทิศ ทั้ง  ๒  กำหนด ด้วย เนื้อ ปลาย นิ้ว  ช้าง ใน กำหนด ด้วย เนื้อ หลัง นิ้ว 
ช้าง นอก และ ปลาย กำหนด ด้วย อากาศ  ด้าน ขวาง กำหนด ด้วย ส่วน ของ กัน และ กัน 
การ กำหนด โดย นัย ว่า  เล็บ  ๒  ใบ ไม่ มี อยู่ ร่วม กัน  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น 
สภา ค กัน  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 
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๔.  อธิบาย  ทนฺ ตา- ฟ้น 

[๑๘๖]  คำ ว่า  ทนฺ ตา  ได้แก่ กระดูก ฟัน  ๓๒  ซี่  ของ ผู้ มี- ฟัน เต็ม  ฟัน แม้ เหล่า นั้น 
โดย สี  มี สี' ขาว  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน หลายอย่าง  จริง อยู่  บรรดา ฟัน เหล่า นั้น  ว่า 
ด้วย ฟัน  ๔  ซี่  ตรง กลาง แถว ฟัน ข้าง ล่าง ก่อน  มี สัณฐาน เหมือน เมล็ด นั้า เต้า ที่ เขา 
ตั้ง เรียง ไว่ โดย ลำดับ ที่ ก้อน ดิน เหนียว  ฟัน แต่ ละ ซี่ ใน ข้าง ทั้ง  ๒  ของ ฟัน  ๔  ซี่ นั้น มี 
ราก เดียว  มี สัณฐาน เหมือน ดอก มะลิ ซ้อน ตูม  สัด ฟัน นั้น ไป เป็น ฟัน ข้าง ละ ซี่มี  ๒  ราก 
๒  ง่าม  มี สัณฐาน เหมือน ไม้ คํ้า ยัน  ลัด ไป ฟัน ข้าง ละ  ๒  ซี่มี  ๓  ราก  ปลาย ก็  ๓  แง่ 
ลัด ไป ฟัน ข้าง ละ ๒  ซี่  มี  ๔ ราก  ปลาย ก็  ๔  แง่ แล  แม่ ใน แถว ฟัน ข้าง บน ก็  นัย นี้ เหมือน ก้น 
โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ ใน กระดูก กราม ทั้ง  ๒  โดย ปริ จ เฉท 
เบื้อง ล่าง กำหนด ด้วย พื้น ราก ของ ตน อัน ตั้ง อยูใ นก ระดู กก ราม เบื้องบน กำหนด ด้วย อากาศ 
เบื้อง ขวาง กำหนด ด้วย ส่วน แห่ง ก้น และ ก้น  การ กำหนด โดย นัย ว่า ฟัน  ๒  ซี่ ไม่ มี รวม อยู่ 
ด้วย ก้น  นี้ เป็น ส่วน กำหนด ที่ เป็น สภา ค ก้น  ส่วน การ กำหนด ส่วน ที่ ต่าง ก้น ก็ เช่น เดียว กับ ผม 
นั้น แล 


๕.  อธิบาย  ตโ จ-หนัง 

[๑๘๗]  คำ ว่า  ตโจ  ได้แก่ หนัง ที่ หุ้ม ร่าง กาย ทั้ง สิ้น  เบื้องบน แห่ง หนัง มี ผิวสี ดำ 
คลา และ เหลือง  เป็น ต้น  ซึ่ง เมื่อ ลอก ออก จากร่าง กาย ทั้ง สิ้น  ก็ จะ ได้ ประมาณ เท่า 
เมล็ด ใน พุทรา  แต่ หนัง  โดย สี  ก็มีสี ขาว เท่า นั้น  ก็ แล  ภาวะ ที่ หนัง ขาว นั้น ย่อม ปรากฏ 
เมื่อ ผิว ถูก ลอก ออก  เพราะ เหตุ มี เปลว ไฟ ลวก เอา และ ถูก ฟัน เป็น ต้น  โดย สัณฐาน  มี 
สัณฐาน เหมือน ร่าง กาย นั้น เอง  นี้ เป็น ความ สังเขป ใน ข้อ ว่า โดย สัณฐาน นี้  แต่ ว่า โดย 
พิสดาร  หนัง นิ้ว เท้า มี สัณฐาน ดัง รัง ไหม  หนัง หลัง เท้า มี สัณฐาน เหมือน รอง เท้า หุ้ม สัน 
หนัง แข้ง มี สัณฐาน เหมือน ใบ ตาล ห่อ ข้าว  หนัง ขา มี สัณฐาน เหมือน ถุง ยาง อัน เต็ม ไป 
ด้วย ข้าว สาร  หนัง ตะโพก มี สัณฐาน ดัง ผืน ผ้า กรอง นั้า อัน เต็ม ไป ด้วย นั้า  หนัง หลัง มี สัณฐาน 
ดัง หนัง หุ้ม โล่  หนัง ท้อง มี สัณฐาน ดัง หนัง หุ้ม ราง พิณ  หนัง อก โดย มาก มี สัณฐาน  ๔  เหลี่ยม 
หนัง แขน ทั้ง  ๒  มี สัณฐาน ดัง หนัง หุ้ม แล่ง ธนู  หนัง หลัง มือ มี สัณฐาน ดัง ฝัก มีด  หรือ มี 
สัณฐาน ดุจ ถุง ใส่ โล่  หนัง นิ้ว มือ มี สัณฐาน ดัง ฝัก กุญแจ  หนัง คอ มี สัณฐาน ดัง เสื้อ ปิด คอ 
หนัง หน้า มี ช่อง ใหญ่ น้อย มี สัณฐาน ดัง รัง ตั๊กแตน  หนัง ศีรษะ มี สัณฐาน ดัง บาตร 
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ก็ แล  พระ โยคาวจร ผู้ จะ กำหนด หนัง  พึง ส่ง ญาณ มุ่ง ตรง ขึ้น เบื้องบน ตั้งแต่ 
ริมนื ปาก บน  แล้ว พึง กำหนด หนัง ที่ ตั้ง หุ้ม รอบ ปาก ก่อน เป็น อันดับ แรก  แต่ นั้น จึง 
กำหนด หนัง หุ้ม กระดูก หน้า ผาก  ต่อ นั้น จึง ส่ง ญาณ เข้า ไป โดย ระหว่าง กระดูก ศีรษะ และ 
หนัง หุ้ม ศีรษะ  ดุจ สอด มือ เข้า ไป โดย ระหว่าง แห่ง บาตร ที่ สวม ถลก ฉะนั้น  แล้ว แยก 
ความ ที่ หนัง เนื่อง เป็น อัน เดียว กัน กับ กระดูก ออก จาก กัน  แล้ว กำหนด หนัง ศีรษะ 
ต่อ นั้น พึง กำหนด หนัง คอ  ต่อ นั้น พึง กำหนด หนัง มือ ขวา ทั้ง โดยอนุโลม และ ปฏิโลม 
ครั้น แล้ว พึง กำหนด หนัง มือ ซ้าย โดย นัย นั้น เหมือน กัน  ต่อ นั้น พึง กำหนด หนัง หลัง  ครั้น 
กำหนด หนัง หลัง นั้น  แล้ว จึง กำหนด หนัง เท้า ขวา ทั้ง โดยอนุโลม และ ปฏิโลม  ครั้น แล้ว 
พึง กำหนด หนัง เท้า ซ้าย  โดย นัย เดียว กัน นั้น  แต่ นั้น พึง กำหนด หนัง ท้อง น้อย  หนัง 
หน้า ท้อง  หนัง ทรวง อก  และ หนัง คอ โดย ลำดับ  ครั้น แล้ว พึง กำหนด หนัง ใต้ คาง ถัด หนัง 
คอ ขึ้น มา จน ถึง ริมนื ปาก ล่าง เป็น ที่ สุด จึง เสร็จ  เมื่อ พระ โยคาวจร กำหนด หนัง หยาบ  ๆ 
ได้ อย่าง นี้แม้ หนัง ที่ ละเอียด  ก็ ย่อม ปรากฏ  โดย ทิศ  หนัง เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส 
มัน หุ้ม ร่าง กาย ทั้ง สิ้น อยู่  โดย ปริ จ เฉท  เบื้อง ล่าง กำหนด ด้วย พื้นที่ มัน ตั้ง อยู่  เบื้องบน 
กำหนด ด้วย อากาศ  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง หนัง นั้น  ส่วน การ 
กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๖.  อธิบาย  มํสํ  -  เนื้อ 

[๑๘๘]  คำ ว่า  มํสํ  ได้แก่ เนื้อ  ๙๐๐  ขึ้น  เบื้อ ทั้ง หมด นั้น  โดย สี  มีสืแ ดง เช่น 
เดียว กับ ดอก ทอ งก วาว  โดย สัณฐาน  เนื้อ ปลี แข้ง มี สัณฐาน ดัง ข้าว สุก ใน ห่อ ใบ ตาล  เนื้อ 
ขา มี สัณฐาน ดัง ลูก หิน บด  เนื้อ ตะโพก มี สัณฐาน ดัง ก้อน เล้า  เนื้อ หลัง มี สัณฐาน ดัง เยื่อ 
ลูก ตาล สุก  เนื้อ สีข้าง ทั้ง  ๒  มี สัณฐาน เหมือน ดิน ฉาบ ไว้ บาง  ๆ  ที่ ท้อง ฉาง  เนื้อ นม มี 
สัณฐาน ดัง ก้อน ดิน ที่ เขา ผูก แขวน ไว้  เนื้อ แขน ทั้ง  ๒  ข้าง มี สัณฐาน ดัง หนู ตัว ใหญ่ ที่ ถลก 
หนัง วาง ซ้อน กัน ไว้  เมื่อ พระ โยคาวจร กำหนด เนื้อ หยาบ  ๆ  อย่าง นี้  แม้ ส่วน ที่ 
ละเอียด ก็ ย่อม ปรากฏ  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  มัน ตั้ง หุ้ม กระดูก ไม, เกิน 
๓๐๐  ท่อน ไว้  โดย ปริ จ เฉท  เบื้อง ดํ่า กำหนด ด้วย พื้นที่ ตั้ง อยู่ ที่ โครง กระดูก  เบื้องบน 
กำหนด ด้วย หนัง  ส่วน กว้าง กำหนด ด้วย ส่วน ของ กัน และ กัน  นี้ เป็น การ กำหนด ส่วน ที่ 
เป็น สภา ค กัน ของ เนื้อ นั้น  ฝ่าย การ กำหนด ส่วน ที่ ต่าง กัน เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 
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๗.  อธิบาย  น หา รู-เอ็น 

[๑๘๙]  คำ ว่า  น หา รู  ได้แก่ เอ็น  ๙๐๐  เส้น  โดย สี  เอ็น ทั้ง หมด มีสี ขาว  โดย- 
สัณฐาน  มี สัณฐาน ต่าง  ๆ  จริง อยู่  ใน เอ็น เหล่า นั้น  เอ็น ใหญ่ ที่ รึง รัด ร่าง กาย จับ ตั้งแต่ 
ส่วน บน แห่ง คอ หยั่ง ลง ไป ทาง ข้าง หน้า  ๔  เส้น  ทาง ข้าง หลัง ก็  ๔  เส้น  ทาง 
ข้าง ขวา ก็  ๔  เส้น  ทาง ข้าง ซ้าย ก็  ๕  เส้น  แม้ ที่ รึง รัด มือ ขวา  ทาง ข้าง หน้า ก็  ๔  เส้น 
ทาง ข้าง หลัง ก็  ๕  เส้น  ที่ รึง รัด มือ ซ้าย ก็ อย่าง นั้น  แม้ ที่ รึง รัด ท้าว ขวา  ทาง ข้าง หน้า เท้า 
ก็  ๔  เส้น  ทาง ข้าง หลัง เท้า ก็  ๔  เส้น  ที่ รึง รัด เท้า ซ้าย ก็ อย่าง นั้น  ดัง นี้ แล  เอ็น ใหญ่ 
๖๐  เส้น อัน ได้ นาม ว่า  สรีร ธาร กา  (เอ็น รึง รัด ร่าง)  รึง รัด ร่าง กาย  การ หยั่ง ลง ไป  ซึ่ง 
เรียก ลัน ว่า กัณฑ รา  (เอ็น ราก เหง้า)  ก็มี  เอ็น เหล่า นั้น ทั้ง หมด มี สัณฐาน ดัง ต้น คล้า อ่อน 
ส่วน เอ็น อื่น  ๆ  ตั้ง คลุม ตำแหน่ง นั้น  ๆ  อยู่  ที่ เล็ก กว่า เอ็น สรีร ธาร กา นั้น มี สัณฐาน ดัง 
เส้น ด้าย  เอ็น อื่น ที่ เล็ก กว่า นั้น มี สัณฐาน ดัง เถา กระพัง โหม นั้น แล  อื่น ที่ เล็ก กว่า นั้น มี 
สัณฐาน ดัง สาย พิณ ใหญ่  อื่น มี สัณฐาน ดัง เส้น ด้าย อ้วน  ๆ  เอ็น ที่ หลัง มือ และ เท้า มี 
สัณฐาน ดัง ตีน นก  เอ็น ที่ ศีรษะ มี สัณฐาน ดัง ข่าย คลุม ศีรษะ ทารก  เอ็น ที่ หลัง มี สัณฐาน 
ดัง อวน เปียก ที่ เขา ผึ่ง ไว้ ที่ แดด  เอ็น อัน แล่น ไป ตาม องค์ อวัยวะ น้อย ใหญ่ นั้น  ๆ  ที่ เหลือ 
มี สัณฐาน ดัง เสื้อ ร่าง แห ที่ สวม ร่าง กาย ไว้  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  มัน ตั้ง 
ยึด กระดูก ใน ร่าง กาย ทั้ง สิ้น อยู่  โดย ปริ จ เฉท  เบื้อง ตา กำหนด ด้วย พื้นที่ มัน ตั้ง อยู่ บน 
กระดูก  ๓๐๐  ท่อน  เบื้องบน กำหนด ด้วย ตำแหน่ง ที่ มัน ตั้ง จรด เนื้อ และ หนัง อยู่ 
เบื้อง ขวาง กำหนด ด้วย ส่วน ของ ลัน และ ลัน  นี้ เป็น กำหนด ส่วน ที่ เป็น สภา ค ลัน  ส่วน 
การ กำหนด ที่ที่ ต่าง ลัน ก็ เข่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๘.  อธิบาย  อฏฺ ชิ-กระดูก 

[๑๙๐]  คำ ว่า  อฏฺชิ  ความ ว่า  ยก เว้น กระดูก ฟัน  ๓๒  ซี่ เสีย  ที่ เหลือ เป็น 
กระดูก ประมาณ  ๓๐๐  ท่อน  อย่าง นี้ คือ  กระดูก มือ  ๖๔  ท่อน  กระดูก เท้า  ๖๔  ท่อน 
กระดูก อ่อน ที่ ติด เนื้อ อยู่  ๖๔  ท่อน  กระดูก สัน เท้า  ๒  ท่อน  กระดูก ข้อ เท้า ข้าง ละ 
๒  ท่อน  กระดูก แข้ง ข้าง ละ  ๒  ท่อน  กระดูก เข่า ข้าง ละ  ๑  ท่อน  กระดูก ขา ข้าง ละ 
๑  ท่อน  กระดูก สะเอว  ๒  ท่อน  กระดูก สันหลัง  ๑๘  ท่อน  กระดูก ซี่โครง  ๒๔  ท่อน 
กระดูก หน้า อก  ๑๔  ท่อน  กระดูก หัวใจ  ๑  ท่อน  กระดูก ราก ขวัญ  ๒  ท่อน  กระดูก 
สะบัก  ๒  ท่อน  กระดก ต้น แขน  ๒  ท่อน  กระดก ปลาย แขน ข้าง ละ  ๒  ท่อน  กระดก 


๔๒๘ 
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คอ  ๗  ท่อน  กระดูก คาง  ๒  ท่อน  กระดูก จมูก  ๑  ท่อน  กระดูก เบ้า ตา  ๒  ท่อน  กระดูก หู  ๒ 
ท่อน  กระดูก หน้า ผาก  ๑  ท่อน  กระดูก กระหม่อม  ๑  ท่อน  กระดูก กะโหลก ศีรษะ  ๙  ท่อน 


กระดูก ทั้ง หมด นั้น  โดย สี  มี สี' ขาว  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ต่าง  ๆ  กัน  จริง อยู่ 
ใน กระดูก เหล่า นั้น  กระดูก ปลาย นิ้ว เท้า มี สัณฐาน ดัง เมล็ด บัว  กระดูก ข้อ กลาง 
ดัด กระดูก ปลาย นิ้ว นั้น เข้า มา มี สัณฐาน ดัง เมล็ด ขนุน  กระดูก ข้อ โคน มี สัณฐาน ดัง 
บัณเฑาะว์  กระดูก หลัง เท้า มี สัณฐาน ดัง กอง เหง้า คล้า ที่ ถูก บุบ  กระดูก สัน เท้า มี 
สัณฐาน ดัง จาว ตาล ใน ลอน เดียว  กระดูก ข้อ เท้า มี สัณฐาน ดัง ลูก สะบ้า สำหรับ เล่น ที่ 
ผูก ไว้  กระดูก แข้ง ตรง ที่ที่ ตั้ง ลง ใน กระดูก ข้อ เท้า  มี สัณฐาน ดัง หน่อ เป้ง ที่ ถูก ปอก 
เปลือก  กระดูก แขน ท่อน เล็ก มี สัณฐาน ดัง คัน ธนู  ท่อน ใหญ่ มี สัณฐาน ดัง หัว งู ผอม 
กระดูก เข่า มี สัณฐาน ดัง ต่อม นั้าที่ แหว่ง ไป ข้าง หนึ่ง  กระดูก แข้ง ตรง ที่ ตั้ง จรด ใน กระดูก 
เข่า นั้น มี สัณฐาน ดัง เขา โค ปลาย ทู่  กระดูก ขา มี สัณฐาน ดัง ด้าม พร้า และ ด้าม ขวาน ที่ ถาก 
ไม, เรียบ  กระดูก ขา ตรง ที่ ตั้ง จรด ใน กระดูก สะเอว มี สัณฐาน ดัง ลูก สะบ้า  กระดูก สะเอว 
ตรง ที่ ตั้ง จรด กับ กระดูก ขา นั้น มี สัณฐาน ดัง ผล มะงํ่ ว ใหญ่ ปลาย ปาด  กระดูก สะเอว 
แม้ เป็น  ๒  ชั้น  แต่ ติด เป็น อัน เดียว กัน  มี สัณฐาน ดัง เตา ของ ช่าง หม้อ  แต่ ละ ชิ้น มี 
สัณฐาน ดัง คีม ช่าง ทอง  กระดูก ตะโพก ที่ ตั้ง อยู่ ทาง ด้าน ปลาย มี สัณฐาน ดัง พังพาน งูที่ 
เขา' วาง ควํ่า หน้า' ไว้  มี ช่อง เล็ก ช่อง ใหญ่  ๗- ๘  แห่ง  กระดูก สันหลัง ข้าง ใน มี สัณฐาน 
ดัง ห่วง ดีบุก ที่ วาง ซ้อน กัน ไว้  ข้าง นอก มี สัณฐาน ดัง ลูก ประคำ  ใน ระหว่าง กระดูก สันหลัง 
เหล่า นั้น  มี เดือย อยู่  ๒  ซี่ คล้าย ฟัน เลื่อย  ใน กระดูก ซี่โครง  ๒๔  ซี่  ซี่ ที่’ ไม่ เต็ม มี 
สัณฐาน ดัง เคียว แหว่ง  ซี่ที่ เต็ม มี สัณฐาน ดัง เคียว เต็ม เล่ม  ทั้ง หมด มี สัณฐาน ดัง ปีก กาง 
ของ ไก่ ขาว  กระดูก  ๑๔  ท่อน มี สัณฐาน ดัง เรือน คาน หาม ที่ ครํ่า คร่า  กระดูก หัวใจ มี 


สัณฐาน ดัง จ วัก  กระดูก ราก ขวัญ มี สัณฐาน ดัง มีด โลหะ เล่ม เล็ก  ๆ  กระดูก สะบัก มี 
สัณฐาน ดัง จอบ ชาวสี หล ที่ เหี้ยน ไป ข้าง หนึ่ง  กระดูก แขน มี สัณฐาน ดัง ด้าม แว่น  กระดูก 
ปลาย แขน มี สัณฐาน ดัง ราก ตาล คู่  กระดูก ข้อ มือ มี สัณฐาน ดัง ห่วง แผ่น ตะกั่ว ที่ เขา เชื่อม 
ให้ ติด กัน ตั้ง ไว้  กระดูก หลัง มือ มี สัณฐาน ดัง กอง เหง้า คล้า ที่ ถูก บุบ  กระดูก ข้อ โคน นิ้ว 
มือ มี สัณฐาน ดัง บัณเฑาะว์  กระดูก ข้อ กลาง นิ้ว มือ มี สัณฐาน ดัง เมล็ด ขนุน ไม, เต็ม เม็ด 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 
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กระดูก ข้อ ปลาย นิ้ว มี สัณฐาน ดัง เมล็ด บัว  กระดูก คอ  ๗  ท่อน มี สัณฐาน ดัง แว่น หน่อ 
ไม้ ที่ คน ใซ้ ไม้ เสียบ ตั้ง ไว่ โดย ลำดับ กัน  กระดูก คาง อัน ล่าง มี สัณฐาน ดัง คีม เหล็ก ของ 
พวก ช่าง โลหะ  อัน บน มี สัณฐาน ดัง เหล็ก สำหรับ ขูด  กระดูก กระบอก ตา และ กระบอก 
จมูก มี สัณฐาน ดัง เต้า ตาล อ่อน ที่ ควัก จาว ออก แล้ว  กระดูก หน้า ผาก มี สัณฐาน ดัง 
เปลือก สังข์ ที่ วาง ควํ่า หน้า ไว้  กระดูก หูมี สัณฐาน ดัง ฝัก มีด โกน ของ ช่าง กัลบก  กระดูก 
ใน ที่ที่ห น้า ผาก กับ กก หู ติด กัน เป็น แผ่น อยู่ ตอน บน  มี สัณฐาน ดัง ท่อน ผ้า ที่ยู่ยี่ และ 
เต็ม ไป ด้วย เนย ใส  กระดูก กระหม่อม มี สัณฐาน ดัง กะโหลก มะพร้าว เบี้ยว ที่ ปาด หน้า แล้ว 
กระดูก ศีรษะ มี สัณฐาน ดัง กะโหลก นิ้า เต้า เก่า ที่ เขา เย็บ ตรึง ไว้ 

โดย ทิศ  กระดูก เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ว่า โดย ไม่ แปลก กัน ตั้ง อยู่ ทั้ว 
ร่าง กาย  แต่ เมื่อ ว่า โดย แปลก กัน  ใน กระดูก เหล่า นั้น  กระดูก ศีรษะ ตั้ง อยู่ บน 
กระดูก คอ  กระดูก คอ ตั้ง อยู่ บน กระดูก สันหลัง  กระดูก สันหลัง ตั้ง อยู่ บน กระดูก สะเอว 
กระดูก สะเอว ตั้ง อยู่ บน กระดูก ขา  กระดูก ขา ตั้ง อยู่ บน กระดูก เช่า  กระดูก เช่า ตั้ง อยู่ บน 
กระดูก แข้ง  กระดูก แข้ง ตั้ง อยู่ บน กระดูก ข้อ เท้า  กระดูก ข้อ เท้า ตั้ง อยู่ บน กระดูก หลัง เท้า 
โดย ปริ จ เฉท  ภาย ใน กำหนด ด้วย เยื่อ ใน กระดูก  เบื้องบน กำหนด ด้วย เนื้อ  ที่ ปลาย และ 
โคน กำหนด ด้วย ส่วน แห่ง กัน และ กัน  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน อัน เป็น สภา ค กัน แห่ง 
กระดูก เหล่า นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๙.  อธิบาย  อฏฺธิ มิ ฌฺชํ- เยื่อ ใน กระดูก 

[๑๙๑]  คำ ว่า  อฏฺริ มิณซํ  ได้แก่ เยื่อ ใน อัน อยู่ เฉพาะ ภาย ใน แห่งกระดูก นั้น  ๆ 
เยื่อ ใน กระดูก นั้น  โดย สี  มี สี' ขาว  โดย สัณฐาน  เยื่อ ใน ที่ อยู่ ภาย ใน กระดูก ท่อน ใหญ่  ๆ 
มี สัณฐาน ดัง ยอด หวาย ใหญ่ ที่ เขา ลน ไฟ แล้ว สอด เข้า ไว ใน กระบอก ไม้ ไผ่  เยื่อ ใน ที่ อยู่ 
ภาย ใน กระดูก ท่อน เล็ก  ๆ  มี สัณฐาน ดัง ยอด หวาย เล็ก ที่ เขา ลน ไฟ แล้ว สอด เข้า ไว่ ใน 
ปล้อง ไม้ อ้อ  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ ภาย ใน กระดูก  โดย ปริ จ เฉท 
กำหนด ด้วย พื้น ข้าง ใน ของกระดูก ทั้ง หลาย  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน 
แห่ง เยื่อ ใน กระดูก นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๔๓๐ 
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๑๐.  อธิบาย  ว กุก0-  ไต 

[๑๙๒]  คำ ว่า  ไต  ได้แก่ ก้อน เนื้อ  ๒  ก้อน ที่มี ขั้ว เดียว กัน  ไต นั้น  โดย สี 
มีสีแ ดง อ่อน ดัง สี เมล็ด ทองหลาง  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง ลูก สะบ้า คู่ ของ เด็ก  ๆ 
หรือ มี สัณฐาน ดัง ผล มะม่วง แฝด ติด อยู่ ใน ขั้ว เดียว กัน  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน 
โดย โอกาส  ไตนื้ เป็น ธรรมชาติ ที่ ติด อยู่ กับ เอ็น เส้น ใหญ่ ที่ แล่นออก ลำ คอ มี โคน รวม 
เป็น เส้น เดียว กัน  ไป ได้ หน่อย หนึ่ง แล้ว แยก ออก เป็น  ๒  เส้น ห่อ หุ้ม เนื้อ หัวใจ ไว้ 
โดย ปริ จ เฉท  ไต กำหนด ด้วย ส่วน แห่ง ไต  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน 
ของ ไต นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๑๑.  อธิบาย  หท ย0- หัวใจ 

[๑๙๓]  คำ ว่า  หทยํ  ได้แก่ เนื้อ หัวใจ  หัวใจ นั้น  โดย สี  มีสี แดง ดัง สี หลัง กลีบ 
ดอก ปทุม  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง ดอก ปทุม ตูม ที่ เขา ปลิด กลีบ ขั้น นอกออก แล้ว ตั้ง 
ควํ่า ลง  ภาย นอก เกลี้ยง  ภาย ใน เหมือน กับ ภาย ใน แห่ง รัง บวบ ขม  สำหรับ คน มี ปัญญา 
แย้ม หน่อย หนึ่ง  ของ พวก คน มี ปัญญา อ่อน คง ตูม มิด ที เดียว  อนึ่ง  ข้าง ใน หัวใจ นั้น มี 
แอ่ง ขนาด ที่ เมล็ด บุ น นาค ตั้ง อยู่ ได้  เป็น ที่ ขัง อยู่ แห่ง โลหิต ประมาณ กึ่ง ซอง มือ  ที่ มโน ธาตุ 
และ มโน วิญญาณ ธาตุ อาศัย เป็น ไป  ก็ โลหิต นี้ นั้น ของ คน รา ค จริต มีลีแ ดง  ของ คน โท ส จริต 
มีสี ดำ  ของ คน โม ห จริต มีสี เหมือน นั้า ล้าง เนื้อ  ของ คน วิตก จริต เป็น สี ดัง เยื่อ ถั่ว พู  ของ 
คน สัทธาจริต มีสีดั งด อก กรรณิการ์  ของ คน ปัญญา จริต ใส ผ่อง ไม่ ขุ่น มัว  ขาว บริสุ ทธิ้ 
ปรากฏ ดัง สี แก้ว มณี แท้ ที่ เจียระไน แล้ว  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เนื้อ งบ น  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ 
ระหว่าง กลาง นม ทั้ง  ๒  ภาย ใน ร่าง กาย  โดย ปริ จ เฉท  หัวใจ กำหนด ด้วย ส่วน ของ หัวใจ 
นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง หัวใจ  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ 
เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๑๒.  อธิบาย  ยก นิ-ตับ 

[๑๙๔]  คำ ว่า  ตับ  ได้แก่ แผ่น เนื้อ คู่  ตับ นั้น  โดย สี  มีสี แดง  พื้น เหลือง ไม่ แดง จัด 
มีสีดั งด อก บัว แดง  โดย สัณฐาน  ที่ โคน เป็น แผ่น เดียว ที่ ปลาย เป็น  ๒  ง่าม มี สัณฐาน 
ดัง ใบ ทองหลาง  อนึ่ง  ตับ นั้น  ของ พวก คน โง, เป็น แผ่น โต แผ่น เดียว เท่า นั้น  ของ พวก คน 
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มี ปัญญา เป็น แผ่น เล็ก  ๆ  ๒  หรือ  ๓  ชิ้น  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส 
ตั้ง แนบ ข้าง ขวา ใน ระหว่าง นม ทั้ง  ๒  โดย ปริ จ เฉท  ตับ กำหนด ด้วย ส่วน แห่ง ตับ  นี้ เป็น 
การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง ตับ นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ 
เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๑๓.  อธิบาย  กิโล มก0- พังผืด 

[๑๙๕]  คำ ว่า  พังผืด  ได้แก่ เนื้อ สำหรับ หุ้ม มี  ๒  อย่าง โดย แยก เป็น พังผืด ปก ปิด 
และ พังผืด เปิด เผย  พังผืด ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น  โดย สี  มีสี ขาว ดัง ผ้า สี เปลือก ไม้  แก, 
โดย สัณฐาน มี สัณฐาน ตาม โอกาส ของ ตน โดย ทิศ พังผืด ปก ปิด เกิด ใน ทิศ เบื้องบน พังผืด 
ไม่ ปก ปิด เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  พังผืด ที่ ปก ปิด ตั้ง คลุม หัวใจ และ ตับ  พังผืด ที่ ไม่ 
ปก ปิด ตั้ง รัดรึง เนื้อ ภาย ใต้ หนัง ทั้ว ร่าง กาย  โดย ปริ จ เฉท  เบื้อง ล่าง กำหนด ด้วย เนื้อ 
เบื้องบน กำหนด ด้วย หนัง  เบื้อง ขวาง กำหนด ด้วย ส่วน แห่ง พังผืด เอง  นี้ เป็น การ 
กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน ของ พังผืด นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน 
ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๑๔.  อธิบาย  ปี หก0- ม้าม 

[๑๙๖]  คำ ว่า  ม้าม  ได้แก่ เนื้อ เป็น ลิ้น อยู่ ใน ท้อง  โดย สี  ม้าม นั้น มีสี เขียว ดัง 
ดอก คนทิ สอ  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง ลิ้น ลูก โค ดำ  มี ขั้ว ยาว ประมาณ  ๗  นิ้ว  โดย ทิศ 
เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  ตั้ง แนบ อยู่ ข้าง ที่ สุด แห่ง พื้น ท้อง ที่ ข้าง ซ้าย แห่ง หัวใจ 
ซึ่ง เมื่อ มัน ออก มา ภาย นอก  เพราะ ถูก ประหาร ด้วย เครื่อง ประหาร  สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม 
ลิ้น ชีวิต  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ ม้าม  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น 
สภา ค กัน แห่ง ม้าม นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๑๕.  อธิบาย  ปปฺผ าสํ- ปอด 

[๑๙๗]  คำ ว่า  ปอด  ได้แก่ เนื้อ ปอด  ต่าง โดย เป็น ชิ้น เนื้อ  ๓๒  ชิ้น  โดย สี 
ปอด นั้น มีสี แดง ดัง ผล มะเดื่อ ยัง ไม่ สุก จัด  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง ชิ้น ขนม หนา  ๆ 
ที่ เขา ตัด ไม, เรียบ  เป็น ของ ไม, มี รส  ไม่ มี โอชา  เหมือน ก้อน ใบไม้ ที่ คน เคี้ยว แล้ว  เพราะ 
มัน ถูก ไอ แห่ง เตโช ธาตุ อัน เกิด แต่ กรรม ที่ พลุ่ง ชิ้น มา  เพราะ ใน ภาย ใน ไม, มี อาหาร ที่ ตน 
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กิน และ, นา ที่ ตน ดื่ม  เผา ผลาญ แล้ว  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  ตั้ง ห้อย 
ปิด อยู่ ข้าง บน หัวใจ และ ตับ ใน ระหว่าง นม ทั้ง  ๒  ภาย ใน ร่าง กาย  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด 
ด้วย ส่วน ของ ปอด เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง ปอด นั้น  ส่วน 
การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๑๖.  อธิบาย  อนุ ต0- ไส้ ใหญ่ 

[๑๙๘]  คำ ว่า  ไส้ ใหญ่  ได้แก่ ขนด ไล้ อัน ขด อยู่ ใน ที่  ๒๑  รอบ  ของ ชาย ยาว 
๓๒  ศอก  ของ หญิง ยาว  ๒๘  ศอก  ไสํ ใหญ่ นี้ นั้น  โดย สี  มีสี ขาว ดัง ก้อนกรวด หรือ 
ปูน ขาว  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง งู หัว ขาด ที่ เขา ขด วาง ไว่ใ นรา ง เลือด  โดย ทิศ  เกิด ใน 
ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ ภาย ใน ร่าง กาย  มี ปลายอยู่ ที่ คอ หอย และ ที่ ทวาร หนัก 
เพราะ เบื้องบน เลื้อย ขึ้น ไป ถึง หลุม คอ และ เบื้อง ล่าง เลื้อย ลง มา จรด ทวาร หนัก  โดย 
ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ ลำ ไสํ ใหญ่ เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน 
แห่ง ไสํ ใหญ่ นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๑๗.  อธิบาย  อนุ ตคุ ถ! ■ไส้ น้อย 

[๑๙๙]  คำ ว่า  ไส้ น้อย  ได้แก่ ไล้ อัน เป็น สาย พัน อยู่ ใน ฐาน ขนด ไสํ ใหญ่  ไล้ น้อย นั้น 
โดย สี  มี สี' ขาว ดัง สี' ราก' จง กลนี  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ดัง ราก จง กลนี นั้น แหละ 
โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ไล้ น้อย นั้น ตั้ง ยึด ขนด ไสํ ใหญ่ ให้ เป็น มัด อยู่ 
ด้วย กัน  ดุจ เชือก ยนต์ ยึด แป้น ยนต์! วใน เวลา ที่ พวก ช่าง ผู้ ทำ งาน ต่าง  ๆ  มี การ งาน ที่ 
ต้อง ทำ ด้วย จอบ และ ขวาน เป็น ต้น  ชัก ยนต์ อยู่ ใน ระหว่าง แห่ง ขนด ไล้ ใหญ่  ๒๑  ทบ 
เหมือน เชือก เล็ก ที่ เย็บ ร้อย ไป ตาม ใน ระหว่าง แห่ง ขนด เชือก สำหรับ เช็ด เท้า ฉะนั้น 
โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน แห่ง ไส้ น้อย เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น 
สภา ค กัน แห่ง ไส้ น้อย นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๑๘.  อธิบาย  อุทริ ย0- อาหาร ใหม่ 

[๒๐๐]  คำ ว่า  อาหาร ใหม่  ได้แก่ ของ ที่ บริโภค  ที่ ดื่ม  ที่ เคี้ยว  และ ที่ ลิ้ม ซึ่ง มี 
อยู่ ใน ท้อง  อาหาร ใหม่ นั้น  โดย สี  มีสื ดัง อาหาร ที่ กลืน กิน เข้า ไป  โดย สัณฐาน  มี 
สัณฐาน ดัง ข้าว สาร ที่ เขา ห่อ หลวม  ๆ  ใน ผ้า กรอ งนั้า  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย 
โอกาส  ตั้ง อยู่ ใน ท้อง 
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ชื่อ ว่า ท้อง  ได้แก่ อวัยวะ ที่ หุ้ม เสมือน โป่ง ผ้า ที่ เกิด ขึ้น ตรง กลาง ผ้า เปียก นํ้าที่ รวบ 
ชาย ทั้ง  ๒  ข้าง เข้า  ภาย นอก เกลี้ยง  ภาย ใน เป็น ดัง ผ้า ซับ ระดู ที่เ ปือน แล้ว ห่อ กาก เนื้อ ไว้ 
แม้ จะ กล่าว ว่า ภาย ใน ท้อง นั้น เป็น ดัง ข้าง ใน ของ ผล ขนุน เบื่ เอย ก็ ควร  มัน เป็น ที่ อยู่ ของ 
หมู่ หนอน  แยก ประเภท เป็น ถึง  ๓๒  ตระกูล  เป็น ต้น ว่า  ตระกูล ตัก โก ฏ กะ  พยาธิ 
ปาก ขอ  คัณฑุ ปาท กะ  พยาธิ ไส้เดือน  ตาล หีร กะ  พยาธิ เสี้ยน ตาล  สูจิ มุข กะ  พยาธิ 
ปาก เข็ม  ปฏ ตัน ตุ กะ  พยาธิ ตัว แบน  สุตต กะ  พยาธิ เส้น ด้าย  พา กัน อาศัย คลา คลํ่า 
เป็น กลุ่ม  ๆ  ไป  ซึ่ง เมื่อ ของ กิน มีนั้า และ ข้าว เป็น ต้น ไม่ มี ใน ท้อง  ม้นก็ เที่ยว พลุก พล่าน 
กัน ให้ ระงม ไป  พา กัน ตรง เข้า บ่อน เนื้อ หัวใจ  และ เวลา คน กลืน อาหาร มีนั้า และ ข้าว ลง ไป 
มัน ก็ พา กัน ชู ปาก ตะลี ตะลาน เข้า แย่ง อาหาร ที่ คน กลืน กิน ลง ไป ครั้ง แรก  ๒- ๓  คำ  ท้อง 
นั้น ซึ่ง เป็น เรือน คลอด  เป็น วัจ กุฎี  เป็น โรง พยาบาล  และ เป็น สุสาน  ของ หมู่ หนอน 
เหล่า นั้น  ซึ่ง เป็น ที่ ของ กิน มีนั้า และ ข้าว เป็น ต้น มี ประการ ต่าง  ๆ  ที่ แหลก ด้วย สาก 
คือ ฟัน  อัน มือ คือ ลิ้น พลิก ไป พลิก มา  เกลือก กลั้ว ด้วย นั้า ลาย และ นั้า ย่อย  กลับ กลาย 
เป็น ของ ปราศจาก ความ สมบูรณ์ ด้วย สี  กลิ่น  รส เป็น ต้น  เป็น เสมือน กับ นั้า ข้าว ใน ที่ 
ทอหูก และ ราก สุนัข ตกลง ไป แล้ว  ก็ เกลือก กลั้ว ด้วย นั้าดี  เสลด  และ ลม  ละเอียด แล้ว 
ด้วย กำลัง ความ ร้อน แห่ง ไฟ ใน ท้อง  อา กูลไ ป ด้วย หมู่ หนอน  ปล่อย เป็น ฟอง ฟอด 
และ ต่อม ขึ้น บน เรื่อย ไป  ถึง ความ เป็น กาก เป็น ของ เหม็น และ น่า เกลียด อย่าง ยิ่ง ตั้ง อยู่ 
เปรียบ เหมือน เมื่อ ฝน เม็ด หนา ตกลง มา ใน ฤดู แล้ง  ซาก ชนิด ต่าง  ๆ  เริ่ม ตั้งแต่ ปัสสาวะ 
อุจจาระ  ท่อน หนัง  ท่อนกระดูก  ท่อน เอ็น  ฟ้า ลาย  ฟ้า มูก และ เลือด  ตกลง’ ไป ที่ ฟ้า ฝน 
พัด พา มา ตกลง ไป ใน แอ่ง โสโครก ข้าง ประ ดู บ้านพวก คน จัณฑาล แล้ว ประสม เข้า กับ 
ฟ้า โคลน  ๒- ๓  ส่วน  ก็ เกิด เป็น หมู่ หนอน  เป็น ไอ ขึ้น ด้วย กำลัง ความ ร้อน แห่ง แสง แดด 
ปล่อย ฟอง และ ต่อม ขึ้น ข้าง บน  มีสื เขียว คลั้า  เหม็น และ น่า เกลียด อย่าง ยิ่ง  ซึ่ง เป็น 
ภาพ ที่ ไม่ น่า เข้า ใกล้  ไม่ น่า ดู เลย ตั้ง อยู่  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ถึง การ ดม และ การ ลิ้ม เล่า 
ฉะนั้น  เพียง แต่ ได้ ฟัง ก็ เกิด ความ ไม่ พอ ใจ ใน ฟ้า และ ข้าว เป็น ต้น  จะ กล่าว ไป ไย ถึง การ 
ดู ด้วย ปัญญา จักษุ เล่า  และ' ใน, ที่ที่ข อง กิน มี ฟ้า และ' ข้าว เป็น ต้น1 ซึ่ง ตกลง' 1ป  ถึง ความ จำแนก 
เป็น  ๕  ส่วน  คือ  ส่วน หนึ่ง ถูก สัตว์ กิน  ส่วน หนึ่ง ถูก ไฟ ธาตุ ใน ท้อง แผด เผา  ส่วน หนึ่ง 
เป็น ปัสสาวะ  ส่วน หนึ่ง เป็น อุจจาระ  ส่วน หนึ่ง ถึง ความ เป็น รส แล้ว เพิ่ม พูน ส่วน แห่ง 
ร่าง กาย มี เลือด และ เนื้อ เป็น ต้น 
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โดย ปริ จ เฉท  อาหาร ใหม่ นั้น กำหนด ด้วย กระพุ้ง ท้อง และ ส่วน แห่ง อาหาร ใหม่ 
นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง อาหาร ใหม่ นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย 
ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๑๙.  อธิบาย  กรี สิ-อาหาร เก่า 

[๒๐๑]  คำ ว่า  อาหาร เก่า  ได้แก่ อุจจาระ  อุจจาระ นั้น  โดย สี  มีสื ดัง อาหาร 
ที่ กลืน เข้า ไป นั้น แหละ โดย มาก  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  เกิด ใน 
ทิศ เบื้อง ล่าง  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ ใน กระเพาะ อาหาร เก่า  ที่ ชื่อ ว่า กระเพาะ อาหาร เก่า 
เป็น เสมือน กระบอก ไม่ ไผ่ นั้น แล  สูง ประมาณ  ๘  องคุลี อยู่ ที่ ปลาย ไสํ ใหญ่  ใน ระหว่าง 
ใต้ สะดือ และ โคน ข้อ สันหลัง  ซึ่ง เป็น ที่ที่ข อง กิน มีนั้า และ ข้าว เป็น ต้น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
ตกลง ไป ใน กระเพาะ อาหาร ใหม่  อัน ไฟ ธาตุ ใน ท้อง เผา ผลาญ ปุด เป็น ฟอง ฟอด  ถึง 
ภาวะ เป็น ของ ละเอียด  ดัง ถูก บด ด้วย หิน บด แล้ว ไหล ลง ไป ตาม ลำ ไสํ ใหญ่  เป็น ของ 
หมัก ตั้ง อยู่ ดัง ดิน เหลือง ที่ เขา ขยำ ใส่ ใน ปล้อง ไม่ ไผ่  เปรียบ เหมือน นั้า ฝน ตกลง ที่ ภูมิภาค 
เบื้อง สูง แล้ว ไหล บ่า ลง ไป ขัง เต็ม ภูมิภาค เบื้อง ดํ่า ฉะนั้น  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด กระพุ้ง 
กระเพาะ อาหาร เก่า และ ด้วย ส่วน แห่ง อุจจาระ  นี้ เป็น การ กำหนด ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน 
แห่ง อาหาร เก่า นั้น  ส่วน การ กำหนด ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๒๐.  อธิบาย  มตฺถ ลุงฺ ค0- มัน สมอง 

[๒๐๒]  คำ ว่า  มัน สมอง  ได้แก่ กอง เยื่อ อัน ตั้ง อยู่ ภาย ใน กะโหลก ศีรษะ  มัน สมอง 
นั้น  โดย สี  มีสี ขาว ดัง ก้อน เห็ด หัว งู  แม้ จะ กล่าว ว่า มีสีดั งนั้า นม ที่ เสีย  แต่ ยัง ไม, ท้น 
กลาย เป็น นั้า นม สัมก็ ควร  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ 
เบื้องบน  โดย โอกาส  อาศัย แนว ประสาน  ๔  แนว ภาย ใน กะโหลก ศีรษะ ตั้ง รวม กัน อยู่ 
ดุจ ก้อน แป้ง  ๔  ก้อน  ที่ เขา ตั้ง รวม กัน ไว้  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย พื้น ใน ภาย ใน 
กะโหลก ศีรษะ และ ส่วน แห่ง มัน สมอง  นี้ เป็น การ กำหนด ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง 
มัน สมอง นั้น  ส่วน การ กำหนด ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 
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๒๑.  อธิบาย  ปิตุ ต0- ดี 

[๒๐๓]  คำ ว่า  ดี  ได้แก่ ดี  ๒  อย่าง คือ  ดีที่มี ฝัก  ๑  ดี ที่’ ไม่ มี ฝัก  ๑  ใน ดี 
๒  อย่าง นั้น  ดีที่มี ฝัก  โดย สี  มีสีดั งนั้า มัน มะ ซาง ข้น  ๆ  ดี ที่’ ไม่ มี ฝัก  มีสีดั งด อก พิกุล 
เหี่ยว  โดย สัณฐาน  ดี ทั้ง  ๒  อย่าง มี สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  ดีมี ฝัก เกิด ใน ทิศ 
เบื้องบน  ดี ไม่ มี ฝัก เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ดี ที่’ ไม่ มี ฝัก  ยก เว้น' ที่ฬี่ พ้น' จาก เบื้อ 
คือ  ผม  ขน  เล็บ  ฟัน  และ หนัง  ที่ กระด้าง  แห้ง ผาก  ซึม ซา บ ไป ทั้ว ร่าง ที่ เหลือ ตั้ง อยู่ 
ดัง หยาด นั้า มัน ซึม ซา บ ไป ทั้วนั้ าฉะ นั้น  ซึ่ง เมื่อ มัน กำเริบ  สัตว์ ทั้ง หลาย ชัก ให้ ตา เหลือง 
วิง เวียน ไป  ตัว ก็ สะทก สะท้าน เป็น ผื่น คัน  ดีที่มี ฝัก ขัง อยู่ ใน ฝัก ดี  ซึ่ง เป็น ตัง รัง บวบ ขม 
ใหญ่ ตั้ง แนบ เนื้อ  ตับ ใน ระหว่าง หัวใจ กับ ปอด  ซึ่ง เมื่อ มัน กำเริบ  สัตว์ ทั้ง หลาย มัก 
เป็น บ้า  จิต ใจ แปร ป รวน  ละทิ้ง หิริ โอตตัปปะ  สิ่ง ที่ ไม่ น่า ทำ ก็ ทำ ได้  คำ ที่ ไม่ น่า พูด ก็ 
พูด ได้  สิ่ง ที่ ไม่ น่า คิด ก็ คิด ได้  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ ตน  นี้ เป็น การ กำหนด 
ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง ดี นั้น  ส่วน การ กำหนด ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๒๒.  อธิบาย  เสมฺ ห0- เสมหะ 

[๒๐๔]  คำ ว่า  เสมหะ  ได้แก่ เสลด  ซึ่ง มี ประมาณ เต็ม บาตร ใบ หนึ่ง อยู่ ภาย ใน 
ร่าง กาย  เสลด นั้น  โดย สี  มีลืดั งนั้า ใบ แตง หนู  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส 
โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ ใน กระพุ้ง ท้อง  ซึ่ง ใน เวลา ที่ กลืน 
อาหาร มีนั้า และ ข้าว เป็น ต้น  เมื่อ นั้าแ ละ ข้าว ตกลง ไป  มัน ก็ แยก ออก จาก กัน เป็น  ๒ 
ส่วน แล้ว หุ้ม ห่อ เข้า ตาม เดิม  เหมือน อย่าง สาหร่าย ใน นั้า  เมื่อ ไม้ หรือ กระเบื้อง ตกลง ไป 
มัน ก็ แยก ออก เป็น ส่วน แล้ว หุ้ม เข้า ตาม เดิม ฉะนั้น  อนึ่ง  เมื่อ มัน น้อย ไป  ท้อง จะ ส่ง กลิ่น 
ดัง ซาก ศพ  น่า เกลียด ยิ่ง นัก  ดุจฟิ แตก และ ดุจ ไข่ ไก่ เน่า  และ ท้อง นั้น ส่ง กลิ่น ฟัง  การ เรอ 
ก็ดี  พูด ก็ดี  ก็ พลอย เหม็น เช่น กลิ่น ศพ เน่า ไป ด้วย  และ คน ผู้ นั้น จะ ต้อง ถูก ต่อ ว่า  เรอ 
ออก ไป ส่ง กลิ่น เหม็น ฟัง นัก  และ มัน มี เพิ่ม มาก ขึ้น แล้ว ก็ ปิด กั้น กลิ่น ซาก ศพ ใน ภาย ใน 
กระพุ้ง ท้องอยู่ ได้  ดัง แผ่นกระดาน ปิด วัจ กุฎี  ฉะนั้น  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน 
ของ เสลด เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง เสลด นั้น  ส่วน การ 
กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๔๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒๓.  อธิบาย  ปุพฺโ พ- นํ้าห นอง 

[๒๐๕]  คำ ว่า  นํ้าห นอง  ได้แก่ หนอง ที่ เกิด จาก เลือด เสีย  หนอง นั้น  โดย สี 
มีสื ดัง ใบไม้ เหลือง  แต่ ใน ร่าง กาย คน ตาย ย่อม มีสืดั งนั้า ข้าว บูด ข้น  ๆ  โดย สัณฐาน  มี 
สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ชื่อ ว่า โอกาส ของ หนอง 
ซึ่ง เป็น ที่ มัน ขัง  ตั้ง อยู่ ประจำ หา มี ไม่  แต่ ใน ตำแหน่ง แห่ง ร่าง กาย ใด  ๆ  ที่ ถูก ตอ หนาม ตำ 
ถูก เครื่อง ประหาร กระทบ  หรือ ถูก ไฟ ลวก เอา  โลหิต ย่อม ห้อ สุก หรือ ว่า!] และ ต่อม 
เป็น ต้น เกิด ขึ้น  มัน จึง ขัง อยู่ ใน ที่ นั้น  ๆ  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ ตน  นี้ เป็น 
การ กำหนด ส่วน ที่ เป็น สภา ค กัน แห่ง หนอง นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ 
เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๒๔.  อธิบาย  โลหิต0- โลหิต 

[๒๐๖]  โลหิต  ใน บท ว่า  โลหิต0  นี้  มี  ๒  อย่าง คือ  โลหิต ข้น  ๑  โลหิต จาง  ๑ 
ใน โลหิต  ๒  อย่าง นั้น  โลหิต ข้น  โดย สี  มีลืดั งนั้า ครั่ง ชัน แก่ ไฟ  โลหิต จาง มีสีดั งนั้า 
ครั่ง ใส  โดย สัณฐาน  โลหิต ทั้ง  ๒  อย่าง มี สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  โลหิต ข้น 
เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โลหิต จาง เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  โลหิต จาง ซึม ซา บทั้ว ร่าง กาย 
ที่มี ชีวิต ทุก แห่ง  ตั้ง อยู่ ตาม สาย ช่อง แห่ง เส้น เอ็น  เว้น ที่ ผม  ขน  ฟัน  และ เล็บ  ที่ ตั้ง 
พ้น จาก เบื้อ และ หนัง อัน กระด้าง และ แห้ง ผาก เลือด ชัน ท่วม อยู่ ภาย ใต้ แห่ง ตับ มี ประมาณ 
เต็ม บาตร หนึ่ง  ค่อย  ๆ  ซึม ไป บน ไต  หัวใจ  ตับ  และ ปอด  ทำ ไต  หัวใจ  ตับ  และ ปอด 
ให้ ชุ่ม อยู่ เสมอ  เพราะ เมื่อ มัน ไม่ ทำ ไต และ หัวใจ เป็น ต้น ให้ ชุ่ม อยู่  สัตว์ ทั้ง หลาย จะ เกิด 
กระหาย ขึ้น  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ โลหิต เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ 
เหมือน กัน แห่ง โลหิต นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๒๕.  อธิบาย  เสโท-เหงื่อ 

[๒๐๗]  คำ ว่า  เหงื่อ  ได้แก่ อาโปธาตุ  ที่ ไหล ออก ตาม ช่อง ขุม ขน เป็น ต้น  เหงื่อ 
นั้น โดย สี  มีสื ดัง สี ฟ้า มัน งา' ไส  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  เกิด ใน 
ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ชื่อ ว่า โอกาส แห่ง เหงื่อ ซึ่ง เป็น ที่ที่ มัน จะ พึง ขัง ตั้ง อยู่ ทุก เมื่อ ดัง 
โลหิต หา มี ไม่  แต่ เมื่อ ใด ร่าง กาย อบ อ้าว อยู่  เพราะ เหตุ ต่าง  ๆ  เช่น  ร้อน ไฟ  ร้อน แดด 
และ ความ เปลี่ยน แปลง แห่ง ฤดู เป็น ต้น  เมื่อ นั้น มัน จึง ไหล ออก ตาม ช่อง ขุม ผม และ ขน 
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ทั้ง ปวง  ดุจ กำ สาย บัว ที่มี ราก และ เหง้า ที่ ตัด ไว ไม่ เรียบ  ซึ่ง คน ถอน ขึ้น จาก ฟ้า ฉะนั้น 
เพราะ ฉะนั้น  แม้ สัน ฐาน ของ เหงื่อ นั้น ก็ พึง ทราบ โดย ช่อง ขุม ผม และ ขน นั้น แล  ก็ 
พระ โยคี ผู้ กำหนด เหงื่อ  พึง มนสิการ เหงื่อ ตาม ที่ มัน ขัง ตั้ง เต็ม ขุม ผม และ ขน นั้น เอง  โดย 
ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ เหงื่อ เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เหมือน กัน แห่ง 
เหงื่อ นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๒๖.  อธิบาย  เม โท-มัน ข้น 

คำ ว่า  เม โท  แปล ว่า  มัน ขัน  มัน ขัน นั้น  โดย สี  มีสี ดัง ขมิ้น ที่ ถูก ผ่า  โดย 
สัณฐาน  สำหรับ คน อ้วน  มี สัณฐาน เหมือน ผ้า เก่า เนื้อ หยาบ  มีสี ดัง ขมิ้น ที่ วาง ไว่ ใน 
ระหว่าง หนัง กับ เนื้อ  สำหรับ คน ผอม มี สัณฐาน ดัง ผ้า เก่า เนื้อ หยาบ  มีสี ดัง สี ขมิ้น ที่ 
วาง ซ้อน กัน ไว้  ๒- ๓  ชั้น  แนบ ติด เนื้อ เหล่า นี้  คือ เนื้อ แข้ง,  เนื้อ ขา อ่อน,  เนื้อ หลัง 
ที่ ติด กระดูก สันหลัง,  เนื้อ ช่อง ท้อง  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ตั้ง แผ่ ไป 
ทั้ว ร่าง ของ คน อ้วน และ ตั้ง ติด เนื้อ ต่าง  ๆ  เช่น เนื้อ แข้ง เป็น ต้น ของ คน ผอม อยู่  ซึ่ง แม้ 
นับ ว่า เป็น มัน  แต่ เพราะ มัน เป็น ของ น่า เกลียด ยิ่ง นัก  คน ทั้ง หลาย จึง ไม่ ถือ เอา มา ใช้ 
เป็น นั้า มัน ทา ที่ ศีรษะ  ไม่ ถือ เอา มา ใช้ เป็น นั้ามั นอ ย่าง อื่น  ๆ  มี นา มัน สำหรับ บัด' จมูก 
เป็น ต้น  โดย ปริ จ เฉท  เบื้อง ตา กำหนด ด้วย เนื้อ  เบื้องบน กำหนด ด้วย หนัง  เบื้อง ขวาง 
กำหนด ด้วย ส่วน ของ มัน เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เหมือน กัน แห่ง มัน ชัน นั้น 
ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๒๗.  อธิบาย  อสุ สุ-นา ตา 

[๒๐๘]  คำ ว่า  อสุ สุ  ได้แก่ อาโปธาตุ  ซึ่ง หลั่ง ออก จากดวง ตา ทั้ง หลาย  ฟ้า ตา นั้น 
โดย สี  มีสี ดัง สี ฟ้า มัน งา ไส  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ 
เบื้องบน  โดย โอกาส  เกิด อยู่ ใน เบ้า ตา  ฟ้า ตา นั้น ไม่ ขัง อยู่ ใน เบ้า ตาด ลอด เวลา  ดัง ฟ้า ดี 
อยู่ ใน ฝัก ดี  แต่ เมื่อ ใด  สัตว์ ทั้ง หลาย เกิด ความ ดีใจ  หัวเราะ ใหญ่  หรือ เกิด เสียใจ  ร้องไห้ 
ครํ่า ครวญ อยู่  หรือ กลืน กิน อาหาร แสลง เห็น ปาน นั้น เช้า ไป  และ เมื่อ ใด  ดวง ตา ของ 
สัตว์ เหล่า นั้น ถูก สิ่ง ที่ ทำ ให้ นั้า ตา ไหล มี ควัน ละออง และ ฝ่น เป็น ต้น กระทบ  เมื่อ นั้น 
นั้า ตา ก็ ตั้ง ขึ้น  เพราะ ความ ดีใจ  ความ เสียใจ  หรือ อาหาร ฤดู ที่ แสลง เหล่า นั้น  แล้ว เอ่อ 
อย่ เต็ม เบ้า ตา บ้าง  ไหล ออก มา บ้าง  ก็ พระ โยคี ผ้จะ กำหนด นั้า ตา  ก็ พึง กำหนด เอา ตาม 
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ที่ มัน เอ่อ อยู่ เต็ม เบ้า ตา นั่น แหละ  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ นํ้า ตา เอง  นี้ เป็น 
การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เหมือน กัน แห่ง นํ้า ตา เหล่า นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน 
ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั่น แล 


๒๘.  อธิบาย  วสา-มัน เหลว 

[๒๐๙]  คำ ว่า  วสา  ได้แก่ มัน ที่ เป็น ส่วน เหลว  มัน เหลว นั้น  โดย สี  มีสี ดัง 
ฟ้า มัน มะพร้าว  แม้ จะ เรียก ว่า มีสื ดัง สีนั้า มัน ที่ ราดลง ไป ใน ฟ้า ข้าว ก็ ควร  โดย สัณฐาน 
มี สัณฐาน ดัง หยาด ฟ้า มัน ที่ ซ่าน ไป  ลอย คว้างอยู่ เหนือ ฟ้า อัน ใส ใน เวลา อาบ  โดย ทิศ 
เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  โดย มาก มัน ตั้ง อยู่ ใน ฝ่า มือ  หลัง มือ  ฝ่า เท้า  หลัง เท้า 
ปลาย จมูก  หน้า ผาก  และ จะงอย บ่า  แต่ ว่า มัน หา ได้ ละลาย อยู่ ใน โอกาส เหล่า นี้ 
ทุก เมื่อ ไม,  แต่ เมื่อ ใด  ตำแหน่ง เหล่า นั้น เกิด อบ อ้าว ขึ้น เพราะ ร้อน ไฟ  ร้อน แดด  ผิด 
อากาศ  และ ธาตุ พิการ  เมื่อ นั้น  มัน จึง กระจัด กระจาย ไป ทาง โน้น ทาง นี้ ใน ที่ เหล่า นั้น 
ดัง หยาด ฟ้า มัน ที่ ซ่าน ไป บน ฟ้า ใส ใน เวลา อาบ ฉะนั้น  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ 
มัน เหลว เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เหมือน กัน แห่ง มัน เหลว เหล่า นั้น  ส่วน การ 
กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั่น แล 

๒๙.  อธิบาย  เข โฬ- นํ้า ลาย 

[๒๑๐]  คำ ว่า  เข โฬ  ฟ้า ลาย  ได้แก่ อาโปธาตุ ที่ ผสม กัน เป็น ฟอง ขึ้น ภาย ใน ปาก 
ฟ้า ลาย นั้น  โดย สี  มีสี ดัง ฟอง ฟ้า  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส  แม้ จะ กล่าว ว่า 
มี สัณฐาน ดัง ฟอง นั้าก็ ได้  โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  มัน ไหล ลง มา จาก 
กระพุ้ง แก้ม ทั้ง  ๒  แล้ว ขัง ตั้ง อยู่ ที่ ลิ้น  ก็ ฟ้า ลาย นี้  ขัง อยู่ ใน กระพุ้ง แก้ม ทั้ง  ๒  นี้ เป็น นิตย์ 
หา มิ ได้  แต่ เมื่อ ใด  สัตว์ ทั้ง หลาย เห็น หรือ นึก ถึง อาหาร เห็น ปาน นี้ หรือ วาง ของ มี รส 
ร้อน  ขม  เผ็ด  เค็ม  เปรี้ยว อะไร  ๆ  ลง ไป ที่ ปาก ก็ดี  หรือ ว่า เมื่อ ใด หัวใจ ของ สัตว์ เหล่า นั้น 
ละเหี่ย อยู่ หรือ เกิด ความ สะอิด สะเอียน ใน สิ่ง ทุกอย่าง  เมื่อ นั้น  ฟ้า ลาย ย่อม เกิด ขึ้น แล้ว 
ไหล ลง ออก จาก กระพุ้ง แก้ม ทั้ง  ๒  ขัง ตั้ง อยู่ ที่ ลิ้น  อนึ่ง  ฟ้า ลาย นั้น  ที่ ปลาย ลิ้น ใส 
ที่ กก ลิ้น ขัน  ก็ ข้าว เม่า หรือ ข้าว สาร หรือ ของ เคี้ยว อะไร  ๆ  อย่าง อื่น ที่ ใส่ เข้า ไป ใน ปาก 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๓?* 


นั้า ลาย สามารถ จะ ให้ ชุ่ม อยู่ ได้  มิ ได้ สิ้น ไป เลย  ดุจ ฟ้า ใน บ่อ ที่ ขุด ใน หาด ทราย ไม่ รู้จัก สิ้น 
ฉะนั้น  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ นั้า ลาย เอง  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ 
เหมือน กัน แห่ง นั้า ลาย นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

๓๐.  อธิบาย  สิงฺ ฆาณิ กา- นํ้า มูก 

[๒๑๑]  คำ ว่า  สิงฺฆ าณิ กา  นา มูก  ได้แก่ นํ้า อัน ไม่ สะอาด ที่ ไหล ออก จาก มัน สมอง 
ฟ้า มูก นั้น  โดย สี  มีสี ดัง เยื่อ ใน เม็ด ตาล อ่อน  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส 
โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ เบื้องบน  โดย โอกาส  มัน ตั้ง เต็ม กระพุ้ง จมูก  แต่ นั้า มูก นั้น มิ ได้ ขัง 
ตั้ง อยู่ ใน ที่ นั้น ทุก เมื่อ ดอก  โดย แท้  เมื่อ ใด  สัตว์ ทั้ง หลาย ร้องไห้ ก็ดี  เป็น ผู้ มี ค' วาม กำเริบ 
แห่ง ธาตุ อัน เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ อาหาร แสลง และ ฤดู เปลี่ยน แปล งก็ดี  เมื่อ นั้น  มัน ใน 
สมอง ก็ กลาย เป็น เสมหะ แล้ว ไหล เคลื่อน จาก ภาย ใน ศีรษะ ส่ง มา ตาม ช่อง เพดาน 
จน เต็ม กระพุ้ง จมูก อยู่ บ้าง  หรือ ออก มา บ้าง  เปรียบ เหมือน คน ห่อ นม ส้ม ไว ใน ใบ บัว 
แล้ว ใช้ หนาม แทง เบื้อง ล่าง  เมื่อ นั้น  หยาด นม ส้ม ใส ก็ จะ พึง หยด ออก จาก ช่อง นั้น ฉะนั้น 
ก็ แล  พระ โยคี ผู้ กำหนด นั้า มูก  พึง กำหนด ตาม ที่ มัน ขัง ตั้ง เต็ม กระพุ้ง จมูก อยู่ นั้น แล 
โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ นั้า มูก  นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เหมือน กัน แห่ง 
ฟ้า มูก นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๓๑.  อธิบาย  ลสิ กา-ไขข้อ 

[๒๑๒]  คำ ว่า  ลสิ กา  ได้แก่ ซาก มี กลิ่น เป็น มัน ภาย ใน แห่ง ข้อ ต่อ ใน ร่าง กาย 
ไขข้อ นั้น  โดย สี  มีสี ดัง ยาง ดอก กรรณิการ์  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน ตาม โอกาส 
โดย ทิศ  เกิด ใน ทิศ ทั้ง  ๒  โดย โอกาส  ตั้ง อยู่ ใน ภาย ใน ข้อ ต่อ  ๑๘๐  แห่ง  คอย ทำ 
หน้าที่ หล่อ ลื่น ข้อ ต่อ กระดูก ทั้ง หลาย  ก็ แล ไขข้อ นั้น สำหรับ ผู้ที่มี ไขข้อ น้อย  เมื่อ ผู้ นั้น 
ลุก ขึ้น  นั่ง ลง  ก้าว ไป ข้าง หน้า  ถอย หลัง กลับ  คู้  เหยียด  กระดูก ย่อม ลั่น ดัง เผาะ แผะ  ทำ 
เสียง ดุจ เสียง นิ้ว มือ  แม้ ผู้ นั้น เดิน ไป สู่ ทาง ไกล แต่ เพียง  ๑- ๒  โยชน์  วาโยธาตุ ย่อม กำเริบ 
เนื้อ ตัว ย่อม เมื่อย ขบ  แต่ สำหรับ ผู้ ได มี ไขข้อ มาก  กระดูก ทั้ง หลาย ของ ผู้ นั้น จะ ไม่ ลั่น ดัง 
กฏะ กฏะ  ใน เพราะ ความ เคลื่อน' ไหว มี ลุก นั่ง เป็น ต้น  แม้ เมื่อ เขา เดิน ทาง ไกล แสน ไกล 
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วาโยธาตุ ก็ ไม, กำเริบ  เนื้อ ตัว ก็ ไม่ เมื่อย ขบ  โดย ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ส่วน ของ ไขข้อ 
นี้ เป็น การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ เหมือน กัน แห่ง ไขข้อ นั้น  ส่วน การ กำหนด ด้วย ส่วน ที่ ต่าง 
กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 


๓๒.  อธิบาย  มุตฺ ต0- มูตร 

[๒๑๓]  คำ ว่า  มุตฺตํ  ได้แก่  ฟ้า มูตร  มูตร นั้น  โดย สี  มีสี ดัง สี เหมือน ฟ้า ด่าง 
ถั่ว ราช มาส  โดย สัณฐาน  มี สัณฐาน เหมือน นั้าที่ อยู่ ใน หม้อ ฟ้า  ซึ่ง เฃา วาง ค วา’ ไว้ 
โดย ทิศ  เกิด' ใน- ทิศ เนื้อ งดํ่า  โดย โอกาส  อยู่ ใน ภาย ใน หัว ไส้  ชื่อ ว่า หัว ไส้  ท่าน หมาย เอา 
กระพุ้ง หัว ไสัที่ มูตร เข้า ไป ได้ ทาง สรีระ  แต่ ทาง เข้า ไป แห่ง มูตร นั้น ไม่ ปรากฏ  อย่าง 
เดียว กัน กับ ฟ้า ใน บ่อ นั้าค รำ  ซึ่ง เข้า ไป ได็ ใน หม้อ ซึม ที่ ไม่ มี ปาก อัน เขา ทิ้ง ไว่ ใน บ่อ ฟ้า ครำ 
แต่ ทาง เข้า ไป แห่ง ฟ้า นั้น ไม่ ปรากฏ ฉะนั้น  ส่วน ทางออก ของ มูตร นั้น ย่อม ปรากฏ  และ 
เมื่อ มูตร เต็ม แล้ว  สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม เกิด ความ ขวน ขวา ย ว่า จัก ถ่าย ปัสสาวะ  โดย 
ปริ จ เฉท  กำหนด ด้วย ภาย ใน แห่ง หัว ไส้ และ ส่วน แห่ง มูตร  นี้ เป็น การ กำหนด โดย ส่วน 
ที่ เหมือน กัน แห่ง มูตร นั้น  ส่วน การ กำหนด ที่ ต่าง กัน ก็ เช่น เดียว กับ ผม นั้น แล 

[๒๑๔]  ก็ เมื่อ พระ โยคาวจร กำหนด ส่วน ทั้ง หลาย มี ผม เป็น ต้น  ด้วย สามารถ 
แห่ง สี  สัณฐาน  ทิศ  โอกาส  และ เขต กำหนด ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว  มนสิการ ว่า 
ปฏิกูล  ปฏิกูล  โดย อาการ  ๔  คือ  สี  สัณฐาน  กลิ่น  ที่ อาศัย  และ โอกาส  โดย นัย มี 
อาทิ ว่า  โดย ลำดับ  โดย ไม่ เร็ว นัก  ใน ที่ สุด แห่ง การ ล่วง บัญญัติ ธรรม เหล่า นั้น ทั้ง หมด 
ย่อม ปรากฏ ประดุจ ไม่ ก่อน ไม่ หลัง แก, พระ โยคาวจร ผู้ ดูแล อยู่ ซึ่ง กาย นี้ ว่า ผม มี อยู่ ใน กาย นี้ 
เป็น ต้น  อย่าง เดียว กัน กับ ดอกไม้ ทั้ง หมด  ย่อม ปรากฏ ประดุจ ไม่ ก่อน ไม่ หลัง แก่ บุรุษ ผู้ 
มี จักษุ  ผู้ แล ดู อยู่ ซึ่ง ระเบียบ ดอกไม้  ๓๒  ชนิด  ซึ่ง ร้อย ไว่ ใน เส้น ด้าย อัน เดียว กัน ฉะนั้น 
เพราะ ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง ได้ กล่าว ไว ใน มนสิการ โก สัลล กถา ว่า  ก็ เมื่อ พระ โยคาวจร 
ผู้ริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร มนสิการ อยู่ ว่า  ผม ทั้ง หลาย  ดัง นี้  มนสิการ ย่อม ไป จรด ส่วน 
ที่ สุด ว่า  มูตร  นี้ ตั้ง อยู่  ก็ ล้า พระ โยคาวจร ชัก มนสิการ เข้า ไป แม่ ใน ภาย นอก  ครั้น เมื่อ 
ส่วน ทั้ง หมด เป็น สภาพ ปรากฏ อย่าง นั้น แก, พระ โยคาวจร นั้น  สัตว์ ทั้ง หลาย มี มนุษย์ 
และ ติรัจฉาน เป็น ต้น ที่ กำลัง เที่ยว ไป อยู่  ก็ จะ ละ อาการ แห่ง สัตว์ ปรากฏ  ด้วย สามารถ 
เป็น กอง แห่ง ส่วน เท่า นั้น  ทั้ง วัตถุ มี ปานะ และ โภชนะ เป็น ต้น  ที่ สัตว์ เหล่า นั้น กำลัง 
กลืน กิน  ก็ จะ ปรากฏ ดุจ ใส่ เข้า ใน กอง แห่ง ส่วน  ครั้น เมื่อ มนสิการ เนือง  ๆ  ด้วย 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(2.  (2.  6) 


สามารถ แห่ง วิธี มี การ ละ ลำดับ เป็น ต้น  อัปป นา ย่อม เกิด ขึ้น โดย ลำดับ  ใน ภาวนา 
วิธี นั้น  การ ปรากฏ ด้วย สามารถ แห่ง สี  สัณฐาน  ทิศ  โอกาส  และ เขต กำหนด แห่ง 
ส่วน ทั้ง หลาย มี ผม เป็น ต้น  จัด เป็น อุค คหนิ มิด  การ ปรากฏ ด้วย สามารถ แห่ง ความ 
เป็น ของ ปฏิกูล โดย อาการ ทั้ง ปวง  เป็น ปฏิภาค นิมิต  เมื่อ พระ โยคาวจร เสพอยู่ โดย มาก 
ซึ่ง ปฏิภาค นิมิต นั้น  ยัง ปฏิภาค นิมิต ให้ เป็น ไป อยู่  อัปป นาย, อม เกิด ขึ้น  ด้วย สามารถ 
แห่ง ความ เป็น ปฐม ณาน  ดุจ ใน อสุภ กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แล 
อัปป นา นั้น  สำหรับ ท่าน ผู้มีส่ วน หนึ่ง ปรากฏ เพียง ส่วน หนึ่ง เท่า นั้น  หรือ ว่า ท่าน ถึง 
อัปป นา ใน ส่วน หนึ่ง แล้ว ไม่ ทำ ความ เพียร ใน ส่วน อื่น อีก  ย่อม เกิด ขึ้น อย่าง เดียว เท่า นั้น 
แต่ สำหรับ ท่าน ที่มีส่ วน ปรากฏ  ไม่ ใช่ ส่วน เดียว  หรือ ท่าน ที่ ได้ บรรลุ ฌาน ใน ส่วน หนึ่ง 
แล้ว  ย่อม ทำ ความ เพียร แม่ ใน ส่วน อื่น อีก  ปฐมฌาน ทั้ง หลาย ย่อม เกิด ขึ้น โดย จำนวน 
แห่ง ส่วน ดุจ ปฐมฌาน ที่ เกิด แก่ พระ มัลล เถระ 

เรื่อง พระ มัลล เถระ 

ได้ ยิน ว่า  ท่านพระ มัลล เถระ นั้น จับ มือ พระ ทีฆ ภาณ กอ ภยเ กระ แล้วกล่าว ว่า 
ท่าน อภัย  จง เรียน ปัญหา นี้ แต่- ที่นี้ ก่อน  ดัง นี้ แล้วกล่าว ต่อ ไป ว่า  พระ มัลล เถระ ได้ 
ปฐมฌาน  ๓๒  ใน โก ฏฐา สะ  ๓๒  ล้า กลาง คืน เข้า ปฐมฌาน อย่าง หนึ่ง  กลาง วัน เข้า 
ปฐมฌาน อย่าง หนึ่ง  ท่าน ย่อม เวียน มา ถึง ปฐมฌาน นั้น อีก โดย กาล กึ่ง เดือน  แต่ ล้า วัน 
หนึ่ง เข้า ปฐมฌาน อย่าง หนึ่ง  ท่าน ย่อม เวียน มา ถึง ปฐมฌาน นั้น อีก  โดย กาล เกิน เดือน หนึ่ง 
แม้ กัมมัฏฐาน นี้  จะ สำเร็จ ด้วย สามารถ แห่ง ความ เป็น ปฐมฌาน อย่าง นี้  ท่าน ก็ กล่าว ว่า 
กาย ค ตา สติ  เพราะ สำเร็จ ด้วย กำลัง แห่ง สติ ใน ปกิณ ณ กะ มีสีและ สัณฐาน เป็น ต้น 


อานิสงส์ เจริญ กาย ค ตา สติ 

ก็ แล โยคี บุคคล ผู้ หมั่น ประกอบ กาย ค ตา สติ นี้ แล้ว  ย่อม เป็น ผู้ ครอบ งำ ทั้ง ความ 
ยินร้าย และ ความ ยินดี  อัน ความ ยินร้าย ก็ ครอบ งำ ท่าน ไม่ ได้  และ ความ ยินดี หา ได้ 
ครอบ งำ ท่าน ไม่  ท่าน ข่ม เสีย ได้  ครอบ งำ เสีย ได้  ซึ่ง ความ ไม่ ยินดี ที่ เกิด ขึ้น อยู่  เป็น 
ผู้ ข่ม ความ กลัว ภัย ได้  อัน ความ กลัว ภัย หา ข่ม ท่าน ได ไม่  แต่ ท่าน ข่ม เสีย ได้  ครอบ งำ 
เสีย ได้  ซึ่ง ความ กลัว ภัย ที่ เกิด ขึ้น อ ย,  เป็น ผ้ท่น ต่อ ความ หนาว  ร้อน  ฯลฯ  เป็น คน 


๔๔!®) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ชาติ อด กลั้น ต่อ ทุกขเวทนา แรงกล้า อัน จะ คร่า ชีวิต เสีย ได้  ได้ อาศัย สี ต่าง  ๆ  แห่ง ส่วน 
ทั้ง หลาย มี ผม เป็น ต้น  จะ เป็น ผู้! ด้ ฌาน  ๔  แทง ตลอด อภิญญา  ๖ 

เพราะ เหตุ นั้น แล  ภิกษุ ผู้มี ปัญญา พึง เป็น ผู้ ไม่ ประมาท 
บำเพ็ญ กาย ค ตา สติ นี้  อัน มี อานิสงส์ เป็น เอ นก ดัง กล่าว มา นี้ 
ฉะนี้ 

นี้ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน กาย ค ตา สติ 

๓.  อา นา ปาน สติ กถา 

[๒๑๕]  บัด นี้  ถึง ลำดับ การ แสดง การ เจริญ อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน  มี วัตถุ  ๑๖ 
ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง สรรเสริญ ไว้ อย่าง นี้ ว่า ๑  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อา นา ปาน สติ สมาธิ 
แม้ นี้ แล  อัน พระ โยคี เจริญ แล้ว  ทำ ให้ มาก แล้ว  ย่อม เป็น ธรรม สงบ ประณีต  เยือก เย็น 
และ เป็น เครื่อง อยู่ เป็น สุข  และ ยัง อกุศล ธรรม อัน ลามก ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  ๆ  ให้ อันตรธาน 
สงบ ระ วับ ไป โดย พลัน  ดัง นี้  แล้ว ทรง แสดง ไว้ อย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ อา นา ปาน- 
สติ สมาธิ อัน พระ โยคี อบรม แล้วอย่าง ไร  ?  ทำ ให้ มาก แล้วอย่าง ไร  ?  จึง เป็น ธรรม สงบ 
ประณีต  เยือก เย็น  และ เป็น เครื่อง อยู่ เป็น สุข และ ยัง อกุศล ธรรม อัน ลามก  ซึ่ง เกิด ขึ้น 
แล้ว  ๆ  ให้ อันตรธาน สงบ ระงับ โดย พลัน  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย นี้ 
ผู้ อยู่ ปา  หรือ อยู่ ตาม โคน ไม้  หรือ อยู่ ใน เรือน ว่าง เปล่า  นั่ง คู้ บัลลังก์ ตั้ง กาย ตรง ดำรง 
สติ ไว้ เฉพาะ หน้า  เธอ มี สติ หายใจ ออก  มี สติ หายใจ เข้า 


จ ดุก กะ  ๔  วัตถุ  ๑๖ 
จ ดุก กะ  ที่  ๑ 

๑.  เธอ หายใจ ออก ยาว ก็รู้ ว่า เรา หายใจ ออก ยาว  หรือ หายใจ เข้า ยาว ก็รู้ ว่า เรา หาย 
ใจ เข้า ยาว 


๑ 


วิ. มหา.  (ไทย)  ๑ / ๑๖๕ / ๑๓๖- ๑๓๘,  สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๙๘๕ / ๔๖๓- ๔๖๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๔๓ 


๒.  เธอ หายใจ ออก สั้น ก็รู้ ว่า เรา หายใจ ออก สั้น  หรือ หายใจ เข้า สั้น ก็รู้ ว่า เรา หายใจ 
เข้า สั้น 

๓.  เธอ สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้รู้ต ลอด กาย ทั้ง ปวง หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า 
เรา จัก เป็น ผู้รู้ต ลอด กาย ทั้ง ปวง หายใจ เข้า 

๔.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ ระงับ กาย สังขาร ทั้ง ปวง หายใจ ออก  เรา จัก เป็น ผู้ 
ระงับ กาย สังขาร ทั้ง ปวง หายใจ เข้า 


จตุ กก ะ  ที่  ๒ 

๕.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้รู้ ซึ่ง ปีติ หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้รู้ ซึ่ง ปีติ 
หายใจ เข้า 

๖.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้รู้ ซึ่ง สุข กาย หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้รู้ ซึ่ง 
สุข กาย หายใจ เข้า 

๗.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้รู้ ซึ่ง จิต สังขาร หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น 
ผู้รู้ ซึ่ง จิต สังขาร หายใจ เข้า 

๘.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ ระงับ จิต สังขาร หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก 
เป็น ผู้ ระงับ จิต สังขาร หายใจ เข้า 


จ ดุก กะ  ที่  ๓ 

๙.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ กำหนด รู้ จิต หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ 
กำหนด รู้ จิต หายใจ เข้า 

๑๐.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ ยัง จิต ให้ บันเทิง หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น 
ผู้ ยัง จิ ต ให้ บัน เทิง หา ย ใจ เข้า 

๑๑.  สำเหนียก ว่า เรา จัก ตั้ง จิต มั่น หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก ตั้ง จิต มั่น หายใจ เข้า 
๑๒.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เปลื้อง จิต หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า เรา จัก เปลื้อง จิต 
หายใจ เข้า 


(2. (2. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จตุ กก ะ  ที่  ๔ 

๑๓.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ว่า ไม่ เที่ยง หายใจ ออก  สำเหนียก ว่า 
เรา จัก เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ว่า ไม่ เที่ยง หายใจ เข้า 

๑๔.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ความ คลาย ไป หายใจ ออก  สำเหนียก 
ว่า เรา จัก พิจารณา เห็น ความ คลาย ไป หายใจ เข้า 

๑๕.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ความ ดับ ไป หายใจ ออก  สำเหนียก 
ว่า เรา จัก พิจารณา เห็น ความ ดับ ไป หายใจ เข้า 

๑๖.  สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ความ สลัด ทิ้ง หายใจ ออก  สำเหนียก 
ว่า เรา จัก เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ความ สลัด ทิ้ง หายใจ เข้า ๑ 

ก็ เพราะ อา นา ปาน สติ สมาธิ นั้น  เมื่อ กล่าว ตาม แนว ของ การ พรรณนา พระ บาลี 
นั้น แล  ย่อม บริบูรณ์ ด้วย อาการ ทั้ง ปวง  ฉะนั้น  ใน อธิการ อัน ว่า  อา นา ปาน สติ สมาธิ นั้น 
จึง มี การ แสดง อัน มี การ พรรณนา พระ บาลี เป็น ตัว นำ ดัง ต่อ ไป นี้ 

ขยาย ความ พระ บาลี คำ ถาม 

[๒๑๖]  อันดับ แรก พึง วินิจฉัย ใน พระ บาลี คำ ถาม ว่า  ก ถ0  ภา วิ โต  จ  ภิกฺข เว 
อา นา ปาน สฺสดิ สมาธิ  ดัง  ต่อ ไป  นี้ 

คำ ว่า  ก ถ0  นี้ เป็น คำ ถาม ด้วย ความ เป็น ผู้ 1คร่  เพื่อ จะ ขยาย อา นา ปาน สติ สมาธิ 
ภาวนา ให้ พิสดาร โดย ประการ ต่าง  ๆ  คำ ว่า  ภา วิ โต  จ  ภิกฺข เว  อา นา ปาน สฺสติ สมาธิ 
นี้ เป็น คำ ทรง แสดง ไข ธรรม ที่ ตรัส ถาม ไว้  ด้วย ความ เป็น ผู้! คร่ เพื่อ จะ ตรัส ให้ พิสดาร โดย 
ประการ ต่าง  ๆ  แม่ ใน คำ ว่า  ก ถ0  พหุ ลีก โต  ฯเป ฯ  วูปส เม ติ  นี้  ก็ นัย นี้ เหมือน กัน 
บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  ภา วิ โต  นี้ ได้แก่  ให้ เกิด ขึ้น แล้ว หรือ เจริญ แล้ว  บท ว่า 
อา นา ปาน สฺสติ สมาธิ  ได้แก่  สมาธิ ที่ สัมปยุต ด้วย สติ อัน กำหนด เอา ลม หายใจ ออก 
และ ลม หายใจ เข้า  หรือ สมาธิ ใน อา นา ปาน สติ  ชื่อ ว่า อา นา ปาน สติ สมาธิ  บท ว่า 
พหุ ลีก โต  ได้แก่  ทำ บ่อย  ๆ 


๑ 


วิ. มหา.  (ไทย)  ๑ / ๑๖๔ / ๑๓๗- ๑๓๘,  ม. ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๑๒๑ / ๑๓๑- ๑๓๓,  ม. อ.  (ไทย)  ๑๔ / ๑๔๘ / ๑๘๗- ๑๘๙, 
สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๙๘๖ / ๔๖๖- ๔๖๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(3ะ  (^  & 


อธิบาย  จ ดุก กะ ที่  ๑ 

คำ ว่า  สนฺ โต  เจ ว  ปณี โต  จ  นี้ ได้แก่  สงบ ด้วย  ประณีต ด้วย  พึง ทราบ การ 
กำหนด ความ ด้วย  เอว  ศัพท์ ใน  ๒  บท  พระองค์ ทรง อธิบาย ไว้ อย่าง ไร  ?  ทรง อธิบาย 
ไว้ ว่า  อัน อา นา ปาน สติ สมาธิ นี้  จะ ได้ เป็น ธรรม สงบ และ ประณีต  โดย ปริยาย ไร  ๆ 
เหมือน อย่าง อสุภ กัมมัฏฐาน  ซึ่ง สงบ และ ประณีต โดย ปฏิเ วธอ ย่าง เดียว  แต่ ไม, สงบ 
และ ประณีต โดย อารมณ์ เลย  เพราะ มี อารมณ์ หยาบ และ มี สิ่ง ปฏิกูล เป็น อารมณ์ หา มิ ได้ 
โดย ที่ แท้  เป็น ธรรม ชื่อ ว่า สงบ  คือ เข้า ไป สงบ ดับ สนิท  เพราะ ทั้ง สงบ โดย อารมณ์ 
เพราะ ทั้ง สงบ โดย องค์ กล่าว คือ ปฏิเ วธ  ชื่อ ว่า  ประณีต  คือ ไม่ ทำ ให้ เบื่อ หน่าย  เพราะ 
ทั้ง ประณีต โดย อารมณ์ เพราะ ทั้ง ประณีต โดย องค์  ดัง นี้  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ตรัส ว่า 
อา นา ปาน สติ สมาธิ นี้ เป็น ธรรม สงบ และ ประณีต 

อธิบาย  อเส จน โก 

ก็ ใน บท ว่า  อเส จน โก  จ  สุ โข  จ  วิ หา โร  นี้มี วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้  เครื่อง รด ของ สมาธิ 
นั้น ไม่ มี  เพราะ เหตุ นั้น  สมาธิ นั้น ชื่อ ว่า ไม่ มี เครื่อง รด  คือ ไม, ถูก ตาม รด  ไม่ ปะปน  เป็น 
แผนก หนึ่ง โดย เฉพาะ  อธิบาย ว่า  ใน สมาธิ นี้ ไม่ มี อาการ สงบ ด้วย บริกรรม หรือ อุปจาร ะ 
ความ ว่า  จำ เติม แต่ การ กำหนด ใน เบื้อง ต้น  ย่อม สงบ และ ประณีต ตาม สภาวะ ของ ตน 
นั้น เอง 

ฝ่าย อาจารย์ บาง พวก กล่าว ว่า  บท ว่า  อเส จน โก  ความ ว่า  ไม, ต้อง รด  มี โอชา 
อร่อย ตาม สภาวะ นั้น เอง  พึง ทราบ ว่า  อา นา ปาน สติ สมาธิ นี้  ชื่อ ว่า ไม่ มี เครื่อง รด 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ชื่อ ว่า เป็น เครื่อง อยู่ เป็น สุข  เพราะ เป็น ไป เพื่อ สุข ทาง กาย และ สุข 
ทาง ใจ ใน ขณะ ที่ ถึง อัปป นา  บท ว่า  อุปุป นุนุปุ ป นุเน  ได้แก่ ที่ ยัง ข่ม ไม่ ได้ แล้ว  ๆ  บท ว่า 
ปา ป เก  แปล ว่า  ลามก  บท ว่า  อกุส เส  ธมฺ เม  ได้แก่ ธรรม อัน เกิด แต่ ความ ไม่ ฉลาด 
บท ว่า  ซีาน โส  อนุ ตรธ าเ ปติ  ความ ว่า  ย่อม อันตรธาน ไป  คือ ข่ม ลง ได โดย ขณะ นั้น เอง 
บท ว่า  วูปส เม ติ  ความ ว่า  ย่อม ให้ สงบ ไป ด้วย ดี  อีกอ ย่าง หนึ่ง  เธอ ถึง ความ เจริญ แห่ง 
อริยมรรค โดย ลำดับ  ย่อม ตัด ขาด  อธิบาย ว่า  ให้ สงบ ระงับ ไป เพราะ อา นา ปาน สติ- 
สมาธิ เป็น ธรรม มี ส่วน ตรัส รู! ด้ 


๔๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ ใน พระ บาลี นี้  มี ความ สังเขป ดัง ต่อ ไป นี้  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อา นา ปาน สติ สมาธิ 
อัน บุคคล เจริญ แล้ว ด้วย ประการ ไร  ด้วย อาการ ไร  ด้วย วิธี ไร  ทำ ให้ มาก ด้วย ประการ ไร 
จึง เป็น ธรรม สงบ โดย แท้  ฯลฯ  ให้ เข้า ไป สงบ โดย พลัน ด้วย 

[๒๑๗]  บัด นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ จะ ทรง อรรถาธิบาย ความ นั้น ให้ พิสดาร  จึง 
ตรัส ว่า  อิธ  ภิกฺข เว  เป็น ต้น  บรรดา บท เหล่า นั้น  คำ ว่า  อิธ  ภิกฺข เว  ภิกฺขุ  แปล ว่า 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย นี้  ด้วย ว่า  อิธ  ศัพท์  ใน พระ บาลี นั้น เป็น ศัพท์ 
แสดง ถึง พระ ศาสนา  อัน เป็น ที่ ก่อ เกิด แห่ง บุคคล ผู้ ยัง อา นา ปาน สติ สมาธิ มี ประการ 
ทั้ง ปวง ให้ เกิด  และ เป็น การ ปฏิเสธ ความ เป็น อย่าง นั้น แห่ง ศาสนา อื่น  สม จริง ดัง คำ ที่ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า ๑  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สมณะ มี อยู่ ใน พระ ศาสนา นี้ เท่า นั้น  ฯลฯ 
ลัทธิ อื่น  ๆ  ว่าง เปล่า จาก สมณะ ทุก จำพวก  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ว่า  อิมสฺ มึ 
สา สเน  ภิกฺขุ  ดัง นี้ เป็น ต้น 


อธิบาย  เสนาสนะ อัน สมควร 

คำ ว่า  อร ณ ณค โต  วา  รุก ข มูล ค โต  วา  สุ ณฺณา คา รค โต  วา  นี้  เป็น คำ แสดง การ 
กำหนด เสนาสนะ อัน สมควร แก่ การ เจริญ อา นา ปาน สติ สมาธิ ของ พระ โยคาวจร นั้น 
เพราะ จิต ของ ท่าน ซ่าน ไป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ  มีรู ปา รมณ์ เป็น ต้น  ตลอด กาล นาน  ไม่ 
ปรารถนา จะ ขึ้น สู่ อารมณ์ แห่ง อา นา ปาน สติ สมาธิ  มัว แต่ จะ แล่นออก ไป นอก ทาง 
ดัง รถ ที่ เขา เทียม ด้วย โค โกง แล่นออก ไป นอก ทาง ฉะนั้น  เพราะ ฉะนั้น  บุคคล ผู้ เลี้ยง โค 
ปรารถนา จะ ฟิก ลูก โค โกง ที่ เติบ โต ขึ้น เพราะ ได้ ดื่ม นั้า นม แม่ โค โกง  เขา จึง พราก มัน จาก 
แม่ โค  ฝัง หลัก ใหญ่ ไว้ ข้าง หนึ่ง  ล่าม ด้วย เชือก ไวัที่ หลัก นั้น  ครั้น แล้ว  ลูก โค ตัว นั้น 
ของ เขา ดิ้น ไป ข้าง โน้น ข้าง นี้  เมื่อ ไม่ อาจ จะ หนี ไป ได้ ก็ จะ พิง หมอบ อิง หรือ นอน อิง หลัก นั้น 
นั้น เอง  แม้ ฉัน ใด  แม้ ภิกษุ นี้ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  เมื่อ ประสงค์ จะ ฟิก จิต ที่ ชั่ว ร้าย อัน 
เติบ โต ขึ้น  เพราะ ดื่ม รส อารมณ์ มีรู ปา รมณ์ เป็น ต้น ตลอด กาล นาน  ก็ พึง พราก จาก 
อารมณ์ มีรู ปา รมณ์ เป็น ต้น  เข้า ไป สู่ ป่า หรือ โคน ไม้ หรือ เรือน ว่าง เปล่า  แล้ว ผูก ไว้ ที่ หลัก 
คือ ลม หายใจ ออก และ หายใจ เข้า นั้น ด้วย เชือก คือ สติ  เมื่อ เป็น เช่น นั้น  จิต ของ เธอ นั้น 
แม้ จะ ดิ้นรน ไป ข้าง โน้น ข้าง นี้  เมื่อ ไม่ ได้ อารมณ์ ที่ เคย ชิน ก็ ไม่ อาจ จะ ตัด เชือก คือ สติ หนี 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๓๙ / ๑๓๒,  อ0. จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ / ๒๔๑ / ๓๕๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๔๗ 


ไป ได้  ก็ ย่อม จะ หมอบ และ แอบ อิง อารมณ์ นั้น นั่น เอง  ด้วย อำนาจ อุปจาร ะ และ อัปป นา 
เพราะ เหตุ นั้น  พระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า 

นร ซน ใน โล กนี้จ ะ!) กลู ก โค พึงผู ก ไว้ ที่ ห ลัก  ฉัน ใด 
พระ โยคาวจร ใน ศาสนา นี้ พึง ผูก จิต ของ ตน ไว้ ที่ อารมณ์ ให้ 
มั่น ด้วย สติ  ฉัน นั้น เถิด ๑ 

เสนาสนะ นั้น ย่อม เป็น สถาน ควร แก, การ เจริญ อา นา ปาน สติ สมาธิ  ด้วย ประการ 
ฉะนี้  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ว่า  คำ ว่า  อร ณณค โต  วา  ไป สู่ ป่า ก็ ตาม เป็น ต้น 
นี้ เป็น คำ แสดง การ กำหนด เสนาสนะ อัน เหมาะ สม  แก่ การ เจริญ อา นา ปาน สติ สมาธิ 
ของ พระ โยคาวจร นั้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน นี้  เป็น ยอด 
ใน ประเภท กัมมัฏฐาน  เป็น เหตุ ใกล้ แห่ง การ บรรลุ คุณพิเศษ  และ การ อยู่ เป็น สุข ใน ภพ 
ปัจจุบัน ของ พระ พุทธเจ้า  พระ ปัจเจก พุทธเจ้า  และ สาวก ของ พระ พุทธเจ้า ทั้ง ปวง 
พระ โยคาวจร ที่ ไม่ ละ จาก ละแวก บ้าน กัน อื้อ อึง ไป ด้วย เสียง หญิง ชาย และ ข้าง ม้า 
เป็น ต้น  ไม่ เป็น การ ง่าย เลย ที่ จะ เจริญ อา นา ปาน สติ ได้  เพราะ ฌาน มี เสียง เป็น ข้า ศึก 
แต่ เป็น การ ง่าย ที่ พระ โยคาวจร กำหนด เอา กัมมัฏฐาน นี้ แล้ว  ยัง จตุ ตถ ฌาน กัน มี ลม 
หายใจ เข้า ออก เป็น อารมณ์ ให้ เกิด  แล้ว ทำ ฌาน นั้น นั้น แหละ ให้ เป็น บาท  พิจารณา 
สังขาร แล้ว บรรลุ พระ อรหัต  เป็น ผล เลิศ ใน ป่า ซึ่ง หา บ้าน มิ ได้  ฉะนั้น  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค 
เมื่อ จะ ทรง แสดง เสนาสนะ กัน เหมาะ สม แก, พระ โยคาวจร ผู้ เจริญ อา นา ปาน สติ สมาธิ นั้น 
จึง ตรัส ว่า  อร ณ ณคโ ต  วา  อยู่ ปา ก็ ตาม  ดัง นี้ เป็น ต้น 


พระ ศาสดา ทรง ช แนะ พึนที่ 

จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เป็น ดัง อาจารย์ ผู้ ชำนาญ ดู พื้นที่  อาจารย์ ผู้ ชำนาญ 
ดู พื้นที่ ที่ จะ สร้าง เมือง  พิจารณา ดูด ลอด แล้ว ชี้ บอกว่า  พวก ท่าน จง สร้าง เมือง ใน พื้นที่ 
นี้ เถิด  และ เมื่อ เมือง สำเร็จ โดย สวัสดี ย่อม ได้ รับ สักการะ ใหญ่ จาก ราช ตระกูล  ฉัน ใด 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น ก็ เป็น ฉัน นั้น เหมือน กัน  ทรง พิจารณา ใคร่ ครวญ ดู เสนาสนะ กัน 
เหมาะ สม แก่ พระ โยคาวจร แล้ว ชี้ ว่า  พึง หนั่น ประกอบ พระ กัมมัฏฐาน ใน ที่นี้  แต่ นั้น เมื่อ 


๑  วิ. อ.  (บาลี)  ด/ ๔๔๓,  ที. ม. อ.  (บาลี)  ๒ / ๓๗๗,  ม. มู. อ.  (บาลี)  ด/ ๒๖๓,  ขุ. ป. อ.  (บาลี)  ๒ /ด ๐๒ 


๔๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พระ โยคี หมั่น ประกอบ กัมมัฏฐาน ใน ที่ นั้น  โดย ลำดับ  ย่อม ได้ รับ สักการะ ใหญ่ ว่า  พระ ผู้มี 
พระ ภาค นั้น  เป็น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า หนอ  ดัง นี้  ส่วน ว่า ภิกษุ นี้  ท่านกล่าว เป็น 
เหมือน เสือ เหลือง  พึง ทราบ อธิบาย ว่า  เหมือน อย่าง พญา เสือ เหลือง ใหญ่  อาศัย 
พง หญ้า ปา รก หรือ ดง ภูเขา ใน ป่า  แอบ จับ หมู่ เนื้อ มี กระบือ ป่า  กวาง  และ สุกร เป็น ต้น 
ฉัน ใด  ภิกษุ ผู้ ประกอบ กัมมัฏฐาน อยู่ ใน เสนาสนะ อัน เหมาะ สม มี ป่า เป็น ต้น นี้  ก็ ย่อม 
ยึด เอา โสดา ปัตติ มรรค  สก ทา คา มิ มรรค  อนาคามิมรรค  อรหัตมรรค ตาม ลำดับ 
ฉัน นั้น เหมือน กัน  เพราะ เหตุ นั้น  พระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ว่า 

ธรรมดา ว่า เสือ เหลือง ย่อม คอย แอบ จับ หมู่ เนื้อ  แม้ 
ฉัน ใด  พระ พุทธ บุตร ประกอบ ความ เพียร เจริญ วิปัสสนา นี้ 
ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  เข้า สู่ ป่า จึง ยึด เอา ผล อัน สูง สุด ๑ 

เพราะ ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ จะ ทรง แสดง เสนาสนะ ป่า  อัน เป็น ภูมิ ที่ 
เหมาะ สม แก่ กำลัง แห่ง ความ บาก บั่น ของ พระ โยคาวจร ภิกษุ นั้น  จึง ตรัส ว่า  อร ฌณค โต  วา 
อยู่ ป่า ก็ ตาม  ดัง นี้ เป็น ต้น 


อธิบาย  ลักษณะ ป่า 

[๒๑๘]  บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  อร ณ ณคโ ต  ได้แก่ ไป สู่ ป่า อัน มี ความ สุข 
อัน เกิด แต่ ความ สงัด เงียบอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ใน บรรดา ป่า ซึ่ง มี ลักษณะ ดัง กล่าว อย่าง นี้ 
ว่า  ที่ ชื่อ ว่า ป่า คือ สถาน ที่ เป็น ภาย นอก จาก เสา เขื่อน ออก ไป  ทั้ง หมด นั้น จัด เป็น ป่า ๒ 
และ ว่า เสนาสนะ ที่ ชื่อ ว่า อยู่ ใน ป่า คือ  สถาน ที่ อัน มี ใน ที่ สุด ชั่ว  ๕๐๐  คัน ธนู เป็น อย่า งตํ่า ๓ 
บท ว่า  รุก ข มูล ค โต  แปล ว่า ไป สู่ที่โ คน ไม้  บท ว่า  สุ ณฺณา คา รด โต  แปล ว่า ไป สู่ โอกาส 
อัน ว่าง คือ สงัด  ก็ ใน พระ บาลี บท นี้ เว้น ที่ที่ เป็น ป่า และ โคน ไม้ เสีย  แม้ จะ ไป สู่ เสนาสนะ 
ที่ เหลือ อีก  ๗  อย่าง  จะ เรียก ว่า ผู้ อยู่ ใน เรือน อัน ว่าง เปล่า ก็ ควร 


๑  วิ. อ.  (บาลี)  ด/ ๔๔๔,  ที. ม. อ.  (ไทย)  ๒ / ๓๗๘,  ม. มู. อ.  (บาลี)  ด/ ๒๖๔,  ชุ. ป. อ.  (บาลี)  ๒ /ด ๐๓ 
ด  ชุ. ป.  (ไทย)  ๓ ด/ด ๖๔ / ๒๔๖,  อ ภ. วิ.  ๓๔ / ๔๒๙ / ๓๙๔ 
วิ. มหา.  (ไทย)  ด/ ๙๒ / ๘ ด 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(2.(2.^ 


อิริยาบถ ที่ สมควร 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ครั้น ทรง ชี้ เสนาสนะ อัน เหมาะ สม แก่ การ เจริญ อา นา ปาน สติ 
อัน สมควร แก่ ฤดู ทั้ง  ๓  และ สมควร แก่ ธาตุ และ จริยา  แก, พระ โยคาวจร อย่าง นี้ แล้ว 
เมื่อ จะ ทรง ชี้ อิริยาบถ อัน สงบ  อัน ไม่ เป็น ไป ใน ฝ่าย หดหู่ และ ไม่ เป็น ไป ใน ฝ่าย ฟ้ง ซ่าน 
แก, พระ โยคาวจร นั้น  จึง ตรัส ว่า  นั่ง  ดัง นี้  ลำดับ นั้น เมื่อ จะ ทรง แสดง การ นั้งที่ นั้น คง 
ภาวะ ที่ เป็น ไป สะดวก หายใจ ออก เข้า  และ อุบาย ใน การ กำหนด อารมณ์  จึง ตรัส ว่า 
คู้ บัง ลังก์  ดัง นี้ เป็น ต้น 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  ป ลฺลงฺ ก0  ได้แก่ การ นั่ง พับ ขา โดย รอบ  บท ว่า 
อา ภุซิตฺ วา  แปล ว่า  คู้ เข้า  บท ว่า  อุชุ  กาย0  ปณิธ าย  แปล ว่า ตั้ง ร่าง กาย ส่วน บน 
ให้ ตรง  คือ ยัง กระดูก สันหลัง  ๑๘  ท่อน ให้ ที่ สุด จรด กัน  เพราะ เมื่อ พระ โยคาวจร นั่ง 
อย่าง นั้น  หนัง เนื้อ และ เอ็น ย่อม ไม, ตึง  เมื่อ เป็น อย่าง นั้น  เวทนา ซึ่ง มี การ ตึง แห่ง 
หนัง เนื้อ และ เอ็น เหล่า นั้น เป็น ปัจจัย  ที่ จะ พึง เกิด ขึ้น ทุก  ๆ  ขณะ แก, พระ โยคาวจร นั้น 
ก็ ไม, เกิด ขึ้น  เมื่อ เวทนา เหล่า นั้น ไม่ เกิด ขึ้น  จิต ก็ ย่อม มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง กัมมัฏฐาน ย่อม 
ไม่ ตก ถอย  ย่อม เข้า ถึง ความ เจริญ งอก งาม ขึ้น  บท ว่า  ปริ มุข0  สดี  อุป ฏฺซิเ ปตฺ วา 
แปล ว่า  พึง ตั้ง สติ ให้ บ่าย หน้า ต่อ พระ กัมมัฏฐาน  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พึง เห็น ความ ใน คำ นี้ 
โดย บัยที่ กล่าว ใน ปฏิสัมภิทา อย่าง นี้ ว่า  ศัพท์ ว่า  ปริ  มี  ปริ คฺคห  ความ กำหนด เป็น 
อรรถ  ศัพท์ ว่า  มุข0  มี  นิยฺ ยาน  ความ ออก ไป เป็น อรรถ  ศัพท์ ว่า  สติ  มี  อุปฏฺ ฐาน 
การ ตั้ง นั้น เป็น อรรถ  เหตุ นั้น จึง ตรัส ว่า  ปริ มุข0  สดี  ดัง นี้ ก็’ ได้  ใน ปฏิสัมภิทา นั้น มี 
ความ สังเขป ดัง นี้ ว่า  ทำ สติ มี การ ออก จาก ปฏิ ปัก ข ธรรม อัน กำหนด แล้ว ดัง นี้ 

หายใจ ออก เข้า ต้อง มี สติ กำหนด 

[๒๑๙]  บท ว่า  โส  ส โต ว  อสฺส สติ  ส โต  ปสฺส สติ  ความ ว่า  ภิกษุ นั้น นง อย่าง นี้ และ 
ตั้ง สติ ไว้ นั้น อย่าง นี้ แล้ว  เมื่อ ไม่ ละ สติ นั้น  ชื่อ ว่า  มี สติ หายใจ ออก มี สติ หายใจ เข้า 
ท่าน อธิ บา  ย ไว้ ว่า เป็น  ส โต กา รี  ผู้ ทำ สติ 

บัด นี้  เพื่อ จะ ทรง แสดง อาการ อัน เป็น เหตุ ให้ ภิกษุ นั้น ได้ ชื่อ ว่า  ส โต กา รี  จึง ตรัส 
คำ ว่า  ที ฆ0  วา  อสุ สสนฺ โต  หรือ หายใจ ออก ยาว  ดัง นี้ เป็น ต้น  สม จริง ดัง คำ ที่ พระ 
ธรรม เสนาบดี สา รี บุตร กล่าว ไว่ ใน ปฏิสัมภิทา ใน วิภังค์ แห่ง ปาฐะ ว่า  โส  ส โต ว  อสุ ส สติ 


๔๕๐  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส โต  ปสฺส สติ  นั้น นั่น แล ว่า  พระ โยคาวจร ย่อม เป็น ผู้ ชื่อ ว่า  ส โต กา รี  ด้วย อาการ 
๓๒  อย่าง  เมื่อ เธอ รู้ ชัด ว่า  จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง  ไม่ พิง ซ่าน ด้วย อำนาจ หายใจ ออก 
ยาวอยู่  สติ ย่อม ตั้ง มั่น  เธอ เป็น ผู้ ชื่อ ว่า  ส โต กา รี  ด้วย สติ นั้น  ด้วย ปัญญา นั้น  เมื่อ เธอ 
รู้ ชัด ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง ไม่ พิง ซ่าน  ด้วย อำนาจ แห่ง การ หายใจ เข้า ยาวอยู่  สติ 
ย่อม ตั้ง มั่น  เธอ ย่อม เป็น ผู้ ชื่อ ว่า  ส โต กา รี  ด้วย สติ นั้น  ด้วย ปัญญา นั้น  ฯลฯ  เมื่อ เธอ รู้ ชัด 
ว่า จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง ไม่ พิง ซ่าน  ด้วย อำนาจ ความ เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ความ สลัด ทิ้ง 
หายใจ ออกอยู่  ด้วย อำนาจ ความ เป็น ผู้ พิจารณา เห็น ความ สลัด ทิ้ง หายใจ เข้า อยู่ 
สติ ย่อม ตั้ง มั่น  เธอ เป็น ผู้ ชื่อ ว่า  ส โต กา รี  ด้วย สติ นั้น  ด้วย ปัญญา นั้น  ดัง นี้ 


อธิบาย  อัสสาสะ ปัสสาสะ 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  ที ฆ0  วา  อสุ สสนฺ โต  ได้แก่  หรือ เมื่อ หายใจ ออก ยาว 
ใน อรรถกถา พระ วินัย กล่าว ไว้ ว่า  บท ว่า  อสุ สา โส  ได้แก่ ลม หายใจ ออก  บท ว่า  ปสุส าโส 
ได้แก่ ลม หายใจ เข้า ๑  แต่ ใน อรรถกถา พระ สูตร ทั้ง หลาย ตรง กัน ข้าม ๒  ใน ลม  ๒  อย่าง นั้น 
ใน เวลา ที่ สัตว์ ทั้ง ปวง อยู่ ใน ครรภ์ ออก จาก ท้อง มารดา  อันดับ แรก  ลม ภาย ใน ออก มา 
ภาย นอก  ที หลัง ลม ภาย นอก พา เอา ธุลี ละเอียด เข้า ไป ภาย ใน จรด เพดาน แล้ว ก็ ดับ 
อันดับ แรก  บัณฑิต พึง ทราบ ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ  อย่าง นี้ 

อนึ่ง  พึง ทราบ ภาวะ ที่ ลม อัสสาสะ หรือ ปัสสาสะ เหล่า นั้น ยาว และ สั้น  โดย ระยะ 
กาล  เหมือน อย่าง ว่า  นั้า หรือ ทราย ที่ ตั้ง แผ่ ไป ตลอด เนื้อที่ ที่ ว่าง  เขา ก็ เรียก ว่า นั้า มาก 
ทราย กว้าง  นั้า หรือ ทราย ที่ ตั้ง แผ่ ออก ไป ตลอด ระยะ ว่าง น้อย หรือ เวลา น้อย  เขา ก็ 
เรียก ว่า  ฟ้า น้อย  ทราย แคบ  ฉัน ใด  ลม หายใจ ออก และ ลม หายใจ เข้า  แม้ จะ ละเอียด 
และ แสน จะ ละเอียด ก็ เช่น กัน  ลม ใน ร่าง ข้าง และ ร่าง งู ค่อย  ๆ  ยัง ส่วน ที่ ยาว กล่าว คือ 
อัตภาพ ของ สัตว์ เหล่า นั้น ให้ เต็ม แล้ว ค่อย  ๆ  ออก มา  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง เรียก ว่า 
ยาว  ลม หายใจ ออก และ เข้า  ยัง ส่วน ที่ สั้น กล่าว คือ อัตภาพ ของ สุนัข และ กระต่าย 
เป็น ต้น  ให้ เต็ม เร็ว  แล้วออก ก็ เร็ว เช่น กัน  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง เรียก ว่า  สั้น 


๑  วิ. อ.  (บาลี)  ด/  -  / ๔๔๖ 


๒  ม. มู. อ.  (บาล)  ๒ /  -  /  ด ๓๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(3ะ  (^® 


ลม หายใจ ของ มนุษย์ 

แต่ ใน พวก มนุษย์  บาง พวก หายใจ ออก และ หายใจ เข้า ยาว  โดย กิน ระยะ เวลา นาน 
ดัง ข้าง และ งู เป็น ต้น  บาง พวก ก็ หายใจ ออก และ หายใจ เข้า สั้น  ดัง สุนัข และ กระต่าย 
เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น  ลม หายใจ เหล่า นั้น ของ สัตว์ เหล่า นั้น  เมื่อ ออก และ เข้า ยาว 
ด้วย อำนาจ กาล  พึง ทราบ ว่า ยาว  เมื่อ ออก และ เข้า สั้น ชั่ว เวลา นิด หน่อย ด้วย อำนาจ 
กาล  ก็ พึง ทราบ ว่า สั้น 


รู้สึก โดย อาการ  ๙ 

ใน ลม หายใจ ออก และ หายใจ เข้า เหล่า นั้น ภิกษุ นี้ เมื่อ หายใจ ออก และ หายใจ  เข้า 
ยาว  ย่อม รู้ ว่า เรา หายใจ ออก หายใจ เข้า ยาว ด้วย อาการ  ๙  ก็ เมื่อ เธอ รู้ อยู่ อย่าง นั้น พึง 
ทราบ ว่า  สติ ปัฏฐาน ภาวนา ส่วน กา ยา นุปัส ส นา ย่อม สำเร็จ โดย อาการ หนึ่ง  ดัง ท่าน 
พระ ธรรม เสนาบดี สา รี บุตร กล่าว ไว่ ใน ปฏิสัมภิทา ว่า  อย่าง ไร  ?  ภิกษุ เมื่อ หายใจ ออก 
ยาว ก็รู้ ว่า เรา หายใจ ออก ยาว  เมื่อ หายใจ เข้า ยาว ก็รู้ ว่า เรา หายใจ เข้า ยาว  คือ  (๑) 
ระบาย ลม หายใจ ออก ยาว ใน กาล ที่บับ ว่า ยาว (๒) สูดลม หายใจ เข้า ยาว ใน กาล ที่บับ ว่า ยาว 
(๓)  เธอ สูด เข้า ก็ ดี' ระบาย ออก ก็ดี  ซึ่ง ลม หายใจ ออก และ ลม หายใจ เข้า ยาว ใน กาล ที่บับ 
ว่า ยาว  เมื่อ เธอ สูด เข้า ก็ดี  ระบาย ออก ก็ดี  ซึ่ง ลม หายใจ เข้า และ ลม หายใจ ออก ยาว 
ใน กาล ที่บับ ว่า ยาว  ความ พอ ใจ ย่อม เกิด  (๔)  ด้วย อำนาจ ความ พอ ใจ จึง ระบาย ลม 
หายใจ ออก ยาว  ซึ่ง ละเอียด  ยิ่ง ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่บับ ว่า ยาว  (๕)  ด้วย อำนาจ ความ 
พอ ใจ  จึง สูดลม หายใจ เข้า ยาว  ซึ่ง ละเอียด ขึ้น ไป ยิ่ง กว่า นั้น ใน กาล ที่ นับ ว่า ยาว  (๖)  ด้วย 
อำนาจ ความ พอ ใจ จึง ระบาย ลม หายใจ ออก ยาว บ้าง  สูดลม หายใจ เข้า ยาว บ้าง  ซึ่ง 
ละเอียด ยิ่ง ขึ้น ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่บับ ว่า ยาว  เมื่อ ระบาย ลม หายใจ ออก ยาว บ้าง  สูดลม 
หายใจ เข้า ยาว บ้าง  ซึ่ง ละเอียด ขึ้น ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่ นับ ว่า ยาว  ด้วย อำนาจ ความ พอ ใจ 
ความ ปลื้ม ย่อม เกิด  (๗)  ด้วย อำนาจ ความ ปลื้ม  จึง ระบาย ลม หายใจ ออก ยาว ซึ่ง 
ละเอียด ขึ้น ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่บับ ว่า ยาว ด้วย อำนาจ ความ ปลื้ม  จึง สูดลม หายใจ เข้า 
ยาว ซึ่ง ละเอียด ขึ้น ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่ นับ ว่า ยาว  (๘)  ด้วย อำนาจ ความ ปลื้ม  จึง ระบาย 
ลม หายใจ ออก ยาว บ้าง  สูดลม หายใจ เข้า ยาว บ้าง  ซึ่ง ละเอียด ขึ้น ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่ 
นับ ว่า ยาว  (๙)  เมื่อ ระบาย ลม หายใจ ออก ยาว บ้าง  สูดลม หายใจ เข้า ยาว บ้าง  ซึ่ง 
ละเอียด ขึ้น ไป กว่า นั้น ใน กาล ที่ นับ ว่า ยาว  ด้วย อำนาจ ความ ปลื้ม  จิต ย่อม หมุน กลับ 
จาก การ หายใจ ออก เข้า ยาว  ความ วาง เฉย ย่อม ตั้ง มั่น 
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ด้วย การ หายใจ ออก เข้า ยาว  ด้วย อาการ  ๙  อย่าง เหล่า นี้ จัด เป็น กาย  ความ 
ปรากฏ จัด เป็น สติ  ปฏิปทา เครื่อง ตาม เห็น จัด เป็น ญาณ  กาย เป็น เพียง การ ปรากฏ 
ไม่ ใช่ ตัว สติ  สติ เป็น เครื่อง ปรากฏ และ ตัว สติ เครื่อง ระลึก  ภิกษุ ย่อม พิจารณา เห็น กาย 
นั้น ด้วย สติ นั้น ด้วย ญาณ นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า สติ ปัฏฐาน ภาวนา  คือ การ 
ตาม เห็น กาย ใน กาย ๑  แม่ ใน บท ที่ กำหนด ด้วย ลม หายใจ ออก สั้น ก็ นัย นี้ เหมือน กัน  ส่วน 
ความ แปลก  ดัง ต่อ ไป นี้ คือ  เหมือน อย่าง ใน บท ที่ กำหนด ด้วย ลม หายใจ ออก เข้า ยาว ใน 
กาล ที่ นับ ว่า ยาว นั้น  ท่านกล่าว ว่า หายใจ ออก ยาว ใน กาล ที่ นับ ว่า ยาว ฉัน ใด  แม่ ใน บท 
ที่ กำหนด ด้วย ลม หายใจ ออก สั้น นี้ก็ เหมือน กับ ที่ กล่าว มา แล้ว ว่า  หายใจ ออก สั้น ใน 
กาล ที่ นับ ว่า นิด หน่อย  เพราะ เหตุ นั้น  พึง ประกอบ ด้วย สามารถ แห่ง ลม หายใจ ออก เข้า 
สั้น  จน ถึง  คำ ว่า ด้วย เหตุ นั้น  ท่าน จึง เรียก ว่า สติ ปัฏฐาน ภาวนา  คือ การ ตาม เห็น 
กาย ใน กาย 

พระ โยคาวจร นี้ เมื่อ รู้ ชัด ลม หายใจ ออก เข้า โดย อาการ เหล่า นี้  ด้วย สามารถ ระยะ 
กาล นาน  และ ด้วย สามารถ ระยะ กาล นิด หน่อย อย่าง นี้  พึง ทราบ ว่า เมื่อ หายใจ ออก 
ยาว ก็ รู้' ว่า  เรา หายใจ ออก ยาว  ฯลฯ  หรือ เมื่อ หายใจ เข้า สั้น ก็รู้ ว่า เรา หายใจ เข้า สั้น 

ก็ แล  เมื่อ ภิกษุ นั้น รู้ อย่าง นี้  เ¬ 
ต ม ทั้ง ๔ ซ นิด  คือ ลม หายใจ ออก ยาว และ สั้น  (รวม เป็น 
๒)  แม้ ลม หายใจ เข้า ก็ เช่น นั้น  (รวม เป็น  ๒)  ย่อม เกิด 
เฉพาะ ที่ ปลาย จมูก ของ ภิกษุ เท่า นั้น ๒ 

อธิบาย  สพฺพ กาย ปฏิสํ เวที 

[๒๒๐]  คำ ว่า  เธอ ย่อม สำเหนียก ว่า  เรา จัก เป็น ผู้รู้ต ลอด กาย ทั้ง หมด หายใจ 
ออก หายใจ เข้า  นี้มี อธิบาย' ว่า  พระ โยคาวจร ภิกษุ ย่อม สำเหนียก ว่า  เรา จัก ทำ เบื้อง ต้น 
ท่า มก ลาง  และ ที่ สุด แห่ง กอง ลม อัสสาสะ ทั้ง สิ้น ให้ แจ่ม แจ้ง  คือ  ทำ ให้ ปรากฏ จัก หายใจ 
ออก  ย่อม สำเหนียก ว่า  เรา จัก ทำ เบื้อง ต้น  ท่า มก ลาง  และ ที่ สุด แห่ง กอง ลม ปัสสาสะ 
ทั้ง สิ้น ให้ แจ่ม แจ้ง  คือ ให้ ปรากฏ  จัก หายใจ เข้า  พระ โยคาวจร เมื่อ กระทำ ให้ แจ่ม แจ้ง 


๑ 


ชุ. ป. (ไทย')  อา®/ ๑๖๖ / ๒๕๗ 


๒  วิ. อ.  (บาลี)  ด/  -  / ๔๔๗,  ชุ. ม. อ.  (บาลี)  ๒ /  -  /® ๐๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 
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คือ  ทำ ให้ ปรากฏ อย่าง นี้  ย่อม หายใจ ออก และ หายใจ เข้า ด้วย จิต ที่ เป็น ญาณ สัมปยุต  เพราะ 
เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  ย่อม สำเหนียก ว่า เรา จัก หายใจ ออก  เรา จัก หายใจ เข้า 


เบื้อง ต้น  ท่า มก ลาง  บื้สุด  ปรากฏ บาง รูป 

จริง อยู่  สำหรับ ภิกษุ บาง รูป  ใน กอง ลม หายใจ ออก หรือ กอง ลม หายใจ เข้า  ที่ 
ซ่าน ไป อย่าง ละเอียด  ย่อม ปรากฏ แต่ เบื้อง ต้น  ส่วน ท่า มก ลาง และ ที่ สุด ไม่ ปรากฏ 
เธอ ก็ อาจ กำหนด เฉพาะ เบื้อง ต้น เท่า นั้น  ย่อม ลำบาก ใน ทำ มก ลาง และ ที่ สุด  บาง รูป 
ปรากฏ แต่ ท่า มก ลาง  ส่วน เบื้อง ต้น และ ที่ สุด ไม่ ปรากฏ  บาง รูป ปรากฏ แต่ ที่ สุด  ส่วน 
เบื้อง ต้น และ ท่า มก ลาง ไม่ ปรากฏ  เธอ ก็ อาจ เพื่อ กำหนด เฉพาะ แต่ ที่ สุด เท่า นั้น  ย่อม 
ลำบาก ใน เบื้อง ต้น และ ท่า มก ลาง  บาง รูป ปรากฏ ทั้ง หมด  เธอ ย่อม กำหนด ได้ ทั้ง หมด 
ไม่ ลำบาก ใน ส่วน ไหน  ๆ  เพื่อ แสดง ว่า พึง เป็น เช่น นั้น จึง กล่าว ว่า  “สพฺ พกา ย ปฏิสํ เวที 
อสุ สสิสฺ สา มิ  ฯลฯ  ปสุส สิสุ สามี ติ  สิกฺข ดี ติ” 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  สิกฺข ติ  ความ ว่าย, อม เพียร คือ พยายาม อย่าง นี้ 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  บัณฑิต พึง ทราบ อธิบาย ใน บท นี้ อย่าง นี้ ว่า  การ สำรวม ของ ภิกษุ ผู้ เป็น 
อย่าง นั้น  อัน ใด  การ สำรวม นี้ จัด เป็น  อธิ สีล สิกขา  ใน บรรดา สิกขา  ๓  นี้  สมาธิ 
ของ ภิกษุ ผู้ เป็น อย่าง นั้น อัน ใด  สมาธิ นี้ จัด เป็น  อธิ จิต ต สิกขา  ปัญญา ของ ภิกษุ ผู้ เป็น 
อย่าง นั้น  อัน ใด  ปัญญา นี้ จัด เป็น  อธิ ปัญญา สิกขา  รวม ความ ว่า สิกขา  ๓  เหล่า นี้ 
พระ โยคี ย่อม ศึกษา  ย่อม เสพ  ย่อม เจริญ  ย่อม ทำ ให้ มาก ด้วย สติ นั้น ด้วย มนสิการ นั้น 
ใน อารมณ์ 


ต้อง พยายาม เพื่อ ให้ ญาณ เกิด 

ใน บรรดา นัย ทั้ง  ๒  นั้น  เพราะ เหตุ ที่ นัย แรก พระ โยคาวจร พึง หายใจ ออก หายใจ 
เข้า อย่าง เดียว เท่า นั้น  และ ไม่ พึง ทำ กิจ อะไร  ๆ  อื่น  แต่ ว่า ตั้งแต่ นี้ ไป  เธอ ควร กระทำ 
ความ เพียร ใน การ ยัง ญาณ ให้ เกิด ขึ้น เป็น ต้น  ฉะนั้น  พึง ทราบ ว่า  พระองค์ ตรัส พระ บาลี 
โดย เป็น ปัจจุบัน กาล ว่า... อสุ ส สามี ติ  ป ชา นา ติ  ปสุส สามี ติ  ป ชา นา ติ  รู้ ชัด ว่า เรา 
หายใจ ออก... รู้ ชัด ว่า เรา หายใจ เข้า  ดัง นี้  เพื่อ จะ ทรง แสดง อาการ มี การ ยัง ญาณ ให้ เกิด ขึ้น 
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เป็น ต้น  ซึ่ง จำ ต้อง ทำ ตั้งแต่ นี้ ไป  จึง ยก พระ บาลี ด้วย อำนาจ อนาคตกาล โดย นัย มี  อาทิ 
ว่า  สพฺพ กาย ปฏิสํ เวที  อสุ สสิสฺ สา มิ  ...เรา จัก เป็น ผู้รู้ต ลอด กาย ทั้ง หมด หายใจ ออก  ดัง นี้ 


อธิบาย  ปสฺส มฺภยํ  กาย สงฺข ารํ 

คำ ว่า  เธอ สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ ระงับ กาย สังขาร หายใจ ออก... หายใจ เข้า 
ความ ว่า  เธอ ย่อม สำเหนียก ว่า  เมื่อ เรา ทำ กาย สังขาร ที่ หยาบ  ให้ สงบ  ให้ ระงับ 
ให้ ดับ  ให้ เข้า ไป สงบ จัก หายใจ ออก จัก หายใจ เข้า  ดัง นี้ 

อาการ หยาบ และ ละเอียด สงบ 

ใน ข้อ นั้น  พึง ทราบ ภาวะ  อัสสาสะ  และ  ปัสสาสะ  หยาบ ละเอียด และ สงบ 
ดัง ต่อ ไป นี้  จริง อยู่  ใน กาล ก่อน คือ ใน กาล ที่ ยัง มิ ได้ กำหนด  ทั้ง กาย ทั้ง จิต ของ ภิกษุ นี้ ยัง 
เป็น กาย จิต ที่ ยัง มี ความ กระวน กระวาย  ยัง หยาบ  เมื่อ ภาวะ ที่ กาย และ จิต หยาบ ไม, สงบ 
ระงับ  แม้ ลม หายใจ ออก และ ลม หายใจ เข้า  ก็ ยัง จัด ว่า เป็น ของ หยาบ  คือ เป็น ไป อย่าง แรงกล้า 
จมูก ไม่ พอ หายใจ  ต้อง ยืน หายใจ ทั้ง ออก ทั้ง เข้า ทาง ปาก  แต่ เมื่อ ใด ทั้ง กาย ทั้ง จิต ของ 
เธอ ถูก กำหนด แล้ว  เมื่อ นั้น ลม หายใจ ออก เข้า เหล่า นั้น ย่อม สงบ  เมื่อ กาย และ จิต สงบ แล้ว 
ลม หายใจ ออก และ เข้า ก็ ย่อม เป็น ไป ละเอียด  ย่อม ถึง อาการ คือ  ภาวะ ที่ จำ ต้อง วิจัย ว่า 
มี อยู่ หรือ ไม่ มี หนอ  เปรียบ เสมือน เมื่อ คน แล่น ลง จาก ภูเขา  หรือ ปลง ภาระ หนัก ลง จาก 
ศีรษะ ยืน อยู่  ลม หายใจ ออก เข้า ย่อม หยาบ  จมูก ไม่ พอ หายใจ  ต้อง ยืน หายใจ ออก 
และ เข้า ทาง ปาก  แต่ เมื่อ ใด เขา บรรเทา ความ เหน็ด เหนื่อย นั้น แล้ว อาบ และ ดื่ม แล้ว 
เอา ผ้า เปียก วาง ไว้ ตรง หัวใจ  นอน พัก ที่ ร่ม ไม้ อัน เยือก เย็น  เมื่อ นั้น ลม หายใจ ออก เข้า 
เหล่า นั้น ของ เธอ ย่อม ค่อย ละเอียด ลง  ถึง ซึ่ง อาการ คือ ภาวะ ที่ จะ ต้อง วิจัย ว่า มี หรือ 
ไม่ มี หนอ  แม้ ฉัน ใด  ใน กาล ก่อน คือ ใน กาล ที่ ยัง ไม่ กำหนด ทั้ง กาย ทั้ง จิต ของ ภิกษุ นี้  ฯลฯ 
ย่อม ถึง อาการ คือ ภาวะ ที่ จะ ต้อง วิจัย ว่า มี หรือ ไม่ มี หนอ  ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ข้อ นั้น เป็น 
เพราะ เหตุ อะไร  ?  เพราะ เป็น ความ จริง  ใน กาล ก่อน คือ ใน กาล ที่ ยัง ไม่ ได้ กำหนด  เธอ ไม, 
ต้อง มี ความ คำนึง  ความ รวบ รวม ใจ  ความ ใส่ ใจ และ ความ พิจารณา ว่า  เรา จัก ระงับ กาย 
สังขาร ที่ หยาบ  ๆ  แต่ ใน กาล ที่ กำหนด  ย่อม มี  เพราะ เหตุ นั้น กาย สังขาร ของ เธอ ใน กาล ที่ ได้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(3ะ  (3ะ  *3 ะ 


กำหนด  จึง ละเอียด กว่า เวลา ที่ ยัง มิ ได้ กำหนด  เพราะ เหตุ นั้น  พระ โบราณ าจา รย์ 

ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า 

เมื่อ กาย และ จิตกระสับ กระส่าย  กาย สังขาร ย่อม เป็น 
ไป เกิน ประมาณ  (หยาบ)  เมื่อ กาย และ จิต ไม่ กระสับ กระส่าย 
กาย สังขาร ย่อม เป็น ไป ละเอียด ๑ 

ลม หยาบ และ ล  ะ เอียด เป็น ชั้น  ๆ 

[๒๒๑]  แมิ ใน กาล กำหนด กาย สังขาร ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน อุปจาร ะ แห่ง ปฐมฌาน 
จัด ว่า ละเอียด  แมิ ใน อุปจาร ะ แห่ง ปฐมฌาน นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน ปฐมฌาน จัด ว่า 
ละเอียด  ใน ปฐมฌาน และ ใน อุปจาร ะ แห่ง ทุติย ฌาน ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน ทุติย ฌาน จัด 
ว่า ละเอียด  ใน ทุติย ฌาน และ ใน อุปจาร ะ แห่ง ตติย ฌาน จัด ว่า หยาบ  ใน ตติย ฌาน จัด ว่า 
ละเอียด  ใน ตติย ฌาน และ ใน อุปจาร ะ แห่ง จตุ ตก ฌาน จัด ว่า หยาบ  ใน จตุ ตก ฌาน เอง 
จัด ว่า ละเอียด อย่าง ยิ่ง  ถึง ความ ไม่ เป็น ไป ที เดียว  รวม ความ ว่า  นี้ เป็น มติ ของ อาจารย์ 
ผู้ กล่าว ทีฆนิ กาย และ ลัง ยุต นิกาย ก่อน 

มติ ใน มัชฌิ ม นิกาย 

ฝ่าย อาจารย์ นัก มัชฌิ ม นิกาย  ปรารถนา ละเอียด ยิ่ง กว่า นั้น  แม่ ใน อุปจาร ะ แห่ง 
ฌาน สูง  ๆ  กว่า ฌาน ชั้น ตํ่าอ ย่าง นี้ ว่า  ใน ปฐมฌาน หยาบ  ใน อุปจาร ะ แห่ง ทุติย ฌาน 
ละเอียด  แต่ โดยมติ ของ อาจารย์ ทั้ง หมด ด้วย กัน  คง ได้ ความ ว่า  กาย สังขาร ที่ เป็น ไป 
ใน กาล ที่ ยัง ไม่ ได้ กำหนด ย่อม สงบ ระงับ ใน กาล ที่ ได้ กำหนด  กาย สังขาร ที่ เป็น ไป ใน กาล 
ที่ กำหนด  ย่อม สงบ ระงับ ใน อุปจาร ะ แห่ง ปฐมฌาน  ฯลฯ  กาย สังขาร ที่ เป็น ไป ใน 
อุปจาร ะ แห่ง จตุ ตก ฌาน  ย่อม ระงับ ใน จตุ ตก ฌาน ดัง นี้ แล  นี้ เป็น นัย ใน สมถะ เป็น 
อันดับ แรก 


๑  วิ. อ.  (บาลี)  ด/  -  / ๔๕๐,  ชุ. ป. อ.  (บาลี)  ๒ /  -  / ๑๐๗ 


๔๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

นัย ทาง วิปัสสนา 

ส่วน ใน วิปัสสนา  กาย สังขาร ที่ เป็น ไป ใน กาล มิ ได้ กำหนด หยาบ  ใน กาล กำหนด 
มหาภูต รูปละเอียด  แม้ นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน กาล กำหนด อุ ปา ทาย รูปละเอียด  แม้ นั้น 
ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน กาล กำหนด รูป ทั้ง สิ้น ละเอียด  แม้ นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน กาล 
กำหนด อรูป ละเอียด  แม้ นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน เวลา กำหนด รูป และ นาม ที่ ละเอียด 
แม้ นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน เวลา กำหนด ปัจจัย ละเอียด  แม้ นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน เวลา 
กำหนด นาม รูป พร้อม ด้วย ปัจจัย ละเอียด  แม้ นั้น ก็ ยัง จัด ว่า หยาบ  ใน วิปัสสนา อัน มี ลักษณะ 
เป็น อารมณ์ ละเอียด  ใน วิปัสสนา ที่มี กำลัง อ่อน จัด ว่า หยาบ  ใน วิปัสสนา อัน มี กำลัง 
จัด ว่า ละเอียด  ใน วิปัสสนา นั้น  พึง ทราบ ความ สงบ ระงับ กาย สังขาร อัน เป็น ไป ใน กาล 
ก่อน  ๆ  ด้วย กาล ตอน หลัง  ๆ  โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน กาล ก่อน นั้น นั้น แล  พึง ทราบ 
ภาวะ ที่ กาย สังขาร หยาบ ละเอียด และ สงบ ระงับ  ใน คำ ว่า  “ป สุสมฺ ภยํ  กาย สงฺข ารํ 
อสุ สสิสฺ สา มิ... ปสฺส สิสฺ สา มิ”  นี้  โดย ประการ ดัง กล่าว แล้ว นี้ 

มติ ใน ปฏิสัมภิทา มรรค 

ส่วน ใน ปฏิสัมภิทา  ท่านกล่าว ความ ข้อ นั้น พร้อม ด้วย คำ ประท้วง และ คำ เฉลย 
อย่าง นี้ ว่า ๑  ภิกษุ ย่อม สำเหนียก ว่า  เรา จัก เป็น ผู้ ระงับ กาย สังขาร หายใจ ออก หายใจ เข้า 
อย่าง ไร  ?  กาย สังขาร เป็น ไฉน  ?  คือ ธรรม ทั้ง หลาย ซึ่ง เป็น ไป ใน กอง ลม หายใจ ออก 
และ หายใจ เข้า ยาว  อัน นี้ เป็น ธรรม เกี่ยว เนื่อง ด้วย กาย  ภิกษุ ทำ กาย สังขาร เหล่า นั้น 
ให้ ระงับ  คือ ให้ ดับ  ให้ เข้า ไป สงบ ชื่อ ว่า ย่อม สำเหนียก  ฯลฯ  สำเหนียก ว่า เรา จัก 
ระงับ กาย สังขาร  ที่ เป็น เหตุ ให้ กาย โยก โคลง โอน เอน ส่าย สั่น หวั่น ไหว ไป มา เสีย  หายใจ ออก 
สำเหนียก ว่า เรา จัก ระงับ กาย สังขาร หายใจ เข้า  สำเหนียก ว่า  เรา จัก ระงับ กาย สังขาร 
อัน สงบ อัน ละเอียด  ที่ เป็น เหตุ ให้ กาย ไม่ โยก โคลง  ไม่ โอน  ไม่ เอน  ไม่ ส่าย  ไม่ หวั่น 
ไม่ ไหว  หายใจ ออก... หายใจ เข้า 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/® ๗๑ /' ๒๖๗- ๒๖๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(^  (3ะ  0า) 


นัย ว่า  ภิกษุ เมื่อ สำเหนียก ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ซื่อ ว่า ย่อม สำเหนียก ว่า  เรา จัก 
ยัง กาย สังขาร ให้ สงบ หายใจ ออก  ย่อม สำเหนียก ว่า เรา จัก ยัง กาย สังขาร ให้ สงบ หายใจ 
เข้า  เมื่อ เป็น ดัง นั้น  การอบรม จิต เพื่อ วา ตุปลั ทธิ  (การ กำหนด ลม)  ก็ดี  เพื่อ ลม 
หายใจ ออก และ เข้า ก็ ดี  เพื่อ อา นา ปาน สติ ก็ดี  เพื่อ อา นา ปาน สติ สมา ธิก็ดี  ย่อม ไม่ 
สำเร็จ ไต้  และ บัณฑิต ทั้ง หลาย ย่อม ไม่ ได้ เข้า สมาบัติ ทั้ง ไม, ได้ ออก จาก สมาบัติ นั้น 
เหมือน อย่าง ไร  ?  เหมือน อย่าง เมื่อ กัง ส ดาล ถูก เคาะ แล้ว  เสียง หยาบ ย่อม เป็น ไป 
ครั้ง แรก จิต ก็ เป็น ไป ได้  เพราะ กำหนด นิมิต แห่ง เสียง ได้ ง่าย  เพราะ ทำ นิมิต แห่ง 
เสียง หยาบ ไว่ ใน ใจ ได้ ง่าย  เพราะ ทรง จำ นิมิต แห่ง เสียง หยาบ ได้ ง่าย  แม้ เมื่อ เสียง หยาบ 
ดับ แล้ว  หลัง นั้น กัด ไป เสียง ละเอียด ก็ ยัง เป็น ไป จิต ก็ เป็น ไป ไต้  เพราะ กำหนด นิมิต แห่ง 
เสียง ละเอียด ได้ ดี  เพราะ ยัง ทำ นิมิต แห่ง เสียง ละเอียด ไว่ ใน ใจ ได้ ดี  เพราะ ทรง จำ นิมิต 
แห่ง เสียง ละเอียด ได้ ดี  แม้ เมื่อ เสียง ละเอียด ดับ แล้ว  หลัง จาก นั้น ไป จิต ก็ ยัง เป็น ไป ได้ 
แม้ เพราะ นิมิต แห่ง เสียง ละเอียด เป็น อารมณ์  แม้ ฉัน ใด  ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ 
หยาบ ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  เพราะ กำหนด นิมิต แห่ง ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ หยาบ 
ได้ ง่าย  เพราะ ทำ นิมิต แห่ง ลม หายใจ เข้า ที่ หยาบ ไว่ ใน ใจ ได้ ง่าย  เพราะ สังเกต นิมิต 
แห่ง ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ หยาบ ได้ ง่าย  เมื่อ ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ หยาบ ดับ แล้ว 
หลัง จาก นั้น  ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ ละเอียด ก็ ยัง เป็น อยู่  จิต ก็ ไม' ฟ้ง ซ่าน เพราะ 
กำหนด จับ นิมิต ได้ ด้วย ดี  เพราะ ใส่ ใจ นิมิต ได้ ด้วย ดี  เพราะ ทรง จำ นิมิต ได้ ด้วย ดี  แม้ 
เมื่อ ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ ละเอียด ดับ ไป แล้ว  หลัง จาก นั้น  จิต ก็ ไม่ ถึง ความ 
ฟัง' ซ่าน  แม้ เพราะ ยัง มี นิมิต แห่ง ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า ที่ ละเอียด เป็น อารมณ์  เมื่อ 
เป็น ดัง นี้  การอบรม จิต เพื่อ วา ตุปลั ทธิ  เพื่อ ลม หายใจ ออก เข้า ก็ดี  เพื่อ อา นา ปาน- 
สติ ก็ดี  เพื่อ อา นา ปาน สติ สมา ธิก็ดี  ย่อม สำเร็จ ได้  และ สมาบัติ นี้ นั้น ผู้ เป็น บัณฑิต 
ย่อม เข้า บ้าง  ย่อมออก บ้าง  ลม หายใจ ออกลม หายใจ เข้า จัด เป็น กาย  ความ ปรากฏ 
จัด เป็น สติ  ปัญญา เครื่อง ตาม เห็น จัด เป็น ญาณ  กาย จัด เป็น เครื่อง ปรากฏ ไม่ ใช่ ตัว สติ 
สติ เป็น ตัว ปรากฏ  ทั้ง เป็น ตัว สติ ด้วย  พระ โยคาวจร ย่อม ตาม เห็น กาย นั้น ด้วย สติ นั้น 
ด้วย ญาณ นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  การ เจริญ สติ ปัฏฐาน  คือ ปัญญา เครื่อง 
ตาม เห็น กาย ใน กาย  นี้ เป็น การ พรรณนา เฉพาะ บท ตาม ลำดับ แห่ง จ ดุก กะ ที่  ๑  ซึ่ง ท่าน 
กล่าว ไว้ ด้วย อำนาจ กา ยา นุปัส ส นา  ใน อา นา ปาน สติ กถา นี้ เป็น อันดับ แรก 


๔๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


[๒๒๒]  ก็ เพราะ เหตุ ใน จตุ กก ะ ทั้ง  ๔  เหล่า นี้  จตุ กก ะนี้เ ท่า นั้น ท่านกล่าว ด้วย 
สามารถ กัมมัฏฐาน ของ พระ โยคาวจร ผู้ ริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร  ส่วน  ๓  จตุ กก ะ นอก นี้ 
ท่านกล่าว ไว้ ด้วย สามารถ เวทนา นุปัส ส นา นี้,  จิต ตา นุปัส ส นา  และ ธัมม านุปั สส นา 
ของ พระ โยคาวจร ผู้ บรรลุ ฌาน แล้ว ใน จตุ กก ะที่  ๑  นี้  ฉะนั้น  กุลบุตร ผูริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร 
ประสงค์ จะ บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน นี้ แล้ว บรรลุ พระ อรหัต พร้อม ทั้ง ปฏิสัมภิทา  ด้วย วิปัสสนา 
อัน มี ฌาน ที่  ๔  ซึ่ง มี ลม หายใจ ออก เข้า เป็น อารมณ์ เป็น เหตุ ใกล้  พึง ทำ กิจ ทุกอย่าง 
มี การ ชำระ ศึลใ หับ ริสุท ธี๋เป็ น ต้น  โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว ใน ก่อน นั้น แล  แล้ว พึง กำหนด 
กัมมัฏฐาน อัน ประกอบ ด้วย สนธิ  ๕  ประการ  ใน สำนัก ของ พระ อาจารย์ มี ประการ 
ดัง กล่าว แล้ว 

ใน อธิการ อัน ว่า ด้วย กัมมัฏฐาน อัน ประกอบ ด้วย สนธิ  ๕  ประการ นั้น  สนธิ  ๕ 
เหล่า นี้  คือ 


สนธิ  ๕ 


๑.  อุค ค หะ 
๒.  ปริ ปุจฉา 
๓.  อุ ปัฏฐาน 
๔.  อัปป นา 
๔.  ลัก ขณะ 


การ เรียน  (การ กำหนด) 
การ สอบ ถาม 
ความ ปรากฏ 
ความ แนบ แน่น 
เครื่อง หมาย 


ใน สนธิ  ๕  นั้น  การ เรียน พระ กัมมัฏฐาน ชื่อ ว่า  อุค ค หะ  การ สอบ ถาม พระ 
กัมมัฏฐาน ชื่อ ว่า  ปริ ปุจฉา  ความ ปรากฏ แห่ง พระ กัมมัฏฐาน ชื่อ ว่า  อุ ปัฏฐาน  ความ 
แน่ว แน่ แห่ง กัมมัฏฐาน ชื่อ ว่า  อัปป นา  ความ กำหนด หมาย  มี อธิบาย ว่า  การ ทรง จำ 
สภาวะ แห่ง กัมมัฏฐาน ว่า  กัมมัฏฐาน นี้มี ลักษณะ อย่าง นี้  ชื่อ ว่า  ลัก ขณะ 


ผล ของ การ เรียน สนธิ  ๕ 

เมื่อ พระ โยคาวจร กำหนด กัมมัฏฐาน อัน ประกอบ ด้วย สนธิ  ๕  ประการ ดัง พรรณนา 
มา ฉะนี้  แม้ ตน เอง ก็ ไม่ ต้อง ลำบาก  แม้ อาจารย์ ก็ ไม่ ต้อง รบกวน ท่าน  เพราะ เหตุ นั้น 
พระ โยคาวจร พึง ให้ อาจารย์ บอก แต่ น้อย  สาธยาย สิ้น เวลา นาน  แล้ว กำหนด กัมมัฏฐาน 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


อัน ประกอบ ด้วย สนธิ  ๕  ประการ อย่าง นี้  อยู่ ใน สำนัก อาจารย์ หรือ ใน เสนาสนะ ซึ่ง มี 
ประการ ดัง กล่าว แล้ว ใน ก่อน  ตัด ปลิโพธ เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  เสีย  ทำ ภัตกิจ เสร็จ แล้ว 
บรรเทา ความ เมา ใน ภัต แล้ว นั่ง อย่าง สบาย  ทำ จิต ให้ ร่าเริง ด้วย การ ระลึก เนือง  ๆ  ถึง 
คุณ พระ รัต น ตรัย  จำ ได้ แม่น ยำ แม้ บท เดียว ก็ ไม่ เคลื่อน คลาด จาก ข้อ ที่ เรียน มา จาก อาจารย์ 
พึง มนสิการ อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน นี้ เถิด 


วิธี มนสิการ  ๘  อย่าง 

[๒๒๓]  นี้ เป็น วิธี มนสิการ ใน อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน นั้น  คือ 


0* 

คณนา 

การ นบ 

'๒. 

อนุ พนุธ นา 

การ ติดตาม 

6า. 

ผุส นา 

การ ถูก ต้อง 

ธ!. 

ซิป นา 

การ ตั้ง จิต นั่น 

๕. 

สลฺล กุ ขณา 

การ กำหนด หมาย ได้ ชัด 

๖. 

วิว ฏฏ นา 

การ เปลี่ยน แปลง 

๗. 

ปา ริ สุทธิ 

การ หมด จด 

๘. 

เตสํ  ปฏิป สฺส นา 

การ ย้อน ดูวิวั ฏฏ นา  (มรรค)  และ ปา ริ สุทธิ  (ผล)  เหล่า นั้น ๑ 

อธิบาย  วิธี มนสิการ 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  คณนา  ได้แก่  การ นับ นั่น เอง  บท ว่า  อนุ พนุธ นา 
ได้แก่  การ ติดตาม ไป  บท ว่า  ผุส นา  ได้แก่  ที่ที่ ลม กระทบ  บท ว่า  ซิป นา  ได้แก่ 
อัปป นา  บท ว่า  สลฺล กุ ขณา  ได้แก่  วิปัสสนา  บท ว่า  วิว ฏฺฏ นา  ได้แก่  มรรค  บท ว่า 
ปา ริ สุทธิ  ได้แก่  ผล  และ บท ว่า  เตสํ  ปฏิป สฺส นา  ได้แก่  ปัจจ เวก ขณ ญาณ 


๑  วิ. อ.  (บาลี)  ด/  -  / ๔๕๖,  ชุ. ป. อ.  (บาลี)  ๒ /  -  / ๑๐๘ 


๔๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อธิบาย  คณนา  วิธี นับ 

ใน วิธี มนสิการ เหล่า นั้น  กุลบุตร ผู้ริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร' นี้  ควร มนสิการ กัมมัฏฐาน นี้ 
ด้วย วิธี นับ ก่อน  ก็ แล เมื่อ จะ นับ  ไม, พึง นับ หยุด ตํ่าก ว่า  ๔  ไม่ พึง นับ เลย  ๑๐  ขึ้น ไป 
ไม่ พึง แสดง การ นับ ให้ ขาด ใน ระหว่าง  เพราะ เมื่อ นับ หยุด ตาก' ว่า  ๕  จิต ตุป บาท จะ 
ดิ้นรน อยู่ ใน โอกาส อัน คับ แคบ  ดัง หมู่ โค ถูก ขัง ไวิ ใน คอก แคบ  ดิ้นรน อยู่ ฉะนั้น  แม้ เมื่อ 
นับ เกิน  ๑๐  ขึ้น ไป  จิต ตุป บาท ก็ จะ พะวง อยู่ ใน การ นับ นั้น เสีย  เมื่อ แสดง การ นับ ให้ ขาด 
ใน ระหว่าง  จิต ก็ จะ หวั่น ไป ว่า กัมมัฏฐาน ของ เรา จะ ถึง ที่ สุด หรือ ไม่ หนอ  ?  เพราะ ฉะนั้น 
พึง นับ เว้น โทษ เหล่า นั้น เสีย 


อธิบาย  วิธี นับ ช้า 

อัน ผู้! เริ่ม บำเพ็ญ เพียร  เมื่อ จะ นับ  ชั้น แรก ควร นับ ด้วย วิธี นับ ช้า  คือ นับ อย่าง คน 
ตวง ข้าว เปลือก  จริง อยู่  คน ตวง ข้าว เปลือก ตัก เต็ม ทะนาน แล้ว ขาน ว่า  ๑  แล้ว จึง 
เท ลง ไป  เมื่อ ตัก อีก เห็น หยากเยื่อ อะไร  ๆ  แล้ว หยิบ ทิ้ง เสีย  จึง นับ ขาน ว่า  ๑,  ๑ 
ใน คำ ว่า  ๒,  ๒  เป็น ต้น ก็ นัย นี้  แม้ กุลบุตร ผู้ริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร นี้  ก็ พึง กำหนด 
เอา ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ ที่ ปรากฏ แล้ว กำหนด นับ ลม  ซึ่ง เป็น ไป อยู่ เรื่อย  ๆ  นั้น แหละ 
นับ เริ่ม ต้น แต่ คำ ว่า  ๑,  ๑  จน ถึง คำ ว่า  ๑๐,  ๑๐  ฉัน นั้น เหมือน กัน  เมื่อ เธอ นับ อยู่ 
อย่าง นั้น  ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ ที่ ออก และ เข้า อยู่ ย่อม ปรากฏ 

ครั้น กุลบุตร ผู้! เริ่ม บำเพ็ญ เพียร  พึง ละ วิธี นับ ข้า  คือ วิธี นับ ของ คน ตวง ข้าว เปลือก 
นั้น เสีย  แล้ว นับ ด้วย วิธี นับ เร็ว  คือ วิธี นับ ของ นาย โคบาล  จริง อยู่  นาย โคบาล ผู้ ฉลาด 
เอา ก้อนกรวด ใส่ พก แล้ว  มือ ถือ เชือก และ ท่อน ไม่ ไป ยัง คอก แต่ เข้า ตรู่  ดี พวก โค ที่ หลัง 
นั้ง บน ปลาย เสา ลิ่ม  โยน ก้อนกรวด ไป  ๆ  แล้ว นับ เฉพาะ แม่ โค ตัว ที่ ถึง ประตู แล้ว  ๆ 
ว่า  ๑,  ๒  ฝูง ใด ที่ อยู่ ลำบาก ใน โอกาส ที่ คับ แคบ ตลอด ราตรี  ๓  ยาม  เมื่อ จะ ออก ก็ 
เบียด เสียด กัน และ กัน ออก ไป เป็น กลุ่ม  ๆ  โดย เร็ว  นาย โคบาล นั้น ก็บับ เร็ว  ๆ  เหมือน 
กัน ว่า  ๓,  ๔,  ๕- ๑๐  ฉัน นั้น เหมือน กัน  แม้ เมื่อ กุลบุตร ผูริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร นี้ นับ 
อยู่ โดย นัย ก่อน  ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ ปรากฏ แล้ว  ย่อม สัญจร เร็ว  ๆ  ถี่ ขึ้น  แต่ นั้น 
เธอ ทราบ ว่า ลม เดิน ถี่ ขึ้น แล้ว  ไม, พึง กำหนด เอา ทั้ง ข้าง ใน ทั้ง ข้าง นอก  กำหนด เอา 
เฉพาะ ที่ ถึง ทวาร เท่า นั้น  แล้ว นับ เร็ว  ๆ  ว่า  ๑,  ๒,  ๓,  ๔,  ๔  ๑,  ๒,  ๓,  ๔,  ๔,  ๖ 
๑,  ๒,  ๓,  ๔,  ๔,  ๖,  ๗  ๑,  ๒,  ๓,  ๔,  ๔,  ๖,  ๗,  ๘  ๑,  ๒,  ๓,  ๔,  ๔,  ๖,  ๗,  ๘,  ๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๖® 


๑,  ๒,  ๓,  ๔,  ๕,  ๖,  ๗,  ๘,  ๙,  ๑๐  เพราะ ว่า ใน กัมมัฏฐาน ที่ เนื่อง ด้วย การ นับ  จิต จะ มี 
แต่ อารมณ์ เดียว ได้ ก็ ด้วย พลัง แห่ง การ นับ เท่า นั้น  ดุจ ความ หยุด ของ เรือ ใน กระแส นั้า 
ที่ เชี่ยว  จะ มี ได้ ก็ ด้วย อำนาจ การ คํ้า ไว้ ด้วย ถ่อ ฉะนั้น  เมื่อ เธอ นับ เร็ว  ๆ  อยู่ อย่าง นั้น 
กัมมัฏฐาน ย่อม ปรากฏ เป็น ประ หนึ่ง ว่า เป็น ไป หา ระหว่าง คั่น มิ ได้  ครั้น เธอ ทราบ ว่า 
ย่อม เป็น ไป หา ระหว่าง คั่น มิ ได้ ดัง นี้ แล้ว  ไม่ พึง กำหนด ลม ภาย ใน และ ภาย นอก  แล้ว นับ 
เร็ว  ๆ  โดย นัย ก่อน นั้น แล  ด้วย ว่า เมื่อ เธอ ให่ จิต เข้า ไป พร้อม กับ ลม ที่ เข้า ไป ภาย ใน อยู่ 
จิต ที่ เป็น เหมือน ถูกลม กระทบ และ เหมือน เต็ม ไป ด้วย มัน ชัน ใน ภาย ใน  เมื่อ เธอ นำ จิต 
ออก ไป พร้อม กับ ลม ที่ ออก ไป ภาย นอก  จิต ย่อม จะ ส่าย ไป ใน อารมณ์ มาก หลาย ใน 
ภาย นอก  แต่ เมื่อ เธอ ตั้ง สติ ไว้ ที่ อากาศ อัน ถูกลม กระทบ  เจริญ ภาวนา อยู่ นั้น แหละ 
ภาวนา ย่อม สำเร็จ ได้  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ว่า  อัน กุลบุตร ผูริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร 
ไม่ พึง กำหนด ลม ภาย ใน และ ภาย นอก แล้ว นับ เร็ว  ๆ  โดย นัย ก่อน นั้น แล  ถาม ว่า 
ก็ ลม นั้น จะ พึง นับ ไป นาน เท่าไร  ?  แก้ ว่า  พึง นับ ไป จน กว่า เมื่อ หยุด นับ สติ จะ ตั้ง นั้น อยู่ 
ได ใน อารมณ์  คือ ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ  ด้วย ว่า  การ นับ ก็ เพื่อ กระทำ การ ตัด ความ ตรึก 
ที่ ส่าย ไป ใน ภาย นอก เสีย แล้ว  ตั้ง สติ นั้น ไว่ใ น อารมณ์ คือ ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ อย่าง เดียว 

อธิบาย  วิธี ติดตาม 

[๒๒๔]  อัน กุลบุตร ผูริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร กระทำ ไว่ ใน ใจ ด้วย วิธี นับ อย่าง นี้ แล้ว พึง 
กระ  ทำ ไ วิ ใน ใจ ด้วย วิธี ติดตาม 

การ เลิก นับ เสีย แล้ว  ส่ง สติ ไป ตามลม หายใจ ออก เข้า ไม่ มี ระหว่าง คั่น  ชื่อ ว่า การ 
ติดตาม  นั้น ไม่ พึง กระทำ ด้วย อำนาจ การ ติดตาม เบื้อง ต้น  ท่า มก ลาง และ ที่ สุด  เพราะ ว่า 
สำหรับ ลม ที่ ออก ไป ภาย นอก มี นาภี เป็น เบื้อง ต้น  หทัย เป็น ท่า มก ลาง  นาสิก เป็น ที่ สุด 
สำหรับ ลม ที่ เข้า ไป ภาย ใน มี ปลาย นาสิก เป็น เบื้อง ต้น  หทัย เป็น ท่า มก ลาง  นาภี เป็น 
ปลาย  ก็ เมื่อ กุลบุตร ริ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร ติดตาม ลม นั้น  จิต ที่ ถึง ความ พึง ซ่าน ย่อม จะ มี 
เพื่อ ความ กระ ลับ กระส่าย ที เดียว  และ เพื่อ ความ หวั่น ไหว  ดัง ท่านกล่าว ไว้ ว่า  เมื่อ 
ภิกษุ ใช้ สติ ติดตาม เบื้อง ต้น  กลาง และ ปลาย ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ  กาย ก็ดี  จิต ก็ดี 
ด้วย ทั้ง จิต ที่ ถึง ความ พึง ซ่าน ใน ภาย ใน ย่อม กระ ลับ กระส่าย หวั่น ไหว ด้วย  ดิ้นรน ด้วย 


๔๖! ต) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เมื่อ ใช้ สติ ไป ติดตาม ต้น  กลาง  และ ปลาย ลม ปัสสาสะ  กาย ก็ดี  จิต ก็ดี  ด้วย ทั้ง จิต ที่ ถึง 
ความ ฟ้ง ซ่าน ไป ใน ภาย นอก  ย่อม กระสับ กระส่าย ด้วย  หวั่น ไหว ด้วย  ดิ้นรน ด้วย 
ดัง นี้ ๑  เพราะ เหตุ นั้น  อัน กุลบุตร ผู้! เริ่ม บำเพ็ญ เพียร  เมื่อ จะ มนสิการ โดย วิธี ติดตาม 
จึง ไม, ควร มนสิการ ด้วย ต้น ลม  กลาง ลม  และ ปลาย ลม  อีก ประการ หนึ่ง  พึง มนสิการ 
โดย วิธี ผุส นา และ ด้วย วิธี ฐป นา 

แท้ จริง  การ มนสิการ โดย วิธี ผุส นา และ วิธี ฐป นา  หา ได้ มี ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก ดุจ 
มนสิการ โดย วิธี คณนา และ อนุ พันธน าไม่  แต่ เมื่อ พระ โยคาวจร นับ อยู่  ใน ฐานะ ที่ ลม 
กระทบ แล้ว  ๆ  นั้น แหละ  ชื่อ ว่า มนสิการ โดย วิธี คณนา ด้วย  โดย วิธี ผุส นา ด้วย  เมื่อ 
เลิก นับ แล้ว ติดตาม ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ นั้น ไป ด้วย สติ  และ เมื่อ ตั้ง จิต ไว้ ด้วย อำนาจ 
อัปป นา  ใน ฐานะ ที่ ลม กระทบ  ๆ  นั้น นั้น แหละ  เรียก ว่า มนสิการ โดย วิธี อนุ พัน ธ นา 
ด้วย  โดย วิธี ผุส นา ด้วย  โดย วิธี ฐป นา ด้วย  ความ นี้ นั้น บัณฑิต พึง ทราบ โดย อุปมา 
ด้วย คน ง่อย คน เผืา ประตู ที่ กล่าว ไว้ ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย  และ โดย อุปมา ด้วย เลื่อย ที่ กล่าว 
ไวิ ใน ปฏิสัมภิทา 

[๒๒๕]  ใน สาม อุปมา นั้น  ชัอนี้ เป็น อุปมา ด้วย คน ง่อย  คือ คน ง่อย  โล้ ชิงช้า 
ให้ แก่ มารดา และ บุตร ผู้ เล่น ชิงช้า อยู่  นั้งที่ โคน เสา ชิงช้า นั้น แหละ ย่อม เห็น ที่ สุด 
ทั้ง  ๒  ช้าง  และ ท่า มก ลาง แห่ง แผ่นกระดาน ชิงช้า  ที่ แกว่ง ไกว ไป มา อยู่ โดย ลำดับ 
แต่ก็ มิ ได้ ขวน ขวา ย จะ ดูแล ที่ สุด ทั้ง  ๒  และ ท่า มก ลาง  แม้ ฉัน ใด  ภิกษุ ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน 
ยืน ที่ โคน เสา อัน เป็น ที่ ผูก ด้วย อำนาจ สติ  โล้ ชิงช้า คือ ลม หายใจ ออก เช้า  นั่ง อยู่ ด้วย สติ 
ใน นิมิต นั้น นั้น เอง  เมื่อ ส่ง สติ ติดตาม  ตั้ง จิต ไว้ ตรง ที่ ลม กระทบ นั้น นั้น แหละ  ย่อม เห็น 
เบื้อง ต้น  ทำ มก ลาง  ที่ สุด ของ ลม หายใจ ออก เช้า  ใน ฐานะ ที่ มัน แกว่ง ไป มากระ ทบ อยู่ 
โดย ลำดับ  แต่ จะ เป็น ผู้ ขวน ขวา ย เพื่อ แล ดู ลม เหล่า นั้น ก็ หา มิ ได้  ฉะนั้น  นี้ เป็น อุปมา 
ดัง คน ง่อย 

[๒๒๖]  ส่วน ที่ อุปมา ด้วย คน เฝืา ประตู  ดัง นี้  คือ  คน เฝืา ประตู ไม่ ตรวจ ตรา 
ดูแล พวก คน ใน เมือง และ นอก เมือง  ถาม ว่า  ท่าน เป็น ใคร  หรือ ว่า มา แต่ ไหน  หรือ ว่า 


๑ 


ขุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๕๗ /' ๒๓๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๖๓ 


ท่าน จะ ไป ไหน  หรือ ว่า อะไร อยู่ ใน มือ ท่าน  เพราะ ว่า คน เหล่า นั้น มิ ใช่ เป็น ภาระ หน้าที่ 
ของ เขา  เขา จะ ตรวจ ตรา ดูแล เฉพาะ คน ที่ มา ถึง ประตู  ๆ  เท่า นั้น  แม้ ฉัน ใด  ภิกษุ นี้ 
ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ลม เข้า ข้าง ใน และ ลม ออก ข้าง นอก  ไม่ ใช่ เป็น ภาระ หน้าที่  (ของ 
ท่าน)  ท่าน มี หน้าที่ อยู่ แต่ เพียง กำหนด ลม ที่ มา ถึง ช่อง จมูก แล้ว  ๆ  เท่า นั้น  นี้ เป็น อุปมา 
ดัง นาย ประตู 

[๒๒๗]  ส่วน ที่ อุปมา ด้วย เลื่อย  พึง ทราบ ตั้งแต่ ต้น ดัง นี้ 

สม จริง ดัง คำ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า 

นิมิต  ๑  ลม หายใจ ออก  ๑  ลม หายใจ เข้า  ๑  มิ ใช่ เป็น 
อารมณ์ แห่ง จิตดวง เดียว  เมื่อ ภิกษุ ไม่ รู้ ธรรม ทั้ง  ๓  ภาวนา 
ย่อม ไม่ เกิด  นิมิต  ๑  ลม หายใจ ออก  ๑  ลม หายใจ เข้า  ๑ 
มิ ใช่ เป็น อารมณ์ แห่ง จิตดวง เดียว  เมื่อ ภิกษุ ร ธรรม ทั้ง  ๓ 

จ' บิ 

ภาวนา  ย่อม เกิด ๑ 

มี อธิบาย อย่าง ไร  ?  มี อธิบาย ว่า  ธรรม  ๓  อย่าง นี้  มิ ใช่ เป็น อารมณ์ ของ จิตดวง 
เดียว กัน  แต่ ธรรม  ๓  อย่าง นี้  จะ เป็น สิ่ง ที่ พระ โยคาวจร จะ ไม, รู้ก็ หา มิ ได้  และ จิต 
ก็ ไม่ ถึง ความ ฟัง ซ่าน  ปธา น  (ความ เพียร)  ย่อม ปรากฏ  และ พระ โยคาวจร ก็ ย่อม 
ยัง ประโยค ให้ สำเร็จ  ย่อม บรรลุ คุณวิเศษ ได้  เปรียบ เหมือน ไม้ ที่ เขา ทิ้ง ไวัที่ พื้น ดิน ราบ  ๆ 
บุรุษ พึง เอา เลื่อย มา ตัด มัน  สติ ของ บุรุษ นั้น ย่อม ปรากฏ ด้วย อำนาจ ฟัน เลื่อย ที่ ถูก ต้นไม้ 
เธอ ก็มิ ได ใส่ ใจ ถึง ฟัน เลื่อย ที่ ชัก มา และ ชัก ไป  แต่ จะ ไม่ รู้ ฟัน เลื่อย ที่ ชัก มา และ ชัก ไป ก็ 
หา มิ ได้  ทั้ง ความ เพียร ย่อม ปรากฏ  ทั้ง เธอ ก็ ยัง ความ พยายาม ให้ สำเร็จ  และ เธอ ก็ 
บรรลุ คุณวิเศษ อีก ด้วย  นิมิต ที่ เขา เข้า ไป ผูก ไว้  เปรียบ เหมือน ต้นไม้ ที่ เขา ทิ้ง ไวัที่ ภูมิภาค 
อัน ราบ รื่น  ลม หายใจ ออก เข้า เปรียบ เหมือน ฟัน เลื่อย  ภิกษุ นั้ง ตั้ง สติ ไว้ ที่ ปลาย จมูก 
หรือ ที่ ริมนื ปาก  ไม่ ใส่ ใจ ลม หายใจ ออก เข้า ที่ ผ่าน มา หรือ ผ่าน ไป  แต่ จะ ไม่ รู้ ลม ออก เข้า 
ซึ่ง ผ่าน มา หรือ ผ่าน ไป แล้ว ก็ หา มิ ได้  ความ เพียร ก็ ย่อม ปรากฏ  ทั้ง เธอ ก็ ย่อม ยัง ความ 
พยายาม ให้ สำเร็จ  และ บรรลุ คุณวิเศษ อีก ด้วย  เปรียบ เหมือน บุรุษ ตั้ง สติ ไวัที่ ฟัน 


๑  ว. อ.  (บาล)  ด/  -  / ๔๖๐ 


๔๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เลื่อย ที่ กระทบ ต้นไม้  เธอ ไม่ ใส่ ใจ ถึง ฟัน เลื่อย ซึ่ง ชัก มา ชัก ไป  แต่ จะ ไม, รู้ ฟัน เลื่อย ซึ่ง 
ชัก มา ชัก ไป ก็ หา มิ ไต้  ความ เพียร ก็ ปรากฏ  และ เธอ ก็ ยัง ความ พยายาม ให้ สำเร็จ  และ 
บรรลุ ผล พิเศษ อีก ด้วย ฉัน นั้น 

บท ว่า  ป ธานํ  ถาม ว่า ความ เพียร เป็น ไฉน  ?  คือ  ทั้ง กาย ทั้ง จิต ของ ภิกษุ ผู้ ปรารภ 
ความ เพียร  ย่อม เป็น ของ ควร แก, การ งาน  นี้ ชื่อ ว่า ความ เพียร  ประโยค เป็น ไฉน  ?  คือ 
อุปกิเลส ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ปรารภ ความ เพียร ละ ได้  วิตก ทั้ง หลาย ย่อม สงบ ระงับ 
นี้ ชื่อ ว่า ประโยค  คุณวิเศษ เป็น ไฉน  ?  ภิกษุ ผู้ ปรารภ ความ เพียร ย่อม ละลัง โย ชน ได้ 
อนุสัย ทั้ง หลาย สุด สิ้น ไป  นี้ เป็น คุณวิเศษ 

ธรรม  ๓  อย่าง นี้  มิ ได้ เป็น อารมณ์ ของ จิตดวง เดียว  แต่ ธรรม  ๓  อย่าง นี้ 
จะ เป็น สิ่ง ที่ พระ โยคาวจร จะ ไม่ รู้ หา มิ ได้  วิตก ไม่ ถึง ซึ่ง ความ ฟัง ซ่าน  ความ เพียร ย่อม ปรากฏ 
และ พระ โยคาวจร นั้น ย่อม ยัง ความ พยายาม ให้ สำเร็จ  บรรลุ คุณวิเศษ ได้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อา นา ปาน สติ อัน ภิกษุ ใด บำเพ็ญ ด้วย ดี เต็ม ที่ แล้ว สั่งสม 
แล้ว โดย ลำดับ  ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง แสดง แล้ว  ภิกษุ นั้น 
ย่อม ยัง โลก นี้ ให้ สว่าง ไสว  เหมือน พระ จันทร์ พ้น จาก หมอก 
ฉาย แสงอยู่ ฉะนั้น แล ๑ 

นี้ เป็น อุปมา ด้วย เลื่อย  ก็ ใน ที่นี้พ ระ โยคาวจร นั้น เพียง แต่ ไม่ มนสิการ ด้วย อำนาจ 
ลม ที่ ผ่าน มา และ ผ่าน ไป  พึง ทราบ ว่า ประโยชน์ 

[๒๒๘]  สำหรับ บาง ท่าน  เมื่อ มนสิการ กัมมัฏฐาน นี้  นิมิต ย่อม เกิด  และ ฐป นา 
กล่าว คือ  อัปป นา อัน ประดับ ด้วย องค์ ฌาน ที่ เหลือ จะ สำเร็จ โดย ไม, ช้า เลย  แต่ สำหรับ 
บาง ท่าน  เมื่อ ความ กระวน กระวาย สงบ ระงับ ลง  ด้วย อำนาจ ความ ดับ ไป แห่ง ลม 
อัสสาสะ ปัสสาสะ ที่ หยาบ โดย ลำดับ  จำ เดิม แต่ กาล ที่ มนสิการ โดย วิธี นับ  ทั้ง กาย 
ทั้ง จิต ย่อม เป็น สภาพ เบา  สรีระ เป็น ประหนึ่ง ถึง ซึ่ง อาการ ลอย อยู่ บน อากาศ  เมื่อ ผู้ มี 
กายกระสับ กระส่าย นั้ง บน เตียง หรือ ตั่ง ก็ ตาม  เตียง ตั่ง ย่อม โยก  ย่อม ลั่น  เครื่อง ลาด 
ย่อม ยับ  แต่ เมื่อ คน มี กาย ไม่ กระสับ กระส่าย นั้ง เตียง ก็ ไม่ โยก ไม่ ลั่น เลย เครื่อง ลาด ก็ ไม่ ยับ 


๑ 


ขุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๖๐ / ๒๔๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


(3ะ  \ ว  (5ะ 


เตียง ตั่ง เป็น ดัง ว่า ยัด ด้วย นุ่น  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ กาย ที่ ไม่ กระสับ กระส่าย ย่อม เบา 
ฉัน ใด  เมื่อ ความ กระสับ กระส่าย ทาง กาย สงบ ระงับ ลง  ด้วย อำนาจ ความ ดับ ไป แห่ง ลม 
อัสสาสะ ปัสสาสะ ที่ หยาบ โดย ลำดับ  จำ เดิม แต่ กาล ที่ มนสิการ โดย วิธี นับ  ทั้ง กาย ทั้ง จิต 
ย่อม เบา  สรีระ เป็น ประหนึ่ง ถึง ซึ่ง อาการ ลอย อยู่ บน อากาศ  ฉัน นั้น เหมือน กัน  เมื่อ 
ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ ที่ หยาบ ดับ ไป แล้ว  จิต ของ พระ โยคาวจร นั้น ก็ ยัง มี นิมิต แห่ง ลม 
อัสสาสะ ปัสสาสะ ที่ ละเอียด เป็น อารมณ์ เป็น ไป อยู่  แม้ เมื่อ นิมิต นั้น ดับ แล้ว  จิตดวง 
ต่อ  ๆ  ไป ก็ ยัง มี นิมิต ลม ปัสสาสะ อัสสาสะ ที่ ละเอียด กว่า นั้น เป็น อารมณ์ เป็น ไป อยู่  เป็น 
อย่าง ไร  ?  บัณฑิต พึง ทราบ โดย นัย ว่า  เป็น เหมือน บุรุษ เคาะ กัง ส ดาล ด้วย ซี่ โลหะ ใหญ่ 
เสียง ดัง พึง เกิด ขึ้น โดย การ ตี ครั้ง เดียว  จิต ของ เขา พึง มี เสียง หยาบ เป็น อารมณ์ เป็น 
ไป อยู่  เมื่อ เสียง หยาบ ดับ แล้ว  หลัง จาก นั้น จิต ของ เธอ ก็มี นิมิต แห่ง เสียง ที่ ละเอียด 
เป็น อารมณ์  แม้ เมื่อ นิมิต นั้น ดับ แล้ว  จิตดวง ต่อ  ๆ  ไป ของ เธอ ก็ ยัง มี นิมิต แห่ง เสียง 
ละเอียด ยิ่ง กว่า นั้น เป็น อารมณ์ เป็น ไป อยู่ ฉะนั้น  สม จริง ดัง คำ ที่ พระ สา รี บุตร กล่าว ไว้ ว่า ๑ 
เมื่อ กัง ส ดาล ถูก เคาะ แล้ว  แม้ ฉัน ใด  ดัง นี้ เป็น ต้น  ความ พิสดาร บัณฑิต พึง กล่าว ตาม นัย 
ปฏิสัมภิทา มัคค์ เถิด 


อธิบาย ที่ ต่าง จาก กัมมัฏฐาน อื่น 

[๒๒๙]  จริง อยู่  กัมมัฏฐาน นี้ หา เป็น อย่าง กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ  ซึ่ง ปรากฏ ชัด ยิ่ง  ๆ 
ขึ้น ไป ไม่  ส่วน กัมมัฏฐาน นี้ เมื่อ เจริญ สูง  ๆ  ยิ่ง ขึ้น ไป  ก็ ถึง เพียง ความ ละเอียด  แต่ ไม่ ถึง 
ความ ปรากฏ  แต่ เมื่อ กัมมัฏฐาน นั้น ไม่ ปรากฏ อย่าง นั้น  ภิกษุ นั้น ก็ อย่า พึง ลุก จาก ที่นั้ง 
สลัด ท่อน หนัง ไป เสีย  ถาม ว่า  พึง ทำ อย่าง ไร  ?  แก้ ว่า  อย่า ลุก ไป ด้วย คิด ว่า เรา จัก 
ถาม ท่าน อาจารย์ หรือ ด้วย เข้า ใจ ว่า  บัด นี้ กัมมัฏฐาน ของ เรา เสื่อม เสีย แล้ว  เพราะ เมื่อ 
ทำ อิริยาบถ ให้ กำเริบ ไป  กัมมัฏฐาน ก็ จะ กลาย เป็น ของ ใหม่  ๆ  ไป เท่า นั้น  เพราะ เหตุ นั้น 
เธอ นั้ง อยู่ ตาม เดิม นั้น แหละ พึง นำ  (ลม)  มา จาก ถิ่น ที่ เกิด 


๑ 


ขุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๗๑ / ๒๖๘ 


๔๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิธี ปฏิบัติ เพื่อ นำ คืน 

ใน ข้อ นั้น มี อุบาย เครื่อง นำ  (ลม คืน)  ดัง ต่อ ไป นี้  ภิกษุ นั้น รู้ ภาวะ คือ ความ ไม่ 
ปรากฏ แห่ง พระ กัมมัฏฐาน แล้ว  พึง พิจารณา ดู ดัง นี้ ว่า  ขึ้น ชื่อ ว่า ลม หายใจ ออก เข้า นี้ 
มี อยู่ ที่ ไหน  ไม่ มี ที่ ไ, หน  มี แก่ ใคร  หรือ ไม่ มี แก่ ใคร  ?  ครั้น เมื่อ เธอ พิจารณา อย่าง นั้น 
ก็ จะ ทราบ ได้ ว่า  ลม หายใจ ออก เข้า นี้ ไม่ มี อยู่ ภาย ใน ท้อง ของ มารดา  ๑  ไม่ มี แก, 
พวก คน ที่ ดำ ลง ใน นั้า  ๑  ไม่ มี แก, พวก คน ที่ สลบ  ๑  แก่ คน ตาย  ๑  ผู้ เข้า จตุ ตถ ฌาน  ๑ 
ผู้ ประกอบ ด้วย รูป ภพ และ อรูป ภพ  ๑  ผู้ เข้า นิโรธ  ๑  ฉะนี้ แล้ว  พึง ตัก เตือน ตน ด้วย 
ตน เอง ดัง นี้ ว่า  นี่ แน่ะ  พ่อ บัณฑิต  ตัว เจ้า มิ ใช่ ผู้ อยู่ ใน ท้อง ของ มารดา  มิ ใช่ ผู้ ดำ ลง 
ใน ฟ้า  มิ ใช่ ผู้ สลบ  มิ ใช่ ผู้ ตาย แล้ว  มิ ใช่ ผู้ เข้า จตุ ตถ ฌาน  มิ ใช่ ผู้ ประกอบ ด้วย รูป ภพ 
อรูป ภพ  มิ ใช่ ผู้ เข้า นิโรธ  มิ ใช่ หรือ  ลม หายใจ ออก เข้า ของ เจ้า มี อยู่ แท้  แต่ เจ้า ไม่ อาจ 
กำหนด ได้ เพราะ ภาวะ ที่ เจ้า มี ปัญญา อ่อน  ลำดับ นั้น เธอ พึง วาง จิต ไว้ ตาม ที่ ลม กระทบ 
โดย ปกติ  ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป  ก็ ลม หายใจ ออก เข้า เหล่า นี้  สำหรับ คน จมูก ยาว 
กระทบ กระพุ้ง จมูก เป็น ไป  สำหรับ คน จมูก สั้น กระทบ ริม!] ปาก บน เป็น ไป  เพราะ ฉะนั้น 
เธอ พึง ตั้ง นิมิต ไว้ ว่า ลม กระทบ ที่ ตรง นี้  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง อาศัย อำนาจ 
ประโยชน์ นี้ แล  จึง ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา ไม่ กล่าว อา นา ปาน สติ ภาวนา แก, คน ที่ 
หลง ลืม สติ ไม่ มี สัมปชัญญะ ๑ 

[๒๓๐]  จริง อยู่  กัมมัฏฐาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ย่อม สำเร็จ แก่ คน ผู้มี สติ สัมปชัญญะ 
เท่า นั้น ก็ จริง  แต่ ว่า กัมมัฏฐาน อื่น จาก นี้  เมื่อ ภิกษุ มนสิการ ไป  ๆ  ย่อม ปรากฏ  ส่วน 
อา นา ปาน สติ กัมมัฏฐาน นี้ หนัก  การ ภาวนา ก็ หนัก  เป็น ภูมิ แห่ง มนสิการ แห่ง พระ พุทธเจ้า 
พระ ปัจเจก พุทธเจ้า และ พระ พุทธ บุตร ทั้ง หลาย ผู้ เป็น มหา บุรุษ เท่า นั้น ไม่ ใช่ การ นิด หน่อย 
และ ไม, ใช่ การที่ สัตว์ เล็ก น้อย จะ ซ่อง เสพ ได้  มนสิการ ไป ด้วย ประการ ใด  ๆ  ก็ ย่อม สงบ 
และ สุขุม ไป ด้วย ประการ นั้น  ๆ  เพราะ เหตุ นั้น  ใน กัมมัฏฐาน ชัอนี้  จำ ต้อง ปรารถนา 
สติ และ ปัญญา อัน กล้า แข็ง  เหมือน ใน เวลา ชุน ผ้า เนื้อ เกลี้ยง  แม้ เข็ม ก็ ต้อง ใช้ เข็ม เล็ก 
ยิ่ง ด้าย ร้อย ห่วง เข็ม ยิ่ง ต้อง ใช้ เล็ก กว่า นั้น  ฉัน ใด  ใน เวลา เจริญ กัมมัฏฐาน นี้ อัน เป็น เช่น 
ผ้า เนื้อ เกลี้ยง  ก็ จำ ต้อง ปรารถนา ทั้ง สติ ที่ เปรียบ ด้วย เข็ม  ทั้ง ปัญญา อัน สัมปยุต ด้วย สติ 
เปรียบ ด้วย ด้าย ร้อย ห่วง เข็ม อัน กล้า แข็ง  ฉัน นั้น เหมือน กัน 


๑ 


ม. อุ.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๔๙ / ๑๓๓,  สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๙๙๒ / ๔๘๑- ๔๘๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๖๗ 


ก็ แล  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย สติ ปัญญา นั้น  ไม่ พึง แสวง หา ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ นั้น 
ใน ที่ อื่น จาก ที่ ลม กระทบ ตาม ปกติ  เหมือน ชาวนา ไถ นา แล้ว ปล่อย โค พลิพั ท ทำ ให้ บ่าย 
หน้า ไป ส่ที่ หา กิน แล้ว  พึง นั้งพั กอ ยู่ ใน ร่ม  ครั้น แล้ว โค พลิ พัท เหล่า นั้น ของ เขา ก็ เข้า ดง ไป 
โดย เร็ว  ชาวนา ผู้ ฉลาด ใคร่ จะ จับ มัน มา เทียม แอก  จะ ไม่ ติดตาม รอย เท้า โค เหล่า นั้น 
เที่ยว ดั้น ดง  โดย ที่ แท้ เขา จะ ถือ เชือก และ ปฏัก ตรง ไป ยัง ท่า ที่ โค เหล่า นั้น ลง ไป ที เดียว 
นั้ง หรือ นอนอยู่  ต่อ นั้น เขา เห็น ฝูง โค เหล่า นั้น  ที่ มัน เที่ยว ตอนกลาง วัน แล้ว ลง สู่ ท่า นั้า 
แช่ และ ดื่ม นั้า แล้ว ขึ้น มา ยืน อยู่  จึง ผูก ด้วย เชือก แทง ด้วย ปฏัก  จูง มา เทียม แอก ทำ งาน อีก 
ฉัน ใด  ภิกษุ นั้น ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ไม่ พึง แสวง หา ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ นั้น ใน ที่ อื่น 
จาก' ที่ที่ ลม กระทบ ตาม ปกติ  แต่ พึง ถือ เชือก คือ สติ และ ปฏัก คือ ปัญญา  ดั้ง จิต ไว้  ณ 
ที่ที่ ลม กระทบ ตาม ปกติ  ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป  ด้วย ว่า  เมื่อ เธอ มนสิการ ไป อย่าง นี้ 
ลม เหล่า นั้น ปรากฏ ไม่ นาน เลย  ดุจ โค ทั้ง หลาย ปรากฏ ที่ ท่า ลง นั้า ฉะนั้น  เธอ พึง ผูก ไว้ 
ด้วย เชือก คือ สติ  เทียม ไว้ ที่ ตรง นั้น แหละ  แทง ด้วย ปฏัก คือ ปัญญา  ประกอบ ด้วย 
กัมมัฏฐาน ไว้ บ่อย  ๆ 


นิมิต ปรากฏ ต่าง  ๆ  กัน 

[๒๓๑]  เมื่อ เธอ หมั่น ประกอบ อยู่ อย่าง นั้น  ไม่ ช้า นิมิต ย่อม ปรากฏ  อาจารย์ 
บาง พวก กล่าว ว่า  ก็ แล  อาจารย์ ทั้ง ปวง หา มี นิมิต นี้ นั้น เสมือน เป็น อัน เดียว กัน ไม,  สำหรับ 
บาง ท่าน ปรากฏ เหมือน ปุย นุ่น ก็มี  เหมือน ปุย ฝืาย ก็มี  เหมือน สายลม ก็มี  ที่ ยัง 
สุข สัมผัส ให้ เกิด 

แต่ วินิจฉัย ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย มี ดัง นี้  ก็ นิมิต นี้ สำหรับ บาง ท่าน ปรากฏ เหมือน 
ดวง ดาว  เหมือน เม็ด มณี  และ เหมือน เม็ด ไข่มุก ดา ก็มี  บาง ท่าน ปรากฏ เป็น สิ่ง มี สัมผัส 
หยาบ เหมือน เม็ด ฝืาย  และ เหมือน เสี้ยน ไม้ แก, นก็มี  บาง ท่าน เหมือน สาย สังวาล ยาว 
เหมือน พวง ดอกไม้  และ เหมือน เปลว ควัน ก็มี  บาง ท่าน เหมือน ใย แมงมุม ที่ ขึง แล้ว 
เหมือน กลีบ เมฆ  เหมือน ดอก ประ ทุม  เหมือน ล้อ รถ  เหมือน วง พระ จันทร์  และ เหมือน 
วง พระ อาทิตย์ ก็มี  ก็ แล  กัมมัฏฐาน นี้ นั้น ก็ อย่าง เดียว กัน นั้น แล  ย่อม ปรากฏ ต่าง  ๆ  กัน 
เพราะ ภาวะ ที่ พระ โยคาวจร มี สัญญา ต่าง  ๆ  กัน  เปรียบ เหมือน เมื่อ ภิกษุ มากรูป มั่ง 
สาธยาย พระ สูตร กัน อยู่  เมื่อ รูป หนึ่ง ถาม ขึ้น ว่า  สูตร นี้ ปรากฏ แก่ ท่าน ทั้ง หลาย เป็น เช่น ไร 


๔๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ภิกษุ รูป หนึ่ง ก็ บอกว่า  ปรากฏ แก่ ข้าพเจ้า เป็น เหมือน แม่นํ้ าให ญ, ที่ ไหล ออก จาก ภูเขา 
อีก รูป หนึ่ง บอกว่า  สำหรับ ข้าพเจ้า เหมือน แนว ปา อัน หนึ่ง  รูป หนึ่ง บอกว่า  สำหรับ 
ข้าพเจ้า เหมือน ต้นไม้ ที่ เต็ม ไป ด้วย พวง ผล  สมบูรณ์ ไป ด้วย กิ่ง ก้าน มี ร่ม เงา เยือก เย็น 
จริง อยู่  พระ สูตร นั้น ก็ สูตร เดียว นั่น แหละ  ปรากฏ แก่ เธอ ทั้ง หลาย ต่าง  ๆ  ก้น เพราะ 
ภาวะ ที่ เธอ ทั้ง หลาย มี สัญญา ต่าง ก้น ฉะนั้น  เพราะ กัมมัฏฐาน นี้ เกิด จาก สัญญา  มี สัญญา 
เป็น เหตุ  มี สัญญา เป็น แดน เกิด  เพราะ ฉะนั้น  พึง ทราบ ว่า  ย่อม ปรากฏ ได้ ต่าง  ๆ  ก้น 
เพราะ สัญญา ต่าง ก้น 

ก็ ใน กัมมัฏฐาน นี้  จิต ที่มี ลม หายใจ ออก เป็น อารมณ์ ก็ เป็น ดวง หนึ่ง  จิต ที่มี 
ลม หายใจ เข้า เป็น อารมณ์ ก็ เป็น ดวง หนึ่ง  จิต ที่มี นิมิต เป็น อารมณ์ ก็ เป็น ดวง หนึ่ง แท้ 
ก็ผู้ ใด ไม่ มี ธรรม  ๓  ประการ นี้  กัมมัฏฐาน ของ ผู้ นั้น ย่อม ไม่ ถึง อัปป นา  ไม่ ถึง อุปจาร ะ 
เลย ที เดียว  แต่ ผู้ ใด มี ธรรม  ๓  ประการ นี้  กัมมัฏฐาน ของ ผู้ นั้น นั้น แหละ ย่อม ถึง 
อุปจาร ะ และ อัปป นา  สม จริง ดัง คำ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า 

นิมิต  ๑  ลม หายใจ ออก  ๑  ลม หายใจ เข้า  ๑  มิใซ่ เป็น 
อารมณ์ แห่ง จิตดวง เดียว  เมื่อ ภิกษุ ไม่ รู้ ธรรม  ๓  ประการ 
ภาวนา ย่อม เกิด ไม่ ได้  นิมิต  ๑  ลม หายใจ ออก  ๑  ลม หายใจ 
เข้า  ๑  ไม่ ใช่ เป็น อารมณ์ แห่ง จิตดวง เดียว  เมื่อ ภิกษุ ร้ธร รม 

จ ‘นิ 

๓  ประการ นี้  ภาวนา ย่อม เกิด ได้ 

[๒๓๒]  อันดับ แรก  พระ ทีฆ ภาณ กา จาร ย์ทั้ง หลายกล่าว ไว้ อย่าง นี้ ว่า  ก็ เมื่อ 
นิมิต ปรากฏ อย่าง นี้ แล้ว  ภิกษุ นั้น พึง ไป หา อาจารย์ แล้ว เรียน ว่า  ข้า แต่ ท่าน ผู้ เจริญ 
ชื่อ ว่า อารมณ์ เห็น ปาน นี้ ปรากฏ แก, กระผม  แต่ อาจารย์ ไม่ ควร บอกว่า  นั้น คือ นิมิต 
หรือ ไม่ ใช่ นิมิต  พึง บอกว่า  เป็น อย่าง นั้น แหละ อาวุโส  แล้วกล่าว ว่า  เธอ จง มนสิการ 
อย่าง นั้น บ่อย  ๆ  เถิด  เพราะ เมื่อ อาจารย์ บอกว่า  นั้น เป็น นิมิต  เธอ จะ หยุด พัก เสีย 
เมื่อ บอกว่า  นั้น ไม่ ใช่ นิมิต  เธอ จะ หมด หวัง เศร้า ใจ  เพราะ ฉะนั้น อาจารย์ จึง ไม่ ควร บอก 
ทั้ง  ๒  อย่าง  แต่ คง แนะ นำ ให้ การ ใส่ ใจ เท่า นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๖๙ 


ส่วน พระ มัชฌิ ม ภาณ กา จาร ย์ทั้ง หลายกล่าว ว่า  พระ โยคาวจร นั้น เป็น ผู้ที่ อาจารย์ 
ควร บอกว่า  นี่ นิมิต ละ อาวุโส  เธอ จง มนสิการ กัมมัฏฐาน บ่อย  ๆ  เข้า เถิด  พ่อ คน ดี 

ลำดับ นั้น  พระ โยคาวจร นั้น พึง ตั้ง จิต ไว้ ที่ นิมิต นั้น แหละ โดย ประการ ดัง กล่าว แล้ว 
จำ เดิม แต่ นี้1 โป  ภาวนา ของ เธอ นี้ ย่อม ปรากฏ ด้วย อำนาจ ฐป นา  สม ดัง คำ ที่ พระ 
โบราณ าจา รย์ กล่าว ว่า  เ- 

พ ระ โยคาวจร ผู้ทรง ปัญญา  ตั้ง จิต ไว้ ใน นิมิต ยัง อาการ 
ต่าง  ๆ  ใน ลม หายใจ ออกลม หายใจ เข้า ให้ แจ่ม แจ้ง  จึง จะ 
ซื่อ ว่า ผูก จิต ของ ตน ไว้ ไต้ ๑ 

จำ เดิม แต่ นิมิต ปรากฏ แล้วอย่าง นี้  เป็น อัน ชื่อ ว่า เธอ ข่ม นิวรณ์ ทั้ง หลาย ได้ แน่ แท้ 
กิเลส ทั้ง หลาย ย่อม สงบ นิ่ง  สดิก็ ปรากฏ เด่น ชัด  จิต ย่อม ตั้ง มั่น ด้วย อุปจาร สมาธิ 
เป็น แท้ 

ลำดับ นั้น  เธอ ไม, พึง ใส่ ใจ นิมิต โดย สี  อย่า พิจารณา โดย ลักษณะ  แต่ จำ ต้อง 
เว้น อสัป ปา ยะ  ๗  อย่าง  มี อาวาส เป็น ต้น  แล้ว เสพ ลัป ปา ยะ  ๗  อย่าง  มี อาวาส 
เป็น ต้น เหล่า นั้น แหละ  รักษา ไว้ ให้ ดี  ดัง พระ ขัตดิ ย มเหสี รักษา พระ ครรภ์ ที่ เกิด แต่ พระ เจ้า 
จักรพรรดิ  และ ดัง ชาวนา รักษา ท้อง ข้าวสาลี และ ข้าว เหนียว  ฉะนั้น  ครั้น เธอ รักษา 
นิมิต นั้น ไว้ อย่าง นี้ แล้ว  พึง ทำ ให้ ถึง ความ เจริญ งอก งาม โดย วิธี มนสิการ บ่อย  ๆ  แล้ว 
บำเพ็ญ อัปป นา โกศล  ๑๐  ประการ ให้ พร้อม มูล  ประกอบ ความ เพียร ให้ สมั่ไ เสมอ 
เมื่อ เธอ พยายาม อยู่ อย่าง นี้  จตุ ตถ ฌาน หรือ ปัญ จม ฌาน จะ เกิด ขึ้น ใน นิมิต นั้น โดย ลำดับ 
ดัง กล่าว แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นั้น แล 


วิธี กำหนด นาม รูป 

[๒๓๓]  ก็ ภิกษุ ทำ ฌาน  ๔  และ ฌาน  ๕  ให้ บังเกิด แล้วอย่าง นี้  ประสงค์ จะ เจริญ 
กัมมัฏฐาน ด้วย สามารถ แห่ง สัล ลัก ขณา  (คือ วิปัสสนา)  และ วิวัฏ ฏ นา  (คือ มรรค)  และ 
บรรลุ ความ บริลุ ทธี้  (คือ ผล)  ใน อา นา ปาน สติ ภาวนา นี้  ย่อม ทำ ฌาน นั้น แล ให้ ถึง ภาวะ 


๑  วิ. อ.  (บาลี)  ด/  -  / ๔๖๖๖,  ขุ. ป. อ.  (บาลี)  ๒ /  -  / ๑๑๕ 


๔๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เป็น วสี ด้วย อาการ  ๕  ให้ คล่อง แค ลำ แล้ว  กำหนด นาม รูป เริ่ม ตั้ง วิปัสสนา อย่าง ไร  ? 
เพราะ พระ โยคาวจร นั้น ออก จาก สมาบัติ แล้ว  ย่อม เห็น ได้ ว่า  ก รัช กาย และ จิต เป็น 
แดน เกิด แห่ง ลม หายใจ ออก หายใจ เข้า  เปรียบ เหมือน อย่าง ว่า อาศัย หลอด แห่ง สูบ 
ของ นาย ช่าง ทอง ที่ กำลัง พ่น อยู่  และ ความ พยายาม อัน เหมาะ สม แก, หลอด สูบ นั้น ของ 
บุรุษ  ลม จึง สัญจร ไป ได้  ฉัน ใด  ลม หายใจ ออก และ ลม หายใจ เข้า  ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน 
ต้อง อาศัย กาย และ จิต จึง สัญจร ไป ได้  ลำดับ นั้น  พระ โยคาวจร ย่อม กำหนด ลม หายใจ 
ออก เข้า และ กาย ว่า เป็น รูป  และ กำหนด จิต และ ธรรม อัน สัมปยุต กับ จิต นั้น ว่า เป็น นาม 
นี้ เป็น ความ สังเขป ใน การ กำหนด นาม รูป ซึ่ง จัก มี แจ้ง ข้าง หน้า 

ครั้น กำหนด นาม รูปอย่าง นี้ แล้ว  จึง แสวง หา ปัจจัย ของ นาม รูป นั้น  และ เมื่อ 
แสวง หา ก็ เห็น นาม รูป นั้น  ปรารภ ความ เป็น ไป แห่ง นาม รูป  ข้าม ความ สงสัย ใน กาล 
ทั้ง  ๓  เสีย ได้  เป็น ผู้ ข้าม ความ สงสัย ได้ แล้ว ยก ขึ้น สู่ ไตรลักษณ์  โดย พิจารณา เป็น 
กลา ปะ  ละ วิปัส สนูป กิเลส  ๑๐  ประการ  มี โอภาส เป็น ต้น  อัน เกิด ขึ้น ใน ส่วน เบื้อง ต้น 
แห่ง อุทยั พ ยา นุปัส ส นา ญาณ  กำหนด ปฏิปทา ญาณ อัน พ้น จาก อุปกิเลส แล้ว ว่า เป็น 
มรรค  ละ นาม รูป ที่ เกิด ขึ้น  บรรลุ การ ตาม เห็น ความ ดับ แห่ง นาม รูป  แล้ว เบื่อ หน่าย 
คลาย ความ กำหนัด  หลุด พัน ใน สังขาร ทั้ง ปวง  ที่ ปรากฏ โดย ความ เป็น ของ น่า กลัว 
เพราะ เห็น แต่ นาม รูป ที่ ดับ ไป หา ระหว่าง ตั้นมิ ได้  บรรลุ อริยมรรค  ๔  ตาม ลำดับ  ดำรง 
อยู่ ใน อรหัตผล ถึง ที่ สุด แห่ง ปัจจ เวก ขณ ญาณ  ๑๙  ประการ  เป็น พระ ทัก ขิไณ ยผู้ เลิศ 
ของ โลก พร้อม ทั้ง เท ว โลก 

ก็ ด้วย อันดับ คำ เพียง เท่า นี้  เป็น อัน จบ การ เจริญ อา นา ปาน สติ สมาธิ แห่ง พระ 
โยคาวจร นั้น  นับ ตั้ง ต้น แต่ การ นับ จน มี วิปัสสนา เป็น ที่ สุด  ฉะนี้ แล  นี้ เป็น การ พรรณนา 
จตุ กก ะที่  ๑  โดย อาการ ทั้ง ปวง 

[๒๓๔]  ส่วน ใน ฝ่าย จตุ กก ะ ทั้ง  ๓  เพราะ เหตุ ที่ ชื่อ ว่า นัย แห่ง การ เจริญ กัมมัฏฐาน 
อีก แผนก หนึ่ง ไม่ มี  ฉะนั้น พึง ทราบ ความ แห่ง จ ดุก กะ ทั้ง  ๓  เหล่า นั้น นั้น แหละ  ตาม นัย 
แห่ง การ พรรณนา ตาม ลำดับ บท นั้น แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๗® 


อธิบาย จตุ กก ะที่  ๒ 

บท ว่า  ปีติ ปฏิสํ เวที  แปล ว่า  ภิกษุ สำเหนียก ว่า เรา จัก ทำ ปีติ ให้ เป็น อัน ตน 
รู้ แจ้ง แล้ว  คือ ทำ ให้ ปรากฏ แล้ว  หายใจ ออก หายใจ เข้า  ใน ข้อ นั้น มี อธิบาย ดัง นี้ ว่า  ปีติ 
ย่อม เป็น ธรรมชาติ  อัน พระ โยคาวจร รู้ แจ้ง แล้ว  โดย อาการ  ๒  อย่าง  คือ  โดย 
อารมณ์  ๑  โดย การ ไม่ หลง ลืม  ๑  ถาม ว่า  ปีติ เป็น ธรรมชาติ อัน ภิกษุ รู้ แจ้ง แล้ว โดย 
อารมณ์ อย่าง ไร  ?  แก้ ว่า  ภิกษุ เข้า ฌาน  ๒  ที่ มี, ปีติ  ปีติ ย่อม เป็น ธรรมชาติ อัน ภิกษุ นั้น รู้ 
แจ้ง แล้ว โดย อารมณ์  ด้วย การ ได้ เฉพาะ ซึ่ง ฌาน  ใน ขณะ แห่ง สมาบัติ  เพราะ อารมณ์ 
ท่าน รู้ แจ้ง แล้ว  โดย ไม่ หลง ลืม เป็น อย่าง ไร  ?  คือ  ครั้น เธอ เข้า ฌาน  ๒  ที่ มี' ปีติ 
ออก แล้ว  พิจารณา เห็น ปีติ ที่ สัมปยุต ด้วย ฌาน โดย ความ สิ้น ไป เสื่อม ไป  ปีติ ก็ เป็น อัน 
ชื่อ ว่า เธอ รู้ แจ้ง แล้ว โดย ไม่ หลง ลืม  เพราะ รู้ ลักษณะ ใน ขณะ ที่ เห็น ด้วย วิปัสสนา ปัญญา 
สม จริง ดัง คำ ที่ ท่านกล่าว ไ วิ ใน ปฏิสัมภิทา ว่า  เมื่อ ภิกษุ รู้ ชัด ซึ่ง ภาวะ แห่ง จิต มี อารมณ์ 
เป็น หนึ่ง  ไม่ ฟ้ง ซ่าน ด้วย อำนาจ แห่ง ความ หายใจ ออก ยาว  สติ ย่อม ตั้ง มั่น  ปีติ นั้น เป็น 
อัน เธอ รู้ แจ้ง แล้ว ด้วย สติ นั้น  ด้วย ญาณ นั้น  เมื่อ ภิกษุ รู้ แจ้งอยู่ ซึ่ง ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ 
เป็น หนึ่ง ไม่ ฟ้ง ซ่าน  ด้วย อำนาจ ความ หายใจ ออก ยาว  ฯลฯ  ด้วย อำนาจ ความ หายใจ 
เข้า สั้น  ฯลฯ  ด้วย อำนาจ หายใจ ออก สั้น  ด้วย สามารถ รู้ แจ้ง กาย ทั้ง สิ้น หายใจ ออก 
หายใจ เข้า  ฯลฯ  ด้วย อำนาจ ทำ กาย สังขาร ให้ สงบ หายใจ ออก เข้า  สติ ย่อม ตั้ง มั่น 
ปีติ เป็น ธรรมชาติ ที่ เธอ รู้! ด้ชัด  ด้วย สติ นั้น  ด้วย ปัญญา นั้น  เมื่อ ภิกษุ รำพึง ถึง อยู่... 
เห็น อยู่...  ปัจจ เวก ข ฟ้อ ยู่...  อธิษฐาน จิตอยู่...  น้อม ใจ เชื่อ ด้วย ศรัทธา อยู่...  ประคอง 
ความ เพียร อยู่...  ยัง สติ ให้ ตั้ง มั่น อยู่...  เริ่ม ตั้ง จิต มั่น...  รู้ ชัด อยู่ ด้วย ปัญญา...  รู้ ยิ่ง อยู่ ซึ่ง 
สิ่ง ที่ ควร รู้ ยิ่ง...  ละ สิ่ง ที่ ควร ละ...  ทำ ให้ เกิด สิ่ง ที่ ควร ทำ ให้ เกิด...  ทำ ให้ แจ้ง สิ่ง ที่ ควร ทำ 
ให้ แจ้ง  ปีติ นั้น ก็ เป็น สิ่ง ที่ เธอ รู้ แจ้ง  ด้วย ประการ ฉะนี้ ๑ 

แม้ บท ที่ เหลือ บัณฑิต พึง ทราบ โดย ความ ตาม นัย นั้น นั้น แล  แต่ ใน ที่นี้มี ความ 
แปลก กัน ดัง นี้  คือ  พึง ทราบ ภาวะ ที่ ภิกษุ รู้ แจ้ง ซึ่ง สุข ด้วย อำนาจ แห่ง ฌาน  ๓  พึง ทราบ 
ภาวะ ที่ ภิกษุ รู้ แจ้ง ซึ่ง จิต สังขาร ด้วย อำนาจ แห่ง ฌาน ทั้ง  ๔  บท ว่า  “จิ ตุ ตสงฺ ขา โร”  ได้แก่ 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๗๒ /' ๒๗๐ 


๔๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ขันธ์  ๒  มี เวทนา ขันธ์  เป็น ต้น  ก็ ใน บรรดา บท ทั้ง  ๒  นี้  บท ว่า  “สุข ปฏิสํ เวที”  ท่าน 
กล่าว ไว่ ใน ปฏิสัมภิทา เพื่อ แสดง ภูมิ แห่ง วิปัสสนา ว่า ๑  สุข ใน บท ว่า  สุข0  นี้ มี  ๒  อย่าง 
คือ สุข ทาง กาย  ๑  สุข ทาง จิต  ๑  บท ว่า  “ป สฺสมฺ ภ ย0  จิ ดุ ตสงฺ ขา ริ”  ความ ว่า  ระงับ 
คือ ดับ จิต สังขาร ที่ หยาบ  ๆ  แต่ เมื่อ ว่า โดย พิสดาร  ความ ดับ จิต สังขาร นั้น  พึง ทราบ 
โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน กาย สังขาร นั้น แล  อนึ่ง  ใน บท เหล่า นั้น  บท ว่า  “ปีติ”  ท่าน 
กล่าว ถึง เวทนา โดย ยก เวทนา ขึ้น เป็น ประธาน  ใน บท ว่า  “สุข”  ท่านกล่าว เวทนา 
โดย สรุป นั้น เอง  ใน บท ว่า  “จิตฺ ต สง ขา ร”  ทั้ง  ๒  บท  พึง ทราบ ว่า ท่านกล่าว เวทนา ที่ 
สัมปยุต ด้วย สัญญา  เพราะ พระ บาลี ว่า ๒  สัญญา และ เวทนา เป็น เจตสิก  ธรรม เหล่า นั้น 
นับ เนื่อง กับ จิต  จัด เป็น จิต สังขาร  ดัง นี้ แล 

บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  จตุ กก ะนี้ท รง ตรัส โดย นัย แห่ง เวทนา นุปัส ส นา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย จตุ กก ะที่  ๓ 

[๒๓๕]  แมี ใน จตุ กก ะที่  ๓  พึง ทราบ ภาวะ ที่ ภิกษุ กำหนด รูจิต  ด้วย อำนาจ ฌาน 
๔  บท ว่า  “อภิ ปฺป โม ท ยํจิตฺ ต0”  ความ ว่า  ภิกษุ สำเหนียก ว่า  เรา จัก ยัง จิต ให้ บันเทิง  ให้ 
ปลื้ม  ให้ ร่าเริง  ให้ เบิก บาน  หายใจ ออก  หายใจ เข้า 

ใน บท เหล่า นั้น  การ บันเทิง ยิ่ง ย่อม มี ด้วย อาการ  ๒  อย่าง  คือ ด้วย อำนาจ 
สมาธิ  ๑  ด้วย วิปัสสนา  ๑  ถาม ว่า  บันเทิง ด้วย สมาธิ อย่าง ไร  ?  แก้ ว่า  ภิกษุ เข้า 
ฌาน  ๒  มี ปีติ  เธอ ยัง จิต ให้ บันเทิง ให้ ปลื้ม ด้วย ปีติ อัน สัมปยุต ด้วย ธรรม ใน ขณะ 
เข้า ฌาน  บันเทิง ด้วย วิปัสสนา อย่าง ไร  ?  คือ ภิกษุ ครั้น เข้า ฌาน  ๒  อัน มี ปีติ  ออก 
แล้ว พิจารณา ปีติ อัน สัมปยุต ด้วย ฌาน โดย ความ สิ้น ไป เสื่อม ไป  เธอ ทำ ปีติ อัน สัมปยุต 
ด้วย ฌาน ให้ เป็น อารมณ์  ยัง จิต ให้ บันเทิง ให้ ปลื้ม อยู่ ใน ขณะ แห่ง วิปัสสนา อย่าง นี้ 

ผู้ ปฏิบัติ อย่าง นี้ ท่าน เรียก ว่า  สำเหนียก ว่า เรา จัก ยัง จิต ให้ บันเทิง ยิ่ง  หายใจ ออก 
หายใจ เข้า 


๑  'ยุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๗๓ / ๒๗๑- ๒๗๒ 

ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๖ อา/ ๕๐ อา,  ยุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๗๔ / ๒๗ อา 


๑ 
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๔๗๓ 


บท ว่า  “สมา หิต0  จิตฺ ต0”  ความ ว่า  ดำรง จิต ให้ เสมอ  คือ ตั้ง จิต ให้ เสมอ ใน อารมณ์ 
ด้วย อำนาจ ปฐมฌาน เป็น ต้น  ก็ หรือ ว่า  เมื่อ เข้า ฌาน เหล่า นั้น ออก แล้ว  พิจารณา จิต 
อัน สัมปยุต ด้วย ฌาน  โดย ความ สิ้น ไป และ ความ เสื่อม ไป อยู่  “ขณิ ก จิต เต กัคค ตา” 
ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง  ตั้ง อยู่ ชั่ว ขณะ  ย่อม เกิด ขึ้น เพราะ รู้ แจ้ง ลักษณะ ไตรลักษณ์ 
ใน ขณะ วิปัสสนา  ภิกษุ ดำรง จิต เสมอ  คือ ตั้ง จิต ให้ เสมอ ใน อารมณ์ แม้ ด้วย อำนาจ ขณิก จิต- 
เต กัคค ตา อัน เกิด ขึ้น อย่าง นั้น  ท่าน เรียก ว่า สำเหนียก อยู่ ว่า เรา จัก ตั้ง จิต นั้น หายใจ ออก 
หายใจ เข้า 

บท ว่า  “วิ โม ทยํ  จิตฺ ต0”  ความ ว่า ภิกษุ ปลด เปลื้อง จิต จาก นิวรณ์ ทั้ง หลาย ด้วย 
ปฐมฌาน  ปลด เปลื้อง จิต จาก วิตก วิจาร ด้วย ทุติย ฌาน  ปลด เปลื้อง จิต จาก ปีติ ด้วย 
ตติย ฌาน  ปลด เปลื้อง จิต จาก สุข ทุกข์ ด้วย จตุ ตก ฌาน  ก็ หรือ ว่า  ภิกษุ เข้า ฌาน 
เหล่า นั้น ออก แล้ว พิจารณา จิต ที่ สัมปยุต ด้วย ฌาน โดย ความ สิ้น ไป และ เสื่อม ไป ใน ขณะ 
แห่ง วิปัสสนา  เธอ ปลด เปลื้อง จิต จาก นิจ จ สัญญา ด้วย อนิจ จา นุปัส ส นา  ปลด เปลื้อง 
จิต จาก สุข สัญญา ด้วย ทุก ขา นุปัส ส นา  จาก อัตต สัญญา ด้วย อนัตตา นุปัส ส นา  จาก 
นันทิ ด้วย นิพพิทา นุปัส ส นา  จากราคะ ด้วย วิ ราคา นุปัส ส นา  จาก สมุทัย ด้วย นิโรธ านุ- 
ปัสส นา  จาก อา ทาน ด้วย ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา  หายใจ ออก  หายใจ เข้า  เพราะ เหตุ นั้น 
จึง เรียก ว่า  สำเหนียก ว่า เรา จัก เปลื้อง จิต หายใจ ออก หายใจ เข้า 

พึง ทราบ ว่า  จตุ กก ะนี้ท รง ตรัส โดย เป็น จิต ตา นุปัส ส นา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อธิบาย ป็ตุ กก ะที่  ๔ 

อธิบาย  อนิจ จา นุปสฺ สี 

[๒๓๖]  ส่วน' ใน' จตุ กก ะที่  ๔  ใน บท ว่า  “อนิจ จา นุปสฺ สี”  นี้มี วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้ 
อันดับ แรก พึง ทราบ อนิจ จะ,  พึง ทราบ อนิจ จ ตา,  พึง ทราบ อนิจ จา นุปัส ส นา,  พึง ทราบ 
อนิจ จา นุปัส สี  ใน บท เหล่า นั้น  บท ว่า  อ นิจฺจํ  ได้แก่ ขันธ์  ๕  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ 
ขันธ์  ๕  เหล่า นั้น  มี ความ เกิด ขึ้น  ดับ ไป  และ กลาย เป็น อย่าง อื่น เป็น สภาวะ 
บท ว่า  “อนิจ จ ตา”  ได้แก่ ภาวะ ที่ ขันธ์  ๕  เหล่า นั้น นั้น แหละ  มี ความ เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป 
และ กลาย เป็น อย่าง อื่น  หรือ มี แล้วกลับ ไม่ มี  อธิบาย ว่า  ขันธ์  ๕  เหล่า นั้น บังเกิด 


๔๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แล้ว ไม่ ตั้ง อยู่ โดย อาการ นั้น นั่น แหละ  แล้ว แตก ไป โดย ความ ดับ ไป ชั่ว ขณะ  บท ว่า 
“อ นิจฺ จา นุปสฺ ส นา”  ได้แก่  ตาม เห็น ว่า ไม, เที่ยง ใน ขันธ์  ๕  มี รูป  เป็น ต้น  ด้วย สามารถ 
แห่ง สภาวะ ไม่ เที่ยง นั้น  บท ว่า  “อนิจ จา นุปสฺ สี”  ได้แก่ ผู้ ประกอบ ด้วย อนุ ปัสส นา นั้น 
เพราะ ฉะนั้น  ภิกษุ ผู้ เป็น อย่าง นั้น หายใจ ออก หายใจ เข้า  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่าย, อม 
สำ เห นีย กว่า เรา จัก เป็น ผู้ ตา ม เห็น ใน รูป นาม นี้ ว่า ไม่ เที่ ยง หา ย ใจ ออก หา ย ใจ เข้า 

พึง ทราบ จตุ กก ะที่  ๔  นี้ ด้วย สามารถ แห่ง จิต ตา นุปัส ส นา 

อธิบาย  วิ ราคา นุปสฺ สี  นิโรธ านุป สฺสี 

ก็  วิราคะ  ใน บท ว่า  วิ ราคา นุปสฺ สี  นี้มี  ๒  อย่าง คือ  ขยวิ ราคะ  ๑  อัจ จัน ต- 
า ราคะ  ๑  ใน วิราคะ  ๒  อย่าง นั้น  คำ ว่า  ขยวิ ราคะ  ได้แก่ ความ ดับ ไป ทุก ขณะ แห่ง 
สังขาร ทั้ง หลาย  คำ ว่า  อัจจั นตวิ ราคะ  ได้แก่ พระ นิพพาน  คำ ว่า  วิ ราคา นุปัส ส นา 
ได้แก่  วิปัสสนา และ มรรค  อัน เป็น ไป ด้วย อำนาจ วิปัสสนา  ๒  นั้น  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย 
อนุ ปัสส นา  ๒  อย่าง นั้น  หายใจ ออก หายใจ เข้า  พึง ทราบ ว่า  สำเหนียก ว่า เรา จัก ตาม 
เห็น วิราคะ หายใจ ออก หายใจ เข้า  แม่ ใน บท ว่า  นิโรธ านุปั สสี  ก็ นัย นี้ เหมือน กัน 

อธิบาย  ปฏินิ สฺสคฺ คา นุปสฺ สี 

คำ ว่า  ปฏินิ สฺสคฺ คา  แม่ ใน บท ว่า  ปฏินิ สฺสคฺ คา นุปสฺ สี  นี้มี  ๒  อย่าง คือ 
ปริ จฺจา คปฏิ นิสฺส คฺค  ๑  ปกฺข นฺทน ปฏินิ สฺสคฺ ค  ๑  อนุ ปัสส นา คือ ปฏินิ ส สัคคะ  ชื่อ ว่า 
ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา  คำ นี้ เป็น ชื่อ ของ วิปัสสนา และ มรรค 

จริง อยู่  วิปัสสนา  ท่าน เรียก ว่า  ปริจฺ จา คปฏิ นิสฺส คฺค  เพราะ สลัด เสีย ซึ่ง กิเลส 
ทั้ง หลาย  พร้อม ด้วย ขัน ธาภิ สังขาร  ด้วย อำนาจ ต ทัง ค ปหาน  และ ท่าน เรียก ว่า 
ป กฺขนฺ ทน ป ฏินิสฺ สคฺค  เพราะ แล่น ไป ใน พระ นิพพาน อัน ผิด ตรง กัน ข้าม กับ กิเลส นั้น 
โดย ภาวะ เป็น ที่ น้อม ไป ใน พระ นิพพาน นั้น  โดย เห็น โทษ ใน สังข ต ธรรม 
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(^  0า)  (3ะ 


ส่วน มรรค ท่าน เรียก ว่า  ปริจฺ จา คปฏิ นิสฺส คฺค  เพราะ สละ ซึ่ง กิเลส ทั้ง หลาย 
พร้อม ด้วย ขัน ธาภิ สังขาร ด้วย อำนาจ สมุจเฉท ปหาน  และ ท่าน เรียก ว่า  ปก ขนุท น- 
ปฏินิ สฺสคฺ ค  เพราะ แล่น ไป ใน พระ นิพพาน โดย ทำ พระ นิพพาน ให้ เป็น อารมณ์  ดัง นี้ 
ก็ วิปัสสนา ญาณ และ มรรค ญาณ ทั้ง  ๒  ท่าน เรียก ว่า  อนุ ปัสส นา  เพราะ ตาม เห็น ญาณ 
ก่อน  ๆ  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น  หายใจ ออก และ 
หายใจ เข้า อยู่  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า สำเหนียก ว่า เรา จัก เป็น ผู้ ตาม เห็น การ สละ คือ หายใจ 
ออก หายใจ เข้า 

จตุ กก ะที่  ๔  นี้  ตรัส โดย วิปัสสนา ล้วน  ส่วน  ๓ 
จ ดุก กะ ข้าง ต้น  ตรัส โดย เป็น สมถะ และ วิปัสสนา 

บัณฑิต พึง ทราบ การ เจริญ อา นา ปาน สติ  มี วัต ถ  ๑๖ 
โดย จตุ ก๊ก ะ^ าง ละ ๔ ห!)™ ด้วย ประ! ารฉ ะ นี้, แสะ 
อา นา ปาน สติ นี้  โดย ว่า ตาม วัตถุ  ๑๖  อย่าง  ย่อม มี ผล มาก 
มี อานิสงส์ มาก  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อานิสงส์ อา นา ปาน สติ 

[๒๓๗]  ใน อานิสงส์ แห่ง อา นา ปาน สติ นั้น  พึง ทราบ อา นา ปาน สติ นั้น ว่า มี 
อานิสงส์ มาก แม้ ด้วย สามารถ เป็น ภาวะ สงบ เป็น ต้น  โดย พระ พุทธ พจน์ ว่า  ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  แม้ อา นา ปาน สติ สมาธิ นี้ แล  อัน บุคคล เจริญ แล้ว  ทำ ให้ มาก แล้ว  ย่อม เป็น 
ธรรม สงบ และ ประณีต  ดัง นี้ เป็น ต้น บ้าง  โดย ความ เป็น ธรรม สามารถ ใน อัน ตัด ขาด 
ซึ่ง วิตก บ้าง  จริง อยู่  อา นา ปาน สติ สมาธิ นี้ เพราะ เป็น ธรรม สงบ ประณีต เยือก เย็น และ 
อยู่ เป็น สุข  จึง ตัด ความ วิ่ง พล่าน ไป ข้าง โน้น ข้าง นี้ แห่ง จิต  ด้วย อำนาจ วิตก ทั้ง หลาย อัน 
เป็น ตัว ทำ อันตราย แก่ สมาธิ เสีย ได้  แล้ว ทำ จิต ให้ มุ่ง หน้า ต่อ อารมณ์ คือ ลม หายใจ ออก 
และ ลม หายใจ เข้า เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  อา นา ปาน สติ 
ภิกษุ พึง บำเพ็ญ เพื่อ ตัด เสีย ซึ่ง วิตก  ดัง นี้ 


๔๗๖ 
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อนึ่ง  ภาวะ ที่ อา นา ปาน สติ นั้น มี อานิสงส์ มาก  บัณฑิต พึง ทราบ แมี โดย ความ 
เป็น มูล แห่ง การทำ วิชชา และ วิ มุติ ให้ บริบูรณ์  สม จริง ดัง พระ ดำรัส ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อา นา ปาน สติ อัน ภิกษุ อบรม แล้ว ทำ ให้ มาก แล้ว  ย่อม ยัง 
สติ ปัฏฐาน  ๔  ให้ บริบูรณ์  สติ ปัฏฐาน  ๔  อัน ภิกษุ เจริญ แล้ว ทำ ให้ มาก แล้ว ย่อม ยัง 
โพ ช ฌงค์  ๗  ให้ บริบูรณ์  โพ ช ฌงค์  ๗  อัน ภิกษุ เจริญ แล้ว ทำ ให้ มาก แล้ว  ย่อม ยัง 
วิชชา และ วิ มุติ ให้ บริบูรณ์  ดัง นี้ ๑ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ภาวะ ที่ อา นา ปาน สติ นั้น มี อานิสงส์ มาก  พึง ทราบ แม่ โดย การ 
กระทำ ความ รู้  ลม หายใจ ออกลม หายใจ เข้า ครั้ง สุด ท้าย ให้ ปรากฏ ชัด  สม จริง ดัง พระ 
ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' เว้' ง่า  ราหุ ล  เมื่อ อา นา ปาน สติ อัน ภิกษุ ทำ ให้ เจริญ แล้วอย่าง นี้  ทำ ให้ 
มาก แล้วอย่าง นี้ แล  แม้ ลม หายใจ ออก และ ลม หายใจ เข้า อัน เป็น ครั้ง สุด ท้าย  อัน ภิกษุ 
ทราบ ก่อน แล้ว จึง ดับ ไป  ยัง ไม่ ทราบ ชัด หา ดับ ไป ไม่  ดัง นี้ ๒ 

[๒๓๘]  ใน ลม เหล่า นั้น เมื่อ ว่า โดย การ ดับ  ลม หายใจ ออก เข้า ที่ เป็น ครั้ง สุด ท้าย 
มี อยู่  ๓  คือ  ที่มี ใน ที่ สุด ด้วย อำนาจ ภพ  ๑  ที่มี ใน ที่ สุด ด้วย อำนาจ ฌาน  ๑  ที่ มี, ใน 
ที่ สุด ด้วย อำนาจ จุติ  ๑  ก็ ใน บรรดา ภพ ทั้ง หลาย  ลม หายใจ ออกลม หายใจ เข้า ย่อม 
เป็น ไป ใน กามภพ  หา เป็น ไป ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ ไม่  เพราะ ฉะนั้น  ลม เหล่า นั้น จึง 
ชื่อ ว่า มี ใน ครั้ง สุด ท้าย แห่ง ภพ  ใน บรรดา ฌาน  ลม หายใจ ออกลม หายใจ เข้า ย่อม เป็น 
ไป ใน ฌาน  ๓  ข้าง ต้น  หา เป็น ไป ใน ฌาน ที่  ๔  ไม่  เพราะ ฉะนั้น  ลม เหล่า นั้น จึง ชื่อ ว่า 
มี ใน ครั้ง สุด ท้าย ด้วย อำนาจ ฌาน  ส่วน ลม หายใจ ออกลม หายใจ เข้า เหล่า ใด เกิด ขึ้น 
พร้อม กับ จิต ขณะ ที่  ๑๖  ข้าง หน้า แต่ จุติ จิต แล้ว ดับ พร้อม กับ จุติ จิต  ลม เหล่า นี้ ชื่อ ว่า 
มี ใน ครั้ง สุด ท้าย โดย จุติ จิต  ลม ซึ่ง มี ใน ครั้ง สุด ท้าย โดย จุติ จิต นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 
พระ ประสงค์ เอา ว่า  เป็น ครั้ง สุด ท้าย ใน พระ สูตร นี้ 

เล่า กัน มา ว่า  เพราะ ภาวะ ที่ ภิกษุ ผู้ หมั่น ประกอบ กัมมัฏฐาน นี้  กำหนด อารมณ์ 
แห่ง ลม หายใจ ออก เข้า ด้วย ดี  แม้ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ลม เหล่า นั้น ก็ ปรากฏ แก, เธอ ผู้ รำพึง 


๑ 


ม. อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๑๔๗ / ๑๘๖ 


๒  ม. ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๑๒๑ / ๑๓๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๗๗ 


ถึง ความ เกิด ขึ้น  ใน อุป ปาท ขณะ แห่ง จิตดวง ที่  ๑๖  เบื้อง หน้า แต่ จุติ จิต  เมื่อ เธอ 
รำพึง ถึง ฐิติ ขณะ แห่ง จิต  แมัฐิ ติ ขณะ แห่ง ลม เหล่า นั้น ก็ ปรากฏ  เมื่อ รำพึง ถึง ความ ดับ 
แม้ ภังค ขณะ แห่ง ลม เหล่า นั้น ก็ ย่อม ปรากฏ 

จริง อยู่  เมื่อ ภิกษุ เจริญ กัมมัฏฐาน อย่าง ใด อย่า หนึ่ง จาก กัมมัฏฐาน นี้ แล้ว ไม่ บรรลุ 
พระ อรหัต  ย่อม กำหนด ระยะ กาล แห่ง อายุ ได้ บ้าง ไม่ ได้ บ้าง  แต่ เมื่อ เจริญ อา นา ปาน สติ 
มี วัตถุ  ๑๖  นี้ แล้ว ได้ บรรลุ พระ อรหัต  ย่อม กำหนด ระยะ กาล ได้ แท้ 

ภิกษุ ผู้ เจริญ อา นา ปาน สติ ได้ บรรลุ พระ อรหัต นั้น รู้ ว่า บัด นี้ อายุ สังขาร ของ เรา 
จัก เป็น ไป ได้ เพียง เท่า นี้ ไม่ เลยกว่า นี้ ไป  ดัง นี้ แล้ว ทำ กิจ ทั้ง ปวง มี การ ชำระ ร่าง กาย และ 
การ นุ่ง ห่ม เป็น ต้น  ตาม ธรรมดา นั้น แหละ แล้ว หลับ ตา  ดัง พระ ติสส เถระ วัด โกฏิ บรรพต 
วิหาร  ดัง พระ มหา ติสส เถระ วัด มหา กรัญ ชนิย วิหาร  ดัง พระ' บิณฑ ปา ดิก ติ สส เถระ' ใน 
เท' วปุ ต' รัฐ  และ ดัง พระ เถระ สอง พี่ น้อง วัด จิต ต ล บรรพต วิหาร  ฉะนั้น  คำ แสดง เรื่อง  ๆ 
หนึ่ง ใน บรรดา เรื่อง แห่ง พระ เถระเหล่า นั้น  ดัง นี้ 

เล่า กัน มา ว่า  บรรดา พระ เถระ  ๒  พี่ น้อง  พระ เถระ รูป หนึ่ง ลง ปาติโมกข์ ใน วัน 
เพ็ญ อุโบสถ  แวด ล้อม ไป ด้วย ภิกษุ สงฆ์  ไป ยัง ที่ อยู่ ของ ตน  ยืน  ณ  ที่ จงกรม  และ ดู 
แสง จันทร์  ใคร่ ครวญ ดู อายุ สังขาร ของ ตน  กล่า วกะ หมู่ ภิกษุ สงฆ์ ว่า  ท่าน ทั้ง หลาย 
เคย เห็น ภิกษุ ผู้ ปรินิพพาน ด้วย อาการ อย่าง ไร  ?  ใน ภิกษุ เหล่า นั้น  บาง พวก กล่าว ว่า 
พวก เรา เคย เห็น นั้งที่ อาสนะ นั้น เอง ปรินิพพาน  บาง พวก กล่าว ว่า  พวก เรา เคย เห็น นั้ง 
คู้ บัล ลัง ก6 ใน อากาศ  พระ เถระ จึง กล่าว ว่า  บัด นี้ เรา จัก แสดง ภิกษุ ผู้ กำลัง จงกรม นั้น แล 
ปรินิพพาน แก่ ท่าน ทั้ง หลาย  ลำดับ นั้น ก็ ทำ รอย ขีด ไวิ ใน ที่ จงกรม แล้วกล่าว ว่า  เรา เดิน 
ไป จาก ที่ สุด ที่ จงกรม นี้สู่ที่ จงกรม อีก ข้าง หนึ่ง แล้วกลับ มา  พอ ถึง รอย นี้ จัก ปรินิพพาน 
ดัง นี้ แล้ว ลง สู่ ที่ จงกรม ไป ถึง ส่วน ข้าง หนึ่ง แล้วกลับ มา  ย่อม ปรินิพพาน ใน ขณะ เท้า ข้าง 
หนึ่ง เหยียบ รอย นั้น เอง 

เพราะ เหตุ นั้น  บัณฑิต พึง เป็น ผู้ ไม่ ประมาท  ประกอบ ด้วย 
อา นา ปาน สติ อัน มี อานิสงส์ มาก มาย ถึง อย่าง นี้ ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ 
นี้ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน อา นา ปาน สติ 


๔๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๔.  อุป ส มา นุส สติ กถา 

[๒๓๙]  ส่วน พระ โยคาวจร ภิกษุ ผู้ ประสงค์ จะ เจริญ อุป สมา นุส สติ  ซึ่ง ท่าน ยก ขึ้น 
แสดง ไวิ ใน ลำดับ แห่ง อา นา ปาน สติ  พึง ไป อยู่ ใน ที่ ลับ หลีก เร้น อยู่  พึง ระลึก ถึง คุณ พระ 
นิพพาน  กล่าว คือ ธรรม ที่ เข้า ไป สงบ ทุกข์ ทั้ง ปวง  โดย นัย พระ บาลี อย่าง นี้ ว่า 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  ธรรม ทั้ง หลาย เป็น สังขตะ ก็ดี  เป็น 
อ สังขตะ ก็ดี  มี ประมาณ เพียง ใด  วิ รา ค ธรรม เรา กล่าว ว่า 
เป็น เลิศ กว่า ธรรม เหล่า นั้น วิ รา ค ธรรม นี้ คือ อะไร  ?  วิ รา ค ธรรม 
นี้ คือ  ธรรม เป็น ที่ สร่าง เมา  เป็น ที่ กำจัด ความ กระหาย  เป็น 
ที่ ถอน อาลัย  เป็น ที่ ตัด วัฏฏะ  เป็น ที่ สิ้น ตัณหา  เป็น ที่ สำรอก 
ตัณหา  เป็น ที่ ดับ ตัณหา  คือ พระ นิพพาน 

อธิบาย พระ บาลี 

บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า  ยาว ตา  แปล ว่า  มี ประมาณ เท่าใด  บท ว่า  ธม มา 
ได้แก่  สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย  บท ว่า  สงฺข ตา  วา  อ สง; ข ตา  วา  ความ ว่า  ธรรม 
ทั้ง หลาย อัน ปัจจัย ทั้ง หลาย มา รวม ประชุม กัน แต่ง ขึ้น ก็ดี  ไม่ ได้ แต่ง ขึ้น ก็ดี  บท ว่า 
วิ รา โค  เตสํ  ธม มานํ  อคฺค มก ขาย ติ  ความ ว่า  วิ รา ค ธรรม เรา กล่าว ว่า เลิศ  คือ  กล่าว ว่า 
ประเสริฐ สูง สุดกว่า ลัง ขด ธรรม และ อสัง ขด ธรรม เหล่า นั้น  บรรดา บท เหล่า นั้น  บท ว่า 
วิ รา โค  ความ ว่า  ไม่ ใช่ ประสงค์ เอา เพียง ความ ไม, มี ราคะ เท่า นั้น โดย ที่ แท้ก็ ประ สงค์ เอา 
ธรรม เป็น ที่ สร่าง เมา  ฯลฯ  เป็น ที่ ออก จาก เครื่อง ร้อย รัด  ฉะนั้น  อสัง ขด ธรรม ที่ ได้ นาม 
ว่า ธรรม เป็น ที่ สร่าง เมา เป็น ต้น จึง เรียก ว่า วิราคะ 

จริง อยู่  วิ รา ค ธรรม นั้น  ท่าน เรียก ว่า ธรรม เป็น ที่ สร่าง เมา  เพราะ ความ เมา 
ทั้ง ปวง มี ความ เมา ด้วย อำนาจ มานะ และ ความ เมา ใน ความ เป็น บุรุษ เป็น ต้น  มา ถึง 
วิ รา ค ธรรม นั้น แล้ว  ย่อม สร่าง เมา คือ หาย เมา  และ เรียก ว่า ธรรม เป็น ที่ กำจัด ความ 
กระหาย  เพราะ ความ กระหาย ทั้ง ปวง มา ถึง วิ รา ค ธรรม นั้น แล้ว ย่อม ถึง ความ กำจัด ออก 
คือ ตก ไป  อนึ่ง  เรียก ว่า ธรรม เป็น ที่ ถอน ความ อาลัย  เพราะ ความ อาลัย ใน กามคุณ  ๕ 
มา ถึง วิ รา ค ธรรม นั้น แล้ว ย่อม ถึง ความ ถอน ออก เด็ด ขาด  และ เรียก ว่า ธรรม เป็น ที่ ขาด 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 


๔๗๙ 


สูญ วัฏฏะ  เพราะ วัฏฏะ อัน เป็น ไป ใน ภูมิ  ๓  มา ถึง วิ รา ค ธรรม นั้น แล้ว ย่อม ขาด สูญ 
อนึ่ง  เรียก ว่า ธรรม เป็น ที่ สิ้น ตัณหา  เป็น ที่ คลาย ราคะ  เป็น ที่ ตับ สนิท  เพราะ ตัณหา 
มา ถึง วิ รา ค ธรรม นั้น แล้ว ย่อม ถึง ความ สิ้น ไป  คลาย ไป  ดับ ไป โดย ประการ ทั้ง ปวง 
อนึ่ง  เรียก ว่า  นิพพาน  เพราะ วิ รา ค ธรรม นั้น ออก ไป  คือ  สลัด ตัด ขาด จาก ตัณหา 
อัน ได้ โวหาร ว่า วา นะ  เพราะ ร้อย รัด,  ผูก ไว้  เย็บ,  และ เชื่อม ซึ่ง กำเนิด  ๔  คติ  ๕ 
วิญญาณ ฐิติ  ๗  และ สัต ตา วาล  ๙  เพื่อ ภาวะ สืบ  ๆ  ไป แล  อุป สม ะ  กล่าว คือ พระ 
นิพพาน  อัน พระ โยคาวจร พึง ระลึก ถึง  โดย อำนาจ คุณ มี ธรรม เป็น ที่ สร่าง เมา เป็น ต้น 
เหล่า นั้น ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ก็ หรือ ว่า พระ โยคาวจร พึง ระลึก ถึง โดย อำนาจ คุณ คือ อุป สม ะ 
แม้ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไวิใ นพ ระ สูตร ทั้ง หลาย มี อาทิ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา จัก 
แสดงอ ลัง ขด ธรรม แก่ เธอ ทั้ง หลาย  เรา จัก แสดง สัจ จ ธรรม  ปา ร ธรรม  สุทุท ทส ธรรม 
ธัช ช1 ชร ธรรม  ยุว ธรรม  นิปปั ญจ ธรรม  อม ต ธรรม  สิว ธรรม  เข ม ธรรม  อัพ ภูต ธรรม 
อนีติ ก ธรรม  วิ สุทธิ ธรรม  ทีป ธรรม  ตา ณ ธรรม  เลณ ธรรม  แก, เธอ ทั้ง หลาย  ดัง นี้ 
เป็น ต้น นั้น แล ๑ 


อานิสงส์ อุป สมา นุส สติ 

เมื่อ พระ โยคาวจร ระลึก ถึง ความ สงบ  โดย อำนาจ คุณ มี ภาวะ ที่ ธรรม เป็น ที่ สร่าง 
เมา เป็น ต้น อย่าง นี้ อยู่  ใน สมัย นั้น จิต ของ เธอ ไม่ ถูกราคะ กลุ้ม รุม.... ไม, ถูก โทสะ กลุ้ม รุม.... 
ไม่ ถูก โมหะ กลุ้ม รุม เลย  ใน สมัย นั้น จิต ของ เธอ เป็น ธรรมชาติ ดำเนิน ไป ตรง  ปรารภ 
ความ สงบ ตรง ดิ่ง  เมื่อ เธอ ข่ม นิวรณ์ ได้ แล้ว โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน อนุ ส สติ มีพุท สา- 
นุ ส สติ เป็น ต้น นั้น แหละ  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย ย่อม เกิด ขึ้น ใน ขณะ เดียว กัน  แต่ เพราะ 
ภาวะ ที่ คุณ แห่ง ความ สงบ ทั้ง หลาย เป็น คุณ ลึก ซึ้ง  หรือ เพราะ ภาวะ ที่ จิต น้อม ไป ใน 
การ ระลึก ถึง คุณ มี ประการ ต่าง  ๆ  ฌาน นี้ จึง เป็น ฌาน ไม่ ถึง ขั้น อัปป นา  ถึง เพียง 
อุปจาร ะ เท่า นั้น  ฌาน นี้ นั้น ถึง การ นับ ว่า  อุป สมา นุส สติ  เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ 
ความ ระลึก ถึง คุณ แห่ง ความ สงบ  และ แม้ อุป สมา นุสส ตินี้ย่ อม สำเร็จ แก, พระ อริ ย สาวก 
เท่า นั้น  เช่น ดัง อนุ ส สติ  ๖  เมื่อ เป็น เช่น นั้น  แม้ ปุถุชน ผู้ หนัก ใน ความ สงบ ก็ พึง ใส่ ใจ ถึง 
เพราะ แม้ ด้วย อำนาจ การ ฟัง  จิต ก็ เลื่อมใส ใน ความ สงบ ได้ 


๑ 


สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๓๖๖ / ๔๔๘, อา ๑๙ / ๓๓๙ 


๔๘๐  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ แหละ  ภิกษุ ผู้ หมั่น ประกอบ อุป สมา นุส สติ นี้  ย่อม หลับ เป็น สุข  ตื่น เป็น สุข 
เป็น ผู้มี อินทรีย์ สงบ  มี ใจ สงบ  ประกอบ ด้วย หิริ และ โอตตัปปะ น่า เลื่อมใส  มี อัชฌาสัย 
ประณีต  เป็น ผู้ ควร เคารพ และ เป็น ที่ ยกย่อง ของ เพื่อน ส พรหมจารี ทั้ง หลาย  อนึ่ง  เมื่อ 
ยัง ไม, บรรลุ คุณ สูง  ๆ  ขึ้น ไป  ย่อม เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น แล  บัณฑิต ผู้มี ปัญญา เห็น ประจักษ์ 
ไม่ พึง ประมาท  พึง เจริญ สติ ใน ความ สงบ อัน ประเสริฐ  อัน มี 
อานิสงส์ เป็น เอ นก ประการ โดย นัย ดัง พรรณนา มา ฉะนี้ เทอญ 

กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน อุป สมา นุส สติ  ยุติ เท่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๘  ชื่อ ว่า  อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ไว้  เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน ทั้ง หลาย  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๙ 
พรหมวิหาร นิเทศ 


วิสี ภาวนา พรหมวิหาร  ๔ 
๑.  เมตตา ภาวนา 

[๒๔๐]  ใน พรหมวิหาร  ๔  อย่าง  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  และ อุเบกขา นั้น 
ใน ระหว่าง อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน  ที่ แสดง ไว้ แล้ว  เมื่อ โยคี ๑ บุคคล ผู้ แรก เริ่ม ทำ กัมมัฏฐาน 
ประสงค์ จะ เจริญ เมตตา พรหมวิหาร ข้อ แรก ให้ บังเกิด มี ขึ้น ใน จิต สันดาน ของ ตน  เบื้อง ต้น 
ต้อง ตัด ปลิโพธ ๒  คือ ความ กังวล  ๑๐  ประการ  ให้ สิ้น ห่วง เสีย ก่อน  ครั้น แล้ว จึง ไป เรียน 
เอา วิธี เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน ใน สำนัก ของ อาจารย์  ให้ เป็น ที่ เข้า ใจ พอ ที่ จะ นำ ไป 
ปฏิบัติ ให้ ถูก ต้อง ได้ ๓  ครั้น แล้ว เมื่อ จะ เริ่ม ปฏิบัติ พึง บริโภค อาหาร ให้ อิ่ม หนำ สำราญ 
พอ แก่ ความ ต้อง การ  และ บรรเทา ความ ง่วง อัน เกิด แต่ การ บริโภค นั้น ให้ สร่าง หาย ก่อน 
ลำดับ นั้น พึง ไป นั้ง ขัด สมาธิ อย่าง สบาย  ณ  อาสนะ ซึ่ง ได้ ตระ เตรียม ไว้ ล่วง หน้า ตรง ที่ อัน 
สงัด ปราศจาก เสียง รบกวน และ ไม่ มี คน พลุก พล่าน ไป มา  โดย เอกเทศ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง 
เมื่อ นั้ง เรียบ ร้อย แล้ว ประการ แรก จง พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ ความ โกรธ  และ อานิสงส์ 
ของ ขันติ อย่าง เด่น ชัด เสีย ก่อน 


๑  คำ ว่า  “โยคี”  หรือ  “โยคาวจร”  เป็น ชื่อ เรียก ผู้ ทำ ความ เพียร ทั่ว ไป โดย เฉพาะ ใช้ เรียก ผู้ เจริญ กัมมัฏฐาน ทั่ว ไป 
คน ภาย นอก พุทธ ศาสนา ทำ ความ เพียร ทรมาน ตน  เพื่อ ให้ บรรลุ มรรค ผล ตาม ลัทธิ ของ เขา  ก็ เรียก ว่า  โยคี 
หรือ โยคาวจร เหมือน กัน 

๒  ปลิโพธ  คือ  ความ กังวล  ๑๐  นั้น ได้แก่  ๑.  ความ กังวล ใน ที่ อยู่  ๒.  ความ กังวล ใน ตระกูล อุปัฏฐาก  ๓.  ความ 
กังวล ใน ลาภ สักการะ  ๔.  ความ กังวล ใน หมู่  ๕.  ความ กังวล ใน การ งาน  ๖.  ความ กังวล ใน การ เดิน ทาง 
๗.  ความ กังวล ใน หมู่ ญาติ  ๘.  ความ กังวล ใน การ เจ็บ ป่วย  ๙.  ความ กังวล ใน การ เรียน  ๑๐.  ความ กังวล ใน 
การ แสดง ฤทธี้  หรือ ทำ ของ ขลัง  ความ พิสดาร อยู่ ใน กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ. 

๓  กิจ เบื้อง ต้น ที่ จำ ต้อง ทำ ก่อน เจริญ กัมมัฏฐาน นั้น  มี พิสดาร ใน กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 


๔๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ถาม - เพราะ เหตุ ไร  จึง ต้อง พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ ความ โกรธ และ อานิสงส์ ของ 
ขันติ ก่อน  ? 

ตอบ  -  เพราะ การ เจริญ เมตตา พรหมวิหาร นี้  ความ ประสงค์ ก็ เพื่อ ที่ จะ สลัด ทิ้ง 
เสีย ซึ่ง ความ โกรธ และ ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ขันติ คุณ  เป็น จุด หมาย สำคัญ  ประกอบ ด้วย มี กฎ 
ความ จริง อยู่ ว่า  ใคร  ๆ  ก็ ตาม  ย่อม ไม่ อาจ สละ ทิ้ง ซึ่ง โทษ ที่ ตน ไม่ ได้ เห็น  และ ไม่ อาจ 
ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อานิสงส์ ที่ ตน มิ ได้ รู้ มา ก่อน 

พิจารณา โทษ ความ โกรธ และ อานิสงส์ ขันติ 

เพราะ ฉะนั้น  ก่อน แต่ จะ ลง มือ เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน  โยคี บุคคล จึง ต้อง พิจารณา 
ให้ เห็น โทษ ของ ความ โกรธ เสีย ก่อน  ทั้ง นี้ โดย อาศัย นัย ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส สอน ไว้ เป็น หลัก 
อาทิ เช่น 

“อาวุโส  คน ที่ โกรธ ขึ้น มา แล้ว  ถูก ความ โกรธ ครอบ งำ 
แล้ว  มี จิต อัน ความ โกรธ ยึด ครอง ไว้ แล้ว  ย่อม อาจ ล้าง ผลาญ 
ชีวิต ของ กัน และ กัน ได้ ที เดียว ๑” 

และ ต้อง พิจารณา ใทัรู้ อานิสงส์ ของ ขันติ  ทั้ง นี้ โดย อาศัย นัย ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส สอน 
ไว้ เป็น หลัก  อาทิ เช่น 

“ขันติ  คือ  ความ ยับยั้ง ใจ ไว้ ได้  เป็น ธรรม เครื่อง เผา 
บาป ให้ เหือด แห้ง ชั้น เยี่ยม ๒  เรา ยกย่อง บุคคล ผู้มื ขันติ เป็น 
กำลัง  มี ขันติ เป็น กอง ทัพ ว่า เป็น พราหมณ์ ๓  คุณธรรม ที่ จะ 
เป็น เครื่อง ป้องกัน ความ ฉิบหาย  และ นำ ไป ซึ่ง ประ โยชน์ 
อัน ยิ่ง ใหญ่ มา ให้ แก่ ตน และ คน อื่น  ที่ จะ ประเสริฐ วิเศษ ยิ่ง ไป 
กว่า ขันติ นั้น  ย่อม ไม่ มี ๔” 


๑  ดู เท ยบ  องฺ.  ติ ก.  (ไทย)  ๒๐ / ๗๒ / ๒๙๒ 
๒  ดู เทียบ  ที.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๙๐ / ๕๐ 
๓  ดู เทียบ  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๓ ๙๙ / ๑๕๙ 
๔  ดู เทียบ  สิ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๒๕๐ / ๓๖๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔๘๓ 


ต้อง เคน ที่ เป็น โทษ แก' เมตตา ภาวนา ก่อน 

เมื่อ ได้ เห็น โทษ ของ ความ โกรธ และ รู้ อานิสงส์ ของ ขันติ แล้ว  ดัง นั้น  คราว นี้ก็ ถึง 
วาระ ที่ โยคี บุคคล จะ พึง เริ่ม เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน  เพื่อ ประโยชน์ ที่ จะ ข่ม จิต ให้ พ้น จาก 
ความ โกรธ ซึ่ง มี โทษ ตาม ที่ ได้ พิจารณา เห็น มา แล้ว  และ เพื่อ ประโยชน์ ที่ จะ ประกอบ 
ตน ไวิ ใน ขันติ คุณ ซึ่ง มี อานิสงส์ ตาม ที่ ตน ได้ รู้ ประจักษ์ มา แล้ว ต่อ ไป  แต่ ก่อน ที่ จะ เริ่ม 
ปฏิบัติ นั้น  จำ ต้อง รู้ คน ที่ เป็น โทษ แก, เมตตา ภาวนา อีก ก่อน ว่า  บุคคล จำพวก นี้ จะ เจริญ 
เมตตา ไป ถึง  ใน อันดับ แรก ไม่ ได้  บุคคล จำพวก นี้ จะ เจริญ เมตตา ไป ถึง ไม่ ได้ เลย ตลอด 
กาล  ดัง ต่อ ไป นี้ 


ห้าม เจริญ ใน คน  ๔  จำพวก เป็น อันดับ แรก 

มี มาตรฐาน อยู่ ว่า  เมตตา ภาวนา นี้ ห้าม ไม่ ให็ โยคี บุคคล เจริญ ไป ใน บุคคล  ๔  จำพวก 
นี้ เป็น อันดับ แรก  คือ  คน ที่ เกลียด ชัง  ๑  เพื่อน ที่ รัก มาก  ๑  คน ที่ เป็น กลาง  ๆ  ๑ 
คน ที่ เป็น คู่ เวร กัน  ๑  ส่วน คน ต่าง เพศ กัน  ห้าม มิ ให้ เจริญ เมตตา ไป โดย จำเพาะ เจาะจง 
และ คน ที่ ตา ย แล้ว  ห้า ม มิ ให้ เจริญ เม ต ตา ไป ถึง เลย ตลอด กาล 

ถาม  -  เพราะ เหตุ ไร  บุคคล  ๔  จำพวก  มี คน ที่ เกลียด ชัง กัน เป็น ต้น  จึง ห้าม 
มิ ให้ เจริญ เมตตา ไป ถึง เป็น อันดับ แรก  ? 

ตอบ  -  เพราะ เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ เมตตา โดย เพ่ง เอา คน ที่ เกลียด ชัง มา ตั้ง ไว! น 
ฐานะ เป็น คน ที่ รัก นั้น  ย่อม เป็น สิ่ง ที่ ลำบาก ใจ มาก  เมื่อ จะ เพ่ง เอา เพื่อน ที่ รัก มาก มา ตั้ง ไว้ 
ใน ฐานะ เป็น คน กลาง  ๆ  ก็ เป็น สิ่ง ที่ ทำ ไต้ ยาก เช่น เดียว กัน  แม้ เพียง แต่ เขา ได้ ประสบ 
ทุกข์ นิด หน่อย ก็ เป็น เหตุ ให้ โยคี บุคคล ถึง กับ เสียใจ  ร้องไห้ ได้ เสีย แล้ว  เมื่อ จะ เพ่ง เอา 
คน ที่ เป็น กลาง  ๆ  มา ตั้ง ไว่ ใน ฐานะ เป็น ครู และ เป็น ที่ รัก เล่า  ก็ ย่อม จะ เป็น การ ยาก แก, 
ใจ ทำนอง เดียว กัน  และ เมื่อ ระลึก ถึง คน ที่ เป็น คู่ เวร กัน  ความ โกรธ แค้น ก็ จะ เกิด ขึ้น มา 
เมตตา ภาวนา ย่อม บังเกิด ขึ้น ไม่ ได้ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  จึง ห้าม มิ ให้ เจริญ เมตตา ไป ใน คน ที่ เกลียด ชัง เป็น ต้น เป็น อันดับ แรก 


๔๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ห้าม เจริญ เจาะจง ใน คน ต่าง เพ ศ 

ใน กรณี ที่ คน ต่าง เพศ กัน นั้น  เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ เมตตา ไป โดย เจาะจง คือ เพ่ง 
เอา คน ต่าง เพศ นั้น มา เบีน อารมณ์ โดย เฉพาะ  ราคะ คือ ความ กำหนัด ยินดี ใน เพศ ก็ จะ 
เกิด ขึ้น มา แทน  เมตตา ภาวนา ไม่ อาจ ที่ จะ เกิด ขึ้น ได้  เคย มี ตัวอย่าง มา ว่า  บุตร อำมาตย์ 
คน หนึ่ง เรียน ถาม พระ เถระ ที่ ตน อุปัฏฐาก ว่า  “พระ ผู้ เป็น เจ้า ขอ รับ  เมตตา ภาวนา นี้ จะ 
ต้อง เจริญ ให้ บังเกิด แก, ใคร จึง จะ ดี”  พระ เถระ ให้ คำ ตอบ ว่า  “ต้อง เจริญ ให้ บังเกิด ใน คน 
ที่ รัก จึง จะ ดี  คุณ โยม”  ก็ ภริยา ของ เขา เอง เป็น ที่ รัก ของ บุตร อำมาตย์ นั้น  เขา จึง ได้ เจริญ 
เมตตา ภาวนา ไป ใน ภริยา ของ เขา นั้น เอง  ผล จึง ปรากฏ ว่า เขา ได้ ทำ การ รบ กับ ฝา เรือน 
ตลอด คืน ยัง รุ่ง ที เดียว 

ตัว ย ประการ ฉะนี้  จึง ห้า ม มิ ให้ เจริญ เม ต ตา โด ย เจาะจง ใน คน ต่าง เพศ 

ห้าม เจริญ ใน คน ตาย แล้ว ตลอด กาล 

ใน กรณี คน ที่ ตาย แล้ว  เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ เมตตา ไป ถึง คน ที่ ตาย แล้ว  เขา ย่อม ไม่ 
สามารถ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ  หรือ แม้ เพียง ขั้น อุปจาร สมาธิ ได้ เลย  เคย มี 
ตัวอย่าง ว่า  ภิกษุ หนุ่ม รูป หนึ่ง ได้ เจริญ เมตตา ภาวนา  โดย เพ่ง เอา พระ อาจารย์ มา เป็น 
อารมณ์  แม้ เธอ จะ ได้ เพียร เจริญ สัก เท่าไร  เมตตา ฌาน ก็มิ ได้ บังเกิด ขึ้น แก, เธอ  ทั้ง  ๆ 
ที่ เคย ทำ ได้ อย่าง ชำนิ ชำนาญ มา ก่อน แล้ว  เธอ จึง ได ไป เรียน ถาม พระ มหา เถระ ว่า 
“ใต้ เท้า ขอ รับ  กระผม เคย เจริญ เมตตา ฌาน ได้ อย่าง ชำนิ ชำนาญ มา แล้ว  แต่ บัด นี้ 
กระผม ไม่ สามารถ จะ เข้า สู่ เมตตา สมาบัติ นั้น ได้  จะ เป็น ด้วย เหตุ อะไร หรือ ขอ รับ” 
พระ มหา เถระ แนะ นำ ว่า  “อาวุโส  เธอ ลอง ตรวจ ดู อารมณ์ กัมมัฏฐาน ที่ เธอ เจริญ เมตตา 
ไป ถึง นั้น ว่า  จะ ยัง มี ชีวิต อยู่ หรือ หา ไม่ แล้ว”  เมื่อ ภิกษุ นั้น ตรวจ ดู อารมณ์ กัมมัฏฐาน 
ก็ ได้ ทราบ ว่า  พระ อาจารย์ ได้ ถึง แก่ มรณภาพ ไป เสีย แล้ว  จึง ได้ เปลี่ยน อารมณ์ กัมมัฏฐาน 
ใหม่  เมื่อ เธอ เจริญ เมตตา ภาวนา  โดย เพ่ง เอา คน อื่น มา เป็น อารมณ์ จึง ได้ สำเร็จ เมตตา 
สมาบัติ  สม ดัง ประสงค์ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  จึง ห้าม มิ ให้ เจริญ เมตตา ไป ใน คน ที่ ตาย แล้ว ตลอด กาล 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔๘๕ 


เจริญ เมตตา ใน ตน เป็น อันดับ แรก 

[๒๔๑]  โยคี บุคคล พึง เจริญ เมตตา ภาวนา ไป ใน ตน ของ ตน  เป็น อันดับ แรก ก่อน 
กว่า บุคคล ทั้ง ปวง  โดย ภาวนา แต่ ใน ใจ ซํ้าแ ล้วซํ้ าอีก  ทั้ง นี้ จน กว่า เมตตา จิต ใน ตน จะ 
ปรากฏ อย่าง เด่น ชัด ด้วย คำ ภาวนา ว่า 

อ ห0  สุขี โต  โห มิ,  นิทฺทุ กฺโข  โห มิ. 

ขอ ข้าพเจ้า จง มี ความ สุข เถิด,  จง อย่า ได้ มี ความ ทุกข์ เลย 

หรือ อีก แบบ หนึ่ง ว่า 

อเว โร  โห มิ,  อพฺย าปซฺ โฌ  โห มิ,  อนีโ ฆ  โห มิ, 

สุขี  อตฺต านํ  ปริ หรา มิ. 

ขอ ข้าพเจ้า จง อย่า มี เวร กับ ใคร  ๆ  เลย,  ขอ ข้าพเจ้า จง 
อย่า ได้ เบียด เบียน ใคร  ๆ  เลย,  ขอ ข้าพเจ้า อย่า ได้ มี ความ ทุกข์ 
เลย,  ขอ ข้าพเจ้า จง มี ความ สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

มติ ขัด แย้ง 

หาก มี มติ ขัด แย้ง ว่า  ถ้า ถือ หลัก ที่ ว่า  ต้อง เจริญ เมตตา ใน ตน เป็น อันดับ แรก 
เช่น นี้ แล้ว  คำ พระ บาลี ใน คัมภีร์ ต่าง  ๆ  ดัง จะ ยก มา กล่าว ต่อ ไป  จะ มิ เป็น การ คลาด เคลื่อน 
ไป หรือ  เพราะ ใน พระ บาลี นั้น  ๆ  ท่าน มิ ได้ กล่าว ถึง การ เจริญ เมตตา ใน ตน เอง เลย  เช่น 

ใน คัมภีร์ วิภังค์ ปกรณ์ แห่ง พระ อภิธรรม ปิฎก ว่า 

ภิกษุ ผู้มืจิ ต ประกอบ ด้วย เมตตา แผ่ ไมตรี จิต ไป ทาง 
ทิศ หนึ่ง อยู่ นั้น  หมาย ความ ว่า กระไร  ?  หมาย ความ ว่า 
ภิกษุ ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย เมตตา นั้น  แผ่ ไมตรี จิต ไป ยัง สัตว์ 
ทั้ง หลาย ทุก จำพวก  เหมือน กับ ที่ ได้ เห็น คน อื่น คน หนึ่ง ซึ่ง 
รัก ใคร่ ซอ บ พอ กัน แล้ว  ก็ เกิด เมตตา รัก ใคร่ กัน ขึ้น ฉะนั้น ๑ 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๔๓ / ๔๒๗ 


๔๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค  แห่ง พระ สุตตันตปิฎก ว่า 

“เมตตา เจโตวิมุติ ๑”  ที่แผ่ ไป โดย ไม่ เจาะจง บุคคล โดย อาการ  ๕  อย่าง นั้น 
มี บท ภาวนา ว่า อย่าง ไร  ? 

ภาวนา ว่า อย่าง นี้  คือ  อา การที่ หนึ่ง  ภาวนา ว่า  “ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ 
มี เวร แก่ กัน และ กัน เลย,  จง อย่า ได้ เบียด เบียน ซึ่ง กัน และ กัน เลย,  จง อย่า ได้ มี ความ ทุกข์ 
เลย  ขอ จง มี ความ สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด”  อา การที่ สอง  ภาวนา ว่า  “ขอ ปา ณะ 
ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ มี เวร แก่ กัน และ กัน เลย...”  อา การที่ สาม  ภาวนา ว่า  “ขอ ภูต ทั้ง ปวง 
จง อย่า ได้ มี เวร แก, กัน และ กัน เลย...”  อา การที่ สี่ ภาวนา ว่า  “ขอ บุคคล ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ มี 
เวร แก, กัน และ กัน เลย...”  อา การที่ ห้า  ภาวนา ว่า  “ขอ ผู้มี อัตภาพ ทั้ง ปวง  จง อย่า ได้ มี เวร 
แก่ กัน และ กัน เลย  จง อย่า ได้ เบียด เบียน ซึ่ง กัน และ กัน เลย  จง อย่า ได้ มี ความ ทุกข์ เลย 
ขอ จง มี ความ สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด ๒ 

และ ใน กรณี ย เม ตด สูตร แห่ง คัมภีร์ ขุทท ก ปาฐะ ว่า 

กุลบุตร พึง แผ่ ไมตรี จิต ไป ใน สัตว์ ทั้ง ปวง ว่า  ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  จง มี ความ สุข 
จง มี ความ เกษม สำราญ  จง มี ตน เป็น สุข เถิด ๓  ฉะนี้ 

คำ แถลง แก้ มติ ขัด แย้ง 

วิสัชนา ว่า  -  คำ พระ บาลี ใน คัมภีร์ ต่าง  ๆ  ดัง ที่ ยก มา นั้น  มิ ได้ คลาด เคลื่อน เลย 
แม้ แต่ น้อย  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ว่า ที่ ใน คัมภีร์ ต่าง  ๆ  ซึ่ง ท่าน แสดง แต่ การ แผ่ เมตตา 
ไป ใน บุคคล อื่น  ๆ  ทั้ง นั้น  มิ ได้ แสดง การ แผ่ ใน ตน เอง เลย นั้น  ท่าน มุ่ง แสดง ถึง วิธี 
เจริญ เมตตา ภาวนา ที่ จะ ให้ สำเร็จ ผล ถึง ขั้น อัปป นา สมาธิ แต่ ประการ เดียว  ส่วน ที่ ว่า ต้อง 
เจริญ เมตตา ใน ตน เป็น อันดับ แรก  ใน ที่นี้ นั้น หมาย เอา วิธี เจริญ เมตตา ภาวนา ครั้ง แรก 
ซึ่ง จำ ต้อง ยก เอา ตน ขึ้น มา เป็น สักขี พยาน ก่อน ว่า  สัตว์ ทั้ง หลาย ทุก ซ นิด ย่อม ปรารถนา 
ความ สุข ให้ แก่ ตน ของ เขา เหมือน กับ เรา นี้ เทียว  ฉะนั้น  เรา จึง ต้อง ช่วย บรรเทา 
ทุกข์ ช่วย บำรุง สุข ให้ แก่ สัตว์ อื่น เหมือน ทำ ให้ แก่ ตน เอง ทุก ประการ 


๑  คำ ว่า  “เมตตา เจโตวิมุติ”  ได้แก่ สมาธิ จิต ที่ ประกอบ ด้วย เมตตา 


๒  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ธ)/' ๒๒ / ๔๖๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ชุ.  (ไทย)  ๒๕ / อา/' ๒๑ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔๘๗ 


จริง อย่าง นั้น เทียว  ถ้า แม้น ว่า โยคี บุคคล จะ เจริญ เมตตา ใน ตน โดย ภาวนา วิธี 
เป็น ต้น ว่า  “อ ห0  สุขิ โต  โหมิ  ขอ ข้าพเจ้า จง มี ความ สุข เถิด”  อยู่ อย่าง นั้น ตั้ง ร้อย ปี พ้น ปี 
ก็ ตาม  อัปป นา สมาธิ หรือ ฌาน สมาบัติ จะ ไม่ บังเกิด ขึ้น แก่ เขา เลย  แต่ อย่าง ไร ก็ดี 
ความ เห็น แก่ ประโยชน์ สุข ของ สัตว์ อื่น ย่อม จะ เกิด ขึ้น แก่ เขา โดย แท้  เพราะ เหตุ ที่ ยก เอา 
ตน ขึ้น มา เป็น สักขี พยาน ว่า  “แม้ สัตว์ อื่น  ๆ  ทั้ง หลาย เขา ก็ร้ก สุข เกลียด ทุกข์ และ อาลัย 
ใน ชีวิต  ไม่ อยาก จะ ตาย  เหมือน กับ เรา นี่ แหละ” 

แม้ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส เตือน ไว้  ซึ่ง ปรากฏ ใน คัมภีร์ ลัง ยุต ต นิกาย 
ส คา ถ วรรค ว่า 

ส พุ พา  ทิสา  อนุ ปริ คมฺม  เจต สา 
เนว ซฺฌ คา  ปิย ตรม ตุ ต นา  กฺวจิ 
เอว0  ปิโย  ปุถุ  อดุ ตา  ป เรสํ 
ตสฺ มา  น  หึ เส  ป รม ดุต กา โม. ๑ 

บัณฑิต ได้ คิด ค้น คว้า ดู ไป จน ทั่ว ทุก ทิศ แล้ว ก็มิ ได้ เห็น 
คน อื่น ใด  ณ  ทิศ ไหน  ๆ  ที่ จะ เป็น ที่ รัก ยิ่ง กว่า ตน ของ ตน, 

ตน ของ แต่ ละ บุคคล ทุก จำพวก ย่อม เป็น ที่ รัก มากอย่าง นี้ 
เพราะ ฉะนั้น  บัณฑิต ผู้ รัก ตน จึง ไม่ ควร เบียด เบียน คน อื่น เขา 
แม้ ที่ สุด จน ถึง มด และ ป ลว ก 

เจริญ เมตตา ใน คน ที่ รัก 

[๒๔๒]  เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เจริญ เมตตา ใน ตน  เพื่อ ให้ สำเร็จ เป็น สักขี พยาน เป็น อันดับ 
แรก ด้วย ภาวนา วิธี  ดัง แสดง มา ฉะนี้ แล้ว  ต่อ ไป พึง เจริญ เมตตา ไป ใน คน ที่ รัก หรือ คน ที่ 
เคารพ เป็น อันดับ ที่ สอง 

ก็ แหละ  ก่อน จะ เจริญ เมตตา ใน คน ที่ รัก หรือ ที่ เคารพ นั้น  เพื่อ ที่ จะ พยุง เมตตา 
ภาวนา ให้ เกิด ขึ้น โดย ง่าย  โยคี บุคคล จง ระลึก ถึง คุณธรรม อัน เป็น เหตุ ชวน ให้ เกิด ความ 
พอ ใจ  เช่น การ ให้ ปัน ลาภ  การ เจรจา ไพเราะ  หรือ ระลึก ถึง คุณธรรม อัน ชวน ให้ เกิด 


๑ 


ดู เท ยบ  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๑๙ / ๑๓๗ 


๔๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ความ เคารพ และ ความ สรรเสริญ  เช่น  ความ มี มรรยาท งาม  การ มี ความ รู้ อยู่ อย่าง 
กว้าง ขวาง ของ พระ อาจารย์  หรือ ท่าน ผู้ เสมอ ด้วย พระ อาจารย์  และ ของ พระ อุปัชฌาย์ 
หรือ ท่าน ผู้ เสมอ ด้วย พระ อุปัชฌาย์  ซึ่ง เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ  หรือ เป็น ที่ น่า เคารพ น่า 
สรรเสริญ ของ ตน  เป็น เบื้อง ต้น เสีย ก่อน  ครั้น แล้ว จึง เจริญ เมตตา ไป ใน ท่าน ผู้ เป็น ที่ รัก 
เป็น ที่ เคารพ นั้น ต่อ ไป  ด้วย บท ภาวนา ว่า 

เอ ส  สปฺปุ ริโส  สุข โต  โห ดุ,  นิทฺทุ กฺโข  โห ดุ. 

ขอ ท่าน ผู้ เป็น สัตบุรุษ นั้น จง มี ความ สุข เถิด,  จง อย่า มี 
ความ ทุกข์ เลย 

หรือ อีก แบบ หนึ่ง ว่า 

เอ ส  สปฺปุ ริโส  อเว โร  โห ดุ,  อพฺย าปซฺ โฌ  โห ดุ, 

อนีโ ฆ  โห ดุ,  สุขี  อตฺต านํ  ปริ หร ดุ. 

ขอ ท่าน ผู้ เป็น สัตบุรุษ นั้น  จง อย่า มี เวร กับ ใคร  ๆ  เลย,  จง อย่า ได้ เบียด เบียน 
ใคร  ๆ  เลย,  จง อย่า ได้ มี ความ ทุกข์ เลย,  ขอ จง มี ความ สุข ประคอง ตน 
ไป ให้ รอด เถิด 

ทั้ง นี้ โดย การ เพียร ภาวนา ซํ้า แล้ว ซํ้าเ ล่า ร้อย ครั้ง พัน ครั้ง หรือ จน กว่า อัปป นา สมาธิ 
หรือ เมตตา ฌาน จะ บังเกิด ขึ้น 

เจริญ เมตตา ใน เพื่อน รัก มาก เป็น ต้น 

แม้ ว่า อัปป นา สมาธิ จะ ได้ สำเร็จ ขึ้น  เพราะ เหตุ ที่ ได้ เจริญ เมตตา ภาวนา ไป ใน บุคคล 
ผู้ เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เคารพ เช่น นั้น แล้ว ก็ดี  แต่ โยคี บุคคล ก็ อย่า ได้ พอ ใจ ด้วย เหตุ ที่ ได้ 
สำเร็จ ผล เพียง เท่า นั้น  จง ปรารถนา ที่ จะ ทำ เมตตา ให้ เป็น สีมา ส้ม เภท ต่อ ไป อีก  (การ 
ทำลาย ขอบ เขต เมตตา ไม่ ให้ มี จำกัด อยู่ เฉพาะ แต่ ใน บุคคล ประเภท ใด ประเภท หนึ่ง) 
กล่าว คือ  ถัด จาก คน ที่ รัก ที่ เคารพ นั้น  โยคี บุคคล พึง เจริญ เมตตา ไป ใน เพื่อน ที่ รัก มาก 
เป็น ลำดับ ที่ สาม  ถัด นั้น พึง เจริญ ไป ใน คน ที่ เป็น กลาง  ๆ  เป็น ลำดับ ที่สี่  ถัด นั้น พึง เจริญ 
ไป ใน คน ที่ เป็น คู่ เวร กัน เป็น ลำดับ ที่ ห้า  โดย เพียร ภาวนา ไป จน กว่า เมตตา จะ บังเกิด เป็น 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔๘๙ 


คุณภาพ อย่าง สมา เสมอ กัน ใน บุคคล  ๔  จำพวก  คือ  ตน  ๑  คน ที่ รัก  ๑  คน ที่ เป็น 
กลาง  ๆ  ๑  คน คู่ เวร กัน  ๑  (สงเคราะห์ คน ที่ รัก กับ เพื่อน ที่ รัก มาก เป็น ประเภท เดียว กัน 
เพราะ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เป็น ที่ รัก เหมือน กัน) 

ใน ทาง ปฏิบัติ  เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เจริญ เมตตา ไป ใน คน เป็น ที่ รัก จน สำเร็จ ถึง ขั้น 
อัปป นา ฌาน แล้ว  ทำ ฌาน จิต นั้น ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก่ การ งาน  โดย ทำ ให้ ชำนาญ ด้วย 
วสี ๑  ๕  แล้ว  ภัต นั้น จึง ข่ม จิต ที่มี ภาวะ รัก มาก ใน เพื่อน ที่ รัก มาก นั้น ให้ ลด ลง มา  ตั้ง อยู่ ใน 
ภาวะ ที่ เป็น ความ รัก อย่าง ธรรมดา  แล้ว เพียร ภาวนา ต่อ ไป  ด้วย บท ภาวนา  มี อาทิ ว่า 

เอ ส  อดิ ปิย สหาย โก  สุขิ โต  โห ดุ,  นิทฺทุ กฺโข  โห ดุ. 

ขอ เพื่อน ที่ รัก มาก นั้น  จง มี ความ สุข เถิด,  จง อย่า มี 
ความ ทุกข์ เลย 

ทั้ง นี้  โดย ซํ้า แล้ว ซํ้าเ ล่า จน กว่า เมตตา ภาวนา จะ สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา สมาธิ เช่น 
เดียว กัน  ครั้น แล้ว ทำ ฌาน จิต นั้น ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน โดย ทำ ให้ ชำนาญ ด้วย วสี 
๕ ภัต นั้น จึง พยุง จิต ที่มี ภาวะ เฉย  ๆ ใน คน เป็น กลาง  ๆ  ขึ้น สู่ ภาวะ ความ รัก อย่าง ธรรมดา 
แล้ว เพียร ภาวนา ต่อ ไป ด้วย บท ภาวนา มี อาทิ ว่า 

เอ ส  มชฺฌ ตฺโต  สุขิ โต  โห ดุ,  นิทุทุ กฺโข  โห ดุ. 

ขอ คน ผู้ เป็น กลาง  ๆ  นั้น  จง มี ความ สุข เถิด,  จง อย่า มี 
ความ ทุกข์ เลย 

ทั้ง นี้  จน กว่า ภาวนา จะ สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา สมาธิ เช่น เดียว กัน  ครั้น แล้ว ทำ ฌาน 
จิต นั้น ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน  โดย ทำ ให้ ชำนาญ ด้วย วสี  ๕  ภัต นั้น จง ข่ม จิต ที่ 
คิด จอง เวร ให้ คน คู่ เวร กัน นั้น ให้ เลือน หาย กลาย เป็น ภาวะ กลาง  ๆ  แล้ว ยก ขึ้น สู่ ภาวะ เป็น 
ความ รัก ธรรมดา  แล้ว ภาวนา ต่อ ไป ด้วย บท ภาวนา มี อาทิ ว่า 


วสี  ๕  หมาย ถึง ความ สามารถ ใน หน้าที่  ๕  ประการ ของ ฌาน ลาภี บุคคล  คือ  ๑.  อา วัช น วสี  สามารถ 
พิจารณา องค์ ฌาน ด้วย อา วัช น จิต  ๒.  สมา ปัช นา วสี  สามารถ ใน การ เข้า ฌาน  ๓.  อธิ ฎ ฐาน วสี  สามารถ ใน 
การ กำหนด เวลา เข้า ฌาน  ๔.  วุฎ ฐาน วสี  สามารถ ใน การ กำหนด เวลา ออก ฌาน  ๕.  ปัจจ เวก ขณ วสี 
สามารถ พิจารณา ฌาน ด้วย ชวน จิต 


๑ 


๔๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เอ ส  เวรี ปุคฺค โล  สุขิ โต  โห ดุ,  นิ ททกฺ โข  โห ตุ. 

ขอ คน คู่ เวร นั้น จง มี ความ สุข เถิด, อย่า ได้ มี ความ ทุกข์ เลย 

ทั้ง นี้ โดย เพียร ภาวนา ไป จน กว่า ภาวนา จะ สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา สมาธิ  เช่น เดียว กัน 
นั่น เทียว 

โยคี ผู้ ไม่ มี คน คู่ เวร 

ส่วน โยคี บุคคล ผู้! ม่มี คน เบีน คู่ เวร  ด้วย อำนาจ วาสนา บารมี ใน ชาติ ก่อน ตาม มา 
สนอง  หรือ ด้วย มิ ได้ ประพฤติ ความ เสีย หาย ให้ เป็น ที่ ระคาย เคือง แก่ ใคร  ๆ  ใน ชาติ 
ปัจจุบัน  หรือ ด้วย เหตุ ที่ เป็น มหา บุรุษ ผู้มี อัธยาศัย อัน กว้าง ใหญ่  เพราะ เป็น ผู้ สมบูรณ์ 
เพียบ พร้อม ด้วย คุณธรรม คือ ขันติ  เมตตา  และ กรุณา ที่ ได้ สั่งสมมา แต่ ชาติ ก่อน  ๆ 
แม่ ใน เมื่อ มี คน อื่น ทำ ความ เสีย หาย ให้ ก็มิ ได้ โกรธ เคือง  ด้วย เป็น ผู้ อด กลั้น ได้ ทุก สิ่ง 
ทุกอย่าง  ไม่ สำคัญ เห็น ความ ผิด ของ คน อื่น ยิ่ง ไป กว่า เส้น หญ้า  อัน โยคี บุคคล ผู้มี 
คุณลักษณะ เห็น ปาน ฉะนี้  ไม่ จำ ต้อง ที่ จะ ขวน ขวา ย ใน ประ การที่ ว่า  “กัด จาก คน ที่ เป็น 
กลาง  ๆ  ไป  ให้ เจริญ เมตตา ใน คน คู่ เวร กัน”  ข้อ นั่น  ท่าน แสดง ไว้ เฉพาะ แก่ โยคี บุคคล 
ผู้มี คน ที่ เป็น คู่ เวร กัน เท่า นั่น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๑ 
ด้วย กลับ เข้า ฌาน ใหม่ 

[๒๔๓]  ก็ แหละ  ถ้า โยคี บุคคล ส่ง จิต ไป ใน คน ผู้ เป็น คู่ เวร กัน นั่น  ความ โกรธ แค้น 
ย่อม ผุด เกิด ขึ้น มา เสีย  เพราะ หวน นึก ถึง ความ ผิด ที่ เขา ได้ ก่อ กรรม ทำ เวร ให้ ไว้ แต่ ก่อน 
เมื่อ เป็น เช่น นี้ โยคี บุคคล จง หวน กลับ ไป เข้า เมตตา ฌาน ๑  ที่ ตน ได้ ทำ ให้ เกิด แล้ว ใน บุคคล 
จำพวก ก่อน  ๆ  มี คน เป็น ที่ รัก เป็น ต้น  จำพวก ใด จำพวก หนึ่ง  หลาย  ๆ  หน  ออก จาก 
ฌาน แล้ว จึง พยายาม เจริญ เมตตา ไป ใน คน คู่ เวร กัน นั่น แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  บรรเทา ความ 
โกรธ แค้น ให้ หาย ไป 


๑  คำ ว่า  “เมตตา ฌาน”  ใน ที่นี้  หมาย ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน  แต่ เกจิ อาจารย์ ให้ ทรรศนะ ไว้ ว่า  หมาย เอา เพียง ขั้น 
อุปจาร ฌาน  คำ ของ เกจิ อาจารย์ นั้น  มี ฐานะ ควร ฟัง ได้ อยู่  ด้วย สม กับ อรรถาธิบาย ตอน ว่า ด้วย สีมา สัม เภท 
ข้าง หน้า  ใน ที่ นั้น ให้ อรรถาธิบาย ไว้ ว่า  สีมา ส้ม เภท มี ฐานะ เท่า กับ อุปจาร สมาธิ หรือ ปฏิภาค นิมิต  โยคี บุคคล 
ก่อน จะ ลุ ถึง ขั้น กัป ป นา ฌาน ต้อง ผ่าน สีมา ส้ม เภท ก่อน  แต่ ใน ที่นี้  มิ ได้ แสดง ว่า ต้อง ผ่าน สีมา ส้ม เภท มา ก่อน 
เจริญ เมตตา ใน บุคคล นั้น  ๆ  แล้ว ก็ สำเร็จ ถึง ขั้น กัป ป นา ฌาน เลย  ดัง นั้น เกจิ อาจารย์ จึง ได้ ติง ไว้ ดัง กล่าว 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔ {*๑ 


อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๒ 
ด้วย พิจารณา ถึง พระ พุทธ โอวาท 

ถ้า โยคี บุคคล ได้ พยายาม ปฏิบัติ อยู่ โดย ทำนอง นั้น เป็น อย่าง ดี แล้ว  ความ โกรธ 
แค้น ก็มิ ได้ ดับ หาย ไป  แต่ นั้น จง พยายาม ให้ หนัก ขึ้น  เพื่อ บรรเทา ความ โกรธ แค้น ให้ 
จง ได้  โดย วิธี พิจารณา ถึง พระ พุทธ โอวาท ที่ ตรัส สอน เกี่ยว กับ เรื่อง นี้ โดย เฉพาะ  เช่น 
พระ พุทธ โอวาท ใน กก จู ปม สูตร เป็น ต้น  ก็ แหละ  การ พยายาม เพื่อ บรรเทา ความ โกรธ 
แค้น นั้น  โยคี บุคคล พึง เชิญ เอา พระ พุทธ โอวาท มา พรํ่า สอน ตน เอง  ด้วย ประการ ดัง จะ 
ยก มา แสดง เป็น ตัวอย่าง ต่อ ไป นี้  คือ:- 

เฮ้ย  เจ้า บุรุษ ขี้ โกรธ  !  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ตรัส สอน ไว้ แล้ว มิ ใช่ หรือ ว่า 

๑.  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ล้า พวก โจร ผู้มี ใจ บาป หยาบ ช้า จะ พึง เอา 
เลื่อย มี ด้าม สอง ช้าง มา เลื่อย อวัยวะ ทั้ง หลาย  แม้ ขณะ 
เมื่อ พวก โจร ทำ การ เลื่อย อวัยวะ อยู่ นั้น  ผู้ ใด เกิด มี' ใจ 
ประทุษร้าย ต่อ พวก โจร นั้น  เขา ชื่อ ว่า ไม่ ปฏิบัติ ตาม คำ สอน 
ของ เรา  เพราะ เหตุ ที่มี ใจ ประทุษร้าย นั้น ๑  ดัง นี้ ประการ 
หนึ่ง 

๒.  ผู้. ด โกรธ ตอบ ต่อ คน ที่ โกรธ ก่อน  ผู้ นั้น ชื่อ ว่า เป็น คน เลว 
เสีย ยิ่ง กว่า คน ที่ โกรธ ก่อน  เพราะ เหตุ ที่ โกรธ ตอบ นั้น,  ผู้ 
ใด ไม, โกรธ ตอบ คน ที่ โกรธ ก่อน  ผู้ นั้น ชื่อ ว่า ชนะ สงคราม ที่ 
ชนะ ได้ อย่าง แสน ยาก  ผู้ ใด รู้ ว่า คน อื่น โกรธ แล้ว  เป็น ผู้มี 
สติ ยั้ง ความ โกรธ ไว้ เสีย ได้  คือ ไม่ โกรธ ตอบ  ผู้ นั้น ได้ ชื่อ ว่า 
ประพฤติ สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ ทั้ง แก่ ตน  และ คน อื่น ด้วย กัน 
ทั้ง สอง ฝ่าย ๒  ดัง นี้ ประการ หนึ่ง 


๑  ดู เท ยบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๓๒ / ๒๔๔ 
๒  ดู เทียบ  สิ.  ส.  (ไทย)  ๑๔ / ๑๘๙ / ๒๖๗ 


๔๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๓.  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อกุศลกรรม  ๗  ประ การที่ ศัตรู ต้อง การ ให้ 
มี แก่ กัน  ที่ ศัตรู พึง ทำ ให้ แก่ กัน  จะ มา ถึง สตรี หรือ บุรุษ 

ผูขี้โ กร ธ เอง  คือ เ- 

ปร ะ การที่  ๑  ศัตรู ใน โลก นี้ ย่อม คิด ร้าย หมาย โทษ ให้ แก่ ศัตรู ของ ตน ว่า  ทำ 
อย่าง ไร หนอ  ไอ้ เจ้า คน นี้ จึง จะ เป็น คน มี ผิว พรรณ ชั่ว  เพราะ ศัตรู ย่อม ไม่ พอ ใจ ที่ จะ ให้ 
ศัตรู มี ผิว พรรณ งาม  ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ ขี้ โกรธ อ้น ความ โกรธ ครอบ งำ แล้ว 
ถือ แต่ ความ โกรธ เป็น เบื้อง หน้า นี้ ถึง เขา จะ อาบ นี้า ชำระ กาย ให้ สะอาด ดี แล้ว ไล้ ทา ผิว ให้ 
ผุดผ่อง ดี แล้ว  ตัด ผม และ โกน เครา ให้ เรียบ ร้อย ดี แล้ว  นุ่ง ห่ม ผ้า ที่ ขาวสะอาด ดี แล้ว 
ก็ ตาม ที  แต่ เขา ผู้ ซึ่ง ถูก ความ โกรธ ครอบ งำ แล้ว นั้น ย่อม ชื่อ ว่า  ยัง เป็น ผู้มี ผิว พรรณ ชั่ว 
อยู่ นั้น เอง 

ประ การที่  ๒  ศัตรู ย่อม คิด ร้าย หมาย โทษ ให้ แก, ศัตรู ของ ตน ว่า  ทำ อย่าง ไร หนอ 
ไอ้ เจ้า คน นี้ จึง จะ พึง อยู่ เป็น ทุกข์  ... 

ประ การที่  ๓  ทำ อย่าง ไร หนอ  ไอ้ เจ้า คน นี้ จึง จะ ไม่ มี ทรัพย์ มาก  ... 

ประ การที่  ๔  ทำ อย่าง ไร หนอ  ไอ้ เจ้า คน นี้ จึง จะ ไม่ มี โภค สมบัติ มาก  ... 

ประ การที่  ๕  ทำ อย่าง ไร หนอ  ไอ้ เจ้า คน นี้ จึง จะ ไม่ มี ยศ ศักดิ้  ... 

ประ การที่  ๖  ทำ อย่าง ไร หนอ  ไอ้ เจ้า คน นี้ จึง จะ ไม, มี พวก พ้อง มิตร สหาย  ... 

ประ การที่  ๗  ทำ อย่าง ไร หนอ  ไอ้ เจ้า คน นี้ นับ แต่ ที่ มัน แตก กาย ทำลาย ชีพ ไป แล้ว 
จึง จะ ไม่ ไป บังเกิด บน สุคติ โลก สวรรค์  เพราะ ศัตรู ย่อม ไม่ พอ ใจ  จะ ให้ ศัตรู ได้ ประสบ 
สุคติ โลก สวรรค์  ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ ขี้ โกรธ อ้น ความ โกรธ ครอบ งำ แล้ว  ถือ แต่ 
ความ โกรธ เป็น เบื้อง หน้า นั้น  ย่อม ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย ก็ ได้  ย่อม ประพฤติ ทุจริต 
ทาง วาจา ก็ ได้  ย่อม ประพฤติ ทุจริต ทาง ใจ ก็ ได้  ด้วย เหตุ ที่ เขา ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย 
วาจา  ใจ นั้น  นับ แต่ เวลา ที่ แตก กาย ทำลาย ชีพ ไป แล้ว  เขา ผู้ ซึ่ง ถูก ความ โกรธ ครอบ งำ 
แล้ว นั้น  ย่อม จะ ไป ลู่ อบาย ทุคติ วินิบาต และ นรก ๑  ดัง นี้ ประการ หนึ่ง 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ /' ๖๔ /®' ๒๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔๙๓ 


๔.  ภิกษุ ทั้ง หลาย  พึน สำหรับ เผา ศพ ที่ ไฟ ไหม้ ปลาย ทั้ง สอง ข้าง ซํ้าต รง กลาง 
เข้ อน คูถ สุนัข  ย่อม ไม่ สำเร็จ เป็น หืเน ใน บ้าน ด้วย  ย่อม ไม่ สำเร็จ เป็น หืเน ใน ป่า ด้วย  ฉัน ใด 
เรา กล่าว ว่า  คน ขี้ โกรธ นี้ก็มี ลักษณะ อาการ เหมือน อย่าง นั้น ๑  ดัง นี้ ประการ หนึ่ง 

ก็ บัด นี้  เจ้า มัว แต่ โกรธ เขา อย่าง นี้  จัก ไม่ ได้ ชื่อ ว่า ปฏิบัติ ตาม คำ สอน ของ พระ ผู้ มี- 
พระ ภาค ด้วย  จัก ได้ ชื่อ ว่า เป็น คน เลว เสีย ยิ่ง กว่า คน ที่ โกรธ ก่อน ด้วย  จัก ไม่ ได้ ชื่อ ว่า 
ชนะ สงคราม อัน ชนะ ได้ แสน ยาก ด้วย  จัก ได้ ชื่อ ว่า ทำ อกุศลกรรม อัน ศัตรู จะ พึง ทำ ต่อ ลัน 
ให้ แก, ตน เสีย เอง ด้วย  จัก ได้ ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี ลักษณะ อาการ เหมือน ฟินเ ผา ศพ ด้วย 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๓ 
ดํวย มอง คน ใน แง่ ดี 

[๒๔๔]  เมื่อ โยคี บุคคล พยายาม เชิญ พระ พุทธ โอวาท มา สอน ตน อยู่ ด้วย ประการ 
อย่าง นี้  ถ้า ความ โกรธ แค้น สงบ ลง เสีย ได้  ก็ นับ ว่า เป็น การ ใช่ ได้  แต่ ถ้า ยัง ไม่ สงบ  ที นั้น 
จง เพียร ทำ อุบาย อย่าง อื่น ต่อ ไป  กล่าว คือ ถ้า คุณธรรม ส่วน ใด  ๆ  ก็ ตาม ที่ คน คู่ เวร นั้น มี 
อยู่  เช่น ความ เรียบ ร้อย  ความ สะอาด ของ เขา บาง ประการ  เมื่อ นำ มา พิจารณา ดู ให้ ดี 
แล้วสามารถ ที่ จะ ทำ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส พอ ใจ ขึ้น ได้  ก็ จง ระลึก เอา คุณธรรม ส่วน นั้น  ๆ 
มา บรรเทา ความ อาฆาต เคียด แค้น ให้ หาย  โดย ประการ ดัง ต่อ ไป นี้ 

มี ความ จริง อยู่ ว่า  คน บาง คน มี มรรยาท ทาง กาย เรียบ ร้อย แต่ อย่าง เดียว  และ 
ความ เรียบ ร้อย ทาง กาย นั้น  คน ทั้ว ไป จะ รูได ใน เมื่อ เขา บำเพ็ญ วัตรปฏิบัติ ไป นาน  ๆ 
แต่ มรรยาท ทาง วาจา และ ทาง ใจ ของ เขา ไม่ เรียบ ร้อย  สำหรับ คน เช่น นี้  โยคี บุคคล 
อย่า ได้ ระลึก มรรยาท ทาง วาจา และ ทาง ใจ ของ เขา  จง ระลึก ถึง แต่ มรรยาท ทาง กาย ของ 
เขา อย่าง เดียว เท่า นั้น 

คน บาง คน มี มรรยาท เรียบ ร้อย แต่ วาจา อย่าง เดียว  และ ความ เรียบ ร้อย ทาง 
วาจา นั้น คน ทั้ว ไป ยอม จะ รู ได้  เพราะ ว่า คน ที่มี มรรยาท ทาง วาจา เรียบ ร้อย นั้น  โดย 
ปกติ แล้ว เป็น ผู้ ฉลาด ใน การ ปฏิบัติ ลัน ถา ร  เป็น คน นิ่มนวล พูด เพราะ รื่นเริง  ใบ หน้า 
ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส  ทักทาย ก่อน  ถึง คราว สวด สรภัญญะ ก็ สวด ด้วย เสียง อัน ไพเราะ  ถึง 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  จตุ กุก.  (ไท ย)  ๒๑ / ๙๕ / ๑๔๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คราว แสดง ธรรม  ก็ แสดง ได้ อย่าง ชัด ถ้อย ชัด คำ  ด้วย บท และ พยัญชนะ อัน กลม กล่อม 
แต่ ด้วย มรรยาท ทาง กาย และ ทาง ใจ ของ เขา ไม่ เรียบ ร้อย  สำหรับ คน เช่น นี้  โยคี 
บุคคล อย่า ได้ ระลึก ถึง มรรยาท ทาง กาย และ ทาง ใจ ของ เขา  จง ระลึก ถึง มรรยาท ทาง 
วาจา ของ เขา อย่าง เดียว เท่า นั้น 

คน บาง คน มี มรรยาท เรียบ ร้อย แต่ ทาง ใจ อย่าง เดียว  และ ความ เรียบ ร้อย ทาง ใจ 
นั้น จะ ปรากฏ ชัด แก่ คน ทั่ว ไป ก็ ใน ขณะ ที่ เขา ไหว้ พระ เจดีย์ เป็น ต้น  กล่าว คือ  ผู้ ใด มี จิต ใจ 
ไม่ สงบ เรียบ ร้อย นั้น  เมื่อ จะ ไหว้ พระ เจดีย์ หรือ ต้น พระ ศรี มหา โพธิ้ หรือ จะ กราบ ไหว้ พระ 
เถระ ทั่ง หลาย  เขา ย่อม กราบ ไหว้ ด้วย กิริยา อาการ อัน ไม่ เคารพ  เมื่อ นั้ง อยู่ ใน โรง ธรรม 
ก็นั้ง อยู่ อย่า งงุ่น ง่าน หรือ พูด พล่าม ไป  ส่วน คน ผู้มี จิต ใจ สงบ เรียบ ร้อย  ย่อม กราบ ไหว้ อย่าง 
สนิท สนม ด้วย ความ เชื่อ มั่น  ถึง คราว ฟัง ธรรม ก็เงี่ ยโส ต ฟัง ด้วย ดี  ถือ เอา เนื้อ ความ ได้ 
แสดง อาการ เลื่อมใส ออก ทาง กาย หรือ ทาง วาจา ให้ ปรากฏ  คน บาง คน ย่อม มี แต่ ความ 
สงบ เรียบ ร้อย ทาง ใจ ฉะนี้  แต่ ไม่ มี ความ เรียบ ร้อย ทาง กาย และ ทาง วาจา  สำหรับ คน 
เช่น นี้  โยคี บุคคล อย่า ได้ ระลึก ถึง มรรยาท ทาง กาย และ วาจา ของ เขา  จง ระลึก ถึง แต่ 
มรรยาท ทาง ใจ ของ เขา อย่าง เดียว เท่า นั้น 

คน บาง คน ไม่ มี ความ เรียบ ร้อย แม้ แต่ สัก ประการ เดียว ใน บรรดา มรรยาท ทั่ง  ๓ 
ประการ นั้น  แม้ คน เช่น นั้น ก็ ยัง ไม, เป็น สิ่ง ที่ เหลือ วิสัย เสีย ที เดียว  โยคี บุคคล จง ยก เอา 
ความ กรุณา ขึ้น มา ตั้ง ไว ใน ใจ  แล้ว ปลง ให้ ตกลง ไป ว่า  “คน เช่น นี้ ถึง แม้ เขา จะ เที่ยว 
ขวาง หู ขวาง ตา คน อยู่ ใน มนุษยโลก นี้  ก็แต่ ใน ปัจจุบัน ชาติ นี้ เท่า นั้น  ต่อ ไป ไม่ ช้า ไม่ 
นาน สัก เท่าไร  เขา ก็ จัก ต้อง ท่อง เที่ยว ไป  บังเกิด ใน มหา นรก  ๘  ขุม  และ' ใน อุสล ทะ' นรก 
๑๖  ขุม โดย แน่ แท้”  เพราะ อาศัย แม้ เพียง ความ กรุณา เช่น นี้  ความ อาฆาต เคียด แค้น 
ก็ อาจ สงบ ลง ได้ 

คน บาง คน ย่อม มี มรรยาท เรียบ ร้อย ครบ ทั่ง  ๓  ประการ  สำหรับ คน เช่น นี้ โยคี 
บุคคล มี ความ ชอบ ใจ มรรยาท ของ เขา ประการ ใด  ๆ  ก็ จง เลือก ระลึก เอา มรรยาท ประการ 
นั้น  ๆ  ตาม อัธยาศัย เถิด  เพราะ การ เจริญ เมตตา ใน คน เช่น นี้  ย่อม จะ ปฏิบัติ ได้ โดย ไม่ 


ลา บาก เลย 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


ก็ แหละ  เพื่อ ที่ จะ แสดง ความ เรื่อง นี้ ให้ ชัดเจน เด่น ชัด ขึ้น อีก  โยคี บุคคล จง ตรวจ ดู 
อาฆาต ปฏิวิ นย สูตร  ใน ปัญจก นิบาต  อัง คุต ตรนิ กาย  ซึ่ง มี ใจ ความ เป็น ต้น ว่า 

“อาวุโส  อุบาย สำหรับ บรรเทา ความ อาฆาต  ๕  ประการ 

เหล่า นี้  ที่ ภิกษุ พึง ใช้ บรรเทา ความ อาฆาต ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ให้ 

ดับ ไป โดย ประการ ทั้ง ปวง ๑  ...” 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๔ 
ด้วย การ พรํ่า สอน ตน เอง 

[๒๔๕]  แม้ ว่า โยคี บุคคล จะ ได้ พยายาม บรรเทา ความ อาฆาต เคียด แค้น ด้วย อุบาย 
วิธี ดัง กล่าว เป็น อย่าง ดี แล้ว  แต่ ความ อาฆาต เคียด แค้น ก็ ยัง เกิด ขึ้น อยู่ รื่าไ ป  แต่ นั้น 
โยคี บุคคล จง เปลี่ยน วิธี ใหม่  กล่าว คือ  จง พยายาม พรํ่า สอน ตน ด้วย อุบาย วิธี ดัง ต่อ ไป นี้ 

๑.  ก็ เมื่อ คน ผู้ เป็น คู่ เวร ทำ ทุกข็ ให้ แก, เจ้า ได้ ก็แต่ ตรง ที่ ร่าง กาย 
ของ เจ้า  เหตุ ไฉน เจ้า จึง ปรารถนา ที่ จะ หอบ เอา ความ ทุกข์ 
นั้น เข้า มา ใส่ ไวิ ใน จิต ใจ ของ ตน  อัน มิ ใช่ วิสัย ที่ คน คู่ เวร จะ 
พึง ทำ ใ ห ได้ เล่า 

๒.  หมู่ ญาติ ซึ่ง เป็น ผู้มีอุ ปการ คุณ เป็น อัน มาก  ทั้ง  ๆ  ที่มี 
หน้า ชุ่ม โชก อยู่ ด้วย นั้า ตา เจ้า ก็ ยัง อุตส่าห์ ละทิ้ง เขา มา ได้ 
ก็ เหตุ ไฉน  จึง จะ ละ ไม่ ได้ ซึ่ง ความ โกรธ  อัน เป็น ตัว ศัตรู ผู้ 
ทำ ความ พินาศ ให้ อย่าง ใหญ่ หลวง เล่า 

๓.  เจ้า จง อุตส่าห์ รักษา ศีล เหล่า ใด ไว้  แต่ เจ้า ก็ ไต้ พะนอ เอา ความ 
โกรธ  อัน เป็น เครื่อง ตัด ราก ศีล เหล่า นั้น ไว้ ด้วย  ใคร เล่า 
ที่ จะ โง่ เซ่อ เหมือน เจ้า 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๖๑ / ๒๖๕ 


๔๙๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  เจ้า โกรธ ว่า  คน คู่ เวร ได้ ทำ ความ ผิด อัน ใหญ่ หลวง ให้ แก, เจ้า 
แต่ เหตุ ไฉน จึง ปรารถนา ที่ จะ ทำ ความ ผิด เช่น นั้น ด้วย ตน 
เสีย เอง เล่า 

๕.  ก็ เมื่อ คน คู่ เวร ปรารถนา นักหนา ที่ จะ ให้ ความ โกรธ เกิด ขึ้น 
แก่ เจ้า  จึง ได้ ทำ สิ่ง ที่ ไม, พอ ใจ ยั่ว ยุ เจ้า  เหตุ ไร เจ้า จึง จะ ทำ 
ความ ปรารถนา ของ เขา ให้ สำเร็จ เสีย เอง  ด้วย การ ยอม ให้ 
ความ โกรธ นั้น เกิด ขึ้น เล่า 

๖.  เมื่อ เจ้า โกรธ ขึ้น มา แล้ว  เจ้า จัก ได้ ก่อ ทุกข็ ให้ แก, คน อื่น ผู้ 
ทำ ความ ผิ ด ให้ แก่ เจ้า นั้น หรือ ไม่ ก็ ตาม  แต่ เป็น อัน ว่า เจ้า 
ได้ เบียด เบียน ตน เอง ด้วย ทุกข์  คือ ความ โกรธ อยู่  ณ  ขณะ 
นี้ นั้น เทียว 

๗.  ก็ เมื่อ พวก คน คู่ เวร ได้ เดิน ไป สู่ ทาง ผิด คือ ความ โกรธ  ซึ่ง ไม่ 
นำ ประโยชน์ อะไร มา ให้ แก, ตน เลย  แม้ เมื่อ เจ้า ยัง โกรธ เขา อ ยู่ 
ก็ ชื่อ ว่า ได้ คล้อย ไป ตาม ทาง ของ เขา เสีย ละ ซี 

๘.  ศัตรู ได้ ทำ สิ่ง อัน ไม่ เป็น ที่ พอ ใจ ให้ แก่ เจ้า  ด้วย อาศัย ความ 
โกรธ ของ เจ้า อัน ใด  เจ้า จง รีบ ถอน ความ โกรธ อัน นั้น ออก 
เสีย เถิด  เจ้า จะ เดือด ร้อน ใน สิ่ง ที่ ไม่ สมควร ทำไม กัน 

๙.  ขันธ์  ๕  เหล่า ใด ได้ ทำ สิ่ง ที่ ไม่ พอ ใจ ให้ แก, เจ้า  ขันธ์  ๕ 

เหล่า นั้น ก็ ได้ ดับ ไป แล้ว  เพราะ สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย ดับ ไป 
ชั่ว ขณะ นิด เดียว  แล้ว ก็ มี, ขันธ์  ๕  อื่น เกิด ขึ้น มา แทน  บัด นี้ 
เจ้า จะ มา หลง โกรธ ใคร  ณ  ที่นี้เ ล่า  การ โกรธ ต่อ ขันธ์  ๕ 
ที่ เกิด ขึ้น มา ใหม่ ซึ่ง ไม่ มี ความ ผิด นั้น  เป็น การ ไม่ สมควร 

อย่าง ยิ่ง 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๔๙๗ 


๑๐.  ผู้ ใด, ทำ ความ ผิด' ให้ แก่ ผู้ ใด  เมื่อ ไม่ มีผู้ ทำ ความ ผิด ให้ นั้น แล้ว 
ผู้ ที่' จะ' ทำ ความ ผิด ตอบ นั้น  จะ พึง ทำ ความ ผิด ให้ แก, ใคร 
ที่ ไหน เล่า  ตัว เจ้า เอง แหละ เป็น ตัว การ แห่ง ความ ผิด เอง 
ฉะนั้น  เจ้า จะ ไป โกรธ คน อื่น เขา ทำไม  ไฉน จึง ไม่ โกรธ ตัว 
เอง เล่า 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๕ 
ด้วย พิจารณา ถึง กรรม 

[๒๔๖]  ก็ แหละ  แม่ โยคี บุคคล จะ ได้ พยายาม พรํ่า สอน ตน เอง ด้วย ประการ ตัง กล่าว 
มา แล้ว ก็ ตาม  แต่ ความ โกรธ แค้น ก็ ยัง ไม, สงบ ลง  แต่ นั้น โยคี บุคคล จง ใช้ วิธี พิจารณา ถึง 

ภาวะ ที่ ตน และ คน อื่น เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน ต่อ ไป  ใน การ พิจารณา ถึง กรรม นั้น 
จง พิจารณา ถึง ภาวะ ที่ ตน เอง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน เป็น อันดับ แรก  ดัง ต่อ ไป นี้ 

“นี่ แน่ะ  พ่อ มหา จำเริญ  !  เจ้า โกรธ คน อื่น เขา แล้ว จัก ได้ 
ประโยชน์ อะไร  ?  กรรม อัน มี ความ โกรธ เป็น เหตุ ของ เจ้า นี้ 
มัน จัก บันดาล ให้ เป็น ไป เพื่อ ความ ฉิบหาย แก1 เจ้า เอง มิ ใช่ หรือ? 

ด้วย ว่า  เจ้า เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน  มี กรรม เป็น ทายาท 
มี กรรม เป็น กำเนิด  มี กรรม เป็น เผ่า พันธุ  มี กรรม เป็น ที่ พึ่ง 
เจ้า ได้ ทำ กรรม สิ่ง ใด ไว้  เจ้า จัก ต้อง ได้ รับ ผล ของ กรรม นั้น 

อนึ่ง  กรรม ของ เจ้า นี้  มัน ไม่ สามารถ ที่ จะบัน ดาล ให้ 
สำเร็จ สัมมา สัมโพธิ ญาณ  ปัจเจก โพธิญาณ  และ สาวก ภูมิ ได้ 
มัน ไม่ สามารถ ที่ จะบัน ดาล ให้ สำเร็จ สมบัติ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
ใน บรรดา สมบัติ ต่าง  ๆ  เช่น  ความ เป็น พระ พรหม  พระ อินทร์ 
พระ เจ้า จักรพรรดิ  และ พระ เจ้า ประเทศ ราช ได้ เลย  ตรง กัน ข้าม 
กรรม ของ เจ้า นี้  มัก จัก ขับ ไล่ ไส ส่ง ให้ เจ้า ออก จาก พระ ศาสนา 
แล้ว บันดาล ให้ ประสบ ผล อัน ประหลาด ต่าง  ๆ  เช่น  ทำ ให้ 
บังเกิด เป็น คน ขอ ทาน  กิน เดน ของ คน อื่น  หรือ ประสบ ทุกข์ 
อย่าง ใหญ่ หลวง  เช่น  ทำ ให้ บังเกิด ใน นรก เป็น ต้น อย่าง แน่ นอน 


๔๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อัน ตัว เจ้า นี้ นั้น  เมื่อ ขืน ทำ กรรมอยู่ อย่าง นี้  ย่อม ซื่อ ว่า 
เผา ตัว ของ ตัว เอง ทั้ง เป็น  และ ทำ ตัว เอง ให้ มี ชื่อ เสียง เน่า เหม็น 
เป็น คน แรก นั้น เทียว  เหมือน บุรุษ ผู้จ้บ ถ่าน เพลิง อัน ปราศ 
จาก เปล วก็ดี  จับ คูถ ก็ดี  ด้วย มือ ทั้ง สอง  หวัง จะ ประหาร คน 
อื่น ฉะนั้น” 

เมื่อ ได้ พิจารณา ถึง ภาวะ ที่ ตัว เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน อย่าง นี้ แล้ว  จง พิจารณา 
ถึง ภาวะ ที่ คน อื่น เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน  ใน อันดับ ต่อ ไป  ดัง นี้ 

“แม้ เขา ผู้ นั้น โกรธ เจ้า แล้ว  เขา จัก ได้ ประโยชน์ อะไร 
กรรม อัน มี ความ โกรธ เป็น เหตุ ของ เขา ผู้ นั้น  มัน จัก บันดาล 
ให้ เป็น ไป  เพื่อ ความ ฉิบหาย แก่ เขา เอง มิ ใช่ หรือ  ?  เพราะ 
ว่า เขา ผู้ นั้น เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน  มี กรรม เป็น 
ทายาท  มี กรรม เป็น กำเนิด  มี กรรม เป็น เผ่า พันธ์  มี กรรม 
เป็น ที่ พึ่ง  เขา จัก ได้ ทำ กรรม สิ่ง ใด ไว้  เขา ก็ จัก ต้อง ได้ รับ ผล ของ 
กรรม นั้น 

อนึ่ง  กรรม ของ เขา ผู้ นั้น  มัน ไม่ สามารถ ที่ จะบัน ดาล ให้ 
สำเร็จ สัมมา สัมโพธิ ญาณ  ปัจเจก โพธิญาณ  และ สาวก ภูมิ ได้ 
มัน ไม่ สามารถ ที่ จะบัน ดาล ให้ สำเร็จ สมบัติ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
ใน บรรดา สมบัติ ต่าง  ๆ  เช่น ความ เป็น พระ พรหม  พระ 
อินทร์  พระ เจ้า จักรพรรดิ และ พระ เจ้า ประเทศราช ได้ เลย 
ตรง กัน ข้าม  กรรม ของ เขา ผู้ นั้น  มัน จัก ขับ ไล่ ไส ส่ง ให้ เขา 
ออก จาก พระ ศาสนา  แล้ว บันดาล ให้ ประสบ ผล อัน ประหลาด 
ต่าง  ๆ  เช่น  ทำ ให้ บังเกิด เป็น คน ขอ ทาน  กิน เดน ของ 
คน อื่น  หรือ ทำ ให้ ประสบ ทุกข์ อย่าง ใหญ่ หลวง  เช่น  ทำ ให้ 
บังเกิด ใน นรก เป็น ต้น อย่าง แน่ นอน 
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เขา ผู้ นั้น  เมื่อ ขืน ทำ กรรมอยู่ อย่าง นี้  ย่อม ซื่อ ว่า โปรย 
ธุลี คือ ความ โกรธ ใส่ ตน เอง เหมือน บุรุษ ผู้ จะ โปรย ธุลี ใส่ คน อื่น 
แต่ ไป ยืน อยู่ ทาง ใต้ ลม ฉะนั้น” 


ชัอนี้ สม ด้วย พระ พุทธ นิพนธ์ สุภาษิต ใน ขุทท ก นิกาย ว่า:- 

โย  อปฺป ทุฏฺซี สฺส  นรสฺ ส  ทุสฺ สติ 
สุทฺธ สฺส  โปส สฺส  อนงฺ คณสฺ ส 

ต เม ว  พาล0  ปจฺ เจ ติ  ปาป๋ 
สุขุ โม  รโช  ปฏิ วา ตำ  ฃิตฺโ ต. ๑ 

“ผู้ ใด ประทุษร้าย ต่อ คน ผู้ ไม่ มี ความ ผิด  ทั้ง เป็น คน 
บริสุ ทธิ หมด จด  หมด กิเลส  บาป จะ ส่ง ผล ให้ เขา ผู้ นั้น ซึ่ง 
เป็น คน พาล เสีย เอง  เหมือน ธุลี อัน ละเอียด ที่ คน ซัด ไป ทวน ลม 
ย่อม จะ ปลิว กลับ มา ถูก เขา เอง ฉะนั้น” 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๖ 
ด้วย พิจารณา ถึง พระ พุทธ จริยา ใน ปาง ก่อน 

[๒๔๗]  ก็ แหละ  ถ้า โยคี บุคคล ได้ พยายาม พิจารณา ถึง ภาวะ ที่ ตน และ คน อื่น 
เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน อย่าง นี้ แล้ว  ความ โกรธ แค้น ก็มิ ได้ สงบอยู่ นั่น แล  แต่ นั่น 
จง ระลึก ถึง พระ คุณ  คือ พระ จริยา วัตร ของ พระ บรม ศาสดา ใน ปาง ก่อน  เพื่อ บรรเทา 
ความ โกรธ แค้น ต่อ ไป 

ใน พระ พุทธ จริยา วัตร แต่ ปาง ก่อน นั่น  มี ส่วน ที่ โยคี บุคคล ควร จะ นำ มา พิจารณา 
เตือน ตน ด้วย วิธี ดัง ต่อ ไป นี้ 

นี่ แน่ะ  พ่อ มหา จำเริญ  !  พระ บรม ศาสดา ของ เจ้า ใน ปาง ก่อน  แต่ ยัง มิ ได้ ตรัสรู้ 
พระ สัมมา สัมโพธิ ญาณ  ทรง เป็น พระ โพธิสัตว์ บำเพ็ญ บารมี  ๓๐  ทัศ  อยู่ ถึง  ๔  อสงไขย 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๒๕ / ๗๐ 
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กับ แสน มหา กัป นั้น  พระองค์ ก็มิ ได้ ทรง ทำ พระ หฤทัย ใหโ กร ธ เคือง  แม่ ใน ศัตรู ทั้ง หลาย 
ผู้ พยายาม ประหัต ประหาร พระองค์ อยู่ ใน ชาติ นั้น  ๆ  มิ ใช่ หรือ  ? 

พระ จริยา วัตร ของ พระ บรม ศาสดา ใน ปาง ก่อน  แต่ ละ เรื่อง นั้น  พึง ทราบ แต่ โดย 
ย่อ ดัง นี้ 

๑.  เรื่อง พระ เจ้า สีล วะ 

ใน สีลว ชาดก  พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น พระ เจ้า แผ่น ตินมี พระ นาม ว่า 
พระ เจ้า สี สวะ  อำมาตย์ ผู้! จ บาป หยาบ ช้า ได้ ลอบ ล่วง ประเวณี กับ พระ อัครมเหสี ของ 
พระองค์  แล้ว ไป เชื้อ เชิญ เอา พระ ราชา ผู้ เป็น ปฏิปักษ์ มา ยึด เอา พระ ราช สมบัติ  ใน ที่ อัน มี 
อาณา บริเวณ ถึง สาม ร้อย โยชน์ พระ โพธิสัตว์ สีลว ราชา  ก็มิ ได้ ทรง อนุญาต ให้ หมู่ มุข อำมาตย์ 
ผู้ จง รัก ภักดี ลุก ชื้น จับ อาวุธ เช้า ต่อ ต้าน  ต่อ มา พระองค์ พร้อม ด้วย หมู่ มุข อำมาตย์ พัน หนึ่ง 
ได้ ถูก เขา ขุด หลุม ฝัง ทั้ง เป็น ลึก แค่ พระ ศอ  ตรง ที่ ป่าช้า ผี ดิบ  พระองค์ ก็มิ ได้ ทรง เสีย 
พระ ราช หฤทัย แม้ แต่ น้อย  อาศัย พวก สุนัข จิ้งจอก  มัน พา กัน มา คุ้ย กิน ซาก ศพ  ได้ ขุด 
คุ้ย ดิน ออก  พระองค์ จึง ได้ ทรง ใช้ ความ เพียร ของ ลูก ผู้ชาย  ด้วย กำลัง แห่ง พระ พาหา 
ทรง ตะกาย ออก มา จาก หลุม  จึง ทรง รอด ชีวิต ได้  และ ด้วย อานุภาพ เทวดา ช่วย บันดาล 
พระ อง ค์ใด้ เส ด็จ ชื้น ไป ยัง พระ ราช นิเว ศน์ข อง พระองค์  ทรง เห็น พระ ราชา ผู้ เป็น ศัตรู บร รท ม 
อยู่ บน พระ แท่น ที่ บรรทม  พระองค์ ก็มิ ได้ ทรง พระ พิโรธ โกรธ เคือง แต่ ประการ ใด  กลับ 
ทรง ปรับ ความ เช้า พระ หัยดี ต่อ กัน และ กัน  แล้ว ทรง ตั้ง พระ ราชา ผู้ เป็น ศัตรู นั้น ไวิ ใน ฐาน 
แห่ง มิตร  และ ได้ ตรัส สุภาษิต ว่า:- 

อาสึ เส เถว  ปุริโ ส  น  นิพฺพิ นฺเท ยฺย  ปณฺฑิ โต 

ปสฺ สา มิ  โว หมตฺ ตานํ  ย ถา  อิจฺฉึ  ต ถา  อ ทุ0. 

“ชาติ ชาย ผู้ บัณฑิต  พึง ทำ ความ หวัง โดย ปราศจาก โทษ 
ไป เถิด  อย่า พึง เบื่อ หน่าย ท้อถอย เสีย เลย  เรา มอง เห็น ทาง 
อยู่ ว่า  เรา ปรารถนา ที่ จะ สถาปนา ตน ไว่ใ นรา ช สมบัติ โดย 
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ไม่ เบียด เบียน ใคร  ๆ  ด้วย ประการ ใด  เรา ก็ จะ ปฏิบัติ ด้วย 
ประการ นั้น” ๑ 

๒.  เรื่อง ขันติ วาที ดาบส 

ใน ขันติ วาที ซา ดก ๒  พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น ขันติ วาที ดาบส  เมื่อ พระ เจ้า 
แผ่น ดิน ผู้ทรง ครอง แว่น แคว้น กา สีผู้ โง่ เขลา  พระ นาม ว่า พระ เจ้า กลา พุ  ได้ ตรัส ถาม 
พระ โพธิสัตว์ ขันติ วาที ดาบส ว่า  “สมณะ  !  พระ ผู้ เป็น เจ้า นับถือ วา ทะ อะไร  ?”  พระ 
โพธิสัตว์ ทูล ตอบ ว่า  “อาตมภาพ นับถือ ขันติ วา ทะ  คือ นับถือ ความ อด ทน”  ที นั้น 
พระ เจ้า กลา พุ  ได้ ทรง รับ สั่ง ให้ เฆี่ยน พระ โพธิสัตว์ ด้วย แส้มี หนาม เหล็ก เป็น การ พิสูจน์  จน 
ใน ที่ สุด ถูก ตัด มือ และ เท้า  แต่ แล้ว- พระ' โพธิสัตว์ ก็ มิ’ ได้' ทำ ความ โกรธ เคือง เลย แม้ แต่, น้อย 

๓.  เรื่อง ธรรม ปาล กุมาร 

การที่ พระ โพธิสัตว์ เป็น ผู้ใหญ่ แล้ว และ ดำรง อยู่ ใน เพศ บรรพชิต  สามารถ อด กลั้น 
ได้ เหมือน เช่น พระ เจ้า สีล วะ และ ขันติ วาที ดาบส นั้น  ยัง ไม่ เป็น สิ่ง ที่ น่า อัศจรรย์ เท่า ไหร่ นัก 
ส่วน ใน จูฬธั มม ปาล ซา ดก ๓  พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น ธรรม ปาล กุมาร  ทรง เป็น 
ทารก ยัง นอน หงาย อยู่ เทียว  ถูก พระ เจ้า มหา ป ตา ปะ ผู้ เป็น พระ บิดา  มี พระ ราช บัญชา ให้ 
ตัด พระ หัตถ์ และ พระ บาท ทั้ง  ๔  ดุจ ว่า ให้ ตัด หน่อ ไม่ ใน ขณะ ที่ พระ มารดา ทรง พิไร 
ครํ่า ครวญ อยู่ ว่า:- 

“ข้า แต่ พระองค์ ผู้ สมมติ เทพ แขน ทั้ง สอง ของ พ่อ 
ธรรม ปา ละ  ผู้ เป็น รัซ ทายาท ใน แผ่น ดิน  ซึ่ง ไล้ ทา แล้ว 
ด้วย รส แห่ง จันทน์ หอม  กำลัง จะ ขาด ไป อยู่ แล้ว 
“หม่อม ฉัน จะ หา ชีวิต มิ ได้ อยู่ แล้ว ละ เพ คะ” 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๕๑ / ๒๒ 
๑  ดู เทียบ  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๔๙ / ๑๖๖ 
๒  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๑๗๑ / ๔๙ / ๒๐๘ 


๕ (ว1®) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แม้ กระนั้น แล้ว  พระ เจ้า มหา ป ตา ปะ ก็ ยัง มิ ได้ ถึง ความ สา สม พระ ราช หฤทัย  ได้ 
ทรง มี พระ ราช โองการ ไป อีกว่า  “จง ตัด ศีรษะ มัน เสีย”  ฝ่าย พระ โพธิสัตว์ ธรรม ปาล กุมาร 
ก็มิ ได้ ทรง แสดงออก แม้ เพียง พระ อาการ เสีย พระ ทัย  ทรง อธิษฐาน สมาทาน อย่าง แม่น มั่น 
แล้ว ทรง โอวาท พระองค์ เอง ว่า:- 


“ขณะ นี้ เป็น เวลา ที่ เจ้า จะ ต้อง ประคอง รักษา จิต ของ 
เจ้า ไว ให้ ดี แล้ว นะ  พ่อ ธรรม ปา ละ ผู้ เจริญ  !  บัด นี้ เจ้า จง ทำ 
จิต ให้ เสมอ ใน บุคคล ทั้ง  ๔  คือ พระ บิดา ผู้ทรง บัญชา ให้ ตัด 
ศีรษะ ๑  พวก รา ซ บุรุษ ที่ จะ ตัด ศีรษะ  ๑  พระ มารดา ที่ กำลัง 
ทรง พิไร รำพัน  ๑  ตน ของ เจ้า เอง  ๑” 

การที่ พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น มนุษย์ แล้ว  ทรง อด กลั้น ได้ ต่อ การ ทารุณ 
กรรม ต่าง  ๆ  จาก ศัตรู  เหมือน อย่าง ใน เรื่อง ทั้ง สาม ที่ แสดง มา แล้ว นั้น  แม้ ข้อ นี้ ก็ ยัง 
ไม่ เป็น สิ่ง ที่ น่า อัศจรรย์ มาก นัก  ส่วน ที่ น่า อัศจรรย์ มาก ยิ่ง กว่า นั้น  คือ พระ โพธิสัตว์ 
เสวย พระ ชาติ เป็น สัตว์ เดียรัจฉาน ใน กำเนิด ต่าง  ๆ  และ ได้ รับ ทุกข์ ทรมานอย่าง แสน 
สาหัส  ดัง ต่อ ไป นี้ 


๔.  เรื่อง พญา ช้าง ฉัททันต์ 

เรื่อง แรก  ได้แก่ พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น พญา ข้าง  ชื่อ ฉัททันต์  แม้ 
พระองค์ จะ ถูก นาย พราน ยิง ด้วย ลูก ศร อัน กำซาบ ด้วย ยา พิษ  ณ  ที่ ตรง สะดือ  ก็ มิ’ ได้ 
ขุ่น เคือง ใจ ใน นาย พราน ผู้ ซึ่ง ทำ ความ พินาศ ให้ แก, ตน อยู่ เช่น นั้น  ชัอนี้ สม ด้วย ความ 
พระ บาลี ใน คัมภีร์ ชาดก ว่า:- 

“พญา ช้าง ฉัททันต์  แม้ จะ ถูก ทิ่ม แทง ด้วย ลูก ศร เป็น 
อัน มาก แล้ว  ก็มิ ได้ มี จิต คิด ประทุษร้าย ใน นาย พราน  กลับ 
พูด กับ เขา อย่าง อ่อน หวาน ว่า  “พ่อ สหาย  นี้ ต้อง การ อะไร 
หรือ  ?  ท่าน ยิง เรา เพราะ เหตุ แห่ง สิ่ง ใด หรือ  ?  การที่ ท่าน 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕ 0๓ 


มา  ณ  ที่นี้ แล้ว ทำ แก, เรา อย่าง นี้  มิ ใช่ เป็น ด้วย อำนาจ ของ 
ท่าน เอง  ดัง นั้น  การ พยายาม ทำ เช่น นี้ ท่าน ท่า เพื่อ พระ รา ซา 
องค์ ใด  ?  หรือ เพื่อ มหา อำมาตย์ คน ใด หรือ ๑  ?” 

ก็ แหละ  ครั้นพระ โพธิสัตว์ พญา ช้าง ฉัททันต์ ถามอย่าง นี้ แล้ว  นาย พราน ก็ ได้ 
ตอบออก มา ตาม ความ สัตย์ จริง ว่า  “ท่าน ผู้ เจริญ  พระ ราช เทวี ของ พระ เจ้า กาลี ได้ ทรง ส่ง 
ข้าพเจ้า มา เพื่อ ต้อง การ งา ของ ท่าน”  ทันที นั้น พระ โพธิสัตว์ เมื่อ จะ ทำ พระ ราช ประสงค์ ของ 
พระ ราช เทวี นั้น ให้ สำเร็จ บริบูรณ์  จึง ได็ ให้ ตัด งา ทั้ง สอง ของ ตน อัน มี ความ งาม ดุจ ทองคำ ธรรมชาติ 
สุก ปลั่ง ด้วย แสง อัน เปล่ง ออก แห่ง รัศมี อัน ประกอบ ด้วย ลี  ๖  ประการ  แล้ว ก็ มอบ ให้ 
นาย พราน นั้น ไป ถวาย 


๕.  เรื่อง พญา กระบี่ 

เรื่อง ที่ สอง  ครั้ง พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น พญา กระบี่  พระ โพธิสัตว์  พญา 
กระบี่ นั้น  ได้ ช่วย บุรุษ คน หนึ่ง ให้ ขึ้น จาก เหว จน รอด ชีวิต มา ได้  ครั้น แล้ว บุรุษ นั้น เอง ได้ 
คิด ทรยศ ต่อ พระ องค์ ว่า:- 

“วานร นี้ ย่อม เป็น อาหาร ของ มนุษย์ ได้ ฉัน เดียว กับ พวก 
เนื้อ มฤค ใน ป่า ประเภท อื่น  ๆ  ล้า กระไร เรา หิว ขึ้น มา 
แล้วจะ พึง  ฆ่า วานร นี้ กิน เป็น อาหาร  ครั้น กิน อิ่ม แล้ว 
จัก เอา เนื้อที่ เหลือ ไป เป็น เสบียง เดิน ทาง  เรา ก็ จัก ข้าม พ้น 
ทาง ทุรกันดาร ไป ได้  เนื้อ นี้ จัก เป็น เสบียง ของ เรา” ๒ 

ครั้น แล้ว เขา ก็ ยก ก้อน ศิลา ขึ้น ทุ่ม ลง บน กระหม่อม ของ พระ โพธิสัตว์  ฝ่าย พระ 
โพธิสัตว์! ด้จ้อ งม อง ดู บุรุษ นั้น ด้วย หน่วย ตา ทั้ง สอง อัน นอง ด้วย นั้า ตา  ทั้ง นี้ ด้วย ความ กรุณา 
ว่า  เจ้า คน นี้ เป็น อันธพาล ประทุษร้าย มิตร  แล้ว พูด กับ เขา ด้วย ความ ปรารถนา ดี ว่า 


๑  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๑๒๔ / ๕๕๙ 
๒  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๒๐๕- ๒๐๖ / ๕๗๐ 


๕๐๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“อย่า นะ ท่าน  !  ท่าน เป็น แขก สำหรับ ข้าพเจ้า  ท่าน ยัง 
สามารถ ทำ กรรม อัน หยาบ ข้า ทารุณ ทำนอง นี้ ได้  ท่าน ยัง จะ 
อยู่ ไป อีก นาน  ควร จะ ช่วย ห้าม คน อื่น  ๆ  เขา เสีย ด้วย” ๑ 

ครั้นพระ โพธิสัตว์ กล่าว ดัง นี้ แล้ว  ก็มิ ได้ มี จิต คิด ประทุษร้าย ใน บุรุษ นั้น  มิ หนำ' ซา 
ยัง มิ ได้ คิด ห่วง ถึง ความ ลำบาก ของ ตน  ได้ ช่วย ส่ง บุรุษ นั้น ให้ พ้น จาก ทาง ทุรกันดาร จน ลุ 
ถึง ภูมิสถาน อัน เกษม ปลอดภัย ต่อ ไป 


๖.  เรื่อง พญา นาค ชื่อ ภูริทั ต ตะ 

เรื่อง ที่ สาม  ครั้ง พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น พญา นาคราช ชื่อ ภูริทั ต ตะ  พระ 
โพธิสัตว์ พญา นาค ภูริทั ต ตะ นั้น  ได้ อธิษฐาน เอา อุโบสถ ศีล แล้ว ขึ้น ไป นอนอยู่ บน ยอด 
จอม ปลวก  ครั้ง นั้น  พวก พราหมณ์ หมอ งู ได้ เอา โอสถ มี พิษ เหมือน กับ ไฟ ประลัย กัลป็ 
ราด ใส่ ทั่ว ทั้ง ตัว  กระทืบ ด้วย เท้า ทำ ให้ อ่อน กำลัง แล้ว จับ ยัด ใส่ ข้อง เล็ก  ๆ  นำ ไป เล่น กล 
ให้ คน ดู จน ทั่ว ชมพู ทวีป  พระ โพธิสัตว์ พญา นาค ภูริทั ตด ะก็มิ ได้ แสดง อาการ แม้ เพียง 
นึก ขัด เคือง ใน ใจ ใน พราหมณ์ นั้น แต่ ประการ ใด  ข้อ นี้ สม ด้วย ความ บาลี ใน คัมภีร์ จริยา 
ปิฎก ว่า:- 

“เมื่อ หมอ งู ชื่อ อา อัม พา นะ  จับ เรา ยัด ใส่ ใน ข้อง เล็ก  ๆ 
ก็ดี  ยํ่า เหยียบ เรา อยู่ ด้วย ส้น เท้า  เพื่อ ให้ อ่อน กำลัง ลง ก็ดี 
เรา มิ ได้ โกรธ เคือง ใน หมอ งู อา ส้ม พา นะ นั้น เลย  ทั้ง นี้ 
เพราะ เรา กลัว ศีล ของ เรา จะ ขาด กระท่อน กระแท่น ไป” ๒ 


๑  ชุ.  ชา.  (ใ ท ย')  อา อา/ ๒๐๙ / ๕๗๐ 
๒  ชุ.  จริยา.  (ไทย)  อา อา/ ๑๖ /อว ๗๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๐๕ 


๗.  เรื่อง พญา นาค ชื่อ จัมเ ปย ยะ 

เรื่อ งที่สี่  ครั้ง พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น พญา นาคราช  ชื่อ จัมเ ปย ยะ 
แม้ พระ โพธิสัตว์ พญา นาค จัมฝ ย ยะ นั้น จะ ได้ ถูก หมอ งู ทรมาน เบียด เบียน อยู่ ด้วย ประการ 
ต่าง  ๆ  ก็มิ ได้ แสดง อาการ แม้ เพียง นึก ขัด เคือง ใน ใจ  ข้อ นี้  สม ด้วย ความ บาลี ใน คัมภีร์ 
จริยา ปิฎก ว่า:- 

“แม้ ใน ชาติ เป็น จัมเ ปย ยะ นาค ราช นั้น เรา ก็ ได้ ประพฤติ 
ธรรม จำ อุโบสถ ศีล  หมอ งู ได้ จับ เอา เรา ไป เล่น กล อยู่ ที่ ประตู 
พระราชวัง  เขา ประสงค์ จะ ให้ เรา แสดง เป็น สี อะไร คือ จะ 
เป็น สี เชีย วสี เหลือง สี ขาว หรือ สี แสด แก่  เรา ก็ คล้อย ให้ เป็น 
ไป ตาม ใจ ประสงค์ ของ เขา  เรา มี ความ ตั้งใจ อยู่ ว่า  “ขอ ให้ 
หมอ งูนี่ จง' ได้ ลาภ มาก  ๆ  เถิด”  และ ด้วย อานุภาพ ของ เรา 
เรา สามารถ ที่ จะบัน ดาล ที่ ดอน ให้ กลาย เป็น นั้าก็ ได้  แม้ 
บันดาล นั้า ให้ กลาย เป็น ที่ ดอน ก็ ได้  ล้า เรา จะ พึง โกรธ เคือง 
เจ้า หมอ งู นั้น  เรา ก็ สามารถ ที่ จะ ทำ ให้ เขา กลาย เป็น เถ้า ถ่าน 
ชั่ว ครู่ เท่า นั้น  แต่ ถ้า เรา จัก ตก อยู่ ใต้ อำนาจ อกุศล จิต นั้น 
เรา ก็ จัก เสื่อม จาก ศีล  เมื่อ เสื่อม จาก ศีล แล้ว  ความ 
ปรารถนา ขั้น สุด ยอด  คือ  ความ ปรารถนา เป็น พระ พุทธ เจ้า 
ของ เรา ก็ จะ ไม่ สำเร็จ สม ประสงค์” ๑ 


๘.  เรื่อง พญา นาค ชื่อ สังข ปา ละ 

เรื่อง ที่ ห้า  ครั้ง พระ โพธิสัตว์ เสวย พระ ชาติ เป็น พญา นาคราช ชื่อ ลัง ข ปา ละ  พระ 
โพธิสัตว์ สังข ปา ละ นั้น ถูก บุตร นาย พราน  ๑๖  คน ช่วย กันเอา หอก อย่าง แหลม คม แทง 
เข้า ที่ ลำ ตัว ถึง  ๘  แห่ง  แล้ว เอา เครือ วัลย์ ที่ เป็น หนาม ร้อย เข้า ไป ตาม รู แผล ที่ แทง 
นั้น  ๆ  เอา เชือก อย่าง มั่น เหนียว ร้อย เข้า ทาง รู จมูก แล้ว ช่วย กัน ลาก ไป  ลำ ตัว ถูก ครูด สี 
ไป กับ พื้น ดิน  พระ โพธิสัตว์ สังข ปา ละ นาคราช ได้ เสวย ทุกข์ อย่าง ใหญ่ หลวง แม้ พระ โพธิสัตว์ 


๑ 


ขุ.  จร ยา.  (ไทย)  ๓๓ /' ๒๑- ๒๔ / ๗๔๘ 


๕๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


จะ สามารถ บันดาล ให้ บุตร นาย พราน เหล่า นั้น แหลก ละเอียด เป็น เถ้า ธุลี  ด้วย วิธี เพียง แต่ 
โกรธ แล้ว จ้อง มอง ดู เท่า นั้น  แต่ พระ โพธิสัตว์ ก็มิ ได้ ทำ การ โกรธ เคือง ลืม ตา จ้อง มอง ดู 
เขา เหล่า นั้น เลย  ข้อ นี้ สม ด้วย ความ บาลี ใน คัมภีร์ ชาดก ว่า:- 

“นาย อฬา ระ  เรา อยู่ จำ อุโบสถ ศีล เป็น นิจ ทุก วัน พระ 
๑๔  คํ่า  และ  ๑๔  คํ่า  คราว ครั้ง นั้น  ได้ มี บุตร ของ นาย พราน 
๑๖  คน  พา กัน ถือ เชือก และ บ่วง อย่าง มั่น เหนียว ไป หา เรา 
แล้ว เขา ได้ ช่วย กัน ร้อย จมูก เรา  ฉุด ดึง เชือก ที่ ร้อย จมูก ผูก 
ตรึง เรา หมด ทั้ง ตัว แล้ว ลาก เรา ไป  ทุกข์ อย่าง ใหญ่ หลวง ถึง 
เพียง นั้น  เรา ก็ ยัง อด กลั้น ได้  ไม่ ยอม ทำ ให้ อุโบสถ ศีล กำเริบ 
เศร้า หมอง ”๑ 

แท้ ที่ จริง นั้น  พระ บรม ศาสดา มิ ใช่ ได้ ทรง ทำ สิ่ง ที่ น่า อัศจรรย์ ไว้ เพียง ที่ ได้ ยก มา 
แสดง เป็น ตัวอย่าง นี้ เท่า นั้น  พระ อง คํใด้ ทรง บำเพ็ญ พระ จริยา วัตร อัน น่า อัศจรรย์ แม้ 
อย่าง อื่น  ๆ  ไว้ เป็น อเนก ประการ  ซึ่ง มี ปรากฏ ใน ชาดก ต่าง  ๆ  เช่น มาตุ โป สก ชาดก ๒ 
เป็น อาทิ 

ก็ แหละ  บัด นี้  เมื่อ เจ้า ได้ อ้าง อิง เอา พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ทรง บรรลุ พระ สัพ พัญณุ ต- 
ญาณ แล้ว  ผู้ทรง มี พระ ขันติ คุณ อย่าง ไม่ มี ใคร เสมอ เหมือน  ทั้ง ใน โลก มนุษย์ และ โลก 
เทวดา ว่า เป็น ศาสดา ของ เจ้า ดัง นี้ แล้ว  การที่ เจ้า จะ ยอม จำนน ให้ จิต โกรธ แค้น เกิด ขึ้น 
ครอบ งำ ได้ อยู่ ย่อม เป็น สิ่ง ที่ ไม่ ชอบ ไม่ สมควร อย่าง ยิ่ง เทียว 


๑  'ยุ.  ชา.  (ใ ท ย)  ๒๗ / ๑๘๐- ๑๘๑ / ๖' ๒๔ 
๒  ยุ.  ชา.  (ใท ย)  ๒๗ / ๒๒- ๒๘ / ๒๕๘- ๒๕๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๐๗ 


อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๗ 
ด้วย พิจารณา ความ สัมพันธ์ กัน มา ใน สังสารวัฏ 

[๒๔๘]  ก็ แหละ โยคี บุคคล ผู้ ซึ่ง ได้ เข้า ถึง ความ เป็น ทาส ของ กิเลส มา นาน หลาย ร้อย 
หลาย พัน ชาติ  แม้ จะ ได้ พยายาม พิจารณา ถึง พระ คุณ คือ พระ จริยา วัตร ของ พระ บรม ศาสดา 
ใน ปาง ก่อน โดย วิธี ดัง แสดง มา สัก เท่าไร ก็ ตาม  ความ โกรธ แค้น นั้น ก็ ยัง ไม่ สงบอยู่ นั่น แล 
คราว นี้ โยคี บุคคล นั้น จง พิจารณา ถึง ความ สัมพันธ์ กัน มา ใน สังสารวัฏ อัน ยาว นาน 
ซึ่ง สาวหา เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย ไม่ ได้  โดย อุบาย วิธี ดัง ต่อ ไป นี้ 

แหละ เรื่อง นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ไต้ ตรัส สอน ไว้  ซึ่ง มี ปรากฏ ใน คัมภีร์ สังยุ ตด นิกาย 
นิทาน วรรค ว่า:- 

“ภิกษุ ทั้ง หลาย  สัตว์ ที่ เกิด มา ใน โลก นี้ นั้น  ที่ จะ ไม่ เคย 
เป็น มารดา กัน  ไม่ เคย เป็น บิดา กัน  ไม่ เคย เป็น พี่ น้อง ซา ย กัน 
ไม่ เคย เป็น พี่ น้อง หญิง กัน  ไม่ เคย เป็น บุตร กัน  และ ไม่ เคย 
เป็น ธิดา กัน  เป็น สิ่ง ที่ หา ได้ ไม่ ง่าย เลย” ๑ 

เพราะ ฉะนั้น  โยคี บุคคล พึ่ง ส่ง จิต ไป ใน คน คู่ เวร กัน อย่าง นี้ ว่า:- 

ไต้ ยิน ว่า  สตรี ผู้นี้ เคย เป็น มารดา ของ เรา มา ใน ชาติ ปาง ก่อน  เขา เคย ได้ บริหาร 
รักษา เรา อยู่ ใน ครรภ์ ตลอด เวลา  ๑๐  เดือน  ได้ ช่วย ล้าง เช็ด ปัสสาวะ  อุจจาระ  ฟ้า ลาย 
และ ฟ้า มูก เป็น ต้น ให้ แก, เรา โดย ไม่ รังเกียจ  เห็น สิ่ง ปฏิกูล เหล่า นั้น เหมือน ฝ่น จันทน์ 
หอม ช่วย ประคอง เรา ให้ นอนอยู่ ใน ระหว่าง อก  อุ้ม เรา ไป ด้วย สะเอว  ได้ ทะนุ ถนอม 
เลี้ยง เรา มา เป็น อย่าง ดี  ฉะนี้ 

บุรุษ ผู้นี้ เคย เป็น บิดา ของ เรา มา  เมื่อ ประกอบ การ ค้า ขาย  ต้อง เดิน ไป ใน ทาง อัน 
ทุรกันดาร  เช่น ต้อง ไป ด้วย อาศัย แพะ เป็น พาหนะ และ ต้อง เหนี่ยว รั้ง ไป ด้วย ไม้ ขอ เป็น ต้น 
แม้ ชีวิต ก็ ยอม เสีย สละ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ตัว เรา  ครั้น ใน ยาม เกิด สงคราม ประชิด ติด พัน  กัน 


๑ 


สํ.  นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๑๓๗- ๑๓๘ / ๒๒๗- ๒๒๘ 


๕๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทั้ง สอง ฝ่าย ก็ ต้อง เอา ตน เข้า สู่ สนาม รบ  บาง ครั้ง ต้อง แล่น เรือ ผ่าน มหาสมุทร อัน เต็ม 
ไป ด้วย ภัย อันตราย  และ ได้ ทำ กิจการ อย่าง อื่น  ๆ  ซึ่ง ล้วน แต่ เป็น สิ่ง ที่ ทำ ได้ ด้วย ความ 
ลำบาก ยาก เข็ญ  พยายาม ทั้ง สม ทรัพ ย6 ไว้ ด้วย อุบาย ต่าง  ๆ  ด้วย มน หมาย ว่า  จัก เลี้ยง ดู 
ลูก  ๆ  ทั้ง หลาย ให้ เป็น สุข  ฉะนี้ 

บุรุษ ผู้นี้ เคย เป็น พี่ น้อง ชาย ของ เรา มา  สตรี ผู้นี้ เคย เป็น พี่ น้อง หญิง ของ เรา มา  บุรุษ 
ผู้ นี้ เคย เป็น บุตร' ของ เรา มา  สตรี ผู้นี้ เคย เป็น ธิดา ของ เรา มา  และ แต่ ละ บุคคล นั้น เคย ได้ 
ทำ อุปการะ แก่ เรา มา หลายอย่าง หลาย ประการ เป็น อัน มาก 

เพราะ เหตุ ฉะนั้น  การที่ เรา จะ ทำ ใจ ให้ โกรธ แค้น ใน บุคคล นั้น  ๆ  ย่อม เป็น การ 
ไม่ สมควร อย่าง ยิ่ง  ฉะนี้ 


อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๘ 

ด้วย พิจารณา อานิสงส์ เมตตา 

ล้า พระ โยคี ได้ พยายาม พิจารณา  โดย ความ สัมพันธ์ กัน มา ใน สังสารวัฏ ดัง แสดง 
มา แล้ว  ก็ ยัง ไม่ สามารถ ที่ จะ ทำ ความ โกรธ แค้น ให้ ดับ ลง ได้ อยู่ นั้น แล  แต่ นั้น โยคี บุคคล 
จง พิจารณา ถึง อานิสงส์ ของ เมตตา  ด้วย อุบาย วิธี ดัง ต่อ ไป นี้ 

“นี่ แน่ะ  พ่อ มหา จำเริญ  !  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ตรัส สอน ไว้ แล้ว มิ ใช่ หรือ ว่า  ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  คน ผู้ เจริญ เมตตา ภาวนา พึง หวัง ได้ แน่ นอน  ซึ่ง อานิสงส์  ๑๑  ประการ ของ 
เมตตา เจโตวิมุติ  ที่ ตน ส้อง เสพ หนัก แล้ว  ทำ ให้ เจริญ ขึ้น แล้ว  ทำ ให้ มาก  ๆ  แล้ว 
ทำ ให้ เป็น เหมือน ยาน ที่ เตรียม พร้อม แล้ว  ทำ ให้ เป็น ดุจ ฐาน อัน แน่น หนา อัน มั่น คง แล้ว 
ทำ ให้ ปรากฏ ชัด แล้ว  ทั้ง สม ด้วย วสี  ๕  ดี แล้ว  ทำ ให้ บังเกิด ขึ้น ด้วย ดี แล้ว” 

อานิสงส์ เมตตา  ๑๑  ประการ ๑ 

[๒๔๙]  อานิสงส์ ของ เมตตา เจโตวิมุติ  ๑๑  ประการ นั้น  คือ 

๑.  นอน เป็น สุข  คือ ไม่ กลิ้ง ไม, กรน  หลับ อย่าง สนิท เหมือน เข้า สมาบัติ  มี ลักษณะ 
ท่า ทาง เรียบ ร้อย งด งาม น่า เลื่อมใส 


๑ 


องฺ. เอกา ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๑๕ / ๔๒๕,  ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๒๒ / ๔๖๐- ๔๖๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


0  & 


๒.  ตื่น เป็น สุข  คือ  ตื่น ขึ้น แล้ว  ไม่ ทอด ถอน หายใจ  ไม่ สยิ้ว หน้า  ไม่ บิด ไป บิด มา 
มี หน้า ตา ชื่น บาน เหมือน ดอก ปทุม ที่ กำลัง แย้ม บาน 

๓.  ไม่ ฝืน ร้าย  คือ  ไม่ ฝัน เห็น สิ่ง ที่ น่า เกลียด น่า กลัว  เช่น  พวก โจร รุม ล้อม  สุนัข ไล่ 
กัด  หรือ ตก เหว  ฝัน เห็น แต่, นิมิต ที่ดี งาม  เช่น  ไหว้ พระ เจดีย์  ทำ การ บูชา  และ ฟัง ธรรม 
เทศนา 

๔.  เป็น ที่ รัก ของ มนุษย์ ทั้ง หลาย  คือ  เป็น ที่ รัก เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ คน ทั้ง หลาย 
เหมือน พวง ไข่มุก ที่ ห้อยอยู่ หน้า อก  หรือ ดอกไม้ ที่ ประดับ อยู่ บน เศียร 

๔.  เป็น ที่ รัก ของอมนุษย์ ทั้ง หลาย  คือ  ไม่ ใช่ เป็น ที่ รัก ของ คน อย่าง เดียว  ยัง เป็น 
ที่ รัก ตลอด ไป ถึง เหล่า เท วา อารักษ์ ทั้ง หลาย ด้วย 

๖.  เทวดา ทั้ง หลาย คอย เฝืา รักษา  คือ  เทวดา ทั้ง หลาย ย่อม คอย ตาม รักษา เหมือน 
มารดา บิดา คอย ตาม รักษา บุตร ธิดา 

๗.  ไฟ  ยา พิษ หรือ ศัสตรา  ไม่ กลํ้า กราย ใน ตัว ของ เขา  คือ  ไม่ ถูก' ไฟ’ ไห ม่ไม่ ถูก 
วาง ยา พิษ  หรือ ไม่ ถูก ศัสตรา อาวุธ ประหาร 

๘.  จิต เป็น สมาธิ เร็ว  คือ  เมื่อ เจริญ กัมมัฏฐาน  จิต สำเร็จ เป็น อุปจาร สมาธิ หรือ 
อัปป นา สมาธิ ได้ เร็ว 

๙.  ผิว หน้า ผ่องใส  คือ  หน้า ตา มี ผิว พรรณ เปล่ง ปลั่ง สด ใส  เหมือน ลูก ตาล สุก ที่ 
หล่น จาก ขั้ว ใหม่  ๆ 

๑๐.  ไม่ หลง ทำ กาลกิริยา  คือ  ไม่ หลง ตาย  คล้าย กับ นอน หลับ ไป เฉย  ๆ 

๑๑.  เมื่อ ไม่ บรรลุ ถึง คุณธรรม เบื้อง สูง  อย่าง ตื่าก็ จะ บังเกิด ใน พรหม โลก  คือ 

ล้า ยัง ไม, ได้ บรรลุ พร  ะ อรหัต อัน เป็น คุณ เบื้อง สูง ยิ่ง กว่า เมตตา ฌาน  พอ เคลื่อน จาก 
มนุษยโลก  ก็ จะ เข้า สู่ พรหม โลก ทันที  เหมือน หลับ แล้ว ตื่น ขึ้น 

นี่ แน่ะ  พ่อ มหา จำเริญ  !  ถ้า เจ้า จัก ไม่ ทำ จิต ที่ โกรธ แค้น อยู่ นี้ ให้ ดับ ไป เลีย แล้ว 
เจ้า ก็ จัก เป็น คน อยู่ ภาย นอก จาก อานิสงส์ เมตตา  ๑๑  ประการ  ฉะนี้ 


๕ ๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๙ 

ด้วย พิจารณา แยก ธาตุ 

[๒๕๐]  ถ้า โยคี บุคคล ยัง ไม่ สามารถ ที่ จะ ทำ ความ โกรธ แค้น ให้ ดับ ลง ได้ ด้วย อุบาย 
วิธี ดัง แสดง มา  คราว นี้ จง นึก เอา คน คู่ เวร นั้น มา พิจารณา แยก ออก ให้ เห็น เป็น เพียง สัก ว่า 
ธาตุ ส่วน หนึ่ง  ๆ  ด้วย อุบาย วิธี ดัง นี้ 

โยคี บุคคล พึง พรํ่า สอน ตน โดย วิธี แยก ธาตุ ว่า:- 

นี่ แน่ะ  พ่อ มหา จำเริญ  !  เมื่อ เจ้า โกรธ คน คู่ เวร นั้น  เจ้า โกรธ อะไร เขา เล่า  ?  คือ 
ใน อาการ  ๓๒  เจ้า โกรธ ผม หรือ  ?  ขน หรือ  ?  เล็บ หรือ  ?  ฟัน หรือ  ?  หนัง หรือ  ?  หรือ 
โกรธ  เนื้อ  เอ็น  กระดูก  เยื่อ กระดูก  ม้าม  หรือ โกรธ  หัวใจ  ตับ  พังผืด  ไต  ปอด  ? 
หรือ โกรธ  ไสํ ใหญ่  ไถ้ น้อย  อาหาร ใหม่  อาหาร เก่า  มัน สมอง  ?  เจ้า โกรธ  ดี  เสลด 
หนอง เลือด  เหงื่อ  มัน ข้น หรือ  ?  หรือ โกรธ ฟ้า ตา  ฟ้า มัน เหลว  ฟ้า ลาย ฟ้า มูก  ฟ้า ไขข้อ 
ฟ้า มูตร  ?  หรือ  ใน ธาตุ  ๔  เจ้า โกรธ  ธาตุ ดิน  ธาตุ ฟ้า  ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  หรือ  ? 

อนึ่ง  คน คู่ เวร นั้น  เพราะ อาศัย ขันธ์  ๕ หรือ อายตนะ ๑๒  หรือ ธาตุ ๑๘ เหล่า ใด 
เขา จึง ได้ มี ชื่อ อย่าง นั้น  ใน ขันธ์  ๕  นั้น  เจ้า โกรธ รูป ขันธ์ หรือ  ?  หรือ โกรธ เวทนา ขันธ์, 
สัญญา ขันธ์,  สังขาร ขันธ์,  วิญญาณ ขันธ์  ?  หรือ  ใน อายตนะ  ๑๒  นั้น เจ้า โกรธ 
จัก ขวา ยต นะ  รูป ายต นะ หรือ  ?  หรือ โกรธ  โสต ายต นะ  สัท ทาย ตน ะ  ฆาน ายต นะ 
ดัน ธาย ตน ะ  ชิวหา ยต นะ  รส ายต นะ  กา ยาย ตน ะ  โผ ฏฐัพ พาย ตน ะ  มน ายต นะ 
ธัม มาย ตน ะ  ?  หรือ  ใน ธาตุ  ๑๘  นั้น เจ้า โกรธ  จักขุ ธาตุ  รูป ธาตุ  จักขุ วิญญาณ ธาตุ 
หรือ  ?  หรือ โกรธ  โสต ธาตุ  สัทท ธาตุ  โสต วิญญาณ ธาตุ  ฆาน ธาตุ  คันธ ธาตุ  ฆาน- 
วิญญาณ ธาตุ  ชิวหา ธาตุ  รส ธาตุ  ชิวหา วิญญาณ ธาตุ  กาย ธาตุ  โผ ฏฐัพ พ ธาตุ 
กาย วิญญาณ ธาตุ  มโน ธาตุ  ธัมม ธาตุ  มโน วิญญาณ ธาตุ  ? 

เมื่อ โยคี บุคคล พิจารณา แยก กระจาย คน คู่ เวร นั้น ออก โดย ภาวะ ที่ เป็น ธาตุ  คือ  เป็น 
เพียง ชิ้น ส่วน อัน หนึ่ง  ๆ  ประกอบ กัน ไว้ ดัง ได้ แสดง มา  ฉะนี้  ก็ จะ มอง เห็น สภา ว ธรรม ด้วย 
ปัญญา  เห็น แจ้ง ชัด ว่า ฐาน สำหรับ ที่ จะ รอง รับ ความ โกรธ  ย่อม ไม่ มีอย่ ใน คน คู่ เวร นั้น 
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เพราะ ธาตุ ทั้ง หลาย แต่ ละ ธาตุ  ๆ  มี ผม เป็น ต้น นั้น  เป็น สิ่ง อัน ใคร  ๆ  ไม่ ควร จะ โกรธ 
และ นอก เหนือ ไป จาก ธาตุ ทั้ง หลาย มี ผม เป็น ต้น นั้น แล้ว ก็ หา มี คน ไม่  ซึ่ง เปรียบ เหมือน 
ฐาน สำหรับ รอง รับ เมล็ด พันธุ ผัก กาด ไม่ มีที่ป ลาย เหล็ก จาร  (เหล็ก แหลม)  และ ฐาน 
สำหรับ รอง รับ จิตรกรรม ไม่ มี ใน อากาศ  ฉะนั้น 

อุบาย บรรเทา ความ โกรธ ประ การที่  ๑๐ 

ด้วย การ ให้ ปัน สิ่ง ของ 

[๒๕๑]  ส่วน โยคี บุคคล ผู้ ไม่ สามารถ ที่ จะ พิจารณา โดย วิธี แยก ธาตุ ดัง แสดง มา 
ก็ พึง ทำ การ ให้ ปัน สิ่ง ของ  กล่าว คือ  พึง ให้ ปัน สิ่ง ของ ของ ตน แก่ คน คู่ เวร  ตน เอง ก็ ควร 
รับ สิ่ง ของ ของ คน คู่ เวร ด้วย  ถ้า แหละ คน คู่ เวร  มี อาชีพ บกพร่อง  มี เครื่อง บริขาร ชำรุด 
ใช้ สอย ไม่ ได้  ก็ พึง ให้ เครื่อง บริขาร ของ ตน นั้น แหละ แก่ เธอ  เมื่อ โยคี บุคคล ทำ การ ให้ ปัน 
ได้ อย่าง นี้  ความ อาฆาต เคียด แค้น ก็ จะ ระงับ ลง โดย สนิท ที เดียว  และ แม้ ความ โกรธ ของ 
คน คู่ เวร ซึ่ง ติดตาม มา ตั้งแต่ อดีตชาติ  ก็ จะ ระงับ ลง โดย ทันที  เช่น เดียว กัน  เหมือน ดัง 
ความ โกรธ ของ พระ มหา เถระ รูป หนึ่ง ระงับ ลง  เพราะ ได้ บาตร ซึ่ง พระ ปิณฑ ปา ดิก เถระ 
ผู้ ถูก ขับ ออก จาก เสนาสนะ  ใน วัด จิต ดล บรรพต ถึง  ๓  ครั้ง  ได้ มอบ ถวาย  พร้อม กับ 
เรียน ว่า  “ท่าน ขอ รับ  บา ตรี โบ นี้ มี' ราคา  ๘  กหาปณะ  อุบาสิกา ผู้ เป็น โยม หญิง ของ 
กระผม ถวาย เป็น ลาภ ที่ ได้ มา โดย ชอบ ธรรม  ขอ ท่าน ได้ กรุณา ทำ ให้ เป็น บุญ ลาภ แก่ 
มหา อุบาสิกา ด้วย เถิด”  ฉะนี้ 

ขึ้น ชื่อ ว่า การ ให้ ปัน นี้มี อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่ ฉะนี้  สม ด้วย วจนะ ประพันธ์ อัน 
พระ โบราณ า จาร ย ได้ ประ พันธ์! วิ' ว่า:- 

อทนฺ ต ทมนํ  ทานํ  ทานํ  ส พุ พ ตฺถ สาธก0 

ทา เนน  ปิย วาจา ย  อุนฺน มนุ ติ  นม นฺดิ  จ. 

“การ ให้ ปัน เป็น อุบาย ทรมาน คน พยศ ให้ หาย ได้  การ 
ให้ ปัน เป็น เครื่อง บันดาล ให้ ประ โย ซน์ ทุก  ๆ  อย่าง สำเร็จ ได้ 
ผู้ ให้ ปัน ย่อม ฟู ใจ ขึ้น  ฝ่าย ผู้ รับ ปัน ย่อม อ่อน น้อม ลง  ทั้ง นี้ 
ด้วย การ ให้ ปัน  ด้วย วาจา อ่อน หวาน เป็น เหตุ  ฉะนี้” 


๕  ๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เจริญ เมตตา ถึง ขั้น สีมา ส้ม เภท 

[๒๕๒]  เมื่อ โยคี บุคคล ได้ พยายาม บรรเทา ความ โกรธ แค้น ใน คน คู่ เวร ให้ ระงับ ลง ได้ 
แล้ว ด้วย อุบาย วิธี ต่าง  ๆ  มี การ ระลึก ถึง พระ พุทธ โอวาท ใน กก จู ปม สูตร เป็น ต้น ตาม ที่ 
ได้ แสดง มา ฉะนี้ แล้ว  จิต ของ โยคี บุคคล นั้น ก็ จะ แผ่ ไป  น้อม ไป แม่ ใน คน คู่ เวร นั้น  ได้ ด้วย 
วิธี แห่ง เมตตา ภาวนา เช่น เดียว กับ ใน คน ที่ รัก เพื่อน ที่ รัก มาก และ คน เป็น กลาง  ๆ  นั้น เทียว 
ลำดับ นั้น  โยคี บุคคล พึง เจริญ เมตตา ให้ บ่อยๆ  ขึ้น  แล้ว ทำ เมตตา ให้ เป็น สีมา ส้ม เภท ๑ 
กล่าว คือ ทำ ให้ จิต เสมอ กัน ใน บุคคล  ๔  จำพวก  ได้แก่  ตน เอง  ๑  คน ที่ รัก  ๑  คน 
เป็น กลาง  ๆ  ๑  คน คู่ เวร  ๑  ต่อ ไป 


ลักษณะ ของ สีมา ส้ม เภท 

ลักษณะ ของ เมตตา ที่ เป็น สีมา ล้ม เภท นั้น ดัง นี้  สมมติ ว่า ขณะ ที่ โยคี บุคคล ผู้ 
เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน นั้น  นั้งอ ยู, ใน กลุ่ม เดียว กัน กับ คน ที่ รัก  คน เป็น กลาง  ๆ  และ 
คน คู่ เวร  เป็น สี่ ทั้ง ตน เอง  ได้ มี พวก โจร เข้า ไป หา แล้ว พูด ว่า  “ท่าน ครับ  ขอ จง ให้ ภิกษุ 
แก, เรา สัก รูป หนึ่ง เถิด”  โยคี บุคคล ถาม ว่า  “จะ เอา ไป ทำไม”  พวก โจร ตอบ ว่า  “จะ นำ 
ไป ฆ่า เอา เลือด ใน ลำ คอ ทำ พลีกรรม ใน กรณี เช่น นี้”  ล้า โยคี บุคคล นั้น ตัดสิน ใจ ว่า  “จง 
เอา รูป นั้น หรือ รูป โน้น ก็ ได้”  ดัง นี้  ไม่ ชื่อ ว่า ทำ เมตตา ให้ เป็น สีมา ล้ม เภท  ล้า แม่ โยคี 
บุคคล  จะ พึง ตัดสิน ใจ ว่า  “เชิญ เอา ตัว ฉัน ไป เถอะ  อย่า เอา สาม รูป นั้น เลย”  ดัง นี้  ก็ ไม่ 
ชื่อ ว่า ได้ ทำ เมตตา ให้ เป็น สีมา ล้ม เภท เช่น เดียว กัน 

ถาม  -  เพราะ เหตุ ไร จึง ไม่ เป็น สีมา ล้ม เภท  ? 

ตอบ  -  เพราะ เหตุ ที่ เมื่อ โยคี บุคคล ยัง มี ความ ปรารถนา ให่โ จร เอา ภิกษุ รูป ใด รูป 
หนึ่ง อยู่ นั้น  ก็ ชื่อ ว่า เธอ เป็น ผู้มีค วาม มุ่ง ร้าย ใน ภิกษุ รูป นั้น อยู่  และ เป็น ผู้ ยัง มี ความ 
ปรารถนา ดี ใน ภิกษุ รูป อื่น  ๆ  นอก นี้  จิต ไม่ สมํ่า เสมอ ใน คน ทั้ง  ๔  คน 


๑  คำ ว่า  “สีมา สัม เภท”  การทำ ลาย ขอบ เขต แห่ง เมตตา  คือ  ไม่ ทำ การ แบ่ง แยก ว่า  ตน,  คน ที่ รัก,  คน เป็น 
กลาง  ๆ,  คน คู่ เวร อธิบาย ว่า  คน  ๔  พวก นี้  เป็น สีมา เขต แดน ที่ จะ แผ่ เมตตา ไป ถึง  เมื่อ แรก เจริญ เมตตา นั้น 
ก็ เจริญ ไป ที ละ เขต  ๆ  ครั้น ภาวนา มี กำลัง กล้า ขึ้น  จิต ก็ เห็น เสมอ กัน ใน คน  ๔  จำพวก นี้  ไม่ มี แยก เป็น 
เขต  ๆ  อย่าง แรก เจริญ ดัง นี้  เรียก ว่า  สีมา ส้ม เภท 
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ต่อ เมื่อ ใด โยคี บุคคล นั้น  ไม่ เห็น คน ที่ ตน ควร จะ ให้ แก, พวก โจร แม้ สัก คน หนึ่ง ใน 
จำนวน  ๔  คน นั้น  วาง จิต ไว้ เสมอ ทั้ง ใน ตน และ คน สาม คน นั้น  ดัง นี้  จึง ได้ ชื่อ ว่า ทำ 
เมตตา ให้ เป็น สีมา สัม เภท  สม ด้วย วจนะ ประพันธ์ อัน พระ โบราณ าจา รย์ป ระ พันธ์ ไว้ ว่า 

“ภิกษุ ผู้ เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน นั้น  ตราบ ใด ที่ ยัง เห็น 
แตก ต่าง กัน อยู่ ใน บุคคล  ๔  จำพวก  คือ  ตน,  คน ที่ รัก, 

คน เป็น กลาง  ๆ  และ คน ที่ เกลียด ซัง  ใน คน ใด คน หนึ่ง เรียก 
ได้ เพียง ว่า เธอ เป็น ผู้มี จิต ปรารถนา ดี ใน สัตว์ ทั้ง หลาย  แต่ 
ยัง ไม่ จัด ว่า เป็น ผู้มีค วาม รัก ด้วย เมตตา แท้  หรือ เป็น ผู้มี 
กุศล อัน ประเสริฐ  ต่อ เมื่อ ใด  ภิกษุ นั้น ทำลาย ขอบ เขต แห่ง 
เมตตา  คือ  บุคคล  ๔  จำพวก เสีย ได้  จึง จะ แผ่ เมตตา แท้ ไป 
ได้ ทั่ว โลก มนุษย์ กับ ทั้ง โลก เทวดา อย่าง สมํ่า เสมอ กัน  ขอบ 
เขต แห่ง เมตตา ไม่ ปรากฏ มีแก่ ภิกษุ ใด  เธอ ได้ ซื่อ ว่า เป็น 
บุคคล ผู้ ประเสริฐ ยิ่ง ใหญ่ กว่า คน ที่ ยัง เห็น แตก ต่าง ใน บุคคล 
๔  จำพวก ข้าง ต้น นั้น” 

สีมา ส้ม เภท เท่า กับ ปฏิภาค นิมิต 

[๒๕๓]  ด้วย ประการ ฉะนี้ เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล ผู้ เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน นี่ ได้ สำเร็จ 
ถึง ขั้น ปฏิภาค นิมิต หรือ อุปจาร สมาธิ แล้ว  ทั้ง นี้ ตลอด เวลา ที่ สีมา สัม เภท ยัง เป็น ไป อยู่ 
อย่าง สมื่า เสมอ นั้น เทียว  อธิบาย ว่า  ใน กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ  เช่น  กสิณ กัมมัฏฐาน  เป็น ต้น 
ปฏิภาค นิมิต ย่อม ปรากฏ ให้ เห็น เป็น อารมณ์ ของ ฌาน จิต  โดย อาศัย อุค คห นิมิต ที่ ได้ มา ด้วย 
การ ภาวนา ซึ่ง เรียก ว่า ดวง กสิณ เป็น ต้น  ส่วน ใน เมตตา กัมมัฏฐาน นี้ ไม่ มี ปฏิภาค นิมิต 
ปรากฏ ให้ เห็น เหมือน อย่าง นั้น  แต่ ว่า สีมา สัม เภท อัน มี ลักษณะ ดัง แสดง  มา ที่ โยคี 
บุคคล ได้ บรรลุ แล้ว นั้น แล  จัด เป็น ดุจ ปฏิภาค นิมิต ใน ที่นี้  ด้วย มี ลักษณะ อาการ คล้าย 
กับ ปฏิภาค นิมิต ใน กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ 

เพราะ ว่า เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน มา จน สำเร็จ ถึง ขั้น สีมา ล้ม เภท แล้ว 
โดย เหตุ ที่ ภาวนา มี กำลัง แก่ กล้า ขึ้น  นิวรณ์  ๕  ประการ  อัน เป็น ศัตรู โดย ตรง ของ ฌาน 


๕๑๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จึง เป็น อัน โยคี บุคคล ข่ม ไวิ ได้ แล้ว  กิเลส ทั้ง หลาย อัน ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เดียว กัน กับ นิวรณ์ ก็ 
สงบ ลง หมด แล้ว  จิต ของ โยคี บุคคล นั้น ก็ เป็น อัน ตั้ง นั้น ดี แล้ว  ด้วย กำลัง แห่ง อุปจาร สมาธิ 
นั้น เทียว 


เจริญ เมตตา บรรลุ ถึง ขั้น ปฐมฌาน 

เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน ถึง ขั้น สีมา ส้ม เภท แล้ว ดัง นั้น  คราว นี้ จง ทำ 
สีมา ส้ม เภท นั้น แหละ ให้ เป็น นิมิต กัมมัฏฐาน แล้ว พยายาม ส้อง เสพ นิมิต นั้น ให้ หนัก ขึ้น 
ทำ ให้ เจริญ ขึ้น  เพียร ทำ ให้ มาก  ๆ  เข้า  โยคี บุคคล ก็ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา สมาธิ อัน ได้แก่ 
ปฐมฌาน ซึ่ง เป็น ฌาน ขั้น แรก  โดย ทำนอง ที่ แสดง มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นิเทศ ๑  ทั้ง นี้ โดย 
จะ ไม่ เป็น การ ลำบาก อะไร เลย 

ด้วย ภาวนา วิธี เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล ผู้ เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน  ได้ 
บรรลุ แล้ว ซึ่ง ปฐมฌาน  ซึ่ง ประกอบ ด้วย เมตตา พรหมวิหาร  อัน ละ เสีย ได้ ซึ่ง องค์  ๕ 
ประกอบ ด้วย องค์  ๕  มี ความ งาม  ๓  ถึง พร้อม ลักษณะ  ๑๐๒  ฉะนี้ แล 

เมตตา กัมมัฏฐาน บรรลุ ถึง ฌาน ขั้น ไหน 

โยคี บุคคล ผู้! ด้ บรรลุ ถึง ขั้น ปฐมฌาน  เป็น ฌาน ลาภี บุคคล แล้ว  แต่ นั้น เมื่อ 
พยายาม เจริญ กัมมัฏฐาน ให้ ยิ่ง ขึ้น ไป  โดย ใช้ นิมิต คือ สีมา ส้ม เภท นั้น แหละ เป็น อารมณ์ 
กัมมัฏฐาน  ส้อง เสพ นิมิต นั้น ให้ หนัก ขึ้น  ทำ ให้ เจริญ ขึ้น  เพียร ทำ ให้ มาก  ๆ  ขึ้น  ก็ จะ 
ได้ บรรลุ ถึง ฌาน ขั้น สูง ขึ้น ไป โดย ลำดับ  กล่าว คือ ใน กรณี ที่ นับ จำนวน ฌาน เป็น  ๔  ขั้น 
ที่ เรียก ว่า  จตุ กก นัย  ก็ จะ ได้ บรรลุ ทุติย ฌาน และ ตติย ฌาน เป็น ขั้น สุด ท้าย  ไม่ ถึง ขั้น 
จดุต ถ ฌาน  ใน กรณี ที่ นับ จำนวน ฌาน เป็น  ๕  ขั้น  ที่ เรียก ว่า ปัญจก นัย  ก็ จะ ได้ บรรลุ 


๑  วิธี เจริญ สม ถ กัมมัฏฐาน อย่าง พิสดาร  ตลอด ถึง การ บรรลุ ฌาน ขั้น ต่าง  ๆ  มี ปรากฏ ใน ปฐวี กสิณ นิเทศ แล้ว 
เพราะ ปฐวี กสิณ กัมมัฏฐาน นั้น ท่าน ยก มา แสดง เป็น อันดับ แรก  ท่าน จึง แสดง พิสดาร โดย สมบูรณ์ ทุกอย่าง 
ใน กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ  ลำดับ ต่อ มา  ท่าน แสดง เฉพาะ ที่ พิเศษ  ผู้ ปรารถนา พึง ตรวจ ดู  ณ  ที่ นั้น 
๒  องค์  ๕  จน ถึง ลักษณะ  ๑๐  ของ ปฐมฌาน นี้  มี อรรถาธิบาย ใน ปฐวี กสิณ นิเทศ โดย พิสดาร  ผู้ ปรารถนา จง 
ตรวจ ดู  ณ  ที่ นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๑๕ 


ทุติย ฌาน  ตติย ฌาน  และ จตุ ตถ ฌาน เป็น ขั้น สุด ท้าย  ไม, ถึง ขั้น ปัญ จม ฌาน  ทั้ง นี้ 
เพราะ เห ดุที่จ ดุตถ ฌาน โดย จตุ กก นัย  และ ปัญ จม ฌาน โดย ปัญจก นัย  มี องค์ ฌาน เป็น 
อุเบกขา เวทนา  เมตตา นี้ เป็น ฝักฝ่าย แห่ง โสม บัส เวทนา  ดัง นั้น  เมตตา กัมมัฏฐาน จึง 
ไม่ สามารถ ที่ จะ ให้ บรรลุ ถึง จตุ ตก ฌาน หรือ ปัญ จม ฌาน ได้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

การ แผ่ เมตตา ไป ทั่ว ทิศ และ ทั่ว โลก 

[๒๕๔]  ก็ แหละ  โยคี บุคคล ผู้ เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน จน บรรลุ ถึง อัปป นา ฌาน 
เป็น ฌาน ลาภี บุคคล แล้ว นั้น  ย่อม แผ่ เมตตา จิต โดย เจาะจง ไป ทั้ว ทุก ทิศ  คือ  เป็น ผู้ 
ประกอบ ด้วย เมตตา อัน สำเร็จ ด้วย อำนาจ ปฐมฌาน เป็น ต้น  ฌาน ใด ฌาน หนึ่ง  ย่อม แผ่ 
เมตตา จิต ไป ทาง ทิศ ใหญ่ ทิศ หนึ่ง มี ทิศ บูรพา เป็น ต้น  กัด นั้น ย่อม แผ่ เมตตา จิต ไป ทาง 
ทิศ ใหญ่ ที่ สอง  ลัด นั้น ย่อม แผ่ เมตตา จิต ไป ทาง ทิศ ใหญ่ ที่ สาม  ลัด นั้น ย่อม แผ่ เมตตา 
จิต ไป ทาง ทิศ ใหญ่ ที่สี่  โดย ทำนอง เดียว กัน  ย่อม แผ่ เมตตา จิต ขึ้น ไป ทาง ทิศ เบื้องบน 
จรด พรหม โลก  ย่อม แผ่ เมตตา จิต ลง ไป ทาง ทิศ เบื้อง ล่าง จรด อเวจี มหา นรก  ย่อม แผ่ 
เมตตา จิต ไป ทาง ทิศ น้อย ทั้ง  ๔  คือ  ทิศ อาคเนย์  ทิศ พายัพ  ทิศ อีสาน  ทิศ หรดี  ได้แก่ 
ยัง จิต อัน ประกอบ ด้วย เมตตา ให้ ระลึก แล่น ไป ใน ทิศ ทั้ง  ๑๐  ครบ ทุก ทิศ อย่าง นี้  เหมือน 
นาย สารถี ควบ ม้า ให่ วิ่ง ไป ทั้ว บริเวณ สนาม ม้า  ฉะนั้น 

และ ย, อ ม แผ่ เม ต ตา จิต โด ย ไม่ เจาะจง ไป ทั้วทั้ งโล ก คือ โยคี ผู้ ฌาน ลาภี บุคคล นั้น เป็น 
ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย เมตตา อัน ไพบูลย์ กว้าง ขวาง  อัน ถึง ความ เป็น ใหญ่ โดย ภูมิ  อัน ไม่ มี 
ประมาณ ใน สัตว์  อัน ไม่ มี พยาบาท เป็น เหตุ ผูก เวร สัตว์  และ อัน ไม, มี โทมนัส เป็น เหตุ 
เบียด เบียน สัตว์  ย่อม แผ่ เมตตา จิต ไป ยัง โลก อัน ประกอบ ด้วย หมู่ สัตว์ ทุก ชนิด  ใน 
ประเทศ ต่าง  ๆ  ทั้ว ทุก มุม โลก  โดย เป็น ผู้มี ตน เสมอ ใน สัตว์ ทุก จำพวก  คือ  ทั้ง คน ขั้น ตํ่า 
ขั้น กลาง  และ ขั้น สูง  ทั้ง คน ที่ เป็น มิตร  เป็น ศัตรู  และ เป็น กลาง  ๆ  ทั้ง ที่ เป็น สตรี 
หรือ บุรุษ  ทั้ง ที่ เป็น พระ อริ ย เจ้า หรือ ปุถุชน  ทั้ง ที่ เป็น เทวดา หรือ มนุษย์ ๑  ด้วย ประการ 
ฉะ ฃ้" 


๑ 


ท. ส.  ๙ / ๙๕๖ / ๒๔๔,  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๗๗ / ๖๗,  อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๔ / ๖๔๒ / ๔๒๖ 


๕  ๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แต่ อย่าง ไร ก็ดี  วิธี แผ่ เมตตา ไป ทั่ว ทิศ และ ทั่ว โลก ที่ แสดง มา นี้  จะ สำเร็จ เป็น ไป ได้ 
ก็ เฉพาะ แต่ โยคี บุคคล ผูได้ บรรลุ ถึง ขั้น อัปป นา สมาธิ  ด้วย อำนาจ แห่ง ปฐมฌาน เป็น ต้น 
เท่า นั้น 


วิธี การ แผ่ เมตตา  ๓  อย่าง 

[๒๕๕]  ก็ แหละ  วิธี การ แผ่ เมตตา ไป ทั่ว ทิศ และ ทั่ว โลก ที่ แสดง มา นี้  ย่อม สำเร็จ 
เป็น ไป ได้ เฉพาะ แต่ โยคี บุคคล ผูได้ บรรลุ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน แล้ว  ฉัน ใด  แมว ธี การ แผ่ 
เมตตา ที่ ท่าน แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ๑  ๓  อย่าง  ดัง จะ แสดง ต่อ ไป นี้  ก็ สำเร็จ 
เป็น ไป ได้ เฉพาะ แต่ โยคี บุคคล ผูได้ บรรลุ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน แล้ว เช่น เดียว กัน  คือ 
เมตตา เจโตวิมุติ ที่ แผ่ ไป โดย ไม่ เจาะจง บุคคล  ซึ่ง เรียก ว่า  อ โนธิ โสผ รณา  โดย อาการ 
๕  นั้น อย่าง หนึ่ง  เมตตา เจโตวิมุติ ที่ แผ่ ไป โดย เจาะจง บุคคล  ซึ่ง เรียก ว่า  โ อธิ โสผ รณา 
โดย อาการ  ๗  นั้น อย่าง หนึ่ง  เมตตา เจโตวิมุติ ที่ แผ่ ไป ใน ทิศ ซึ่ง เรียก ว่า  ทิสา ผรณ า โดย 
อาการ  ๑๐  นั้น อย่าง หนึ่ง  ฉะนี้ 

อย่าง ไร ก็ดี  ผู้ ปฏิบัติ พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ใน วิธี การ แผ่ เมตตา ไม่ เจาะจง บุคคล โดย 
อาการ  ๕  เจาะจง บุคคล โดย อาการ  ๗  และ วิธี แผ่ ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  ตาม ที่ 
ท่าน แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค นั้น  เพื่อ ถือ เป็น หลัก ปฏิบัติ ต่อ ไป นี้ 

๑.  อ โนธิ โสผ รณา 

คำ แผ่ เมตตา ไม่ เจาะจง โดย อาการ  ๕ 

๑.  ส พุ เพ  สตฺ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๑ 


ขุ.  ป.  (ไทย)  ตอ /' ๒๒ / ๔๖๐- ๔๖๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๑๗ 


๒.  ส พุ เพ  ปา ณา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน, 
จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓.  สพุ เพ  ภู ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔.  สพุ เพ  ปุคฺค ลา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔.  สพุ เพ  อตฺต ภา' ว ปริ ยา ปนฺ นา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา 
โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้มี อัตภาพ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า 
เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒.  โ อธิ โสผ รณา 

คำ แผ่ เมตตา เจาะจง โดย อาการ  ๗ 

๑.  สพุ พา  อิตฺถิ โย  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒.  สพุ เพ  ปริ สา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓.  สพุ เพ  อริ ยา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นืฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน, 
จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๕  ด  ๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  ส พุ เพ  อนริ ยา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔.  สพุ เพ  เท วา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺ ตาน0 
ปริ หรนฺ ตุ,  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์, 
จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖.  สพุ เพ  มนุ สุ สา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี 
อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า 
มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗.  สพุ เพ  วินิ ปา ติ กา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โหน ตุ,  อ นีฆา  โ หนุ ตุ, 
สุขี  อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า 
เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๓.  ทิสา ผรณ า 

วิธี แผ่ เมตตา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐ 

วิธี การ แผ่ เมตตา ไป ใน ทิศ นั้น  คือ แผ่ เมตตา ไป ใน บุคคล  ๑๒  จำพวก นั้น ที่ อยู่ ใน 
ทิศ ทั้ง  ๑๐  ได้แก่ ทิศ ใหญ่  ๔  ทิศ น้อย  ๔  ทิศ เบื้อง ล่าง  ๑  ทิศ เบื้องบน  ๑  ทิศ หนึ่ง 
นับ เป็น อาการ แห่ง ภาวนา อัน หนึ่ง  จึง เรียก ว่า โดย อาการ  ๑๐  มี คำ สำหรับ แผ่ ดัง ต่อ ไป นี้ 

คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑ 
ใน บุคคล ที่  ๑ 

๑.  สพุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  สตฺ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 
อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา  จง อย่า ผูก เวร 
กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


6)  & 


๒.  ส พุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  สตฺ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา 
โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺต านํ  ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า 
เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  สตุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา 
โ หนุ ตุ,  สุขี  อดุ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร  จง อย่า ผูก เวร กัน,  จง อย่า 
เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  สตุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ,  อ นีฆา 
โ หนุ ตุ,  สุขี  อตุ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ  จง อย่า ผูก เวร กัน, 
ขอ อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕.  สพุ เพ  ปุ รตุถิ มาย  อนุทิ สาย  สตุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 
อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตุ ตาน0  ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์  จง อย่า ผูก เวร กัน, 
จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 

อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ  จง อย่า ผูก เวร กัน, 
จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 
อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อดุ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน  จง อย่า ผูก เวร กัน, 
จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 

อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อดุ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี  จง อย่า ผูก เวร กัน, 
จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙.  สพุ เพ  เห ฏฺริ มาย  ทิ สาย  สตุ ตา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 

อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตุ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง  จง อย่า ผูก 
เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  สดุ ตา  อเว รา  โ หนุ ดุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 

อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน  จง อย่า ผูก เวร กัน, 
จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๕!®) (ว 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๒ 
ใน บุคคล ที่  ๒ 

๑๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  ปา ณา  อเว รา  โ หนุ ตุ,  อพุย าปชฺ ชา  โ หนุ ตุ, 
อ นีฆา  โ หนุ ตุ,  สุขี  อตฺ ตาน0  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา  จง อย่า ผูก 
เวร กัน,  จง อย่า เบียด เบียน กัน,  จง อย่า มี ทุกข์,  จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ 
...ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๕.  สพุ เพ  ปุ รตุถิ มาย  อนุทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
หรดี...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๙.  สพุ เพ  เห ฏฺริ มาย  ทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
เบื้อง ล่าง...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  ปา ณา. ..ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
บน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๒® 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๓ 
ใน บุคคล ที่  ๓ 

๒๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ยทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... ประคอง 
ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทักษิณ... ประคอง 
ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๔.  สพุ เพ  ปุ รตุถิ มาย  อนุทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์ 
...ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๒๙.  สพุ เพ  เห ฏฺริ มาย  ทิ สาย  ภู ตา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  ภู ตา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ภูต ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๕! ต) ๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๔ 
ใน บุคคล ที่  ๔ 

๓๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
บูรพา...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ประจิม  ...ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  ปุคฺค ลา.... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 

ทักษิณ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๕.  สพุ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  ปุคฺค ลา.... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  ปุคฺค ลา.... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๓๙.  สพุ เพ  เห ฎริ มาย  ทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
เบื้อง ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  ปุคฺค ลา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุคคล ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
บน . ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๒๓ 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๕ 

ใน บุคคล ที่  ๕ 

๔๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  อตฺต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้ มี อัตภาพ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  อตฺต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้ มี อัตภาพ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  อตุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้ มี อัตภาพ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  อดุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้มี อัตภาพ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๔.  สพุ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  อดุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้ มี 
อัตภาพ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  อดุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้มี 
อัตภาพ ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  อดุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้มี 
อัตภาพ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน.... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  อตุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้ มี 
อัตภาพ ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๙.  สพุ เพ  เห ฎริ มาย  ทิ สาย  อดุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้มี อัตภาพ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๔๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  อดุต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ผู้ มี อัตภาพ 

ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


(3ะ  1®)  (3ะ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๖ 
ใน บุคคล ที่  ๖ 

๕๑.  ส พุ พา  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  อิตฺถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
บูรพา...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๒.  สพุ พา  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  อิตฺถิ โย... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๓.  สพุ พา  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  อิตุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๔.  สพุ พา  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  อิดุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๕.  สพุ พา  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  อิดุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๖.  สพุ พา  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  อิดุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๗.  สพุ พา  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  อิดุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๘.  สพุ พา  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  อิตุถิ โย.... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๕๙.  สพุ พา  เห ฎ ริ มาย  ทิ สาย  อิดุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง 
...ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๐.  สพุ พา  อุป ริ มาย  ทิ สาย  อิดุถิ โย... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ สตรี ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
บน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๒๕ 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๗ 
ใน บุคคล ที่  ๗ 

๖๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  ปุริ สา... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  ปุริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๕.  สพุ เพ  ปุ รตุถิ มาย  อนุทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  ปุริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๖๙.  สพุ เพ  เห ฏฺริ มาย  ทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  ปริ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๕ ๒ ๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๘ 

ใน บุคคล ที่  ๘ 

๗๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน 
ทิศ บูรพา... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ประจิม... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อุดร...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ทักษิณ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๔.  สพุ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน 
ทิศ อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน 
ทิศ หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๗๙.  สพุ เพ  เห ฎชี มาย  ทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
เบื้อง ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  อริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
เบื้องบน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๒๗ 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๙ 
ใน บุคคล ที่  ๙ 

๘๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
บูรพา... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ประจิม... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  อนริ ยา...  ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ทักษิณ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๕.  สพุ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๘๙.  สพุ เพ  เห ฎริ มาย  ทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  อนริ ยา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
บน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๕๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑๐ 
ใน บุคคล ที่  ๑๐ 

๙๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๔.  สพุ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน . ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี... 
ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๙๙.  สพุ เพ  เห ฏฺริ มาย  ทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ดุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
ล่าง...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  เท วา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ เทวดา ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง 
บน...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕! ฐ) 6? 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑๑ 

ใน บุคคล ที่  6)6) 

๑๐๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
บูรพา... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ' หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ประจิม... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ' หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อุดร...  ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ, หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
ทักษิณ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๕.  สพุ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ' หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ' หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน 
ทิศ พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน 
ทิศ หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๐๙.  สพุ เพ  เห ฎริ มาย  ทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
เบื้อง ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  มนุ สุ สา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ 
เบื้องบน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 


๕๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คำ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑๒ 

ใน บุคคล ที่  ๑' ๒ 

๑๑๑.  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๒.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๓.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๔.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๕.  สพุ เพ  ปุ รตุถิ มาย  อนุทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๖.  สพุ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๗.  สพุ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  วิ นิ- ปา ติ กา...- ปริ' หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๘.  สพุ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๑๙.  สพุ เพ  เห ฎซิ มาย  ทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

๑๒๐.  สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  วินิ ปา ติ กา... ปริ หรนฺ ตุ.  ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ 
ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน... ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด 

วิธี การ แผ่ เมตตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐ โดย ปรารภ บุคคล  ๑๒  จำพวก ดัง แสดง มา 
นี้ รวม เป็น อาการ แห่ง ภาวนา  ๑๒๐  (๑๐  X  ๑๒  =  ๑๒๐)  เมื่อ บวก ที่แผ่ โดย ไม่ เจาะจง  ๕ 
อาการ โดย เจาะจง  ๗  อาการ เข้า ด้วย จึง เป็น  ๑๓๒  อาการ  (  ๑๒๐  +  ๕  +  ๗  =  ๑๓๒) 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๓® 


เมตตา อัปป นา  ๕๒๘ 

ก็ แหละ ใน วิธี การ แผ่ เมตตา โดย ไม่ เจาะจง ได้ อาการ  ๕  โดย เจาะจง ได้ อาการ  ๗  นั้น 
อาการ ภาวนา อัน หนึ่ง  ๆ  เป็น เหตุ ให์ ได้ อัปป นา ฌาน  ๔  อัปป นา  โดย อาศัย บท ภาวนา 
แต่ ละ บท  ๆ  ดัง นี้ 

บท ภาวนา ว่า  (ส พุ เพ  สตฺ ตา)  อเว รา  โหนฺ ตุ  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า ผูก เวร กัน 
นี้ เป็น เหตุ ให์ ได้ อัปป นา อัน หนึ่ง  บท ภาวนา ว่า  อพุย าปชฺ ชา  โหนฺ ตุ  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง 
อย่า เบียด เบียน กัน  นี้ เป็น เหตุ ไห ได้ อัปป นา อัน หนึ่ง  บท ภาวนา ว่า  อ นีฆา  โหนฺ ตุ  ขอ 
สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า มี ทุกข์  นี้ เป็น เหตุ ให์ไ ด้อัป ป นา อัน หนึ่ง  บท ภาวนา ว่า  สุขี  อตฺ ตาน0 
ปริ หรนฺ ตุ  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง มี สุข ประคอง ตน ไป ให้ รอด เถิด  นี้ เป็น เหตุ ให้! ด้อัป ป นา อัน หนึ่ง 
แม่ ใน การ ลง มือ ภาวนา ครั้ง แรก  โยคี บุคคล ต้อง ส่ง จิต ไป ตาม บท ภาวนา ทั้ง  ๔  บท 
ก็ จริง  แต่ เมื่อ ถึง วาระ ภาวนา จะ เข้า ถึง ขั้น สำเร็จ อัปป นา ฌาน  โยคี บุคคล ก็ สำรวม จิต 
อยู่ เฉพาะ แต่ ใน บท ภาวนา ที่ ปรากฏ ชัด คล่อง แค ล, วก ว่า เพียง บท เดียว เท่า นั้น  ฉะนั้น 
อัปป นา ฌาน จึง สำเร็จ ขึ้น ที ละ บท เป็น อัปป นา ฌาน อาการ ละ  ๔  อัปป นา  เมื่อ โยคี บุคคล 
เจริญ หรือ แผ่ เมตตา ได้ สำเร็จ อัปป นาค รบ ทั้ง  ๔  บท โดย อาการ  ๕  จึง' ได้ อัปป นา ฌาน 
ใน อ โนธิ โสผ รณา คือ  แผ่ เมตตา โดย ไม่ เจาะจง นี้  ๒๐  อัปป นา  (๕  X  ๔  =  ๒๐) 

โดย ทำนอง เดียว กัน ใน โ อธิ โสผ รณา คือ แผ่ เมตตา โดย เจาะจง นั้น เมื่อ นับ โดย วิธี 
การ แห่ง ภาวนา มี  ๗  อาการ  โดย บท สำหรับ ภาวนา มี  ๔  บท  เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ 
หรือ แผ่ เมตตา ครบ  ๗  อาการ และ  ๔  บท แล้ว  ก็ ได้ อัปป นา ฌาน  ๒๘  อัปป นา 

(๗  X  ๔  =  ๒๘  ) 

ในทิ สาผ รณา  คือ ที่ แผ่ ไป ใน ทิศ  โดย ปรารภ อ โน ธิโส บุคคล  ๕  จำพวก นั้น 
ทิศ หนึ่ง  ๆ  โดย บุคคล มี  ๕  โดย บท ภาวนา มี  ๔  จึง ได้ อัปป นา ฌาน ทิศ ละ  ๒๐  อัปป นา 
(๕  X  ๔  =  ๒๐)  เมื่อ รวม ทั้ง  ๑๐  ทิศ  ได้ อัปป นา ฌาน ถึง  ๒๐๐  อัปป นา  (๑๐  X  ๒๐ 
“  ๒๐๐  )  ส่วน ที่ ปรารภ  โอ ธิโส บุคคล  ๗  จำพวก นั้น  ทิศ หนึ่ง  ๆ  โดย บุคคล มี  ๗ 
โดย บท ภาวนา มี  ๔  จึง ได้ อัปป นา ฌาน ทิศ ละ  ๒๘  อัปป นา  (๗  X  ๔  “  ๒๘)  เมื่อ รวม 
ทั้ง  ๑๐  ทิศ  ได้ อัปป นา ฌาน  ๒๘๐  อัปป นา  (๑๐  X  ๒๘  =  ๒๘๐)  จึง รวม อัปป นา ฌาน ใน 
ทิสา ผรณ านี้ เป็น  ๔๘๐  อัปป นา  (๒๐๐  +  ๒๘๐  “  ๔๘๐) 


๕๓๒ 
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ด้วย ประการ ฉะนี้  เมตตา อัปป นา ฌาน ทั้ง สิ้น ที่ ท่าน แสดง ไ วิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา 
มรรค  จึง มี จำนวน  ๕๒๘  อัปป นา  คือ ใน อ โนธิ โสผ รณา  ๒๐  ใน! อธิ โสผ รณา  ๒๘ 
และ ในทิ สาผ รณา  ๔๘๐  (๒๐  +  ๒๘  +  ๔๘๐  =  ๔๒๘) 

ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน ด้วย ภาวนา วิธี ดัง แสดง มา จน 
สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน  หรือ เรียก ตาม สำนวน บาลี ว่า  เมตตา เจโตวิมุติ แล้ว  แม้ แต่ 
เพียง อัปป นา อัน ใด อัน หนี่ง ใน บรรดา อัปป นา  ๔๒๘  นั้น ย่อม จะ ได้ ประสบ อานิสงส์ ถึง 
๑๑  ประการ  มี นอน เบีน สุข เป็น ต้น  ดัง ที่ พรรณนา มา แล้ว โดย แท้ แล 

อธิบาย อ โน ธิโส บุคคล  ๕  จำพวก 

[๒๔๖]  ใน อ โน ธิโส บุคคล  ๔  จำพวก  คือ  สัตว์,  ปา ณ ะ,  ภูต,  บุคคล  และ ผู้ มี 
อัตภาพ นั้น  มี อรรถาธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้:- 

คำ ว่า  สัต ตะ หรือ สัต วะ  นั้น  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  รูป าทีสุ  ขนฺเ ธสุ  ฉนฺท รา เคน 
สตฺ ตา วิสตฺ ตา ติ  -  ส ตุ ตา  ชน เหล่า ใด ที่ ข้อง ติด อยู่ ใน ขันธ์ ทั้ง  ๔  มี รูป ขันธ์ เป็น ต้น ด้วย 
ความ กำหนัด พอ ใจ  ชน เหล่า นั้น เรียก ว่า  สัต ตะ  หรือ สัต วะ  ข้อ นี้ สม จริง ตามพระ บาลี 
ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า ตรัส ไว้  ซึ่ง มี ปรากฏ ใน คัมภีร์ ลัง ยุต ต นิกาย  ขัน ธ วาร วรรค ว่า 

“รา ธะ  !  ความ พอ ใจ  ความ กำหนัด ความ ยินดี  และ 
ความ ใคร่ อัน ใด ใน รูป ขันธ์  บุคคล ใด ข้อง ติด อยู่ ใน รูป ขันธ์ 
ด้วย ความ พอ ใจ เป็น ต้น นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  บุคคล นั้น จึง 
เรียก ว่า สัตว์  ความ พอ ใจ  ความ กำหนัด  ความ ยินดี และ 
ความ ใคร่ อัน ใด ใน เวทนา ขันธ์  สัญญา ขันธ์  และ สังขาร ขันธ์ 
บุคคล ใด ข้อง ติด อยู่ ใน เวทนา ขันธ์  สัญญา ขันธ์  และ สังขาร 
ขันธ์  ด้วย ความ พอ ใจ เป็น ต้น นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  บุคคล นั้น 
จึง เรียก ว่า สัตว์  ความ พอ ใจ  ความ กำหนัด  ความ ยินดี และ 
ความ ใคร่ อัน ใด  ใน วิญญาณ ขันธ์  บุคคล ใด ข้อง ติด อยู่ ใน 
วิญญาณ ขันธ์  ด้วย ความ พอ ใจ เป็น ต้น นั้น  เพราะ เหตุ นั้น 
บุคคล นั้น จึง เรียก ว่า สัตว์ ”๑ 


๑ 


สํ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๑๖๑ / ๒๕๔- ๒๕๕ 
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ก็ โวหาร ที่ เรียก ว่า  สัตว์ นี้ ใช้ เรียก แพร่ หลาย ไป  แม่ ใน บุคคล ที่ ไม่ มี ความ กำหนัด 
แล้ว ด้วย  ทั้ง นี้ ด้วย ศัพท์ ที่ ลาม เลย ไป  เช่น เดียว กับ โวหาร ที่ เรียก ว่า พัด ก้าน ตาล  ใช้ เรียก 
แพร่ ลาม ไป แม่ ใน พัด ที่ ต่าง ออก ไป ซึ่ง ทำ ด้วย ตอก ด้วย  ฉะนั้น  อนึ่ง  พวก อาจารย์ ผู้ 
สนใจ เพียง ตัว อักษร ลง มติ เอา ว่า  คำ ว่า  สัตว์  นี้ เป็น เพียง สัก ว่า ชื่อ เท่า นั้น ไม, ต้อง 
วิจารณ์ ถึง ความ หมาย  ฝ่าย พวก อาจารย์ ผู้ วิจารณ์ ถึง ความ หมาย ก็ ลง มติ เอา ว่า 
ที่ ชื่อ ว่า  สัตว์  เพราะ ประกอบ ด้วย ความ รู้ บ้าง  เพราะ ประกอบ ด้วย ความ แกล้ว กล้า 
บ้าง  เพราะ ประกอบ ด้วย เดช อำนาจ บ้าง ๑ 

คำ ว่า  ปา ณะ  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  ปา ณน ตาย  ปา ณา  สัตว์ ทั้ง หลาย ได้ ชื่อ ว่า 
ปา ณะ เพราะ เป็น ผู้มี ลม หายใจ อธิบาย ว่า เพราะ เป็น ผู้มีค วาม เป็น ไป เนื่อง ด้วย ลม หายใจ 
เช้า ออก 

คำ ว่า  ภูต  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  กมฺม กิเล เสหิ  ภูตตฺ ตา  ภู ตา  สัตว์ ทั้ง หลาย 
ที่ ได้ ชื่อ ว่า  ภูต  เพราะ เป็น ผู้ เกิด มา ด้วย กรรม กิเลส  อธิบาย ว่า  เพราะ เป็น ผู้ เกิด มา 
สมบูรณ์ ดี แล้ว เพราะ เป็น ผู้ บังเกิด ปรากฏ ชัด แล้ว 

คำ ว่า  บุคคล  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  ปุนฺติ  วุจฺจ ติ  นิร โย  ตสฺมึ  คล นฺติ  คจฺฉ นฺตีติ 

=  ปุคฺค ลา  นรก เรียก ว่า  ปุ  สัตว์ เหล่า ใด ย่อม ไป ตก ใน นรก นั้น  เพราะ ฉะนั้น  สัตว์ 
เหล่า นั้น จึง เรียก ว่า บุคคล 

คำ ว่า  ผู้มี อัตภาพ  อธิบาย ว่า สรีระ ร่าง กาย เรียก ว่า อัตภาพ  อีกอ ย่าง หนึ่ง ขันธ์ 
ทั้ง  ๕  เรียก ว่า อัตภาพ  เพราะ ขันธ์ ทั้ง  ๕  นั้น เป็น แดน อาศัย ให้ เกิด สมมติ บัญญัติ 
ต่าง  ๆ  ขึ้น  สัตว์ เหล่า ใด นับ เนื่อง อยู่ ใน อัตภาพ นั้น  คือ กำหนด ตั้ง ลง ใน อัตภาพ นั้น 
เพราะ ฉะนั้น  สัตว์ เหล่า นั้น จึง เรียก ว่า ผู้มี อัตภาพ 

แต่ อย่าง ไร ก็ดี  คำ ว่า สัตว์ เป็น คำ กำหนด หมาย เอา สัตว์ ทุก ชนิด ไม, มี ส่วน เหลือ 
ฉัน ใด  แม้ คำ ที่ เหลือ มี คำ ว่า ปา ณะ เป็น ต้น ก็ เป็น เช่น เดียว กัน  พึง เช้า ใจ ว่า คำ ทั้ง หมด นั้น 
เป็น ไวพจน์ คือ ใช้ แทน คำ ว่า  สัตว์ ทั้ง ปวง  เพราะ ยก ขึ้น มา เรียก ว่า ปา ณะ บ้าง  ว่า บุคคล 
บ้าง  ด้วย อำนาจ เป็น คำ ที่ แพร่ ลาม ไป เหมือน กัน  ความ จริง  แม้ คำ อื่น  ๆ  ที่ ใช้ เป็น 


๑  ศัพท์ ว่า  “ส ตุ' ว”  เป็น ชื่อ ของ ความ รู้,  ความ แกล้ว กล้า  หรือ เดช อำนาจ  ผู้ ประกอบ ด้วย ความ รู้ เป็น ต้น นั้น ชื่อ 
ว่า สัตว์ 
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ไวพจน์ ของ คำ ว่า สัตว์ ทั้ง ปวง ก็ ยัง มี อยู่  เช่น คำ ว่า  ส พุ เพ  ซนฺคู  สัตว์ ผู้ เกิด มา ทั้ง ปวง 
และ  สพุ เพ  ชีวา  สัตว์ ผู้มี ชีวิต ทั้ง ปวง เป็น ต้น  แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เลือก เอา เพียง 
๕  คำ เท่า นั้น  (สัตว์,  ปา ณ ะ,  ภูต,  บุคคล  และ อัตต ภา ว ปริ ยา ปัน นะ)  มา แสดง ไว้ ว่า 
เมตตา เจโตวิมุติ ที่แผ่ ไป โดย ไม่ เจาะจง บุคคล โดย อาการ  ๕  อย่าง ฉะนี้  ก็ โดย ที่ ทรง เลือก 
เอา แต่ คำ ที่ ปรากฏ เด่น ชัด เท่า นั้น 

ส่วน พวก เกจิ อาจารย์ เหล่า ใด หาก จะ พึง ประสงค์ เอา ว่า คำ ว่า  สัตว์ และ ปา ณะ 
เป็น ต้น มี ความ แตก ต่าง กัน แม่ โดย ความ หมาย โดย แท้  เพราะ ไม่ ใช่ แต่ เพียง สัก ว่า เป็น 
คำ ไวพจน์ อย่าง เดียว เท่า นั้น  มติ ของ พวก เกจิ อาจารย์ เหล่า นั้น ผิด ไป จาก บาลี ที่ แผ่ ไป 
โดย ไม่ เจาะจง บุคคล  เพราะ ถ้า ถือ เอา ความ หมาย ต่าง กัน ว่า  สัตว์ ก็ อย่าง หนึ่ง  ปา ณะ 
ก็ อย่าง หนึ่ง เป็น ต้น แล้ว  ก็ จะ เป็น การ แผ่ เจาะจง บุคคล ไป  เพราะ ฉะนั้น  นัก ปฏิบัติ ทั้ง หลาย 
อย่า ได้ ถือ เอา ความ หมาย เหมือน อย่าง ที่ พวก เกจิ อาจารย์ ประสงค์ นั้น เลย  พึง แผ่ เมตตา 
จิต ไป โดย ไม่ เจาะจง บุคคล ด้วย อาการ แห่ง ภาวนา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน บรรดา อาการ แห่ง 
ภาวนา  ๕  อย่าง นั้น เทอญ 

[๒๕๗]  ก็ แล ใน เมตตา ภาวนา นี้  ภาวนา ว่า  ส พุ เพ  สตฺ ตา  อเว รา  โหน ตุ.  ขอ 
สัตว์ ทั้ง ปวง  จง อย่า ผูก เวร กัน  นี้ก็ เป็น อัปป นา อัน หนึ่ง 

ภาวนา ว่า  อพฺย าปชฺ ชา  โหนฺ ตุ.  ...จง อย่า เบียด เบียน กัน  นี้ก็ เป็น อัปป นา 
อัน หนึ่ง ได้ 

คำ ว่า  อพฺย าปซฺ ชา  ไม่ มี ความ เบียด เบียน นั้น  คือ ปราศจาก พยาบาท 

ภาวนา ว่า  อ นีฆา  โหนฺ ตุ.  จง อย่า มี ทุกข์  นี้ ก็ เป็น อัปป นา อัน หนึ่ง' ได้ 

คำ ว่า  อ นีฆา  ได้แก่  นิ ทฺทุกฺ ขา  คือ  อย่า มี ทุกข์ 

ภาวนา ว่า  สุขี  อตฺต านํ  ปริ หรนฺ ดุ.  จง มี สุข  ประคอง ตน ไป ให้ รอด พ้น เถิด  นี้ ก็ 
เป็น อัปป นา อัน หนึ่ง ได้ 

เพราะ เหตุ นั้น  ใน บท เหล่า นั้น  แม้ บท ใด  ๆ  ปรากฏ ชัด  พระ โยคาวจร ก็ พึง แผ่ 
เมตตา ไป ตาม กำลัง ของ บท นั้น  ๆ  เถิด 

โดย นัย ที่ กล่าว มา ดัง นี้  อัปป นา ใน อ โน ธิสผ รณ ะ  จึง เป็น  ๒๐  เนื่อง ด้วย 

อัปป นา  ๔  ๆ  ใน อาการ  ๕ 
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ส่วน โอ ธิสผ รณ บุคคล  ๗  จำพวก นั้น  มี ความ หมาย กระจ่าง อยู่ ใน ตัว แล้ว  คือ 
คู่ แรก  ได้แก่ สตรี และ บุรุษ นั้น  ท่าน แสดง ไว้ ด้วย อำนาจ แห่ง เพศ  คู่ที่ส อง ที่ ว่า  อริยะ 
และ ปุถุชน นั้น  ท่าน แสดง ไว้ ด้วย อำนาจ แห่ง บุคคล เป็น  ๒  จำพวก  ส่วน อีก  ๓  ประเภท 
หลัง  คือ  เทวดา,  มนุษย์  และ วินิ ปา ดิก สัตว์ นั้น  ท่าน แสดง ไว้ ด้วย อำนาจ ภูมิ เป็น ที่ 
บังเกิด  อธิบาย ว่า  ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด ของ สัตว๎ โลก สิ้น ทั้ง มวล นั้น  เมื่อ ว่า โดย ลักษณะ ที่ 
สูง ตํ่า เป็น ต้น แล้ว  มี ๓  ขั้น  คือ  ภูมิ ขั้น สูง ได้แก่ ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด ของ หมู่ เทพ ทั้ง หลาย มี 
๒๖  ขั้น  ได้แก่ อรูป ภูมิ มี  ๔  ขั้น  รูป ภูมิ มี  ๑๖  ขั้น  ฉ กามาวจร ภูมิ มี  ๖  ชั้น  ภูมิ 
ชั้น กลาง มี  ๑  ได้แก่ มนุ สส ภูมิ  คือ  ภูมิ เป็น ที่ บังเกิด ของ คน เรา ทั้ว ไป  ภูมิ' ชั้น ตา มี  ๔  ชั้น 
ได้แก่ อบายภูมิ  ๑  ทุติย ภูมิ  ๑  วินิ ปาด ภูมิ  ๑  นิร ย ภูมิ  ๑  พวก วินิ ปา ดิก สัตว์ นั้น 
ได้แก่ สัตว์ ที่ บังเกิด ใน วินิ ปาด ภูมิ  คือ ที่ เรียก ว่า  อสูร  หรือ  อสุรกาย  (ผู้ แปล เห็น ว่า 
คำ ว่า วินิ ปา ดิก สัตว์ นั้น น่า จะ หมาย เอา สัตว์ ที่ บังเกิด ใน ภูมิ ชั้น ดํ่าห มด ทั้ง  ๔  ภูมิ  คือ 
รวม ดิรัจฉาน,  เปรต  และ สัตว์ นรก ด้วย) 

ส่วน ใน  ทิสา ผรณ ะ  อัปป นา เป็น  ๔๘๐  คือ  ตาม นัย มี  ส พุ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย 
สตฺ ตา.  (ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา)  เป็น ข้อ ต้น  ทำ เป็น ทิศ ละ  ๒๐  รวม เป็น  ๒๐๐ 
ตาม นัย มี  สพุ พา  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  อิตฺถึ โย  (ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา)  เป็น ข้อ ต้น 
ทำ เป็น ทิศ ละ  ๒๘  รวม เป็น  ๒๘๐ 

ทั้ง หมด ตาม ที่ กล่าว มา นี้  เป็น อัปป นา  ๕๒๘  ที่ ท่านกล่าว ไวิ ใน ปฏิสัมภิทา มรรค แล 

อธิบาย อานิสงส์ เมตตา  ๑๑  ประการ 

ประการ สุด ท้าย ใน เมตตา ภาวนา นี้  ที่ ว่า โยคี บุคคล ผู้ เมตตา วิ หา รี  ย่อม หวัง 
ได้ ซึ่ง อานิสงส์ แห่ง เมตตา เจโตวิมุติ  ๑๑  ประการ นั้น  มี อรรถาธิบาย โดย พิสดาร 
ดัง ต่อ ไป นี้:- 

[๒๕๘]  ๑.  อานิสงส์ ประ การที่  ๑  ที่ ว่า  นอน เป็น สุข  นั้น อธิบาย ว่า  ชน 
ทั้ง หลาย จำพวก ที่ ไม่ ได้ สำเร็จ เมตตา เจโตวิมุติ  เมื่อ นอน ก็ ไม่ นอนอยู่ แต่ ข้าง ขวา 
ทาง เดียว  นอน กลิ้ง กลับ ไป กลับ มารอบ ตัว  และ นอนกรน  คือ ขณะ เมื่อ หายใจ เข้า ทำ 
เสียง ดัง อยู่ โครก  ๆ  เช่น นี้ ชื่อ ว่า นอน เป็น ทุกข์  ส่วน เมตตา วิ หา รี บุคคล นี้ ไม่ นอน 
เหมือน อย่าง นั้น  ชื่อ ว่า นอน เป็น สุข  แม้ เมื่อ นอน หลับ สนิท แล้ว ก็มี อาการ เหมือน กับ 
คน เข้า สมาบัติ 


๕๓๖ 
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๒.  ประ การที่  ๒  ที่ ว่า  ตื่น เป็น สุข  นั้น  อธิบาย ว่า  ชน เหล่า อื่น ที่ ไม่ ได้ สำเร็จ 
เมตตา เจโตวิมุติ นั้น  โดย เหตุ ที่ นอน เป็น ทุก ข ไม่ ได้ ความ สุข ใน ขณะ ที่ หลับ อยู่  เมื่อ ตื่น 
ขึ้น มา จึง ถอด ถอน หายใจ ใหญ่  สยิ้ว หน้า  บิด ไป บิด มา ข้าง โน้น ข้าง นี้  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  ตื่น 
เป็น ทุกข์  ฉัน ใด  ส่วน เมตตา วิ หา รี บุคคล นี้  ตื่น ขึ้น มา แล้ว ไม่ เป็น ทุกข์ เหมือน อย่าง นั้น 
ตื่น ขึ้น มา อย่าง สบาย ไม, มี อาการ อัน น่า เกลียด  ชื่น บาน เหมือน ลับ ดอก ปทุม ที่ กำลัง 
แย้ม บาน 

๓.  ประ การที่  ๓  ที่ ว่า  ไม่ ฝืน ร้าย  นั้น  อธิบาย ว่า  เมตตา วิ หา รี บุคคล เมื่อ ฝัน 
เห็น สุบิน นิมิต  ก็ เห็น แต่ สุบิน นิมิต ที่ดี  ๆ  ทั้ง นั้น  เช่น ฝัน ว่า ได็ ไป ไหว้ พระ เจดีย์  ได ไป 
ทำ การ บูชา พระ รัต น ตรัย  หรือ ได้ ฟัง พระ ธรรม เทศนา  ส่วน ชน เหล่า อื่น ที่ ไม่ ได้ สำเร็จ 
เมตตา เจโตวิมุติ  ย่อม ฝัน เห็น นิมิต อัน น่า เกลียด น่า กลัว ต่าง  ๆ  เช่น  ฝัน ว่า ตน ถูก พวก 
โจร มารุม ล้อม  ถูก พวก สุนัข ปา ไล่ ขบ ลัด  หรือ ตกลง ไป ใน เหว  ฉัน ใด  เมตตา วิ หา รี บุคคล 
ไม่ ฝัน เห็น สุบิน นิมิต อัน เลว ร้าย เช่น นั้น 

๔.  ประ การที่  ๔  ที่ ว่า  เป็น ที่ รัก ของ มนุษย์ ทั้ง หลาย  นั้น  อธิบาย ว่า  เมตตา- 
วิ หา รี บุคคล ย่อม เป็น ที่ รัก ใคร่ เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ คน ทั้ง หลาย เหมือน สร้อย ไข่มุก ที่ พาด 
อยู่ ที่ หน้า อก  หรือ เหมือน ดอกไม้ ที่ ปัก อยู่ บน ศีรษะ  ย่อม เป็น ที่ รัก ใคร่ เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ 
คน ทั้ง หลาย  ฉะนั้น 

๔.  ประ การที่ ๔  ที่ ว่า  เป็น ที่ รัก ของอมนุษย์ ทั้ง หลาย  นั้น  อธิบาย ว่า  เมตตา- 
วิ หา รี บุคคล ย่อม เป็น ที่ รัก ใคร่ เป็น ที่ เจริญ ใจ ของ พวก มนุษย์  ฉัน ใด  ก็ ย่อม เป็น ที่ รัก ใคร่ 
เป็น ที่ เจริญ ใจ แม้ ของ พวก อมนุษย์  ฉัน นั้น  เช่น พระ วิ สา ข เถระ เป็น ตัวอย่าง 

เรื่อง พระ วิ สา ข เถระ 

มี เรื่อง เล่า ว่า  พระ วิ สา ข เถระ นั้น  เติม เป็น คหบดี ชั้น กุฎุมพี อยู่ ใน เมือง ปา ฏลี บุตร 
ใน ชมพู ทวีป  เมื่อ เขา อยู่  ๆ  มา ใน เมือง ปา ฏลี บุตร นั้น แล  ได้ ยิน ข่าว เล่า ลือ มา ว่า 
ลังกา ทวีป นั้น  เป็น ประเทศ ที่ ประดับ ประดา สง่า งาม ไป ด้วย ระเบียบ พระ เจดีย์  มี ความ 
รุ่งเรือง เหลืองอร่าม ไป ด้วย ผ้า กาสาวพัสตร์  ใน ลังกา ทวีป นั้น  ใคร  ๆ  ก็ ตาม  สามารถ 
ที่ จะ นั้ง หรือ จะ นอน ได้ อย่าง สบาย ปลอดภัย ใน ที่ที่ ตน ต้อง ประสงค์  และ สัป ปา ยะ ทุก  ๆ  อย่าง 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๓๗ 


คือ อา กา สสัป ปา ยะ  เสนา สน สับ ป ปา ยะ  บุคคล สัป ปา ยะ  ธรรม สวน สัป ปา ยะ  เป็น สิ่ง 
ที่ หา ได้ ง่าย ดาย ใน ลังกา ทวีป นั้น 

กุฎ มพี วิสาขะ  จึง ได้ ตัดสิน ใจ มอบ กอง โภค สมบัติ ของ ตน ให้ แก่ บุตร ภริยา  มี ทรัพย์ 
ขอด ติด ชาย ผ้า อยู่ เพียง กหาปณะ เดียว เท่า นั้น  ออก จาก บ้าน ไป คอย เรือ อยู่ ที่ ท่า มหาสมุทร 
ประมาณ เดือน หนึ่ง  โดย ที่กุ ฎมพี วิสาขะ เป็น คน ฉลาด ใน เชิง โวหาร  เขา ได้ ซื้อ สิ่ง ของ 
ณที่นี้ ไป ขาย  ณ  ที่ โน้น  รวบ รวม ทรัพย์ ได้ ถึง พัน กหาปณะ ภาย ใน ระหว่าง เดือน หนึ่ง นั้น 
ทั้ง นี้ ด้วย การ ค้า ขาย อัน ชอบ ธรรม  เขา ได็ ไป ถึง วัด มหา วิหาร ใน ลังกา ทวีป โดย ลำดับ 
ครั้น แล้ว ก็ ได้ ขอ บวช ทันที 

เมื่อ พระ อุปัชฌาย์ พา เขา ไป ยัง สีมา เพื่อ จะ ทำ การ บวช ให้ นั้น  เขา ได้ ทำ ห่อ ทรัพย์ 
พัน กหาปณะ นั้น ให้ ร่วง จาก ภาย ใน เกลียว ผ้า ตกลง ไป ที่ พื้น  พระ อุปัชฌาย์ จึง ถาม ว่า 
“นั้น อะไร”  เขา เรียน ว่า  “ทรัพย์ จำนวน หนึ่ง พัน กหาปณะ ขอ รับ ผม”  พระ อุปัชฌาย์ 
จึง แนะ นำ ว่า  “อุบาสก ทรัพย์ นี้ นับ แต่ เวลา ที่ บวช แล้ว  เธอ ไม่ อาจ จะ ใช้ จ่าย ได้ จง ใช้ จ่าย 
เสีย เดี๋ยว นี้”  วิสาขะ อุบาสก จึง คิด ใน ใจ ว่า  “คน ทั้ง หลาย ที่ มา ใน งาน บวช ของ วิสาขะ 
จง อย่า ได้ มี มือ เปล่า กลับ ไป เลย”  ครั้น แล้ว ก็ แก้ ห่อ ทรัพย์ นั้น หว่าน โปรย ทาน ไป ใน โรง 
อุโบสถ ๑  แล้ว จึง บรรพชา อุปสมบท 

วิสาขะ ภิกษุ นั้น  เมื่อ บวช ได้ พรรษา  ๕  ก็ ท่อง จำ มาติกา ทั้ง สอง ได้ อย่าง คล่อง แค ล่ว 
ปวารณา ออก พรรษา แล้ว ได้ เรียน เอา กัมมัฏฐาน อัน เป็น ที่ สบาย  เหมาะ แก่ อัธยาศัย ของ ตน 
แล้ว ก็ ไป  ๆ มาๆ หมุน เวียน ผลัด เปลี่ยน ก้น ไป อยู่ วัด ละ ๔ เดือน  เมื่อ พระ วิ สา ข เถระ 
เที่ยว ผลัด เปลี่ยน ไป อยู่ ใน วัด ต่าง  ๆ  อย่าง นั้น  วัน หนึ่ง ได้ เห็น สถาน ที่ ระหว่าง ป่า อัน 
เป็น รม ณียส ถาน น่า รื่นรมย์ แห่ง หนึ่ง  จึง ได้ นั้งเ ช้า สมาบัติ อยู่  ณ  โคน ต้นไม้ ต้น หนึ่ง ใน 
ระหว่าง ป่า นั้น  ครั้นออก จาก สมาบัติ แล้ว  ขณะ ที่ ยืน อยู่ ระหว่าง ปา  ได้ พิจารณา 
ดู คุณ สมุทัย ของ ตน ด้วย ความ ปีติ โสม บัส  เมื่อ จะบัน ลือ สีห นาท จึง ได้ กล่าว เถร ภาษิต 
ความ ว่า 


๑ 


การ โปรย ทาน ก่อน แต่ จะ อุปสมบท ของ พระ วิ สา ข เถระ  ได้ ตก ทอด เป็น มรดก แก่ ชาว พุทธ  แม่ ใน ประเทศ ไทย 
เรา สืบ มาด ลอด ถึง ปัจจุบัน 


๕๓๘ 
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“ตลอด เวลา ที่ เรา ได้ อุปสมบท แล้ว มา  ตลอด เวลา ที่ 
เรา ได้ มา อยู่  ณ  ที่นี้  ความ ประมาท พลาด พลั้ง ของ เรา ใน 
ระหว่าง นี้ ไม่ มี เลย  ช่าง เป็น ลาภ ของ เธอ แท้  ๆ  หนอ  ท่าน 
ผู้ นิรทุกข์” 

พระ วิ สา ข เถระ นั้น  เมื่อ เดิน ทาง ไป ยัง วัด จิต ต ล บรรพต  ครั้น ไป ถึง ตรง ทาง แยก 
๒  แพร่ง  ได้ ยืน คิด อยู่ ว่า  “ทาง ที่ จะ ไป วัด จิต ต ล บรรพต นั้น  จะ เป็น ทาง นั้น หรือ ว่า 
ทาง นี้ หนอ”  ขณะ นั้น รุก ข เทวดา ที่ สิงอยู่  ณ  ที่ ภูเขา ได้ เหยียด หัตถ์ ออก แล้ว ชี้ บอก แก, 
พระ เถระ ว่า  “ทาง นี้ เจ้า ข้า”  พระ เถระ ไป ถึง วัด จิต ต ล บรรพต แล้ว ก็ ได้ อยู่  ณ  ที่ นั้น 
จน ครบ  ๔  เดือน  ใน คืน สุด ท้าย ได้ ตั้งใจ ไว้ ว่า  “พรุ่ง นี้ เรา จัก ต้อง ไป แต่ เข้า”  ดัง นี้ แล้ว 
จึง เตรียม ตัว จำ วัด  รุก ข เทวดา ตน หนึ่ง ซึ่ง สิงอยู่ บน ต้น แก้ว  ตรง ที่ ปลาย ทาง จงกรม  ได้ 
มา นั้ง ร้องไห้ อยู่ ที่ ขั้น บันได 

พระ เถระ จึง ถาม ว่า  “นั้น ใคร  ?”  เทพธิดา เรียน ตอบ ว่า  “ดิฉัน มณิลิ ยา  เจ้า ข้า” 
พระ เถระ  ซัก ว่า  “เธอ ร้องไห้ ทำไม  ?”  เทวดา เรียน ว่า  “เพราะ อาศัย เหตุ ที่ พระ ผู้ เป็น 
เจ้า จะ จาก ไป  เจ้า ข้า”  พระ เถระ จึง ถาม ว่า  “เมื่อ ฉัน อยู่  ณ  ที่นี้  เป็น คุณ ประ โยชน์ 
อะไร แก่ พวก เธอ หรือ?” เทพธิดา เรียน ตอบ ว่า  “ท่าน คะ  เมื่อ พระ ผู้ เป็น เจ้า อยู่  ณที่นี้ 
พวก เทวดา และ  อมนุษย์ ทั้ง หลาย ต่าง ก็ ได้ มี เมตตา อารี แก่ กัน และ ก้น  เจ้า ค่ะ  แต่ บัด นี้ เมื่อ 
พระ ผู้ เป็น เจ้า  จะ จาก ไป เสีย แล้ว  พวก เทวดา และ อมนุษย์ ก็ คง จัก ทำ การ ทะเลาะ วิวาท 
จัก กล่าว คำ หยาบ คาย เสีย หาย แก, กัน และ ก้น เป็น แน่ เจ้า ค่ะ”  พระ เถระ จึง ได้ บอก แก, 
เทพธิดา ว่า  “ล้า ฉัน  อยู่  ณ  ที่นี้  ความ อยู่ ผาสุก สำราญ ย่อม มีแก่ พวก เธอ  ฉัน ดีใจ 
มาก ดัง นี้  แล้ว ได้ อยู่  ณ  วัด นั้น ต่อ ไป จน ครบ  ๔  เดือน อีก  ครั้น ครบ  ๔  เดือน แล้ว 
ก็ ได้ คิด จะ ไป เหมือน  อย่าง เดิม อีก  แม้ เทพธิดา มณิลิ ยา นั้น ก็ได็ ไป ร้องไห้ เหมือน อย่าง 
นั้น อีก  โดย อุบาย นี้”  พระ เถระ เลยอยู่  ณ  ที่ วัด นั้น และ ปรินิพพาน  ณ  ที่ วัด นั้น นั้น แล 
เมตตา วิ หา รี บุคคล  ย่อม เป็น ที่ รัก ใคร่  เป็น ที่ เจริญ ใจ ของอมนุษย์ ทั้ง หลาย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๖.  ประ การที่  ๖  ที่ ว่า เทวดา ทั้ง หลาย คอย เฝืา รักษา  นั้น  อธิบาย ว่า  เทวดา 
ทั้ง หลาย ย่อม คอย เฝืา รักษา เมตตา วิ หา รี บุคคล เสมือน มารดา บิดา คอย เฝืา รักษา บุตร 
ฉะนั้น 
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๗.  ประ การที่  ๗  ที่ ว่า  ไฟ,  ยา พิษ,  หรือ ศัสตรา ไม่ กลํ้า กราย ใน ตัว ของ เขา  นั้น 
อธิบาย ว่า  ไฟ ไม่ กลํ้า กราย เข้า ไป ใน กาย ของ เมตตา วิ หา รี บุคคล  เช่น  อุบาสิกา ชื่อ 
อุตต รา เป็น ตัวอย่าง  หรือ ยา พิษ ไม่ กำซาบ เข้า ไป ใน ร่าง กาย ของ เมตตา วิ หา รี บุคคล 
เช่น  พระ จูฬสี ว เถระ ผู้ ชำนาญ ลัง ยุต ต นิกาย เป็น ตัวอย่าง  หรือ ศัสตรา ไม่ บาด ร่าง กาย 
ของ เมตตา วิ หา รี บุคคล  เช่น  ลัง กิจ จ สามเณร เป็น ตัวอย่าง  เฉพาะ ข้อ ว่า ศัสตรา 
ไม่ บาด นี้  ควร ยก เรื่อง แม่ โค นม มา แสดง เป็น ตัวอย่าง ประกอบ ดัง นี้ 

ได้ ยิน ว่า  มี แม่ โค นม ตัว หนึ่ง  กำลัง ยืน ให้ นั้า นม แก่ ลูก อยู่  ขณะ นั้น นาย พราน 
คน หนึ่ง ตกลง ใจ ว่า  เรา จัก แทง มัน  ดัง นี้ แล้ว  ได้ ตวัด มือ พุ่ง หอก เข้า ใส่ ทันที  แต่ หอก 
นั้น พอ ไป จรด ลำ ตัว ของ แม่ โค นม นั้น  ก็ ม้วน พับ เหมือน กับ ใบ ตาล  นี้ ไม่ ใช่ เป็น ด้วย 
กำลัง แห่ง อุปจาร สมาธิ หรือ ไม่ ใช่ ด้วย กำลัง แห่ง อัปป นา สมาธิ เลย  แต่ เพราะ ความ มี 
ใจ รัก ใน ลูก อัน มี กำลัง รุนแรง อย่าง เดียว  เมตตา มี อานุภาพ อัน ยิ่ง ใหญ่ อย่าง นี้ แล 

๘.  ประ การที่  ๘  ที่ ว่า  จิต เป็น สมาธิ เร็ว  นั้น  อธิบาย ว่า  เมื่อ พิจารณา กัมมัฏฐาน 
จิต ของ เมตตา วิ หา รี บุคคล ย่อม เป็น สมาธิ ได้ อย่าง รวด เร็ว ที เดียว ไม่ มี ความ เฉื่อย ชา เลย 

๙.  ประ การที่  ๙  ที่ ว่า  ผิว หน้า ผ่องใส  นั้น  อธิบาย ว่า  ใบ หน้า ของ เมตตา วิ หา รี 
บุคคล นี้ ย่อม มี ผิว พรรณ ผ่องใส เสมือน ลูก ตาล สุก ที่ หล่น จาก ขั้ว ใหม่  ๆ  ฉะนั้น 

๑๐.  ประ การที่  ๑๐  ที่ ว่า  ไม่ หลง ทำ กาลกิริยา  นั้น  อธิบาย ว่า  การ ตาย ด้วย 
ความ หลง ย่อม ไม่ มี แก่ เมตตา วิ หา รี บุคคล  คือ  เมตตา วิ หา รี บุคคล ไม่ หลง ทำ กาลกิริยา 
เลย  เมื่อ ตาย เป็น เสมือน คน นอน หลับ  ฉะนั้น 

๑๑.  ประ การที่  ๑๑  ที่ ว่า  เมื่อ ไม่ ได้ บรรลุ คุณธรรม เบื้อง สูงอ ย่าง ตํ่าก็ จะ บังเกิด 

ใน พรหม โลก  นั้น  อธิบาย ว่า  เมตตา วิ หา รี บุคคล เมื่อ ยัง ไม่ สามารถ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง พระ 
อรหัต อัน เป็น ขั้น สูง ยิ่ง กว่า เมตตา สมาบัติ  ครั้น เคลื่อน จาก มนุษยโลก นี้ แล้ว  ก็ จะ เข้า ถึง 
พรหม โลก ทันที เป็น เสมือน หลับ แล้ว ตื่น ขึ้น  ฉะนั้น 

ก็ แหละ  อานิสงส์ ทั้ง หลาย มี นอน เป็น สุข เป็น ต้น ใน เมตตา ภาวนา นี้  แม่ โยคี บุคคล 
ทั้ง หลาย ผู้! ด้ สำเร็จ ฌาน ด้วย อำนาจ กัมมัฏฐาน อื่น นอก ไป จาก พรหมวิหาร กัมมัฏฐาน นี้ 
ก็ ย่อม ได้ ประสบ แม่ โดย แท้  สม ด้วย คาถา ประพันธ์ อัน พระ โบราณ าจา รย์ แสดง ไว้  มี 
อาทิ ว่า 
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มุนี ทั้ง หลาย  ผู้มี จิต ตั้ง มั่น ดี แล้ว ใน อารมณ์ กัมมัฏฐาน 
ใน ภาย ใน  ย่อม นอน เป็น สุข  พระ สาวก ทั้ง หลาย ของ พระ โค ดม 
พุทธเจ้า  ย่อม ตื่น ชนิด ที่ ตื่น ด้วย ดี  ใน กาล ทุก เมื่อ  ฉะนี้ 

แต่ แม้ กระนั้น  ผู้ที่ ได้ สำเร็จ พรหมวิหาร กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย  ย่อม ได้ ประสบ 
อานิสงส์ ครบ ทั้ง หมด นี้ โดย ไม่ มี เศษ เหลือ  ทั้ง นี้  เพราะ เหตุ ว่า พรหมวิหาร ธรรม  ๔ 
เป็น ข้า ศึก โดย ตรง ของ นิว รณ กิเลส ทั้ง หลาย มี พยาบาท เป็น ต้น  ด้วย เหตุ นั้น  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค จึง ได้ ตรัส พระ พุทธ โอวาท ไว้  ซึ่ง ปราก ฎ ใน คัมภีร์ ทีฆนิ กาย  ปา ฏิก วรรค  มี 
อาทิ ว่า:- 

อาวุโส  ก็ เมตตา เจ โต วิมุตติ  นี้ นั้น  เป็น ธรรม เครื่อง 
สลัด ออก ซึ่ง พยาบาท  ฉะนี้ 

อนึ่ง  โทษ ทั้ง หลาย มี นอน เป็น ทุกข์ เป็น ต้น  ย่อม บังเกิด แก่ หมู่ สัตว์  ก็ ด้วย อำนาจ 
นิว รณ กิเลส มี พยาบาท เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ พรหมวิหาร ธรรม  ซึ่ง เป็น ปฏิปักษ์ 
แก, นิว รณ กิเลส มี พยาบาท เป็น ต้น นั้น  อัน โยคี บุคคล บำเพ็ญ ปฏิบัติ ให้ สำเร็จ แล้ว 
อานิสงส์ ทั้ง หลาย นอน มี เป็น สุข เป็น ต้น  ก็ เป็น อัน อยู่ ใน เงื๋ อม มือ แล้ว นั้น เทียว 

เมตตา ภาวนา  จบ 


๒.  กรุณา ภาวนา 

[๒๕๙]  โยคี บุคคล ผู้มีค วาม ประสงค์ จะ เจริญ กรุณา พรหมวิหาร นั้น ประการ แรก  พึง 
เตรียม การทำ บุพกิจ เบื้อง ต้น เสีย ให้ เสร็จ สิ้น  นับ แต่ ตัด ปลิโพธ ความ กังวล  ๑๐  ประการ ให้ 
สิ้น ห่วง ตลอด จน ถึง การ นั้ง  ณ  อาสนะ อย่าง เรียบ ร้อย  เหมือน อย่าง ที่ ได้ แสดง ไว้ แล้ว 
ใน เมตตา ภาวนา  ครั้น แล้ว พึง พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ วิหิงสา  คือ การ เบียด เบียน สัตว์ 
และ อานิสงส์ ของ กรุณา เสีย ก่อน  เมื่อ ได้ เห็น โทษ และ อานิสงส์ อย่าง เด่น ชัด แล้ว  จึง เริ่ม 
ลง มือ เจริญ กรุณา พรหมวิหาร ต่อ ไป 
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โทษ ของ วิหิงสา และ อานิสงส์ ของ กรุณา 

ก็ แหละ  คน บาง คน ใน โลก นี้  เป็น ผู้มี ชาติ สันดาน ชอบ ทรมาน เบียด เบียน สัตว์ ทั้ง 
หลาย ด้วย มือ ของ ตน บ้าง  ด้วย การ ขว้าง ด้วย ก้อน ดิน บ้าง  ด้วย ทุบ ตี ด้วย ท่อน ไม้ บ้าง 
ด้วย ฟัน แทง ด้วย ศัสตรา อาวุธ บ้าง  หรือ ด้วย วิธี การ อื่น  ๆ  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง บ้าง  ก็ 
ผล วิบาก อัน เลว ทราม ของ การ เบียด เบียน สัตว์ ทั้ง หลาย เช่น นั้น  ย่อม จะ ตาม สนอง เขา 
ทั้ง ใน โลก ปัจจุบัน และ โลก อนาคต โดย ไม่ ต้อง สงสัย 

เป็น ความ จริง ที เดียว  ผูใด เบียด เบียน สัตว์ ทั้ง หลาย ด้วย การทำ ให้ ถึง สิ้น ชีวิต บ้าง 
ด้วย การ ตัด อวัยวะ ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง ให้ ทน ทุกข์ ทรมาน บ้าง  ด้วย ทำ ให้ เสีย ทรัพย์ บ้าง 
ด้วย ทำ ให้ เสื่อม ลาภ บ้าง  ด้วย ทำ ให้ พลัด ที่ นาค ลา ที่ อยู่ บ้าง  ด้วย ทำ ให้ เสีย ผล 
ประโยชน์ บ้าง  ด้วย ทำ ให้ เสื่อม ยศ บ้าง  ด้วย ทำ ให้ เก้อ เขิน ใน ที่ ประชุม บ้าง  โดย ที่ สุด 
แม้ ด้วย การ คอย จ้อง จับ ผิด ตาม ความ จริง  อัน การ เป็น อยู่ ด้วย ความ ประมาท ของ เขา 
ผู้ นั้น  เช่น กล่าว มา นี้  ย่อม จะบัน ดาล ให้ เป็น ไป เพื่อ ไม่ ให้ เขา ได้ ลาภ ที่ ยัง ไม่ ได้  เพื่อ เสื่อม 
ลาภ ที่ เขา ได้ มา แล้ว  แม่ ใน โลก ที่ เห็น  ๆ  ก้น นี้ ที เดียว  กล่าว คือ  ชื่อ เสียง อัน เลว ทราม 
ของ เขา ซึ่ง มี การ เบียด เบียน สัตว์ นั้น เป็น เหตุ  ย่อม กระพือ สะพัด ไป  เมื่อ เข้า สู่ สมาคม 
เขา จะ เป็น คน ไม่ แกล้ว กล้า  ไม่ สง่า ผ่าเผย  ครั้น ถึง คราว ตาย เขา จะ เป็น คน หลง ตาย 
เมื่อ แตก กาย ตาย ไป แล้ว  ทุค คติ ภูมิ เป็น สิ่ง ที่ เขา ต้อง หวัง ได้  และ ภาย หลัง เมื่อ เขา มา 
เกิด เป็น มนุษย์ ไน สุคติ ภูมิ  เขา จะ เป็น คน ได้ ชาติ กำเนิด เลว มี ตระกูล ตา  จะ เป็น คน มี 
ผิว พรรณ ทราม  น่า เกลียด น่า ชัง  เขา จะ เป็น คน มี โรคาพาธ มาก  เขา จะ เป็น คน ตก ทุกข์ 
ได้ ยาก  มี' ข้าว นั้า โภชนะ อาหาร' บกพร่อง  เขา จะ เป็น คน มี อายุ สั้น  มี ชีวิต อยู่ ใน โลก นี้ 
น้อย ฉะนี้ 

โยคี บุคคล จง พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ วิหิงสา  คือ การ เบียด เบียน สัตว์ อย่าง 
ปราศจาก กรุณา  อัน สืบ เนื่อง ติด สันดาน คน มา เป็น อเนก ประการ เช่น ที่ พรรณนา มา นี้ 
ครั้น แล้ว จง พิจารณา ให้ เห็น อานิสงส์ ของ กรุณา คือ ความ สงสาร สัตว์  โดย ประการ ตรง 
ก้น ข้าม กับ โทษ วิหิงสา ตาม ที่ พรรณนา มา แล้ว  เมื่อ เห็น โทษ และ คุณ เด่น ชัด แล้ว จึง เริ่ม 
ลง มือ เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน โดย วิธี การ แห่ง ภาวนา  ดัง จะ ได้ แสดง ต่อ ไป 
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ห้าม เจริญ ใน คน  ๕  จำพวก อันดับ แรก 

ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล เริ่ม แรก จะ เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน นั้น  จง อย่า เจริญ ไป ใน 
บุคคล  ๕  จำพวก นี้  เป็น อันดับ แรก  คือ  คน ที่ รัก  ๑  เพื่อน ที่ รัก มาก  ๑  คน เป็น 
กลาง  ๆ  ๑  คน ที่ เกลียด ชัง  ๑  คน คู่ เวร  ๑  เพราะ คน เป็น ที่ รัก ก็ ย่อม ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ 
ของ คน เป็น ที่ รัก  เพื่อน ที่ รัก มาก ก็ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เพื่อน ที่ รัก มาก  คน ที่ เป็น กลาง  ๆ  ก็ 
ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ คน เป็น กลาง  ๆ  คน ที่ เกลียด ชัง ก็ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ คน ที่ เกลียด ชัง  และ คน 
คู่ เวร ก็ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ คน คู่ เวร อย่าง เดิม นั้น เอง  ไม่ ใช่ เป็น วิสัย ที่ จะ ทำ ให้ เกิด กรุณา ใน 
อ นดบ แรก ได  ฐ 

อธิบาย ว่า  เมื่อ โยคี บุคคล ผู้ ปรารภ จะ เจริญ กรุณา ไป ใน คน ที่ รัก นั้น  ภาวะ แห่ง 
ความ รัก ยัง มิ ได้ พราก ออก ไป จาก จิต  เมื่อ ความ รัก ยัง มิ ได้ พราก ออก ไป  กรุณา ก็ จะ เกิด 
แทรก ขึ้น ใน จิต ไม่ ได้  เป็น ธรรม นิยม ดัง นี้  แม่ ใน บุคคล นอก นี้ก็ เป็น ทำนอง เดียว กัน 
เพราะ เหตุ นี้  จึง ห้าม มิใหั เจริญ กรุณา ไป เป็น อันดับ แรก ใน บุคคล  ๕  จำพวก นั้น 

ส่วน คน เพศตรง ข้าม  กับ คน ที่ ตาย แล้ว  ไม, เป็น เขต ที่ ควร จะ นำ มา เจริญ เป็น อารมณ์ 
ของ กรุณา กัมมัฏฐาน ตลอด กาล  เพราะ เหตุ ดัง ที่ แสดง ไ วิ ใน เมตตา ภาวนา นั้น แล 

คน ที่ ควร เจริญ กรุณา ถึง อันดับ แรก ที่  ๑ 

โดย เหตุ ที่ พระ พุทธ องค์ ได้ ตรัส แสดง เป็น แบบอ ย่าง ไว้  ซึ่ง มี ปรากฏ ใน คัมภีร์ 
วิภัง ค ปกรณ์  ดัง นี้ 

ภิกษุ ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย กรุณา ย่อม แผ่ กรุณา จิต ไป 
ทาง ทิศ หนึ่ง อยู่ นั้น  คือ ทำ อย่าง ไร  ?  ภิกษุ ผูมี จิต ประกอบ 
ด้วย กรุณา  ย่อม แผ่ กรุณา จิต ไป ยัง สัตว์ ทั้ง ปวง ทุก  ๆ  จำพวก 
เหมือน อย่าง ที่ ได้ เห็น คน อื่น  ซึ่ง เข็ญ ใจ ได้ ทุกข์  ซํ้าป ระ กอบ 
ด้วย บาป กรรม ทำ ชั่ว คน หนึ่ง แล้ว พึง เกิด ความ กรุณา ขึ้น 
ฉะนั้น ๑ 


๑ 


อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๕๓ / ๔๒๘ 
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ดัง นั้น  โยคี บุคคล เมื่อ ได้ เห็น ใคร  ๆ  ก็ ตาม  ซึ่ง เป็น คน ที่ น่า สงสาร  ได้ ประสบ 
ความ ลำบาก อย่าง ยิ่ง  เป็น คน เข็ญ ใจ ได้ ทุกข์ ประกอบ กรรม ทำ ทุจริต  เป็น คน กำพร้า 
ขาด อาหาร วางกระเบื้อง ขอ ทาน ไว้ ข้าง หน้า  นั้ง อยู่ ใน โรง พัก คน อนาถา  มี หมู่ หนอน 
ไต่ ออก จาก แผล ที่ มือ และ เท้า  ส่ง เสียง ครวญ ครํ่า พรํ่า พรรณนา อยู่ ฉะนี้ แล้ว  พึง ยัง 
กรุณา จิต ให้ เป็น ไป ใน คน เช่น นั้น  เป็น อันดับ แรก ก่อน กว่า คน ทุก จำพวก  ด้วย บท 
ภาวนา ว่า 

กิจฺฉํ  ว ตาย0  สต โต  อา ปนฺโ น,  อปฺเ ปว  นาม  อิมมฺ หา  ทุก ขา  มุจฺเ จยฺ ย. 

สัตว์ ผูนี้ ประสบ ความ ลำบาก แท้ หนอ  ขอ จง พ้น จาก ทุกข์ นี้ เสีย เถอะ หนา 
อีก แบบ หนึ่ง ว่า 

อ ย0  สต โต  ทุก ขา  มุจฺจ ดุ. 

ขอ สัตว์ ผูนี้ จง พัน จาก ทุกข์ เสีย เถิด 
สำหรับ ตั้งแต่  ๒  คน ขึ้น ไป ว่า 

เอ เต  สตฺ ตา  ทุก ขา  มุ จจนฺ ดุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย เหล่า นี้ จง พัน จาก ทุกข์ เสีย เถิด 
หรือ ว่า 

ส พุ เพ  สตฺ ตา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ตุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เสีย เถิด 

ด้วย ภาวนา วิธี นี้  โยคี บุคคล จง พยายาม ภาวนา  คือ ส่ง จิต อัน ประกอบ ด้วย กรุณา 
ไป พร้อม กับ บท ภาวนา นั้น  ๆ  อย่า งซํ้า แล้ว ซํ้าเ ล่า จน ให้ กรุณา ปรากฏ ขึ้น ใน ใจ อย่าง เด่น ชัด 
จน สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน เป็น ที่ สุด  ทำนอง เดียว กับ เมตตา ภาวนา นั้น แล 

คน ที่ ควร เจริญ กรุณา ถึง อันดับ แรก ที่  ๒ 

ใน กรณี ที่ โยคี บุคคล ไม่ ได้ พบ เห็น คน เข็ญ ใจ ได้ ทุกข์ เช่น ที่ กล่าว แล้ว นั้น มา เป็น อารมณ์ 
ของ กัมมัฏฐาน เป็น อันดับ แรก  จง เจริญ กรุณา ไป แม่ ใน บุคคล ผู้มีค วาม สุข แต่ ชอบ 
ทำ บาป กรร มอย่ โดย ยก ขึ้น มา เปรียบ เทียบ กับ คน ที่ กำลัง จะ ถก ประหาร ชีวิต 


(3ะ  (X  (! ธึ๋. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


จะ พึง ปฏิบัติ อย่าง ไร  ? 

พึง ปฏิบัติ ดัง ต่อ ไป นี้  เหมือน อย่าง ว่า  พวก ราชบุรุษ จับ โจร พร้อม ทั้ง ของ กลาง ได้ แล้ว 
เมื่อ พระ ราชา มี พระ ราช โองการ ให้ ประหาร ชีวิต  จึง มัด โจร นั้น แล้ว ลง แล้ ครั้ง ละ  ๔  เส้น  ๆ 
จน ถึง ร้อย ครั้ง  แล้ว นำ ไป ส่ที่ ตะแลงแกง  เพื่อ จะ ทำ การ ประหาร ชีวิต  ขณะ นั้น  มนุษย์ 
ทั้ง หลาย เห็น แล้ว พา กัน ให้ ของ เคี้ยว บ้าง  ของ รับ ประทาน บ้าง  ให้ ดอกไม้ ของ หอม 
เครื่อง ไล้ ทา และ หมาก พลู บุหรี่ บ้าง แก่ โจร นั้น  แม้ ว่า โจร นั้น จะ ได้ เคี้ยว กิน อยู่  บริโภค 
ใช้ สอย อยู่ ซึ่ง สิ่ง ของ เหล่า นั้น อย่างบริบูรณ์  ดู คล้าย  ๆ  กับ คน มี ความ สุข  คน ที่ เพียบ พร้อม 
ด้วย โภค สมบัติ ก็ จริง  แต่ ก็ ไม่ มี ใคร เลย ที่ จะ สำคัญ เห็น ว่า  “โจร นี้มีค วาม สุขมี โภค ทรัพย์ มาก” 
มีแต่ จะ กรุณา สงสาร เขา โดย ฝ่าย เดียว ว่า  “เจ้า โจร นี้ จัก ต้อง ตายอยู่ เดี๋ยว นี้ แล้ว  เพราะ 
เขา ใกล้ ต่อ ความ ตาย เข้า ไป ทุก  ๆ  ฟิ เท้า ที่ เขา ย่าง ไป”  ดัง นี้ ฉัน ใด 

แม่ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน ก็ เหมือน กัน  พึง ส่ง กรุณา จิต ไป ใน คน ที่มี 
ความ สุข แต่ เป็น ผู้ ชอบ ทำ แต่ บาป กรรม นั้น อย่าง นี้ ว่า  “คน ผู้นี้  ถึง แม้ ขณะ นี้ เขา จะ มี 
ความ สุข เพียบ พร้อม อยู่ ด้วย การ เสวย สุข และ บริโภค ใช้ สอย โภค สมบัติ อย่าง สมบูรณ์ 
พูน สุข ก็ ตาม  แต่ เขา จัก ต้อง ได้ เสวย ทุกข์ กาย ทุก ข6 ใจ อย่าง มิ ใช่ น้อย ใน อบายภูมิ ทั้ง หลาย 
ใน ภาย หน้า  เพราะ เหตุ ที่ เขา ไม่ ทำ กัลยา ณ กรรม ไว้ ด้วย กาย ทวาร  วจี ทวาร  และ มโ น- 
ทวาร  แม้ สัก ทวาร เดียว”  หรือ จะ ใช้ บท สำหรับ ภาวนา ดัง ที่ แสดง ไว้ ช้าง ต้น นั้น ก็ ได้ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  เป็น อัน ว่า  คน ที่ ควร เจริญ กรุณา ไป ถึง เป็น อันดับ แรก นั้น 
มี  ๒  จำพวก  คือ  คน เข็ญ ใจ ได้ ทุกข์  ๑  คน ที่มีค วาม นั้งมี ศรี สุข แต่ ชอบ ทำ แต่ บาป 

รั้ไริ ริม]  (5)  นิ^ 'ม! 


เจริญ กรุณา ไป ใน คน ที่ รัก เป็น ต้น 

เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เจริญ กรุณา ไป ใน บุคคล จำพวก แรก  โดย ภาวนา วิธี ดัง แสดง มา 
อย่าง นั้น แล้ว  อันดับ ต่อ จาก นั้น พึง เจริญ กรุณา ให้ เป็น ไป ใน บุคคล ตาม ลำดับ ดัง นี้  คือ 
คน ที่ รัก  สัด นั้น คน เป็น กลาง  ๆ  กัด นั้น คน คู่ เวร  ด้วย ภาวนา วิธี ดัง ที่ แสดง มา แล้ว นั้น 

ใน การ ปฏิบัติ  โยคี บุคคล พึง เลือก ยก เอา ส่วน แห่ง ทุกข์ ของ คน ที่ รัก  ซึ่ง ปรากฏ 
เห็น อยู่ ใน ชาติ ปัจจุบัน หรือ ที่ จะ เกิด แก, เขา ใน ชาติ ต่อ  ๆ  ไป  แล้ว จึง เจริญ กรุณา ให้ เป็น ไป 
ใน คน ที่ รัก  ต่อ จาก นั้น พึง เลือก ยก เอา ส่วน แห่ง ทุกข์ ของ คน เป็น กลาง  ที่ ปรากฏ เห็น อยู่ 
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ใน ชาติ ปัจจุบัน  หรือ ที่ จะ บังเกิด มีแก่ เขา ใน ชาติ ต่อ  ๆ  ไป  แล้ว จึง เจริญ กรุณา ให้ เป็น  ไป 
ใน คน เป็น กลาง  ๆ  ต่อ จาก นั้น พึง เลือก ยก เอา ส่วน แห่ง ทุกข์ ของ คน คู่ เวร  ที่ ปรากฏ 
เห็น อยู่ ใน ชาติ ปัจจุบัน  หรือ ที่ จะ เกิด มีแก่ เขา ใน ชาติ ต่อ  ๆ  ไป  แล้ว จึง เจริญ กรุณา ให้ 
เป็น ไป ใน คน คู่ เวร  ฉะนี้ 

อธิบาย ว่า  คน  ๒  จำพวก  ซึ่ง เป็น ที่ ตั้ง ของ กรุณา ที่ แสดง มา ใน อันดับ แรก นั้น 
ย่อม เป็น เหตุ ให้ กรุณา ภาวนา สำเร็จ โดย ง่าย ก็ จริง  แต่ โยคี บุคคล อย่า ได้ พอ ใจ อยู่ เพียง 
เท่า นั้น  ต้อง ทำ กรุณา ภาวนา ใน คน  ๒  จำพวก นั้น  ใน คน ใด คน หนึ่ง ให้ คล่อง แค ล่ว 
จน มี จิต อ่อน นุ่ม นวล ควร แก่ การ งาน แล้ว  ลำดับ นั้น พึง เจริญ กรุณา ให้ เป็น ไป ใน คน ที่ รัก 
ลำดับ ต่อ จาก นั้น ใน คน เป็น กลาง  ๆ  ลำดับ ต่อ จาก นั้น ใน คน คู่ เวร  ทั้ง นี้ เพื่อ ทำ กรุณา 
ให้ เป็น สีมา ล้ม เภท ต่อ ไป 

ใน ทาง ปฏิบัติ นั้น  โยคี บุคคล ต้อง ทำ จิต ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน ใน ส่วน 
แห่ง บุคคล แต่ ละ ประเภท นั้น  ๆ  ส่วน หนึ่ง  ๆ  คือ ทำ ให้ ชำนาญ ด้วย วสี ทั้ง  ๕  เสีย ก่อน 
ครั้น แล้ว จึง เจริญ กรุณา ไป ใน บุคคล นั้น  ๆ  ตาม ลำดับ  วิธี การ เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน ใน 
บุคคล ตาม ลำดับ นี้  พึง ทราบ โดย ทำนอง เดียว กัน กับ ที่ แสดง ไว้ แล้ว ใน เมตตา กัมมัฏฐาน ทุก 
ประการ 

ส่วน โยคี บุคคล ผูไม่ มี คน คู่ เวร  หรือ ผูไม่ มี ความ ผูก เวร กับ ใคร ๆ  ทั้งๆ ที่มี คน 
ทำ ความ เสีย หาย ให้ อยู่  เพราะ เป็น ชาติ เชื้อ มหา บุรุษ มี อัธยาศัย อัน กว้าง ใหญ่ นั้น  ไม่ 
จำ ต้อง ทำ ความ ขวน ขวา ย ใน กรณี ที่ ว่า  จิต ของ เรา อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน แล้ว  บัด นี้ 
เรา จัก ส่ง กรุณา จิต ไป ใน คน คู่ เวร  ดัง นี้  เพราะ กรณี ที่ จะ ต้อง ปฏิบัติ เช่น นั้น เฉพาะ แต่ 
โยคี บุคคล ผู้มี คน คู่ เวร เท่า นั้น 

ใน การ เจริญ กรุณา ไป ใน คน คู่ เวร นั้น  ล้า แหละ ความ โกรธ แค้น จะ พึง เกิด ชื้น แก, 
โยคี บุคคล  โดย ทำนอง ที่ แสดง ไวิใ น เมตตา ภาวนา นั้น  โยคี บุคคล พึง ทำ การ บรรเทา 
ความ โกรธ แค้น นั้น ให้ ระงับ ลง  ด้วย อุบาย วิธี ต่าง  ๆ  ดัง ที่ แสดง ไวิ ใน เมตตา ภาวนา 
นั้น แหละ  เช่น  ต้อง หวน กลับ ไป เจริญ กัมมัฏฐาน ใน บุคคล จำพวก ต้น  ๆ  เสีย ใหม่  หรือ 
พิจารณา ถึง พระ พุทธ โอวาท ต่าง  ๆ  มี พระ โอวาท ใน กก จู ปม สูตร  เป็น ต้น 


๕๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เจริญ กรุณา ใน คน ทำ ดี และ มี ความ สุข 

การ เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน ที่ แสดง มา แล้ว นั้น  เป็น การ เจริญ ไป ใน คน ที่ ตก ทุกข์ 
ได้ ยาก ใน ชาติ ปัจจุบัน  และ คน ที่มีค วาม สุข ใน ปัจจุบัน แต่ จะ ได้ ประสบ ทุกข์ ไน ชาติ หน้า 
คราว นี้ จะ แสดง วิธี การ เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน ใน คน ที่มีค วาม สุข และ ได้ ทำ แต่ ความ ดี 
ไม่ ได้ ทำ ความ ชั่ว เลย 

สำหรับ คน ผู้มีค วาม สุขอย่าง เพียบ พร้อม  และ ทำ แต่ คุณ งาม ความ ดี มา โดย 
ตลอด นั้น  เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เห็น เขา ประสบ กับ ความ สูญ เสีย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เช่น 
ความ สูญ เสีย ญาติ ที่ รัก  หรือ เกิด เป็น โรค ภัย ได้ เจ็บ  หรือ เกิด ความ สูญ เสีย โภค ทรัพย์ 
เป็น ต้น  หรือ แม่ ไม่ ได้ เห็น ด้วย ตา เพียง แต่ ได้ ทราบ ข่าว เช่น นั้น ก็ ตาม  แล้ว พึง เจริญ 
กรุณา ใน บุคคล เช่น นั้น  โดย คลุม  ๆ  เอา ทั้ง หมด อย่าง นี้ ว่า  “ท่าน ผู้นี้ ก็, นับ' ว่า ยัง เป็น คน 
มี ทุกข์ อยู่ นั้น เทียว  เพราะ แม้ ถึง เขา จะ ไม, มี ความ สูญ เสีย อะไร  ๆ  เลย สัก อย่าง เดียว 
ก็ ตาม  แต่ ก็ นับ ได้ ว่า  เป็น คน ยัง ไม่ ข้าม พ้น ทุกข์ [น วัฏฏ สงสาร อยู่ นั้น เอง”  ฉะนี้ 


กรุณา สีมา ส้ม เภท 

ครั้น แล้ว  โยคี บุคคล พึง ทำ กรุณา ให้ เป็น สีมา สัม เภท ใน บุคคล  ๔  จำพวก  คือ 
ตน เอง  ๑  คน ที่ รัก  ๑  คน เป็น กลาง  ๆ  ๑  คน คู่ เวร  ๑  โดย พยายาม เจริญ กรุณา 
กัมมัฏฐาน แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  ด้วย ภาวนา วิธี  จน ทำ ให้ จิต เกิด ขึ้น เสมอ กัน ใน บุคคล  ๔ 
จำพวก นั้น  ฉัน เดียว กับ ใน เมตตา ภาวนา 

บรรลุ ถึง อัปป นา ฌาน 

ต่อ แต่ นั้น  โยคี บุคคล พึง ส้อง เสพ ให้ หนัก ขึ้น ซึ่ง นิมิต กัมมัฏฐาน อัน ได้แก่ สีมา ส้ม เภท 
นั้น  ทำ นิมิต ให้ เจริญ ขึ้น มาก  ๆ  ภาวนา ให้ มาก  ๆ  เข้า  พึง ยัง อัปป นา ฌาน ให้ เกิด ก้าว หน้า 
ขึ้น ไป ด้วย สามารถ แห่ง ฌาน  ๓  โดย จตุ กก นัย  และ ฌาน  ๔  โดย ปัญจก นัย  โดย ทำนอง 
ที่ ได้ แสดง มา แล้ว ใน เมตตา ภาวนา ทุก ประการ 

ส่วน ใน อรรถกถา อัง คุต ดร นิกาย  ท่าน ได้ กล่าว ลำดับ  (อารมณ์ ของ การ เจริญ 

กรุณา ภาวนา) ไว้  ดัง นี้ ว่า  บุคคล ที่ เป็น ศัตรู  พระ โยคาวจร พึง เจริญ กรุณา ให้ ก่อน เพื่อน 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


(3ะ  (2  0า) 


ทำ จิต ให้ อ่อน ใน บุคคล ผู้ เป็น ศัตรู ได้ แล้ว  จึง เจริญ กรุณา ให้ คน ทุค ตะ  แต่ นั้น ให้ บุคคล 
ที่ รัก  ต่อ นั้น ให้ ตน  ดัง นี้  ลำดับ ที่ กล่าว ใน อรรถกถา อัง คุต ตรนิ กาย นั้น ไม่ สม กับ พระ บาลี 
(ใน วิภังค์)  ที่มี คำ' ว่า  ทุคฺค ต0  ทุรูเ ป ต0  (ยาก แค้น แสน เข็ญ)  เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น  พระ 
โยคาวจร พึง เริ่ม ทำ ภาวนา ใน กรุณา นี้ ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แหละ  แล้ว ทำ สีมา ส้ม เภท 
ยัง อัปป นา ให้ เจริญ เถิด 

ด้วย ประการ ฉะนี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล ผู้ เจริญ กรุณา พรหมวิหาร  ได้ ปฏิบัติ ถึง 
ขั้น สุด ยอด แห่ง กรุณา กัมมัฏฐาน นี้ โดย สมบูรณ์ แล้ว แล 

วิธี การ แผ่ กรุณา  ๓  อย่าง 

ลำดับ ต่อ ไป นี้  ผู้ ปฏิบัติ พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ใน วิธี การ แผ่ กรุณา  ๓  อย่าง  ตาม ที่ 
ท่าน แสดง ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ดัง นี้  คือ การ แผ่ กรุณา อย่าง ไม่ เจาะจง ที่ เรียก ว่า 
อ โนธิ โสผ รณา  โดย อาการ  ๕  นั้น อย่าง หนึ่ง  การ แผ่ กรุณา อย่าง เจาะจง ที่ เรียก ว่า 
โ อธิ โสผ รณา  โดย อาการ  ๗  นั้น อย่าง หนึ่ง  การ แผ่ กรุณา ไป ใน ทิศ ที่ เรียก ว่า  ทิ สา- 
ผรณ า  โดย อาการ  ๑๐  นั้น อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง มี อาการ แห่ง ภาวนา วิธี  ดัง ต่อ ไป นี้ 


๑.  อ โน ธิโส ผรณ า 

คำ แผ่ กรุณา ไม่ เจาะจง โดย อาการ  ๕ 


๑.  ส พุ เพ  สตฺ ตา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง พ้น จาก ทุกข์ เถิด 


๒.  สพุ เพ  ปา ณา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ดุ. 

ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง จง พ้น จาก ทุกข์ เถิด 


๓.  สพฺ เพ  ภู ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 

ขอ ภูต ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 
๔.  สพฺ เพ  ปุคฺค ลา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ดุ. 

ขอ บุคคล ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 
๔.  สพฺ เพ  อตฺต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ดุ. 
ขอ ผู้มี อัตภาพ ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 


๕๔๘  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒.  โ อธิ โสผ รณา 

คำ แผ่ กรุณา เจาะจง โดย อาการ  ๗ 

๑.  ส พ พา  อิตฺถิ โย  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ตุ. 

ขอ สตรี ทั้ง ปวง จง พ้น จาก ทุกข์ เถิด 

๒.  สพฺ เพ  ปุริ สา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 

ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๓.  สพฺ เพ  อริ ยา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ตุ. 

ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๔.  สพฺ เพ  อนริ ยา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 

ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๔.  สพฺ เพ  เท วา  ทุก ขา  มุจฺ จน ดุ. 

ขอ เทวดา ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๖.  สพฺ เพ  มนุสฺ สา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 

ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๗.  สพฺ เพ  วินิ ปา ติ กา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 

ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 


ต.  ทิสา ผรณ า 

วิธี การ แผ่ กรุณา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐ 

วิธี การ แผ่ กรุณา ไป ใน ทิศ นั้น  คือ  ยก เอา อ โน ธิโส บุคคล  ๕  จำพวก  โอ ธิโ ส- 
บ  ค คล  ๗  จำพวก  รวม เป็น  ๑๒  บุคคล  ไป ตั้ง ไวิใ น ทิศ ทั้ง  ๑๐  แล้ว แผ่ กรุณา ไป ใน 
บุคคล  ๑๒  จำพวก  ที่ อยู่ ใน ทิศ ทั้ง  ๑๐ นั้น  จึง เรียก ว่า แผ่ ไป ใน ทิศ โดย อาการ แห่ง ภาวนา 
๑๐  อาการ  เมื่อ ว่า โดย บุคคล เป็น  ๑๒  วาระ ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


(&  & 


คำ แผ่ กรุณา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑ 
ใน บุคคล ที่  ๑ 

๑.  สพฺ เพ  ปุรตฺ ลิมา ย  ทิ สาย  สตฺ ตา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ตุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา จง พ้น จาก ทุกข์ เถิด 

๒.  สพฺ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  สตฺ ตา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ดุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๓.  สพฺ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ตุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๔.  สพฺ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุ จฺจนฺ ตุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๔.  สพฺ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์ จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๖.  สพฺ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๗.  สพฺ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๘.  สพฺ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๙.  สพฺ เพ  เห ฏฺธิ มาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ตุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ตํ่า จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 

๑๐.  สพฺ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ทุก ขา  มุจฺจ นุ ดุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน จง พัน จาก ทุกข์ เถิด 


๕๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน คำ แผ่ กรุณา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  ใน บุคคล อีก  ๑๑  จำพวก ตั้งแต่ 
จำพวก ที่  ๒  คือ  สพฺ เพ  ปา ณา  ปา ณะ ทั้ง ปวง ถึง จำพวก ที่  ๑๒  สพฺ เพ  วินิ ปา ติ กา 
พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง นั้น  ผู้ ปฏิบัติ จง นำ มา ประกอบ เรื่อง ทำนอง เดียว กับ บุคคล 
ที่  ๑  ต่าง แต่ ต้อง ยก เอา บุคคล นั้น  ๆ  มา ประกอบ แทน ตรง ที่ ว่า  ส ตุ ตา  ใน คำ บาลี  กับ 
ตรง ที่ ว่า  สัตว์  ใน คำ ไทย เท่า นั้น  เห็น ว่า ผู้ ปฏิบัติ สามารถ ที่ จะ นำ มา ประกอบ ได้ เอง  จึง 
ไม่ ยก มา แสดง ไว้ เต็ม รูป ใน ที่นี้ 


กรุณา อัปป นา  ๑๓๒ 

ใน กรุณา ภาวนา นี้  เมื่อ โยคี บุคคล ปฏิบัติ จน ได้ สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน และ ทำ การ 
แผ่ กรุณา จิต ไป โดย อาการ  ๕  ใน อ โน ธิโส บุคคล  โดย อาการ  ๗  ใน โอ ธิโส บุคคล  และ 
โดย อาการ  ๑๐  ใน บุคคล  ๑๒  จำพวก  โดย ภาวนา วิธี ดัง แสดง มา  ก็ จะ ได้ อัปป นา ฌาน 
ทั้ง หมด  ๑๓๒  อัปป นา  ใน อ โนธิ โสผ รณา  ๕  ใน โ อธิ โสผ รณา  ๗  ในทิ สาผ รณา  ๑๒๐ 
(๕ + ๗ + ๑๒๐  "-  ๑๓๒) 


อานิสงส์ กรุณา 

ก็ แหละ  โยคี บุคคล ผู้ เจริญ กรุณา ภาวนา  จน สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน เป็น ฌาน 
ลาภี บุคคล แล้ว  ย่อม มี อัน หวัง ได้ ซึ่ง อานิสงส์ แห่ง กรุณา  ๑๑  ประการ  มี นอน เป็น สุข 
เป็น ต้น  ฉัน เดียว กับ เมตตา ภาวนา ทุก ประการ นั้น เทียว 


กรุณา ภาวนา จบ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๕® 


๓.  มุทิตา ภาวนา 

[๒๖๐]  โยคี บุคคล ผู้มีค วาม ประสงค์ จะ เจริญ มุทิตา พรหมวิหาร นั้น  ประการ แรก 
พึง เตรียม ทำ บุพกิจ เบื้อง ต้น ให้ เสร็จ สิ้น ก่อน  นับ ตั้งแต่ ตัด ปลิโพธ ความ กังวล  ๑๐  ประการ 
จน ถึง' โป นั่ง  ณ  อาสนะ อย่าง เรียบ ร้อย  เหมือน อย่าง ที่ ได้ แสดง ไว้ แล้ว ใน เมตตา ภาวนา 
ทุก ประการ  ครั้น แล้ว จึง ลง มือ เจริญ มุทิตา กัมมัฏฐาน ต่อ ไป 

ห้าม เจริญ ใน บุคคล  ๓  จำพวก อันดับ แรก 

ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล จะ เจริญ มุทิตา กัมมัฏฐาน นั้น  ห้าม มิ ให้ เจริญ ไป ใน 
บุคคล  ๓  จำพวก นี้ เป็น อันดับ แรก  คือ  คน ที่ รัก  ๑  คน เป็น กลาง  ๆ  ๑  คน คู่ เวร  ๑ 
เพราะ เหตุ ว่า  แม้ คน เป็น ที่ รัก นั้น ก็ ไม, เป็น บรรทัด ฐาน พอ ที่ จะ ให้ มุทิตา เกิด ขึ้น ได ใน 
อันดับ แรก  ด้วย มาตร ว่า ภาวะ เป็น ที่ รัก เท่า นั้น 

อธิบาย ว่า  คน ผู้ อยู่ ใน ฐานะ เป็น ที่ รัก กัน อย่าง ธรรมดา  แต่ เป็น ผู้ ขาด คุณสมบัติ 
พิเศษ ประจำ ตัว  เช่น  ความ เป็น ผู้มีห น้า ตา เบิก บาน แช่ม ชื่น เสมอ  ความ เป็น ผู้ ฉลาด 
ทักทาย ปราศรัย ก่อน  ความ เป็น ผู้ พูด จา ไพเราะ  มี มารยาท ละเอียด อ่อน โยน  และ 
ความ สนุก ร่าเริง  เป็น ต้น  อัน เป็น ผล สำเร็จ มา ด้วย ปฏิสนธิ วิญญาณ  ที่ ประกอบ ด้วย 
โสมนัส เวทนา  คน ผู้ ขาด คุณสมบัติ ประจำ ตัว เช่น ที่ กล่าว มา นี้  แม้ จะ นับ เนื่อง อยู่ ใน 
เครือ คน ที่ รัก นับถือ กัน ก็ ตาม  ก็ ไม, พอ ที่ จะ เป็น เหตุ ให้ มุทิตา พรหมวิหาร นี้  เกิด ขึ้น ใน 
จิต สันดาน ของ ผู้ ปฏิบัติ ใน อันดับ แรก ได้  ยิ่ง คน เป็น กลาง  ๆ  และ คน คู่ เวร ด้วย แล้ว ก็ 
ไม่ ต้อง พูด ถึง กัน ละ  ยิ่ง ห่าง ไกล จาก ความ เป็น บรรทัด ฐาน แห่ง มุทิตา ภาวนา อันดับ แรก 
มาก ที เดียว 

ส่วน คน ต่าง เพศ  กับ คน ที่ ตาย แล้ว  จะ เอา มา เป็น เขต หรือ อารมณ์ ของ มุทิตา- 
กัมมัฏฐาน นี้ ไม่ ได้ เลย  โดย ส่วน เดียว  เพราะ เหตุ ไร  ?  ได้ แสดง ไว้ แล้ว ใน เมตตา ภาวนา 

คน ที่ ควร เจริญ มุทิตา ถึง อันดับ แรก 

ก็ แหละ  เพื่อน ที่ รัก มาก  จัด เป็น บุคคล ที่ เป็น บรรทัด ฐาน พอ ที่ จะ ให้ มุทิตา เกิด ขึ้น 
ได ใน อันดับ แรก  หรือ คน ประเภท ที่ ท่าน อรรถกถา จาร ย์เรี ยก ว่า  เพื่อน ใจ นักเลง  ซึ่ง 
เป็น ผู้มี อัธยาศัย  ชอบ สนุก ร่าเริง ยิ้ม ก่อน พูด เสมอ  นับ เป็น บุคคล ที่ ควร เจริญ มุทิตา 


๕๕๒  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ไป ถึง เป็น อันดับ แรก ได้ เช่น เดียว กัน  หรือ คน ที่ รัก นั่น แหละ  แต่ เป็น ผู้ สมบูรณ์ พูน สุขมี 
เครื่อง บำรุง บำเรอ อย่าง เพียบ พร้อม  กำลัง ร่าเริง บันเทิง ใจ อยู่  ก็ เช่น เดียว กัน 

เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เห็น มา ด้วย ตา เอง ก็ดี  หรือ เพียง แต่ ได้ ทราบ ข่าว ก็ดี  แล้ว พึง 
เจริญ มุทิตา ให้ เป็น ไป ใน บุคคล เห็น ปาน นั่น เป็น อันดับ แรก  ก่อน กว่า บุคคล ประเภท อื่น 
คือ  พึง เจริญ ด้วย บท ภาวนา ว่า 

โม ทดิ  ว ตาย0  สต โต,  อโห  สาธุ  อโห  สุฏฺ ซิ. 

สัตว์ ผู้นี้ ร่าเริง จริง หนอ,  ขอ อนุโมทนา ด้วย เถอะ หนา, 

หรือ อีก แบบ หนึ่ง ว่า 

อ ย0  สต โต  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิ คจฺฉ ตุ. 

ขอ สัตว์ ผู้นี้จ งอ ย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

ถ้า ตั้งแต่  ๒  คน ขึ้น ไป ให้ ว่า 

เอ เต  สตฺ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนุ ดุ. 

ขอ สัตว์ เหล่า นี้ จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

หรือ ว่า 

สพฺ เพ  สตฺ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนุ ดุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

โยคี บุคคล พึง นึก ภาวนา ใน ใจ ไป ตาม บท ภาวนา นี้ อย่าง แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  จน มุทิตา 
จะ ปรากฏ ชัด ขึ้น ใน ใจ และ ได้ บรรลุ ถึง ขั้น อุปจาร สมาธิ และ อัปป นา สมาธิ ตาม ลำดับ 

เพราะ อาศัย อำนาจ ความ หมาย นี้ นั่น เอง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ได้ ตรัส วิธี เจริญ มุทิตา 
ภาวนา ไว้ เป็น แบบอ ย่าง  ซึ่ง มี ปรากฏ อยู่ ใน คัมภีร์ วิภัง ค ปกรณ์ ๑  ดัง นี้ 

ภิกษุ ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย มุทิตา  ย่อม แผ่ มุทิตา จิต ไป 
ทาง ทิศ หนึ่ง อยู่  นั้น คือ ทำ อย่าง ไร  ?  ภิกษุ ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย 


๑ 


.อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๖๓ / ๔๓๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๕๓ 


มุทิตา ย่อม แผ่ มุทิตา จิต ไป ยัง สัตว์ ทั้ง ปวง ทุก  ๆ  จำพวก 
เหมือน อย่าง ที่ ได้ เห็น คน อื่น  ซึ่ง เป็น ที่ รัก ใคร่ เป็น ที่ เจริญ ใจ 
คน หนึ่ง แล้ว พึง พลอย โมทนา ยินดี ด้วย ฉะนั้น 

เจริญ มุทิตา ใน คน ที่ รัก ผู้ ตก ยาก 

ถ้า แหละ  เพื่อน ใจ นักเลง หรือ คน ที่ รัก ของ โยคี บุคคล นั้น  เมื่อ ก่อน เขา เป็น คน มี 
ความ สมบูรณ์ พูน สุข  แต่ มา บัด นี้ ได้ เกิด เปลี่ยน ภาวะ มา เป็น คน เข็ญ ใจ ได้ ทุกข์ และ 
ประกอบ กรรม ทำ ชั่ว ขึ้น เช่น นี้  โยคี บุคคล ต้อง ระลึก ถึง สภาพ ที่ เขา เคย มี ความ สมบูรณ์ 
พูน สุข ใน ปาง อดีต นั้น แล้ว ยก เอา อา การที่ เขา เคย สนุก ร่าเริง ขึ้น มา พิจารณา ว่า  “คน ผู้นี้ 
เมื่อ ครั้งอดีต เขา ได้ เคย เป็น คน รํ่า รวย มี บริวาร มาก  เป็น คน สนุก ร่าเริง เสมอ เป็น นิจ” 
ดัง นี้ แล้ว  พึง เจริญ มุทิตา ให้ เป็น ไป  อนึ่ง  พึง ยก เอา แม้ อา การที่ เขา จะ พึง สนุก ร่าเริง 
ต่อ ไป ใน ภาย หน้า ขึ้น มา พิจารณา ว่า  “ชีวิต ใน อนาคต ของ คน ผู้นี้  เขา จัก ได้ สมบัติ นั้น 
กลับ คืน มา อีก  เขา จัก ได็ไ ปบ น คอ ช้าง  หรือ บน หลัง ม้า  หรือ บน วอ ทองคำ เป็น แน่”  ดัง นี้ 
แล้ว  พึง เจริญ มุทิตา ให้ เป็น ไป ใน บุคคล นั้น เถิ ด 

เจริญ มุทิตา ใน คน กลาง  ๆ  และ คน คู่ เวร 

ใน ที่นี้  คำ ว่า  เพื่อน ที่ รัก มาก ซึ่ง เรียก ว่า เพื่อน ใจ นักเลง กับ คน ที่ รัก  สอง บุคคล นี้ 
รวม เรียก ว่า คน ที่ รัก ประเภท เดียว กัน  เพราะ เป็น ผู้มีส ภาพ เป็น ที่ รัก เหมือน กัน  เมื่อ 
โยคี บุคคล ได้ เจริญ มุทิตา กัมมัฏฐาน ให้ เกิด ขึ้น ใน คน ที่ รัก เช่น นั้น แล้ว  ลัด นั้น พึง เจริญ 
มุทิตา ไป ใน บุคคล ตาม ลำดับ ดัง นี้  คือ  คน เป็น กลาง  ๆ  และ คน คู่ เวร  วิธี ปฏิบัติ นั้น ดัง นี้ 

เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เจริญ มุทิตา กัมมัฏฐาน  ให้ เกิด มี ขึ้น ใน เพื่อน ที่ รัก มาก  หรือ 
เพื่อน ใจ นักเลง นั้น แล้ว  พึง ทำ กัมมัฏฐาน นั้น ให้ คล่อง แค ล่ว  ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก่ 
การ งาน เสีย ก่อน  แล้ว จึง เจริญ มุทิตา ไป ใน คน ที่ รัก  ครั้น ทำ กัมมัฏฐาน ใน คน ที่ รัก ให้ 
คล่อง แค ล่ว  ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน แล้ว  จึง เจริญ มุทิตา ไป ใน คน เป็น กลาง  ๆ 
ครั้น ทำ กัมมัฏฐาน ใน คน เป็น กลาง  ๆ  ให้ คล่อง แค ล่ว ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน 
แล้ว ลัด นั้น จึง เจริญ มุทิตา ไป ใน คน คู่ เวร  แล้ว พึง ทำ อัปป นา ฌาน ให้ เจริญ ก้าว หน้า ขึ้น 
ตาม ลำดับ ต่อ ไป 


(3ะ  (3ะ  (^ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มุทิตา สีมา ส้ม เภท 

ก็ แหละ  ใน กรณี ที่ เจริญ มุทิตา ไป ใน คน คู่ เวร นั้น  ถ้า ความ โกรธ แค้น เกิด ขึ้น แก, 
โยคี โดย นัย ที่ ได้ แสดง มา แล้ว ใน เมตตา ภาวนา  โยคี บุคคล พึง พยายาม บรรเทา ความ 
โกรธ แค้น ให้ ระงับ ลง ด้วย อุบาย วิธี ที่ ได้ แสดง ไว้ แล้ว ใน เมตตา ภาวนา นั้น แล 

ครั้น แล้ว พึง ทำ มุทิตา ให้ เป็น สีมา ส้ม เภท  โดย ทำ จิต ให้ เสมอ ใน บุคคล  ๔  จำพวก 
คือ  คน ที่ รัก  ๑  คน เป็น กลาง  ๆ  ๑  คน คู่ เวร  ๑  และ ตน เอง  ๑  ฉะนี้ 

บรรลุ ถึง อัปป นา ฌาน 

แต่ นั้น โยคี บุคคล พึง ส้อง เสพ นิมิต กัมมัฏฐาน  คือ  สีมา ส้ม เภท นั้น ให้ หนัก ขึ้น 
ทำ ให้ นิมิต เจริญ ขึ้น  ภาวนา ให้ มาก  ๆ  เข้า  จน ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง อัปป นา ฌาน  แล้ว ทำ 
อัปป นา ฌาน ให้ เจริญ ก้าว หน้า ขึ้น ไป ด้วย สามารถ ฌาน  ๓  โดย จตุ กก นัย  และ ฌาน  ๔ 
โดย ปัญจก นัย โดย ทำนอง ที่ แสดง มา แล้ว ใน เมตตา ภาวนา ทุก ประการ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล ผู้ เจริญ มุทิตา พรหมวิหาร  ได้ ปฏิบัติ ถึง 
ขั้น สุด ยอด แห่ง มุทิตา กัมมัฏฐาน นี้ โดย บริบูรณ์ แล้ว แล 

วิธี แผ่ มุทิตา  ๓  อย่าง 

ลำดับ ต่อ ไป นี้  ผู้ ปฏิบัติ พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ วิธี การ แผ่ มุทิตา จิต  ๓  อย่าง ตาม ที่ ท่าน 
แสดง ไ วิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค  คือ  การ แผ่ มุทิตา อย่าง ไม่ เจาะจง ที่ เรียก ว่า 
อ โนธิ โสผ รณา โดย อาการ  ๕  นั้น อย่าง หนึ่ง  การ แผ่ มุทิตา อย่าง เจาะจง ที่ เรียก ว่า 
โ อธิ โสผ รณา โดย อาการ  ๗  นั้น อย่าง หนึ่ง  การ แผ่ มุทิตา ไป ใน ทิศ ที่ เรียก ว่า 
ทิสา ผรณ า โดย อาการ  ๑๐  นั้น อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง มี อาการ แห่ง ภาวนา วิธี  ดัง ต่อ ไป นี้ 

๑.  อ โนธิ โสผ รณา 

คำ แผ่ มุทิตา ไม่ เจาะจง โดย อาการ  ๕ 

๑.  ส พุ เพ  ส ตุ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๕๕ 


๒.  สพฺ เพ  ปา ณา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 

ขอ ปา ณะ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๓.  สพฺ เพ  ภู ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนุ ดุ. 

ขอ ภูต ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๔.  สพฺ เพ  ปุคฺค ลา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนุ ตุ. 

ขอ บุคคล ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๔.  สพฺ เพ  อตฺต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ ผู้มี อัตภาพ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 


๒.  โ อธิ โสผ รณา 

คำ แผ่ มุทิตา เจาะจง โดย อาการ  ๗ 

๑.  สพฺ พา  อิตฺถิ โย  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ สตรี ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๒.  สพฺ เพ  ปุริ สา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ บุรุษ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๓.  สพฺ เพ  อริ ยา  ย ถา ลทฺธ สมฺป ตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๔.  สพฺ เพ  อนริ ยา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ ปุถุชน ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๔.  สพฺ เพ  เท วา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ เทวดา ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๖.  สพฺ เพ  มนุสฺ สา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ มนุษย์ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๗.  สพฺ เพ  วินิ ปา ติ กา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 

ขอ พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 


๕๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๓.  ทิสา ผรณ า 

วิธี การ แผ่ มุทิตา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐ 

วิธี การ แผ่ มุทิตา ไป ใน ทิศ นั้น  คือ  ยก เอา อ โน ธิโส บุคคล  ๕ จำพวก  โอ ธิโส บุคคล 
๗  จำพวก  รวม เป็น  ๑๒  บุคคล ไป ตั้ง ไวิ ใน ทิศ ทั้ง  ๑๐  แล้ว แผ่ มุทิตา ไป ใน บุคคล  ๑๒ 
จำพวก  ที่ อยู่ ใน ทิศ ทั้ง  ๑๐  นั้น  จึง เรียก ว่า แผ่ ไป ใน ทิศ โดย อาการ แห่ง ภาวนา  ๑๐ 
อาการ  เมื่อ ว่า โดย บุคคล  เป็น  ๑๒  วาระ  ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้ 


คำ แผ่ มุทิตา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑ 
ใน บุคคล ที่  ๑ 

๑.  สพฺเ พ  ปุรตฺ ลิมา ย  ทิ สาย  สตฺ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๒.  สพฺ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  สตฺ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปตฺติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๓.  สพฺ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๔.  สพฺ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลทฺธ สม ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ดุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๕.  สพฺ เพ  ปุรดุ ลิมา ย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลทฺธ สมฺป ดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์ จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๕๗ 


๖.  สพฺ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  สตฺ ตา  ย ถา ลหุ ธสมฺ ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๗.  สพฺ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลหุ ธสมฺ ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๘.  สพฺ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลทฺธ สมฺป ดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๙.  สพุ เพ  เห ฏฺธิ มาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลทฺธ สมฺป ดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

๑๐.  สพฺ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ย ถา ลหุ ธสมฺ ปดุติ โต  มา  วิคจฺ ฉนฺ ตุ. 
ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน จง อย่า ได้ พลัดพราก จาก 
สมบัติ ที่ ได้ แล้ว เลย 

ส่วน คำ แผ่ มุทิตา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  ใน บุคคล อีก  ๑๑  จำพวก ตั้งแต่ จำพวก 
ที่  ๒  สพฺ เพ  ปา ณา  ปา ณะ ทั้ง ปวง  ถึง จำพวก ที่  ๑๒  สพฺ เพ  วินิ ปา ติ กา  พวก สัตว์ 
วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง นั้น  ผู้ ปฏิบัติ จง นำ มา ประกอบ เรื่อง โดย ทำนอง เดียว กับ บุคคล ที่  ๑ 
ต่าง แต่ ต้อง ยก เอา บุคคล นั้น  ๆ  มา ประกอบ แทน ตรง ที่ ว่า  สดุ ตา  ใน คำ บาลี  กับ ตรง 
ที่ ว่า  สัตว์  ใน คำ ไทย เท่า นั้น  เห็น ว่า ผู้ ปฏิบัติ สามารถ ที่ จะ นำ มา ประกอบ ได้ เอง จึง ไม่ ได้ 
ยก มา แสดง ไว้ เต็ม รูป 


๕๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


มุทิตา อัปป นา  ๑๓๒ 

ใน มุทิตา ภาวนา นี้  เมื่อ โยคี บุคคล ปฏิบัติ จน ได้ สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน  และ 
ทำ การ แผ่ มุทิตา จิต ไป โดย อาการ  ๕  ใน อ โน ธิโส บุคคล  โดย อาการ  ๗  ใน โอ ธิโ ส1 บุคคล 
และ โดย อาการ  ๑๐  ใน บุคคล  ๑๒  จำพวก  โดย ภาวนา วิธี ดัง แสดง มา  ก็ จะ ได้ อัปป นา- 
ฌาน ทั้ง หมด  ๑๓๒  อัปป นา  คือ  อัปป นา ใน อ โนธิ โสผ รณา  ๕  ใน โ อธิ โสผ รณา  ๗ 
และ ใน ท สาผ รณา  ๑๒๐  (๕  +  ๗  +  ๑๒๐  3  ๑๓๒) 

อานิสงส์ มุทิตา 

ก็ แหละ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ มุทิตา จน ได้ สำเร็จ ถึง ขั้น อัปป นา ฌาน เป็น ฌาน ลาภี บุคคล 
แล้ว  ย่อม มี อัน หวัง ได้ ซึ่ง อานิสงส์ แห่ง มุทิตา ถึง  ๑๑  ประการ  มี  นอน เป็น สุข  เป็น ดัน 
ฉัน เดียว กับ เมตตา ภาวนา ทุก ประการ นั่น แล 

มุทิตา ภาวนา  จบ 


๔.  อุเบกขา ภาวนา 

[๒๖๑]  การ ภาวนา อุเบกขา พรหมวิหาร นี้  มี ข้อ ที่ แปลก จาก พรหมวิหาร  ๓ 
ข้าง ต้น ที่ โยคี บุคคล ควร ทราบ  คือ พรหมวิหาร ๓ ข้าง ต้น นั่น ใครๆ  ก็ ตาม เมื่อ มี ความ 
ประ สงค์ จะ เจริญ ภาวนา แล้ว  ก็ ลง มือ ปฏิบัติ กัน ได้ ทุก คน  และ โดย ทันที ที เดียว  ส่วน 
อุเบกขา พรหมวิหาร นี้  หา ปฏิบัติ เช่น นั่น ได ไม่  ผู้ที่ จะ ลง มือ ปฏิบัติ มี เขต จำกัด ไว้ เป็น 
ธรรม นิยม เฉพาะ แต่ ผู้ที่ เป็น ฌาน ลาภี บุคคล  คือ ผู้! ด้ ปฏิบัติ พรหมวิหาร  ๓  เบื้อง ต้น 
ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง จน ได้ บรรลุ ถึง ขั้น ตติย ฌาน โดย จตุ กก นัย  หรือ จตุ ตก ฌาน โดย ปัญจก นัย มา แล้ว 
เท่า นั่น  จึง จะ ลง มือ เจริญ ภาวนา อุเบกขา พรหมวิหาร เป็น ผล สำเร็จ มา แต่ พรหมวิหาร  ๓ 
ข้าง ต้น โดย เฉพาะ  และ อุเบกขา พรหมวิหาร นี้ เข้า ประกอบ ได้ แต่ ใน จตุ ตถ ฌาน  โดย 
จตุ กก นัย  หรือ ใน ปัญ จม ฌาน โดย ปัญจก นัย เท่า นั่น  หา ได้ ประกอบ ใน ฌาน ต้น  ๆ  ไม่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


(3ะ  &  & 


เจริญ อุเบกขา ใน บุคคล กลาง  ๆ  อันดับ แรก 

เพราะ ฉะ ใ? น  โยคี บุคคล ผู้ ฌาน ลาภี  มี ความ ประสงค์ จะ เจริญ อุเบกขา พรหม- 
วิหาร นั้น ก่อน  แต่ จะ ลง มือ ปฏิบัติ  ต้อง เข้า สู่ ตติย ฌาน ที่ ตน ได้ ทำ ให้ ชำนาญ คล่อง แค ลำ 
มา ด้วย วสี  ๕  ด้วย อำนาจ ฌาน  ๓  หรือ ฌาน  ๔  แล้ว แต่ กรณี ที่ ได้ สำเร็จ มา ใน เมตตา 
หรือ กรุณา หรือ มุทิตา กัมมัฏฐาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ครั้นออก จาก ตติย ฌาน แล้ว  พึง 
พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา  ว่า  ต่าง ก็ ยัง มี การ ต้อง สาละวน 
สนใจ อยู่ ใน สัตว์ ทั้ง หลาย  ด้วย การส่ง จิต ไป ว่า  “ขอ ให้ สัตว์ ทั้ง ปวง จง มี ความ สุข เถิด” 
เป็น ต้น  และ ยัง มี อาการ เป็น ไป ใกล้ ต่อ ความ รัก และ ความ ชัง อยู่  กับ ทั้ง ยัง มี อาการ 
เป็น ไป ใกล้ ต่อ ความ ดีใจ ใน อัน ที่ จะ ต้อง ส่ง จิต ไป ว่า  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง มี ความ สุข เถิด 
(เมตตา)  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง พ้น จาก ทุกข์ เสีย เถิด  (กรุณา)  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง เจริญ  ๆ 
เถิด  (มุทิตา)  ประกอบ ด้วย มี องค์ ฌาน ที่ หยาบ  เพราะ ฌาน นั้น  ๆ  ยัง ประกอบ ด้วย 
โสมนัส เวทนา อยู่  ฉะนี้  ครั้น แล้ว พึง พิจารณา ให้ เห็น อานิสงส์ ของ อุเบกขา พรหมวิหาร 
เป็น ต้น ว่า  เป็น สภาพ ที่ ละเอียด สุขุม  ประณีต  ห่าง ไกล จาก กิเลส มาก  และ มี ผล อัน 
กว้าง ใหญ่ ไพศาล กว่า พรหมวิหาร  ๓  ข้าง ต้น  ฉะนี้ 

ลำดับ นั้น  โยคี บุคคล พึง เพ่ง จิต เป็น กลาง  ๆ  ไป ยัง คน ผู้ เป็น กลาง  ๆ  กับ ตน อย่าง 
แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  โดย วิธี ที่ มอง ใน แง, ที่ คน ทุก คน รวม ทั้ง ตน เอง ด้วย เป็น ผู้มี กรรม เป็น 
ของ แห่ง ตน ว่า  คน ผู้นี้ เมื่อ เขา จะ มา เกิด ใน โลก นี้  เขา หาก มา ด้วย อำนาจ กรรม ที่ เขา 
ได้ ทำ เอา ไว้ เอง  เมื่อ เขา จะ จาก โลก นี้ ไป นั้น เล่า  เขา ก็ จะ ต้อง ไป ด้วย อำนาจ กรรม ที่ เขา 
ได้ ทำ ไว้ เอง  แม้ ตัว เรา บ้าง ก็ เหมือน กัน  เมื่อ จะ มา ยัง โลก นี้ หรือ จะ จาก โลก นี้ ไป ก็ 
สำเร็จ ด้วย อำนาจ กรรม ที่ ตัว เรา เอง ไต้ ทำ ไว้ เอง ทั้ง สิ้น  การที่ เรา จะ ช่วย กอบ โกย เอา 
ความ สุข ใจ มา ให้  หรือ จะ ช่วย ปลด ปลิด ความ ทุกข๎ ใจ ออก ให้ แก, คน ผู้นี้ ด้วย ความ พยายาม 
ของ เรา เอง นั้น  หา ใช่ วิสัย ที่ จะ เป็น ไป ได ไม,  และ การ มัว สาละวน วุ่นวาย อยู่ ใน สัตว์ 
ทั้ง หลาย  ด้วย การ แผ่ เมตตา จิต บ้าง  กรุณา จิต บ้าง  มุทิตา จิต บ้าง ไป ถึง เขา ผู้นี้  มิ ใช่ เป็น 
การ กระทำ ที่ ถูก ต้อง ตรง ตาม ความ มุ่ง หมาย แท้ที เดียว  การ วาง ใจ ไว้ เป็น กลาง  ๆ  ใน สัตว์ 
ทั้ง ปวง นี้ ต่าง หาก  เป็น มรรคา ที่ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย มี พระ พุทธเจ้า เป็น ต้น ดำเนิน ไป แล้ว 
และ เป็น ปฏิปทา ที่ ตรง เป้า หมาย ใน ทาง ปฏิบัติ  โยคี บุคคล พึง ส่ง จิต ไป ใน บุคคล นั้น ด้วย 
บท ภาวนา  ดัง นี้ ว่า:- 
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อ ย0  สต โต  กมฺม สฺส โก  โห ติ. 

สัตว์ ผู้ นี้ เป็น ผู้มี กรรม เป็น, ของ แห่ง ตน 
ถ้า ตั้งแต่  ๒  คน ขึ้น ไป ว่า 

เอ เต  สตฺ ตา  ก มุม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง หลาย เหล่า นี้ เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 
หรือ ว่า 

ส พุ เพ  สตฺ ตา  ก มฺมสฺ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง เป็น ผู้ มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

ทั้ง นี้ ด้วย วิธี ที่ นึก ภาวนา ใน ใจ บ่อย  ๆ  หลาย ครั้ง หลาย หน  จน กว่า อุเบกขา  คือ 
ความ เป็น กลาง  ๆ  ใน บุคคล นั้น จะ ปรากฏ ขึ้น ใน จิตอย่าง เด่น ชัด  เมื่อ โยคี บุคคล 
พยายาม ปฏิบัติ อยู่ โดย ทำนอง นี้  ความ วาง ใจ เป็น กลาง  ๆ  อย่าง ปกติ ใน บุคคล นั้น 
ก็ จะ เป็น สภาพ ตั้ง อยู่ อย่าง แน่ว แน่  ไม่ แลบออก ไป หา อารมณ์ ภาย นอก อื่น  ๆ  นี่ คือ 
ลักษณะ ของ อุปจาร ภาวนา  และ ขณะ นั้น นิวรณ์  ๕  ย่อม ถูก ข่ม ให้ สงบ ไป ด้วย อำนาจ 
พลัง แห่ง ภาวนา  กิเลส ทั้ง หลาย ก็ สงบ ลง ตาม ลัน ด้วย ประการ ฉะนี้ 

เจริญ อุเบกขา ใน คน ที่ รัก เป็น ต้น 

ลำดับ นั้น  โยคี บุคคล พึง เจริญ อุเบกขา ที่ ได้ ทำ ให้ บังเกิด ขึ้น แล้ว ใน คน เป็น กลาง  ๆ 
นั้น ไป ใน บุคคล ประเภท อื่น  ๆ  มี คน ผู้ เป็น ที่ รัก เป็น ต้น ต่อ ไป  เหมือน อย่าง ที่ พระ ผู้มี 
พระ ภาค ทรง แสดง เป็น แบบอ ย่าง ไว้  ซึ่ง มี ปรากฏ อยู่ ใน คัมภีร์ วิภัง ค ปกรณ์  ดัง นี้ 

ภิกษุ ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย อุเบกขา  ย่อม แผ่ อุเบกขา จิต 
ไป ทาง ทิศ หนึ่ง อยู่ นั้น คือ ทำ อย่าง ไร  ?  ภิกษุ ผู้มี จิต ประกอบ 
ด้วย อุเบกขา ย่อม แผ่ อุเบกขา จิต ไป ใน สัตว์ ทั้ง ปวง  เหมือน 
อย่าง ที่ ได้ เห็น คน อื่น ซึ่ง ไม่ รัก ไม่ ซัง คน หนึ่ง  แล้ว พึง เป็น ผู้ 
เฉย  ๆ  อยู่ ฉะนั้น ๑ 


๑ 


อภิ.  ริ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๗๓ / ๔๓๑ 
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เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ โยคี บุคคล ได้ เจริญ อุเบกขา ให้ เกิด ใน คน เป็น กลาง  ๆ  เป็น 
อันดับ แรก ดัง นั้น แล้ว  พึง ฟิก ทำ อุเบกขา จิต นั้น ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก่ การ งาน ด้วย 
วสี  ๕  จน ได้ ที่ แล้ว  แต่ นั้น พึง พยายาม เจริญ อุเบกขา ให้ เกิด ใน คน ที่ รัก ต่อ ไป  ครั้น ทำ 
อุเบกขา จิต ใน คน ที่ รัก ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน จน ได้ ที่ แล้ว  ถัด นั้น พึง เจริญ 
อุเบกขา ให้ เกิด ใน เพื่อน ใจ นักเลง ต่อ ไป  ครั้น ทำ อุเบกขา จิต ให้ อ่อน นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน 
จน ได้ ที่ แล้ว  ถัด นั้น พึง เจริญ อุเบกขา ให้ เกิด ใน คน คู่ เวร ต่อ ไป  ฉะนี้ 


อุเบกขา สีมา ส้ม เภท 

ครั้น แล้ว  โยคี บุคคล พึง พยายาม เจริญ อุเบกขา จิต ให้ เป็น สีมา ล้ม เภท โดย วาง ใจ 
ไว้ เป็น กลาง  ๆ  ใน บุคคล เหล่า นี้  คือ  คน ที่ รัก  ๑  เพื่อน ใจ นักเลง  ๑  คน คู่ เวร  ๑  และ 
ตน เอง  ๑  เมื่อ ได้ ปฏิบัติ ถึง ขั้น สีมา ล้ม เภท แล้ว  ฉะนี้  พึง ส้อง เสพ ให้ หนัก ยิ่ง ขึ้น ซึ่ง 
สม ถ นิมิต  คือ  สีมา ล้ม เภท นั้น  ทำ ให้ เจริญ ขึ้น  ภาวนา ให้ มาก  ๆ  เข้า ด้วย ภาวนา 
วิธี ดัง ที่ ได้ แสดง มา แล้ว นั้น แล 

ใน ที่นี้  เหตุ ที่ ท่าน ยก เอา ตน เอง มา ตั้ง ไ วิ ใน ลำดับ หลัง สุด นั้น  ก็ เพราะ การที่ จะ 
วาง ใจ ไว้ เป็น กลาง  ๆ  ใน ตน เอง เป็น สิ่ง ที่ ทำ ได้ ยาก มาก  ยาก ยิ่ง กว่า คน คู่ เวร เสีย อีก 
ทั้ง นี้  ด้วย ความ เห็น แก่ ตน เป็น ภาวะ ที่มี กำลัง มาก โดย ธรรม นิยม ของ โลกี ย ปุถุชน 
นั้น เอง 


บรรลุ จตุ ตถ ฌาน 

ก็ แหละ  เมื่อ โยคี บุคคล ได้ พยายาม อย่าง มุ่ง นั้น ด้วย การ ส้อง เสพ นิมิต กัมมัฏฐาน 
อยู่ อย่าง นั้น  ไม่ ข้า ไม, นาน ลัก เท่าไร  จตุ ตก ฌาน อัน มี อุเบกขา พรหมวิหาร เป็น นิมิต ก็ 
จะ สำเร็จ บังเกิด ขึ้น มา  ซึ่ง มี คุณลักษณะ เหมือน อย่าง ที่ ได้ แสดง มา แล้ว ใน ปฐวี กสิณ 
ภาวนา นั้น แล 

ด้วย ประการ ฉะนี้ เป็น อัน โยคี บุคคล ผู้ เจริญ อุเบกขา พรหมวิหาร ภาวนา ได้ ปฏิบัติ  ถึง 
ขั้น สุด ยอด แห่ง อุเบกขา กัมมัฏฐาน นี้ โดย บริบูรณ์ แล้ว แล 


๕๖!®) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อาการ เกิด ขึ้น แห่ง จตุ ตถ ฌาน ใน ปฐวี กสิณ 

ก็ แหละ  ลักษณะ อา การที่ บังเกิด ขึ้น ของ จตุ ตถ ฌาน  ที่ ท่าน แสดง ไว ใน ปฐวี กสิณ 
นั้น  ข้าพเจ้า ขอ ยก มา ไว้  ณ  ที่นี้อี กวา ระ หนึ่ง  เพื่อ สนอง เจตนา ของ ผู ใคร่ จะ ทราบ 
และ เพื่อ ช่ว ย ส่ง เสริม ค วา ม เข้า ใจ ใน ที่นี้ ให้ เด่น ชัด ขึ้น  ดัง ต่อ ไป นี้ 

เมื่อ โยคี ผู้ ฌาน ลาภี บุคคล  ซึ่ง ทำ ฌาน ให้ คล่อง แคล่ วดี แล้ว ด้วย วสี ทั้ง  ๕  ออก จาก 
ตติย ฌาน ที่ ตน ทำ ให้ ชำนาญ ดี แล้ว นั้น  เมื่อ พิจารณา เห็น โทษ ใน ตติย ฌาน ว่า สมาบัติ นี้ 
ยัง ใกล้ ต่อ ปีติ อัน เป็น ข้า ศึก อยู่  และ ฌาน ก็มี กำลัง อ่อน เพราะ สุข อัน เป็น องค์ ฌาน เป็น 
สภาพ ที่ หยาบ  ครั้น แล้ว ก็ ใฝ่ ใจ ไป ถึง จตุ ตก ฌาน โดย เห็น เป็น สภาพ ที่ ละเอียด ประณีต 
กว่า  จึง คลาย ความ พอ ใจ ใน ตติย ฌาน เสีย  แล้ว ลง มือ พยายาม ภาวนา ต่อ เพื่อ ให์ ไต้ 
บรรลุ จตุ ตก ฌาน ต่อ ไป 

ก็ แหละ  ขณะ ใด โยคี บุคคล ออก จาก ตติย ฌาน แล้ว ใช้ สติ สัมปชัญญะ กำหนด 
พิจารณา องค์ ฌาน อยู่ นั้น  ความ สุข ใจ อัน ได้แก่ โสมนัส เวทนา ก็ จะ ปรากฏ ให้ เห็น โดย 
เป็น ภาวะ ที่ หยาบ เด่น ชัด ขึ้น  อุเบกขา เวทนา กับ เอ กัคค ตา  (ภาวะ ที่ จิต มี อารมณ์ ดิ่ง 
เป็น หนึ่ง)  ก็ จะ ปรากฏ ให้ เห็น เป็น ภาวะ ที่ ละเอียด ประณีต ยิ่ง ขึ้น  ขณะ นั้น แล กำลัง ที่ 
โยคี บุคคล พิจารณา สม ถ นิมิต อยู่ ว่า  ปฐวี  ปฐวี  หรือ  ดิน  ดิน  ดัง นี้ เพื่อ ละ องค์ ฌาน 
ที่ หยาบ นั้น  และ ให้ โต้ มา ซึ่ง องค์ ฌาน ที่ ละเอียด ต่อ ไป  และ รู้สึก ขึ้น ว่า  จตุ ตก ฌาน 
จะ เกิด ขึ้น เดี๋ยว นี้ แล้ว  มโน ทวา รา วัช ชน จิต  ซึ่ง มี ปฐวี กสิณ นั้น แหละ เป็น อารมณ์ ทำ 
หน้าที่ ตัด กระแส ภวังคจิต แล้ว ก็ เกิด ขึ้น มา แทน ทันที  ลัด นั้น และ ใน อารมณ์ เดียว กัน นั้น 
ชวน จิต ก็ เกิด ขึ้น  ๔  ครั้ง  หรือ  ๕  ครั้ง แล้ว แต่ กรณี  (สำหรับ โยคี เป็น ติกข บุคคล 
มี ปัญญา กล้า  ชวน จิต เกิด ขึ้น เพียง  ๔  ครั้ง  ครั้ง ที่  ๑  เรียก ว่า  อุปจาร ะ  ที่  ๒ 
อนุโลม  ที่  ๓  โคตรภู  ที่  ๔  คือ จตุ ตก ฌาน  สำหรับ โยคี ผู้ เป็น มัน ท บุคคล ปัญญา อ่อน 
ชวน จิต เกิด ขึ้น  ๕  ครั้ง  คือ  บริกรรม  อุปจาร ะ  อนุโลม  โคตรภู  และ จตุ ตก ฌาน  ตาม 
ลำดับ) 

ชวน จิตดวง สุด ท้าย  คือ  ครั้ง ที่  ๔  หรือ  ครั้ง ที่  ๕  นั้น  คือ  ตัว จตุ ตก ฌาน 
จัด เป็น รู ปาว จร กุศล  ส่วน ชวน จิตดวง ต้น  ๆ  คือ  บริกรรม  อุปจาร ะ  อนุโลม  และ โคตรภู 
ยัง เป็น กามาวจร กุศล อยู่  ด้วย ข้อ ปฏิบัติ เพียง เท่า นี้  เป็น อัน ว่า โยคี บุคคล นี้ ได้ บรรลุ ถึง 
ซึ่ง จตุ ตก ฌาน อัน มี สติ บ ริ สุทธิ้  เพราะ อุเบกขา เวทนา  ไม่ มี ทุก ข ไม, มี สุข เพราะ ละ สุข และ 
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ทุกข์ เสีย แล้ว  โสมนัส เวทนา และ โทมนัส เวทนา ก็ ดับ มา แล้ว ตั้งแต่ ต้น 

ด้วย ประการ ฉะนี้  จตุ ตก ฌาน หรือ ฌาน ที่  ๔  โดย จตุ กก นัย อัน มี ปฐวี กสิณ เป็น 
นิมิต  ซึ่ง ละ องค์  ๑  ประกอบ ด้วย องค์  ๒  มี ความ งาม  ๓  สมบูรณ์ ด้วย ลักษณะ  ๑๐ 
เป็น อัน โยคี บุค คล นี้ ได้ บรรลุ แล้ว แล 


อุเบกขา จตุ ตถ ฌาน มี เหตุ จำกัด 

ถาม ว่า  -  อุเบกขา จตุ ตก ฌาน นี้  จะ เกิด แก่ โยคี บุคคล ผู้ สำเร็จ ตติย ฌาน ใน ปฐวี- 
กสิณ  เป็น ต้น  ได ไหม  ?  เพราะ เหตุ ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  ไม, ได้  เพราะ เหตุ ที่ อุเบกขา จตุ ตก ฌาน นี้  กับ ปฐวี กสิณ ตติย ฌาน เป็น ต้น 
เป็น สภาพ มี อารมณ์ ไม่ ถูก ส่วน กัน  อุเบกขา จตุ ตก ฌาน นี้ จะ เกิด ขึ้น ได้ ก็ เฉพาะ แก, ฌาน 
ลาภี บุคคล ผู้! ด้ ตติย ฌาน มา ใน พรหมวิหาร  ๓  เบื้อง ต้น เท่า นั้น  เพราะ เป็น สภาพ มี อารมณ์ 
ถูก ส่วน กัน  คือ มี สัตว์ บัญญัติ เป็น อารมณ์ เหมือน กัน ส่วน ปฐวี ตติย ฌาน เป็น ต้น  ก็มี 
กสิณ นิมิต เป็น ต้น  เป็น อารมณ์  ฉะนี้ 

วิธี การ แผ่ อุเบกขา  ๓  อย่าง 

ลำดับ ต่อ ไป นี้  ผู้ ปฏิบัติ พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ วิธี การ แผ่ อุเบกขา  ๓  อย่าง ตาม ที่ ท่าน 
แสดง เป็น แบบ ไวิ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค  คือ  การ แผ่ อุเบกขา อย่าง ไม่ เจาะจง  ที่ 
เรียก ว่า  อ โน ธิโส ผรณ า โดย อาการ  ๕  นั้น อย่าง หนึ่ง  การ แผ่ อุเบกขา อย่าง เจาะจง ที่ 
เรียก ว่า โ อธิ โสผ รณา โดย อาการ  ๗  นั้น อย่าง หนึ่ง  การ แผ่ อุเบกขา ไป ใน ทิศ ที่ เรียก ว่า 
ทิสา ผรณ า โดย อาการ  ๑๐  นั้น อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง มี ตัวอย่าง แห่ง ภาวนา วิธี ดัง ต่อ ไป นี้ 


๑.  อ โน ธิโส ผรณ า 

คำ แผ่ อุเบกขา ไม่ เจาะจง โดย อาการ  ๕ 

๑.  ส พุ เพ  สตฺ ตา  ก มฺมสฺ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง เป็น ผู้ มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 


๕๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒.  ส พุ เพ  ปา ณา  ก มฺมสฺ สกา  โ หนุ ติ. 

ปา ณะ ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๓.  สพุ เพ  ภู ตา  ก มฺมสฺ สกา  โ หนุ ติ. 

ภูต ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๔.  สพุ เพ  ปุคฺค ลา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

บุคคล ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๔.  สพุ เพ  อตฺต ภา ว ปริ ยา ปนุ นา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

ผู้มี อัตภาพ ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม แห่ง ตน 

๒.  โ อธิ โสผ รณา 

คำ แผ่ อุเบกขา เจาะจง โดย อาการ  ๗ 

๑.  สพฺ พา  อิตฺถิ โย  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สตรี ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๒.  สพุ เพ  ปุริ สา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

บุรุษ ทั้ง ปวง เป็น ผู้ มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๓.  สพุ เพ  อริ ยา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

พระ อริ ย เจ้า ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๔.  สพฺ เพ  อนริ ยา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

ปุถุชน ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๔.  สพุ เพ  เท วา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

เทวดา ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๖.  สพุ เพ  มนุ สุ สา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

มนุษย์ ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๗.  สพุ เพ  วินิ ปา ติ กา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๖๕ 


๓.  ทิสา ผรณ า 

วิธี แผ่ อุเบกขา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐ 

วิธี การ แผ่ อุเบกขา ไป ใน ทิศ นั้น  คือ ยก เอา อ โน ธิโส บุคคล  ๕  จำพวก  โอ ธิโส 
บุคคล  ๗  จำพวก  รวม เป็น  ๑๒  จำพวก  ไป ตั้ง ไวิใ น ทิศ ทั้ง  ๑๐  แล้ว แผ่ อุเบกขา ไป ใน 
บุคคล  ๑๒  จำพวก ที่ อยู่ ใน ทิศ ทั้ง  ๑๐  นั้น  จึง เรียก ว่า แผ่ ไป ใน ทิศ โดย อาการ แห่ง 
ภาวนา  ๑๐  อาการ  เมื่อ ว่า โดย บุคคล เป็น  ๑๒  วาระ  ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้ 

คำ แผ่ อุเบกขา ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  วาระ ที่  ๑ 

ใน บุคคล ที่  ๑ 

๑.  สพฺ เพ  ปุ รตฺถิ มาย  ทิ สาย  ส ตุ ตา  ก มฺมสฺ สกา  โหนฺ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๒.  สพฺ เพ  ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  สดุ ตา  ก มฺมสฺ สกา  โหนฺ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ประจิม เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๓.  สพฺ เพ  อุตุ ตรา ย  ทิ สาย  สดุ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อุดร เป็น ผู้ มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๔.  สพฺ เพ  ทกฺขิ ณาย  ทิ สาย  สดุ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทักษิณ เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๔.  สพฺ เพ  ปุ รดุถิ มาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อาคเนย์ เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๖.  สพฺ เพ  ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ พายัพ เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๗.  สพฺ เพ  อุตุ ตรา ย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ อีสาน เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๘.  สพฺ เพ  ทกฺขิ ณาย  อนุทิ สาย  สดุ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ หรดี เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 


๕๖๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๙.  ส พุ เพ  เห ฏฺชิ มาย  ทิ สาย  สตฺ ตา  ก มุมสฺ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้อง ล่าง เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 

๑๐. สพุ เพ  อุป ริ มาย  ทิ สาย  สตฺ ตา  กมฺม สุ สกา  โ หนุ ติ. 

สัตว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ เบื้องบน เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง ตน 


ส่วน การ แผ่ อุเบกขา ไป ใน ทิศ โดย อาการ  ๑๐  ใน บุคคล อีก  ๑๑  จำพวก  หรือ 
๑๑  วาระ  ตั้งแต่ จำพวก ที่  ๒  สพุ เพ  ปา ณา  ปา ณะ ทั้ง ปวง  ถึง จำพวก ที่  ๑๒ 
สพฺ เพ  วินิ ปา ติ กา  พวก สัตว์ วินิ ปา ติกะ ทั้ง ปวง นั้น  ผู้ ปฏิบัติ จง นำ มา ประกอบ เรื่อง โดย 
ทำนอง เดียว กับ วาระ ที่  ๑  ต่าง แต่ ต้อง ยก เอา บุคคล ประเภท นั้น  ๆ  มา ประกอบ แทน 
ตรง ที่ ว่า  สตฺ ตา  ใน คำ บาลี  หรือ ตรง ที่ ว่า  สัตว์  ใน คำ ไทย เท่า นั้น  เห็น ว่า ผู้ ปฏิบัติ 
สามารถ ที่ จะ นำ มา ประกอบ ได้ เอง  จึง ไม่ ยก มา แสดง ไว้ เต็ม รูป ใน ที่นี้ 


อุเบกขา อัปป นา  ๑๓๒ 

ใน อุเบกขา ภาวนา นี้  เมื่อ โยคี บุคคล ปฏิบัติ จน ได้ บรรลุ ถึง ขั้น อัปป นา จตุ ตก ฌาน 
และ ได้ ทำ การ แผ่ อุเบกขา ไป โดย อาการ แห่ง ภาวนา  ๕  ใน อ โน ธิโส บุคคล  โดย อาการ 
แห่ง ภาวนา  ๗  ใน โอ ธิโส บุคคล  และ โดย อาการ แห่ง ภาวนา  ๑๐  ใน บุคคล  ๑๒  จำพวก 
โดย ภาวนา วิธี ดัง แสดง มา ก็ จะ ได้ อัปป นา ฌาน ทั้ง สิ้น  ๑๓๒  อัปป นา  คือ  อัปป นา ใน 
อ โนธิ โสผ รณา  ๕  ใน โ อธิ โสผ รณา  ๗  และ ในทิ สาผ รณา  ๑๒๐  (๕  +  ๗  +  ๑๒๐ 
=  ๑๓๒) 


อานิสงส์ อุเบกขา 

ก็ แหละ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ อุเบกขา พรหมวิหาร นี้ จน ได้ สำเร็จ ขั้น อัปป นา จตุ ตถ ฌาน เป็น 
จตุ ตก ฌาน ลาภี บุคคล แล้ว ย่อม มี อัน หวัง ได้ ซึ่ง อานิสงส์ ถึง  ๑๑  ประการ  มี  นอน เป็น สุข 
เป็น ต้น  ฉัน เดียว กับ เมตตา พรหมวิหาร ทุก ประการ นั้น แล 


อุเบกขา ภาวนา  จบ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๖๗ 


อธิบาย ข้อ เบ็ด เต ล็ด ใน พรหมวิหาร  ๔ 

[๒๖๒]  พฺรหฺ มุตฺต เมน  กถิ เต  พร หฺมวิ หา เร  อิเม  อิดิ  วิทิตฺ วา 

ภิยฺ โย  เอ เต สุ  อ ย0  ปกิณฺ ณ กก ถาปิ  วิณฺเ ณยฺ ยา. 

นัก ศึกษา เมื่อ ได้ เรียน รู้ พรหมวิหาร  ๔  นี้  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ เป็น พรหม ชั้น 
สุด ยอด ทรง แสดง โปรด เวไนย สัตว์  ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา ใน ภาวนา วิธี นั้น ฉะนี้ แล้ว 
พึง ศึกษา ให้ รู้ ข้อ เบ็ด เต ล็ด ต่าง  ๆ  ใน พรหมวิหาร  ๔  นี้  เพื่อ เพิ่ม พูน ความ รู้ ยิ่ง  ๆ  ขึ้น 
ไป อีก  ดัง ต่อ ไป นี้:- 


๑.  อรรถ วิเคราะห์ พรหมวิหาร  ๔ 

ใน พรหมวิหาร  ๔  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  และ อุเบกขา  นั้น  นัก ศึกษา 
พึง ทราบ อรรถ วิเคราะห์ ของ เมตตา เป็น อันดับ แรก  ดัง นี้ 

คำ ว่า  เมตตา  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  เม ซฺชตี ติ  -  เม ตฺตา  สินิยฺ หตีติ  อตฺ โถ 

ธรรมชาติ ที่ รัก ใคร่ เรียก ว่า  เมตตา  ไข ความ ว่า  ธรรมชาติ ที่ ห่วงใย ใน อัน ที่ จะ ทำ ประ โยชน์ 
ให้ แก, สัตว์ ทั้ง หลาย  อีก นัย หนึ่ง ว่า  เม ชฺชตี ติ  =  มิตฺ โต  ผู้ [ด ยอม รัก ใคร่ กัน  ผู้ นั้น เรียก 
ว่า  มิตร  มิตฺ เต  ภ วา ติ  =  เมตฺ ตา  อัธยาศัย ที่ ใคร่ ประโยชน์ ซึ่ง เกิด มี ใน มิตร  เรียก ว่า 
เมตตา,  อีก นัย หนึ่ง  มิตฺต สฺส  เอ สา  ปวตฺ ตตีติ  =  เมตฺ ตา  อัธยาศัย ที่ ใคร่ ประโยชน์ ที่ 
เป็น ไป ต่อ มิตร  เรียก ว่า  เมตตา 

คำ ว่า  กรุณา  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  ป รทุกฺ เข  สติ  สา ธูนํ  หท ยก มปนํ  ก โรตี ติ  - 
กรุณา  ธรรมชาติ ใด  เมื่อ สัตว์ อื่น ประสบ ทุกข์ ย่อม ทำ ความ สะเทือน ใจ ให้ แก่ สาธุชน 
ทั้ง หลาย  ธรรมชาติ นั้น เรียก ว่า  กรุณา,  อีก นัย หนึ่ง  กิณา ติ  ปรทุ กฺข0  หึ สติ  วิ นา เส ตีติ 
=  กรุณา  ธรรมชาติ ใด ย่อม ช่วย ถ่าย ถอน ทุกข์ ของ สัตว์ อื่น  คือ ช่วย กำจัด ช่วย ปลด เปลื้อง 
ทุกข์ ของ สัตว์ อื่น ให้ หมด ไป  ธรรมชาติ นั้น เรียก ว่า  กรุณา  อีก นัย หนึ่ง  กิริย ติ  ทุกฺขิ เต สุ 
ผรณ ว เสน  ป สา ริยตี ติ  -  กรุณา  ธรรมชาติ ใด อัน บุคคล แผ่ กระจาย ไป  คือ  ระลึก ไป ใน 
สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้ ประสบ ทุกข์  ด้วย รับ เอา มา เป็น ทุกข์ เสีย เอง  ธรรมชาติ นั้น เรียก ว่า กรุณา 

คำ ว่า  มุทิตา  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  โม ทนฺติ  ตาย  ต0  สม งฺคิ โน ติ  =  มุทิตา 

ชน ทั้ง หลาย ย่อม ยินดี ต่อ ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย สมบัติ นั้น ด้วย ธรรมชาติ นั้น  ธรรมชาติ นั้น 


๕๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เป็น เหตุ ให้ ยินดี ต่อ ผู้ พรั่ง พร้อม ด้วย สมบัติ นั้น  เรียก ว่า  มุทิตา  อีก นัย หนึ่ง  ส ย0  โม ทดีติ 
“  มุทิตา  ธรรมชาติ ใด ย่อม ยินดี เอง  ธรรมชาติ นั้น เรียก ว่า  มุทิตา  อีก นัย หนึ่ง 
โม ทน มตฺต เม วตนฺ ติ  -  มุทิตา  ธรรมชาติ มาตร ว่า ความ ยินดี นั้น นั้น เทียว  เรียก ว่า 

มุทิตา 

คำ ว่า  อุเบกขา  มี อรรถ วิเคราะห์ ว่า  อเว รา  โ หนุ ตูติ  อาทิ พฺยา ปา รปฺป หา เนน 
มชฺฌ ตฺตภ าวูป คม เนน  จ  อุ เปก ขตีติ  =  อุ เปก ขา  ธรรมชาติ ใด ย่อม เห็น เสมอ กัน 
โดย ละ ความ ขวน ขวา ย ว่า สัตว์ ทั้ง ปวง  “จง อย่า ผูก เวร กัน”  เป็น ต้น  และ โดย เข้า ถึง ภาวะ 
เป็น กลาง  ๆ  ธรรมชาติ นั้น เรียก ว่า  อุเบกขา 

๒.  ลักษณะ เป็น ต้น ของ พรหมวิหาร  ๔ 

[๒๖๓]  ลักษณะ เป็น ต้น ของ พรหมวิหาร  ๔  นี้  มี อรรถาธิบาย ตาม ลำดับ ดัง ต่อ ไป นี้ 

เมตตา  มี อัน เป็น ไป โดย อาการ ประพฤติ สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ แก, สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น 
ลักษณะ  มี อัน น้อมนำ เข้า มา ซึ่ง สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี อัน กำจัด 
ซึ่ง ความ อาฆาต เป็น ผล ปรากฏ  มี อัน ได้ เห็น ภาวะ ที่ น่า เจริญ ใจ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น 
บรรทัด ฐาน  มี ความ สงบ แห่ง พยาบาท เป็น สมบัติ  มี การ เกิด ความ ห่วงใย ด้วย ตัณหา 
เป็น ความ วิบัติ ของ เมตตา นี้ 

กรุณา  มี อัน เป็น ไป โดย อาการ ช่วย บรรเทา ทุกข์ แก, สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น ลักษณะ  มี 
อัน ไม่ นึ่ง ดูดาย ต่อ ทุกข์ ของ สัตว์ อื่น เป็น กิจ  มี การ ไม่ เบียด เบียน สัตว์ อื่น เป็น ผล ปรากฏ  มี อัน 
ได้ เห็น สภาพ อัน น่า อนาถ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้ ถูก ทุกข์ ครอบ งำ แล้ว เป็น บรรทัด ฐาน  มี 
ความ ระงับ ซึ่ง การ เบียด เบียน สัตว์ เป็น สมบัติ  มี การ เกิด ความ โศก เศร้า เป็น ความ วิบัติ 
ของ กรุณา นี้ 

มุทิตา  มี ความ ยินดี ด้วย เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม่ ริษยา เป็น กิจ  มี อัน กำจัด 
ความ ไม่ ไยดี ด้วย เป็น ผล ปรากฏ  มี อัน ได้ เห็น สมบัติ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น บรรทัด ฐาน 
มี ความ สงบ แห่ง ความ ไม่ ไยดี ด้วย เป็น สมบัติ  มี อัน เกิด ความ สนุก ร่าเริง เป็น ความ วิบัติ 
ของ มุทิตา นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๖๙ 


อุเบกขา  มี อัน เป็น ไป โดย อาการ เป็น กลาง  ๆ  ใน สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น ลักษณะ 
มี อัน เห็น ภาวะ ที่สมํ่ าเส มอ กัน ใน สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี อัน สงบ ความ เสียใจ และ ความ 
ดีใจ เป็น ผล ปรากฏ  มี อัน พิจารณา เห็น ภาวะ ที่ สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ แห่ง 
ตน เป็น บรรทัด ฐาน  ซึ่ง มี อาการ เป็น ไป อย่าง นี้ ว่า  สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ 
แห่ง ตน  สัตว์ เหล่า นั้น จัก ได้ ประสบ ความ สุข ก็ดี  จัก พ้น จาก ทุกข์ ก็ดี  จัก เสื่อม จาก 
สมบัติ ที่ ตน มี อยู่ แล้ว ก็ดี  เพราะ ความ ชอบ ใจ ของ ใคร เล่า  (นอก จาก ของ กรรม เท่า นั้น) 
มี การ สงบ แห่ง ความ เสียใจ และ ความ ดีใจ เป็น สมบัติ  มี อัน เกิด ความ เพิก เฉย เพราะ 
ความ ไม่ รู้ อัน อาศัย กามคุณ เป็น ความ วิบัติ ของ อุเบกขา นี้ 

๓.  ประโยชน์ ของ พรหมวิหาร  ๔ 

[๒๖๔]  ก็ แหละ  สุข อัน เกิด แต่ ปัญญา ที่ เห็น แจ้ง ชัด อัน เป็น ภาย ใน ก็ดี  สมบัติ อัน 
บุคคล จะ พึง ได ใน ภพ ที่ ไป บังเกิด ก็ดี  จัด เป็น ประ โยชน์ ส่วน ที่ ร่วม กัน ของ พรหมวิหาร  ทั้ง 
๔  ส่วน  การ ปราบ เสีย ได้ ซึ่ง กิเลส มี พยาบาท เป็น ต้น  จัด เป็น ประโยชน์ ส่วน เฉพาะ แต่ ละ 
ประการ ของ พรหมวิหาร ทั้ง  ๔  กล่าว คือ  เมตตา  เป็น ประ โยชน์ ใน อัน ปราบ พยาบาท  คือ 
ความ มุ่ง ร้าย  กรุณา  เป็น ประโยชน์ ใน อัน ปราบ วิหิงสา  คือ การ เบียด เบียน  มุทิตา 
เป็น ประโยชน์ ใน อัน ปราบ อร ติ  คือ การ ไม่ ไยดี ด้วย  อุเบกขา  เป็น ประโยชน์ ใน อัน ปราบ 
ราคะ คือ ความ กำหนัด  ข้อ นี้ สม ด้วย พระ บาลี ใน คัมภีร์ ทีฆนิ กาย  ปา ฏิก วรรค  มี อาทิ ว่า 

“อาวุโส  เมตตา เจโตวิมุติ นี้ นั้น  เป็น เครื่อง สลัด ออก เสีย 
ซึ่ง พยาบาท  อาวุโส  กรุณา เจโตวิมุติ นี้ นั้น เป็น เครื่อง สลัด 
ออก เสีย ซึ่ง วิหิงสา  อาวุโส  มุทิตา  เจโตวิมุติ นี้ นั้น  เป็น 
เครื่อง สลัด ออก เสีย ซึ่ง อร ติ  อาวุโส  อุเบกขา เจโตวิมุติ นี้ นั้น 
เป็น เครื่อง สลัด ออก เสีย ซึ่ง ราคะ” ๑ 


๑  ท.  ปา.  ๑๑ / ๓ ๒๖ / ๗๒๕ 


๕๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  ข้า ศึก ของ พรหมวิหาร  ๔ 

[๒๖๕]  แหละ ใน พรหมวิหาร ทั้ง  ๔  นี้  แต่ ละ ประการ นั้น  มี อกุศล ธรรม 
ที่ เป็น ข้า ศึก อย่าง ละ  ๒  ๆ  โดย จัด เป็น ข้า ศึก ใกล้ อย่าง หนึ่ง ๑  ข้า ศึก ไกล อย่าง หนึ่ง 
ดัง ต่อ ไป นี้ 


ข้า ศึก ของ เมตตา 

ราคะ  เป็น ข้า ศึก ใกล้ ของ เมตตา พรหมวิหาร  เพราะ มี ส่วน เข้า กันได โดย มอง ใน แง่ 
ที่ เป็น คุณ ด้วย กัน  เหมือน ศัตรู ของ บุรุษ ที่ อยู่ ใกล้ ชิด  ฉะนั้น  ราคะ นั้น ย่อม ได้ ช่อง 
โอกาส เกิด ขึ้น เร็ว มาก  ดัง นั้น  ผู้ ปฏิบัติ ต้อง คอย ช่วง ชิง  กัน เมตตา จากราคะ ไวิ ให้ จง ดี 

พยาบาท  เป็น ข้า ศึก ไกล ของ เมตตา พรหมวิหาร  เพราะ มี ส่วน เข้า กัน ไม่ ได็ โดย ส่วน 
ของ ตน  เหมือน ศัตรู ของ บุรุษ ซึ่ง ชุ่ม อยู่ ใน ที่ รกชัฏ แห่ง ภูเขา  ฉะนั้น  เพราะ เหตุ นั้น 
ผู้ ปฏิบัติ จึง จำ ต้อง เจริญ เมตตา ภาวนา  โดย ไม่ ต้อง เกรง กลัว แต่ พยาบาท นั้น  แต่ ที่ จัก 
เจริญ เมตตา กัมมัฏฐาน ด้วย  จัก ทำ ความ พยาบาท โกรธ เคือง ด้วย  ใน ขณะ เดียว กัน 
ชัอนี้ มิ ใช่ ฐานะ ที่ จะ เป็น ไป ได้ 


ข้า ศึก ของ กรุณา 

โทมนัส  ความ เสียใจ อัน อาศัย กามคุณ เป็น ข้า ศึก ใกล้ ของ กรุณา พรหมวิหาร  เพราะ 
มี ส่วน เข้า กัน ได้ โดย มอง ใน แง่ วิบัติ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย เหมือน กัน  โทมนัส อาศัย กามคุณ 
มา ใน พระ บาลี มัชฌิ ม นิกาย  อุป ริ ปัณณาสก์  มี อาทิ ว่า 


๑  คำ ว่า  “ข้า ศึก ใกล้”  เพราะ ได้ ช่อง โอกาส ขึ้น ได้ เร็ว กว่า  คำ ว่า  “ข้า คึก ไกล”  เพราะ ได้ ช่อง โอกาส เกิด ขึ้น ช้า กว่า 
เหมือน ศัตรู ของ คน เรา ที่ อยู่ ใกล้ ชิด กัน ย่อม มี โอกาส ทำ ร้าย ได้ เร็ว กว่า ที่ อยู่ ไกล  เช่น ราคะ กับ เมตตา ใน ที่นี้ 
ต่าง ก็ มอง คน อื่น ใน แง่ดี เหมือน กัน  ราคะ นับ ว่า ใกล้ กับ เมตตา มาก  ล้า ผู้ ปฏิบัติ เผลอ นิด เดียว  ราคะ ก็ เกิด 
แทน ที่ เมตตา ทันที  จึง จัด เป็น ข้า ศึก ใกล้  ส่วน พยาบาท ตรง ข้าม กับ เมตตา  และ มี โอกาส ที่ จะ เกิด ขึ้น เป็น 
ข้า ศึก แก่ เมตตา ข้า กว่า  ราคะ จึง จัด เป็น ข้า ศึก ไกล 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๗® 


“เมื่อ บุคคล ละห้อย ใจ ถึง สิ่ง ที่ ไม่ ได้ มา โดย สม หวัง  คือ 
รูป ที่ เห็น ด้วย ตา  อัน น่า ปรารถนา  น่า รัก ใคร่  น่า เจริญ ใจ 
น่า รื่นรมย์  ซึ่ง อิง อาศัย ตัณหา ก็คื  หรือ คิด ทอด ถอน ใจ ถึง สิ่ง 
ที่ เคย ได้ มา แล้ว ใน ก่อน  ซึ่ง ล่วง เลย ไป เสีย แล้ว  ดับ สูญ ไป 
เสีย แล้ว  เปลี่ยน แปลง ไป เสีย แล้ว ก็ดี  โทมนัส ย่อม เกิด ขึ้น 
โทมนัส เห็น ปาน ฉะนี้ นั้น เรียก ว่า  โทมนัส อาศัย กามคุณ” ๑ 

วิหิงสา  เป็น ข้า ศึก ไกล ของ กรุณา พรหมวิหาร  เพราะ มี ส่วน เข้า กัน ไม่ ได โดย ส่วน 
ของ ตน  ด้วย เหตุ ฉะนี้ ผู้ ปฏิบัติ จึง จำ ต้อง เจริญ กรุณา กัมมัฏฐาน โดย ไม, ต้อง เกรง กลัว แต่ 
วิหิงสา นั้น  แต่ ที่ จัก เจริญ กรุณา ด้วย  จัก เบียด เบียน สัตว์ ด้วย มือ เป็น ต้น ด้วย  ใน ขณะ 
เดียว กัน มิ ใช่ ฐานะ ที่ จะ พึง ทำ ได้ 


ข้า ศึก ของ มุทิตา 

โสมนัส  ความ ดีใจ อัน อาศัย กามคุณ เป็น ข้า ศึก ใกล้ ของ มุทิตา พรหมวิหาร  เพราะ 
มี ส่วน เข้า กัน ได้  โดย มอง ใน แง่ สมบัติ สมบูรณ์ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย เหมือน กัน  โสมนัส 
อาศัย กามคุณ มา ใน พระ บาลี มัชฌิ ม นิกาย  อุป ริ ปัณณาสก์  มี อาทิ ว่า:- 

“เมื่อ บุคคล พิจารณา รำพึง ถึง สิ่ง ที่ ได้ มา โดย สม หวัง 
คือ รูป ที่ เห็น ด้วย ตา  อัน น่า ปรารถนา  น่า รัก ใคร่  น่า เจริญ ใจ 
น่า รื่นรมย์  ซึ่ง อิง อาศัย ตัณหา ก็ดี  หรือ นึก รำพึง ถึง สิ่ง ที่ เคย 
ได้ มา แล้ว ใน ก่อน  ซึ่ง ล่วง เลย ไป เสีย แล้ว  ดับ สูญ ไป เสีย แล้ว 
เปลี่ยน แปลง ไป เสีย แล้ว ก็ดี  โสมนัส ย่อม เกิด ขึ้น  โสมนัส 
เห็น ปาน ฉะนี้  นั้น เรียก ว่า โสมนัส อาศัย กามคุณ” ๑ 


(ริ)- (ริ) 


ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๐๗ / ๓๗' ๒- อา ๗๓ 


๕๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อัญญ านุเ บก ขา 

อร ติ  ความ ไม่ ไยดี ด้วย เป็น ข้า ศึก ไกล ของ มุทิตา พรหมวิหาร  เพราะ มี ส่วน เข้า กัน 
ไม่ ได็โ ดยส่ วน ของ ตน  ด้วย เหตุ ดัง นี้  ผู้ ปฏิบัติ จึง จำ ต้อง เจริญ มุทิตา กัมมัฏฐาน โดย ไม่ ต้อง 
เกรง กลัว แต่ อร ติ นั้น  ก็ แหละ  จัก ยินดี ด้วย  จัก เบื่อ หน่าย ใน เสนาสนะ อัน สงัด หรือ ใน 
กุศล ธรรม อัน ยิ่ง ด้วย ใน ขณะ เดียว กัน  ชัอนี้ มิ ใช่ ฐานะ ที่ จะ พึง ทำ ได้ 

ข้า ศึก ของ อุเบกขา 

อัญญ านุเ บก ขา  ความ เพิก เฉย เพราะ ความ ไม่ รู้ อาศัย กามคุณ  เป็น ข้า ศึก ใกล้ 
ของ อุเบกขา พรหมวิหาร  เพราะ มี ส่วน เข้า กัน ได้ โดย ไม, พิจารณา ถึง โทษ และ คุณ เหมือน กัน 
อัญญ านุเ บก ขา อาศัย กามคุณ  มา ใน บาลี มัชฌิ ม นิกาย  อุป ริ ปัณณาสก์  มี อาทิ' ว่า:- 

“เพราะ เห็น รูป ด้วย ตา  อุเบกขา ความ เพิก เฉย ย่อม เกิด 
แก่ ปุถุชน ผู้ ยัง เขลา  ยัง หลง  ยัง ซน ะ กิเลส ไม่ ได้ เป็น ส่วน  ๆ 
ยัง ไม่ ชนะ วิบาก กรรม  ยัง มอง ไม่ เห็น โทษ  ศึกษา ยัง ไม่ ถึง ขีด 
ยัง เป็น อัน ธปุถุ ซน  อุเบกขา ชนิด นี้ นั้น ยัง ไม่ ล่วง พ้น กิเลส 
ซึ่ง มี รูป เป็น อารมณ์  ฉะนั้น  อุเบกขา นี้ จึง เรียก ว่า  อุเบกขา 
อาศัย กามคุณ” ๑ 

ราคะ  ความ กำหนัด  ปฏิฆะ  ความ ขัด เคือง  เป็น ข้า ศึก ไกล ของ อุเบกขา พรหม- 
วิหาร  เพราะ มี ส่วน เข้า กัน ไม, ได้ โดย ส่วน ของ ตน  ด้วย เหตุ ดัง นั้น  ผู้ ปฏิบัติ จึง จำ ต้อง 
เพ่ง เฉย โดย ไม่ ต้อง เกรง กลัว แต่ ราคะ และ ปฏิฆะ นั้น  แต่ ที่ จัก เพ่ง เฉย ด้วย  จัก กำหนัด 
หรือ ขัด เคือง กัน ใน ขณะ เดียว กัน ด้วย  ข้อ นี้มิ ใช่ ฐานะ ที่ จะ พึง ทำ ได้ 


๕.  เบื้อง ต้น ท่า มก ลาง ที่ สุด ของ พรหมวิหาร  ๔ 

[๒๖๖]  ก็ แหละ  กัตดุ กัมย ตา ฉันทะ  คือ ความ พอ ใจ ใคร่ ที่ จะ ทำ การ ปฏิบัติ เป็น เบื้อง 
ต้น ของ พรหมวิหาร หมด ทั้ง  ๔ 


๑ 


ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๓๐๖ / ๓๗๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๗๓ 


อธิบาย ว่า  ที่ ว่า กัตตุ กัมย ตา ฉันทะ เป็น เบื้อง ต้น ของ พรหมวิหาร นั้น  เพราะ มี 
บาลี รับ สม อ้าง ใน คัมภีร์ อัง คุต ตรนิ กาย  จตุ กก นิบาต ว่า  กุศล ธรรม ทั้ง หลาย เป็น มูล ราก 
ฉะนี้  อีกอ ย่าง หนึ่ง  คำ ที่ ว่า  กัตดุ กัมย ตา ฉันทะ  เป็น เบื้อง ต้น ของ พรหมวิหาร นั้น 
เพราะ มี ฉันทะ ชนิด นี้ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ความ ปรารถนา อัน แรงกล้า  ใน อัน ที่ จะ ทำ ให้ สัตว์ 
ทั้ง หลาย ปราศจาก โทษ ด้วย ใคร่ ที่ จะ ช่วย แสวง หา ประ โยชน์  และ ช่วย ปลด เปลื้อง ทุกข์ 
เป็น ต้น  ถึง แม้ ว่า อุเบกขา พรหมวิหาร  จะ ไม่ มี ฉันทะ ใน อัน ที่ จะ แสวง หา ประโยชน์  ให้ 
แก, สัตว์ ทั้ง หลาย เลย ก็ ตาม  แต่ ก็ ยัง เป็น ไป โดย อา การที่ เพ่ง พิจารณา ว่า  การที่ ไม, 
ขวน ขวา ย ช่วย เหลือ ใน สัตว์ เหล่า นั้น  ก็ หา เป็น การ ปฏิบัติ ที่ ผิด จาก ทำนอง คลอง ธรรม ไม่ 
เหมือน มารดา เพ่ง ดู เฉย ใน บุตร ผู้ ขวน ขวา ย ประกอบ การ งาน ด้วย ลำพัง ตน เอง ได้ แล้ว 
ฉะนั้น 

การ ข่ม นิวรณ์  ๕  และ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เดียว คัน ให้ สงบ ระ รับ ไป  นี้ เป็น 
ท่า มก ลาง ของ พรหมวิหาร ทั้ง  ๔ 

อัปป นา ฌาน  ได้แก่ รู ปาว จร ฌาน  ๔  หรือ  ๕  เป็น ที่ สุด ของ พรหมวิหาร ทั้ง  ๔ 
คือ เมื่อ โยคี บุคคล ได้ บรรลุ ถึง อัปป นา ฌาน ขั้น สุด แล้ว  ก็ เป็น อัน หมด กิจ ของ พรหม- 
วิหาร ภาวนา  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๖.  อารมณ์ ของ พรหมวิหาร  ๔ 

สัตว์ โดย บัญญัติ ธรรม  หรือ เรียก สั้น  ๆ  ว่า  สัต ว บัญญัติ  คน หนึ่ง หรือ หลาย 
คน  เป็น อารมณ์ ของ พรหมวิหาร ทั้ง  ๔ 

ก็ แหละ  โยคี บุคคล ได้ บรรลุ ถึง อุปจาร ฌาน หรือ อัปป นา ฌาน แล้ว  พึง ทำ การ 
ขยาย อารมณ์ ของ พรหมวิหาร ให้ กว้าง ขวางออก ไป ตาม ลำดับ 

ลำดับ แห่ง การ ขยาย อารมณ์ นั้น  ดัง นี้  ฉัน เดียว คับ ชาวนา ผู้ ฉลาด  กะ กำหนด 
เขต ที่ ตน ควร จะ ไถ เสีย ก่อน แล้ว จึง ไถ นา ใน ภาย หลัง โยคี ผู้ ฌาน ลาภี บุคคล นี้ก็ เหมือน กัน 
ใน อันดับ แรก ก็ พึง กำหนด เอา เขต อารมณ์ กัมมัฏฐาน เพียง อาวาส เดียว ก่อน  แล้ว จึง 
แผ่ เมตตา จิต ไป ใน สัตว์ ทั้ง หลาย ที่ อยู่  ใน อาวาส นั้น  โดย บท ภาวนา  มี อาทิ ว่า  อิมสฺ มึ 
อา วา เส  สตฺ ตา  อเว รา  โ หนุ ดุ  ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย ใน อาวาส นี้  จง อย่า ผูก เวร กัน  ฉะนี้ 


(3ะ  0า)  (3ะ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ครั้น โยคี บุคคล ได้ ทำ ฌาน จิต นั้น ให้ อ่อน นิ่มนวล ควร แก่ การ งาน ด้วย วสี  ๕  แล้ว 
จึง กำหนด เขต ขยาย ให้ กว้าง ขวางออก ไป เป็น  ๒  อาวาส  แล้ว จึง ขยาย ออก ไป เป็น  ๓ 
อาวาส  ๔- ๕-  ๖- ๗- ๘- ๙- ๑๐  อาวาส  ตรอก หนึ่ง  ครึ่ง หมู่ บ้าน  หมู่ บ้าน หนึ่ง 
จังหวัด หนึ่ง  รัฐ หนึ่ง  ทิศ หนึ่ง  ตาม ลำดับ โดย ทำนอง นี้  โยคี บุคคล พึง ขยาย อารมณ์ 
ของ เมตตา ไป จน กระทั่ง จักรวาล อัน หนึ่ง  หรือ พึง เจริญ เมตตา ฌาน ไป ใน สัตว์ ทั่ง หลาย 
ที่ อยู่  ณ  ที่ นั้น  ๆ  โดย ประณีต ยิ่ง ขึ้น ไป กว่า นั้น 

แม้ กรุณา,  มุทิตา  และ อุเบกขา ภาวนา  โยคี บุคคล ก็ พึง ขยาย อารมณ์ ให้ กว้าง ขวาง 
ออก ไป  ด้วย ประการ ฉัน เดียว กัน นี้ 

๗.  อุเบกขา เป็น ผล ของ พรหมวิหาร  ๓  ข้าง ต้น 

[๒๖๗]  ก็ แหละ  เหมือน อย่าง ว่า  อรูป ฌาน  ๔  เป็น ผล สำเร็จ ของกสิณ ฌาน 
ทั่ง หลาย  เพราะ กสิณ ฌาน ทั่ง หลาย เป็น เหตุ ให้ อรูป ฌาน สำเร็จ โดย บริบูรณ์  เนว สัญ ฌา- 
น าสัญ ญาย ตน ฌาน เป็น ผล สำเร็จ ของ สมาธิ ใน อรูป ฌาน  ๔  และ ใน อรูป ฌาน  ๓  ขั้น ตา 
เพราะ โยคี บุคคล ได้ บรรลุ สมาธิ เหล่า นั้น มา โดย ลำดับ แล้ว  จึง จะ, บรรลุ เนว สัญญ ว- 
นา สัญญา ย ตน ฌาน,  ผล สมาบัติ เป็น ผล สำเร็จ ของ วิปัสสนา  เพราะ ผล สมาบัติ นั้น 
โยคี บุคคล พึง ได้ มา ด้วย อานุภาพ ของ วิปัสสนา  และ ที่ จะ เข้า ผล สมาบัติ ได้ ก็ ด้วย อำนาจ 
ของ วิปัสสนา  นิโรธ สมาบัติ เป็น ผล สำเร็จ ของ สมถะ และ วิปัสสนา ประกอบ กัน ทั่ง สอง 
อาการ แห่ง ผล ธรรม เหล่า นี้  ฉัน ใด  อุเบกขา พรหมวิหาร ใน ที่นี้  ก็ เป็น ผล สำเร็จ ของ 
พรหมวิหาร  ๓  ข้าง ต้น  ฉัน นั้น 

เหมือน อย่าง นาย ช่าง เรือน ยัง ไม่ ได้ ยก เสา ขึ้น ตั้ง  หรือ แม้ ตั้ง เสา ขึ้น แล้ว แต่ ยัง มิ ได้ 
ยก ขื่อ ขึ้น พาด  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ยก เครื่อง บน หรือ พาด กลอน ใน อากาศ ได้  ฉัน ใด 
อัน โยคี บุคคล ผู้ จะ เจริญ อุเบกขา พรหมวิหาร นี้  เมื่อ เว้น เสีย ซึ่ง ตติย ฌาน ใน พรหมวิหาร 
๓  ข้าง ต้น แล้ว  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ เจริญ จตุ ตถ ฌาน อัน ประกอบ ด้วย อุเบกขา ให้ เกิด ขึ้น ได้ 
ฉัน นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๗๕ 


๘.  เหตุ ที่ เรียก ว่า พรหมวิหาร 

[๒๖๘]  ณ  ที่นี้ หาก จะ พึง ตั้ง ปัญหา ขึ้น ดัง นี้ ว่า 

๑.  เพราะ เหตุ ไร  เมตตา,  กรุณา,  มุทิตา  และ อุเบกขา นี้ จึง เรียก ว่า พรหมวิหาร  ? 

๒.  เพราะ เหตุ ไร พรหมวิหาร จึง มีเพื ยง  ๔  อย่าง  ? 

๓.  พรหมวิหาร  ๔  มี กฎเกณฑ์ จัด ลำดับ อย่าง ไร  ?  และ 

๔.  เพราะ เหตุ ไร ใน คัมภีร์ พระ อภิธรรม ปิฎก จึง เรียก พรหมวิหาร นี้ ว่า  อัปป มัญญ า  ? 

จะ วิสัชนา ปัญหา  ๔  ข้อ นี้ เป็น ลำดับ ดัง ต่อ ไป นี้:- 

นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  การที่ ธรรม  ๔  อย่าง  คือ  เมตตา,  กรุณา,  มุทิตา  และ 
อุเบกขา  ได้ ชื่อ ว่า พรหมวิหาร นั้น  โดย อรรถ ว่า เป็น คุณธรรม อัน ประเสริฐ อย่าง หนึ่ง 
โดย ภาวะ เป็น คุณธรรม ที่ ปราศจาก โทษ อย่าง หนึ่ง  ฉะนี้ ก่อน 

ขยาย ความ ต่อ ไป ว่า  ธรรม  ๔  อย่าง นี้ เป็น เครื่อง อยู่ อย่าง ประเสริฐ ด้วย เป็น ข้อ 
ปฏิบัติ ชอบ ใน สัตว์ ทั้ง หลาย  อธิบาย ว่า  กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ  นอก จาก พรหมวิหาร นี้ 
เป็น ข้อ ปฏิบัติ เพื่อ ประโยชน์ ตน อย่าง เดียว  ส่วน พรหมวิหาร กัมมัฏฐาน นี้ เป็น ข้อ ปฏิบัติ 
เพื่อ สัตว์ อื่น  เพราะ ต้อง ส่ง จิต ไป ให้ สัตว์ อื่น โดย  นัย เป็น ต้น ว่า  ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง มี 
ความ สุข เถิด  ฉะนี้ 

เหมือน อย่าง ว่า  พวก พรหม โดย กำเนิด ย่อมอยู่ อย่า งที่มี จิต ปราศจาก โทษ  ฉัน ใด, 
อนึ่ง  พระ มหา สัต ว6 ได้แก่ พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย  ซึ่ง สร้าง คุณธรรม ให้ เพิ่ม พูน ยิ่ง  ๆ 
ขึ้น ไป โดย สร้าง พุทธ การก ธรรม มี ทาน บารมี เป็น ต้น กัน เป็น เหตุ แห่ง พุทธ ภูมิ ทั้ง ปวง 
ให้ เต็ม บริบูรณ์ เรียก ว่า  พรหม  และ พรหม พระ โพธิสัตว์ เหล่า นั้น  ย่อม เป็น อยู่ อย่าง 
มี จิต ปราศจาก โทษ  ด้วย มุ่ง แสวง หา ประ โยชน์ ให้ แก, สัตว์ ทั้ง ปวง  (เมตตา)  ๑  ด้วย ช่วย 
ปลด เปลื้อง สิ่ง ที่ ไม่ เป็น ประโยชน์ ให้ แก่ สัตว์ ทั้ง ปวง  (กรุณา)  ๑  ด้วย พลอย ยินดี ต่อ สมบัติ 
ของ สัตว์ ทั้ง ปวง  (มุทิตา)  ๑  และ ด้วย ยึด นั้น อยู่ ใน ภาวะ เป็น กลาง  ๆ  (อุเบกขา)  ๑ 
ฉัน ใด,  โยคี บุคคล ทั้ง หลาย ผู้ ประกอบ ด้วย พรหมวิหาร ธรรม  ๔  นี้  ย่อม เป็น อยู่ เหมือน 
อย่าง พรหม โดย กำเนิด และ พรหม พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย  ฉัน นั้น 

ด้วย ประการ ฉะนี้ แหละ  ธรรม  ๔  อย่าง นี้ จึง เรียก ว่า พรหมวิหาร  โดย อรรถ ว่า 
เป็น คุณธรรม กัน ประเสริฐ  และ โดย ภาวะ ที่ เป็น คุณธรรม ปราศจาก โทษ 


๕ ๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๙.  เหตุ ที่ พรหมวิหาร มี เพียง  ๔  อย่าง 

[๒๖๙]  ส่วน ปัญหา อีก  ๓  ข้อ หลัง มี ว่า  เพราะ เหตุ ไร  พรหมวิหาร จึง มี เพียง 
๔  อย่าง เป็น ต้น  จะ วิสัชนา ต่อ ไป ตาม ลำดับ  ดัง นี้  เ- 

ก ารที่ พรหมวิหาร มี เพียง  ๔  อย่าง นั้น  ด้วย อำนาจ ที่ เป็น ทาง บริสุ ทธิ ของ ผู้ มาก 
หนา ไป ด้วย พยาบาท เป็น ต้น  การ จัด ลำดับ พรหมวิหาร  ๔  อย่าง  จัด ด้วย อำนาจ อาการ 
ที่ มุ่ง ทำ ประ โยชน์ แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น ต้น  และ พรหมวิหาร  ๔  ที่ ได้ ชื่อ ว่าอั ปปมั ญญา 
เพราะ ประพฤติ เป็น ไป ใน อารมณ์ อัน หา ประมาณ มิ ได้ 

ขยาย ความ ว่า  ใน พรหมวิหาร  ๔ นี้  เพราะ เมตตา เป็น ทาง บริสุ ทธิ ของ ผู้ มาก หนา 
ไป ด้วย พยาบาท  กรุณา เป็น ทาง บริสุ ทธึ๋ข อง ผู้ มาก หนา ไป ด้วย วิหิงสา  มุทิตา เป็น ทาง 
บริสุ ทธิ้ข อง ผู้ มาก หนา ไป ด้วย อร ติ  และ อุเบกขา เป็น ทาง บริสุ ทธิ้ข อง ผู้ มาก หนา ไป ด้วย 
ราคะ  นี้ ประการ หนึ่ง 

เพราะ การส่ง ใจ ไป ใน สัตว์ ทั้ง หลาย มี เพียง  ๔  อย่าง  คือ ด้วย มุ่ง นำ ประ โยชน์ มา 
ให้  (เมตตา)  ๑  ด้วย มุ่ง ช่วย บำบัด สิ่ง ที่ ไม่ เป็น ประโยชน์  (กรุณา)  ๑  ด้วย พลอย ยินดี 
ต่อ สมบัติ  (มุทิตา)  ๑  ด้วย สิ้น ห่วงใย  (อุเบกขา)  ๑  นี้ ประการ หนึ่ง 

เพราะ ใน เมื่อ บุตร  ๔  คน  คน หนึ่ง ยัง เป็น เด็ก  คน หนึ่ง กำลัง ป่วย  คน หนึ่ง เป็น 
หนุ่ม  อีก คน หนึ่ง ประกอบ การ งาน ได็ โดย ลำพัง ตน เอง แล้ว  มารดา ย่อม ปรารถนา ที่ จะ 
ให้ บุตร คน เป็น เด็ก เจริญ เติบ โต ขึ้น  (เมตตา)  ปรารถนา ที่ จะ ช่วย บำบัด ความ เจ็บ ป่วย ให้ 
แก, บุตร คน ที่ กำลัง ป่วย (กรุณา) ปรารถนา ที่ จะ ให้ บุตร คน เป็น หนุ่ม ดำรง อยู่ ใน ความ เป็น 
หนุ่ม นาน  ๆ  (มุทิตา)  และ ไม่ ขวน ขวา ย วุ่นวาย ด้วย ประการ ไร  ๆ  ทั้ง สิ้น  ใน บุตร คน ที่ 
ประกอบ การ งาน ด้วย ลำพัง ตน เอง ได้ แล้ว  (อุเบกขา)  ฉัน ใด,  แม่ โยคี ผู้อัป ปมัญ ญาวิ หา รี 
(คือ ผู้ เป็น อยู่ ด้วย อัปป มัญญ า  ๔  ประการ)  ก็ จะ พึง ประพฤติ เป็น ไป ใน สัตว์ ทั้ง หลาย 
ทุก  ๆ  จำพวก  ด้วย อำนาจ เมตตา,  กรุณา,  มุทิตา  และ อุเบกขา  เหมือน อย่าง นั้น 
นี้ ประการ หนึ่ง 

ฉะนั้น  อัปป มัญญ า หรือ พรหมวิหาร จึง มี เพียง  ๔  อย่าง  ด้วย อำนาจ ที่ เป็น ทาง 
บริส ทุธิ้ข อง ผู้ มาก หนา ไป ด้วย พยาบาท เป็น ต้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๗๗ 


๑๐.  เหตุ จัด ลำดับ พรหมวิหาร  ๔ 

เหตุ ที่ ให้ จัด เรียง ลำดับ พรหมวิหาร นั้น  เพราะ เมื่อ โยคี บุคคล ผู้ จะ เจริญ พรหม- 
วิหาร ให้ ครบ ทั้ง  ๔  ประการ  จำ ต้อง ปฏิบัติ ใน สัตว์ ทั้ง หลาย ด้วย ประการ  ๔  อย่าง 
ตาม ลำดับ  คือ 

๑.  ด้วย ความ ประพฤติ เป็น ไป ใน อา การที่ มุ่ง ช่วย ทำ ประ โยชน์  เป็น อันดับ แรก 
ประกอบ ด้วย เมตตา  นี้ก็มี ลักษณะ เป็น ไป โดย อา การที่ มุ่ง ช่วย ทำ ประโยชน์ แก่ สัตว์ 
ทั้ง หลาย ด้วย 

๒.  ลัด นั้น  โยคี บุคคล ได้ เห็น มา เอง  หรือ เพียง ได้ ฟัง ข่าว  หรือ กำหนด ขึ้น เอง 
ซึ่ง ความ โชกโชน ด้วย ทุกข์ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้ ซึ่ง ตน มุ่ง ช่วย ทำ ประ โยชน์ ให้ นั้น แล้ว 
จำ เป็น ต้อง ปฏิบัติ ใน สัตว์ เหล่า นั้น  ด้วย ประพฤติ โดย อาการ ช่วย บรรเทา ทุกข์ นั้น ให้ 
ประกอบ ด้วย กรุณา นี้ก็มี ลักษณะ เป็น ไป โดย อาการ ช่วย บรรเทา ทุกข์ ด้วย 

๓.  ลัด นั้น  โยคี บุคคล ได้ เห็น สมบัติ ของ สัตว์ เหล่า นั้น  ผู้ ซึ่ง ตน ช่วย ทำ ประโยชน์ 
ให้  ช่วย บรรเทา ทุกข็ ให้ อยู่ นั้น แล้ว  จำ เป็น ที่ จะ ต้อง ปฏิบัติ ใน สัตว์ เหล่า นั้น  ด้วย พลอย 
ยินดี ต่อ สมบัติ ของ เขา ประกอบ ด้วย มุทิตา  นี้ก็มี ลักษณะ พลอย ยินดี อยู่ ด้วย 

๔.  ถัด นั้น  โยคี บุคคล จำ เป็น ที่ จะ ต้อง ปฏิบัติ ใน สัตว์ เหล่า นั้น ด้วย อาการ เป็น กลาง  ๆ 
กล่าว คือ วาง เฉย เพราะ ไม่ มี สิ่ง จำ ต้อง ทำ เป็น ประ การที่  ๔  อีก แล้ว  ประกอบ ด้วย 
อุเบกขา  นี้ก็มี ลักษณะ ที่ เป็น ไป โดย อาการ เป็น กลาง  ๆ  อยู่ ด้วย 

ฉะนั้น  เมตตา  ท่าน จึง แสดง ไว้ เป็น อันดับ แรก ของ พรหมวิหาร นี้  ด้วย อำนาจ 
อา การที่ มุ่ง ช่วย ทำ ประโยชน์ เป็น ต้น  ถัด นั้น ท่าน จึง แสดง กรุณา เป็น อันดับ ที่  ๒  มุทิตา 
เป็น อันดับ ที่  ๓  และ อุเบกขา เป็น อันดับ ที่  ๔  นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ การ จัด ลำดับ ของ 
พรหมวิหาร นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

แต่ อย่าง ไร ก็ดี  การ จัด ลำดับ พรหมวิหาร ที่ แสดง มา นี้  ท่าน ได้ แสดง ไวิ โดย ที่ เป็น 
ไป โดย มาก  มิ ใช่ แสดงอย่าง ตาย ตัว ว่า ต้อง เป็น ไป ตาม ลำดับ นี้ เสมอ ไป  เพราะ การ 
กำหนด ลำดับ แห่ง ภาวนา  ๓  ข้าง ต้น  มี เมตตา ภาวนา เป็น ต้น นั้น  หา ได้ กำหนด อย่าง 
ตาย ตัว ไม่  โยคี บุคคล จะ เจริญ ภาวนา ข้อ ใด เป็น อันดับ แรก ก็ ได้ ทั้ง นั้น 


๕๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

6)6)  1  เหตุ ที่ เรียก ว่าอั ปปมั ญญา 

แหละ เพราะ เหตุ ที่อัป ปมัญ ญาห มด ทั้ง  ๔  ประการ นี้  ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์ ที่ หา 
ประมาณ มิ ได้  ฉะนั้น  สัตว์ ทั้ง หลาย ไม่ มี กำหนด ประมาณ จึง เป็น อารมณ์ ของ 
อัปป มัญญ าทั้ง  ๔  นี้  อัปป มัญญ าทั้ง  ๔  ย่อม เป็น ไป ด้วย อำนาจ ที่ แผ่ ไป อย่าง ทั้ว สิ้น 
โดย มิ ได้ ถือ เอา กำหนด ประมาณ ว่า  ต้อง เจริญ เมตตา เป็น ต้น ไป ใน ประเทศ เท่า นี้ แม้ ของ 
สัตว์ ผู้ เดียว  อธิบาย ว่า ใน กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ  เช่น อุทธุ มา ตก อสุภ ะ เป็น ต้น  โยคี บุคคล 
ย่อม ถือ เอา นิมิต เฉพาะ ใน ประเทศ ที่ ถึง ภาวะ พอง ขึ้น ของ ร่าง กาย เป็น ต้น  มิ ได้ ถือ เอา 
หมด ทั้ว ทั้ง ร่าง กาย  ส่วน อัปป มัญญ านี้ ไม่ ถือ เอา กำหนด ประมาณ เหมือน อย่าง นั้น 

เพราะ เหตุ ดัง แสดง มา  ท่าน จึง แสดง ความ สังเขป ไว้ ว่า:- 

ที่ พรหมวิหาร มี เพียง  ๔  อย่าง นั้น  ด้วย อำนาจ ที่ เป็น 
ทาง บริสุ ทธข อง ผู้ มาก หนา ไป ด้วย พยาบาท เป็น ต้น  ที่ จัด 
ลำดับ ของ พรหมวิหาร นี้  จัด ด้วย อำนาจ อา การที่ มุ่ง ทำ 
ประ โยชน์ แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย เป็น ต้น  และ พรหมวิหาร  ๔  นี้ 
ที่ ได้ ซื่อ ว่าอั ปปมั ญญา  เพราะ ประพฤติ เป็น ไป ใน อารมณ์ 
อัน หา ประมาณ มิ ได้  ฉะนี้ 

๑๒.  ลักษณะ อัปป มัญญ า เหมือน กัน แต่ ผล ต่าง กัน 

[๒๗๐]  ก็ แหละ  ในอั ปปมั ญญา  ๔  นี้  แม้ ถึง จะ มี ลักษณะ เป็น อย่าง เดียว กัน  ใน 
ข้อ ที่มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้ เหมือน กัน ตาม ที่ แสดง มา แล้ว  แต่อั ปปม้ ญญา  ๓  ข้อ ต้น 
คือ  เมตตา  กรุณา และ มุทิตา  เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ ฌาน เพียง  ๓  ขั้น  โดย  จตุ กก นัย 
และ เพียง  ๔  ขั้น  โดย ปัญจก นัย เท่า นั้น 

ถาม  -  เพราะ เหตุ ไร  จึง ให้ สำเร็จ ผล เพียง แค่ นั้น  ? 

ตอบ  -  เพราะ เมตตา  กรุณา และ มุทิตา  พราก จาก โสมนัส เวทนา ไม่ ได้  คือ ต้อง 
ประกอบ ด้วย โสมนัส เวทนา เสมอ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๗๙ 


ถาม  -  การที่  เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา  พราก จาก โสมนัส เวทนา ไม่ ได้ นี้  เป็น ด้วย 
เหตุ อะไร หรือ  ? 

ตอบ  -  เป็น ด้วย เหตุ ที่ เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา  เป็น คุณ เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง 
ข้า ศึก ทั้ง หลาย มี พยาบาท เป็น ต้น  อัน โทมนัส เวทนา เป็น เหตุ ให้ เกิด ขึ้น 

ไข ความ ว่า  คุณธรรม ประเภท ใด เป็น เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง กิเลส ชนิด ใด  คุณธรรม 
ประเภท นั้น  จัด เป็น ข้า ศึก ของ กิเลส ชนิด นั้น โดย ตรง ที เดียว  เหมือน อย่าง เนกขัม ม คุณ 
(การ ถือ บวช เป็น ต้น)  ย่อม เป็น เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง กามคุณ ทั้ง หลาย  อรูป ฌาน  ๔  ย่อม 
เป็น เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง รูป ฌาน  ๔  นิพพาน ย่อม เป็น เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง สังขาร ธรรม ทั้ง หลาย 
ฉัน ใด  เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา  อัน เป็น คุณ เครื่อง สลัด ออก ซึ่ง พยาบาท, วิหิงสา  และ อร ติ 
อัน ประกอบ ด้วย โทมนัส เวทนา ก็ ย่อม จะ เว้น จาก โสมนัส เวทนา ไม, ได้  ฉะนั้น 

อนึ่ง  ด้วย คำ ว่า  เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา  เป็น คุณ เครื่อง สลัด ออก นี้  นัก ศึกษา 
พึง เข้า ใจ ว่า  แม้ เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา  อัน เป็น ไป ใน ส่วน เบื้อง ต้น ก็ ต้อง ประกอบ 
ด้วย อุเบกขา เวทนา อยู่ ด้วย เหมือน กัน  เพราะ เป็น ภาวะ ที่ ยัง สลัด ออก ไม่ ได้ ซึ่ง ธรรม 
อัน เป็น ข้า ศึก 

เป็น ความ จริง อย่าง นั้น  อาจารย์ ทั้ง หลาย ยอม รับรอง ต้อง ลัน ว่า  อัปป ม้ญญ า- 
เจตสิก  ๒  ดวง  ได้แก่ กรุณา กับ มุทิตา นั้น  ย่อม เกิด ได ใน จิต ตุป บาท  ๒๘  ดวง  คือ 
มหา กุศล จิต  ๘  ดวง  มหา กิริยา จิต  ๘  ดวง  รู ปาว จร ฌาน จิต  ๑๒  ดวง  (เว้น 
ปัญ จม ฌาน จิต  ๓  ดวง)  ฉะนี้ 

ส่วน อัปป ม้ญญ าซัอ สุด ท้าย  คือ อุเบกขา นั้น  เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ ฌาน อัน สุด ท้าย 
เพียง ฌาน เดียว  (คือ จตุ ตก ฌาน หรือ ปัญ จม ฌาน แล้ว แต่ กรณี  ) 

ถาม  -  เพราะ เหตุ ไร  อุเบกขา จึง ให้ สำเร็จ ฌาน เพียง ฌาน เดียว เท่า นั้น  ? 

ตอบ  -  เพราะ อุเบกขา ต้อง ประกอบ ด้วย อุเบกขา เวทนา เสมอ  จึง ให้ สำเร็จ ฌาน 
ขั้น ต้น  ๆ  ซึ่ง ยัง ประกอบ ด้วย โสมนัส เวทนา อยู่ ไม่ ได้ 

อุเบกขา พรหมวิหาร  ซึ่ง มี ลักษณะ เป็น ไป โดย อาการ เป็น กลาง  ๆ  ใน สัตว์ ทั้ง หลาย นั้น 
เมื่อ เว้น เสีย ซึ่ง อุเบกขา เวทนา แล้ว  ก็ เกิด ขึ้น ไม, ได้ ที เดียว  เช่น เดียว กับ ปา ริสุท ธุเ บก ขา 
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ใน อุเบกขา  ๑๐  ประการ  ปา ริสุท ธุเ บก ขา นั้น ย่อม เกิด ขึ้น ไม่ ได ใน จิต บางดวง  เพราะ เหตุ 
ที่ เว้น ซึ่ง อุเบกขา เวทนา  (ใน จิต ทั้ง หมด  ๑๒๑  ดวง นั้น  ๖๖  ดวง ที่ อุเบกขา เวทนา เกิด 
ร่วม ไม่ ได้ ที่ เหลือ  ๕๕  ดวง  อุเบกขา เวทนา เกิด ร่วม เสมอ) 

๑๓.  เสนอ ทรรศนะ ขัด แย้ง 

[๒๗๑]  ก็ แหละ  หาก จะ พึง มี นัก ศึกษา คน ใด เสนอ ทรรศนะ ขัด แย้ง ฉะนี้ ว่า  เพราะ 
ใน คัมภีร์ อัฏ ฐกนิ บาต  อัง คุต ดร นิกาย  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง แสดง อัปป มัญญ าทั้ง  ๔ 
โดย ไม่ ต่าง กัน ไว้ ดัง นี้ 

“ใน กาล นั้น แหละ  ภิกษุ  !  เธอ พึง เจริญ สมาธิ นี้  อัน มี 
ทั้ง วิตก มี ทั้ง วิจาร ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง เจริญ สมาธิ นี้ อัน ไม่ มี 
วิตก มี แต่ วิจาร ให้ เกิด ขึ้น, เธอ พึง เจริญ สมาธิ นี้ อัน ไม่ มี ทั้ง วิตก 
ไม่ มี ทั้ง วิจาร ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง เจริญ สมาธิ นี้ อัน มี ปีติ ให้ 
เกิด ขึ้น,  เธอ พึง เจริญ สมาธิ นี้ อัน ไม่ มี ปีติ ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ 
พึง เจริญ สมาธิ นี้  ประกอบ กับ สุข เวทนา ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง 
เจริญ สมาธิ นี้ ประกอบ กับ อุเบกขา เวทนา ให้ เกิด ขึ้น ”๑ 

เพราะ เหตุ ที่อัป ปมัญ ญา ทั้ง  ๔  เป็น สภาพ ที่ ประกอบ กับ อุเบกขา เวทนา เช่น เดียว 
กับ ที่ ประกอบ ด้วย วิตก เป็น ต้น  มี ปรากฏ ใน พระ พุทธ วจนะ นี้ อยู่ ชัด  ๆ  ฉะนั้น อัปป มัญญ า 
ทั้ง  ๔  จึง เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ ฌาน  ๕  โดย จตุ กก นัย  หรือ ฌาน  ๕  โดย ปัญจก นัย ได้ 
ด้วย เหมือน กัน ทั้ง  ๕  ประการ 


๑๔.  แถลง แก้ ทรรศนะ ขัด แย้ง 

บัณฑิต พึงขึ้ แจง แก, นัก ศึกษา คน นั้น ดัง นี้  เธอ อย่า ได้ เข้า ใจ เช่น นั้น เลย  เพราะ ถ้า 
จะ ยก เอา ข้อ ความ ที่ ทรง แสดง ไว่ ใน มูล สมาธิ มา รวม เข้า ใน พรหมวิหาร ทั้ง  ๕  ประการ 
โดย ถือ ว่า ทรง แสดง ไวิ โดย ลำดับ กัน แล้ว  แม้ กา ยา นุปัส ส นา เป็น ต้น  ก็ พึง เป็น เหตุ ให้ 


๑ 


อํ.  อฏซิ ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๖ อา/ ๓๖๒ 
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สำเร็จ ฌาน  ๔  หรือ ฌาน  ๕  ได้ ด้วย  แต่ ความ จริง หา เป็น เช่น นั้น ไม่  เพราะ 
กา ยา นุปัส ส นา เป็น ต้น นั้น  ท่าน แสดง ไว้ ด้วย สามารถ แห่ง วิปัสสนา กัมมัฏฐาน ต่าง หาก 
ที่ จริง นั้น  แม้ เพียง ปฐมฌาน ก็มี ไม่ ได ใน เวทนา นุปัส ส นา เป็น ต้น  ตั้งแต่ ทุติย ฌาน ขึ้น ไป 
ไม่ ต้อง พูด ถึง ยิ่ง จะ มี ไม่ ได้ ที เดียว 

เพราะ ฉะนั้น  นัก ศึกษา อย่า ได้ ถือ เอา เพียง แต่ เงา ของ พยัญชนะ แล้ว มา กล่าว ตู่ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค เลย  อัน พระ พุทธ วจนะ นั้น ลึก ซึ้ง ยิ่ง นัก  นัก ศึกษา ควร เข้า ไป หา อาจารย์ 
แล้ว ศึกษา เอา อรรถาธิบาย ของ พระ พุทธ วจนะ ให่ ได้ อย่าง ละเอียด หมด จด ที เดียว 

๑๕.  อรรถาธิบาย พระ พุทธ วจนะ 

[๒๗๒]  ก็ แหละ  ใน พระ พุทธ วจนะ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง โปรด ภิกษุ รูป นั้น 
มี อรรถาธิบาย  ดัง ต่อ ไป นี้- 

มี เรื่องอยู่ ว่า  ภิกษุ รูป นั้น ได้ กราบ ทูล อาราธนา พระ ผู้มีพ ระ ภาค ให้ ทรง แสดง ธรรม 
โปรด อย่าง นี้ ว่า  “ข้า แต่ สมเด็จ พระ พุทธองค์  ข้า พระ พุทธเจ้า ฟัง ธรรม เทศนา  ของ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค บท ใด แล้ว  จะ พึง เป็น ผู้ ปลีก ตน ออก จาก หมู่ อยู่ แต่ ลำพัง ผู้ เดียว ไม่ ประมาท 
มี ความ เพียร  มี จิต มุ่ง ตรง ไป ยัง พระ นิพพาน  ขอ ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด แสดง พระ ธรรม 
เทศนา บท นั้น แต่ โดย ย, อ โปรด ข้า พระ พุท ธ เจ้า ด้วย เถิด ”  ฉะนี้ 

โดย เหตุ ที่ แม้ เมื่อ ครั้ง ก่อน  ภิกษุ รูป นี้ นั้น ฟัง พระ ธรรม เทศนา แล้ว ก็ มัว ง่วน อยู่ แต่ 
ใน วัด นั้น เอง แหละ  ไม, ปรารถนา ที่ จะ หลีกออก ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ฉะนั้น พระ ผู้ มี 
พระ ภาค จึง ได้ ตรัส รุกราน เธอ ว่า  “น่า ครหา จริง  ๆ  เทียว  ที่มีโ มฆ บุรุษ บาง จำพวก 
อยู่ ใน ศาสนา นี้ เพียง แต่ อาราธนา ให้ เรา แสดง ธรรม เท่า นั้น  แต่ เมื่อ เรา แสดง ธรรม โปรด 
แล้ว ก็ ยัง สำคัญ อยู่ ใน อัน ที่ จะ ติด สอย ห้อย ตาม เรา อยู่ นั้น เอง” 

และ โดย เหตุ ที่ ภิกษุ รูป นี้ นั้น  เป็น ผู้ ถึง พร้อม ด้วย อุปนิสัย แห่ง พระ อรหัต  ฉะนั้น 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ ทรง โอวาท เธอ ซํ้า อีก  จึง ได้ ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา โปรด  ซึ่ง 
มี ความ ว่า 

“เพราะ เหตุ นี้ แหละ ภิกษุ !  เธอ พึง สำเหนียก อย่าง นี้ ว่า 
จิต ของ เรา จำ ไม่ แลบออก ไป รับ อารมณ์ ภาย นอก  จัก ดำรง อยู่ 
ด้วย ดี ใน อารมณ์ กัมมัฏฐาน ภาย ใน  อนึ่ง  อกุศล ธรรม อัน 
ลามก มี กาม ฉันทะ เป็น ต้น  ที่ ข่ม ไว้ ไม่ อย่  เกิด ขึ้น มา แล้ว 
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จัก ไม่ ครอบ งำ จิต ของ เรา ตั้ง อยู่  เธอ พึง สำเหนียก อย่าง นี้ แหละ 
ภิกษุ” 

ด้วย พระ พุทธ โอวาท นี้  เป็น อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง มูล สมาธิ คือ จิต แรก 

มี อารมณ์ เดียว  ด้วย อำนาจ อารมณ์ กัมมัฏฐาน ที่ เกิด ขึ้น ใน ตน  โปรด ภิกษุ รูป นั้น 

ลำดับ นั้น  เมื่อ จะ ทรง กระตุ้น เตือน ภิกษุ รูป นั้น ว่า  เธอ อย่า พึง ได้ พอ ใจ ด้วย ผล 
การ ปฏิบัติ เพียง เท่า นั้น  จง เพียร ทำ มูล สมาธิ นั้น ให้ ก้าว หน้า ยิ่ง  ๆ  ขึ้น ไป ฉะนี้  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค จึง ได้ ทรง แสดง ภาวนา วิธี  ด้วย สามารถ แห่ง เมตตา กัมมัฏฐาน โปรด ภิกษุ นั้น 
ความ ว่า:- 

“ใน กาล ใด แล  ภิกษุ  !  เธอ ห้าม จิต ไม่ ให้ แลบออก ไป รับ 
อารมณ์ ภาย นอก  ทำ ให้ จิต ตั้ง มั่น อยู่ ด้วย ดี ใน อารมณ์ 
กัมมัฏฐาน ภาย ใน  อนึ่ง  อกุศล ธรรม อัน ลามก มี กาม ฉันทะ 
เป็น ต้น ที่ ข่ม ไว้ ไม่ อยู่  เกิด ขึ้น มา แล้ว  ก็ ไม่ ครอบ งำ จิต ของ 
เธอ ตั้ง อยู่ ได้ 

ใน กาล นั้น แหละ ภิกษุ  เธอ พึง สำเหนียก อย่าง นี้  เรา 
จัก ทำ เมตตา เจโตวิมุติ ให้ เกิด ขึ้น  จัก ทำ ให้ มาก  ๆ  จัก ทำ 
ให้ เป็น ดุจ ยาน ที่ เตรียม พร้อม แล้ว  จัก ทำ ให้ เป็น ดุจ ฐาน ที่ 
แน่น หนา แล้ว  จัก ทำ ให้ มั่น คง แล้ว  จง สั่งสม ด้วย วสี  ๕  ด้วย ดี 
จัก ปรารภ ด้วย ดี แล้ว  เธอ พึง สำเหนียก อย่า นี้ แล ภิกษุ” 

ครั้น แล้ว ได้ ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา โปรด ต่อ อีก ความ ว่า:- 

“ใน กาล ใด แล  ภิกษุ  !  สมาธิ นี้ อัน เธอ ทำ ให้ เกิ ด ขึ้น แล้ว 
ทำ ให้ มาก  ๆ  แล้วอย่าง นี้  ใน กาล นั้น แหละ ภิกษุ  เธอ พึง 
เจริญ มูล สมาธิ นี้ อัน มี ทั้ง วิตก มี ทั้ง วิจาร ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง 
เจริญ มูล สมาธิ นี้ อัน ไม่ มี วิตก มี แต่ วิจาร ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง 
เจริญ มูล สมาธิ นี้ อัน ไม่ มี ทั้ง วิตก ไม่ มี ทั้ง วิจาร ให้ เกิด ขึ้น, 

เธอ พึง เจริญ มูล สมาธิ นี้ อัน มี ปีติ ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง เจริญ มูล 
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สมาธิ นี้ อัน ไม่ มี ปีติ ให้ เกิด ขึ้น,  เธอ พึง เจริญ มูล สมาธิ นี้ อัน 
ประกอบ กับ สุข เวทนา ให้ เกิด ขึ้น  เธอ พึง เจริญ มูล สมาธิ นี้ 
อัน ประกอบ กับ อุเบกขา เวทนา ให้ เกิด ขึ้น” 

นัก ศึกษา พึง ทราบ อรรถาธิบาย ของ พระ พุทธ วจนะ ที่ แสดง มา แล้ว นี้  ดัง นี้ 

“ภิกษุ  ใน กาล ใด  มูล สมาธิ นี้ อัน เธอ ได้ ทำ ให้ เกิด ขึ้น 
แล้ว ด้วย สามารถ แห่ง เมตตา ภาวนา อย่าง นี้  ใน กาล นั้น 
เธอ อย่า ได้ ถึง ความ พอ ใจ ด้วย ผล แห่ง การ ปฏิบัติ  เพียง เท่า นั้น 
เธอ พึง เจริญ มูล สมาธิ นี้ โดย นัย ว่า  อัน มี ทั้ง วิตก มี ทั้ง วิจาร 
เป็น ต้น ให้ เกิด ขึ้น  ทำ ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ฌาน  ๔  และ ฌาน แม่ ใน 
อารมณ์ กัมมัฏฐาน อื่น  ๆ  มี ปฐวี กสิณ เป็น ต้น” 

ครั้นพระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ภาวนา วิธี อัน มี เมตตา เป็น ประธาน ดัง นี้ แล้ว  เมื่อ 
จะ ทรง แสดง ภาวนา วิธี อัน มี พรหมวิหาร ที่ เหลือ มี กรุณา เป็น ต้น  เป็น ประธาน  แก่ ภิกษุ 
รูป นั้น ว่า  “เธอ จง ทำ การ ภาวนา ด้วย สามารถ แห่ง ฌาน  ๔  และ ฌาน  ๕  ใน อารมณ์ 
อื่น  ๆ  ต่อ ไป”  จึง ได้ ตรัส พระ ธรรม เทศนา มี อาทิ ว่า 

“ใน กาล ใด แล  ภิกษุ!  สมาธิ นี้ อัน เธอ ท่า ให้ เกิด ขึ้น แล้ว 
ทำ ให้ มาก  ๆ  แล้วอย่าง นี้  ใน กาล นั้น แหละ  ภิกษุ  เธอ พึง 
สำ เหนี ยก อย่าง นี้ ว่า  เรา จัก ทำ กรุณา เจโตวิมุติ ให้ เกิด ขึ้น” 

ครั้นพระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ภาวนา วิธี  อัน มี พรหมวิหาร มี เมตตา เป็น ต้น  เป็น 
ประธาน  ด้วย ความ สามารถ แห่ง ฌาน  ๔  และ ฌาน  ๕  ฉะนี้ แล้ว  เมื่อ จะ ทรง แสดง 
ภาวนา วิธี อัน มี กา ยา นุปัส ส นา เป็น ต้น  เป็น ประธาน โปรด ภิกษุ รูป นั้น ต่อ ไป  จึง ได้ ตรัส 
พระ ธรรม เทศนา มี อาทิ' ว่า:- 

“ใน กาล ใด แล  ภิกษุ  !  สมาธิ นี้ อัน เธอ ท่า ให้ เกิด ขึ้น แล้ว 
ทำ ให้ มาก  ๆ  แล้วอย่าง นี้  ใน กาล นั้น แหละ  ภิกษุ  เธอ พึง 
สำเหนียก อย่าง นี้ ว่า  เรา จัก พิจารณา ให้ เห็น กาย ที่ กายอยู่” ๑ 


๑ 


องฺ. อ/] ซิก. (ไทย)  ๒๓ เ ๖๓ / ๓๖๒ 


๕๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ครั้น แล้ว พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง ยัง พระ ธรรม เทศนา ให้ จบ ลง ด้วย ยอด ธรรม คือ 
พระ อรหัต  ความ ว่า 

“ใน กาล ใด แล  ภิกษุ  !  สมาธิ นี้ อัน เธอ ได้ ทำ ให้ เกิด ขึ้น 
แล้ว  ได้ ทำ ให้ เกิด ขึ้น ดี แล้วอย่าง นี้  ใน กาล นั้น แหละ  ภิกษุ 
เธอ จัก เดิน ไป โดย ทาง ไหน  ๆ  ก็ ตาม  เธอ จัก เดิน ไป อย่าง 
ผาสุก จริง  ๆ  เธอ จัก ยืน อยู่  ณ  ที่ ไหน  ๆ  ก็ ตาม  เธอ จัก ยืน 
อยู่ อย่าง ผาสุก จริง  ๆ  เธอ จัก นั่ง อยู่  ณ  ที่ ไหน  ๆ  ก็ ตาม 
เธอ จัก นั่ง อยู่ อย่าง ผาสุก จริง  ๆ  เธอ จัก นอน  ณ  ที่ ไหน  ๆ 
ก็ ตาม  เธอ จัก นอนอย่าง ผาสุก จริง  ๆ” ๑ 

ด้วย เหตุ ดัง ที่ ได้ แถลง มา นี้  จึง เป็น อัน ยุติ ได้ ว่าอั ปปมั ญญา  ๓  ประการ ข้าง ต้น 
มี เมตตา เป็น อาทิ นั้น  เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ ฌาน  ๓ โดย จตุ กก นัย  และ ฌาน  ๔  โดย ปัญจก นัย 
เพียง แค่ นั้น  ส่วน อุเบกขา ประการ สุด ท้าย  เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ ฌาน ที่ เหลือ สุด ท้าย 
เพียง ฌาน เดียว  คือ  จตุ ตก ฌาน  หรือ ปัญ จม ฌาน แล้ว แต่ กรณี  ฉะนี้ แล 

แม่ ใน คัมภีร์ พระ อภิธรรม ปิฎก  เช่น จิต ตุป ปาท กัณฑ ไน ธรรม ลัง คณี ปกรณ์ และ 
อัปป มัญญ าวิภั งคํ ใน วิภัง ค ปกรณ์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ทรง แสดง จำแนก อัปป มัญญ า 
๔  ประการ ไว้  เหมือน อย่าง เดียว กัน นี้ นั้น เทียว 

๑๖.  อานุภาพ พิเศษ ที่ ต่าง กัน ของ อัปป มัญญ า 

[๒๗๓]  อัปป มัญญ า  ๔  ประการ นี้  แม้ จะ ได้ ดำรง สภาพอยู่ เป็น  ๒  ส่วน  ด้วย 
อำนาจ ให้ สำเร็จ ฌาน  ๓  หรือ ฌาน  ๔  อย่าง หนึ่ง  ด้วย อำนาจ ที่ ให้ สำเร็จ ฌาน สุด ท้าย 
ฌาน เดียว อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง มี ลักษณะ ดัง แสดง มา แล้ว นั้น ก็ ตาม  แต่ ก็ ยัง มี อานุภาพ พิเศษ 
ซึ่ง ไม, เหมือน กัน แต่ ละ ประการ  ๆ  ด้วย อำนาจ ที่มีสุ ภ วิโมกข์ เป็น ผล ขั้น สุด ยอด เป็น ต้น 
อัน นัก ศึกษา จะ พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ต่อ ไป ดัง นี้ 


องฺ. อฏฺจึ ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๖๓ / ๓๖๒ 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๘๕ 


ใน หลิท ทว สน สูตร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง แสดง อัปป มัญญ า  ๔  ประการ นี้ ไว้ 
โดย  มี ความ ต่าง กัน  ด้วย ภาวะ ที่มีสุ ภ วิโมกข์ เป็น ผล ขั้น สุด ยอด เป็น ต้น  ดัง มี พระ บาลี 
ใน คัมภีร์ สังยุ ตด นิกาย  มหา วาร วรรค  ซึ่ง มี ใจ ความ ว่า 

“ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา กล่าว ว่า  เมตตา เจโตวิมุติ  มี สุก- 
วิโมกข์ เป็น ผล ขั้น สุด ยอด,  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา กล่าว ว่า 
กรุณา เจโตวิมุติ มี อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา กล่าว ว่า  มุทิตา เจโตวิมุติ  มี วิญญาณ ญ จา- 
ย ตน ฌาน เป็น ผล สุด ยอด  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา กล่าว ว่า  อุเบกขา- 
เจโตวิมุติ  มี อา กิจ จัญญ าย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด” ๑ 

ถาม  -  เพราะ เหตุ ไร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง แสด งอัป ปมัญ ญา  ๔  ประการ นี้ 
โดย มี ความ ต่าง กัน แต่ ละ ประการ ดัง นั้น  ? 

ตอบ-เพรา ะอัป ปม ญ ญา ๔ ประการ' นี้  ต่าง ก็ เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ วิโมกข์ นั้น  ๆ 
อัน มีสุภ วิโมกข์ เป็น ต้น  ดัง จะ อธิบาย ต่อ ไป 

๑๗.  เมตตา มีสุภ วิโมกข์ เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 

มี ความ จริง อยู่ ว่า สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม ไม่ เป็น สิ่ง ที่ จะ พึง รังเกียจ สำหรับ เม ต ดา¬ 
ว หา รี บุคคล  (คน มี จิต ประกอบ ด้วย เมตตา)  ฉะนั้น  เมื่อ โยคี บุคคล ผู้ เมตตา วิ หา รี นั้น 
น้อม จิต ไป ใน อารมณ์ กัมมัฏฐาน ทั้ง หลาย  เช่น สี เขียว เป็น ต้น  อัน เป็น สีที่บ ริ สุทธึ๋ สะอาด 
ซึ่ง เป็น ลิ่งที่ เมตตา วิ หา รี บุคคล ไม่ พึง รังเกียจ  เพราะ ได้ อบรม มา โดย อา การที่ ไม่ น่า รังเกียจ 
ด้วย อำนาจ เมตตา ภาวนา  จิต ของ เธอ ย่อม จะ แล่น ไป ใน อารมณ์ ของ กัมมัฏฐาน มีสี เขียว 
เป็น ต้น นั้น  โดย ง่าย ดาย ที เดียว  เพราะ ฉะนั้น  เมตตา จึง เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ สุภวิ โมกข์ 
โดย ปก ตูป นิสัย  นอก เหนือ ไป จาก สุภวิ โมกข์ แล้ว  เมตตา ย่อม เป็น อุ นิสัย ปัจจัย แก, 
วิโมกข์ อะไร อื่น หา ได็ ไม่ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง แสดง ว่า  เมตตา เจโตวิมุติ มีสุภ วิโมกข์ เป็น 
ผล ขั้น สุด ยอด 


๑ 


สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๒๓๕ / ๑๗๔ 


๕  ๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑๘.  กรุณา มี อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 

ก็ แหละ  เมื่อ โยคี ผู้ กรุณา วิ หา รี บุคคล  (ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย กรุณา)  พิจารณา เห็น 
ทุกข์ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  ซึ่ง มี ลักษณะ รูปร่าง ที่มี ไม้ ค้อน อัน เป็น เครื่อง ประหาร กัน เป็น ต้น 
เป็น นิมิต  เธอ ย่อม เห็น แจ้ง ชัด ซึ่ง โทษ ใน รูป  เพราะ รูป เป็น ที่ บังเกิด เป็น ไป ของ กรุณา  เมื่อ 
เป็น เช่น นี้  โยคี ผู้ กรุณา วิ หา รี บุคคล นั้น  จึง เพิก ถอน กสิณ  ๙  อย่าง  (เว้น อา กาล กสิณ) 
มี ปฐวี กสิณ เป็น ต้น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ ได้ เห็น แจ้ง ชัด ซึ่ง โทษ ใน รูป นั้น  แล้ว 
น้อม ภาวนา จิต ไป ใน อากาศ ตรง ที่ เพิก ถอน รูปออก แล้ว นั้น  จิต ของ เธอ ก็ ย่อม จะ แล่น ไป 
ตรง ที่ อากาศ นั้น โดย ง่าย ดาย ที เดียว  เพราะ ฉะนั้น กรุณา จึง เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ อา กา สา- 
น ญ จา ย ตน ฌาน โดย ปก ตูป นิสัย  นอก เหนือ ไป จาก นั้น แล้ว  กรุณา ย่อม เป็น อุปนิสัย 
ปัจจัย แก่ วิโมกข์ อะไร อื่น หา ได็ ไม่ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง แสดง ว่า  กรุณา เจโตวิมุติ มี อา กาสา น์ญ จา- 
ย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 

๑๙.  มุทิตา มีวิญ ญาณั ญ จา ย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 

ก็ แหละ  เมื่อ มุทิตา วิ หา รี บุคคล  (ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย มุทิตา)  พิจารณา เห็น 
วิญญาณ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้! ด้ค วาม ปราโมทย์  ด้วย เหตุ อัน ให้ เกิด ความ ปราโมทย์ นั้น  ๆ 
มี โภค สมบัติ เป็น ต้น  จิต ที่ ถูกอบรม มา ด้วย การ ยึด ถือ วิญญาณ ย่อม เกิด  เพราะ วิญญาณ 
เป็น ที่ บังเกิด เป็น ไป ของ มุทิตา  เมื่อ เป็น เช่น นี้  โยคี ผู้ มุทิตา วิ หา รี บุคคล นั้น  ย่อม ก้าว 
ล่วง อา กาสา บัญ จา ย ตน ฌาน ที่ ตน ได้ บรรลุ มา แล้ว โดย ลำดับ  แล้ว น้อม ภาวนา จิต ไป 
ใน อรูป วิญญาณ ที่ หนึ่ง  อัน มี อากาศ นิมิต เป็น อารมณ์ นั้น  วิญญ าณัญ จา ย ตน จิต ของ 
เธอ ย่อม จะ แล่น ไป ใน อรูป วิญญาณ ที่ หนึ่ง นั้น โดย ง่าย ดาย ที เดียว  เพราะ ฉะนั้น  มุทิตา 
จึง เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ วิญญ าณัญ จา ย ตน ฌาน โดย ปก ตูป นิสัย  นอก เหนือ ไป จาก นั้น 
มุทิตา ย่อม เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ วิโมกข์ อะไร อื่น หา ได็ ไม่ 

ด้วย ประการ ฉะนี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง แสดง ว่า  มุทิตา เจโตวิมุติ มีวิญ ญาณั ญ จา¬ 
ม ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  พรหมวิหาร นิเทศ 


๕๘๗ 


๒๐.  อุเบกขา มี อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 

ก็ แหละ  โยคี ผู้ อุเบกขา วิ หา รี บุคคล  (ผู้มี จิต ประกอบ ด้วย อุเบกขา)  นั้น  ย่อม มี จิต 
เหนื่อย หน่าย ต่อ การ ยึด ถือ อารมณ์ อัน ไม่ มี อยู่ โดย ปรมัตถ์  โดย เบือน หน้า หนี จาก การ 
ยึด ถือ โดย ปรมัตถ์ เช่น สุข ทุกข์ เป็น ต้น  เพราะ ไม่ มี ความ ห่วงใย ว่า  “ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย 
จง มี สุข เถิด  หรือ ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย จง พ้น จาก ทุกข์ เสีย เถิด  หรือ ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย อย่า ได้ 
พราก จาก สุข ที่ ตน ได้ แล้ว เลย”  ฉะนี้  เมื่อ เป็น เช่น นี้ โยคี บุคคล ผู้ อุเบกขา วิ หา รี นั้น  ซึ่ง 
เป็น ผู้มี จิต ได้ อบรม มา โดย ความ เบือน หน้า หนี จาก การ ยึด ถือ โดย ปรมัตถ์  และ เป็น ผู้มี 
จิต เหนื่อย หน่าย ต่อ การ ยึด ถือ อารมณ์ อัน ไม่ มี อยู่ โดย ปรมัตถ์  ย่อม ก้าว ล่วง วิญญา- 
ณ ญ จา ย ตน ฌาน ที่ ตน ได้ บรรลุ มา แล้ว โดย ลำดับ เสีย  แล้ว น้อม ภาวนา จิต ไป ใน ภาวะ 
อัน ไม่ มี อยู่ ของ วิญญาณ อัน เป็น ปรมัตถ์  ซึ่ง ไม่ มี อยู่ โดย สภาวะ  อา กิญจั ญญา ย ตน จิต 
ของ เธอ  ย่อม จะ แล่น ไป ใน ภาวะ ที่ ไม่ มี อยู่ ของ วิญญาณ นั้น โดย ง่าย ดาย ที เคียว  เพราะ 
ฉะนั้น  อุเบกขา จึง เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน โดย ปก ตูปนิ ลัย 
นอก เหนือ ไป จาก นั้น  อุเบกขา ย่อม เป็น อุปนิสัย ปัจจัย แก่ วิโมกข์ อะไร อื่น หา ได ไม่ 

ด้วย ประการ ฉะนี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง แสดง ว่า  อุเบกขา เจโตวิมุติ มี 

อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน เป็น ผล ขั้น สุด ยอด 

๒๑.  อัปป มัญญ าทำ ให้ กัลยา ณ ธรรม ทั้ง ปวง บริบูรณ์ 

[๒๗๔]  เมื่อ นัก ศึกษา ได้ เข้า ใจ อานุภาพ พิเศษ ที่ ต่าง ก้น ของ อัปป มัญญ านี้  โดย มี 
สุภวิ โมกข์ เป็น ผล ขั้น สุด ยอด เป็น ต้น ดัง แสดง มา ฉะนี้ แล้ว  พึง ศึกษา ให้ เข้า ใจ ต่อ ไป อีก 
ว่า  อัปป มัญญ า  ๔  ประการ นี้  เป็น คุณ สมุทัย ทำ ให้ กัลยา ณ ธรรม ทั้ง ปวง มี ทาน บารมี 
เป็น ต้น ให้ เต็ม บริบูรณ์  เป็น ประการ สุด ท้าย  ดัง ต่อ ไป นี้ 

เป็น ธรรมดา  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลาย ซึ่ง เป็น ผู้มี จิต เป็น ไป อย่า สมื่า เสมอ ใน 
สรรพ สัตว์ ทุก จำพวก  โดย เป็น ผู้มี อัธยาศัย มุ่ง ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย  ด้วย 
อำนาจ เมตตา  ๑  โดย เป็น ผู้ นิ่ง ดูดาย ไม่ ได้ ต่อ ทุกข์ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  ด้วย อำนาจ 
กรุณา  ๑  โดย เป็น ผู้มีค วาม ประสงค์ ที่ จะ ให้ สมบัติ อัน วิเศษ ที่ สัตว์ ทั้ง หลาย ได้ มา แล้ว 
ให้ ดำรง คง สภาพอยู่ นาน  ๆ  ด้วย อำนาจ มุทิตา  ๑  โดย เป็น ผู้! ม่ตก ไป ใน ความ เป็น 
ฝักฝ่าย ใน สัตว์ ทั้ง หลาย  ด้วย อำนาจ อุเบกขา  ๑  พระ โพธิสัตว์ ทั้ง หลา ยผู้มี 


๕ ๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คุณลักษณะ เห็น ปาน ฉะนี้  ย่อม เพียร สร้าง บารมี ธรรม  ๑๐  ประการ ให้ บริบูรณ์ ใน ขัน ธ 
สันดาน  อย่าง นี้  คือ  บำเพ็ญ ทาน อัน เป็น เหตุ แห่ง ความ สุข แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย โดย ทั่ว 
หน้า สัน  โดย ไม่ แบ่ง พรรค แบ่ง พวก ว่า  คน นี้ ควร ให้  คน นั้น ไม่ ควร ให้  (๑. ทาน), 
สมาทาน ศีล  เว้น การ ประหัต ประหาร สัตว์ ทั้ง หลาย ทุก ตัว ตน  โดย ไม่ มี การ ยก เว้น  (๒. 
ศีล),  บำเพ็ญ  เนกขัม มะ  ได้แก่ การ ถือ บวช เป็น ต้น  อัน เป็น เหตุ แห่ง ความ สุข ของ สัตว์ 
ทั้ง หลาย  และ เพื่อ ทำ ศีล ให้ บริสุ ทธี้ บริบูรณ์ ยิ่ง ขึ้น  (๓.  เนกขัม มะ),  อบรม บ่ม ปัญญา 
ให้ สว่าง กระจ่าง แจ้ง เพื่อ ทำลาย โมหะ ไม่ ให้ หลง งม งาย ใน สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ และ ไม่ เป็น 
ประโยชน์ แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย  (๔.  ปัญญา),  บำเพ็ญ เพียร ชนิด ที่ ติดต่อ สัน ไป ไม่ ให้ ชะงัก ขัน 
เพื่อ ความ เจริญ แห่ง ประโยชน์ สุข ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  (๕.  วีริย ะ),  แม้ เมื่อ ได้ บรรลุ ถึง 
ความ เป็น วีร ภาพ ด้วย อำนาจ ความ เพียร ขั้น สุด ยอด แล้ว  ย่อมอด กลั้น ได้ ต่อ ความ ผิด 
มี ประการ ต่าง  ๆ  ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ที่ ตก มา ถึง ตน  (๖.  ขันติ),  รักษา ปฏิญญา ที่ ตน 
ได้ ทำ ไว้ ว่า  จัก ทำ สิ่ง นี้ จัก ให้ สิ่ง นั้น แก่ ท่าน ไม่ ให้ เคลื่อน คลาด  (๗.  สัจจะ),  เป็น ผู้ มุ่ง มั่น 
ไม่ หวั่น ไหว ใน พุทธ การก ธรรม ที่ ตน สมาทาน แล้ว  เพื่อ ประโยชน์ สุข ของ สัตว์ ทั้ง หลาย 
(๘.  อธิ ฏ ฐานะ),  เป็น ผู้ เริ่ม ต้น ทำ อุปการะ แก, สัตว์ ทั้ง หลาย ด้วย เมตตา ปรารถนา ดี 
อย่าง แน่ว แน่  (๙.  เมตตา),  และ ไม, หวัง ผล ตอบ แทน อย่าง ใด  ๆ  ทั้ง สิ้น จาก สัตว์ 
ทั้ง หลาย ด้วย อุเบกขา  (๑๐.  อุเบกขา) 

พระ' โพธิสัตว์' ทั้ง หลาย ผู้อัป ปม้ญ ญาวิ หา' รี  ย่อม เพียร สร้าง บารมี ธรรม ทั้ง หลาย 
ดัง บรรยาย มา นี้  ตลอด ถึง สรรพ กัลยา ณ ธรรม แม้ ทุกอย่าง ต่าง ด้วย ทศพล ญาณ  ๑๐ 
เวสารัช ญาณ  ๔  อ สาธารณ ญาณ  ๖  และ พุทธ ธรรม  ๑๘  ให้ เต็ม บริบูรณ์ ใน ขัน ธ- 
สันดาน  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

อัปป ม้ญญ า  ๔  ประการ นี้  ย่อม เป็น คุณ สมุทัย ทำ สรรพ กัลยา ณ ธรรม ทุก  ๆ  อย่าง 
มี ทาน บารมี เป็น ต้น ให้ เต็ม บริบูรณ์  ด้วย ประการ ดัง ที่ ได้ พรรณนา มา ฉะนี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๙  ชื่อ ว่า  พรหมวิหาร นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง สมาธิ ภาวนา ใน ปกรณ์ วิ เส สวิสุ ทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้  เพื่อ ให้ เกิด ความ ปีติ ปราโมทย์ แก่ สาธุชน ทั้ง หลาย  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๑๐ 
อา รุปป นิ เท ฟิ 


๑.  อา กาสา นัญ ชาย ตน กถา 

[๒๗๕]  ก็ บรรดา อรูป สมาบัติ ทั้ง  ๔  ที่ ท่าน อาจารย์ พุทธ โฆ สะ  ยก ขึ้น แสดง ไว้ ต่อ 
ลำดับ พรหมวิหาร นิเทศ  พระ โยคี ผู้ ต้อง การ จะ เจริญ อา กาสา นัญ จา ย ตน สมาบัติ เป็น ต้น 
เห็น โทษ ใน ก รัช รูป ด้วย อำนาจ แห่ง โทษ มี การ ต้อง อาชญา เป็น ต้น  และ แห่ง อาพาธ 
ตั้ง พัน ชนิด มี โรค ตา  โรค หู เป็น ต้น ทั้ง หลาย เหล่า นี้  แล้ว ยัง จตุ ตถ ฌาน ให้ เกิด ใน กสิณ 
ทั้ง  ๙  อย่าง  มี ปฐวี กสิณ เป็น ต้น  กสิณ ใด กสิณ หนึ่ง  เว้น ปริ จ ฉิน นา กา ส กสิณ เสีย 
เพื่อ การ ก้าว ล่วง ก รัช รูป นั้น  เพราะ พระ บาลี ว่า  “ก็ เมื่อ รูป ยัง ปรากฏ อยู่ แล  การจับ 
ท่อน ไม้  การจับ ศัสตรา  การ ทะเลาะ  การ ยึด ถือ ความ เห็น ที่ ผิด กัน และ การวิ วาท กัน ๑ 
ย่อม มี ขึ้น ได้ เพราะ รูป เป็น เหตุ  แต่ เหตุ ทุกอย่าง นั้น ไม, มี เลย โดย ประการ ทั้ง ปวง ใน อรูป ฌาน 
เธอ รู้ ชัดดัง นี้ แล้ว ย่อม เป็น ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ความ หน่าย  เพื่อ คลาย กำหนัด  และ เพื่อ ความ 
ดับ รูป ทั้ง หลาย นั้น แล 


พระ โยคี ก้าว ล่วง รูปกสิณ 

แม้ ก รัช รูป จะ เป็น สิ่ง ที่ พระ โยคี นั้น ก้าว ล่วง ได้ ด้วย อำนาจ รู ปาว จร จดุต ถ ฌาน ก็ จริง 
ถึง อย่าง นั้น  เพราะ เหตุ ที่ แม้ รูป แห่ง กสิณ ก็ ยัง นับ ว่า เป็น รูป มี ส่วน เปรียบ ด้วย 
ก รัช รูป นั้น เอง ฉะนั้น  พระ โยคี นั้น จึง เป็น ผู้ ต้อง การ ก้าว ล่วง รูปกสิณ แม้ นั้น 

ถาม ว่า  -  จะ ก้าว ล่วง ได้ อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เปรียบ เหมือน คน กลัว งู  ถูก งู ไล่ ใน ป่า  จึง หนี ไป โดย เร็ว  เห็น ใบ ตาล ที่ 
มี ลวด ลาย  หรือ เถา วัลย์  หรือ เชือก  หรือ ช่อง แผ่น ดิน ที่ แตก ระแหง ใน ที่ที่ ตน หนี ไป 
ย่อม  กลัว ย่อม สะดุ้ง  ไม่ ต้อง การ จะ เห็น สิ่ง เหล่า นั้น เลย 


๑ 


ม. ม.  (ไทย)  ๑ อา/ ๑๐๓ / ๑๑๐ 


0 
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อนึ่ง  เปรียบ เหมือน คน ที่ อยู่ บ้าน แห่ง เดียว กัน กับ คน ที่ จอง เวร กัน  ซึ่ง กระทำ แต่ 
ความ พินาศ แก่ กัน และ กัน  ถูก คน จอง เวร คน นั้น คอย เบียด เบียน ด้วย การ จะ ฆ่า  การ 
จอง จำ และ เผา เรือน เป็น ต้น  จึง ย้าย ไป เพื่อ อยู่ อาศัย ยัง บ้าน อื่น  ได้ เห็น คน แมื ใน บ้าน 
นั้น ที่มี รูปร่าง และ เสียง พูด คล้าย กับ คน ที่ จอง เวร กัน  ย่อม กลัว ย่อม สะดุ้ง  ไม่ ต้อง การ 
เห็น คน นั้น เลย 

ใน ข้อ นั้น  มี การ เทียบ เคียง กัน อย่าง นี้ 

ก็ กาล เวลา ที่ พร้อม เพรียง แห่ งก รัช รูป  ด้วย สามารถ ทำ ให้ เป็น อารมณ์ แก่ ภิกษุ 
เปรียบ เหมือน กาล เวลา ที่ คน เหล่า นั้น ถูก งู กัด  หรือ คน ที่ จอง เวร กัน เบียด เบียน  กาล เวลา 
ที่ ก้าว ล่วง ก รัช รูป  ด้วย อำนาจ รู ปาว จร จตุ ตก ฌาน ของ ภิกษุ  เปรียบ เหมือน การ หนี ไป 
โดย เร็ว และ การ ย้าย ไป ยัง บ้าน อื่น ของ คน เหล่า นั้น  ความ กำหนด แม้ กสิณ รูป ว่า  กสิณ 
รูป นี้ก็มี ส่วน เปรียบ กับ ก รัช รูป นั้น เอง  แล้ว ต้อง การ จะ ก้าว ล่วง กสิณ รูป นั้น เสีย ของ ภิกษุ 
เปรียบ เหมือน ความ ที่ คน เหล่า นั้น ได้ เห็น ใบ ตาล ที่มี ลวด ลาย เป็น ต้น ใน ที่ที่ ตน หนี ไป 
และ คน ที่ เหมือน กับ คน จอง เวร กัน ใน บ้าน อื่น  เกิด ความ กลัว ความ หวาด เสียว ไม่ 
ต้อง การ จะ เห็น 

ก็ ใน อธิการ นี้  ควร กล่าว ถึง ข้อ อุปมา เป็น ต้น ว่า  สุนัข ถูก สุกร ทำ ร้าย  และ คน กลัว ผี 


การ เข้า อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน 

[๒๗๖]  ก็ เพราะ พระ โยคี นั้น  เป็น ผู้ เบื่อ หน่าย ต้อง การ จะ หลีก จาก กสิณ รูป 
อัน เป็น อารมณ์ แห่ง จตุ ตก ฌาน ด้วย ประการ ฉะนี้  เป็น ผู้มี วสี อัน สั่งสม แล้ว โดย อาการ  ๕ 
ออก จากรู ปาว จร จตุ ตก ฌาน อัน ชำนาญ  เห็น โทษ ใน ฌาน นั้น ว่า  “จตุ ตก ฌาน นี้ กระทำ 
รูป ที่ เรา เบื่อ หน่าย แล้ว ให้ เป็น อารมณ์”  และ ว่า  “ฌาน นี้มีโ สม บัส เป็น ชัาศึ กอ ยู ใกล้,  และ ว่า 
“ฌาน นี้ หยาบ กว่า ลัน ต วิโมกข์”  ส่วน ใน อรูป ฌาน นี้ ไม่ มี ความ เป็น องค์ ที่ หยาบ  อนึ่ง 
จตุ ตก ฌาน นี้มี องค์  ๒  ฉัน ใด  แม้ อรูป ฌาน ทั้ง หลาย ก็ เหมือน กัน ฉัน นั้น 
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วิธี เพิก กสิณ 

พระ โยคี นั้น เห็น โทษ ใน จตุ ตถ ฌาน นั้น อย่าง นี้ แล้ว  คลาย ความ นิยม ใฝ่ ใจ อา กา สา- 
น ญ จา ย ตน ฌาน โดย เป็น ฌาน ที่ สงบ  ไม่ มีที่ สุด  ย่อม แผ่ กสิณ ไป สุดรอบ จักรวาล หรือ 
เท่า ที่ ตน ปรารถนา  ใฝ่ ใจ โอกาส ที่ กสิณ นั้น ถูก ต้อง ว่า  “อา กา โ ส”  หรือ ว่า  “อ น นุ โต 
อา กา โ ส”  ดัง นี้  ย่อม เพิก กสิณ ได้  ก็ เมื่อ จะ เพิก กสิณ  มิ ใช่ เหมือน เลิก เสื่อ ลำแพน  หรือ 
เหมือน แซะ ขนม จาก ถาด  คือ ไม, นึก ไม่ ใส่ ใจ  ไม่ พิจารณา กสิณ นั้น เลย  ก็ เมื่อ ไม่ นึก ไม่ 
ใส่ ใจ  ไม, พิจารณา  โดย ที่ แท่ ใฝ่ ใจ อยู่ เฉพาะ โอกาส ที่ กสิณ รูป นั้น ถูก ต้อง ว่า  “อา กา โส 
อา กา โ ส”  ดัง นี้ ชื่อ ว่า เพิก กสิณ ได้  แม้ กสิณ ที่ พระ โยคี เพิก อยู่  ก็มิ ใช่ ว่า จะ ผุด ขึ้น ได้  มิ ใช่ ว่า 
จะ หมุน เวียน อยู่ ได้  เพียง แต่ อาศัย การ ไม่ ใฝ่ ใจ และ การ ใฝ่ ใจ ว่า  อา กา โส  อา กา โส 
ของ พระ โยคี นี้ อย่าง เดียว  กสิณ ย่อม ได้ ชื่อ ว่า ถูก พระ โยคี เพิก ขึ้น แล้ว  เหตุ สัก ว่า อากาศ 
เพิก กสิณ ย่อม ปรากฏ  อัน คำ ว่า  อากาศ เพิก กสิณ ก็ดี  อากาศ ที่ กสิณ ถูก ต้อง ก็ดี 
อากาศ ที่ ว่าง กสิณ ก็ดี  ทั้ง หมด นี้มี เนื้อ ความ เป็น อัน เดียว กัน นั้น แล 

พระ โยคี นั้น นึก ถึง อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน อัน มี อากาศ ที่ เพิก กสิณ เป็น นิมิต นั้น อยู่ 
บ่อย  ๆ  ว่า  อา กา โส  อา กา โส  ย่อม ทำ อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน ให้ เป็น อัน ความ 
ตรึก และ วิตก คร่า มา ได้  เมื่อ พระ โยคี นั้น นึก อย่าง นี้ อยู่ บ่อย  ๆ  ทำ อา กาสา บัญจ ายต น- 
ฌาน ให้ เป็น อัน ความ ตรึก และ วิตก คร่า มา แล้ว  นิวรณ์ ทั้ง หลาย ย่อม ระงับ ไป  สติ ย่อม 
ดำรง อยู่ ด้วย ดี  จิต ย่อม ตั้ง นั้น ด้วย อุปจาร ฌาน  เธอ จึง ห นั้น บำเพ็ญ เจริญ และ เพิ่ม พูน 
นิมิต นั้น บ่อย  ๆ  เมื่อ เธอ ห นั้น นึก ใฝ่ ใจ บ่อย  ๆ  อยู่ อย่าง นี้  จิต ที่ ประกอบ ด้วย อา กา สา- 
น ญ จา ย ตน ฌาน ใน ความ ว่าง ย่อม แนบ แน่น  เหมือน รู ปาว จร จิต ใน ปฐวี กสิณ เป็น ต้น 
ด้วย ว่า ชวน จิต ทั้ง  ๓  ดวง  หรือ  ๔  ดวง เบื้อง ต้น  แม่ ใน ฌาน นี้  เป็น กามาวจร สัมปยุต 
ด้วย อุเบกขา เวทนา เท่า นั้น  ส่วน ชวน จิตดวง ที่  ๔  หรือ ดวง ที่  ๕  เป็น อรูป าว จร  คำ ที่ 
เหลือ มี นัย เหมือน กับ ที่ กล่าว ใน ปฐวี กสิณ 

แต่ ที่ แปลก กัน ดัง นี้  คือ  เมื่อ อรูป าว จร จิต เกิด ขึ้น แล้วอย่าง นี้  ภิกษุ นั้น เพ่ง มณฑล 
กสิณ นัย ก่อน ด้วย จักษุ ที่ ประกอบ ด้วย ฌาน อยู่  ย่อม เพ่ง อยู่ เฉพาะ อากาศ เท่า นั้น  ใน 
นิมิต นั้น ที่ ถูก การ ใฝ่ ใจ ใน บริกรรม แม้ นี้ พราก ออก โดย พลัน ว่า  อา กา โส  อา กา โส 
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เปรียบ เหมือน คน ผูก หน้า ผูก ปากช่อง น้อย แห่ง กระ พ้อ และ ปาก หม้อ เป็น ต้น อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  ด้วย ผ้า เก่า สี เขียว  สี เหลือง  สี แดง  หรือ สี ขาว เป็น ต้น สี ใด สี หนึ่ง แล้ว  เมื่อ จะ 
เพ่ง พึง ยืน เพ่ง ดู เฉพาะ อากาศ ที่ ผ้า เก่า ถูก กำลัง ลม  หรือ ปัจจัย อื่น อัน ใด อัน หนึ่ง โบก พัด 
ฉะนั้น 

ก็ ด้วย อาการ เพียง เท่า นี้  พระ โยคี นั้น ท่าน เรียก ว่า เข้า อา กาสา บัญ จา ย ตน ฌาน 
โดย การ บริกรรม ว่า  อนนฺ โต  อา กา โส  อากาศ ไม่ มีที่ สุด  เพราะ ก้าว ล่วง รูป สัญญา เสีย ได้ 
เพราะ ดับ ปฏิฆ สัญญา เสีย ได้  และ เพราะ ไม่ ใฝ่ ใจ  นา น้ตต สัญญา โดย ประการ ทั้ง ปวง 

เพราะ ก้าว ล่วง อารมณ์ 

[๒๗๗]  บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  โดย ประการ ทั้ง ปวง  คือ  โดย อาการ ทุกอย่าง 
อธิบาย ว่า  หมด ทุกอย่าง ไม่ มี เหลือ  คำ ว่า  รูป สัญญา ทั้ง หลาย  ได้แก่  รู ปาว จร ฌาน 
ที่ ท่านกล่าว ไว้ ด้วย หัว ข้อ ว่า สัญญา  และ อารมณ์แห่ งรู ปาว จร ฌาน นั้น  เพราะ ว่า แม้ 
รู ปาว จร ฌาน ท่าน ก็ เรียก ว่า รูป  ใน คำ เป็น ต้น ว่า  “คน ผูได้ รูป ฌาน ย่อม เห็น รูป”  แม้ 
อารมณ์ แห่ง รูป ฌาน นั้น ก็ เรียก ว่า รูป เหมือน ก้น  ใน คำ เป็น ต้น ว่า  “ย่อม เห็น รูป ภาย นอก 
ทั้ง ที่มี ผิว พรรณ ดี  ทั้ง ที่มี ผิว พรรณ ทราม”  เพราะ เหตุ นั้น อารมณ์ แห่ง รู ปาว จร ฌาน 
นั้น จึง เป็น ชื่อ แห่ง รู ปาว จร ฌาน ที่ กล่าว แล้ว ด้วย หัว ข้อ ว่า สัญญา  อย่าง นี้ ว่า  สัญญา 
ใน รูป ฌาน นี้ ชื่อ ว่า  รูป สัญญา  รูป เป็น เครื่อง หมาย รู้ แห่ง ฌาน นี้ เหตุ นั้น  ฌาน นี้ ชื่อ ว่า  มี 
รูป เป็น เครื่อง หมาย รู้  อธิบาย ว่า  รูป เป็น ชื่อ แห่ง ฌาน นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า 
รูป ฌาน นี้ เป็น ชื่อ แห่ง กสิณ มี ประเภท แห่ง ปฐวี กสิณ เป็น ต้น  และ แห่ง อารมณ์ ของ ปฐวี- 
กสิณ เป็น ต้น นั้น  ดัง อธิบาย ฉะนี้  คำ ว่า  เพราะ ก้าว ล่วง  คือ เพราะ คลาย กำหนัด  และ 
เพราะ ดับ  ท่านกล่าว อธิบาย ไว้ อย่าง ไร  ?  คือ เพราะ คลาย กำหนัด และ เพราะ ดับ  ได้แก่ 
เพราะ การ คลาย ความ กำหนัด เป็น เหตุ  และ เพราะ ความ ดับ เป็น เหตุ แห่ง รูป สัญญา  คือ 
ฌาน ทั้ง  ๑๕  ด้วย อำนาจ กุศล จิต วิ ปาก จิต และ กิริยา จิต เหล่า นี้  และ แห่ง รูป สัญญา 
คือ อารมณ์ ทั้ง  ๙  ด้วย อำนาจ ปฐวี กสิณ เป็น ต้น เหล่า นี้ หรือ รูป สัญญา โดย ไม่ มี ส่วน 
เหลือ ด้วย อาการ ทั้ง ปวง  พระ โยคี จึง เข้า ถึง อา กาสา บัญ จา ย ตน ฌาน อยู่ ได้  เพราะ เหตุ 
ว่า ผู้ ที่ ยัง ไม่ ก้าว ล่วง รูป สัญญา โดย ประการ ทั้ง ปวง  ไม่ อาจ จะ เข้า ฌาน นี้ ได้ 
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เพราะ ผู้ที่ ยัง ไม่ คลาย ความ กำหนัด ใน อารมณ์ นั้น  ย่อม ไม่ มี การ ก้าว ล่วง สัญญา 
และ เมื่อ ก้าว ล่วง สัญญา ทั้ง หลาย ได้ แล้ว  ก็ เป็น อัน ก้าว ล่วง อารมณ์ ได้ ด้วย  ฉะนั้น 
ท่าน จึง ไม่ กล่าว การ ก้าว ล่วง อารมณ์  กล่าว การ ก้าว ล่วง สัญญา ทั้ง หลาย ไว ใน วิภังค์ ๑ 
อย่าง นี้ ว่า  ‘ไน สัญญา เหล่า นั้น  รูป สัญญา  เป็น ไฉน  ?  สัญญา  คือ ความ จำ ได้  ได้แก่ 
ความ หมาย รู้ แห่ง พระ โยคี ผู้ เข้า หรือ ผู้ เข้า ถึง รู ปาว จร สมาบัติ  หรือ ผู้ อยู่ เป็น สุข ใน ธรรม 
ที่ ตน เห็น แล้ว อัน ใด  เหล่า นี้ เรียก ว่า รูป สัญญา  พระ โยคี เป็น ผู้ ก้าว ล่วง คือ ล่วง เลย 
ได้แก่ ข้าม พ้น รูป สัญญา เหล่า นี้  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  เพราะ ก้าว ล่วง รูป 
สัญญา ทั้ง หลาย โดย ประการ ทั้ง ปวง” 

ก็ เพราะ สมาบัติ เหล่า นี้  พระ โยคี พึง บรรลุ ด้วย การ ก้าว ล่วง อารมณ์  หา ใช่ บรรลุ 
ใน เพราะ อารมณ์ เพียง อย่าง เดียว เหมือน ปฐมฌาน เป็น ต้น ไม่  ฉะนั้น  อรรถ วรรณนา นี้ 
นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ท่านกล่าว แล้ว แม้ ด้วย อำนาจ การ ก้าว ล่วง อารมณ์ 


เพราะ ดับ ปฏิฆ สัญญา 

[๒๗๘]  คำ ว่า  เพราะ ดับ ปฏิฆ สัญญา  อธิบาย ว่า  สัญญา ที่ เกิด ขึ้น เพราะ 
วัตถุ มี ตา เป็น ต้น  และ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น กระทบ ก้น  ชื่อ' ว่า ปฏิฆ สัญญา  คำ นี้ เป็น 
ชื่อ แห่ง รูป สัญญา เป็น ต้น  เหมือน ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “ใน สัญญา เหล่า นั้น  ปฏิฆ สัญญา 
เป็น ไฉน  ?  ความ หมาย รู้ ใน รูป  ความ หมาย รู้! น เสียง  ความ หมาย รู้! นก ลิ่น  ความ 
หมาย รู้! น รส  ความ หมาย รู้! น การ ถูก ต้อง  เหล่า นี้ เรียก ว่า ปฏิฆ สัญญา”  เพราะ ดับ 
คือ เพราะ ละ  ได้แก่ เพราะ ไม่ ให้ เกิด ขึ้น แห่ง ปฏิฆ สัญญา ทั้ง  ๑๐  ประการ  คือ  ฝ่าย กุศล 
วิบาก  ๕  ประการ  ฝ่ายอกุศล วิบาก  ๕  ประการ เหล่า นั้น  โดย ประการ ทั้ง ปวง  มี คำ 
อธิบาย ว่า  เพราะ ทำไม, ให้ เป็น ไป 

ส่วน พระ โยคี ผู้ เข้า ปฐมฌาน เป็น ต้น  ย่อม ไม่ มี สัญญา เหล่า นี้ แน่ นอน  ถึง อย่าง นั้น 
ใน สมัย นั้น  จิต ย่อม ไม่ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ทวาร ทั้ง  ๕  แม้ เมื่อ เป็น เช่น นั้น  นัก ศึกษา 
พึง ทราบ การ พูด ถึง ปฏิฆ สัญญา เหล่า นี้! วิ ใน ปฐม อรูป ฌาน กถา นี้  ด้วย อำนาจ การ 
สรรเสริญ ฌาน นี้  เพื่อ ต้อง การ ให้ เกิด อุตสาหะ ใน ฌาน นี้  ดุจ การ พูด ถึง สุข และ ทุกข์ 
ที่ ละ ได้ แล้ว ใน ฌาน อื่น ไ วิ ใน จตุ ตก ฌาน  และ ดุจ การ พูด ถึง สังโยชน์ มี สัก กาย ทิฏฐิ เป็น ต้น 
ที่ ละ ได้ แล้ว ใน มรรค อื่น ไว้! น มรรค ที่  ๓  ฉะนั้น 


๑. 


อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๐๒ / ๔๑๐ 
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อีก นัย หนึ่ง  ปฏิฆ สัญญา เหล่า นั้น ไม่ มีแก่ พระ โยคี ผู้ เข้า รู ปาว จร ฌาน ก็ จริง  แต่ จะ 
ชื่อ ว่า ไม่ มี เพราะ ละ ได้ เด็ด ขาด ก็ หา ไม่  เพราะ ว่า การ เจริญ รู ปาว จร ฌาน  ไม, เป็น ไป เพื่อ 
การ สำรอก รูป  แต่ การ เป็น ไป แห่ง ปฏิฆ สัญญา เหล่า นี้ เกี่ยว ข้อง กับ รูป  ดัง นั้น  ภาวนา 
นี้ จึง เป็น ไป เพื่อ การ สำรอก รูป  เพราะ เหตุ นั้น  จึง กล่าว ได้ ว่า ละ ปฏิฆ สัญญา เหล่า นั้น ได้ 
ใน ฌาน นี้  แต่ ไม่ ควร กล่าว อย่าง เดียว  แม้ การ ทรง จำ ไว้ อย่าง นี้ โดย ส่วน หนึ่ง เท่า นั้น 
ควร อยู่  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า ใน กาล ก่อน แต่ นี้  เพราะ ยัง ละ ปฏิฆ สัญญา 
เหล่า นั้น ไม, ได้  พระ โยคี ผู้ เข้า ปฐมฌาน จึง มี เสียง เป็น เสี้ยน หนาม ๑  แต่ ใน อรูป ฌาน นี้ 
พระองค์ ตรัส ความ ที่ อรูป สมาบัติ เป็น สภาวะ ที่ ไม่ หวั่น ไหว ๒ และ เป็น สภาวะ ที่ พ้น อย่าง 
สงบ1 ๓  เพราะ ละ ปฏิฆ สัญญา ได้ อย่าง เด็ด ขาด  ตัวอย่าง เช่น  ท่าน อา ฬาร ดาบสกา ลาม โคตร 
เข้า อรูป สมาบัติ  ไม่ เห็น และ ไม่ ได้ ยิน เสียง เกวียน ประมาณ  ๕๐๐  เล่ม ที่ ผ่าน เฉียด 
เลย ไป ๔ 


เพราะ  ไม่ ใฝ่ ใจ นา นัตต สัญญา 

[๒๗๙]  คำ ว่า  เพราะ ไม่ ใฝ่ ใจ นา นัตต สัญญา อธิบาย ว่า  สัญญา ที่ เป็น ไป ใน อารมณ์ 
ที่ แตก ต่าง กัน หรือ สัญญา ที่ แตก ต่าง กัน  ก็ เพราะ เหตุ ที่ สัญญา เหล่า นี้ ท่านกล่าว จำแนก 
ไวี ใน วิภังค์ ปกรณ์ ๕  อย่าง นี้ ว่า  “บรรดา สัญญา เหล่า นั้น  นา บัตต สัญญา เป็น ไฉน  ? 
สัญญา คือ ความ จำ  ได้แก่  ความ หมาย รู้ แห่ง พระ โยคี ผู้มิ ได้ ฌาน  ผู้ พร้อม พวั่ง ด้วย 
มโน ธาตุ  หรือ พร้อม ด้วย มโน วิญญาณ ธาตุ อัน ใด  เหล่า นี้ เรียก ว่า  นา นัตต สัญญา 
สัญญา ที่ สงเคราะห์ ด้วย มโน ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ ของ พระ โยคี ผู้มิ ได้ เข้า ฌาน  เป็น ไป 
ใน อารมณ์ ที่ แตก ต่าง กัน คือ มี สภาพ แตก ต่าง กัน  มี รูป และ เสียง เป็น ต้น เป็น ประเภท  ท่าน 
ประสงค์ เอา ใน ที่นี้  อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ สัญญา  ๔๔  ประการ อย่าง นี้  คือ  กามาวจร กุศล 
สัญญา  ๘  อกุศล สัญญา  ๑๒  กามาวจร กุศล วิบาก สัญญา  ๑๑  อกุศล วิบาก  สัญญา  ๒ 


๑  องฺ. ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๗๒ / ๑๕๘, 
๓  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๖๖ / ๕๘ 
๕  อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๐๔ / ๔๑๐ 


๒  อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๒๖ / ๒๒๐ 
๔  ท. ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๑๙๒ / ๑๔๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  อา รุปป นิเทศ 


(3ะ  ^5  (3ะ 


และ กามาวจร กิริยา สัญญา  ๑๑  เหล่า นี้  แตก ต่าง กัน  คือ มี สภาพ แตก ต่าง กัน  ไม่ เหมือน 
กัน และ กัน  ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  นา นัตต สัญญา  เพราะ ไม่ ใฝ่ ใจ ถึง  เพราะ ไม่ คำนึง ถึง 
เพราะ ไม่ รำพึง ถึง  เพราะ ไม่ พิจารณา ถึง นา นัตต สัญญา เหล่า นั้น  โดย ประการ ทั้ง ปวง 
มี อธิบาย ว่า  เพราะ เหตุ ที่ พระ โยคี ไม่ คำนึง  ไม่ ใฝ่ ใจ  ไม่ พิจารณา  นา นัด ต สัญญา 
เหล่า นั้น  ฉะนั้น 

อนึ่ง  เพราะ ใน สัญญา เหล่า นี้  รูป สัญญา และ ปฏิฆ สัญญา อัน เป็น เบื้อง ต้น ไม่ มี 
แม่ ใน ภพ ที่ บังเกิด ด้วย ฌาน นี้ เอง  จะ กล่าว ไป ไย ถึง ใน เวลา เข้า ฌาน นี้ อยู่ ใน ภพ นั้น  เหตุ 
นั้น ท่าน จึง กล่าว ความ ที่ สัญญา เหล่า นั้น  ไม่ เป็น แม่ โดย ประการ  ๒  อย่าง เท่า นั้น ไว้ ว่า 
เพราะ ก้าว ล่วง  เพราะ ดับ  บรรดา นา นัตต สัญญา ทั้ง หลาย  ก็ เพราะ สัญญา  ๒๗ 
ประการ เหล่า นี้ คือ  กามาวจร กุศล สัญญา  ๘  กิริยา สัญญา  ๙  อกุศล สัญญา  ๑๐  มี ใน ภพ 
ที่ บังเกิด ด้วย ฌาน นี้  เหตุ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ท่านกล่าว ไว้ แล้ว ว่า  เพราะ ไม่ 
ใฝ่ ใจ สัญญา เหล่า นั้น  จริง อยู่  พระ โยคี ผู้ เข้า ฌาน นี้ แม่ ใน สัญญา เหล่า นั้น อยู่  ก็ ย่อม เข้า 
ฌาน เพราะ ไม่ ใฝ่ ใจ สัญญา เหล่า นั้น เองอยู่  แต่ ว่า เมื่อ ไม่ ใฝ่ ใจ สัญญา เหล่า นั้น  ก็ เป็น ผู้ 
ไม่ ได้ เข้า ฌาน เลย 

ก็ ใน คำ นี้ พึง ทราบ โดย สังเขป ดัง ต่อ ไป นี้  ด้วย คำ นี้ ว่า  เพราะ ก้าว ล่วง รูป สัญญา 
ทั้ง หลาย  ท่านกล่าว ถึง การ ละ รู ปาว จร ธรรม ทุกอย่าง  ด้วย คำ นี้ ว่า  เพราะ ดับ ปฏิ ฆ- 

สัญญา ทั้ง หลาย  เพราะ ไม่ ใฝ่ ใจ นา นัตต สัญญา ทั้ง หลาย  ท่านกล่าว ถึง การ ละ และ 

การ ไม่ ใฝ่ ใจ จิต และ เจตสิก อัน เป็น กามาวจร ทั้ง ปวง 


๑.  อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน 

[๒๘๐]  พึง ทราบ วินิจฉัย ใน คำ ว่า  อากาศ ไม่ มีที่ สุด นี้  ดัง ต่อ ไป นี้  อากาศ นี้ ไม่ 
ปรากฏ ที่ สุด  คือ ความ เกิด ขึ้น หรือ ที่ สุด คือ ความ เสื่อม หาย ไป  เหตุ นั้น  อากาศ นี้ จึง ชื่อ 
ว่า ไม่ มีที่ สุด  อากาศ ที่ เพิก กสิณ  ท่าน เรียก ว่า อากาศ  อนึ่ง  พึง ทราบ ความ ไม่ มีที่ สุด 
ใน อากาศ นี้  แม่, ด้วย อำนาจ การ ใฝ่ ใจ  เพราะ เหตุ นั้น แล  ใน วิภังค์ ปกรณ์ ๑ ท่าน จึง กล่าว 
ไว้ ว่า  “พระ โยคี ตั้ง จิต ไว้ มั่น คือ ตั้ง จิต ไว้ ด้วย ดี ใน อากาศ นั้น  แผ่ ไป ไม, มีที่ สุด  เพราะ เหตุ นั้น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า อากาศ ไม่ มีที่สุ ด” 


๑ 


อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๖๐๕ / ๔๑๐ 


๕๙๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พึง ทราบ วินิจฉัย ใน คำ ว่า  เข้า ถึง อา กาสา นัญจ ายต นะ อยู่  อารมณ์ ใ? น ไม่ มีที่ สุด 
เหตุ ใ? น  อารมณ์ ใ? น ชื่อ ว่า ไม, มีที่ สุด  อารมณ์ คือ อากาศ ไม, มีที่สุ ด  ชื่อ ว่า  อา กาสา นัน ตะ 
อา กาสา นัน ตะ ใ? น แหละ  คือ  อา กาสา นัญ จะ  อารมณ์ คือ อากาศ ไม่ มีที่ สุด ใ? น ชื่อ ว่า 
เป็น แดน อาศัย แห่ง ฌาน พร้อม ทั้ง สัมปยุต ธรรม นั้น  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง มั่น 
ดุจ หนึ่ง แดน เป็น ที่ อาศัย แห่ง เหล่า เทวดา  เหตุ นั้น  ฌาน พร้อม ทั้ง สัมปยุต ธรรม นั้น  จึง 
ชื่อ ว่า  อา กาสา นัญจ ายต นะ 

คำ ว่า  เข้า ถึง อยู่  ได้แก่ บรรลุ อา กาสา นัญจ ายต นะ นั้น  คือ ยัง อา กาสา นัญจ ายต น- 
ฌาน นั้น ให้ สำเร็จ  แล้วอยู่ ด้วย การ อยู่ ด้วย อิริยาบถ อัน สมควร แก่ ฌาน นั้น 

นี้ เป็น ถ้อย แถลง อย่าง พิสดาร ใน อา กาสา นัญ จา ย ตน กัมมัฏฐาน 


๒.  วิญญ าณัญ จา ย ตน กถา 

[๒๘๑]  ก็- พระ' โยคี ผู้ ใคร่' จะ เจริญ' วิญ ญ' าณั ญ' จา ย ตน ฌาน  เป็น ผู้ มี ค' วาม' ชำนาญ 
ที่ ได้ ประพฤติ มา แล้ว ใน อา กาสา นัญ จา ย ตน สมาบัติ  ด้วย อาการ  ๕  เห็น โทษ ใน 
อา กา สามัญ จา ย ตน สมาบัติ ว่า  “สมาบัติ นี้มีรู ปาว จร ฌาน ข้า ศึก อัน ใกล้ และ ไม, สงบ เหมือน 
วิญญ าณัญ จา ย ตน สมาบัติ”  จึง คลาย ความ นิยม ใน อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน นั้น  ใฝ่ ใจ 
วิญญ าณัญ จา ย ตน ฌาน  โดย เป็น ธรรม ที่ ละเอียด แล้ว พึง ใคร่ ครวญ  คือ พึง ใส่ ใจ  ได้แก่ 
พึง พิจารณา วิญญาณ ที่ แผ่ ไป ยัง อากาศ นั้น บ่อย  ๆ  ว่า  วิณฺณ าณํ  วิณฺ ณาณํ  ได้แก่ 
พึง กระทำ ให้ เป็น สภาวะ อัน ความ ตรึก คร่า มา แล้ว  และ อัน วิตก คร่า มา แล้ว  แต่ ไม่ พึง 
ใส่ ใจ ว่า  “ไม่ มีที่ สุด  ไม่ มีที่สุ ด” 

เมื่อ พระ โยคี นั้น ยัง จิต ให้ ท่อง เที่ยว ไป ใน นิมิต นั้น อยู่ บ่อย  ๆ  อย่าง นี้  นิวรณ์ ทั้ง หลาย 
ย่อม สงบ ระงับ ไป  สติ ย่อม ตั้ง มั่น ด้วย ดี  จิต ย่อม มั่น คง ด้วย อุปจาร ฌาน  เธอ หมั่น ปฏิบัติ 
หมั่น เจริญ  ทำ ให้ มาก ซึ่ง นิมิต นั้น แล้ว  ๆ  เล่า  ๆ  เมื่อ เธอ  ทำ อยู่ อย่าง นี้วิญ ญาณั ญ จา ย ตน จิต 
ย่อม แน่น แฟ้น ใน วิญญาณ ที่ อากาศ ถูก ต้อง  ดุจ อา กาสา นัญจ ายต นะ แน่น แฟ้น ใน อากาศ 
ฉะนั้น  ก็อัป ป นา นัย ใน วิญญ าณัญ จา ย ตน ฌาน นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ตาม นัย ที่ ได้ กล่าว ไว้ 
แล้ว แล  ก็ ด้วย อาการ เพียง เท่า นี้  ท่านกล่าว ว่า  “พระ โยคี นั้น ก้าว ล่วง อา กาสา นัญจ ายต นะ 
โดย ประการ ทั้ง ปวง  เข้า ถึง วิญญ าณัญ จา ยต นะ อยู่  โดย บริกรรม ว่า  อนนฺ ตํวิณฺ ณาณํ 
วิณณ าณไ ม่มีที่ สด” 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  อา รุปป นิเทศ 


๕๙๗ 


[๒๘๒]  บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้  มี นัย ดัง ที่ กล่าว ไว้ แล้ว 
นั้น เอง  ส่วน ใน คำ ว่า  ก้าว ล่วง อา กาสา นัญจ ายต นะ  นี้  มี อธิบาย ว่า  ฌาน ตาม นัย 
ที่ กล่าว ไว้ แล้ว ใน นัย ก่อน ก็ดี  อารมณ์ ก็ดี  ชื่อ ว่า  อา กาสา บัญจ ายต นะ  จริง อยู่ 
แม้ อารมณ์ ก็ ชื่อ ว่า อา กาสา บัญจ ายต นะ  ตาม นัย ก่อน นั้น แหละ  และ อารมณ์ นั้น  ชื่อ ว่า 
อายตนะ  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง นั้น  เพราะ เป็น อารมณ์ แห่ง อรูป ฌาน ที่  ๑  ดุจ หนึ่ง 
ว่า ที่ อยู่ แห่ง พวก เทวดา  ชื่อ ว่า เท วาย ตน ะ  ฉะนั้น  เหตุ นั้น  อารมณ์ นั้น จึง ชื่อ ว่า 
อา กาสา นัญจ ายต นะ  อนึ่ง  อารมณ์ นั้น  ชื่อ ว่า  อา กาสา บัญ จะ ด้วย  เป็น อายตนะ ด้วย 
เพราะ อรรถ ว่า เป็น ถิ่น เกิด  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง การ เกิด พร้อม แห่ง ฌาน นั้น  ดุจ คำ ว่า 
“แคว้น ก้ม โพ ชา  เป็น ถิ่น เกิด แห่ง ม้า ทั้ง หลาย”  เป็น ต้น  แม้ เพราะ เหตุ นั้น  ฌาน นั้น จึง 
ชื่อ ว่า อา กาสา นัญจ ายต นะ  เพราะ พระ โยคี ก้าว ล่วง สภาวะ ทั้ง  ๒  นี้  คือ ฌาน  ๑  อารมณ์ 
๑  โดยกระทำ ไม่ ให้ เป็น ไป  และ โดย การ ไม, ใฝ่ ใจ อย่าง นี้ แล้ว  พึง เข้า ถึง' วิญ ญ' าณั ญ' จา ตน 
ฌาน  นี้ อยู่  ฉะนั้น  พึง ทราบ ว่า  ท่าน รวม สภาวะ ทั้ง  ๒  อย่าง  แม้ นั้น เป็น หมวด เดียว ก้น 
แล้วกล่าว คำ นี้ ว่า  “ก้าว ล่วง อา กาสา บัญ จ' ายต นะ”  ดัง นี้ 

คำ ว่า  วิญญาณ ไม่ มีที่ สุด  ได้แก่  วิญญาณ ที่ แผ่ เป็น ไป อย่าง นี้ ว่า  อากาศ ไม่ มี 
ที่ สุด นั้น นั้น เอง  อธิบาย ว่า  เมื่อ พระ โยคี ใฝ่ ใจ อย่าง นี้ ว่า  “วิญญาณ ไม, มีที่สุ ด”  หรือ ว่า 
วิญญาณ ไม่ มีที่ สุด ด้วย อำนาจ การ ใฝ่ ใจ  จริง อยู่  พระ โยคี นั้น เมื่อ จะ ใฝ่ ใจ วิญญาณ นั้น 
ซึ่ง มี อากาศ เป็น อารมณ์ โดย ไม่ มี ส่วน เหลือ  ย่อม ใฝ่ ใจ ว่า  “ไม่ มีที่สุ ด”  แม้ คำ ใด ที่ กล่าว 
ไวิ ใน วิภังค์ ปกรณ์ ว่า  พระ โยคี ใฝ่ ใจ อากาศ ที่ วิญญาณ ถูก ต้อง นั้น นั้น เอง  โดย บริกรรม 
ว่า  “วิญญาณ ไม, มีที่สุ ด”  แผ่ ไป ไม่ มีที่ สุด  เหตุ นั้น ท่าน จึง กล่าว ว่า  วิญญาณ ไม่ มีที่ สุด 

ใน วิภังค์ ปกรณ์ นั้น  ศัพท์ ว่า  วิญณ าเณ น  พึง ทราบ ว่า เป็น ตติย าวิก้ ติ  ลง ใน 
อรรถ แห่ง ทุติย าวิก้ ติ  จริง อยู่  พระ อรรถกถา จาร ย์ทั้ง หลาย พรรณนา อรรถ แห่ง 
วิณฺณ าเณ น  ศัพท์ นั้น ไว้ อย่าง นี้  มี อธิบาย ว่า  แผ่ ไป ไม่ มีที่ สุด  คือ  ใฝ่ ใจ วิญญาณ ที่ 
ถูก ต้อง อากาศ นั้น นั้น แล 

อนึ่ง  พึง ทราบ วินิจฉัย ใน คำ ว่า  เข้า ถึง วิญญ าณัญ จา ยต นะ อยู่ ต่อ ไป  วิญญาณ 
นั้น ไม่ มีที่ สุด  เหตุ นั้น  วิญญาณ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  อน์น ตะ  อ บัน ตะ นั้น แหละ  คือ  อานั ญ จะ 
วิณณ าณที่ เป็น อา นัณ จะ ท่าน ไม่ กล่าว ว่า วิณณ าณา บัณ จะ  กล่าว เลีย ว่า  วิณณ าณัณ จะ 
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เพราะ ว่า  วิญญ าณัญ จะ  เป็น ศัพท์ ที่ ใช้ กัน ดาษ ดื่น  ใน อธิการ นี้  วิญญ าณัญ จะ นั้น  เป็น 
อายตนะ แห่ง ฌาน นั้น  พร้อม ทั้ง สัมปยุต ธรรม  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง นั้น  เหตุ นั้น 
ฌาน นั้น จึง ชื่อ ว่า  วิญญ าณัญ จา ยต นะ  ดุจ ที่ พำนัก แห่ง เทพ ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า เท วาย ตน ะ 
คำ ที่ เหลือ เป็น เช่น เดียว กัน กับ คำ อัน มี ใน นัย ก่อน นั้น แล 

นี้ เป็น ถ้อย แถลง อย่าง พิสดาร ใน วิญญ าณัญ จา ย ตน กัมมัฏฐาน 


๓.  อา กิญจั ญญา ย ตน กถา 

[๒๘๓]  ก็ พระ โยคี ผู้ ต้อง การ จะ เจริญ อา กิญจั ญญา ย ตน สมาบัติ  เป็น ผู้ ประพฤติ 
ตน จน ชำนาญ ใน วิญญ าณัญ จา ย ตน สมาบัติ  โดย อาการ  ๕  อย่าง  เห็น โทษ ใน 
วิญญ าณัญ จา ยต นะ ว่า  สมาบัติ นี้มี อา กาสา บัญจ ายต นะ เป็น ช้า ศึก อยู่ ใกล้  และ 
ไม่ สงบ  เหมือน อา กิญจั ญญา ยต นะ  จึง คลาย นิยม ใน วิญญ าณัญ จา ยต นะ นั้น  ใส่ ใจ 
อา กิญจั ญญา ย ต, นะ โดย ความ เป็น ธรรม อัน สงบ แล้ว  พึง ใส่ ใจ ความ ไม่ มี  ความ ว่าง เปล่า 
คือ อา การที่ ว่าง แห่ง วิญญาณ อัน เป็น ไป ใน อา กาสา บัญจ ายต นะ  ซึ่ง เป็น อารมณ์แห่ ง 
วิญญาณ ญ จา ยต นะ นั้น นั้น แหละ  พึง ใฝ่ ใจ อย่าง ไร  ?  คือ  ไม่ พึง ใฝ่ ใจ วิญญาณ นั้น 
พึง ใคร่ ครวญ  คือ พึง ใฝ่ ใจ  ได้แก่ พึง พิจารณา บ่อย  ๆ  ว่า  “ไม่ มี  ไม, มี”  หรือ ว่า  “ว่าง เปล่า 
ว่าง เปล่า”  หรือ ว่า  “ความ ว่าง  ความ ว่าง”  ได้แก่ พึง กระทำ ให้ เป็น สภาพ อัน ความ ตรึก 
คร่า มา แล้ว และ อัน วิตก คร่า มา ได้ 

พระ โยคี นั้น เมื่อ ปล่อย จิต ให้ ท่อง เที่ยว ไป ใน นิมิต นั้น อย่าง นี้  นิวรณ์ ทั้ง  ๕  ย่อม 
สงบ ระงับ ไป  สติ ย่อม ดำรง อยู่ ด้วย ดี  จิต ย่อม ตั้ง มั่น ด้วย อุปจาร ฌาน  เธอ ย่อม หมั่น 
ประกอบ  หมั่น เจริญ  หมั่น กระทำ ให้ มาก ซึ่ง นิมิต นั้น  เมื่อ เธอ กระทำ อยู่ อย่าง นี้  จิต ที่ 
ประกอบ ด้วย อา กิญจั ญญา ยต นะ ย่อม แน่น แฟ้น ใน ความ ว่าง เปล่า  ความ ว่าง และ 
ความ ไม่ มี แห่ง มห้ค คต วิญญาณ นั้น นั้น แล  ที่ แผ่ ไป ใน อากาศ เป็น ไป  ดุจ วิญญ าณัญ จา- 
ยต นะ ใน มหัค คต วิญญาณ  ที่ อากาศ ถูก ต้อง แล้ว  ฉะนั้น  ส่วน อัปป นา นัย แม่ ใน ฌาน นี้ 
พึง ทราบ ตาม นัย ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว นั้น แหละ 
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ส่วน ความ แปลก กัน มี ดัง ต่อ ไป นี้  ก็ เมื่อ อัปป นา จิต นั้น เกิด ขึ้น แล้ว  ภิกษุ นั้น เห็น 
วิญญาณ ที่ ตน ให้ เป็น ไป ใน อากาศ ใน กาล ก่อน  ด้วย' จักษุ' ที่ สัมปยุต ด้วย' วิญ ญ' าณ์ ญ' จา ย ตน- 
ฌาน อยู่  เมื่อ วิญญาณ นั้น หาย ไป แล้ว  ด้วย การ ใฝ่ ใจ บริกรรม ว่า  “ไม่ มี  ไม่ มี”  เป็น ต้น 
ย่อม เห็น ความ ไม่ มี คือ ความ ปราศ ไป แห่ง วิญญาณ นั้น โดย แท้ อยู่  เปรียบ เหมือน คน 
เห็น หมู่ ภิกษุ ประชุม กัน ที่ ศาลา โรง กลม เป็น ต้น ด้วย กรณี ย กิจ บางอย่าง  แล้ว ไป ใน ที่ ไหน  ๆ  เสีย 
แล้ว จึง กลับ มา  เมื่อ ภิกษุ ทั้ง หลาย ลุก ขึ้น แล้ว หลีก ไป  ใน เวลา ที่ เสร็จ กิจ ประชุม กัน แล้ว  ยืน 
อยู่ ที่ ประตู  มอง ตู สถาน ที่ นั้น อยู่ อีก  จึง เห็น แต่ ความ ว่าง เปล่า  เห็น แต่ ความ ว่าง เท่า นั้น 
เขา ย่อม ไม่ คิด อย่าง นี้ ว่า  “ภิกษุ มี ประมาณ เท่า นี้ มรณภาพ เสีย แล้ว  หรือ ว่า หลีก ไป ยัง 
ทิศ ต่าง  ๆ  เสีย แล้ว”  โดย ที่ แท้  เขา ย่อม เห็น แต่ ความ ไม่ มี ว่า ที่นี้ ว่าง เปล่า เงียบ สงัด ฉะนั้น 

ก็ ด้วย อาการ เพียง เท่า นี้  ท่าน ย่อม กล่าว ว่า  “พระ' โยคี นั้น ก้าว ล่วง' วิญ ญ' าณั ญ' จา- 
ย ตน ฌาน  โดย ประการ ทั้ง ปวง  เข้า ถึง อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน  โดย บริกรรม ว่า  ไม่ มี 
อะไร เลยอยู่”  ดัง นี้ 

[๒๘๔]  คำ ว่า  โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้  แม่ ใน อธิการ นี้  มี นัย ดัง ที่ ไต้ กล่าว ไว้ 
แล้ว แล  อนึ่ง  แม่ ใน คำ ที่ ว่า  วิญญ าณัญ จา ยต นะ นี้  ฌาน ก็ดี  อารมณ์ ก็ดี  ชื่อ ว่า 
วิญญ าณัญ จา ยต นะ  ตาม นัย ที่ กล่าว ไว้ แล้ว ใน ครั้ง ก่อน นั้น แหละ  จริง อยู่  แม้ อารมณ์ 
ก็ ชื่อ ว่า วิญญ าณัญ จะ ตาม นัย ก่อน นั้น เอง  และ อารมณ์ นั้น ก็ ชื่อ ว่า เป็น อายตนะ  ด้วย 
อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง มั่น  เพราะ เป็น อารมณ์ แห่ง อรูป ฌาน ที่  ๒  เหมือน ที่ พำนัก แห่ง เทพ 
ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า เท วาย ตน ะ  เพราะ เหตุ นั้น  อารมณ์ นั้น จึง ชื่อ ว่า วิญญ าณัญ จา ยต นะ 
อนึ่ง  วิญญ าณัญ จะ นั้น ด้วย  ชื่อ ว่า เป็น อายตนะ ด้วย  ด้วย อรรถ ว่า เป็น ถิ่น เกิด  เพราะ 
เป็น เหตุ เกิด แห่ง ฌาน นั้น แล  เหมือน คำ ว่า  “แคว้น ก้ม โพ ชา  เป็น ถิ่น เกิด แห่ง ม้า ทั้ง หลาย” 
แม้ เพราะ เหตุ นั้น  ฌาน นั้น จึง ชื่อ ว่า  วิญญ าณัญ จา ยต นะ  เพราะ เหตุ ที่ พระ โยคี ก้าว ล่วง 
เลย สภาวะ แม้ ทั้ง  ๒  นี้  คือ  ฌาน  ๑  อารมณ์  ๑  ด้วย การ กระทำ ไม, ให้ เป็น ไป  และ 
ด้วย การ ไม่ ใฝ่ ใจ  ดัง ว่า มา นี้  แล้ว พึง เข้า ถึง อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน นี้ อยู่  เหตุ นั้น 
พึง ทราบ ว่า  ท่าน รวม คุณ ชาติ แม้ ทั้ง  ๒  นี้ ไว้  เป็น หมวด เดียว กัน  แล้วกล่าว คำ นี้ ไว้ 
ว่า ล่วง พ้น วิณณ าณัณ จา ย ตน ฌาน  ดัง นี้ 


๖๐๐ 
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คำ ว่า  ไม่ มี อะไร  มี อธิบาย ว่า  ใฝ่ ใจ อยู่ อย่าง นี้ ว่า  ไม, มี ไม่ มี  ว่าง เปล่า  ว่าง เปล่า 
ความ ว่าง  ความ ว่าง  แม้ คำ ใด ที่ ท่านกล่าว ไวิ ใน วิภังค์ ปกรณ์ ว่า  คำ ว่า  “ไม, มี อะไร 
อธิบาย ว่า  พระ โยคี ยัง วิญญาณ นั้น นั่น แหละ  มิ ให้ เกิด  คือ มิ ให้ งอก งาม  ได้แก่  ให้ 
อันตรธาน สูญ หาย ไป  ย่อม เห็น ว่า ไม่ มี อะไร  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า ไม่ มี อะไร 
คำ นั้น ท่านกล่าว ไว้ ดุจ การ พิจารณา โดย ความ สิ้น ไป แม้ก็ จริง  ถึง อย่าง นั้น  ก็ พึง เห็น 
เนื้อ ความ แห่ง พระ บาลี นั้น อย่าง นี้ แล ว่า  ก็ พระ โยคี  เมื่อ ไม่ คำนึง  ไม่ ใส่ ใจ  ไม่ พิจารณา 
วิญญาณ นั้น  ใฝ่ ใจ แต่ ความ ไม่ มี  ความ ว่าง เปล่า  ความ ว่าง แห่ง วิญญาณ นั้น อย่าง เดียว 
ท่าน ย่อม เรียก ว่า  มิใหํ วญ ญาณ นั้น เกิด  มิ ให้ เจริญ งอก งาม  ให้ อันตรธาน ไป เสีย 
มิ ใช่  ด้วย ประการ อย่าง อื่น  ดัง นี้ 

ส่วน ใน คำ นี้ ว่า  เข้า ถึง อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน อยู่  พึง ทราบ วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้ 
ความ กังวล แห่ง ความ ไม, มี วิญญาณ ใน ปฐม อรูป ฌาน นั้น ไม, มี  เหตุ นั้น  ฌาน นั้น  ชื่อ ว่า 
อกิญ จน ะ  อธิบาย ว่า  สิ่ง ที่ เหลือ  โดย ที่ สุด แม้ เพียง ความ แตก สลาย แห่ง ฌาน นั้น 
ไม, มี  ภาวะ แห่ งอ กิญจ นะ ชื่อ ว่า  อา กิญจั ญญะ  คำ นั้น  เป็น ชื่อ แห่ง การ ไป ปราศจาก 
วิญญาณ  ซึ่ง มี อา กาสา นัญจ ายต นะ เป็น อารมณ์  อา กิญจั ญญะ นั้น  เป็น อายตนะ แห่ง 
ฌาน นั้น  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง นั้น  ดุจ ที่ พำนัก ของ พวก เทวดา  ชื่อ เท วาย ตน ะ 
เหตุ นั้น  ฌาน นั้น  จึง ชื่อ ว่า  อา กิญจั ญญา ยต นะ  คำ ที่ เหลือ เช่น เดียว กัน กับ คำ ก่อน 
นั้น แล 

นี้ เป็น ถ้อย แถลง อย่าง พิสดาร  ใน อา กิญจั ญญา ย ตน กัมมัฏฐาน 


๔.  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน กถา 

[๒๘๕]  ก็ พระ โยคี ผู้มีค วาม ประสงค์ จะ เจริญ เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน สมาบัติ 
เป็น ผู้ สั่งสม ความ ชำนาญ ไว้ แล้ว ใน อา กิญจั ญญา ย ตน สมาบัติ โดย อาการ  ๕  อย่าง 
เห็น โทษ ใน อา กิญจั ญญา ยต นะ และ เห็น อานิสงส์ แห่ง สมาบัติ เบื้อง สูงอ ย่าง นี้ ว่า  “สมาบัติ นี้ 
มีวิญ ญาณั ญ จา ยต นะ เป็น ข้า ศึก อยู่ ใกล้  และ ไม่ สงบ เหมือน เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ 
หรือ ว่า สัญญา เป็น ดุจ โรค  สัญญา เป็น ดุจ หัวนื  สัญญา เป็น ดุจ ลูก ศร  ฌาน นี้ สงบกว่า 
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ฌาน นี้ ประณีต กว่า  คือ  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน”  แล้ว คลาย ความ นิยม ใน 
อา กิญจั ญญา ยต นะ เสีย  ใฝ่ ใจ ณว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  โดย ความ เป็น สภา ว ธรรม 
ที่ สงบกว่า  แล้ว พึง น้อม นึก ใส่ ใจ พิจารณา บ่อย  ๆ  ว่า อา กิญจั ญญา ย ตน สมาบัติ นั่น แล 
ทำ ความ ไม่ มี ให้ เป็น อารมณ์ เป็น ไป แล้ว  เป็น สภาวะ ที่ สงบ ระงับ  ได้แก่ พึง กระทำ ให้ 
เป็น สภาวะ อัน ความ ตรึก และ วิตก คร่า มา แล้ว  เธอ เมื่อ ปล่อย ใจ ให้ ท่อง เที่ยว ไป ใน นิมิต 
นั่น บ่อย  ๆ  อย่าง นี้  นิวรณ์ ทั้ง หลาย ย่อม สงบ ระงับ  สติ ย่อม ดำรง นั่น ด้วย ดี  จิต ย่อม 
นั่น คง ด้วย อุปจาร ฌาน  เธอ นั่น ปฏิบัติ เจริญ เพิ่ม พูน นิมิต นั่น อยู่ บ่อย  ๆ  เมื่อ เธอ 
กระทำ อยู่ เช่น นี้  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน จิต ย่อม แนบ แน่น ใน ขันธ์ ทั้ง  ๔  คือ 
อา กิญจั ญญา ย ตน สมาบัติ  ดุจ อา กิญจั ญญา ยต นะ ใน ความ ไป ปราศ แห่ง วิญญาณ  ส่วน 
อัปป นา นัย ใน สมาบัติ นี้ พึง ทราบ ความ ตาม นัย ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว นั่น แล 

ก็ ด้วย อาการ เพียง เท่า นี้  พระ โยคี นั่น ท่าน ย่อม กล่าว ว่า  ล่วง เลย อา กิญจั ญ ญา- 
ย ตน ฌาน  โดย ประการ ทั้ง ปวง  เข้า ถึง เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน อยู่ 

[๒๘๖]  คำ ว่า โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้  แม่ ใน ฌาน นี้  ก็มี นัย เหมือน กับ ที่ กล่าว 
ไว้ แล้ว แม่ ใน คำ ว่า  ล่วง เลย อา กิญจั ญญา ยต นะ  อธิบาย ว่า  ฌาน ก็ดี  อารมณ์ ก็ดี 
ชื่อ ว่า  อา กิญจั ญญา ยต นะ  ตาม นัย ที่ กล่าว ไว้ แล้ว  ณ  เบื้อง ต้น แล  จริง อยู่  แม้ อารมณ์ นั่น 
ชื่อ ว่า  อา กิญจั ญญะ ตาม นัย แรก นั่น แล ด้วย  เป็น อายตนะ โดย อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง นั่น 
เพราะ เป็น อารมณ์ แห่ง อรูป ฌาน ที่  ๓  ดุจ ที่ พำนัก แห่ง เทวดา  ชื่อ ว่า เท วาย ตน ะ ฉะ นั่น 
ด้วย เหตุ นั่น  อารมณ์ นั่น ชื่อ ว่า อา กิญจั ญญา ยต นะ  อนึ่ง  อา กิญจั ญญะ นั่น ด้วย  เป็น 
อายตนะ ด้วย  อรรถ ว่า เป็น ถิ่น เกิด  เพราะ เป็น เหตุ ก่อ เกิด แห่ง ฌาน นั่น นั่น เอง  เหมือน 
คำ เป็น ต้น ว่า  “แคว้น กัม โพ ชา  เป็น ถิ่น เกิด แห่ง ม้า ทั้ง หลาย”  ดัง นี้ ด้วย  แม้ เพราะ 
เหตุ นั่น ฌาน นั่น จึง ชื่อ ว่า อา กิญจั ญญา ยต นะ  พระ โยคี ก้าว ล่วง แม้ สภาวะ ทั้ง  ๒  นี้  คือ 
ฌาน  ๑  อารมณ์  ๑  ด้วย การ กระทำ ไม่ ให้ เป็น ไป  และ ด้วย การ ไม่ ใส่ ใจ อย่าง นี้ แล 
แล้ว พึง เข้า ถึง เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน นี้ อยู่  เพราะ เหตุ นั่น  พึง ทราบ ว่า  ท่าน 
รวม สภาวะ นี้ แม่ ทั้ง  ๒  เข้า เป็น หมวด เดียว กัน  แล้ว จึง กล่าว คำ นี้ ว่า  “ก้าว ล่วง 
อา กิณจั ณณา ย ตน ฌาน  ดัง นี้ 


๖๐๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน ใน คำ ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ นี้  มี วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้  ฌาน นั้น  ท่าน 
เรียก ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  เพราะ ภาวะ แห่ง สัญญา ใด  สัญญา นั้น ย่อม มี แก, 
ผู้ ปฏิบัติ เช่น ไร  เพื่อ จะ แสดง ข้อ ความ นั้น ก่อน  ใน วิภัง ค ปกรณ์ ท่าน จึง ยก คำ ว่า 
“ณ ว สัญญี นาสั ญญี”  ขึ้น ไว้ แล้วกล่าว ว่า  “พระ โยคี ใฝ่ ใจ อา กิญจั ญญา ยต นะ นั้น นั้น แล 
โดย เป็น ธรรม อัน สงบอยู่  ย่อม เจริญ สมาบัติ มี สังขาร ที่ เหลือ เป็น อารมณ์  เพราะ เหตุ นั้น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า  เนว สัญญี นาสั ญณี”  ดัง นี้  บรรดา คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ใฝ่ ใจ โดย สงบ  คือ 
ใฝ่ ใจ สมาบัติ นั้น ว่า  “เป็น สมาบัติ อัน สงบ แล้ว  เพราะ เป็น สมาบัติ ที่มี อารมณ์ อัน สงบ 
แล้วอย่าง นี้ ว่า  ก็ ชื่อ ว่า สมาบัติ อัน ใด  กระทำ แม้ ความ ไม่ มี ให้ เป็น อารมณ์ ตั้ง อยู่ 
สมาบัติ อัน นี้  เป็น สมาบัติ ที่ สงบ หนอ” 

ถาม ว่า  -  ล้า พระ โยคี ใฝ่ ใจ โดย ความ เป็น ธรรม ที่ สงบอยู่  จะ มี การ ก้าว ล่วง อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เพราะ ไม่ ต้อง การ จะ เข้า  จริง อยู่  พระ โยคี นั้น ใฝ่ ใจ สมาบัติ นั้น  โดย เป็น 
ธรรม อัน สงบอยู่ แม้ ก็ จริง  ถึง อย่าง นั้น  เธอ ก็ ไม่ มี การ ขวน ขวา ย  ไม่ มี การ นึก ถึง  ไม, มี 
การ ใฝ่ ใจ ว่า  “เรา จัก คำนึง ถึง  จัก เข้า  จัก อธิษฐาน  จัก ออก  จัก พิจารณา สมาบัติ นี้” 

ถาม ว่า  -  เพราะ เหตุ ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เพราะ เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน สงบกว่า  ประณีต กว่า  กว่า 
อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน 

เหมือน อย่าง พระ ราชา ประทับ อยู่ ที่ คอ ข้าง ตัว ประเสริฐ  เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ไป 
ตาม ถนน ใน เมือง  ด้วย อานุภาพ แห่ง พระ ราชา ผู้ทรง ความ เป็น ใหญ่  ทอด พระ เนตร เห็น 
คน มี ศิลปะ ทั้ง หลาย  มี ช่าง แกะ สลัก งา เป็น ต้น  นุ่ง ผ้า ผืน หนึ่ง อย่าง ทะมัด ทะแมง แล้ว ใช้ 
ผ้า อีก ผืน หนึ่ง โพก ศีรษะ  มี เนื้อ ตัว เปรอะ เปือ น ไป ด้วย ผง แห่ง งา เป็น ต้น  กระทำ งาน 
ศิลปะ ต่าง  ๆ  หลาย ชนิด  มี การ แกะ สลัก งา เป็น ต้น  ย่อม พอ พระ ทัย ต่อ ความ ฉลาด 
แห่ง ช่าง ทั้ง หลาย เหล่า นั้น อย่าง นี้ ว่า  “น่า ชม เชย หนอ  อาจารย์ ทั้ง หลาย เป็น ผู้ ฉลาด 
จัก ทำ ศิลปกรรม เช่น นี้ ได้”  แต่ พระองค์ หา ทรง ดำริ เช่น นี้ ไม่ ว่า  “ดี หนอ เรา ควร สละ 
ราช สมบัติ แล้ว เป็น ช่าง เช่น นี้” 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  อา รุปป นิเทศ 
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ถาม ว่า  -  ข้อ นั้น เพราะ เหตุ อัน ใด  ? 

ตอบ ว่า  -  เพราะ สิริ ราช สมบัติ มี ความ ไพบูลย์ มากกว่า  พระองค์ จึง เสด็จ เลย 
เหล่า ช่าง ไป เสีย  ฉัน ใด  พระ โยคี นี้ก็ เหมือน กัน ฉัน นั้น  ใฝ่ ใจ สมาบัติ นั้น โดย เป็น ธรรม 
ที่ สงบ  แม้ ก็ จริง  ที่ แท้ เธอ มิ ได้ มี ความ ผูกพัน  มิ ได้ นึก ถึง  มิ ได็ ใฝ่ ใจ ถึง เลย ว่า  “เรา จัก 
คำนึง ถึง  จัก เข้า  จัก อธิษฐาน  จัก ออก  จัก พิจารณา สมาบัติ นั้น”  ดัง นี้  พระ โยคี นั้น 
ใฝ่ ใจ อรูป สมาบัติ ที่  ๓  นั้น  โดย เป็น ธรรม อัน สงบอยู่  ย่อม บรรลุ สัญญา ที่ ถึง อัปป นา 
อัน สุขุม อย่าง ยิ่ง นั้น  โดย นัย ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว  ณ  เบื้อง ต้น  ซึ่ง ได้ นาม ว่า  เนว สัญญี นา- 
สัญญี  ท่าน เรียก ว่า  ย่อม เจริญ สมาบัติ มี สังขาร ที่ เหลือ เป็น อารมณ์  คำ ว่า สมาบัติ ที่มี 
สังขาร  ที่ เหลือ เป็น อารมณ์  ได้แก่ อรูป สมาบัติ ที่  ๔  ซึ่ง มี สังขาร ที่ ถึง ภาวะ อัน สุขุม 
อย่าง ยอด เยี่ยม 

[๒๘๗]  บัด นี้  เพื่อ จะ แสดง เนื้อ ความ แห่ง คำ ที่ ท่าน ได้ กล่าว ไว้ ว่า  เนว สัญญา นา- 
สัญญา ยต นะ ด้วย สามารถ สัญญา ที่ พระ โยคี บรรลุ  ดัง ที่ ได้ พรรณนา มา  ท่าน จึง กล่าว 
ไว้ ว่า  คำ ว่า  “ณ ว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  ได้แก่ ธรรม คือ จิต และ เจตสิก  แห่ง พระ โยคี ผู้ 
เข้า  หรือ ผู้ เข้า ถึง เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน  หรือ ผู้ อยู่ เป็น สุข ใน ธรรม ที่ บรรลุ แล้ว” 
บรรดา ธรรม เหล่า นั้น  สำหรับ ใน อธิการ นี้  ท่าน ประสงค์ เอา จิต และ เจตสิก แห่ง พระ โยคี 
ผู้ เข้า ฌาน นั้น  ก็ ใน สมาบัติ นี้  มี อรรถ วิเคราะห์ ดัง ต่อ ไป นี้  ฌาน นี้ พร้อม ทั้ง สัมปยุต ธรรม 
ชื่อ ว่า มี สัญญา ก็ ไม, ใช่  เพราะ ไม่ มี สัญญา ที่ หยาบ  และ ชื่อ ว่า ไม, มี สัญญา ก็ ไม่ ใช่  เพราะ 
สัญญา ที่ ละเอียด ยัง มี อยู่  เหตุ นั้น  ฌาน นี้ จึง ชื่อ ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา  ก็ 
เนว สัญญา นา สัญญา นั้น  เป็น อายตนะ ด้วย  เพราะ นับ เนื่อง ใน มน ายต นะ และ ธัม มาย 
ตน ะ  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  อีก นัย หนึ่ง  สัญญา ใน สมาบัติ นี้ ไม่ มี 
ชื่อ ว่า สัญญา  เพราะ ไม่ สามารถ ทำ หน้าที่ สัญญา ได้ เต็ม ที่  และ ชื่อ ว่า  ไม่ มี สัญญา เลย 
ก็ ไม, ได้  เพราะ สัญญา ก็ ยัง มี อยู่  โดย ที่ ยัง มี สังขาร อัน ธรรม ที่ ละเอียด เหลือ อยู่  เหตุ นั้น 
จึง ชื่อ ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา  ก็เน ว สัญญา นา สัญญา นั้น  เป็น อายตนะ ด้วย  เพราะ 
อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง มั่น แห่ง ธรรม ที่ เหลือ  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ 
ก็ ใน สมาบัติ นี้  มิ ใช่ เพียง สัญญา เท่า นั้น ที่ เป็น เช่น นี้  ที่ แท้ ถึง เวทนา ก็ ชื่อ ว่า  มี เวทนา 
ก็ ไม่ ใช่  ไม่ มี เวทนา ก็ ไม่ ใช่  ถึง จิต ก็ ชื่อ ว่า มี จิต ก็ ไม่ ใช่  ไม่ มี จิต ก็ ไม่ ใช่  ถึง ผัสสะ ก็ ชื่อ ว่า 
มี ผัสสะ ก็ ไม่ ใช่  ไม่ มี ผัสสะ ก็ ไม, ใช่  ใน สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เหลือ ก็บัย นี้ เหมือน กัน 


๖๐๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อนึ่ง  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า พระ ธรรม เทศนา นี้  พระ พุทธองค์ ทรง ยก สัญญา เป็น บท ตั้ง 
นัก ปราชญ์ พึง ไข เนื้อ ความ นี่ ให้ กระจ่าง แจ้ง ด้วย อุปมา หลายอย่าง  เริ่ม ต้น แต่ อุปมา เหมือน 
นี้า มัน ทา บาตร เป็น ต้น 


เรื่อง สามเณร ใช้ นํ้า มัน ทา บาตร 

เล่า กัน ต่อ มา ว่า  สามเณร ใช้ นี้า มัน ทา บาตร แล้ว ตั้ง เก็บ ไว้  ใน เวลา ฉัน ข้าว ต้ม 
พระ เถระ กล่า วกะ สามเณร นั้น ว่า  “เธอ จง นำ บาตร มา”  สามเณร เรียน ท่าน ว่า  ‘ไน บาตร 
มีนั้า มัน ครับ”  เมื่อ พระ เถระ กล่าว ว่า  “นำ นั้า มัน มา เถิด สามเณร  ฉัน จะ กรอก ให้ เต็ม 
หลอด ที่ บรรจุ นั้ามั น”  ก็ เรียน ว่า  “ไม่ มีนั้า มัน ครับ”  ใน เรื่อง นั้น พึง ทราบ อุปมา ดัง นี้ 
นั้า มัน ปรากฏ ว่า  มือ ยู,  เพราะ มัน อยู่ ช้าง ใน  โดย ไม่ เป็น ประ โยชน์ ที่ เหมาะ สม กับ ข้าว ต้ม 
แต่ ปรากฏ ว่า  ไม่ มี  ด้วย สามารถ จะ กรอก ให้ เต็ม หลอด ได้ เป็น ต้น ฉัน ใด  ถึง สัญญา นั้น 
ก็ ฉัน นั้น  ชื่อ ว่า มี สัญญา ก็ ไม่ ใช่  เพราะ ไม่ สามารถ ทำ หน้าที่ สัญญา ได้ เต็ม ที่  ชื่อ ว่า ไม่ มี 
สัญญา ก็ ไม่ ใช่  เพราะ สัญญา ยัง มี อยู่  โดย ยัง มี สังขาร ที่ ละเอียด เหลือ อยู่ 

ถาม ว่า  -  ใน สมาบัติ นี้  กิจ แห่ง สัญญา เป็น อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  ได้แก่  การ หมาย รู้ อารมณ์  และ การ เข้า ถึง ภาวะ แห่ง อารมณ์ แห่ง 
วิปัสสนา แล้ว ให้ เกิด ความ เบื่อ หน่าย  ก็ สัญญา นั้น ไม่ อาจ ทำ แม้ หน้าที่ คือ ความ หมาย รู้ 
ให้ เต็ม ที่ ได้  ดุจ เตโช ธาตุ ใน นั้า ร้อน  ไม, สามารถ ทำ กิจ คือ การ เผา ได้  คือ ไม่ อาจ เข้า ถึง 
ความ เป็น อารมณ์ แห่ง วิปัสสนา  แล้วกระทำ ให้ เกิด ความ เบื่อ หน่าย เหมือน สัญญา ใน 
สมาบัติ ที่ เหลือ ได้  จริง อยู่  ภิกษุ ไม่ ได้ ทำ การ พิจารณา ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย อื่น  พิจารณา แต่ 
เนว สัญญา นา สัญญา ขันธ์ เท่า นั้น  ชื่อ ว่า  สามารถ บรรลุ ความ เบื่อ หน่าย ไม่ มี  ก็ ท่าน 
พระ สา รี บุตร เถระ  โดย ปกติ เป็น นัก วิปัสสนา  เป็น ผู้ มี ปัญญา มาก  พึง อาจ บรรลุ ได้ 
ส่วน กุลบุตร อื่น ที่มี ปัญญา มาก  เช่น เดียว กับ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ  ก็ พึง อาจ บรรลุ ได้ 
แม้ กุลบุตร นั้น ก็ พึง อาจ กำหนด ถือ เอา ได้ ด้วย อำนาจ การ พิจารณา รวม กัน เท่า นั้น อย่าง นี้ ว่า 
นัย ว่า  ธรรม เหล่า นี้ ไม่ มี แล้ว ก็ เกิด มี ขึ้น  ที่ เกิด มี แล้ว ก็ แปร ป รวน ไป อย่าง นี้  แต่ ไม่ พึง 
อาจ กำหนด ถือ เอา ได้  ด้วย อำนาจ การ เห็น ธรรม ตาม ลำดับ บท  สมาบัติ นี้ ถึง ความ 
เป็น สภาพ ละเอียด อย่าง นี้  บัณฑิต พึง ไข เนื้อ ความ นี้ ให้ เห็น แจ่ม แจ้ง แม้ ด้วย การ เปรียบ 
เทียบ กับ นั้า ใน หน ทาง  เหมือน การ เปรียบ เทียบ กับ นั้า มัน ทา บาตร ฉะนั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  อา รุปป นิเทศ 


๖๐๕ 


ได้ ยิน มา ว่า  สามเณร เดิน ไป ข้าง หน้า พระ เถระ ผู้ เดิน ทาง  เห็น นั้าห ปอย หนึ่ง จึง 
กราบ เรียน ว่า  นาค' รับ  !  นิมนต์ ถอด รองเท้า  เมื่อ พระ เถระ กล่าว ว่า  เออ  !  สามเณร 
ถ้า นา มี' จง นำ ผ้า อาบ นา มา  ฉัน' จะ สรง นา  จึง กราบ เรียน ว่า  ไม, มี ครับ  ใน ข้อ นั้น พึง เห็น 
เนื้อ ความ ว่า  นั้า ปรากฏ ว่า มี อยู่  เพราะ พอ เพียง ที่ จะ เปียก รอง เท้า  แต่ ปรากฏ ว่า ไม่ มี 
พอ ที่ จะ อาบ ได้  ฉัน ใด  แม้ สัญญา นั้น ก็ เหมือน กัน  จัด ว่า มี สัญญา ก็ ไม่ ใช่  เพราะ ไม่ 
สามารถ ทำ กิจ แห่ง สัญญา อย่าง เต็ม ที่ ได้  จัด ว่า ไม, มี สัญญา ก็ ไม่ ใช่  เพราะ สัญญา ยัง มี อยู่ 
โดย ที่ ยัง มี สังขาร ที่ ละเอียด เหลือ อยู่  ก็ บัณฑิต ไม่ พึง ไข เนื้อ ความ นี้ ให้ แจ่ม แจ้ง ด้วย 
อุปมา เหล่า นี้ เพียง เท่า นั้น  พึง ไข ให้ แจ่ม แจ้ง ด้วย อุปมา ที่ เหมาะ สม แม้ เหล่า อื่น อีก  คำ ว่า 
เข้า ถึง อยู่ นื้ก็มี นัย ดัง ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว เช่น กัน 

นี้ เป็น ถ้อย แถลง อย่าง พิสดาร  ใน เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน กัมมัฏฐาน 


ม่กิณ ณ กก ลา 

[๒๘๘]  พระ พุทธเจ้า ผู้ เป็น ที่ พึ่ง แห่ง สัตว์ [ลก  มี พระรูป หา ผู้ เปรียบ 
เสมอ เหมือน มิ ได้  ตรัส อรูป สมาบัติ  ๔  อย่าง  อัน ใด ไว้ แล้ว 
พระ โยคี เข้า ใจ สมาบัติ นั้น ดัง นี้ แล้ว  ก็ ควร ทราบ ถ้อย แถลง 
แม้ เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  ใน สมาบัติ นั้น 

[๒๘๙]  จริง อยู่  อรูป สมาบัติ เหล่า นี้  มี อยู่ เพียง  ๔  ประการ  โดย 
การ ก้าว ล่วง อารมณ์  บัณฑิต ผู้มี ปรีชา ไม่ ปรารถนา การ ก้าว 
ล่วง องค์ แห่ง อรูป สมาบัติ เหล่า นั้น 

นัก ศึกษา พึง ทราบ อรูป สมาบัติ เหล่า นี้ ว่า  มี เพียง  ๔  ประการ  โดย การ ก้าว ล่วง 
อารมณ์ โดย ประการ ทั้ง ปวง  คือ  ก็ ใน อรูป สมาบัติ  ๔  เหล่า นี้  อรูป สมาบัติ ที่  ๑ 
โดย การ ก้าว ล่วง รูป นิมิต  อรูป สมาบัติ ที่  ๒  โดย การ ก้าว ล่วง อากาศ  อรูป สมาบัติ ที่  ๓ 
โดย การ ก้าว ล่วง วิญญาณ ที่ เป็น ไป แก้ว ใน อากาศ  อรูป สมาบัติ ที่  ๔  โดย การ ก้าว ล่วง 
ความ ไป ปราศจาก วิญญาณ ที่ เป็น ไป แก้ว ใน อากาศ  แต่ การ ก้าว ล่วง องค์ แห่ง อรูป- 
สมาบัติ เหล่า นี้  บัณฑิต ไม่ ปรารถนา ความ จริง  ใน อรูป สมาบัติ เหล่า นี้  ไม่ มี การ ก้าว 
ล่วง องค์ เหมือน ใน รู ปาว จร สมาบัติ  เพราะ ว่า  ใน อรูป สมาบัติ เหล่า นี้ แม้ ทั้ง หมด  มี 
องค์ ฌาน เพียง  ๒  เท่า นั้น  คือ  ๑.  อุเบกขา  ๒.  จิต เต กัคค ตา 


๖๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


[๒๙๐]  แม้ เมื่อ เป็น เช่น นี้:- 

ใน อรูป สมาบัติ นี้  อรูป สมาบัติ ข้อ หลัง  ๆ  เป็น คุณ ชาติ 
ที่ ประณีต ดี กว่า  ใน อรูป สมาบัติ เหล่า นั้น นัก ศึกษา พึง ทราบ 
อุปมา เหมือน พื้น ปราสาท และ ผ้า สาฎก 

เหมือน พื้น ปราสาท และ ผ้า สาฎก 

ก็ เหมือน อย่าง ปราสาท ๔ ชั้น ชั้น ล่าง ปรากฏ กามคุณ ทั้ง อัน ประณีต ด้วย สามารถ 
การ ฟ้อน รำ ขับ ร้อง  ประ โคม ดนตรี  กลิ่น ที่ หอม ตลบ  พวง ดอกไม้  อาหาร  ที่ นอน 
และ เครื่อง นุ่ง ห่ม อัน เป็น ทิพย์ เป็น ต้น  แต่ ชั้น ที่  ๒  ประณีต กว่า ชั้น ล่าง  ชั้น ที่  ๓ 
ประณีต กว่า ชั้น ที่  ๒  ชั้น ที่  ๔  ประณีต กว่า ทุก ชั้น  ถึง พื้น ปราสาท เหล่า นั้น ใน ปราสาท 
นั้น ทั้ง  ๔  ชั้น  ย่อม ไม่ แตก ต่าง กัน  โดย เป็น พื้น ปราสาท ทั้ง  ๔  ชั้น ก็ จริง  ถึง อย่าง นั้น 
ชั้น บน  ๆ  ก็ ประณีต กว่า ชั้น ล่าง  ๆ  โดย ความ พิเศษ กว่า กัน แห่ง ความ สำเร็จ แห่ง 
กามคุณ ทั้ง  ๕  ฉัน ใด 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  เหมือน กับ หญิง คน หนึ่ง ใช้ ด้าย ที่ หยาบ  ละเอียด  ละเอียด กว่า 
และ ละเอียด ที่ สุด  ทอ ผ้า สาฎก  ๔  ชั้น  ๓  ชั้น  ๒  ชั้น  และ ชั้น เดียว  มี ประมาณ เท่า กัน 
ทั้ง ส่วน ยาว และ ส่วน กว้าง  ผ้า สาฎก เหล่า นั้น ทั้ง  ๔  ผืน มี ประมาณ เท่า กัน ทั้ง ส่วน 
ยาว และ ส่วน กว้าง  ไม่ แตก ต่าง กัน เลย โดย ประมาณ ก็ จริง  ถึง อย่าง นั้น  ผืน หลัง  ๆ  ก็ 
ประณีต กว่า ผืน แรก  ๆ  โดย ความ เป็น ผ้า มี เนื้อ ละเอียด  มี สัมผัส นุ่ม นวล  และ มี 
ราคา แพง  ฉัน ใด  แม่ ใน อรูป สมาบัติ ทั้ง  ๔  นี้  ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ถึง จะ มี เพียง องค์  ๒ 
เหล่า นี้  คือ  อุเบกขา  ๑  จิต เต กัคค ตา  ๑  ก็ จริง  ถึง อย่าง นั้น นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย 
ความ แตก ต่าง แห่ง ภาวนา ว่า  ใน อรูป สมาบัติ นี้  อรูป สมาบัติ ข้อ หลัง  ๆ  ประณีต ดี กว่า 
โดย ที่ องค์ เหล่า นั้น เป็น สภาวะ ประณีต และ ประณีต กว่า นั้น  ก็ อรูป สมาบัติ เหล่า นี้ 
ประณีต และ ประณีต กว่า กัน โดย ลำดับ  ดัง บรรยาย มา นี้ 

[๒๙๑]  ชาย คน หนึ่ง โหน มณฑป ที่ สกปรก  อีก คน หนึ่ง ยืน เกาะ 
ชาย ผู้ นั้น  ชาย อื่น อีก คน หนึ่ง ยืน อยู่ ภาย นอก ไม่ เกาะ ชาย 
ทั้ง  ๒  นั้น  แต่ ว่า ชาย อีก คน หนึ่ง กลับ ยืน เกาะ ชาย ที่ ยืน อยู่ 
ภาย นอก มณฑป นั้น  ถึง อรูป สมาบัติ ทั้ง  ๔  บัณฑิต ผู้มื ปรีชา 
พึง ทราบ โดย ความ มี สภาพ เสมอ กัน กับ ชาย ทั้ง  ๔  คน เหล่า 
นั้น ตาม ลำดับ 
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ใน อุปมา นั้น  มี การ ขยาย ความ ดัง ต่อ ไป นี้- 

เขา เล่า ว่า  มี มณฑป หลัง หนึ่ง อยู่ ใน ที่ สกปรก  สมัย นั้น ยัง มี ชาย คน หนึ่ง มา แล้ว 
เกลียด ความ สกปรก นั้น  จึง เหนี่ยว มณฑป นั้น อยู่ ดุจ หนึ่ง ว่า คน ถูก แขวน อยู่ ที่ มณฑป นั้น 

ต่อ มา ยัง มี ชาย อีก คน หนึ่ง มา แล้ว  จึง เกาะ ชาย ผู้ เกาะ มณฑป นั้น 

ต่อ มา ยัง มี ชาย อีก คน หนึ่ง มา แล้ว คิด ว่า  “ชาย ที่ เกาะ มณฑป ก็ดี  ชาย ที่ เกาะ ชาย 
ผู้ เกาะ มณฑป ก็ดี  ทั้ง  ๒  คน เหล่า นี้ ยืน ไม่ มั่น คง  เขา ทั้ง  ๒  จัก ตกลง ไป ใน บ่อ ใกล้ มณฑป 
แน่ นอน  อย่า กระนั้น เลย  เรา ยืน ข้าง นอก ดี กว่า”  เขา จึง ยืน เสีย ข้าง นอก  ไม่ เกาะ ชาย 
ผู้ เกาะ ชาย ที่ เกาะ มณฑป นั้น 

ภาย หลัง ต่อ มา  ยัง มี ชาย อีก คน หนึ่ง มา แล้ว  คิด เห็น ความ ไม่ ปลอดภัย แห่ง ชาย 
ที่ เกาะ มณฑป และ ชาย ที่ เกาะ ชาย ผู้ เกาะ มณฑป นั้น  รู้สึก ว่า ชาย ที่ ยืน อยู่ ข้าง นอก 
เท่า นั้น ยืน ได้ มั่น คง  จึง ยืน เกาะ ชาย คน นั้น 

ใน ข้อ นั้น  นัก ศึกษา พึง เห็น อากาศ เป็น เครื่อง เพิก กสิณ ดุจ มณฑป ใน ที่ สกปรก 
พึง เห็น อา กาสา บัญจ ายต นะ ซึ่ง มี อากาศ เป็น อารมณ์  เพราะ รังเกียจ รูป นิมิต ดุจ ชาย ที่ 
เกาะ มณฑป เพราะ รังเกียจ ความ สกปรก  พึง เห็น วิญญ าณัญ จา ยต นะ  ที่ ปรารภ 
อา กาสา บัญจ ายต นะ ซึ่ง มี อากาศ เป็น อารมณ์ เป็น ไป  ดุจ ชาย ผู้ เกาะ ชาย ที่ เกาะ มณฑป 
พึง เห็น อา กิญจั ญญา ยต นะ  อัน ไม่ ทำ อา กาสา บัญจ ายต นะ ให้ เป็น อารมณ์ แล้ว มี ความ 
ไม, มี แห่ง อา กาสา บัญจ ายต นะ นั้น เป็น อารมณ์  ดุจ ชาย ที่ คิด ถึง ความ ไม่ ปลอดภัย แม้ 
แห่ง ชาย ทั้ง  ๒  คน  แล้ว ยืน เสีย ข้าง นอก  ไม่ เกาะ ชาย ที่ เกาะ ชาย ที่ เกาะ มณฑป นั้น 
พึง เห็น เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ซึ่ง ปรารภ อา กิญจั ญญา ยต นะ อัน ตั้ง อยู่  ณที่ ภาย นอก 
คือ  ความ ไม, มี วิญญาณ เป็น ไป  ดุจ ชาย ที่ คิด ถึง ความ ไม่ ปลอดภัย แห่ง ชาย ที่ เกาะ มณฑป 
และ ชาย ผู้ เกาะ ชาย ซึ่ง เกาะ มณฑป นั้น  แล้ว รู้สึก ว่า ชาย ที่ ยืน อยู่ ข้าง นอก นั้น ว่า  เป็น ผู้ 
ยืน ได้ มั่น คง  จึง ยืน เกาะ ชาย ผู้ที่ ยืน อยู่ ข้าง นอก  ก็เน ว สัญญา นา สัญญา ยต นะ นี้  มี ความ 
เป็น ไป อย่าง นี้  คือ:- 

[๒๙๒]  ยัง ต้อง ทำ อรูป สมาบัติ นั่น แหละ ให้ เป็น อารมณ์  เพราะ 
ไม่ มี อารมณ์ อื่น  เซ่น เดียว กับ ประ ซา ซน จำ ต้อง เคารพ พระ รา ซา 
แม้ ที่ ตน เห็น ความ1 ไม่ ดี  เพราะ เหตุ แห่ง ชีวิต 


๖๐๘  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จริง อยู่  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน ยัง ต้อง ทำ อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน แม้ ที่ 
ตน เห็น โทษ อย่าง นี้ แล้ว ว่า  สมาบัติ นี้มีวิ ญญา ณัญ จา ย ตน สมาบัติ เป็น ข้า ศึก อยู่ ใกล้ นั้น 
เป็น อารมณ์ เพราะ ไม่ มี อารมณ์ อื่น 

ถาม ว่า  -  เหมือน อะไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เหมือน ประชาชน ยัง ต้อง นอบน้อม พระ ราชา แม้ ที่ ตน เห็น ความ ไม่ ดี 
เพราะ เหตุ แห่ง ชีวิต  อนึ่ง  เหมือน ประชาชน เมื่อ ไม่ ได้ การ ดำรง ชีวิต อยู่ ใน ที่ อื่น  เพราะ 
เหตุ แห่ง ชีวิต จึง จำ ต้อง อาศัย พระ ราชา บาง พระองค์ ที่ เป็น เจ้า ทวีป ทั้ง ปวง  ซึ่ง ไม่ สำรวม 
มี กาย สมาจาร  วจี สมาจาร และ มโน สมาจาร ที่ หยาบ กระด้าง  แม้ ที่ ตน เห็น โทษ แล้ว 
อย่าง นี้ ว่า  พระ ราชา พระองค์ นี้  มี สมาจาร กักขฬะ เป็น ไป ฉัน ใด  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน- 
ฌาน นี้ ก็- ฉัน นั้น  เมื่อ ไม่ ได้ อารมณ์ อื่น ก็ จำ ต้อง ทำ อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน แม้ ที่ ตน เห็น 
โทษ แล้ว นั้น  ให้ เป็น อารมณ์ 

[๒๙๓]  ก็เน ว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน กระทำ อยู่ อย่าง นี้  คือ:- 

คน ขึ้น บันได ยาวจะ ต้อง ยึด แม่ บันได  ฉัน ใด  คน ขึ้น สู่ 
ยอด ภูเขา จะ ต้อง เหนี่ยว โขด เขา  ฉัน ใด  คน ขึ้น ภูเขา หิน ลาด 
จะ ต้อง คํ้าเ ข่า ของ ตน  ฉัน ใด  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน 
นี้ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  จะ ต้อง ยึด เหนี่ยว อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน 
นั้น เป็น ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๐  ชื่อ ว่า  อา รุปป นิเทศ 
ใน อธิการ ว่า ด้วย สมาธิ ภาวนา ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้  เพื่อ ให้ เกิด ความ ปราโมทย์ แก่ สาธุชน ทั้ง หลาย  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ทึ 


สมาธิ นิเทศ 


๑.  อา ทา เร ปฏิกูล สัญญา กถา 

[๒๙๔]  บัด นี้  ถึง ลำดับ การ แสดง วิธี เจริญ อา หา เร ปฏิกูล สัญญา  ซึ่ง ได้ ยก ขึ้น 
แสดง ไว้ อย่าง นี้ ว่า  สัญญา อย่าง หนึ่ง ซึ่ง รอง ลำดับ อรูป สมาบัติ  ดัง นี้ 

อาหาร  ๔  อย่าง  ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  อาหาร  ได้แก่  สภาพ ซึ่ง นำ กำลัง มา ให้ 
อาหาร นั้น มี  ๔  อย่าง  คือ 

๑.  กวฬิ ง กา รา หาร  อาหาร ที่ ทำ เป็น คำ  ๆ 

๒.  ผัสสาหาร  อาหาร คือ ผัสสะ 

๑.  มโน สัญเจตนา หาร  อาหาร คือ มโน สัญเจตนา 
๔.  วิญญาณ า หาร  อาหาร คือ วิญญาณ 


ผล ที่ อาหาร นำ มา 

ถาม ว่า  ก็ ใน อาหาร ทั้ง  ๔  นี้  อาหาร อะไร นำ ผล อะไร มา ให้  ?  แก้ ว่า  กวฬิ ง- 
ก ารา หาร นำ รูป มี โอชา เป็น ที่  ๘  มา ให้  ผัสสาหาร นำ เวทนา ทั้ง  ๓  มา ให้  มโน- 
สัญเจตนา หาร นำ ปฏิสนธิ ใน ภพ ทั้ง  ๓  มา ให้  วิญญาณ า หาร นำ นาม รูป ใน ขณะ ถือ 
ปฏิสนธิ มา ให้ 


ภัย ของ อาหาร 

ใน อาหาร เหล่า นั้น  ความ ใคร่ เป็น ภัย สำหรับ กวฬิ ง กา รา หาร  การ เข้า ไป ใกล้ เป็น 
ภัย ใน ผัสสาหาร  การ ก่อ ให้ เกิด เป็น ภัย ใน มโน สัญเจตนา หาร  ปฏิสนธิ เป็น ภัย ใน 
วิญญาณ า หาร 


๖๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อป มา ของ อาหาร 


ก็ บรรดา อาหาร ซึ่ง มี ภัย อยู่ ประจำ อย่าง นี้ นั้น  กวฬิ ง กา รา หาร พึง แสดง โดย พระ 
โอวาท อัน เปรียบ เหมือน เนื้อ บุตร ๑  ผัสสาหาร พึง แสดง โดย พระ โอวาท อัน เปรียบ เหมือน 
โค ไม่ มี หนัง ๒  มโน สัญเจตนา หาร พึง แสดง โดย พระ โอวาท อัน เปรียบ เหมือน หลุม ถ่าน เพลิง ๒ 
วิญญาณ า หาร พึง แสดง โดย พระ โอวาท อัน เปรียบ เหมือน หอก หลาว  ๑๐๐  เล่ม ๓ 

กวฬิ ง กา รา หาร ประ สงค็ ใน ที่นี้ 

ก็ ใน บรรดา อาหาร ทั้ง  ๔  เหล่า นี้  กวฬิ ง กา รา หาร อย่าง เดียว ซึ่ง แยก เป็น ชนิด ได้แก่ 
อาหาร ที่ ใช้ บริโภค  ใช้ ดื่ม  ใช้ เคี้ยว  และ ใช้ ลิ้ม  ท่าน ประสงค์ เอา ว่า อาหาร ใน ที่นี้ 

อา หา เร ปฏิกูล สัญญา 

ความ สำคัญ หมาย  ซึ่ง เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ การ ถือ เอา อาการ น่า เกลียด ใน อาหาร นั้น 
ชื่อ ว่า  อา หา เร ปฏิกูล สัญญา 


พิจารณา ความ ปฏิกูล โดย อาการ  ๑๐ 


พระ โยคี ผู้ ต้อง การ เจริญ ปฏิกูล สัญญา ใน อาหาร นั้น  ทั้ง นี้ จำ ต้อง เรียน กัมมัฏฐาน 
แม้ บท เดียว ไม่ ให้ คลาด เคลื่อน จาก ที่ เรียน มา  ไป ใน ที่ ลับ เร้น อยู่  พึง พิจารณา ความ 
เป็น ของ ปฏิกูล ใน กวฬิ ง กา รา หาร  ซึ่ง มี ประเภท ได้แก่ อาหาร ที่ใซั บริโภค  ใช้ ดื่ม  ใช้ เคี้ยว 
และ ใช้ ลิ้ม โดย อาการ  ๑๐  อย่าง  คือ อย่าง ไร  ?  คือ 


๑.  โดย การ ไป 
๓.  โดย การ บริโภค 
๕.  โดย หมักหมม 
๗.  โดย ย่อย แล้ว 
๙.  โดย หลั่ง ไหล ออก 


๒.  โดย การ แสวง หา 
๔.  โดย ที่ อยู่ 
๖.  โดย ยัง ไม่ ย่อย 
๘.  โดย ผล 
๑๐.  โดย เข้ อน 


๑  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๖ อา/ ๑๒๐ 
อ)  สํ. น.  (ไทย)  ๑๖ / ๖ อา/ ๑๒๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖®® 


๑.  โดย การ ไป 

[๒๙๕]  ใน อาการ ทั้ง  ๑๐  นั้น  ข้อ ว่า  โดย การ ไป  อธิบาย ว่า  พระ โยคี พิจารณา 
ว่า  ผู้ บวช ใน พระ ศาสนา ซึ่ง ชื่อ ว่า มี อานุภาพ มากอย่าง นี้ ทำ การ สาธยาย พุทธ พจน์ หรือ 
ทำ สม ณ ธรรม ตลอด คืน ยัง รุ่ง  ลุก ขึ้น แต่ เช้า ตรู่  ทำ วัตร สำหรับ ลานพระ เจดีย์ และ 
ลานพระ ศรี มหา โพธิ  แล้ว เช้า ไป ตั้ง นั้าฉั นนั้า ใช้  กวาด บริเวณ  ปฏิบัติ สรีร กิจ แล้ว ขึ้น สู่ 
อาสนะ ใฝ่ ใจ กัมมัฏฐาน ตลอด  ๒๐  หรือ  ๓๐  ครั้ง  ลุก ขึ้น จับ บาตร และ จีวร  ละ ป่า 
สำหรับ บำเพ็ญ เพียร ซึ่ง ปราศจาก คน ยัด เอียด กัน  มี สุข เกิด แต่ วิเวก  บริบูรณ์ ด้วย 
ร่ม เงา  และ นั้า สะอาด เยือก เย็น  มี ภูมิภาค น่า พึง ใจ  ไม่ เห็น แก่ ความ ยินดี ใน วิเวก 
อย่าง ประเสริฐ  บ่าย หน้า ตรง ต่อ บ้าน เพื่อ ต้อง การอา หาร  ดุจ ดัง สุนัข จิ้งจอก บ่าย หน้า 
ต่อ ป่าช้า  พึง ไป 

ก็ เมื่อ ไป อย่าง นี้  จึง จำ ต้อง เหยียบ ยํ่า ผ้า ลาด ซึ่ง เกลือก กลั้ว ไป ด้วย ขึ้ดีน ขี้ แมลง สาบ 
เป็น ต้น ใน เรือน  ตั้ง ต้น แต่ ลง จาก เตียง หรือ ตั้ง  แต่ นั้น ก็ จะ ต้อง เห็น หน้า มุข ซึ่ง น่า เกลียด 
ยิ่ง กว่า ภาย ใน ห้อง  เพราะ ถูก ขึ้หนู และ ขี้ ด้าง คาว เปรอะ เข้ อน ใน กาล บาง ครั้ง  แต่ นั้น 
พึง เห็น พื้น ล่าง ว่า น่า เกลียด ไป กว่า พื้น บน  เพราะ เปรอะ เข้ อน ไป ด้วย ขึ้น ก แสก และ นก 
พิราบ เป็น ต้น  แต่ นั้น พึง เห็น บริเวณ ว่า น่า เกลียด ยิ่ง กว่า พื้น เบื้อ งตํ่า  เพราะ หมอง ไป 
ด้วย หญ้า และ ใบไม้ แก่  ซึ่ง ลม พัด มา ใน กาล บาง คราว  และ ด้วย มูตร  กรีส  ฟ้า ลาย 
ฟ้า มูก ของ พวก สามเณร ผู้ ป่วย  และ ใน ฤดู ฝน ยัง เปรอะ ไป ด้วย ฟ้า และ โคลน ตม เป็น ต้น 
พึง เห็น ตรอก แห่ง วิหาร เป็น ของ น่า เกลียด ยิ่ง กว่า บริเวณ นั้น 

อนึ่ง  พระ โยคี ไหว้ พระ มหา โพธิ และ เจ ดี ย6 โดย ลำดับ ยืน อยู่ ใน โรง สำหรับ ตรึก  ไม, 
เหลียว แล ดู เจดีย์ งาม เช่น กับ กอง แก้ว มุกดา  และ ต้น มหา โพ ธิที่ ระรื่น ใจ เช่น เดียว กับ 
กำ หาง นก ยูง  และ เสนาสนะ อัน สง่า ดุจ สมบัติ ใน เทา วิมาน  หัน หลัง ให้ ประเทศ ที่ น่า 
รื่นรมย์ เห็น ปาน นั้น  หลีก ไป โดย หมาย ใจ ว่า จัก ต้อง ไป เพราะ เหตุ แห่ง อาหาร แล้ว เดิน 
ไป ตาม ทาง บ้าน  พึง เห็น แม้ ทาง มี ตอ และ หนาม บ้าง  ทาง ที่ ขาด เพราะ กำลัง ฟ้า เซาะ และ 
ขรุ ข' ระ' บ้าง  แต่ นั้น  เธอ นุ่ง ผ้า ก็ เหมือน ผู้ ปิดฟิ  รัด ประคด ก็ เหมือน ผู้ พัน ผ้า พัน แผล  ห่ม 
จีวร ก็ เหมือน ผู้ คลุม ร่างกระดูก  นำ บาตรออก ก็ เหมือน ผู้ นำ โกร่ง ยา ออก  เมื่อ ถึง ที่ ใกล้ 
ประตู บ้าน  ก็ พึง เห็น แม้ ซาก ช้าง  ซาก ม้า  ซาก โค  ซาก ควาย  ซาก มนุษย์  ซาก งู  และ 
ซา กล นัข  เป็น ต้น 


๖  ๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ ไม, ใช่ พึง เบีน แต่ เห็น เท่า นั้น  แม้ กลิ่น ของ ซาก เหล่า นั้น กระทบ จมูก อยู่  อัน เธอ 
ต้อง จำ อด กลั้น  แต่, นั้น เธอ ครั้น ยืน ที่ ประตู บ้าน ต้อง แล ดู ตรอก ตาม บ้าน  เพื่อ หลีก เลี่ยง 
อันตราย มี ช้าง ม้า ที่ดุ เป็น ต้น 

ของ ปฏิกูล ซึ่ง มี เครื่อง ลาด เป็น ต้น  มี ซาก ศพ เป็น อเนก เป็น ที่ สุด ดัง ว่า มา นี้  เป็น 
สิ่ง ที่ พระ โยคี จำ ต้อง เหยียบ จำ ต้อง เห็น จำ ต้อง ดม เพราะ อาหาร เป็น เหตุ  เรา พึง พิจารณา 
ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย การ ไป อย่าง นี้ ว่า  แน่ะ ท่าน ผู้ เจริญ  อาหาร น่า เกลียด แท้ หนอ 

๒.  โดย การ แสวง หา 

[๒๙๖]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ น่า รังเกียจ โดย การ แสวง หา อย่าง ไร  ?  ก็ เรา 
แม้ อด กลั้น สิ่ง ที่ น่า เกลียด โดย การ ไป อย่าง นี้ แล้ว  เช้า ไป สู่ บ้าน แล้ว ห่ม ผ้า สังฆาฏิ 
เที่ยว ไป ใน ถนน ใน บ้าน โดย ลำดับ เรือน ดุจ คน กำพร้า ถือ กระเบื้อง เที่ยว ไป ฉะนั้น  ที่ ใน ฐาน 
ที่ เหยียบ ลง แล้ว  ๆ  ใน ฤดู ฝน  เท้า ทั้ง หลาย ต้อง จม ลง ไป ใน โคลน เลน จน ถึง เนื้อ ปลี แข้ง 
ต้อง เอา มือ หนึ่ง ถือ บาตร  เอา มือ หนึ่ง ยก จีวร  ใน ฤดู ร้อน ก็ จำ ต้อง เที่ยว ไป ด้วย ทั้ง สรีระ 
อัน เกลื่อน กล่น ไป ด้วย ฝน และ ละออง หญ้า  ที่ฟ้ง ขึ้น แล้ว เพราะ กำลัง ลม พัด  ครั้น ถึง 
ประตู บ้าน นั้น  ๆ  จำ ต้อง เห็น และ บาง ทีก็ เหยียบ หลุม โสโครก และ บ่อ นั้าค รำ  อัน เจือ ปน 
ด้วย ฟ้า ล้าง ปลา  ฟ้า ล้าง เนื้อ  นั้า ซาว ข้าว  ฟ้า ลาย  ฟ้า มูก  มูล สุนัข และ สุกร เป็น ต้น 
เกลื่อน กล่น ไป ด้วย หมู่ หนอน และ แมลง วัน หัว เขียว  เป็น แดน ซึ่ง แมลง วัน ทั้ง หลาย 
เที่ยว บิน ขึ้น จับ เกาะ ที่มัา สังฆาฏิ บ้าง  ที่ บาตร บ้าง  ที่ ศีรษะ บ้าง  แม้ เมื่อ พระ โยคี เช้า ไป 
สู่ เรือน แล้ว  บาง พวก ก็ ถวาย  บาง พวก ก็ ไม่ ถวาย  แม้ เมื่อ ถวาย  บาง พวก ก็ ถวาย ภัต 
ที่ สุก แต่ วาน นี้ บ้าง  ของ เคี้ยว ที่ เก่า บ้าง  ขนม ถั่ว และ แกง เป็น ต้น ที่ บูด แล้ว บ้าง  ฝ่าย 
พวก ที่ ไม, ให้  บาง พวก ก็ พูด ว่า  นิ มน ต6 โปรด สัตว์ ช้าง หน้า เถิด เจ้า ช้า  บาง พวก ก็ นึ่ง เสีย 
เป็น ดุจ ไม่ เห็น  บาง พวก ก็ ทำ ที พูด กับ คน อื่น เลีย  บาง พวก ซํ้า ด่า ด้วย คำ หยาบ  เป็น ต้น 
ว่า  “เฮ, ย  !  ไอ้ หัว โล้น จง ไป เสีย”  ถึง เป็น อย่าง นี้ พระ โยคี จำ ต้อง เที่ยว ไป บิณฑบาต 
ใน บ้าน  แล้ว จึง ออก มา ดุจ คน กำพร้า  พระ โยคี จำ ต้อง เหยียบ  จำ ต้อง เห็น  จำ ต้อง 
อด กลั้น  ซึ่ง ของ ปฏิกูล มีนั้า และ โคลน ตม เป็น ต้น นี้  จำ เดิม แต่ เข้า ไป สู่ บ้าน จน กระ ทั้ง ออก 
เพราะ เหตุ แห่ง อาหาร ด้วย ประการ ดัง พรรณนา มา ฉะนี้  เธอ พึง พิจารณา ความ เป็น ของ 
ปฏิกูล โดย การ แสวง หา อย่าง นี้ ว่า  “แน่ะ ท่าน ผู้ เจริญ  อาหาร น่า เกลียด  แท้ หนอ”  ดัง นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๑๓ 


๓.  โดย การ บริโภค 

[๒๙๗]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ น่า เกลียด โดย การ บริโภค อย่าง ไร  ?  คือ 
พิจารณา ว่า  ก็ พระ โยคี ผู้ แสวง หา อาหาร อย่าง นี้ แล้ว  นั่ง อย่าง สบาย ใน ที่ สะดวก 
ภาย นอก บ้าน  ตราบ ใด ที่ ยัง มิ ได้ หย่อน มือ ลง ไป ใน อาหาร นั่น  และ เห็น ภิกษุ ผู้ อยู่ ใน 
ฐานะ เป็น ครู หรือ มนุษย์ ผู้ ละอาย บาป เห็น บาป นั่น  ก็ ยัง พอ อาจ เพื่อ นิ มนตํ ให้ ฉัน อาหาร 
เช่น นั่น ได้ อยู่ ตราบ นั่น  เพราะ ยัง ไม่ เป็น ของ ปฏิกูล  แต่ เมื่อ หย่อน มือ ลง ไป ใน อาหาร นี้ 
ด้วย ความ เป็น ผู้ ต้อง การ ฉัน แล้ว  เธอ จะ กล่าว ว่า  “ท่าน จง รับ เอา”  ดัง นี้  ต้อง ละอาย 
เพราะ เป็น ของ ปฏิกูล แล้ว  อนึ่ง  เหงื่อ หลั่ง ออก ตาม ง่าม แห่ง นิ้ว มือ ทั้ง  ๕  ของ พระ โยคี 
ผู้ หย่อน มือ ลง ไป ขยำ อยู่  แม้ ภัต ที่ แห้ง แข็ง ก็ ให้ ชุ่ม ทำ ให้ อ่อน ได้ 

ภาย หลัง เมื่อ อาหาร นั่น มี ความ งาม อัน สลาย แล้ว  แม้ เพราะ เหตุ สัก ว่า ขยำ ทำ 
เป็น คำ  ๆ  ใส่' วาง' ไว ใ, น ปาก  ฟัน ล่าง ก็ ทำ กิจ ต่าง ครก  ฟัน บน ทำ กิจ ต่าง สาก  ลิ้น ทำ กิจ 
ต่าง มือ  อาหาร นั่น อัน สาก คือ ฟัน ตำ แล้ว  อัน ลิ้น คลุก เคล้า แล้ว ใน ปาก นั่น  เป็น ดุจ 
ก้อน ราก สุนัข ใน ราง สุนัข  นั่า ลาย จาง ใส  ที่ ปลาย ลิ้น แปด เข้ อน  แต่ กลาง ลิ้น เข้า ไป 
นั่า ลาย ชัน แปด เข้ อน  มูล ฟัน ใน ที่ ซึ่ง ไม้ ชำระ ไม่ ถึง แปด เข้ อน  อาหาร นั่น ทั้ง ถูก บด ถูก 
แปด เข้ อ นอ ย่าง นี้  หมด สี  กลิ่น  และ เครื่อง ปรุง อัน วิเศษ ใน ทันที นั่น  เข้า ถึง ความ เป็น 
ของ น่า เกลียด อย่าง ยิ่ง ดุจ ราก สุนัข อัน อยู่ ใน ราง สุนัข  แม้ เป็น เช่น นั่น ยัง กลืน กิน ได้ 
เพราะ ล่วง คลอง จักษุ ไป แล้ว  พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย การ บริโภค 
อย่าง ที่ ว่า มา นั่น แหละ 


๔.  โดย ที่ อยู่ 

[๒๙๘]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ น่า รังเกียจ โดย ที่ อยู่ อย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา 
ว่า  ก็ แหละ อาหาร นี้ เข้า ถึง การ บริโภค อย่าง นี้ แล้ว  เมื่อ เข้า ไป ข้าง ใน  เพราะ เหตุ ที่ จะ 
เป็น พระ พุทธ เจ้า  หรือ พระ ปัจเจก พุทธ เจ้า  หรือ พระ เจ้า จักรพรรดิ ก็ ตาม ที  ย่อม มีที่ 
อาศัย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน บรรดา ที่ อาศัย  ๔  อย่าง  คือ ปีตต าสัย  ที่ อาศัย คือ ดี 
เส มหา สัย  ที่ อาศัย คือ เสลด  ปุพพ าสัย  ที่ อาศัย คือ หนอง  โลหิต าสัย  ที่ อาศัย คือ 
เลือด  แต่ สำหรับ คน มี ปัญญา น้อย มีที่ อาศัย ครบ ทั้ง  ๔  เพราะ เหตุ นั่น  อาหาร ใด มีที่ 


๖๑๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อาศัย คือ ดี มาก  อาหาร นั้น น่า เกลียด ยิ่ง นัก  ดุจ เข้ อน ด้วย นั้า มัน มะ ซาง ข้น  อาหาร 
ใด มีที่ อาศัย คือ เสลด มาก  อาหาร นั้น ดุจ ระคน ด้วย นั้า ใบ กากะทิง  อาหาร ใด มีที่ อาศัย 
คือ หนอง มาก  อาหาร นั้น ดุจ ระคน ด้วย เปรี ยง เน่า  อาหาร ใด มีที่ อาศัย คือ โลหิต มาก 
อาหาร นั้น น่า สะอิด สะเอียน ยิ่ง นัก ดุจ ระคน ด้วย นั้าย้ อม  พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เบีน 
ของ ปฏิกูล โดย ที่ อาศัย อย่าง พรรณนา มา ฉะนี้ 


๕.  โดย หมักหมม 

[๒๙๙]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย หมักหมม อย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา 
ว่า  อาหาร นั้น ระคน ด้วย ที่ อาศัย  ใน บรรดา ที่ อาศัย ทั้ง  ๔  เหล่า นี้ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
แล้ว เข้า ไป ลู่ ภาย ใน ท้อง  ไม่ ใช่ ไป หมักหมม อยู่ ใน ภาชนะ ทอง หรือ ใน ภาชนะ แล้ว มณี 
หรือ ภาชนะ เงิน เป็น ต้น  ก็ หาก คน มี อายุ  ๑๐  ปี  กลืน กิน  ก็ ย่อม ตั้ง อยู่ ใน โอกาส อัน 
เช่น เดียว กับ หลุม คูถ ที่ ไม่ ได้ ชำระ ตลอด  ๑๐  ปี  ล้า หาก คน มี อายุ  ๒๐  ปี  ๓๐  ปี  ๔๐  ปี 
๕๐  ปี  ๖๐  ปี  ๗๐  ปี  ๘๐  ปี  ๙๐  ปี  กลืน กิน  ก็ ย่อม ตั้ง อยู่ ใน โอกาส อัน เป็น ดจ 
หลุม คูถ ที่ ไม่ ได้ ชำ ร  ะ ตั้ง  ๒๐- ๓๐- ๔๐- ๔๐- ๖๐- ๗๐- ๘๐- ๙๐  ปี  ล้า หาก คน มี อายุ ตัง 
๑๐๐  ปี กลืน กิน  ก็ ย่อม ตั้ง อยู่ ใน โอกาส เช่น เดียว กับ หลุม คูถ ซึ่ง มิ ได้ ชำระ ตั้ง  ๑๐๐  ปี 
พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ความ หมักหมม  อย่าง พรรณนา มา ฉะนี้ 


๖.  โดย ยัง ไม่ ย่อย 

[๓๐๐]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ น่า รังเกียจ โดย ยัง ไม่ ย่อยอย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา 
ว่า  ก็ อาหาร นี้ นั้น เข้า ถึง ความ หมักหมม ใน โอกาส เช่น นี้ ยัง ไม, ย่อย ตราบ ใด  ที่ กลืน กิน 
ใน วัน นั้น ก็ดี  ใน วัน วาน ก็ดี  ใน' วัน ก่อน แต่ นั้น ก็ดี  ทั้ง หมด ถูก แผ่น เสมหะ ห่อ หุ้ม เป็น อัน 
เดียว กัน ปุด เป็น ฟอง ฟอด  ซึ่ง เกิด แต่ ความ ย่อยยับ  อัน ความ ร้อน แห่ง ไฟ ใน กาย ให้ 
ย่อย แล้ว  เข้า ถึง ความ เป็น ของ น่า เกลียด อย่าง ยิ่ง  แล้ว ตั้ง อยู่ ใน ประเทศ ที่ มืด มิด 
อย่าง ยิ่ง ที่ ถูกอบ ด้วย กลิ่น แห่ง ซาก ศพ ต่าง  ๆ  ดุจ เที่ยว ไป ใน ป่า ทึบ ที่ น่า เกลียด มี กลิ่น 
เหม็น ยิ่ง นัก  ซึ่ง มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว นั้น นั้น เทียว อยู่ ตราบ นั้น  เปรียบ ดุจ หญ้า  ใบไม้ 
ท่อน เสื่อ ลำแพน  ซาก งู  สุนัข  และ มนุษย์ เป็น ต้น  ซึ่ง ตกลง ใน หลุม ใกล้ ประตู บ้าน คน 
จัณฑาล  อัน ฝน มิ ใช่ กาล ตก รด แล้ว ใน ฤดู แล้ง  ถูก ความ ร้อน ของดวง อาทิตย์ แผด เผา 
เดือด เป็น ฟอง ฟอด แล้ว ตั้ง อยู่ ฉะนั้น  พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ยัง 
ไม่ ย่อยอย่าง นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๑๕ 


๗.  โดย ย่อย แล้ว 

[๓๐๑]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ย่อย แล้วอย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา 
ว่า  ก็ อาหาร นั้น เป็น สภาพ อัน ไฟ ใน กาย ให้ ย่อย แล้ว ใน โอกาส นั้น  และ มิ ใช่ จะ ให้ เข้า ถึง 
ความ เป็น ทอง เป็น เงิน เป็น ต้น  ดุจ ดัง ธาตุ ทอง และ ธาตุ เงิน เป็น ต้น ไต้  แต่ ก็ เมื่อ ผุด เป็น 
ฟอง ฟอด อยู่  เข้า ถึง ความ เป็น อุจจาระ  ยัง กระเพาะ อาหาร เก่า ให้ เต็ม  เปรียบ ดุจ ดิน 
เหลือง ซึ่ง บุคคล บด ดิน ที่ ควร ทำ ให้ ละเอียด แล้ว ใส่ เข้า ใน กระบอก ไมิ ไผ่  เข้า ถึง ความ เป็น 
มูตร ยัง กระเพาะ ปัสสาวะ ให้ เต็ม อยู่  พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ย่อย 
แล้วอย่าง ที่ พรรณนา มา นี้ 


๘.  โดย ผล 

[๓๐๒]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ผล อย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา ว่า  ก็ 
อาหาร นี้ อัน ไฟ ธาตุ ย่อยอยู่ โดย ชอบ เทียว  ย่อม สำเร็จ เป็น ซาก ต่าง  ๆ  มี  ผม  ขน  เล็บ 
ฟัน  เป็น ต้น  ที่ ไม่ ย่อยอยู่ โดย ชอบ  ย่อม ให้ สำเร็จ เป็น โรค ตั้ง  ๑๐๐  ชนิด  มี หิด เชื่อ ย 
หิด ด้าน  คุดทะราด  โรค เรื้อน  ขี้ กลาก  หืด  ไอ  ลง แดง  เป็น ต้น  นี้ เป็น ผล ของ อาหาร นั้น 
พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย ผล อย่าง นี้ 

๙.  โดย หลั่ง ไหล ออก 

[๓๐๓]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย หลั่ง ไหล ออกอย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา 
ว่า  ก็ อาหาร นี้ อัน บุคคล กลืน กิน อยู่  เข้า ไป โดย ทวาร ช่อง เดียว  เมื่อ จะ หลั่ง ออก ย่อม 
ออก โดย ทวาร เป็น อเนก  โดย ประการ เป็น ต้น ว่า  ขี้ ตา ไหล จาก ตา  ขี้หูไ หล จาก หู  อนึ่ง 
อาหาร นี่ ใน เวลา ที่ กลืน กิน บุคคล ย่อม กลืน กิน แม้ ด้วย ทั้ง บริวาร มาก แด ใน เวลา ที่ ถ่าย ออก 
เข้า ถึง ความ เป็น อุจจาระ และ ปัสสาวะ เป็น ต้น  เฉพาะ คน  ๆ  เดียว ย่อม ถ่าย ออก 
ก็ เมื่อ บริโภค อาหาร นั้น ใน วัน แรก ทั้ง ยินดี ทั้ง ร่าเริง  ปลื้ม จิต โปร่ง ใจ  เกิด ปีติ โสมนัส  พอ วัน ที่ 
๒  เมื่อ จะ ถ่าย ออก  ย่อม ปิด จมูก สยิ้ว หน้า สะอิด สะเอียน  เก้อ เขิน  อนึ่ง  ใน วัน แรก 
เขา กำหนัด แล้ว ชอบ ใจ จด จ่อ  แม้ สยบ หมกมุ่น กลืน กิน อาหาร นั้น  ครั้น วัน ที่  ๒  ค้างอยู่ 
เพียง คืน เดียว ก็ เบื่อ หน่าย อึด อัด ระอา รังเกียจ จึง ต้อง ถ่าย ออก  เพราะ เหตุ นั้น ท่าน อาจารย์ 
ดึก ดำ บรรพ์ จึง กล่าว ว่า 


๖  ๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“อาหาร  เครื่อง ดื่ม  ของ เคี้ยว  และ โภชนะ  ซึ่ง มี ค่า มาก 
เข้า โดย ทวาร ซ่อง เดียว  แต่ หลั่ง ออก โดย ทวาร ตั้ง  ๙  ซ่อง 

อาหาร  เครื่อง ดื่ม  ของ เคี้ยว  และ โภชนะ  ซึ่ง มี ค่า มาก 
บุคคล มี บริวาร แวด ล้อม บริโภค อยู่  แต่ เวลา เขา จะ ถ่าย ออก 
ย่อม แอบ แฝง 

อาหาร  เครื่อง ดื่ม  ของ เคี้ยว  และ โภชนะ  ซึ่ง มี ค่า มาก 
บุคคล ชื่น ซม บริโภค อยู่  แต่ เมื่อ จะ ให้ ถ่าย ออก  กลับ เกลียด 

อาหาร  เครื่อง ดื่ม  ของ เคี้ยว  และ โภซ นะ  ซึ่ง มี ค่า มาก 
โดย ขัง อยู่ เพียง คืน เดียว เท่า นั้น  กลาย เป็น ของ เน่า ไป หมด 
ฉะนี้” 

พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย หลั่ง ไหล ออกอย่าง นี้ 

6)0.  โดย เข้ อน 

[๓๐๔]  จะ พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล โดย การ เข้ อ นอ ย่าง ไร  ?  คือ พิจารณา 
ว่า  ก็ อาหาร นี้แมี ใน เวลา บริโภค  ย่อม ยัง มือ  ปาก  ลิ้น  และ เพดาน ให้ เข้ อน  เพราะ ถูก 
อาหาร นั้น เฃ้อ น  อวัยวะ เหล่า นั้น จึง เป็น ของ ปฏิกูล  ซึ่ง แม้ จะ ล้าง แล้ว ก็ จำ ต้อง ล้าง บ่อย  ๆ 
เพื่อ ขจัด กลิ่น  อาหาร เมื่อ บริโภค เข้า ไป แล้ว  เช่น เดียว กับ เมื่อ หุง ข้าว สุก  แกลบ  รำ 
ปลาย ข้าว เป็น ต้น เดือด ปุด ขึ้น แล้ว  ย่อม เข้ อนข อบ ปาก หม้อ และ ฝา หม้อ  ฉัน ใด 
อาหาร อัน ไฟ ประจำ กาย ซึ่ง ไป ตาม สรีระ ทั้ง ร่าง  เผา ให้ เดือด ปุด เป็น ฟอง ฟูด ขึ้น มา อยู่ 
ย่อม ยัง ฟัน ให้ เข้ อน โดย ความ เป็น มลทิน ฟัน  ย่อม ยัง อวัยวะ มี ลิ้น และ เพดาน เป็น ต้น 
ให้ เข้ อน  โดย ความ เป็น นั้า ลาย และ เสมหะ เป็น ต้น  ยัง  ตา  หู  จมูก  ทวาร หนัก เป็น ต้น 
ให้ เข้ อน โดย ความ เป็น ขึ้ตา  ขี้ หู  นา มูก  ปัสสาวะ  และ อุจจาระ เป็น ต้น  อัน เป็น เหตุ ให้ 
บรรดา ทวาร ที่ ถูก เข้ อน แล้ว  แม้ บุคคล ล้าง อยู่ ทุก  ๆ  วัน ก็ ไม่ เป็น ของ สะอาด  ไม่ เป็น 
ของ น่า ฟู ใจ  ซึ่ง เป็น ที่  ๆ  บุคคล ล้าง ทวาร บาง ทวาร แล้ว จำ ต้อง ล้าง มือ ด้วย นํ้า อีก  ล้าง 
ทวาร บาง ทวาร แล้ว  ล้าง มือ ด้วย โคมัย ก็ดี  ดิน เหนียว ก็ดี  จุ รณ หอม ก็ดี  ตั้ง  ๒  ครั้ง 
๓  ครั้ง  ความ เป็น ของ ปฏิกูล ก็ ยัง ไม่ ไป ปราศ  พระ โยคี พึง พิจารณา ความ เป็น ของ ปฏิกูล 
โดย การ เข้ อ นอ ย่าง นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๑๗ 


การ บรรลุ อุปจาร ฌาน 

[๓๐๕]  เมื่อ พระ โยคี นั้น  พิจารณา ความ เป็น' ของ ปฏิกูล โดย อาการ  ๑๐  อย่าง 
ดัง บรรยาย มา นี้ อยู่ ทำ ให้ เป็น คุณ ชาติ อัน ความ ตรึก และ วิตก คร่า มา แล้ วก วฬิง กา รา หาร 
ย่อม ปรากฏ ด้วย สามารถ อาการ เป็น ของ ปฏิกูล  เธอ ย่อม หมั่น เสพ  เจริญ  เพิ่ม พูน นิมิต 
นั้น บ่อย  ๆ  เมื่อ เธอ ทำ อย่าง นั้น  นิวรณ์ ย่อม สงบ  แต่ เพราะ เหตุ ที่กว ฬิง กา รา หาร เป็น 
ของ ลึก โดย ความ เป็น สภา ว ธรรม  จิต จึง ขึ้น ถึง เพียง อุปจาร สมาธิ  ซึ่ง ไม่ ถึง ขั้นอั ป ป นา- 
สมาธิ  อนึ่ง  สัญญา ใน อธิการ นี้ ย่อม เป็น คุณ ชาติ ปรากฏ ด้วย อำนาจ การ ถือ เอา โดย 
เอา การ เป็น ของ ปฏิกูล  เหตุ นั้น  กัมมัฏฐาน นี้ จึง ถึง การ นับ ว่า อา หา เร ปฏิกูล สัญญา 
ความ สำคัญ หมาย ว่า เป็น ของ ปฏิกูล ใน อาหาร 

ก็ แหละ  จิต ของ ภิกษุ ผู้ หมั่น ประกอบ ปฏิกูล สัญญา ใน อาหาร นี้  ย่อม หด กลับ ถอย 
หลัง จาก ความ อยาก ใน รส  เธอ เป็น ผู้ หมด ความ เมา  กลืน กิน อาหาร เพียง เพื่อ ต้อง การ 
บำบัด ทุกข์  ดุจ คน ต้อง การ ข้าม ทาง กันดาร แม่ ไม่ อยาก กิน เนื้อ บุตร  แต่ จำ ต้อง กลืน กิน 
เนื้อ บุตร  ฉะนั้น  ครั้น คราว นี้ ราคะ ซึ่ง เนื่อง ด้วย กามคุณ  ๕  ย่อม ถึง ความ กำหนด จับ (ร) 
ได้แก่ เธอ  ด้วย มุข คือ ปรีชา คอย จับ กวฬิ ง กา รา หาร โดย ไม, ลำเค็ญ เลย 

เธอ กำหนด รู้ รูป ขันธ์ ด้วย มุข คือ ปรีชา กำหนด รู้ กามคุณ  ๕  อย่าง  และ แม้ กาย- 
ค ตา สติ ภาวนา  ย่อม ถึง ความ เต็ม เปีย ม แก่ เธอ  ด้วย อำนาจ ความ เป็น ของ ปฏิกูล แห่ง 
อาหาร ที่ ยัง ไม่ ย่อย เป็น ต้น  เธอ ชื่อ ว่า เป็น ผู้ ดำเนิน ตาม ปฏิปทา อัน อนุโลม แก่ อสุภ- 
สัญญา  ก็ เธอ อาศัย ข้อ ปฏิบัติ นี้  แม้ ยัง ไม, ประสบ ความ เป็น ผู้มีพ ระ อมตะ เป็น ที่ สุด ใน 
ภพ ปัจจุบัน  ก็ จะ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า 

นี้ เป็น ถ้อย แถลง อย่าง พิสดาร ใน การ เจริญ อา หา เร ปฏิกูล สัญญา 


๒.  จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน กถา 

[๓๐๖]  บัด นี้  ถึง ลำดับ การ แสดง วิธี เจริญ จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน  ซึ่ง ทรง แสดง ไว้ ว่า 
ววัฏ ฐาน  คือ การ กำหนด อัน หนึ่ง  รอง จาก อา หา เร ปฏิกูล สัญญา ลง มา  ดัง นี้ 

ใน บท เหล่า นั้น  บท ว่า  กำหนด  คือ การ สันนิษฐาน ด้วย สามารถ เข้า ไป กำหนด 
สภาวะ  การ กำหนด ธาตุ ทั้ง  ๔  ชื่อ ว่า  จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน  คำ ว่า  ธาตุ มนสิการ  คือ 
ใฝ่ ใจ ธาตุ  คำ ว่า  ธาตุ กัมมัฏฐาน  คือ กัมมัฏฐาน มี ธาตุ เป็น อารมณ์,  คำ ว่า  จตุ ธาตุ- 


๖๑๘ 
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ววัฏ ฐาน  ได้แก่  การ กำหนด ธาตุ  ๔  นี้  โดย ใจ ความ เป็น อัน เดียว กัน  กัมมัฏฐาน 
คือ ธาตุ ววัฏ ฐาน นี้ นั้น มา แล้ว โดย อาการ  ๒  อย่าง  คือ  โดย ย่อ  ๑  โดย พิสดาร  ๑ 
การ กำหนด ธาตุ  ๔  นั้น  โดย ย่อ มา ใน มหา สติ ปัฏฐาน สูตร  โดย พิสดาร มา ใน มหา หัต ถิป 
โท ปม สูตร  ใน ราหุ โ สวาท สูตร  และ ใน ธาตุ วิภัง ค สูตร 

ก็ การ กำหนด ธาตุ  ๔  นั้น  มา แล้ว โดย ย่อ ใน มหา สติ ปัฏฐาน สูตร ๑  ด้วย สามารถ 
ภิกษุ ผู้ เจริญ ธาตุ กัมมัฏฐาน ผู้มี ปัญญา แก่ กล้า อย่าง นี้ ว่า “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เหมือน อย่าง 
นาย โค ฆาต ก์ หรือ ลูก มือ ของ นาย โค ฆาต ก์ผู้ข ยัน  ฆ่า โค แล้ว พง นับ แบ่ง เนื้อ ออก เป็น 
ชิ้น  ๆ  นั่ง ใน ทาง ใหญ่  ๔  แพร่ง  ฉัน ใด  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ย่อม พิจารณา กาย นี้ แหละ 
ตาม ที่ ตั้ง อยู่ แล้ว  ตาม ที่ ดำรง อยู่ แล้ว โดย ธาตุ ว่า  ใน กาย นื้มี  ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ 
เตโช ธาตุ  วาโยธาตุ  ฉัน นั่น 

ความ แห่ง พระ สูตร นั้น ว่า  เปรียบ ดุจ นาย โค ฆาต ก์ หรือ ลูก มือ ของ นาย โค ฆาต ก์  ผู้ 
ฉลาด นั้น แหละ  ผู้ อัน เขา จ้าง แล้ว ด้วย ภัต และ บำเหน็จ  ฆ่า แม่ โค แล้ว  ชำแหละ แล้ว 
นั่ง ปัน เป็น ส่วน  ๆ  ใน ทาง ใหญ่  ๔  แพร่ง  กล่าว คือ ฐาน กลาง ของ ทาง ใหญ่ ซึ่ง แยก 
ไป สู่  ๔  ทิศ  ฉัน ใด  ภิกษุ ย่อม พิจารณา กาย  ซึ่ง ชื่อ ว่า ตาม ที่ ตั้ง อยู่  เพราะ ตั้ง อยู่ โดย 
อาการ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แห่ง อิริยาบถ ทั้ง  ๔  หรือ ชื่อ ว่า ตาม ที่ ดำรง แล้ว  เพราะ ตาม 
ที่ ตั้ง อยู่ แล้ว นั้น เอง  โดย ความ เป็น ธาตุ อย่าง นี้ ว่า  ใน กาย นี้มี  ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ 
เตโช ธาตุ  วาโยธาตุ  ฉัน นั้น  มี อธิบาย อย่าง ไร  ?  อธิบาย ว่า  เมื่อ นาย โค ฆาต ก์เลี้ ยง โค 
อยู่ ก็ดี  นำ มา สู่ที่ฆ่ าก็ดี  จูง มา ผูก มัด ไวี ใน ที่ ฆ่า นั้น ก็ดี  ฆ่า อยู่ ก็ดี  เห็น โค ที่ ฆ่า แล้ว ตาย 
แล้ว ก็ดี  ความ สำคัญ หมาย ว่า แม่ โค ยัง ไม่ สูญ หาย  ตราบ เท่า ที่ ยัง ไม่ ชำแหละ โค นั้น แบ่ง 
ออก เป็น ชิ้น  ๆ  แต่ เมื่อ เธอ แบ่ง ออก แล วนั้ง อยู่  ความ หมาย ว่า แม่ โค ย่อม หาย ไป 
กลาย เป็น หมาย ว่า เนื้อ  เธอ หา คิด อย่าง นี้ ไม่ ว่า  เรา ขาย แม่ โค  คน เหล่า นี้ ซื้อ แม่ โค ไป 
อัน ที่ แท้ เธอ ย่อม คิด อย่าง นี้ ว่า  เรา ขาย เนื้อ  แม้ ชน เหล่า นี้ ซื้อ เนื้อ ไป  ฉัน ใด  แม้ เมื่อ 
ภิกษุ นี้ ครั้ง ก่อน คือ ใน เวลา เป็น ปุถุชน  คน โง่  จะ เป็น คฤหัสถ์ ก็ ตาม  บรรพชิต ก็ ตาม 
ความ สำคัญ หมาย ว่า สัตว์  ว่า สัตว์ เลี้ยง  หรือ ว่า บุคคล ยัง ไม, สูญ ใน ทันที ตราบ เท่า ที่ ยัง 
มิ ได้ ทำ การ แยก ออก เป็น กอง  ๆ  พิจารณา กาย นี้ ตาม ที่ ตั้ง อยู่ แล้ว  ตาม ที่ ดำรง อยู่ แล้ว 
โดย ความ เป็น ธาตุ  แต่ เมื่อ พระ โยคี พิจารณา โดย ความ เป็น ธาตุ  ความ สำคัญ หมาย ว่า 
เป็น สัตว์ ย่อม สูญ หาย  จิต ย่อม ตั้ง จด จ่อ อยู่ ด้วย สามารถ เป็น ธาตุ ฝ่าย เดียว  เพราะ เหตุ นั้น 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค  จึง ตรัส ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  นาย โค ฆาต ถ์ผู้ข ยัน  ฯลฯ  พึง เป็น ผู้ นั่ง แล้ว 
ฉัน ใด  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ก็ เช่น เดียว กัน  ฯลฯ  วาโยธาตุ ๒  ฉะนี้ 


๑ 


ท. ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๓๗๘ / ๓๐๗ 


๒  ที. ม. อ.  (บาลี)  ๒ / ๓๘๔- ๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๑๙ 


[๓๐๗]  แต่ ใน มหา หัต ถิป โท ปม สูตร ๑  ทรง แสดง โดย พิสดาร ด้วย สามารถ ภิกษุ 
ผู้ บำเพ็ญ ธาตุ กัมมัฏฐาน ซึ่ง มี ปัญญา ไม่ เฉย บ แหลม นัก อย่าง นี้ ว่า 

อาวุโส  ก็ ปฐวี ธาตุ ภาย ใน เป็น ไฉน  ?  สิ่ง ใด ที่ หยาบ แข็ง  อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว  เป็น 
ภาย ใน จำเพาะ ตัว  คือ  ผม  ขน  เล็บ  ฟัน  ฯลฯ  อาหาร ใหม่  อาหาร เก่า  ก็ หรือ 
อัน ใด อัน หนึ่ง แม้ อื่น  ที่ หยาบ แข็ง อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว  ซึ่ง เป็น ไป ใน ภาย ใน เฉพาะ ตัว 
อาวุโส  นี้ แหละ คือ ปฐวี ธาตุ อัน เป็น ไป ใน ภาย ใน  ดัง นี้ ด้วย 


อาวุโส  ก็ อาโปธาตุ ภาย ใน เป็น ไฉน  ?  สิ่ง ใด เป็น ของ เอิบ อาบ  ถึง ความ ซึม ซา บ 
อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว  เป็น ภาย ใน เฉพาะ ตัว  คือ  ดี  ฯลฯ  มูตร  ก็ หรือ อัน ใด อัน หนึ่ง 
แม้ อื่น  ที่ เป็น ของ เอิบ อาบ ถึง ความ ซึม ซา บ  อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว  ซึ่ง เป็น ภาย ใน เฉพาะ ตัว 
อาวุโส  นี้ เรียก ว่า อาโปธาตุ อัน เป็น ไป ภาย ใน  ดง นี้ ด้วย 

อาวุโส  ก็ เตโช ธาตุ ภาย ใน เป็น ไฉน  ?  สิ่ง ใด เป็น ของ ร้อน  ถึง ความ เป็น ของ ร้อน 
อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว  เป็น ภาย ใน เฉพาะ ตัว  คือ สิ่ง ที่ เป็น เหตุ ให้ เร่า ร้อน  ให์ โทรม  ให้ ถูก 
เผา ผลาญ  ให้ ของ ที่ บริโภค  ของ ที่ ดื่ม  ของ ที่ กัด กิน  และ ของ ที่ ลิ้ม ถึง ความ ย่อย ด้วย ดี 
ก็ หรือ อัน ใด อัน หนึ่ง แม้ อื่น ที่ เป็น ของ ร้อน ถึง ความ เป็น ของ ร้อน  อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว 
ซึ่ง เป็น ภาย ใน เฉพาะ ตัว  อาวุโส  นี้ เรียก ว่า เตโช ธาตุ ภาย ใน  ดัง นี้ ด้วย 


อาวุโส  ก็ วาโยธาตุ อัน เป็น ไป ภาย ใน เป็น ไฉน  ?  สิ่ง ใด เป็น ลม 
อัน ปก ชน ยึด มั่น แล้ว  เป็น ภาย ใน เฉพาะ ตัว  ลม พัด ขึ้น เบื้องบน 


ถึง ความ พัด โบก 
ลม พัด ลง เบื้อ งตํ่า 


ลม พัด อยู่ ใน ท้อง  ลม พัด อยู่ ใน ไล้  ลม ที่ แล่น ไป ตาม อวัยวะ น้อย ใหญ่  ลม หายใจ เข้า ออก 
ก็ หรือ ว่า อัน ใด อัน หนึ่ง ที่มี ลักษณะ ดัง นี้  หรือ แม้ อัน อื่น  คือ เป็น ลม  ถึง ความ พัด โบก 
อัน ปุถุชน ยึด มั่น แล้ว  ซึ่ง เป็น ไป ภาย ใน เฉพาะ ตัว  อาวุโส  นี้ เรียก ว่า วาโยธาตุ อัน เป็น ไป 
ภาย ใน  ดัง นี้ ด้วย 


ก็ ใน มหา หัต ถิป โท ปม สูตร นี้ ฉัน ใด  แม่ ใน ราหุ โล วาท สูตร ๒ และ ธาตุ วิภัง ค สูตร ๓  ก็ 
เหมือน กัน  ฉัน นั้น 

ใน พระ สูตร นั้น  มี ขยาย ความ บท ที่ ยัง ไม่ กระจ่าง ดัง ต่อ ไป นี้  คำ ว่า  อัน เป็น ไป 
ภาย ใน  เฉพาะ ตัว  ทั้ง  ๒  นี้ เป็น ชื่อ ของ สิ่ง ที่เบึ นนิย กะ  สิ่ง ที่ เกิด ใน ตน  อธิบาย ว่า 
เนื่อง กับ สันดาน ของ ตน ชื่อ ว่า  นิ ยก ะ  นิย กะ นี้ นั้น ฉัน เดียว กับ คำ พูด ใน หมู่ หญิง ใน โลก 
เขา ย่อม เรียก ว่า  อธิ ตถี  คำ เฉพาะ ผู้หญิง ฉัน ใด  เรียก ว่า เป็น ภาย ใน  เพราะ เป็น ไป 


๑  ม. มู.  (ใท ย)  ๑๒ / ๓๐๒- ๕ / ๓๓๐- ๓๓๗  ๒  ม. ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๑๑๔- ๗ / ๑๒๖- ๑๒๘ 

อ ภ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๗๓- ๖ / ๑๓๔- ๑๓๗ 


๓ 


๖๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ใน ตน  เรียก ว่า เฉพาะ ตน  เพราะ อาศัย ตน เป็น, 1ป  ฉัน นั้น  คำ ว่า  หยาบ  คือ แข้น  คำ ว่า 
แข็ง  คือ กระด้าง  ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ที่  ๑  บอก ลักษณะ  คำ ที่  ๒  บอก อาการ 
เพราะ ว่า ปฐวี ธาตุ มี ลักษณะ แข้น แข็ง  ปฐวี ธาตุ นั้น มี อาการ หยาบ  เพราะ เหตุ นั้น 
จึง เรียก ว่า แข็ง  คำ ว่า  อัน ปุถุชน ยึด มั่น  คือ ยึด ถือ อย่าง มั่น  ได้แก่ ถือ อย่าง แน่น 
อย่าง นี้ ว่า เรา  ว่า ของ เรา  ดัง นี้  ความ ว่า  จับ แล้ว คลำ แล้ว  คำ ว่า  เส ยฺยถี ท0  นี้ เป็น 
นิบาต  ความ ของ นิบาต นั้น ว่า  หาก จะ ถาม ว่า  ข้อ นั้น ได้แก่ อะไร  แต่ นั้น เมื่อ จะ แสดง 
สิ่ง ที่ ถาม ถึง นั้น  จึง กล่าว คำ เป็น ต้น ว่า  ผม  ขน  อนึ่ง  ใน ที่นี้ บัณฑิต พึง ทราบ ว่า ท่าน 
แสดง ปฐวี ธาตุ โดย อาการ  ๒๐  โดย รวม มัน สมอง เข้า ใน เยื่อ กระดูก ด้วย  ด้วย บท ว่า 
ก็ หรือ สิ่ง อะไร  ๆ  แม้ อื่น สงเคราะห์ ปฐวี เข้า ใน ส่วน ทั้ง  ๓  ที่ เหลือ 

สภาพ ที่ เอิบ  คือ อาบ ไป สู่ ที่ นั้น  ๆ  โดย ความ เป็น ของ ซึม แทรก ไป  เหตุ นั้น ชื่อ ว่า 
อาโป  สภาพ ที่ ไป แล้ว ใน สภาพ ที่ ซึม ซา บ ทั้ง หลาย มี อย่าง ต่าง  ๆ  ด้วย สามารถ แห่ง 
สภา พที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน เป็น ต้น  เหตุ นั้น ชื่อ ว่า ถึง ความ ซึม ซา บ  สิ่ง นั้น ได้แก่ 
อะไร  ?  ได้แก่ สิ่ง ที่มี ลักษณะ เอิบ อาบ แห่ง อาโปธาตุ 

ชื่อ ว่า  ไฟ  ด้วย อำนาจ ความ ร้อน  ชื่อ ว่า ถึง ความ เร่า ร้อน  เพราะ เหตุ ที่ 
ไป แล้ว ใน ภาวะ ที่ ร้อน ทั้ง หลาย ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว  สิ่ง นั้น ได้แก่ อะไร  ?  ได้แก่ สิ่ง ที่มี 
ลักษณะ ที่ อบ อ้าว  คำ ว่า  ก็ ด้วย สิ่ง ใด  ความ ว่า  ด้วย สิ่ง ที่ นับ ว่า ไฟ ใด กำเริบ แล้ว 
กาย นี้ ย่อม เร่า ร้อน  คือ เกิด ร้อน รุ่ม ด้วย ภาวะ ที่ ต้อง แก, ประจำ ทุก จัน  เป็น ต้น  คำ ว่า 
และ เป็น เหตุ ให้ โทรม  คือ เป็น เหตุ ให้ กาย นี้ ครํ่า คร่า  คือ ให้ ถึง ความ เป็น ผู้มี อินทรีย์ 
พิกล  สิ้น กำลัง และ หนัง เหี่ยว  ผม หงอก เป็น ต้น  คำ ว่า  และ เป็น เหตุ ให้ ถูก เผา ผลาญ 
คือ สิ่ง ใด กำเริบ แล้ว  กาย นี้ ย่อม ถูก เผา  และ บุคคล ล นั้น ค ร้า ครวญ อยู่ ว่า  เรา ย่อม 
ถูก เผา  ๆ  ดัง นี้  ย่อม หวัง การท านั้า มัน เนย ที่ เคี่ยว แล้ว ร้อย ครั้ง ปล่อย ให้ เย็น และ 
นั้า มัน จันทน์ เป็น ต้น  และ ลม อัน เกิด แต่ พัด ใบ ตาล  คำ ว่า  ให้ ของบริโภค  ของ ดื่ม 
ของ เคี้ยว  ของ ลิ้ม ถึง ความ ย่อย ไป ด้วย ดี  คือ เป็น เครื่อง ถึง ความ ย่อย ไป คือ หาย ไป โดย 
ความ เป็น รส เป็น ต้น ด้วย ดี  แห่ง ของบริโภค มี ข้าว สุก เป็น ต้น นี้  หรือ เครื่อง ดื่ม มี ฟ้า 
เป็น ต้น  หรือ ของ เคี้ยว มี แป้ง และ อาหาร ว่าง เป็น ต้น  หรือ ของ สิ้มมี มะม่วง สุก นั้า ผึ้ง และ 
นั้า อ้อย เป็น ต้น นี้  ก็ ใน บรรดา ลักษณะ เหล่า นี้  ลักษณะ  ๓  ข้าง ต้น มี เตโช ธาตุ เป็น 
สมุฏฐาน  ลักษณะ หลัง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน อย่าง เดียว 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๒® 


ชื่อ ว่า  ลม  ด้วย อำนาจ กระพือ พัด  ที่ ชื่อ ว่า  ถึง ความ โบก พัด  คือ นับ เข้า ใน 
จำพวก ลม ทั้ง หลาย ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว  สิ่ง นั้น ได้แก่ อะไร  ?  ได้แก่ สิ่ง ที่มี ลักษณะ ไหว 
ชื่อ ว่า  ลม ขึ้น เบื้องบน  ได้แก่ ลม ที่ดี ขึ้น ข้าง บน อัน เป็น ไป แล้ว ด้วย อำนาจ การอา เจียน 
และ สะอึก เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ลม พัด ลง เบื้อ งตํ่า  ได้แก่ ลม ที่ กด ลง เบื้อง ตํ่าที่ นำ อุจจาระ 
และ ปัสสาวะ เป็น ต้น ออก มา  ชื่อ ว่า  ลม อยู่ ใน ท้อง  คือ ลม ภาย นอก ไสํ ใหญ่ ทั้ง หลาย 
ชื่อ ว่า  ลม ใน ไส้  คือ ลม ภาย ใน ไสํ ใหญ่  ชื่อ ว่า  ลม แล่น ไป ตาม ร่าง กาย  คือ ลม ที่ เกิด 
เพราะ การ งอ เข้า  และ เหยียด ออก เป็น ต้น  ซึ่ง ซ่าน ไป ลู่ อวัยวะ น้อย ใหญ่ ใน สรีระ ทั้ง สิ้น 
ตาม แนว แห่ง ข่าย คือ เส้น เอ็น  ชื่อ ว่า  ลม อัสสาสะ  คือ ลม ใน จมูก ที่ เข้า ข้าง ใน  ชื่อ ว่า 
ลม ปัสสาสะ  ได้แก่ ลม ใน จมูก ที่ ออก ข้าง นอก  และ ใน ลม เหล่า นี้  ลม  ๕  ชนิด ตอน ต้น 
มี  ๔  สมุฏฐาน  ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ  มี จิต เป็น สมุฏฐาน อย่าง เดียว  ก็ ด้วย บท ว่า 
ก็ หรือ สิ่ง ใด สิ่ง หนึ่ง แม้ อื่น  ดัง นี้  ใน ทุก  ๆ  แห่ง  ท่าน สงเคราะห์ อาโปธาตุ เป็น ต้น เข้า ใน 
ส่วน ที่ เหลือ ทั้ง หลาย 

ธาตุ  ๔  เป็น อัน ท่าน ให้ พิสดาร ด้วย อาการ  ๔๒  คือ  ปฐวี ธาตุ โดย อาการ  ๒๐ 
อาโปธาตุ โดย อาการ  ๑๒  เตโช ธาตุ โดย อาการ  ๔  วาโยธาตุ โดย อาการ  ๖  ดัง พรรณนา 
มา ฉะนี้ 

การ ขยาย ความ บาลี ใน อธิการ นี้  เพียง เท่า นี้ ก่อน 

วิธี เจริญ กัมมัฏฐาน 

[๓๐๘]  ก็ พึง ทราบ วินิจฉัย ใน นัย แห่ง การ เจริญ ใน ธาตุ กัมมัฏฐาน นี้  การ กำหนด 
ธาตุ อย่าง พิสดาร อย่าง นี้ ว่า  ผม เป็น ปฐวี ธาตุ  ขน เป็น ปฐวี ธาตุ  ดัง นี้  ย่อม ปรากฏ 
โดย ความ เป็น ของ เนิ่น ข้า แก่ ภิกษุ ผู้มี ปัญญา เฉียบ แหลม  แต่ เมื่อ ผู้มี ปัญญา เฉียบ แหลม 
นั้น ใฝ่ ใจ อยู่ อย่าง นี้ ว่า  สิ่ง ใด มี ลักษณะ แข้น แข็ง  สิ่ง นี้ คือ ปฐวี ธาตุ  สิ่ง ใด มี ลักษณะ 
เอิบ อาบ  สิ่ง นี้ คือ อาโปธาตุ  สิ่ง ใด มี ลักษณะ ให้ อบอุ่น  สิ่ง นี้ คือ เตโช ธาตุ  สิ่ง ใด มี 
ลักษณะ ไหว  สิ่ง นี้ คือ วาโยธาตุ  ดัง นี้  กัมมัฏฐาน ย่อม ปรากฏ  แต่ ผู้ มี ปัญญา' โม่ เฉียบ 
แหลม นัก  ใฝ่ ใจ อยู่ อย่าง นี้  กัมมัฏฐาน นี้  ย่อม มืด มัว ไม่ แจ่ม แจ้ง  เมื่อ เธอ ใฝ่ ใจ โดย 
พิสดาร ตาม นัย ก่อน กัมมัฏฐาน จึง จะ ปรากฏ ได้ ชัด 


๖! ต) ๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ถาม ว่า ใฝ่ ใจ อย่าง ไร  ?  เปรียบ เหมือน ใน ภิกษุ  ๒  รูป สาธยาย พระ บาลี ที่มี เปยยาล มาก 
ภิกษุ ผู้มี ปัญญา เฉียบ แหลม  ยัง บาลี หน้า เปยยาล ให้ พิสดาร ครั้ง เดียว หรือ สอง ครั้ง 
เบื้อง หน้า  แต่ นั้น ก็ ทำ การ สาธยาย ด้วย สามารถ ที่ สุด  ๒  ข้าง จึง เลย ไป  ใน ภิกษุ  ๒  รูป นั้น 
ฝ่าย รูป ที่มี ปัญญา ไม่ เฉียบ แหลม  จะ กล่าว อย่าง นี้ ว่า  “นี้ ชื่อ ว่า สาธยาย อะไร กัน  ไม่ ให้ 
ทำ เพียง กระทบ ริมฟิ ปาก  เมื่อ ทำ การ สาธยาย อยู่ อย่าง นี้ เมื่อ ไร พระ บาลี จึง จัก คล่อง” 
เธอ จึง ทำ การ สาธยาย ยัง พระ บาลี เปยยาล ที่ มา ถึง แล้ว  ๆ  ให้ พิสดาร  ฝ่าย ภิกษุ ผู้ มี 
ปัญญา เฉียบ แหลม จะ กล่า วกะ เธอ อย่าง นี้ ว่า  “นี่ ชื่อ ว่า สาธยาย อะไร กัน  ไม, ให้ ถึง ที่ สุด 
สัก ที  เมื่อ ทำ การ สาธยาย อย่าง นี้ เมื่อ ไหร่ พระ บาลี จึง จัก ถึง ที่ สุด ได้”  ดัง นี้  ฉัน ใด 
การ กำหนด ธาตุ อย่าง พิสดาร ด้วย อำนาจ ผม เป็น ต้น  ย่อม ปรากฏ โดย เป็น ของ ข้า  ๆ 
แก่ ภิกษุ ผู้มี ปัญญา เฉียบ แหลม  ฉัน นั้น  แต่ เมื่อ ท่าน ใฝ่ ใจ ย่อ โดย นัย เป็น ต้น ว่า สิ่ง ใด มี 
ลักษณะ แข้น แข็ง  สิ่ง นี้ คือ ปฐวี ธาตุ  ดัง นี้  กัมมัฏฐาน ย่อม ปรากฏ  ฝ่าย ภิกษุ' ที่มี ปัญญา 
ไม่ เฉียบ แหลม  ใฝ่ ใจ เหมือน อย่าง นั้น  กัมมัฏฐาน กลับ มืด มัว ไม่ แจ่ม แจ้ง  เมื่อ ใฝ่ ใจ พิสดาร 
ด้วย สามารถ ผม เป็น ต้น กัมมัฏฐาน ย่อม ปรากฏ ชัด 

เหตุ นั้น ภิกษุ ผู้ มี ปัญญา เฉียบ แหลม ต้อง การ เจริญ กัมมัฏฐาน  พึง ไป ใน ที่ ลับ 
หลีก เร้น อยู่  นึก ถึง รูป กาย ของ ตน แม้ ทั้ง สิ้น ก่อน  จึง กำหนด ธาตุ โดย ย่อ อย่าง นี้ ว่า 
ภาวะ แข็ง หรือ กระด้าง ใน กาย อัน ใด นี้ คือ ปฐวี ธาตุ  ภาวะ ที่ เอิบ อาบ ซึม ซา บ อัน ใด นี้ คือ 
อาโปธาตุ  ภาวะ ที่ ให้ ย่อย หรือ อบอุ่น อัน ใด นี้ คือ เตโช ธาตุ  ภาวะ ที่ ให้ เคลื่อน ไหว  หรือ ที่ 
เปล่ง นี้ คือ วาโยธาตุ  ดัง นี้  แล้ว จึง นึก ใฝ่ ใจ สอด ส่อง  โดย ความ เป็น สัก แต่ ว่า ธาตุ 
โดย มิ ใช่ สัตว์  โดย มิ ใช่ ชีวะ  ว่า ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ  ดัง นี้ บ่อย  ๆ  เมื่อ เธอ พยายาม ใช้ 
ปัญญา กำหนด สอด ส่อง ชนิด แห่ง ธาตุ อย่าง นี้  ต่อ กาล ไม่ นาน นัก สมาธิ ขั้น อุปจาร ะ ได้ 
ปัญญา เครื่อง สอด ส่อง ประเภท แห่ง ธาตุ ช่วย พยุง แล้ว ก็ เกิด ขึ้น  ไม, ถึง ขั้น อัปป นา เพราะ 
มี สภา ว ธรรม เป็น อารมณ์ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ส่วน  ๔  ประเภท เหล่า นี้ ใด  ซึ่ง พระ ธรรม เสนาบดี สา รี บุตร กล่าว ไว้ 
เพื่อ แสดง ความ ที่ มหาภูต ทั้ง  ๔  ไม่ ใช่ สัตว์ ว่า  “อาศัย กระดูก  อาศัย เอ็น  อาศัย เนื้อ 
อาศัย หนัง  อากาศ ที่ ล้อม รอบ  ถึง ความ นับ ว่า รูป” ๑  ฉะนี้  พระ โยคี พึง เอา มือ คือ ฌาน 
ที่ สอด ส่อง ไป ตาม ระหว่าง แห่งกระดูก เป็น ต้น นั้น  ๆ  แหวก ส่วน เหล่า นั้น แล้ว กำหนด 
ธาตุ ทั้ง หลาย ตาม นัย ก่อน นั้น แหละ ว่า  ใน ธาตุ  ๔  เหล่า นั้น  ภาวะ แข็ง หรือ กระด้าง 
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อัน ใด นี้ คือ ปฐวี ธาตุ  แล้ว จึง นึก ใน ใจ พิจารณา บ่อย  ๆ  โดย เป็น สัก แต่ ว่า ธาตุ  ไม่ ใช่ สัตว์ 
ไม่ ใช่ ชีวะ  ว่า ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ  ดัง นี้  บ่อย  ๆ 

เมื่อ เธอ พยายาม อยู่ อย่าง นี้  ต่อ กาล ไม่ นาน นัก สมาธิ ขั้น อุปจาร ะ ได้ ปัญญา 
เครื่อง สอด ส่อง ประเภท แห่ง ธาตุ ช่วย พยุง แล้ว ก็ เกิด ขึ้น ไม่ ถึง ขั้น อัปป นา เพราะ มี สภา ว ธรรม 
เป็น อารมณ์ 

นี้ เป็น ภาวนา นัย  ใน การ กำหนด ธาตุ  ๔  ซึ่ง พรรณนา โดย ย่อ 

[๓๐๙]  ส่วน ที่ พรรณนา โดย พิสดาร  บัณฑิต พึง ทราบ อย่าง นี้  คือ  พระ' โยคี ผู้ มี 
ปัญญา ไม่ เฉียบ แหลม  ต้อง การ เจริญ กัมมัฏฐาน นี้  พึง เรียน ธาตุ อย่าง พิสดาร ด้วย 
อาการ  ๔๒  ใน สำนัก ของ อาจารย์  ไป อยู่ ใน เสนาสนะ มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว  ทำ กิจ 
ทุกอย่าง เสร็จ แล้ว  ไป ใน ที่ ลับ หลีก เร้น อยู่  พึง เจริญ กัมมัฏฐาน โดย อาการ ทั้ง  ๔ 
อย่าง นี้  คือ 

๑.  โดย ย่อ พร้อม ทั้ง เครื่อง ปรุง 

๒.  โดย แยก พร้อม ทั้ง เครื่อง ปรุง 

๓.  โดย ย่อ พร้อม ทั้ง ลักษณะ 

๔.  โดย แยก พร้อม ทั้ง ลักษณะ 

ใน  ๔  อย่าง นั้น  อย่าง ไร ภิกษุ ชื่อ ว่า เจริญ โดย ย่อ พร้อม ทั้ง เครื่อง ปรุง  ?  คือ 
ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย นี้  กำหนด อา การที่ กระด้าง ใน ส่วน  ๒๐  ว่า  ปฐวี ธาตุ  กำหนด 
อา การที่ เอิบ อาบ ได้แก่ นั้า  ซึ่ง ถึง ความ ซึม แทรก ใน ส่วน  ๑๒  ว่า  อาโปธาตุ  กำหนด 
ไฟ ที่ ให้ ย่อย ใน ส่วน  ๔  ว่า  เตโช ธาตุ  กำหนด อาการ กระ พืด พัด ใน ส่วน ทั้ง  ๖  ว่า 
วาโยธาตุ  เมื่อ เธอ กำหนด อยู่ อย่าง นี้  ธาตุ ย่อม ปรากฏ  เมื่อ รำพึง ใน ใจ ถึง ธาตุ เหล่า นั้น 
บ่อย  ๆ  อุปจาร สมาธิ ย่อม เกิด ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว แล 

[๓๑๐]  ก็ เมื่อ พระ โยคี ใด เจริญ อยู่ อย่าง นี้ กัมมัฏฐาน ไม่ สำเร็จ  พระ โยคี นั้น พึง เจริญ 
โดย จำแนก ออก ไป พร้อม ทั้ง เครื่อง ปรุง  คือ อย่าง ไร  ?  คือ ภิกษุ นั้น ไม่ ถึง ยัง อุค คห โกศล 
โดย ส่วน  ๗  และ มนสิการ โกศล โดย ส่วน  ๑๐  ซึ่ง กล่าว ไว้ แล้ว ใน กาย ค ตา สติ- 
กัมมัฏฐาน นิเทศ นั้น ทั้ง หมด ไม่ ให้ บกพร่อง  ทำ การ สาธยาย ตจ ปัญจก ะ เป็น ต้น ด้วย 
วาจา โดยอนุโลม และ ปฏิโลม ให้ เป็น เบื้อง ต้น  แล้ว พึง ทำ วิธี ดัง ที่ กล่าว แล้ว ใน กัมมัฏฐาน 
นั้น ทั้ง หมด 
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แต่ ที่ แปลก กัน มี อย่าง นี้  คือ ใน กาย ค ตา สติ นั้น  แมี ใฝ่ ใจ ผม เป็น ต้น ด้วย อำนาจ 
สี  สัณฐาน  ทิศ  โอกาส  ปริ จ เฉท แล้ว  พึง ตั้งใจ กำหนด ด้วย สามารถ ความ เป็น ของ 
ปฏิกูล อีก  แต่ ใน ที่นี้ พึง ตั้งใจ ด้วย สามารถ ความ เป็น ธาตุ 

เพราะ เหตุ นั้น  พึง ใฝ่ ใจ ผม เป็น ต้น อย่าง ละ  ๕  ๆ  ด้วย สามารถ สี เป็น ต้น  แล้ว จึง 
มนสิการ ให้ เป็น ไป อย่าง นี้ ใน อวสาน  ใจ ความ ว่า 

๑.  ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๑]  ๑.  ชื่อ ว่า ผม เหล่า นี้  เกิด ที่ หนัง หุ้ม กระ โหล ก ศีรษะ  พึง กำหนด ใน ผม 

เหล่า นั้น ว่า  เมื่อ หญ้า กุณฐ ะ  หญ้า ที่ แข็ง เกิด บน ยอด จอม ปลวก  จอม ปลวก หา รู้! ม, ว่า 
หญ้า กุณฐ ะ เกิด บน เรา  แม้ หญ้า กุณฐ ะก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา เกิด บน จอม ปลวก  ฉัน ใด  หนัง 
หุ้ม กระ โหล ก ศีรษะ ก็ เช่น กัน  หา รู้! ม, ว่า ผม เกิด ใน เรา  แม้ ผม ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา เกิด บน หนัง 
หุ้ม กระ โหล ก ศีรษะ  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า 
ผม ทั้ง หลาย  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่  ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี 
เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๒]  ๒.  ขน เกิด ใน หนัง ทุ้ม สรีระ  พึง กำหนด ใน ขน เหล่า นั้น ว่า  เมื่อ หญ้า 
แพ รก เกิด ใน สถาน ที่ บ้าน ร้าง  สถาน ที่ บ้าน ร้าง หา รู้! ม่ว่า หญ้า แพ รก เกิด ที่ เรา  แม้ หญ้า 
แพ รก ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา เกิด ใน สถาน ที่ บ้าน ร้าง  ฉัน ใด  หนัง หุ้ม สรีระ ก็ เช่น กัน  หา รู้สึก ไม่ 
ว่า ขน เกิด ใน เรา  แม้ ขน ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา เกิด ใน หนัง หุ้ม สรีระ  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้ว 
จาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ขน ทั้ง หลาย  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ 
ส่วน หนึ่ง เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์ 
แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๓]  ๓.  เล็บ เกิด ที่ ปลาย นิ้ว มือ  พึง กำหนด ใน เล็บ นั้น ว่า  เมื่อ เด็ก เอา ไม้ 

เรียว แทง เมล็ด มะ ซาง เข้า ไป แล้ว เล่น อยู่  ไม้ เรียว หา รู้! ม่ว่า เมล็ด มะ ซาง ตั้ง อยู่ ใน เรา 
แม้ เมล็ด มะ ซาง ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ ที่ ปลาย ไม้ เรียว  ฉัน ใด  นิ้ว มือ ทั้ง หลาย ก็ เช่น กัน 
ย่อม ไม่ รู้ ว่า เล็บ เกิด ที่ ปลาย นิ้ว ทั้ง หลาย  แม้ เล็บ ก็ ไม่ รู้ ว่า เรา เกิด ที่ ปลาย นิ้ว ทั้ง หมด 
ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า เล็บ ทั้ง หลาย  ดัง 
บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยา- 
ก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖! 00 ๕ 


[๓๑๔]  ๔.  ฟ้น เกิด ที่ กระดูก คาง  พึง กำหนด ใน ฟัน นั้น ว่า  เมื่อ ซี่ ไม้ ที่ พวก 
นาย ช่าง เอา ยาง เหนียว ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง ติด ตั้ง ไว้ บน ครก หิน  ครก หา รู! ม่ว่า ซี่ ไม้ ตั้ง อยู่ 
บน เรา  แม้ ซี่ ไม้ ก็ หา รู! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน ครก ดัง นี้  ฉัน ใด  กระดูก คาง ก็ ฉัน นั้น  หา รู้ 
ไม่ ว่า ฟัน เกิด ใน เรา  แม้ ฟัน ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา เกิด ที่ กระดูก คาง  ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า นี้ เว้น 
แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ฟ้น ทั้ง หลาย  ดัง บรรยาย มา นี้ 
ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า 
มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๔]  ๕.  หนัง ตั้ง หุ้ม อยู่ ทั่ว สรีระ  พึง กำหนด ใน หนัง นั้น ว่า  เมื่อ พิณ ใหญ่ หุ้ม 

ด้วย หนัง โค อ่อน  พิณ ใหญ่ หา รู้! ม, ว่า หนัง โค อ่อน หุ้ม เรา ไว้  แม้ หนัง โค อ่อน ก็ หา รู้! ม, ว่า 
เรา หุ้ม พิณ ใหญ่ ไว้  ฉัน ใด  สรีระ ก็ หา รู้! ม่ว่า หนัง หุ้ม เรา ไว้  แม้ หนัง ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา หุ้ม 
สรีระ ไว้  ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า 
หนัง  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา 
เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๖]  ๖.  เนื้อ ตั้ง ฉาบ ร่างกระดูก  พึง กำหนด ใน เนื้อ นั้น ว่า  เหมือน เมื่อ ฝา 

ถูก ฉาบ ด้วย ดิน เหนียว หนา  ฝา หา รู้! ม่ว่า เรา อัน ดิน เหนียว ฉาบ ทา แล้ว  แม้ ดิน เหนียว 
หนา ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ฉาบ ทา ฝา แล้ว  ฉัน ใด  ร่างกระดูก ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า เรา อัน เนื้อ 
มี ประเภท  ๙๐๐  ชิ้น ฉาบ แล้ว  แม้ เนื้อ ก็ หา รู้ ไม่ ว่า เรา ฉาบ ร่างกระดูก ไว้  ฉัน นั้น 
ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า  เนื้อ  ดัง บรรยาย มา นี้ 
ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ 
สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๗]  ๗.  เอ็น ตั้ง รึง รัด กระดูก ใน ภาย ใน อยู่  พึง กำหนด ใน เอ็น นั้น ว่า  เหมือน 
เมื่อ ไม้ ฝา อัน บุคคล มัด แล้ว ด้วย เถาวัลย์  ไม้ ฝา หา รู้! ม่ว่า เรา อัน เถาวัลย์ รัด แล้ว  แม้ 
เถาวัลย์ ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา รัด ไม้ ฝา ไว้  ฉัน ใด  กระดูก ทั้ง หลาย ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า เอ็น 
รัดรึง เรา ไว้  แม้ เอ็น ทั้ง หลาย ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา รัด กระดูก ไว้  ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้ว 
จาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า เอ็น  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง 
โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม, มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง 
กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 


๖๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๓๑๘]  ๘.  ใน จำพวก กระดูก ทั้ง หลาย  กระดูก ส้น เท้า ยก กระดูก ข้อ เท้า ทูน ไว้ 

กระดูก ข้อ เท้า ยก กระดูก แข้ง ทูน ไว้  กระดูก แข้ง ยก กระดูก ขา ทูน ไว้  กระดูก ขาย ก กระดูก 
สะเอว ทูน ไว้  กระดูก สะเอว ยก กระดูก สันหลัง ทูน ไว้  กระดูก สันหลัง ยก กระดูก คอ 
ทูน ไว้  กระดูก คอย ก กระดูก ศีรษะ ทูน ไว้  กระดูก ศีรษะ ตั้ง อยู่ บน กระดูก คอ  กระดูก 
คอ ตั้ง อยู่ บน กระดูก สันหลัง  กระดูก สันหลัง ตั้ง อยู่ บน กระดูก สะเอว  กระดูก สะเอว ตั้ง 
อยู่ บน กระดูก ขา  กระดูก ขา ตั้ง อยู่ บน กระดูก แข้ง  กระดูก แข้ง ตั้ง อยู่ บน กระดูก ข้อ เท้า 
กระดูก ข้อ เท้า ตั้ง อยู่ บน กระดูก สัน เท้า  พึง กำหนด ใน กระดูก เหล่า นั้น ว่า  ใน บรรดา 
เครื่อง ก่อ ที่ สำเร็จ ด้วย อิฐ  ไม้ หรือ โคมัย เป็น ต้น  สัมภาระ ตอน ล่าง  ๆ  หา รู ไม่' ว่า  เรา ยก 
สัมภาระ ข้าง บน  ๆ  ทูน ไว้  แม้ สัมภาระ ข้าง บน  ๆ  ก็, หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง อยู่ เหนือ สัมภาระ 
ตอน ล่าง  ๆ  ฉัน ใด  กระดูก ทั้ง หลาย ก็ ฉัน นั้น  คือ  กระดูก สัน เท้า ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ยก 
กระดูก ข้อ เท้า ทูน ไว้  กระดูก ข้อ เท้า ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ยก กระดูก แข้ง ทูน ไว้  กระดูก แข้ง ก็ หา 
รู้! ม่ว่า เรา ยก กระดูก ขา ทูน ไว้  กระดูก ขา ก็ หา รูไม่ ว่า เรา ยก กระดูก สะเอว ทูน ไว้  กระดูก 
สะเอว ก็ หา รู้! ม่ว่า ยก กระดูก สันหลัง ทูน ไว้  กระดูก สันหลัง ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ยก กระดูก คอ 
ทูน ไว้  กระดูก คอ ก็ หา รู! ม, ว่า เรา ยก กระดูก ศีรษะ ทูน ไว้  กระดูก ศีรษะ ก็ หา รู! ม, ว่า เรา ตั้ง 
อยู่ บน กระดูก คอ  กระดูก คอ ก็, หา รู! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน กระดูก สันหลัง  กระดูก สันหลัง ก็ 
หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน กระดูก สะเอว  กระดูก สะเอว ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน กระดูก ขา 
กระดูก ขา ก็ หา รู้! ม, ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน กระดูก แข้ง  กระดูก แข้ง ก็ หา รู้! ม, ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน 
กระดูก ข้อ เท้า  กระดูก ข้อ เท้า ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ บน กระดูก สัน เท้า  ฉัน นั้น  ธรรม 
เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า กระดูก  ดัง บรรยาย มา นี้ 
ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า 
มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๑๙]  ๙.  เยื่อ ใน กระดูก  ตั้ง อยู่ ภาย ใน แห่งกระดูก เหล่า นั้น  ๆ  พึง กำหนด ใน เยื่อ 
นั้น ว่า ใน วัตถุ เป็น ต้น ว่า  ยอด หวาย ที่ บุคคล ผู้ หนึ่ง ใส่ เข้า ไป ภาย ใน ปล้อง ไม่ ไผ่ เป็น ต้น 
ปล้อง ไม่ ไผ่ ก็ หา รู้! ม, ว่ายอด หวาย เป็น ต้น เขา ใส่ เข้า แล้ว ใน เรา  แม้ ยอด หวาย เป็น ต้น ก็ 
หา รู้! ม่ว่า เรา อยู่ ใน ปล้อง ไม่ ไผ, เป็น ต้น  ฉัน ใด  กระดูก ทั้ง หลาย ก็ ฉัน นั้น  ก็, หา รู้! ม่ว่า เยื่อ 
อยู่ ใน ภาย ใน เรา ทั้ง หลาย  แม้ เยื่อ ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา อยู่ ภาย ใน กระดูก  ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า 
นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า เยื่อ ใน กระดูก  ดัง บรรยาย มา นี้ 
ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า 
มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๒๗ 


[๓' ๒ (ว]  ๑๐.  ไต คลุม เนื้อ หัวใจ  เส้น เอ็น ใหญ่ ที่ ออก จาก ลำ คอ อัน มี โคน  ๆ  เดียว 
ไป ได้ หน่อย หนึ่ง แล้ว แยก ออก เป็น  ๒  รัดรึง ไว้  ตั้ง คลุม เนื้อ หัวใจ ไว้  พึง กำหนด ใน ไต 
นั้น ว่า  ใน ผล มะม่วง  ๒  ผล ที่ ขั้ว ติด กัน  ขั้ว หา รู! ม, ว่า เรา ยึด มะม่วง  ๒  ผล ไว้  แม้ มะม่วง 
๒  ผล ก็ หา รู้! ม, ว่า ขั้ว ยึด เรา ไว้  ฉัน ใด  เส้น เอ็น ใหญ่ ก็ ฉัน นั้น  ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ยึด ไต ไว้  แม้ 
ไต ก็ หา รู้! ม่ว่า เส้น เอ็น ใหญ่ ยึด เรา ไว้  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา 
กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ไต  ดัง บรรยาย มานื้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ 
ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[ชิไโป็®]  0)6).  หัวใจ อยู่ อาศัย ท่า มก ลาง ห ลืบ แห่งกระดูก อก ใน ภาย ใน สรีระ  พึง 

กำหนด ใน หัวใจ นั้น ว่า  ใน ชิ้น เนื้อ ตั้ง อาศัย อยู่ ที่ ภาย ใน ห ลืบ ท้อง กะ ทะ เก่า  ห ลืบ ท้อง 
กะ ทะ เก่า หา รู้! ม่ว่า ชิ้น เนื้อ ต้อง อาศัย เรา อยู่  แม่ ชิ้น เนื้อ ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อาศัย ภาย ใน 
ห ลืบ ท้อง กะ ทะ เก่า อยู่  ฉัน ใด  ภาย ใน ห ลืบ กระดูก อก ก็ หา รู้! ม่ว่า  หัวใจ ตั้ง อาศัย เรา อยู่ 
แม้ หัวใจ ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง อาศัย ภาย ใน ห ลืบ กระดูก อก อยู่  ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า นี้ 
เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า หัวใจ  ดัง บรรยาย มานื้  ได้แก่ 
ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ 
สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๒]  ๑๒.  ตับ ตั้ง อาศัย ข้าง ขวา ใน ระหว่าง นม ทั้ง  ๒  ใน ภาย ใน สรีระ  พึง 
กำหนด ใน ตับ นั้น ว่า  ใน ก้อน เนื้อ ทั้ง คู่ที่ ติด อยู่ ที่' ข้าง กระเบื้อง หม้อ  ข้าง กระเบื้อง หม้อ 
หา รู้! ม่ว่า  ก้อน เนื้อ ทั้ง คู่ ติด แล้ว ใน เรา  แม้- ก้อน เนื้อ ทั้ง คู่ ก็- หา รู้! ม่ว่า  เรา ติด อยู่ ที่ ข้าง 
กระเบื้อง หม้อ  ฉัน ใด  ข้าง ขวา ระหว่าง นม ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า  ตับ ตั้ง อาศัย เรา อยู่ 
แม้ ตับ ก็' หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง อาศัย ข้าง ขวา ใน ระหว่าง นม อยู่  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ 
ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ตับ  ดัง บรรยาย มานื้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ 
ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง 
จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๓]  ๑๓.  บรรดา พังผืด ทั้ง หลาย  พังผืด ที่ ปก ปิด ตั้ง หุ้ม หัวใจ และ ไต อยู่ 
พังผืด ที่ ไม่ ปก ปิด รวบ รัด เนื้อ ภาย ใต้ หนัง ใน สรีระ ทั้ง สิ้น  พึง กำหนด ใน พังผืด นั้น ว่า 
ใน เนื้อที่ บุคคล เอา ผ้า เก่า ห่อ ไว้  เนื้อหา รู้! ม่ว่า  เรา ถูก ผ้า เก่า พัน ไว้  แม้ ผ้า เก่า ก็ หา รู้ 
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ไม, ว่า  เรา พ้น เนื้อ ไว้  ฉัน ใด  ไต และ หัวใจ และ เนื้อ ใน สรีระ ทั้ง สิ้น  ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า 
พังผืด ปก ปิด เรา ไว้  แม้ พังผืด ก็ หา รู! ม่ว่า  เรา ปก ปิด ไต หัวใจ และ เนื้อ ใน สรีระ ทั้ง สิ้น ไว้ 
ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า พังผืด  ดัง บรรยาย 
มานื้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต 
ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๔]  ๑๔.  ม้าม ตั้ง อาศัย ข้าง ที่ สุด แห่ง กระพุ้ง ท้อง ใน ข้าง ซ้าย แห่ง หัวใจ 

พึง กำหนด ใน ม้าม นั้น ว่า  ใน ก้อน โคมัย ตั้ง อาศัย ข้าง ที่ สุด ฉาง  ข้าง ที่ สุด ฉาง ก็ หา รู้! ม่ว่า 
ก้อน โคมัย ตั้ง อาศัย เรา อยู่  ก้อน โคมัย ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา แนบ ติด ข้าง ที่ สุด ฉาง อยู่  ฉัน ใด  ข้าง 
ที่ สุด กระพัง ท้อง ก็, หา รู้! ม่ว่า  ม้าม แนบ เรา อยู่  แม้ ม้าม ก็, หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง แนบ' ข้าง ที่ สุด 
แห่ง กระพุ้ง ท้องอยู่  ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน 
ชื่อ ว่า ม้าม  ดัง บรรยาย นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา 
เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๕]  ๑๕.  ปอด ตั้ง ห้อย ปก อยู่ เบื้องบน หัวใจ และ ตับ  ใน ระหว่าง นม ทั้ง  ๒ 
ใน ภาย ใน สรีระ  พึง กำหนด ใน ปอด นั้น ว่า  ใน รัง นก ที่ ห้อยอยู่ ภาย ใน ฉาง เก่า  ภาย ใน ฉาง 
เก่า หา รู้! ม่ว่า รัง นก ห้อยอยู่ ใน เรา  แม้ รัง นก ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ห้อยอยู่ ภาย ใน ฉาง เก่า 
ฉัน ใด  ภาย ใน สรีระ ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า ปอด ห้อยอยู่ ใน เรา  แม้' ปอด ก็, หา รู้! ม่ว่า  เรา 
ห้อยอยู่ ภาย ใน สรีระ เห็น ปาน นี้  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน 
และ กัน  ชื่อ ว่า ปอด  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี 
เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๖]  ๑๖.  ไส้ ใหญ่ ตั้ง อยู่ ภาย ใน สรีระ  มี หลุม คอ และ เวจ มรรค เป็น ที่ สุด  พึง 
กำหนด ใน ไสํ ใหญ่ นั้น ว่า  ฉัน เดียว กับ ซาก งูที่เ ขา ตัด ศีรษะ วาง ขด ไว้! นรา ง เลือด  ราง เลือด 
หา รู้! ม่ว่า ซาก งู ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ซาก งูก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ ใน ราง เลือด ฉัน ใด  ภาย ใน 
สรีระ ก็ หา รู้! ม่ว่า ไส ใหญ่ ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้! สํให ญ, ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ ภาย ใน สรีระ ฉัน นั้น 
ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ไส้ ใหญ่  ดัง บรรยาย 
มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง 
เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 
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[๓๒๗]  ๑๗.  ไส้ น้อย พัน ขนด ไส้ ใหญ่  ๒๑  ขนด  ตั้ง อยู่ ใน ระหว่าง  ๆ  ไสํ ใหญ่ 
นั้น  ๆ  พึง กำหนด ใน ไส้ น้อย นั้น ว่า  ใน เชือก น้อย ที่ ร้อย ขนด สำหรับ เช็ด เท้า  ขนด เชือก 
สำหรับ เช็ด เท้า หา รู้! ม่ว่า  เชือก น้อย ตั้ง ร้อย รัด เรา ไว้  แม้ เชือก น้อย ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง 
ร้อย ยึด ขนด เชือก สำหรับ เช็ด เท้า ไว้ ฉัน ใด  ไส้ ใหญ่ ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า ไส้ น้อย ร้อย รัด 
เรา ไว้  แม่ ไส้ น้อย ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ร้อย รัด ไสํ ใหญ่ ไว้  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ 
และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า  ไส้ น้อย  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน 
สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง 
จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๘]  ๑๘.  อาหาร ใหม่  ได้แก่ ของ รับ ประทาน  เครื่อง ดื่ม  ของ เคี้ยว  ของ ลิ้ม 
ซึ่ง อยู่ ใน ท้อง  พึง กำหนด ใน อาหาร ใหม่ นั้น ว่า  ใน ราก สุนัข อัน ตั้ง อยู่ ใน ราง สุนัข  ราง สุนัข 
หา รู! ม่ว่า ราก สุนัข อยู่ ใน เรา  แม้ ราก สุนัข ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง อยู่ ใน ราง สุนัข ฉัน ใด  ท้อง 
ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม, ว่า  อาหาร ใหม่ อยู่ ใน เรา  แม้ อาหาร ใหม่ ก็ หา รู้! ว้ว่า  เรา อยู่ ใน ท้อง 
ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า  อาหาร ใหม่  ดัง บรรยาย 
มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม, มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต 
ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๒๙]  ๑๙.  อาหาร เก่า ตั้ง อยู่ ใน ที่ สุด ไส้ ใหญ่  อัน เป็น เช่น เดียว กับ ปล้อง ไม่ ไผ่ 
ยาว ประมาณ  ๘  นิ้ว  กล่าว คือ กระเพาะ อาหาร เก่า  พึง กำหนด ใน อาหาร เก่า นั้น ว่า 
ใน ดิน เหลือง ละเอียด  ซึ่ง บุคคล ขยำ ใส่ ใน ปล้อง ไม่ ไผ่  ปล้อง ไม่ ไผ่ ก็ หา รู้! ม, ว่า  ดิน เหลือง 
อยู่ ใน เรา  แม้ ดิน เหลือง ก็, หา รู้! ม่ว่า  เรา อยู่ ใน ปล้อง ไม่ ไผ่ ฉัน ใด  กระเพาะ อาหาร เก่า ก็ ฉัน นั้น 
หา รู้! ม่ว่า อุจจาระ อยู่ ใน เรา  แม้ อุจจาระ ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา อยู่ ใน กระเพาะ  ธรรม เหล่า นี้ 
เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า  อุจจาระ  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ 
ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์ 
แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

[๓๓๐]  ๒๐.  มัน สมอง อยู่ ใน ภาย ใน กระ โหล ก ศีรษะ  พึง กำหนด ใน มัน สมอง 

นั้น ว่า  ใน ก้อน แป้ง ที่ เขา ใส่ ใน กระ โหล กนั้า เต้า เก่า  กระ โหล กนั้า เต้า เก่า หา รู้! ม่ว่า 
ก้อน แป้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ก้อน แป้ง ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา อยู่ ใน กระ โหล กนั้า เต้า ฉัน ใด  ภาย ใน 
กระ โหล ก ศีรษะ ก็ ฉัน นั้น  หา ร้ไม่ ว่า มัน สมอ งอย่ ใน เรา  แม้ มัน สมอง ก็ หาร ไม่ ว่า เรา อย่ 
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ภาย ใน กระ โหล ก ศีรษะ  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน 
ชื่อ ว่า มัน สมอง  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ 
ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  แข็ง กระด้าง  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ 

๒.  อาโปธาตุ 

[๓๓๑]  ๒๑.  บรรดา ดี ทั้ง หลาย  ดี ไม่ เป็น ฝัก ซา บ ซ่าน ตั้ง อยู่ ทั่ว สรีระ  ซึ่ง เนื่อง 

ด้วย ชีวิติ นทรี ย์  ดีที่ เป็น ฝัก อยู่ ใน ฝัก ดี  พึง กำหนด ใน ดี นั้น ว่า  นั้า มัน ที่ ซึม ซา บ ขนม 
ขนม หา รู ไ ม่ว่า  นั้า มัน ซึม ซา บ เรา อยู่ แล้ว  แม้ นั้า มัน ก็ หา รู! ม่ว่า  เรา ซึม ซา บ ขนมอยู่ แล้ว 
ฉัน ใด  สรีระ ก็ ฉัน นั้น  หา รู! ม่ว่า ดีที่ไ ม, เป็น ฝัก ซึม ซา บ เรา อยู่  แม้ ดี- ที่’ ไม่ เป็น ฝัก ก็, หา รู! ม่ 
ว่า เรา ซึม ซา บ สรีระ อยู่  ใน รัง บวบ ขม ซึ่ง เต็ม ด้วย นั้า ฝน  รัง บวบ ขม หา รู! ม, ว่า  ฟ้า ฝน อยู่ 
ใน เรา  แม้ ฟ้า ฝน ก็ หา รู! ม่ว่า เรา อยู่ ใน รัง บวบ ขม  ฉัน ใด  ฝัก ดีก็ ฉัน นั้น  หา รู ไม่' ว่า ดีที่ 
เป็น ฝัก อยู่ ใน เรา  แม้ ดีที่ เป็น ฝัก ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา อยู่ ใน ฝัก ดี  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก 
การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ดี  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ 
ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น นั้าห ยั่น 
มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๒]  ๒๒.  เสลด ประมาณ เต็ม กอบ มือ หนึ่ง  ตั้ง อยู่ ใน กระพุ้ง ท้อง  พึง กำหนด 
ใน เสลด นั้น ว่า  ใน บ่อ นั้าค รำ ซึ่ง เกิด เป็น ฟอง เป็น ฝา ฟอด ใน เบื้องบน  บ่อ ฟ้า ค' รำ หา รู้ 
ไม่ ว่า  ฟอง ฝา ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้, ฟอง ฝา ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง อยู่ ใน บ่อ นั้าค รำ  ฉัน ใด 
กระพุ้ง ท้อง ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม, ว่า เสลด อยู่ ใน เรา  แม้ เสลด ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา อยู่ ใน พื้น ท้อง 
ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า เสลด  ดัง บรรยาย 
มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง 
เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น นั้าห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๓]  ๒๓.  หนอง ไม่ มี โอกาส ที่ อยู่ เป็น นิจ  โลหิต ตั้ง ห้อ ขึ้น ใน ส่วน แห่ง สรีระ 

ใด  ๆ  อัน ตอ หรือ หนาม ตำ  หรือ เปลว ไฟ เป็น ต้น ลวก แล้ว  หรือ!] และ ต่อม เป็น ต้น ย่อม 
เกิด ใน ส่วน แห่ง สรีระ ใด  หนอง ก็ ตั้ง ขึ้น ใน ส่วน แห่ง สรีระ นั้น  ๆ  พึง กำหนด ใน หนอง นั้น ว่า 
ใน ต้นไม้ มี ยาง ไหล ออก แล้ว  ด้วย สามารถ ถูก ฟัน ด้วย ขวาน เป็น ต้น  ส่วน ที่ ถูก ฟัน 
เป็น ต้น แห่ง ต้นไม้  หา รู้! ม่ว่า ยาง ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ยาง ก็, หา รู้! ม่ว่า  เรา ตั้ง อยู่ ใน ส่วน 
ที่ ถก ฟัน เป็น ต้น แห่ง ต้นไม้  ฉัน ใด  ส่วน แห่ง ร่าง กาย ที่ ถก ตอ และ หนาม เป็น ต้น ทิ่ม ตำ ก็ 
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หา รู! ม, ว่า หนอง ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ หนอง ก็ หา รู้! ม่ว่า เรา อยู่ ใน ส่วน เหล่า นั้น  ฉัน นั้น  ธรรม 
เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า หนอง  ดัง บรรยาย มา นี้ 
ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า 
มิ ใช่ สัตว์  เป็น นั้าห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๔]  ๒๔.  บรรดา เลือด ทั้ง หลาย  เลือด ที่ ฉีด ซ่าน ไป ตั้ง อยู่ ทั่ว สรีระ ทั้ง สิ้น 

ดุจ ดี  เลือด ที่ ขัง เต็ม พื้น ล่าง แห่ง ฐาน เป็น ต้น  มี ประมาณ เต็ม กอบ มือ หนึ่ง  ยัง ม้าม  หัวใจ 
ตับ  ปอด  ให้ ชุ่ม อยู่  ใน เลือด  ๒  ชนิด นั้น  เลือด ที่ ฉีด  มี วินิจฉัย เช่น เดียว กับ ดี ไม่ มี ฝัก 
นั้น เอง  ฝ่าย เลือด อีก ชนิด หนึ่ง พึง กำหนด ว่า  ใน นั้า อัน บุคคล รด แล้ว ที่ กระเบื้อง ผุ เก่า 
ยัง ก้อน ดิน และ ท่อน ไม้ เป็น ต้น ใน ภาย ใ ต็ใหั ชุ่ม อยู่  ก้อน ดิน และ ท่อน ไม้ เป็น ต้น หา รู! ม่ว่า 
เรา อัน นั้า ให้ เปียก ชุ่ม อยู่  แม้' นํ้าภ็ หา รู ไม่' ว่า  เรา ยัง ก้อน ดิน และ ท่อน ไม้ เป็น ต้น ให้ ชุ่ม อยู่ 
ฉัน ใด  ที่ เป็น ส่วน ภาย ใต้ แห่ง ตับ หรือ ม้าม เป็น ต้น ก็ ฉัน นั้น  หา รู! ม่ว่า เลือด อยู่ ใน เรา 
หรือ ยัง เรา ให้ ชุ่ม อยู่  แม้ เลือด ก็ หา รู! ม, ว่า  เรา ยัง ส่วน ใต้ แห่ง ตับ ให้ เต็ม แล้ว  ยัง ไต เป็น ต้น 
ให้ ชุ่ม อยู่  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า เลือด 
ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม, มี เจตนา  เป็น 
อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น นั้าห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๔]  ๒๔.  เหงื่อ ตั้ง อยู่ เต็ม ช่อง ขุม ผม และ ขน  และ หยั่ง ออก ใน เวลา ร้อน อบ อ้าว 
เพราะ ไฟ เป็น ต้น  พึง กำหนด ใน เหงื่อ นั้น ว่า  ใน กำ แห่ง ก้าน บัว  ภิส ะ  มุฬา ล  กุมุท  ซึ่ง 
พอ ยก ขึ้น แล้วจาก นั้า  ช่อง ใน กำ บัว อัน มี นาม ว่า  ภิส ะ  เป็น ต้น หา รู้! ม่ว่า ฟ้า หยั่ง ออก 
จาก เรา  แม้ นั้าที่ หยั่ง ออก จาก ช่อง ใน ถึง บัว อัน มี นาม ว่า ภิส ะ เป็น ต้น  ก็ หา รู! ม่ว่า  เรา 
หยั่ง ออก จาก ช่อง ใน กำบัง อัน มี นาม ว่า ภิส ะ เป็น ต้น  ฉัน ใด  แม้ ช่อง แห่ง ขุม ผม และ ขน ก็ 
ฉัน นั้น  หา รู! ม, ว่า เห งือ หยั่ง ออก จาก เรา  แม้ เหงื่อ ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา หยั่ง ออก จาก ช่อง แห่ง 
ขุม ผม และ ขน ฉัน นั้น  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า 
เหงื่อ  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ไม่ มี เจตนา 
เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น นั้าห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๖]  ๒๖.  มัน ข้น ได้แก่ มัน ที่ แข้น  สำหรับ คน อ้วน แผ่ ไป ตั้ง อยู่ ทั้ว สรีระ 
สำหรับ คน ผอม ตั้ง อาศัย เนื้อ แข้ง เป็น ต้น  พึง กำหนด ใน มัน ขัน นั้น ว่า  ใน กอง เนื้อ อัน 
บุคคล ปิด ไว้ ด้วย ผ้า เก่า ที่ ย้อม ขมิ้น  กอง เนื้อหา รู้! ม่ว่า  ผ้า เก่า ที่ ย้อม ขมิ้น อาศัย ปิด 
เรา ไว้  แม้ ผ้า เก่า ที่ ย้อม ขมิ้น ก็ หาริ ไม่ ว่า  เรา ตั้ง อาศัย กอง เนื้อ อ ย,  ฉัน ใด  เนื้อ ใน สรีระ 
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ทั้ง สิ้น หรือ ที่ แข้ง เป็น ต้น ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า มัน ชัน อาศัย เรา ตั้ง อยู่  ทั้ง มัน ชัน ก็รู ไม่ ว่า  เรา 
อาศัย เนื้อ ใน สรีระ ทั้ง สิ้น หรือ ที่ แข้ง เป็น ต้น ตั้ง อยู่  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ 
และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า มัน ข้น  ดัง บรรยาย มานื้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน 
สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น ยาง แข้น 
มี อาการ เอิบ อาบ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๗]  ๒๗.  นํ้า ตา ใน เวลา ที่ เกิด  ย่อม ขัง เต็ม กระบอก ตา หรือ หลั่ง ไหล ออก มา 
พึง กำหนด ใน นั้า ตา นั้น ว่า  ฉัน เดียว กับ เต้า เมล็ด ตาล อ่อน ซึ่ง เต็ม ด้วย นั้า  เต้า เมล็ด 
ตาล อ่อน หา รู ไม่' ว่า  ฟ้า อยู่' ใน เรา  แม้ ฟ้า ใน เต้า เมล็ด ตาล อ่อน ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา อยู่ ใน เต้า 
เมล็ด ตาล อ่อน  ฉัน ใด  กระบอก ตา ก็ ฉัน นั้น  หา รู ไม, ว่า  ฟ้า ตา อยู่ ใน เรา  แม้ ฟ้า ตา 
ก็ หา รู้ ไม่ ว่า  เรา อยู่ ใน กระบอก ตา  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน 
และ กัน  ชื่อ ว่า ฟ้า ตา  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น 
สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น ฟ้า หลั่น  มี อาการ เอิบ อาบ 
จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๓๘]  ๒๘.  มัน เหลว ได้แก่ มัน ใส  ซึ่ง ตั้ง อยู่ ที่ ฝ่า มือ  หลัง มือ  หลัง เท้า  ปลาย 
จมูก  หน้า ผาก  และ จ งอย บ่า  ใน เวลา ที่ ร้อน อบ อ้าว เพราะ ไฟ เป็น ต้น  พึง กำหนด ใน มัน 
เหลว นั้น ว่า ใน ฟ้า ข้าว ซึ่ง ใส่ ฟ้า มัน ลง ไป  ฟ้า ข้าว หา รู้สึก ไม่ ว่า  ฟ้า มัน ท่วม เรา ตั้ง อยู่  แม้ 
ฟ้า มัน ก็ หา รู้สึก ไม่ ว่า เรา ท่วม ฟ้า ข้าว ตั้ง อยู่  ฉัน ใด  ส่วน อวัยวะ มี ฝ่า มือ เป็น ต้น ก็ ฉัน นั้น 
หา รู ไม, ว่า  มัน เหลว ท่วม ทับ เรา ตั้ง อยู่  แม้ มัน เหลว ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา ท่วม ทับ อวัยวะ มี 
ฝ่า มือ เป็น ต้น ตั้ง อยู่  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า 
มัน เหลว  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี 
เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น ฟ้า หลั่น  มี อาการ เอิบ อาบ  จัด เป็น 
อาโปธาตุ 

[๓๓๙]  ๒๙.  ฟ้า ลาย  เมื่อ ปัจจัย ซึ่ง ก่อ ให้ เกิด ฟ้า ลาย เห็น ปาน ฟ้นมี อยู่  หลั่ง ลง 
มา จาก กระพุ้ง แก้ม ทั้ง สอง  แล้ว ตั้ง อยู่ ที่ พื้น สิ้น  พึง กำหนด ใน ฟ้า ลาย นั้น ว่า  ใน หลุม 
ใกล้ ฝัง แม่ ฟ้า ซึ่ง มี ฟ้า ไหล มา มิ ได้ ขาด  พื้น หลุม หา รู้! ม่ว่า ฟ้า ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ฟ้า ก็ หา รู้! ม, 
ว่า  เรา ตั้ง อยู่ บน พื้น หลุม  ฉัน ใด  พื้น สิ้น ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า  ฟ้า ลาย หลั่ง ลง มา จาก 
กระพุ้ง แก้ม ทั้ง สอง ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ฟ้า ลาย ก็ หา รู้! ม่ว่า  เรา หลั่ง ลง มา จาก กระพุ้ง แก้ม 
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ทั้ง สอง ตั้ง อยู่ ใน ที่ พื้น ลิ้น  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน 
ชื่อ ว่า นํ้า ลาย  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี 
เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น นี้าห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น 
อาโปธาตุ 

[๓๔๐]  ๓๐.  นํ้า มูก ใน เวลา ที่ เกิด  ย่อม ยัง ช่อง จมูก ให้ เต็ม อยู่ หรือ หยั่ง ออก  พึง 

กำหนด ใน นี้า มูก นั้น ว่า  ช้อน เต็ม ด้วย นม ล้ม เน่า  ช้อน หา รู! ม่ว่า นม ล้ม เน่า ตั้ง อยู่ ใน เรา 
แม้ นม ล้ม เน่า ก็ หา รูไม่ ว่า  เรา อยู่ ใน ช้อน  ฉัน ใด  ช่อง จมูก ก็ ฉัน นั้น  หา รู! ม, ว่า  ฟ้า มูก 
ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ฟ้า มูก ก็ หา รูไม่ ว่า  เรา อยู่ ใน ช่อง จมูก  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ 
ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ฟ้า มูก  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ 
ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น ฟ้า ห ยั่น 
มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๔๑]  ๓๑.  ไขข้อ  ยัง กิจ คือ การ หยอด ข้อ ต่อ แห่งกระดูก ทั้ง หลาย ให้ สำเร็จ 

ตั้ง อยู่ ใน ข้อ ต่อ  ๑๘๐  แห่ง  พึง กำหนด ใน ไขข้อ นั้น ว่า  ใน เพลา อัน นาย ชั่ง หยอด แล้ว ด้วย 
ฟ้า มัน  เพลา หา รู ไม, ว่า  ฟ้า มัน หยอด ทา เรา ตั้ง อยู่  แม้, ฟ้า มัน ก็, หา รู้! ม'' ว่า  เรา หยอด ทา 
เพลา ตั้ง อยู่  ฉัน ใด  ข้อ ต่อ  ๑๘๐  แห่ง  ก็ ฉัน นั้น หา รู! ม่ว่า ไขข้อ หยอด ทา เรา ตั้ง อยู่  แม้ 
ไขข้อ ก็, หา รู ไม่' ว่า  เรา หยอด ทา ข้อ ต่อ  ๑๘๐  แห่ง  ตั้ง อยู่  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก 
การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า ไขข้อ  ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย 
เฉพาะ สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น 
ฟ้า ห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 

[๓๔๒]  ๓๒.  มูตร ตั้ง อยู่ ใน ภาย ใน กระเพาะ เบา  พึง กำหนด ใน มูตร นั้น ว่า 
ใน หม้อ เนื้อ ห่าง  (หม้อ ดิน เนื้อ หยาบ)  ที่ บุคคล คว์า ปาก ไว ใน ฟ้า ครำ  หม้อ เนื้อ ห่าง ก็ หา 
รู! ม, ว่า ฟ้า ครำ ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ ฟ้า ครำ ก็ หา รู! ม่ว่า เรา ตั้ง อยู่ ใน หม้อ เนื้อ ห่าง  ฉัน ใด 
กระเพาะ เบา ก็ ฉัน นั้น  หา รู้! ม่ว่า มูตร ตั้ง อยู่ ใน เรา  แม้ มูตร ก็ หา รู้! ม, ว่า  เรา ตั้ง อยู่ ใน 
กระเพาะ เบา  ธรรม เหล่า นี้ เว้น แล้วจาก การ ใส่ ใจ และ พิจารณา กัน และ กัน  ชื่อ ว่า มูตร 
ดัง บรรยาย มา นี้  ได้แก่ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น 
อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  เป็น ฟ้า ห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ  จัด เป็น อาโปธาตุ 


๖๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๓.  เตโช ธาตุ 

[๓๔๓]  พระ โยคี ครั้น ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ใน ผม เป็น ต้น อย่าง นี้ แล้ว  พึง ยัง 
มนสิการ ให้ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง เตโช ธาตุ ทั้ง หลายอย่าง นี้ ว่า  สิ่ง ใด เป็น เหตุ ให้ กาย อบอุ่น 
สิ่ง นี้ เป็น ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง 
เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  มี อาการ ร้อน ผะ ผ่าว  จัด เป็น เตโช ธาตุ  สิ่ง ใด เป็น เหตุ ให้ ครํ่า คร่า  ฯลฯ 
เป็น เหตุ ให้! หม้  ฯลฯ  เป็น เหตุ ให้ ของ กิน  ของ ดื่ม  ของ เคี้ยว  ของ ลิ้ม ย่อย โดย ชอบ 
สิ่ง นี้ จัด เป็น ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต 
ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  มี อาการ ร้อน ผะ ผ่าว  จัด เป็น เตโช ธาตุ 

๔.  วาโยธาตุ 

[๓๔๔]  แต่ นั้น พึง กำหนด ลม ที่ พัด ขึ้น เบื้องบน ด้วย สามารถ ลม พัด ขึ้น เบื้องบน 
ลม พัด ลง เบื้อง ตา ด้วย สามารถ ลม พัด ลง เบื้อ งตํ่า  ลม พัด อยู่ ใน ท้อง ด้วย สามารถ 
ลม พัด อยู่ ใน ท้อง  ลม พัด อยู่ ใน ไส้ ด้วย สามารถ ลม พัด อยู่ ใน ไส้  ลม พัด ตาม ร่าง กาย  ด้วย 
สามารถ ลม พัด ตาม ร่าง กาย  ลม หายใจ เข้า ออก ด้วย สามารถ ลม หายใจ เข้า ออก แล้ว 
จึง ยัง มนสิการ ให้ เป็น ไป ใน ส่วน แห่ง วาโยธาตุ  อย่าง นี้ ว่า  ชื่อ ว่า ลม พัด ขึ้น เบื้องบน  คือ 
ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ ไม, มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า 
มิ ใช่ สัตว์  มี อาการ ให้ เคลื่อน ไหว  จัด เป็น วาโยธาตุ  ชื่อ ว่า ลม พัด ลง เบื้อ งตํ่า  ฯลฯ 
ชื่อ ว่า ลม พัด อยู่ ใน ท้อง  ฯลฯ  ชื่อ ว่า ลม พัด อยู่ ตาม ลำ ไส้  ฯลฯ  ชื่อ ว่า ลม พัด ตาม 
ร่าง กาย  ฯลฯ  ชื่อ ว่า ลม หายใจ เข้า ออก  คือ ส่วน หนึ่ง โดย เฉพาะ ใน สรีระ นี้  เป็น สภาพ ที่ 
ไม่ มี เจตนา  เป็น อัพ ยาก ฤต  ว่าง เปล่า  มิ ใช่ สัตว์  มี อาการ เคลื่อน ไหว  จัด เป็น วาโยธาตุ 

เมื่อ พระ โยคี นั้น มี มนสิการ เป็น ไป อย่าง นี้  ธาตุ ทั้ง หลาย ย่อม ปรากฏ  เมื่อ เธอ นึก ถึง 
ใฝ่ ใจ ธาตุ เหล่า นั้น บ่อย  ๆ  อุปจาร สมาธิ ย่อม เกิด  ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แล 

[๓๔๔]  ก็ เมื่อ พระ โยคี ได้ เจริญ อย่าง นี้  กัมมัฏฐาน ไม่ สำเร็จ  พระ โยคี นั้น พึง เจริญ 
โดย ย่อ พร้อม ทั้ง ลักษณะ  เจริญ อย่าง ไร  ?  คือ ต้อง กำหนด ว่า  สิ่ง ที่มี ลักษณะ กระด้าง ใน 
ส่วน  ๒๐  จัด เป็น ปฐวี ธาตุ  สิ่ง ที่มี ลักษณะ เอิบ อาบ ใน ส่วน  ๒๐  เหล่า นั้น  จัด เป็น อาโป ธาตุ 
สิ่ง ที่มี ลักษณะ ให้ อบอุ่น  จัด เป็น เตโช ธาตุ  สิ่ง ที่มี ลักษณะ พัด ไป มา  จัด เป็น วาโยธาตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๓๕ 


พึง กำหนด สิ่ง ที่มี ลักษณะ เอิบ อาบ  ใน ส่วน  ๑๒  ว่า เป็น อาโปธาตุ  พึง กำหนด 
สิ่ง ที่มี ลักษณะ อบอุ่น ใน ส่วน  ๑๒  เหล่า นั้น ว่า เป็น เตโช ธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ที่มี ลักษณะ 
พัด ไป มา  ว่า เป็น วาโยธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ที่มี ลักษณะ กระด้าง  ว่า เป็น ปฐวี ธาตุ 

พึง กำหนด สิ่ง ที่ มี ลักษณะ อบอุ่น  ใน ส่วน ทั้ง  ๔  ว่า เป็น เตโช ธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ที่ 
มี ลักษณะ พัด ไป มา อัน เตโช นั้น ไม่ แยก แล้ว  ว่า เป็น วาโยธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ที่มี ลักษณะ 
กระด้าง ว่า เป็น ปฐวี ธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ เอิบ อาบ  ว่า เป็น อาโป ธาตุ 

พึง กำหนด สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ พัด ไป มา  ใน ส่วน ทั้ง  ๖  ว่า เป็น วาโยธาตุ  พึง กำหนด 
สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ กระด้าง ใน ส่วน เหล่า นั้น ว่า เป็น ปฐวี ธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ที่มี ลักษณะ 
ซึม ซา บ ว่า เป็น อาโปธาตุ  พึง กำหนด สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ อบอุ่น  ว่า เป็น เตโช ธาตุ 

เมื่อ พระ โยคี นั้น กำหนด อยู่ อย่าง นี้  ธาตุ ทั้ง หลาย ย่อม จะ ปรากฏ  เมื่อ เธอ นึก 
ใฝ่ ใจ ธาตุ เหล่า นั้น อยู่ บ่อย  ๆ  อุปจาร สมาธิ ย่อม เกิด  ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แล 

[๓๔๖]  ก็ เมื่อ พระ โยคี ใด เจริญ อยู่ แม้ อย่าง นี้  กัมมัฏฐาน ไม่ สำเร็จ  พระ โยคี นั้น 
ต้อง เจริญ โดย แยก พร้อม ทั้ง ลักษณะ  จะ เจริญ อย่าง ไร  ?  คือ พึง กำหนด ผม เป็น ต้น 
ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน นัย ก่อน  แล้ว จึง กำหนด ว่า  สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ กระด้าง ใน ผม  จัด เป็น 
ปฐวี ธาตุ  พึง กำหนด ว่า สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ เอิบ อาบ ใน ปฐวี ธาตุ นั้น เอง  จัด เป็น อาโป ธาตุ 
พึง กำหนด ว่า สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ อบอุ่น จัด เป็น เตโช ธาตุ  พึง กำหนด ว่า สิ่ง ซึ่ง มี ลักษณะ 
พัด ไป มา จัด เป็น วาโยธาตุ  พึง กำหนด ธาตุ  ๔  ใน ส่วน หนึ่ง  ๆ  ใน บรรดา ส่วน ทั้ง ปวง ด้วย 
ประการ ฉะนี้  เมื่อ พระ โยคี นั้น กำหนด อยู่ อย่าง นี้  ธาตุ ทั้ง หลาย ย่อม จะ ปรากฏ  เมื่อ เธอ 
นึก ใฝ่ ใจ ถึง ธาตุ เหล่า นั้น บ่อย  ๆ  อุปจาร สมาธิ ย่อม เกิด ตาม บัยที่ กล่าว แล้ว นั้น แล 

การ กำหนด ธาตุ โดย อาการ ต่าง  ๆ  ก็ อีก นัย หนึ่ง  พึง กำหนด ธาตุ โดย อาการ แม้ 
เหล่า นี้  คือ 

๑.  โดย อรรถ แห่ง คำ  ๒.  โดย เป็น กอง 

๓.  โดย แยก ละเอียด  ๔.  โดย ลักษณะ เป็น ต้น 

๔.  โดย สมุฏฐาน  ๖.  โดย เป็น สภาพ ต่าง กัน และ เหมือน กัน 

๗.  โดย อา การที่ แยก และ ไม่ แยก  ๘.  โดย เข้า กัน ได้ และ เข้า กัน ไม่ ได้ 


๖๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๙.  โดย ภาย ใน ภาย นอก แปลก กัน  ๑๐.  โดย ประมวล 
๑๑.  โดย ปัจจัย  ๑๒.  โดย ไม, ใส่ ใจ กัน 

๑๓.  โดย แยก กัน โดย ปัจจัย 

[๓๔๗]  ใน อาการ เหล่า นั้น  พระ โยคี เมื่อ ใฝ่ ใจ โดย อรรถ แห่ง คำ  พึง ใฝ่ ใจ โดย 
อรรถ แห่ง คำ ด้วย สามารถ ที่ ต่าง กัน และ เสมอ กัน อย่าง นี้ ว่า  ชื่อ ว่า ดิน  เพราะ แผ่ ไป 
ชื่อ ว่า นั้า  เพราะ เอิบ อาบ ให้ ชุ่ม อยู่  หรือ ให้ เต็ม อยู่  ชื่อ ว่า ไฟ  เพราะ อบ ให้ ร้อน  ชื่อ ว่า ลม 
เพราะ พัด ให้! หว  แต่ ว่า โดย ไม่ ต่าง กัน ชื่อ ว่า ธาตุ  เพราะ ทรง ไว้ ซึ่ง ลักษณะ ของ ตน  และ 
เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ และ เป็น ที่ อัด ทุก ข ไว้ 

[๓๔๘]  พึง ทราบ วินิจฉัย โดย เป็น กอง ดัง ต่อ ไป นี้  ปฐวี ธาตุ นี้ ใด  ท่าน แสดง โดย 
อาการ  ๒๐  โดย นัย เป็น ต้น ว่า  ผม  ขน  และ อาโปธาตุ นี้ ใด  ท่าน แสดง โดย อาการ  ๑๒ 
โดย นัย เป็น ต้น ว่า  ดี  เสลด  ใน ธาตุ เหล่า นั้น  เพราะ 

ที่มี สมมติ ว่า ผม ได้  เพราะ ประชุม ธรรม  ๘  ประการ  คือ 
สี  กลิ่น  รส  โอชา  และ ธาตุ ทั้ง  ๔  เพราะ แยก สิ่ง เหล่า นั้น จาก 
กัน เสีย  ย่อม ไม่ มี สมมติ ว่า  ผม 

เหตุ นั้น  คำ ว่า ผม  เป็น เพียง สัก แต่ ว่า กอง แห่ง ธรรม ทั้ง  ๘  คำ ว่า ขน เป็น ต้น 
ก็ เช่น กัน 

อนึ่ง  ใน ส่วน เหล่า นี้  ส่วน ใด มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  ส่วน นั้น จัด ว่า  เป็น กอง แห่ง 
ธรรม  ๑๐  รวม ทั้ง ซีวิดิ นทรี ย์แ ละ ภาวะ เข้า ด้วย  ทั้ง ยัง นับ ว่า ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ  ด้วย 
อำนาจ ที่ หนา ขึ้น  พึง ใฝ่ ใจ โดย เป็น กอง อย่าง นี้ 

[๓๔๙]  พึง ทราบ วินิจฉัย ใน คำ ว่า  โดย แยก ละเอียด  ดัง ต่อ ไป นี้  ก็ ปฐวี ธาตุ 
ที่ ป่น เป็น ชนิด เล็ก อย่าง ยิ่ง เป็น ดุจ ธุลี ละเอียด อัน พระ โยคี กำหนด อยู่ โดย ประมาณ อย่าง 
กลาง ใน สรีระ นี้ พึง มี ประมาณ ไต้ ทะนาน หนึ่ง  ปฐวี ธาตุ นั้น อัน อาโปธาตุ ประมาณ เท่า กึ่ง 
แต่ ทะนาน นั้น ยึด ไว้ แล้ว  อัน เตโช ธาตุ เลี้ยง รักษา แล้ว  อัน วาโยธาตุ พัด ให้ เคลื่อน ไหว แล้ว 
จึง ไม่ เรี่ยราย ไม่ กระจัด กระจาย  ปฐวี ธาตุ นี้  เมื่อ ไม่ เรี่ยราย ไม่ กระจัด กระจาย  ย่อม เข้า 
ถึง การ กำหนด เป็น เพศ หญิง เพศ ชาย เป็น ต้น เป็น อเนก  และ ประกาศ ความ ผอม  อ้วน  สูง 
ตา  แข็ง แรง  และ อ่อนแอ เป็น ต้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๓๗ 


ฝ่าย อาโปธาตุ ใน ร่าง กาย นี้  ถึง ความ เป็น นี้าห ยั่น  มี อาการ ซึม ซา บ ตั้ง อยู่ ใน ดิน 
อัน ไฟ ตาม รักษา  อัน ลม พัด ให้ เคลื่อน ไหว  จึง ไม่ เรี่ยราย กระจัด กระจาย  เมื่อ ไม่ เรี่ยราย 
ไม่ กระจัด กระจาย  จึง แสดง อาการ เอิบ อิ่ม และ เปล่ง ปลั่ง 

ส่วน เตโช ธาตุ ใน ร่าง กาย นี้  มี อาการ ร้อน อ้าว  มี ลักษณะ ร้อน อ้าว  สำหรับ ย่อย 
สิ่ง ที่ รับ ประทาน และ สิ่ง ที่ ดื่ม เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ ใน ดิน อัน นี้า ยึด ไว้  อัน ลม พัด ให้ เคลื่อน ไหว 
ย่อม ยัง กาย นี้ ให้ อบอุ่น  และ นำ มา ซึ่ง วร รณ สมบัติ แก่ กาย นั้น  อนึ่ง  กาย นี้ อัน เตโช ธาตุ 
นั้น ให้ อบอุ่น แล้ว ย่อม ไม่ แสดง อาการ เน่า 

ก็ วาโยธาตุ ใน สรีระ นี้ ซ่าน ไป ตาม อวัยวะ น้อย ใหญ่  มี ลักษณะ เบ่ง ขึ้น และ ให้ เคลื่อน 
ไหว ได้  ตั้ง อยู่ ใน ดิน อัน นั้า ยึด ไว้  อัน ไฟ ตาม รักษา  ย่อม ยัง กาย นี้ ให้ เคลื่อน ไหว ได้ 

อนึ่ง  กาย นี้ อัน ธาตุ ลม นั้น อุ้ม แล้ว จึง ไม่ ซวน เซ ไป ตั้ง อยู่ ตรง  ๆ  ได้ อาศัย วาโยธาตุ 
อื่น อีก พัด สมื่า เสมอ แล้ว  ย่อม แสดง วิญญั ติ ใน อิริยาบถ คือ  เดิน  ยืน  นั้ง  นอน  ย่อม 
คู้ เข้า  เหยียด ออก  ยัง มือ และ เท้า ให้ เคลื่อน ไหว ได้  ยนต์ คือ ธาตุ นี้ เช่น เดียว กับ รูป กล 
มี มายา  สำหรับ ล่อ ลวง ชน พาล โดย ความ เป็น หญิง และ ชาย เป็น ต้น  เป็น ไป อยู่ ดัง แถลง 
มา นี้  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย ละเอียด  ดัง บรรยาย มา นี้ แล 

[๓๕๐]  พึง ทราบ วินิจฉัย ใน มาติกา ว่า โดย ลักษณะ เป็น ต้น  ดัง ต่อ ไป นี้  พระ โยคี 
นึก ถึง ธาตุ ทั้ง  ๔  อย่าง นี้ ว่า  ปฐวี ธาตุ มี ลักษณะ อย่าง ไร  ?  มี อะไร เป็น รส  ?  มี อะไร เป็น 
เครื่อง ปรากฏ  ?  ดัง นี้ แล้ว  พึง ใส่ ใจ โดย ลักษณะ เป็น ต้น อย่าง นี้ ว่า  ปฐวี ธาตุ มี ความ แข้น 
แข็ง เป็น ลักษณะ  มี การ ตั้ง อยู่ เป็น รส  มี การ รับ ไว้ เป็น เครื่อง ปรากฏ  อาโป ธาตุ มี ความ 
หลั่ง ไหล เป็น ลักษณะ  มี การ พอก พูน เป็น รส  มี การ ยึด ไว้ เป็น เครื่อง ปรากฏ  เต โซ ธาตุ 
มี ความ ร้อน เป็น ลักษณะ  มี การ ให้ อบอุ่น เป็น รส  มี การ เพิ่ม ให้ ถึง ซึ่ง ความ อ่อน นุ่ม เป็น 
เครื่อง ปรากฏ  วาโยธาตุ มี การ เคลื่อน ไหว เป็น ลักษณะ  มี การ เบ่ง ขึ้น ได้ เป็น รส  มี การ 
ยักย้าย เป็น เครื่อง ปรากฏ 

[๓๕๑]  ใน มาติกา ว่า โดย สมุฏฐาน  พึง ทราบ วินิจฉัย ว่า  ส่วน  ๕๒  มี ผม เป็น ต้น 
เหล่า นี้ ใด  ท่าน แสดง แล้ว ด้วย สามารถ แสดง ปฐวี ธาตุ เป็น ต้น โดย พิสดาร  ใน ส่วน 
เหล่า นั้น  ส่วน  ๕  เหล่า นี้  อาหาร ใหม่  อาหาร เก่า  หนอง  มูตร  มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน แล 
ส่วน  ๔  เหล่า นี้  คือ  ฟ้า ตา  เหงื่อ  ฟ้า ลาย  ฟ้า มูก  มี ฤดู และ จิต เป็น สมุฏฐาน  ไฟ ซึ่ง 
เป็น ตัว ย่อย อาหาร ที่ บริโภค เป็น ต้น  มี กรรม เป็น สมุฏฐาน แล  ลม หายใจ เข้า ออก มี จิต 


๖๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เป็น สมุฏฐาน  ที่ เหลือ นอก นั้น ทั้ง หมด มี สมุฏฐาน  ๔  พึง ใฝ่ ใจ โดย สมุฏฐาน  ด้วย อาการ 
อย่าง นี้ 

[๓๕๒]  ใน มาติกา ว่า โดย เป็น สภาพ ต่าง กัน และ เหมือน กัน พึง ทราบ วินิจ นัย ว่า 
ธาตุ ทั้ง หมด ต่าง กัน โดย ลักษณะ ของ ตน เป็น ต้น  คือ ปฐวี ธาตุ ก็มี ลักษณะ  รส  และ การ 
ปรากฏ อัน หนึ่ง ต่าง หาก  อาโปธาตุ เป็น ต้น ก็มี ลักษณะ,  รส  และ อาการ ปรากฏ อีก 
ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก 

ก็ ธาตุ เหล่า นี้ แม้ จะ เป็น สภาพ ต่าง กัน  ด้วย สามารถ ลักษณะ เป็น ต้น อย่าง นี้ก็ดี  และ 
ด้วย สามารถ แห่ง สมุฏฐาน  มี กรรม เป็น สมุฏฐาน เป็น ต้น ก็ดี  ย่อม ชื่อ ว่า เป็น อย่าง 
เดียว กัน ด้วย สามารถ เป็น รูป  มหาภูต  ธาตุ  ธรรม  และ เป็น ของ ไม่ เที่ยง เป็น ต้น 

จริง อยู่  ธาตุ ทุกอย่าง ชื่อ ว่า เป็น รูป  เพราะ ไม่ ลักษณะ ที่ ทรุด โทรม ไป ได้  ชื่อ ว่า 
มหา ภูตรูป  เพราะ เหตุ มี ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ของ ใหญ่ เป็น ต้น 

ก็ ใน คำ ว่า  มืค วาม ปรากฏ เป็น ของ ใหญ่ เป็น ต้น  อธิบาย ว่า  ก็ ธาตุ เหล่า นี้  ท่าน 
เรียก ว่า มหาภูต  เพราะ เหตุ เหล่า นี้  คือ 

๑.  เพราะ ความ ปรากฏ เป็น ของ ใหญ่ 

๒.  เพราะ เป็น สภาพ เหมือน กับ มหาภูต 

๓.  เพราะ จำ ต้องบริหาร มาก 

๔.  เพรา ะมืวิ การ มาก 

๔.  เพราะ เป็น ของ มี จริง โดย ความ เป็น ของ ใหญ่ 

ใน อาการ เหล่า นั้น  คำ ว่า เพราะ ความ ปรากฏ เป็น ของ ใหญ่  คือ ธาตุ เหล่า นี้ เป็น 
ธรรมชาติ ปรากฏ เป็น ของ ใหญ่  ทั้ง ใน สันดาน ที่ ไม่ มี ใจ ครอง  ทั้ง ใน สันดาน ที่มี ใจ ครอง 

บรรดา สันดาน ทั้ง  ๒  เหล่า นั้น  ความ เป็น ของ ปรากฏ เป็น ของ ใหญ่ แห่งมหาภูต 
เหล่า นั้น  ใน สันดาน ที่ ไม่ มี ใจ ครอง  ข้าพเจ้า อธิบาย มา แล้ว แล  ใน พุทธ านุส สติ นิเทศ 
โดย นัย เป็น ต้น ว่า 

แผ่น ดิน นี้  ท่าน คำนวณ แล้ว  โดย กำหนด ส่วน หนา ได้ 
เท่า นี้  คือ  ๒  แสน  กับ อีก  ๔  หมื่น โยชน์  ฯ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๓๙ 


ฝ่าย ใน สันดาน ที่มี ใจ ครอง  เป็น สภาพ ปรากฏ เป็น ของ ใหญ่ จริง  ด้วย สามารถ 
สรีระ แห่ง ปลา,  เต่า,  เทวดา,  ทานพ,  อสูร เป็น ต้น  สม ดัง ที่ พระองค์ ทรง ตรัส ไว้ ว่า 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  ใน มหาสมุทร มี อัตภาพ ยาว ประมาณ ตั้ง  ๑๐๐  โยชน์ ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ธาตุ  ๔  เป็น มหาภูต 

ใน มาติกา ว่า  เพราะ เป็น สภาพ เหมือน กับ มหาภูต  มี วินิจฉัย ว่า  ก็ ธาตุ เหล่า นี้ 
ตัว เอง เป็น ของ ไม่ เขียว เลย  แต่ แสดง อุ ปา ทาย รูป ที่ เขียว ได้  ตัว เอง เป็น สภาพ ไม, เหลือง 
แต่ แสดง อุ ปา ทาย รูป ที่ เหลือง ได้  ตัว เอง เป็น สภาพ ไม่ แดง  แต่ แสดง อุ ปา ทาย รูป ที่ 
แดง ไต้  ตัว เอง เป็น สภาพ ไม่ ขาว เลย  แต่ แสดง อุ ปา ทาย รูป ที่ ขาว ได้  เปรียบ ดุจ นัก 
เล่น กล แสดง นี้า ซึ่ง ไม่ ใช่ แก้ว มณี แท้  ๆ  ให้ เป็น แกว มณี ได้  แสดง ก้อน ดิน ซึ่ง ไม่ ใช่ ทอง 
จริง  ๆ  ให้ เป็น ทอง ได้  และ เหมือน อย่าง ตัว เอง ไม่ ใช่ ยักษ์ [ม่ ใช่ นก  ก็ แสดง เป็น ยักษ์ 
เป็น นก บ้าง  เพราะ เหตุ นั้น จึง ได้ ชื่อ ว่า มหาภูต  เพราะ เป็น เหมือน กับ มหาภูต คือ นัก เล่น กล 

อนึ่ง  เปรียบ ดุจ มหาภูต มี ยักษ์ เป็น ต้น  เข้า สิง ผู้! ด  ภาย ใน ภาย นอก ของ ผู้ นั้น  อัน 
มหาภูต เหล่า นั้น  จะ เข้า ไป ได้ ก็ หา ไม,  และ มหาภูต เหล่า นั้น จะ ไม่ สิง ผู้ นั้น ตั้ง อย่ก็ หา ไม่  ฉัน ใด 
แม้ มหาภูต เหล่า นี้ ก็ ฉัน นั้น  อัน กัน และ กัน ย่อม เข้า ไม่ ได้  เป็น สิ่ง ที่ ตัง อยู่ ภาย ใน 
ภาย นอก ของ กัน และ กัน ก็ หา ไม่  และ มหา ภูตรูป เหล่า นี้  มิ ใช่ จะ ไม, อาศัย ก้น และ กัน 
ตั้ง อยู่ ก็ หา ไม,  ฉัน นั้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ธาตุ ชื่อ ว่า เป็น มหาภูต  แม้ เพราะ เป็น ธรรมชาติ ที่ 
เสมอ กับ มหาภูต มี ยักษ์ เป็น ต้น โดย ความ เป็น ฐานะ ที่ ไม, ควร คิด 

อนึ่ง  เปรียบ ดุจ มหาภูต  กล่าว คือ ยัก ษิณี  ปก ปิด ภาวะ อัน น่า กลัว ของ ตน ไวิ โดย 
การ ปลอม แปลง สี และ สัณฐาน ที่ น่า พึง ใจ  ลวง สัตว์ ทั้ง หลาย  ฉัน ใด  แม้ มหา ภูตรูป 
เหล่า นี้ ก็- ฉัน นั้น  ปก ปิด ลักษณะ ตาม ธรรมดา ของ ตัว  อัน ต่าง ด้วย อาการ มี อา การที่ ตน 
เป็น ของ แข้น แข็ง เป็น ต้น  ด้วย ผิว พรรณ ที่ น่า พึง ใจ  ด้วย สัณฐาน แห่ง อวัยวะ น้อย ใหญ่ 
ที่ น่า พึง ใจ  และ ด้วย การ กรีด กราย นิ้ว มือ นิ้ว เท้า และ ยัก คิ้ว ที่ น่า พึง ใจ ใน สรีระ หญิง และ 
ชาย เป็น ต้น  ลวง พาล ชน อยู่ มิ ให้ เห็น ความ เป็น จริง ของ ตน  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า 
มหาภูต  แม้ เพราะ เป็น ของ เสมอ กับ มหาภูต  คือ นาง ยัก ษิณี  เพราะ เป็น สภาพ ที่ ลวง 

ใน คำ ว่า  เพราะ จำ ต้องบริหาร มาก  มี อธิบาย ว่า  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ จำ ต้อง รักษา 
ด้วย ปัจจัย เป็น อัน มาก  จริง อยู่  มหาภูต เหล่า นี้ เป็น แล้ว  คือ เป็น ไป แล้ว ด้วย ปัจจัย 
ทั้ง หลาย มี เครื่อง กิน  และ เครื่อง นุ่ง ห่ม เป็น ต้น เป็น อัน มาก  เพราะ จำ ต้อง นำ เข้า ไป ทุก  ๆ 


๑ 


วิ. จู.  (ไทย)  ๗ / ๓๘๔ /' ๒๘๐- ๒๘๒,  ขุ. อุ.  (ไทย)  ๒๙ / ๔๕ / ๒๖๐- ๒๖๘, 
องฺ. อ/] ฐ ก.  (ไทย)  ๒ อา/ ๒๐ / ๒๔๔๒- ๒๔๖ 


๖๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วัน  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  มหาภูต  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ชื่อ ว่า เป็น มหาภูต  แม้ เพราะ เป็น ภูต 
ที่ จำ ต้องบริหาร มาก 

ใน คำ ว่า  เพราะ มี วิการ มาก  มี อธิบาย ว่า จริง อยู่  มหาภูต เหล่า นี้  ที่ เป็น อุ ปา ทิน นก ะ 
ก็ดี  อนุ ปา ทิน นก ะก็ดี  ย่อม เป็น ภูต มี วิการ มาก  ใน ภูต  ๒  ชนิด นั้น  อา การที่ วิการ มาก 
ของอนุ ปา ทิน นก ะ  ย่อม ปรากฏ ใน เมื่อ กัป ย่อยยับ  ของ อุ ปา ทิน นก ะ ปรากฏ ใน เวลา 
ธาตุ กำเริบ  ความ จริง เป็น เช่น นั้น 

เมื่อ โลก ไหม้ อยู่ ด้วย ความ ร้อน แห่ง เปลว ไฟ  เปลว ไฟ 
พลุ่ง ขึ้น แต่ ภาคพื้น  ลุก ขึ้น จน กระทั่ง พรหม โลก  ฯ  เมื่อ ใด 
โลก จัก ฉิบหาย ด้วย นํ้า อัน กำเริบ แล้ว  เมื่อ นั้น จักรวาล 
ประมาณ แสน โกฏิ หนึ่ง  จะ ละลาย ชั่ว ประเดี๋ยว  เมื่อ ใด โลก 
จัก ฉิบหาย ด้วย ธาตุ ลม กำเริบ  เมื่อ นั้น จักรวาล ประมาณ 
แสน โกฏิ หนึ่ง จัก วอด วาย ชั่ว ประเดี๋ยว  กาย ถูก งู ปาก ไม้ กัด 
ย่อม แข็ง กระด้าง  ฉัน ใด  เพราะ ปฐวี ธาตุ กำเริบ  กาย นั้น ก็ 
เป็น ดัง อยู่ ใน ปาก งู ปาก ไม้ ฉัน นั้น  กาย ถูก งู ปาก เน่า กัด 
ย่อม เน่า เปือ ย ฉัน ใด  เพราะ อาโปธาตุ กำเริบ  กาย นั้น ก็ เป็น 
ดัง อยู่ ใน ปาก งู ปาก เน่า  ฉัน นั้น  กาย ถูก งู ปาก ไฟ กัด  ย่อม 
ร้อน กลุ้ม ฉัน ใด  เพราะ เตโช ธาตุ กำเริบ  กาย นั้น ก็ เป็น ดัง อยู่ 
ใน ปาก งู ปาก ไฟ  ฉัน นั้น  กาย ถูก งู ปาก ศัสตรา กัด  ย่อม ขาด 
ไป ฉัน ใด  เพราะ วาโยธาตุ กำเริบ  กาย นั้น ก็ เป็น ดัง อยู่ ใน 
ปาก งู ปาก ศัสตรา  ฉัน นั้น 

ภูต มี วิการ มาก  ดัง นี้  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า มหาภูต 

ใน คำ ว่า  เพราะ เป็น ของ มี อยู่ โดย ความ เป็น ของ ใหญ่  มี อธิบาย ว่า  ก็ ภูต เหล่า นี้ 
ชื่อ ว่า เป็น ของ ใหญ่  เพราะ จำ ต้อง ประคับ ประคอง ด้วย ความ พยายาม อย่าง ใหญ่  และ 
ชื่อ ว่า มี จริง  เพราะ มี อยู่ โต้ง  ๆ  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  มหาภูต  เพราะ เป็น ของ มี จริง 
โดย ความ เป็น ของ ใหญ่ 
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ธาตุ เหล่า นี้ แม้, ทั้ง หมด  ชื่อ ว่า เป็น มหาภูต  เพราะ เหตุ มี ความ เป็น ของ ปรากฏ โดย 
ความ เป็น ของ ใหญ่ เป็น ต้น  อย่าง ไร ก็ ตาม  ธาตุ ทุกอย่าง ไม่ ล่วง ลักษณะ ธาตุ ไป ได้ 
เพราะ ทรง ไว้ ซึ่ง ลักษณะ ของ ตน  และ เพราะ เป็น ฐาน แห่ง ทุกข์  และ เพราะ อัด ทุก ข ไว้ 

และ ชื่อ ว่า  ธรรม  เพราะ ทรง ไว้ ซึ่ง ลักษณะ ของ ตน และ เข้า ไป ทรง อยู่ ได้ ชั่ว ขณะ อัน 
สมควร แก, ตน 

ชื่อ ว่า  ไม่ เที่ยง  เพราะ อรรถ ว่า สิ้น ไป 

ชื่อ ว่า  เป็น ทุกข์  เพราะ อรรถ ว่า น่า พรั่น พรึง 

ชื่อ ว่า  มิ ใช่ ตน  เพราะ อรรถ ว่า ไม่ มี สาระ 

ตาม นัย นี้  แม้ ธาตุ ทุกอย่าง ชื่อ ว่า เป็น อย่าง เดียว กัน  ด้วย สามารถ ที่ เป็น รูป 
เป็น มหาภูต  เป็น เหตุ  เป็น ธรรม  และ เป็น สิ่ง ที่ ไม่ เที่ยง เป็น ต้น  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย 
ต่าง ลัน และ เหมือน กัน  โดย อาการ อย่าง นี้ 

[๓๕๓]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย อา การที่ แยก จาก กัน และ  ไม่  แยก  พึง ทราบ 
วินิจฉัย ว่า  ธาตุ เหล่า นี้ ทั้ง หมด  พอ เกิด ร่วม กัน เท่า นั้น  ก็ ไม่ แยก กัน ตาม ส่วน  แม่ ใน 
กลา ปะ  ๘  ล้วน  เป็น ต้น  ซึ่ง มี ใน ที่ สุด แห่ง กลา ปะ ทั้ง หมด เฉพาะ อัน หนึ่ง  ๆ  แต่ ชื่อ ว่า 
แยก จาก กัน โดย ลักษณะ  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย อา การที่ แยก จาก กัน และ ไม, แยก จาก กัน 
โดย อาการ อย่าง นี้ 

[๓๕๔]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย เข้า กัน ได้ และ ไม่ ได้  มี วินิจฉัย ว่า  ใน บรรดา ธาตุ 
เหล่า นี้  แม้ จะ ไม่ แยก จาก กัน อย่าง อธิบาย มา แล้ว ก็ดี  ธาตุ  ๒  ตอน ต้น  ชื่อ ว่า เป็น 
สภา ค คือ เข้า กัน ได้ เพราะ เป็น ของ หนัก เหมือน กัน  ธาตุ ตอน หลัง ก็ จัด เป็น สภา ค กัน 
เหมือน กัน  เพราะ เป็น ของ เบา  แต่ ธาตุ ตอน ต้น กับ ธาตุ ตอน หลัง  และ ธาตุ ตอน หลัง 
กับ ธาตุ ตอน ต้น  จัด เป็น วิ สภา ค กัน  คือ  เข้า กัน ไม่ ได้  เพราะ ข้าง ฝ่าย หนึ่ง หนัก ฝ่าย หนึ่ง 
เบา  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย เข้า กัน ได้ และ ไม่ ได้ โดย อาการ อย่าง นี้ 

[๓๕๕]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย ภาย ใน และ ภาย นอก แปลก กัน  พึง ทราบ วินิจฉัย 
ว่า  ธาตุ ภาย ใน  ย่อม เป็น ที่ อาศัย แห่ง วิญญาณ วัตถุ และ วิญญั ติ และ อินทรีย์  เป็น สภาพ 
ที่ เกี่ยว เนื่อง กับ อิริยาบถ  มี สมุฏฐาน  ๔  ธาตุ ภาย นอก มี ประการ ผิด ตรง กัน ข้าม จาก ที่ 
กล่าว แล้ว  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย ธาตุ ภาย ใน และ ภาย นอก แปลก กัน  ดัง บรรยาย มา นี้ 
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[๓๕๖]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย ประมวล  พึง ทราบ วินิจฉัย ว่า  ปฐวี ธาตุ มี กรรม เป็น 
สมุฏฐาน  รวม เป็น อัน เดียว กัน กับ ธาตุ นอก จาก นี้  ซึ่ง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  เพราะ ไม่ มี 
ความ ต่าง กัน โดย สมุฏฐาน  ที่มี จิต เป็น ต้น เป็น สมุฏฐาน  รวม เป็น อัน เดียว กัน กับ ธาตุ 
ซึ่ง มี จิต เป็น ต้น เป็น สมุฏฐาน ดุจ กัน  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย ประมวล  ดัง บรรยาย มา นี้ 

[๓๕๗]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย ปัจจัย  พึง ทราบ วินิจฉัย ว่า  ปฐวี ธาตุ อัน นี้า ยึด ไว้ 
อัน ไฟ ตาม รักษา ไว้  อัน ลม ให้ เคลื่อน ไหว  เป็น ปัจจัย เป็น ที่ ตั้ง อาศัย แห่งมหาภูต ทั้ง  ๓ 
อาโปธาตุ ตั้ง อาศัย ดิน  อัน ไฟ ตาม รักษา  อัน ลม ให้ เคลื่อน ไหว  เป็น ปัจจัย เป็น เครื่อง ยึด 
แห่งมหาภูต ทั้ง  ๓  เตโช ธาตุ ตั้ง อาศัย ดิน  อัน ฟ้า ยึด' ไว้  อัน ลม ให้ เคลื่อน ไหว  เป็น ปัจจัย 
เป็น เครื่อง อบอุ่น แห่งมหาภูต ทั้ง  ๓  วาโยธาตุ ตั้ง อาศัย ดิน  อัน ฟ้า ยึด' ไว้  อัน ไฟ ให้ 
อบอุ่น  เป็น ปัจจัย เป็น เหตุ ให้ เคลื่อน ไหว แห่งมหาภูต ทั้ง  ๓  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย เป็น 
ปัจจัย  ดัง บรรยาย มา นี้ 

[๓๕๘]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย ไม่ ใส่ ใจ กัน  พึง ทราบ วินิจฉัย ว่า  ใน บรรดา ธาตุ 
ทั้ง  ๕  นี้  ปฐวี ธาตุ ย่อม ไม่ รู้สึก ว่า  เรา คือ ปฐวี ธาตุ  หรือ ว่า เรา เป็น ที่ ตั้ง เป็น ปัจจัย แห่ง 
มหาภูต ทั้ง  ๓  แม้ ธาตุ  ๓  นอก นี้ก็ ไม่ รู้สึก ว่า  ปฐวี ธาตุ เป็น ปัจจัย เป็น ที่ ตั้ง ของ พวก เรา 
ใน ธาตุ ทั้ง ปวง มี นัย เช่น เดียว กัน นี้  พระ โยคี พึง ใฝ่ ใจ โดย ไม่ ใส่ ใจ กัน  ดัง บรรยาย มา นี้ 

[๓๕๙]  ใน ข้อ มาติกา ว่า  โดย แยก กัน โดย ปัจจัย  พึง ทราบ วินิจฉัย ว่า  ก็ ปัจจัย 
ของ ธาตุ มี  ๔  คือ  กรรม  จิต  อาหาร  ฤดู  ใน ปัจจัย ทั้ง  ๔  นั้น  กรรม นั้น แหละ ย่อม 
เป็น ปัจจัย แห่ง ธาตุ ทั้ง หลา ยที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  มิ ใช่ ปัจจัย อื่น มี จิต เป็น ต้น  ส่วน จิต 
เป็น ต้น ย่อม เป็น ปัจจัย  แม้ แห่ง ธาตุ ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น ต้น เป็น สมุฏฐาน  มิ ใช่ ปัจจัย 
นอก นี้ 

อนึ่ง  กรรม ย่อม เป็น ตัว ชนก ปัจจัย  คือ ปัจจัย ที่ บันดาล ให้ เกิด แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย 
ที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย โดย อ้อม แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย ที่ เหลือ  จิต 
ย่อม เป็น ตัว ชนก ปัจจัย แห่ง ธาตุ ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน  เป็น ปัจฉา ชา ต ปัจจัย 
อัตถิ ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย ที่ เหลือ  อาหาร ย่อม เป็น ตัว ชนก ปัจจัย 
แห่ง ธาตุ ทั้ง หลา ยที่มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน  เป็น อาหาร ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย 
แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย ที่ เหลือ  ฤดู ย่อม เป็น ตัว ชนก ปัจจัย แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย  ที่มี ฤดู เป็น 
สมุฏฐาน  เป็น อัตถิ ปัจจัย และ อวิค ต ปัจจัย แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย ที่ เหลือ 
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มหาภูต มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  ย่อม เป็น ปัจจัย ของมหาภูต ทั้ง หลา ยที่มี กรรม เป็น 
สมุฏฐาน บ้าง  ที่มี จิต เป็น ต้น เป็น สมุฏฐาน บ้าง  มหาภูต ที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน ก็ดี  ที่มี 
อาหาร เป็น สมุฏฐาน ก็ ดี  ที่มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน ก็ดี  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่งมหาภูต ทั้ง หลาย 
ที่มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน ที่มี กรรม เป็น ต้น เป็น สมุฏฐาน บ้าง เช่น กัน 

ใน บรรดา ปัจจัย ทั้ง  ๔  เหล่า นั้น  ปฐวี ธาตุ  มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  ย่อม เป็น ปัจจัย 
แห่ง ธาตุ นอก นี้ที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  ด้วย สามารถ สหชาต ปัจจัย  อัญญ มัญญ ปัจจัย 
นิสส ย ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย แห่ง ธาตุ นอก นี้  และ ด้วย สามารถ เป็น ที่ ตั้ง 
อาศัย แห่ง ธาตุ นอก นี้  แต่ มิ, ใช่ เป็น ปัจจัย  ด้วย สามารถ เป็น ตัว บันดาล ให้ เกิด  คือ  ย่อม 
เป็น ปัจจัย แห่งมหาภูต  ซึ่ง มี สันตติ  ๓  นอก นี้  ด้วย สามารถ เป็น นิสส ย ปัจจัย  อัตถิ 
ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย  มิ ใช่ เป็น ปัจจัย ด้วย สามารถ เป็น ที่ พำนัก  และ มิ ใช่ เป็น ปัจจัย 
ด้วย สามารถ ชนก ปัจจัย 

ใน จำพวก ธาตุ เหล่า นี้  ฝ่าย อาโป ธาตุ  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง ธาตุ  ๓  นอก นี้  ด้วย 
สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น  และ ด้วย สามารถ เป็น เครื่อง ยึด ไว้ มิ ใช่ ด้วย สามารถ เป็น ชนก ปัจจัย 
คือ  เป็น ปัจจัย แห่ง ธาตุ  ๓  นอก นี้  ซึ่ง มี สันตติ  ๓  ด้วย สามารถ เป็น นิสส ย ปัจจัย 
อัตถิ ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย  มิ ใช่ เป็น ปัจจัย ด้วย สามารถ เป็น เครื่อง ยึด ไว้  มิ ใช่ เป็น 
ปัจจัย ด้วย สามารถ เป็น ตัว ชนก ปัจจัย 

ใน จำพวก ธาตุ เหล่า นี้  ส่วน เตโช ธาตุ  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง ธาตุ  ๓  นอก นี้  ด้วย 
สามารถ เป็น สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น  และ ด้วย สามารถ เป็น เครื่อง ให้ อบอุ่น  มิ ใช่ เป็น 
ปัจจัย ด้วย สามารถ เป็น ชนก ปัจจัย  คือ ย่อม เป็น ปัจจัย แห่งมหาภูต นอก นี้  ซึ่ง มี สันตติ  ๓ 
ด้วย สามารถ เป็น นิสส ย ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย เท่า นั้น  มิ ใช่ ด้วย สามารถ 
เป็น เครื่อง ให้ อบอุ่น  มิ ใช่ ด้วย สามารถ เป็น ชนก ปัจจัย 

ใน จำพวก ธาตุ เหล่า นี้  ส่วน วาโยธาตุ  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง ธาตุ  ๓  นอก นี้  ด้วย 
สามารถ สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น  และ ด้วย สามารถ เป็น เหตุ เคลื่อน ไหว  มิ ใช่ ด้วย สามารถ 
ชนก ปัจจัย คือ เป็น ปัจจัย แห่งมหาภูต  ซึ่ง มี สันตติ  ๓  นอก นี้  ด้วย สามารถ เป็น, นิสส ย- 
ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย และ อวิค ต ปัจจัย เท่า นั้น  มิ ใช่ ด้วย สามารถ เป็น เหตุ เคลื่อน ไหว  มิ ใช่ 
ด้วย สามารถ ชนก ปัจจัย  แม่ ใน ปฐวี ธาตุ เป็น ต้น  ซึ่ง มี จิต และ อาหาร และ ฤดู เป็น ต้น เป็น 
สมุฏฐาน  ก็มีบั ยนี้ เหมือน กัน 


๖๔๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ แหละ  บรรดา ธาตุ เหล่า นี้  ซึ่ง เป็น ไป ตาม อำนาจ ของ ปัจจัย มี สหชาต ปัจจัย 
เป็น ต้น  ดัง พรรณนา มา นี้ 

ธาตุ  ๓  อาศัย ธาตุ  ๑  และ ธาตุ  ๑  อาศัย ธาตุ  ๓  ย่อม 
เป็น ไป โดย อาการ  ๔  อย่าง  ธาตุ  ๒  อาศัย ธาตุ  ๒  ย่อม เป็น 
ไป โดย อาการ  ๖  อย่าง 

จริง อยู่  ใน ปฐวี ธาตุ เป็น ต้น  ธาตุ  ๓  อาศัย ธาตุ  ๑  ย่อม เป็น ไป โดย อาการ 
๔  อย่าง  อย่าง นี้  คือ  ธาตุ  ๓  อาศัย ธาตุ  ๑ 

อนึ่ง  ใน ปฐวี ธาตุ เป็น ต้น  ธาตุ  ๑  อาศัย ธาตุ  ๓  ธาตุ นอก นี้  ตาม นัย นี้  ธาตุ 
อัน เดียว  อาศัย ธาตุ อื่น  ๓  จึง เป็น ไป โดย อาการ  ๔  อย่าง 

อนึ่ง  ธาตุ  ๒  ข้าง ปลาย อาศัย ธาตุ  ๒  ข้าง ต้น  และ ธาตุ  ๒  ข้าง ต้น อาศัย 
ธาตุ  ๒  ข้าง ปลาย  ธาตุ ที่  ๒  และ ที่  ๔  อาศัย ธาตุ ที่  ๑  และ ที่  ๓  ธาตุ ที่  ๑  ที่  ๓  อาศัย 
ธาตุ ที่  ๒  และ ที่  ๔  ธาตุ ที่  ๒  ที่  ๓  อาศัย ธาตุ ที่  ๑  และ ที่  ๔  และ ธาตุ ที่  ๑  และ 
ธาตุ ที่  ๔  อาศัย ธาตุ ที่  ๒  และ ที่  ๓  ตาม นัย นี้  ธาตุ  ๒  อาศัย ธาตุ  ๒  ย่อม เป็น ไป โดย 
อาการ  ๖  อย่าง 

ใน ธาตุ เหล่า นั้น  ปฐวี ธาตุ เป็น ปัจจัย แห่ง การ ยัน ใน เวลา ก้าว ไป และ ถอย กลับ 
เป็น ต้น  ปฐวี ธาตุ นั้น แหละ ประสม กับ อาโปธาตุ อัน อาโปธาตุ ซึม ซา บ แล้ว  ย่อม เป็น 
ปัจจัย แห่ง การ ให้ ดำรง มั่น  ฝ่าย อาโปธาตุ ประสม ลับ ปฐวี ธาตุ  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง อัน 
มิ ให้ กระจัด กระจาย  และ เตโช ธาตุ ประสม ลับ วาโยธาตุ  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง อัน ยก ขึ้น 
ฝ่าย วาโยธาตุ ประสม ลับ เตโช ธาตุ  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง การ เดิน และ วิ่ง ได้ เร็ว  พระ โยคี 
พึง ใฝ่ ใจ โดย แยก กัน โดย ปัจจัย  ดัง บรรยาย มา นี้ 

ก็ แม้ เมื่อ พระ โยคี ใฝ่ ใจ ด้วย สามารถ อรรถ วิเคราะห์ เป็น ต้น อย่าง นี้  ธาตุ ทั้ง หลาย 
ย่อม ปรากฏ โดย เป็น ส่วน หนึ่งๆ  เมื่อ ท่าน รำพึง และ ใฝ่ ใจ ธาตุ เหล่า นั้น บ่อยๆ  อุป จา ร- 
ส มาธิ ย่อม เกิด ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แหละ  อุปจาร สมาธิ นี้ นั้น ถึง ความ นับ ว่า จตุ ธาตุ- 
ววัฏ ฐาน  เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย อานุภาพ แห่ง ญาณ ที่ กำหนด ธาตุ  ๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๔๕ 


อานิสงส์ การ กำหนด ธาตุ  ๔ 

[๓๖๐]  ก็ แหละ  พระ โยคี ผู้ หมั่น ประกอบ จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน นี้ ใด  ย่อม หยั่ง ลง สู่ 
ความ เป็น ของ เปล่า  ย่อม เพิก ถอน ความ สำคัญ หมาย ว่า สัตว์  พระ โยคี นั้น ไม, ถึง ความ 
กำหนด แยก ว่า เนื้อ ร้าย และ ยักษ์ และ ผีเสื้อ นั้า เป็น ต้น  เพราะ เป็น ผู้ เพิก ถอน สัต ด- 
ล ญญา เสีย ได้  จึง เป็น ผู้ ทน ต่อ ภัย และ สิ่ง ที่ น่า พึง กลัว  ทน ต่อ ความ ยินดี ยินร้าย  ไม่ ถึง 
ความ พึง ซ่าน และ ความ อึด อัด ใจ  ใน เพราะ อารมณ์ ที่ ปรารถนา และ ไม่ ปรารถนา  ก็ แล 
ท่าน ย่อม เป็น ผู้มี ปัญญา มาก  มี พระ นิพพาน เป็น ที่ สุด  มิ ฉะนั้น  ก็ เป็น ผู้มีสุ คติ เป็น ที่ ไป 
ใน เบื้อง หน้า 

นัก ปราชญ์  พึง ส้อง เสพ จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน  ที่ พระ โยคี ผู้ 
ประเสริฐ เพียง ดัง สี หะ เคย เล่น มา แล้ว  อัน มี อานุภาพ มาก 
อย่าง นี้  เป็น นิตย์ เทอญ 

นิเทศ แห่ง การ เจริญ จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน  ยุติ เพียง เท่า นี้ 

[๓๖๑]  ก็ ปัญหา อัน ข้าพเจ้า ตั้ง ไว้ แล้ว โดย นัย เป็น ต้น ว่า  อะไร ซื่อ ว่า สมาธิ  ? 
ที่ ชื่อ ว่า สมาธิ  เพราะ อรรถ ว่า กระไร  ?  ดัง นี้  เพื่อ แสดง ความ พิสดาร แห่ง สมาธิ และ 
นัย แห่ง การ เจริญ  ใน ปัญหา เหล่า นั้น  บท ว่า  พึง เจริญ อย่าง ไร นี้  มี การ พรรณนา 
ความ จบ แล้ว โดย ประการ ทั้ง ปวง ด้วย อาการ เพียง เท่า นี้ แล 

สมาธิ นั้น  ที่ ท่าน ประ สงค์ ใน ที่นี้มี  ๒  อย่าง เท่า นั้น  คือ  อุปจาร สมาธิ  และ 
อัปป นา สมาธิ  ใน สมาธิ ทั้ง  ๒  นั้น  ความ มี อารมณ์ แน่ว แน่ ใน กัมมัฏฐาน ทั้ง  ๑๐  และ 
ใน จิต เป็น บูรพ ภาค แห่ง อัปป นา  ชื่อ ว่า  อุปจาร สมาธิ  ความ ที่ จิต แน่ว แน่ ใน กัมมัฏฐาน 
ที่ เหลือ  ชื่อ ว่า  อัปป นา สมาธิ  สมาธิ ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น  จัด ว่า อัน พระ โยคี อบรม แล้ว 
เพราะ อบรม กัมมัฏฐาน เหล่า นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว บท นี้ ว่า  พึง เจริญ 
อย่าง ไร นี้  มี การ พรรณนาความ จบ แล้ว โดย ประการ ทั้ง ปวง 

อานิสงส์ สมาธิ ภาวนา  ๕  อย่าง 

[๓๖๒]  แต่ คำ ใด ซึ่ง ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  อะไร เป็น อานิสงส์ แห่ง สมาธิ ภาวนา 
จะ แก ใน คำ นั้น  อานิสงส์ แห่ง สมาธิ ภาวนา  มี  ๕  อย่าง  มี การ อยู่ เป็น สุข ใน ภพ 
ทัน ตา เห็น เป็น ต้น 


๖๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑.  จริง อย่าง นั้น  ท่าน เหล่า ใด เป็น พระ อร หัน ต ขีณาสพ  เข้า สมาบัติ แล้ว มี จิต 
แน่ว แน่  ย่อม เจริญ สมาธิ โดย หมาย จะ อยู่ สบาย ทั้ง วัน  สมาธิ ภาวนา อัน แน่น แฟ้น ของ 
ท่าน เหล่า นั้น  มี การ อยู่ เป็น สุข ใน ภพ ทัน ตา เห็น เป็น อานิสงส์  เพราะ เหตุ นั้น พระ ผู้มี 
พระ ภาค จึง ตรัส ว่า  จุน ทะ  ธรรม เหล่า นี้ ตถาคต ไม่ เรียก ว่า เป็น ธรรม เครื่อง ขัด เกลา 
ใน วินัย ของ พระ อริยะ  ธรรม เหล่า นี้ ตถาคต เรียก ว่า  เป็น เครื่อง อยู่ เป็น สุข ใน ภพ 
ทัน ตา เห็น ใน วินัย ของ พระ อริยะ ๑ 

๒.  สมาธิ ภาวนา อัน แน่น แฟ้น ก็ดี  สมาธิ ภาวนา เป็น แต่ เฉียด  ๆ  โดย นัย แห่ง 
ความ บรรลุ ปลอด โปร่ง ใน ที่ คับ แคบ ก็ดี  แห่ง ปุถุชน ผู้ เสขะ ผู้ ออก จาก สมาบัติ แล้ว 
เจริญ โดย หมาย ใจ ว่า  จัก เห็น แจ้ง ด้วย จิต อัน มั่น คง  ชื่อ ว่า มี วิปัสสนา เป็น อานิสงส์ 
เพราะ เป็น ปทัฏ ฐาน แห่ง วิปัสสนา  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  พวก เธอ จง เจริญ สมาธิ  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ด้วย ว่า ภิกษุ ผู้มี จิต มั่น คง แล้ว ย่อม รู้ 
ชัด ตาม เป็น จริง ๒ 

๓.  ฝ่าย ท่าน เหล่า ใด ยัง สมาบัติ  ๘  ให้ เกิด แล้ว  เข้า ฌาน มี อภิญญา เป็น บาท 
ออก จาก สมาบัติ แล้ว  มุ่ง หมาย อภิญญา ทั้ง หลาย มี นัย ดัง กล่าว แล้ว ว่า  แม้ คน เดียว 
แปลง เป็น สหาย หลาย คน ได้ ๓  ดัง นี้  บำเพ็ญ ให้ เกิด อยู่  สมาธิ ภาวนา อัน แน่น แฟ้น 
ของ ท่าน เหล่า นั้น  ใน เมื่อ เหตุ ให้ เกิด มี อยู่  จัด ว่า มี อภิญญา เป็น อานิสงส์  เพราะ เป็น 
ปทัฏ ฐาน แห่ง อภิญญา  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  ภิกษุ นั้น ย่อม น้อมนำ 
จิต เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง ด้วย อภิญญา  ซึ่ง ธรรม อัน ควร ทำ ให้ แจ้ง ด้วย อภิญญา ใด  ๆ  ย่อม ถึง 
ความ เป็น ผู้ ควร เป็น พยาน ใน ธรรม นั้น  ๆ  เทียว ใน เมื่อ เหตุ ให้ เกิด มี อยู่ ๔ 

๔.  ปุถุชน เหล่า ใด มี ฌาน ไม่ เสื่อม  ปรารถนา การ เข้า ถึง พรหม โลก โดย หมาย ใจ 
ว่า  จัก เกิด ใน พรหม โลก  หรือ ไม่ ปรารถนา ก็ ตาม  ไม่ เสื่อม จาก สมาธิ  สมาธิ ภาวนา 
อัน แน่น แพ็น ของ ปุถุชน เหล่า นั้น  มี ภพ วิเศษ เป็น อานิสงส์  เพราะ นำ มา ซึ่ง ภพ วิเศษ 


๑  มู. ม.  (ใท ย)  ๑๒ / ๘๒ / ๗๑ 
องฺ. ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๒ / ๔๑๒ 


๓ 


๒  สํ. ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๔ / ๑๗ 

๔  ม. อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๑๕๘ / ๒๐๔,  องฺ. ดิก.  (ไทย)  ๒๐ / ๑๐๒ / อา ๔๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  สมาธิ นิเทศ 


๖๔๗ 


เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  ‘ถาม ว่า  ผู้ที่ เจริญ ปฐมฌาน ยัง เป็น 
กามาพจร  ย่อม เกิด ใน ที่ ไหน,  แก้ ว่า  ‘ย่อม เข้า ถึง ความ เป็น สหาย แห่ง เทวดา พวก 
พรหม ปา ริสัช ชา, ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  อนึ่ง  แม้ สมาธิ ภาวนา เฉียด  ๆ  ยัง นำ มา ซึ่ง สุคติ ภพ 
วิเศษ คือ  กามาพจร สวรรค์  ๖  ชั้น ที เดียว 

๕.  ส่วน ท่าน เหล่า ใด เป็น พระ อริ ย เจ้า  เจริญ สมาธิ ด้วย ดำริ ว่า เรา จัก ยัง สมาบัติ  ๘ 
ให้ บังเกิด  แล้ว เข้า นิโรธ สมาบัติ เป็น ผู้ ไม่ มี ความ คิด นึก ตลอด  ๗  วัน  บรรลุ นิโรธ 
นิพพาน แล้ว  จัก อยู่ เป็น สุข ใน ภพ ทัน ตา เห็น  สมาธิ ภาวนา อัน แน่น แฟ้น ของ ท่าน 
เหล่า นั้น  มี นิโรธ เป็น อานิสงส์  เพราะ เหตุ นั้น  ท่านพระ สา รี บุตร จึง ได้ กล่าว ไว้ ว่า  ปัญญา 
ใน การอบรม วสี ด้วย ญาณ จริยา  ๑๖  และ สมาธิ จริยา  ๖  เป็น ฌาน ใน นิโรธ สมาบัติ ๒ 

อานิสงส์ แห่ง สมาธิ ภาวนา มี  ๕  อย่าง  มี การ อยู่ เป็น สุข ใน ภพ ทัน ตา เห็น เป็น ต้น 
ดัง บรรยาย มา นี้ 

เพราะ เหตุ นั้น  บัณฑิต ไม่ พึง ประมาท ใน การ ประกอบ สมาธิ ภาวนา  อัน เป็น 
เครื่อง ชำระ มลทิน คือ กิเลส  มี อานิสงส์ เป็น อเนก ประการ เทอญ 

[๓๖๓]  ก็ ด้วย บรรหาร เพียง เท่า นี้  เป็น อัน แสดง หมด จด แล้ว แม้ ซึ่ง สมาธิ 
ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  อัน ข้าพเจ้า แสดง แล้ว ด้วย ธรรม อัน เป็น ประมุข คือ  ศีล  สมาธิ 
ปัญญา  แห่ง พระ คาถา นี้ ว่า  นรซ นผู้มี ปัญญา ตั้ง มั่น ใน ศีล  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๑  ชื่อ ว่า สมาธิ นิเทศ 
ใน ปกรณ์ วิ เส สวิสุ ทธิ มรรค 

อัน ข้าพเจ้า รจนา ไว้  เพื่อ พยุง ความ ปราโมช แก่ สาธุชน ทั้ง หลาย  ดัง นี้ 


๑ 


อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๐๒๔ / ๖๗๒ 


๒  ขุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๓๔ / ๓ 


๖๔๘ 


[๓๖๔] 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สีลนิ เทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑ 

ธุดง ค นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒ 

กัมมัฏฐาน คหณ นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๓ 

ปฐวี กสิณ นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๔ 

เส ส กสิณ นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๔ 

อสุภ นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๖ 

ฉอนุ ส สติ นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๗ 

เส สานุ ส สติ นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๘ 

พรหมวิหาร นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๙ 

อา รุปป นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๐ 

ปฏิกูล สัญญา ธาตุ ววัฏ ฐาน ทวย นิเทศ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๑ 

วิ สุทธิ มรรค  ภาค ที่  ๑  จบ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๑๒ 
อิทธิ วิธ นิเทศ 


อภิญญา กลา 

[๓๖๕]  การ เจริญ สมาธิ นี้ ข้าพเจ้า ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ว่า  มี อภิญญา เป็น อานิสงส์ 
ด้วย อำนาจ แห่ง! ลกิย อภิญญา เหล่า ใด  บัด นี้  เพื่อ จะ ทำ อภิญญา เหล่า นั้น ให้ สมบูรณ์ 
เพราะ เหตุ ที่ โยคี บุคคล ผู้ที่ ได้ บรรลุ จตุ ตถ ฌาน ใน ปฐวี กสิณ เป็น ต้น แล้ว  ควร ทำ ความ เพียร 
ต่อ ไป  ด้วย ว่า เมื่อ โยคี บุคคล ทำ ได้ อย่าง นั้น  การ เจริญ สมาธิ นั้น ของ เธอ ก็ จัก ได้ รับ 
อานิสงส์ และ เป็น ภาวนา ที่ นั้น คง  เธอ ผู้ ประกอบ ด้วย การ เจริญ สมาธิ ที่ ได้ รับ อานิสงส์ 
และ เป็น ภาวนา ที่ นั้น คง  ก็ จัก ทำ การ เจริญ ปัญญา ให้ สมบูรณ์ ได้ โดย ง่าย แล  เพราะ ฉะนั้น 
ก่อน อื่น ข้าพเจ้า จัก เริ่ม บรรยาย ถึง อภิญญา กถา ต่อ ไป  ก็ เพื่อ ที่ จะ แสดง อานิสงส์ แห่ง 
การ เจริญ สมาธิ  และ เพื่อ ที่ จะ แสดง ธรรม อัน ประณีต ๆ ยิ่งๆ ขึ้น ไป  แก, เหล่า กุลบุตร 
ผู้! ด้ สมาธิ ใน จตุ ตถ ฌาน แล้ว  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส โลกิ ย อภิญญา ไว้  ๕  ประการ  คือ 

๑.  อิทธิ วิธ  การ แสดง ฤทธี๋ ได้ ต่าง  ๆ 

๒.  ทิพ พ โสต ธาตุ ณาณ  การ รู้ ดุจ ได้ ยิน ด้วย โสต ธาตุ อัน เป็น ทิพย์ 

๓.  เจ โต ปริ ยณา ณ  การ รู้จัก กำหนด ใจ ผู้ อื่น ได้ 

๔.  ปุพฺ เพ นิวาส านุสฺ สติ ณาณ  การ รู้! น อัน ตาม ระลึก ถึง ชาติ ที่ เคย อาศัย ใน กาล ก่อน ได้ 

๕.  สตฺต านํ  จุตูป ปา ตณา ณ  การ รู้! น การ จุติ และ อุบัติ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ได้ 

โด ยขึ้แ จง ตัว อ ย่าง ไว้ ว่า  “โยคี บุคคล นั้น เมื่อ จิต ตั้ง นั้น บริสุ ทธึ๋ผ่ อง แผ้ว ไม่ มี กิเลส เครื่อง 
ยั่วยวน  ปราศจาก อุปกิเลส  เป็น จิต นุ่ม นวล ควร แก, การ งาน  ตั้ง นั้น  ไม, หวั่น ไหว  อย่าง 
นี้ แล้ว  ย่อม นำ จิต คือ น้อม จิต ไป ใน ฤทธิ้ มี ประการ ต่าง  ๆ  เธอ ย่อม ได้ บรรลุ ชนิด แห่ง 
ฤท ธื้! ด้ห ลายอย่าง  คือ  แม้ คน คน เดียว ก็ บันดาล ให้ เป็น หลาย คน ได้”  ดัง นี้ ๑ 


๑ 


ดู เท ยบ  ท. ส.  (ไทย)  ๙ / ๒๓๘ / ๗๙- ๘๐ 


๖๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


การ แก ฝน จิต โดย อาการ  ๑๔ 

ใน! ลกิย อภิญญา  ๔  ประการ นั้น  โยคี บุคคล ผู้ เริ่ม บำเพ็ญ ต้อง การ จะ แสดง ฤทธิ้ 
ให์ ไต้ ต่าง  ๆ  เป็น ต้น ว่า  แม้ คน คน เดียว ก็ บันดาล ให้ เป็น หลาย คน ได้  ดัง นี้  พึง ทำ สมาบัติ 
๘  แปด หน ให้ เกิด ใน กสิณ  ๘  มี! อ ทา ต กสิณ เป็น ข้อ สุด ท้าย แล้ว  พึง ฟิก ฝน จิต! ดย อาการ 
๑๔  เหล่า นี้  คือ 


๑.  กสิณ านุโ ลม โต 
๒.  กสิณ ปฏิโลม โต 
๓.  กสิณ านุโ ลม ปฏิโลม โต 
๔.  ฌาน านุโ ลม โต 
๕*  ฌาน ปฏโ ลม โต 
๖.  ฌาน านุโ ลม ปฏิโลม โต 
๗.  ฌาน านุกฺ กนฺติ ก โต 
๘.  กสิณุ กฺกนฺ ดิก โต 
๙.  ฌาน กสิณุ กฺกนฺ ดิก โต 
6)0*  องฺค สงฺก นฺดิก โต 
6)0).  อา รมฺม ณสงฺ กนฺ ดิก โต 


โดย เข้า ฌาน อนุโลม ตาม กสิณ 

โดย เข้า ฌาน ปฏิโลม ลำดับ กสิณ 

โดย เข้า ฌาน อนุโลม และ ปฏิโลม ลำดับ กสิณ 

โดย เข้า อนุโลม ลำดับ ฌาน 

โดย เข้า ปฏิโลม ลำดับ ฌาน 

โดย เข้า ทั้ง อนุโลม และ ปฏิโลม ฌาน 

โดย ลำดับ กสิณ แต่ ข้าม ฌาน 

โดย ลำดับ ฌาน แต่ ข้าม กสิณ 

โดย ข้าม ฌาน และ กสิณ 

โดย เลื่อน องค์ ฌาน 


โดย เลื่อน อารมณ์ 
๑๒.  องฺ คารม มณส งฺกนฺ ดิก โต  โดย เลื่อน องค์ ฌาน และ อารมณ์ 

๑๓.  องฺค ววฏฺ ซิา ปน โต  โดย กำหนด องค์ ฌาน 

๑๔.  อา รมฺม ณวว ฏฺซิา ปน โต  โดย กำหนด อารมณ์ 

[๓๖๖]  ถาม ว่า  -  ก็ ใน อาการ  ๑๔  อย่าง เหล่า นี้  กสิณ านุโ ลม  เข้า ฌาน อนุโลม 
ตาม ลำดับ กสิณ  เป็น ไฉน  ?  ฯลฯ  อา รัมม ณววั ฏฐา ปน ะ  การ กำหนด อารมณ์  เป็น ไฉน  ? 


ตอบ ว่า  -  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย นี้  ย่อม เข้า ฌาน ใน ปฐวี กสิณ  ถัด จาก นั้น ไป ก็ เข้า 
ฌาน ใน อาโปกสิณ  ใน กสิณ อีก  ๘  ก็ เข้า ฌาน ตาม ลำดับ อย่าง นี้ ได้ ตั้ง  ๑๐๐  ครั้ง 
๑, ๐๐๐  ครั้ง  นี้ ชื่อ ว่า  กสิณ านุโ ลม  คือ เข้า ฌาน โดยอนุโลม กสิณ  การ เข้า ฌาน โดย 
ปฏิโลม  ตั้งแต่ โอ ทา ต กสิณ อย่าง นั้น นั้น แหละ ชื่อ ว่า  กสิณ ปฏิโลม  คือ การ เข้า ฌาน 
ปฏิโลม ลำดับ กสิณ  การ เข้า ฌาน บ่อย  ๆ  ด้วย อำนาจ อนุโลม และ ปฏิโลม ลำดับ กสิณ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๕® 


อย่าง นี้ คือ  ตั้งแต่ ปฐวี กสิณ ไป จน ถึง โอ ทา ต กสิณ  ตั้งแต่ โอ ทา ต กสิณ ย้อน กลับ จน ถึง 
ปฐวี กสิณ  ชื่อ ว่า  กสิณ านุโ ลม ปฏิโลม  คือ การ เข้า ฌาน ตาม ลำดับ และ ย้อน ลำดับ 
กสิณ  ก็ การ เข้า ฌาน ไป ตาม ลำดับ ตั้งแต่ ปฐมฌาน จน ถึง ณว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน 
บ่อย  ๆ  ชื่อ ว่า  ฌาน านุโ ลม  คือ  การ เข้า ตาม ลำดับ ฌาน  การ เข้า ฌาน บ่อย  ๆ  ตั้งแต่ 
เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน  ย้อน กลับ มา ถึง ปฐมฌาน  ชื่อ ว่า  ฌาน ปฏิโลม  คือ 
การ เข้า ย้อน ลำดับ ฌาน การ เข้า ฌาน บ่อย  ๆ  ด้วย อำนาจ ตาม ลำดับ และ ย้อน ลำดับ ฌาน 
อย่าง นี้ คือ ตั้งแต่ ปฐมฌาน ไป จน ถึง เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน  และ ตั้ง แต่เ นว- 
ล ญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน ย้อน กลับ มา ถึง ปฐมฌาน  ชื่อ ว่า  ฌาน านุโ ลม ปฏิโลม  คือ 
การ เข้า ฌาน ตาม ลำดับ และ ย้อน ลำดับ  ส่วน การ เข้า ฌาน ก้าว ไป ตาม ลำดับ กสิณ แล้ว 
ข้าม ฌาน ไป โดย ที่ เว้น ฌาน หนึ่ง ไวี ใน ระหว่าง อย่าง นี้  คือ เข้า ปฐมฌาน ใน ปฐวี กสิณ แล้ว 
ก็ ข้าม ไป เข้า ตติย ฌาน ใน ปฐวี กสิณ เลย ที เดียว  เพิก ตติย ฌาน นั้น จาก ปฐวี กสิณ นั้น แล้ว จึง 
เข้า อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน  เพิก จาก อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน นั้น แล้ว ก็ ข้าม ไป เข้า 
อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน เลยอย่าง นี้  ชื่อ ว่า  ฌาน านุก กัน ติกะ  คือ  เข้า ฌาน  ตาม ลำดับ 
กสิณ  แต่ ข้าม ลำดับ ฌาน  การ ประกอบ เนื้อ ความ  แม้ ที่ เริ่ม จาก อาโปกสิณ เป็น ต้น ไป 
นัก ศึกษา พึง ทำ เหมือน อย่าง เดียว ก้น นี้ การ เข้า ฌาน ก้าว ไป ตาม ลำดับ ฌาน แล้ว ข้าม  กสิณ 
ไป โดย ที่ เว้น กสิณ หนึ่ง นั้น แล ไวี ใน ระหว่าง  โดย บัยนี้ คือ  เข้า ปฐมฌาน นั้น นั้น แหละ  ใน 
เตโชกสิณ อีก  ต่อ นั้น ก็ ข้าม ไป เข้า ใน นีล กสิณ  สัด จาก นั้น ก็ ข้าม ไป เข้า ใน โลหิต กสิณ 
อย่าง นี้ ชื่อ ว่า  กสิ ณุก กัน ติกะ  คือ  เข้า ฌาน ไป ตาม ลำดับ ฌาน  แต่ ข้าม ลำดับ กสิณ  การ 
เข้า ฌาน ข้าม ทั้ง ลำดับ ฌาน และ กสิณ โดย บัยนี้  คือ  เข้า ปฐมฌาน ปฐวี กสิณ แล้ว ต่อ แต่ 
นั้น จึง เข้า ตติย ฌาน ใน เตโชกสิณ  เพิก นีล กสิณ แล้ว เข้า อา กาสา บัญ จา ย ตน ฌาน  จาก 
โลหิต กสิณ ไป เข้า อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน  อย่าง นี้ ชื่อ ว่า  ฌาน กสิ ณุก กัน ติกะ  คือ  ข้าม ทั้ง 
ฌาน และ กสิณ  ก็ การ เข้า ปฐมฌาน ใน ปฐวี กสิณ แล้ว  เข้า ฌาน อื่น อีก  (คือ เข้า  ทุติย ฌาน 
ตติย ฌาน  จตุ ตก ฌาน) ใน ปฐวี กสิณ นั้น นั้น เอง  ชื่อ ว่า  อัง คลัง กัน ติกะ  คือ  การ เลื่อน องค์ 
ฌาน  การ เข้า ฌาน เฉพาะ ฌาน เดียว เท่า นั้น  ใน กสิณ ทั้ง หมด อย่าง นี้  คือ  เข้า ปฐมฌาน 
ใน ปฐวี กสิณ แล้ว  เข้า ปฐมฌาน ซํ้า อีก ใน อาโปกสิณ  ฯลฯ  เข้า ปฐมฌาน ซํ้า อีก ใน โอ ทา 
ต กสิณ  ดัง นี้ ชื่อ ว่า  อา รัมม ณสัง กัน ติกะ  คือ  การ เลื่อน อารมณ์  การ เลื่อน องค์ และ อารมณ์ 
ด้วย การ สลับ กัน ไป อย่าง นี้  คือ  เข้า ปฐมฌาน ใน ปฐวี กสิณ แล้ว  เข้า  ทุติย ฌาน ใน 
อาโปกสิณ  เข้า ตติย ฌาน ใน เตโชกสิณ  เข้า จตุ ตก ฌาน ใน วาโยกสิณ  เพิก  นีล กสิณ แล้ว  เข้า 
อา กาสา นัณ จา ย ตน ฌาน  จาก ปีต กสิณ เข้า วิณณ าณัณ จา ย ตน ฌาน  จาก โลหิต กสิณ 
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เข้า อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน  จาก โอ ทา ต กสิณ เข้า เนว สัญญา นา สัญญา-ย ตน ฌาน  นี้ ชื่อ 
ว่า  อัง คา รัมม ณสัง กัน ติกะ  คือ  เลื่อน องค์ และ อารมณ์  ส่วน การ กำหนด เฉพาะ เพียง องค์ 
ฌาน เท่า นั้น อย่าง นี้ คือ  กำหนด ปฐมฌาน ว่า มี องค์  ๔  แล้ว กำหนด ทุติย ฌาน ว่า มี องค์  ๓ 
กำหนด ตติย ฌาน ว่า มี องค์  ๒  กำหนด จตุ ตถ ฌาน  อา กาสา -นัญ จา ย ตน ฌาน  ฯลฯ 
เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ฌาน ว่า มี องค์ ๒ เหมือน กัน ดัง นี้ ชื่อ ว่า  อัง คววั ฏฐา ปน ะ  คือ 
การ กำหนด องค์  อนึ่ง  การ กำหนด เฉพาะ เพียง อารมณ์ เท่า นั้น อย่าง นี้ คือ  การ กำหนด 
ว่า นี้ เป็น ปฐวี กสิณ  นี้ เป็น อาโปกสิณ  ฯลฯ  นี้ เป็น โอ ทา ต กสิณ  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  อา รัมม ณ ว- 
วัฏฐ าป นะ  คือ  การ กำหนด อารมณ์  อาจารย์ พวก หนึ่ง ปรารถนา จะ ให้ มี อัง คา รัม 
มณว วัฏฐ าป นะ นั้น  ไม, ได้ มี มา ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย เลย  จึง ไม่ มี ความ สำคัญ ใน ทาง 
การ เจริญ ภาวนา เลย แล 

[๒๖๗]  ก็ พระ โยคาวจร ผู้ เริ่ม ทำ การ บำเพ็ญ เพียร  ยัง ไม่ ได้ ฟิก จิต ด้วย อาการ 
๑๔  อย่าง เหล่า นี้  ดัง ที่ ได้ บรรยาย มา นี้  ทั้ง ยัง ไม่ เคย ได้ เจริญ ภาวนา มา ใน ปาง ก่อน 
จัก ทำ การ แสดง ฤทธึ๋ ต่าง  ๆ  ให้ สำเร็จ ได้ ดัง นี้ นั้น  เป็น ฐาน ะที่มี ไม่ ได้ เลย  จริง อยู่  การ 
บริกรรม กสิณ  จัด ว่า เป็น งาน ที่ หนัก สำหรับ พระ โยคาวจร ผู้ เริ่ม ทำ การ บำเพ็ญ เพียร 
หนึ่ง ใน ร้อย คน หรือ ว่า ใน พัน คน เท่า นั้น จึง จะ สามารถ ทำ ได้  การ จะ ทำ นิมิต ให้ เกิด ขึ้น ก็ 
จัด ว่า เป็น งาน ที่ หนัก สำหรับ พระ โยคาวจร ผู้ ทำ บริกรรม กสิณ ได้ แล้ว  หนึ่ง ใน ร้อย คน 
หรือ ว่า ใน พัน คน เท่า นั้น จึง จะ สามารถ ทำ ได้  เมื่อ นิมิต เกิด ขึ้น แล้ว  การ จะ ขยาย นิมิต นั้น 
ไป จน ถึง บรรลุ อัปป นา ได้ ก็ จัด ว่า เป็น งาน ที่ หนัก  หนึ่ง ใน ร้อย คน หรือ ว่า ใน พัน คน เท่า นั้น 
จึง จะ สามารถ ทำ ได้  การ ฟิก ฝน จิต โดย อาการ  ๑๔  อย่าง  จัด ว่า เป็น งาน ที่ หนัก สำหรับ 
พระ โยคาวจร ผูได้ รับ อัปป นา แล้ว  หนึ่ง ใน ร้อย คน หรือ ว่า ใน พัน คน เท่า นั้น จึง จะ สามารถ 
ทำ ได้  ชื่อ ว่า การ แสดง ฤทธิ ต่าง  ๆ  ก็ จัด ว่า เป็น งาน ที่ หนัก  สำหรับ พระ โยคาวจร 
แม้ เป็น ผู้มี จิต อัน ได้ ฟิก ฝน แล้ว โดย อาการ  ๑๔  อย่าง ก็ ตาม ที  หนึ่ง ใน ร้อย คน หรือ 
ว่า ใน พัน คน เท่า นั้น จึง จะ สามารถ ทำ ได้  การ จะ เข้า ฌาน ได้ อย่าง ฉับ พลัน ก็ ตาม  จัด ว่า 
เป็น งาน ที่ หนัก สำหรับ ผู้ แม้ จะ แสดง ฤทธ ต่าง  ๆ  ได้ แล้ว ก็ ตาม  หนึ่ง ใน ร้อย คน หรือ 
ว่า ใน พัน คน เท่า นั้น จึง จะ เข้า ฌาน ได้ อย่าง ฉับ พลัน  ตัวอย่าง เช่น  ใน เถรั ม พัด ถลวิ หาร 
มี พระ รักขิต เถระ ผู้ อุปสมบท ได้  ๘  พรรษา  นับ ว่า เป็น เอก ใน บรรดา ภิกษุ ผู้มีฤ ทธ 
ประมาณ  ๓๐, ๐๐๐  รูป  ที่ พา กัน มา พยาบาล ไข้ พระ มหา โร หณคุ ตด เถระ  อานุภาพ ของ 
พระ รักขิต เถระ นั้น ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน ปฐวี กสิณ นิเทศ นั้น แล  ก็ พระ เถระ ได้ เห็น อานุภาพ 
นั้น ของ พระ รักขิต เถระ นั้น แล้ว  จึง กล่าว ตัก เตือน ภิกษุ ทั้ง หลาย ว่า  ท่าน ทั้ง หลาย  ล้า 
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หาก จัก ไม่ มี พระ รักขิต แล้ว ไซร้  พวก เรา ทั้ง หมด จัก ถูก ติเตียน ว่า  ภิกษุ เหล่า นี้ ไม่ สามารถ 
จะ ปก ป้อง พญา นาค ได้  เพราะ ฉะนั้น  ขึ้น ชื่อ ว่า อาวุธ ประจำ ตัว ที่ จะ พึง ถือ เที่ยว ไป  ควร 
ชำระ ล้าง ให้ สนิท ดี เสีย ก่อน แล้ว จึง ถือ เที่ยว ไป ได้  ภิกษุ ทั้ง  ๓๐, ๐๐๐  รูป นั้น  พา กัน 
ปฏิบัติ ตาม โอวาท ของ พระ เถระ แล้ว  จึง ได้ เป็น ผู้ เข้า ฌาน ได้ อย่าง ฉับ พลัน  และ ถึง จะ 
เข้า ฌาน ได้ อย่าง ฉับ พลัน แล้ว ก็ดี  การที่ จะ เป็น ที่ พึ่ง ของ ผู้ อื่น ได้ ก็ ยัง จัด ว่า เป็น งาน ที่ หนัก 
หนึ่ง ใน ร้อย คน หรือ ว่า ใน พ้น คน เท่า นั้น จึง จะ สามารถ ทำ ได้  ตัวอย่าง เช่น  เมื่อ ครั้ง มาร 
บันดาล ให้ ฝน ถ่าน เพลิง ตกลง ใน ที่ศิริ ภัณฑ วา หน บูชา  (หมาย ถึง การ บูชา ด้วย ประทีป 
เป็น การ ใหญ่  เริ่ม ต้น แต่ ที่ เจ ติย คีรี แผ่ ออก ไป ทั้ว เกาะ ลังกา  และ เลย ลง ไป ใน ทะเล  อีก 
โยชน์ หนึ่ง)  พระ เถระ ได้ เนรมิต แผ่น ดิน ขึ้น บน อากาศ ต้าน ทาน ฝน ถ่าน เพลิง ไวิ ได้ 

แต่ สำหรับ ท่าน ผู้ บำเพ็ญ ความ เพียร อย่าง แรงกล้า มา แต่ ปาง ก่อน  เช่น พระ พุทธเจ้า 
พระ ปัจเจก พุทธ เจ้า และ พระ อัคร สาวก ทั้ง หลาย  ถึง ว่า จะ เว้น จาก การ บรรลุ อรหัตผล 
ตาม ลำดับ ขั้น ตอน แห่ง ภาวนา ที่ กล่าว มา ทุก ประการ  การ แสดง ฤทธึ๋ ต่าง  ๆ  และ คุณ 
ทั้ง หลายอย่าง อื่น มี ปฏิสัมภิทา เป็น ประเภท ก็ ย่อม สำเร็จ ได้  เพราะ ฉะนั้น  พระ โยคาวจร 
ผู้ จะ เริ่ม การ ฟิก ฝน จิต  ควร ฟิก ฝน จิต โดย อาการ  ๑๔  อย่าง เหล่า นี้  ทำ จิต ให้ อ่อน  ควร 
แก, การ งาน ด้วย อำนาจ การ เข้า ฌาน  ทำ ฉันทะ ให้ เป็น ประธาน  ทำ วิริยะ ให้ เป็น ประธาน 
ทำ จิต ตะ ให้ เป็น ประธาน  ทำ วิมัง สา ให้ เป็น ประธาน  และ ด้วย อำนาจ การทำ จน ชำนาญ 
ชำนาญ ใน การ นึก เป็น ต้น  แล้ว พึง ทำ ความ พยายาม ใน อิทธิ วิธ ะ เถิด  เปรียบ เหมือน 
ช่าง ทอง ผู้ ต้อง การ จะ ทำ เครื่อง ประดับ ต่าง ชนิด  ย่อม ทำ ทอง ให้ อ่อน  ควร แก, การทำ 
เครื่อง ประดับ ด้วย กรรมวิธี มี การ สูบ เป่า ไฟ เป็น ต้น แล้ว จึง ทำ ได้ ฉะนั้น  และ เปรียบ เหมือน 
ช่าง หม้อ ผู้ ต้อง การ จะ ทำ ภาชนะ ต่าง ชนิด  ย่อม ทำ ดิน ให้ อ่อน  ขยำ ดี แล้ว จึง ทำ ได้ ฉะนั้น 
แต่ ท่าน ผู้ ถึง พร้อม ด้วย บุรพ เหตุ  แม้ จะ ประพฤติ ให้ เชี่ยว ชาญ เพียง จดุต ถ ฌาน ใน กสิณ 
ทั้ง หมด ก็ ทำ ได้ 

ก็ ใน อธิการ นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ จะ ทรง แสดง ถึง วิธี ที่ พระ โยคี ควร ทำ ความ 
เพียร พยายาม  จึง ตรัส พระ ดำรัส เป็น ต้น ว่า  พระ โยคี นั้น  ครั้น เมื่อ จิต ตั้ง นั้น อย่าง นี้ แล้ว 
ดัง นี้ 

[๓๖๘]  ใน อธิการ ว่า ด้วย การทำ ฤทธิ้ ให้ สำเร็จ นั้น  มี คำ วินิจฉัย ตาม แนว แห่ง 
ความ หมาย ของ พระ บาลี ดัง ต่อ ไป นี้  ใน บท พระ บาลี เหล่า นั้น  บท ว่า  นั้น  หมาย ถึง พระ 
โยคี บุคคล ผู้ บรรลุ จตุ ตถ ฌาน ได้ แล้ว  คำ ว่า  อย่าง นี้  นั้น เป็น เครื่อง แสดง ชี้ ถึง ลำดับ แห่ง 
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จตุ ตถ ฌาน  คำ' นี้ มี อธิบาย' ว่า  ได้ จตุ ตถ ฌาน มา โดย ลำดับ ตั้งแต่ ปฐมฌาน มา  คำ ว่า 
ตั้ง มั่น  คือ  ตั้ง มั่น ด้วย จดุต ถ ฌาน สมาธิ นี้  คำ ว่า  ใน จิต  หมาย เอา ใน รู ปาว จร จิต 

ก็ ใน คำ ว่า  ปริ สุทฺเ ธ  เป็น ต้น  มี วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้  ชื่อ ว่า บริสุ ทธ แล้ว  เพราะ 
ภาวะ คือ ความ บริสุ ทธึ๋ แห่ง สติ ด้วย อำนาจ อุเบกขา  ก็ เพรา ะบริ สุทธ์ อย่าง นั้น จึง ชื่อ ว่า 
สะอาด  อธิบาย ว่า  ผ่องใส  ชื่อ ว่า ไม่ มี กิเลส เครื่อง รบกวน  เพราะ กำจัด กิเลส เครื่อง 
รบกวน มี ราคะ เป็น ต้น ได้  ด้วย การ ทั้าหั่ น ปัจจัย มี ความ สุข เป็น ต้น เสีย ได้  เพราะ ความ 
ไม่ มี กิเลส เครื่อง รบกวน นั้น แล  จึง ชื่อ ว่า ปราศจาก อุปกิเลส  ด้วย ว่า จิต นั้น จัก ขุ่น มัว 
ก็ ด้วย กิเลส เครื่อง รบกวน  จิต ชื่อ ว่า เป็น ธรรมชาติ อ่อน  ก็ เพราะ เหตุ ที่ ได้ อบรม มา 
ดี แล้ว  อธิบาย ว่า  จน เป็น จิต ถึง ความ เป็น ธรรมชาติ คล่อง แค ล่ว  เพราะ ว่า จิต ที่ บังคับ 
ได้ ท่าน เรียก ว่า จิต ที่ อ่อน (ว่า ง่าย) เพราะ ความ เป็น จิต อ่อน นั้น แหละ  จึง เป็น จิต ควร แก' 
การ งาน อธิบาย ว่า  ทน ต่อ การ งาน ใช้ การ ได้ เพราะ จิต ที่ อ่อน ย่อม เป็น จิต  ที่ ควร แก่ การ งาน 
ดุจ ทองคำ ที่ ช่าง ทอง ไล่ มลทิน ดี แล้ว ฉะนั้น  ก็ แล ความ อ่อน และ ควร แก่ การ งาน  ทั้ง  ๒ 
อย่าง นั้น  จะ มี ได้ ก็ เพราะ การอบรม ที่ดี นั้น เอง  สม ดัง ที่ พระ ผู้มพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า 
“ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา ยัง ไม่ พิจารณา เห็น ธรรม อย่าง อื่น แม้ สัก ข้อ หนึ่ง  ที่ บุคคล อบรม แล้ว 
บำเพ็ญ ให้ มาก แล้ว  จะ เป็น ธรรมชาติ อ่อน และ เหมาะ ควร แก่ การ งาน เหมือน อย่าง จิต นี้ 
เลย นะ ภิกษุ ทั้ง หลาย” ๑  ชื่อ ว่า  เพราะ ตั้ง มั่น  เพราะ ตั้ง อยู่ ใน คุณธรรม มี ความ เป็น จิต ที่ 
บริสุ ทธิ้ เป็น ต้น เหล่า นี้ เอง  เพราะ เหตุ ที่ จิต ตั้ง มั่น อย่าง นั้น  จึง ชื่อ ว่า ถึง ความ ไม่ หวั่น ไหว 
อธิบาย ว่า  ไม, คลอน แคลน  ไม่ เอน เอียง  อีกอ ย่าง หนึ่ง ชื่อ ว่า ดำรง มั่น  เพราะ ตั้ง อยู่ ใน 
อำนาจ ของ ตน  โดย ที่ เป็น ธรรมชาติ อ่อน และ เหมาะ ควร แก, การ งาน  เพราะ เป็น จิต ที่ 
คุณ มี ศรัทธา เป็น ต้น  ประคับ ประคอง แล้ว  จึง ชื่อ ว่า ถึง ความ ไม่ หวั่น ไหว  แท้ จริง  จิต ที่ 
ได้ รับ การ ประคับ ประคอง จาก ศรัทธา ที่ ตั้ง มั่น  ย่อม ไม่ หวั่น ไหว ไป ตาม ความ ไม่ เชื่อ  จิต ที่ 
ได้ รับ การ ประคับ ประคอง จาก ความ เพียร ที่ ถูก  ย่อม ไม, หวั่น ไหว เพราะ ความ เกียจ คร้าน 
จิต ที่ ได้ รับ การ ประคับ ประคอง จาก สติ ชอบ  ย่อม ไม่ หวั่น ไหว เพราะ ความ ประมาท  จิต ที่ 
ได้ รับ การ ประคับ  ประคอง จาก สมาธิ ชอบ  ย่อม ไม, หวั่น ไหว  ไป ตาม ความ ฟ้ง ซ่าน  จิต ที่ 
ได้ รับ การ ประคับ ประคอง จาก ปัญญา  ย่อม ไม่ หวั่น ไหว ด้วย อำนาจ อวิชชา  และ จิต ที่ ถึง 


๑  อํ. เอก ก.  ๒๐ /' ๒๔ / ๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๕๕ 


ความ สว่าง ไสว แล้ว  ย่อม ไม, หวั่น ไหว ด้วย อำนาจ ความ มืด  คือ กิเลส อีก  จิต ที่ ได้ รับ 
การ ประคับ ประคอง จาก ธรรม  ๖  ประการ นี้ แล้ว  ย่อม เป็น จิต ถึง ความ ไม่ หวั่น ไหว 
จิต ที่ ประกอบ ด้วย องค์  ๘  ประการ เหล่า นี้  (คือ  ๑.  สมา หิเต  เมื่อ จิต ตั้ง มั่น 
๒. ปริ สุทฺเ ธ  บริ สุทธี้  ๓. ปริ โย ทา เต ผ่องแผ้ว  ๔. อนงฺ คเณ  ไม่ มี กิเลส เครื่อง ยั่วยวน 
๔. วิคดุ ปกิเ ล เส ปราศจาก อุปกิเลส  ๖.  มุ ทุ ภู เต  เป็น ธรรมชาติ  นุ่ม นวล  ๗.  กมฺม นิ เย 
เพราะ ควร แก่ การ งาน  ๘.  ธิเต อา เนณฺ ซ ปปตฺ เต  ตั้ง มั่น ไม่ หวั่น ไหว)  ย่อม ควร แก, 
อภินิหาร  เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง ด้วย ความ รู้ ยิ่ง ซึ่ง อภิญญา สัจฉิ กรณี ย ธรรม ทั้ง หลาย 

นัก ศึกษา พึง ทราบ อีก อธิบาย หนึ่ง ว่า  ซื่อ ว่า  ตั้ง มั่น  เพราะ เป็น สมาธิ ใน จตุ ตถ ฌาน, 
ชื่อ' ว่า บริสุ ทธิ้  เพราะ ว่า  เป็น จิต ที่ ไกล จาก นิว รณ ธรรม,  ชื่อ ว่า  ผ่องแผ้ว  เพราะ ก้าว 
ล่วง องค์ ฌาน มี วิตก เป็น ต้น ได้,  ชื่อ ว่า ไม่ มี กิเลส เครื่อง ยั่วยวน  เพราะ ไม่ มี ความ เลว ซึ่ง 
ดิ่ง ลง สู่ ความ อยาก อัน เป็น ข้า ศึก ต่อ การ ได้ ฌาน,  ซื่อ ว่า ปราศจาก อุปกิเลส  เพราะ 
ปราศจาก กิเลส เครื่อง เศร้า หมอง แห่ง จิต มี อภิ ชฌา  เป็น ต้น,  ก็ จิต ที่ ประกอบ ด้วย องค์ 
ทั้ง  ๒ คือ  อนงฺ คเณ  และ วิคตุ ปกิเ ล เส นี้ นัก ศึกษา พึง ทราบ เนื้อหา สาระ ตาม ที่ ปรากฏ 
ใน อ บัง คณ สูตร ๑  และ วัต ถ สูตร เถิด ๒ ชื่อ ว่า ธรรมชาติ นุ่ม นวล  เพราะ ถึง ความ เชี่ยว ชาญ 
ชื่อ ว่า  เหมาะ ควร แก่ การ งาน  เพราะ เข้า ถึง ความ เป็น บาท แห่ง ฤทธิ้  ชื่อ ว่า ตั้ง มั่น ไม่ 
หวั่น ไหว  เพราะ เข้า ถึง ความ เป็น จิต ประณีต  โดย ความ บริบูรณ์ แห่ง ภาวนา  อธิบาย ว่า 
ย่อม ชื่อ ว่า  ตั้ง มั่น ไม่  ยอม ถึง ความ หวั่น ไหว  จิต ที่ ประกอบ ด้วย องค์  ๘  ประการ ดัง 
ที่ ว่า มา นี้  ย่อม จัด เป็น  จิต ควร แก, อภินิหาร  คือ เป็น บาท  เป็น ปทํฏ ฐาน  เพื่อ ทำ ให้ แจ้ง 
ด้วย ความ รู้ ยิ่ง ซึ่ง อภิญญา สัจฉิ กรณี ย ธรรม ทั้ง หลาย ได้ แล 


ฤทธ  ๑๐ 

[๓๖๙]  นัก ศึกษา พึง ทราบ วินิจฉัย ใน พระ บาลี ที่ ว่า  ย่อม นำ จิต  คือ น้อมนำ จิต 
ไป ในฤ ทธิ มอ ย่าง ต่าง  ๆ  ดัง ต่อ ไป นี้  ชื่อ ว่า ฤทธ  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ความ สำเร็จ 
อธิบาย ว่า  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ผล แห่ง ความ สำเร็จ  และ เพราะ อรรถ ว่า ได้ รับ ความ สำเร็จ 
จริง อยู่  สิ่ง ใด ย่อม เผล็ด ผล และ บุคคล ได้ รับ เฉพาะ ซึ่ง สิ่ง ใด  สิ่ง นั้น ก็ เรียก ได้ ว่า สำเร็จ 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๙๗- ๖๓ / ๔๔- ๕๖ 


๒  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๗๐- ๘๐ / ๖๒- ๖๙ 


๖๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สม ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  “เมื่อ บุคคล กำลัง มุ่ง หวัง ต่อ กาม วัตถุ อยู่  หากว่า สิ่ง 
ที่ มุ่ง หวัง นั้น ย่อม สำเร็จ แก, เขา ไซร้” ๑  ดัง นี้  อนึ่ง  เนกขัม มะ  ชื่อ' ว่า ฤทธิ้  เพราะ อรรถ ว่า 
ย่อม สำเร็จ  ชื่อ ว่า ปาฏิหาริย์  เพราะ อรรถ ว่าน ำปฏิ ปัก ข ธรรม ไป เสีย อรหัตมรรค 
ชื่อ ว่า ฤทธี้  เพราะ อรรถ ว่า ย่อม บรรลุ ผล  ชื่อ ว่า ปาฏิหาริย์  เพราะ อรรถ ว่าย, อม นำ ไป 
เฉพาะ 

อีก นัย หนึ่ง  ชื่อ' ว่า ฤทธิ้  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ความ สำเร็จ ผล  คำ ว่า  ฤทธี้  นี้  เป็น ชื่อ 
ของ ความ ถึง พร้อม แห่ง อุบาย  จริง อยู่  ความ ถึง พร้อม แห่ง อุบาย  ย่อม สำเร็จ ได้  เพราะ 
ประสบ ผล ตาม ที่ ต้อง ประสงค์  สม จริง ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  “จิต ตะ คฤหบดี 
นี้ แล  มี ศีล มี ธรรม อัน งาม  ถ้า หาก เธอ จัก ตั้ง ความ ปรารถนา ว่า  ‘ขอ เรา พึง ได้ เป็น 
พระ เจ้า จักรพรรดิ ใน อนาคตกาล โน้น เทอญ,  ดัง นี้  ก็ จัก สำเร็จ ผล ได้ เพรา ะผู้มี ศีล เป็น ผู้ 
มี ความ ตั้งใจ ปรารถนา หมด จด” ๒  อีก ความ หมาย หนึ่ง ว่า  ชื่อ ว่า  ฤทธิ้  เพราะ เป็น เหตุ 
สำเร็จ ผล แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย  อธิบาย ว่า  คำ ว่า  สำเร็จ  ก็ คือ  เจริญ  รุ่งเรือง  ถึง ความ 
เป็น คุณ ชั้น สูง  ฤทธิ้ นั้น มี ๑๐  อย่าง  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  คำ ว่า  ฤทธ ได้แก่ ฤทธิ้  ๑๐ 
อย่าง  และ กล่าว ต่อ ไป อีกว่า  ฤทธิ้  ๑๐  อย่าง  เป็น ไฉน  ?  ฤทธิ้  ๑๐  อย่าง1 ๓  คือ 


๑.  อธิ ฏซิา นา อิทฺธิ 

ฤทธึ๋ อธิษฐาน 

๒.  วิกุพฺ พนา อิทฺธิ 

ฤทธิ้ ที่ ทำ เป็น ได้ หลายอย่าง 

๓.  มโน ม ยา อิทฺธิ 

ฤทธิ้ ที่ สร้าง รูป มี ใจ ครอง 

๔.  ณาณ วิปฺ ผา รา อิทฺธิ 

ฤทธิ้ ที่มี ญาณ ปก ป้อง 

๔.  สมา ธิวิปฺ ผา รา อิทฺธิ 

ฤทธิ้ ที่มี สมาธิ ปก ป้อง 

๖.  อริ ยา อิทฺธิ 

ฤทธิ้ ของ พระ อริยะ 

๗.  กมฺม วิ ปาก ซา อิทฺธิ 

ฤทธิ้ ที่ เกิด แต่ ผล แห่ง กรรม 

๘.  ปุณณ ว โต อิทธิ 

ฤทธิ้ ของ ผู้มี บุญ 

๙.  วิซฺ ชาม ยา อิทฺธิ 

ฤทธ ที่ สำเร็จ ด้วย วิทยา 

(ไทย)  ๒๕ / ๗๗๓ / ๖๘๗ 

๒.  สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๓๕๒ / ๓๙๒ 

ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๙ / ๕ ๖' ๒ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๕๗ 


๑๐.  ต ตุ ถ  ตดุถ  สมฺ มา  ป โย คปจฺ จ ยา  อิซฺฌ นฏฺเ ซิน  อิทธิ  ฤทธิ ที่ หมาย ความ ว่า 
เป็น เครื่อง สำเร็จ  เพราะ ความ ประกอบ โดย ชอบ ใน กิจ นั้น  ๆ  เป็น ปัจจัย 

๑.  อธิ ฏฐา นา อิทธิ 

[๓๗๐]  ใน บรรดา ฤทธึ๋ ทั้ง  ๑๐  อย่าง นั้น  ฤทธิ้ ที่ ท่าน จำแนก แสดงอย่าง นี้ ว่า 
ตาม ปกติ พระ โยคี เป็น คน คน เดียว  แต่ นึก ให้ เป็น มาก คน ได้  คือ ให้ เป็น ร้อย คน  พัน คน 
หรือ หมื่น คน พอ นึก แล้ว จึง อธิษฐาน ด้วย ญาณ ว่า “ขอ เรา จง กลาย เป็น คน หลาย คน เถิด” ๑ 
ดัง นี้  ชื่อ ว่า  อธิ ฏฺซิา นา อิทฺธิ  เพราะ สำเร็จ ด้วย อำนาจ การ อธิษฐาน 

๒.  วิกุพ พนา อิทธิ 

[๓๗๑]  ฤทธึ๋ ที่ มี มา อย่าง นี้ ว่า  “พระ โยคี นั้น ละ เพศ ปกติ ของ ตน แล้ว  แสดง เป็น 
เพศ เด็ก ก็ ได้  แสดง เป็น เพศ นาค ก็ ได้  ฯลฯ  แสดง เป็น กระบวน ทัพ หลาย  ๆ  วิธี ก็ ได้” ๒ 
อย่าง นี้ ชื่อ ว่า  วิกุพฺ พนา อิทธิ  เพราะ แสดง ให้ เป็น ไป ด้วย อำนาจ การ ละ เพศ เติม ของ ตน 
แล้ว แสดง ให้ เป็น เพศ ต่าง  ๆ 


๓.  มโน ม ยา อิทธิ 

[๓๗๒]  ฤทธึ๋ ที่ มี มา โดย ความ หมายอย่าง นี้ ว่า  “ภิกษุ ใน ธรรม วินัย นี้  เนรมิต 
ร่าง กาย เติม เป็น กาย อื่น ให้ เป็น รูป มี จิต ใจ” ๓  อย่าง นี้ ชื่อ ว่า  มโน ม ยา อิทธิ  เพราะ บันดาล 
ให้ สำเร็จ เป็น สรีระ อื่น ที่มี จิต ใจ ครอง  ภาย ใน สรีระ ร่าง เป็น ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก 

๔.  ญาณ วิป ผา รา อิทธิ 

[๓๗๓]  ก็ คุณวิเศษ ที่ เกิด ขึ้น ด้วย อานุภาพ แห่ง ญาณ  ใน กาล ก่อน หรือ ภาย หลัง 
แต่ ความ เป็น ไป แห่ง ญาณ ก็ดี  ใน ขณะ ที่ ญาณ เป็น ไป อยู่ ก็ดี  ชื่อ ว่า  ณาณ วิปฺ ผา รา อิทฺธิ 


๑  ขุ. ป.  อวด/ ๑๐ / ๕๖๖ 
๓  ยุ. ป.  อาด/ ๑๔ / ๕๖๙ 


๒  'ยุ. ป.  (ไทย)  อวด/ด อ ว/ ๕๖๘ 


๖๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สม ดัง คำ ที่ ท่านกล่าว ไ วิ ใน พระ บาลี ว่า  ฤทธึ๋ ชื่อ ว่า  ณาณ วิปฺ ผา รา  เพราะ เป็น อรรถ  คือ 
การ ละ ความ สำคัญ ว่า เที่ยง  ย่อม สำเร็จ ได้ ด้วย อนิจ จา นุปัส ส นา  ฯลฯ  ฤทธิ้ ชื่อ ว่า 
ณาณ วิปฺ ผา รา  เพราะ โดย อรรถ คือ การ ละ กิเลส ได้ ทั้ง หมด  ย่อม สำเร็จ ได้ ด้วย อรหัต- 
มรรค  เหมือน ฤทธิ้ ที่มี ญาณ ปก ป้อง ของ ท่าน พา กุล ะ  เหมือน ฤ ท!) ที่ มี ญาณ ปก ป้อง ของ 
ท่าน ลัง กิจจะ  และ เหมือน ฤทธึ๋ ที่มี ญาณ ปก ป้อง ของ ท่าน ภูต บาล ฉะนั้น ๑ 


เรื่อง พระ พา กุล ะ 

ใน ท่าน ทั้ง  ๓  นั้น  จะ เล่า ถึง เรื่อง ท่านพระ พา กุล ะ เป็น อันดับ แรก 

ครั้ง ที่ ท่าน ยัง เป็น เด็ก เล็ก  ๆ  ใน วัน ทำ พิธี มงคล  เขา ให้ เอา ไป อาบ นั้า ใน แม่ นั้า 
เพราะ ความ เลินเล่อ ของ หญิง แม่ เลี้ยง  จึง พลัด ตกลง ไป ใน กระแส นั้า  ปลา กลืน ท่าน 
เข้า ไป ใน ท้อง แล้ว แหวก ว่าย ไป ถึง ท, านั้า กรุง พารา ณลี  ณ  ที่ ท, านั้า กรุง พารา ณลี นั้น มี 
ชาว ประมง คน หนึ่ง จับ ปลา ตัว นั้น ได้ แล้ว  นำ ไป ขาย ให้ ภริยา ของ ท่าน เศรษฐี  นาง เกิด 
ความ ชอบ ใจ ปลา ตัว นั้น จึง พูด ว่า  เรา จัก ลง มือ ต้ม ปลา เอง  ว่า แล้ว ก็ ทำ การ ผ่า ท้อง ปลา 
ทันที นั้น ก็ พบ เด็ก มี รูปร่าง ขาว เหลือง ดัง ทองคำ อยู่ ใน ท้อง ปลา  จึง ดีใจ พูด ว่า เรา ได้ 
ลูก แล้ว  การที่ เด็ก อยู่ ใน ท้อง ปลา ไม่ มี โรค ภัย เบียด เบียน ดัง นี้  ชื่อ ว่า  ณาณ วิปฺ ผา รา- 
ชิ ทธิ  คือ ฤทธา ที่มี ญาณ, ปภ ป้อง คุ้ม ครอง' รักษา  เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย อานุภาพ อรหัตมรรค ญาณ 
ที่ ท่าน พา กุล ะผู้ เกิด ใน ภพ สุด ท้าย จะ พึง บรรลุ โดย อัตภาพ นั้น  ส่วน เรื่อง ของ ท่านพระ 
พา กุล ะ  นัก ปราชญ์ ควร เล่า ให้ พิสดาร ๒ 


เรื่อง พระ ลัง กิจ จ เถระ 

อีก เรื่อง หนึ่ง  เมื่อ พระ ลัง กิจ จ เถระ ยัง อยู่ ใน ครรภ์  มารดา ได้ ถึง แก่ กรรม  พวก 
สัปเหร่อ ยก ศพ หญิง นั้น ขึ้น สู่ เชิง ตะกอน  ขณะ กำลัง เผา ก็ใซั หลาว เหล็ก ทิ่ม แทง  ทารก 
ลูก ปลาย หลาว แทง ที่ หาง ตา  จึง ส่ง เลียง ร้อง ขึ้น  ขณะ นั้น  ชน ทั้ง หลาย จึง ได้ พา กัน ยก 
ศพ นั้น ลง มา  เพราะ รู้ ว่า เด็ก ใน ท้อง ยัง มี ชีวิต อยู่ จึง ผ่า ท้อง แล้ว  ได็ ให้ ทารก นั้น แก, ยาย ไป 
เด็ก คน นั้น ได้ รับ การ เลี้ยง ดู จาก ยาย จน เติบ ใหญ่  ต่อ มา ได้ บวช แล้ว บรรลุ พระ อรหัต 
พร้อม ทั้ง ปฏิสัมภิทา  ๔  การที่ ทารกอยู่ บน เชิง ตะกอน พิน  ไม่ มี โรค ภัย เบียด เบียน 
ก็ ด้วย เหตุ แห่ง เนื้อ ความ ตาม ที่ กล่าว ไว้ แล้ว นั้น แล  ดัง นี้ จัด เป็น  ณาณ วิปฺ ผา ราชิ ทฺธิ 
ของ ท่านพระ ลัง กิจจะ ๓ 

๑  ขุ. ป.  (ไทย)  ๓ ด/® ๕ / ๕๖๙ 
๓  'ยุ. ธ. อ.  (บาล)  ๔ /  -/ ๑๑๗ 


๒  ม. อุ. อ.  (บาล)  ๔ / ๒๐๙ / ๑๓๘,  อํ. เอก ก. อ.  (บาล)  ๑ /' ๒๒๖ /' ๒๗๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๕๙ 


เรื่อง เด็ก ภูต บาล 

อีก เรื่อง หนึ่ง  บิดา ของ เด็ก ภูต บาล เป็น คน ยาก จน เข็ญ ใจ  อาศัย อยู่ ใน กรุง ราช คฤห์ 
บิดา กับ เด็ก ภูต บาล นั้น ขับ เกวียน ไป ใน ดง เพื่อ หา พี นพ อ ทำ การบ รร ทุก ฟัน เรียบ ร้อย แล้ว 
ใน เวลา เย็น กลับ มา จะ ใกล้ ประตู เมืองอยู่ แล้ว  บังเอิญ โค ทั้ง สอง ตัว ของ เขา เกิด พยศ 
สลัด แอก ออก วิ่ง เข้า ไป ใน เมือง  เขา จึง ให้ ลูก น้อย นั้ง รอ อยู่ ที่ ใกล้ เกวียน  แล้ว ตน เอง 
ก็ รีบ ติดตาม โค เข้า ไป ใน เมืองอย่าง ไม่ รอ รี  เมื่อ บิดา ของ เด็ก นั้น ยัง มิ ทัน ได้ ออก มา 
นาย ทวาร ก็ ปิด ประตู เมือง เสีย แล้ว (จำ ต้อง ทิ้ง ลูก น้อย ให้ นอนอยู่ นอก เมือง เพียง คน เดียว) 
การที่ เด็ก อยู่ นอก เมือง ตลอด  ๓  ยาม แห่ง ราตรี  ไม, มี โรค ภัย ไข้ เจ็บ เบียด เบียน  ทั้ง ที่มี 
ยักษ์ ร้าย เที่ยว สัญจร ไป มา อยู่ ก็ ตาม  ดัง นี้ ชื่อ ว่า  ณาณ วิปฺ ผา รา อิทธิ  คือ ฤทธึ๋ ที่มี ญาณ 
ปก ป้อง คุ้ม ครอง  โดย น้ยที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว แล  อัน เรื่อง นี้ก็ น่า เล่า ให้ พิสดาร ๑ 

๕.  สมา ธิวิป ผา รา อิทธิ 

[๓๗๔]  คุณวิเศษ ที่ เกิด ด้วย อำนาจ สมถะ ใน กาล ก่อน  หรือ ภาย หลัง สมาธิ หรือ 
ใน ขณะ แห่ง สมาธิ นั้น  ชื่อ ว่า  สมา ธิวิปฺ ผา รา อิทฺธิ  คือ ฤทธึ๋ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ สม ดัง คำ 
ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ  เพราะ อรรถ คือ การส ะนิว รณ ธรรม 
ทั้ง หลาย  สำเร็จ ได้ ด้วย ปฐมฌาน  ฯลฯ  ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ  เพราะ อรรถ 
คือ การ ละ อา กิญจั ญญา ย ตน สมาบัติ  สำเร็จ ได้ ด้วย เนว สัญญา นา-สัญญา ย ตน สมาบัติ 
เหมือน ฤทธึ๋ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ ของ ท่านพระ สา รี บุตร...  ของ ท่าน สัญ ชี' วะ...  ของ ท่าน 
พระ ขาณุ โกณ ฑัญญ ะ...  ของ นาง อุด ตรา อุบาสิกา  และ เหมือน ฤทธึ๋ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ 
ของ พระ นาง สา มา วดี อุบาสิกา ฉะนั้น ๒ 

เรื่อง พระ สา รี บุตร เถระ 

ใน ท่าน เหล่า นั้น  จะ เล่า ถึง เรื่อง พระ สา รี บุตร พอ เป็น นิ ทัศนะ ต่อ ไป 

ใน คราว ที่ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ  กับ พระ มหา โม ค ศัล ลาน เถระ พัก อยู่ ที่ วิหาร  ชื่อ ว่า 
ก โป ต กัน ท รา  ปลง ผม เสร็จ แล้ว ใหม่  ๆ  ใน คืน นั้น เดือน หงาย  จึง พา กัน ออก มานั้ งอ ยู่ 
กลาง แจ้ง ใน ขณะ นั้น ยักษ์ ร้าย ตน หนึ่ง  แม้ จะ ถูก เพื่อน ยักษ์ ด้วย กัน ห้าม ก็ ไม่ ฟัง  ได้ ดีที่ 


๑  ขุ. ธ. อ.  (บาลี)  ๗ /  -  / ๑๐๓ 


๒  'ยุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๖ / ๕๗๐ 


๖๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ศีรษะ ของ พระ เถระ  ดัง แรง เหมือน เสียง ฟ้า ร้อง  พระ เถระ ได้ สมาบัติ ใน ขณะ ที่ ยักษ์ นั้น ตี 
พระ เถระ จึง มิ ได้ มี ความ เจ็บ ปวด แต่ อย่าง ใด เพราะ การ ตี นั้น เลย  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ที่ ปก ป้อง 
ด้วย สมาธิ ของ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ นั้น  ก็ เรื่อง นี้มี มา ใน อุทาน นั้น นั้น แล ๑ 

เรื่อง พระ สัญซี ว เถระ 

ฝ่าย พระ สัญชี ว เถระกำลัง เข้า นิโรธ สมาบัติ อยู่  พวก คน เลี้ยง โค เข้า ใจ ว่า ท่าน ตาย 
แล้ว จึง ขน หญ้า  ไม้  และ มูล โค มา สุม แล้ว จุด ไฟ เผา ท่าน  แม้ แต่ เส้น ด้าย ที่ จีวร ของ ท่าน 
ก็ มิ ได้ ไหม้  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ ซึ่ง เกิด ขึ้น ด้วย อานุภาพ แห่ง สมถะ  ซึ่ง เป็น 
ไป ด้วย อำนาจ อนุ ปุพพ สมาบัติ ของ ท่าน  ก็ เรื่อง นี้มี มา ใน พระ สูตร นั้น แล ๒ 


เรื่อง พระ ขาณุ โกณ ทัญญ เถระ 

ฝ่าย พระ ขาณุ โกณ ฑัญญ เถระ  ตาม ปกติ ท่าน เข้า สมาบัติ อยู่ เสมอ  คืน หนึ่ง ท่าน 
นั้งเ ข้า สมาบัติ อยู่ ใน ปา แห่ง หนึ่ง  พวก โจร  ๕๐๐  ลัก ของ เขา เดิน ไป อยู่  คิด กัน ว่า บัด นี้ 
ไม่ มี ใคร ตาม เรา มา ได้ จึง ต้อง การ พัก ผ่อน  เมื่อ จะ วาง ของ ลง  สำคัญ ว่า นี่ เป็น หัว ตอ  จึง 
วาง สิ่ง ของ ทั้ง หมด ไว้ บน พระ เถระ นั้น แหละ  เมื่อ โจร เหล่า นั้น พัก ผ่อน หาย เหนื่อย แล้ว 
จะ เดิน ทาง ต่อ ไป  พอ เวลา หยิบ ห่อ สิ่ง ของ ที่ วาง ไว้ ที แรก  พอ ดี พระ เถระ ออก จาก 
สมาบัติ ตาม เวลา ที่ กำหนด ไว้ พวก โจร เหล่า นั้น เห็น อาการ เคลื่อน ไหว ของ พระ เถระ 
จึง กลัว  ร้อง ลั่น  พระ เถระ จึง บอกว่า อย่า กลัว เลย โยม  อาตมภาพ เป็น พระ สงฆ์  พวก 
โจร เหล่า นั้น พา กัน มา ไหว้ ด้วย ความ เลื่อมใส ใน พระ เถระ  ขอ บวช แล้ว ได้ บรรลุ พระ 
อรหัต พร้อม ด้วย ปฏิสัมภิทา  ๔  ใน เรื่อง นี้  พระ เถระ ถึง จะ ถูก สิ่ง ของ ถึง  ๕๐๐  ห่อ 
ทับ ถม  ก็ ไม, มี อาการ อาพาธ เลย  ดัง นี้ ชื่อ ว่า  ฤทธึ๋ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ ๓ 


๑  ขุ. อุ.  (ใท ย)  ๒๕ / ๓๔ / ๒๓๙- ๒๔๑ 
๓  'ยุ. ธ. อ.  (บาลี)  ๔ /  -  / ๑๒๘ 


๒  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๐๗ / ๔๔๖- ๔๔๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๖® 


เรื่อง นาง อุตต รา อุบาสิกา 

ฝ่าย นาง อุตต รา อุบาสิกา  ผู้เบี น ธิดา ของ ท่าน ปุณณ กะ เศรษฐี  ถูก นาง แพศยา 
ชื่อ ว่า สิริ มา คิด ริษยา เอา กระทะ นั้า มัน ที่ เดือด พล่าน เท รด บน ศีรษะ ของ นาง อุด ตรา นั้น นาง 
อุด ตรา เข้า เมตตา สมาบัติ ใน ท้น ที นั้น เอง  นั้า มัน ได้ กลิ้ง ตก ไป ดุจ หยาด นั้า กลิ้ง ตก จาก ใบ บัว 
ฉะนั้น  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ ของ นาง อุด ตรา นั้น  ส่วน เรื่อง ละเอียด นัก 
ปราชญ์ ควร เล่า ให้ พิสดาร ๑ 


เรื่อง พระ นาง สา มา วดี 

พระ อัครมเหสี ของ พระ เจ้า อุเ ทน  ทรง พระ นาม ว่า  พระ นาง สาม าวดื มา คัณฑิ ย 
พราหมณ์ ปรารถนา ตำแหน่ง อัครมเหสี แก่ ธิดา ของ ตน  จึง ใข ให้ คน เอา งู พิษ ใส่ เข้า ไป ใน 
พิณ ของ พระ นาง สาม าวดื นั้น แล้ว  ทูลพระ เจ้า แผ่น ดิน ว่า  ข้า แต่ มหาราช เจ้า  พระ นาง 
สาม าวดื ทรง คิด จะ ปลง พระ ชนม์ พระองค์  จึง จับ เอา งู พิษ ใส่ ไว่ ใน พิณ  พระ ราชา ทอด 
พระ เนตร เห็น งู พิษ นั้น แล้ว ก็ ทรง กริ้ว  ทรง พระ ราช ดำริ ว่า  เรา จัก ฆ่า นาง สา มา วดี  จึง 
ยก ธนู ขึ้น แล้ว สอด สาย ธนู อัน กำซาบ ด้วย ยา พิษ เข้า  พระ นาง สา มา วดี พร้อม ทั้ง บริวาร 
จึง แผ่ เมตตา ไป ยัง พระ ราชา  พระ ราชา ไม่ สามารถ จะ ยิง ลูก ศร ไป ได้  และ จะ ลด คัน ศร ลง 
ก็ ไม, ได้  ได้ ทรง ยืน สั่น อยู่  ลำดับ นั้น พระ ราช เทวี จึง กราบ ทูล ท้าว เธอ ว่า  ข้า แต่ มหา 
ราช เจ้า  ทรง ลำบาก หรือ ไม่ พระ เจ้า ข้า  พระ ราชา ตรัส สารภาพ ว่า  จ้ะ  ฉัน กำลัง ลำบาก 
พระ นาง จึง กราบ ทูล ว่า  ล้า อย่าง นั้น  ขอ พระองค์ จง ทรง ลด ธนู ลง เถิด  ลูก ศร ตกลง แล้ว 
ใน ที่ ใกล้ พระ บาท พระ ราชา ทันที  ครา นั้น  พระ เทวี จึง ทรง สั่ง สอน ท้าว เธอ ว่า  ข้า แต่ 
มหาราช เจ้า  บุคคล' [ม, ควร' ทำ- ร้าย ต่อ ผู้ที่ม์ ได้, ทำ' ร้าย  การที่ พระ ราชา ไม่ สามารถ จะ 
ปล่อย ลูก ศร ไป ได้ ดัง ที่ ได้ บรรยาย มา นั้น  ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ที่ ปก ป้อง ด้วย สมาธิ ของ พระ นาง 
สา มา วดี อุบาสิกา แล ๒ 


๖.  อริ ยา อิทธิ 

[๓๗๕]  ก็ การ อยู่ ของ ท่าน ผู้มีค วาม สำคัญ ใน ของ ปฏิกูล เป็น ต้น ว่า เป็น ของ ไม่ 
ปฏิกูล เป็น ต้น  อยู่ เป็น นิตย์  ชื่อ ว่า  อริ ยา อิทธิ  คือ ฤทธิ้ ของ พระ อริยะ  สม ดัง คำ ที่ ท่าน 


๑  อํ. เอก ก. อ.  (บาล)  ๑ /' ๒๖๒ /อา ๙๐,  ชุ. ธ. อ.  ๖ /  -  / ๑๖๕ 


๒  ชุ. ธ. อ.  (บาลี)  ๒ /  -  / ๕๔ 


๖๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


กล่าว ไว้ ว่า  ฤทธิ้ ของ พระ อริยะ เป็น ไฉน  ?  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย นี้  หาก จะ หวัง ว่า เรา 
พึง เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ ใน ของ ปฏิกูล ว่า เป็น ของ ไม่ ปฏิกูล อยู่ ดัง นี้ ไซร้  เธอ ย่อม เป็น ผู้ มี 
ความ สำคัญ ว่า ไม่ เป็น ของ ปฏิกูล ใน ของ ที่ ปฏิกูล นั้น อยู่  ฯลฯ  เป็น ผู้ วาง เฉย มี สติ นึก 
รู้สึก อยู่ ใน ของ ปฏิกูล นั้น ดัง นี้ ๑  ก็ ฤทธึ๋ นี้ ท่าน เรียก ว่า  อริ ยา อิทธิ  ฤทธึ๋ ของ พระ อริยะ 
เพราะ บังเกิด แก่ พระ อริยะ ทั้ง หลาย  ผู้มีค วาม เชี่ยว ชาญ ทาง ใจ อย่าง เดียว  จริง อยู่ 
พระ ขีณาสพ ผู้ ประกอบ ด้วย ฤทธิ้ นี้  ย่อม ทำ การ แผ่ เมตตา หรือ ใฝ่ ใจ โดย ความ เป็น ธาตุ 
ไป ใน วัตถุ ที่ ปฏิกูล ไม่ น่า ปรารถนา  เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ หมาย ว่า ไม่ น่า เกลียด อยู่  และ 
ทำ การ แผ่ โดย เป็น ของ ไม่ งาม  หรือ ใฝ่ ใจ ว่า ไม่ เที่ยง  ใน วัตถุ ที่ ไม่ น่า เกลียด คือ ที่ น่า 
ปรารถนา  เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ หมาย ว่า เป็น ของ ปฏิกูล อยู่  อนึ่ง  ย่อม ทำ การ แผ่ เมตตา 
หรือ ใฝ่ ใจ โดย ความ เป็น ธาตุ นั้น แล  ใน ของ ทั้ง ที่ ปฏิกูล และ ไม่ ปฏิกูล  เป็น ผู้มี ค' วาม 
สำคัญ ใน ของ ปฏิกูล และ ไม่ ปฏิกูล ว่า  ไม่ ปฏิกูล อยู่  และ ทำ การ แผ่ ว่า ไม่ งาม  หรือ ใฝ่ ใจ 
ว่า ไม, เที่ยง นั้น แล ใน วัตถุ ทั้ง ไม, ปฏิกูล และ ปฏิกูล  เป็น ผู้มีค วาม สำคัญ หมาย ใน ของ ปฏิกูล 
และ ไม, ปฏิกูล ว่า เป็น ของ ปฏิกูล อยู่  อนึ่ง  ท่าน ยัง อุเบกขา มี องค์  ๖  ซึ่ง ท่านกล่าว 
ไว โดย นัย เป็น ต้น ว่า ๒  เห็น รูป ด้วย ตา แล้ว ไม่ ดีใจ  ไม่ เลีย ใจ  ให้ เป็น ไป อยู่  ย่อม พราก 
ห่วง ทั้ง  ๒  คือ ทั้ง ใน ของ ปฏิกูล และ ไม่ ปฏิกูล  วาง เฉย  มี สติ รู้สึก อยู่  ก็ เนื้อ ความ 
นี้ แหละ  ท่าน จำแนก ไว่ใ น ปฏิสัมภิทา โดย นัย เป็น ต้น ว่า  อย่าง ไร ภิกษุ ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี 
ความ สำคัญ หมาย ว่า ไม่ ปฏิกูล ใน ของ ปฏิกูล อยู่  คือ  ภิกษุ แผ่ เมตตา  หรือ น้อมนำ ไป 
โดย ธาตุ ใน วัตถุ อัน ไม่ น่า ปรารถนา เป็น ต้น  ดัง นี้  ฤทธิ้ ดัง กล่าว มา นี้  ท่าน เรียก ว่า 
ฤทธึ๋ ของ พระ อริยะ  เพราะ บังเกิด เฉพาะ แก่ ผู้ ประเสริฐ  ซึ่ง เป็น ผู้มีค วาม เชี่ยว ชาญ ทาง 
ใจ ดัง นี้ แล 


๗.  กัมม วิ ปาก ชา อิทธิ 

[๓๗๖]  ก็ กิริยา ที่ บิน ไป ใน กลาง หาว เป็น ต้น แห่ง หมู่ นก เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  กมฺ ม- 
า ปาก ชา อิทฺธิ  ฤทธึ๋ เกิด แต่ ผล ของ กรรม  สม ดัง ที่ ท่าน แสดง ไว้ ว่า  ฤทธี้ เกิด แต่ ผล 
ของ กรรม เป็น ไฉน  ?  คือ ฤทธี้ ของ นก ทุก จำพวก  ของ เทวดา ทุก จำพวก  ของ มนุษย์ 
บาง พวก  ของ สัตว์ วินิ ปา ติกะ บาง พวก  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ เกิด แต่ ผล ของ กรรม ๓  จริง อยู่ 


๑  'ยุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๗ / ๕๗๐- ๕๗๑ 
ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๘ / ๕๗๑- ๕๗๒ 


๓ 


๒  องฺ. ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ /ด/ ๔๑๑- ๔๑๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๖๓ 


บรรดา สัตว์ ทั้ง หมด นี้  การ ไป โดย อากาศ เว้น ขาด จาก ฌาน และ วิปัสสนา  ของ นก ทุก 
จำพวก และ ของ เทวดา ทั้ง หมด  และ ของ มนุษย์ บาง พวก ผู้ เกิด ใน ต้น กัป ป็ก็ เหมือน กัน 
อนึ่ง  การ ไป โดย อากาศ ของ วินิ ปา ติกะ สัตว์ บาง พวก เป็น ต้น ว่า นาง ยัก ษิณีชื่ อปิ ยัง กร 
มารดา  ชื่อ อุด ดร มารดา ๑  ชื่อ ปุส สมิต ตา  ชื่อ ธรรม คุต ตา เป็น ต้น  ก็ เช่น เดียว กัน  ชื่อ ว่า 
กมฺม วิ ปาก ชา อิทธิ  ฤทธึ๋ เกิด แต่ ผล ของ กรรม 

๘.  ปุญญ ว โต อิทธิ 

[๓๗๗]  ก็ การ ไป กลาง หาว เป็น ต้น  ของ พระ เจ้า จักร พร รติ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า 
ปุณฺณ ว โต อิทฺธิ  ฤทธึ๋ ของ ผู้มี บุญ  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ฤทธึ๋ ของ ผู้มี บุญ เป็น ไฉน? 
พระ เจ้า จักร พร รติ พร้อม ด้วย จตุ รง ค เสนา  จน ชั้น คน ผูก ม้า และ คน ผูก โค  ก็ ไป สู่ กลาง 
หาว ได้  ฤทธิ้ ของ โชติ ก คฤหบดี ผู้มีบุ ญ....  ฤทธิ้ ของ ท่าน ชฏิล คฤหบดี ผู้มีบุ ญ...  ฤทธิ้ 
ของ ท่าน โฆ สก คฤหบดี ผู้มีบุ ญ....  ฤทธิ้ ของ ท่าน เม ณฑก คฤหบดี ผู้มีบุ ญ....  ฤทธึ๋ ของ 
ผู้ มี บุญ มาก ทั้ง  ๕  ท่าน  ก็ ไป สู่ กลาง หาว ได้ เหมือน กัน ๒  ก็ ว่า โดย สังเขป  คุณพิเศษ ซึ่ง 
สำเร็จ  ใน เมื่อ บุญ สมภาร ถึง ความ แก่ เต็ม ที่ แล้ว  ชื่อ' ว่าฤ ทธิ ของ- ท่าน ผู้มี บุญ  ก็ ใน บรรดา 
ผู้มี บุญ เหล่า นั้น  สำหรับ ท่าน โชติ ก คฤหบดี ๓  มี ปราสาท แก้ว มณี และ ต้น กัลปพฤกษ์ 
๖๔  ต้น  ชำแรก แผ่น ดิน ขึ้น มา ปรากฏ  ดัง นี้ ชื่อ ว่า ฤทธึ๋ ของ ผู้มี บุญ สำหรับ ท่าน โชติ กะ 
นั้น ๓  ภูเขา ทองคำ สูง  ๘๐  ศอก เกิด ขึ้น แล้ว แก่ ท่าน ชฏิล ะ  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ของ ผู้มี บุญ 
สำหรับ ชฏิล คฤหบดี นั้น  ความ ไม่ มี โรค ของ ท่าน โฆส กะ  แม่ ใน เมื่อ ถูก ท่าน เศรษฐี 
ทำ ความ พยายาม เพื่อ จะ ฆ่า ใน ที่ ทั้ง  ๗  แห่ง  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธึ๋ ของ ท่าน ผู้มี บุญ  การที่ แพะ 
ทำ ด้วย แก้ว  ๗  ประการ  ปรากฏ แก, ท่าน เม ณฑ กะ ๔  ใน ที่ นา เพียง แต่ ไถ ได้ รอย เดียว 
นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ ของ ท่าน ผู้มี บุญ  ธรรมดา ว่า บุคคล ผู้มี บุญ มาก  ๕  คน  คือ  เม ณฑก 
เศรษฐี  ๑  นาง จัน ทปทุ มา สิรี ภรรยา เศรษฐี นั้น  ๑  นาย ธนัญ ชัย เศรษฐี บุตร  ๑  นาง 
สุมน เทวี ลูก สะใภ้  ๑  นาย ปุณณ ะ คน' รับ' ใช้  ๑  ใน คน ทั้ง  ๔  นั้น  ใน เวลา ที่ เศรษฐี 
ดำ เกล้า แล้ว แหงน ดู อากาศ  ฉาง  ๑, ๒๔๐  ฉาง ย่อม เต็ม ด้วย ข้าวสาลี แดง อัน ตก จาก 
อากาศ  เมื่อ ภริยา ถือ ข้าว สุก แม้ เพียง ทะนาน หนึ่ง  เลี้ยง ชาว ชมพู ทวีป ทั้ง สิ้น ภัต ไม่ ได้ 


๑  สํ. ส.  (ไทย)  ๑๙ /' ๒๔๐ -๒๔๑, ๓๔๔- ๓๔๖ 
๓  ขุ. ธ. อ.  (บาลี)  ๘ / ๑๖๓ 


๒  ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๘ / ๔๗๑- ๔๗๒ 
๔  วิ. มหา.  (ไทย)  ๔ / ๒๙๖ / ๑๒๐- ๑๒๒ 


๖๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สิ้น ไป เลย  เมื่อ บุตร ถือ ถุง บรรจุ กหาปณะ พัน หนึ่ง  ให้ แม้ แก่ ชาว ชมพู ทวีป ทั้ง สิ้น อยู่ 
กหาปณะ ก็ ไม่ ได้ หมด สิ้น ไป เลย  เมื่อ ลูก สะใภ้ ถือ ข้าว เปลือก เพียง ทะนาน เดียว แจก ให้ 
แม้ แก, ชาว ชมพู ทวีป ทั้ง สิ้น  ข้าว เปลือก ก็มิ ได้ หมด สิ้น ไป เลย  เมื่อ ทาส เอา ไถ อัน เดียว ไถ 
อยู่  เป็น รอย ถึง  ๑๔  รอย คือ  ข้าง นี้ ๗  รอย  ข้าง โน้น  ๗  รอย ๑  นี้ ชื่อ ว่า ฤทธิ้ แห่ง ผู้มี บุญ ของ 
ชน เหล่า นั้น 


๙.  วิชชา ม ยา อิทธิ 

[๓๗๘]  ก็ การ ไป ใน กลาง หาว เป็น ต้น  ของ พวก วิชา ธร เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  วิชฺ ชา- 
ม ยา อิทธิ  ฤทธึ๋ สำเร็จ ด้วย วิทยา  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ฤทธึ๋ ที่ สำเร็จ ด้วย วิทยา เป็น 
ไฉน  ?  พวก วิชา ธร ร่าย วิทยา แล้ว ไป สู่ เวหาส  แสดง ข้าง ใน อากาศ อัน เวิ้ง ว้าง ก็ ได้  ฯลฯ 
แสดง เป็น กอง ทัพ ให้ เป็น หลาย กอง ก็ ได้ ๒ 

๑๐.  อิชฌ น์ฎเ ฐ น อิทธิ 

[๓๗๙]  ส่วน ว่า  ความ สำ รีจ แห่ง การ งาน นั้น  ๆ  ด้วย ความ เพียร พยายาม ที่ ถูก 
ต้อง นั้น  ๆ  ชื่อ' ว่า ฤทธิ้  เพราะ อรรถ ว่า สำเร็จ แต่ ปัจจัย คือ ความ เพียร ชอบ ใน กิจ นั้น  ๆ 
สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ชื่อ' ว่า ฤทธิ้  เพราะ สำเร็จ แต่ ปัจจัย คือ ความ เพียร พยายาม ชอบ 
ใน คุณ ความ ดี นั้น  ๆ  เพราะ อรรถ คือ การ ละ กาม ฉันทะ  สำเร็จ ได้ ด้วย เนกขัม มะ  ฯลฯ 
ชื่อ ว่า ฤทธ เพราะ อรรถ ว่า สำเร็จ แต่ ปัจจัย คือ ความ เพียร พยายาม ชอบ ใน คุณ ความ ดี 
นั้น  ๆ  เพราะ อรรถ คือ การ ละ กิเลส ทุกอย่าง  ย่อม สำเร็จ ได้ ด้วย อรหัตมรรค  ดัง นี้ ๒ 
ก็ พระ บาลี ใน ที่นี้ เหมือน พระ บาลี ก่อน นั้น เอง  แต่ นำ มา อีก ก็ มุ่ง ที่ จะ แสดง ถึง ความ 
เพียร พยายาม  ชอบ คือ ข้อ ปฏิบัติ ที่ แท้ จริง  แต่ ใน อรรถกถา ที่ เกี่ยว กับ เรื่อง ฤทธึ๋ นี้  ท่าน 
อธิบาย ไว้ ว่า  ศิลปกรรม บางอย่าง เช่น การ จัด ขบวน เกวียน เป็น ต้น  เวชกรรม บางอย่าง 
การ เล่า เรียน จน จบ ไตรเพท  การ เล่า เรียน จน จบ พระ ไตรปิฎก  โดย ที่ สุด คุณวิเศษ ที่ เกิด 
ขึ้น เพราะ กรรม  นั้น  ๆ  จน ชั้น การ ไถ และ การ หว่าน เป็น ต้น  ก็ ชื่อ ว่า ฤทธิ้  เพราะ อรรถ ว่า 
สำเร็จ แต่ ปัจจัย คือ ความ เพียร พยายาม ชอบ ใน กิจการ งาน นั้น  ๆ 


๑ 


วิ. มหา.  (ไทย)  ๕ /' ๒๙๗ / ๑๒๒- ๑๒ อา,  'ยุ. ธ. อ.  (บาล)  ๗ / ๓๖ 


๒  ชุ. ป.  (ไทย)  ๓® / ๑๘ / ๙๗๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๖๕ 


บรรดา ฤทธึ๋ 1 ทั้ง  ๑๐  อย่าง  ดัง ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว นี้  อธิ ฏฺซีา นา อิทฺธิ  ฤทธึ๋ ที่ 
แสดง ด้วย การ อธิษฐาน เท่า นั้น  มี ปรากฏ แล้ว ใน นิเทศ แห่ง อิทธิ วิธ ะนี้  แต่ ใน นิเทศ นี้มี 
เนื้อ ความ มุ่ง หมาย ถึง วิกุพ พนา ฤทธิ ไ เละ มโน ม ยา ฤทธิ้ ด้วย เหมือน กัน 

[๓๘๐]  คำ ว่า  เพื่อ ฤทธิ ซนิด หนึ่ง  นั้น คือ  เพื่อ ส่วน หนึ่ง แห่ง ฤทธิ้  ได้แก่  เพื่อ 
ฤทธึ๋ ที่ ทำ ได้ หลาย  ๆ  อย่าง  คำ ว่า  ย่อม นำ  คือ ย่อม น้อม จิต ไป  อธิบาย ว่า  ภิกษุ นั้น เมื่อ 
ฌาน ที่มี อภิญญา เป็น บาท เกิด ขึ้น ใน จิต นั้น  ด้วย วิธี การ ดัง ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว  ย่อม น้อม 
จิต บริกรรม เพื่อ บรรลุ ถึง ฤทธิ้ ชนิด หนึ่ง  พราก จิต จาก อารมณ์ กสิณ แล้ว  ส่ง จิต นั้น 
มุ่ง ตรง ต่อ ฤทธึ๋ ชนิด หนึ่ง  คำ ว่า  น้อมนำ  คือ  ทำ จิต ให้ [นัม ไป สู่ ฤทธึ๋ ที่ ตน จะ พึง บรรลุ 
โอน ไป ใน ฤทธึ๋ ที่ ตน จะ พึง บรรลุ  คำ ว่า  นั้น  ได้แก่  ภิกษุ นั้น ผู้มี อภินิหาร แห่ง ใจ อัน ตน 
กระทำ แล้วอย่าง นี้  คำ ว่า  มี หลายอย่าง  คือ  มี หลาย ชนิด  ได้แก่  มี ชนิด ต่าง  ๆ  กัน 
คำ ว่า  อิทธิ วิธ ะ  แปล ว่า  ส่วน แห่ง ฤทธิ้  คำ ว่า  บรรลุ  คือ เสวย  ถูก ต้อง  ทำ ให้ แจ้ง 
ได้แก่  ถึง 

บัด นี้  เมื่อ จะ แสดง ว่า ส่วน ฤทธิ้ นั้น มี หลาย ชนิด  จึง ตรัส คำ เป็น ต้น ว่า  แม้ เป็น 
คน คน เดียว  ดัง นี้  บรรดา บท เหล่า นั้น  คำ ว่า  แม้ เป็น คน คน เดียว  คือ  ตาม ธรรมดา 
ก่อน ที่ จะ แสดง ฤทธี๋ เป็น คน คน เดียว  คำ ว่า  บันดาล ให้ เป็น คน หลาย คน ได้  คือ  เธอ 
เป็น ผู้ ต้อง การ จะ เดิน จงกรม  หรือ ต้อง การ จะ ทำ การ สาธยาย  หรือ ต้อง การ จะ ถาม 
ปัญหา  ใน สำนัก ของ ภิกษุ หลาย รูป ที่ นิรมิต ขึ้น  จะ เป็น ร้อย รูป ก็ ได้  พัน รูป ก็ ได้  ถาม ว่า- 
ก็ ภิกษุ นี้ จะ เป็น อย่าง นั้น ได้ จะ ต้อง ทำ อย่าง ไร  ?  ตอบ ว่า  -  เธอ จะ ต้อง ทำ ภูมิ  ๔  แห่ง ฤทธิ้ 
และ บาท  ๔  บท  ๘  มูล  ๑๖  แห่ง ฤทธิ้ ให้ ถึง พร้อม แล้ว อธิษฐาน ด้วย ญาณ จึง จะ เป็น 
อย่าง นั้น ได้ 

[๒๘๑]  ใน คุณสมบัติ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ภูมิ  ๔  พึง ทราบ ว่า  ได้แก่ ฌาน  ๔ 
สม ดัง คำ ที่ พระ ธรรม เสนาบดี กล่าว ไว้ ว่า  ภูมิ  ๔  ของ ฤทธิ้ เป็น ไฉน  ?  คือ  ปฐมฌาน 
จัด เป็น วิเวก ช ภูมิ  (ภูมิ อัน เกิด แต่ วิเวก)  ทุติย ฌาน  จัด เป็น ปีติ สุข ภูมิ  (ภูมิ อัน เกิด แต่ ปีติ 
สุข)  ตติย ฌาน  จัด เป็น อุ เปก ขา สุข ภูมิ  (ภูมิ อัน เกิด แต่ อุเบกขา และ สุข)  จตุ ตถ ฌาน 
จัด เป็น อ ทุก ขม สุข ภูมิ  (ภูมิ อัน มี สภาวะ ไม่ มี ทุกข์ และ ไม่ มี สุข)  เหล่า นี้ เป็น ภูมิ  ๔  ของ 


๖๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ฤทธิ้  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ได้ ฤทธิ้ เพื่อ บรรลุ ถึง ฤทธิ้  เพื่อ ทำ การ แสดง ฤทธิ ได้ ห ลายอย่าง 
เพื่อ ได้ รับ อานิสงส์ ต่าง  ๆ  แห่ง ฤทธิ้  เพื่อ เป็น ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง ฤทธิ้  และ เพื่อ ความ 
แกล้ว กล้า ทาง ฤทธ  ดัง นี้ ๑  ก็ เพราะ พระ โยคี หยั่ง ลง สู่ สุข สัญญา และ ลหุ สัญญา  ด้วย 
ความ ซา บ ซ่าน แห่ง ปีติ และ ด้วย ความ ซา บ ซ่าน แห่ง สุข  แล้ว เป็น ผู้มี กาย อ่อน นุ่ม นวล 
เหมาะ ควร แก่ การ งาน  ย่อม ถึง ซึ่ง ฤทธ  ฉะนั้น  ใน บรรดา ฌาน เหล่า นั้น ฌาน  ๓ 
ตอน ต้น  พึง ทราบ ว่า เป็น ภูมิ สำหรับ ปรุง  เพราะ เป็น ไป เพื่อ ได้ ฤทธึ๋ โดย บรรยาย มา นี้ 
แต่ ฝ่าย ฌาน ที่  ๔  เป็น ภูมิ ปกติ  เพื่อ ได้ ฤทธึ๋ ที่ เคียว 

[๓๔๒]  คำ ว่า  บาท  ๔  พึง ทราบ ว่า  ได้แก่ อิทธิ บาท  ๔  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว 
ไว้ ว่า  บาท แห่ง ฤทธิ้  ๔  อย่าง เป็น ไฉน  ?  ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย นี้  ย่อม เจริญ อิทธิ บาท 
ประกอบ ด้วย ฉัน ท สมาธิ  และ ปธา น สังขาร  เจริญ อิทธิ บาท ประกอบ ด้วย  วิริยะ 
จิต ตะ  วิมัง สา  สมาธิ และ ปธา น สังขาร  เหล่า นี้ เป็น บาท ของ ฤทธี้  ๔  ย่อม เป็น ไป 
เพื่อ ได้ ฤทธิ้  ฯลฯ  เพื่อ ความ แกล้ว กล้า ด้วย ฤทธี้  ดัง นี้ ๒  ก็ ใน อธิการ นี้  สมาธิ มี ความ 
พอ ใจ เป็น เหตุ  หรือ ยิ่ง ด้วย ความ พอ ใจ  ชื่อ ว่า  ฉัน ท สมาธิ  คำ นี้ เป็น ชื่อ ของ  สมาธิ 
ที่ พระ โยคี ทำ ความ เป็น ผู้ ประสงค์ จะ บำเพ็ญ ให้ เป็น ใหญ่ ได้ แล้ว  สังขาร อัน เป็น ประธาน 
ชื่อ ว่า  ปธา น สังขาร  คำ นี้ เป็น ชื่อ ของ ความ เพียร เป็น เหตุ ตั้ง ไว้ ชอบ ที่ ทำ กิจ  ๔  อย่าง ให้ 
สำเร็จ  คำ ว่า  ประกอบ ด้วย  คือ ประกอบ ด้วย ฉัน ท สมาธิ และ ปธา น สังขาร  คำ ว่า 
อิทธิ บาท  ได้แก่  กอง จิต และ เจตสิก ที่ เหลือ อัน เป็น บาท  เพราะ อรรถ ว่า เป็น ที่ ตั้ง พำนัก 
แห่ง ฉัน ท สมาธิ  และ ปธา น สังขาร อัน สัมปยุต ด้วย อภิญญา จิต ซึ่ง ถึง อัน นับ ว่า ฤทธิ้ 
เพราะ อรรถ ว่า สำเร็จ  โดย บรรยาย ว่า ความ สำเร็จ  หรือ โดย บรรยาย นี้ ว่า  เป็น เครื่อง 
สำเร็จ แห่ง สัตว์  คือ เป็น เครื่อง รุ่งเรือง  เจริญ งอก งาม แห่ง ปวง สัตว์  สม ดัง คำ ที่ ท่าน 
กล่าว ไว้ ว่า  ชื่อ ว่า  อิทธิ บาท  ได้แก่ เวทนา ขันธ์  ฯลฯ  วิญญาณ ขันธ์ ของ ผู้ เป็น 
อย่าง นั้น ๓  อีก นัย หนึ่ง  ชื่อ ว่า  บาท  เพราะ เป็น เหตุ ให้ สัตว์ ถึง  ความ ว่า  เป็น เหตุ 
ให้ สัตว์ บรรลุ  บาท แห่ง ฤทธิ้  ชื่อ ว่า  อิทธิ บาท  คำ ว่า  อิทธิ บาท นี้  เป็น ชื่อ แห่ง 
หมวด ธรรม มี ฉันทะ เป็น ต้น ก็ ได้ เหมือน อย่าง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
หาก ภิกษุ อาศัย ฉันทะ จึง ได้ สมาธิ  และ ได้ ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง  นี้ เรียก ว่า 


๑  'ยุ. ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๙ / ๕๖๒- ๕๖๓ 
อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๔๓๔ / ๓๔๓ 


๓ 


๒  ยุ. ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๙ / ๕๖๒- ๕๖๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๖๗ 


ฉัน ท สมาธิ  เธอ พยายาม เพื่อ ให้ ธรรม ที่ เป็น อกุศล ลามก ที่ ยัง ไม่ เกิด ไม, ให้ เกิด ขึ้น  ฯลฯ 
นี้ เรียก ว่า ปธา น สังขาร  ฉันทะ นี้ แล ฉัน ท สมาธิ นี้ และ ปธา น สังขาร เหล่า นี้ ดัง กล่าว 
มา แล้ว  ภิกษุ ทั้ง หลาย  นี้ เรียก ว่า  อิทธิ บาท  ซึ่ง ประกอบ ด้วย ฉัน ท สมาธิ และ  ปธา น- 
สังขาร ๑  แม่ ใน อิทธิ บาท ที่ เหลือ นัก ศึกษา ก็ พึง ทราบ เนื้อ ความ อย่าง นี้ เหมือน กัน 

[๓๘๓]  คำ ว่า  บท  ๘  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  ได้แก่ บท  ๘  มี ฉันทะ เป็น ต้น 
สม ดัง คำ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  บท  ๘  แห่ง ฤทธึ๋ เป็น ไฉน  ?  คือ  หาก ภิกษุ อาศัย ความ พอ ใจ 
ได้ สมาธิ  ได้ ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง  ฉันทะ ไม่ ใช่ สมาธิ  สมา ธิก็มิ ใช่ ฉันทะ 
ฉันทะ เป็น บท หนึ่ง  สมาธิ ก็ เป็น อีก บท หนึ่ง  หาก ภิกษุ อาศัย วิริยะ  ได้ สมาธิ  ได้ ความ 
ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง ไซร้  วิริยะ ไม่ ใช่ สมาธิ  สมาธิ ก็ ไม่ ใช่ วิริยะ  วิริยะ เป็น บท หนึ่ง 
สมาธิ ก็ เป็น อีก บท หนึ่ง  หาก ภิกษุ อาศัย จิต ตะ  ได้ สมาธิ  ได้ ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น 
หนึ่ง ไซร้  จิต ตะ ไม, ใช่ สมาธิ  สมาธิ ก็ ไม่ ใช่ จิต ตะ  จิต ตะ เป็น บท หนึ่ง  สมาธิ ก็ เป็น อีก 
บท หนึ่ง  หาก ภิกษุ อาศัย วิมัง สา  ได้ สมาธิ  ได้ ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง  วิมัง สา 
ไม่ ใช่ สมาธิ  สมาธิ ก็ ไม่ ใช่ วิมัง สา  วิมัง สา เป็น บท หนึ่ง  สมาธิ ก็ เป็น อีก บท หนึ่ง  เหล่า นี้ 
คือ  บท  ๘  แห่ง ฤทธิ้  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ได้ ฤทธิ้  ฯลฯ  เพื่อ ความ แกล้ว กล้า ทาง ฤทธ  ดัง นี้ ๒ 
ก็ ใน อธิการ นี้  ความ พอ ใจ คือ ความ เป็น ผู้ ใคร่ เพื่อ ทำ ฤทธิ้ ให้ เกิด ขึ้น  ซึ่ง ประกอบ แล้ว 
โดย ความ เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน กับ สมาธิ  ย่อม เป็น' ไป เพื่อ' ให้ ได้ ฤทธิ้  ความ เพียร 
เป็น ต้น ก็ เหมือน กัน  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ ว่า  เหล่า นี้ เป็น บท  ๘  ที่ ท่าน 
กล่าว ไว้ 


มูล ของ ฤทธ  ๑๖ 

[๓๘๔]  นัก ศึกษา พึง ทราบ ความ ที่ จิต ไม่ หวั่น ไหว โดย อาการ  ๑๖  ว่า เป็น 
มูล  ๑๖  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  มูล ของ ฤทธิ้ มี เท่า ไหร่  มูล ของ ฤทธิ้ มี  ๑๖  คือ  จิต 
ที่ ไม่ ฟุบ ลง ชื่อ ว่า  อา เนญ ซะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย ความ เกียจ คร้าน  ๑  จิต ที่ ไม่ ฟุ ขึ้น 
ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม, หวั่น ไหว ด้วย ความ ฟ้ง ซ่าน  ๑  จิต ไม, กำหนัด ชื่อ ว่า 
อา เนญ ซะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย กำหนัด  ๑  จิต ไม่ ขุ่น ข้อง ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม่ 
หวั่น ไหว ด้วย พยาบาท  ๑  จิต ไม่ เกาะ เกี่ยว ชื่อ ว่า  อา เนญ ซะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย 


๑ 


สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๘๒๕ / ๓๙๖ 


๒  ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๙ / ๕๖๓ 


๖๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทิฐิ  ๑  จิต ไม, ผูกพัน ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย ฉัน ท ราคะ  ๑  จิต หลุด พัน 
ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม, หวั่น ไหว ด้วย กาม ราคะ  ๑  จิต ไม่ พัวพัน  ชื่อ ว่า  อา เนญ ซะ 
เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย กิเลส  ๑  จิต ที่ ทำ มิ ให้ มี เขต แดน  ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม่ หวั่น 
ไหว ด้วย เขต แดน คือ กิเลส  ๑  จิต ที่ ถึง ความ เป็น ธรรมชาติ มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง ชื่อ ว่า 
อา เนญ ซะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย กิเลส ต่าง  ๆ  ๑  จิต ที่ ศรัทธา ประคอง แล้ว  ชื่อ ว่า 
อา เนญ ชะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย อ ลัทธิ ยะ  ๑  จิต ที่ วิริยะ ประคอง แล้ว  ชื่อ ว่า 
อา เนญ ซะ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย โก สัช ชะ  ๑  จิต ที่ สติ ประคอง แล้ว ชื่อ ว่า  อา เนญ ซะ 
เพราะ ไม, หวั่น ไหว ด้วย ความ ประมาท  ๑  จิต ที่ สมาธิ ประคอง แล้ว ชื่อ ว่า  อา เนญ ซะ 
เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ด้วย อุทธัจ จะ  ๑  จิต ที่ ปัญญา ประคอง แล้ว ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม่ 
หวั่น ไหว ด้วย อวิชชา  ๑  จิต ที่ ถึง ความ สว่าง แล้ว ชื่อ ว่า  อา เนญ ชะ  เพราะ ไม่ 
หวั่น ไหว ด้วย ความ มืด คือ อวิชชา  ๑  อา เนญ ชะ เหล่า นี้ ชื่อ ว่า มูล  ๑๖  แห่ง ฤทธิ้ 
ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ ได้ ฤทธิ้  ฯลฯ  เพื่อ ความ แกล้ว กล้า ทาง ฤทธิ้ ๑ 

อัน ที่ จริง  ความ ข้อ นี้ สำเร็จ แล้ว แม้ ด้วย คำ เป็น ต้น ว่า  เมื่อ จิต ตั้ง มั่น แล้วอย่าง นี้ 
เป็น ด้น แม้ ก็ จริง  แต่ กระนั้น ท่าน ก็ กล่าว ไว้ อีก  เพื่อ แสดง ว่า ปฐมฌาน เป็น ต้น เป็น ภูมิ เป็น 
บาท เป็น บท และ เป็น มูล ของ ฤทธิ้  อนึ่ง  นัย ก่อน เป็น นัย ที่ มา ใน พระ สูตร  ส่วน นัย นี้ มา 
ใน ปฏิสัมภิทา  การที่ ท่านกล่าว ไว้ อีก  ก็ เพื่อ จะ มิ ให้ ฉงน ใน ข้อ ความ ทั้ง  ๒  ดัง กล่าว 
มา แล้ว แล 

[๓๘๕]  คำ ว่า  อธิษฐาน ด้วย ญาณ  มี อธิบาย ว่า  ก็ พระ โยคี นี้ นั้น บำเพ็ญ ธรรม 
อัน เป็น ภูมิ  เป็น บาท  เป็น บท  และ เป็น มูล แห่ง ฤทธิ้ เหล่า นี้ ให้ ถึง พร้อม แล้ว  จึง เข้า ฌาน 
มี อภิญญา เป็น บาท ออก แล้ว  หาก เธอ ต้อง การ จะ นิรมิต ตน เอง ให้ เป็น คน  ๑๐๐  คน 
ก็ ต้อง ทำ บริกรรม ว่า  สต0  โหมิ  สต0  โหมิ  เรา จง เป็น คน  ๑๐๐  คน  เรา จง เป็น คน 
๑๐๐  คน เถิด  แล้ว เข้า ฌาน อภิญญา เป็น บาท อีก  ออก แล้ว จึง อธิษฐาน  เธอ พร้อม 
กับ จิต ที่ อธิษฐาน แล้ว ก็ จะ เป็น คน  ๑๐๐  คน ขึ้น มา ทันที  แม้ จะ ให้ เป็น คน  ๑๐๐๐  คน 
ก็ ทำ ตาม แบบ นี้ แหละ  ล้า หาก เมื่อ เธอ ทำ อย่าง นี้ แล้ว ไม่ สำเร็จ  ต้อง ทำ บริกรรม ใหม่ 
เข้า สมาบัติ ฃเา เป็น ครั้ง ที่  ๒  อีก  ออก แล้ว จึง อธิษฐาน เถิด  แต่ ใน อรรถกถา ลัง ยุต ต นิกาย 
กล่าว ไว้ ว่า  จะ เข้า ครั้ง เดียว หรือ สอง ครั้ง ก็ใช์ ได้  ใน การ อธิษฐาน จิต นั้น  จิต ซึ่ง มี ฌาน 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๙ / ๕๖๔- ๕๖๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๖?* 


เป็น บาท มี นิมิต เป็น อารมณ์  จิต ที่ บริกรรม มี ร้อย คน หรือ พัน คน เป็น อารมณ์ ก็ ได้  แต่ ก็ 
อารมณ์ เหล่า นั้น แล เป็น ด้วย อำนาจ วรรณะ  มิ ใช่ ด้วย อำนาจ บัญญัติ  แมีจิ ต อธิษฐาน 
มี คน ตั้ง ร้อย คน หรือ ตั้ง พัน คน เป็น อารมณ์ ก็ เหมือน กัน  จิต นั้น ดุจ อัปป นา จิต  ซึ่ง กล่าว 
แล้ว ใน ก่อน เกิด ดวง เดียว เท่า นั้น  รอง จาก โคตรภู ญาณ  นับ เข้า เป็น ฌาน ที่  ๔  ชั้น 
รู ปาว จร 

[๓๘๖]  ก็ แม้ คำ ใด ที่ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ กล่าว ไวิ ใน ปฏิสัมภิทา มรรค ว่า  ตาม 
ปกติ คน คน เดียว นึก ให้ เป็น หลาย คน  คือ  ตั้ง ร้อย คน  ตั้ง พัน คน  หรือ ตั้ง แสน คน 
ครั้น นึก แล้ว ก็ อธิษฐาน ด้วย ญาณ ว่า  พหุ โก  โหมิ  เรา จง เป็น คน มาก คน  ดัง นี้ 
ย่อม กลาย เป็น คน มาก คน ได้  เหมือน อย่าง ท่านพระ จุล ปัน ถก ๑  ใน คำ นั้น  คำ ว่า 
นึก  ท่านกล่าว ไว ใน ปฏิสัมภิทา มรรค นั้น ด้วย สามารถ แห่ง การ บริกรรม นั้น แล  คำ ว่า 
คเน นึก แล้ว จึง อธิษฐาน ด้วย ญาณ  ท่านกล่าว แล้ว ด้วย อำนาจ แห่ง อภิญญา ญาณ 
เพราะ เหตุ นั้น  พระ โยคี นึก ให้ เป็น มาก คน อยู่  ต่อ แต่ นั้น ไป จึง เข้า สมาบัติ ใน ที่ สุด แห่ง จิต 
บริกรรม เหล่า นั้น  ออก จาก สมาบัติ แล้ว  จึง นึก ว่า  เรา จง เป็น คน มาก คน อีก  เบื้อง หน้า 
แต่ นั้น จึง อธิษฐาน ด้วย อภิญญา ญาณ ดวง หนึ่ง  ซึ่ง ได้ นาม ว่า  อธิษฐาน ด้วย อำนาจ ที่ 
เป็น เหตุ ให้ สำเร็จ อัน เกิด ขึ้น ใน ระหว่าง แห่ง จิต ที่ เป็น บุพ ภาค  ๓  หรือ  ๔  ดวง  ซึ่ง เป็น 
ไป แล้ว  นัก ศึกษา พึง เข้า ใจ ความ หมาย ใน พระ บาลี ปฏิสัมภิทา นี้  ดัง อธิบาย มา นี้ แล  อนึ่ง 
คำ ใด ซึ่ง ได้ กล่าว ไว้ ว่า  เหมือน อย่าง ท่าน จุล ปัน ถก ดัง นี้  คำ นั้น ท่านกล่าว ไว้ แล้ว เพื่อ ชี้ 
ประจักษ์ พยาน แห่ง การ อธิษฐาน ให้ เป็น คน มาก คน ได้  ก็ชัอ ความ อัน นั้น ควร ยก เรื่อง ขึ้น 
แสดง ประกอบ ดัง นิ 


เรื่อง พระ จุล ปัน ถก 

เล่า สืบ ต่อ กัน มา ว่า  พี่ น้อง ทั้ง  ๒  คน นั้น ได้ ชื่อ ว่า  ปัน ถก  เพราะ ท่าน เกิด ใน 
หน ทาง  ท่าน ทั้ง สอง คน นั้น คน พี่ ชื่อ ว่า มหา ปัน ถก  ท่านมหา ปัน ถก นั้น บวช แล้ว ได้ 
บรรลุ พระ อรหัต พร้อม ด้วย ปฏิสัมภิทา  ๔  ประการ  พอ ท่าน เป็น พระ อรหันต์ แล้ว 
จึง ให้ น้อง ชาย ผู้ ชื่อ ว่า จุล ปัน ถก บวช บ้าง  ได ให้ ท่อง คาถา นี้ ว่า 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๐ / ๕๖๖ 


๖๗๐  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ปทุม0  ย ถา  โกกนุท0  สุ คนฺธํ 
ปา โต  สิ ยา  ผุลฺล มวีต คนุธํ 
องฺคี รสํ  ปสฺส  วิ โรจ มานํ 
ตปนฺ ตม าทิจฺ จมิว นุต ลิกฺ เข 

ดอก บัว โกกนุท  กลิ่น หอม  บาน แต่ เช้า ไม่ ไร้ กลิ่น  ฉัน ใด 
เจ้า จง ดู พระ อังคีรส เจ้า  พระองค์ ผู้ ไพโรจน์ เจิด จ้า ปาน ดวง 
พระ อาทิตย์  ทอ แสงอยู่ ใน อากาศ  ฉะนั้น ๑ 

ตั้ง  ๔  เดือน พระ จุล ปัน ถก นั้น ก็ ไม่ สามารถ จะ ท่อง คาถา นี้ ให้ คล่อง ได้  เวลา 
ผ่าน มา  พระ เถระ จึง กล่า วกะ เธอ ว่า  เธอ เป็น คน อาภัพ ใน พระ ศาสนา  จึง ขับ ออก จากวัด 
ก็ ใน เวลา นั้น พระ เถระ เป็น ภัต ตุ เท สก์  หมอ ชี วก เข้า ไป หา พระ เถระ แล้ว เรียน ว่า  ท่าน 
ขอ รับ  พรุ่ง นี้ ขอ พระ คุณ ท่าน นิมนต์ พา ภิกษุ  ๕๐๐  รูป พร้อม ทั้ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ไป รับ ภิกษา ใน เรือน ของ พวก กระผม ด้วย เถิด  แม้ พระ เถระ รับ นิมนต์ แล้ว ว่า  เรา รับ 
นิมนต์ เพื่อ ภิกษุ ที่ เหลือ  เว้น ท่าน จุล ปัน ถก เสีย  พระ จุล ปัน ถก จึง ยืน ร้องไห้ ที่ ซุ้ม ประตู 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เล็ง ตู ทราบ ด้วย ทิพยจักษุ ญาณ  เสด็จ เข้า ไป หา เธอ แล้ว ตรัส ถาม 
ว่า  ร้องไห้ ทำไม  ?  เธอ กราบ ทูล เรื่อง นั้น ให้ ทรง ทราบ แล้ว  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า 
ภิกษุ ที่ ไม่ สามารถ จะ ท่อง จำ หนังสือ ได้  จะ ลง มติ ว่า เป็น ผู้ อาภัพ ใน ศาสนา ของ เรา นั้น 
ไม่ ถูก  อย่า เศร้า โศก ไป เลย นะ เธอ  ดัง นี้ แล้ว  ทรง จับ แขน พระ จุล ปัน ถก พา เข้า ไป ยัง 
พระ วิหาร  ทรง เนรมิต ท่อน ผ้า เก่า ขึ้น ผืน หนึ่ง ด้วย ฤทธา นุ ภาพ แล้ว ได้ ประทาน ให้ ด้วย 
ทรง สั่ง กำชับ ว่า  เอา เถอะ ภิกษุ  เธอ จง ลูบ คลำ ผ้า ผืน นี้  แล้ว ทำ การท่อง อยู่ ใน ใจ บ่อย  ๆ 
ว่า  รโช หรณํ  รโช หรณํ  ผ้า สำหรับ เช็ด ธุลี  ผ้า สำหรับ เช็ด ธุลี  ดัง นี้  เมื่อ เธอ ทำ อยู่ 
อย่าง นั้น  ผ้า นั้น ได้ กลาย เป็น สี ดำ  เธอ จึง กลับ ได้ สติ ว่า  ผ้า ผืน นี้ เติม เป็น ผ้า สะอาด 
ความ เศร้า หมอง ใน ผ้า ผืน นี้ ไม่ มี  แต่นึ่ เป็น ความ เศร้า หมอง ที่ เกิด จาก อัตภาพ แท้  ๆ 
ดัง นี้ แล้ว  จึง พิจารณา หยั่ง รู้ ลง ไป ใน ขันธ์  ๕  เจริญ วิปัสสนา  ได้ บรรลุ ญาณ อัน ใกล้ 
โคตรภู ญาณ ให้ ถึง อนุโลม ญาณ  ลำดับ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส พระ โอภาส คาถา แก, 
เธอ ว่า 


๑ 


ดู เท ยบ  อํ. ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๑๙๕ /อว อา ๓- ๓๓๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๗® 


ราคะ เรียก ซื่อ ว่า ธุลี  ไม่ เรียก ว่า ละออง  คำ ว่า ธุลี นี้ เป็น 
ชื่อ ของ ราคะ  บัณฑิต ละ ธุลี นี้ แล้ว  ท่าน เหล่า นั้น ย่อมอยู่ ใน 
พระ ศาสนา ของ พระ ศาสดา ผู้ ปราศจาก ธุลี  โทสะ  ฯลฯ  โมหะ 
เรียก ชื่อ ว่า ธุลี  แต่ ไม่ เรียก ว่า ละออง  คำ ว่า ธุลี นี้ เป็น ชื่อ ของ 
โมหะ  บัณฑิต ละ โมหะ นี้ ขาด แล้ว  ท่าน เหล่า นั้น ย่อมอยู่ ใน 
พระ ศาสนา ของ พระ ศาสดา ผู้ ปราศจาก ธุลี ๑ 

ใน ที่ สุด แห่ง พระ คาถา  พระ' จุล ปัน ถก นั้น มีโล กุด ต' ร ธรรม  ๙  ซึ่ง มี ปฏิสัมภิทา  ๔ 
และ อภิญญา  ๖  เป็น บริวาร อยู่ ใน เงื้อม มือ แล  ใน วัน ที่  ๒  พระ ศาสดา ได้ เสด็จ ไป 
บ้าน ของ หมอ ชี วก พร้อม ด้วย หมู่ ภิกษุ  ครั้น ใน ที่ สุด นํ้า ทักษิโณทก  เมื่อ จะ ถวาย ข้าว 
ยาคู  พระ ศาสดา ทรง ปิด บาตร ด้วย พระ หัตถ์  หมอ ชี วก จึง กราบ ทูล ถาม ว่า  “อะไร 
พระ เจ้า ข้า  ?”  ตรัส ว่า  “ใน วิหาร ยัง มี ภิกษุ อยู่ อีก รูป หนึ่ง”  หมอ ชี วก นั้น ใช้ คน ใช้ 
ไป ว่า  เจ้า จง ไป นิมนต์ พระ ผู้ เป็น เจ้า มา โดย เร็ว  แต่ เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสด็จ ออก จาก 
พระ วิหาร 

พระ จุล ปัน ถก นิรมิต ตน ให้ เป็น คน ได้ ตั้ง พัน คน  นั่ง ใน 
สวน มะม่วง อัน ร่ม รื่น  จน ถึง เวลา เขา มา นิมนต์ ๒ 

ครั้น บุรุษ นั้น ไป แล้ว  เห็น อาราม เหลือง เป็น อัน เดียว กัน ด้วย ผ้า กาสาวะ  จึง รีบ 
กลับ มากราบ ทูล ว่า  “พระ เจ้า ข้า  อาราม เต็ม ไป ด้วย หมู่ ภิกษุ  ข้า พระ อง ค ไม่ ทราบ ว่า 
รูป ไหน คือ พระ ผู้ เป็น เจ้า ที่ ว่า นั้น”  ครา นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส บอก แก, เธอ ว่า 
“ไป อีก ครั้ง  ครา นี้ เธอ เห็น รูป ใด ก่อน  จง จับ รูป นั้น ที่ ชาย จีวร แล้ว บอกว่า  ‘พระ ศาสดา 
รับ สั่ง หา ท่าน,  แล้ว จง นำ พา มา”  บุรุษ นั้น ไป แล้ว  ได้ จับ ที่ ชาย จีวร ของ พระ เถระ ไว้ จน มั่น 
ภิกษุ ที่ เธอ นิรมิต ขึ้น ทั้ง หมด ก็ หาย วับ ไป โดย ฉับ พลัน  พระ เถระ จึง ใชั 1หั บุรุษ นั้น  ล่วง หน้า 
ไป ก่อน ว่า  “ไป เถิด นะ ท่าน”  แล้ว ทำ การ ชำระ ร่าง กาย มี ล้าง หน้า เป็น ต้น เสร็จ แล้ว  ไป นั้ง 
บน อาสนะ ที่ เขา ตระ เตรียม ไว้ เสีย ก่อน  ที่ ท่านกล่าว ว่า ตัวอย่าง เช่น ท่านพระ จุล ปัน ถก 
ก็มีค วาม หมาย ดัง กล่าว มา นี้ แล 


๑ 


ขุ. ม.  (ไทย)  '๒๙ / ๒๐๙ / ๖๑๓ 


๒  ขุ. เถร.  (ไทย)  ๒๖ / ๕๖๓ / ๔๓๗ 


๖๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน บรรดา ภิกษุ เป็น จำนวน มาก ที่ พระ จุล ปัน ถก นิรมิต ขึ้น เหล่า นั้น  มี รูปร่าง เช่น 
เดียว กับ พระ' จุล ปัน ถก ผู้มีฤ ทธิ้  เพราะ ท่าน นิรมิต ขึ้น โดย ไม่ ได้ กำหนด ให้ มี อาการ 
ต่าง กัน  ภิกษุ มี ฤทธิ้  ทำ การ ยืน หรือ นง เป็น ต้น ก็ดี  ทำ การ พูด หรือ นิ่ง เป็น ต้น ก็ดี ใด  ๆ 
ภิกษุ นิรมิต เหล่า นั้น ก็ ทำ กิริยา นั้น  ๆ  เหมือน กัน  ก็ ถ้า ผู้ นิรมิต ต้อง การ ให้ มี รูปร่าง 
ต่าง  ๆ  กัน  คือ บาง พวก อยู่ ใน ระดับ ปฐมวัย  บาง พวก อยู่ ใน ระดับ มัชฌิ ม วัย  บาง พวก 
อยู่ ใน ระดับ ปัจฉิมวัย  โดย นัย นั้น นิรมิต ให้ พวก หนึ่ง มี ผม ยาว  พวก หนึ่ง มี ศีรษะ โล้น 
ครึ่ง หนึ่ง  พวก หนึ่ง มี ศีรษะ โล้น  พวก หนึ่ง มี ผม หงอก ประปราย  พวก หนึ่ง มี จีวร สี แดง 
ปน อยู่ ครึ่ง หนึ่ง  พวก หนึ่ง มี จีวร สี เหลือง ล้วน  หรือ นิรมิต ให้ พวก หนึ่ง ทำ กิจวัตร เช่น 
สวด ไป ตาม บท พระ บาลี  กล่าว อธิบาย ธรรม  สวด คาถา ด้วย ทำนอง สร ภัญญ วิธี  ถาม 
ปัญหา  ตอบ ปัญหา  เผา บาตร  ย้อม  เย็บ และ ซัก จีวร  เป็น ต้น  หรือ ว่า เป็น ผู้ ประสงค์ จะ ทำ 
ภิกษุ นิรมิต ให้ มี กิริยา ต่าง  ๆ  อย่าง อื่น อีก ก็ ได้  ท่าน ผู้มีฤ ท!) นั้น ออก จาก ฌาน อัน เป็น 
บาท แล้ว  พึง ทำ บริกรรม โดย วิธี นี้ ว่า  ภิกษุ มี ประมาณ เท่า นี้ จง เป็น คน รุ่น ปฐมวัย  แล้ว 
เข้า ฌาน อีกอ อก แล้ว จึง อธิษฐาน  พร้อม กับ จิต ที่ คิด อธิษฐาน  ภิกษุ ที่ เธอ นิรมิต นั้น 
ย่อม มี กิริยา อาการ ดัง ที่ ปรารถนา ทุก  ๆ  อย่าง ทันที  ใน คำ ว่า แม้ มาก คน ก็ แปลง เป็น 
คน เดียว ได้  ก็มี นัย เหมือน กัน นี้ 

ส่วน ความ ที่ แปลก กัน ออก ไป มี ดัง ต่อ ไป นี้  ภิกษุ นี้ นิรมิต ให้ มาก คน อย่าง นี้ แล้ว 
คิด เห็น ว่า  เรา คน เดียว จัก จงกรม  จัก ทำ การ สวด  จัก ถาม ปัญหา อีก หรือ คิด ว่า 
วิหาร' นี้มี ภิกษุ' น้อย  ล้า หาก ทายก บาง พวก จัก มา  จัก เข้า ใจ ตัว เรา ว่า  ภิกษุ เหมือน 
เป็น พิมพ์ เดียว ตั้ง มาก มาย เช่น นี้ จัก มี แต่ ที่ ไหน  นี้ เป็น อานุภาพ ของ พระ เถระ เจ้า เป็น 
แม่น นั้น  หรือ ใน ระหว่าง นั้น  ต้อง การ จะ เป็น คน คน เดียว ก็ ได้ เพราะ มี ความ ปรารถนา 
น้อย ดัง นี้  จะ ต้อง เข้า ฌาน เป็น บาท  ออก แล้ว จัก ต้อง ทำ บริกรรม ว่า  เอ โก  โหมิ  เรา จง 
เป็น คน คน เดียว ดัง นี้ แล้ว เข้า สมาบัติ อีกอ อก แล้ว จึง อธิษฐาน ว่า  เอ โก โหมิ  เรา จง เป็น 
คน คน เดียว  พร้อม กับ จิต ที่ คิด อธิษฐาน นั้น แล  เธอ จะ กลาย เป็น คน คน เดียว  แต่ เมื่อ ไม่ 
ทำ อย่าง นั้น  จะ กลาย เป็น คน คน เดียว ไป เอง ด้วย อำนาจ กาล ตาม ที่ กำหนด ไว้ 

[๓๘๗]  ใน บท ว่า  ทำ ให้ แจ้ง  ทำ ภาย นอก  ดัง นี้  ความ ว่า  ทำ อา วิภา พ และ ทำ 
ติ โร ภาพ  ท่าน หมาย เอา ฤทธึ๋ ทั้ง  ๒  นี้ และ กล่าว ไวิ ใน ปฏิสัมภิทา ว่า  คำ ว่า  อา วิภา พ 
คือ ไม่ มี อะไร กีด ขวาง  ไม่ มี อะไร ปิด บัง  เปิด เผย  ปรากฏ ชัด  คำ ว่า  ติ โร ภาพ  คือ มี บาง สิ่ง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๗๓ 


กีด ขวาง  มี บาง สิ่ง ปิด บัง  ปิด ไว้  ครอบ ไว้5,  ใน  ๒  อย่าง นั้น  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธี้พี้ ต้อง การ 
ทำ อา วิภา พ  ย่อม ทำ ที่ มืด ให้ สว่าง  หรือ ทำ ที่ลี้ ลับ ให้ เปิด เผย  หรือ ทำ ที่ ไม, ใช่ ช่อง ทาง 
ให้ เบีน ช่อง ทาง  ทำ อย่าง ไร  ?  คือ  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้นี้ ต้อง การ จะ ทำ ตน หรือ บุคคล อื่น ให้ 
เห็น บุคคล  แม้ ที่ ถูก บาง สิ่ง ปิด บัง ไว้  หรือ แม้ ยืน อยู่ ใน ที่ ไกล  ต้องออก จาก ฌาน ที่ เป็น 
บาท แล้ว รำลึก ว่า  ที่ มืด นี้ จง สว่าง  ที่ลี้ ลับ นี้ จง เปิด เผย  ที่ ไม่ ใช่ ช่อง ทาง นี้  จง เป็น ช่อง 
ทาง  แล้ว ทำ บริกรรม อธิษฐาน ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แล  พร้อม กับ จิต ที่ อธิษฐาน ก็ จะ 
เป็น เหมือน อย่าง ที่ อธิษฐาน ไว้ ทันที  บุคคล อื่น แม้ ยืน อยู่ ไกล ย่อม เห็น ได้  ฝ่าย ตัว เอง 
ต้อง การ จะ เห็น ก็ เห็น ได้ 


พระ พุทธเจ้า ทรง ทำ พระ ปาฏิหาริย์ 

[๓๘๘]  ถาม ว่า  -  ก็ ปาฏิหาริย์ นี้ ใคร เคย ทำ  ?  ตอบ ว่า  -  พระ ผู้มี พ' ระ ภา ภ ทรง 
เคย ทำ มา แล้ว  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง รับ นิมนต์ จาก นาง จุล สุภัท ทา แล้ว 
เสด็จ ไป ยัง กรุง สา เกด อัน มี ระยะ ทาง  ๗  โยชน์ คั่น ใน ระยะ จากกรุง สา วัต ถี  ด้วย เรือน 
ยอด  ๕๐๐  ซึ่ง วิสสุ กรรม เทพบุตร นิรมิต แล้ว  ทรง อธิษฐาน ให้ ชาว เมือง สา เกตุ เห็น ชาว 
กรุง สา วัต ถี  และ ให้ ชาวกรุง สา วัต ถี เห็น ชาว เมือง สา เกด  เสด็จ ลง ใน ท่า มก ลาง พระ นคร 
ที เดียว  ทรง แสดง แยก แผ่น ดิน ออก เป็น  ๒  ภาค  ตราบ เท่า ถึง อเวจี มหา นรก  และ ทรง 
แสดง แหวก อากาศ ออก เป็น  ๒  ภาค ตลอด ถึง พรหม โลก  ก็ ความ ข้อ นี้ นัก ปราชญ์ พึง 
แสดง ตัวอย่าง  แม้ ด้วย เรื่อง การ เสด็จ ลง จาก เท ว โลก  นัย ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทำ 
ยมก ปาฏิหาริย์  ทรง ปลด เปลื้อง สัตว์  ๘๔, ๐๐๐  ให้ พ้น จาก เครื่อง จอง จำ ทรง รำพึง 
ว่า พระ พุทธเจ้า ใน อดีต เสด็จ ไป ที่ ไหน  ใน ที่ สุด แห่ง ยมก ปาฏิหาริย์  ได้ ทรง เห็น ว่า ไป สู่ 
ดาวดึงส์  ครั้ง นั้น  พระองค์ ทรง ใช้ พระ บาท ข้าง หนึ่ง เหยียบ พื้น ปฐพี แล้ว  ทรง ให้ พระ บาท 
ข้าง ที่  ๒  ประดิษฐาน บน ยอด ภูเขา ยุ คัน ธร  ทรง ยก พระ บาท ข้าง แรก อีก  แล้ว ทรง ยก 
เหยียบ ยอด เขา สิเนรุ  ทรง จำ พรรษา บน พื้น บัณฑุกัมพล ศิลา อาสน์ บน ดาวดึงส์ สวรรค์ 
นั้น  ทรง เริ่ม ตรัส แสดง พระ อภิธรรม กถา ตั้งแต่ ต้น  แก่ หมู่ เทวดา ใน หมื่น จักรวาล ซึ่ง มา 
ประชุม กัน  ใน เวลา เสด็จ ภิกษา จาร นิรมิต พระ พุทธ นิมิต แทน พระองค์  พระ พุทธ นิมิต นั้น 
ทรง ทำ หน้าที่ แทน  ทรง แสดง ธรรม แทน พระองค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง เคี้ยว ไม้ ชำระ 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑® / ๕๖๖ 


๖๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ฟัน นาค ลดา  ทรง ล้าง พระ พักตร์ ที่ สระ อโนดาต แล้ว  ทรง รับ บิณฑบาต ใน อุด ตรกุ รุ ทวีป 
แล้ว เสวย ที่ ริม ขอบ สระ อโนดาต  พระ สา รี บุตร เถระ ไป ใน ที่ สระ อโนดาต นั้น แล้ว ถวาย 
บังคม พระ ผู้มีพ ระ ภาค  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ให้ นัย แก่ พระ เถระ ว่า  ใน วันนี้ เรา แสดง 
ธรรม เท่า นี้  ทรง แสดง พระ อภิธรรม กถา ไม, หยุด ตลอด  ๓  เดือน  ด้วย ประการ ฉะนี้ 
เพราะ ได้ ฟัง พระ อภิธรรม  กถา นั้น  หมู่ เทวดา จำนวน  ๘๐  โกฏิ จึง ได้ ตรัส เพ ระ ธรรม 

บริษัท ประมาณ  ๑๒  โยชน์ แม้ ที่ มา ประชุม กัน ใน คราว แสดง พระ ยมก ปาฏิหาริย์ 
ได้ ตั้ง ค่ายอยู่ ด้วย ประสงค์ ว่า  เรา เห็น พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสีย ก่อน แล้ว จึง จัก ไป  จุล อนาถ 
บิณฑิ ก เศรษฐี คน เดียว บำรุง บริษัท นั้น ด้วย ปัจจัย ทุกอย่าง  พวก มนุษย์ พา กัน อ้อน วอน 
ถาม พระ อนุ รุทธ เถระ เพื่อ ทราบ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ประทับ อยู่ ที่ ไหน  พระ เถระ เจริญ 
อาโลกกสิณ  ได้ เห็น พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ทรง จำ พรรษา ใน ภพ ดาวดึงส์ นั้น  ด้วย จักษุ เพียง 
ดัง ทิพย์  ครั้น เห็น แล้ว จึง แจ้ง ให้ ทราบ 

บริษัท เหล่า นั้น อ้อน วอนพระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ เพื่อ ถวาย บังคม พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
พระ เถระ ดำ ลง ใน แผ่น ดิน ใหญ่ ใน ท่า มก ลาง บริษัท นั้น แหละ  ชำแรก เขา สิเนรุ ผุด  ขึ้น  ณ 
ที่ ใกล้ พระ บาท พระ ตถาคต  ถวาย บังคม พระ บาท ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาคอยู่  ได้ ทูล คำ นี้ 
กะ' พระ ผู้มี พ' ระ ภาค' ว่า  “พระ พุทธเจ้า ข้า  ชาว ชมพู ทวีป ขอกราบ ถวาย บังคม พระ บาท 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  แล้วกล่าว ว่า  พวก ข้าพเจ้า เห็น พระ ศาสดา เสีย ก่อน จึง  จัก ไป” 
พระ ผู้ มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า  “โม ค คัล ลา นะ  เดี๋ยว นี้  พระ ธรรม เสนาบดี ผู้เช ฏฐ ภาดา  ของ 
เธอ อยู่ ที่ ไหน  ?”  “อยู่ ใน เมือง สังกั ส สะ  พระ พุทธเจ้า ข้า”  “โม ค คัล ลา นะ  ผู้ ต้อง  การ จะ 
พบ เห็น เรา  พรุ่ง นี้ จง มา สู่ เมือง สังกั ส สะ  พรุ่ง นี้ เรา จัก ลง ที่ เมือง สังกั ส สะ  ใน วัน อุโบสถ 
เพ็ญ วัน มหา ปวารณา”  “สาธุ  พระ พุทธเจ้า ข้า”  พระ เถระ ถวาย บังคม พระ ทศพล  แล้ว 
ลง ตาม ทาง ที่ มา เหมือน เดิม ถึง สำนัก ของ พวก มนุษย์  ทั้ง ใน เวลา ไป และ มา  ท่าน 
อธิษฐาน ให้ มนุษย์ ทั้ง หลาย เห็น ท่านอยู่  พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ ได้ ทำ ปาฏิหาริย์ 
อา วิภา พ ใน กาล นั้น เป็น ครั้ง แรก 

พระ มหา โม ค คัล ลา นะ นั้น มา อย่าง นี้ แล้ว แจ้ง ความ เช่น นั้น  มิ ได้ ทำ ความ สำคัญ ว่า 
ไกล เลย  บอกว่า รับ ประทาน อาหาร เข้า แล้ว จึง ออก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส แก่ ท้าว สัก ก- 
เท ว ราช ว่า  “มหาบพิตร  พรุ่ง นี้  อาตมภาพ จะ ลง สู่ มนุษยโลก”  ท้าว สัก ก เท ว ราช จึง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๗๕ 


บังคับ วิสสุ กรรม  เทพบุตร ว่า  “แน่ะ พ่อ  !  พรุ่ง นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค มี พระ ประสงค์ จะ 
เสด็จ ลง สู่ มนุษยโลก  เธอ จง นิรมิต บันได  ๓  ชนิด คือ  บันได หนึ่ง เป็น ทองคำ  บันได หนึ่ง 
เป็น เงิน  และ บันได หนึ่ง เป็น แก้ว มณี”  วิสสุ กรรม เทพบุตร ได้ ทำ ตาม เท ว บัญชา ทุกอย่าง 
ใน วัน ที่  ๒  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ประทับ ยืน บน ยอด เขา สิเนรุ  ทรง แลดู โลกธาตุ เบื้อง ทิศ บูรพา 
จักรวาล ตั้ง หลาย แสน เปิด โล่ง  แจ่ม แจ้ง ดุจ ลาน เดียว ก้น  ก็ ทาง ทิศ บูรพา มอง เห็น ได้ 
อย่าง ชัดเจน แจ่ม แจ้ง ฉัน ใด  แม้ ทาง ทิศ ปัจฉิม ก็ดี  ทิศ อุดร ก็ดี  ทิศ ทักษิณ ก็ดี  ก็ มอง เห็น 
ได้ อย่าง ชัดเจน แจ่ม แจ้ง ทั้ง หมด  ฉัน นั้น  เบื้อง ตํ่าม อง เห็น ถึง อเวจี มหา นรก  เบื้องบน 
มอง เห็น จน ถึง รูป พรหม ชั้น อก นิฏฐ ภพ 

พูด ก้น ต่อ  ๆ  มา ว่า  วัน นั้น ชื่อ ว่า เป็น  วัน พระ พุทธเจ้า เปิด โลก  ฝ่าย พวก มนุษย์ 
ก็ เห็น หมู่ เทวดา  ฝ่าย พวก เทวดา ก็ เห็น หมู่ มนุษย์  ใน เวลา ที่ จะ ดู ก้น นั้น พวก มนุษย์ ไม่ 
ต้อง แหงน ดู ข้าง บน  พวก เทวดา ก็ ไม่ ต้อง ก้ม ลง ดู ข้าง ล่าง  สัตว์ ทุก จำพวก เห็น ก้น และ ก้น 
อย่าง จังหน้า ที เดียว  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสด็จ ลง โดย บันได แก้ว ใน ท่า มก ลาง  ทวย เทพ 
กามาวจร ทั้ง  ๖  ชั้น ลง โดย บันได ทอง ด้าน ซ้าย มือ  พวก พรหม ชั้น สุทธาวาส และ มหาพรหม 
ลง โดย บันได เงิน ด้าน ขวา มือ  ท้าว สัก ก เท ว ราช ทรง ถือ บาตร และ จีวร  ท้าว มหาพรหม 
ทรง ถือ เศวตฉัตร ใหญ่ ประมาณ  ๓  โยชน์  ท้าวสุ ยา มะ ทรง ถือ พัด วาล วีชนี  ปัญจ สิ ข- 
เทพบุตร ผู้ เป็น นัก ระบำ ถือ พิณ สี เหลือง ซึ่ง มีสี ดุจ ผล มะตูม ใหญ่ ประมาณ  ๓  คา รุต  ทำ 
การ บูชา พระ ตถาคต  ตาม เสด็จ ลง มา  ใน วัน นั้น  ปวง สัตว์ ผู้ เห็น พระ ผู้มีพ ระ ภาค แล้ว 
จะ ไม่ เกิด ความ รัก ใน ความ เป็น พระ พุทธเจ้า ไม่ มี  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง ทำ ปาฏิหาริย์ 
อา' วิภา พ' ไน ที่นี้ ดัง นี้ แล 


เรื่อง พระ ธัมม ทิน น เถระ 

ยัง มี อีก เรื่อง หนึ่ง  เฉพาะ เรื่อง พระ เถระ ชื่อ ว่า ธัมม ทิน นะ  สำนัก ตฬัง ค รวิ หาร ใน 
เกาะ ลังกา  นั้ง ใน ลานพระ เจดีย์  ใน ติสส มหา วิหาร กล่า วอ ปัณณ ก สูตร ซึ่ง มี ความ ว่า 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย ธรรม  ๓  ประการ  ย่อม เป็น ผู้ ปฏิบัติ ไม่ ผิด ทาง 
อยู่ เป็น นิตย์ แล ๑  ได้ ควํ่า พัด ลง เบื้อง ล่าง  พื้นที่ ได้ ราบ เป็น อัน เดียว ก้น ตราบ เท่า จน ถึง 


๑ 


อํ. ดิก.  (ใท ย)  ๒๐ / ๑๖ / ๑๖๐ 


๖๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อเวจี มหา นรก  แต่ นั้น ได้ หงาย พัด ขึ้น เบื้องบน  อากาศ ได้ โปร่ง เป็น อัน เดียว กัน ตลอด 
ถึง พรหม โลก  พระ เถระ แสดง ธรรม สำทับ ด้วย ภัย ใน นรก  ก่อ ให้ หลง ด้วย ความ สุข ใน 
สวรรค์ อยู่  บาง พวก ได้ เป็น พระ โสดาบัน  บาง พวก ได้ เป็น พระ สกทาคามี  บาง พวก 
ได้ เป็น พระ อนาคามี  และ บาง พวก ได้ เป็น พระ อรหันต์ แล 

[๓๘๙]  ก็ แหละ  พระ โยคี ผู้ ต้อง การทำ ติ โร ภาพ  ย่อม ทำ ที่ สว่าง ให้ มืด  หรือ ทำ ที่ 
ไม่ กำบัง ให้ เป็น ที่ กำบัง  ทำ ที่ เป็น ทาง มิ ให้ เป็น ทาง  ทำ อย่าง ไร  ?  คือ พระ โยคี นี้ ต้อง การ 
ทำ ตน หรือ ผู้ อื่น แม่ ไม่ มี อะไร บัง หรือ ยืน อยู่ ใกล้  ๆ  กัน  ก็ มอง ไม, เห็น ได้  โดยออก จาก 
ฌาน ที่ เป็น บาท แล้ว รำพึง อยู่ ว่า  ที่ สว่าง นี้ จง เป็น ที่ มืด เถิด  หรือ ว่า ที่ ไม่ กำบัง นี้ จง กลาย 
เป็น ที่ กำบัง  หรือ ว่า ที่ เป็น ช่อง ทาง นี้ จง เป็น ที่ที่ค นม อง ไม่ เห็น เถิด  แล้ว ทำ บริกรรม 
อธิษฐาน ตาม เนื้อ ความ ที่ ได้ กล่าว แล้ว นั้น แหละ  พร้อม กับ จิต ที่ อธิษฐาน นั้น  ก็ จะ กลาย 
เป็น เหมือน อย่าง ที่ อธิษฐาน ทุก ประการ โดย ฉับ พลัน  ชน เหล่า อื่น แม้ ยืน อยู่ ใกล้ ก็ แล 
ไม่ เห็น  ไม่ ต้อง การ จะ เห็น แม้ ตัว ของ ตัว เอง ก็ ไม่ เห็น 

[๓๙๐]  ถาม ว่า  -  ก็ ปาฏิหาริย์ นี้ ใคร เคย ทำ มา  ?  ตอบ ว่า  -  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค 
พระองค์ ทรง เคย ทำ มา  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง ทำ ยล กุลบุตร ผู้ ซึ่ง นั้ง ใน ที่ ใกล้ 
แท้  ๆ  มิ ให้ บิดา พบ เห็น ได้5,  อนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทำ การ ลุกรับ แก, พระ มหา 
กัป ปินะ สิ้น หน ทาง ระยะ  ๑๒๐  โยชน์  ทำ มหา กัป ปินะ นั้น ให้ ตั้ง อยู่ ใน อนาคามิผล  และ 
ทำ อำมาตย์ ทัน คน ของ ท้าว เธอ ให้ ตั้ง อยู่ ใน โสดา ปัตติ ผล  พระ นาง อโนชา เทวี  มี หญิง 
พัน คน เป็น บริวาร มา ตาม ทาง พระ มหา กัปปิ นะ นั้น  แม้ มานั้ งอ ยู่ ใน ที่ ใกล้  พระองค์ ยัง 
ทรง ทำ มิ ให้ เห็น พระ ราชา พร้อม ทั้ง บริษัท  เมื่อ พระ นาง ทูล ถาม ว่า  ข้า แต่ พระองค์ 
ผู้ เจริญ  พระองค์ ทรง เห็น พระ ราชา บ้าง หรือ  ?  จึง ตรัส ว่า  ก็ ท่าน จะ แสวง หา พระ 
ราชา ดี หรือ  หรือ ว่า แสดง หา ตน ดี กว่า  พระ นาง จึง กราบ ทูล ว่า  แสวง หา ตน ดี กว่า 
พระ เจ้า ข้า  ดัง นี้  จึง ทรง แสดง ธรรม เหมือน อย่าง นั้น แก่ พระ นาง อโนชา เทวี  ผู้ ประทับ 
นั้ง เรียบ ร้อย แล้ว นั้น  ให้ พระ นาง นั้น รวม ทั้ง หญิง พัน คน ดำรง อยู่ ใน โสดา ปัตติ ผล 
ให้ พวก อำมาตย์ ดำรง อยู่ ใน อนาคามิผล  ให้ พระ ราชา ดำรง อยู่ ใน อรหัตผล แล ๒  อีก 
เรื่อง หนึ่ง  เป็น เรื่อง ของ พระ มหิ นทเถระ  ผู้ เมื่อ ทำ มิ ให้ พระ ราชา เห็น ชน ที่ เหลือ ซึ่ง มา 
กับ ตน ใน วัน ที่ มา สู่ เกาะ ลังกา  ชื่อ ว่า ทำ ปฏิ หาริ ย์ติ โร ภาพ นี้ เหมือน กัน ๓ 


๑  วิ. ม.  (ไทย)  ๔ /' ๒๗ /  ต ๓ 
อา  ว. อ.  (บาล)  ด/  -  / ๖๖- ๖๗ 


๒  อํ. เอก ก. อ.  (บาล)  ด/' ๒ อวด/' ๒๘๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๗๗ 


[๓๙๑]  อีกอ ย่าง หนึ่ง ปาฏิหาริย์ ที่ ปรากฏ แม้ ทุกอย่าง ชื่อ ว่า อา วิภา พ  ปาฏิหาริย์ 
ที่ ไม่ ปรากฏ ทุกอย่าง ชื่อ ว่า  ติ โร ภาพ  บรรดา ปาฏิหาริย์ ทั้ง  ๒  ประเภท นั้น  สำหรับ 
ปาฏิหาริย์ ที่ ปรากฏ คือ  ฤทธิ้ ก็, ปรากฏ  คน มีฤท ธิ้ก็, ปรากฏ เช่น กัน  ข้อ นั้น พึง แสดง เรื่อง 
ยมก ปาฏิหาริย์ เป็น ตัวอย่าง 

พระ ตถาคต ทรง ทำ ยมก ปาฏิหาริย์ 

จริง อยู่  พระ ตถาคต ทรง ทำ ยมก ปาฏิหาริย์ อัน มิ ได้ ทั้ว ไป แก่ พระ สาวก ทั้ง หลาย 
ใน กาล นี้  ใน สมาคม นั้น ปาฏิหาริย์ ทั้ง  ๒  อย่าง ปรากฏ แล้วอย่าง นี้ คือ  กอง ไฟ เป็น 
ไป แต่ พระ กาย เบื้องบน  สาย นั้า เป็น ไป แต่ พระ กาย เบื้อง ล่าง ๑  สำหรับ ปาฏิหาริย์ ที่ ไม่ 
ปรากฏ  ย่อม ปรากฏ เฉพาะ ฤทธึ๋ เท่า นั้น  ส่วน ผู้มีฤ ทธ หา ปรากฏ ไม่  ข้อ นั้น พึง แสดง 
ด้วย ม หก สูตร ๒  และ พรหม นิ มัน ตนิก สูตร ๓  จริง อยู่  ใน ที่ นั้น  ฤทธึ๋ ของ ท่านพระ มห กะ 
และ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ปรากฏ แล้ว  แต่ ท่าน ผู้ แสดง ฤทธิ ใ ม, ปรากฏ  สม ดัง คำ ที่ ท่าน 
กล่าว ไว้ ว่า  “ท่าน จิต ต คฤหบดี นั้ง อยู่ ส่วน ข้าง หนึ่ง แล้วกล่าว กะ ท่านพระ มห กะ ว่า 
“ท่าน ขอ รับ  กระผม ขอ โอกาส  คือ ขอ พระ เป็น เจ้า มห กะ จง แสดง อิทธิ ปาฏิหาริย์ 
ซึ่ง เป็น ธรรม ชั้น เยี่ยม ของ มนุษย์ แก่ ข้าพเจ้า ด้วย เถิด”  พระ มห กะ กล่าว ว่า  “คฤหบดี 
ล้า อย่าง นั้น ท่าน จง ให้ คน ปู ผ้า อุด ตรา สงค์ ตรง ที่ ระเบียง แล้ว เกลี่ย ฟ่อน หญ้า เอา ไว้” 
“อย่าง นั้น หรือ ขอ รับ”  ท่าน จิต ต คฤหบดี พูด จบ ก็ รับ ปฏิบัติ ตาม คำ ของ ท่า นม หก ะ  ใช้ คน 
ปู ผ้า อุตต รา สงค์ เข้า ตรง ที่ ระเบียง เกลี่ย ฟอน หญ้า ไว้ แล้ว  ต่อ จาก นั้น แล  ท่านพระ 
ม หก ะก็เ ข้า ไป สู่ วิหาร  บันดาล อิท ธ' าภิ สังขาร เช่น นั้น  ให้ เป็น เปลว ไฟ ออก มา ทาง ช่อง 
ลูก ดาล และ ช่อง ระหว่าง ลิ่ม  ทำ หญ้า ให้ ไหม้ แล้ว  แต่ ไม่ ให้ ผ้า อุด ตรา สง ค ไหม้” ๔  อีก 
อย่าง หนึ่ง  สม ดัง ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส แล้ว ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ระยะ นั้น แล  เรา บันดาล อิทธ าภิ สังขาร เช่น นั้น ว่า  “ขอ ให้ พระ พรหม และ บริษัท ของ พระ 
พรหม และ พรหม ปริ ลัช ชา  จง ได้ ยิน เสียง ของ เรา แต่ก็ อย่า ได้ เห็น เรา เลย”  ด้วย เหตุ 
เพียง เท่า นี้ ดัง นี้  ทรง หาย ไป แล้ว  ได้ ตรัส พระ คาถา นี้ ว่า 


๑  ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๑๖ / ๑๗๗- ๑๗๙ 
ม. มู.  ๑ (ไทย)  ๒ / ๕๐๑ / ๕๓๗- ๕๔๕ 


๓ 


๒  สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๓๔๖ / ๓๗๘- ๓๗๙ 
๔  สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๓๔๖ / ๓๗๙ 


๖๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“เรา เห็น ภัย ใน ภพ อย่าง ซัด แจ้ง  เห็น ภพ และ เห็น 
สัตว์ ผู้ แสวง หา ความ ปราศจาก ภพ จึง ไม่ ติด ใจ ไม่ เพลิด เพลิน 
และ ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ภพ เอา ไว้ เลย” ๑ 

[๓๙๒]  ใน ข้อ พระ บาลี ว่า  ทะลุ ไป ข้าง นอก ฝา  นอก กำแพง  นอก ภูเขา ได็ไ ม, ติด ขัด 
เหมือน ไป ใน ที่ ว่าง เปล่า นี้  มี อธิบาย ความ ว่า  คำ ว่า  นอก ฝา  คือ  ฟาก ฝา  อธิบาย ว่า 
ส่วน ฟาก ข้าง โน้น แห่ง ฝา  ใน บท นอก จาก นี้ก็มี ความ หมายอย่าง นี้ เหมือน กัน  ก็ คำ ว่า 
ฝา  นี้ เป็น ชื่อ ของ ฝา เรือน  ชื่อ ว่า  กำแพง  ได้แก่  กำแพง ที่ ล้อม เรือน  วัด  หรือ หมู่ บ้าน 
เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ภูเขา  ได้แก่ ภูเขา ดิน หรือ ภูเขา หิน  คำ ว่า  ทะลุ ไม่ มี ติด  คือ ไม่ ขัด ข้อง 
คำ ว่า  เหมือน ที่ ว่าง  คือ  เหมือน ใน กลาง อากาศ  ก็ พระ โยคี ผู้มีค วาม ประ สงค์ ใน การ 
ไป ดัง นั้น  เข้า อา กา ส กสิณ ออก แล้ว  รำพึง ถึง ฝา หรือ กำแพง หรือ ภูเขา แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง 
แม้ เป็น ภูเขา สิเนรุ หรือ ภูเขา จักรวาล ก็ ได้  ทำ บริกรรม แล้ว พึง อธิษฐาน ว่า  “อา กา โส 
โหดุ  ขอ จง เป็น ที่ ว่าง”  ดัง นี้  ฝา เป็น ต้น ย่อม กลาย เป็น ที่ ว่าง ได้ ทันที  เมื่อ ต้อง การ จะ ลง 
ข้าง ล่าง หรือ ต้อง การ จะ ขึ้น ข้าง บน ก็ จะ เป็น โพรง ไป ได้  เมื่อ ต้อง การ จะ ทะลุ ไป  ก็ เป็น 
ช่อง ไห่ ไป ได้  พระ โยคี จะ ทะลุ ไป ใน ที่ นั้น ได้ โดย ไม่ ติด ขัด เลย  ฝ่าย พระ จุฬา ภย เถระ ผู้ 
ทรง พระ ไตร ปิฎก กล่าว แย้ง ใน ข้อ นี้ ว่า  “อาวุโส  ก็ การ เข้า อา กาล กสิณ มี ประโยชน์  อย่าง ไร  ? 
มิ น่า พระ โยคี ผู้ ต้อง การ นิมิต ข้าง ม้า เป็น ต้น  มิ ต้อง เข้า กสิณ ข้าง  กสิณ ม้า เป็น ต้น หรือ 
ก็ ความ เป็น ผู้ ทำ บริกรรม ใน กสิณ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แล้ว  ชำนาญ ใน สมาบัติ  ๘  เท่า นั้น 
เป็น สำคัญ มิ ใช่ หรือ  เหตุ นั้น  ต้อง การ จะ เข้า กสิณ อย่าง ใด  จง เข้า กสิณ อย่าง นั้น เถิด” 
พวก ภิกษุ จึง พา กัน กล่าว แย้ง ว่า  “ท่าน ขอ รับ  อา กา ส กสิณ เท่า นั้น มา ใน พระ บาลี  เหตุ นั้น 
การ เข้า อา กา ส กสิณ นั้น  จึง ควร กล่าว ได้ โดย แท้”  ใน การ อธิษฐาน ให้ เป็น ที่ ว่าง นั้น 
มี พระ บาลี ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  ตาม ปกติ  พระ โยคี ผูได้ อา กา ส กสิณ สมาบัติ  ย่อม รำพึง 
ถึง ภาย นอก ฝา  ภาย นอก กำแพง  ภาย นอก ภูเขา  ครั้น นึก ถึง แล้ว ย่อม อธิษฐาน ด้วย 
ญาณ ว่า  อา กา โส  โหตุ  ขอ จง เป็น ที่ ว่าง เถิด  ดัง นี้  ก็ จะ กลาย เป็น อากาศ ที่ ว่าง สม หวัง 
เธอ ย่อม ไป มิ ได้ ติด ขัด ทั้ง ภาย นอก ฝา  ภาย นอก กำแพง  ภาย นอก ภูเขา  โดย ปกติ 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๕๐๔ / ๕๔๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๗๙ 


มนุษย์ ผู้! ม' มีฤท ธี้จะ ไป ได้ โน ที่ เฉพาะ ไม่ มี อะไร  ติด ขัด ไม่ มี อะไร ขวาง กั้น  ไม่ มี อะไร ปิด บัง 
ฉัน ใด  ภิกษุ ผู้มีฤ ท!) นั้น ก็ เหมือน กัน  ฉัน นั้น  เป็น ผู้มีค วาม ชำนาญ ทาง ใจ  ไป ไหน ก็ ไม่ 
ติด ขัด ทั้ง ภาย นอก ฝา  ภาย นอก กำแพง  ภาย นอก ภูเขา  เหมือน ไป ใน ที่ ว่าง  ฉะนั้น ๑ 

ถาม ว่า  -  ก็ ถ้า เมื่อ ภิกษุ นั้น อธิษฐาน แล้ว ไป อยู่ อย่าง นั้น  เกิด มี ภูเขา หรือ ต้นไม้ 
ผุด ขึ้น  กั้น ใน ระหว่าง ทาง  เธอ จะ ต้อง เข้า สมาบัติ แล้ว อธิษฐาน อีก หรือ ไม่  ? 

ตอบ ว่า  -  โทษ ใน การที่ จะ เข้า สมาบัติ แล้ว อธิษฐาน อีก นั้น ย่อม ไม่ มี  เพราะ ว่า 
การ เข้า สมาบัติ แล้ว อธิษฐาน ใหม่ อีก  ย่อม เป็น เหมือน กับ การ ถือ นิสัย ใน สำนัก ของ 
พระ อุปัชฌาย์  ก็ เพราะ ภิกษุ นี้ อธิษฐาน แล้ว ว่า  จง เป็น ที่ ว่าง  ดัง นี้  ก็ คง เป็น ที่ ว่าง 
ดัง หมาย อีก นั้น แหละ  ด้วย กำลัง การ อธิษฐาน คราว แรก ของ พระ โยคี นั้น  ภูเขา หรือ 
ต้นไม้ อื่น จัก เกิด ผุด ขึ้น ตาม ฤดู ใน ระหว่าง ทาง  ดัง นี้  เป็น ฐาน ะที่มี ไม่ ได้ เลย  การ นิรมิต 
คราว แรก ย่อม มี กำลัง กว่า ฤทธิ้ อื่น ที่ผู้มี ฤทธิ้ นิรมิต ขึ้น แล้ว  อัน การ นิรมิต นอก จาก นี้ 
จะ ต้อง เป็น ไป ข้าง บน หรือ ข้าง ล่าง แห่ง การ นิรมิต ที แรก นั้น 

[๓๙๓]  ใน บท พระ บาลี ว่า  ทำ การ ผุด ขึ้น และ ดำ ลง แม่ ใน แผ่น ตินนี้  มี อธิบาย ว่า 
การ โผล่ ขึ้น เรียก ว่า  การ ผุด ขึ้น  การ จม ลง เรียก ว่า การ ดำ ลง  การ โผล่ ขึ้น และ ดำ ลง 
เรียก ว่า  การ ดำ ผุด  พระ โยคี ผู้ ต้อง การทำ ให้ เป็น อย่าง นั้น  เข้า อาโปกสิณ ออก แล้ว 
กำหนด ว่า แผ่น ดิน ใน ที่ ประมาณ เท่า นี้ จง เป็น นั้า  ทำ บริกรรม แล้ว พึง อธิษฐาน ตาม นัย ดัง 
ที่ ได้ กล่าว แล้ว แล  พร้อม กับ ด้วย การ อธิษฐาน  แผ่น ดิน ใน ที่ ตาม ที่ ได้ กำหนด ไว้ ย่อม 
กลาย เป็น นั้าทั นที  เธอ จึง ทำ การ ดำ ผุด ใน นั้า นั้น  ใน การ อธิษฐาน ให้ เป็น นั้า นั้น  มี 
พระ บาลี ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  ตาม ปกติ พระ โยคี ผูได้ อาโปกสิณ สมาบัติ  รำพึง ถึง แผ่น ดิน 
ครั้น รำพึง แล้ว จึง อธิษฐาน ด้วย ญาณ ว่า  “อุทก0  โหตุ  จง เป็น ฟ้า”  ดัง นี้  แผ่น ดิน ย่อม 
กลาย เป็น นั้าทั นที  เธอ จึง ทำ การ ดำ ผุด ใน แผ่น ดิน  ตาม ปกติ  พวก มนุษย์ ที่ ไม่ มี ฤทธิ้ 
ย่อม ทำ การ ดำ ผุด ใน นั้า ได้  ฉัน ใด  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธึ๋นั้ น เป็น ผู้มีค วาม ชำนาญ ทาง ใจ  ย่อม 
ทำ การ ดำ ผุด ใน แผ่น ดิน คล้าย ใน นั้า ได้  ฉัน นั้น ๒  และ มิ ใช่ จะ ทำ ได้ แต่ เพียง การ ดำ ผุด 
เท่า นั้น  ยัง ทำ การ อาบ  ดื่ม  ล้าง หน้า  และ ล้าง สิ่ง ของ เป็น ต้น  ตาม ที่ ตน ปรารถนา 
จะ ทำ ได้ อีก ด้วย  และ มิ ใช่ จะ อธิษฐาน ให้ เป็น นั้า ได้ อย่าง เดียว  ล้า ต้อง การ เนย ใส  ฟ้า ผึ้ง 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑® / ๕๖๖ 


๒  ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ด ด/ ๕๖๖ 


๖๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

นาม, น  นา อ้อย  เป็น ต้น  ก็ นึก อธิษฐาน ให้ สิ่ง ของ นั้น  ๆ  เป็น สิ่ง นี้  ๆ  และ มี ประมาณ 
เท่า นี้  แล้ว ทำ บริกรรม อธิษฐาน อยู่  ย่อม เป็น สม ดัง อธิษฐาน ที เดียว  เมื่อ ยก ขึ้น ใส่ 
ไวิใ นภา ชนะ  เนย ใส ก็ คง เป็น เนย ใส  ฟ้า มัน เป็น ต้น  ก็ คง เป็น ฟ้า มัน เป็น ต้น  ฟ้า ก็ คง 
เป็น ฟ้า ตาม เดิม  เธอ ต้อง การ จะ ให้ ฟ้า นั้น เปียก ก็ เปียก  ไม่ ต้อง การ จะ ให้ เปียก ก็ 
ไม่ เปียก  และ แผ่น ดิน นั้น ย่อม เป็น ฟ้า เฉพาะ ท่าน ผู้มีฤ ทธึ๋เ ท่า นั้น  สำหรับ ชน ที่ เหลือ 
ก็ คง เป็น แผ่น ดิน เหมือน เดิม  ที่ แผ่น ดิน นั้น มนุษย์ ทั้ง หลาย จะ เดิน ก็ เดิน ไป ไต้  จะ ไป 
ด้วย ยาน พาหนะ ก็ ทำ ได้  จะ ทำ กสิกรรม ก็ ทำ ได้  ก็ ล้า ภิกษุ ผู้มีฤ ทธึ๋นี้ ปรารถนา ว่า 
จะ เป็น ฟ้า แม้ แก่ ชน เหล่า นั้น เท่า นั้น ก็ เป็น ได้ ดัง ปรารถนา  แต่ ครั้น ล่วง กาล ที่ กำหนด ไว้ แล้ว 
เว้น ฟ้า ตาม ธรรมดา ใน หม้อ และ บึง  เป็น ต้น  นั้น เสีย  สถาน ที่ที่ ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ กำหนด ไว้ 
ย่อม คืน เป็น แผ่น ดิน ดัง เดิม 

[๓๙๔]  ใน บท พระ บาลี ว่า  เดิน ไป บน ฟ้า ที่ ไม่ แตก นี้  มี อธิบาย ว่า  ฟ้า ที่ เรียก' ว่า 
แยก แตก ออก จาก กัน  เพราะ บุคคล เหยียบ แล้ว จม ลง  ฟ้า ที่ ตรง กัน ข้าม เรียก ว่า 
ไม่ แยก แตก ออก  ก็ พระ โยคี ผู้ ต้อง การ จะ ไป โดย อาการ อย่าง นั้น  ต้อง เข้า ปฐวี กสิณ 
ออก แล้ว กำหนด ว่า  ฟ้า ใน ที่ ประมาณ เท่า นี้  จง กลาย เป็น ดิน  ดัง นี้  แล้ว พึง ทำ 
บริกรรม อธิษฐาน ตาม นัย ดัง ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว นั้น แล  พร้อม กับ ด้วย การ อธิษฐาน 
ฟ้า ตาม สถาน ที่ ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ กำหนด ไว้  ย่อม กลาย เป็น ดิน ดัง ปรารถนา  ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ 
ย่อม เดิน ไป บน ฟ้า นั้น ได้ 


อธิษฐาน ให้ เป็น ดิน 

ใน การ อธิษฐาน ให้ เป็น ดิน นั้น  มี พระ บาลี ดัง ต่อ ไป นี้ คือ  ตาม ปกติ ภิกษุ ผู้ ได้ 
ปฐวี กสิณ สมาบัติ นึก ถึง ฟ้า  ครั้น นึก แล้ว จึง อธิษฐาน ด้วย ญาณ ว่า  “ป® วี  โหตุ  ขอ จง 
เป็น ดิน”  ดัง นี้  ฟ้า ก็ กลาย เป็น ดิน' ได้  เธอ ย่อม เดิน ไป บน นั้าที่ ไม, แตก ได้ ตาม ปกติ  พวก 
มนุษย์ ผู้! ม่มีฤ ทธิ้  ย่อม เดิน ไป บน แผ่น ดิน ที่ ไม่ แตก ได้  ฉัน ใด  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ นั้น 
มี ความ ชำนาญ ทาง ใจ  ย่อม เดิน ไป บน นั้าที่ ไม่ แตก ได้ เหมือน เดิน ไป บน แผ่น ดิน  ฉัน นั้น ๑ 
และ มิ ใช่ แต่ จะ เดิน ไป เท่า นั้น  ยัง จะ เคลื่อน ไหว อิริยาบถ ตาม ที่ ตน ปรารถนา ได้ อีก ด้วย 
และ มิ ใช่ แต่ จะ นึก อธิษฐาน ให้ เป็น แผ่น ดิน ได้ อย่าง เดียว เท่า นั้น  ยัง จะ นึก อธิษฐาน 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ด®/ ๕๖๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๘® 


ให้ เป็น แก้ว มณี  ทองคำ  ภูเขา  และ ต้นไม้  เป็น ต้น  อย่าง ไร ก็ ไต้  ตาม ที่ ตน ปรารถนา 
ดัง ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว  นั้าที่ อธิษฐาน แล้ว ย่อม เป็น ดัง อธิษฐาน และ นั้า นั้น ย่อม เป็น ดิน 
สำหรับ ผู้มีฤ ทธี้ เท่า นั้น  เป็น นั้า ตาม เดิม แก, คน ที่ เหลือ  ปลา  เต่า  และ สัตว์ ที่ เกิด ใน นั้า 
เป็น ต้น  ย่อมอยู่ อาศัย ได้ ตาม สบาย  ก็ ล้า ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้นี้ ต้อง การ จะ ท0 านั้า นั้น ให้ กลาย 
เป็น ดิน สำหรับ พวก มนุษย์ อื่น  ก็ ย่อม ทำ ได้ เหมือน กัน  แต่- นา ที่ ถูก อธิษฐาน6 1ห้ เป็น 
ดิน นั้น  จะ กลาย เป็น นั้า ตาม เดิม ก็ ต่อ เมื่อ พ้น จาก เวลา กำหนด อธิษฐาน ไว้ แล้ว 

[๓๙๕]  คำ ว่า  ก้าว ไป ด้วย บัลลังก์  คือ  ไป ได้ ทั้ง คู้ บัลลังก์  ชื่อ ว่า นก มี ปีก  คือ 
นก ประกอบ ด้วย ปีก ทั้ง หลาย  ก็ พระ โยคี ผู้มีค วาม ต้อง การ จะ ทำ อย่าง นี้  พึง เข้า 
ปฐวี กสิณ ออก แล้ว  ล้า ต้อง การ' จะ เป็น ผู้ นง ไป  ต้อง กะ ที่ ประมาณ เท่า บัลลังก์  ทำ 
บริกรรม แล้ว จึง อธิษฐาน  ตาม นัย ดัง ที่ ได้ กล่าว แล้ว นั้น แล  ถ้า ต้อง การ จะ เป็น ผู้ นอน ไป 
ต้อง กำหนด ที่ ประมาณ เท่า เตียง  ล้า ต้อง การ จะ ไป ด้วย เท้า  ต้อง กำหนด ที่ ประมาณ 
เท่า หน ทาง  กำหนด ที่ ตาม เหมาะ สมอย่าง นี้ แล้ว จึง อธิษฐาน ว่า  “ป ซิ1 วี  โหดุ  จง เป็น ดิน 
ตาม วิธี การที่ กล่าว แล้ว นั้น แล  พร้อม กับ ด้วย การ อธิษฐาน  อากาศ นั้น ย่อม กลาย 
เป็น ดิน ได้ ทันที  การ คู้ บัลลังก์ เดิน ไป ใน อากาศ ได้ นั้น  มี พระ บาลี ดัง ต่อ ไป นี้ ว่า  ท่าน ผู้ มี 
ฤทธิ้ ย่อม ไป ได้ ด้วย บัลลังก์ [น อากาศ ก็ ได้  เหมือน อย่าง นก มี ปีก  คือ  ตาม ปกติ ผู้! ด้ 
ปฐวี กสิณ สมาบัติ  นึก ให้ เป็น อากาศ  ครั้น นึก แล้ว ก็ อธิษฐาน ด้วย ญาณ ว่า  “ปซิ วี  โหตุ 
จง เป็น แผ่น ดิน”  ดัง นี้  ย่อม กลาย เป็น แผ่น ดิน ได็ใ น อากาศ อัน เวิ้ง ว้าง นั้น  ท่าน ผู้มี 
ฤทธิ้ นั้น  จะ เดิน ก็ ได้  ยืน ก็ ได้  นั้งก็ ได้  สำเร็จ การ นอน ก็ ได้  ตาม ปกติ บน แผ่น ดิน 
พวก มนุษย์ ที่ ไม่ มีฤ ทธิ' ย่อม จงกรม ได้  ฯลฯ  สำเร็จ การ นอน ก็ ได้  ฉัน ใด  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ' นั้น 
มี ความ ชำนาญ ทาง ใจ ย่อม เดิน ก็ ได้  ฯลฯ  สำเร็จ การ นอน ก็ ได้  เพราะ อะไร  ?  เพราะ 
ใน อากาศ เวิ้ง ว้าง เหมือน กัน  ฉัน นั้น ๑  ก็ ภิกษุ ผู้ ต้อง การ จะ ไป ใน อากาศ  ต้อง เป็น ผู้! ด้ 
ทิพยจักษุ ด้วย  เพราะ อะไร  เพราะ จะ ได้ เห็น ภูเขา  หรือ ต้นไม้ เป็น ต้น ที่มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน 
หรือ ที่ พวก นาค และ สุบรรณ เป็น ต้น ริษยา นิรมิต ขึ้น ใน ระหว่าง 

ถาม ว่า  -  เห็น ภูเขา เป็น ต้น เหล่า นั้น แล้ว  พึง ทำ อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  ต้อง เข้า ฌาน ที่ เป็น บาท  ออก แล้ว ทำ การ บริกรรม อธิษฐาน ว่า 
“อา กา โส  โหดุ  จง เป็น ที่ ว่าง”  ดัง นี้  แต่ พระ เถระ กล่าว ว่า  อาวุโส  การ เข้า สมาบัติ จะ มี 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑® / ๕๖๗ 


๖๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ประ โยชน์ อะไร  จิต ของ ภิกษุ นั้น มั่น คง อยู่ แล้ว มิ ใช่ หรือ  เพราะ เหตุ นั้น  สถาน ที่ที่ เธอ 
อธิษฐาน ว่า  จง เป็น ที่ ว่าง  ก็ ต้อง เป็น ที่ ว่าง ได้ อย่าง แน่ นอน  ถึง แม้ ว่า ท่าน จะ กล่าว ไว้ 
อย่าง นี้ ก็' จริง  แต่ก็ พึง ปฏิบัติ ตาม นัย ที่ ท่านกล่าว ไว้ แล้ว ใน ติ โร กุฑฑ ปาฏิหาริย์ ซํ้า อีก 
อนึ่ง  ท่าน ผู้! ป ได้ ใน อากาศ นี้ จะ ต้อง ได้ ทิพยจักษุ  ทั้ง นี้  ก็ เพื่อ ลง ไป ใน โอกาส อัน 
เหมาะ สม  เพราะ ล้า เธอ ลง ไป ใน ที่ ไม่ เหมาะ สม  จะ เป็น ท่า นั้า หรือ ประตู บ้าน ก็ ตาม  เธอ 
ก็ จะ ปรากฏ แก่ มหาชน  เพราะ ฉะนั้น  เธอ แล เห็น ด้วย ทิพยจักษุ แล้ว  เว้น จาก ที่ อัน 
ไม่ เหมาะ สม เสีย  ลง แต่ ที่ อัน เหมาะ สม เท่า นั้น แล 

ใช้ มือ คลำ พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ 

[๓๙๖]  ใน ข้อ ว่า  เอา ฝ่า มือ จับ คลำ พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ แม้ เหล่า นี้  อัน มี 
ฤทธี๋ มากอย่าง นี้  มี อานุภาพ มากอย่าง นี้  มี อธิบาย ว่า  พึง ทราบ ว่า พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์  ชื่อ' ว่า มีฤท ธี้ มาก  เพราะ โคจร ไป ข้าง บน ได้  ๔๒, ๐๐๐  โยชน์  และ ชื่อ ว่า 
มี อานุภาพ มาก  เพราะ ทำ แสง สว่าง ใน ขณะ เดียว กัน ทั้ว ทั้ง  ๓  ทวีป  อีก นัย หนึ่ง 
พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ ชื่อ ว่า มี ฤทธิ้ มาก  เพราะ โคจร ไป ข้าง บน  และ ทำ ความ 
สว่าง ไสว อย่าง นี้ ได้  และ ชื่อ ว่า มี อานุภาพ มาก เพราะ ว่า เป็น ธรรมชาติ ที่มีฤ ทธิ้ มาก 
นั้น เอง  คำ ว่า  จับ  คือ จับ ต้อง หรือ ถูก เฉพาะ ใน ที่ ส่วน หนึ่ง  คำ ว่า  คลำ  คือ ลูบ คลำ 
ไป รอบ  ๆ  ดุจ คลำ พื้น แว่น  (กระจก)  ก็ ฤทธิ้ ชนิด นี้ ย่อม เป็น ผล สำเร็จ แก่ พระ โยคี นี้ 
ก็ ด้วย อำนาจ ฌาน ที่มี อภิญญา เป็น บาท อย่าง เดียว  สำหรับ ฤทธิ้ ชนิด นี้ ไม่ ต้อง มี การ เข้า 
กสิณ สมาบัติ  สม ดัง ที่ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ กล่าว ไว้ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค ว่า 
คำ ว่า  เอา ฝ่า มือ จับ ลูบ คลำ พระ จันทร์  และ พระ อาทิตย์ แม้ เหล่า นี้  อัน มี ฤทธิ้ มาก 
อย่าง นี้  มี อานุภาพ มากอย่าง นี้  มี อธิบาย ว่า  ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ ใน พระ ธรรม วินัย นี้  เป็น ผู้ มี 
ความ ชำนาญ ทาง ใจ  นึก ถึง พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์  ครั้น นึก แล้ว จึง อธิษฐาน ด้วย 
ญาณ ว่า  “หตฺ ถ ปา เส  โ หนุ ตุ  จง อยู่ ใน อุ้ง มือ”  ดัง นี้  พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ เหล่า นั้น 
ย่อมอยู่ ใน อุ้ง มือ ที เดียว  ท่าน ผู้ นั้น จะ นั้ง หรือ นอน ก็ ตาม ย่อม เอา มือ จับ ต้อง ลูบ คลำ 
พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ ได้ เสมอ  ตาม ปกติ พวก มนุษย์ ผู้ ไม่ มี ฤทธี้  ย่อม จับ ต้อง 
ลูบ คลำ สิ่ง ของ บางอย่าง ใน อุ้ง มือ ได้  ฉัน ใด  ท่าน ผู้มีฤ ทธึ๋ นั้น  ฯลฯ  ก็ ย่อม ลูบ คลำ ได้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๘๓ 


ฉัน นั้น  ท่าน ผู้มีฤ ทธึ๋นั้ น ๑  ผิว่า ต้อง การ จะ เดิน ไป จับ ต้อง  ก็ เดิน ไป จับ ต้อง ได้  แม้ ต้อง การ 
จะ นั้ง หรือ นอน จับ ต้อง ก็ อธิษฐาน ใน ที่ นั้น นั้น แหละ ว่า  จง อยู่ ใน อุ้ง มือ  ด้วย กำลัง แห่ง 
การ อธิษฐาน  พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ ก็ จะ เป็น ดุจ ผล ตาล ที่ หลุด ร่วง จาก ขั้ว มา ตก 
อยู่ ใน อุ้ง มือ ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้  และ ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ จะ ลูบ คลำ หรือ จะ ยื่น มือ ไป ลูบ คลำ ก็ ย่อม ได้ 

ถาม ว่า  -  ก็ เมื่อ ยื่น มือ ออก ไป  สิ่ง ที่มี ใจ ครอง ยื่น ไป หรือ สิ่ง ที่ ไม่ มี ใจ ครอง ยื่น ไป? 

ตอบ ว่า  -  สิ่ง ที่ ไม่ มี ใจ ครอง อาศัย สิ่ง ที่มี ใจ ครอง ยื่น ไป  ใน ข้อ นั้น  ท่านพระ 
จูฬ นาค เถระ  ผู้ทรง พระ ไตร ปิฎก กล่าว ไว้ ว่า  “อาวุโส  ก็ สิ่ง ที่มี ใจ ครอง เป็น ได้ ทั้ง เล็ก 
ทั้ง ใหญ่ ไม่ มีมิ ใช่ หรือ  ?  เมื่อ ใด ภิกษุ ออก ไป โดย ช่อง ลูก ดาล เป็น ต้น  เมื่อ นั้น สิ่ง ที่มี 
ใจ ครอง ก็ เป็น ของ เล็ก  เมื่อ ใด ภิกษุ ทำ อัตภาพ ให่ ใหญ่  เมื่อ นั้น ก็ เป็น ของ ใหญ่ ได้  เช่น 
อัตภาพ ของ พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ มิ ใช่ หรือ  ?” 

เล่า สืบ กัน มา ว่า  ใน สมัย หนึ่ง  ท่านอนาถ บิณฑิ ก คฤหบดี ฟัง พระ ธรรม เทศนา 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค แล้วกราบ ทูล นิมนต์ ว่า  “ข้า แต่ พระ องค์ ผู้ เจริญ  พรุ่ง นี้ ขอ พระองค์ 
พร้อม ด้วย ภิกษุ  ๕๐๐  รูป  จง รับ ภิกษา ใน เรือน ของ ข้า พระองค์ เถิด”  แล้ว ทูล ลากลับ ไป 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง รับ แล้ว  เวลา กลาง วัน และ เวลา กลาง คืน นั้น ผ่าน ไป  ใน เวลา ใกล้ รุ่ง 
ทรง ตรวจ ดู โลกธาตุ หมื่น จักรวาล  ลำดับ นั้น  พระยา นาค ชื่อ ว่า  นันโ ทปนั น ทะ  ได้ 
ปรากฏ ใน พระ ญาณ ของ พระองค์  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง รำพึง อยู่ ว่า  นาคราช นี้ มา ปรากฏ 
ใน ญาณ ของ เรา  อุปนิสัย ของ นาคราช นี้มี หรือ ไม่ หนอ  จึง ทรง เห็น ว่า  นาคราช นี้ เป็น 
มิจฉา ทิฏฐิ  ไม่ เลื่อมใส ใน พระ รัต น ตรัย  จึง ทรง นึก ต่อ ไป ว่า ใคร หนอ จะ พึง ปลด เปลื้อง 
นาคราช นี้ จาก มิจฉา ทิฏฐิ ได้ จึง ได้ ทรง เห็น พระ มหา โม ค ศัล ลาน เถระ แล้ว  แต่ นั้น  ครั้น 
เมื่อ ราตรี สว่าง  ทรง ทำ การ ปฏิบัติ สรีระ แล้ว ตรัส เรียก ท่านพระ อานนท์ มาทรง รับ สั่ง ว่า 
“อานนท์  เธอ จง บอก แก, ภิกษุ  ๕๐๐  รูป ให้ ทราบ ว่า  “ตถาคต จะ ไป เที่ยว เท ว โลก” 

ก็ ใน วัน นั้น  พวก นาค ผู้ เป็น บริวาร ได้ จัด สถาน ที่ ดื่ม สุรา ให้ แก่ นันโ ทปนั นทนาคราช 
เธอ มี เศวตฉัตร เป็น ทิพย์ ที่ เขา กั้น ไว้ บน บัลลังก์ แก้ว อัน เป็น ทิพย์  มี นัก ฟ้อน  ๓  พวก 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๒ / ๕๖๗ 


๖๘๔ 
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และ พวก นาค บริษัท แวด ล้อม แล้ว  ได้ นั่ง แลดู วิธี จัด แจง อาหาร และ เครื่อง ดื่ม ซึ่ง ให้ 
เข้า ไป ตั้ง ไวิใ นภา ชนะ ทิพย์  ฝ่าย พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง บันดาล ให้ นาคราช นั่น เห็น 
พระองค์ แล้ว  เสด็จ มุ่ง พระ พักตร์ ไป ทาง เท ว โลก ชั้น ดาวดึงส์ พร้อม กับ ภิกษุ  ๕๐๐  รูป 
โดย ผ่าน ที่ สุด เพดาน ของ นันโ ทปนั นทนาคราช นั่น แล 

ก็ โดย สมัย นั่น แล  นันโ ทปนั นทนาคราช เกิด ความ คิด เห็น ชั้ว ข้า ลามก ถึง ขนาด 
นี้ ว่า  “ชิ  !  สมณะ หัว โล้น เหล่า นี้ เข้า  ๆ  ออก  ๆ  ผ่าน ภพ ดาวดึงส์ ของ เทวดา อยู่ ได้ 
ดู จะ ใช้ อำนาจ เหนือ เรา ขึ้น ทุกที  ขอ ประกาศ ว่า  “ตั้งแต่ บัด นี้ ไป  เรา จัก ไม, ยอม ให้ พวก 
สมณะ เหล่า นี้ ผ่าน ไป  โปรย ฝ่น ติด เท้า ใส่ หัว เรา เป็น เด็ด ขาด”  จึง ลุก ขึ้น ไป ยัง เชิง ภูเขา 
สิเนรุ  ละ อัตภาพ นั่น เอา ขนด โอบ พัน รอบ ภูเขา สิเนรุ เป็น  ๗  ชั้น  แผ่ พังพาน  ณ  เบื้องบน ปก 
คลุม ถึง ภพ ดาวดึงส์ ด้วย พังพาน อัน งุ้ม ลง ให้ มืด มอง ไม่ เห็น 

ครั้ง นั่น แล  ท่านพระ รัฐบาล กราบ ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภาค ว่า  “ข้า แต่ พระ องค์ 
ผู้ เจริญ เมื่อ ก่อน ข้า พระองค์ ยืน อยู่ ตรง นี้ มอง ไป เห็น ภูเขา สิเนรุ  เห็น ภูเขา ที่ ล้อม รอบ 
ภูเขา สิเนรุ  เห็น ภพ ดาวดึงส์  เห็น เวช ยันต์ ปราสาท  เห็น ธง บน ยอด เวช ยันต์ ปราสาท 
ได้ ชัดเจน  ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ  อะไร หนอ เป็น เหตุ  อะไร หนอ เป็น ปัจจัย  บัด นี้ ข้า 
พระองค์ จึง ไม, เห็น ภูเขา สิเนรุ  ฯลฯ  ไม่ เห็น ธง ยอด เวช ยันต์ ปราสาท ได้”  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ชี้ แจง ว่า  “รัฐบาล  นาคราช ชื่อ มัน โท ปนัน ทะ นี้มีค วาม ขุ่น เคือง แค้น ต่อ พวก เธอ  จึง เอา 
ขนด โอบ พัน รอบ ภูเขา สิเนรุ ถึง  ๗  ชั้น  เอา พังพาน ปก ปิด กั้น ไว้ เบื้องบน  จึง ทำ ให้ มืด อยู่ อย่าง 
นี้”  พระ รัฐบาล นั่น กราบ ทูล ว่า  “ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ข้า พระองค์ จะ ทรมาน นาคราช 
นั่น เอง”  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ไม่ ทรง อนุญาต  ต่อ มา  ภิกษุ แม้ ทั้ง หมด ก็ ได้ พา กัน ลุก ขึ้น 
กราบ ทูล ตาม ลำดับ  มี- ท่านพระ ภัททิ ยะ  ท่านพระ ราหุ ล เป็น ต้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ก็ ไม่ ทรง อนุญาต ใน ที่ สุด พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ จึง กราบ ทูล ว่า  “ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ 
ข้า พระองค์ จะ ทรมาน นาคราช นั่น เอง พระ เจ้า ข้า”  พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ทรง อนุญาต ว่า 
“เธอ จง ทรมาน เถิด  โม ค คัล ลาน ะ” 

พระ เถระ จึง ละ อัตภาพ แปลง เพศ เป็น นาคราช รูปร่าง ใหญ่ โต  เอา ขนด โอบ พัน ทับ 
ขนด ของ มัน โท ป มัน ท นาคราช ถึง  ๑๔  ชั้น  วาง พังพาน ของ ตน ทับ เหนือ พังพาน ของ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๘๕ 


นาคราช นั้น แล้ว  บีบรัด เข้า กับ ภูเขา สิเนรุ  นาคราช บังหวนควัน แล้ว  แม้ พระ เถระ 
กล่าว ว่า  “มิ ใช่ ว่า การ บังหวนควัน จะ มีแต่ ใน สรีระ ของ ท่าน เท่า นั้น  ควัน ใน สรีระ ของ เรา 
ก็มี เหมือน กัน”  ดัง นี้  จึง บังหวนควัน ตอบ ไป บ้าง  ควัน ของ นาคราช ไม่ ได้ เป็น อันตราย 
แก่ พระ เถระ เลย  แต่ ควัน ของ พระ เถระ เป็น อันตราย ต่อ นาคราช  แต่ นั้น  นาคราช จึง 
โพลง เป็น ไฟ ขึ้น  แม้ พระ เถระ ก็ กล่าว ว่า  “ไฟ มิ ใช่ จะ มี ใน สรีระ ของ ท่านอย่าง เดียว 
เท่า นั้น  ไฟ ใน สรีระ ของ เรา ก็ มี”  ดัง นี้  จึง โพลง เป็น ไฟ ขึ้น แล้ว  ไฟ ของ นาคราช ไม, ทำ 
อันตราย แก่ พระ เถระ ได้  แต่ ไฟ ของ พระ เถระ ทำ อันตราย แก่ นาคราช ได้  นาคราช จึง คิด 
ว่า  “นาคราช นี้ บีบ เรา กับ ภูเขา สิเนรุ แล้ว  บังหวนควัน และ โพลง เป็น ไฟ ขึ้น ก็ ได้”  จึง ซัก 
ถาม ว่า  “แน่ะ พ่อ  พ่อ เป็น ใคร กัน นะ”  พระ มหา โม ค คัล ลา นะ จึง ตอบ ว่า  “บัน ทะ  เรา คือ 
โม ค คัล ลาน ะ”  “ท่าน เอ๋ย  ขอ ท่าน จง ตั้ง อยู่ โดย ความ เป็น ภิกษุ ของ ตน เถิด”  พระ เถระ 
ละ อัตภาพ นั้น แล้ว  เข้า ไป โดย ช่อง หู ขวา ของ นาคราช นั้น แล้วออก โดย ช่อง หู ซ้าย  เข้า ไป 
โดย ช่อง หู ซ้าย ออก โดย ช่อง หู ขวา  เข้า ไป โดย ช่อง จมูก ขวา แล้วออก โดย ช่อง จมูก ซ้าย 
เหมือน เช่น นั้น  เข้า โดย ช่อง จมูก ซ้าย ออก โดย ช่อง จมูก ขวา  ขณะ นั้น นาคราช จึง อ้า ปาก 
พระ เถระ เข้า ไป ทาง ปาก แล้ว เดิน จงกรม อยู่ ภาย ใน ท้อง  โดย ทิศ ปราจีน และ ทิศ ปัจฉิม 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ทรง เดือน ว่า  “โม ค คัล ลา นะ  จง ใส่ ใจ ระวัง นะ ว่า  นาคราช ตัว นี้มี 
ฤทธิ้ มาก”  พระ เถระ จึง ทูล ว่า  “พระ เจ้า ข้า  อิทธิ บาท ทั้ง  ๔  ข้า พระองค์ อบรม แล้ว 
ทำ ให้ มาก แล้ว  ทำ ให้ เป็น ดุจ ยาน ได้ แล้ว  ทำ ให้ มั่น คง แล้ว  ตาม ตั้ง ไว้ แล้ว  บ่ม สุก แล้ว 
ปรารภ ดี แล้ว พระ เจ้า ข้า  เพียง แต่ บัน โท ปบั นทนาคราช เท่า นั้น  สบาย พระ ทัย ได้ 
นาคราช เช่น บัน โท ป บัน ทะ ตั้ง พัน ตั้ง แสน  ข้า พระองค์ ก็ ยัง ทรมาน ได้ เลย” 

ฝ่าย นาคราช ก็ คิด ว่า  “สมณะ รูป นี้  เวลา เข้า ไป เรา ไม่ ทัน ได้ เห็น ก่อน  เอา เถิด 
ใน เวลา ออก มา  เรา จัก งับ สมณะ นั้น  เคี้ยว เสีย ให้ ยับ ใน ระหว่าง ฟัน ใน บัด นี้”  ดัง นี้ แล้ว 
จึง แสร้ง พูด ว่า  “ท่าน เจ้า ข้า  นิมนต์ ออก มา เถิด  อย่า เที่ยว เดิน ไป ๆ มาๆ  อยู่ ใน ท้อง 
จน ทำ ให้ ข้าพเจ้า ลำบาก เลย”  พระ เถระ ได้ ออก มา ยืน ข้าง นอก แล้ว  นาคราช เห็น แล้ว 
ฉุก คิด ว่า  “พระ สมณะ รูป นี้  คือ ท่าน องค์ นั้น”  จึง พ่น ลม ออก ทาง จมูก  พระ เถระ เข้า 
จตุ ตก ฌาน แล้ว  แม้ แต่ ขุม ขน ของ พระ เถระ นั้น  ลม ก็ ไม่ สามารถ จะ ให้ หมั่น ไหว ได้  นัย ว่า 
พวก ภิกษุ ที่ เหลือ ก็ อาจ ทำ ปาฏิหาริย์ ทุกอย่าง ได้ ตั้งแต่ ต้น  แต่ เมื่อ ถึง ที่นี้ จัก ไม่ อาจ เป็น 


๖๘๖ 
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ผู้ เข้า ฉับ พลัน อย่าง นี้ ได้  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ไม่ ทรง อนุญาต ให้ ภิกษุ 
เหล่า นั้น ทรมาน นาคราช  นาคราช จึง คิด ว่า  “เรา ไม, สามารถ จะ ทำ ให้ ขุม ขน ของ พระ 
สมณะ นี้ หวั่น ไหว ด้วย ลม จมูก ได้ เลย  พระ สมณะ นี้ มี ฤทธิ้ มาก”  พระ เถระ จึง ละ 
อัตภาพ นิรมิต เป็น รูป ครุฑ  แสดง การ กระพือ ปีกอย่าง ครุฑ  ไล่ ติดตาม นาคราช ไป 
นาคราช จึง ละ อัตภาพ นั้น  นิรมิต เป็น เพศ มาณพ น้อย  กล่าว อยู่ ว่า  “ท่าน เจ้า ข้า  ข้าพเจ้า 
ขอ ถึง ท่าน ว่า เป็น สรณะ”  ไหว้ เท้า พระ เถระ แล้ว  พระ เถระ จึง กล่าว ว่า  “นัน ทะ  พระ 
ศาสดา เสด็จ มา แล้ว  ท่าน จง มา  เรา จัก พา ไป”  ดัง นี้  ครั้น ทรมาน นาคราช ให้ สิ้น พยศ 
ได้ แล้ว  จึง ได้ ไป สู่ สำนัก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  นาคราช ถวาย บังคม พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
แล้วกราบ ทูล ว่า  “ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ข้า พระองค์ ขอ ถึง พระองค์ ว่า เป็น ที่ พึ่ง”  พระ 
ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ว่า  “จง เป็น ผู้มีค วาม สุข เถิด นาคราช  ดัง นี้  มี ภิกษุ สงฆ์ แวด ล้อม แล้ว 
ได้ เสด็จ ไป สู่ นิเวศน์ ของ ท่านอนาถ บิณฑิ กะ 

ท่านอนาถ บิณฑิ กะ กราบ ทูล ว่า  “ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ไฉน วันนี้ พระองค์ จึง 
เสด็จ มา ถึง สาย นัก”  พระ ผู้ มีฬ ระ ภาค ตรัส' ว่า  “โม ค คัล ลา นะ กับ บัน โท ป บัน ทะ ได้ ทำ 
สงคราม ล้น ขึ้น”  ท่านอนาถ บิณฑิ กะ ทูล ถาม ว่า  ‘ไค ร ชนะ ใคร แพ้  พระ เจ้า ข้า”  พระองค์ 
ตรัส ว่า  โม ค คัล ลา นะ ชนะ บัน โท ป บัน ทะ แพ้”  ท่านอนาถ บิณฑิ กะ จึง ทูล ว่า  “พระ เจ้า ข้า 
ขอ พระ ผู้มีพ ระ ภาค จง ทรง รับ ภัต ของ ข้า พระองค์  โดย ติดต่อ กัน  ๗  วัน  ข้า พระองค์ 
จัก ทำ สักการะ แก, พระ เถระ ให้ ตลอด  ๗  วัน”  ดัง นี้  แล้ว ได้ ทำ สักการะ เป็น อัน มาก 
แด่ ภิกษุ ประมาณ  ๕๐๐  รูป  อัน มี พระ พุทธเจ้า เป็น ประธาน  ตลอด  ๗  วัน 

คำ ว่า  เมื่อ ใด ทำ อัตภาพ ใหํ ใหญ่  เมื่อ นั้น ก็ เป็น อัตภาพ อัน ใหญ่  เช่น อัตภาพ 
ของ พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ  ดัง นี้  ท่านกล่าว หมาย ถึง อัตภาพ ใหญ่ ซึ่ง พระ มหา- 
โม ค คัล ลา นะ ทำ แล้ว  ใน เวลา ที่ ท่าน ทรมาน บัน โท ป บัน ท นาคราช นี้  ดัง บรรยาย นี้  แม้ 
เมื่อ ท่าน จะ กล่าว อย่าง นั้น  พวก ภิกษุ ก็ ยัง กล่าว ว่า  สังขาร ที่ ไม่ มี ใจ ครอง นั้น แหละ 
ย่อม เจริญ ขึ้น  เพราะ อาศัย สังขาร ที่มี ใจ ครอง  ใน เรื่อง นี้ เป็น อัน ยุติ เพียง เท่า นี้ 
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อธิบาย ผู้มีฤ ทธ แสดง ฤทธ 

ท่าน ผู้มีฤ ทธิ นั้น ทำ อย่าง นี้ แล้ว  มิ ใช่ จะ ลูบ คลำ พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ เท่า นั้น 
ล้า ปรารถนา จะ ทำ เป็น กระเบื้อง เช็ด เท้า วาง ไว้ แทบ เท้า ก็ ได้  ทำ เป็น ตั่ง นั่ง ก็' ได้  ทำ เป็น 
เตียง นอน ก็ ได้  ทำ เป็น พนัก อิง พิง ก็ ได้  ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ผู้ หนึ่ง ทำ ได้  ฉัน ใด  แม้ ผู้มีฤ ทธึ๋ อื่น 
อีก ก็ ทำ ได้ ฉัน นั้น  จริง อยู่  เมื่อ ภิกษุ หลาย แสน รูป พา กัน ทำ อยู่ อย่าง นี้  ปาฏิหาริย์ ย่อม 
สำเร็จ แก่ ภิกษุ เหล่า นั้น  และ แต่ ละ รูป ก็ จะ เหมือน กัน ที เดียว  อนึ่ง  ถึง พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์ ก็ คง โคจร ส่อง แสงอยู่ อย่าง เดิม  เปรียบ เหมือน ใน ตุ่ม พัน ลูก ที่ เต็ม ด้วย นั้า 
ดวง จันทร์ ย่อม ปรากฏ ใน ตุ่ม ทุก  ๆ  ตุ่ม  และ พระ จันทร์ ก็ ยัง โคจร และ ส่อง แสง สว่าง อยู่ 
เหมือน เดิม  ฉัน ใด  ปาฏิหาริย์ นี้ก็มี อุปมา เหมือน กัน อย่าง นั้น 

[๓๙๗]  ข้อ ว่า  จรด พรหม โลก  คือ ทำ พรหม โลก ให้ เป็น เขต กำหนด  คำ ว่า 
ยัง อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย  คือ  ทำ อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย ของ ตน ใน พรหม โลก 
ความ หมาย แห่ง ข้อ นั้น  นัก ศึกษา พึง ทราบ โดย คล้อย ตามพระ บาลี นั้น เถิด  ก็ พระ บาลี 
ใน อธิการ นี้  มี ดัง ต่อ ไป นี้  คำ ว่า  ยัง อำนาจ ให้ เป็น ไป ใน ทาง กาย ตลอด ถึง พรหม โลก 
มี อธิบาย ว่า  ถ้า ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ นั้น  มี ความ ชำนาญ ทาง ใจ  ต้อง การ จะ ไป สู่ พรหม โลก 
ย่อม อธิษฐาน ถึง ไกล แสน ไกล ให้ ใกล้ ก็ ได้ ว่า  สนฺติ เก  โหดุ  จง มี ใน ที่ ใกล้  ดัง นี้  ที่ ไกล 
ย่อม กลาย เป็น ที่ใ กล ได้ ดัง หมาย  ย่อม อธิษฐาน แม้' ที่ใก ลให้ ไกล ก็' ได้' ว่า  “ทู เร  โ ห ตุ  จง มี 
ใน ที่ ไกล”  ดัง นี้  ที่ ใกล้ ก็ ย่อม กลาย เป็น ที่ ไกล ได้ ดัง หมาย  แม้ ของ มาก มาย ก็ อธิษฐาน 
ให้ เป็น ของ น้อย ได้ ว่า  “โถ ก0  โหดุ  จง เป็น ของ น้อย”  ดัง นี้  ของ มาก มาย ก็ ย่อม กลาย เป็น 
ของ น้อย ได้ ดัง หมาย  แม้ ของ น้อย ก็ อธิษฐาน ให้ เป็น ของ มาก มาย ได้ ว่า  “พหุ ก0  โหดุ 
จง เป็น ของ มาก”  ดัง นี้ ของ น้อย ก็ ย่อม กลาย เป็น ของ มาก ได้ ดัง หมาย  จะ ใช้ จักษุ ดุจ ทิพย์ 
แลดู รูป ของ พรหม นั้น ก็ ได้  จะ ใช้ โสต ธาตุ ปาน ทิพย์ ฟัง เสียง ของ พรหม นั้น ก็ ได้  จะ ใช้ 
เจ โต ปริ ย ญาณ กำหนด รู้จัก ใจ ของ พรหม นั้น ก็ ได้  ล้า หาก ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ นั้น มี ความ ชำนาญ 
ทาง ใจ  ต้อง การ จะ ไป ยัง พรหม โลก ด้วย ทั้ง ร่าง กาย ที่ ปรากฏ ชัด  ๆ  ย่อม น้อม จิต  ด้วย 
อำนาจ แห่ง กาย  อธิษฐาน จิต ด้วย อำนาจ แห่ง กาย  ครั้น น้อม จิต ด้วย อำนาจ แห่ง กาย 
อธิษฐาน จิต ด้วย อำนาจ แห่ง กาย แล้ว  หยั่ง ลง สู่ สุข สัญญา และ ลหุ สัญญา  เธอ ย่อม มี 
กาย ปรากฏ ชัด  ๆ  ไป สู่ พรหม โลก ได้ ดัง หมาย  ล้า ภิกษุ ผู้มีฤ ทธนั้ นมีค วาม ชำนาญ 


๖๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทาง ใจ  ต้อง การ จะ ไป สู่ พรหม โลก ด้วย ทั้ง กาย ที่มิ ได้ ปรากฏ  จึง น้อม กาย ด้วย อำนาจ 
แห่ง จิต  อธิษฐาน กาย ด้วย อำนาจ แห่ง จิต  ครั้น น้อม กาย ด้วย อำนาจ แห่ง จิต  อธิษฐาน 
กาย ด้วย อำนาจ แห่ง จิต แล้ว  หยั่ง ลง สู่ สุข สัญญา และ ลหุ สัญญา  ย่อม ไป สู่ พรหม โลก 
ด้วย ทั้ง กาย ที่มิ ได้ ปรากฏ  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้นั้ น ย่อม นิรมิต รูป ที่ สำเร็จ ด้วย ใจ อัน มี อวัยวะ 
น้อย ใหญ่ ครบ ทุกอย่าง  มี อินทรีย์ ไม่ บกพร่อง  ข้าง หน้า พรหม นั้น  หาก ภิกษุ ผู้ มี 
ฤทธึ๋ นั้น เดิน ไป  ถึง แม้ ภิกษุ ที่ นิรมิต แล้ว ก็ เดิน ใน ที่ นั้น  ล้า หาก ภิกษุ ผู้มีฤ ทธึ๋นั้ น ยืน  นั่ง 
นอน  ภิกษุ นิรมิต ก็ สำเร็จ การ ยืน  นั่ง  นอน  ใน ที่ นั้น  ล้า ภิกษุ ผู้มีฤ ทธี้นั้ น  บังหวนควัน 
โพลง เป็น ไฟ  กล่าว ธรรม  ถาม ปัญหา  ถูก ถาม ปัญหา  ย่อม แก้  แม้ ภิกษุ นิรมิต  ฯลฯ 
ถูก ถาม ปัญหา  ย่อม แก้  ณ  ที่ นั้น ได้  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ ยืน ร่วม เจรจา ซัก ถาม กับ พรหม นั้น 
แม้ ภิกษุ นิร มิตร ก็ ยืน ร่วม,  เจรจา  ซัก ถาม  กับ พรหม  ณ  ที่ นั้น  รวม ความ ว่า ภิกษุ ผู้มี 
ฤทธึ๋ นั้น ทำ กิจ ใด  ๆ  ภิกษุ นิรมิต นั้น ก็ ทำ กิจ นั้น  ๆ  ด้วย  ฉะนี้ ๑ 

ใน พระ บาลี นั้น คำ ว่า  อธิษฐาน แม้ ที่ ไกล ใหํ ใกล้ ก็ ได้  คือ  ออก จาก ฌาน ที่ เป็น 
บาท แล้ว นึก ถึง เท ว โลก หรือ พรหม โลก ใน ที่ ไกล ว่า  สนฺดิ เก  โหดุ  ขอ จง เป็น ที่ ใกล้  ดัง นี้ 
แล้ว จึง ทำ บริกรรม เข้า ฌาน อีก  แล้ว อธิษฐาน ด้วย ญาณ ว่า  ขอ จง เป็น ที่ ใกล้  ที่ ไกล ก็ 
ย่อม กลาย เป็น ที่ใ กล ได้ ดัง หมาย  แม่ ใน บท ที่ เหลือ ก็มีค วาม หมายอย่าง นี้ เหมือน กัน 

ถาม ว่า  -  ใน ปาฏิหาริย์ นั้น  ใคร ได้ ย่อ ที่ ไกล ทำ ให้ เป็น ที่ใ กล ได้  ? 

ตอบ ว่า  -  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสด็จ ไป สู่ เท ว โลก  ใน กาล 
ที่ เสร็จ ยมก ปาฏิหาริย์  ทรง ทำ ภูเขา ยุคนธร และ ภูเขา สิเนรุ ให่ ใกล้  ทรง ยก พระ บาท ข้าง หนึ่ง 
จาก พื้น ปฐพี  ทรง เหยียบ ที่ ภูเขา ยุคนธร  ทรง ปลง พระ บาท ที่  ๒  ลง บน ยอด ภูเขา สิเนรุ 

ถาม ว่า  -  คน อื่น ใคร เล่า ที่ ได้ เคย ทำ แล้ว  ? 

ตอบ ว่า  -  พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ  จริง อยู่  พระ เถระ ย่น ทาง ไป สู่ เมือง สังกั สละ 
ประมาณ  ๓๐  โยชน์  ยัง บริษัท  ๑๒  โยชน์  ผู้ ทำ ภัตกิจ จากกรุง สา วัต ถี ให้ ถึง ใน ทัน ใด 
นั้น นั้น เอง 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๑๒ / ๕๖๗- ๕๖๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๘๙ 


ยัง มี อีก เรื่อง หนึ่ง  ท่านพระ จูฬส มุทท เถระ  ได้ ทำ ใน เกาะ ลังกา  เล่า กัน มา ว่า 
ใน สมัย อด อยาก  พระ ภิกษุ  ๗๐๐  รูป ได็ ไป สู่ สำนัก ของ พระ เถระ แต่ เช้า ตรู่  พระ เถระ คิด 
ว่า  พระ ภิกษุ สงฆ์ มี มาก  จัก มี บ้าน ที่ ภิกขาจาร ที่ ไหน  ดัง นี้  ไม่ มอง เห็น ใน ทวีป 
ลังกา ทั้ง หมด  แต่ มอง เห็น ว่า จัก มี ใน เมือง ปา ฏลีบุ ดร ฟาก โน้น  จึง ให้ ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ถือ เอา บาตร และ จีวร แล้ว พูด ว่า  “มา เถิด อาวุโส  เรา จัก’ ไป สู่ที่ ภิกขาจาร”  ย่น แผ่น ดิน 
ไป สู่ กรุง ปา ฏลีบุ ดร  แล้ว พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย ถาม ว่า  “เมือง นี้ คือ เมือง ไหน ขอ รับ  ?”  ตอบ ว่า 
“เมือง ปา ฏลีบุ ดร  อาวุโส”  ถาม ว่า  “ท่าน ขอ รับ  เมือง ปา ฏลี บุตร อยู่ ใน ที่ ไกล  ?”  ตอบ ว่า 
“อาวุโส  พระ เถระ ผู้ เฒ่า ย่น แม้ ที่ ไกล ทำ ให็ใ กล้ก็ ได้”  ถาม ว่า  “มหาสมุทร อยู่ ที่ ไหน 
ขอ รับ  ?”  ตอบ ว่า  “อาวุโส  ท่าน ข้าม เหมือง เขียว แห่ง หนึ่ง มา ใน ระหว่าง ทาง  มิ ใช่ 
หรือ  ?”  พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย พูด ว่า  “จริง ละ  ขอ รับ  แต่ มหาสมุทร เป็น ของ ใหญ่”  พระ 
เถระ พูด ว่า  “อาวุโส  พระ เถระ ผู้ เฒ่า ทั้ง หลาย ทำ แม้ ของ ใหญ่ ให้ เป็น ของ เล็ก ก็ ได้”  ก็ 
พระ เถระ นี้ เป็น ฉัน ใด  แม้ พระ ติสส ทัตต เถระ ก็ เป็น ฉัน นั้น  ท่าน สรง นั้า ใน เวลา เย็น  ห่ม ผ้า 
อุด ตรา สงค์ แล้ว เกิด คิด ขึ้น ว่า  จัก ไหว้ ต้น พระ มหา โพธ  ได้ ทำ ให้ เป็น ที่ ใกล้ แล้ว 

ถาม ว่า  -  ก็ ใคร เล่า ถือ เอา ที่ ใกล้ ทำ ให้ เป็น ที่ ไกล ได้  ? 

ตอบ ว่า  -  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง ทำ ที่ ระหว่าง พระองค์ 
กับ พระ องคุ ลิมา ล  แม่ ใกล้ ก็ ทรง ทำ ให้! กล ได้ ๑ 

ถาม ว่า  -  ใคร หรือ ได้ ทำ ของ มาก ให้ เป็น ของ น้อย  ? 

ตอบ ว่า  -  พระ มหา กัส ส' ป เถระ  นัย ว่า  ใน วัน เล่น นักษัตร ฤกษ์ ใน กรุง ราช คฤห์ 
พวก เด็ก ผู้หญิง  ๕๐๐  คน พา กัน ทำ ขนม มี ลักษณะ คล้าย ดวง จันทร์ แล้ว ไป เล่น นักษัตร ฤกษ์ 
พบ พระ ผู้มีพ ระ ภาค แล้ว มิ ได้ ถวาย อะไร  ๆ  เลย  แต่ ครั้น พบ พระ เถระ ซึ่ง มา ข้าง หลัง จึง 
ชวน กัน ว่า  พระ เถระ ของ พวก เรา กำลัง มา  พวก เรา จัก ถวาย ขนม ทั้ง หมด  จึง ถือ เอา 
ขนม เข้า ไป หา พระ เถระ แล้ว  พระ เถระ เอา บาตรออก แล้ว ได้ ทำ ขนม ทั้ง หมด ให้ พอ เต็ม 
บาตร ใบ เดียว  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ประทับ นั้ง รอ พระ เถระ อยู่ ข้าง หน้า  พระ เถระ ได้ นำ มา 
ถวาย แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค แล้ว 


๑ 


ม. ม.  (ไทย)  ๑ อา/ ๓๔๘ / ๔' ๒๓ 


๖๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ ใน เรื่อง อิลลิ ส เศรษฐี ๑ พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ ได้ ทำ ของ น้อย ให้ กลาย เป็น ของ 
มาก  และ ใน เรื่อง กาก วฬิ ยะ  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  ได้ ทรง ทำ ของ น้อย ให้ เป็น ของ มาก  เล่า 
กัน มา ว่า  พระ มหา กัสส ป เถระ เข้า พัก อยู่ ด้วย สมาบัติ ตลอด  ๗  วัน  เมื่อ จะ ทำ การ 
สงเคราะห์ แก่ คน เข็ญ ใจ ได้ ยืน อยู่ ที่ ประตู เรือน ของ มนุษย์ เข็ญ ใจ  ชื่อ ว่า  กาก วฬิ ยะ ๒  ภริยา 
ของ นาย กาก วฬิ ยะ นั้น เห็น พระ เถระ  แล้ว ได้ เกลี่ย ข้าว ยาคู ซึ่ง ไม่ เค็ม ไม่ เปรี้ยว อัน ตน ต้ม 
เพื่อ สามี ลง ใน บาตร พระ เถระ รับ ข้าว ยาคู นั้น แล้ว ได้ วาง ไว้ บน พระ หัตถ์ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง อธิษฐาน ทำ ให้ เพียง พอ แก, พระ ภิกษุ หมู่ ใหญ่  ข้าว ยาคู ที่ นำ มา 
ด้วย บาตร ใบ เดียว ก็ เพียง พอ แก่ พระ ภิกษุ ทุก รูป  ฝ่าย นาย กาก วฬิ ยะ ก็ ได้ ตำแหน่ง เศรษฐี 
ใน วัน ที่  ๗  นั้น แล  และ มิ ใช่ แต่ จะ ทำ ของ น้อย ให้ เป็น ของ มาก ได้ เท่า นั้น  แม้ สิ่ง ที่ ตน มุ่ง 
หมาย ใน บรรดา สิ่ง ของ เป็น ต้น ว่า ของอร่อย ทำ ใ ห็ไม่ อร่อย  หรือ ของ ไม่ อร่อย ทำ ให้ อร่อย 
ทั้ง หมด ย่อม สำเร็จ แก, ท่าน ผู้มีฤ ทรี้  ความ จริง ก็ เป็น เช่น นั้น  พระ เถระ ชื่อ มหา อนุ ฬะ เห็น 
พระ ภิกษุ มาก ด้วย กัน ไป เที่ยว บิณฑบาต ได้ แต่ ภัต ที่ เลว  ๆ  นั่ง ฉัน อยู่ ที่ ฝัง แม่น1 า  จึง 
อธิษฐาน ว่า นั้า ใน แม่ นั้า จง เป็น เนย ใส  แล้ว ได ให้ สัญญา แก่ พวก สามเณร  สามเณร เหล่า นั้น 
ได้ เอา ขัน ไป ตัก นั้า มาก วาย แก่ หมู่ พระ ภิกษุ  ภิกษุ ทุก รูป พา กัน ฉัน อาหาร กับ เนย ใส 
อย่าง เอ ร็ดอ ร่อย 

คำ ว่า  ด้วย ตา ทิพย์  คือ ภิกษุ ผู้มีฤ ท รี้ ยืน อยู่  ณ  ที่นี้เ อง  ทำ แสง สว่าง ให้ ขยาย 
ออก แล้ว มอง เห็น รูป ของ พรหม นั้น  และ ยืน อยู่  ณ  ที่นี้เ อง  เมื่อ พรหม นั้น กล่าว ก็ ได้ ยิน 
เสียง และ รู้ วาระ จิต ของ เขา ได้ 

คำ ว่า  น้อม จิต ไป ด้วย อำนาจ แห่ง กาย  คือ น้อม จิต ไป ด้วย อำนาจ แห่ งก รัช กาย 
คือ  ยึด จิต ซึ่ง มี ฌาน เป็น บาท วาง ลง ใน กาย  คือ  ทำ ให้ คล้อย ตาม ร่าง กาย ให็ ไป ข้า  ๆ 
เพราะ ว่า การ ไป ด้วย กาย เป็น ของ ข้า กว่า ใจ  คำ ว่า  หยั่ง ลง สู่ สุข สัญญา และ ลหุ สัญญา 
คือ  หยั่ง ลง,  เข้า ไป,  ถูก ต้อง,  ถึง พร้อม  ด้วย สุข สัญญา และ ลหุ สัญญา  อัน เกิด พร้อม 
กับ จิต ที่มีฤ ทรี้ ซึ่ง มี ฌาน เป็น บาท  เป็น อารมณ์  ที่ ชื่อ ว่า สุข สัญญา  ได้แก่ สัญญา อัน 


๑ 


ขุ. ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๗๘ / ๓๒,  ชุ. ธ. อ.  (บาลี)  ๓ / - / ๓๐ 


๒  ม. อุ. อ.  (บาลี)  ๔ / ๗ / ๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖ {*๑ 


สัมปยุต ด้วย อุเบกขา  จริง อยู่  อุเบกขา ท่านกล่าว ว่า  เป็น สุข อัน สงบ  ก็ สัญญา นั้น นั่น 
แหละ พึง ทราบ ชื่อ ว่า ลหุ สัญญา ก็ ได้  เพราะ พ้น จาก นิวรณ์ และ ข้า ศึก มี วิตก เป็น ต้น  ก็ 
เมื่อ ภิกษุ ผู้มีฤ ทธี้ นั้น หยั่ง ลง สู่ สัญญา นั้น  แม้ ก รัช กาย ก็ เบา ปาน ปุย นุ่น  เธอ ย่อม ไป ได้ 
ถึง พรหม โลก พร้อม ทั้ง ร่าง กาย ที่ เบา และ มอง เห็น กัน อยู่ นี่ แหละ  ดุจ ปุย นุ่น ซึ่ง ถูกลม พัด 
ลอย ขึ้น ไป ได้ แล้ว ฉ  ะ นั้น  ก็ เมื่อ ไป อย่าง นี้  ถ้า ต้อง การ ก็ จะ นิรมิต หน ทาง ใน อากาศ ด้วย 
อำนาจ ปฐวี กสิณ ไป ได้ ด้วย เท้า  หรือ ถ้า ต้อง การ จะ อธิษฐาน เป็น ลม ด้วย อำนาจ วาโย- 
กสิณ ไป ตามลม ดุจ ปุย นุ่น ก็ ได้  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ความ เป็น ผู้ ต้อง การ จะ ไป นั้น แหละ เป็น 
สำคัญ' โน ปาฏิ หาร ยี่] นี้  เพราะ เมื่อ มี ความ พอ ใจ จะ ไป อยู่  เธอ ทำ การ อธิษฐาน จิตอย่าง นี้ 
แล้ว  อัน กำลัง แห่ง การ อธิษฐาน ส่ง ขึ้น ไป แล้ว  ย่อม ลอย ไป อย่าง เห็น  ๆ  อยู่  ดุจ ลูก ศร ที่ 
นาย ขมัง ธนู ยิง ขึ้น ไป ฉะนั้น 

คำ ว่า  น้อม กาย ไป ด้วย อำนาจ ของ ใจ  คือ  ยืด เอา กาย ไป วาง ไว้ ที่ จิต  (ทำ กาย ให้ 
เบา เหมือน จิต)  คือ เอา เยี่ยง อย่าง ใจ  ได้แก่ ไป ได้ เร็ว เหมือน ใจ  จริง อยู่  การ ไป ของ ใจ 
เป็น อา การที่ รวด เร็ว  คำ ว่า  หยั่ง ลง สู่ สุข สัญญา และ ลหุ สัญญา  คือ  หยั่ง ลง สู่ สุข สัญญา 
และ ลหุ สัญญา อัน เกิด พร้อม กับ จิต ซึ่ง มี ฤทธิ้ มี รูป กาย เป็น อารมณ์  คำ ที่ เหลือ พึง ทราบ 
ตาม ความ ดัง ที่ กล่าว ไว้ แล้ว นั้น แล  ก็ ปาฏิหาริย์ ที่ น้อม กาย ไป ด้วย อำนาจ แห่ง ใจ นี้ก็ คือ 
ไป ได้ อย่าง ใจ นั้น เอง  เมื่อ เกิด ปัญหา ขึ้น ว่า  ก็ พระ โยคี นี้ เมื่อ ไป ด้วย กาย อัน ไม, ปรากฏ 
อยู่ อย่าง นี้ ย่อม ไป ใน ขณะ ที่ อธิษฐาน จิต นั้น เกิด ขึ้น  หรือ ว่า ใน ขณะ ที่ อธิษฐาน จิต แล้ว ดำรง 
อยู่  หรือ ว่า ใน ขณะ ที่ อธิษฐาน จิต ดับ แห่ง อธิษฐาน จิต นั้น ดัง นี้ แล้ว  พระ เถระ จึง กล่าว ว่า  ไป 
ได้ ทั้ง  ๓  ขณะ  ถาม ว่า  -  ก็ผู้มี ฤทธิ้ นั้น ไป เอง  หรือ ว่า ส่ง รูป ที่ นิรมิต ไป  ?  ตอบ ว่า  -  เรื่อง 
นี้ ทำ การส่ง ไป ได้ ตาม สบาย ใจ  แต่ ใน ที่นี้ ท่าน ชัก ตัวอย่าง มา เฉพาะ การ ไป ด้วย ตัว เอง 
ของ ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้ เท่า นั้น  คำ ว่า  สำเร็จ ด้วย ใจ  คือ  แล้ว แต่ ใจ จะ นิรมิต  เพราะ รูป นั้น 
นิรมิต ขึ้น ได้ ด้วย จิต อธิษฐาน นิรมิต  คำ ว่า  มี อินทรี ย็ไม่ บกพร่อง  นี้  ท่านกล่าว ไว้ ด้วย 
อำนาจ ที่ ตั้ง อยู่ ของ  ตา,  หู  เป็น ต้น  แปลก อยู่ ว่า  ปสาท รูป  ๔  มี จักขุ ปสาท รูป เป็น ต้น 
ไม่ มี ใน รูป ที่ ภิกษุ นิรมิต แล้ว นั้น  คำ ว่า  ล้า ภิกษุ  ผู้มีฤ ทธิ้ กำลัง เดิน อยู่ แม้ รูป ที่ นิรมิต 
นั้น ก็ เดิน ไป ใน ที่ นั้น ด้วย  เป็น ต้น ทั้ง หมด นี้  ท่านกล่าว หมาย ถึง การ นิรมิต รูป ของ พวก 
พระ สาวก  ส่วน รูป ที่ พระ พุทธ เจ้า ทรง นิรมิต ขึ้น  ย่อม ทำ ดัง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 
กระทำ ก็ ได้  หรือ ทำ กิจ อย่าง อื่น ตาม ความ พอ พระ ท้ยข อง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ 


๖๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ก็ ใน อธิการ นี้  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธึ๋นั้ นอ ยู่  ณ  ที่นี้เ อง  มอง เห็น รูป ได้ ด้วย ตา ทิพย์ 
ฟัง เสียง ได้ ด้วย โสต ธาตุ อัน เป็น ทิพย์  กำหนด ใจ ด้วย เจ โต ปริ ย ญาณ แม่ ใด  ด้วย ฤทธิ้ 
เพียง เท่า นี้ ยัง ไม่ ชื่อ ว่า ทำ อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย  แม้ ภิกษุ ผู้มีฤ ท!) นั้น อยู่  ณ  ที่นี้เ อง 
ยืน ร่วม เจรจา สนทนา กับ พรหม นั้น แม่ ใด  แม้ ด้วย ฤทธิ้ เพียง เท่า นี้ ยัง ไม่ ชื่อ ว่า ทำ 
อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย  แม้ การ อธิษฐาน ของ ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ นั้น เป็น ต้น ว่า  อธิษฐาน 
แม้ ที่’ '[กล  ๆ  ให้ เป็น ที่ ใกล้ แม่ ใด  แม้ ด้วย ฤทธิ้ เพียง เท่า นี้ก็ ยัง ไม่ ชื่อ ว่า ทำ อำนาจ ให้ เป็น 
ไป ทาง กาย เลย  แม้ ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ นั้น ไป สู่ พรหม โลก  ด้วย ทั้ง กาย ที่ ยัง ปรากฏ หรือ ไม, 
ปรากฏ ก็ ได้ แม่ ใด  แม้ ด้วย ฤทธิ้ เท่า นี้ก็ ยัง ไม่ ชื่อ ว่า ทำ อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย  ก็ แล 
ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ ร์ฌั้ ปฏิบัติ ตาม วิธี ที่ ท่านกล่าว ไ วิ โดย ใจ ความ เป็น ต้น ว่า  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ นั้น 
นิรมิต รูป ข้าง หน้า พรหม นั้น ก็ ได้ อัน ใด  ด้วย ฤทธ มี ประมาณ เท่า นี้  จึง จะ ชื่อ ว่า ทำ 
อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย ได้  ส่วน คำ ที่ เหลือ ใน บท นี้  ท่านกล่าว ไว้ ก็ เพื่อ แสดง ถึง 
บุรพ ภาค แห่ง ฤทธิ้  ซึ่ง เป็น เหตุ ทำ อำนาจ ให้ เป็น ไป ทาง กาย ได้ 

จบ อธิษฐาน ฤทธี้ เพียง เท่า นี้ ก่อน 


วิกุพ พนา และ มโน ม ยา ฤทธ 

[๓๙๘]  ส่วน วิกุพ พนา ฤทธิ้ และ มโน ม ยา ฤทธิ้  มีชัอ แตก ต่าง กัน ดัง ต่อ ไป นี้ 
อันดับ แรก  พระ โยคี ผู้ เมื่อ จะ ทำ วิกุพ พนา ฤทธิ้  พึง อธิษฐาน แปลง เพศ ให้ เป็น ไป ตาม ที่ 
ตน มุ่ง ปรารถนา ได้ ทุก  ๆ  เพศ  เช่น แปลง เพศ เป็น เด็ก น้อย เป็น ต้น  ซึ่ง ท่านกล่าว ไว้ 
อย่าง นี้ ว่า  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ นั้น ละ เพศ เติม ของ ตน แล้ว  แสดง เพศ แปลง เป็น เด็ก น้อย  หรือ 
แสดง เพศ แปลง เป็น นาค  แสดง เพศ แปลง เป็น ครุฑ  แสดง เพศ แปลง เป็น อสูร  แสดง 
เพศ แปลง เป็น พระ อินทร์  แสดง เพศ แปลง เป็น เทวดา  แสดง เพศ แปลง เป็น พระ พรหม 
แสดง เพศ แปลง เป็น ทะเล  แสดง เพศ แปลง เป็น ภูเขา  แสดง เพศ แปลง เป็น ราชสีห์ 
แสดง เพศ แปลง เป็น เสือ โคร่ง  แสดง เพศ แปลง เป็น เสือ เหลือง  แสดง เพศ แปลง เป็น 
ทัพ ข้าง  ทัพ ม้า  ทัพ รถ  และ เป็น ทัพ เดิน เท้า ก็ ได้  หรือ แสดง เพศ แปลง เป็น กอง ทัพ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  อิทธิ วิธ นิเทศ 


๖๙๓ 


แม้ ตั้ง หลาย  ๆ  ขบวน ก็ ได5,  ก็ เมื่อ จะ อธิษฐาน  พึง ออก จาก ฌาน มี อภิญญา เป็น บาท 
มี ปฐวี กสิณ เป็น ต้น  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เป็น อารมณ์ พึง นึก ถึง เด็ก น้อย ของ ตน เท่า นั้น  ครั้น 
นึก แล้ว ใน ที่ สุด บริกรรม  ต้อง เข้า สมาบัติ ใหม่ ออก แล้ว จึง อธิษฐาน ว่า  เอว รู โป 
นาม  กุมาร โก  โหมิ  ขอ ให้ เรา จง เป็น เด็ก น้อย เห็น ปาน นี้ เถิด  พร้อม กับ จิต ที่ อธิษฐาน 
เธอ ก็ จะ เป็น เด็ก น้อย ทันที  ตัวอย่าง เช่น  พระ เท วทัต ๒  แม่ ใน เพศ ทั้ง ปวง มี การ แสดง 
เพศ แปลง เป็น นาค เป็น ต้น ก็มี วิธี การอ ย่าง นี้ แล  แต่ คำ ว่า แสดง เพศ แปลง เป็น ทัพ ข้าง 
เป็น ต้น  ใน บท มาติกา นั้น  ท่านกล่าว แล้ว ด้วย อำนาจ การ แสดง เพศ แปลง เป็น ข้าง 
เป็น ต้น  แม้ ภาย นอก  ใน กรณี อย่าง นี้ อย่า พึง อธิษฐาน ว่า  หตฺถี  โหมิ  ขอ ให้ เรา จง เป็น 
ข้าง เถิด  แต่ ต้อง อธิษฐาน ว่า  ห ตุ ถี  โหดุ  ขอ จง เป็น ข้าง เถิด  แม่ ใน ทัพ ม้า เป็น ต้น  ก็มี 
ความ หมายอย่าง นี้ เหมือน กัน  ทำ อย่าง นี้ ชื่อ ว่า  วิกุพ พนา ฤทธิ้  คือ  ฤทธิ้ ที่ แสดง ทำ 
ให้ เป็น ได้ หลาย  ๆ  อย่าง 


มโน ม ยา ฤทธ 

[๓๙๙]  ก็ พระ โยคี ผู้ ต้อง การ จะ เจริญ มโน ม ยา ฤทธิ้  พึง ออก จาก ฌาน ที่ เป็น 
บาท แล้ว  นึก ถึง กาย ก่อน แล้ว อธิษฐาน ตาม วิธี การที่ กล่าว แล้ว ว่า  สุสิ โร  โหดุ  ขอ จง 
เป็น โพรง  ดัง นี้  ร่าง กาย ก็ ย่อม เป็น โพรง ขึ้น ได้ ดัง ใจ หมาย  ต่อ จาก นั้น จึง ค่อย นึก ถึง กาย 
อื่น ไว้ ภาย ใน ของ กาย นั้น  ทำ การ บริกรรม แล้ว จึง อธิษฐาน ตาม นัย ดัง ที่ กล่าว ไว้ แล้ว นั้น 
แหละ ว่า  กาย อื่น  จง มี ใน ภาย ใน กาย นั้น  พระ โยคี นั้น ย่อม ชัก กาย นั้น ออก กลับ มา ได้ 
คล้าย ชัก ไล้ หญ้า ปล้อง ออก จาก หญ้า ปล้อง และ ดุจ ชัก ดาบออก จาก ฝัก  และ มี ครุวนา 
ดุจ ดัง งู ออก จาก ขวด ฉะนั้น  เพราะ เหตุ นั้น  พระ สา รี บุตร จึง กล่าว ไว้ ว่า  ภิกษุ  ใน 
พระ ธรรม วินัย นี้  ย่อม นิรมิต กาย ให้ เป็น อย่าง อื่น จากร่าง กาย นี้ ให้ มี รูปร่าง สำเร็จ แล้ว 
ตาม ใจ ปรารถนา  มี องค์ อวัยวะ ครบ ล้วน ทุกอย่าง  มี อินทรีย์ ไม่ บกพร่อง เช่น เดียว กับ 
บุรุษ ชัก ไล้ หญ้า ปล้อง ออก  บุรุษ นั้น แลก็ จะ พึง มี ความ รู้ อย่าง นี้ ว่า  ส่วน นี้ เป็น หญ้า ปล้อง 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  ๓ ด/® ๓ / ๕๖๘ 


๒  ว. จู.  (ไทย)  ๗ /ธว ตต / ๑๗๓- ๑๗๔,  ชุ. ข. อ.  (บาล)  ด/  -  / ๑๒๙ 


๖๙๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน นี้ เป็น ไส้ หญ้า ปล้อง  หญ้า ปล้อง เป็น ส่วน หนึ่ง  ไล้ หญ้า ปล้อง ก็ เป็น อีก ส่วน หนึ่ง 
ต่าง หาก  แต่ ว่า ไล้ หญ้า ปล้อง  เรา ชัก ออก จาก หญ้า ปล้อง  ดัง นี้ เป็น ต้น ๑  ก็ ใน ข้อ อุปมา 
เหล่า นี้1 ท่านกล่าว' [วิ ใ' นที่นี้  เพื่อ แสดง ว่า  ไล้ หญ้า ปล้อง เป็น ต้น  เป็น ของ คล้าย กับ หญ้า 
ปล้อง เป็น ต้น  ฉัน ใด  รูป ที่ สำเร็จ ด้วย ใจ ก็ เป็น ของ คล้าย กัน กับ ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ ฉัน นั้น 
นี้ ชื่อ ว่า  มโน ม ยา ฤทธิ้  ฤทธิ้ ที่ สำเร็จ ด้วย ใจ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๒  ชื่อ ว่า  อิทธิ วิธ นิเทศ 
ใน ปกรณ์ ริ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้  เพื่อ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  ๓ ด/® ๔ / ๕๖๙ 


ปริ ปี เฉท ทึ  ๑๓ 


อภิญญา นิเทศ 


[๔๐๐]  บัด นี้  ถึง วาระ แสดง เรื่อง ทิพ พ! สต ธาตุ ต่อ ไป  นัก ศึกษา พึง ทราบ ความ 
แห่ง พระ บาลี  เป็น ต้น ว่า  พระ โยคี นั้น เมื่อ มี จิต ตั้ง มั่น อย่าง นี้  ๑  ดัง ใน ทิพ พ! สต ธาตุ 
นิเทศ นั้น ก็ดี  ใน อภิญญา  ๓  ต่อ นั้น ไป ก็ดี  ด้วย ความ หมาย ดัง ที่ กล่าว ไว้ แล้ว ใน ตอน ว่า 
ด้วย อิทธิ วิธ นิเทศ เถิด  ใน พระ บาลี ว่า ด้วย เรื่อง อภิญญา ทั้ง หมด นี้  ข้าพเจ้า จัก ขยาย 
เฉพาะ ข้อ ความ ที่ แปลก กัน เท่า นั้น 

ทิพ พ โสต ธาตุ กถา 

บรรดา คำ เหล่า นั้น  ใน คำ ว่า  ด้วย โสต ธาตุ อัน เป็น ทิพย์  นี้มี อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ไส ต ธาตุ ชื่อ ว่า เป็น ทิพย์  เพราะ เป็น เช่น เดียว กับ ของ ทิพย์  ความ จริง เป็น เรื่อง ธรรมดา 
ที่ ธาตุ คือ ประสาท หู ของ พวก เทวดา เป็น ธรรมชาติ ที่ เกิด จาก สุจริต กรรม  มิ ได้ เกลือก 
กลั้ว ด้วย!, ทษมี ฟ้า ดี,  เสมหะ  และ! ล หิต เป็น ต้น  จึง สามารถ รับ อารมณ์ แมิใ นที่ไ กล ได้ 
เพราะ พ้น จาก สิ่ง ที่ เข้า ไป ทำ ให้ ขุ่น มัว  แม้ ธาตุ คือ ประสาท หู อัน สำเร็จ ด้วย ญาณ 
ซึ่ง บังเกิด ขึ้น ได้ ด้วย กำลัง แห่ง วิริย ภาวนา ของ ภิกษุ นี้ เล่า  ก็ เป็น เช่น นั้น เหมือน กัน 
เพราะ เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ทิพย์  เพราะ เป็น เหมือน ของ ทิพย์  อีก นัย หนึ่ง  ชื่อ ว่า เป็น ทิพย์ 
เพราะ พระ! ยคี ได้ ด้วย อำนาจ ทิพ ย วิหาร และ เพราะ เหตุ ที่ อิง อาศัย ทิพ ย วิหาร ของ ตน 
ชื่อ ว่า  โสต ธาตุ  เพราะ อรรถ ว่า ได้ ยิน  และ เพราะ อรรถ ว่า มิ ใช่ ชีวะ  เป็น แต่ เพียง ธาตุ 
เท่า นั้น  อนึ่ง  ชื่อ ว่า  โสต ธาต  แม้ เพราะ เป็น เพียง ดัง! สต ธาตุ  เพราะ ทำ กิจ ของ! สต ธาตุ ได้ 
ด้วย! สต ธาตุ เพียง ดัง ทิพย์ นัน  คำ ว่า  หมด จด  คือ  บริสุ ทธิ้  ปราศจาก เครื่อง เข้า ไป เศร้า 
หมอง  คำ ว่า  ล่วง วิสัย ของ มนุษย์  คือ ล่วง  ได้แก่  ดำรง อยู่ ล่วง เลย หู เนื้อ ซึ่ง เป็น วิสัย ของ 
มนุษย์ เพราะ ได้ ยิน เสียง ล่วง อุปจาร ของ มนุษย์ [ป  คำ ว่า  ฟ้ง ได้ ๒  เสียง  คือ ฟัง เสียง ได้ ๒ 
ชนิด  ๒  ชนิด อะไร บ้าง  ?  คือ เสียง ทิพย์  ๑  เสียง มนุษย์  ๑  มี อธิบาย ว่า  เสียง ของ พวก 


๑ 


ท. ส.  (ไทย)  ๙ /' ๒๔๐ / ๘๐ 


๖ {*๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เทวดา และ มนุษย์ ทั้ง หลาย  ด้วย คำ ว่า  ฟ้ง ได้ ทั้ง  ๒  เสียง นี้  พึง ทราบ การ กำหนด ส่วน ที่ 
ได้ ยิน เสียง ดัง นี้  คำ ว่า  เสียง เหล่า ใด ทั้ง ไกล และ ใกล้  นั้น  มี อธิบาย ว่า  เสียง เหล่า ใด อยู่ 
ที่ ไกล  คือ แม้ จะ อยู่ ใน จักรวาล อื่น  และ เสียง เหล่า ใด อยู่ ที่ ใกล้ จน ชั้น ที่ สุด แม้ แต่ เสียง 
ของ สัตว์ ตัว เล็ก  ๆ  ที่ อยู่ อาศัย ใน ร่าง กาย ของ ตน  เธอ ย่อม ได้ ยิน เสียง เหล่า นั้น ได้ อย่าง 
ชัดเจน ด้วย คำ ว่า  เสียง เหล่า ใด ทั้ง ไกล และ ใกล้  นั้น  พึง ทราบ การ กำหนด อย่าง ไม่ มี 
เขต แดน  ดัง นี้ 

ก็ ทิพ พ โสต ธาตุ นี้  จะ พึง ให้ เกิด ขึ้น ได้ ด้วย วิธี การอ ย่าง ไร  ?  คือ ภิกษุ นั้น ต้อง การ 
เข้า ฌาน ที่มี อภิญญา เป็น บาท  พอ ออก แล้ว มี จิต ตั้ง มั่น ด้วย บริกรรม สมาธิ  ตอน แรก  ๆ 
พึง นึก ถึง เสียง ที่ หยาบ  มี เสียง' ราช สีห์ ใน ป่า เป็น ต้น  ซึ่ง อยู่ ใน ที่ ไกล ที่ มา ปรากฏ ทาง โสต 
ประสาท ตาม ปกติ  พึง นึก ถึง เสียง ที่ ละเอียด เป็น ชั้น  ๆ  ไป โดย ลำดับ  เริ่ม ต้น แต่ เสียง ที่ 
หยาบ กว่า เขา ทั้ง หมด อย่าง นี้  คือ  เสียง ระฆัง ใน วิหาร  เสียงกลอง  เสียง สังข์  เสียง ที่ 
พวก ภิกษุ หนุ่ม สามเณร น้อย พา กัน ท่อง บ่นอยู่ อย่าง เต็ม กำลัง  เสียง ที่ พวก คน ผู้ พูด อยู่ 
ตาม ปกติ เช่น ว่า  อะไร นะ ขอ รับ  อะไร กัน คุณ  เป็น ต้น  เสียง นก  เสียง ลม  เสียง เท้า 
เสียง นั้า เดือด ดัง คลัก  ๆ  เสียง ใบ ตาล ที่ แห้งกรอบ อยู่ ที่ แดด  เสียง มด ดำ และ มด แดง 
พระ โยคี นั้น พึง สนใจ สัทท นิมิต แห่ง เสียง ทั้ง หลาย ใน ทิศ ตะวัน ออก  ใน ทิศ ตะวัน ตก 
ใน ทิศ เหนือ  ใน ทิศ ใต้  ใน ทิศ เบื้อง ล่าง  ใน ทิศ เบื้องบน  ใน ทิศ ตะวัน ออก เฉียง เหนือ 
ใน ทิศ ตะวัน ออก เฉียง ใต้  ใน ทิศ ตะวัน ตก เฉียง เหนือ  ใน ทิศ ตะวัน ตก เฉียง ใต้  พระ โยคี 
นั้น พึง สนใจ สัทท นิมิต แห่ง เสียง ทั้ง หลาย ทั้ง ที่ หยาบ ทั้ง ที่ ละเอียด  เสียง เหล่า นั้น ย่อม 
ปรากฏ ชัด แก่ พระ โยคี นั้น ผู้มี จิต ดำรง อยู่ ตาม ปกติ  ก็ เมื่อ เธอ มี จิต เป็น สมาธิ ด้วย การ 
บริกรรม  เสียง ย่อม ปรากฏ ชัด เป็น อย่าง ยิง  เมื่อ เธอ มนสิการ ถึง สัทท นิมิต อยู่ นั้น แล 
มโน ทวา รา วัช ชนะ ทำ เสียง เหล่า นั้น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ว่า  ทิพ พ- 
โสต ธาตุ  จัก เกิด ขึ้น ใน บัด นี้  เมื่อ มโน ทวา รา วัช ชนะ นั้น ดับ แล้ว ชวน ะ  ๔  หรือ  ๕  ดวง ที่มี 
ชวน ะ  ๓  หรือ  ๔  ดวง ข้าง ต้น เป็น กามาวจร  มี ชื่อ ว่า  บริกรรม,  อุปจาร,  อนุโลม  และ 
โคตรภู  ดวง ที่  ๔  หรือ ที่  ๕  เป็น อัปป นา จิต ชั้น รู ปาว จร  นับ เข้า ใน ฌาน หมวด  ๔  ย่อม 
แล่น ไป  ญาณ ใด ซึ่ง เกิด ขึ้น พร้อม กับ อัปป นา จิต นั้น ใน อัปป นา วิถี นั้น  นี้ พึง ทราบ ว่า 
ทิพ พ โสต ธาตุ  เบื้อง หน้า แต่ นั้น  ทิพ พ โสต ธาตุ ก็ ตก ไป ใน กระแส นั้น  พระ โยคี เมื่อ ทำ 
ทิพ พ โสต ธาตุ นั้น ให้ เกิด ขึ้น  กำลัง กำหนด ที่ ระยะ เพียง ชั้ว องคุลี เดียว ว่า จะ ฟัง เสียง ใน 
ระยะ นี้ แล้ว พึง ให้ ขยาย  แต่ นั้น พึง กำหนด ด้วย อำนาจ  ๒  อง คลี  ๔  อง คลี  ๘  อง คลี 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๖๙๗ 


คืบ  ศอก  ภาย ใน ห้อง หน้า มุข  ปราสาท  บริเวณ  สังฆ า ราม  โคจรคาม  และ ชนบท 
เป็น ต้น  จน ตลอด ถึง จักรวาล  หรือ กำหนด ให้ ยิ่ง กว่า นั้น ก็ ได้  กำหนด แล้ว พึง ให้ ขยาย 
ออก ไป  พระ โยคี นี้ ได้ บรรลุ อภิญญา แล้วอย่าง นี้  ย่อม ได้ ยิน เสียง แม้ที่ อยู่ ภาย ใน ระยะ 
โอกาส ที่ ทิพ พ โสต ธาตุ ญาณ  ที่มี ฌาน เป็น บาท เป็น อารมณ์ ถูก ต้อง แล้ว  ก็ เมื่อ ฟัง อย่าง นี้ 
แม้ หาก จะ มี เสียง กึก ก้อง เป็น อย่าง เดียว กัน กับ เสียง สังข์  กลอง  และ บัณเฑาะว์ เป็น ต้น 
ดัง ขึ้น ไป จน กระทั่ง พรหม โลก  เมื่อ มี ความ มุ่ง หมาย จะ กำหนด เฉพาะ เสียง เดียว  เธอ ก็ 
อาจ จะ กำหนด แยก เสียง ได้ ว่า นี้ เสียง สังข์  นี้ เสียงกลอง ได้ ที เทียว 

ปีบ ทิพ พ โสต ธาตุ กถา 

เจ โต ปริ ย ญาณ กถา 

[๔๐๑]  คำ ว่า  ด้วย เจ โต ปริ ย ญาณ  ใน เจ โต ปริ ย ญาณ กถา นี้  มี อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 
ญาณ  ชื่อ ว่า  ปริ ยะ  เพราะ อรรถ ว่า ไป รอบ  อธิบาย ว่า  ย่อม กำหนด ด้วย ญาณ อัน 
กำหนด ใจ ของ ผู้ อื่น ได้  ชื่อ ว่า  เจ โต ปริ ยะ  ญาณ นั้น ด้วย  กำหนด ใจ ของ ผู้ อื่น ได้ ด้วย 
เหตุ นั้น ชื่อ ว่า  เจ โต ปริ ย ญาณ  อธิบาย ว่า เพื่อ ประโยชน์ แก, เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น  คำ ว่า 
ของ สัตว์ อื่น  คือ ของ สัตว์ พวก ที่ เหลือ  เว้น ตน เสีย  แม้ คำ ว่า  แห่ง บุคคล อื่น นี้  ก็มี 
ความ หมาย เป็น อัน เดียว กัน กับ บท ว่า ของ สัตว์ พวก อื่น นี้ เหมือน กัน  แต่ ที่ ท่าน ทำ พยัญชนะ 
ให้ ต่าง กัน  ก็ ด้วย อำนาจ แห่ง เวไนย สัตว์ และ ด้วย ความ ไพเราะ แห่ง เทศนา  คำ ว่า  กำหนด 
ใจ ด้วย ใจ  คือ กำหนด ใจ ของ สัตว์ เหล่า นั้น ด้วย ใจ ของ ตน เอง  คำ ว่า  รู้ ชัด  คือ รู้ ทุก สิ่ง ทุก 
ประการ  ด้วย อำนาจ แห่ง สัตว์ ผู้มี ราคะ เป็น ต้น 

ถาม ว่า  -  ก็ ญาณ นี้ จะ  พึง ให้ เกิด ขึ้น ได้ อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  ก็ ญาณ นี้ ย่อม สำเร็จ ด้วย อำนาจ ทิพยจักษุ  ทิพยจักษุ ญาณ นั้น เป็น 
บริกรรม แห่ง เจ โต ปริ ย ญาณ นี้ เอง  เพราะ เหตุ นั้น  ภิกษุ นั้น เจริญ อาโลกกสิณ แล้ว มอง เห็น 
สี แห่ง โลหิต  ซึ่ง เป็น ไป อาศัย หทัย รูป ของ ผู้ อื่น ด้วย จักษุ ดุจ ทิพย์ แล้ว  พึง สอบ สวน 
ดู จิต  ก็ เมื่อ ใด โสม บัส จิต เป็น ไป  เมื่อ นั้น หทัย รูป ย่อม มีสี แดง เป็น เช่น เดียว กับ ผล ไทร 
สุก ปลั่ง  เมื่อ ใด โทมนัส จิต เป็น ไป  เมื่อ นั้น หทัย รูป ย่อม มีสี ดำ เช่น เดียว กับ ผล หว้า สุก 
เมื่อ ใด อุเบกขา จิต เป็น ไป  เมื่อ นั้น หทัย รูป ย่อม ผ่องใส เช่น เดียว กับ นั้า มัน งา  เหตุ นั้น 
เธอ เห็น สี เลือด หัวใจ ผู้ อื่น ว่า  รูป นี้มี อินทรีย์ คือ โสม บัส เป็น สมุฏฐาน  รูป นี้ มี อินทรีย์ คือ 


๖๙๘ 
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โทมนัส เป็น สมุฏฐาน  รูป นี้มี อินทรีย์ คือ อุเบกขา เป็น สมุฏฐาน  ดัง นี้ แล้ว  เมื่อ จะ 
สอบ สวน  พึง ทำ เจ โต ปริ ย ญาณ ให้ ถึง ความ แรงกล้า เถิด  แม้ เมื่อ เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น 
ถึง ความ มี กำลัง แรงกล้า อย่าง นี้ แล้ว  เธอ ย่อม รู้ ชัด ถึง กามาวจร จิต และ รู ปาว จร จิต 
อรูป าว จร จิต  ทั้ง หมด อยู่  จึง ดำเนิน เข้า หา จิต อื่น นั้น แล จาก จิต นั้น ได้  โดย ลำดับ แม้ เว้น 
การ ดู หทัย รูป  จริง อยู่  แม้ คำ นี้ ท่าน ก็ กล่าว ไวิ ใน อรรถกถา ว่า ๑ 

ถาม ว่า  -  สำหรับ อรูป สมาบัติ  พระ โยคี ต้อง การ จะ รูจิต ของ ผู้ อื่น จะ ดู หทัย รูป ของ 
ใคร  ?  จะ มอง อินทรีย์ อัน แปลก  ๆ  ของ ใคร  ? 

ตอบ ว่า  -  ไม่ ต้อง ดู ของ ใคร  อัน นี้ เป็น วิสัย ของ ท่าน ผู้มีฤ ทธิ้  คือ การที่ จะ นึก ถึง จิต 
ใน ที่ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง  จึง รู้จัก จิต  ๑๖  ประเภท  ก็ ถ้อย คำ นี้ ท่านกล่าว หมาย ถึง ผู้ที่ ไม่ ได้ 
ทำ การ สั่งสม ไว้ 

ก็ ใน คำ เป็น ต้น ว่า  จิต มี ราคะ หรือ  ดัง นี้  มี อธิบาย ว่า จิต ที่สห รคต ด้วย โลภ มูล- 
จิต  ๘  ดวง  พึง ทราบ ว่า จิต มี ราคะ  จิต ที่ เป็น กุศล และ อัพ ยาก ฤต อัน เป็น ไป ใน ภูมิ  ๔ 
ที่ เหลือ ชื่อ ว่า  จิต ที่ ปราศจากราคะ  ก็ จิต  ๔  ดวง เหล่า นี้ คือ  จิต ที่ ประกอบ ด้วย 
โทมนัส  ๒  ดวง  จิต ที่ ประกอบ ด้วย วิจิกิจฉา  ๑  ดวง  จิต ที่ ประกอบ ด้วย อุทธัจ จะ 
๑  ดวง  ไม่ ได้ ทำ การ รวบ รวม เข้า ใน ทุก ะนี้  แต่ พระ เถระ บาง พวก ก็ ทำ การ รวบ รวม ทั้ง จิต 
๔  ดวง นี้ นั้น เข้า ด้วย  ก็ จิต ที่ ประกอบ ด้วย โทมนัส  ๒  ดวง  ชื่อ ว่า  จิต มี โทสะ  แม่ จิต 
ที่ เป็น กุศล และ อัพ ยาก ฤต เป็น ไป ใน ภูมิ  ๔  แม้ ทั้ง มวล ชื่อ ว่า  จิต ที่ ปราศจาก โทสะ 
อกุศล จิต  ๑๐  ดวง  ที่ เหลือ  ไม่ ได้ ทำ การ รวบ รวม เข้า ใน ทุก ะนี้  แต่ พระ เถระ บาง พวก ก็ 
ทำ การ รวบ รวม อกุศล จิต  ๑๐  ดวง นั้น เข้า ด้วย  ก็ ใน คำ ว่า  มี โมหะ  ปราศจาก โมหะ 
นี้มี อธิบาย' ว่า  จิต  ๒  ดวง  คือ จิต ที่สห รคต ด้วย วิจิกิจฉา  ๑  ที่สห รคต ด้วย อุทธัจ จะ  ๑ 
ชื่อ ว่า  จิต มี โมหะ  ตาม นัย ที่ เป็น ไป เฉพาะ  คือ เป็น โมหะ แท้  ๆ  ไม่ ปน ด้วย โลภ ะ โทสะ  ฝ่าย 
อกุศล จิต ทั้ง  ๑๒  ดวง  พึง ทราบ ว่า  จิต มี โมหะ  เพราะ โมหะ เกิด ใน อกุศล ทั้ง ปวง  จิต ที่ 
เหลือ ชื่อ ว่า จิต ปราศจาก โมหะ  ส่วน จิต ที่ คล้อย ไป ตาม ถีน เจตสิก และ มิทธ เจตสิก พึง 
ทราบ ว่า เป็น จิต ที่ หดหู่  จิต ที่ คล้อย ไป ตาม อุทธัจ จ เจตสิก พึง ทราบ ว่า เป็น จิต ที่ฟ้ง ซ่าน 
จิต ที่ เป็น รู ปาว จร และ อรูป าว จร พึง ทราบ ว่า เป็น  มหัค ศต จิต  จิต ที่ เหลือ จาก นั้น พึง ทราบ 
ว่า มิ ใช่  มหัค ศต จิต  จิต ที่ เป็น ไป ใน ภมิ  ๓  แม้ ท กด วง  พึง ทราบ ว่า  สอ ตตร จิต  จิต ที่ เป็น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๖๙๙ 


โลกุ ต ตระ  พึง ทราบ ว่า เป็น  อนุ ตตร จิต  จิต ที่ บรรลุ  อุปจาร ะ  และ  อัปป นา  พึง ทราบ ว่า 
เป็น  จิต ที่ ตั้ง มั่น  จิต ที่ ไม่ บรรลุ ถึง  อุปจาร  และ  อัปป นา  ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น พึง ทราบ ว่า 
จิต ที่ ยัง ไม่ ตั้ง มั่น  จิต ที่ บรรลุ ถึง  ต ทัง ค วิมุตติ,  วิกขั มภน วิมุตติ,  สมุจฺ เฉท วิมุตฺ ติ. 
ปฏิปั สสั ทธิ วิมุตติ  และ นิสส รณ วิมุตติ  พึง ทราบ ว่า เป็น  วิมุตติ จิต  จิต ที่ ยัง ไม่ ถึง วิมุตติ 
ทั้ง  ๔  อย่าง นี้ พึง ทราบ ว่า ยัง ไม, เป็น  วิมุตติ จิต  ภิกษุ ผู้ ที่’ ได้  เจ โต ปริ ย ญาณ  ดัง ที่ ว่า มา 
ทั้ง หมด นี้ ย่อม รู้ ชัด แม้ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ว่า  จิต นี้มี ราคะ  ฯลฯ  หรือ ยัง ไม่ หลุด พ้น  ดัง นี้ ได5, 

จบ เจ โต ปริ ย ญาณ กถา 


ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ กถา 

[๔๐๒]  นัก ศึกษา พึง ทราบ วินิจฉัย ใน  ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ กถา  ดัง ต่อ ไป นี้ 
คำ ว่า  เพื่อ ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ กถา ๒  นี้  คือ เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ญาณ ใน การ นึก ถึง 
ขันธ์ ที่ เคย อาศัย มา ใน กาล ก่อน  ที่ ชื่อ ว่า  ขันธ์ ที่ เคย อาศัย มา ใน กาล ก่อน  ก็ คือ ขันธ์ ที่ 
เคย อยู่ ครอบ ครอง ใน กาล ก่อน  ได้แก่ ใน ชาติ ที่ ล่วง ไป แล้ว นับ ไม่ ถ้วน  คำ ว่า  อยู่ ครอง 
คือ  ที่ ตน ได้ เคย ครอบ ครอง มา  ที่ ตน ได้ เคย เสวย ผล มา  ได้แก่ ที่ เกิด ดับ ใน สันดาน 
ของ ตน  หรือ อาการ ต่าง  ๆ  ที่ อาศัย ขันธ์  คำ ว่า  อยู่ ครอบ ครอง  คือ  อยู่ ประจำ โดย การ 
อยู่ อาศัย เป็น โคจร  ได้แก่ ที่ กำหนด รู้ ชัด ได้ ด้วย วิญญาณ ของ ตน  หรือ  ที่ กำหนด รู้ ชัด 
ได้ ด้วย วิญญาณ ของ ผู้ อื่น ใน เวลา ที่ อนุสรณ์ ถึง ท่าน ผู้ ตัด ขาด วัฏฏ สงสาร ถึง นิพพาน แล้ว 
พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย เท่า นั้น จึง จะ มีนิวุ ฏฐ ธรรม เหล่า นั้น ได้  คำ ว่า  นึก ถึง ขันธ์ ที่ เคย 
อาศัย มา ใน กาล ก่อน  คือ  พระ โยคี นึก ถึง ขันธ์ ที่ เคย อยู่ อาศัย มา ใน กาล ก่อน ได้ ด้วย 
สติ ใด  สติ นั้น ชื่อ ว่า  ปุพ เพ นิวาส านุส สติ  ญาณ อัน สัมปยุต ด้วย สติ นั้น ชื่อ ว่า  ญาณ  เพื่อ 
ประโยชน์ แก่ ญาณ อัน สัมปยุต ด้วย สติ  นึก ถึง ขันธ์ ที่ เคย อยู่ อาศัย มา ใน กาล ก่อน นี้ ดัง 
บรรยาย มา นี้  มี อธิบาย ว่า  เพื่อ ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ  คือ เพื่อ การ บรรลุ ถึง ซึ่ง 
ญาณ นี้  คำ ว่า  มิ ใช่ อย่าง เดียว  คือ  หลายอย่าง  หรือ ที่ ท่าน ให้ เป็น ไป  คือ พรรณนา ได้ 
หลายอย่าง  คำ ว่า  ขันธ์ ที่ เคย อยู่ อาศัย มา ใน กาล ก่อน  คือ  สันดาน ที่ ตน เคย อยู่ อาศัย 
ครอบ ครอง ใน ภพ นั้น  ๆ  ตั้ง ต้น แต่ ภพ ที่ เป็น อดีต ล่วง มา นี่ เอง  คำ ว่า  นึก ได้ คือ ระลึก ย้อน 
ไป ตาม ลำดับ แห่ง ขันธ์  หรือ ว่า ตาม ลำดับ จุติ และ ปฏิสนธิ 


๑  ท. ส.  (ไทย)  ๙ /' ๒๔' ๒- ๒๔ อา/ ๘๐- ๘๑,  ท. ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๓๘๑ /ต ๑๕- ๓๑๘,  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๑๔ / ๑๑๑ 
๒  ท. ส.  (ไทย)  ๙ / ๒๔๔ / ๘๑- ๘๒ 


๗๐๐ 
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ความ จริง  ชน  ๖  จำพวก ย่อม ระลึก ถึง ปุพ เพ สันนิวาส นี้ ได้  คือ  พวก เดียรถีย์  ๑ 
พระ สาวก ปกติ ทั้ง หลาย  ๑  พระ มหาสาวก ทั้ง หลาย  ๑  พระ อัคร สาวก ทั้ง หลาย  ๑ 
พระ ปัจเจก พุทธเจ้า ทั้ง หลาย  ๑  พระ พุทธเจ้า ทุก  ๆ  พระองค์  ๑  ใน ชน  ๖  จำพวก นั้น 
พวก เดียรถีย์ ระลึก ได้ เพียง  ๔๐  กัลป็ เท่า นั้น  ไม, ยิ่ง ไป กว่า นั้น ได้ เลย  เพราะ เหตุ ไร  ? 
เพราะ มี ปัญญา น้อย  จริง อยู่  พวก เดียร ถียร์ เหล่า นั้น เป็น ผู้มี ปัญญา น้อย  เพราะ ยัง กำหนด 
นาม รูป ไม่ ได้  พระ สาวก ปกติ ทัง หลาย ระ ลก ได้  ๑๐๐  อัล ปก ได้  ๑, ๐๐๐  กัลป็ 
ก็ ได้  เพราะ มี ปัญญา มาก  พระ มหาสาวก  ๘๐  องค์ ระลึก ได้ แสน กัลป็  พระ อัคร สาวก 
ทั้ง สอง ระลึก ได้  ๑  อสงไขย  กำไร แสน กัลป็  พระ ปัจเจก พุทธเจ้า ระลึก ได้  ๒  อสงไขย 
กำไร แสน กัลป็  ก็ อภินิหาร ของ ท่าน เหล่า นั้น มี กำหนด ประมาณ ไว้ เท่า นี้  ส่วน อภินิหาร 
ของ พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย  ไม่ มี กำหนด กาล 

อนึ่ง  พวก เดียรถีย์ ระลึก ได้ เฉพาะ ลำดับ แห่ง ขันธ์ เท่า นั้น  ไม่ สามารถ จะ ละ 
ลำดับ ขันธ์ แล้ว มาระลึก โดย จุติ และ ปฏิสนธิ ได้ เลย  จริง อยู่  เดียรถีย์ เหล่า นั้น ไม่ มี การ 
แวะ ลง ส่ที่ที่ ตน ปรารถนา ได้  เช่น เดียว กับ คน ตาบอด  คือ คน ตาบอด ละ ไม้ เท้า เสีย แล้ว 
ย่อม เดิน ไป ไม, ได้ ฉัน ใด  พวก เดียรถีย์ ละ ลำดับ แห่ง ขันธ์ แล้ว ย่อม ระลึก ไม, ได้  ฉัน นั้น 
พระ สาวก ปกติ ทั้ง หลาย ย่อม ระลึก ตาม ลำดับ ขันธ์ ได้  ทั้ง ระลึก ต่อ ไป ด้วย อำนาจ จุติ และ 
ปฏิสนธิ ก็ ได้  พระ มหาสาวก  ๘๐  ก็ เหมือน กัน  ส่วน พระ อัคร สาวก ทั้ง สอง ไม่ ต้อง มี 
การ ระลึก ตาม ลำดับ ขันธ์  เพราะ ว่า  ท่าน เห็น จุติ แห่ง อัตภาพ หนึ่ง แล้ว เห็น ปฏิสนธิ และ 
เห็น จุติ แห่ง อัตภาพ อื่น อีก แล้ว จึง เห็น ปฏิสนธิ ท่าน ก้าว ข้าม ไป ด้วย อำนาจ จุติ และ ปฏิสนธิ 
ด้วย อาการ อย่าง นี้ แล พระ ปัจเจก พุทธเจ้า ก็ เหมือน กัน แต่ สำหรับ พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย 
กิจ ด้วย การ ระลึก ตาม ลำดับ ขันธ์ ไม่ มี เลย  กิจ ด้วย การ ระลึก ข้าม ไป ด้วย อำนาจ จุติ และ 
ปฏิสนธิ  ก็ ไม่ มี  จริง อยู่  พระ พุทธเจ้า เหล่า นั้น ทรง มี พระ ประ สงค์  จะ ทราบ ถึง ที่ ใด  ๆ 
ใน เบื้อ งตํ่า หรือ เบื้องบน ก็ ตาม  ถึง เวลา จะ ผ่าน ไป ตั้ง หลาย โกฏิ กัลป็  ที่ นั้น  ๆ  ก็ ย่อม 
ปรากฏ ขึ้น ทันที  เพราะ เหตุ นั้น  พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย นั้น จึง ทรง ย่นย่อ ได้ หลาย  ๆ 
โกฏิ กัลป็ ดุจ ย่นย่อ พระ บาลี ด้วย มี เปยยาล  (ฯเ ป ฯ)  ฉะนั้น  ทรง พระ ประสงค์ จะ ทรง 
ทราบ ตรง ที่ ใด  ๆ  ใน กัลป็ ใด ใน ภพ ใด  ก็ ก้าว เจาะ ลง ด้วย พระ ญาณ ใน ที่ นั้น  ๆ  ใน กัลป็ 
นั้น ใน ภพ นั้น ได้ เลย  ทรง ดำเนิน พระ ญาณ ไป ได้ อย่าง แม่น ยำ  ปาน ดัง ราชสีห์ ปบ สัตว่ ใน 
ที่ นั้น  ๆ  ฉะนั้น  ก็ พระ ญาณ ของ พระ พุทธเจ้า เหล่า นั้น ซึ่ง ดำเนิน ไป อย่าง นี้  ย่อม ไม่ ผิด 
พลาด ใน ชาติ อัน เป็น ระหว่าง  ๆ  เมื่อ ไม่ ผิด ไม่ พลาด  ย่อม จับ เอา เฉพาะ ที่ ซึ่ง พระองค์ 
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ปรารถนา  ๆ  ที่ เดียว  เปรียบ เหมือน อย่าง ลูก ศร ที่ นาย ขมัง ธนู  เช่น ท่าน สร ภัง คา จาร ย์ 
ผู้ ทำ การอบรม ยิง ขน ทราย  ยิง ไป แล้ว มิ ได้ กระทบ ต้นไม้ และ เครือ เถา เป็น ต้น ใน ระหว่าง 
ย่อม ถูก เป้า หมาย ไม่ ผิด ไม่ พลาด  ฉัน นั้น 

ก็ ใน พวก ชน ผู้ นึก ถึง ปุพเ พลัน นิวาส ได้ เหล่า นี้ การ เห็น ปุพเ พลัน นิวาส (ระลึก ชาติ ได้) 
ของ พวก เดียรถีย์  ย่อม ปรากฏ เป็น เช่น เดียว กับ แสง สว่าง แห่ง หิ่งห้อย  การ ระลึก ชาติ 
ได้ ของ พระ สาวก ปกติ ย่อม ปรากฏ เป็น เช่น เดียว กับ แสง ประทีป  การ ระลึก ชาติ ได้ ของ 
พระ มหาสาวก ย่อม ปรากฏ เป็น เช่น เดียว กับ แสง คบ เพลิง  การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ 
อัคร สาวก ย่อม ปรากฏ เป็น เช่น เดียว กับ แสง ดาว ประจำ รุ่ง  การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ 
ปัจเจก พุทธเจ้า ย่อม ปรากฏ เป็น เช่น เดียว กับ แสง พระ จันทร์  การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ 
พุทธเจ้า ย่อม ปรากฏ เป็น เช่น เดียว กับ แสง พระ อาทิตย์ พัน ดวง ใน ฤดู ร้อน  อัน ประดับ 
ประดา แล้ว ด้วย พระ รัศมี ตั้ง พัน รัศมี 

อนึ่ง  การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พวก เดียรถีย์ เป็น ดุจ การ เดิน ไป ด้วย ปลาย ไม้ เท้า ของ 
คน ตาบอด การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ สาวก ปกติ เป็น ดุจ การ เดิน ทาง ไป บน สะพาน ไม้ ท่อน 
การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ มหาสาวก เป็น ดุจ การ เดิน ไป บน สะพาน สำหรับ เดิน เท้า  การ 
ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ อัคร สาวก เป็น ดุจ การ ไป บน สะพาน สำหรับ เกวียน ที่ จะ ผ่าน ไป ได้ 
การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ ปัจเจก พุทธเจ้า  เป็น ดุจ การ เดิน ไป ตาม ทาง เดิน เท้า ที่ ใหญ่ 
การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พระ พุทธเจ้า  เป็น ดุจ การ เดิน ไป ตาม ทาง เกวียน ใหญ่ 

แต่ ใน อธิการ นี้ ท่าน ประสงค์ ถึง การ ระลึก ชาติ ได้ ของ พวก พระ สาวก  เพราะ เหตุ นั้น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า  คำ ว่า  นึก ได้  คือ ตาม นึก ไป เป็น ขั้น ตอน ด้วย สามารถ ลำดับ ขันธ์  หรือ 
ด้วย สามารถ จุติ และ ปฏิสนธิ 

[๔๐๓]  เพราะ ฉะนั้น  ภิกษุ ผู้ เริ่ม บำเพ็ญ เพียร  เพื่อ ต้อง การ ระลึก ชาติ ได้ อย่าง นั้น 
เวลา กลับ จาก บิณฑบาต หลัง อาหาร  ไป ใน ที่ ลับ  หลีก เร้น อยู่  เข้า ฌาน ทั้ง  ๔  โดย 
ลำดับ ออก จาก ฌาน ที่  ๔  ซึ่ง เป็น บาท แห่ง อภิญญา  พึง นึก ถึง การ นั้งค รั้ง สุด ท้าย  แต่ นั้น 
พึง นึก ถึง กิจ ที่ ตน ทำ ทั้ง กลาง คืน กลาง วัน ทั้ง สิ้น  โดย ย้อน ถอย หลัง อย่าง นี้ คือ  การ ให้ 
ปู อาสนะ  การ เข้า สู่ เสนาสนะ  การ เก็บ บาตร จีวร  การ ฉัน ภัตตาหาร  เวลา กลับ มา จาก 
บ้าน  เวลา เที่ยว บิณฑบาต ใน บ้าน  เวลา เข้า ไป สู่ บ้าน เพื่อ บิณฑบาต ใน บ้าน  เวลา ออก 
จาก วิหาร  เวลา ไหว้ ลานพระ เจดีย์ และ ลานพระ ศรี มหา โพธิ้  เวลา ล้าง บาตร  เวลา รับ 
บาตร  กิจ ที่ ทำ แล้ว ตั้งแต่ การ รับ บาตร ตราบ เท่า ถึง การ ล้าง หน้า  กิจ ที่ ทำ แล้ว ใน เวลา 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใกล้ รุ่ง  กิจ ที่ ทำ แล้ว ใน มัชฌิ ม ยาม  กิจ ที่ ทำ แล้ว ใน ปฐมยาม  ก็ กิจ เพียง เท่า นี้ ย่อม 
ปรากฏ แจ้ง แก่ จิต ปกติ  แต่ ปรากฏ แจ่ม อย่าง ยิ่ง แก่ จิต ที่ เป็น สมาธิ  เพราะ การ บริกรรม 
ก็ หากว่า ใน กิจ เหล่า นี้ บางอย่าง ไม่ ปรากฏ ไซร้  ต้อง เข้า ฌาน ที่ เป็น บาท อีก  ออก แล้ว จึง 
นึก ถึง  ทำ ไต้ ถึง เพียง นี้  กิจ ย่อม ปรากฏ ดุจ ประทีป ลุก โพลง แล้ว  พึง นึก ถึง กิจ ที่ ตน ทำ โดย 
ถอย หลัง อย่าง เดียว  ดัง พรรณนา มา นี้  แม่ ใน วัน ที่  ๒  แม่ ใน วัน ที่  ๓  ที่  ๔  ที่  ๕  แม่ ใน 
วัน ที่  ๑๐  แม่ ใน กึ่ง เดือน  แม้ ทั้ง เดือน  หรือ ตลอด  ๑๐  ปี  ๒๐  ปี โดย อุบาย นี้ อยู่  พึง นึก 
ถึง นาม รูป ซึ่ง เป็น ไป ใน ขณะ จุติ ใน ภพ ก่อน ได้  ก็ ภิกษุ ผู้ เป็น บัณฑิต ย่อม อาจ เพื่อ จะ เพิก 
ปฏิสนธิ  ทำ นาม รูป ใน ขณะ จุติ ให้ เป็น อารมณ์ ได้ โดย วาระ เดียว เท่า นั้น  ก็ เพราะ เหตุ ที่ 
นาม รูป ใน ภพ ก่อน ดับ ไม่ มี เหลือ  นาม รูป อื่น เกิด ขึ้น  เหตุ นั้น ฐาน นั้น อัน คน ทราม 
ปัญญา จึง มอง เห็น ได้ ยาก  ดุจ ที่ มืด มิด อัน ของ หนา ทึบ ครอบ เทิน ไว่ ใน เบื้องบน  ภิกษุ 
นั้น ไม่ พึง ทอด ธุระ เสีย โดย ท้อ ใจ ว่า  เรา ไม่ อาจ จะ เพิก ปฏิสนธิ ทำ นาม รูป ซึ่ง เป็น ไป ใน 
ขณะ จุติ ให้ เป็น อารมณ์ ใต้  ก็ เธอ พึง เข้า ฌาน ที่ เป็น บาท นั้น แหละ บ่อย  ๆ  และ เธอ ออก 
จาก ฌาน นั้น แล้ว พึง นึก ถึง ที่ นั้น เถิด  ด้วย ว่า เมื่อ เธอ ทำ ไป อย่าง นี้  ก็ เปรียบ เหมือน 
บุรุษ ผู้มี กำลัง  เริ่ม จะ ตัด ต้น ไม่ ใหญ่ เพื่อ จะ นำ มา ทำ เป็น ช่อ ฟ้า เรือน ยอด  พอ เริ่ม ตัด กึ่ง 
และ ใบ เท่า นั้น  คม ขวาน ก็ บิ่น อยู่ ไป  ไม่ สามารถ จะ ตัด ไม่ ใหญ่ ได้ แต่ ก็ ไม่ ทอด ธุระ เสีย เลย 
ไป สู่ โรง ตี เหล็ก ให้ ช่าง ดืข วาน ให้ คม แล้ว  กลับ มา ตัด ใหม่ อีก  ขวาน ก็ บิ่น อยู่ อีก เป็น วาระ 
ที่ สอง  จึง ไป ให้ ช่าง ตี ขวาน ให้ คม อีก เหมือน เติม แล้วกลับ มา ตัด อีก  เมื่อ เธอ ตัด อยู่ อย่าง 
นี้ ไม่ นาน นัก ก็ จะ พึง โค่น ต้น ไม่ ใหญ่ ลง ได้  เพราะ ต้นไม้ ที่ ตัด ไป แล้ว ไม่ ต้อง การ มี การ ตัด 
อีก และ ที่ ยัง ไม่ ได้ ตัด ก็ ต้อง ตัด อีก ต่อ ไป  ฉัน ใด  พระ โยคี ออก จาก ฌาน ที่ เป็น บาท  ไม่ 
นึก ถึง ฐานะ ที่ ตน นึก ใน กาล ก่อน  นึก เฉพาะ แต่ ปฏิสนธิ อย่าง เดียว  ไม่ นาน นัก ก็ จะ เพิก 
ปฏิสนธิ  ทำ นาม รูป ซึ่ง เป็น ไป ขณะ จุติ ให้ เป็น อารมณ์ ใต้  ฉัน นั้น  นัก ปราชญ์ พึง แสดง 
ใจ ความ อย่าง นี้  โดย เปรียบ เหมือน คน ผ่า พึนแ ละ ช่าง โกน ผม เป็น ต้น ก็ ได้ 

ก็ ใน ญาณ เหล่า นั้น  ญาณ ที่ ทำ นาม รูป ให้ เป็น อารมณ์ เป็น ไป แล้ว  ตั้งแต่ การ นง 
ครั้ง หลัง จน ถึง ปฏิสนธิ  ย่อม ไม่ ชื่อ ว่า ปุพ เพ นิวาส ญาณ  แต่ ญาณ นั้น ชื่อ ว่า เป็น ญาณ ที่ 
สัมปยุต ด้วย บริกรรม สมาธิ  อาจารย์ พวก หนึ่ง กล่าว ว่า อตี ตัง ส ญาณ ดัง นี้ก็มี  คำ ของ 
อาจารย์ พวก หนึ่ง นั้น ไม่ ถูก  เพราะ อตี ตัง ส ญาณ หมาย ถึง รู ปาว จร  ส่วน บริกรรม สมาธิ 
เป็น กามาวจร  ก็ ใน เวลา ใด มโน ทวา รา วัช ชนะ ก้าว ล่วง ปฏิสนธิ ทำ นาม รูป  ซึ่ง เป็น ไป ใน 
ขณะ จุติ ให้ เป็น อารมณ์ แล้ว เกิด ขึ้น แก่ ภิกษุ นั้น  ก็ ครั้น เมื่อ มโน ทวา รา วัช ชนะ นั้น ดับ แล้ว 
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ชวน ะ  ๔  หรือ  ๔  ดวง ที่ ดวง ต้น เป็น กามาวจร มี นาม ว่า บริกรรม เป็น ต้น  ดวง สุด ท้าย 
เป็น อัปป นา' จิต  นับ เนื่อง ใน จตุ ตก ฌาน ชั้น รู ปาว จร  ตาม บัยที่ กล่าว มา แล้ว ใน ก่อน 
ทำ นาม รูป นั่น แหละ ให้ เป็น อารมณ์ ย่อม แล่น ไป  ใน เวลา นั้น ญาณ ร่วม กับ จิต นั่น อัน ใด 
ย่อม เกิด แก่ ภิกษุ นั่น  ญาณ นี้ ชื่อ ว่า ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ  พระ โยคี ย่อม ระลึก ถึง 
ปุพเ พลัน นิวาส ได้ หลายอย่าง  ด้วย สติ อัน สัมปยุต ด้วย ญาณ นั้น  นี่ คือ อะไร  ?  คือ นึก ถึง 
ปุพเ พลัน นิวาส มี หลายอย่าง พร้อม ทั้ง อาการ และ พร้อม ทั้ง อุทเ ทศ ดัง บรรยาย มา นี้ ตลอด 
ชาติ หนึ่ง บ้าง  สอง ชาติ บ้าง  ฯลฯ  ฉะนี้ แล0 

[๔๐๔]  ใน บท เหล่า นั้น  บท ว่า  ตลอด ชาติ หนึ่ง บ้าง  คือ นึก ได้ ซึ่ง ขัน ธ สันดาน 
อัน นับ เนื่อง ใน ภพ หนึ่ง  ซึ่ง มี ปฏิสนธิ เป็น ต้น มี จุติ เป็น ปริโยสาน  แมี ใน คำ เป็น ต้น ว่า 
สอง ชาติ  ก็มีนั ยอ ย่าง นี้ เหมือน กัน  ก็ ใน คำ เป็น ต้น ว่า  ตลอด สังวั ฏฏ กัป เป็น อเนก  มี 
อธิบาย ว่า  กัป ที่ เสื่อม อยู่ พึง ทราบ ว่า ลัง วัฏฏ กัป  กัป ที่ เจริญ พึง ทราบ ว่า วิวัฏ ฏ กัป  ใน 
กัป ทั้ง  ๒  นั้น  ลัง วัฏฏั ฏฐา ยี สัตว์ ท่าน กำหนด ถือ เอา ด้วย ลัง วัฏฏ กัป  เพราะ เหตุ ไร  ? 
เพราะ มี ลัง' วัฏฏ กัป นั้น เป็น มูล  ส่วน วิวัฏ ฏัฏฐ ายี สัตว์ ท่าน กำหนด ด้วย วิวัฏ ฏ กัป  ก็ เมื่อ 
เป็น อย่าง นี้  อสงไขย กัป เหล่า ใด ซึ่ง ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อสงไขย แห่ง กัป  ๔  อย่าง 
เหล่า นี้  ๔  อย่าง เป็น ไฉน  ?  คือ ลัง วัฏฏ อสงไขย  ๑  ลัง วัฏฏั ฏฐา ยี อสงไขย  ๑  วิวัฏ ภ เ- 
อ สง ไชย  ๑  วิวัฏ ฏัฏฐ ายี อสงไขย  ๑  ดัง นี้ ๒  อสงไขย เหล่า นั้น ย่อม เป็น อัน พระองค์ กำหนด 
ไว้ ดี แล้ว 


เหตุ อสงไขย สลาย 

ใน อสงไขย เหล่า นั้น  มี เหตุ สลาย  ๓  อย่าง คือ  อาโป ลัง วัฏฏะ  สลาย เพรา ะนั้า  ๑ 
เตโช ลัง วัฏฏะ  สลาย เพราะ ไฟ  ๑  วา โย ลัง วัฏฏะ  สลาย เพราะ ลม  ๑ 

แดน ของ ลัง วัฏฏะ ถึง ความ สลาย  มี  ๓  ชั้น  คือ พรหม โลก ชั้น อา กัสส รา  ๑  พรหม 
โลก ชั้น สุภกิ ณ หา  ๑  พรหม โลก ชั้น เวหั ป ผลา  ๑  ก็ เมื่อ ใด กัป ย่อม ย่อยยับ ไป  เพราะ ไฟ 
โลก ย่อม ถูก ไฟ ไหม้ ภาย ใต้ แต่ ชั้น อา ภัสส รา พรหม ลง มา  เมื่อ ใด กัป ย่อม ย่อยยับ ไป 
เพรา ะนั้า  โลก ย่อม ถูก นั้า ละลาย ภาย ใต้ แต่ ชั้น สุภกิ ณ หา พรหม ลง มา  เมื่อ ใด กัป ย่อยยับ 
ไป เพราะ ลม  โลก ย่อม ถูกลม พัด กระจัด กระจาย  ภาย ใต้ แต่ ชั้น เวห้ ป ผลา พรหม ลง มา  แต่ 
เมื่อ ว่า โดย พิสดาร  สิ้น เขต แห่ง พระ พุทธเจ้า ยุค หนึ่ง  กัป ก็ ย่อม ฉิบหาย ไป แม้ ทุก เมื่อ ไป 


๑ 


ท. ส.  (ไทย)  ๙ / ๒๔๔ / ๘๑- ๘๒ 


๒  อํ. จตุกฺ ก.  (ไทย)  ๒๑ / ๑๕๖ / ๒๑๖- ๒๑๗ 


๗๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เขต ของ พระ พุทธเจ้า  ๓ 

ธรรมดา ว่า เขต แห่ง พระ พุทธเจ้า มี  ๓  คือ  เขต ที่ ทรง อุบัติ  ๑  เขต แห่ง พระ อาชญา  ๑ 
เขต ตาม วิสัย  ๑  ใน บรรดา พุทธ เขต ทั้ง  ๓  นั้น  เขต ที่ ทรง อุบัติ มี จักรวาล หมื่น หนึ่ง เป็น 
ที่ สุด  ซึ่ง เป็น เขต ที่ สัตว์ หวั่น ไหว ใน เพราะ เหตุ อัศจรรย์ ทั้ง หลาย  มี การ ถือ ปฏิสนธิ แห่ง 
พระ ตถาคต เป็น ต้น  เขต พระ อาชญา มี แสน โกฏิ จักรวาล เป็น ที่ สุด  เป็น ที่ ซึ่ง มี อานุภาพ 
แห่ง พระ ปริตร เหล่า นี้  คือ  รัต น ปริตร, ๑  ขัน ธ ปริตร, ๒  ธชัค ค ปริตร ,๓  อา ฏา นา¬ 
ฏ ย ปริตร ๔  และ โม ร ปริตร ๕ ดำเนิน ไป  เขต ตาม วิสัย ไม, มีที่ สุด  ไม่ มี ประมาณ  ซึ่ง ตรัส 
ไว้ ว่า  ก็ หรือ จะ พึง หวัง เท่าใด ๖ คือ ใน ที่ ซึ่ง พระ ตถาคต จำนง สิ่ง ใด  ๆ  ก็ ทรง รู้ สิ่ง นั้น  ๆ  ได้ 
ใน พุทธ เขต ทั้ง  ๓  เหล่า นี้ ดัง แถลง มา  เขต พระ อาชญา อย่าง เดียว เท่า นั้น ย่อม พินาศ ไป 
ก็ เมื่อ เขต พระ อาชญา นั้น พินาศ ไป อยู่  แม้ เขต ที่ ทรง อุบัติ ก็ พลอย พินาศ ไป ด้วย  และ 
เมื่อ พินาศ ก็ พินาศ ร่วม กัน นั้น เอง  แม้ เมื่อ ดำรง อยู่ ก็ ดำรง อยู่ ร่วม กัน  การ พินาศ และ 
การ ดำรง อยู่ ของ พุทธ เขต ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น นัก ศึกษา พึง ทราบ อย่าง นี้ แล 

[๔๐๕]  ก็ สมัย ใด  กัป พินาศ ไป ด้วย ไฟ  มหาเมฆ ที่ ทำ กัป ให้ พินาศ ตั้ง ขึ้น แต่ ต้น เทียว 
ยัง ฝน ใหญ่ ให้ ตกลง ครั้ง หนึ่ง ทั้ว ไป ตลอด แสน โกฏิ จักรวาล  พวก มนุษย์ พา กัน ร่าเริง ดีใจ 
นำ พืช พันธ์ ทุก ชนิด ออก มา หว่าน  ครั้น เมื่อ ข้าวกล้า งอก ขึ้น พอ โค กิน ได้  มหาเมฆ ร้อง 
เหมือน ลา ไม่ โปรย ฝน ลง มา แม้ แต่ หยด เดียว  ใน เวลา นั้น ฝน ขาด หาย ไป เลย  จริง อยู่ 
พระ ดำรัส นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง หมาย ถึง เนื้อ ความ นั้น ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สมัย 
ที่ ฝน ไม่ ตกลง มา ตลอด หลาย ปี,  หลาย ร้อย ปี,  หลาย พันปี,  หลาย แสน, ปีมี อยู่1 ๗  สัตว์ ผู้ 
อาศัย ฝน เลี้ยง ชีพ และ พวก เทวดา ผู้ เข้า ไป อาศัย ดอกไม้ และ ผล ไม้ เลี้ยง ชีพ  สิ้น ชีวิต แล้ว 
ย่อม ไป เกิด ใน พรหม โลก  เมื่อ เวลา ผ่าน ไป นาน เข้า อย่าง นี้  นั้า ใน ที่ นั้น  ๆ  ย่อม เหือด แห้ง ไป 
ลำดับ ต่อ มา  ปลา และ เต่า ก็ดี  สัตว์' นรก ก็ดี  ทำ กา ละ แล้ว ก็ ไป บังเกิด ใน พรหม โลก 
อาจารย์ พวก หนึ่ง กล่าว ว่า  ใน จำนวน สัตว์ เหล่า นั้น  พวก สัตว์ นรก ย่อม ฉิบหาย ไป 
พร้อม กับ ความ ปรากฏ ขึ้น แห่ง พระ อาทิตย์ ดวง ที่  ๗ 


๑  ชุ. ชุ.  (ใท ย)  '๒๕ / ๑ / ๑- ๑๘ / ๙- ๑๔ 

๓  สํ. ส.  ๑๕ / ๒๔๙ /อว ๕๙- อา ๖๓ 

๕  ชุ. ชา.  (ไทย)  ๒๗ / ๑๗ / ๖๖ 
๗  องฺ. สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๖๖ / ๑๓๒- ๑๓๖ 


๒  ว. จู.  (ไทย) ๗ / ๒๕๑ / ๑๔- ๑๖,  องฺ. จตุกฺ ก.  ๒๑ / ๖๗ /  6)  (ริ)  0  ”  (5)  6) 
๔  ท. ปา.  (ไทย)  ๑๑ / ๒๗๕- ๒๙๕ / ๒๑๙- ๒๔๖ 
๖  องฺ. ดิก.  (ไทย)  ๒๐ / ๘๑ / ๓๐๕- ๓๐๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๐๕ 


มี คำ ถาม สอด เข้า มา ว่า  -  สัต ว บัล ก ผู้! ม่ได้ ฌาน จะ ไป บังเกิด ใน พรหม โลก ไม่ ได้ 
ก็ บรรดา สัตว์ เหล่า นี้  บาง พวก ก็แ ร้น แค้น อด อยาก เพราะ ข้าว แพง  บาง พวก ก็ ไม, ควร 
เพื่อ บรรลุ ฌาน  อย่าง นี้ แล้ว  สัตว์ เหล่า นั้น จะ ไป บังเกิด ใน พรหม โลก นั้น ได้ อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เกิด ได้ ด้วย อำนาจ ฌาน ที่ ตน ได็ ไว้ แล้ว ใน เท ว โลก  จริง อยู่  ใน กาล นั้น 
พวก เทวดา ชั้น กามาวจร  กลุ่ม ที่ ชื่อ ว่า โลก พยู หะ  กระบวน การ กู โลก  ทราบ ว่า โดย ล่วง 
ไป ได้ แสน ปี  ความ สิ้น กัป จัก มี  ดัง นี้  แล้ว ปล่อย เศียร ไม่ โพก ผ้า สยาย ผม ไม, เกล้า ตกแต่ง 
ร้องไห้ จน นั้า ตาน อง หน้า  เอา มือ เช็ด นั้า ตา  นุ่ง ผ้า สี แดง  ทรง เพศ แปลก ประหลาด ยิ่ง นัก 
เที่ยว ร้อง บอก ไป ใน ถิ่น มนุษย์ อย่าง นี้ ว่า  “ชาว เรา เอ๋ย  จาก นี้ ล่วง ไป แสน ปี  กัป จัก สิ้น ไป 
โลก นี้ จัก ฉิบหาย  นั้า ใน ทะเล หลวง ก็ จัก แห้ง  และ มหา ปฐพี นี้ ทั้ง ขุน เขา สิเนรุ ก็ จัก ถูก 
ไฟ ไหม้ พินาศ ไป หมด  ความ พินาศ จัก เกิด มี จน กระ ทั้ง พรหม โลก  ชาว เรา เอ๋ย  พวก ท่าน 
จง เจริญ เมตตา  จง เจริญ กรุณา  จง เจริญ มุทิตา  จง เจริญ อุเบกขา  จง บำรุง มารดา 
จง บำรุง บิดา  และ จง เป็น ผู้ อ่อน น้อม ต่อผู ใหญ่ ใน บ้าน ใน เมือง ให้ เป็น ประจำ เถิด”  พวก 
มนุษย์ และ ภุม ม เทวดา โดย ส่วน มาก  ที่ ได้ ยิน คำ เตือน ของ เทวดา เหล่า นั้น แล้ว เกิด 
ความ สลด ใจ เป็น อย่าง มาก  มี จิต เอ็นดู ต่อ กัน และ กัน  พา กัน ทำ บุญ มี การ เจริญ เมตตา 
เป็น ต้น  พอ สิ้น ชีพ ก็ ได ไป เกิด ใน เท ว โลก  บริโภค สุ ทธา โภช น์อัน เป็น ทิพย์ ใน เท ว โลก นั้น 
แล้ว ทำ การ บริกรรม วาโยกสิณ  มี โอกาส ได้ ฌาน  ส่วน พวก สัตว์ อื่น จาก นั้น  คือ  พวก 
อบาย ไป เกิด ใน เท ว โลก ได้ ด้วย อปรา ปริ ย เวท นีย กรรม  ตาม ธรรมดา แล้ว สัตว์ ผู้ ท่อง เที่ยว 
ไป ใน สงสาร จะ เว้น ขาด จาก อปรา ปริ ย เวท นีย กรรม ย่อม ไม่ มี  ถึง สัตว์ เหล่า นั้น  ก็ ย่อม มี 
โอกาส ที่ จะ ได้ ฌาน ใน เท ว โลก นั้น  ๆ  เหมือน กัน  สัตว์ ทั้ง หมด ย่อม ไป เกิด ใน พรหม โลก 
ได้ ด้วย อำนาจ ฌาน ที่ ได้ แล้ว ใน เท ว โลก  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 

อนึ่ง  นับ ตั้งแต่ ฝน ไม่ ตกลง มา โดย เวลา ที่ ล่วง ไป อัน ยาว นาน  พระ อาทิตย์ ดวง 
ที่  ๒  ก็ เกิด ขึ้น  สม ดัง พระ ดำรัส ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สมัย นั้น 
มี อยู่ ดัง นี้ เป็น ต้น  นัก ปราชญ์ ควร สวด สัต ตสุริ ย สูตร ๑ ประกอบ ให้ พิสดาร เถิด  ก็ แล เมื่อ 
พระ อาทิตย์ ดวง ที่  ๒  นั้น ปรากฏ ขึ้น แล้ว  การ กำหนด ว่า กลาง คืน หรือ กลาง วัน ก็มิ ได้ รู้ 
กัน เลย  พระ อาทิตย์ ดวง หนึ่ง โผล่ ขึ้น  ดวง หนึ่ง ก็ ตก  โลก จึง มิ ได้ ขาด จาก แสง แผด เผา 
แห่ง พระ อาทิตย์ เลย  ก็ ใน พระ อาทิตย์ ปกติ ย่อม มีสุริ ย เทพบุตร  ฉัน ใด  ใน พระ อาทิตย์ 


๑ 


องฺ. สตฺต ก.  (ไทย)  ๒ อา/' ๖๖ / ๑๓' ๒ -๑๓๖ 


๗๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ที่ ทำ กัป ให้ พินาศ ไม่ มี เหมือน อย่าง นั้น  ใน พระ อาทิตย์  ๒  ดวง นั้น  เมื่อ พระ อาทิตย์ 
ปกติ เป็น ไป อยู่  เมฆ ก็ดี  เปลว ควัน ก็ดีย่ อม ลอย ไป ใน อากาศ  ครั้นพระ อาทิตย์ ที่ ทำ กัป ให้ 
พินาศ เป็น ไป  ท้อง ฟ้า ปราศจาก เมฆ และ หมอก ใส ไม่ มัว  ดุจวง แว่น ส่อง หน้า  เว้น แม่ ฟ้า 
๕  สาย คือ  คงคา,  ยมุ นา,  สรภู,  อจิร วดี,  มหี  เสีย แล้ว  ฟ้า ใน แม่ ฟ้า ที่ เหลือ มี แม่ ฟ้า น้อย 
เป็น ต้น  ย่อม เหือด แห้ง ไป  ต่อ จาก นั้น โดย ล่วง ไป เป็น เวลา นาน แสน นาน พระ อาทิตย์ 
ดวง ที่  ๓  จึง เกิด ผุด ขึ้น  เพราะ เหตุ ที่ ปรากฏ แล้ว เท่า นั้น  ถึง แม่ นั้า ใหญ่ ก็ เหือด แห้ง 
ไป ได้  จาก นั้น ผ่าน ไป เป็น เวลา นาน  พระ อาทิตย์ ดวง ที่  ๔  จึง ผุด ขึ้น  เพราะ เหตุ ที่ 
ปรากฏ แล้ว นั้น  สระ ใหญ่  ๗  สระ เหล่า นี้  คือ สระ สีห ปาด นะ  ๑  หังส ปาด นะ  ๑ 
กัณณ มุณฑ กะ  ๑  รถ การท หะ  ๑  อ โน ตัตต ท หะ  ๑  ฉัททั นตท หะ  ๑  กุณา ลท หะ  ๑ 
ซึ่ง เป็น ต้น แม่ นั้าม หา นที ใน ป่า ทิม พาน ต์ก็ย่ อม เหือด แห้ง  ผ่าน จาก นั้น ไป เป็น เวลา นาน 
พระ อาทิตย์ ดวง ที่  ๕  ก็ ผุด โผล่ ขึ้น  พอ โผล่ ขึ้น แล้ว นั้าใ นม หา สมุทร  ย่อม ไม่ มี เหลือ เลย 
แม้ แต่ เพียง จะ เปียก ข้อ มือ  โดย ล่วง ไป แห่ง กาล นาน ยืด ยาว  แต่ นั้น พระ อาทิตย์ ดวง 
ที่  ๖  ก็ ผุด โผล่ ขึ้น แล้ว  จักรวาล ทั้ง สิ้น ก็ เกิด เป็น กลุ่ม ควัน ตลบ ไป หมด  ยาง คือ อาโปธาตุ 
ก็ หมด ไป เพราะ ถูก ควัน รม  ก็ จักรวาล นี้ เป็น ฉัน ใด  แม้ จักรวาล ตั้ง แสน โกฏิ ก็ เป็น ฉัน นั้น 
จาก เวลา นั้น ผ่าน ไป เป็น เวลา ยาว นาน  พระ อาทิตย์ ดวง ที่  ๗  ก็ ผุด โผล่ ขึ้น  พอ ผุด โผล่ 
ขึ้น แล้ว จักรวาล ทั้ง สิ้น ก็มี เปลว เป็น อัน เดียว กัน พร้อม ทั้ง แสน โกฏิ จักรวาล  ยอด เขา 
สิเนรุ อัน มี ขนาด ประมาณ ตั้ง  ๑๐๐  โยชน์ เป็น ต้น  ก็ พัง พินาศ อันตรธาน ไป ใน อากาศ 
นั้น เอง  เปลว ไฟ ก็ ลุก ขึ้น ติด ไหม้ ชั้น จาตุ ม มหาราช  พอ ไห มี วิมาน ทอง,  วิมาน รัตนะ, 
วิมาน แก้ว มณี ใน ชั้น จาตุ ม มหาราช แล้ว  ก็ ไหม้ ติด ชั้น ดาวดึงส์  โดย อุบาย นี้ แล  จึง ติด 
ไหม้ ตลอด ไป ถึง ภูมิ ปฐมฌาน  ไหม้ พรหม โลก ทั้ง  ๓  ใน ภูมิ ปฐมฌาน นั้น แล้ว ลุก ขึ้น ไป 
ติด อา กัสส ร พรหม อยู่  เปลว ไฟ นั้น ยัง มี เชื้อ อยู่ แม้ ประมาณ เท่า อณู หนึ่ง เพียง ใด  ก็ ไม่ 
ดับ ไป เพียง นั้น  ก็ เพราะ เชื้อ ทุกอย่าง สิ้น สูญ  ย่อม ดับ ไป ไม่ เหลือ จน ชั้น เล้า ถ่าน ดุจ เปลว 
ไฟ ไหม้ เนย ใส และ นั้า มัน  ฉะนั้น  อากาศ เบื้องบน พร้อม กับ อากาศ เบื้อง ล่าง ได้ มืด มิด 
สนิท ไป หมด 

[๔๐๖]  ต่อ จาก นั้น ล่วง ไป เป็น เวลา นาน  มี มหาเมฆ ตั้ง ชื้น ยัง ฝน ละเอียด ให้ ตก ใน 
ชั้น แรก  หลั่ง อยู่ ทาง ท่อ ธาร มี ประมาณ เท่า ก้าน บัว,  ไม้ เท้า,  สาก  และ ประมาณ เท่า 
ลำ ตาล เป็น ต้น  โดย ลำดับ  ทำ ที่ที่ ไฟ ไหม้ ทั้ง หมด ใน แสน โกฏิ จักรวาล ให้ เต็ม แล้ว จึง 
หาย ไป  ลม พัด อุ้ม นั้า นั้น ไว้ ข้าง ล่าง และ ข้าง ขวาง  จน ทำ ให้ ฟ้า นั้น งวด เป็น แท่ง  ฟ้า นั้น 
กลับ เป็น ก้อน คล้าย กับ หยาด นั้า บน ใบ บัว ฉะนั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๐๗ 


หาก จะ ถาม ว่า  -  ลม จะ ทำ กระแส นํ้า เป็น อัน มาก เห็น ปาน นั้น ให้ กลาย เป็น ก้อน 
เป็น แท่ง ได้ อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เพราะ นั้าเ ปิด ช่อง ให็ โอกาส  คือ  นั้า นั้น ย่อม เปิด ช่อง ให้ โอกาส แก่ ลม 
นั้น ใน ที่ นั้น  ๆ  นั้า นั้น ถูกลม รวบ รวม ทำ ให้ เป็น ก้อน ย่อม งวด ลง มา ใน เบื้อง ตํ่า โดย ลำดับ 
เมื่อ นั้า งวด ลง  ๆ  พรหม โลก ก็ เกิด ปรากฏ ขึ้น ใน ที่ที่ เคย เป็น พรหม โลก และ เท ว โลก ทั้ง หลาย 
ก็ เกิด ปรากฏ ขึ้น ใน ที่ที่ เคย เป็น เท ว โลก กามาวจร  ๔  ชั้น เบื้องบน  ก็ เมื่อ นั้านั้ น งวด ลง 
มา ถึง พื้น แผ่น ดิน ที่ เคย มีทีแ รก  ลม มี กำลัง ย่อม เกิด ขึ้น  ลม เหล่า นั้น ย่อม ปิด นั้า นั้น 
ทำ มิ ให้ ไหล บ่า ออก ไป ได้ ดุจ นั้าใ นก ระ บอก กรอง นั้าที่ อุด ช่อง อากาศ ไว้ ฉะนั้น  นั้ามี รส 
อร่อย ถึง ความ สิ้น เหือด ไป  ทำ ให้ เกิด ง้วน ดิน เป็น ฝา ขึ้น  ง้วน ดิน นั้น ถึง พร้อม ด้วย สี กลิ่น 
และ รส เช่น เดียว กับ หน้า ข้าว ปายาส ที่ ไม่ ใช้ นั้า ธรรมดา หุง  คือ ใซันั้ านม หุง  ฉะนั้น 

ก็ ใน เวลา นั้น  สัตว์ ที่ บังเกิด ขึ้น ครั้ง ก่อน ใน อา ภัส สร พรหม โลก  เคลื่อน จาก 
พรหม โลก นั้น เพราะ สิ้น อายุ หรือ เพราะ หมด บุญ  ย่อม เป็น สัตว์ เกิด ผุด ขึ้น ใน โลก นี้ 
สัตว์ เหล่า นั้น เป็น ผู้มี แสงอยู่ ใน ตัว  ท่อง เที่ยว ไป ได ใน ท้อง ฟ้า  สัตว์ เหล่า นั้น ได้ ลิ้ม รส 
ง้วน ดิน นั้น  ด้วย ถูก ตัณหา ครอบ งำ แล้ว จึง พยายาม ลง มือ ปัน กิน เป็น คำ  ๆ  ดัง ที่ ได้ 
กล่าว ไว้ แล้ว ใน อัคคั ญญ สูตร แล ๑  ครั้น ต่อ มา รัศมี ใน ตัว ของ สัตว์ เหล่า นั้น ก็ อันตรธาน 
สูญ หาย ไป  เกิด ความ มืด มิด ขึ้น แทน  พวก สัตว์ นั้น เห็น ความ มืด มิด เข้า ก็ หวาด กลัว 
แต่ นั้น ดวง อาทิตย์ ใหญ่ ประมาณ ได้  ๕๐  โยชน์ บริบูรณ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  ทำ ความ กลัว ของ 
สัตว์ เหล่า นั้น ให้ หาย ไป  กลับ ทำ ให้ เกิด ความ กล้า หาญ องอาจ  สัตว์ เหล่า นั้น เห็น ดวง 
อาทิตย์ นั้น แล้ว  ยินดี ร่าเริง ว่า  พวก เรา ได้ แสง สว่าง แล้ว  ดัง นี้  จึง ปรึกษา หารือ กัน ว่า 
ดวง วิเศษ นั้น กำจัด ความ กลัว ของ พวก เรา ให้ สูญ หาย ไป สิ้น กลับ ทำ ให้ เกิด ความ กล้า หาญ ขึ้น 
แทน ที่  เพราะ เหตุ นั้น  ดวง วิเศษ นี้ จึง เป็น สุริยะ  (บันดาล ให้ เกิด ความ กล้า หาญ)  ดัง นี้ 
จึง ลง มติ ขนาน นาม ดวง วิเศษ นั้น ว่า  พระ สุริยะ  (พระ อาทิตย์)  ครั้น ต่อ มา  เมื่อ พระ 
อาทิตย์ ทำ หน้าที่ ส่อง แสง สว่าง ใน กาล กลาง วัน แล้ว ก็ อัสดง คด ไป  สัตว์ ทั้ง หลาย ก็ พา กัน 
กลัว อีกว่า  บัด นี้ แสง สว่าง ที่ พวก เรา เคย ได้ รับ ก็ กลับ หาย ไป เสีย อีก แล้ว  สัตว์ เหล่า นั้น 
จึง รำพึง อย่าง นี้ ว่า  ถ้า พวก เรา ได้ แสง สว่าง อย่าง อื่น  ก็ จะ พึง เป็น การดี  ดวง จันทร์ ใหญ่ 
ประมาณ ได้  ๔๙  โยชน์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  ดู เหมือน' จะ รู้ ใจ' ของ สัตว์ เหล่า นั้น  พอ สัตว์ เหล่า นั้น 


๑ 


ท. ปา. (ไทย)  ๑๑ / ๑' ๒๐ / ๘๙ 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เห็น ดวง จันทร์ นั้น แล้ว ก็ ยินดี ปรีดา ยิ่ง นัก  ปรึกษา กัน ว่า  ดวง วิเศษ นี้ ปรากฏ ขึ้น คล้าย  ๆ 
จะ ทราบ ความ พอ ใจ  (ฉันทะ)  ของ พวก เรา  เหตุ นั้น ดวง วิเศษ นี้ จึง เป็น ดวง ให้ เกิด 
ความ พอ ใจ  ดัง นี้  จึง ลง มติ ตั้ง ชื่อ ดวง วิเศษ นั้น ว่า  พระ จันทร์ ๑  เมื่อ พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์ ปรากฏ ขึ้น ดัง นี้ แล้ว  ดวง ดาว นักษัตร ก็ ปรากฏ ขึ้น ตาม กัน มา  นับ แต่ นั้น มา 
กลาง คืน และ กลาง วัน ก็ ปรากฏ  ลำดับ ต่อ มา ก็ ปรากฏ เป็น เดือน,  ครึ่ง เดือน,  ฤดู และ ปี 
เขา สิเนรุ  เขา จักรวาล และ เขา ทิม พาน ต์ ปรากฏ ขึ้น ใน วัน เดียว กัน กับ ที่ พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์ ปรากฏ ขึ้น นั้น แหละ  ก็ แล  ภูเขา เหล่า นั้น ปรากฏ ขึ้น ไม่ ก่อน ไม่ หลัง กัน ใน 
วัน ขึ้น  ๑๕  คา  เดือน  ๔  ปรากฏ ขึ้น อย่าง ไร  ?  คือ เปรียบ เหมือน เมื่อ ข้าว ฟาง ที่ 
พ่อครัว กำลัง ต้ม  พ่อ ง ย่อม ผุด ขึ้น พร้อม  ๆ  กัน ที เดียว  แต่ บาง ส่วน ก็ ปูด ขึ้น  บาง แห่ง 
ก็ เป็น บุ๋ม  ๆ  บาง แห่ง ก็ ราบ เรียบ  ฉัน ใด  ใน สถาน ที่ สูง  ๆ  ก็ เป็น ภูเขา  ใน สถาน ที่ตํ่า  ๆ 
ก็ เป็น ทะเล  ใน สถาน ที่ ราบ เรียบ ก็ เป็น ทวีป  ฉัน นั้น 

ครั้น ต่อ มา  เมื่อ สัตว์ เหล่า นั้น บริโภค ง้วน ดิน นั้น เข้า ไป แล้ว  ทำ ให้ บาง พวก มี 
ผิว พรรณ งด งาม  บาง พวก ก็มี ผิว พรรณ ดำ  หยาบ ไม่ งาม  ใน  ๒  พวก นั้น  พวก ที่มี 
ผิว พรรณ งาม  ก็ดูห มื่น พวก ที่มี ผิว พรรณ ไม่ งาม  เพราะ การ ดู หมื่น ของ พวก ที่มี ผิว พรรณ 
งด งาม เหล่า นั้น เป็น ต้น เหตุ  แผ่น ดิน ที่ เคย มี รส อร่อย แต่ เดิม ก็ กลับ อันตรธาน หาย ไป 
สิ้น ภาคพื้น ก็ ปรากฏ กลาย เป็น สะเก็ด ดิน ขึ้น แทน ที่  ต่อ มา  แม้ สะเก็ด ดิน นั้น ก็ อันตรธาน 
หาย ไป อีก  เพราะ การ ดู หมื่น กัน นั้น อีก นั้น แหละ  ต่อ มา เครือ ดิน ก็ เกิด ขึ้น แทน เพราะ 
การ ดู หมื่น เหยียด หยาม กัน อีก เหมือน กัน  แม้ เครือ ดิน ก็ ยัง ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  คือ อันตรธาน 
หาย ไป อีก  ข้าวสาลี ที่ ไม่ ต้อง หุง ด้วย ไฟ พ่น  เป็น เมล็ด ข้าว สาร ที่ ไม, มี รำ  ไม่ มี แกลบ 
มี กลิ่น หอม  ย่อม เกิด ขึ้น เอง  ต่อ มา ภาชนะ ก็ เกิด แก่ สัตว์ เหล่า นั้น  สัตว์ เหล่า นั้น ใส่ ข้าว 
สาลี ลง ใน ภาชนะ แล้ว ตั้ง ไว้ บน หลัง แผ่น หิน  เปลว ไพ่ ลุก ขึ้น เอง  แล้ว หุง ข้าว นั้น จน สุก 
ข้าวสาลี นั้น เป็น ข้าว สุก สวย เช่น เดียว กับ ข้าว ดอก มะลิ  ข้าว สุก นั้น ไม่ ต้อง ไป ประสม 
ด้วย แกง และ กับ  สัตว์ เหล่า นั้น ต้อง การ จะ บริโภค รส อย่าง ใด ก็ เป็น รส อย่าง นั้น ดัง 
ใจ หมาย  เมื่อ สัตว์ เหล่า นั้น กลืน กิน อาหาร หยาบ นั้น เข้า ไป  จำ เดิม แต่ นั้น มูตร และ 
กรีส ย่อม เกิด  ครั้น คราว นี้ ปาก แผล ก็ แตก ออก เป็น ทวาร  ๙  คือ  นัยน์ตา  ๒  หู  ๒ 
จมูก  ๒  ปาก  ๑  ทวาร หนัก  ๑  ทวาร เบา  ๑  รวม เป็น ทวาร  ๙  เพื่อ ให้ สัตว์ เหล่า นั้น 


๑ 


จนฺท  มา จาก  ฉนฺท  แปลง  ฉ  เป็น  จ  จึง สำ เรจ รูป เป็น  จนฺท  พระ จันทร์ 
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ได้ ถ่าย มูตร และ กรีส ออก มา  ความ เป็น ชาย ก็ ปรากฏ แก, ชาย ความ เป็น หญิง ก็ ปรากฏ 
แม้ แก่ หญิง  เล่า กัน ว่า  ใน เวลา นั้น  หญิง เพ่ง เล็ง ดู ชาย เกิน ขอบ เขต  และ ชาย ก็ เพ่ง เล็ง 
ดู หญิง จน เกิน ขอบ เขต  อาศัย การ เพ่ง เล็ง ของ ชาย และ หญิง เหล่า นั้น เป็น ต้น เหตุ ความ 
ต้อง การ อัน เร่า ร้อน ใน กามารมณ์ ย่อม เกิด ขึ้น  แต่ นั้น จึง คบ คู่ เสพ สุขอยู่ ด้วย กัน 
ชน เหล่า นั้น ถูก พวก วิญณู ชน ตำหนิ ติเตียน ขัด ขวางอยู่  เพราะ การ เส พอ สัทธรรม 
เป็น ต้น เหตุ  จึง ได้ ปลูก สร้าง เรือน เพื่อ จะ ปก ปิด อ สัทธรรม นั้น 

ชน เหล่า นั้น อยู่ ครอง เรือน ต่อ มา  ก็ ได้ เอา เยี่ยง อย่าง สัตว์ ผู้มี สันดาน เกียจ คร้าน 
ผู้ หนึ่ง เข้า  จึง ได้ พา กัน ทำ การ สั่งสม ทัพ พ สัมภาระ ต่าง  ๆ  ไว้  ตั้งแต่ นั้น มา ทั้ง รำ ทั้ง 
แกลบ  ก็ เกิด ทุ้ม เมล็ด ข้าว สาร  แม้ที่ ที่ ตน เกี่ยว แล้ว ก็ ไม่ งอก ขึ้น อีก  พวก เขา จึง ประชุม 
ปรับ ทุกข์ กัน ว่า  “ชาว เรา เอ๋ย  ธรรม อัน ลามก เกิด ปรากฏ ขึ้น ใน หมู่ สัตว์ เสีย แล้ว ละ หนอ 
เมื่อ ก่อน พวก เรา คิด อยาก ได้ อะไร ก็ สำเร็จ ดัง ใจ คิด”  ดัง นี้  นัก ศึกษา พึง ทำ ข้อ ความ นี้ 
ให้ พิสดาร ตาม เนื้อ ความ ที่ ท่าน ได้ กล่าว ไว่ใ นอัค คัญญ สูตร เถิด ๑  ต่อ นั้น มา พวก เขา จึง ได้ 
ปัก ปัน เขต แดน กัน  จำ เนียร กาล ผ่าน มา ยัง มี สัตว์ ผู้ หนึ่ง ได้ ถือ เอา ส่วน ของ ผู้ อื่น โดย ที่ 
เจ้า ของ มิ ได ให้  ชน ทั้ง หลาย จึง ด่า ว่า ติเตียน บุรุษ นั้น  ๒  ครั้ง  ครั้ง ที่  ๓  จึง ตัดสิน โทษ 
ประหาร ด้วย ฝ่า มือ ก้อน ดิน และ ท่อน ไม้ เป็น ต้น 

เมื่อ การ ลัก ทรัพย์  การ ทะเลาะ การ พูด เท็จ และ การจับ ท่อน ไม้ ขั้น ลง อาชญา เกิด 
ขึ้น ดัง บรรยาย มา นี้  ชน เหล่า นั้น จึง ประชุม คิด กัน ว่า  ล้า กระไร เรา พึง สมมุติ สัตว์ ผู้ หนึ่ง 
บรรดา พวก เรา ซึ่ง เป็น ผู้ที่ สามารถ ข่ม คน ที่ ควร ข่ม ได้  ตำหนิ คน ที่ ควร ตำหนิ ได้  ขับ ไล่ 
คน ที่ ควร ขับ ไล่ ได้  โดย ชอบ ธรรม  และ เรา จะ แบ่ง ส่วน แห่ง ข้าวสาลี ให้ แก, เขา ผู้ นั้น 
ก็ เมื่อ สัตว์ ทั้ง หลาย ทำ การ นัด หมาย กัน อย่าง นี้ แล้ว  พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระองค์ นี้ แล 
เป็น พระ โพธิสัตว์! น กัป นี้ เป็น ครั้ง แรก  เป็น ผู้มี รูปร่าง สง่า ผ่าเผย,  น่า ดู,  มีศั กด ใหญ่ ยิ่ง, 
เต็ม เปีย ม พร้อม ด้วย ความ รู้ ความ สามารถ ทำ การ ปราบ และ ปลอบ ได้  กำลัง เด่นอยู่ ใน 
หมู่ สัตว์ เหล่า นั้น โดย สมัย นั้น  เขา ทั้ง หลาย จึง เข้า ไป หา พระ โพธิสัตว์ นั้น  อ้อน วอน ให้ 
ท่าน รับ ตำแหน่ง  แล้ว จึง สมมุติ  (แต่ง ตั้ง)  ขึ้น  พระ โพธิสัตว์ นั้น ปรากฏ โดย พระ นาม 
มี  ๓  นาม  คือ  ทรง พระ นาม ว่า  มหา สมมุติ  เพราะ เป็น ผู้ที่ มหาชน นั้น สมมุติ ขึ้น แล้ว 
ทรง พระ นาม ว่า  กษัตริย์ เพราะ เป็น ใหญ่ แห่ง การ เกษตร  (นา) ทั้ง หลาย  และ ทรง พระ นาม 
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ว่า  รา ซา  เพราะ ยัง ใจ ผู้ อื่น ให้ ชื่น ชม ยินดี  ปกครอง โดย ชอบ ธรรม  จริง อยู่  ตำแหน่ง ใด 
เป็น ตำแหน่ง ที่ อัศจรรย์ มี อยู่ ใน โลก  พระ โพธิสัตว์ ย่อม เป็น คน แรก ที่ จะ ได้ รับ ตำแหน่ง 
นั้น แล  ครั้น วงศ์ กษัตริย์ ยก พระ โพธิสัตว์ เป็น ผูริ เริ่ม ก่อ ตั้ง ขึ้น อย่าง นั้น แล้ว  แม้ วรรณะ 
ทั้ง หลาย มี วรรณะ พราหมณ์ เป็น ต้น  ก็ พา สัน ก่อ ตั้ง ขึ้น โดย ลำดับ 

กัป  ๔ 

ใน กัป ทั้ง  ๔  นั้น  ตั้งแต่ มหาเมฆ ใหญ่ ยัง กัป ให้ พินาศ  จน กระ ทั้ง เปลว ไฟ ดับ สูญ 
ไป นี้ เป็น อสงไขย หนึ่ง  ขนาน นาม ว่า  สัง วัฏฏะ  ตั้งแต่ ชาด เปลว เพลิง ที่ ทำ กัป ให้ พินาศ 
สูญ สิ้น ไป จน ถึง มหาเมฆ ตก เต็ม ที่ ยัง แสน โกฏิ จักรวาล ให้ เต็ม  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๒ 
ขนาน นาม ว่า  สังวั ฏฏัฏ ฐายี  ตั้งแต่ มหาเมฆ ตก เต็ม ที่ มา จน ถึง พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์ ปราก ฎ  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๓  ขนาน นาม ว่า  วิ วัฏฏะ  ตั้งแต่ พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์ ปรากฏ มา จน ถึง มหาเมฆ ยัง กัป ให้ พินาศ ใหม่ อีก  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๔ 
ขนาน นาม ว่า  วิวัฏ ฏัฏฐ ายี  อสงไขย  ๔  เหล่า นี้  จัด เป็น มหา กัป หนึ่ง  การ พินาศ 
ด้วย ไฟ และ การ ตั้ง ขึ้น ใหม่  นัก ศึกษา พึง ทราบ ตาม ที่ ได้ แถลง มา นี้ ก่อน 

กัป พินาศ ด้วย นํ้า 

[๔๐๗]  ส่วน ใน สมัย ที่ กัป พินาศ ไป ด้วย นั้า  คำ ว่า  แต่ ต้น ที เดียว มหาเมฆ ยัง กัป 
ให้ พินาศ ตั้ง ขึ้น ดัง นี้  นัก ศึกษา พึง ให้ พิสดาร ตาม นัย ที่ กล่าว ไว่ ใน ตอน ก่อน  แต่ ส่วน ที่ 
แปลก กัน มี ดัง ต่อ ไป นี้ 

คือ เหมือน อย่าง ว่า  ใน ที่ นั้น ดวง อาทิตย์ ที่  ๒  ปรากฏ ขึ้น  ใน ที่นี้ต้ อง ว่า  มหาเมฆ 
นั้าก รด ยัง กัป ให้ พินาศ ตั้ง ขึ้น  ฝน นั้าก รด นั้น ชั้น ต้น ก็ หลง ฝน เมล็ด ละเอียด ตก เต็ม จักรวาล 
ทั้ง แสน โกฏิ ด้วย ท่อ ธารา ใหญ่ โดย ลำดับ  แผ่น ดิน และ ภูเขา เป็น ต้น ที่ ฝน นั้าก รด ตก ถูก 
แล้ว ย่อม ละลาย นั้าก รด นั้น ถึง จะ ถูกลม พัด ก็ ทาน ไว่ ได โดย รอบ ด้าน  นั้าก รด ท่วม ตั้งแต่ 
แผ่น ดิน จน ถึง พรหม โลก ชั้น ทุติย ฌาน ภูมิ  ทำ พรหม โลก  ๓  ชั้น ให้ ละลาย ใน ที่ นั้น แล้ว 
ดำรง อยู่ จรด สุภกิ ณห พรหม  นั้าก รด  นั้น  สิ่ง ที่บับ ว่า เป็น สังขาร แม้ เพียง อณู หนึ่ง ยัง มี 
อยู่ ตราบ ใด  ก็ ยัง ไม่ ระงับ ไป ตราบ นั้น  ครั้น ท่วม สังขาร ทุกอย่าง ให์ไ ป ตาม นั้าห มด แล้ว 
ก็ งวด ถึง ความ สูญ หาย ไป โดย พลัน อากาศ เบื้องบน กับ เบื้อง ล่าง ได้ มืด มิด เป็น อัน เดียว กัน 
คำ ทั้ง หมด เช่น เดียว กับ คำ ที่ ข้าพเจ้า ได้ กล่าว ไว้ แล้ว  ก็ ใน อธิการ นี้  โลก นับ อา ภัส ส' ร- 
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พรหม โลก เป็น ต้น เกิด ปรากฏ ขึ้น  ต่อ มา สัตว์ เคลื่อน จาก สุภกิ ณห พรหม เกิด ขึ้น ใน 
อา ภัส สร พรหม เป็น ต้น  ใน อสงไขย ทั้ง  ๔  เหล่า นั้น  ตั้งแต่ มหาเมฆ ยัง กัป ให้ พินาศ 
จน ถึง หมด นั้าก รด ยัง กัป ให้ พินาศ  นี้ จัด เป็น อสงไขย ที่  ๑  ตั้งแต่ นั้า ขาด สูญ จน ถึง 
มหาเมฆ ตกลง เต็ม ที่  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๒  ตั้งแต่ มหาเมฆ ตก เต็ม ที่ จน ถึง พระ จันทร์ และ 
พระ อาทิตย์ ปรากฏ  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๓  ตั้งแต่ พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ ปรากฏ มา 
จน ถึง มหาเมฆ ยัง กัป ให้ พินาศ ใหม่ อีก  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๔  อสงไขย ทั้ง  ๔  นี้ จัด เป็น 
มหา กัป หนึ่ง  ความ พินาศ ด้วย นั้าและ การ ตั้ง ขึ้น ใหม่  นัก ปราชญ์ พึง ทราบ ดัง กล่าว 
มา นี้ เถิด 


กัป พินาศ ด้วย ลม 

[๔๐๘]  ใน สมัย ที่ กัป พินาศ ด้วย ลม  คำ ว่า  ชั้น ต้น มหาเมฆ ยัง กัป ให้ พินาศ ตั้ง ขึ้น 
ดัง นี้  บัณฑิต พึง ให้ พิสดาร ตาม นัย ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน ตอน ก่อน แล  ส่วน ความ แปลก กัน 
มี ดัง ต่อ ไป นี้  คือ  เหมือน อย่าง ว่า ใน ที่ นั้น มี พระ อาทิตย์ ดวง ที่  ๒  ปรากฏ ขึ้น  ใน ที่นี้ 
ลม ตั้ง ขึ้น เพื่อ ยัง กัป ให้ พินาศ นั้น เอง  ลม นั้น ชั้น ต้น ก็ หอบ เอา ธุลี หยาบ  ๆ  ให้ ตั้ง ขึ้น 
ต่อม' าก็ห อบ เอา ธุลี ละ  เอียด ให้ ตั้ง ขึ้น  ต่อ มา ก็ พัด หอบ เอา ทราย ละเอียด,  ทราย หยาบ, 
ก้อนกรวด,  ก้อน หิน  เป็น ต้น  ตราบ เท่า จน ถึง หอบ พัด พา เอา ก้อน หิน เท่า  ๆ  เรือน ยอด 
และ ต้น ไม่ ใหญ่ ที่ เกิด อยู่ ใน ที่ สูง  ๆ  ตา  ๆ  ให้  ตั้ง  ขึ้น  หิน และ ต้นไม้ เหล่า นั้น ลอย จาก 
แผ่น ดิน ไป สู่ กลาง หาว  ไม่ กลับ ตกลง อีก  แหลก ละเอียด ฉิบหาย ไป ใน อากาศ นั้น เอง 
จำ เนียร กาล นาน มา  ลม ก่อ ตัว ขึ้น ภาย ใต้ แผ่น ดิน ใหญ่ แล้ว  ทวี กำลัง แรง ขึ้น เป็น ลำดับ 
จน ถึง พลิก เอา แผ่น ดิน  ทำ ให้ มี ราก ใน เบื้องบน แล้ว พัด ขึ้น ไป คว้างอยู่ บน อากาศ  ที่ 
ส่วน หน ง  ๆ  แห่ง แผ่น ดิน ม ประมาณ  ๑๐๐  โยชน์ ก็มี  ปร  ะ มา ณ  ๒๐๐,  ๓๐๐,  ๔๐๐, 
๔๐๐  โยชน์ ก็มี แตก ออก  แล้ว ถูก กำลัง ลม พัด หอบ ขึ้น ไป  แล้ว แหลก ละเอียด เป็น 
ผุยผง หาย ไป ใน อากาศ นั้น เอง  ภูเขา จักรวาล ก็ดี  ภูเขา สิเนรุ ก็ดี  พลอย ถูกลม พัด ซัด ไป 
ใน อากาศ ด้วย  ภูเขา ทั้ง  ๒  นั้น กระทบ กัน แหลก ละเอียด เป็น ผุยผง พินาศ ไป  ลม ทำ 
วิมาน แห่ง ภุม มัฏฐ ก เทวดา และ วิมาน แห่ง อา กา สัฏฐ ก เทวดา ให้ วอด ไป โดย ทำนอง 
นี้ แล้ว  ทำ กามาวจร เท ว โลก  ๖  ชั้น ให้ พินาศ  แล้ว ยัง จักรวาล ทั้ง แสน โกฏิ ให้ ย่อยยับ อยู่ 
ใน กาล นั้น  ภูเขา จักรวาล กับ ภูเขา จักรวาล  ภูเขา ทิม พาน ต์กับ ภูเขา ทิม พาน ต์  ภูเขา 
สิเนรุ กับ ภูเขา สิเนรุ  กระทบ กัน และ กัน จน แหลก เป็น ผุยผง  ลม พัด เริ่ม ต้น แต่ แผ่น ดิน 
ไป จน ถึง พรหม ตติย ฌาน ภมิ  ลม ทำ พรหม โลก  ๓  ชั้น ใน ตติย ฌาน ภมิ นั้น ให้ พินาศ 
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แล้ว ไป หยุด จรด พรหม โลก ชั้น เวหั ป ผละ ลม นั้น ทำ สิ่ง ที่ นับ ว่า เป็น สังขาร ทั้ง ปวง ให้ สลาย 
ไป อย่าง นี้ แล้ว  ตัว เอง ก็ สลาย ไป ด้วย  อากาศ เบื้องบน กับ ทั้ง อากาศ เบื้อง ล่าง ก็ มืด มิด 
เป็น อัน เดียว กัน แล  คำ ที่ เหลือ ทั้ง หมด ก็ เป็น เช่น เดียว กับ ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว  ใน อธิ การที่ 
กัป พินาศ ไป ด้วย ลม นี้  โลก ตั้งแต่ สุภกิ ณห พรหม โลก เป็น ต้น ยัง ปรากฏ อยู่  ฝ่าย สัตว์ 
ทั้ง หลาย เคลื่อน จาก เวหั ป ผล พรหม แล้ว เกิด ใน ฐานะ แห่ง สุข สุภกิ ณห พรหม  เป็น ต้น 

อสงไขย  ๔ 

ใน อสงไขย ทั้ง  ๔  นั้น  นับ ตั้งแต่ มหาเมฆ ทำ กัป ให้ พินาศ จน ถึง ลม ทำ กัป ให้ พินาศ 
สูญ สิ้น นี้ เป็น อสงไขย หนึ่ง  ตั้งแต่ ขาด ลม มา จน ถึง มหาเมฆ ตก เต็ม ที่  นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๒ 
ตั้งแต่ มหาเมฆ ตกลง เต็ม ที่ มา จน ถึง พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ ปรากฏ  นี้ เป็น อสงไขย 
ที่  ๓  ตั้งแต่ พระ จันทร์ และ พระ อาทิตย์ ปรากฏ มา จน ถึง มหาเมฆ ทำ กัป ให้ พินาศ ใหม่ อีก 
นี้ เป็น อสงไขย ที่  ๔  อสงไขย ทั้ง  ๔  เหล่า นี้  จัด เป็น มหา กัป หนึ่ง  การ พินาศ ด้วย ลม 
และ การ ตั้ง ขึ้น ใหม่  นัก ศึกษา พึง ทราบ ดัง บรรยาย มา ฉะนี้ 

[๔๐๙]  ถาม ว่า  -  โลก พินาศ ไป อย่าง นี้ เพราะ เหตุ ไร  ? 

ตอบ ว่า  -  เพราะ เหตุ แห่งอกุศล มูล  คือ เมื่อ อกุศลมูล หนา แน่น ขึ้น แล้ว  โลก ย่อม 
พินาศ ไป อย่าง นี้ แล  ก็ โลก นั้น แล เมื่อ ราคะ มี หนา แน่นกว่า ย่อม พินาศ ด้วย ไฟ  เมื่อ โทสะ 
หนา แน่นกว่า ย่อม พินาศ ด้วย นั้า  แต่ อาจารย์ บาง พวก กล่าว ว่า  เมื่อ โทสะ หนา แน่นกว่า 
โลก ย่อม พินาศ ด้วย ไฟ  เมื่อ ราคะ หนา แน่นกว่า โลก ย่อม พินาศ ด้วย นั้า  เมื่อ โมหะ หนา 
แน่นกว่า โลก ย่อม พินาศ ด้วย ลม  ก็ เมื่อ โลก พินาศ ด้วย อกุศลมูล เป็น เหตุ อย่าง นี้  ย่อม 
พินาศ ด้วย ไฟ  ๗  ครั้ง  ติดๆ  กัน ไป  ครั้ง ที่  ๘  จึง พินาศ ด้วย นั้า  พินาศ ด้วย ไฟ  ๗  ครั้ง 
อีก ครั้ง ที่  ๘  จึง พินาศ ด้วย นั้า อีก  ตาม นัย นี้ เมื่อ พินาศ ไป อยู่ ใน วาระ ที่  ๘  อย่าง นี้ 
พินาศ ด้วย นา  ๗  ครั้ง  พินาศ ด้วย ไฟ  ๗  ครั้ง อีก  ด้วย อาการ พินาศ เพียง เท่า นี้ 
จึง เป็น  ๖๓  กัป ล่วง ไป แล้ว  ใน ระหว่าง นี้ ลม ได โอกาส ห้าม วาระ ที่ พินาศ ด้วย นั้า แม้ ที่ ถึง 
แล้ว เสีย ได้  กำจัด ถึง สุภกิ ณห พรหม ซึ่ง มี อายุ  ๖๔  กัป บริบูรณ์  ยัง โลก ให้ พินาศ อยู่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๑๓ 


[๔๑๐]  ภิกษุ นึก ตลอด กัป  แม้ เมื่อ จะ ถึง ขันธ์ ที่ ตน เคย อาศัย ใน ก่อน  ย่อม นึก ได้ 
กระทั่ง ถึง ลัง วัฏฏ กัป ไม่ น้อย  วิวัฏ ฏ กัป ไม่ น้อย  ลัง วัฏวิ วัฏฏ กัป ไม่ น้อย  ใน บรรดา กัป 
เหล่า นี้ ที่มี อยู่  นึก ได้ อย่าง ไร  ?  คือ นึก โดย นัย ว่า  เรา เกิด แล้ว ใน ที่ โน้น เป็น ต้น ๑ 

ใน บท มาติกา เหล่า นั้น  บท มาติกา ว่า  เรา เกิด ใน ที่ โน้น  คือ เรา ได้ เกิด ใน ภพ โน้น 
ใน กำเนิด หรือ คติ โน้น  หรือ วิญญาณ ฐิติ โน้น  หรือ สัต ตา วาล โน้น  หรือ หมู่ สัต ว6 โน้น 
ใน ลัง วัฏฏ กัป โน้น  ข้อ ว่า  มี ซื่อ อย่าง นี้  คือ  ชื่อ ว่า ติ สละ หรือ ปุ สละ  ข้อ ว่า  มี โคตร 
อย่าง นี้  คือ เป็น กัจจ ายน โคตร  หรือ กัสส ป โคตร  คำ ทั่ง  ๒  นี้ ท่านกล่าว ด้วย มุ่ง ถึง 
การ ระลึก ถึง ชื่อ และ โคตร ของ ตน ใน ภพ ที่ ล่วง ไป แล้ว ของ ภิกษุ นั้น  ก็ ถ้า ว่า ใน เวลา นั้น 
ต้อง การ จะ นึก ถึง วร รณ สมบัติ  หรือ การ เลี้ยง ชีพ เศร้า หมอง  หรือ ประณีต  สุข หรือ 
ทุกข์ มาก  อายุ น้อย หรือ มาก ของ ตน  เธอ ก็ ย่อม นึก ถึง สิ่ง นั้น ได้ เหมือน กัน  เพราะ 
เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  มี วรรณะ อย่าง นี้  ฯลฯ  มีที่ สุด แห่ง อายุ เพียง เท่า นี้  ก็ ใน 
คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  มี วรรณะ อย่าง นี้  คือ  มี ผิว ขาว หรือ ผิว คลี้า  คำ ว่า  มี อาหาร 
อย่าง นี้  คือ  มี ข้าวสาลี  เนื้อ และ ข้าว สุก เป็น อาหาร  หรือ ว่า มี การ บริโภค ผล ไม้ เป็น อยู่ 
คำ ว่า  เสวย สุข และ ทุกข์ อย่าง นี้  คือ  เสวย สุข และ ทุกข์ ทาง กาย และ ใจ  หรือ ที่มีช นิด 
เจือ ด้วย เหยื่อ ล่อ และ ไม่ มี เหยื่อ ล่อ เป็น ต้น  โดย ประการ หลาก หลาย  คำ ว่า  มีที่ สุด แห่ง 
อายุ เพียง เท่า นี้  คือ  มีที่ สุด  อายุ ประมาณ  ๑๐๐  ปี  หรือ มี อายุ ตั้ง  ๘๔, ๐๐๐  กัป เป็น 
ที่ สุด อย่าง นี้  คำ ว่า  เรา นั้น เคลื่อน จาก ที่ นั้น  แล้ว เกิด ใน ที่ โน้น  คือ  เรา นั้น เคลื่อน 
จาก ภพ กำเนิด  คติ  วิญญาณ ฐิติ  สัต ตา วาล  หมู่ สัตว์ นั้น  บังเกิด ใน ภพ  กำเนิด  คติ 
วิญญาณ ฐิติ  สัต ตา วาล  หรือ หมู่ สัตว์ โน้น อีก  คำ ว่า  เรา เกิด แมี ใน ที่ นั้น  คือ ต่อ มา เรา ได้ 
เกิด ใน ภพ  กำเนิด  คติ  วิญญาณ ฐิติ  สัต ตา วาล  หมู่ สัตว์ แม้ นั้น อีก  คำ ว่า  มี ชื่อ อย่าง นี้ 
เป็น ต้น  มีน้ย ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  เพราะ เหตุ คำ ที่ ว่า  เรา เกิด ใน ที่ โน้น นี้  เป็น การ นึก ได้ ตาม ปรารถนา 
แห่ง ภิกษุ ผู้ นึก ขึ้น ไป โดย ลำดับ  คำ ว่า  เรา เคลื่อน จาก ที่ นั้น  ได้แก่ เป็น การ พิจารณา ของ 
ภิกษุ ผู้ นึก ถอย กลับ  เหตุ นั้น พึง ทราบ ว่า  คำ ว่า  เรา เกิด ใน ที่ โน้น นี้  ท่านกล่าว หมาย ถึง 
ที่ เกิด ของ ภิกษุ นั้น อัน รับรอง การ เกิด ใน ที่นี้ ว่า เกิด ใน ที่นี้  ส่วน คำ ว่า  เรา เกิด แมีใ นที่ นั้น 
เป็น ต้น ท่านกล่าว เพื่อ แสดง การ ระลึก ถึง ชื่อ และ โคตร เป็น ต้น ใน สถาน ที่ บังเกิด ใน ระหว่าง 


๑ 


ท. ส.  (ไทย)  ๙ / ๒๔๔ / ๘๑- ๘๒ 


๗๑๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แห่ง อุบัติ นี้ ใน ที่ นั้น  คำ ว่า  เรา นั้น เคลื่อน จาก ที่ นั้น แล้ว บังเกิด ใน ที่นี้  คือ เรา นั้น เคลื่อน 
จาก ฐานะ ที่ บังเกิด รอง จาก ภพ นั้น แล้ว  มา บังเกิด ใน สกุล กษัตริย์ หรือ ใน สกล พราหมณ์ 
ชื่อ โน้น ใน ภพ นี้  บท ว่า  อิดิ  แปล ว่า  อย่าง นี้  คำ ว่า  มี อาการ มี อุเทศ  คือ ขอ ว่า มี อุเทศ 
ด้วย สามารถ แห่ง ชื่อ และ โคตร  ชื่อ ว่า มี อาการ ด้วย สามารถ แห่ง วรรณะ  เป็น ต้น  จริง อยู่ 
สัตว์ อัน บุคคล ย่อม แสดง ว่า  ติ สละ  กัสส ปะ  ดัง นี้  ด้วย ชื่อ และ โคตร  ย่อม ปรากฏ โดย ไม่ 
เหมือน กิน ว่า คลํ้า หรือ ขาว  ด้วย วรร รณ ะ เป็น  เหตุ นั้น  ชื่อ และ โคตร จึง ชื่อ ว่า อุเทศ 
นอก จาก นี้ จึง ชื่อ ว่า อาการ  คำ ว่า  นึก ถึง ปุพเ พลัน นิวาส มี อย่าง ต่าง  ๆ  นี้  มี เนื้อ ความ 
ชัด อยู่ แล้ว นั้น แล 

จบ  ปุษเ ษ นิวาส านุส สติ ญาณ กถา 

จุตูปปาตญาณ กถา 

[๔๑๑]  เนื้อ ความ ใน เรื่อง ความ รู้! น จุติ และ อุบัติ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  นัก ศึกษา  พึง 
ทราบ ดัง ต่อ ไป นี้  คำ ว่า  เพื่อ จุตูปปาตญาณ ๑  คือ  เพื่อ รู้ การ ตาย และ การ เกิด 
อธิบาย ว่า  จุติ และ อุบัติ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ที่ พระ โยคี รู้! ด้ ด้วย ญาณ ใด  ก็ น้อมนำ จิต เข้า ไป 
เพื่อ ญาณ นั้น  คือ  เพื่อ ทิพยจักษุ ญาณ  คำ ว่า  น้อมนำ จิต  คือ  นำ เข้า ไป เฉพาะ  ได้แก่ 
นำ บริกรรม จิต มุ่ง เข้า ไป  คำ ว่า  นั้น  คือ  ภิกษุ ผู้มี การ นำ จิต มุ่ง ไป ได้ ทำ แล้ว นั้น 
ก็ ใน คำ ว่า  เป็น ทิพย์ เป็น ต้น  มี อธิบาย ว่า  ชื่อ ว่า เป็น ทิพย์ เพราะ เป็น เหมือน ของ ทิพย์ 
คือ ปสาท จักษุ ของ พวก เทพเจ้า ซึ่ง เกิด ขึ้น ได้ ด้วย อำนาจ สุจริต กรรม  มิ ได้ เกลือก กลั้ว 
ด้วย ดี,  เสมหะ,  เลือด เป็น ต้น  สามารถ จะ รับ อารมณ์ แม่ ใน ที่ ไกล  ๆ  ได้  เพราะ พ้น 
จาก อุปกิเลส  เป็น ปสาท จักษุ นั้น  แม้ ญาณ จักษุ นี้ ของ ภิกษุ นั้น บังเกิด ได้ ด้วย กำลัง 
แห่ง วิริย ภาวนา  เช่น เดียว กับ ปสาท จักษุ นั้น  เหตุ บัน  จึง ชื่อ ว่า เป็น ทิพย์  เพราะ เหมือน 
ของ ทิพย์  อนึ่ง  ชื่อ ว่า  เป็น ทิพย์  เพราะ ได้ ด้วย อำนาจ ทิพ พ วิหาร และ เพราะ ตน ได้ อาศัย 
ทิพ พ วิหาร ชื่อ ว่า  เป็น ทิพย์ แม้ เพราะ เหตุ ที่ สว่าง ไสว มาก ด้วย การ กำหนด ถือ ด้วย อาโลก 
กสิณ  ชื่อ  เป็น ทิพย์  แม้ เพราะ เหตุ ที่มี ภูมิ ที่ ไป ได้ มาก  เพราะ เห็น รูป ที่ อยู่ ใน ภาย นอก 
ฝา เป็น ต้น ได้ ชัดเจน  ข้อ ความ นั้น ทั้ง หมด นัก ศึกษา พึง ทราบ ตาม แนว แห่ง คัมภีร์ 
ศัพท ศาสตร์ นั้น เถิด  ญาณ นั้น ชื่อ ว่า จัก ษ  เพราะ อรรถ ว่า เห็น  อนึ่ง  ชื่อ ว่า จักษุ  เพราะ 
เป็น ดัง ตา  เหตุ ทำ หน้าที่ ของ ตา  จักษุ บัน จัด ว่า หมด จด เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ทิฏฐิ วิ สุทธิ 
ด้วย การ เห็น ได้ ทั้ง จุติ ทั้ง อุบัติ  เพราะ ว่า ผูใด เห็น แต่ จุติ อย่าง เดียว ไม' เห็น อุบัติ  ผู้ นั้น ย่อม 


๑. 


ท. ส.  (ไทย)  ๙ / ๒๔๖ / ๘๒- ๘๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๑๕ 


ยึด มั่น อุจ เฉท ทิฏฐิ  ผู้ ได เห็น แต่ อุบัติ อย่าง เดียว ไม่ เห็น จุติ  ผู้ นั้น ย่อม ยึด มั่น สัส สต ทิฏฐิ 
เพราะ ความ เกิด ปรากฏ ขึ้น แห่ง สัต ว ไหม,  ส่วน ผู้ I ดเห็ น ทั้ง  ๒  อย่าง  ผู้ นั้น ย่อม ล่วง พ้น 
จาก ทิฏฐิ  ๒  อย่าง นั้น เลีย ได้  เหตุ นั้น ความ เห็น ของ ผู้ นั้น จึง เป็น เหตุ แห่ง ทิฏฐิ วิ สุทธิ 

จริง อยู่  การ เห็น จุติ และ อุบัติ ทั้ง  ๒  อย่าง  พวก ที่ นับ ว่า เป็น โอรส พระ พุทธเจ้า 
เท่า นั้น จึง เห็น ได้  การ เห็น นั้น ท่านกล่าว ว่า ชื่อ ว่า  หมด จด  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ทิฏฐิ วิ สุทธิ 
ด้วย การ เห็น ทั้ง จุติ และ อุบัติ  ตา คือ ญาณ อัน หมด จด นั้น พึง ทราบ ว่า พัน วิสัย ของ มนุษย์ 
ธรรมดา  เพราะ เห็น รูป ได ไกล กว่า มนุษย์ ธรรมดา  หรือ เพราะ เห็น ได้ [กล ยิ่ง กว่า ตา เนื้อ 
ของ มนุษย์ ธรรมดา  ย่อม เห็น ด้วย ตา ทิพย์ นั้น อัน หมด จด ล่วง พ้น วิสัย ที่ มนุษย์ ธรรมดา 
จะ เห็น ได้  คำ ว่า  เห็น สัตว์  คือ แลดู สัตว์ เห็น ได้ ดุจ ตา เนื้อ ของ มนุษย์ ธรรมดา  ใน คำ ว่า 
ผู้ จุติ และ อุบัติ อยู่ นี้  หมาย ความ ว่า  ใน ขณะ จุติ หรือ ใน ขณะ อุบัติ ที่ ใคร  ๆ  ไม่ อาจ จะ 
เห็น ได้ ด้วย ตา ทิพย์  ก็ สัตว์ เหล่า ใด ใกล้ จะ จุติ  คือ จัก จุติ ใน บัดนื้  เหตุ นั้น  สัตว์ เหล่า นั้น 
ท่าน มี ความ ประสงค์ ว่า ผู้ จุติ อยู่  ก็ แล  สัตว์ เหล่า ใด ถือ ปฏิสนธิ แล้ว  คือ  บังเกิด แล้ว ใน 
บัด นี้  สัตว์ เหล่า นั้น ท่าน มี ความ ประสงค์ ว่า ผู้ อุบัติ อยู่  ท่าน แสดง ว่า  เห็น สัตว์ เหล่า นั้น 
ผู้ จุติ และ อุบัติ อยู่ เช่น นั้น  คำ ว่า  ผู้ เลว  คือ ถ่อย ทราม  ตํ่า ช้า  ที่ คน ดู หมิ่น ได้ ด้วย อำนาจ 
ชาติ สกุล และ โภคะ เป็น ต้น อัน ทราม  เพราะ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย วิบาก อัน เผล็ด ผล มา 
จาก โมหะ  คำ ว่า  ประณีต  คือ ที่ ตรง กัน ข้าม จาก นั้น  เพราะ ประกอบ ด้วย วิบาก อัน 
เผล็ด ผล มา จา กอ โมหะ  คำ ว่า  ผู้มี ผิว พรรณ ดี  คือ ผู้ ประกอบ ด้วย ผิว พรรณ น่า 
ปรารถนา  น่า ใคร่  น่า พอ ใจ  เพราะ ประกอบ ด้วย วิบาก อัน หลั่ง ออก มา จา กอ โทสะ 
คำ ว่า  ผู้มี ผิว พรรณ ทราม  คือ ผู้ ประกอบ ด้วย ผิว พรรณ ไม, น่า ปรารถนา  ไม่ น่า ใคร่ 
ไม่ น่า พอ ใจ  เพราะ ประกอบ ด้วย วิบาก อัน หลั่ง ออก มา จาก โทสะ  เนื้อ ความ แห่ง คำ 
นั้น ก็ คือ ผู้มี รูปร่าง ไม่ งด งาม และ ผู้มีรู ปร่า งขึ้เ หร่  คำ ว่า  ผู้ ไป ดี  คือ  ไป สู่ สุคติ หรือ 
เป็น คน มั่ง ลั่งมี ทรัพย์ สมบัติ มาก หลาย  เพราะ เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย วิบาก อัน หลั่ง ออก 
มา จาก ความ ไม, โลภ  คำ ว่า  ผู้ ไป ไม่ ดี  คือ ไป สู่ ทุคติ  หรือ เป็น คน ยาก ไร้ เข็ญ ใจ มี ข้าว 
และ นั้า อัตคัด เพราะ ประกอบ ด้วย วิบาก อัน หลั่ง ออก จาก โลภ ะ  คำ ว่า  ผู้ เข้า ถึง ตาม 
กรรม  คือ ตน เอง ลั่งส มกร รม ใด  ๆ  ไว้ ก็ เข้า ไป รับ ผล กรรม นั้น  ๆ 

ใน บท เหล่า นั้น  ด้วย บท เป็น ต้น ว่า  ผู้ จุติ อยู่  ดัง นี้  ท่านกล่าว มุ่ง ถึง หน้าที่ ของ 
ทิพยจักษุ  ส่วน บทนื้ ท่านกล่าว ถึง หน้าที่ ของ  ย ถา กัมมุ ปด ญาณ  คือ ญาณ เป็น เครื่อง 
ให้ร้ ถึง สัตว์ ผ้เ ข้า ไป รับ ผล ตาม กรรม ที่ ทำ มา  และ ลำดับ แห่ง การ บังเกิด ของ ณาณ นั้น 


๗  ๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ดัง นี้  ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้  เจริญ อาโลกกสิณ มุ่ง ตรง ต่อ นรก ที่ อยู่ ภาย ใต้  ย่อม เห็น สัตว์ 
ทั้ง หลาย ผู้ เกิด ใน นรก กำลัง เสวย ทุกข์ อย่าง แสน สาหัส  ก็ ความ เห็น อัน นั้น จัด ว่า เป็น 
หน้าที่ ของ ทิพยจักษุ นั้น นั้น แล  เธอ นั้น ใส่ ใจ อย่าง นี้ ว่า  สัตว์ เหล่า นี้ ทำ กรรม อะไร ไว้ 
หนอ จึง มา เสวย ทุกข์ นี้  ครั้น คราว นี้ ญาณ นั้น มี กรรม เป็น อารมณ์ ย่อม เกิด ขึ้น แก่ ภิกษุ 
นั้น ว่า  เขา ทำ กรรมอย่าง นี้ ไว้  อนึ่ง  ภิกษุ เจริญ อาโลกกสิณ มุ่ง ตรง ต่อ เท ว โลก เบื้องบน 
เห็น หมู่ เทพ ใน บัน ท วัน,  มิ สก วัน,  และ ปา รุ สก วัน เป็น ต้น  ผู้ กำลัง เสวย สมบัติ อย่าง 
มโหฬาร  กำลัง เห็น แม้ อย่าง นี้ จัด ว่า เป็น หน้าที่ ของ ทิพยจักษุ นั้น นั้น แล 

เธอ จึง ใส่ ใจ อย่าง นี้ ว่า  หมู่ เทพ เหล่า นี้ ทำ กรรม อะไร ไว้ หนอ  จึง ได้ มา เสวย สมบัติ 
เห็น ปาน นี้  ครั้น คราว นี้ ญาณ มี กรรม เป็น อารมณ์ ย่อม เกิด ปรากฏ แก, เธอ นั้น ว่า  เขา 
ทำ กรรม ชื่อ นี้ ไว้ นี้ ชื่อ ว่า  ย ถา อัม มุปค ญาณ  สำหรับ ญาณ นี้ ไม่ มี บริกรรม เป็น แผนก หนึ่ง 
ก็ การ ไม่ มี บริกรรม เป็น แผนก หนึ่ง ของ ญาณ นี้  ฉัน ใด  แม้ อ นาค ตัง ส ญาณ ก็ ย่อม เป็น ฉัน 
นั้น นั้น แล  จริง อยู่  ญาณ ที่ เป็น บาท ของ ทิพยจักษุ นั้น แหละ ย่อม สำเร็จ พร้อม กับ ทิพ ย 
จักษุ ที เดียว 

ใน คำ ว่า  ด้วย กาย ทุจริต เป็น ต้น  มี ความ หมาย ว่า  กรรม ที่ บุคคล ประพฤติ แล้ว 
ชั่ว ช้า เลว ทราม  หรือ กรรม ชั่ว ช้า เลว ทราม ที่ บุคคล ประพฤติ แล้ว  เพราะ เป็น กรรม เน่า 
ด้วย กิเลส  เหตุ นั้น  กรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า ทุจริต  ทุจริต ทาง กาย หรือ ทุจริต ที่ เกิด ขึ้น แต่ กาย 
ชื่อ กาย ทุจริต  แม่ ใน บท นอก จาก นี้ก็มี ความ หมายอย่าง นี้ เหมือน กัน  คำ ว่า  ประกอบ 
แล้ว  คือ เป็น ผู้ พร้อม เพรียง  คำ ว่า  เป็น ผู้ เข้า ไป ว่า กล่าว พระ อริยะ ทั้ง หลาย  คือ เป็น ผู้ 
มุ่ง ความ ฉิบหาย แก, พระ อริยะ คือ  พระ พุทธ เจ้า  พระ ปัจเจก พุทธ เจ้า  พระ สาวก ของ 
พระ พุทธ เจ้า  โดย ที่ สุด แม้ คฤหัสถ์ ผู้ เป็น โสดาบัน  เป็น ผู้ เช้า ไป ว่า กล่าว  มี อธิบาย ว่า 
ด่า แดก ดัน ด้วย อัน ติม วัตถุ  หรือ ด้วย การ กำจัด เสีย ซึ่ง คุณ งาม ความ ดี  ใน  ๒  อย่าง นั้น 
เมื่อ เธอ พูด ว่า  แม้ ธรรม สำหรับ สมณะ ก็ ไม, มี แก, ท่าน เหล่า นี้ ท่าน เหล่า นี้ ไม่ ใช่ สมณะ เลย 
ดัง นี้  พึง ทราบ ว่า  ด่า ด้วย อัน ติม วัตถุ  เมื่อ เธอ พูด คำ เป็น ต้น ว่า  ฌาน วิโมกข์  มรรค  ผล 
ไม่ มี แก่ คน เหล่า นี้  พึง ทราบ ว่า  ด่า ด้วย การ มุ่ง ที่ จะ กำจัด คุณ งาม ความ ดี  ก็ ผู้, นั้น รู้ อยู่ ก็ดี 
ไม่ รู้ อยู่ ก็ดี ยัง ขืน ด่า  จัด ว่า เป็น อริ ยุป วาท ทั้ง  ๒  อย่าง แล  กรรม นั้น เป็น กรรม หนัก เช่น 
เดียว กับ อ บัน ตริ ย กรรม  ห้าม สวรรค์  ห้าม มรรค ผล นิพพาน  แต่ ก็ ยัง พอ เยียว ยา ได้ 
เพื่อ จะ ทำ เนื้อ ความ นั้น ให้ แจ่ม แจ้ง  นัก ศึกษา ควร ทราบ เรื่อง นี้ เป็น ตัวอย่าง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๑๗ 


เล่า กัน มา ว่า  พระ เถระ กับ ภิกษุ หนุ่ม ไป บิณฑบาต ด้วย กัน ใน หมู่ บ้าน แห่ง หนึ่ง 
พอ เดิน ถึง บ้าน หลัง แรก เท่า นั้น  พระ ทั้ง  ๒  รูป  ก็ ได้ รับ บิณฑบาต เป็น ข้าว ยาคู ร้อน 
กระบวย หนึ่ง  พระ เถระ เกิด มี ลม เสียด แทง ขึ้น ใน ท้อง  ท่าน จึง คิด ว่า  ข้าว ยาคู นี้ ช่าง 
เหมาะ แก โรค ของ เรา เสีย จริง  เรา จัก ดื่ม มัน ตอน ที่ ยัง อุ่น  ๆ  นี่ แหละ  ท่าน จึง นั้ง ดื่ม บน 
ท่อน ไมัที่ พวก คน ชาว บ้าน นำ มา เพื่อ ทำ ธรณี ประตู ฝ่าย ภิกษุ หนุ่ม เกิด ความ รังเกียจ ท่าน 
จึง กล่าว ติเตียน ว่า  พระ แกน  หิว จัด เต็ม ที ตะกละ มาก  ทำ ให้ เรา ได้ รับ ความ อับ อาย 
พระ เถระ เที่ยว ไป ใน บ้าน แล้วกลับ มา ยัง วัด  จึง ถาม ภิกษุ หนุ่ม นั้น ว่า  “ผู้ มี อายุ  เธอ มี ที่- พึ่ง 
ใน พระ ศาสนา นี้ หรือ ยัง ล่ะ  ?”  พระ ภิกษุ หนุ่ม ตอบ ว่า  “มีซิ ครับ  ก็ ผม เป็น พระ โสดาบัน” 
พระ เถระ พูด ว่า  “ถ้า อย่าง นั้น  เธอ อย่า ได้ ทำ ความ พยายาม เพื่อ มรรค ผล ชั้น สูง  ๆ  ต่อ 
ไป เลย”  พระ ภิกษุ หนุ่ม ย้อน ถาม ว่า  “เพราะ เหตุ ไร ครับ  ?”  พระ เถระ ตอบ ว่า  “ก็ เพราะ 
ว่า เธอ ได้ ว่า ร้าย พระ ขีณาสพ แล้ว ละ ซิ”  ภิกษุ หนุ่ม นั้น ได้ สำนึก ผิด ขอ ขมา พระ เถระ แล้ว 
ด้วย การ ขอ ขมา นั้น  กรรม ของ เธอ จึง ได้ เป็น ปกติ ดัง เดิม  เพราะ เหตุ นั้น  ผูใด ผู้, หนึ่ง’ โป 
ว่า ร้าย พระ อริ ย เจ้า  ผู้ นั้น ต้อง ไป ขอ ขมา ท่าน เสีย  ล้า ตน แก, พรรษา กว่า  พึง นั่ง 
กระ โหย่ง ไม่ ต้อง ไหว้  กล่าว คำ ขอ ขมา ว่า  “อ ห0  อาย สุม นุต0  อิทณฺ จิทณฺ จ  อ วจํ, 
ตมฺ เม  ขมา หิ  ฉัน ได้ กล่าว ถ้อย คำ อย่าง นี้ อย่าง นี้ กะ เธอ  ขอ เธอ จง ยก โทษ นั้น แก่ ฉัน 
เถิด”  ถ้า ตน อ่อน พรรษา กว่า ต้อง ไหว้ แล้ว นั้งก ระ โหย่ง ประคอง อัญชลี ขอ ขมา ว่า  “อหิ 
ภนฺ เต  ดุมฺ เห  อิทณฺ จิทณ จ  อ วจํ,  ตมฺ เม  ขม ถ  ท่าน ขอ รับ  กระผม ได้ กล่าว ถ้อย คำ 
อย่าง นี้ อย่าง นี้ กะ ท่าน  ขอ ท่าน ได้ โปรด ยก โทษ นั้น แก่ กระผม ด้วย เถิด”  ล้า ท่าน หลีก ไป 
ที่ อื่น เสีย แล้ว พึง ไป ขอ ขมา ด้วย ตัว เอง หรือ ส่ง ลัทธิ วิ หา ริก เป็น ต้น ใ ห่ไป ขอ ขมา แทน ตน ก็ ได้ 
ก็ ล้า ไม่ สามารถ จะ ไป เอง ได้  ทั้ง ไม่ สามารถ จะ ส่ง ผู้ อื่น ไป แทน ได้  ภิกษุ เหล่า ใด อยู่ ใน วัด 
นั้น พึง ไป สู่ สำนัก ของ ภิกษุ เหล่า นั้น  ล้า อ่อน พรรษา กว่า พึงนั้ งก ระ โหย่ง  ถ้า แก, พรรษา 
กว่า พึง ปฏิบัติ ตาม นัย แห่ง วัตร ที่ พึง ทำ ใน ท่าน ผู้ แก่ พรรษา ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล  แล้ว 
กล่าว ขอ ขมา ว่า  “อหิ  ภนฺ เต  อสุ ก0  นาม  อาย สุม นุต0  อิทณฺ จิทฌฺ จ  อว จ0,  ขม ตุ 
เม  โส  อาย สุ มา  ท่าน เจ้า ข้า  ข้าพเจ้า ได้ กล่าว คำ นี้  ๆ  กะ ท่าน ผู้มี อายุ ชื่อ โน้น  ขอ ท่าน 
ผู้มี อายุ รูป นั้น จง ยก โทษ แก่ ข้าพเจ้า ด้วย เถิด”  แม้ เธอ ไม, ขอ ขมา ต่อ หน้า  พึง ทำ การ ขอ 
ขมา ดัง ว่า มา นี้ นั้น แล  หาก ท่าน เป็น ภิกษุ เที่ยว ไป ผู้ เดียว  ไม่ ปรากฏ ที่ อยู่  ไม, ปรากฏ ที่ ไป 
พึง ไป หา ภิกษุ ผู้ เป็น บัณฑิต รูป หนึ่ง แล้ว พึง กล่าว ว่า  “ท่าน ขอ รับ  กระผม ได้ กล่าว ถ้อย คำ 
อย่าง นี้  ๆ  กะ ท่าน ผู้มี อายุ ชื่อ โน้น  บัด นี้ ความ เดือน ร้อน ใน ใจ เกิด มี แก, กระผม ทุก ครั้ง 


๗ ด ๘ 
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ที่ นึก ถึง ท่าน  นี่ กระผม จะ ทำ อย่าง ไร ดี  ?”  ภิกษุ ผู้ บัณฑิต นั้น จะ กล่าว ว่า  “อย่า คิด ไป เลย 
คุณ  พระ เถระ ท่าน ไม่ ถือ เป็น โทษ ดอก  จง สบาย ใจ เสีย เถิด”  ฝ่าย ภิกษุ นั้น พึง ผินห น้า ไป 
ทาง ที่ พระ อริ ย เจ้า ท่าน ไป แล้ว ประคอง อัญชลี กล่าว ว่า “ขอ ท่าน จง ยก โทษ ให้ กระผม เถิด” 
ล้า หาก พระ เถระ รูป นั้น ปรินิพพาน เลีย แล้ว  ก็ ควร ไป ยัง ที่ ใกล้ เตียง นอน ปรินิพพาน ของ 
ท่าน  ถึง จะ ไป ยัง ปา ช้า ก็ ให้ ท่าน ยก โทษ ให้ แก่ ตน ได้  เมื่อ ทำ ได้  ดัง นี้  กรรม นั้น ไม่ เป็น 
อัน ห้าม สวรรค์ และ ไม่ กั้น มรรค ผล นิพพาน  ก็ จะ กลับ เป็น ปกติ ได้ ดัง เดิม 

คำ ว่า  เป็น คน มิจฉา ทิฏฐิ  คือ เป็น คน มี ความ เห็น วิปริต  คำ ว่า  สมาทาน กรรม 
ของ มิจฉา ทิฏฐิ  คือ ผู้มี กรรม หลายอย่าง ที่ ตน ยึด นั้น ไว้ ด้วย อำนาจ มิจฉา ทิฏฐิ  ทั้ง ยัง จะ 
ชัก ชวน คน อื่น  ๆ  ไป ใน ทาง กายกรรม เป็น ต้น อัน มี มิจฉา ทิฏฐิ เป็น เหตุ อีก ด้วย  อนึ่ง  ใน 
อธิการ นี้ พึง ทราบ ว่า  แม้ เมื่อ อริ ยุป วาท ท่าน สงเคราะห์ แล้ว ด้วย ศัพท์ คือ วจี ทุจริต  และ 
เมื่อ มิจฉา ทิฏฐิ ท่าน สงเคราะห์ แล้ว ด้วย ศัพท์ คือ มโน ทุจริต ก็ดี  การ กล่าว ทั้ง  ๒  บท นี้ ไว้ 
อีก ก็ เพื่อ จะ แสดง ถึง ว่า  กรรม ทั้ง  ๒  เหล่า นี้มี โทษ มาก  จริง อยู่  อริ ยุป วาท มี โทษ มาก 
เพราะ เป็น เช่น เดียว กับ อ บัน ตริ ย กรรม  จริง อย่าง นั้น  ถึง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส คำ นี้ 
ไว้ ว่า  สา รี บุตร  ภิกษุ ผู้ ถึง พร้อม ด้วย ศีล  ถึง พร้อม ด้วย สมาธิ  ถึง พร้อม ด้วย ปัญญา 
พึง บรรลุ พระ อรหัต ใน ภพ นี้ ได้ เลย  ฉัน ใด  สา รี บุตร  เรา กล่าว อุป ม้ยนี้ ว่า เหมือน อย่าง นั้น 
คือ เป็น ที่ แน่ นอ นที เดียว  คน ที่ ไม่ ละ วาจา นั้น  ไม่ ละ จิต นั้น  ไม่ ละ ทิฏฐิ นั้น จะ ต้อง ถูก วาจา 
จิต  และ' ทิ ฏ}' นั้น ฝัง แล้ว  เหมือน ถูก นาย นิร ย บาล ฝัง ไว้ แล้ว ใน นรก  ฉะนั้น ๑  ก็ ความ ชั่ว 
อย่าง อื่น ที่ จะ ชื่อ ว่า โทษมากกว่า มิจฉา ทิฏฐิ นั้น เห็น จะ ไม่ มี แน่  สม ดัง  ที่ พระองค์ ตรัส 
ไว้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา ไม่ เคย เห็น ธรรม อย่าง อื่น แม้ ลัก อย่าง เดียว  ที่ จะ มี โทษ มาก ยิ่ง 
เหมือน มิจฉา ทิฏฐิ นี้ เลย นะ ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ทั้ง หลาย  โทษ ทั้ง หลาย  มี มิจฉา ทิฏฐิ เป็น 
ยอด ของ โทษ ๒  คำ ว่า  เพราะ กาย แตก  คือ  เพราะ สละ อุ ปา ทิน น ขันธ์  คำ ว่า  เบื้อง หน้า 
แต่ ตาย  คือ ใน การ ถือ เอา ขันธ์ ซึ่ง เกิด ใหม่ ใน ลำดับ แห่ง อุ ปา ทิน น ขันธ์ นั้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง 
คำ ว่า  เพราะ กาย แตก  คือ เพราะ ชีวิติ นทรี ย์ ขาด สิ้น ไป  คำ ว่า  เบื้อง หน้า แต่ ตาย  คือ 
ต่อ จาก จุติ จิต ไป  คำ ว่า  อบาย  เป็น ต้น  ทุก คำ ใช้ เป็น คำ เรียก แทน  นรก นั้น เอง  จริง อยู่ 
นรก ได้ ชื่อ ว่า อบาย เพราะ ปราศจาก ความ เจริญ ซึ่ง สมมติ ว่า เป็น บุญ อัน เป็น เหตุ แห่ง สวรรค์ 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๔๙ / ๑๔๙ 


๒  องฺ. เอก ก.  (ไทย)  ๒๐ / ๓๑๐ / ๔๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 
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และ นิพพาน  หรือ เพราะ ไม่ มี ความ เจริญ แห่ง ความ สุข ทั้ง หลาย  อบาย นั้น เป็น ที่ ถึง 
ทุกข์ คือ เป็น ที่ พำนัก แห่ง ทุกข์  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ทุคติ  อีก นัย หนึ่ง  ชื่อ ว่า  ทุคติ  เพราะ 
เป็น คติ ที่ เกิด แล้ว ด้วย กรรม ชั่ว  เพราะ เป็น ผู้ มาก ไป ด้วย โทษ  ผู้ ทำ ชั่ว ย่อม ตก ไป ใน ที่ 
นั้น โดย ปราศจาก อำนาจ กีด ขวาง  เหตุ นั้น  ที่ นั้น จึง ชื่อ ว่า วินิบาต  หรือ ผู้ ทำ ชั่ว ย่อม ย่อย 
ยับ ตก ไป ใน ที่นี้  มี องค์ อวัยวะ น้อย ใหญ่ แตก สลาย  แม้ เพราะ เหตุ นี้  จึง ชื่อ ว่า 
วินิบาต  ความ เจริญ ที่รู ได้ ด้วย ความ แช่ม ชื่น  ไม่ มี ใน ที่นี้  เหตุ นั้น ที่นี้ จึง ชื่อ ว่า  นิร ยะ 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  ท่าน แสดง ถึง กำเนิด สัตว์ ติรัจฉาน ด้วย ศัพท์ ว่า  อ ปา ย  จริง อยู่  กำเนิด 
สัตว์ ติรัจฉาน ชื่อ ว่า  อ ปา ย  เพราะ ปราศจาก สุคติ  แต่ กำเนิด สัตว์ ติรัจฉาน นี้ ไม, จัด 
เป็น ทุคติ  เพราะ เป็น ที่ สมภพ แห่ง ติรัจฉาน จำพวก ที่มี ศักดา ใหญ่  เช่น นาคราช เป็น ต้น 
ท่าน แสดง ถึง แหล่ง ที่ อยู่ ของ เปรต  ไว้ ด้วย ศัพท์ ว่า  ทุคติ  จริง อยู่  แหล่ง ที่ อยู่ ของ เปรต นั้น 
ได้ ชื่อ ว่า อบาย ด้วย และ ชื่อ ว่า ทุคติ ด้วย  เพราะ ปราศจาก สุคติ และ เพราะ เป็น ที่ ถึง ความ ทุกข์ 
แต่ก็ ไม่ ชื่อ ว่า วินิบาต  เพราะ เปรตวิสัย นั้น  ไม่ ได้ ตก ไป อย่าง ย่อยยับ เช่น กับ อสุรกาย  ท่าน 
แสดง อสุรกาย ไว้ ด้วย ศัพท์ ว่า  วินิบาต  จริง อยู่  อสุรกาย นั้น ชื่อ ว่า อบาย และ ทุคติ ตาม 
ความ หมาย ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว  และ ท่าน เรียก ว่า  วินิบาต เพราะ อสุรกาย นั้น ตก ไป จาก 
ความ เจริญ แห่ง สมบัติ ทุก ประการ  ท่าน แสดง ถึง นรก นั้น นั้น เอง อัน มี หลายอย่าง เช่น 
อเวจี มหา นรก เป็น ต้น  ด้วย ศัพท์ ว่า  นรก  คำ ว่า  เข้า ถึง แล้ว  คือ เข้า ไป แล้ว  อธิบาย ว่า 
เกิด เฉพาะ แล้ว ใน อบาย เป็น ต้น นั้น  ฝ่าย ที่ดีบั ก ศึกษา พึง ทราบ โดย ปริยาย ที่ ตรง กัน 
ข้าม จาก ฝ่าย ชั่ว ที่ กล่าว มา แล้ว นั้น เถิด  ส่วน ข้อ ความ ที่ แปลก กัน  มี ดัง ต่อ ไป นี้ 

ก็ ใน ที่ นั้น  ท่าน สงเคราะห์ แม้ คติ ของ มนุษย์ ไว้  ด้วย ศัพท์  คือ  สุคติ  ถึง เท ว คติ 
ท่าน ก็ สงเคราะห์ อย่าง เดียว กัน ด้วย ศัพท์ ว่า  สวรรค์  ใน บท เหล่า นั้น พึง ทราบ อรรถ 
วิเคราะห์ ดัง ต่อ ไป นี้ ว่า  ชื่อ ว่า  สุคติ  เพราะ ดำเนิน ไป อย่าง งด งาม  ชื่อ ว่า  สวรรค์ 
เพราะ ภาวะ ที่ เลิศ ด้วย ดี ด้วย อารมณ์ มีรู ปา รมณ์ เป็น ต้น  สวรรค์ นั้น แม้ ทั้ง หมด ท่าน 
เรียก ว่า  โลก  เพราะ อรรถ ว่า  มี อัน จะ ต้อง ทรุด โทรม ไป  บท ว่า  ด้วย จักษุ ทิพย์ อย่าง นี้ 
ทั้ง หมด  จัด เป็น คำ สรุป  ความ ย่อ ใน คำ นิคม นั้น ว่า  เห็น ด้วย ตา ทิพย์ อย่าง นี้ 

[๔๑๒]  ก็ กุลบุตร ผู้ เริ่ม บำเพ็ญ ความ เพียร เพื่อ ต้อง การ จะ เห็น อย่าง นี้ พึง ทำ ฌาน 
มี อภิญญา เป็น บาท  ซึ่ง มี กสิณ เป็น อารมณ์ ให้ ควร แก, อภินิหาร โดย อาการ ทุกอย่าง แล้ว 
พึง ทำ กสิณ  ๓  ชนิด เหล่า นี้  คือ  เตโชกสิณ  ๑  โอ ทา ต กสิณ  ๑  อาโลกกสิณ  ๑ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ให็ ใกล้ ต่อ การ เกิด ขึ้น แห่ง ทิพยจักษุ ญาณ พึง ขยาย ทำ อุปจาร ฌาน ให้ เป็น 


๗๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โคจร แล้ว พึง หยุด ไว้  อธิบาย ว่า  ไม่ พึง ยัง อัปป นา ให้ เกิด ใน อารมณ์ นั้น  เพราะ ล้า เธอ ให้ 
อัปป นา เกิ ด ขึ้น  อา รม ฟ้นั้ น' จะ เป็น ที่ อา คัย แห่ง ฌาน ที่ เป็น บาท ไม่ เป็น ที่ อา คัย แห่ง บริกรรม 
ก็ ใน กสิณ ทั้ง  ๓  เหล่า นี้  อาโลกกสิณ นั้น เท่า นั้น ประเสริฐ กว่า  เหตุ นั้น  พึง ยัง อาโลก- 
กสิณ นั้น หรือ กสิณ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  บรรดา กสิณ นอก จาก นี้ ให้ เกิด ขึ้น  ตาม นัย ดัง ที่ 
ได้ กล่าว แล้ว ใน กสิณ นิเทศ  แล้ว พึง หยุด อยู่ ใน อุปจาร ภูมิ นั้น แหละ ก่อน  จึง ค่อย ให้ ขยาย ไป 
ก็ แม้ นัย แห่ง การ ขยาย ฌาน นี้  นัก ศึกษา พึง ทราบ ได้ จาก ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน กสิณ นิเทศ 
นั้น แล  เธอ จะ พึง เห็น รูป ใน ภาย ใน ฐานะ ที่ ได้ ขยาย แล้ว  ๆ  ก็ เมื่อ พระ โยคี นั้น เห็น รูปอยู่ 
วาระ แห่ง บริกรรม ย่อม ผ่าน พ้น ไป  แต่ นั้น  แสง สว่าง แห่ง อาโลกกสิณ ก็ หาย ไป  เมื่อ 
แสง สว่าง นั้น หาย ไป แล้ว  แม้ รูป ก็ จะ ไม, ปรากฏ ด้วย  เมื่อ เป็น เช่น นั้น พระ โยคี นี้ก็ จะ ต้อง 
เข้า ฌาน ที่ เป็น บาท นั้น แหละ บ่อย  ๆ  ออก จาก ฌาน นั้น แล้ว พึง แผ่ แสง สว่าง  แสง สว่าง 
จะแจ่ม จ้า อยู่ ได้ นาน ขึ้น โดย ลำดับ ด้วย อาการ อย่าง นี้  ก็ ใน อธิการ นี้  พระ โยคี กำหนด ที่ 
มี ประมาณ เท่าใด ว่า  อา โล โก  โหดุ  แสง สว่าง จง มี อยู่ ใน ที่นี้ เถิด  ดัง นี้ แสง สว่าง ย่อม ตั้ง อยู่ 
ใน ที่ กำหนด แล้ว นั้น แล  แม้ เธอ จะ นั้งดู อยู่ ทั้ง วัน ก็ เห็น รูป ได้ ทั้ง วัน  ก็ บุรุษ ผู้ เดิน ทาง 
ตลอด ราตรี ด้วย คบ เพลิง หญ้า  ย่อม เป็น ข้อ อุปมา ใน เรื่อง นี้ ได้ 

ได้ ยิน ว่า  ชาย ผู้ หนึ่ง ใช้ คบ เพลิง หญ้า ส่อง ทาง เดิน ไป ใน เวลา กลาง คืน  คบ เพลิง 
นั้น ของ เขา หรี่ ลง  ที่นี้เ อง เขา จึง ไม่ รู้ ชัด ว่า ทาง เดิน นั้น เรียบ หรือ ขรุข ระ กัน แน่  เขา จึง ใช้ 
วิธี การ เขี่ย คบ เพลิง นั้น ที่ แผ่น ดิน  ทำ ให้ มัน ลุก โพลง ขึ้น ใหม่  พอ คบ เพลิง นั้น ลุก โพลง ขึ้น 
ก็ ได้ ส่อง แสง สว่าง ไสว มากกว่า เดิม  เมื่อ ชาย นั้น ทำ คบ เพลิง ที่หรื่ ลง แล้ว ให็ โพลง ขึ้น 
ใหม่ อย่าง นี้ บ่อย  ๆ  พระ อาทิตย์ ก็ โผล่ ขึ้น โดย ลำดับ  เมื่อ พระ อาทิตย์ ขึ้น แล้ว เขา คิด ว่า 
เรา ไม่ ต้อง ใช้ คบ เพลิง  จึง ทิ้ง คบ เพลิง นั้น เสีย  เดิน ไป ได้ จน ตลอด วัน  พึง ทราบ ความ 
หมาย ใน ข้อ อุปมา นั้น ดัง ต่อ ไป  แสง สว่าง แห่ง กสิณ ใน เวลา บริกรรม  เป็น ดุจ แสง สว่าง 
แห่ง คบ เพลิง  เมื่อ อาโลกกสิณ หาย ไป เพราะ ล่วง วาระ แห่ง การ บริกรรม ของ พระ โยคี ผู้ ดูแล 
ดู รูปอยู่ จึง มอง ไม่ เห็น รูป  ดุจ การ ไม่ เห็น ที่ เรียบ และ ที่ขรุ ข ระ ใน เมื่อ คบ เพลิง หรี่ ลง  ฉะนั้น 
การ เข้า บ่อย  ๆ  เปรียบ เหมือน การ พยายาม เขี่ย คบ เพลิง บ่อย  ๆ  ฉะนั้น  การ แผ่ แสง สว่าง 
ให้ มี กำลัง กว่า เดิม ของ พระ โยคี ผู้ ทำ บริกรรม บ่อย  ๆ  ก็ ดุจ การทำ คบ เพลิง ให้ สว่าง ไสว 
กว่า เก่า  ฉะนั้น  การที่ แสง สว่าง อัน แรงกล้า คง อยู่ ตาม ที่ที่ กำหนด ไว้  เปรียบ ดัง การ ขึ้น ไป 
แห่ง พระ อาทิตย์ นั้น ฉะนั้น  การ ทิ้ง แสง สว่าง เล็ก น้อย เสีย  แลดู รูป ด้วย แสง สว่าง 
อัน แจ่ม จ้า ทั้ง วัน  เปรียบ ดุจ การ ทิ้ง คบ เพลิง เสีย  แล้ว เดิน ไป ได้ ทั้ง วัน  ใน การ เห็น รูป นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๒® 


เมื่อ ใด  รูป นี้ คือ รูป ที่ อยู่ ใน ภาย ใน ท้อง  รูป ที่ อาศัย หทัย วัตถุ  รูป ที่ อาศัย อยู่ ใต้ พื้น ดิน 
รูป ที่ อยู่ นอก ฝา  นอก ภูเขา  นอก กำแพง  และ รูป ที่ อยู่ ใน จักรวาล อื่น  อัน ไม่ มา ปรากฏ 
ทาง ตา เนื้อ ของ ภิกษุ นั้น  ก็ มา ปรากฏ ทาง ญาณ จักษุ ของ ภิกษุ นั้น ได้ คือ  ดุจ ปรากฏ แก่ 
ตา เนื้อ  ใน เวลา นั้น ทิพยจักษุ ย่อม เป็น อัน เกิด แล้ว  แต่ ใน อธิการ นี้  ทิพยจักษุ นั้น 
สามารถ เห็น รูป ได้ เท่า นั้น  แต่ ไม่ สามารถ จะ เห็น บุพ พ ภาค แห่ง จิต ได้  ก็ ทิพยจักษุ นี้ นั้น 
ย่อม เป็น อันตราย แก่ ปุถุชน  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ปุถุชน นั้น อธิษฐาน ว่า  จง สว่าง  ดัง นี้ 
ณ  ใน ที่ ใด  ๆ  ที่ นั้น  ๆ  ย่อม สว่าง จ้า เป็น อัน เดียว กัน  แม้ แทรก เข้า ไป ตลอด แผ่น ดิน 
ทะเล  และ ภูเขา  ครั้น คราว นี้ เมื่อ เธอ เห็น รูป ยักษ์ และ ราก ษส เป็น ต้น อัน น่า กลัว ใน ที่ นั้น  ๆ 
ความ หวาด กลัว ย่อม เกิด ขึ้น  เพราะ เหตุ ที่ เธอ ถึง ความ ฟ้ง ซ่าน แห่ง ใจ เป็น ผู้ หัว เสีย 
เพราะ ฌาน  ฉะนั้น  พึง เป็น ผูไม่ ประมาท ใน การ เห็น รูป เถิด 

ใน ข้อ นั้น มี ลำดับ การ เกิด ของ ทิพยจักษุ ดัง ต่อ ไป นี้  เมื่อ มโน ทวา รา วัช ชน จิต ทำ 
รูป มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว นั้น ให้ เป็น รู ปา รมณ์ เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป  ชวน ะ  ๔  หรือ  ๕  ดวง 
ทำ รูป นั้น นั้น แหละ ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น  คำ ทั้ง หมด นัก ศึกษา พึง ทราบ ตาม นัย ก่อน 
นั้น แล  แม่ ใน ที่นี้ บุพ พ ภาค จิต ที่มีวิ ตก วิจาร เป็น กามาวจร  ใน ที่ สุด เป็น จิต ยัง ประ โยชน์ 
ให้ สำเร็จ  ประกอบ ด้วย ฌาน ที่  ๔  เป็น รู ปาว จร  ญาณ ซึ่ง เกิด พร้อม กับ จิต นั้น แล  ท่าน 
เรียก ว่า  สตฺต านํ  จุตูป ปา ตณา ณ บ้าง  ทิพฺพ จก ขณา ณ บ้าง แล 

จบ  จุตูปปาตญาณ กถา 


ความ เบ็ด เต ล็ด ใน อภิญญา 

[๔๑๓]  พระ โลกนาถ เจ้า ผู้ทรง รู้ แจ้ง ขันธ์  ๕  ได้ ตรัส อภิญญา  ๔  เหล่า ใด ไว้ 
พระ โยคี เข้า ใจ อภิญญา เหล่า นั้น  แล้ว พึง ทราบ ถึง เรื่อง เบ็ด เต ล็ด ใน อภิญญา เหล่า นี้ 
ดัง ต่อ ไป นี้ 

จริง อยู่  ใน อภิญญา  ๔  เหล่า นี้  ทิพยจักษุ กล่าว คือ จุตูปปาตญาณ  มี ญาณ 
เครื่อง ล้อม กำกับ อยู่  ๒  คือ  อ นาค ตัง ส ญาณ  ญาณ เครื่อง รู ใน ส่วน อนาคต  ๑ 
ยก ากัม มุปค ญาณ  ญาณ เครื่อง รู้ ว่า สัตว์ เข้า ถึง ตาม กรรม  ๑  ญาณ  ๒  เหล่า นี้ และ 
อภิญญา  ๔  มี อิทธิ วิธ เป็น ต้น  รวม กัน เป็น ญาณ ฝ่าย อภิญญา  ๗  มา แล้ว' ใน- ที่นี้ ดัง นี้ แล 
บัด นี้  เพื่อ ไม, ให้ หลง ใน การ จำแนก อารมณ์ แห่ง อภิญญา ญาณ เหล่า นั้น 


๓)  ๒๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

บัณฑิต พึง แสดง ความ เป็น ไป แห่ง อภิญญา ญาณ  ๗  ใน 
อา รัมม ณ ติกะ  ๔  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ทรง แสวง หา คุณ อัน ยิ่ง 
ใหญ่ ได้ ตรัส ไว้ แล้ว 

นี้ เป็น การ แสดง ใน อา รัมม ณ ติกะ นั้น 

หมวด  ๓  แห่ง อารมณ์  ๔  อย่าง 

จริง อยู่  หมวด  ๓  แห่ง อารมณ์ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ แสวง หา คุณ อัน ยิ่ง ใหญ่ 
ได้ ตรัส ไว้ มี  ๔  อย่าง  ๔  อย่าง เป็น ไฉน  ?  คือ  ปริต ตา รัมม ณัตติ กะ  หมวด  ๓  แห่ง 
ปริต ตา รมณ์  ๑  มัคค ารัม มณัต ติกะ  หมวด  ๓  แห่ง มัค คา รมณ์  ๑  อดีต' ารัม ม- 
ณัตติ กะ  หมวด  ๓  แห่งอดีต ารม ฟ้  ๑  และ อัชฌั ต ตา รัมม ณัตติ กะ  หมวด  ๓  แห่ง 
อัชฌั ต ตา รมฟ้  ๑๑ 

[๔๑๔]  ใน อภิญญา ญาณ เหล่า นั้น  อิทธิ วิธ ญาณ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๗  คือ 
ปริต ตา รมณ์  ๑  มหัค ค ตา รมณ์  ๑  อดีต ารม ณ์  ๑  อ นาค ตา รมณ์  ๑  ปัจจุ ปัน นา รมณ์  ๑ 
อัชฌั ต ตา รมณ์  ๑  พหิท ธาร มณ์  ๑ 

อิทธิ วิธ ใน อารมณ์  ๗  อย่าง 

เป็น ไป อย่าง ไร  ?  คือ  อิทธิ วิธ ญาณ นั้น  เมื่อ ใด พระ โยคี ทำ กาย ให้ อิง อาศัย จิต 
ต้อง การ ไป ด้วย กาย มิ ได้ ปรากฏ  จึง น้อม กาย ไป ด้วย อำนาจ ของ จิต  รวบ รวม วาง รูป กาย 
ลง ใน มหัค คต จิต  เมื่อ นั้น อารมณ์ ที่ ได้ ด้วย การ เข้า ไป ประกอบ ย่อม มี  เพราะ ทำ อธิบาย 
อย่าง นี้  อิทธิ วิธ ญาณ นั้น จึง ชื่อ ว่า  ปริต ตา รมณ์  เพราะ มี รูป กาย เป็น อารมณ์ 
เมื่อ ใด พระ โยคี ทำ จิต ให้ อิง อาศัย กาย  ต้อง การ ไป ด้วย กาย อัน ปรากฏ  จึง น้อม จิต ไป 
ด้วย อำนาจ แห่ง กาย ที่ รวบ รวม จิต  อัน ประกอบ ไป ด้วย ฌาน ที่ เป็น บาท ลง ไวิใ น รูป กาย 
เมื่อ นั้น อารมณ์ ที่ ตน ได้ ด้วย การ เข้า ไป ประกอบ ย่อม มี  เพราะ ทำ อธิบาย ดัง ว่า มา นี้ 
อิทธิ วิธ ญาณ นั้น จึง ชื่อ ว่า  มหัค ค ตา รมณ์  เพราะ มีมหั คคต จิต เป็น อารมณ์  อนึ่ง 


๑ 


อภิ. สงฺ.  (ไทย')  ๓๔ /  ๑๓- ๒๑ / ๓- ๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๒๓ 


เพราะ เหตุ ที่ พระ โยคี ทำ จิต นั้น นั่น แล ให้ เป็น จิต  ที่ ล่วง ไป แล้ว  ที่ ดับ ไป แล้ว ให้ เป็น อารมณ์ 
เหตุ นั้น  อิทธิ วิธ ญาณ นั้น จึง ชื่อ ว่า  เป็น อดีต ารม ณ์  เมื่อ พระ โยคี อธิษฐาน อ นาค ตา รมณ์ 
ดุจ พระ มหา กัสส ป เถระ เป็น ต้น  อธิษฐาน ใน เวลา บรรจุ พระ มหา ธาตุ  อิทธิ วิธ ญาณ นั้น 
ชื่อ ว่า เป็น อ นาค ตา รมณ์  นัย ว่า  พระ มหา กัสส ป เถระ  เมื่อ จะ ทำ การ บรรจุ พระ มหา ธาตุ 
ได้ อธิษฐาน ว่า  กลิ่น เหล่า นี้ จง อย่า เหือด หาย  ดอกไม้ จง อย่า แห้ง  ประทีป จง อย่า ดับ 
ตลอด  ๒๑๘  ปี  ใน อนาคตกาล ๑  สิ่ง เหล่า นั้น ทั้ง หมด ได้ เป็น เหมือน อย่าง การ อธิษฐาน 
นั้น  พระ อัสส คุต ต เถระ เห็น หมู่ ภิกษุ อยู่ ใน เสนาสนะ สำหรับ ประพฤติ วัตร  ฉัน ข้าว ตาก 
อยู่  จึง อธิษฐาน ว่า  บ่อ นั้านี้ จง กลาย เป็น นั้า นม ล้ม ใน เวลา ก่อน ฉัน อาหาร เข้า ทุก วัน เถิด 
นั้าที่ พวก ภิกษุ ตัก เอา ใน เวลา ก่อน ฉัน อาหาร จง เป็น นั้า นม ล้ม  ใน เวลา หลัง อาหาร 
จง กลับ เป็น นั้า ธรรมดา เหมือน เติม เถิด  ก็ อิทธิ วิธ ญาณ ชื่อ ว่า  ปัจจุ ปัน นา รมณ์  ใน 
เวลา ทำ กาย ให้ อิง อาศัย จิต ไป ได้ ด้วย กาย ที่ ไม่ ปรากฏ  อิทธิ วิธ ญาณ นั้น ชื่อ ว่า เป็น 
อัซฌั ต ตา รมณ์  เพราะ ทำ จิต ที่ พร้อม ด้วย กาย ของ ตน ให้ เป็น อารมณ์  ใน เวลา ที่ น้อม 
จิต ไป ด้วย อำนาจ กาย  หรือ น้อม กาย ไป ด้วย อำนาจ จิต  และ ใน เวลา นิรมิต ตน เป็น เพศ 
กุมาร น้อย เป็น ต้น  อนึ่ง  อิทธิ วิธ ญาณ นั้น ชื่อ ว่า เป็น พหิท ธาร มฟ้  ใน เวลา ที่ เห็น ข้าง 
และ ม้า เป็น ต้น ใน ภาย นอก 

ความ เป็น ไป แห่ง อิทธิ วิธ ญาณ ใน อารมณ์  ๗  อย่าง  พึง ทราบ ดัง ได้ พรรณนา นี้ แล 

ทิพ พ โสต ธาตุ ญาณ 

[๔๑๕]  ทิพ พ โสต ธาตุ ญาณ ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์  ๔  ด้วย อำนาจ ปริต ตา รมณ์  ๑ 
ปัจจุ ปัน นา รมณ์  ๑  อัชฌั ต ตา รมณ์  ๑  พหิท ธาร มณ์  ๑  เป็น อย่าง ไร  ?  คือ  ทิพ พ โสต- 
ธาตุ ญาณ นั้น เป็น ปริต ตา รมณ์  ได้แก่ มี อารมณ์ เป็น กามาวจร  เพราะ เหตุ ทำ เสียง ให้ เป็น 
อารมณ์  และ เพราะ เหตุ ว่า เสียง เป็น ปริต ตะ คือ กามาวจร  และ ชื่อ ว่า เป็น ปัจจุ ปัน นา รมณ์ 
เฉพาะ ที่ ทำ ปัจจุบัน ให้ เป็น อารมณ์ แล้ว เป็น ไป  ทิพ พ โสต ธาตุ ญาณ นั้น ชื่อ ว่า เป็น 
อัชฌั ต ตา รมฟ้  ใน เวลา ฟัง เสียง ใน ท้อง ของ ตน  ชื่อ' ว่า เป็น พหิท ธาร มณ์ ใน เวลา ฟัง เสียง 
ของ ผู้ อื่น 

พึง ทราบ ความ เป็น ไป แห่ง ทิพ พ โสต ธาตุ ญาณ ใน อารมณ์  ๔  ดัง อธิบาย มา นี้ 


๑  ท. ม. อ.  (บาล)  ๒ /' ๒๔๐ /' ๒๒๑ 


๗๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เจ โต ปริ ย ญาณ 

[๔๑๖]  เจ โต ปริ ย ญาณ ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์  ๘  ด้วย อำนาจ ปริต ตา รมณ์  ๑ 
มหัค ค ตา รมฟ้  ๑  อัปป มา ณาร มณ์  ๑  มัค คา รมณ์  ๑  อดีต ารม ฟ้  ๑  อ นาค ตา รมฟ้  ๑ 
ปัจจุ ปัน นา รมณ์  ๑  พหิท ธาร มฟ้  ๑  เป็น อย่าง ไร  ?  คือ  เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น ย่อม ชื่อ ว่า 
เป็น ปริต ตา รมณ์ ไน เวลา รู้ กามาวจร จิต แห่ง ผู้ อื่น  ชื่อ ว่า เป็น มหัค ค ตา รมณ์ ใน เวลา รู้ 
รู ปาว จร จิต และ อรูป าว จร จิต  ชื่อ ว่า  เป็น อัปป มา ณาร มณ์ ใน เวลา รู้ มรรค และ ผล  แต่ 
สำหรับ ญาณ นี้ ปุถุชน ไม่ รู้ จิต ของ พระ โสดาบัน  พระ โสดาบัน ก็ ไม่ รู้ จิต ของ พระ สกทาคามี 
พึง โยง ไป อย่าง นี้ จน ตราบ เท่า ถึง พระ อรหันต์  แต่ พระ อรหันต์ ย่อม รู้ จิต ของ คน ทุก 
จำพวก  แม้ ท่าน ผู้ วิเศษ อื่น ชั้น สูง ขึ้น ไป ก็รู้ จิต ของ ผู้ ตั้ง อยู่ ใน ผล ชั้น ตํ่ณ์ด้  พึง ทราบ ความ 
แปลก กัน ดัง ต่อ ไป นี้  เจ โต ปริ ย ญาณ ย่อม เป็น ม้ค คารม ณ์ใน เวลา มี จิต สัมปยุต ด้วย มรรค 
เป็น อารมณ์  ก็ ใน เวลา ใด พระ โยคี ย่อม รู้ จิต ของ ผู้ อื่น ใน ภาย ใน  ๗  วัน  ที่ ล่วง ไป แล้ว และ 
ใน ภาย ใน  ๗  วัน ที่ ยัง มา ไม่ ถึง  ใน เวลา นั้น เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น จัด ว่า เป็น อดีต ารม ณ์และ 
อ นาค ตา รมฟ้ 


ปัจจุบัน  ๓  อย่าง 

เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น  จัด เป็น ปัจจุ ปัน นา รมณ์ ได้ อย่าง ไร  ?  อัน ปัจจุบัน มี  ๓  อย่าง 
คือ  ปัจจุบัน โดย ขณะ  ๑  ปัจจุบัน โดย สันตติ  ๑  ปัจจุบัน โดย กาล ยาว นาน  ๑  ใน 
ปัจจุบัน  ๓  อย่าง นั้น  อารมณ์ ที่ ถึง ความ เกิด ขึ้น ดำรง อยู่ และ สลาย ไป  (อุป ปาท ขณะ 
ฐิติ ขณะ  และ กัง ค' ขณะ)  ชื่อ ว่า  ปัจจุบัน โดย ขณะ  อารมณ์ ที่ นับ เนื่อง ใน วาระ สืบ ต่อ  ๑ 
หรือ  ๒  ขณะ  ชื่อ ว่า  ปัจจุบัน โดย สันตติ  ใน ปัจจุบัน โดย สันตติ นั้น  ได้แก่ เมื่อ พระ โยคี นั้ง 
ใน ที่ มืด แล้ว ไป สู่ที่ แจ้ง  อารมณ์ ยัง ไม่ ปรากฏ ก่อน  แต่ พึง ทราบ ว่า เป็น วาระ แห่ง สันตติ  ๑ 
หรือ  ๒  วาระ  ใน ระยะ ที่ อารมณ์ นั้น ปรากฏ  แม้ เมื่อ พระ โยคี ไป ใน ที่ สว่าง แล้ว เข้า ไป สู่ 
ห้อง น้อย  รูป ยัง ไม่ ปรากฏ ทันที ก่อน  ก็ ใน ระยะ ที่ รูป นั้น ปรากฏ นี้ พึง ทราบ ว่า เป็น วาระ 
แห่ง สันตติ  ๑  และ  ๒  วาระ  อนึ่ง  พระ โยคี ยืน ใน ที่ ไกล เห็น ความ เคลื่อน ไหว มือ ของ 
คน ย้อม ผ้า  และ ความ เคลื่อน ไหว คือ การ เคาะ ระฆัง และ ดี กลอง เป็น ต้น ยัง ไม่ ได้ ยิน เสียง 
ใน ทันที  ใน ระหว่าง ที่ เธอ ได้ ยิน เสียง นั้น  พึง ทราบ ว่า  เป็น วาระ แห่ง สันตติ ต่อ  ๑  วาระ 
หรือ  ๒  วาระ  อาจารย์ ผู้ กล่าว คัมภีร์ มัชฌิ ม นิกาย อธิบาย ไว้ เพียง เท่า นี้  ฝ่าย อาจารย์ 
ผู้ กล่าว คัมภีร์ ลัง ยุต ต กาย  กล่าว ถึง สันตติ ไว้  ๒  อย่าง คือ  สันตติ ของ รูป  ๑  สันตติ ของ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๒๕ 


สิ่ง ที่ เป็น นาม  ๑  แล้วกล่าว ว่า  เมื่อ บุคคล เหยียบ นั้า ไป ชั่ว ระยะ รอย นั้าที่ คน เหยียบ ไป 
ริม ตลิ่ง ยัง ไม ใส นี้ ชื่อ ว่า รูป สันตติ หนึ่ง เมื่อ คน เดิน ทาง มา ไกล ชั่ว ระยะ ความ ร้อน ใน ร่าง กาย 
ยัง ไม, สงบ ระงับ นี้ ชื่อ ว่า  รูป สันตติ หนึ่ง  เมื่อ คน เดิน มา จาก แดด แล้ว เข้า ห้อง ชั่ว ระยะ ที่ 
ความ มืด หน้า มัว ตา ยัง ไม่ หาย ไป  นี้ ก็' ชื่อ' ว่า  รูป สันตติ หนึ่ง  เมื่อ พระ โยคี มนสิการ 
กัมมัฏฐาน อยู่ ใน ห้อง แล้ว เปิด หน้าต่าง มองออก ไป ใน ตอนกลาง วัน  ชั่ว ระยะ ที่ ความ พร่า 
แห่ง นัยน์ตา ยัง ไม่ หาย ไป  นี้ กั ชื่อ' ว่า  รูป สันตติ หนึ่ง  วาระ แห่ง ชวน ะ ๒,  ๓  ชื่อ ว่า  นาม สันตติ 
คือ สันตติ ของ สิ่ง ที่ เป็น นาม  ดัง นี้ กล่าว ว่า  สันตติ ทั้ง  ๒  นั้น  ชื่อ ว่า  สันตติ ปัจจุบัน  คือ 
ปัจจุบัน โดย สันตติ 


ปัจจุบัน โดย ยาว นาน 

ส่วน ธรรมชาติ ที่ กำหนด ไว้ ชั่ว ภพ หนึ่ง  ชื่อ ว่า  ปัจจุบัน โดย กาล อัน ยาว นาน 
ดัง ที่ พระ มหา กัจจ ายน เถระ หมาย ถึง  กล่าว ไว่ใ นภัท เท ก รัต ต สูตร ว่า ๑  อาวุโส  ก็ ใจ และ 
ธรรม ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น จัด เป็น ปัจจุบัน  เมื่อ ใจ และ ธรรม ทั้ง สอง นั้น เกิด ขึ้น เฉพาะ แล้ว 
ย่อม มี วิญญาณ เนื่อง ด้วย ฉัน ท ราคะ  เพราะ เหตุ ที่ วิญญาณ เนื่อง ด้วย ฉัน ท ราคะ  ชน จึง ยินดี 
ยิ่ง ซึ่ง ปัจจุบัน นั้น  เมื่อ มี ความ ยินดี ใน ปัจจุบัน นั้น อยู่  ย่อม ง่อน แง่น คลอน แคลน ใน ธรรม 
ที่ เป็น ปัจจุบัน นั้น  ก็ ใน ปัจจุบัน ทั้ง  ๒  นี้  ปัจจุบัน โดย สันตติ มา ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย 
ส่วน ปัจจุบัน โดย กาล อัน ยาว นาน  มา ใน พระ สูตร แล 


มติ อาจารย์ บาง พวก 

ใน ปัจจุบัน เหล่า นั้น  อาจารย์ บาง พวก กล่าว ว่า  จิต ที่ เป็น ปัจจุบัน โดย ขณะ จัด เป็น 
อารมณ์แห่ ง เจ โต ปริ ย ญาณ  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ จิต ของ ภิกษุ ผู้มีฤ ทธและ ของ ผู้ อื่น 
ย่อม เกิด ขึ้น ใน ขณะ เดียว กัน ได้  การ อุปมา แห่ง จิต เหล่า นั้น  มี ดัง ต่อ ไป นี้  คือ เหมือน 
อย่าง เมื่อ บุคคล เอา ดอกไม้ กำ หนึ่ง เหวี่ยง ซัด ไป ใน อากาศ  ดอกไม้ ดอก หนึ่ง จะ เสียบ 
ก้าน เข้า กับ ก้าน ของ ดอกไม้ อีกดอก หนึ่ง ได้ เป็น แน่ แท้  ฉัน ใด  เมื่อ พระ โยคี นึก ถึง จิต 
ของมหาชน ด้วย อำนาจ เป็น พวก หมู่ โดย มุ่ง หวัง ว่า เรา จัก รูจิต ของ ผู้ อื่น จิต ของ คน คน หนึ่ง  ย่อม 
จะ ประสาน เข้า กับ จิตดวง หนึ่ง ของ ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง ใน หมู่ นั้น  ใน อุป ปาท ขณะ หรือ ฐิติ ขณะ 


๑ 


ม. อู.  (ไทย)  ๑๔ /' ๒๗๘- ๒๘๕ / ๓ ๐๐- ๓๔๒ 


๗๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


หรือ กัง คะ ขณะ ก็ ได้ โดย แท้  ฉัน นั้น  แต่ คำ ของ เกจิ อาจารย์ นั้น ถูก คัด ค้าน เสีย แล้ว 
ใน อรรถกถา ทั้ง หลาย ว่า  คำ นั้น ไม่ ถูก  เพราะ พระ โยคี เมื่อ นึก อยู่ ตั้ง  ๑๐๐  ปี  ๑, ๐๐๐  ปี 
ย่อม นึก ด้วย จิต ใด  และ ย่อม รู้ ด้วย จิต ใด  จิต ทั้ง  ๒  เหล่า นั้น  ไม่ มี ฐาน ร่วม กัน เลย  และ 
เพราะ โทษ  คือ อา วัช ชน จิต และ ชวน จิต ทั้ง หลาย ถึง ความ มี อารมณ์ แตก ต่าง กัน ไป ใน ฐานะ 
ที่ ไม, ควร  ส่วน ปัจจุบัน โดย สันตติ และ ปัจจุบัน โดย กาล อัน ยาว นาน  พึง ทราบ ว่า  เป็น 
อารมณ์แห่ ง เจ โต ปริ ย ญาณ ได้  พระ อรรถกถา จาร ย์ กล่าว อธิบาย ไว่ใ น อรรถกถา 
ลัง ยุต ต นิกาย ว่า  ใน ปัจจุบัน  ๒  อย่าง นั้น  จิต ของ ผู้ อื่น ที่มี ใน เวลา ประมาณ  ๒,  ๓ 
ชวน วิถี  ด้วย อำนาจ เป็น อดีต ารม ณ์แ ละ เป็น อนาคต 'ไร มณ์  แต่ ชวน วิถี ซึ่ง เป็น ไป ได้ อยู่ 
อัน ใด  จิต นั้น ทั้ง หมด ชื่อ ว่า  ปัจจุบัน โดย สันตติ  ส่วน ปัจจุบัน โดย กาล อัน ยาว นาน 
พึง แสดง โดย วาระ แห่ง ชวน ะ แล  คำ นั้น ท่านกล่าว ไว้ ดี แล้ว  จะ ชี้ แจง ข้อ ความ ใน คำ นั้น 
ดัง ต่อ ไป นี้  ภิกษุ ผู้มีฤ ทธิ้ต้ องการ จะ ทราบ จิต ของ ผู้ อื่น จึง อา วัช ชนา การ ไป  อา วัช ชน จิต 
ทำ สิ่ง ที่ เป็น ปัจจุบัน โดย ขณะ ให้ เป็น อารมณ์  ดับ พร้อม กับ สิ่ง ซึ่ง เป็น ปัจจุบัน โดย ขณะ นั้น 
ต่อ จาก นั้น มี ชวน จิต  ๔  หรือ  ๕  ดวง  ซึ่ง ดวง ที่ สุด เป็น จิต ประกอบ ด้วย ฤทธิ้ 
ดวง ที่ เหลือ เป็น กามาวจร  แม้ บรรดา ชวน จิต ทั้ง ปวง เหล่า นั้น  จิต ที่ ดับ นั้น แล จัด ว่า 
เป็น อารมณ์  แต่ก็ จิต เหล่า นั้น ไม่ มี อารมณ์ ต่าง กัน เลย  เพราะ มี อารมณ์ เป็น ปัจจุบัน 
ด้วย สามารถ แห่ง ระยะ กาล อัน ยาว นาน  จริง อยู่  แม้ ใน ภาวนา ที่มี อารมณ์ เดียว  จิต 
อัน ประกอบ ด้วย ฤทธึ๋ เท่า นั้น ย่อม รู้จัก จิต ของ ผู้ อื่น  ฝ่าย จิตนอก นี้ หา รูไม่  เปรียบ ดุจ 
ใน จักขุ ทวาร  จักขุ วิญญาณ เท่า นั้น เห็น รูป  ส่วน วิญญาณ นอก จาก นี้ หา เห็น ไม่  เจ! ต- 
ปริ ย ญาณ  ดัง ที่ ว่า มา นี้  ชื่อ ว่า เป็น ปัจจุ ปัน นา รมฟ้ ด้วย อำนาจ ปัจจุบัน โดย สันตติ และ 
ปัจจุบัน โดย กาล อัน ยาว นาน  อีก นัย หนึ่ง  แม้ ปัจจุบัน โดย สันตติ ย่อม เป็น ไป ใน ปัจจุบัน 
โดย กาล อัน ยาว นาน เท่า นั้น เหตุ นั้น เจ โต ปริ ย ญาณ นี้ พึง ทราบ ว่า เป็น ปัจจุบัน นา รมณ์ 
ด้วย สามารถ แห่ง ปัจจุบัน โดย กาล อัน ยาว นาน นั้น แล  และ พึง ทราบ ว่า  เป็น 
พหิท ธาร มณ์ก็ ได้  เพราะ มี จิต ของ ผู้ อื่น เป็น อารมณ์ นั้น แล 

ความ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๘  แห่ง เจ โต ปริ ย ญาณ  พึง ทราบ ดัง บรรยาย มา ฉะนี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๒๗ 


ปุพ เพ นิวาส ญาณ ใน อารมณ์  ๘  อย่าง 

[๔๑๗]  ปุพ เพ นิวาส ญาณ  ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์ ๘  คือ  ปริต ตา รมณ์ ๑  มหัค ค 
ตา รมฟ้  ๑  อัปป มา ณาร มณ์  ๑  มัค คา รมณ์  ๑  อดีต ารม ฟ้  ๑  อัชฌั ต ตา รมณ์  ๑ 
พหิท ธาร มณ์  ๑  น วัตตั พ พา รมณ์  ๑ 

เป็น ไป อย่าง ไร  ?  คือ  ปุพ เพ นิวาส ญาณ นั้น  ใน กาล ที่ ระลึก ถึง ขันธ์ ที่ เป็น กามาวจร 
ก็ เป็น ปริต ตา รมฟ้  ใน กาล ที่ ระลึก ถึง ขันธ์ ที่ เป็น รู ปาว จร ก็เป็ นม หัคค ตา รมฟ้  ใน กาล ที่ 
ระลึก ถึง ด้วย มรรค ที่ ตน เอง หรือ คน อื่น เจริญ แล้ว  และ ระลึก ถึง ผล ที่ ตน เอง หรือ คน อื่น 
ได้ ทำ ให้ แจ้ง แล้ว ใน อดีตกาล  ก็ เป็น อัปป มา ณาร มฟ้  ใน กาล ที่ ระลึก ถึง มรรค ที่ ตน เอง 
หรือ คน อื่น ได้ เจริญ แล้วอย่าง เดียว  ก็ เป็น มัค คา รมณ์  แต่ โดย ที่ แน่ นอน แล้ว  ปุพเ พ¬ 
น วาล ญาณ นี้ จัด เป็น อดีต ารม ณ์แทํ ใน ญาณ เหล่า นั้น  ถึง เจ โต ปริ ย ญาณ และ ย ถา ก้ม มุป ค- 
ณา ณ จะ จัด เป็น อดีต ารม ณ์ก็ จริง  ถึง กระนั้น  บรรดา ญาณ ทั้ง  ๒  นั้น  จิต ที่ ล่วง ไป แล้ว 
ใน ภาย ใน  ๗  วัน  จัด เป็น อารมณ์ แห่ง เจ โต ปริ ย ญาณ  เพราะ เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น  ไม่ รู้ 
จัก ขันธ์ อื่น หรือ สังขาร อัน เนื่อง ด้วย ขันธ์  แต่ ก็ เพราะ มี จิต สัมปยุต ด้วย มรรค เป็น อารมณ์ 
ท่าน จึง เรียก ว่า เป็น มัค คารม ณ์ โดย ปริยาย  จริง อยู่  ธรรมชาติ ที่ ล่วง ไป แล้ว  ซึ่ง เป็น แต่ 
เพียง เจตนา เท่า นั้น จัด ว่า ป็น อารมณ์ แห่ง ย ถา อัม มุปค ญาณ  แต่ สำหรับ ปุพ เพ นิวาส ญาณ- 
ขันธ์ ที่ ล่วง ไป แล้ว  หรือ สังขาร บางอย่าง ซึ่ง เนื่อง ด้วย ขันธ์ อัน จะ ชื่อ ว่า ไม่ เป็น อารมณ์ หา 
มี ไม่  เพราะ ปุพ เพ นิวาส ญาณ นั้น มี คติ เสมอ ด้วย สัพ พัญณุ ต ญาณ 

ใน ธรรม คือ ขันธ์ อัน ล่วง ไป แล้ว  และ สังขาร อัน เนื่อง ด้วย ขันธ์ 
นัก ศึกษา พึง ทราบ ความ แตก ต่าง อัน ดัง นี้ แล 

มติ อรรถกถา จาร ย์ 

เนื้อ ความ ใน อรรถกถา ที่ เกี่ยว ข้อง อับ ญาณ นี้มี ดัง ต่อ ไป นี้  ก็ เพราะ เหตุ ที่ ท่าน 
กล่าว ไว่ ใน คัมภีร์ ปัฏฐาน ว่า ๑  ขันธ์ ซึ่ง เป็น กุศล เป็น ปัจจัย โดย อา รัมม ณ ปัจจัย แห่ง อิทธิ- 
วิธ ญาณ  เจ โต ปริ ย ญาณ  ปุ พ เพ นิวาส' านุส สติ ญาณ  และ ย ถา อัม มุปค ญาณ  ฉะนั้น 


๑ 


อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๐๔ /' ๒๕๗- ๒๕๘ 


๗๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ขันธ์ ทั้ง  ๔  จึง เป็น อารมณ์แห่ ง เจ โต ปริ ย ญาณ และ ย ถา กัมมุ ปค ญาณ ได้  แม่ ใน ญาณ 
ทั้ง  ๒  นั้น  ขันธ์ ทั้ง ที่ เป็น กุศล และ ที่ เป็น อกุศล นั้น แล เป็น อารมณ์แห่ งยถ ากัม มุปค ญาณ 
ได้  ก็ แลปุ พ เพ นิวาส ญาณ นั้น จัด เป็น อัชฌั ต ตา รมณ์ ใน เวลา ที่ นึก ถึง ขันธ์ ของ ตน  จัด เป็น 
พหิท ธาร ม ฟ้เ, น เวลา ที่ นึก ถึง ขันธ์ ของ คน อื่น  จัด เป็น น วัต ตัพ พา รมณ์  ใน เวลา ที่ นึก ถึง 
ชื่อ,  โคตร,  แผ่น ดิน  และ นิมิต  เป็น ต้น  โดย นัย เช่น ว่า ใน อดีตกาล ได้ มี พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ทรง พระ' นาม' ว่า' วิปัส สี  พระ มารดา ของ พระองค์ ทรง พระ นาม ว่า  พันธุ มดี  พระ บิดา ทรง 
พระ นาม ว่า  พันธุ มา ๑  ก็ ใน บท ว่า  ซื่อ และ โคตร นี้  พึง เพ่ง ถึง เนื้อ ความ แห่ง พยัญชนะ 
ที่ สำเร็จ ได้ โดย สมมุติ  ซึ่ง เนื่อง ด้วย ขันธ์  ไม, พึง เพ่ง ถึง แต่ พยัญชนะ อย่าง เดียว เพราะ 
พยัญชนะ เป็น กามาวจร  เพราะ ท่าน สงเคราะห์ เข้า ตาม บ่อ เกิด แห่ง ศัพท์  สม ดัง ที่ ท่าน 
กล่าว ไว้ ว่า ๒  นิรุตติ ปฏิสัมภิทา มี กามาวจร เป็น อารมณ์  เนื้อ ความ นี้ นับ ว่า เป็น ความ ถูก ใจ 
ของ พวก ข้าพเจ้า 


ความ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๘  แห่ง ปุพ เพ นิวาส ญาณ 
พึง ทราบ ความ หมาย ดัง บรรยาย มา ฉะนี้ แล 

ทิพ พ จักขุ ญาณ ใน อารมณ์  ๔  อย่าง 

[๔๑๘]  ทิพ พ จักขุ ญาณ ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์  ๔  คือ  ปริต ตา รมฟ้  ๑  ปัจจุ ปัน- 
นา รมณ์  ๑  อัชฌั ต ตา รมฟ้  ๑  พหิท ธาร มณ์  ๑  เป็น ไป อย่าง ไร  ? 

คือ  ทิพ พ จักขุ ญาณ นั้น  ชื่อ ว่า เป็น ปริต ตา รมณ์ เพราะ ทำ รูป ให้ เป็น อารมณ์  และ รูป 
ก็ เป็น กามาวจร ด้วย  ชื่อ ว่า  เป็น ปัจจุ ปัน นา รมณ์  ก็ เพราะ เป็น ไป ใน รูป เฉพาะ ที่มี อยู่  ชื่อ 
ว่า เป็น  อัชฌั ต ตา รมณ์  ใน เวลา ที่ เห็น รูป อัน อยู่ ใน ท้อง ของ ตน เป็น ต้น  ชื่อ ว่า เป็น 
พหิท ธาร มณ์  ใน เวลา ที่ เห็น รูป ของ ผู้ อื่น 

ความ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๔  แห่ง ทิพ พ จักขุ ญาณ 
พึง ทราบ ความ หมาย ดัง บรรยาย มา ฉะนี้ 


๑ 


ที. ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๑๒ / ๔ 


๒  อภิ. วิ.  (ไทย) ๓๕ / ๗๔๙ / ๔๗๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑ ต  อภิญญา นิเทศ 


๗๒๙ 


อ นาค ตัง ส ญาณ ใน อารมณ์  ๘  อย่าง 

[๔๑๙]  อ นาค ตัง ส ญาณ ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์  ๘  คือ  ปริต ตา รมณ์  ๑  มหัค ค ตา- 
รมฟ้  ๑  อัปป มา ณาร มณ์  ๑  มัค คา รมฟ้  ๑  อ นาค ตา รมฟ้  ๑  อัชฌั ต ตา รมฟ้  ๑ 
พหิท ธาร มณ์  ๑  น วัต ตัพ พา รมณ์  ๑  เป็น อย่าง ไร  ? 

คือ  อ นาค ตัง ส ญาณ นั้น ชื่อ ว่า เป็น  ปริต ตา รมณ์  ใน เวลา ที่รู้ ว่า สัตว์ นี้ จัก เกิด ใน 
ชั้น กามาวจร ใน อนาคตกาล  ชื่อ ว่า เป็น  มหัค ค ตา รมณ์  ใน เวลา ที่รู้ ว่า สัตว์ นี้ จัก เกิด ใน 
รู ปาว จร หรือ อรูป าว จร  ชื่อ ว่า เป็น  อัปป มา ณาร มณ์  ใน เวลา ที่รู้ ว่า เขา จัก ทำ มรรค 
ให้ เจริญ  เขา จัก ทำ ให้ แจ่ม แจ้ง ซึ่ง ผล  ชื่อ ว่า เป็น  มัด คารม ณ์ใน เวลา ที่ รู้' ว่า เขา จัก ทำ มรรค 
ให้ เจริญ อย่าง เดียว  แต่ ว่า  โดย แน่ แท้ แล้ว  อ นาค ตัง ส ญาณ นี้มี อารมณ์ เป็น อนาคต 
อย่าง เดียว เท่า นั้น  ใน อารมณ์ เหล่า นั้น  แม้ เจ โต ปริ ย ญาณ จะ เป็น อนาคต ารม ณ์ได้ ก็ จริง 
แล  แต่ ทว่า  เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น มี จิต ที่ เป็น อนาคต ภาย ใน ระยะ  ๗  วัน เท่า นั้น เป็น อารมณ์ 
เพราะ เจ โต ปริ ย ญาณ นั้น ย่อม ไม่ รู้ ถึง ขันธ์ อื่น  หรือ สังขาร อัน เนื่อง ด้วย ขันธ์ เลย  แต่ สิ่ง 
อะไร  ๆ  ใน อนาคต ชื่อ ว่า มิ ได้ เป็น อารมณ์แห่ งอ นาค ตัง ส ญาณ หา มี ไม่  ตาม ข้อ ความ ที่ 
กล่าว มา แล้ว ใน ปุพ เพ นิวาส ญาณ  ชื่อ ว่า เป็น อัชฌั ต ตา รม ณ์ใด็ ใน เวลา ที่รู้ ว่า เรา จัก เกิด 
ใน ที่ โน้น  ชื่อ ว่า เป็น พหิท ธาร มณ์ไ ดี ใน เวลา ที่รู้ ว่า คน โน้น จัก เกิด ใน ที่ โน้น  ใน เวลา ที่รู้ ชื่อ 
และ โคตร โดย นัย เป็น ต้น ว่า  ใน อนาคต  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง พระ นาม ว่า  เม ต เตย ยะ  จัก 
เสด็จ อุบัติ ขึ้น  พราหมณ์ ชื่อ ว่า สุ พร หมา จัก เป็น พระ บิดา ของ พระองค์  พราหมณี ชื่อ ว่า 
พรหม วดี จัก เป็น พระ มารดา ของ พระองค์ ๑  ดัง นี้ จัด เป็น  น วัตตั พ พา รมณ์  ตาม นัย 
ตัง ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน ปุพ เพ นิวาส ญาณ นั้น แล 

ความ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๘  แห่ งอ นาค ตัง ส ญาณ 
นัก ศึกษา พึง ทราบ ความ หมาย ดัง ได้ บรรยาย มา ฉะนี้ แล 

ย ถา กัมมุ ปค ญาณ ใน อารมณ์  ๕  อย่าง 

[๔๒๐]  ย ถา อัม มุปค ญาณ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๔  คือ  ปริต ตา รมฟ้  ๑  มหัค ค ตา- 
รมฟ้  ๑  อดีต ารม ฟ้  ๑  อัชฌั ต ตา รมฟ้  ๑  พหิท ธาร มฟ้  ๑ 


๑ 


ที. ปา.  (ไทย)  ๑® /® ๐๗ / ๗๘- ๗๙ 


๗๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เป็น ไป อย่าง ไร  ?  คือ  ย ถา กัมมุ ปค ญาณ นั้น ย่อม ชื่อ ว่า เป็น  ปริต ตา รมณ์  ใน 
เวลา ที่รู้ กรรม ที่ เป็น กามาวจร  เป็น มหัค ค ตา รมณ์  ใน เวลา ที่รู้ กรรม ที่ เป็น รู ปาว จร และ 
อรูป าว จร  เป็น อตี ตา รมณ์  เพราะ เหตุ ที่รู้ เฉพาะ อดีต  เป็น อัซฌั ต ตา รมณ์  ใน เวลา ที่รู้ 
กรรม ของ ตน  เป็น พหิท ธาร มณ์  ใน เวลา ที่รู้ กรรม ของ ผู้ อื่น 

ความ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๕  แห่ง ยก ากัม มุปค ญาณ 
นัก ศึกษา พึง ทราบ ข้อ ความ ดัง ที่ ได้ บรรยาย มา ฉะนี้ แล 

ส่วน ใน อธิการ นี้  คำ ใด ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  อัชฌั ต ตา รมณ์ และ พหิท ธาร มณ์  ดัง นี้ 
คำ นั้น ท่านกล่าว ไว้ ด้วย มี อรรถาธิบาย ว่า  ยก ากัม มุปค ญาณ นั้น ใน เวลา ที่รู้ กรรม ภาย ใน 
คือ ของ ตน เอง ตาม กาล เวลา  และ ใน เวลา ที่รู้ กรรม ภาย นอก คือ ของ คน อื่น ตาม กาล เวลา 
ก็ จัด เป็น อัชฌั ตตพ หิท ธาร มณ์ ได้ บ้าง เหมือน กัน  ฉะนี้ แล 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๓  ชื่อ ว่า  อภิญญา นิเทศ 
ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 

อัน ข้าพเจ้า รจนา ขึ้น ไว้ เพื่อ ให้ เกิด ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน ทั้ง หลาย  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่ 
ขัน ธนิเ ทฟิ 


ปี ญญา กลา 


[๔๒๑]  บัด นี้ เพราะ เหตุ ที่ สมาธิ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดงออก แล้ว ด้วย ธรรม 
โดย ยก จิต เป็น ประธาน ใน พระ คาถา ว่า  “สีเ ล  ปติ ฏฺซิา ย  น โร  สปผ โผ  จิตฺตํ  ปณณ ฌฺจ 
ภา วยํ”  ดัง นี้ เป็น ต้น  ย่อม เป็น อัน ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย สมาธิ ภาวนา อัน แน่ว แน่  มี อานิสงส์ 
อัน บรรลุ แล้ว ด้วย อำนาจ แห่ง อภิญญา อย่าง นี้  เจริญ แล้ว โดย อาการ ทั้ง ปวง 

ต่อ แต่ นั้น พึง เจริญ ปัญญา ใน ลำดับ ไป  ก็ ปัญญา นั้น ไม่ ใช่ ทำ ได้ อย่าง ง่าย นัก  แม้ เพื่อ 
จะ รู้ แจ้ง  เพราะ ทรง แสดง ไว้ โดย สังเขป นัก  จะ ป่วย กล่าว ไป ไย ถึง การ เจริญ เล่า  ฉะนั้น  เพื่อ 
จะ แสดง ความ พิสดาร และ นัย แห่ง ภาวนา ปัญญา นั้น  จึง มี ปัญหา นี้ ว่า  อะไร ชื่อ ว่า  ปัญญา  ? 
ที่ ชื่อ ว่า ปัญญา เพราะ อรรถ ว่า อะไร  ?  ลักษณะ  กิจ  ผล  เหตุ ใกล้  ของ ปัญญา นั้น 
เป็น อย่าง ไร  ?  ปัญญา มีกี่อ ย่าง  จะ พึง เจริญ อย่าง ไร  ?  การ เจริญ ปัญญา  มี อานิสงส์ 
อย่าง ไร  ? 

[๔๒๒]  พึง ทราบ วิสัชนา ใน ข้อ ปัญหา นั้น ดัง ต่อ ไป นี้ 

ปัญหา กรรม ที่ ว่า  “อะไร เป็น ปัญญา”  นั้น  มี วิสัชนา ว่า  ปัญญา มี หลายอย่าง 
ต่าง ประการ  อัน จะ วิสัชนา ชี้ แจง ปัญญา นั้น ไป ทุกอย่าง  จะ ไม, พึง ยัง ประ โย ชน6 ให้ สำเร็จ  ทั้ง 
จะ พึง เป็น ไป เพื่อ ความ แ] อ ยิ่ง ขึ้น ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จะ กล่าว หมาย เอา ปัญญา 
ที่ ประสงค์ ใน ที่นี้เ ท่า นั้น  คือ วิปัสสนา ญาณ อัน สัมปยุต ด้วย กุศล จิต เป็น ปัญญา 

[๔๒๓]  ปัญหา ว่า  อะไร ซื่อ ว่า ปัญญา  ?  เฉลย ว่า  ที่ ชื่อ ว่า ปัญญา เพราะ อรรถ 
ว่า รู้ ชัด  ที่ ชื่อ ว่า  รู้ ชัด นี้  คือ อย่าง ไร  ?  คือ ความ รู้ โดย ประการ ต่างๆ  พิเศษ ยิ่ง กว่า อาการ 
คือ ความ หมาย รู้  และ ความ รู้ แจ้ง  จริง อยู่  แม้ เมื่อ สัญญา  วิญญาณ  และ ปัญญา  จะ 
เป็น ความ รู้ ด้วย กัน  แต่ สัญญา  เป็น สัก แต่ ว่า ความ หมาย รู้ อารมณ์  เช่น  รู้จัก ว่า  สี เขียว 
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สี เหลือง  เป็น ต้น เท่า นั้น  แต่ ไม่ อาจ ให้ ถึง ความ แทง ตลอด ซึ่ง ลักษณะ ว่า  ไม่ เที่ยง  เป็น 
ทุกข์  เป็น อนัตตา ได้  วิญญาณ ย่อม รู้จัก อารมณ์ ว่า  สี เขียว  สี เหลือง เป็น ต้น ด้วย  และ 
ย่อม ให้ ถึง ความ แทง ตลอด ซึ่ง ลักษณะ ได้ ด้วย  แต่ ไม่ อาจ จะ ให้ ก้าว หน้า ไป ถึง ความ ปรากฏ 
แห่ง มรรค ได้ ส่วน ปัญญา ย่อม รู้ อารมณ์ และ ให้ ถึง ความ แทง ตลอด ซึ่ง ลักษณะ ด้วย อำนาจ 
แห่ง นัย ดัง กล่าว แล้ว  ทั้ง ให้ ก้าว หน้า ไป ถึง ความ ปรากฏ แห่ง มรรค ด้วย 

อุปมา เหมือน คน  ๓  คน  คน หนึ่ง เป็น เด็ก ที่ ยัง ไม่ มี ความ รู้  (ใน เรื่อง การ ใช้ จ่าย) 
คน หนึ่ง เป็น ชาว บ้าน  (ธรรมดา)  คน หนึ่ง เป็น เจ้า หน้าที่ ดู เงิน  เมื่อ เขา เห็น กอง เหรียญ 
กษาปณ์ ที่ เขา วาง ไว้ บน แผ่นกระดาน ที่ดู เงิน  เด็ก ที่ ยัง ไม่ มี ความ รู้  ย่อม รู้ แต่ เพียง ว่า 
เหรียญ กษาปณ์  ที่ สวย  งาม  ยาว  สั้น  สี่ เหลี่ยม หรือ กลม เท่า นั้น  แต่ ไม่ รู้ ว่า  ของ ชนิด นี้ 
เขา สมมติ ว่า  เป็น รัตนะ  ใช้ แลก เปลี่ยน เครื่อง อุปโภค บริโภค ของ มวล มนุษย์  คน ชาว 
บ้าน ย่อม รู้ ว่า  เหรียญ กษาปณ์ เป็น ของ สวย งาม  และ รู้ ว่า  เป็น ของ ที่ เขา สมมติ เป็น รัตนะ 
ใช้ แลก เปลี่ยน เครื่อง อุปโภค บริโภค ของ มวล มนุษย์  แต่ ไม่ รู้จัก เลือก ว่า  เหรียญ นี้ แท้ 
เหรียญ นี้ ปลอม  เหรียญ นี้ มี' ราคา เพียง ครึ่ง หนึ่ง  ส่วน เจ้า หน้าที่ ดู เงิน  ย่อม รู้ ประการ 
เหล่า นั้น ทั้ง หมด  และ รู้ จริงๆ  แม้ แล ดู เหรียญ กษาปณ์ ก็รู้  ได้ ฟัง เสียง เคาะ  ได้ ดม กลิ่น 
ได้ ลิ้ม รส  ชั่ง ดู ด้วย มือ ก็ รู้  และ รู้ จน กระ ทั้ง ว่า  ทำ ที่ บ้าน  ที่ หมู่ บ้าน  ใน เมือง  หรือ ที่ ภูเขา 
ที่ ฝัง แม่ นั้า ชื่อ โน้น  และ รู้ จน กระ ทั้ง ว่า อาจารย์ คน โน้น ทำ ฉัน ใด  อุปไมย นี้ ก็พีง ทราบ ฉัน นั้น 

ก็ สัญญา ย่อม เป็น เหมือน การ เห็น เหรียญ กษาปณ์ ของ เด็ก ที่ ยัง ไม่ มี ความ รู้ 
เพราะ ถือ เอา สัก ว่า อาการ คือ ความ ปรากฏ แห่ง อารมณ์  ด้วย อำนาจ สี เขียว เป็น ต้น 
วิญญาณ  ย่อม เป็น เหมือน ว่า การ เห็น เหรียญ กษาปณ์ ของ ชาว บ้าน  เพราะ ถือ เอา 
อาการ ของ อารมณ์ ด้วย อำนาจ สี เขียว  เป็น ต้น  และ ให้ ถึง การ แทง ตลอด ลักษณะ ที่ สูง 
ขึ้น ไป  ส่วน ปัญญา ย่อม เป็น เหมือน การ เห็น เหรียญ กษาปณ์ ของ เจ้า หน้าที่ ดู เงิน  เพราะ 
ถือ เอา อาการ ของ อารมณ์ ด้วย อำนาจ สี เขียว เป็น ต้น  และ ให้ ถึง การ แทง ตลอด ลักษณะ 
และ ให้ ถึง ความ ปรากฏ แห่ง มรรค แม้ ที่ สูง ขึ้น ไป กว่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  ความ รู โดย 
ประการ ต่าง  ๆ  ที่ พิเศษ ยิ่ง กว่า อาการ คือ ความ หมาย รู้ และ ความ รู้ แจ้ง  นี้ แหละ พึง 
ทราบ ว่า  ความ รู้ ชัด  คำ แก้ ปัญหา ว่า  “ที่ ชื่อ ว่า ปัญญา  เพราะ อรรถ ว่า รู้ ซัด”  ดัง นี้ 
ข้าพเจ้า กล่าว หมาย ถึง ความ รู้ ชัด นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 
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ก็ ปัญญา นี้ นั้น  เป็น ธรรมชาติ ที่ ละเอียด เห็น ได้ ยาก  เพราะ มี ความ แตก ต่าง กัน ที่ 
บุคคล  แยก ไม่ ได้ ว่า  ที่ ใด มี สัญญา และ วิญญาณ  ที่ นั้น ไม, มี ปัญญา โดย ส่วน เดียว  ก็ ใน 
กาล ใด มี ปัญญา  ใน กาล นั้น  ปัญญา ก็ ยัง แยก ออก จาก ธรรม เหล่า นั้น ไม่ ได้ ว่า  “นี้ สัญญา 
นี้ วิญญาณ  นี้ ปัญญา”  เพราะ เหตุ นั้น  พระ นาค เสน ผู้มี อายุ  จึง ถวาย พระ พร แด่ พระ เจ้า 
มิลิน ทร์ ว่า  “มหาบพิตร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทำ อะไร ที่ บุคคล ทำ ได้ ยาก แล้ว”  พระ เจ้า 
มิลิน ทร์ ตรัส ถาม ว่า  “ท่านพระ นาค เสน ผู้ เจริญ  ก็ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทำ อะไร ที่ ทำ 
ได้ ยาก หรือ”  “มหาบพิตร การ กำหนด ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นี้ที่ไ ม, มี รูป  คือ จิต และ 
เจตสิก ที่ เป็น ไป ใน อารมณ์ เดียว กัน  ซึ่ง พระองค์ ตรัส ไว้ ว่า  “นี้ ผัสสะ  นี้ เวทนา  นี้ ปัญญา 
นี้ เจตนา  นี้ จิต”  ดัง นี้  นั้น เป็น สิ่ง ที่ ทำ ได้ ยาก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทำ แล้ว 

[๔๒๔]  ใน ปัญหา ข้อ ว่า  ลักษณะ  กิจ  ผล  เหตุ ใกล้ ของ ปัญญา นั้น  เป็น อย่าง ไร  ? 

นี้ พึง ทราบ วินิจฉัย  ดัง ต่อ ไป นี้ 

ปัญญา  มี การ แทง ตลอด สภา ว ธรรม เป็น ลักษณะ  มี การ กำจัด ความ มืด คือ โมหะ ที่ 
ปก ปิด สภาวะ ความ เป็น จริง ของ ธรรม ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี ความ ไม่ หลง เป็น ผล  ก็ สมาธิ 
เป็น เหตุ ใกล้ ของ ปัญญา นั้น  โดย พระ บาลี ว่า  “ผู้มี จิต ตั้ง มั่น  ย่อม รู้  ย่อม เห็น ตาม ความ 
เป็น จริง”  ดัง นี้ ๑ 


ปัญญา มีกี่อ ย่าง 

[๔๒๕]  ปัญหา ข้อ ว่า  “ปัญญา มีกี่อ ย่าง”  วิสัชนา ว่า  อันดับ แรก  ว่า โดย 

ลักษณะ คือ การ แทง ตลอด สภา ว ธรรม  ปัญญา มี อย่าง เดียว เท่า นั้น 

ปัญญา มี  ๒  อย่าง  คือ  โลกิ ย ปัญญา  ๑  และ' โลกุ ตด ร' ปัญญา  ๑  เป็น  ๒  อย่าง 
โดย นัย อย่าง เดียว กัน นั้น  คือ  ปัญญา มี อา สวะ  ๑  และ ไม่ มี อา สวะ  ๑  ปัญญา ที่ กำหนด 
นาม  ๑  และ ที่ กำหนด รูป  ๑  ปัญญา ที่ เกิด ร่วม กับ โสม บัส  ๑  และ ที่ เกิด ร่วม กับ อุเบกขา  ๑ 
ปัญญา ที่ เป็น ทัส สน ภูมิ  ๑  และ ที่ เป็น ภาวนา ภูมิ  ๑ 

ปัญญา เป็น ๓ อย่าง  คือ เป็น จินดา มย ปัญญา ๑  สุ ตม ย ปัญญา ๑  และ ภาวนา ม ย- 
ปัญญา  ๑  โดย นัย เดียว กัน นั้น  คือ  ปัญญา ที่ เป็น ปริต ตา รัมม ณะ  ๑  ที่ เป็น มหัค ค ดา¬ 
ร มมณ ะ  ๑  และ ที่ เป็น อัปป มา ณารั มมณ ะ  ๑  ปัญญา ที่ เป็น อาย โกศล  ๑  ที่เป็ นอ ปา ย- 


๑ 
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โกศล  ๑  และ ที่ เป็น อุป าย โกศล  ๑  และ ปัญญา โดย อภิ นิเว ส  ๓  มีอัช ฌัตต าภินิ เวส 
(มุ่ง มั่น ข้าง ใน)  เป็น ต้น 

ปัญญา เป็น  ๔  อย่าง  คือ เป็น ญาณ ใน สัจจะ  ๔  และ เป็น ปฏิสัมภิทา  ๔ 
[๔๒๖]  ใน ส่วน แห่ง ปัญญา เหล่า นั้น  ปัญญา ที่ เป็น อย่าง เดียว  มี เนื้อ ความ ชัดเจน 


ปัญญา  ๒  อย่าง 

ใน ส่วน แห่ง ปัญญา  ๒  อย่าง  มี อธิบาย ดัง นี้ 

ปัญญา เป็น  ๒  อย่าง  คือ ที่ เป็น โลกิยะ  ๑  และ ที่ เป็น โลกุ ต ตระ  ๑  อย่าง นี้  คือ 
ปัญญา ที่ สัมปยุต ด้วย โลกิ ย มรรค  เป็น โลกิ ย ปัญญา  ๑  และ ปัญญา ที่ สัมปยุต ด้วย 
โลกุ ตตร มรรค  เป็น โลกุ ตด ร, ปัญญา  ๑ 

ใน ทุก ะที่  ๒  ปัญญา ที่ เป็น อารมณ์ ร่วม กับ อา สวะ ทั้ง หลาย เป็น ปัญญา มี อา สวะ  ๑ 
และ ปัญญา ที่ ไม่ เป็น อารมณ์ ร่วม กับ อา สวะ เหล่า นั้น เป็น ปัญญา ไม่ มี อา สวะ  ๑  แต่ โดย อรรถ 
ปัญญา  ๒  อย่าง นั้น  ก็ คือ โลกิ ย ปัญญา และ โลกุ ตด ร' ปัญญา เท่า นั้น เอง  นัย สา สวทุ กะ 
อื่น เช่น  ปัญญา ที่ ประกอบ กับ อา สวะ  เป็น ปัญญา มี อา สวะ  และ ปัญญา ที่ ไม่ ประกอบ 
กับ อา สวะ  เป็น ปัญญา ไม่ มี อา สวะ ดัง นี้  ปัญญา เป็น  ๒  อย่าง  โดย เป็น ปัญญา มี อา สวะ 
และ ไม, มี อา สวะ ด้วย ประการ อย่าง นี้ 

ใน ทุก ะที่  ๓  ปัญญา  ๒  อย่าง  โดย เป็น  นาม ววัฏ ฐาป นะ  และ  รูป ววัฏ ฐาป นะ 
อย่าง นี้  คือ  ปัญญา ใน การ กำหนด อรูป ขันธ์  ๔  แห่ง ภิกษุ ผู ใคร่ จะ เริ่ม วิปัสสนา อัน ใด 
ปัญญา อัน นี้  เป็น นาม ววัฏ ฐา ปน ปัญญา  ปัญญา ใน การ กำหนด รูป ขันธ์ อัน ใด  ปัญญา 
อัน นี้  เป็น รูป ววัฏ ฐา ปน ปัญญา 

ใน ทุก ะที่  ๔  ปัญญา  ๒  อย่าง  โดย เป็น  โสมนัส สสห ค ตะ  และ  อุ เปก ขา สหค ตะ 
(เกิด พร้อม ด้วย โสมนัส และ เกิด พร้อม ด้วย อุเบกขา)  อย่าง นี้  คือ  ปัญญา ใน กาม าวจ ร- 
ก คล จิต ๒  ดวง  และ ใน มัคค จิต ที่ เป็น ไป ใน จตุ ตถ ฌาน โดย ปัญจก นัย  ๑๖  ดวง  เป็น โสมนัส ส- 
ดี หคต ปัญญา  ปัญญา ใน กามาวจร กุศล จิต  ๒  ดวง  และ ใน มัคค จิต ที่ เป็น ไป ใน ปัญจ ม- 
ฌาน  ๔  ดวง  เป็น อุ เปก ขา สหค ต ปัญญา 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๓๕ 


ใน ทุก ะที่  ๕  ปัญญา เป็น  ๒  อย่าง  โดย เป็น  ทัส สน ภูมิ  และ  ภาวนา ภูมิ  อย่าง นี้ 
คือ  ปัญญา ใน ปฐม มรรค  เป็น บัส สน ภูมิปัญญา  และ ปัญญา ใน มรรค  ๓  ที่ เหลือ เป็น 
ภาวนา ภูมิปัญญา 

ปัญญา  ๓  อย่าง 

[๔๒๗]  ใน ติกะ  มี อธิบาย ดัง นี้ 

ใน ติกะ ที่  ๑  ปัญญา ที่มิ ไต้ ฟัง จาก คน อื่น ได้ มา เป็น จิน ตาม ย ปัญญา  เพราะ สำเร็จ 
โดย ลำพัง ความ คิด ของ ตน เอง  ปัญญา ที่ ได้ ฟัง จาก ผู้ อื่น แล้ว ได้ มา เป็น สุ ตม ย ปัญญา 
เพราะ สำเร็จ ด้วย อำนาจ การ ฟัง  ปัญญา ที่ ถึง อัปป นา  สำเร็จ ด้วย อำนาจ ภาวนา อย่าง ใด 
ก็ แล้ว แต่  เป็น ภาวนา มย ปัญญา  สม ดัง คำ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “ใน ปัญญา  ๓  นั้น 
จิน ตาม ย ปัญญา  เป็น ไฉน  ?  บุคคล มิ ได้ ฟัง จาก ผู้ อื่น  ได้ ซึ่ง กัมมั ส สก ตา ญาณ  หรือ 
สัจ จา นุโล มิก ญาณ ว่า  รูป ไม่ เที่ยง ก็ดี  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ ไม่ เที่ยง ก็ดี  หรือ 
ได้ ขันติ  (ความ อาจ เห็น ได้)  ทิฏฐิ  (ความ เห็น)  รุจิ  (ความ พอ ใจ)  มุติ  (ความ รู)  เปก ขะ 
(การ ค้น พบ)  ธัมม นิช ฌาน ขันติ  (ความ ทน ต่อ ความ เพ่ง ธรรม)  อัน เป็น อนุ โลมิ กะ 
รูป เดียว กัน นั้น  ใน กัม มาย ตน ะ ทั้ง หลาย ที่ บุคคล จัด ทำ ด้วย โยคะ  (คือ  ปัญญา)  ก็ดี  ใน 
สิปป ายต นะ ทั้ง หลาย ที่ บุคคล จัด ทำ ด้วย โยคะ ก็ดี  ใน วิชชา ฐานะ ทั้ง หลาย ที่ บุคคล จัด ทำ 
ด้วย โยคะ ก็ดี  ความ รู้ นี้ เรียก' ว่า  จิน ตาม ย ปัญญา 

สุ ตม ย ปัญญา เป็น ไฉน?  บุคคล ได้ ฟัง จาก ผู้ อื่น แล้ว จึง ได้ กัมมั ส สก ตา ญาณ ฯลฯ 
ความ รู้ นี้  เรียก ว่า  สุ ตม ย ปัญญา 

ภาวนา มย ปัญญา  เป็น ไฉน  ?  ปัญญา ของ ผู้ เข้า สมาบัติ ทุกอย่าง เรียก ว่า  ภา ว นา- 

ม ย ปัญญา ๑ 

ปัญญา เป็น  ๓  อย่าง  คือ  จินดา มย ปัญญา  ๑  สุ ตม ย ปัญญา  ๑  และ ภา ว นา- 
ม ย ปัญญา  ๑  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๗๖๘ / ๔๐๔- ๕๐๕ 


๗๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน ติกะ ที่  ๒  ปัญญา เป็น  ๓  อย่าง  คือ  ปริต ตา รัมม ณ ปัญญา  ๑  มหัค ค ตา- 
รม ม ณ ปัญญา  ๑  และ อัปป มา ณารั มมณ ปัญญา  ๑  อย่าง นี้  คือ ปัญญา ที่ ปรารภ ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ เป็น กามาวจร เป็น ไป  เป็น ปริต ตา รัมม ณ ปัญญา  ที่ ปรารภ ธรรม ทั้ง หลาย 
ที่ เป็น รู ปาว จร และ อรูป าว จร เป็น ไป  เป็น มหัค ค ตา รัมม ณ ปัญญา  ปัญญา ทั้ง  ๒  นั้น 
เป็น โลกิ ย วิปัสสนา ปัญญา  ปัญญา ที่ ปรารภ พระ นิพพาน เป็น ไป  เป็น อัปป มา ณารั มม ณ- 
ปัญญา  ปัญญา นั้น  เป็น โลกุ ตตร วิปัสสนา ปัญญา 

ใน ติกะ ที่  ๓  ความ เจริญ ชื่อ ว่า อา ยะ  ความ เจริญ นั้น มี  ๒  ทาง  คือ  ทาง ที่ ไม่ เสื่อม 
จาก ประ โยชน์ ๑ ทาง ที่ ให้ เกิด ประ โยชน์ ๑  ความ ฉลาด ใน ทั้ง  ๒  ทาง นั้น  ชื่อ ว่า  อาย โกศล 
ดัง พระ บาลี ว่า  ใน โกศล  ๓  อย่าง นั้น  อาย โกศล  เป็น ไฉน  ?  ผู้มี ปัญญา รู้ ว่า  เมื่อ เรา 
มนสิการ ธรรม เหล่า นี้ อยู่  อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ยัง ไม่ เกิด ก็ ไม, เกิด ขึ้น  และ อกุศล ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ก็ ถูก ละ ไป  หรือ ว่า  เมื่อ เรา มนสิการ ธรรม เหล่า นี้ อยู่  กุศล ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ ยัง ไม่ เกิด ก็ เกิด ขึ้น และ กุศล ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ก็ เป็น ไป เพื่อ ภิญโญ ภาพ 
ไพบูลย์  เจริญ เต็ม ที่  ปัญญา คือ ความ เท ว  ฯลฯ  ความ ไม่ หลง  ความ วิจัย ธรรม  ความ 
เห็น ถูก ต้อง ใน ความ ไม่ เกิด ขึ้น  และ ความ เสื่อม ไป แห่งอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  และ ความ 
เจริญ แห่ง กุศล ธรรม ทั้ง หลาย ด้วย  แห่ง ผู้ มี ปัญญา นั้น  นี้  เรียก ว่า  อาย โกศล 

ความ เสื่อม ชื่อ ว่า  อ ปา ยะ  ความ เสื่อม แม้ นั้น มี  ๒  ทาง  คือ ทาง เสื่อม จาก 
ประโยชน์  ๑  ทาง ที่ ไม่ เกิด ประโยชน์  ๑  ความ ฉลาด ใน  ๒  ทาง นั้น  ชื่อ ว่า  อ ปา ย โกศล 
ดัง พระ บาลี ว่า  ใน โกศล  ๓  นั้น  อ ปา ย โกศล  เป็น ไฉน  ?  ผู้ มี ปัญญา รู้' ง่า  เมื่อ เรา 
มนสิการ ธรรม เหล่า นี้ อยู่  กุศล ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ยัง ไม่ เกิด ก็ ไม, เกิด ขึ้น  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ส่วน ว่า  ความ ฉลาด อัน เป็น ไป ทันที  คือ เกิด ขึ้น ฉับ พลัน ใน อุบาย  คือ เหตุ แห่ง 
ความ สำเร็จ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย นั้น  ๆ  ทุก สถาน  ชื่อ ว่า  อุป าย โกศล  ดัง พระ บาลี ว่า 
ปัญญา อัน เป็น อุบาย ใน การ ละ อกุศล ธรรม และ เจริญ กุศล ธรรม นั้น ทุกอย่าง  ชื่อ ว่า 

อุป าย โกศล  ดัง นี้ ๑ 

ปัญญา เป็น  ๓  อย่าง  คือ  อาย โกศล  อ ปา ย โกศล  และ อุป าย โกศล  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  อา ๕ / ๗๗๑ / ๕๐๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๓๗ 


ใน ติกะ ที่  ๔  ปัญญา เป็น  ๓  อย่าง  มีอัช ฌัตต าภินิ เวส เป็น ต้น อย่าง นี้  คือ 
วิปัสสนา ปัญญา  ที่ ปรารภ ถือ เอา ขันธ์ ของ ตน เป็น อัชฌั ต ตา ภินิเ วส ปัญญา  ที่ ปรารภ 
ถือ เอา ขันธ์ ของ ผู้ อื่น หรือ รูป ภาย นอก ที่ ไม, เนื่อง ด้วย อินทรีย์  เป็น พหิท ธาภิ นิเว ส ปัญญา 
(ปัญญา อัน มุ่ง มั่น ข้าง นอก)  ที่ ปรารภ  ถือ เอา ทั้ง สอง เป็น อัชฌั ตตพ หิทธ าภินิ เวส ปัญญา 
(ปัญญา อัน มุ่ง มั่น ทั้ง ข้าง ใน ทั้ง ข้าง นอก) 

ปัญญา  ๔  อย่าง 

[๔๒๘]  ใน จตุ กก ะ  ปัญญา เป็น  ๔  อย่าง มี อธิบาย ดัง นี้ 

ใน จตุ กก ะที่  ๑  ปัญญา เป็น  ๔  อย่าง คือ ญาณ ใน สัจจะ  ๔  อย่าง นี้ คือ  ความ รู้ 
ปรารภ ทุก ข สัจจะ เป็น ไป  เป็น ญาณ ใน ทุกข์  ความ รู้ ปรารภ ทุก ข สมุทัย เป็น ไป  เป็น 
ญาณ ใน ทุก ข สมุทัย  ความ รู้ ปรารภ ทุก ข นิโรธ เป็น ไป  เป็น ญาณ ใน ทุก ข นิโรธ  ความ รู้ 
ปรารภ ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา เป็น ไป  เป็น ญาณ ใน ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา 

ใน จ ดุก กะ ที่  ๒  ความ รู้  ๔  อย่าง ที่ ถึง ความ แตก ฉาน ใน วัตถุ  ๔  มี อรรถ เป็น ต้น 
ชื่อ ว่า ปฏิสัมภิทา  ๔  ดัง พระ บาลี ว่า  ความ รูใน อรรถ ชื่อ ว่า อัตถ ปฏิสัมภิทา  ความ รูใน 
ธรรม ชื่อ ว่า ธัมม ปฏิสัมภิทา  ความ รูใน การ กล่าว อรรถ และ ธรรม ตาม หลัก ภาษา  (คือ 
ภาษ าที่ดี  ภาษา ที่ ถูก ต้อง)  ชื่อ ว่า นิรุตติ ปฏิสัมภิทา  ความ รูใน ญาณ ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า 
ปฏิภาณ ปฏิสัมภิทา ๑  ดัง นี้ 

อัตถ ปฏิสัมภิทา 

ใน วัตถุ  ๔  นั้น  คำ ว่า  “อรรถ”  โดย สังเขป เป็น คำ เรียก ผล ที่ เกิด จาก เหตุ  จริง อยู่ 
ผล ที่ เกิด จาก เหตุ  ท่าน เรียก ว่า  “อรรถ”  เพราะ เหตุ ที่ ประสพ  คือ บรรลุ ถึง โดย ทำนอง 
แห่ง เหตุ แต่ ว่า โดย ประเภท ธรรม ๔ อย่าง นี้ คือ สิ่ง ที่ เกิด เพราะ ปัจจัย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
นิพพาน  เนื้อ ความ แห่ง ภาษิต  วิบาก  และ กิริยา  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า อรรถ  ความ รู้ 
อัน ถึง ความ แตก ฉาน ใน อรรถ นั้น แห่ง บุคคล ผู้ พิจารณา อรรถ นั้น  ชื่อ ว่า  อัตถ ปฏิสัมภิทา 


๑.  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๗๑๘ / ๔๕๙ 


๗๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ธัมม ปฏิสัมภิทา 

คำ ว่า  “ธรรม”  นั้น เล่า  โดย สังเขป  เป็น คำ เรียก ปัจจัย  จริง อยู่  ปัจจัย ท่าน เรียก ว่า 
“ธรรม”  เพราะ เหตุ ที่ จัด แจง ผล  คือ ยัง ผล นั้นๆ  ให้ เป็น ไป  หรือ อำนวย ให้ ถึง ผล นั้นๆ 
โดย ประเภท  ธรรม  ๕  อย่าง นี้  คือ  เหตุ ที่ ยัง ผล ให้ เกิด อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  อริยมรรค 
ภาษิต  กุศล  และ อกุศล  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า ธรรม  ความ รู้ อัน ถึง ความ แตก ฉาน ใน ธรรม 
นั้น แห่ง บุคคล ผู้ พิจารณา ธรรม นั้น  ชื่อ ว่า  ธัมม ปฏิสัมภิทา 

แท้ จริง  อรรถ นี้ แหละ  ท่าน จำแนก แสดง ไว้ ใน อภิธรรม โดย นัย ว่า  “ความ รู้!, น 
ทุกข์ เป็น อัด ถ ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! น ทุก ข สมุทัย เป็น ธัมม ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! น ทุก ข นิโรธ 
เป็น อัตถ ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! น ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา เป็น ธม ม ปฏิสัมภิทา” 

ความ รู้! น เหตุ เป็น ธัมม ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! น ผล ที่ เกิด จาก เหตุ เป็น อัตถ ปฏิสัมภิทา 
ธรรม เหล่า ใด เกิด แล้ว  เป็น แล้ว  เกิด พร้อม แล้ว  บังเกิด แล้ว  เกิด เฉพาะ แล้ว  ปรากฏ 
แล้ว  ความ รู้!' น ธรรม เหล่า นี้ เป็น อัด ถ ปฏิสัมภิทา  ธรรม เหล่า นั้น  เกิด แล้ว  เป็น แล้ว  เกิด 
พร้อม แล้ว  บังเกิด แล้ว  เกิด เฉพาะ แล้ว  ปรากฏ แล้ว  จาก ธรรม ใด  ความ รู้! น ธรรม 
เหล่า นั้น  เป็น ธัมม ปฏิสัมภิทา 

ความ รู้! น ชรา มรณะ เป็น อัตถ ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! นช ราม รณ สมุทัย  เป็น ธัม ม- 
ปฏิสัมภิทา  ฯลฯ  ความ รู้!' น สังขาร' นิโรธ เป็น อัด ถ ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! น สังขาร นิโรธ คา มินี 
ปฏิปทา เป็น ธม ม ปฏิสัมภิทา 

ภิกษุ ใน ธรรม วินัย นี้  ย่อม รู้ ธรรม อัน เป็น  สุตตะ  เคย ยะ  ฯลฯ  เวทั ล ละ  ความ รู้ 
ธรรม นี้ เรียก ว่า ธัมม ปฏิสัมภิทา  ภิกษุ นั้น ย่อม รู้ เนื้อ ความ แห่ง ภาษิต นั้น  ๆ  ว่า  “นี้ เป็น 
ความ แห่ง ภาษิต นี้  นี้ เป็น ความ แห่ง ภาษิต นี้”  ความ รู้ เนื้อ ความ แห่ง ภาษิต นี้  เรียก ว่า 
อัตถ ปฏิสัมภิทา 

ธรรม ที่ เป็น กุศล  เป็น ไฉน  ?  สมัย ใด จิต เป็น กามาวจร กุศล เกิด ขึ้น  ฯลฯ  ธรรม 
เหล่า นี้ เป็น กุศล  ความ รู้! น ธรรม เหล่า นี้ เป็น ธัมม ปฏิสัมภิทา  ความ รู้! น วิบาก แห่ง ธรรม 
เหล่า นั้น เป็น อัตถ ปฏิสัมภิทา 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๓๙ 


นิรุตติ ปฏิสัมภิทา 

ข้อ ว่า  “ความ! ใน การ กล่าว อรรถ และ ธรรม ตาม หลัก ภาษา”  มี อรรถาธิบาย ว่า 
สภา ว นิรุตติ  (ภาษา ที่ แท้)  คือ ถ้อย คำ ที่ ใช้ กัน ตาย ตัว  ไม่ วิปริต คลาด เคลื่อน ใน อรรถ 
และ ธรรม นั้น  ความ รูใน การ กล่าว ถ้อย คำ คือ การ พูด  การ เปล่ง ถ้อย คำ  ได้แก่ ความ รู้ 
อัน ถึง ซึ่ง ความ แตก ฉาน ใน มูล ภาษา ของ สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย  ได้แก่ ภาษา มคธ ที่ เป็น 
สภา ว นิรุตติ  (ภาษา แท้)  ซึ่ง ได้ ชื่อ ว่า  ธรรม นิรุตติ  (ภาษา ดี)  นั้น  โดย นัย ว่า  พอ ได้ ยิน 
ถ้อย คำ ที่ พูด  หรือ เปล่ง  ก็ รู้' ว่า  “นี่ เป็น สภา ว นิรุตติ  นี่ ไม่ ใช่ สภา ว นิรุตติ”  ดัง นี้  เป็น 
นิรุตติ ปฏิสัมภิทา  จริง อยู่  ผู้ ถึง นิรุตติ ปฏิสัมภิทา  พอ ได้ ยิน คำ ว่า  “ผสฺ โส  เวทนา”  ดัง นี้ 
เป็น ต้น  ก็! ได้' ว่า  นี่ เป็น สภา ว นิรุตติ  แต่ พอ ได้ ยิน คำ ว่า  “ผสฺ สา  เวท โน”  ดัง นี้ เป็น ต้น 
ก็รู ไต้ ว่า  นี้ ไม่ เป็น สภา ว นิรุตติ 


ปฏิภาณ ปฏิสัมภิทา 

ข้อ ว่า “ความ! ใน ญาณ ทั้ง หลาย” มี อรรถาธิบาย ว่า ความ รู้ อัน มี ความ รู้ เป็น อารมณ์ 
แห่ง บุคคล ผู้ พิจารณา  ทำ ความ รูใน ความ รู้ ทั้ง ปวง ให้ เป็น อารมณ์  หรือ ว่า ความ รู้ อย่าง 
กว้าง ขวาง ด้วย อำนาจ อารมณ์ และ กิจ ของ ตน เป็น ต้น  ใน ความ รู้ ทั้ง หลาย  ตาม ที่ กล่าว 
มา นั้น  เป็น ปฏิภาณ ปฏิสัมภิทา 


ภูมิ ปฏิสัมภิทา  ๒ 

[๔๒๙]  ก็ แล  ปฏิสัมภิทา ทั้ง  ๔  นั้น  ย่อม ถึง ความ แตก ฉาน ใน ภูมิ  ๒  คือ 
ใน เลข ภูมิ  ๑  ใน อเส ข ภูมิ  ๑  ใน ภูมิ  ๒  นั้น  ปฏิสัมภิทา ของ พระ อัคร สาวก และ ของ 
พระ มหาสาวก ทั้ง หลาย ถึง ความ แตก ฉาน ใน อเส ข ภูมิ  ปฏิสัมภิทา ของ พระ เลข อริ ย สาวก 
ทั้ง หลาย  เช่น  พระ อาน นทเถระ  (เมื่อ ยัง เป็น พระ เสขะ)  ท่าน จิต ต คฤหบดี  ท่าน ธัมมิ ก 
อุบาสก  ท่าน อุ บาลี คฤหบดี  และ ขุชชุ ต ตรา อุบาสิกา  ถึง ความ แตก ฉาน ใน เส ข ภูมิ 

ปฏิสัมภิทา แจ่ม ใส ด้วย อาการ  ๕  อย่าง 

อนึ่ง  ปฏิสัมภิทา แม้ ถึง ความ แตก ฉาน ใน ภูมิ  ๒  อย่าง นี้  จะแจ่ม ใส ขึ้น ก็ ด้วย 
อาการ  ๔  เหล่า นั้น  คือ ด้วย อธิ คม  ด้วย ปริยัติ  ด้วย สวนะ  ด้วย ปริ ปุจฉา  และ ด้วย 
ปุพพ โยคะ  ใน อาการ เหล่า นั้น  การ บรรลุ พระ อรหัต  ชื่อ ว่า อธิ คม  การ เล่า เรียน พระ 


๗๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พุทธ วจนะ  ชื่อ ว่า ปริยัติ  การ สนใจ ฟัง พระ สัทธรรม โดย เคารพ  ชื่อ ว่า สวนะ  การ กล่าว 
วินิจฉัย คัณฐี บท และ อรรถบท ใน คัมภีร์ ทั้ง หลาย มี พระ บาลี และ อรรถกถา เป็น ต้น  ชื่อ ว่า 
ปริ ปุจฉา  การ ประกอบ เนืองๆ  ซึ่ง วิปัสสนา ถึง ชั้น ใกล้ อนุโลม ญาณ  และ โคตรภู ญาณ 
โดย ภาวะ แห่ง พระ โยคาวจร ผู้มี การ ไป  ๆ  มาๆ  อยู่ ใน ศาสนา ของ พระ พุทธเจ้า องค์ 
ก่อน  ๆ  ชื่อ ว่า ปุพพ โยคะ 

อาจารย์ อื่น อีก พวก หนึ่ง  กล่าว ว่า 

ปัจจัย เครื่อง อุด หนุน ของ ปฏิสัมภิทา  มี  ๘  คือ  ปุพ พ- 
โยคะ  ๑  พาหุ สัจจะ  ๑  เทศ ภาษา  ๑  อาคม  ๑  ปริ ปุจฉา  ๑ 
อธิ คม  ๑  ครุ สัน นิสัย  ๑  และ มิตต สมบัติ  ๑ 

ใน ปัจจัย เหล่า นั้น  ปุพพ โยคะ ก็มี นัย ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล  ความ ฉลาด ใน คัมภีร์ และ 
กระบวน ศิลปะ ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า  พาหุ สัจจะ  ความ ฉลาด ใน โวหาร  ถ้อย คำ ท้อง ถิ่น 
ชื่อ ว่า  เทศ ภาษา  โดย พิเศษ ความ ฉลาด ใน โวหาร ของ ชาว มคธ  ชื่อ ว่า  เทศ ภาษา  การ 
เล่า เรียน พระ พุทธ วจนะ  โดย ที่ สุด แม้ เพียง โอ ปัมม วรรค  ชื่อ ว่า  อาคม  การ ไต่ ถาม ถึง 
คำ วินิจฉัย  เนื้อ ความ แห่ง คาถา แม้ คาถา หนึ่ง  ชื่อ ว่า  ปริ ปุจฉา  ความ เป็น พระ โสดาบัน ก็ดี 
ความ เป็น พระ สกทาคามี ก็ดี  ความ เป็น พระ อนาคามี ก็ดี  ความ เป็น พระ อรหันต์ ก็ดี 
ชื่อ ว่า  อธิ คม  การ อยู่ ใน สำนัก ของ ครู ทั้ง หลาย  ผู้มีสุ ต ปฏิภาณ มาก  ชื่อ ว่า  ครุ สัน นิสัย 
การ ไต้ มิตร ทั้ง หลาย เห็น ปาน นั้น นั้น แล  ชื่อ ว่า  มิตต สมบัติ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ใน ปัจจัย เหล่า นั้น  พระ พุทธ เจ้า และ พระ ปัจเจก พุทธ เจ้า ทั้ง หลาย  อาศัย ปุพพ โยคะ 
และ อธิ คม เท่า นั้น  ก็ ทรง บรรลุ ปฏิสัมภิทา  พระ สาวก ทั้ง หลาย อาศัย เหตุ คือ ปัจจัย 
เหล่า นั้น ทุกอย่าง จึง ได้ บรรลุ  อนึ่ง  การ ประกอบ กัมมัฏฐาน ภาวนา เป็น ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก 
สำหรับ จะ บรรลุ ปฏิสัมภิทา หา มี ไม่  แต่ การ บรรลุ ปฏิสัมภิทา  สำหรับ พระ เสขะ 
ทั้ง หลาย  ก็มี ขึ้น ใน ที่ สุด แห่ง ผล วิโมกข์ ชั้น เสขะ  สำหรับ พระ อ เสขะ ทั้ง หลาย ก็มี ขึ้น ใน ที่ 
สุด แห่ง ผล วิโมกข์ ชั้น อ เสขะ นั้น เอง  จริง อยู่  ปฏิสัมภิทา ทั้ง หลาย  สำเร็จ แด่ พระ ตถาคต 
ทั้ง หลาย  ก็ ด้วย อริ ย ผล แห่ง อริยบุคคล นั้น แล  เช่น เดียว กับ ทศพล ญาณ 

คำ ว่า  “ปัญญา  ๔  อย่าง  คือ ปฏิสัมภิทา  ๔”  ข้าพเจ้า กล่าว หมาย เอา ปฏิสัมภิทา 
เหล่า นี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๔® 


ปัญญา จะ พึง เจริญ อย่าง ไร 

[๔๓๐]  ส่วน ปัญหา ว่า  “จะ พึง เจริญ อย่าง ไร”  นี้  มี พรรณนา ว่า  เพราะ เหตุ ที่ 
ธรรม ทั้ง หลาย อัน แยก ประเภท เป็น ขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ สัจจะ และ ปฏิจ จสมุ ป บาท 
เป็น ต้น  เป็น ภูมิ ของ ปัญญา นี้  วิ สุทธิ  ๒  คือ  สีลวิ สุทธิ และ จิต ตวิสุ ทธิ เป็น มูล ของ 
ปัญญา นี้  วิ สุทธิ  ๕  คือ  ทิฏฐิ วิ สุทธิ  ๑  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ  ๑  มี ค คา มี ค ค ญาณ ทัส สน- 
ธิ  สุทธิ  ๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  ๑  และ ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  ๑  เป็น สรีระ ของ 
ปัญญา นี้  เพราะ เหตุ นั้น  ปัญญา อัน ภิกษุ ผู้ ทำ ความ สั่งสม ความ รู โดย การ เล่า เรียน และ 
ไต่ ถาม ใน ธรรม ที่ เป็น ภูมิ เหล่า นั้น แล้ว ยัง วิ สุทธิ  ๒  ที่ เป็น มูล  ให้ ถึง พร้อม แล้ว ทำ วิ สุทธิ  ๕ 
ที่ เป็น สรีระ ให้ ถึง พร้อม อยู่  จะ พึง บำเพ็ญ ได้  นี่ เป็น ความ สังเขป ใน ปัญหา ข้อ นี้ 

[๔๓๑]  ส่วน ความ พิสดาร  ดัง ต่อ ไป นี้ 

ภูมิ ของ ปัญญา 

คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย อัน แยก ประเภท เป็น ขันธ์  อายตนะ 
ธาตุ  อินทรีย์  สัจจะ  และ ปฏิจ จสมุ ป บาท  เป็น ภูมิ ของ ปัญญา นี้”  ดัง นี้  บัณฑิต พึง 
ทราบ วินิจฉัย ความ ใน คำ นั้น เป็น อันดับ แรก 


ขันธ์ 

คำ ว่า  ขันธ์ ได้แก่  ขันธ์  ๔  คือ  รูป ขันธ์  ๑  เวทนา ขันธ์  ๑  สัญญา ขันธ์  ๑  สังขาร- 
ขันธ์  ๑  และ วิญญาณ ขันธ์  ๑ 


รูป ขันธ์ 

[๔๓๒]  ใน ขันธ์  ๔  นั้น  ธรรมชาติ ที่มี ค' วาม สลาย' ไป  โทรม ไป  เพราะ ปัจจัย ที่ 
เป็น ข้า ศึก ทั้ง หลาย  มี หนาว เป็น ต้น เป็น ลักษณะ  ทุกอย่าง พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า  รูป ขันธ์ 
เพราะ รวม ธรรมชาติ ทั้ง ปวง นั้น เข้า ด้วย กัน  ธรรมชาติ นี้  แม้ เป็น อย่าง เดียว  โดย ลักษณะ 
คือ ความ สลาย ไป  แต่ ก็ นับ เป็น สอง  โดย แยก เป็น ภูตรูป และ อุ ปา ทาย รูป 


๗๔๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ภูตรูป 

ใน รูป  ๒  อย่าง นั้น  ภูตรูป มี  ๔  คือ  ปฐวี ธาตุ  ๑  อาโปธาตุ  ๑  เตโช ธาตุ  ๑ 
และ วาโยธาตุ  ๑  ลักษณะ  รส  (คือ กิจ)  ปัจ จุ, ปัฏฐาน  (คอ ผล)  ของ ธาตุ  ได้ กล่าว ไว้ แล้ว 
ใน จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน  แต่ ว่า โดย ปทัฏ ฐาน  (คอ เหตุ ใกล้)  ธาตุ ทุกอย่าง ต่าง  ก็มี ธาตุ ที่ เหลือ 
อีก  ๓  อย่าง  เป็น ปา ๆ' ฎ ฐาน 

อุ ปา ทาย รูป 

อุ ปา ทาย รูป มี  ๒๔  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  อิตถี นทรี ย์ 
ปุ ริ สิ, นทรี ย์  ชีวิติ นทรี ย์  หทย วัตถุ  กาย วิญญั ติ  วจี วิญญั ติ  อา กาล ธาตุ  รูปัส สะ  ลหุ ตา 
(ความ เบา แห่ง รูป)  รูปัส สะ  มุทุ ตา  (ความ อ่อน แห่ง รูป)  รูปัส สะ  ล้ม มัญญ ตา  (ความ 
คล่อง แห่ง รูป)  รูปัส สะ  อุป จย ตา  (ความ เติบ ขึ้น แห่ง รูป)  รูปัส สะ  สันตติ  (ความ สืบ 
ต่อ แห่ง รูป)  รูปัส สะ  ชร ตา  (ความ ทรุด โทรม แห่ง รูป)  รูปัส สะ  อนิจ จ ตา  (ความ ไม่ ยํ่ง 
ยืน แห่ง รูป)  และ กวฬิ ง กา รา หาร 

ลักษณะ เป็น ต้น แห่ง อุ ปา ทาย รูป 
ปสาท รูป  ๕ 

[๔๓๓]  ใน อุ ปา ทาย รูป เหล่า นั้น 

ตา  มี ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป พอ กระทบ รูป ได้ เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ 
ผ่องใส แห่ง ภูตรูป ที่มีค วาม ใคร่ จะ เห็น เป็น ต้น เหตุ และ มี กรรม เป็น สมุฏฐาน เป็น ลักษณะ 
มี การ เวียน อยู่ ใน รูป ทั้ง หลาย เป็น รส  มี ฐาน ที่ รอง รับ จักขุ วิญญาณ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี 
ภูตรูป อัน เกิด แต่ กรรม ที่ ใคร่ จะ เห็น เป็น ต้น เหตุ เป็น ปทัฏ ฐาน 

หู  มี ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป พอ กระทบ เสียง ได้ เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ 
ผ่องใส แห่ง ภูตรูป อัน มี ความ ใคร่ จะ ฟัง เป็น ต้น เหตุ และ มี กรรม เป็น สมุฏฐาน เป็น ลักษณะ 
มี การ เวียน อยู่ ใน เสียง ทั้ง หลาย เป็น รส  มี ฐาน ที่ รอง รับ โสต วิญญาณ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี 
ภูตรูป อัน เกิด แต่ กรรม ที่มีค วาม ใคร่ จะ ฟัง เป็น ต้น เหตุ เป็น ปทัฏ ฐาน 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๔๓ 


จมูก  มี ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป พอ กระทบ กลิ่น ได้ เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ 
ผ่องใส แห่ง ภูตรูป อัน มี ความ ใคร่ จะ ดม เป็น ต้น เหตุ และ มี กรรม เป็น สมุฏฐาน เป็น ลักษณะ 
มี การ เวียน อยู่ ใน กลิ่น ทั้ง หลาย เป็น รส  มี ฐาน ที่ รอง รับ ฆาน วิญญาณ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน 
มี ภูตรูป อัน เกิด แต่ กรรม ที่มีค วาม ใคร่ จะ ดม เป็น ต้น เหตุ เป็น ปทัฏ ฐาน 

ลิ้น  มี ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป พอ กระทบ รส ได้ เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ ผ่อง 
ใส แห่ง ภูตรูป อัน มี ความ ใคร่ จะ ลิ้ม เป็น ต้น เหตุ และ มี กรรม เป็น สมุฏฐาน เป็น ลักษณะ  มี 
การ เวียน อยู่ ใน รส ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี ฐาน ที่ รอง รับ ชิวหา วิญญาณ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี 
ภูตรูป อัน เกิด แต่ กรรม ที่มีค วาม ใคร่ จะ ลิ้ม เป็น ต้น เหตุ เป็น ปทัฏ ฐาน 

กาย  มี ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป พอ กระทบ โผฏฐัพพะ ได้ เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี 
ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป  ที่มีค วาม ใคร่ จะ ถูก ต้อง เป็น ต้น เหตุ และ มี กรรม เป็น สมุฏฐาน 
เป็น ลักษณะ  มี การ เวียน ไป ใน โผฏฐัพพะ ทั้ง หลาย เป็น รส  มี ฐาน ที่ รอง รับ กาย วิญญาณ 
เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี ภูตรูป อัน เกิด แต่ กรรม ที่มีค วาม ใคร่ จะ ถูก ต้อง เป็น ต้น เหตุ เป็น ปทัฏ ฐาน 

ลักษณะ ตา เป็น ต้น ตาม มติ เกจิ อาจารย์ 

[๔๓๔]  ฝ่าย อาจารย์ บาง พวก กล่าว ว่า  “ตา”  ก็ คือ ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป ที่ ยิ่ง 
ด้วย ธาตุ ไฟ  หู  จมูก  และ ลิ้น  ก็ คือ ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป ที่ ยิ่ง ด้วย ธาตุ ลม  ธาตุ ดิน 
และ ธาตุ ฟ้า  กาย ก็ คือ ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป ทุกอย่าง 

อาจารย์ อีก พวก หนึ่ง กล่าว ว่า  “ตา”  คือ ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป ที่ ยิ่ง ด้วย ไฟ  หู 
จมูก  ลิ้น  และ กาย  มี ความ ผ่องใส แห่ง ภูตรูป ทั้ง หลาย ที่ ยิ่ง ด้วย โพรง  ลม  ฟ้า  และ ดิน” 

อาจารย์ พวก นั้น  บอก ให้ ท่าน ชัก พระ สูตร มา อ้าง  ท่าน จัก ไม่ พบ พระ สูตร เป็น แน่ แท้ 
ที เดียว 

อาจารย์ บาง พวก อ้าง เหตุ ใน คำ ของ เกจิ อาจารย์ ที่ กล่าว มา นั้น ว่า  “เพราะ ธาตุ มี 
ธาตุ ไฟ เป็น ต้น  อัน มี รูป เป็น ต้น เป็น คุณ ต้อง ช่วย อนุเคราะห์”  อาจารย์ พวก นั้น อัน 
บัณฑิต พึง กล่าว ได้ ว่า  “ใคร กัน เล่า กล่าว ว่า  สภาวะ มี รูป เป็น อาทิ เป็น คุณ แก, ธาตุ มี ไฟ 
เป็น ต้น ?  เพราะ ว่า ใน ภูตรูป ทั้ง หลาย มี ความ เป็น ไป ที่ แยก กัน ไม่ ออก” ใครๆ ก็ กล่าว ไม่ ได้ ว่า 
สิ่ง นี้ เป็น คุณ แก่ สิ่ง นี้  สิ่ง นี้ เป็น คุณ แก่ สิ่ง นี้  แม้ อาจารย์ พวก นั้น จะ พึง กล่าว ต่อ ไป อีกว่า 


๗๔๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“ท่าน ทั้ง หลาย ประสงค์ เอา กิจ  เช่น  การ ทรง ไว้ ของ ธาตุ ดิน เป็น ต้น ได้  ก็ เพราะ ความ ที่ 
ภูตรูป นั้น  ๆ  มี มาก ใน สัมภาระ คือ องค์ อวัยวะ นั้น  ๆ  ฉัน ใด  ข้อ ที่ ว่า รูป เป็น ต้น เป็น 
คุณ แก่ ธาตุ ไฟ เป็น อาทิ นั้น  ก็ น่า จะ ประสงค์ เอา ได้  เพราะ รูป เป็น ต้น ปรากฏ เป็น จำนวน 
มาก ใน สัมภาระ ที่ ยิ่ง ด้วย ธาตุ ไฟ เป็น อาทิ  ก็ ฉัน นั้น” 

อาจารย์ เหล่า นั้น  เรา พึง กล่าว ว่า  “ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย ก็ จะ พึง ประสงค์  หากว่า 
กลิ่น ใน ฝืาย ที่ ยิ่ง ด้วย ดิน จะ พึง เป็น กลิ่น ยิ่ง กว่า กลิ่น ของ ดอง ที่ ยิ่ง ด้วย นั้า  และ สี' ของ ฟ้า 
เย็น จะ พึง จาง กว่า สี ของ นั้า ร้อน ที่ ยิ่ง ด้วย ไฟ บ้าง ละ  ก็ แต่ เพราะ ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น ไม่ มี 
เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน ทั้ง หลาย พึง เลิก คิด กำหนด ความ แตก ต่าง กัน แห่ง ภูตรูป ที่ อาศัย 
ช่อง ปสาท รูป มี ตา เป็น ต้น เสีย เถิด  ถือ เอา ข้อ ยุติ นี้ ว่า  “รูป รส เป็น ต้น แห่ง ภูตรูป  แม้ ใน 
กลาป เดียว กัน ไม่ มี วิเศษ ก็ ยัง ไม, เหมือน กัน ฉัน ใด ประสาท ทั้ง หลาย มี จักษุ ประสาท เป็น ต้น 
แม้ เหตุ แห่ง ความ วิเศษ อย่าง อื่น ไม่ มี  ก็ ไม่ เหมือน กัน  ฉัน นั้น” 

ก็ อะไร เล่า เป็น เหตุ ที่ ไม่ สาธารณะ แก, กัน และ กัน  ?  ก็ กรรม นั้น ซิ เป็น เหตุ แห่ง 
ความ แปลก กัน ของ ปสาท รูป เหล่า นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ความ แปลก กัน แห่ง ปสาท รูป 
ย่อม มี ได้ เพราะ ความ แปลก กัน ของ กรรม  หา ใช่ เป็น เพราะ ความ แปลก กัน ของ ภูตรูป ไม, 
ด้วย ว่า  เมื่อ ภูตรูป มี ความ แปลก กัน  ความ ผ่องใส ย่อม ไม่ เกิด ขึ้น  แท้ จริง  พระ โบราณ าจา รย์ 
กล่าว ไว้ ว่า  “เมื่อ ภูตรูป เสมอ กัน  ความ ผ่องใส จึง มี  เมื่อ ภูตรูป ไม่ เสมอ กัน  ความ ผ่อง 
ใส ก็ ไม่ มี”  ดัง นี้ 

[๔๓๕]  ก็ ใน ปสาท รูป แปลก กัน  เพราะ กรรม แปลก กัน อย่าง นี้  ตา และ หู รับ วิสย รูป 
ที่ ไม, ถึง ตัว ได้  เพราะ ตา และ หู เป็น เหตุ แห่ง วิญญาณ ใน วิสย รูป อัน มีที่ อาศัย ไม่ ติด ที่ อาศัย 
ของ ตน เลย  จมูก  ลิ้น  และ กาย รับ ได้ แต่ วิสย รูป ที่ ถึง ตัว  เพราะ จมูก  ลิ้น  และ กาย  เป็น 
เหตุ แห่ง วิญญาณ ใน วิสย รูป ติด ที่ อาศัย ของ ตน  ๆ  อยู่ แล้ว นั้น เอง  โดย เป็น ที่ อาศัย และ 
เป็น เอง ด้วย 


จักษุ ประสาท รูป 

[๔๓๖]  ใน บรรดา ปสาท รูป  ๔  อย่าง  จักษุ ประสาท ซึม ซา บอ ยู่ ตลอด เยื่อ ตา 
๗  ชั้น  ประดุจ นั้าม้ นที่ ปุย นุ่น  ๗  ชั้น  ซึม ซา บ ตลอด ปุย นุ่น ทุก ชั้น  ใน ประเทศ ที่ เกิด 
สรีร สัณฐาน แห่ง คน ผู้ อยู่ ตรง หน้า  ใน ท่า มก ลาง แห่ง แวว ตา ดำ  อัน แวด ล้อม ด้วย แวว ตา 
ขาว แห่ง สัม ภาร จักษุ  ที่มี ขน ตา ขึ้น อยู่ โดย รอบ  วิจิตร ด้วย แวว ตา ดำ และ ขาว  สด ใส 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 
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ประดุจ กลีบ อุบล เขียว  ที่ ใน โลก เขา เรียก กัน ว่า จักษุ  อัน ธาตุ ทั้ง  ๔  ทำ หน้าที่ ทรง อยู่ 
สมาน  ให้ อบอุ่น  และ เคลื่อน ไหว  กระทำ อุปการะ แล้ว  ประดุจ ขั ตติย กุมาร มี พระ พี่ เลี้ยง 
ทั้ง  ๔  ทำ หน้าที่ อุ้ม  สนาน  แต่ง องค์  และ อยู่ เฝืา ถวาย งาน พัด ประจำ  อัน ฤดู  จิต  และ 
อาหาร คอย อุปถัมภ์  มี อายุ เฝืา เลี้ยง ดู  อัน โคจร รูป มีสี  กลิ่น  และ รส  เป็น ต้น  คอย แวด 
ล้อม  เมื่อ ว่า โดย ประมาณ มี ประมาณ เท่า หัว เล็น  ย่อม ให้ สำเร็จ เป็น วัตถุ และ ทวาร แห่ง 
วิถี จิต  มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ ตาม ควร 

สม จริง  ดัง คำ ที่ ท่านพระ ธรรม เสนาบดี กล่าว ว่า 

“จักษุ ประสาท ที่ เป็น เครื่อง เห็น รูป นี้ 
เล็ก  ละเอียด  ประมาณ เท่า หัว เล็น” 

อนึ่ง  โสต ประสาท  ซึม ซา บอ ยู, ใน ประเทศ มี สัณฐาน ดัง วง แหวน  มี ขน แดง เล็ก 
งอก ขึ้น แล้ว  ภาย ใน ช่อง โสต อัน เป็น ที่ อาศัย  อัน ธาตุ มี ประการ ดัง กล่าว แล้วกระทำ 
อุปการะ  และ มี ฤดู  จิต และ อาหาร คอย อุปถัมภ์  มี อายุ เฝืา อนุบาล  มี วรรณะ เป็น ต้น คอย 
แวด ล้อม  ให้ สำเร็จ ความ เป็น วัตถุ และ ทวาร แห่ง โสต วิญญาณ เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ ตาม ควร 

ฆาน ประสาท  ซึม ซา บอ ยู่ ใน ประเทศ มี สัณฐาน ดัง กีบ แพะ  ภาย ใน ช่อง จมูก ซึ่ง เป็น 
ที่ อาศัย  ได้ รับ ความ อุปถัมภ์  อนุบาล  และ ความ แวด ล้อม มี ประการ ดัง กล่าว มา  ให้ 
สำเร็จ ความ เป็น วัตถุ และ ทวาร แห่ง ฆาน วิญญาณ เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ ตาม ควร 

ชิวหา ประสาท  ซึม ซา บอ ยู่ ใน ประเทศ มี สัณฐาน ดัง ปลาย กลีบ อุบล เบื้องบน  ท่า ม 
กลาง ลิ้น อัน เป็น ที่ อาศัย  ได้ รับ ความ อุปการะ  อุปถัมภ์  อนุบาล และ ความ แวด ล้อม มี 
ประการ ดัง กล่าว มา  ให้ สำเร็จ ความ เป็น วัตถุ และ ทวาร แห่ง ชิวหา วิญญาณ เป็น ต้น  ตั้ง 
อยู่ ตาม ควร 

ส่วน ใน กาย นี้  ชื่อ ว่า  อุ ปา ทิน น รูป มี อยู่ เพียง ไร  ใน อุ ปา ทิน น รูป ทั้ง หมด  กาย- 
ประสาท  ซึม ซา บอ ยู่ ประดุจ ใย ใน ปุย ฝืาย  ไต้ รับ ความ อุปการะ  อุปถัมภ์  อนุบาล และ 
ความ แวด ล้อม มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว ให้ สำเร็จ ความ เป็น วัตถุ และ ทวาร แห่ง กาย วิญญาณ 
เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ ตาม ควร  บัณฑิต จึง เห็น ว่า  ประสาท มี จักษุ เป็น ต้น เหล่า นี้  น้อม ไป ตาม 
อารมณ์ ของ ตน  มี รูป เป็น ต้น  ประดุจ งู พอ ใจ ใน จอม ปลวก  จระเข้ พอ ใจ ใน แม่ นี้า  นก พอ ใจ 
ใน อากาศ  สุนัข บ้าน พอ ใจ ใน บ้าน  และ สุนัข จิ้งจอก พอ ใจ ใน ป่าช้า 


๗๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โคจร รูป  ๔ 

[๔๓๗]  ส่วน ใน โคจร รูป ทั้ง หลาย  มี รูป เป็น ต้น  ต่อ จาก ปสาท รูป ไป  มี นัย ดัง 
ต่อ ไป นี้ 

รูป  มี อัน กระทบ จักษุ เป็น ลักษณะ  มี ความ เป็น วิสัย แห่ง จักขุ วิญญาณ เป็น กิจ  มี 
ความ เป็น โคจร แห่ง จักขุ วิญญาณ นั้น แหละ เป็น ผล  มี มหา ภูตรูป  ๔  เป็น เหตุ ใกล้ 

ก็ แล  ข้อ ที่ รูป มี มหา ภูตรูป  ๔  เป็น ปทัฏ ฐาน  ฉัน ใด  อุ ปา ทาย รูป ทั้ง ปวง ก็ เป็น ฉัน นั้น 
แต่ ใน ที่ ใด มี ความ แปลกออก ไป  ข้าพเจ้า จึง จัก กล่าว ใน ที่ นั้น 

รูป มี มากอย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง สี  มีสี เขียว  สี เหลือง  เป็น ต้น 

เสียง  มี การ กระทบ หู เป็น ลักษณะ  มี ความ เป็น วิสัย แห่ง โสต วิญญาณ เป็น กิจ 
มี ความ เป็น โคจร แห่ง โสต วิญญาณ เป็น ผล  มี มากอย่าง โดย นัย ว่า  มี เสียงกลอง 
เสียง ตะโพน  เป็น ต้น 

กลิ่น  มี การ กระทบ จมูก เป็น ลักษณะ  มี ความ เป็น วิสัย แห่ง ฆาน วิญญาณ เป็น กิจ 
มี ความ เป็น โคจร แห่ง ฆาน วิญญาณ เป็น ผล  มี มากอย่าง โดย นัย ว่า  มี กลิ่น ราก ไม้  กลิ่น 
แก่น ไม้  เป็น ต้น 

รส  มี การ กระทบ ลิ้น เป็น ลักษณะ  มี ความ เป็น วิสัย แห่ง ชิวหา วิญญาณ เป็น กิจ 
มี ความ เป็น โคจร แห่ง ชิวหา วิญญาณ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี มากอย่าง โดย นัย ว่า  มี รส 
ราก ไม้  รส ลำ ต้น  เป็น ต้น 


ภา ว รูป  ๒ 

[๔๓๘]  อิตถิ นทรี ย์ มี ภาวะ แห่ง หญิง เป็น ลักษณะ  มี การ ประกาศ ว่า หญิง เป็น กิจ 
มี ภาวะ คือ การ กระทำ เพศ ของ หญิง  นิมิต ของ หญิง  กิริยา ของ หญิง  และ ท่า ทาง ของ หญิง 
เป็น ผล 

ปุริสิ นทรี ย์  มี ภาวะ แห่ง ชาย เป็น ลักษณะ  มี การ ประกาศ ว่า ชาย เป็น กิจ  มี ภาวะ คือ 
การ กระทำ เพศ ของ ชาย  นิมิต ของ ชาย  กิริยา ของ ชาย  และ ท่า ทาง ของ ชาย  เป็น ผล 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๔๗ 


อิตถิ นทรี ย์แล ะปุริ สิน ทรีย์ ทั้ง  ๒  นั้น  ปก แผ่ ไป ทั้ว ร่าง ของ หญิง ชาย ดัง กาย- 
ประสาท เหมือน กัน  แต่ ไม่ ถึง กับ จะ กล่าว ได้ ว่า  มัน ตั้ง อยู่ ใน โอกาส ที่ กาย ประสาท 
ตั้ง อยู่  หรือ ว่า มัน ตั้ง อยู่ ใน โอกาส ที่ กาย ประสาท มิ ได้ ตั้ง อยู่ ก็ ตาม  ความ ปะปน กัน ก็ 
ไม่ มี  ดัง รูป กับ รส  เป็น ต้น  ฉะนั้น 


ชีวิต รูป 

[๔๓๙]  ซีวิติ นทรี ย์มี การ ตาม รักษา สหัช รูป ที่ เกิด ร่วม กับ ตน เป็น ลักษณะ มี การ 
ให้ สหัช รูป เหล่า นั้น เป็น ไป เป็น กิจ  มี ความ ดำรง ไว้ ได้ ซึ่ง สหัช รูป เหล่า นั้น นั้น แหละ เป็น ผล 
มี ภูตรูป ที่ ตน จะ พึง ให้ เป็น ไป เป็น เหตุ ใกล้ 

ก็ แล  ชีวิติ นทรี ย์นั้น  แม้ เมื่อ ทำ งาน  มี ลักษณะ คือ การ ตาม รักษา เป็น ต้น ยัง มี อยู่ 
ก็ ย่อม ตาม รักษา สหัช รูป  แต่ ใน ขณะ ที่สหั ช รูป ที่ ตน จะ พึง ตาม รักษา นั้น ยัง มี อยู่ เท่า นั้น  ดุจ 
นั้า รักษา ดอกไม้  มีดอก อุบล เป็น ต้น ฉะนั้น  อนึ่ง  ย่อม รักษา ธรรม ที่ เป็น ปัจจุบัน ตาม ที่ 
เป็น ของ ของ ตน  ดุจ พระ พี่ เลี้ยง  ก็ ย่อม เลี้ยง พระ กุมาร ที่ ทรง กำเนิด มา เฉพาะ หน้า แล้ว 
ตาม หน้าที่ ของ ตน  อนึ่ง  ชีวิติ นทรี ย์นั้น ย่อม เป็น ไป แต่ โดย สัมพันธ์ กับ ธรรม ที่ ตน ให้ 
เป็น ไป เอง เท่า นั้น  ดุจ นาย เรือ ย่อม เป็น ไป โดย ผูกพัน กับ สิ่ง ที่ ตน ให้ เป็น ไป ฉะนั้น  มิ ได้ 
เป็น ไป เบื้องบน จาก การ แตก ทำลาย  เพราะ ไม, มี ตน และ สิ่ง ที่ ตน จะ พึง ให้ เป็น ไป ด้วย  อนึ่ง 
ย่อม ไม่ ดำรง ไว้ ได้ ใน ภังค ขณะ  เพราะ ตัว เอง ก็ กำลัง แตก อยู่  เหมือน ไส้ และ นั้า มัน กำลัง 
สิ้น  ย่อม ไม่ ดำรง เปลว ประทีป ไว้ ได้ ฉะนั้น  แต่ พึง เห็น ว่า ซีวิติ นทรี ย์นั้น มิ ใช่ ไร้ อานุภาพ 
ใน การ เลี้ยง รักษา  การ ให้ เป็น ไป  และ การ ดำรง ไว้ ซึ่ง สหัช รูป นั้น  เพราะ ซีวิติ นทรี ย์ยัง กิจ 
นั้น  ๆ  ให้ สำเร็จ ใน ขณะ ตาม ที่ กล่าว แล้ว 

หทย รูป 

[๔๔๐]  หทย วัตถุ  เป็น ที่ อาศัย ของมโน ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ เป็น ลักษณะ 
มี การ รอง รับ ธาตุ เหล่า นั้น ไว้ เป็น กิจ  มี การ แบก ธาตุ ทั้ง สอง เป็น ผล 

หทย วัตถุ  อาศัย โลหิต มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว ใน กาย ค ตา สติ กถา ได้ อุปการะ ที่ 
ภูตรูป  ๔  ซึ่ง มี หน้าที่ ตั้า จุน ไว้ เป็น ต้น ทำ ให้ มี ฤดู  จิต  และ อาหาร อุปถัมภ์ อยู่  อายุ คอย 
เลี้ยง รักษา  ยัง ความ เป็น วัตถุ แห่ง มโน ธาตุ  มโน วิญญาณ ธาตุ  และ ธรรม อัน สัมปยุต กับ 
ธาตุ ทั้ง สอง นั้น  ให้ สำเร็จ  ตั้ง อยู่ ใน ภาย ใน แห่ง หัวใจ 


๗๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิญญั ติ รูป  ๒ 

[๔๔๑]  กาย วิญญั ติ รูป  การ เปลี่ยน อาการ เป็น ปัจจัย แก่ การ คํ้า จุน กาย  การ ทรง 
กาย  และ การ ไหว กาย ที่ เป็น สหัช รูป แห่ง วาโยธาตุ  มี จิต ให้ กิริยา มี การ ย่าง ก้าว เป็น ต้น 
ให้ เป็น ไป  เป็น เหตุ เกิด ชื่อ ว่า กาย วิญญั ติ  มี ประกาศ ความ ประสงค์ เป็น กิจ  มี เหตุ แห่ง 
ความ ไหว กาย เป็น ผล  มี วาโยธาตุ ที่มี จิต เป็น เหตุ เกิด เป็น เหตุ ใกล้  ก็ กิริยา อัน นี้  ท่าน 
เรียก' ว่า กาย, วิญญั ติ  เพราะ เป็น เหตุ ให้ ผู้ อื่น รู้ ความ ประสงค์ ด้วย การ ไหว กาย  และ 
เพราะ ตัว เอง ก็ พึง รู้! ด้ ด้วย กาย  กล่าว คือ ความ ไหว กาย นั้น ด้วย 

ก็ แล  กิริยา ทั้ง หลาย มี ก้าว ไป และ ถอย กลับ เป็น ต้น  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า ย่อม เป็น 
ไป ได้  เพราะ ความ ไหว แม้ แห่ง อุตุ ช รูป เป็น ต้น  ที่ สัมพันธ์ ก้น โดย เฉพาะ กับ จิต ตัช รูป ที่ 
ไหว เพราะ วิญญั ติ นั้น 


วจี วิญญั ติ 

การ เปลี่ยน อาการ  เป็น ปัจจัย แห่ง ความ กระทบ ก้น แห่ง อุ ปา ทิน น รูป แห่ง ปฐวี ธาตุ 
ที่มี จิต ยัง ความ เปล่ง วาจา ให้ เป็น ไป เป็น เหตุ เกิด  ชื่อ ว่า  วจี วิญญั ติ  มี ประกาศ ความ 
ประสงค์ เป็น กิจ  มี เหตุ แห่ง การ เปล่ง คำ พูด เป็น ผล  มี ปฐวี ธาตุ ที่มี จิต เป็น เหตุ เกิด เป็น 
เหตุ ใกล้  ก็ กิริยา อัน นี้ ท่าน เรียก ว่าวจี วิญญั ติ  เพราะ เป็น เหตุ ให้ ผู้ อื่น รู้ ความ ประสงค์ 
ด้วย การ เปล่ง คำ พูด  และ เพราะ ตัว เอง พึง รู้! ด้ ด้วย วาจา  กล่าว คือ การ เปล่ง คำ พูด นั้น 

เหมือน อย่าง ว่า  บุคคล เห็น นั้า เป็น เครื่อง หมายอยู่ ที่ หัว วัว เป็น ต้น  ที่ เขา ยก ขึ้น 
ผูก ไว้ ใน ป่า  ก็ รู้! ด้ว่า นั้ามี อยู่ ที่ นั้น ฉัน ใด  แม้ กาย วิญญั ติ และ วจี วิญญั ติ  บุคคล จับ การ 
ไหว กาย และ การ เปล่ง วาจา ได้  ก็ รู้! ด้ฉัน นั้น 


ปริ จ เฉท รูป 

[๔๔๒]  อา กา ส ธาตุ  มี การ ตัด ตอน รูป เป็น ลักษณะ  มี ประกาศ ริม รอบ ของ รูป 
เป็น กิจ  มี ขอบ ของ รูป เป็น ผล  หรือ มี ความ ไม่ ถูก ภูตรูป สัมผัส และ เป็น ช่อง เป็น รู เป็น ผล 
มี รูป ที่ ถูก ตัด ตอน แล้ว เป็น เหตุ ใกล้  ใน รูป ทั้ง หลาย ที่ ถูก อา กาล ธาตุ ไร เล่า ตัด ตอน แล้ว 
ย่อม มี การ กำหนด ได้ ว่า  รูป นี้  ทาง นี้ บน  ทาง นี้ ล่าง  และ ทาง นี้ ขวาง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๔๙ 


วิการ รูป  ๓ 

[๔๔๓]  ลหุ ตา  ความ เบา แห่ง รูป  มี ความ ไม่ อืดอาด เป็น ลักษณะ  มี การ บรรเทา 
เสีย ซึ่ง ความ หนัก แห่ง รูป ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี การ เปลี่ยน ได้ เร็ว เป็น ผล  มี รูป ที่ เบา เป็น 
เหตุ ใกล้ 

มุทุ ตา  ความ อ่อน สลวย แห่ง รูป  มี ความ ไม่ แข็ง เป็น ลักษณะ  มี การ บรรเทา เสีย ซึ่ง 
ความ กระด้าง แห่ง รูป ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี ความ ไม, ขัด ใน กิริยา ทั้ง ปวง เป็น ผล  มี รูป ที่ 
อ่อน เป็น เหตุ ใกล้ 

กัมมั ญญ ตา  ความ ควร แก่ การ งาน แห่ง รูป  มี ความ คล่อง แค ลำ อัน อนุกูล แก, กิริยา 
ทาง ร่าง กาย เป็น ลักษณะ  มี การ บรรเทา เสีย ซึ่ง ความ ไม, คล่อง แค ล่ว เป็น กิจ  มี ความ ไม่ 
ทุพพลภาพ เป็น ผล  มี รูป ที่ ใช้ การ ได้ เป็น เหตุ ใกล้ 

ก็ วิการ รูป ทั้ง  ๓  นี้  ย่อม ไม, ละ กัน และ กัน  แม้ เมื่อ เป็น เช่น นั้น  ความ แปลก กัน แห่ง 
วิการ รูป  ๓  นั้น  ก็ พึง ทราบ ได้ ดัง นี้  คือ 

รูป วิการ ใด  เป็น ความ เบา แห่ง รูป ทั้ง หลาย  ดุจ รูป ของ คน ไม่ มี โรค  มี ความ ไม่ 
อืดอาด และ ความ เปลี่ยน ท่า ได้ เร็ว เป็น อาการ ทั้ว  ๆ ไป  มี ปัจจัย อัน เป็น ฝ่าย ต่อ ต้าน 
ความ กำเริบ แห่ง ธาตุ ที่ ทำ ให้ รูป หนัก เป็น เหตุ เกิด  รูป วิการ นั้น จัด เป็น ความ เบา แห่ง รูป 

รูป วิการ ใด  เป็น ความ อ่อน แห่ง รูป ทั้ง หลาย  ดุจ หนัง ที่ ขัด ดี แล้ว  มี ความ อ่อน โดย 
ที่ บังคับ ได้ ใน กิริยา ทั้ง ปวง แปลกๆ กัน  เป็น อาการ, ทั่วๆ, ไป  มี ปัจจัย อัน เป็น ฝ่าย ต่อ ต้าน 
ความ กำเริบ แห่ง ธาตุ ที่ ทำ ให้ รูป แข็ง กระด้าง เป็น เหตุ เกิด  รูป วิการ นั้น จัด เป็น ความ 
อ่อน สลวย แห่ง รูป 

ส่วน รูป วิการ ใด  เป็น ความ ใช้ การ ได้ แห่ง รูป ทั้ง หลาย  ดุจ ทอง ที่ หลอ มดี แล้ว 
อนุกูล แก่ กิริยา ทาง ร่าง กาย  เป็น อาการ' ทั่วๆ, ไป  มี ปัจจัย ฝ่าย ต่อ ต้าน ความ กำเริบ แห่ง 
ธาตุ ที่ ทำ ความ ไม่ อนุกูล แก, กิริยา ทาง ร่าง กาย เป็น เหตุ เกิด รูป วิการ นั้น จัด เป็น ความ ควร 
แก่ การ งาน แห่ง รูป 


๗๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ลัก ขณ รูป  ๔ 

[๔๔๔]  อุป จ ยะ  ความ เติบ แห่ง รูป  มี การ ก่อ ขึ้น เป็น ลักษณะ  มี การ ยัง รูป ทั้ง หลาย 
ให้ ผุด ขึ้น ไป ภาย หน้า เป็น กิจ  มี การมอบ ให้ เป็น ผล  หรือ มี ความ เป็น รูป บริบูรณ์ เป็น ผล 
มี รูป ที่ เติบ แล้ว เป็น เหตุ ใกล้ 

สันตติ  ความ สืบ เนื่อง แห่ง รูป  มี ความ เป็น ไป เป็น ลักษณะ  มี การ สืบ ต่อ ไว้ เป็น กิจ 
มี ความ ไม่ ขาด สาย เป็น ผล  มี รูป ที่ สืบ ต่อ กัน มา ได้ เป็น เหตุ ใกล้ 

รูป ทั้ง สอง นี้ เป็น ชื่อ แห่ง ชาติ รูป เท่า นั้น  แต่ ว่า ตอน แสดง อุเทศ  ท่าน ทำ คำ ว่า 
อุป จ ยะ  สันตติ  ก็ โดย ที่ ชาติ รูป นั้น มี อาการ เป็น ไป ต่างๆ  และ โดย อำนาจ แห่ง เวไนย ด้วย 
แต่ ความ ต่าง กัน โดย ความ หมาย ใน บท ทั้ง สอง นั้น หา มี ไม่  เพราะ เหตุ นั้น  ใน นิเทศ แห่ง 
บท เหล่า นี้  จึง กล่าว ไว้ ว่า  “อาจ ยะ  การ ก่อ ขึ้น ของ อายตนะ ทั้ง หลาย อัน ใด  รูปัส สะ 
อุป จ ยะ  ความ เติบ แห่ง รูป  ก็ อัน นั้น  รูปัส สะ  อุป จ ยะ  อัน ใด  รูปัส สะ  สันตติ  ความ สืบ 
เนื่อง แห่ง รูป ก็ อัน นั้น”  ดัง นี้  แม้ ใน อรรถกถา ก็ กล่าว ว่า  “ความ เกิด ขึ้น  ชื่อ ว่า อาจ ยะ 
ความ เติบ ขึ้น  ชื่อ ว่า อุป จ ยะ  ความ เป็น ไป  ชื่อ ว่า สันตติ”  แล้ว ทำ อุปมา ว่า  “อาจ ยะ ได้แก่ 
การ เกิด เหมือน เวลา ที่นั้า ซึม ใน หลุม ที่ เขา ขุด ไว่ ริม ฝัง นั้า  อุป จ ยะ ได้แก่ การ เติบ ขึ้น  เหมือน 
เวลา นั้า เต็ม หลุม  สันตติ  ได้แก่ ความ เป็น ไป เหมือน เวลา ที่นั้า ล้น หลุม ไป  ฉะนั้น” 
และ ใน ที่ สุด แห่ง อุปมา ท่านกล่าว ว่า  “ถาม ว่า  -  คำ นิเทศ ที่ ว่า อาจ ยะ  ความ ก่อ ขึ้น 
แห่ง อายตนะ ทั้ง หลาย เป็น ต้น  เป็น อัน ท่านกล่าว ข้อ ความ อะไร  ?  ตอบ ว่า  -  ท่านกล่าว 
อาจ ยะ ด้วย อายตนะ  กล่าว อายตนะ ด้วย อาจ ยะ”  ดัง นี้  เพราะ เหตุ นั้น  การ เกิด ขึ้น 
ที แรก แห่ง รูป  พึง ทราบ ว่า อาจ ยะ  การ เกิด ขึ้น แห่ง รูป เหล่า อื่น เกิด ต่อ เติม รูป ขึ้น ไป 
พึง ทราบ ว่า อุป จ ยะ  เพราะ ปรากฏ โดย อาการ เติบ ขึ้น  การ เกิด ขึ้น แห่ง รูป อื่นๆ  ที่ เกิด 
ต่อ เติม รูป เหล่า นั้น ขึ้น ไป อีก เรื่อยๆ  พึง ทราบ ว่า  สันตติ  เพราะ ปรากฏ โดย อาการ สืบ 
เนื่อง กัน 

ชร ตา  ความ ทรุด โทรม แห่ง รูป  มี ความ แก่ แห่ง รูป เป็น ลักษณะ  มี อัน นำ เข้า ไป 
ใกล้ เป็น กิจ  มี สภาวะ หยาบ แข็ง เป็น ต้น ยัง มิ ได้ หาย ไป  แต่ ความ ใหม่ แห่ง รูป ก็ หาย ไป 
ได้ เป็น ผล  ดุจ ความ เก่า แห่ง ข้าว เปลือก ฉะนั้น  มี รูป แก่ อยู่ เป็น เหตุ ใกล้ 

ความ แก, นี้ หมาย เอา ความ แก, เปิด เผย เพราะ แสดง ความ แปลก ใน อวัยวะ มี ฟัน หัก 
เป็น ต้น  ส่วน ความ แก่ แห่ง อรูป ธรรม  จัด เป็น ปฏิจ ฉัน น ชรา  ความ แก่ ปก ปิด  ความ แปลก 
มี ฟัน หัก เป็น ต้น  หา มี แก่ ปฏิจ ฉัน น ชรา นั้น ไม่  อนึ่ง  ความ ชรา ของ แผ่น ดิน  ฟ้า  ภูเขา 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๕® 


พระ จันทร์  และ พระ อาทิตย์  เป็น ต้น  ได้ ชื่อ ว่า  อวีจิ ชรา  ชรา ไม, มี เปลว  ความ แปลก นั้น ก็ 
ไม่ มี เหมือน กัน 

อนิจ จ ตา  ความ ไม่ ยั่งยืน แห่ง รูป  มี การ แตก ทำลาย เป็น ลักษณะ  มี ความ ทรุด 
ลง ไป เป็น กิจ  มี ความ สิ้น ความ เสื่อม เป็น ผล  มี รูป แตก ทำลาย อยู่ เป็น เหตุ ใกล้ 

โอชา รูป 

[๔๔๕]  กวฬิ ง กา รา หาร  มี! อชา เป็น ลักษณะ  มี การ นำ มา ซึ่ง รูป เป็น กิจ  มี การ 
คํ้า จุน ร่าง กาย ไว้ เป็น ผล  มี วัตถุ อัน พึง ทำ ให้ เป็น คำ แล้ว กลืน กิน เป็น เหตุ ใกล้ 

สัตว์ ทั้ง หลาย  ยัง ชีวิต ให้ เป็น ไป ได้ ด้วย! อชา ใด  คำ ว่า  กวฬิ ง กา รา หาร  นี้  เป็น ชื่อ 
แห่ง! อชา นั้น แล 

[๔๔๖]  รูป ที่ มา ใน พระ บาลี มี เท่า นี้ เอง 


อุ ปา ทาย รูป  เพิ่ม เติม ตาม มติ เกจิ อาจารย์ 

แต่ ใน อรรถกถา ท่าน นำ เอา รูป อื่นๆ  อีก  คือ  “พล รูป  รูป คือ กำลัง  ๑  ส้ม ภ, ว รูป 
รูป คือ นั้าสั มภ วะ  ๑  ชาติ รูป  รูป คือ ความ เกิด  ๑  ใรค รูป  รูป คือ! รค  ๑  ตาม มติ ของ 
อาจารย์ บาง พวก มี อีก คือ มิทธ รูป  รูป คือ ความ ง่วง”  ดัง นี้ แล้ว  ชัก เอา คำ พระ บาลี มา 
กล่าว ว่า  “อ ทฺธา  มุนี สิ  สม พทฺโ ธ  นตฺถิ  นีวร ณา  ตว  พระองค์ ผู้ เป็น พระ มุนี  ตรัส 
รู้ เอง แน่ แท้ นิวรณ์ ทั้ง หลาย หา มี แก่ พระองค์ ไม่” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  แล้ว คัด ด้าน ว่า  “มิท ธ รูป 
ไม่ มี แต่ อย่าง เดียว เท่า นั้น” 

ใน รูป นอก นี้  ไร ครู ปก็ เป็น อัน ถือ เอา แล้ว  ได ย ถือ เอา ชร ตา และ อนิจ จ ตา  ชาติ รูป 
ก็ เป็น อัน ถือ เอา ตาม อุป จ ยะ และ สันตติ  สัมภ ว รูป ถือ เอา ตาม อา! ป ธาตุ  พล รูป ถือ เอา 
ตาม วา! ย ธาตุ  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ลง สันนิษฐาน ได้ ว่า  ใน รูป เหล่า นั้น  ไม, มี รูป ที่ แยก 
เป็น ส่วน หนึ่ง แม้ แต่ รูป เดียว 

อุ ปา ทาย รูป นี้มี  ๒๔  อย่าง  กับ ภูตรูป ที่ กล่าว มา ก่อน  ๔  อย่าง  เพราะ ฉะนั้น 
จึง เป็น รูป  ๒๘  อย่าง  ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๕๔๗ / ๖๒๘ 


๗๕๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

รูป  ๑ 

[๔๔๗]  รูป ทั้ง ปวง นั้น  มี อย่าง เดียว  โดย นัย เป็น ต้น ว่า  รูป เป็น น เหตุ  (ไม่ ใช่ เหตุ) 
เป็น อ เหตุ กะ  (ไม่ มี เหตุ)  เป็น เหตุ วิป ยุต  (ไม่ ประกอบ กับ เหตุ)  เป็น สัปปั จจ ยะ  เป็น ไป 
กับ ปัจจัย  เป็น โลกิยะ  (ถูก ประกอบ ไว้ ใน โลก)  เป็น สา สวะ  (เป็น ไป กับ อา สวะ)  เท่า นั้น ๑ 


รูป  ๒ 

รูป มี  ๒  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง หมวด  ๒  คือ  อัชฌั ต ติกะ  รูป ภาย ใน  พาหิ ระ 
รูป ภาย นอก  ๑  โอ ฬาริ กะ  รูป หยาบ  สุขุม  รูปละเอียด  ๑  ทูเร  รูป ใน ที่ ไกล  สันติ เก 
รูป ใน ที่ ใกล้  ๑  นิป ผัน น รูป  รูป สำเร็จ  คือ สมบูรณ์  อนิป ผัน น รูป  รูป ไม, สำเร็จ  คือ ไม่ 
สมบูรณ์  ๑  ปสาท รูป  รูป ใส  น ปสาท รูป  รูป ไม่ ใส  ๑  อินทรี ย รูป  รูป เป็น ใหญ่ 
อนิ นทรี ย รูป  รูป ไม่ เป็น ใหญ่  ๑  อุ ปา ทิน น รูป  รูป ที่ กรรม ครอง  อนุ ปา ทิน น รูป  รูป 
ที่ กรรม มิ ได้ ครอง  ๑  เป็น ต้น 

ใน รูป เหล่า นั้น  รูป  ๔  อย่าง  มี จักขุ รูป เป็น ต้น  จัด เป็น อัชฌั ต ดิก รูป  เพราะ เป็น 
ไป เฉพาะ อัตภาพ  รูป ที่ เหลือ  จัด เป็น พา หิร รูป  เพราะ เป็น ไป ภาย นอก อัตภาพ นั้น 

รูป  ๑๒  อย่าง  คือ รูป  ๙  อย่าง  มี จักขุ รูป เป็น ต้น  มี รส รูป เป็น ที่ สุด  กับ ธาตุ 
๓  อย่าง  เว้น อาโปธาตุ  จัด เป็น โอ ฬา ริก รูป  เพราะ สามารถ กระทบ ได้  รูป ที่ เหลือ 
จัด เป็น สุขุม รูป  เพราะ เป็น สิ่ง ตรง กัน ข้าม จาก โอ ฬา ริก รูป นั้น 

รูป ที่ เป็น สุขุม รูป นั้น แหละ  จัด เป็น ทูเร รูป  เพราะ รู้ ได้ ยาก  รูป นอก นี้  (คือ' โอ ฬาริ กรู, ป) 
จัด เป็น สันติ เก รูป  เพราะ รู ได้- ง่าย 

รูป  ๑๘  อย่าง  คือ  ธาตุ  ๔  กับ รูป  ๑๓  มี จักขุ รูป เป็น ต้น  และ กวฬิ ง กา รา หาร 
จัด เป็น  นิป ผัน น รูป  เพราะ ล่วง ปริ จ เฉท รูป  วิการ รูป  และ สัก ขณ รูป เสีย  แล้ว กำหนด 
ถือ เอา ได้ โดย สภาพ เดียว  รูป ที่ เหลือ  ๑๐  จัด เป็น อนิป ผัน น รูป  เพราะ เป็น รูป ตรง กัน 
ข้าม จาก นิป ผัน น รูป นั้น 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  สํ.  (ไทย)  ๓๔ / ๕๘๔ / ๑๖๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๕๓ 


รูป  ๕  อย่าง  มี จักขุ รูป เป็น ต้น  ชื่อ ว่า ปสาท รูป  เพราะ เป็น รูป ใส ผ่อง ดุจ หน้า แว่น 
โดย เป็น ปัจจัย รับ อารมณ์ ทั้ง หลาย มี รูป เป็น ต้น ได้  รูป นอก นี้ ชื่อ ว่า  น ปสาท รูป  เพราะ 
เป็น รูป ตรง กัน ข้าม จาก ปสาท รูป นั้น 

ปสาท รูป นั้น เอง รวม กับ อินทรี ย รูป  ๓  มีอิต อินทรีย์ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า อินทรี ย รูป 
เพราะ อรรถ ว่า เป็น ใหญ่  รูป ที่ เหลือ  ชื่อ ว่า อนิ นทรี ย รูป  เพราะ เป็น รูป ตรง กัน ข้าม จาก 
อินทรี ย รูป นั้น 

รูป ที่ ข้าพเจ้า จัก กล่าว ข้าง หน้า ว่า  กัมมั ช รูป  จัด เป็น อุ ปา ทิน น รูป  เพราะ เป็น รูป ที่ 

กรรม ครอง  รูป ที่ เหลือ จัด เป็น อนุ ปา ทิน น รูป  เพราะ เป็น รูป ตรง กัน ข้าม จาก อุ ปา ทิน น- 
รูป นั้น 


รูป  ๓ 

[๔๔๘]  รูป ทั้ง ปวง อีก นั้น แล  เป็น  ๓  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง ติกะ  (รูป หมวด  ๓) 
คือ  สนิทั ส สน ติกะ และ กัมม ชาทิ ติกะ  ใน รูป เหล่า นั้น  รูป ายต นะ  ใน โอ ฬา ริก รูป  ๑๒ 
เป็น สนิทั ส สน สัปป ฏิฆ รูป  (รูป ที่ เห็น ได้ และ กระทบ ได้)  โอ ฬา ริก รูป ที่ เหลือ  ๑๑  เป็น 
อนิทั ส สน สัปป ฏิฆ รูป  (รูป ที่ เห็น ไม่ ได้  แต่ กระทบ ได้)  สุขุม รูป ทั้ง สิ้น  เป็น อนิทั สส น¬ 
อ ปปฏิ ฆ รูป  (รูป ที่ เห็น ไม่ ได้ และ กระทบ ก็ ไม่ ได้)  รูป  ๓  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง 
สนิทั ส สน ติกะ ดัง กล่าว มา นี้  เป็น อันดับ แรก 

ส่วน รูป  ๓  ด้วย อำนาจ แห่ง กัมม ชา ทิ ติกะ  พึง ทราบ ดัง นี้  คือ 

รูป ที่ เกิด แต่ กรรม  ชื่อ ว่า  กัมมั ช รูป  รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อื่น นอก จาก กรรม นั้น 
คือ  จิต  ฤดู  และ อาหาร  ชื่อ ว่า  อกัม มัซ รูป  รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อะไรๆ  ก็มิ ใช่  ชื่อ ว่า 

เนว กัมมั ชนา กัมมั ซ รูป 

รูป ที่ เกิด แต่ จิต  ชื่อ ว่า  จิต ตัซ รูป  รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อื่น จาก จิต นั้น  ชื่อ ว่า  อ จิต ตัซ รูป 
รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อะไรๆ  ก็มิ ใช่  ชื่อ ว่า  เนว จิตตั ชนา จิต ตัช รูป 


๗๕๔  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

รูป ที่ เกิด แต่ อาหาร  ชื่อ ว่า อา หา รัช รูป  รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อื่น จาก อาหาร นั้น  ชื่อ ว่า 
อ นา หา รัช รูป  รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อะไรๆ  ก็มิ ใช่  ชื่อ ว่า เนว อา หา รัช นอ นา หา รัช รูป 

รูป ที่ เกิด แต่ ฤดู  ชื่อ' ว่า อุดุซ รูป  รูป ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อื่น จาก ฤดู  ชื่อ ว่า อนุ ดุซ รูป  รูป ที่ 
เกิด แต่ ปัจจัย อะไรๆ  ก็มิ ใช่  ชื่อ ว่า เนว อุตุ ซน อนุ ดุซ รูป 

รูป  ๓  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง ก้ม ม' ซาทิ ติกะ  ดัง กล่าว มา ฉะนั้น 


รูป  ๔ 

[๔๔๙]  รูป ทั้ง ปวง นั้น อีก แหละ  แบ่ง เป็น  ๔  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง ทิฏ ฐ' า, กิ- 
จ ดุก กะ  (รูป  ๔  มีทิฏ ฐ รูป เป็น ต้น)  รูป รูป' าทิจ ดุก กะ  (รูป  ๔  มี รูป รูป เป็น ต้น)  และ 
วัต ถา ทิจ ดุก กะ  (รูป  ๔  มี วัตถุ รูป เป็น ต้น) 

อันดับ แรก  รูป  ๔  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง ทิฏฐ าทิจ ดุก กะ พึง ทราบ ดัง นี้  คือ 

ใน รูป เหล่า นั้น รูป ายต นะ ชื่อ ว่า ทิภฐ รูป เพราะ เป็น วิสัย แห่ง การ เห็น  สัท ทาย ตน ะ 

•บ  •บ  0*^0ฬ(1| 

ชื่อ ว่า สุต รูป  เพราะ เป็น วิสัย แห่ง การ ได้ ยิน  ๓  อายตนะ  คือ  คันธ ะ  รส ะ  โผฏฐัพพะ 
ชื่อ ว่า มุต รูป  เพราะ เป็น วิสัย แห่ง อินทรีย์ ที่ รับ อารมณ์ ที่ มา ถึง เข้า  รูป ที่ เหลือ  ชื่อ ว่า 
วิญญ าต รูป  เพราะ เป็น วิสัย แห่ง มโน วิญญาณ เท่า นั้น 

ส่วน รูป  ๔  ด้วย อำนาจ แห่ง รูป รูป าทิจ ดุก กะ  พึง ทราบ ดัง นี้  คือ ใน รูป เหล่ านี้ที่ 
เรียก ว่า  นิป ผัน น รูป ชื่อ ว่า รูป รูป  อา กาล ธาตุ ชื่อ ว่า ปริ จ เฉท รูป  รูป มี กาย, วิญญั ต 
เป็น ต้น  มีกัม มัญญ ตา เป็น ที่ สุด ชื่อ ว่า วิการ รูป  ความ เกิด ความ แก่ และ ความ แตก ดับ 
ชื่อ ว่า ลัก ขณ รูป  ส่วน รูป  ๔  ด้วย อำนาจ แห่ง วัต ถาทิ จตุ กก ะ  พึง ทราบ ดัง นี้  คือ ใน รูป 
เหล่า นี้  รูป ใด เป็น หทัย รูป  รูป นั้น เป็น วัตถุ รูป  ไม่ เป็น ทวาร รูป  วิญ ญัตติ รูป ทั้ง  ๒ 
เป็น  ทวาร รูป  ไม่ เป็น' วัต ฤ รูป  ปสาท รูป  เป็น ทั้ง วัตถุ รูป และ ทวาร รูป  รูป ที่ เหลือ ไม่ เป็น 

‘นิ  จิ ‘บิ  ‘บ  จิ ‘นิ  ‘นิ  ‘บิ 

ทั้ง วัต ถรูป ทั้ง ทวาร รูป 
จิ ‘นิ  ‘นิ 

รูป  ๔  อย่าง ด้วย อำนาจ แห่ง วัต ถาทิ จตุ กก ะ  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๕๕ 


รูป  ๕ 

[๔๕๐]  รูป ทั้ง ปวง นั้น อีก  แบ่ง เป็น  ๔  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง รูป เหล่า นี้  คือ 
เอก ช รูป  (รูป เกิด แต่ ปัจจัย อย่าง เดียว)  ทวิ ช รูป  (รูป เกิด แต่ ปัจจัย  ๒  อย่าง)  ติ ช รูป  (รูป 
เกิด แต่ ปัจจัย  ๓  อย่าง)  จตุ ช รูป  (รูป เกิด แต่ ปัจจัย  ๔  อย่าง)  นกุ โต จิ ชาด รูป  (รูป 
เกิด แต่ ปัจจัย อะไรๆ  ก็ มิ' ใช่) 

ใน รูป  ๔  อย่าง นั้น  รูป ที่ เกิด แต่ กรรมอย่าง เดียว และ รูป ที่ เกิด แต่ จิตอย่าง เดียว 
ชื่อ ว่า เอ กัช รูป  ใน รูป ที่ เกิด แต่ กรรม และ รูป ที่ เกิด แต่ จิต  อิน ทริย รูป กับ หทย วัตถุ 
เป็น รูป ที่ เกิด แต่ กรรมอย่าง เดียว  วิญญั ติ รูป ทั้ง สอง  เป็น รูป ที่ เกิด แต่ จิตอย่าง เดียว 
ส่วน รูป ใด เกิด แต่ จิต ก็ดี  แต่ ฤดู ก็ดี  รูป นั้น ชื่อ ว่า ทวิ ซ รูป  ได้แก่  ลัท ทาย ตน ะ อย่าง เดียว 

รูป เกิด แต่ ฤดู  จิต  และ อาหาร  ชื่อ ว่า ดิซ รูป  ได้แก่  วิการ รูป  ๓  มี ลหุ ตา เป็น อาทิ 

นั้น แล 

รูป เกิด แต่ ปัจจัย ทั้ง  ๔  มี กรรม เป็น ต้น  ชื่อ ว่า จตุ ช รูป  ได้แก่  รูป ที่ เหลือ 
เว้น ลัก ขณ รูป  (คือ  ชาติ  ชรา  กัง คะ  หรือ  มรณะ) 

ส่วน ลัก ขณ รูป  เป็น  นกุโ ต จิ ซา ตรู ป  (รูป ที่ ไม่ เกิด แต่ ปัจจัย ไหนๆ)  เพราะ เหตุ 
อะไร  ?  เพราะ ความ เกิด แห่ง ความ เกิด หา มี ไม่  และ อีก  ๒  อย่าง  เป็น ความ งอม ไป 
และ แตก ไป แห่ง รูป ที่ เกิด แล้ว  แม้ ชาติ ที่ เกิด แต่ ปัจจัย อะไร  ๆ  ซึ่ง ท่าน ยอม ให้ ไว้ ใน 
พระ บาลี ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย  คือ  รูป ายต นะ  สัท ทาย ตน ะ  คันธ ายต นะ  รส ายต นะ 
โผ ฏ เพ- พาย ตน ะ  อา กาล ธาตุ  อาโป ธาตุ  รูปัส ส ลหุ ตา  รูปัส สมุทุ ตา  รูปัส สลัม ม้ญญ ตา 
รูปัส ส อุป จ ยะ  รูปัส ส สันตติ  กวฬิ ง กา รา หาร  เหล่า นี้  มี จิต เป็น เหตุ เกิด” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น 
ก็ พึง ทราบ ว่า  ที่ ท่าน ยอม ให้  เพราะ ชนก ปัจจัย แห่ง รูป ทั้ง หลาย  ปรากฏ ใน ลักษณะ คือ 
อานุภาพ แห่ง กิจ 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน รูป ขันธ์ เป็น อันดับ แรก 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  สิ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๒๐๑ / ๓ ๐๕ 


๗๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


นาม ขันธ์  ๔ 

[๔๕๑]  ส่วน ใน ขันธ์ นอก นี้  เวทนา ขันธ์ พึง ทราบ ว่า  เพราะ รวม ธรรมชาติ ที่มี การ 
เสวย ร สาร มณ์ เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า ด้วย กัน  สัญญา ขันธ์  เพราะ รวม ธรรมชาติ 
ที่มีค วาม จำ ได้ เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า ด้วย กัน  สังขาร ขันธ์  เพราะ รวม ธรรมชาติ 
ที่มี การ ประสม เจตสิก เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า ด้วย กัน  วิญญาณ ขันธ์  เพราะ รวม 
ธรรมชาติ ที่มีค วาม รู้ แจ้ง เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า ด้วย กัน 

ใน ขันธ์ ทั้ง  ๔  นั้น  เพราะ เหตุ ที่ เมื่อ วิญญาณ ขันธ์ อัน บุคคล เข้า ใจ แล้ว  ขันธ์ นอก นี้ 
ก็ จะ  เป็น สิ่ง ที่ พึง เข้า ใจ ได้ ง่าย ขึ้น  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง จัก ทำ วรรณนา จับ วิญญาณ ขันธ์ 
เป็น ต้น ไป 


วิญญาณ ขันธ์ 

ก็ คำ ว่า  “วิญญาณ ขันธ์ พึง ทราบ ว่า  เพราะ รวม ธรรมชาติ ที่มีค วาม รู้ แจ้ง เป็น ลักษณะ 
สิ้น ทุกอย่าง เข้า ตัว ย กัน” ดัง นี้  ข้า พ เจ้า กล่าว ไว้ แล้ว 

ถาม ว่า  -  ธรรมชาติ อัน มี ความ รู้ แจ้ง เป็น ลักษณะ ชื่อ ว่า วิญญาณ เป็น ไฉน  ? 

ตอบ ว่า  -  ธรรมชาติ อัน มี ความ รู้ แจ้ง เป็น ลักษณะ นั้น  ชื่อ ว่า วิญญาณ  ดัง พระ 
สา รี บุตร เถระ  กล่าว แก, พระ มหา โก ฏ เตะ ว่า  “อาวุโส  เพราะ เหตุ ที่ ธรรมชาติ ย่อม รู้ แจ้ง 
ย่อม รู้ ต่าง  ๆ  เพราะ เหตุ นั้น  จึง เรียก ว่า วิญญาณ”®  ดัง นี้  คำ ว่า  วิญญาณ  จิต  มโน 
โดย เนื้อ ความ ก็ อัน เดียว กัน  วิญญาณ นี้ นั้น  แม้ เป็น อย่าง เดียว ตาม สภาพ  โดย ลักษณะ 
ก็ คือ ความ รู้ แจ้ง  แต่ เมื่อ ว่า โดย ชาติ แบ่ง เป็น  ๓  อย่าง  คือ  กุศล  อกุศล  และ อัพ ยาก ฤต 

กุศล วิญญาณ 

[๔๔๒]  ใน วิญญาณ  ๓  อย่าง นั้น  กุศล วิญญาณ มี  ๔  โดย ภูมิ คือ กามาวจร 
รู ปาว จร  อรูป าว จร  และ โลกุ ต ตระ  ใน  ๔  ภูมิ นั้น  กามาวจร  มี  ๘  คือ  โสมนัส 
อุเบกขา ญาณ  และ สังขาร  กามาวจร วิญญาณ  ๘  อะไร บ้าง  ?  คือ วิญญาณ โสมนัส- 
สหร ศต ญาณ สัมปยุต  เป็น อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑  ที่ เป็น ญาณ วิป ยุต  เป็น อ สังขาร  ๑ 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๔๙ / ๔๘๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๕๗ 


ส สังขาร  ๑  (รวม เป็น ฝ่าย โสมนัส สหร คต  ๔)  วิญญาณ อุ เปก ขา สหร คต ญาณ สัมปยุต 
เป็น อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑  ที่ เป็น ญาณ วิป ยุต  เป็น อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑  รวม เป็น 
อุ เปก ขา สหร คต  ๔  (รวม เข้า ด้วย กัน ทั้ง สอง ฝ่าย จึง เป็น  ๘) 

ก็ ใน กาล ใด  บุคคล อาศัย ความ พร้อม มูล แห่ง ไทยธรรม และ ปฏิคาหก เป็น ต้น 
หรือ เหตุ แห่ง โสมนัส อย่าง อื่น  เช่น เห็น อานิสงส์ เกิด ศรัทธา เต็ม เปีย ม เป็น ต้น  แล้ว เป็น 
ผู้ ร่าเริง ยินดี  ทำ ความ เห็น ชอบ โดย นัย ว่า  “ผล ทาน ที่ ให้ แล้ว มี อยู่” ๑  เป็น ต้น ให้ ออก หน้า 
ไม่ ข ยัก ข ย่อ น  คน อื่น ก็มิ ได้ ชัก จูง ทำ บุญ ทำ ทาน เป็น ต้น  ใน กาล นั้น  จิต ของ บุคคล นั้น 
เป็น โสมนัส สหร คด ญาณ สัมปยุต  อ สังขาร  (ร่วม กับ โสมนัส ประกอบ ด้วย ปัญญา  ไม, มี 
ใคร จูง ใจ)  แต่ ว่า ใน กาล ใด  บุคคล เป็น ผู้ ร่าเริง  ยินดี  ทำ ความ เห็น ชอบ ให้ ออก หน้า โดย 
นัย ที่ กล่าว แล้ว  แต่ มัว ข ยัก ข ย่อ น ด้วย อำนาจ แห่ง ความ ไม่ เป็น ผู้ บริจาค แล้ว ยัง ไม่ ปล่อย วาง 
คือ มี ความ อาลัย ใน ไทยธรรม ก็ดี  คน อื่น ชัก จูง ก็ดี  จึง ทำ  ใน กาล นั้น  จิต ของ บุคคล 
เช่น นั้น ก็ เป็น ส สังขาร  (มี ผู้' อื่น จูง' ไจ) 

ก็ แล  บท ว่า  “สังขาร”  ใน อรรถ นี้  เป็น คำ เรียก บุพ พ โยคะ  (ความ ริ เริ่ม)  เป็น ไป 
ด้วย อำนาจ ของ ตน หรือ ของ คน อื่น ก็ ตาม  ใน กาล ใด  เด็ก อ่อน ที่มีค วาม คุ้น เคย  เพราะ 
ได้ เห็น การ ปฏิบัติ ของ คน ที่ เป็น ญาติ  พบ ภิกษุ เข้า ก็ เกิด โสม บัส  ถวาย ของ ที่ อยู่ ใน มือ 
นิด หน่อ ยก็ดี  ไหว้ ก็ดี  ใน กาล นั้น  จิตดวง ที่  ๓  ย่อม เกิด ขึ้น แก, เด็ก  แต่ ใน กาล ใด 
ญาติ ทั้ง หลาย  ชัก จูง บอก ให้ ถวาย  บอก ให้ ไหว้  เด็ก ปฏิบัติ อย่าง นั้น ได้  ใน กาล นั้น 
จิตดวง ที่  ๔  ย่อม เกิด ขึ้น แก่ เด็ก 

ใน กาล ใด  บุคคล อาศัย ความ ไม่ พร้อม แห่ง ไทยธรรม และ ปฏิคาหก เป็น ต้น  หรือ 
เหตุ แห่ง โสม บัส อื่นๆ ไม่ มี  เป็น ผู้ ปราศจาก โสม บัส ใน วิกัป ทั้ง  ๔ ใน กาล นั้น  จิต อุเบกขา- 
สหร คด  ๔  ที่ เหลือ  จึง เกิด ขึ้น แล 

กามาวจร กุศล  ๘  โดย โสมนัส  อุเบกขา  ญาณ  และ สังขาร  พึง ทราบ โดย บัยที่ 
กล่าว มา  ฉะนี้ 

ส่วน รู ปาว จร กุศล มี  ๔  โดย ประกอบ ของ องค์ ฌาน  รู ปาว จร  ๕  นี้ เป็น ไฉน  ? 
รู ปาว จร  ๕  คือ  รูป ฌาน ที่  ๑  ประกอบ ด้วย  วิตก  วิจาร  ปีติ  สุข  และ สมาธิ  ที่  ๒ 


๑ 


ดู เท ยบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๔๑ / ๔๗๗- ๔๗๘ 


๗๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิตก ก้าว ล่วง ไป  ที่  ๓  วิจาร ก้าว ล่วง ไป  ที่  ๔  ปีติ คลาย ไป  ที่  ๕  สุข ตก ไป  ประกอบ 
ด้วย อุเบกขา และ สมาธิ 

อรูป าว จร กุศล มี  ๔  ด้วย อำนาจ การ ประกอบ แห่ง อรูป  ๔  คือ  อรูป ที่  ๑  ประกอบ 
ด้วย อา กาสา น์ญ จา ย ตน ฌาน ที่ กล่าว แล้ว  อรูป ที่  ๒  ที่  ๓  และ ที่  ๔  ก็ ประกอบ ด้วย 
ฌาน ที่ เหลือ  มีวิญ ญาณั ญ จา ย ตน ฌาน  เป็น ต้น 

โลกุ ตตร กุศล  มี  ๔  ประกอบ ด้วย มรรค  ๔ 

กุศล วิญญาณ มี  ๒๑  อย่าง  ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก 

อกุศล วิญญาณ 

[๔๕๓]  ส่วน อกุศล วิญญาณ  โดย ภูมิ ก็ อย่าง เดียว  คือ  เป็น กามาวจร ภูมิ เท่า นั้น 
โดย มูล มี  ๓  คือ  โลภ มูล  โท ส มูล  และ โม หมู ล  ใน  ๓  มูล นั้น  โลภ มูล มี  ๘  โดย ประเภท 
แห่ง โสมนัส  อุเบกขา ทิฏฐิ ค ตะ  และ  สังขาร  โลภ มูล  ๘  นี้  เป็น อย่าง ไร  ?  โลภ มูล  ๘  คือ 
(อกุศล จิต)  เป็น  โสมนัส สหร ศต  ทิฏฐิ ศต สัมปยุต  เป็น อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑  เป็น 
ฝ่าย โสมนัส สหร ศต  ๔  ที่ เป็น ทิฏฐิ คตวิ ป ยุต  ก็ อย่าง นั้น  คือ เป็น อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑ 
เป็น อุเบกขา สหร ศต  ทิฏฐิ ศต สัมปยุต  เป็น  อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑  ที่ เป็น ทิฏฐิ คตวิ ป ยุต 
ก็ อย่าง นั้น  คือ เป็น อ สังขาร  ๑  ส สังขาร  ๑  อุเบกขา สหร ศต  ๔  (รวม ทั้ง สอง ฝ่าย ด้วย กัน 
จึง เป็น  ๘) 

ก็ กาล ใด  บุคคล ทำ ความ เห็น ผิด โดย นัย ว่า  “โทษ ใน กาม ทั้ง หลาย หา มี ไม่” ๑  เป็น 
อาทิ  ให้ ออก หน้า  เป็น ผู้ ร่าเริง ยินดี บริโภค กาม ก็ดี  เชื่อ ถือ มงคล มีทิฏ ฐ มงคล  โดย เป็น 
สาร ะก็ดี  มี จิต กล้า แข็ง ตาม สภาพ มิ ได้ ถูก ชัก จูง เลย  ใน กาล นั้น  อกุศล จิตดวง ที่  ๑ 
ย่อม เกิด ขึ้น  ใน กาล ใด  บุคคล มี จิต เฉื่อย ชา  ถูก คน อื่น ชัก จูง ให้ ทำ  ใน กาล นั้น  อกุศล 
จิตดวง ที่  ๒  ย่อม เกิด ขึ้น 

ใน กาล ใด  บุคคล มิ ได้ ทำ ความ เห็น ผิด ให้ ออก หน้า  เป็น แต่ ร่าเริง ยินดี  เสพ เมถุน 
ก็ดี  เพ่ง เล็ง สมบัติ ของ ผู้ อื่น ก็ดี  ลัก ของ ผู้ อื่น ก็ดี  มี จิต กล้า แข็ง  มิ ได้ ถูก ชัก จูง เลย 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๖๙ / ๕๐๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๕๙ 


ใน กาล นั้น  อกุศล จิตดวง ที่  ๓  ย่อม เกิด ขึ้น  ใน กาล ใด  บุคคล มี จิต เฉื่อย ชา  ถูก คน อื่น 
ชัก จูง ให้ ทำ  ใน กาล นั้น  อกุศล จิตดวง ที่  ๔  ย่อม เกิด ขึ้น 

ส่วน ว่า  ใน กาล ใด  บุคคล เป็น ผู้ ปราศจาก โสมนัส ใน วิกัป ทั้ง  ๔  เพราะ อาศัย 
ความ ไม่ พร้อม แห่ง กาม ทั้ง หลาย ก็ ตาม  เพราะ ความ ไม่ มี แห่ง เหตุ ของ โสม บัส อย่าง อื่น 
ก็ ตาม  ใน กาล นั้น  จิต อุเบกขา สหร คด  ๔  ดวง ที่ เหลือ จึง เกิด ขึ้น แล 

โลภ มูล จิต  ๘  โดย ประเภท แห่ง โสมนัส  อุเบกขา  ทิฏฐิ ค ตะ  และ สังขาร  พึง ทราบ 
โดย นัย ที่ กล่าว มา ฉะนี้ 

ส่วน โท ส มูล จิต มี  ๒  เท่า นั้น  คือ เป็น โทมนัส สหร คด  ปฏิฆ สัมปยุต  อ สังขาร  ๑ 
ส สังขาร  ๑  การ เกิด ขึ้น แห่ง โท ส มูล จิต นั้น  พึง ทราบ ใน กาล ที่ กล้า แข็ง และ เฉื่อย ชา แห่ง จิต 
ใน โทษ ทั้ง หลาย มี ปาณาติบาต เป็น ต้น 

โม หมู ล จิต ก็มี  ๒  คือ  เป็น อุเบกขา สหร คด  วิจิกิจฉา สัมปยุต  ๑  อุทธัจ จ สัมปยุต  ๑ 
ความ เป็น ไป แห่ง โม หมู ล จิต นั้น  พึง ทราบ ใน กาล ที่ ลังเล และ พึง ซ่าน แห่ง จิต แล 

อกุศล วิญญาณ มี  ๑๒  โดย นัย ที่ กล่าว มา ฉะนี้ 

อัพ ยาก ฤต วิญญาณ 

[๔๕๔]  อัพ ยาก ฤต วิญญาณ  ว่า โดย ประเภท แห่ง ชาติ  มี  ๒  คือ  วิ ปาก จิต  ๑ 
กิริยา จิต  ๑  ใน  ๒  ชนิด นั้น  วิ ปาก จิต  ว่า โดย ภูมิ มี  ๔  คือ  กามาวจร จิต  รู ปาว จร จิต 
อรูป าว จร จิต  และ โล คุต ต ร จิต  ใน  ๔  ภูมิ นั้น  กามาวจร มี  ๒  คือ  กุศล วิ ปาก จิต  ๑ 
อกุศล วิ ปาก จิต  ๑ 

กามาวจร กุศล-วิบาก-อ เหตุ กะ 

กุศล วิ ปาก จิต เล่า ก็มี  ๒  คือ เป็น อ เหตุ กะ  ๑  ส เหตุ กะ  ๑  ใน กุศล วิบาก  ๒  นั้น 
วิญญาณ  ที่ เว้น จาก วิ ปาก เหตุ  (เหตุ แห่ง วิบาก)  มี  อ โลภ ะ  เป็น ต้น  ชื่อ อ เหตุ กะ  อ เหตุ กะ นั้น 
มี  ๘  คือ  จักขุ วิญญาณ  โสต วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ 
มโน ธาตุ อัน ทำ หน้าที่ สัมป ฏิจฉ นะ  (รับ อารมณ์)  และ มโน วิญญาณ ธาตุ  ๒  ทำ หน้าที่ 
สัน ตี รณ ะ  (สอบ สวน อารมณ์) 


๗๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ใน อ เหตุ ก กุศล วิ ปาก จิต  ๘  นั้น  จักขุ วิญญาณ  อาศัย จักษุ แล้ว รู้ แจ้ง รูป เป็น 
ลักษณะ  มี อัน ทำ แต่ รูป เดียว ให้ เป็น อารมณ์ เป็น กิจ  มี ความ เป็น ธรรมชาติ มุ่ง หน้า ต่อ รูป 
(อย่าง เดียว)  เป็น ผล  มี อัน ไป ปราศ แห่ง กิริยา มโน ธาตุ ที่มี รูป เป็น อารมณ์ เป็น เหตุ ใกล้ 

โสต วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ  ที่ อาศัย โสต ะ 
เป็น ต้น  รู้ แจ้ง ซึ่ง เสียง เป็น อาทิ เป็น ลักษณะ  มี การทำ แต่ เสียง เป็น ต้น อย่าง เดียว ให้ เป็น 
อารมณ์ เป็น กิจ  มี ธรรมชาติ มุ่ง หน้า ต่อ เสียง เป็น ต้น เป็น ผล  มี ความ ปราศ ไป แห่ง กิริยา 
มโน ธาตุ ทั้ง หลาย  มี เสียง เป็น ต้น  เป็น อารมณ์ เป็น เหตุ ใกล้ 

มโน ธาตุ  มี อัน รู้ แจ้ง ซึ่ง อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น  ใน ลำดับ แห่ง วิญญาณ มี จักขุ วิญญาณ 
เป็น อาทิ เป็น ลักษณะ  มี การ รับ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น เป็น กิจ  มี ความ เป็น อย่าง นั้น คือ 
เป็น สัมป ฏิจฉ นะ เป็น ผล มี ความ ไป ปราศ แห่ง วิญญาณ มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น เป็น เหตุ ใกล้ 

มโน วิญญาณ ธาตุ  อัน ทำ หน้าที่ สัน ดี รณ ะ เป็น ต้น  ทั้ง สอง มี อัน รู้ แจ้ง อารมณ์  ๖ 
ใน ลำดับ แห่ งอ เหตุ กวิ ปาก วิญญาณ เป็น ลักษณะ  มี การ สอบ สวน อารมณ์ เป็น ต้น เป็น กิจ 
มี ความ เป็น อย่าง นั้น  (คือ เป็น สัน ดี รณ ะ เป็น ต้น)  เป็น ผล  มีหท ย วัตถุ เป็น เหตุ ใกล้ 

ส่วน ความ แตก ต่าง กัน  (เป็น สอง)  แห่ง มโน วิญญาณ ธาตุ นั้น  เพราะ ประกอบ ด้วย 
โสม บัส  ๑  อุเบกขา  ๑  และ เพราะ แยก เป็น ทวิ ฐาน และ ปัญจ ฐาน 

จริง อยู่  ใน มโน วิญญาณ ธาตุ  ๒  นั้น  ดวง หนึ่ง ชื่อ ว่า เป็น โสมนัส สัมปยุต  เพราะ มี 
อารมณ์ อัน น่า ปรารถนา โดย ส่วน เดียว เป็น สภาพ  จัด เป็น ทวิ ฐาน  เพราะ เป็น ไป ใน 
ปัญจ ทวาร  และ ใน วิถี วิญญาณ มีชว นะ เป็น ที่ สุด  ด้วย อำนาจ สัน ดี รณ ะ และ ต ทา รัมม ณะ 
ดวง หนึ่ง ชื่อ ว่า เป็น อุเบกขา สัมปยุต  เพราะ มี ความ เป็น ไป ใน อิฏฐ มัชฌั ต ตา รมณ์ (อารมณ์ 
อัน น่า ปรารถนา แต่ พอ ปานกลาง)  เป็น สภาพ  จัด เป็น ปัญจ ฐาน  เพราะ เป็น ไป ด้วย อำนาจ 
แห่ง สัน ดี รณ ะ  ต ทา รัมม ณะ  ปฏิสนธิ  ภวังค์  และ จุติ 

อนึ่ง  อ เหตุ กวิ ปาก วิญญาณ ทั้ง  ๘  นี้  ยัง แบ่ง เป็น  ๒  เพราะ มี อารมณ์ แน่ นอน ก็มี 
และ มี อารมณ์ ไม่ แน่ นอน ก็มี  แบ่ง เป็น  ๓  โดย แยก เป็น  อุเบกขา  สุข  โสมนัส  จริง อยู่ 
ใน วิญญาณ เหล่า นั้น  วิญญาณ ทั้ง  ๕  จัด เป็น นิย ตา รมณ์  เพราะ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๕ 
มี รูป เป็น ต้น ตาม ลำดับ  วิญญาณ ที่ เหลือ  เป็น อนิย ตา รมณ์  เพราะ ใน วิญญาณ ที่ 
เป็น อนิย ตา รมฟ้ นั้น  มโน ธาตุ เป็น ไป ใน อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น ทั้ง  ๕  มโน วิญญาณ ธาตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๖® 


ทั้ง สอง เป็น ไป ใน อารมณ์  ๖  ส่วน วิญญาณ  ๓  นั้น  กาย วิญญาณ ประกอบ ด้วย สุข 
มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น ทวิ ฐาน  ประกอบ ด้วย โสมนัส  วิญญาณ ที่ เหลือ  ประกอบ ด้วย 
อุเบกขา แล 

วิญญาณ  ๘  ดวง  อัน เป็น อ เหตุ กะ ใน กุศล วิบาก  พึง ทราบ โดย ประ การที่ กล่าว 
มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก  (อัพ ยาก ฤต วิญญาณ กามาวจร ภูมิ) 


กามาวจร กุศล วิบาก-ส เหตุ กะ 

ส่วน อัพ ยาก ฤต วิญญาณ ที่ ประกอบ ด้วย วิ ปาก เหตุ  มือ โลภ ะ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ส เหตุ กะ 
ส เห ดุก อัพ ยาก ฤต นั้น ก็มี  ๘  โดย สัมปยุต ธรรม มี โสม บัส เป็น ต้น  ดัง กามาวจร กุศล- 
วิญญาณ  แต่ ส เหตุ ก อัพ ยาก ฤต นี้  หา เหมือน กุศล วิญญาณ  ซึ่ง เป็น ไป ใน อารมณ์  ๖ 
ด้วย อำนาจ แห่ง บุญ กิริยา มี ทาน เป็น ต้น ไม่  เพราะ ส เห ดุก อัพ ยาก ฤต วิญญาณ นี้  เป็น ไป 
ใน อารมณ์  ๖  ที่ นับ เนื่อง' ใน ปริต ต ธรรม  คือ กามาวจร เท่า นั้น  ด้วย อำนาจ แห่ง กิจ คือ 
ปฏิสนธิ  ภวังค์  จุติ  และ ต ทา รัมม ณะ  ส่วน ความ เป็น ส สังขาร และ อ สังขาร ใน ส เหตุ ก¬ 
อ พ ยาก ฤต วิญญาณ นี้ บัณฑิต พึง ทราบ  ด้วย อำนาจ ของ ที่ มา เป็น ต้น  อนึ่ง  แม้ เมื่อ ความ 
แปลก กัน แห่ง สัมปยุต ธรรม ไม่ มี  ก็ พึง ทราบ ว่า วิ ปาก วิญญาณ เป็น ธรรมชาติ ไม่ มี 
อุตสาหะ กำลัง ชัก จูง  ดุจ เงา หน้า บน กระจก เงา เป็น ต้น  ส่วน กุศล วิญญาณ มี อุตสาหะ 
กำลัง ชัก จูง  ดุจ ใบ หน้า ของ คน บน กระจก 


กามาวจร อกุศล วิบาก 

อกุศล วิ ปาก วิญญาณ  เป็น อ เหตุ กะ อย่าง เดียว เท่า นั้น  อกุศล วิ ปาก วิญญาณ นั้น 
มี  ๗  คือ  จักขุ วิญญาณ  ๑  โสต วิญญาณ  ๑  ฆาน วิญญาณ  ๑  ชิวหา วิญญาณ  ๑ 
กาย วิญญาณ  ๑  มโน ธาตุ ที่ ทำ หน้าที่ สัมป ฏิจฉ นะ  ๑  มโน วิญญาณ ธาตุ  ชนิด ปัญจ ฐาน 
อัน ทำ หน้าที่ สัน ดี รณ ะ เป็น ต้น  ๑  อกุศล วิบาก  ๗  นั้น  ว่า โดย ลักษณะ เป็น ต้น  พึง ทราบ 
โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน อ เห ดุก วิบาก ฝ่าย กุศล นั้น เถิด  เป็น แต่ กุศล วิ ปาก วิญญาณ เป็น 
อิฏฐารมณ์ และ อิฏฐ ม้ชฌั ต ตา รมฟ้ เท่า นั้น  อกุศล วิ ปาก วิญญาณ เหล่า นี้ก็ เป็น 
อนิฏฐารมณ์ และ อนิฏ ฐม้ช ฌัต ตา รมณ์  อนึ่ง  กุศล วิ ปาก วิญญาณ เหล่า นั้น มี  ๓  โดย 
ประเภท  คือ  อุเบกขา  สุข  โสม บัส  อกุศล วิ ปาก วิญญาณ ทั้ง หลาย มี  ๒  โดย ประเภท  คือ 
ทุกข์  และ อุเบกขา  ใน อกุศล วิ ปาก วิญญาณ นี้  กาย วิญญาณ อย่าง เดียว เป็น ทุก ขสห รคต 


๗๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ที่ เหลือ เป็น อุเบกขา สหร คต  อุเบกขา ใน อกุศล วิ ปาก วิญญาณ  ก็ เป็น อุเบกขา อย่าง เลว 
ไม่ เฉียบ นัก  คล้าย ทุกข์  อุเบกขา ใน ฝ่าย กุศล วิบาก ทั้ง หลาย เป็น อุเบกขา อย่าง ประณีต 
แต่ ก็’ ไม่ สู้ เฉียบ  คล้าย สุข 

กามาวจร วิ ปาก วิญญาณ มี  ๒๓  โดย รวม อกุศล วิบาก  ๗  นี้  และ กุศล วิบาก  ๑๖ 
ที่ กล่าว มา แล้ว  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

รู ปาว จร  อรูป าว จร  และ โ ลกุ ต ตรี วิบาก 

ส่วน รู ปาว จร วิบาก วิญญาณ ก็มี  ๕  ประดุจ รู ปาว จร กุศล  แต่ รู ปาว จร กุศล เป็น ไป 
ใน ชวน วิถี โดย ทาง สมาบัติ  รู ปาว จร วิบาก  เป็น ไป ใน ทาง ปฏิสนธิ  ภวังค์ และ จุติ 

อนึ่ง  รู ปาว จร วิบาก  มี  ๔  ฉัน ใด  แม้ อรูป าวจ รวิ บาก ก็มี  ๔  ฉัน นั้น  แม้ ประเภท 
แห่ง ความ เป็น ไป ของอรูป าวจ รวิ บาก  ก็มีบั ย ดัง กล่าว แล้ว ใน รู ปาว จร วิบาก 

โลกุ ตตร วิบาก  จัด เป็น  ๔  เพราะ เป็น ผล ของ จิต ที่ ประกอบ ด้วย มรรค  ๔  เป็น ไป 
๒  ทาง  คือ ทาง ม้คค วิถี  ๑  ทาง ผล สมาบัติ  ๑ 

วิ ปาก วิญญาณ ทั้ง สิ้น มี  ๓๖  ใน ภูมิ  ๔  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


กิริยา วิญญาณ 

ส่วน กิริยา วิญญาณ  โดย ประเภท แห่ง ภูมิ  มี  ๓  คือ  กามาวจร  ๑  รู ปาว จร  ๑ 
อรูป าว จร  ๑  ใน  ๓  ภูมิ นั้น  กามาวจร มี  ๒  คือ  อ เหตุ กะ และ ส เหตุ กะ  ใน  ๒  อย่าง นั้น 
กามาวจร กิริยา วิญญาณ ที่ เว้น จาก กิริยา เหตุ มีอ โลภ ะ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า อ เหตุ กะ  อ เหตุ กะ 
นั้น  มี  ๒  โดย แยก เป็น มโน ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ  ใน อ เหตุ กะ  ๒  นั้น  มโน ธาตุ มี 
การ นำ หน้า วิญญาณ มี จักขุ วิญญาณ เป็น อาทิ  รู้ แจ้ง อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น เป็น ลักษณะ 
มี ความ รำพึง เป็น กิจ  มี ความ เป็น ธรรมชาติ มุ่ง หน้า ต่อ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น เป็น ผล  มี ความ 
ตัด ขาด ภวังค์ เป็น เหตุ ใกล้  มโน ธาตุ นั้น เป็น ธรรมชาติ ประกอบ ด้วย อุเบกขา เท่า นั้น 

ส่วน มโน วิญญาณ ธาตุ  มี  ๒  คือ  สาธารณะ แก่ พระ อ เสขะ  พระ เสขะ  และ ปุถุชน  ๑ 
ไม่ ทั้ว ไป  คือ เฉพาะ พระ อ เสขะ  ๑  ใน  ๒  อย่าง นั้น  มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น สาธารณะ 
ได้แก่  อ เหตุ ก กิริยา ที่ เกิด พร้อม กับ อุเบกขา  มี อัน รู้ แจ้ง อารมณ์  ๖  เป็น ลักษณะ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๖๓ 


มี! วฏฐั พ พน ะ และ อา วัช ชนะ ใน ปัญจ ทวาร และ มโน ทวาร ด้วย อำนาจ แห่ง กิจ คือ โว ฏฐั พ- 
พน ะ ทำ กิจ ใน ปัญจ ทวาร  ส่วน อา วัช ชนะ ทำ กิจ ใน ม! นทวาร เป็น กิจ  มี ความ เป็น เช่น นั้น 
คือ มี โว ฏฐัพ พน ะ และ อา วัช ชนะ เป็น ผล มี ความ ไป ปราศ แห่ งอ เหตุ ก วิบาก มโน วิญญาณ ธาตุ 
(ใน โว ฏ เพ พน กาล)  และ ภวังค์  (ใน อา วัช ชน กาล)  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เป็น เหตุ ใกล้ 
ส่วน มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ ไม่ ทั่ว ไป  ได้แก่ อ เหตุ ก กิริยา ที่ เกิด พร้อม กับ โสมนัส  มี อัน 
รู้ แจ้ง อารมณ์  ๖  เป็น ลักษณะ  อัน ยัง ความ ยิ้ม แย้ม ใน เพราะ วัตถุ ไม่ ดี อะไร นัก  ให้ เกิด 
ขึ้น แก่ พระ อรหันต์ ทั่ง หลาย  ด้วย อำนาจ แห่ง กิจ เป็น กิจ  มี ความ เป็น อย่าง นั้น  (คือ เป็น 
หสิตุ ป ปาท ะ)  เป็น ผล  มีหท ย วัตถุ เป็น เหตุ ใกล้ โดย ส่วน เดียว  (เพราะ เกิด แต่ ใน 
ปัญจ โว การ ภพ เท่า นั้น) 

กามาวจร กิริยา วิญญาณ ที่เป็ นอ เหตุ กะ  มี  ๓  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

ส่วน ที่ เป็น ส เหตุ กะ มี  ๘  โดย ต่าง แห่ง สัมปยุต ธรรม มี โสม บัส เป็น ต้น เหมือน กุศล- 
วิญญาณ  แต่ ที่ แปลก กัน ระหว่าง กุศล วิญญาณ และ กิริยา วิญญาณ  คือ กุศล วิญญาณ 
ย่อม เกิด แก, พระ เสขะ และ ปุถุชน เท่า นั้น  กิริยา วิญญาณ เกิด แก่ พระ อรหันต์ พวก เดียว 

กิริยา วิญญาณ  ที่ เป็น กามาวจร มี  ๑๑  ดัง นี้  เป็น ข้อ แรก 

ส่วน ที่ เป็น รู ปาว จร และ อรูป าว จร มี  ๕  และ  ๔  เหมือน กุศล วิญญาณ  ความ แตก 
ต่าง จาก กุศล วิญญาณ ของ กิริยา วิญญาณ ทั่ง สอง นั้น  ก็ พึง ทราบ โดย ว่า เกิด ขึ้น แก่ พระ 
อรหันต์ เท่า นั้น 

กิริยา วิญญาณ ทั่ง หมด ใน  ๓  ภูมิ เป็น  ๒๐  ดัง นี้ 

วิญญาณ ทั้ง ปวง เป็น ไป โดย อาการ  ๑๔ 

[๔๕๕]  โดย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  วิญญาณ ทั่ง สิ้น  มี กุศล วิญญาณ  ๒๑  อกุศล 
วิญญาณ  ๑๒  วิ ปาก วิญญาณ  ๓๖  กิริยา วิญญาณ  ๒๐  รวม เป็น วิญญาณ  ๘๙  เป็น ไป 
โดย อาการ  ๑๔  ด้วย อำนาจ แห่ง ปฏิสนธิ  ภวังค์  อา วัช ชนะ  ทัสส นะ  (เห็น)  สวนะ 
(ได้ ยิน)  ฆาย นะ  (ได้ กลิ่น)  สาย นะ  (ได้ รส)  ผุ สนะ  (ได้ ถูก ต้อง)  สัมป ฏิจฉ นะ  สัน ดี รณ ะ 
โว ฏฐัพ พน ะ  ชวน ะ  ต ทา รัมม ณะ  และ จุติ 

ถาม ว่า  -  เป็น อย่าง ไร  ? 


๗๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑.  ปฏิสนธิ 

แก้ ว่า  -  ใน กาล ใด  สัตว์ เกิด ใน เท ว โลก หรือ มนุ สส โลก  ด้วย อานุภาพ แห่ง กามา- 
วจร กุศล  ๘  ใน กาล นั้น  วิ ปาก จิต  ๙  ดวง  คือ  ส เห ดุก กามาวจร วิบาก  ๘  และ อ เหตุ ก¬ 
วี ปาก มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น อุเบกขา สหร คด  เป็น วิบาก แห่ง ทวิ เห ดุก กุศล อย่าง อ่อน 
ของ พวก สัตว์ ที่ ถึง ความ วิกล มี กะเทย เป็น ต้น  ใน หมู่ มนุษย์  ย่อม ทำ กรรม  กรรม นิมิต 
และ คติ นิมิต อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ที่ ปรากฏ ใน เวลา ใกล้ จะ ตาย ให้ เป็น อารมณ์ เป็น ไป ด้วย อำนาจ 
ปฏิสนธิ ใน กาล ใด  สัตว์ ทั้ง หลาย เกิด ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ  ด้วย อานุภาพ แห่ง รู ปาว จร 
กุศล  และ อรูป าว จร กุศล  ใน กาล นั้น  รูป าวจ รวิ ปาก จิต และ อรูป าวจ รวิ ปาก จิต  ๙  ดวง 
ย่อม ทำ กรรม นิมิต ที่ ปรากฏ ใน เวลา ใกล้ จะ ตาย แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ เป็น อารมณ์  เป็น 
ไป ด้วย อำนาจ ปฏิสนธิ  อนึ่ง  ใน กาล ใด  สัตว์ เกิด ใน อบาย ด้วย อานุภาพ แห่งอกุศล 
ใน กาล นั้น  อ เห ดุก มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น วิบาก แห่งอกุศล ดวง  ๑  ย่อม ทำ กรรม  กรรม นิมิต 
และ คติ นิมิต  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ปรากฏ ใน เวลา ใกล้ จะ ตาย แห่ง สัตว์ เหล่า นั้น ให้ 
เป็น อารมณ์  เป็น ไป ด้วย อำนาจ ปฏิสนธิ แล 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๑๙  ดวง  ด้วย อำนาจ ปฏิสนธิ  บัณฑิต พึง ทราบ 
ดัง กล่าว มา ใน วิญญาณ ขัน ธ นิเทศ เป็น อันดับ แรก  (ใน อาการ  ๑๔) 

๒.  ภ วง ค 

เมื่อ ปฏิสนธิ วิญญาณ ดับ  (คือ ทำ กิจ เสร็จ)  แล้ว  วิญญาณ ชื่อ ภวังค์  คอย ติดตาม 
ปฏิสนธิ วิญญาณ นั้นๆ  อยู่  เป็น วิบาก แห่ง กรรม นั้นๆ  อย่าง เดียว กับ ปฏิสนธิ วิญญาณ 
นั้น เอง  อัน เป็น เช่น นั้น  ใน อารมณ์ มี กรรม เป็น ต้น นั้น เป็น ไป  เมื่อ จิต ตุป บาท อื่น  ที่ เป็น 
เหตุ ยัง ความ สืบ ต่อ แห่ง ภวังค์ ให้ หมุน กลับ ไม, มี  ภ วัง ค วิญญาณ นั้น ย่อม เป็น ไป ใน ความ 
หลับ เป็น ต้น แห่ง ผูไม่ ฝัน  โดย อาการ สืบ ต่อ เช่น นั้น อีก แล้ว ก็ เป็น เช่น นั้น อีก ดัง นี้  จะ นับ 
ประมาณ จำนวน จิต มิ ได้ โดย แท้  ดัง กระแส นา  ฉะนั้น 

ความ เป็น ไป แห่ง วิญญาณ เหล่า นั้น แหละ  แม้ ด้วย อำนาจ แห่ง ภวังค์  พึง ทราบ 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๖๕ 


๓.  อา วัช ชนะ 

เมื่อ ความ สืบ ต่อ แห่ง ภวังค์ เป็น ไป อย่าง นั้น  ใน กาล ใด  อินทรีย์ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย 
ควร แก่ การ รับ อารมณ์  ใน กาล นั้น  เมื่อ รูป ถึง คลอง จักษุ เข้า  ความ ประสาน เข้า ระหว่าง 
จักษุ ประสาท กับ รูป ก็มี ขึ้น  ด้วย อานุภาพ แห่ง ความ ประสาน กัน  ภ วัง ค จล นะ ก็มี ขึ้น 
ครั้น ภวังค์ ดับ ไป  กิริยา มโน ธาตุ ทำ รูป นั้น นั้น แหละ ให้ เป็น อารมณ์  เป็น ดัง ตัด ภวังค์  ยัง 
อา วัช ชน กิจ  กิจ คือ ความ คำนึง ถึง อารมณ์ ให้ สำเร็จ เกิด ขึ้น  ใน โสต ทวาร เป็น ต้น  ก็ ดุจ 
นัย นี้  แต่ ใน มโน ทวาร  เมื่อ อารมณ์ ทั้ง  ๖  มา ถึง เข้า  อ เห ดุก กิริยา มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ 
สหร คด กับ อุเบกขา  เป็น ดัง ตัด ภวังค์  ยัง อา วัช ชน กิจ ให้ สำเร็จ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง 
ภ วัง ค จล นะ แล 

ความ เป็น ไป แห่ง กิริยา วิญญาณ  ๒  ดวง  ด้วย อำนาจ อา วัช ชนะ  พึง ทราบ ดัง 
กล่าว มา ฉะนี้ 

๔- ๘.  ท้สส นะ  สวนะ  ฆาย นะ  สาย นะ  ผุ สนะ 

ใน ลำดับ แห่ง อา วัช ชนะ ข้อ แรก  จักขุ วิญญาณ อัน มี จักษุ ประสาท เป็น ที่ ตั้ง  ยัง 
ทัส สน กิจ  (กิจ คือ การ เห็น)  ให้ สำเร็จ เป็น ไป ใน จักขุ ทวาร  โสต ทวาร  ฆาน ทวาร  ชิวหา- 
ทวาร  กาย ทวาร  วิญญาณ ยัง กิจ มี สวน กิจ เป็น ต้น ให้ สำเร็จ  เป็น ไป ใน ทวาร มี โสต ทวาร 
เป็น อาทิ  วิญญาณ ที่ เป็น ไป ใน อารมณ์ น่า ปรารถนา และ น่า ปรารถนา ปานกลาง  เป็น 
กุศล วิบาก ที่ เป็น ไป ใน อารมณ์ ไม่ น่า ปรารถนา  และ ไม่ น่า ปรารถนา ปานกลาง  ก็ เป็น 
อกุศล วิบาก 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๑๐  (คือ เป็น กุศล วิบาก  ๕  อกุศล วิบาก  ๕) 
ด้วย อำนาจ แห่ง ทัสส นะ  (เห็น)  สวนะ  (ได้ ยิน)  ฆาย นะ  (ได้ กลิ่น)  สาย นะ  (ได้ รส) 
ผุ สนะ  (ได้ ถูก ต้อง)  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

๙.  ส้ม ป ฏิจฉ นะ 

โดย พระ บาลี ว่า  “จิต  มโน  มา บัส  ฯลฯ  มโน ธาตุ อัน เกิด แต่ จิต นั้น  ที่ เป็น ไป ใน ลำดับ 
แห่ง จักขุ วิญญาณ ธาตุ ที่ เกิด ขึ้น ดับ ไป แล้ว ย่อม เกิด ขึ้น” ๑ ดัง นั้น เป็น ต้น มโน ธาตุ ที่เป็ น ไป 


๑ 


อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๘๔ / ๑๔๒ 


๗๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน ลำดับ แห่ง วิญญาณ  มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  หาก เป็น ไป ใน ลำดับ แห่ง กุศล วิ ปา ก- 
วี ญ ญาณ  ก็ เป็น กุศล วิบาก  หาก เป็น ไป ใน ลำดับ แห่งอกุศล วิ ปาก วิญญาณ  ก็ เป็น 
อกุศล วิบาก  ทำ กิจ รับ เอา อารมณ์แห่ ง วิญญาณ เหล่า นั้น แหละ เกิด ขึ้น 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๒  ด้วย อำนาจ แห่ง สัมป ฏิจฉ นะ  (รับ เอา)  พึง 
ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑๐.  สน ต รณ ะ 

อนึ่ง เล่า  โดย พระ บาลี ว่า “จิต มโน  มา บัส  ฯลฯ  มโน วิญญาณ ธาตุ  อัน เกิด แต่ จิต นั้น 
ย่อม เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง มโน ธาตุ ที่ เกิด ขึ้น ดับ ไป แล้ว” ๑ ดัง นี้ เป็น ต้น  วิ ปา กอ เหตุ ก มโน- 
วิญญาณ ธาตุ  ที่ เป็น ลำดับ แห่งอกุศล วิ ปาก มโน ธาตุ  ก็ เป็น อกุศล วิบาก  ที่ เป็น ลำดับ 
แห่ง กุศล วิ ปาก มโน ธาตุ  ก็ เป็น กุศล วิบาก  ที่ เป็น ไป ใน อิฏฐารมณ์  ก็ เป็น โสมนัส สหร คด 
ที่ เป็น อิฏฐ มัชฌั ต ตา รมณ์  ก็ เป็น อุเบกขา สหร คด  ทำ กิจ สอบ สวน อารมณ์ ที่ มโน ธาตุ รับ 
เอา ไว้ นั้น แหละ เกิด ขึ้น 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๓  ด้วย อำนาจ แห่ง สันดึ รณ ะ  (สอบ สวน)  พึง 
ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

6)6).  โว ฏ! พ พน ะ 

กิริยา เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ  เป็น อุเบกขา สหร คด  วิเคราะห์ ดู อารมณ์ นั้น แหละ 
เกิด ขึ้น ใน ลำ ดับ แห่ง สัน ตี รณ ะ แล 

ความ เป็น ไป แห่ง กิริยา มโน วิญญาณ ดวง เดียว  ด้วย อำนาจ แห่ง โว ฏฐัพ พน ะ 
(วิเคราะห์ ดู)  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑๒.  ชวน ะ 

ใน ลำดับ แห่ง โว ฏฐัพ พน ะ  ล้า อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น  เป็น ม หัน ตา รมณ์  (อารมณ์ ใหญ่) 
ไซร้  ที นั้น ชวน ะ  ๖  หรือ  ๗  ดวง  ย่อม แล่น ไป ใน อารมณ์ ตาม ที่ โว ฏฐัพ พน ะ วิเคราะห์ 
ไว้ แล้ว  ด้วย อำนาจ แห่ง กามาวจร กุศล  ๘  บ้าง  อกุศล  ๑๒  บ้าง  กามาวจร กิริยา ที่ เหลือ 


๑ 


อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๘๔ / ๑๔๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๖๗ 


๙  บ้าง  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  นี่ เป็น นัย ใน ปัญจ ทวาร เท่า นั้น  ส่วน มโน ทวาร  กามาวจร- 
ชวน ะ  ๒๙  ย่อม แล่น ไป ใน ลำดับ มโน ทวา รา วัช ชนะ  ต่อ แต่ โคตรภู ไป  บรรดา ชวน ะ เหล่า นี้ 
คือ ทาง รู ปาว จร กุศล ชวน ะ  ๕  กิริยา ชวน ะ  ๕  ทาง อรูป าว จร กุศล ชวน ะ  ๔  กิริยา ชวน ะ  ๔ 
ทาง โลกุ ตตร มัคค จิต  ๔  ผล จิต  ๔  ชวน ะ ใดๆ  ได้ ปัจจัย แล้ว  ชวน ะ นั้นๆ  ย่อม แล่น ไป แล 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  เป็น กุศล  อกุศล  และ กิริยา  (รวม)  ๕๕  ดวง 
ด้วย อำนาจ ชวน ะ  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑๓.  ต ทา ร้มม ณะ 

ใน ที่ สุด แห่ง ชวน ะ  ล้า อารมณ์ นั้น เป็น อติม หัน ตา รมณ์  (อารมณ์ ใหญ่ ยิ่ง)  ใน 
ปัญจ ทวาร  และ เป็น วิ ภู ตา รมณ์  (อารมณ์ ที่ ปรากฏ ชัด)  ใน มโน ทวาร ไซร้  ที นั้น วิ ปา ก- 
วี ญ ญาณ  ใน บรรดา ส เหตุ ก กามาวจร วิบาก  ๘  และ วิ ปา กอ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ  ๓ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  อัน ติดตาม ชวน ะ แล่น ไป ใน อารมณ์ อื่น  นอก จาก อารมณ์ ของ ภวังค์ 
ดัง นั้า อัน ไหล ทวน กระแส ไป  ติดตาม เรือ ที่ แล่น ไป ทวน กระแส ใน ระหว่าง ขณะ นิด หน่อย 
ย่อม เกิด ขึ้น  ๒  ขณะ หรือ ขณะ เดียว กัน  ด้วย สามารถ ของ ปัจจัย นั้น ตาม ที่ ตน ได้ 
ด้วย อำนาจ แห่ง อารมณ์ มี อิฏฐารมณ์ เป็น อาทิ  และ แห่ง ปริ มกร รม  และ แห่ง จิต มี ชวน จิต 
เป็น ต้น  ใน ที่ สุด แห่ง กามาวจร ชวน ะ ของ กามาวจร สัตว์ ทั้ง หลาย  วิ ปาก วิญญาณ นี้ นั้น 
เป็น จิต ควร แก่ ความ เป็น ไป ใน อารมณ์ ของ ภวังค์ ใน ที่ สุด แห่ง ชวน ะ  (แต่)  เพราะ มัน ทำ 
อารมณ์ ของ ชวน ะ นั้น ให้ เป็น อารมณ์ เป็น ไป อีก  จึง เรียก ว่า ต ทา รัมม ณะ  (มี อารมณ์ ของ 
ชวน ะ นั้น เป็น อารมณ์) 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๑๑  ดวง  ด้วย อำนาจ แห่ง ต ทา รัมม ณะ  พึง 
ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑๔.  จุต 

ใน ที่ สุด แห่ง ต ทา รัมม ณะ  ภวังค์ นั้น เอง เป็น ไป อีก  ครั้น ภวังค์ ขาด  วิถี วิญญาณ มี 
อา วัช ชนะ เป็น ต้น  ก็ เป็น ไป อีก แล 

จิต ต สันดาน ที่มี ปัจจัย อัน ได้ แล้วอย่าง นี้  ย่อม เป็น ไป แล้วๆ  เล่า ๆ  ด้วย อำนาจ 
แห่ง จิต ต นิยม  คือ อา วัช ชนะ ย่อม มี ใน ลำดับ แห่ง ภวังค์  วิญญาณ กิจ มี การ เห็น  (รูป) 
เป็น ต้น  ย่อม มี ใน ลำดับ แห่ง อา วัช ชนะ ดัง นี้ เป็น อาทิ อยู่ นั้น เอง  จน กว่า ภวังค์ ใน ภพ หนึ่ง 


๗๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จะ สิ้น ไป  จริง อยู่  ใน ภพ หนึ่ง  ภวังคจิต ดวง ใด เป็น ดวง สุด ท้าย  ภวังคจิต ดวง นั้น  ท่าน 
เรียก ว่า  จุติ จิต  เพราะ เคลื่อน ไป จาก ภพ นั้น  ฉะนั้น  แม้ จุติ จิต นั้น ก็มี  ๑๙  ดวง เหมือน กัน 
กับ ปฏิสนธิ จิต และ ภวังคจิต 

ความ เป็น ไป แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๑๙  ดวง  ด้วย อำนาจ แห่ง จุติ  พึง ทราบ ดัง 
กล่าว มา ฉะนี้ 

จิต ต สันดาน อัน ไม่ ขาด สาย ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  ผู้ ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ  คติ  ฐิติ  และ 
นิวาส ทั้ง หลาย  ย่อม เป็น ไป ดัง นี้  คือ  จาก จุติ ก็ ปฏิสนธิ อีก  ต่อ ปฏิสนธิ ก็ ภวังค์ อีก อยู่ 
นั้น เอง  แต่ ใน สัตว์ ทั้ง หลาย นั้น ท่าน ผู้ I ด ได้ บรรลุ พระ อรหัต ต ผล  เมื่อ จุติ จิต ของ ท่าน ดับ 
แล้ว  จิต ก็ เป็น อันดับ ที เดียว แล 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร  ใน วิญญาณ ขันธ์ 

เวทนา ขันธ์ 

[๔๕๖]  บัด นี้  พึง ทราบ วินิจฉัย ใน ขัอที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  “เวทนา  ที่ เรียก ว่า 
เวทนา ขันธ์  เพราะ รวม ธรรมชาติ ที่มี การ เสวย รส อารมณ์ เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า 
ด้วย กัน”  ดัง ต่อ ไป นี้ 

ธรรมชาติ ที่มี การ เสวย รส อารมณ์  เป็น ลักษณะ  ก็ คือ เวทนา นั้น เอง  ดัง พระ 
สา รี บุตร เถระ กล่าว ว่า  “อาวุโส  เพราะ เหตุ ที่ ธรรมชาติ นั้น ย่อม เสวย รส อารมณ์  ย่อม 
รู้สึก สุข ทุกข์  เพราะ เหตุ นั้น  จึง เรียก ว่า เวทนา” ๑  ดัง นี้ 

เวทนา  ๑  เวทนา  ๓ 

เวทนา นั้น เมื่อ ว่า ตาม สภาพ ก็มีอ ย่าง เดียว  โดย ลักษณะ คือ เสวย รส อารมณ์  เมื่อ 
ว่า  โดย ชาติ  มี  ๓  คือ  กุศล  อกุศล  และ อัพ ยาก ฤต  ใน เวทนา  ๓  นั้น  พึง ทราบ ว่า 
เวทนา ที่ สัมปยุต ด้วย กุศล วิญญาณ ที่ กล่าว ไว้ โดย นัย ว่า  “กามาวจร วิญญาณ มี  ๘  โดย 
ต่าง แห่ง โสม บัส  อุเบกขา  ญาณ  และ สังขาร” ดัง นี้ เป็น ต้น  จัด เป็น กุศล เวทนา  ที่ สัมปยุต 
ด้วย อกุศล วิญญาณ  ก็ จัด เป็น อกุศล เวทนา  ที่ สัมปยุต ด้วย อัพ ยาก ฤต วิญญาณ  จัด เป็น 
อัพ ยาก ฤต เวทนา 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๕๐ / ๔๙๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๖๙ 


เวทนา  ๕ 

เวทนา นั้น เมื่อ แยก ตาม สภาวะ ก็มี  ๔  คือ  สุข  ทุกข์  โสมนัส  โทมนัส  อุเบกขา  ใน 
เวทนา  ๕  นั้น  สุข สัมปยุต ด้วย กาย วิญญาณ ที่ เป็น กุศล วิบาก  ทุกข์ สัมปยุต ด้วย กาย- 
วิญญาณ ที่ เป็น อกุศล วิบาก  โสมนัส สัมปยุต ด้วย วิญญาณ  ๖๒  คือ  ฝ่าย กาม าวจ ร- 
วิ ญ ญาณ กุศล  ๔  ส เหตุ ก วิบาก  ๔  อ เหตุ ก วิบาก  ๑  ส เหตุ ก กิริยา  ๔  อ เหตุ ก กิริยา  ๑ 
อกุศล  ๔  (เป็น  ๑๘)  ฝ่าย รู ปาว จร วิญญาณ  กุศล  ๔  เว้น ปัญ จม ฌาน วิญญาณ  วิบาก  ๔ 
กิริยา  ๔  (เป็น  ๑๒)  ฝ่าย โลกุ ตตร วิญญาณ  ที่ ไม่ ประกอบ ด้วย ฌาน หา มี ไม่  เหตุ นั้น 
โลกุ ตตร วิญญาณ  ๘  จึง เป็น' โลกุ ต ตริ วิญญาณ  ๔๐  ด้วย อำนาจ แห่ง ฌาน  ๕  ใน 
โลกุ ตตร วิญญาณ  ๔๐  นั้น  เว้น วิญญาณ ที่ เป็น ไป ใน ปัญ จม ฌาน  ๘  เสีย  เหลือ กุศล- 
วิบาก  ๓๒  (รวม เป็น  ๖๒)  โทมนัส สัมปยุต ด้วย อกุศล วิญญาณ  ๒  อุเบกขา สัมปยุต 
ด้วย วิญญาณ  ๔๔  ที่ เหลือ 

ลักษณะ เป็น ต้น  ของ เวทนา  ๕ 

ใน เวทนา  ๔  นั้น  สุขมี การ เสวย โผฏฐัพพะ อัน น่า ปรารถนา เป็น ลักษณะ  มี อัน 
เพิ่ม สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี ความ สบาย ทาง กาย เป็น ผล  มี กายินทรีย์ เป็น 
เหตุ ใกล้  ทุกข์ มี การ เสวย โผฏฐัพพะ ที่ ไม่ น่า ปรารถนา เป็น ลักษณะ  มี ลด สัมปยุต ธรรม 
ทั้ง หลาย ลง เป็น กิจ  มี ความ ไม่ สบาย ทาง กาย เป็น ผล  มี กายินทรีย์ เป็น เหตุ ใกล้  โสมนัส 
มี การ เสวย อิฏฐารมณ์ เป็น ลักษณะ  มี การ เสวย สุข ด้วย อาการ พอ ใจ ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง 
หนึ่ง เป็น กิจ  มี ความ สบาย ใจ เป็น ผล  มี ความ ระงับ แห่ง นาม กาย เป็น เหตุ ใกล้  โทมนัส 
มี การ เสวย อนิฏฐารมณ์ เป็น ลักษณะ  มี การ เสวย ทุกข์ ด้วย อาการ ไม่ พอ ใจ อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง เป็น กิจ  มี ความ ไม่ สบาย ใจ เป็น ผล  มีหท ย วัตถุ เป็น เหตุ ใกล้ โดย ส่วน เดียว เท่า นั้น 
อุเบกขา มี การ เสวย มัชฌั ต ตา รมฟ้ เป็น ลักษณะ  มี การ ไม่ เพิ่ม และ ไม่ ลด สัมปยุต ธรรม 
เป็น กิจ  มี ความ ละเอียด เป็น ผล  มี จิต ที่ ปราศจาก ปีติ เป็น เหตุ ใกล้ 

นี้ คือ  กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน เวทนา ขันธ์ 


๗๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สัญญา ขันธ์ 

[๔๕๗]  บัด นี้  พึง ทราบ วินิจฉัย ใน ข้อ ที่ ว่า  “สัญญา ขันธ์ ที่ เรียก อย่าง นั้น  เพราะ 
รวม ธรรมชาติ  ที่มีค วาม จำ ได้ เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า ด้วย กัน”®  ดัง นี้ 

อัน ธรรมชาติ ที่มีค วาม จำ ได้ เป็น ลักษณะ  ก็ คือ สัญญา นั้น เอง  ดัง พระ สา รี บุตร เถระ 
กล่าว ว่า  “อาวุโส  เพราะ เหตุ ที่รู้แ ละ จำ ได้ นั้น  จึง เรียก ว่า สัญญา”  ดัง นี้ 

ส ญญา  ๑  ส ญญา  ๓ 

สัญญา ว่า ตาม สภาพ ก็มีอ ย่าง เดียว โดย ลักษณะ คือ จำ ได้  แต่ ว่า โดย ชาติ มี  ๓  คือ 
กุศล  อกุศล  และ อัพ ยาก ฤต  ใน สัญญา  ๓  นั้น  สัญญา ที่ สัมปยุต ด้วย กุศล วิญญาณ จัด 
เป็น กุศล  สัญญา ที่ สัมปยุต ด้วย อกุศล วิญญาณ จัด เป็น อกุศล  สัญญา ที่ สัมปยุต ด้วย 
อัพ ยาก ฤต วิญญาณ จัด เป็น อัพ ยาก ฤต  เพราะ ว่า วิญญาณ ที่ ไม่ ประกอบ ด้วย สัญญา 
หา มี ไม่  ฉะนั้น  ประเภท แห่ง วิญญาณ มี เท่าใด  ประเภท แห่ง สัญญา ก็มีเ ท่า นั้น แล 

ลักษณะ เป็น ต้น แห่ง สัญญา 

สัญญา มี ประเภท เท่า กัน กับ วิญญาณ  เมื่อ ว่า โดย อาการ มี ลักษณะ เป็น ต้น  สัญญา 
ทั้ง ปวง นั้น มี ความ จำ ได้ เป็น ลักษณะ  มี การทำ เครื่อง หมาย ไว้ จำ ต่อ ไป ว่า  “นั้น คือ สิ่ง นั้น” 
เป็น กิจ  ดัง ช่าง ไม้ ทำ เครื่อง หมาย ไว้ ใน ตัว ไม้ เป็น อาทิ  มี การทำ ความ มั่น ใจ ตาม เครื่อง 
หมาย ที่ ยึด ไว้ เป็น ผล  ดัง คน ตาบอด คลำ ข้าง ๒  มั่น ใจ ตาม เครื่อง หมาย ที่ ตน จับ ไต้  มี 
อารมณ์ ที่ ปรากฏ เป็น เหตุ ใกล้  ดัง ความ จำ ที่ เกิด ขึ้น แก่ ลูก เนื้อ  ใน ทุ่น คน ที่ ผูก ด้วย หญ้า 
ว่า เป็น คน จริงๆ  ฉะนั้น แล 

นี้ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน สัญญา ขันธ์ 

สังขาร ขันธ์ 

[๔๔๘]  ส่วน ข้อ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  “สังขาร ขันธ์ พึง ทราบ ว่า เรียก อย่าง นั้น  เพราะ 
รวม ธรรมชาติ  มี การ ประสม เจตสิก เป็น ลักษณะ สิ้น ทุกอย่าง เข้า ด้วย กัน”  ดัง นี้ 
บัณฑิต พึง ทราบ วินิจฉัย  ดัง ต่อ ไป นี้ 


๒.  ชุ. อุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๙๔ / ๒๙๒- ๒๙๓ 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๕๐ / ๔๙๐๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๗® 


ธรรมชาติ ที่ ทำ ให้ เป็น กลุ่ม ชื่อ ว่า มี การ ประสม เป็น ลักษณะ  ธรรมชาติ นั้น คือ อะไร  ? 
คือ สังขาร นั้น เอง  ดัง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย เพราะ ธรรม เหล่า นั้น 
ย่อม ประสม สิ่ง ที่ เป็น สังขตะ แล  จึง ได้ ชื่อ ว่า สังขาร  (แปล ว่า ธรรม ผู้ ประ สม)”®  ดัง นี้ 

ลักษณะ แห่ง สังขาร 

สังขาร เหล่า นั้น  มี การ ประสม เป็น ลักษณะ  มี การ ประมวล เข้า เป็น กิจ  มี ความ เผย 
ออก ไป เป็น ผล  มี ขันธ์  ๓  ที่ เหลือ เป็น เหตุ ใกล้ 

สังขาร  ๑  สังขาร  ๓ 

สังขาร ทั้ง หลาย  แม้ เป็น อย่าง เดียว โดย ลักษณะ เป็น ต้น ดัง กล่าว มา นี้  แต่ ว่า โดย 
ชาติ  ก็ เป็น  ๓  คือ  กุศล  อกุศล  และ อัพ ยาก ฤต  ใน สังขาร  ๓  นั้น  สังขาร ที่ สัมปยุต 
ด้วย กุศล วิญญาณ จัด เป็น กุศล  ที่ สัมปยุต ด้วย อกุศล วิญญาณ จัด เป็น อกุศล  สังขาร ที่ 
สัมปยุต ด้วย อัพ ยาก ฤต วิญญาณ จัด เป็น อัพ ยาก ฤต 

กุศล สังขาร  ๓๖ 

ใน สังขาร เหล่า นั้น  ก่อน อื่น  สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย กามาวจร กุศล วิญญาณ ดวง 
ที่  ๑  (คือ วิญญาณ ที่ เป็น โสมนัส สหร ศต  ญาณ สัมปยุต  อ สังขาร)  มี  ๓๖  คือ  เป็น นิย ตะ 
มา ใน พระ บาลี  โดย รูป ของ ตน  (คือ ไม่ ปะปน)  ๒๗  เป็น เย วา ปน กะ  ๔  เป็น อนิย ตะ  ๕  ใน 
สังขาร  ๓๖  นั้น  สังขาร  ๒๗  คือ  ผัสสะ  เจตนา  วิตก  วิจาร  ปีติ  วิริยะ  ชีวิต  สมาธิ 
สัทธา  สติ  หิริ  โอตตัปปะ  อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โมหะ  กาย ปัสสั ทธิ  จิต ตปัส ลัทธิ  กาย ลหุ ตา 
จิต ต ลหุ ตา  กาย มุทุ ตา  จิต ตมุทุ ตา  กาย อัม ม้ญญ ตา  จิต ตกัม ม้ญญ ตา  กาย ปา คุญญ ตา 
จิต ต ปา คุญญ ตา  กา ยุ ชุก ตา  จิต ตุ ชุก ตา  เหล่า นี้ เป็น นิย ตะ  มา ใน พระ บาลี  โดย รูป ของ ตน 
สังขาร  ๔  คือ  ฉันทะ  อธิ โมกข์ มนสิการ  ตัตร ม้ชฌั ตต ตา  นี้ เป็น เย วา ปน กะ  (เป็น กุศล ก็ ได้ 
อกุศล ก็ ได้)  สังขาร  ๕  คือ กรุณา  มุทิตา  กาย ทุจริต วิรัติ  วจี ทุจริต วิรัติ  มิจฉา ชีว วิรัติ  นี้ 
เป็น อนิย ตะ  เพราะ สังขาร  ๕  นั้น ย่อม เกิด ใน บาง ครั้ง  แม้ เมื่อ เกิด เล่า ก็ หา เกิด ร่วม กัน ไม่ 
(จึง ชื่อ ว่า อนิย ตะ) 


๑ 


ดู เท ยบ  สํ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๗๙ / ๑๒๑ 


๗๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อรรถาธิบาย สังขาร  ๓๖  นิยต สังขาร  ๒๗ 

(5).  &เสื สื^ 

[๔๕๙]  วินิจฉัย ใน บท เหล่า นั้น  สภา ว ธรรม ใด ย่อม ถูก ต้อง  เหตุ นั้น  สภา ว ธรรม 
นั้น จึง ชื่อ ว่า  ผัสสะ  (ผู้ ถูก ต้อง)  ผัสสะ นี้ นั้น  มี การ ถูก ต้อง เบีน ลักษณะ  มี การทำ ให้ 
กระทบ กัน เป็น กิจ มี ความ ร่วม กัน เข้า  (แห่ง จิต กับ อารมณ์) เป็น ผล  มี อารมณ์ ที่ มา ปรากฏ 
(แห่ง จิต)  เป็น เหตุ ใกล้ 

จริง อยู่  ผัสสะ นี้ แม้ เป็น อรูป ธรรม  ก็ ย่อม เป็น ไป ใน อารมณ์  ด้วย อาการ  (ดุจ)  ถูก 
ต้อง  (จึง ว่า มี การ ถูก ต้อง เป็น ลักษณะ)  อนึ่ง  ผัสสะ นั้น  แม้ ไม่ ติด อยู่  (ที่ ไหน)  สัก แห่ง 
ก็ ยัง จิต และ อารมณ์ ไห้ กระทบ กัน ได้  ดัง รูปกระทบ จักษุ และ เสียงกระทบ หู ฉะนั้น  (จึง ว่า 
มี การทำ ให้ กระทบ กัน เป็น กิจ)  ชื่อ ว่า มี ความ ร่วม กัน เข้า เป็น ผล  เพราะ ปรากฏ ด้วย 
อำนาจ เหตุ ของ ตน  กล่าว คือ ดิก สันนิบาต  (ความ ร่วม กัน เข้า แห่ง ธรรม  ๓  คือ  อายตนะ 
ภาย ใน  อายตนะ ภาย นอก  และ วิญญาณ)  ชื่อ ว่า มี อารมณ์ ที่ มา ปรากฏ เป็น เหตุ ใกล้ 
เพราะ เกิด ขึ้น ใน อารมณ์ ที่ สมัน นา หาร  (การ ประมวล ความ คิด)  อัน ควร แก่ ผัสสะ นั้น 
และ อินทรีย์ ด้วย  (ช่วย กัน)  แต่ง ให้ โดย ไม่ มี ระหว่าง ที เดียว 

แต่ ว่า โดย ความ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง เวทนา  ผัสสะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น เป็น ดัง แม่ โค ที่ ไม่ มี 
หนัง หุ้ม หนัง เถิด ๑ 

๒.  เจตนา 

[๔๖๐]  ธรรมชาติ ใด ย่อม คิด  อธิบาย ว่า ย่อม พัวพัน  (อารมณ์)  เหตุ นั้น 
ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  เจตนา  (ธรรมชาติ ผู้ คิด)  เจตนา นั้น  มี ภาวะ คือ ความ จง ใจ 
เป็น ลักษณะ  มี ความ เคลื่อน ไหว เป็น กิจ  มี ความ จัด แจง เป็น ผล  คือ ยัง กิจ ของ ตน และ 
กิจ ของ ผู้ อื่น ให้ สำเร็จ  ดุจ คน ผู้ โ หญ่  มี ศิษย์ ผู้ใหญ่  (ของ ทิศา ปาโมกข์)  และ นาย ช่าง ไม้ 
ใหญ่ เป็น ต้น  ก็ แล  เจตนา นี้ เมื่อ เป็น โดย ภาวะ ที่ ยัง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ให้  แข็ง ขัน ขึ้น 
ย่อม ปรากฏ ใน เมื่อ นึก ถึง งาน รีบ ด่วน เป็น ต้น 


๑ 


ดู เทียบ  สิ.  นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๖๓ / ๑๒๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๗๓ 


๓- ๔- ๕.  วิตก  วิจาร  ปีติ 

คำ ใด พึง เป็น ข้อ ที่ ควร กล่าว ใน วิตก  วิจาร  และ ปีติ  คำ นั้น ทั้ง หมด  ข้าพเจ้า ได้ 
กล่าว ไว้ แล้ว  ใน ตอน พรรณนา ปฐมฌาน ใน ปฐวี กสิณ นิเทศ 


๖.  วิริยะ 

[๔๖๑]  ความ กล้า ชื่อ ว่า วิริยะ  วิริยะ นั้น มี ความ แข็ง ขัน เป็น ลักษณะ  มี การ คา' จุน 
สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี ภาวะ ไม่ จม ลง เป็น ผล  มี ความ สังเวช เป็น เหตุ ใกล้ 
ตามพระ บาลี ว่า  “ผู้มี ความ สังเวช แล้ว ย่อม ทำ ความ เพียร โดย แยบ คาย” ๑  หรือ ว่า มี วัตถุ 
แห่ง วิริ ยา รัมภ ะ  (เรื่อง ที่ จะ ต้อง ใช้ ความ เพียร)  เป็น เหตุ ใกล้ ก็ ได้ 

วิริยะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  บุคคล ทำ โดย ถูก ทาง แล้ว  ย่อม เป็น มูล แห่ง สมบัติ 
ทั้ง ปวง 


๗.  ชีวิต 

[๔๖๒]  สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย  ย่อม เป็น อยู่ ด้วย ธรรมชาติ นั้น  เหตุ นั้น  ธรรม- 
ชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า ชีวิต  (แปล ว่า ธรรมชาติ เครื่อง เป็น อยู่ แห่ง สหชาต ธรรม)  นัย หนึ่ง 
ธรรมชาติ นั้น เป็น อยู่ เอง  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า ชีวิต  (แปล ว่า ธรรมชาติ ผู้ เป็น อยู่)  นัย หนึ่ง 
ธรรมชาติ นั้น เป็น เพียง ความ เป็น อยู่ เท่า นั้น  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า ชีวิต  (แปล ว่า ความ เป็น 
อยู่)  ส่วน ลักษณะ เป็น ต้น แห่ง ชีวิต นั้น  พึง ทราบ โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน ชีวิต แห่ง รูป เถิด 
ความ ต่าง กัน ใน ชีวิต  ๒  นั้น  ก็ คือ อัน นั้น เป็น ชีวิต แห่ง รูปธรรม ทั้ง หลาย  อัน นี้ เป็น ชีวิต 
แห่ง อรูป ธรรม ทั้ง หลาย  เท่า นั้น เอง 


๘.  สมาธิ 

อรรถ แห่ง สมาธิ ศัพท์ 

[๔๖๓]  ธรรม ใด ตั้ง จิต ไว้ เสมอ ใน อารมณ์  เหตุ นั้น  ธรรม นั้น ชื่อ ว่า สมาธิ  (ธรรม ผู้ 
ตั้ง (จิต)  ไว้ เสมอ)  นัย หนึ่ง  ธรรม ใด ตั้ง จิต ไว้ โดย ชอบ ใน อารมณ์  เหตุ นั้น  ธรรม นั้น  จึง ชื่อ 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  จตุ กฺก  (ใ ท ย)  ๒๑ / ๑๑ อา/ ๑๗๓ 


๗๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ว่า สมาธิ  (ธรรม ผู้ ตั้ง (จิต) ไว้ โดย ชอบ)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ ที่ ชื่อ ว่า สมาธิ นั้น  ก็ คือ ความ 
ตั้ง มั่น แห่ง จิต  เท่า นั้น เอง 


ลักษณะ แห่ง สมาธิ 

สมาธิ นั้น มี ความ ไม่ พล่าน ไป เป็น ลักษณะ  หรือ ว่า มี ความ ไม่ พึง ซ่าน เป็น ลักษณะ 


สำหรับ สมาน ไว้  (ให้ เป็น ก้อน)  ฉะนั้น  มี ความ สงบ ระงับ เป็น ผล  มี ความ สุข เป็น เหตุ 
ใกล้ โดย พิเศษ 

สมาธิ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ความ ตั้ง อยู่ แห่ง จิต  ดุจ ความ ตั้ง อยู่ แห่ง เปลว 
ประทีป ใน ที่ ไม่ มี ลม  ฉะนั้น 

๙.  สัทธา 

[๔๖๔]  บุคคล ทั้ง หลาย  ย่อม เชื่อ ด้วย ธรรมชาติ นั้น  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น  จึง 
ชื่อ ว่า สัทธา  (แปล ว่า ธรรมชาติ เป็น เหตุ เชื่อ)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น ย่อม เชื่อ เอง  เหตุ นั้น 
ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า สัทธา  (แปล ว่า ธรรมชาติ ผู้ เชื่อ)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น เป็น 
เพียง ความ เชื่อ เท่า นั้น  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า สัทธา  (แปล ว่า ความ เชื่อ) 

ลักษณะ แห่ง สัทธา 

สัทธา นั้น  มี ความ เชื่อ เป็น ลักษณะ  หรือ ว่า มี ความ วาง ใจ เป็น ลักษณะ ก็ ได้  มี การ 
ทำ ให้ ใส เป็น กิจ  ดัง แก้ว อุทก ปสาท กะ  (แก้ว ทำ นั้า ให้ ใส)  หรือ ว่า มี ความ แล่น ไป  (ตาม 
อารมณ์ อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ เชื่อ)  เป็น กิจ  ดุจ แล่น ไป  (คือ ไหล ลอย ตาม กระแส นั้า อัน 
เชี่ยว)  ใน การ ข้าม ห้วง นั้า (ที่ บ่า มา) ฉะนั้น  มี ความ ไม่ ขุ่น มัว เป็น ผล  หรือ ว่า  มี อธิ มุติ 
(ความ ตัดสิน ใจ)  เป็น ผล ก็ ได้  มีสัท ไธย วัตถุ  (วัตถุ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ เชื่อ)  เป็น เหตุ ใกล้ 
หรือ' ว่า มีโส ตา ปัตติ ยัง คะ  มีสัท ธัมม สวนะ เป็น ต้น ๑  เป็น เหตุ ใกล้ ก็ ได้ 

สัทธา นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า เป็น เหมือน มือ  เหมือน ทรัพย์ เครื่อง ปลื้ม ใจ  และ 
เหมือน พืช  ฉะนั้น 


๑ 


สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๐๐๑ / ๔๙๔- ๔๙๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๗๕ 


๑๐.  สต 

[๔๖๕]  บุคคล ทั้ง หลาย ย่อม ระลึก ได้ ด้วย ธรรมชาติ นั้น  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น 
จึง ชื่อ ว่า สติ  (แปล ว่า ธรรมชาติ เป็น เหตุ ระลึก ได้)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น ย่อม ระลึก ได้ เอง 
เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า สติ  (แปล ว่า ธรรมชาติ อัน ระลึก ได้) นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น 
สัก ว่า เป็น อัน ระลึก ได้ เท่า นั้น  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า สติ  (แปล ว่า ความ ระลึก ได้) 

สติ นั้น  มี ความ ไม่ ใจ ลอย เป็น ลักษณะ  มี อัน ทำ ไม่ ให้ หลง ลืม เป็น กิจ  มี อัน คุ้ม ครอง 
(ใจ)  ไว้ ได้ เป็น ผล  หรือ มี ความ เป็น เหตุ มุ่ง หน้า  (จด จ่อ)  ต่อ อารมณ์  (ชอง จิต)  เป็น ผล 
ก็ ได้  มี ความ จำ มั่น คง เป็น เหตุ ใกล้  หรือ ว่า มี สติ ปัฏฐาน มี กาย เป็น ต้น  เป็น เหตุ ใกล้ ก็ ได้ 

อัน สติ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น เหมือน เสา เขื่อน  เพราะ ปัก ลง ไป มั่น คง ใน อารมณ์ 
และ เป็น เหมือน นาย ประตู  เพราะ รักษา ทวาร มี จักขุ ทวาร เป็น อาทิ 

๑๑- ๑๒.  หร  โอตตัปปะ 

[๔๖๖]  ธรรมชาติ ใด ย่อม ละอาย  เพราะ ความ ประพฤติ ชั่ว มี กาย ทุจริต เป็น ต้น  เหตุ 
นั้น  ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า หิริ  คำ ว่า  หิริ นั้น เป็น คำ เรียก ความ ละอาย 

ธรรมชาติ ใด ย่อม กลัว  เพราะ ความ ประพฤติ ชั่ว เหล่า นั้น แหละ  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ 
นั้น  จึง ชื่อ ว่า โอตตัปปะ  คำ ว่า  “โอตตัปปะ”  นั้น  เป็น คำ เรียก ความ หวาด กลัว ต่อ บาป 

ลักษณะ แห่ง หิริ โอตตัปปะ 

ใน หิริ และ โอตตัปปะ นั้น  หิริ มี ความ เกลียด แต่ บาป เป็น ลักษณะ  โอตตัปปะ มี 
ความ สะ คุ้ง กลัว ต่อ บาป เป็น ลักษณะ  หิริ มี ความ ไม่ ทำ บาป ทั้ง หลาย  โดย อาการ ละอาย 
เป็น กิจ  โอตตัปปะ มี ความ ไม่ ทำ บาป ทั้ง หลาย โดย อาการ สะดุ้ง กลัว เป็น กิจ  อนึ่ง  ทั้ง สอง 
อย่าง นั้น  มี อัน หด กลับ จาก บาป โดย ประ การที่ กล่าว แล้ว นั้น เป็น ผล  มี ความ เคารพ ตน 
และ ความ เคารพ ผู้ อื่น เป็น เหตุ ใกล้  จริง อยู่  บุคคล ทำ ตน ให้ เป็น ที่ เคารพ  จึง ละ บาป ได้ 
ด้วย ความ ละอาย  ดุจ กุล พธู  ทำ คน อื่น ให้ เป็น ที่ เคารพ  จึง ละ บาป ได้ ด้วย ความ สะดุ้ง กลัว 
ดุจ หญิง แพศยา  ฉะนั้น 

ก็ แล ธรรม  ๒  ประการ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น โลก ปาล ก ธรรม® 


๑ 


ดู เทียบ  องฺ.  ทุก.  (ไทย)  ๒๐ / ๙ / ๖๓ 


๗๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โมหะ 

[๔๖๗]  สัตว์ ทั้ง หลาย ไม่ โลภ ด้วย ธรรม นั้น เป็น เหตุ  ธรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า อ โลภ ะ 
(แปล ว่า ธรรม เป็น เหตุ ไม่ โลภ แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย)  นัย หนึ่ง  ธรรม ใด ไม, โลภ อยู่ เอง  ธรรม 
นั้น  ชื่อ ว่า อ โลภ ะ  (แปล ว่า ธรรม อัน ไม่ โลภ)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น สัก ว่า เป็น อัน ไม, โลภ 
เท่า นั้น  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า อ โลภ ะ  (แปล ว่า ความ ไม, โลภ)  นัย หนึ่ง  แม้ อ โทสะ  และ อ โมหะ 
ก็ นัย เดียว กัน 


ลักษณะ แห่ง อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โมหะ 

ใน ธรรม  ๓  ประการ นั้น  อ โลภ ะมีค วาม ที่ จิต ไม่ กำหนัด (ไม่ อยาก ได้) ใน อารมณ์ 
เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ ที่ จิต ไม่ ติด ข้องอยู่ ใน อารมณ์ เป็น ลักษณะ  ประหนึ่ง 
หยาด นั้าไ ม, ติด ใน กลีบ บัว ฉะนั้น  มี ความ ไม่ หวง แหน (ใน อารมณ์) เป็น กิจ  ประหนึ่ง ภิกษุ 
ผู้ พ้น แล้ว  (จาก ฆราวาส กิจ  ไม่ หวง แหน วัตถุ แห่ง ฆราวาส)  ฉะนั้น  มี ความ ต้อง การ ใน 
อัน ไม, ติด แช่ อยู่ ใน อารมณ์ เป็น ผล  ประหนึ่ง คน ที่ ตก อยู่ ใน ที่ โสโครก  (ไม่ ต้อง การ จะ ติด 
แช่ อยู่ ใน ที่ โสโครก นั้น)  ฉะนั้น 

[๔๖๘]  อ โทสะ  มี ความ ไม่ ดุ ร้าย เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ ไม่ ถือ ผิด เป็น 
ลักษณะ  ประหนึ่ง มิตร ผู้ อารี ฉะนั้น  มี อัน ขจัด ความ อาฆาต เสีย ได้ เป็น กิจ  นัย หนึ่ง  มี อัน 
ขจัด ความ รุ่ม ร้อน เสีย ได้ เป็น กิจ  ประหนึ่ง ไม้ จันทน์  (อัน มี รส เย็น)  ฉะนั้น  มี โสม ภาพ 
(ความ สุภาพ  ความ เยือก เย็น)  เป็น ผล  ประหนึ่ง พระ จันทร์ เพ็ญ  (มี รัศมี เย็น)  ฉะนั้น 

[๔๖๙]  อ โมหะ  มี ความ  (รู้ แจ้ง)  แทง ตลอด ตาม สภาพ  (แห่ง ธรรม)  เป็น ลักษณะ 
นัย หนึ่ง  มี ความ  (รู้ แจ้ง)  แทง ตลอด ไม่ ผิด พลาด เป็น ลักษณะ  ประหนึ่ง การ แทง ทะลุ 
(ตรง เป้า)  แห่ง ลูก ธนู ที่ นาย ขมัง ธนู ผู้ ฉลาด ยิง ไป ฉะนั้น  มี อัน ส่อง อารมณ์ (ให้ เห็น ตาม 
สภาพ) เป็น กิจ  ประหนึ่ง ประทีป ฉะนั้น  มี ความ ไม่ หลง ลืม เป็น ผล  ประหนึ่ง ผู้ชี้ ทาง ที่ 
ชำนาญ ชี้ ทาง แก่ คน ไป ปา  ฉะนั้น 

อัน ธรรม ทั้ง  ๓  นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น มูล แห่ง กุศล ธรรม ทั้ง ปวง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๗๗ 


๑๖- ๑๗.  กาย ป๋สสั ทธิ  จิต ตปัส ลัทธิ 

[๔๗๐]  ความ ระงับ แห่ง กาย  ชื่อ ว่า กาย ปัสสั ทธิ  ความ ระงับ แห่ง จิต  ชื่อ ว่า 
จิต ตปัส ลัทธิ  แต่ คำ ว่า กาย  ใน บท กาย ปัสสั ทธิ นี้  ประสงค์ เอา ขันธ์  ๓  มี เวทนา เป็น ต้น 
ก็ แล กาย ปัสสั ทธิ  และ จิต ต ปัสสั ทธิ  รวม เข้า ด้วย กัน ทั้ง สอง นั้น  มี ความ ระงับ ไป แห่ง 
ความ เร่า ร้อน กาย และ จิต เป็น ลักษณะ  มี อัน บีบ เอา ความ เร่า ร้อน กาย และ จิตออก ไป 
เป็น กิจ  มี ความ เยือก เย็น โดย ไม่ มี ความ กระวน กระวาย กาย และ จิต เป็น ผล  มี กาย และ 
จิต เป็น เหตุ ใกล้ 

กาย ปัสสั ทธิ และ จิต ตปัส ลัทธิ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ กิเลส มี 
อุทธัจ จะ เป็น อาทิ  อัน ทำ ความ ไม่ ระงับ แห่ง กาย และ จิต 

๑๘- ๑๙.  กาย ลหุ ตา  จิต ต ลหุ ตา 

ความ เบา แห่ง กาย ชื่อ ว่า กาย ลหุ ตา  ความ เบา แห่ง จิต ชื่อ ว่า จิต ต ลหุ ตา  กา ย- 
ล หุตา และ จิต ต ลหุ ตา นั้น  มี ความ เข้า ไป ระงับ แห่ง ความ หนัก ของ กาย และ จิต เป็น 
ลักษณะ  มี อัน บีบ เอา ความ หนัก แห่ง กาย และ จิตออก ไป เป็น กิจ  มี ความ ไม่ อืดอาด แห่ง 
กาย และ จิต เป็น ผล  มี กาย และ จิต เป็น เหตุ ใกล้ 

ลหุ ตา นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ กิเลส มีถีน มิทธะ เป็น ต้น  ที่ ทำ 
ความ หนัก แห่ง กาย และ จิต 


๒๐- ๒๑.  กาย มุ ทุ ตา  จิต ตมุทุ ตา 

ความ อ่อน แห่ง กาย ชื่อ ว่า กาย มุทุ ตา  ความ อ่อน แห่ง จิต ชื่อ ว่า จิต ตมุทุ ตา  กา ย¬ 
ม ทุ ตา และ จิต ตมุทุ ตา นั้น  มี ความ เข้า ไป ระงับ แห่ง ความ กระด้าง ของ กาย และ จิต เป็น 
ลักษณะ  มี อัน บีบ เอา ความ กระด้าง แห่ง กาย และ จิตออก ไป เป็น กิจ  มี ความ ไม่ ข้อง ขัด 
เป็น ผล  มี กาย และ จิต เป็น เหตุ ใกล้ 

มุทุ ตา นี้ บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ กิเลส มีทิฏ ฐิแ ละมานะ เป็น ต้น  ที่ ทำ 
ความ กระด้าง แห่ง กาย และ จิต 


๗๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๒๒- ๒๓.  กาย ก้ม มัญญ ตา  จิต ต ก้ม มัญญ ตา 

ความ ควร แก่ การ งาน แห่ง กาย  ชื่อ ว่า กาย ก้ม มัญญ ตา  ความ ควร แก่ การ งาน 
แห่ง จิต  ชื่อ ว่า จิต ตกัม มัญญ ตา  กาย กัมมั ญญ ตา และ จิต ตกัม มัญญ ตา นั้น  มี ความ เข้า ไป 
ระงับ แห่ง ความ ไม่ ควร แก่ การ งาน ของ กาย และ จิต เป็น ลักษณะ  มี อัน บีบ เอา ความ 
ไม่ ควร แก่ การ งาน ของ กาย และ จิตออก ไป เป็น กิจ  มี ความ ถึง พร้อม แห่ง การทำ อารมณ์ 
เป็น ผล  มี กาย และ จิต เป็น เหตุ ใกล้ 

ล้ม มัญญ ตา นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ กิเลส มี นิวรณ์ ที่ เหลือ เป็น ต้น 
ที่ ทำ ความ ไม่ ควร แก่ การ งาน แห่ง กาย และ จิต  นำ มา ซึ่ง ความ เลื่อมใส ใน วัตถุ เป็น ที่ ตั้ง 
แห่ง ความ เลื่อมใส ทั้ง หลาย  นำ มา ซึ่ง ความ ควร แก, อัน ประกอบ ด้วย ประการ ต่างๆ  ใน 
การทำ ประ โยชน์ ทั้ง หลาย  ดัง ความ หมด จด  (จาก มลทิน)  แห่ง ทอง  (ควร แก่ อัน 
ประกอบ เป็น อลังการ ต่างๆ  ชนิด)  ฉะนั้น 


๒๔- ๒๕.  กาย ปา คุญญ ตา  จิต ต ปา คุญญ ตา 

ความ คล่อง แห่ง กาย  ชื่อ ว่า กาย ปา คุญญ ตา  ความ คล่อง แห่ง จิต  ชื่อ ว่า จิต ต- 
ปา คุญญ ตา  กาย ปา คุญญ ตา และ จิต ต ปา คุญญ ตา นั้น  มี ความ ไม่ เป็น ไข้ แห่ง กาย และ 
จิต เป็น ลักษณะ  มี อัน บีบ เอา ความ เป็น ไข้ แห่ง กาย และ จิตออก ไป เป็น กิจ  มี ความ ไร้ โทษ 
(แห่ง กาย และ จิต)  เป็น ผล  มี กาย และ จิต เป็น เหตุ ใกล้ 

ปา คุญญ ตา นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ บาป ธรรม มีอสั ทธิ ยะ เป็น ต้น 
ที่ ทำ ความ เป็น ไข้ แห่ง กาย และ จิต 


๒๖- ๒๗.  กา ยุ ชุก ตา  จิต ดุ ชุก ตา 

ความ ตรง แห่ง กาย ชื่อ ว่า กา ยุ ชุก ตา  ความ ตรง แห่ง จิต ชื่อ ว่า จิต ตุ ชุก ตา  กา ยุ ชุก ตา 
และ จิต ตุ ชุก ตา นั้น  มี ความ ซื่อ ตรง แห่ง กาย และ จิต เป็น ลักษณะ  มี อัน บีบ เอา ความ คด 
แห่ง กาย และ จิตออก ไป เป็น กิจ  มี ความ ไม่ คด  (แห่ง กาย และ จิต)  เป็น ผล  มี กาย และ จิต 
เป็น เหตุ ใกล้ 

อุ ชุก ตา นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ อุปกิเลส มี มายา และ สา ไถ ย เป็น ต้น 
ที่ ทำ ความ ค ด โกง แห่ง กา ย และ จิ ต 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๗๙ 


เย วา ปน ก สังขาร  ๔ 
๑.  ฉันทะ 

[๔๗๑]  คำ ว่า ฉันทะ นั้น  เป็น คำ เรียก ภัต ตุ กัมย ตา  (ความ ใคร่ จะ ทำ)  เพราะ เหตุ 
นั้น  ฉันทะ นั้น จึง มี ความ ใคร่ จะ ทำ เป็น ลักษณะ  มี อัน แสวง หา อารมณ์ เป็น กิจ  มี 
ความ ต้อง การ ด้วย อารมณ์ เป็น ผล  อารมณ์ นั้น นั้น แหละ เป็น เหตุ ใกล้ ของ ฉันทะ นั้น 

อัน ฉันทะ นี้  ใน การ จะ ถือ เอา อารมณ์  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เหมือน ใจ ยื่น มือ ออก ไป 

ฉะนั้น 


๒.  อธิ โมกข์ 

[๔๗๒]  ความ น้อม ใจ เชื่อ ชื่อ ว่า อธิ โมกข์  อธิ โมกข์ นั้น มี การ ลง ความ เห็น เป็น 
ลักษณะ  มี อัน ไม, รวน เร เป็น กิจ  มี ความ ตัดสิน ใจ เป็น ผล  มี สัน นิฏเ ฐยย ธรรม (เรื่อง ที่ จะ 
ต้อง ลง ความ เห็น)  เป็น เหตุ ใกล้ 

อธิ โมกข์ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ดัง เสา เขื่อน  เพราะ ความ ที่ นิ่ง อยู่ ใน อารมณ์ 

๓.  มนสิการ 

[๔๗๓]  การทำ ชื่อ ว่า การทำ  (อารมณ์)  ใน ใจ  ชื่อ ว่า มนสิการ  นัย หนึ่ง  เจตสิก 
ธรรม ใด ย่อม ทำ ใจ ให้ ไม่ เหมือน ใจ เดิม  (คือ ใจ ภวังค์)  เหตุ นี้ เจตสิก ธรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า มนสิการ 
(แปล ว่า  เจตสิก ธรรม อัน ทำ ใจ ให้ ผิด เดิม)  ดัง นี้ ก็' ได้  มนสิการ นี้ นั้น มี  ๓  ประการ คือ 
อา รัมม ณปฏิ ปาท กะ  (มนสิการ อัน จัด แจง ใน อารมณ์)  วิถี ปฏิ ปาท กะ  (มนสิการ อัน 
จัด แจง ใน วิถี จิต)  ชวน ปฏิ ปาท กะ  (มนสิการ อัน จัด แจง ใน ชวน จิต) 

ใน มนสิการ  ๓  นั้น  อา รัมม ณปฏิ ปาท กะ ชื่อ ว่า มนสิการ  เพราะ ทำ (อารมณ์) ไว้ 
ใน ใจ  อา รัมม ณปฏิ ปาท ก มนสิการ นั้น  มี การ ยัง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ แล่น ไป  (มุ่ง หน้า 
สู่ อารมณ์)  เป็น ลักษณะ  มี อัน ผูก สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ไว้ ใน อารมณ์ เป็น กิจ  มี ความ 
จด จ่อ ต่อ อารมณ์ เป็น ผล  มี อารมณ์ เป็น เหตุ ใกล้ 

มนสิการ นี้ บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ธรรม จัด เข้า ใน สังขาร ขันธ์ เพราะ ความ เป็น ธรรม 
ยัง สัมปยุต ธรรม ให้ ดำเนิน ไป ใน อารมณ์  ดุจ สารถี  (ยัง ม้า ให้ แล่น ไป)  ฉะนั้น 


๗๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน คำ ว่า  วิถี ปฏิ ปาท กะ  (มนสิการ อัน จัด แจง ใน วิถี)  นั่น เป็น คำ เรียก ปัญ จ- 
ทวา รา วัช ชนะ  คำ ว่า  ซวน ปฏิ ปาท กะ  (มนสิการ อัน จัด แจง ใน ชวน ะ)  นั่น เป็น คำ เรียก 
มโน ทวา รา วัช ชนะ  มนสิการ ทั้ง สอง นั่น ไม่ ประสงค์ เอา ใน ที่นี้ 


๔.  ตัตร มัชฌั ตต ตา 

[๔๗๔]  ความ เป็น กลาง ใน ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั่น  ชื่อ ว่า ตัตร ม้ซฌั ตต ตา 
ตัตร มัชฌั ตด ตา นั่น มี การ นำ จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย ไป โดย เสมอ เป็น ลักษณะ  มี อัน 
ห้าม เสีย ซึ่ง ความ หย่อน และ ความ ยิ่ง เป็น กิจ  หรือ นัย หนึ่ง มี อัน เข้า ไป ตัด เสีย ซึ่ง ความ 
ตก ไป เป็น ฝักฝ่าย เป็น กิจ  มี ความ เป็น กลาง เป็น ผล 

ตัตร มัชฌั ตด ตา นี้  โดย ที่ เป็น ความ วาง เฉย แห่ง จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย  บัณฑิต 
พึง เห็น ว่า  เป็น เหมือน สารถี ผู้ เพ่ง ดู อยู่ เฉย  ๆ  ซึ่ง ม้า อาชาไนย  (เทียม รถ)  ที่ วิ่ง ไป เรียบ 
แล้ว ฉะ นั่น 


อนิย ต สังขาร  ๕ 
๑- ๒.  กรุณา  มุทิตา 

กรุณา และ มุทิตา  พึง ทราบ โดย บัยที่ กล่าว แล้ว ใน พรหมวิหาร นิเทศ เถิด  แท้ จริง 
ความ แปลก กัน ก็มี เพียง ว่า กรุณา และ มุทิตา (ใน พรหมวิหาร) นั่น เป็น รู ปาว จร ถึง อัปป นา 
(ส่วน)  กรุณา และ มุทิตา  (ใน อนิย ต สังขาร)  นี้ เป็น กามาวจร เท่า นี้ เอง  แต่ อาจารย์ บาง 
พวก ก็ ต้อง การ เอา เมตตา และ อุเบกขา เข้า ใน อนิย ต สังขาร ด้วย  คำ ของ อาจารย์ เหล่า นั่น 
ไม่ ควร ถือ เอา  เพราะ ว่า โดย ความ แล้ว  เมตตา ก็คื ออ โทสะ  อุเบกขา ก็ คือ ตัตร ม้ชฌั ต คุ¬ 
ณ ก ขา นั่น เอง แล 


๓- ๔- ๕.  กาย ทุจริต วิรัติ  ฯลฯ 

[๔๗๔]  ความ เว้น จาก กาย ทุจริต ชื่อ ว่า กาย ทุจริต วิรัติ  แม้ ใน วิรัติ ที่ เหลือ ก็ นัย นี้ 
ส่วน ว่า โดย อาการ มี ลักษณะ เป็น อาทิ  วิรัติ ทั้ง  ๓  นั่น  มี ความ ไม่ ก้าว ล่วง วัตถุ แห่ง ทุจริต 
มี กาย ทุจริต  เป็น ต้น  มี อธิบาย ว่า  ไม่ ทำลาย  (วัตถุ เหล่า นั่น)  เป็น ลักษณะ  มี อัน สยิ้ว 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๘® 


(คือ ทำ หน้า นิ่ว และ กิริยา เกลียด ชัง)  แต่ วัตถุ แห่ง ทุจริต มี กาย ทุจริต เป็น ต้น เป็น กิจ  มี 
ความ ไม่ กระทำ เป็น ผล  มี คุณธรรม  มี สัทธา  หิริ  โอตตัปปะ  และ อัป ปี' จฉ ตา เป็น อาทิ 
เป็น เหตุ ใกล้ 

วิรัติ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ภาวะ ที่ จิต เบือน หน้า จาก การทำ บาป ก็ ได้ 

สังขาร อะไร สัมป โย ค กับ กุศล วิญญาณ ดวง ไหน 

[๔๗๖]  สังขาร  ๓๖  ตัง กล่าว มา นี้ แล  พึง ทราบ ว่า  ถึง ความ สัมป โย ค กับ กาม าวจ ร¬ 
ก คล วิญญาณ ดวง ที่  ๑  (คือ วิญญาณ ที่ เป็น โสมนัส สหร คด  ญาณ สัมปยุต  อ สังขาร)  ก็ แล 
สังขาร ที่สัม ป โย ค กับ กามาวจร กุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๑  เป็น ฉัน ใด  แม้ ที่สัม ป โย ค กับ 
กามาวจร กุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๒  ก็ เป็น ฉัน นั้น  ความ แปลก ใน วิญญาณ ดวง ที่  ๒  นี้ 
มี เพียง แต่ ว่า เป็น ส สังขาร  เท่า นั้น  ส่วน สังขาร เว้ นอ โมหะ ที่ เหลือ  (๓๕)  พึง ทราบ ว่า 
สัมป โย ค กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๓  (คือ โสมนัส สหร คต  ญาณ วิป ยุต  อ สังขาร)  ที่สัม ป โย ค 
กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๔  ก็ อย่าง นั้น  แปลก แต่ ใน วิญญาณ ดวง ที่  ๔  นี้ เป็น ส สังขาร เท่า นั้น 
ส่วน ว่า  ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน วิญญาณ ดวง ที่  ๑  สังขาร เว้น ปีติ ที่ เหลือ  ย่อม ถึง 
ความ สัมป โย ค กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๕  (คือ  อุเบกขา สหร คด  ญาณ สัมปยุต  อ สังขาร) 
และ แม้ ที่สัม ป โย ค กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๖  ก็ เช่น เดียว กับ ที่สัม ป โย ค กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๕ 
ด้วย ว่า ใน วิญญาณ ดวง ที่  ๖  นั้น  ก็มีแ ปลก แต่ เพียง เป็น  ส สังขาร เท่า นั้น  ส่วน สังขาร 
เว้ นอ โมหะ ที่ เหลือ  พึง ทราบ ว่า  สัมป โย ค กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๗  (คือ อุเบกขา สหร คด 
ญาณ วิป ยุต  อ สังขาร)  ที่สัม ป โย ค กับ วิญญาณ ดวง ที่  ๘  ก็ อย่าง นั้น  แปลก แต่ ใน วิญญาณ 
ดวง ที่  ๘  นั้น เป็น ส สังขาร เท่า นั้น 

ส่วน ว่า ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน กามาวจร กุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๑  สังขาร เว้น 
วิรัติ  ๓  ที่ เหลือ  ๓๓  ถึง ความ สัมป โย ค กับ ปฐม วิญญาณ ใน รู ปาว จร กุศล  แต่ นั้น สังขาร 
ทั้ง หลาย เว้น วิตก  (เหลือ  ๓๒)  สัมป โย ค กับ ทุติย วิญญาณ  แต่ นั้น สังขาร เว้น วิจาร 
(เหลือ  ๓๑)  สัมป โย ค กับ ตติย วิญญาณ  แต่ นั้น สังขาร เว้น ปีติ  (เหลือ  ๓๐)  สัมป โย ค 
กับ จตุ ตถ วิญญาณ  แต่ นั้น  สังขาร เว้น กรุณา และ มุทิตา ใน ฝ่า ยอ นิตย สังขาร  (เหลือ  ๒๘) 
สัมป โย ค กับ ปัญ จม วิญญาณ 


๗๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สังขาร ใน อรูป กุศล วิญญาณ  ๔  ก็ คือ สังขาร  (ใน รู ปาว จรปั ญ จม วิญญาณ)  เหล่า นั้น 
แหละ  ด้วย ว่า ความ เป็น อรูป าว จร เท่า นั้น  เป็น ความ แปลก ใน อรูป กุศล นั้น 

ใน! ล กุตต ร วิญญาณ ทั้ง หลาย  สังขาร6 1น มัค ค' วิญญาณ, ที่ มี ปฐมฌาน  พึง ทราบ 
โดย นัย ที่ กล่าว ใน ปฐม รู ปาว จร วิญญาณ  เป็น ข้อ แรก  (ข้อ ต่อ ไป)  สังขาร ใน มัคค วิญญาณ 
อัน ต่าง โดย เป็น มัคค วิญญาณ ที่มี ทุติย ฌาน เป็น ต้น  ก็ พึง ทราบ โดย บัยที่ กล่าว ใน วิญญาณ 
เป็น ลำดับ ไป มี ทุติย รู ปาว จร วิญญาณ เป็น ต้น เหมือน กัน  แต่ นี่ เป็น ความ แปลก6 ใน โลกุ ตด' ร- 
วิ  ญ ญาณ นี้  คือ กรุณา และ มุทิตา ไม่ มี  ๑  วิรัติ เป็น นิย ตะ  ๑  เป็น โลกุ ตด ระ  ๑ 

สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล เท่า นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ โดย ประ การที่ กล่าว มา  ฉะนั้น 
เป็น อันดับ แรก 


อกุศล สังขาร โลภ มูล  ๑๗ 

[๔๗๗]  ใน อกุศล สังขาร ทั้ง หลาย  ก่อน อื่น  สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย อกุศล วิญญาณ 
ดวง ที่  ๑ ใน โลภ มูล  (คือ วิญญาณ ที่ เป็น โสม บัส สหร คด  ทิฏฐิ คด สัมปยุต  อ สังขาร)  มี  ๑๗ 
คือ เป็น นิย ตะ มา โดย รูป ของ ตน  ๑๓  เป็น เย วา ปน กะ  ๔  ใน อกุศล สังขาร  ๑๗  นั้น 
สังขาร  ๑๓  คือ  ผัสสะ  เจตนา  วิตก  วิจาร  ปีติ  วิริยะ  ชีวิต  สมาธิ  อหิ ริก ะ  อ โน ตตัป ปะ 
โลภ ะ  โมหะ  มิจฉา ทิฏฐิ ๑  เหล่า นี้ เป็น นิย ตะ มา โดย รูป ของ ตน  สังขาร  ๔  คือ  ฉันทะ 
อธิ โมกข์  อุทธัจ จะ  มนสิการ  นี้ เป็น เย วา ปน กะ 

อรรถาธิบาย อกุศล สังขาร  โลภ มูล บาง ข้อ 

[๔๗๘]  อรรถาธิบาย ใน อกุศล สังขาร เหล่า นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

อ หิริ กะ  อ โน ตตัป ปะ 

บุคคล ใด ไม, ละอาย  เหตุ นั้น  บุคคล นั้น จึง ชื่อ ว่า อหิ ริ โก  (แปล ว่า ผูไม่ ละอาย) 
ความ เป็น แห่ง ผูไม่ ละอาย  ชื่อ ว่า อหิ ริก ะ  (แปล ว่า ความ ไม่ อาย)  ความ ไม่ กลัว  ชื่อ ว่า 
อ โน ตตัป ปะ  ใน  ๒  อย่าง นั้น  อหิ ริก ะมีค วาม ไม่ รังเกียจ แต่ ทุจริต มี กาย ทุจริต 
เป็น ต้น เป็น ลักษณะ  หรือ ว่า  มี ความ ไม่ ละอาย แต่ ทุจริต ทั้ง หลาย เป็น ลักษณะ  (ก็ ได้) 


6) 


อภิ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๓๖๕ /  6)6)0 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๘๓ 


อ โน ตตัป ปะ  มี ความ ไม่ พรั่น แต่ ทุจริต ทั้ง หลาย นั่น แล  เป็น ลักษณะ  หรือ ว่า มี ความ 
ไม, สะดุ้ง กลัว แต่ ทุจริต ทั้ง หลาย นั่น เป็น ลักษณะ  (ก็ ได้)  นี่ เป็น ความ สังเขป ใน อหิ ริก ะ และ 
อ! นตตั ป ปะ นั่น  ส่วน ความ พิสดาร  พึง ทราบ โดย ทำนอง ความ ที่ ตรง กัน ข้าม  กับ ความ 
แห่ง หิริ และ โอตตัปปะ ที่ กล่าว แล้ว นั่น เถิด 

โลภ ะ  โมหะ 

[๔๗๙]  สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม โลภ ด้วย เจตสิก ธรรม นั่น เป็น เหตุ  เจตสิก ธรรม นั่น จึง 
ชื่อ ว่า โลภ ะ  (แปล ว่า ธรรม เป็น เหตุ โลภ แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย)  นัย หนึ่ง  เจตสิก ธรรม ใด 
ย่อม โลภ อยู่ เอง  เจตสิก ธรรม นั่น ชื่อ ว่า โลภ ะ  (แปล ว่า ธรรม อัน โลภ)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ 
นั่น สัก ว่า เป็น อัน โลภ เท่า นั่น  เหตุ นั่น จึง ชื่อ ว่า โลภ ะ  (แปล ว่า ความ โลภ) 

สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม หลง ด้วย เจตสิก ธรรม นั่น เป็น เหตุ  เจตสิก ธรรม นั่น จึง ชื่อ ว่า 
โมหะ  (แปล ว่า ธรรม เป็น เหตุ หลง แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย)  นัย หนึ่ง  เจตสิก ธรรม ใด ย่อม 
หลง อยู่ เอง  เจตสิก ธรรม นั่น ชื่อ ว่า โมหะ  (แปล ว่า ธรรม อัน หลง)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั่น 
สัก ว่า เป็น อัน หลง เท่า นั่น  เหตุ นั่น จึง ชื่อ ว่า โมหะ  (แปล ว่า ความ หลง) 

ใน โลภ ะ และ โมหะ นั่น  โลภ ะมีค วาม ยึด อารมณ์ ไว้ เป็น ลักษณะ  ดุจ ตัง สำหรับ 
ดัก ลิง  (ยึด สิง ที่ มา ต้อง เข้า ไว้)  ฉะ นั่น  มี อัน ตั้ง หน้า เกาะ ติด ไป เป็น กิจ  ดุจ ชิ้น เนื้อที่ คน 
โยน ลง ไป ใน กระทะ อัน ร้อน  (ก็ ตั้ง หน้า ติด ไหม้ ไป ใน กระทะ นั่น)  ฉะ นั่น  มี อัน ไม่ ยอม 
สละ เป็น ผล  ดุจ สี ป้าย ตา ผสม นั่า มัน  (ป้าย แล้ว ติด  ล้างออก ยาก)  ฉะ นั่น  มี ความ เห็น 
ว่า น่า ยินดี ใน สัญโ ญชนี ย ธรรม ทั้ง หลาย เป็น เหตุ ใกล้ 

โลภ ะนื้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เมื่อ มัน ขยาย ตัว ชิ้น จน เป็น แม่ นั่า คือ ตัณหา  ก็มี แต่ พา 
ไป นรก เท่า นั่น  ดัง แม่ นั่ามี กระแส อัน เชี่ยว  ก็มี แต่ พา ไป สู่ มหาสมุทร ฉะ นั่น 

[๔๘๐]  โมหะ  มี ความ บอด แห่ง จิต เป็น ลักษณะ  นัย หนึ่ง  มี ความ ไม่ รู้ เป็น ลักษณะ 
มี ความ ไม่ เข้า ใจ ตลอด เป็น กิจ  นัย หนึ่ง  มี อัน ปก ปิด เสีย ซึ่ง สภาพ แห่ง อารมณ์ เป็น กิจ  มี 
ความ ปฏิบัติ ไม่ ชอบ เป็น ผล  นัย หนึ่ง  มี ความ มืด  (คือ โง่ เขลา)  เป็น ผล  มี ความ ทำ ใน ใจ 
โดย ไม่ แยบ คาย เป็น เหตุ ใกล้ 

โมหะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น มูล แห่งอกุศล ทั้ง ปวง 


๗๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มิจฉาทิฐิ 

[๔๘๑]  สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม เห็น ผิด ด้วย ธรรมชาติ นั้น เป็น เหตุ  ธรรมชาติ นั้น จึง 
ชื่อ ว่า มิจฉาทิฐิ (แปล ว่า ธรรมชาติ เป็น เหตุ เห็น ผิด แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย) นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ 
ใด ย่อม เห็น ผิด อยู่ เอง  ธรรมชาติ นั้น ชื่อ ว่า มิจฉาทิฐิ  (แปล ว่า ธรรมชาติ อัน เห็น ผิด) 
นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น สัก ว่า เป็น อัน เห็น ผิด  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า มิจฉาทิฐิ  (แปล ว่า ความ 
เห็น ผิด) 

มิจฉาทิฐิ นั้น  มี ความ ยึด นั้น โดย ไม่ ถูก ทาง เป็น ลักษณะ  มี อัน จับ เอา ผิด  ๆ  เป็น กิจ 
มี ความ ปักใจ ผิด เป็น ผล  มี โทษ อัน มี ความ ไม่ อยาก เห็น พระ อริยะ ทั้ง หลาย เป็น ต้น เป็น 
เหตุ ใกล้  มิจฉาทิฐิ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น บรม วัช ชะ  (มี โทษ อย่าง ยิ่ง) 


อุทธัจ จะ 

[๔๘๒]  ความ ที่ จิต ฟ้ง ซ่าน ชื่อ ว่า อุทธัจ จะ  อุทธัจ จะ นั้น มี ความ ไม, สงบ ราบ เป็น 
ลักษณะ  ดุจ นั้าก ระ เพื่อ ม เพราะ ลม ตี ฉะนั้น  มี ความ ไม, หยุด นึ่ง เป็น กิจ  ดุจ ธง และ ผืน ผ้า 
อัน โบก สะบัด เพราะ ลม ต้อง ฉะนั้น  มี อาการ หมุน  (กระจัด กระจาย)  ไป เป็น ผล  ดุจ เถ้า 
อัน ฟ้ง กระจาย เพราะ ถูก ทุ่ม ด้วย ก้อน หิน ฉะนั้น  มี ความ ทำ ใน ใจ โดย ไม่ แยบ คาย  เพราะ 
ความ ไม่ สงบ ลง แห่ง ใจ เป็น เหตุ ใกล้ 

อุทธัจ จะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ความ ซัด ส่าย  (ไป มา)  แห่ง จิต 

อกุศล สังขาร ที่ เหลือ  พึง ทราบ โดย บัยที่ กล่าว แล้ว ใน กุศล สังขาร เถิด  ด้วย ว่า 
ความ เป็น อกุศล และ ความ เป็น เจตสิก ธรรม เลว ทราม ด้วย ความ เป็น อกุศล เท่า นั้น  เป็น 
ความ แปลก ของ มัน จาก กุศล สังขาร เหล่า นั้น 

สังขาร อะไร สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ไหน 

[๔๘๓]  สังขาร  ๑๗  ดัง กล่าว มา นี้  พึง ทราบ ว่า  ถึง ความ สัมป โย ค กับ อกุศล- 
วิญญาณ ดวง ที่  ๑  (ใน โลภ มูล คือ วิญญาณ ที่ เป็น โสมนัส สหร คด  ทิฏฐิ คด สัมปยุต 
อ สังขาร)  ก็ แล  สังขาร ที่สัม ป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๑  (นี้)  เป็น ฉัน ใด  แม้ ที่ 
สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๒  ก็ เป็น ฉัน นั้น  ส่วน ว่า ความ ต่าง ใน อกุศล วิญญาณ 
ดวง ที่  ๒  นี้  ก็ คือ ความ เป็น ส สังขาร  และ ถีน มิทธะ  เป็น อนิย ตะ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๘๕ 


ถีน มิทธะ 

ใน ถีน มิทธะ นั้น  ความ ท้อแท้ ชื่อ ว่า ถี นะ  ความ ง่วง งุน ชื่อ ว่า มิทธะ  ขยาย ความ ว่า 
กิริยา ที่ ม้วน กลับ  (คือ ถอย)  เสีย  ด้วย หมด อุตสาหะ  (มิทธะ ก็ คือ)  ทลาย ลง  (คือ เลิก ล้ม) 
เสีย ด้วย หมด ความ สามารถ  ถี นะ ด้วย มิทธะ ด้วย  (รวม กัน)  ชื่อ ว่า ถีน มิทธะ  ใน สอง 
อย่าง นั้น  ถี นะ  มี ความ ไม่ มี อุตสาหะ เป็น ลักษณะ  มี อัน คลาย ความ เพียร เสีย เป็น กิจ 
มี อัน จม อยู่ เป็น ผล  มิทธะ มี ความ ไม่ ควร แก่ การ งาน  (คือ ไม, คล่อง แค ล, ว)  เป็น ลักษณะ 
มี อัน ปิด  (ทวาร)  ลง เป็น กิจ  มี อัน ทู่ เข้า เป็น ผล  หรือ ว่า  มี อัน หลับ โงก เป็น ผล  (ก็ ได้) 
ทั้ง สองอย่าง ด้วย กัน มี ความ ทำ ใน ใจ โดย ไม่ ถูก ทาง ใน เพราะ ความ ไม่ ยินดี (ใน กุศล ธรรม) 
และ ความ คร้าน กาย เป็น ต้น เป็น เหตุ ใกล้ 

ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๑  สังขาร  เว้น มิจฉา ทิฏฐิ ที่ เหลือ 
(๑๖)  พึง ทราบ ว่า  สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๓  (คือ  โสมนัส สหร คด  ทิฏฐิ คด- 
วิ ป ยุต  อ สังขาร)  แต่ มานะ ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๓  นี้ เป็น อนิย ตะ  นี่ เป็น ความ แปลก 

มานะ 

มานะ นั้น  มี ความ หยิ่ง เป็น ลักษณะ  มี ความ ยก ตัว เป็น กิจ  มี ความ ใคร่ เป็น เช่น ธง 
(คือ อยาก เด่น)  เป็น ผล  มี โลภ ะที่ เป็น ทิฏฐิ วิปป ยุต เป็น เหตุ ใกล้ 

มานะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ดัง ความ บ้า 

ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๒  (คือ โสม บัส สหร คด  ทิฏ เ¬ 
คด สัมปยุต ส สังขาร) สังขาร ที่ เหลือ เว้น มิจฉา ทิฏฐิ พึง ทราบ ว่า สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ 
ดวง ที่  ๔  (คือ โสม บัส สหร คด  ทิฏฐ คตวิ ป ยุต  ส สังขาร)  แม้ ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๔ 
นี้ เล่า  มานะ ก็ เป็น สังขาร ใน จำพวก อนิย ตะ เหมือน กัน  ส่วน ว่า ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ 
กล่าว ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๑  สังขาร ที่ เหลือ เว้น ปีติ ถึง ความ สัมป โย ค กับ อกุศล- 
วิญญาณ ดวง ที่  ๕  (คือ อุเบกขา สหร คด  ทิฏฐ คด สัมปยุต  อ สังขาร)  และ แม้ สังขาร ที่ 
สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ  ดวง ที่  ๖  (คือ อุเบกขา สหร คด  ทิฏฐ คด สัมปยุต  ส สังขาร) 
ก็ เหมือน สังขาร ที่สัม ป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๕  แปลก กัน แต่ ใน ดวง ที่  ๖  นี้ 
เป็น ส สังขาร และ ถีน มิทธะ เป็น อนิย ตะ  ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน อกุศล วิญญาณ ดวง 


๗๘๖  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ที่  ๔  สังขาร ที่ เหลือ เว้น ทิฏฐิ พึง ทราบ ว่า  สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๗  (คือ 
อุเบกขา สหร คด  ทิฏฐิ คตวิ ป ยุต  อ สังขาร)  แต่ ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๗  นี้  มานะ 
เป็น อนิย ตะ  ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๖  สังขาร ที่ เหลือ 
เว้น ทิฏฐิ  พึง ทราบ ว่า  สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๘  (คือ อุเบกขา สหร คด  ทิฏ เ¬ 
คด วิ ป ยุต  ส สังขาร)  แม้ ใน อกุศล วิญญาณ ดวง ที่  ๘  นี้ เล่า  มานะ ก็ เป็น สังขาร ใน จำพวก 
อนิย ตะ เหมือน กัน แล 


อกุศล สังขาร โท ส มูล  (ริ) (*9 

[๔๘๔]  ส่วน ใน โท ส มูล  ๒  อันดับ แรก  สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย อกุศล วิญญาณ 
ดวง ที่  ๑  (คือ  โทมนัส สหร คด  ปฏิฆ สัมปยุต  อ สังขาร)  มี  ๑๘  คือ เป็น นิย ตะ มา โดย รูป 
ของ ตน  ๑๑  เป็น เย วา ปน กะ  ๔  เป็น อนิย ตะ  ๓  ใน อกุศล สังขาร  ๑๘  นั้น  สังขาร  ๑๑ 
คือ  ผัสสะ  เจตนา  วิตก  วิจาร  วิริยะ  ชีวิต  สมาธิ  อหิ ริก ะ  อ โน ตตัป ปะ  โทสะ  โมหะ 
เหล่า นี้®  เป็น นิย ตะ มา โดย รูป ของ ตน  สังขาร  ๔  คือ  ฉันทะ  อธิ โมกข์  อุทธัจ จะ  มนสิการ 
นี้ เป็น เย วา ปน กะ  สังขาร  ๓  คือ  อิส สา  มัจฉริยะ  กุก อุจ จะ  นี้ เป็น อนิย ตะ 

อรรถาธิบาย อกุศล สังขาร โท ส มูล บาง ข้อ 
โทสะ 

[๔๘๔]  พึง ทราบ อรรถ ใน บท เหล่า นั้น  (ดัง นี้)  สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม ประทุษร้าย 
ด้วย เจตสิก ธรรม นั้น  เหตุ นั้น  เจตสิก ธรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า โทสะ  (แปล ว่า ธรรม เป็น เหตุ ประ ทุษ 
ร้าย แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย)  นัย หนึ่ง  เจตสิก ธรรม ใด ย่อม ประทุษร้าย อยู่ เอง  เหตุ นี้  เจตสิก 
ธรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า โทสะ  (แปล ว่า ธรรม อัน ประทุษร้าย)  นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น สัก ว่า 
เป็น ประทุษร้าย เท่า นั้น จึง ชื่อ ว่า โทสะ  (แปล ว่า ความ ประทุษร้าย) 

โทสะ นั้น  มี ความ ดุ เป็น ลักษณะ  ดัง อสรพิษ ที่ ถูก ตี  มี ความ พลุ่ง พล่าน ไป เป็น กิจ 
ดัง ถูก พิษ แทรก  นัย หนึ่ง  มี อัน เผา ที่ อาศัย ของ ตน เสีย เป็น กิจ  ดัง ไฟ ป่า  มี ความ ประ ทุษ 
ร้าย เป็น ผล  ดัง ข้า ศึก ได้ โอกาส  มี อาฆาต วัตถุ  (เรื่อง ที่ จะ ให้ เกิด อาฆาต)  เป็น เหตุ ใกล้ 

โทสะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น เหมือน นั้า มูตร เน่า ระคน ด้วย ยา พิษ ฉะนั้น 


๑ 


อ ภ. สงฺ  (ไทย)  ๓๔ / ๔๑๓ / ๑๒๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๘๗ 


อิส สา 

[๔๘๖]  ความ ประพฤติ หึง หวง ชื่อ ว่า อิส สา  (ริษยา)  อิส สา นั้น มี ความ ทน ไม่ ได้ 
ต่อ สมบัติ  (ความ ได้ ดี)  ของ คน อื่น เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม่ ยินดี ด้วย ใน สมบัติ ของ ผู้ อื่น 
นั้น แหละ เป็น กิจ  มี ความ เบือน หน้า จาก สมบัติ ของ ผู้ อื่น นั้น เป็น ผล  มี สมบัติ ของ ผู้ อื่น 
เป็น เหตุ ใกล้ 

อิส สา นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เป็น สังโยชน์  (เครื่อง ผูก มัด จิต) 


มัจฉริยะ 

[๔๘๗]  ความ ตระหนี่ ชื่อ ว่า มัจฉริยะ  มัจฉริยะ นั้น  มี การ ปิด ซ่อน สมบัติ ทั้ง หลาย 
ของ ตน ที่ ได้ มา แล้ว  หรือ ที่ พึง ได้ ก็ ตาม ไว้ เป็น ลักษณะ  มี ความ ทน ไม่ ได้ ต่อ ความ ที่ 
สมบัติ ทั้ง หลาย ของ ตน นั้น  จะ เป็น ของ ที่ ไป กับ คน อื่นๆ  เป็น กิจ  มี ความ สยิ้ว เป็น ผล 
นัย หนึ่ง  มี ความ เป็น เสื้อ เกราะ ที่ รัดกุม  (คือ ความ เหนียว แน่น)  เป็น ผล  มี สมบัติ ของ 
ตน เป็น เหตุ ใกล้ 

มัจฉริยะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ความ ผิด รูป  (คือ พิการ)  แห่ง ใจ 


กุก กุจ จะ 

[๔๘๘]  การทำ  (ทาง ใจ)  อัน บัณฑิต เกลียด  (คือ ไม่ ดี)  ชื่อ ว่า กุก ตะ  ภาวะ แห่ง 
กุก ตะ นั้น  ชื่อ ว่า กุก กุจ จะ  (แปล ว่า  ความ เป็น การทำ (ทาง ใจ) อัน บัณฑิต เกลียด) 
กุก กุจ จะ นั้น มี ความ ทำ ให้ ร้อน ใจ ใน ภาย หลัง เป็น ลักษณะ มี ความ เศร้า ใจ ถึง การที่ ทำ และ 
การที่ มิ ได้ ทำ เป็น กิจ  มี ความ เดือด ร้อน เป็น ผล  มี การที่ ทำ และ การที่ มิ ได้ ทำ เป็น 
เหตุ ใกล้ 

กุก กุจ จะ นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เหมือน ความ เป็น ทาส 

อกุศล สังขาร ที่ เหลือ  ก็มีป ระ การ ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล 

สังขาร  ๑๘  ที่ กล่าว มา นี้ แล  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  ถึง ความ สัมป โย ค กับ อกุศล- 
วิญญาณ ที่ เป็น โท ส มูล ดวง ที่  ๑  ก็ แล สังขาร ที่ ถึง ความ สัมป โย ค กับ อกุศล วิญญาณ- 
โท ส มูล ดวง ที่  ๑  เป็น ฉัน ใด  แม้ ที่ ถึง ความ สัมป โย ค  กับ โท ส มูล ดวง ที่  ๒  ก็ ฉัน นั้น  แต่ ความ 
แปลก  (ใน ดวง ที่  ๒  นี้)  ก็ คือ เป็น ส สังขาร และ ใน พวก อนิย ตะ มีถีน มิทธะ ด้วย 


๗๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อกุศล สังขาร โม หมู ล  ๑๓ 

[๔๘๙]  ส่วน ใน โม หมู ล  ๒  (ว่า)  ทาง วิจิกิจฉา สัมปยุต ก่อน  สังขาร  (เป็น 
วิจิกิจฉา สัมปยุต)  ๑๓  คือ  (เป็น นิยต ะ)  มา โดย รูป ของ ตน  ๑๑  คือ  ผัสสะ  เจตนา  วิตก 
วิจาร  วิริยะ  ชีวิต  จิต ต ฐิติ  (ความ หยุด แห่ง จิต)  อหิ ริก ะ  อ โน ตตัป ปะ  โมหะ  วิจิกิจฉา 
และ เป็น เย วา ปน กะ  ๒  คือ  อุทธัจ จะ และ มนสิการ ๑ 

[๔๙๐]  ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  จิต ต ฐิติ  หมาย เอา อาการ สัก ว่า ความ หยุด แห่ง 
ป วัต ติ จิต  (เป็น ขณะ ๆ)  ได้แก่  สมาธิ อย่าง อ่อน 

ความ แน่ ใจ ปราศ ไป แล้ว  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า วิจิกิจฉา  วิจิกิจฉา นั้น มี ความ สงสัย เป็น 
ลักษณะ  มี อัน ไหว ไป เป็น กิจ  มี อัน ไม่ ชี้ ขาด เป็น ผล  นัย หนึ่ง ว่า  มี อัน ถือ เอา หลายอย่าง 
เป็น ผล  มี ความ ทำ ใน ใจ โดย ไม่ ถูก ทาง ใน เพราะ ความ ลังเล เป็น เหตุ ใกล้ 

วิจิกิจฉา นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  เป็น ธรรมชาติ อัน ทำ อันตราย  (ขัด ขวาง)  แก, การ 
ปฏิบัติ 

สังขาร  (วิจิกิจฉา สัมปยุต)  ที่ เหลือ  ก็มีป ระ การ ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล 

(ว่า)  ทาง อุทธัจ จ สัมปยุต  ใน สังขาร ทั้ง หลาย ที่ กล่าว ใน วิจิกิจฉา สัมปยุต  เว้น 
วิจิกิจฉา  สังขาร ที เหลือ  ๑๒  เป็น อุทธัจ จ สัมปยุต  แต่ เพราะ ใน อุทธัจ จ สัมปยุต นี้  ไม่ มี 
วิจิกิจฉา  อธิ โมกข์ (ความ ตัดสิน ใจ)  จึง เกิด ขึ้น  รวม กับ อธิ โมกข์ นั้น ก็ เป็น  ๑๓  เหมือน กัน 
และ เพราะ มี อธิ โมกข์ ร่วม  (จิต ต ฐิติ)  จึง เป็น สมาธิ มี กำลัง กว่า  อนึ่ง  อุทธัจ จะ ใด ใน 
อุทธัจ จ สัมปยุต นี้  อุทธัจ จะ นั้น มา โดย รูป ของ ตน แท้  อธิ โมกข์ และ มนสิการ  มา โดย 
เป็น เย วา ปน กะ แล 

สังขาร ที่ เป็น อกุศล ทั้ง หลาย  พึง ทราบ โดย ประ การที่ กล่าว มา ฉะนี้ 

อัพ ยาก ฤต สังขาร ฝ่าย วิบาก 
อ เหตุ ก วิบาก 

[๔๙๑]  ใน อัพ ยาก ฤต สังขาร ทั้ง หลาย  อันดับ แรก  อัพ ยาก ฤต สังขาร ฝ่าย วิบาก 
มี  ๒  โดย แยก เป็น  อ เหตุ กะ และ ส เหตุ กะ  ใน  ๒  อย่าง นั้น  อัพ ยาก ฤต สังขาร ที่ สัมปยุต 
ด้วย อ เหตุ กวิ ปาก วิญญาณ  จัด เป็น อ เหตุ ก สังขาร  ใน อ เหตุ ก สังขาร ทั้ง หลาย นั้น  ข้อ แรก 


๑ 


อภิ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๔' ๒' ๒ / ๑' ๒๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๘๙ 


สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย จักขุ วิญญาณ ทั้ง ที่ เป็น กุศล วิบาก และ อกุศล วิบาก มี  ๕  คือ 
สังขาร ที่ มา โดย รูป ของ ตน  ๔  คือ  ผัสสะ  เจตนา  ชีวิต  จิต ต ฐิติ  ที่ เป็น เย วา ปน กะ มี แต่ 
มนสิการ อย่าง เดียว  แม้ ที่ สัมปยุต ด้วย โสต วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ 
และ กาย วิญญาณ  ก็  ๕  นั่น แหละ  ใน มโน ธาตุ  ที่ เป็น วิบาก ทั้ง สอง ฝ่าย  (คอ ทั้ง 
ฝ่าย กุศล และ ฝ่ายอกุศล)  มี  ๘  คือ  สังขาร  ๕  นั้น  และ วิตก  วิจาร  อธิ โมกข์ ด้วย 
แม้ ใน อ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ ทั้ง  ๓  (คือ อุเบกขา สหร ศต  สุข สหร ศต  โสมนัส สหร ศต) 
ก็ อย่าง นั้น  แต่ ใน อ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ นี้  มโน วิญญาณ ธาตุ ใด เป็น โสม บัส สหร ศต 
ปีติ  (ที่ เกิด)  พร้อม กับ มโน วิญญาณ ธาตุ นั้น  พึง ทราบ ว่า  เป็น อธิ ก ปีติ  (ปีติ ยิ่ง) 

ส เหตุ ก วิบาก 

ส่วน อัพ ยาก ฤต สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย ส เหตุ กวิ ปาก วิญญาณ จัด เป็น ส เห ดุก สังขาร 
ใน ส เหตุ ก สังขาร ทั้ง หลาย นั้น  ข้อ แรก  สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย กามาวจร วิ ปาก วิญญาณ  ๘ 
ก็ เป็น เช่น เดียว กับ สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย กามาวจร กุศล วิญญาณ  ๘  นั่น เอง  แต่ กรุณา 
และ มุทิตา ใด ใน จำพวก นิยต สังขาร  กรุณา และ มุทิตา นั้น ไม่ มี ใน พวก วิ ปาก สังขาร 
เพราะ กรุณา และ มุทิตา เป็น สัต ตา รมณ์  (มี สัตว์ เป็น อารมณ์)  ฝ่าย กามาวจร วิ ปาก 
สังขาร ทั้ง หลาย  เป็น ปริต ตา รมฟ้  (มี กามาวจร ธรรม เป็น อารมณ์)  ส่วน เดียว  และ มิ 
ใช่ แต่ กรุณา และ มุทิตา เท่า นั้น  แม่ วิรัติ ทั้ง หลาย  ก็ ไม่ มี ใน พวก วิ ปาก สังขาร  เพราะ ท่าน 
กล่าว ว่า  “สิกขาบท  ๕  เป็น กุศล เท่า นั้น”  ส่วน อัพ ยาก ฤต สังขาร ทั้ง หลาย  ที่ สัมปยุต ด้วย 
วิ ปาก วิญญาณ  ที่ เป็น รู ปาว จร  อรูป าว จร  และ' โลกุ ต ตระ  ก็ เป็น เช่น เดียว กับ สังขาร ที่ 
สัมปยุต ด้วย กุศล วิญญาณ แห่ง วิ ปาก วิญญาณ เหล่า นั้น นั้น เอง 

อัพ ยาก ฤต สังขาร ฝ่าย กิริยา 

[๔๙๒]  แม้ อัพ ยาก ฤต สังขาร ฝ่าย กิริยา ก็ เป็น  ๒  โดย แยก เป็น อ เหตุ กะ และ 
ส เหตุ กะ ใน สองอย่าง นั้น อัพ ยาก ฤต สังขาร ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต ด้วย อ เหตุ ก กิริยา วิญญาณ 
จัด เป็น อ เหตุ กะ  อ เหตุ ก กิริยา สังขาร เหล่า นั้น  ก็ เสมอ กับ สังขาร ที่ ประกอบ ด้วย กุศล 
วิ ปาก มโน ธาตุ  และ อ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ ทั้ง คู่  แต่ วิริยะ  (ที่ ประกอบ)  ด้วย 
มโน วิญญาณ ธาตุ ทั้ง คู่ เป็น อธิ ก วิริยะ  (วิริยะ ยิ่ง)  และ สมาธิ ก็ เป็น สมาธิ ถึง ซึ่ง ความ มี 
กำลัง เพราะ มี วิริยะ ร่วม  นี่ เป็น ความ แปลก ใน สังขาร ที่ ประกอบ ด้วย มโน วิญญาณ ธาตุ 
ทัง คู่ บัน 


๗๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ส่วน อัพ ยาก ฤต สังขาร ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต ด้วย ส เหตุ ก กิริยา วิญญาณ จัด เป็น ส เหตุ กะ 
ใน ส เหตุ ก กิริยา สังขาร เหล่า นั้น  ข้อ แรก  สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย กามาวจร กิริยา วิญญาณ 
๘  เว้น วิรัติ  ก็ เป็น เช่น กับ สังขาร ที่ สัมปยุต ด้วย กามาวจร กุศล  ๘  สังขาร ที่ สัมปยุต 
ด้วย รู ปาว จร กิริยา วิญญาณ และ อรูป าว จร กิริยา วิญญาณ เล่า  ก็ เป็น เช่น สังขาร ที่ สัมปยุต 
กับ ตัว กุศล วิญญาณ แห่ง กิริยา วิญญาณ เหล่า นั้น ทุก ประการ เหมือน กัน แล 

สังขาร ทั้ง หลาย แม้ ที่ เป็น อัพ ยาก ฤต  บัณฑิต พึง ทราบ โดย นัย ที่ กล่าว มา ฉะนี้ 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน สังขาร ขันธ์ 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย  ตาม นัย แห่ง ภา ชนีย์ ใน พระ อภิธรรม 
เท่า นี้ ก่อน 

ขัน ธ วิภาค อีก นัย หนึ่ง 

แจก ขันธ์ โดย กาล เป็น ต้น ตาม นัย พระ สูตร 

[๔๙๓]  ก็ แล  ขันธ์ ทั้ง หลาย  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  (ทรง จำแนก)  ให้ พิสดาร อย่าง นี้ 
ว่า  “รูป ทุกอย่าง  ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  เป็น ภาย ใน หรือ ภาย นอก ก็ ตาม 
หยาบ หรือ ละเอียด ก็ ตาม  เลว หรือ ประณีต ก็ ตาม  อยู่ ใน ที่ ไกล หรือ อยู่ ใน ที่ ใกล้ ก็ ตาม 
กลุ่ม รูป นี้ เรียก ว่า  รูป ขันธ์  เพราะ รวบ รวม รูป  (ที่ แจง มา)  นั้น เข้า ด้วย กัน  เวทนา ทุก 
อย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  กลุ่ม เวทนา นี้  เรียก ว่า  เวทนา ขันธ์ 
เพราะ รวบ รวม เวทนา  (ที่ แจง มา)  นั้น เข้า ด้วย กัน  สัญญา ทุกอย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต 
และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  กลุ่ม สัญญา นี้ เรียก ว่า  สัญญา ขันธ์  เพราะ รวบ รวม สัญญา  (ที่ แจง มา) 
นั้น เข้า ด้วย กัน  สังขาร ทุกอย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  กลุ่ม สังขาร นี้ 
เรียก ว่า  สังขาร ขันธ์  เพราะ รวบ รวม สังขาร  (ที่ แจง มา)  นั้น เข้า ด้วย กัน  วิญญาณ ทุก 
อย่าง  ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  เป็น ภาย ใน หรือ เป็น ภาย นอก ก็ ตาม  ฯลฯ 
กลุ่ม วิญญาณ นี้ เรียก ว่า วิญญาณ ขันธ์  เพราะ รวบ รวม วิญญาณ  (ที่ แจง มา)  นั้น เข้า ด้วย 
กัน”  ดัง นี้ 


อรรถาธิบาย รูป วิภาค 

ใน บท พระ บาลี เหล่า นั้น  บท ว่า  ยง กิณฺจิ  ทุกอย่าง  เป็น คำ  (มี ความ หมาย ว่า)  ถือ 
เอา หมด ไม่ มี เหลือ  บท ว่า  รป  รป เป็น คำ จำกัด สิ่ง ที่ ประสงค์ โดย เฉพาะ ด้วย บท ทั้ง สอง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๙® 


ดัง นี้  ก็ เป็น อัน  ได้ ทรง ทำ ความ กำหนด เอา รูปอย่าง ไม่ เหลือ หลอ  ต่อ นั้น จึง ทรง เริ่ม 
จำแนก รูป นั้น  โดย กาล มี อดีต เป็น อาทิ  จริง อยู่  รูป นั้น  บ้าง ก็ เป็น อดีต  บ้าง ก็ แตก ต่าง 
เป็น อนาคต เป็น ต้น แล  นัย แม้ ใน ขันธ์ ที่ เหลือ มี เวทนา เป็น ต้น  ก็ ดุจ นัย นี้ 

รูป ขันธ์ 

[๔๙๔]  ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น  ข้อ แรก  รูป จัด เป็น อดีต โดย ส่วน  ๔  ด้วย อำนาจ 
แห่ง อัทธ า  สันตติ  สมัย  และ ขณะ  ที่ เป็น อนาคต และ ปัจจุบัน ก็ อย่าง นั้น 

ใน ส่วน  ๔  นั้น  ว่า โดย อัทธ า ก่อน  ใน ภพ หนึ่ง  รูป ของ บุคคล ผู้ หนึ่ง ใน กาล ก่อน 
แต่ ปฏิสนธิ  จัด เป็น อดีต  รูป ใน กาล ต่อ แต่ จุติ ไป เป็น อนาคต  รูป ใน ระหว่าง กาล ทั้ง สอง 
นั้น  จัด เป็น ปัจจุบัน 

ว่า โดย สันตติ  รูป อัน มีอุดุ ที่ เป็น สภา ค อัน หนึ่ง เป็น สมุฏฐาน  และ มี อาหาร  (ที่ เป็น 
สภา ค)  อัน หนึ่ง เป็น สมุฏฐาน  แม้ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ระยะ กาล เป็น เบื้อง ต้น และ เบื้อง 
ปลา ยก็ดี  จัด เป็น ปัจจุบัน  รูป ที่ อุตุ และ อาหาร เป็น วิ สภา ค เป็น สมุฏฐาน  ใน กาล ก่อน 
แต่ นั้น จัด เป็น อดีต  ภาย หลัง แต่ นั้น จัด เป็น อนาคต  ฝ่าย รูป ที่ เกิด แต่ จิต  มี วิถี จิต หนึ่ง 
ชวน จิต หนึ่ง  และ สมา ปัตติ จิต หนึ่ง เป็น สมุฏฐาน จัด เป็น ปัจจุบัน  รูป ใน กาล ก่อน แต่ นั้น 
จัด เป็น อดีต  รูป ใน กาล ภาย หลัง นั้น เป็น อนาคต  สำหรับ รูป ที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน 
หา มี การ แยก ประเภท เป็น อดีต เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ สันตติ เป็น ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก ไม่ 
แต่ ความ เป็น อดีต เป็น ต้น  แห่ง รูป ที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน นั้น  พึง ทราบ  (ว่า เป็น)  โดย 
เป็น อุปถัมภก ปัจจัย ของ รูป ที่มี อุตุ  อาหาร  และ จิต  เป็น สมุฏฐาน เหล่า นั้น แหละ 

ว่า โดย สมัย  รูป สมัย นั้นๆ  อัน เป็น ไป โดย สืบ ต่อ กัน ใน สมัย ทั้ง หลาย มี ครู่ หนึ่ง 
ตอน เช้า  ตอน เย็น  ตอนกลาง คืน  และ ตอนกลาง วัน เป็น ต้น จัด เป็น ปัจจุบัน  รูป ใน สมัย 
ก่อน แต่ นั้น จัด เป็น อดีต  รูป ใน สมัย หลัง แต่ นั้น จัด เป็น อนาคต 

ว่า โดย ขณะ  รูป ที่ เนื่อง อยู่ ใน ขณะ  ๓  มี อุป ปาท ขณะ เป็น ต้น จัด เป็น ปัจจุบัน  รูป 
ก่อน นั้น จัด เป็น อนาคต  รูป หลัง จาก นั้น จัด เป็น อดีต  อีกอ ย่าง หนึ่ง  รูป ที่มี เหตุ กิจ และ 
ปัจจัย กิจ ล่วง ไป แล้ว จัด เป็น อดีต  รูป ที่มี เหตุ กิจ เสร็จ แล้ว แต่ ปัจจัย กิจ ยัง ไม่ เสร็จ  จัด 
เป็น ปัจจุบัน  รูป ที่ กิจ ทั้ง สอง ยัง ไม่ ถึง เช้า จัด เป็น อนาคต  หรือ ว่า  รูป ใน ขณะ ทำ กิจ ของ 
ตน เป็น ปัจจุบัน  รูป ก่อน นั้น เป็น อนาคต  รูป หลัง นั้น เป็น อดีต 
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ก็ แล  ใน กถา จำแนก รูป นี้  ข ณาทิ กถา  (ว่า ด้วย ขณะ)  อย่าง เดียว  ไม, มี ปริยาย 
กถา ที่ เหลือ มี ปริยาย 

[๔๙๕]  ประเภท รูป ภาย ใน และ รูป ภาย นอก  มี นัย ดัง กล่าว มา แล้ว นั่น แล  แต่ ว่า 
ใน สุต ตัน ต นัย นี้  พึง ทราบ ว่า  รูป ที่มี อยู่ ภาย ใน ตน ของ ตน จัด เป็น ภาย ใน  ส่วน รูป ที่ 
เป็น ภาย ใน ของ บุคคล อื่น  จัด เป็น ภาย นอก  ประเภท รูป หยาบ และ รูปละเอียด  ก็มีบั ย 
ดัง กล่าว แล้ว เหมือน กัน 

[๔๙๖]  ประเภท รูป เลว และ รูป ประณีต  เป็น  ๒  คือ  โดย ปริยาย  ๑  (คือ แยก 
เป็น ชั้นๆ)  โดย นิป ปริยาย  ๑  (คือ ไม่ แยก เป็น ชั้นๆ)  ใน  ๒  อย่าง นั่น  ความ เป็น รูป เลว 
และ รูป ประณีต โดย ปริยาย  พึง ทราบ โดย ปริยาย  คือ รูป ของ เทพ เหล่า สุ ทัสลื  เลวกว่า 
รูป ของ เทพ เหล่า อก นิ ฏฐา  รูป ของ เทพ เหล่า สุ ทัสสื นั่น แหละ  ประณีต กว่า รูป ของ เทพ 
เหล่า สุทัส สา  ดัง นี้  จน กระ นั่ง ถึง รูป ของ พวก สัตว์ นรก  (เลวกว่า รูป ของ พวก มนุษย์) 
ส่วน ความ เป็น รูป เลว  และ รูป ประณีต โดย นิป ปริยาย  พึง ทราบ ว่า  อกุศล วิ ปาก วิญญาณ 
เกิด ขึ้น ใน รูป ใด  รูป นั่น ก็ เป็น รูป เลว  กุศล วิ ปาก วิญญาณ เกิด ขึ้น ใน รูป ใด  รูป นั่น ก็ เป็น 
รูป ประณีต 

แม้ ข้อ ว่า  รูป ไกล รูป ใกล้ นี้  ก็มี นัย กล่าว มา แล้ว เหมือน กัน  แต่' ว่า' ใน' ข้อ นี้  พึง ทราบ 
ความ เป็น รูป ไกล และ รูป ใกล้ โดย อาศัย เทียบ กัน โดย โอกาส  (คือ ที่ ตั้ง อยู่ ของ รูป 
นั่น  ๆ)  ด้วย 

[๔๙๗]  ใน ปาฐะ ว่า  “ต เท กชฺฌํ  อภิ สณฺญ หิต วา  อภิ สงฺขิ ปิตุ วา  เพราะ รวบ รวม 
รูป  (ที่ แจง มา)  นั่น เข้า ด้วย กัน” นี้  มี ความ  (ดัง)  นี้ ว่า  พวก รูป นี้ เรียก ว่า รูป ขันธ์  เพราะ 
ทำ รูป ที่ ทรง แจงออก เป็น ส่วนๆ  ด้วย บท นั่ง หลาย มี อดีต เป็น ต้น นั่น นั่ง สิ้น  เข้า เป็น กอง 
ด้วย ปัญญา  ใน ความ เป็น อย่าง เดียว  ที่ ได้แก่ รูป ปน ลักษณะ  (ลักษณะ ที่รู้ ทำลาย ได้) 
ด้วย ปาฐะ นี้  เป็น อัน แสดง ว่า รูป นั่ง สิ้น  ชื่อ ว่า รูป ขันธ์ เพราะ เข้า ถึง ความ  (รวม เข้า)  เป็น กอง 
ได้ ใน รูป ปน ลักษณะ  ด้วย ขึ้น ชื่อ ว่า รูป ขันธ์  จะ เป็น อื่น ไป จากรูป หา มี ไม่ 

เวทนา วิภาค 

[๔๙๘]  ก็ แล  รูป  (ได้ ชื่อ ว่า รูป ขันธ์  เพราะ เข้า ถึง ความ  (รวม เข้า)  เป็น กอง ใน 
รูป ปน ลักษณะ ได้)  ฉัน ใด  แม้ เวทนา เป็น ต้น  ก็ ได้ ชื่อ ว่า ขันธ์ มี เวทนา ขันธ์ เป็น อาทิ  เพราะ 
เข้า ถึง ความ  (รวม เข้า)  เป็น กอง  ใน ลักษณะ นั่ง หลาย มี เวท ยิต ลักษณะ  (ลักษณะ 
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ที่รู้เ สวย รส อารมณ์)  เป็น ต้น ได้  ฉัน นั้น  ด้วย ว่า ขึ้น ชื่อ ว่า  ขันธ์ ทั้ง หลาย มี เวทนา ขันธ์ 
เป็น อาทิ  จะ เป็น อื่น ไป จาก เวทนา เป็น ต้น หา มี ไม่ 

ส่วน  ใน การ จำแนก โดย กาล มี อดีต เป็น ต้น  ใน เวทนา ขันธ์ นี้  พึง ทราบ ความ เป็น 
อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน แห่ง เวทนา  ด้วย อำนาจ สันตติ และ ด้วย อำนาจ ขณะ เป็น ต้น 

ใน สันตติ และ ขณะ เป็น ต้น นั้น  ว่า โดย สันตติ  เวทนา ที่ เนื่อง อยู่ ใน วิถี จิต หนึ่ง 
ชวน จิต หนึ่ง และ สมา ปัตติ จิต หนึ่ง  และ เวทนา ที่ เป็น ไป โดย ประกอบ อยู่ กับ อารมณ์ 
อย่าง เดียว เป็น ปัจจุบัน  เวทนา ใน กาล ก่อน แต่ นั้น เป็น อดีต  เวทนา ใน กาล ภาย หลัง 
แต่ นั้น เป็น อนาคต 

ว่า โดย ขณะ เป็น ต้น  เวทนา ที่ เนื่อง อยู่ ใน ขณะ  ๓  และ เวทนา ที่ กำลัง ทำ กิจ ของ ตน 
ที่ เป็น ตอน ต้น  ตอน ปลาย  และ ตอนกลาง เป็น ปัจจุบัน  เวทนา ใน ขณะ ก่อน นั้น เป็น อดีต 
เวทนา ใน ขณะ ภาย หลัง นั้น เป็น อนาคต 

ประเภท เวทนา ภาย ใน ภาย นอก  พึง ทราบ โดย เป็น เวทนา ภาย ใน ตน ของ ตน และ 
ของ บุคคล อื่น 

[๔๙๙]  ประเภท เวทนา หยาบ ละเอียด  พึง ทราบ ด้วย อำนาจ แห่ง ชาติ  สภาวะ 
บุคคล  โลกิยะ  และ โล คุต ตระ  ที่ กล่าว ไว้ ใน คัมภีร์ วิภังค์  โดย นัย ว่า  “เวทนา ที่ เป็น อกุศล 
เป็น เวทนา หยาบ  เวทนา ที่ เป็น กุศล และ อัพ ยาก ฤต  เป็น เวทนา ละเอียด”  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ก่อน อื่น  ว่า โดย ชาติ  เวทนา ที่ เป็น อกุศล  หยาบ กว่า เวทนา ที่ เป็น กุศล  เหตุ มี 
ความ เป็น ไป ไม่ สงบ  (ไม่ เรียบ ราบ)  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง การทำ กรร มที่มี โทษ  และ เพราะ 
มี ความ เร่า ร้อน ด้วย กิเลส  หยาบ กว่า เวทนา ที่ เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต  เพราะ เป็น ไป กับ 
ความ พยายาม  (ที่ จะ ให้ มี วิบาก)  เพราะ เป็น ไป กับ ความ อุตสาหะ  (คือ ความ สามารถ 
ใน อัน ทำ วิบาก ให้ เกิด)  เพราะ เป็น ไป กับ วิบาก  (คือ มี วิบาก)  เพราะ มี ความ เร่า ร้อน ด้วย 
กิเลส  เพราะ เป็น ไป กับ ความ ลำบาก  และ เพราะ เป็น ไป กับ โทษ  หยาบ กว่า เวทนา ที่ 
เป็น กิริยา อัพ ยาก ฤต  เพราะ เป็น ไป กับ วิบาก  เพราะ มี ความ เร่า ร้อน ด้วย อำนาจ กิเลส 
เพราะ เป็น ไป กับ ความ ลำบาก  และ เพราะ เป็น ไป กับ โทษ  ส่วน เวทนา ที่ เป็น กุศล และ 
เวทนา ที่ เป็น อัพ ยาก ฤต  ละเอียด กว่า เวทนา ที่ เป็น อกุศล  โดย ปริยาย ต่าง จาก ปริยาย ที่ 
กล่าว แล้ว  (ตรง กัน ข้าม)  เวทนา ที่ เป็น กุศล และ อกุศล ทั้ง สอง หยาบ กว่า เวทนา ที่ 
เป็น อัพ ยาก ฤต ทั้ง สอง ฝ่าย  เพราะ เป็น ไป กับ ความ พยายาม  เพราะ เป็น ไป กับ ความ 
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อุตสาหะ  และ เพราะ เป็น ไป กับ วิบาก ตาม ที่ ควร กัน  เวทนา ที่ เป็น อัพ ยาก ฤต ทั้ง สอง ฝ่าย 
เล่า  ก็ ละเอียด กว่า เวทนา ที่ เป็น กุศล และ เวทนา ที่ เป็น อกุศล ทั้ง สอง นั้น  โดย ปริยาย ต่าง 
จาก ปริยาย ที่ กล่าว แล้ว  (ตรง กัน ข้าม) 

ความ เป็น เวทนา หยาบ ละเอียด ด้วย อำนาจ แห่ง ชาติ  พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก 

[๕๐๐]  ส่วน  ว่า โดย สภาวะ  ทุกขเวทนา หยาบ กว่า เวทนา  ๒  นอก นี้  เพราะ 
ไม่ มีอัส สา ทะ  (ไม่ มี รส อร่อย)  เพราะ เป็น ไป กับ ความ เผย ตัว  เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ 
หวาด กลัว  เพราะ ทำ ความ ไหว ตัว และ เพราะ ข่ม เอา  ฝ่าย เวทนา  ๒  นอก นี้ก็ ละเอียด 
กว่า ทุกขเวทนา  เพราะ เป็น ที่ ยินดี  เพราะ ละเอียด  เพราะ ประณีต  เพราะ น่า ชอบ ใจ 
และ เพราะ เป็น กลาง  ๆ  ตาม ที่ ควร กัน  ส่วน สุข เวทนา และ ทุกขเวทนา ทั้ง สอง หยาบ กว่า 
อ ทุก ขม สุข เวทนา  เพราะ เป็น ไป กับ ความ เผย ตัว  เพราะ ทำ ความ ไหว ตัว  และ เพราะ 
ความ ปรากฏ  อ ทุก ขม สุข เวทนา นั้น ละเอียด กว่า สุข เวทนา และ ทุกขเวทนา ทั้ง สอง นั้น 
โดย ปริยาย ต่าง จาก ปริยาย ที่ กล่าว แล้ว  (ตรง กัน ข้าม) 

ความ เป็น เวทนา หยาบ ละเอียด ด้วย อำนาจ แห่ง สภาวะ  พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้ 

[๕๐๑]  ส่วน  ว่า โดย บุคคล  เวทนา ของ บุคคล ผู้มิ ได้ เข้า สมาบัติ  หยาบ กว่า 
เวทนา ของ ท่าน ผู้ เข้า สมาบัติ  เพราะ เวทนา ของ ผู้มิ ได้ เข้า สมาบัติ นั้น ซัด ส่าย ไป ใน 
อารมณ์ ต่างๆ  เวทนานอก นี้  (คือ เวทนา ของ ท่าน ผู้ เข้า สมาบัติ)  ก็ ละเอียด  (กว่า เวทนา 
อีก ฝ่าย)  โดย ปริยาย ตรง กัน ข้าม 

ความ เป็น เวทนา หยาบ ละเอียด ด้วย อำนาจ แห่ง บุคคล  พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว 

ม' ฟ้ 

ส่วน ว่า โดย โลกิยะ และ โลกุ ตด ระ  เวทนา ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ เป็น โลกิ ย เวทนา 
เวทนา ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ นั้น  หยาบ กว่า เวทนา อัน หา อา สวะ มิ ได้  เพราะ เป็น เหตุ เกิด 
อา สวะ  เพราะ เกื้อกูล แก่ โอฆะ  เพราะ เกื้อกูล แก, โยคะ  เพราะ เกื้อกูล แก, คัน ถะ  เพราะ เกื้อ 
กูล แก่ นิวรณ์  เพราะ เกื้อกูล แก่ อุปาทาน  เพราะ เกี่ยว เนื่อง ด้วย สังกิเลส  และ เพราะ มี 
ทั่ว ไป แก่ ปุถุชน  เวทนา อัน หา อา สวะ มิ ได้ นั้น ละเอียด กว่า เวทนา ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ 
โดย ปริยาย ตรง กัน ข้าม 
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ความ เป็น เวทนา หยาบ ละเอียด  ด้วย อำนาจ แห่ง โลกิยะ และ! ล กุด ตระ  พึง ทราบ 
โดย นัย  ดัง กล่าว มา นี้ 

หยาบ ละเอียด เป็น ส่วน  ๆ  อย่า ให้ ปน กัน 

[๕๐๒]  ความ ปน คละ กัน ด้วย อำนาจ แห่ง ชาติ เป็น ต้น ใน ความ หยาบ ละเอียด ตาม 
ที่ กล่าว มา นั้น  บัณฑิต พึง กัน เสีย  (อย่า ให้ ปน กัน วุ่น)  เพราะ ว่า เวทนา ที่ สัมปยุต 
ด้วย กาย วิญญาณ อัน เป็น อกุศล วิบาก แม้ จัด เป็น เวทนา ละเอียด เพราะ เป็น อัพ ยาก ฤต โดย 
ชาติ  แต่ก็ เป็น เวทนา หยาบ โดย ส่วน อื่น มี สภาวะ เป็น ต้น  สม พระ บาลี ว่า  “อัพ ยาก ฤต เวทนา 
เป็น เวทนา ละเอียด  ทุกขเวทนา เป็น เวทนา หยาบ  เวทนา ของ ผู้ เข้า สมาบัติ เป็น เวทนา 
ละเอียด  เวทนา ของ ผู้มิ ได้ เข้า สมาบัติ เป็น เวทนา หยาบ  เวทนา ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ 
เป็น เวทนา หยาบ  เวทนา อัน หา อา สวะ มิ ได้  เป็น เวทนา ละเอียด” ดัง นี้  และ ทุกขเวทนา 
เป็น ฉัน ใด  แม้ สุข เวทนา เป็น ต้น  ก็ เป็น เวทนา หยาบ  โดย ชาติ  แต่ ละเอียด โดย สภาวะ 
เป็น อาทิ ฉัน นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ความ ปน คละ กัน ด้วย  อำนาจ แห่ง ชาติ เป็น ต้น  จะ 
ไม่ มี ด้วย ประการ ใด  ความ หยาบ ละเอียด แห่ง เวทนา  ทั้ง หลาย  บัณฑิต ก็ พึง ทราบ ด้วย 
ประการ นั้น เถิด  คือ  (เช่น)  ว่า  อัพ ยาก ฤต เวทนา  เป็น เวทนา ละเอียด กว่า กุศล เวทนา 
และ อกุศล เวทนา  โดย ชาติ  ก็ ไม่ ต้อง ไป แตะ ต้อง ถึง  ความ ต่าง โดย ส่วน อื่น มี สภาวะ 
เป็น ต้น ดัง นี้ ว่า  “ใน เวทนา เหล่า นั้น  อัพ ยาก ฤต เวทนา เป็น ไฉน  เป็น ทุกข์ หรือ  เป็น สุข 
หรือ เป็น ของ ท่าน ผู้ เข้า สมาบัติ หรือ  เป็น ของ ผู้มิ ได้ เข้า  สมาบัติ หรือ  เป็น สา สวะ หรือ 
เป็น อ นา สวะ หรือ”  นัย ใน เวทนา ทั้ง ปวง  ก็ นัย นี้ 

นัย หนึ่ง  หยาบ ละเอียด โดย เทียบ กัน 

อีก นัย หนึ่ง  โดย พระ บาลี ว่า  “ก็ หรือ เวทนา หยาบ ละเอียด  พึง เห็น โดย เทียบ เคียง 
เวทนา นั้นๆ”  ดัง นี้  พึง ทราบ ว่า  ใน เวทนา อื่น มี อกุศล เวทนา เป็น ต้น  เวทนา ที่ เป็น 
โท สสห รคต หยาบ กว่า เวทนา ที่ เป็น โลภ สหร คด  เพราะ  (โทสะ)  เผา ที่ อาศัย ของ ตน 
เหมือน ไฟ เวทนา ที่ เป็น โลภ สหร คด ก็ เป็น ละเอียด ไป โท สสห รคต เวทนา เล่า ที่ เป็น นิย ตะ 
เป็น หยาบ  ที่ เป็น อนิย ตะ  ก็ เป็น ละเอียด ไป  นิย ตะ เล่า  ที่ เป็น กัป ปัฏ ฐิติ กะ  เป็น หยาบ 
นอก นี้ เป็น ละเอียด ไป  แม่ ใน พวก ที่ เป็น กัป ปัฏ ฐิติ กะ  ที่ เป็น อสัง ขา ริก เป็น หยาบ  นอก นี้ 
(คือ  ที่ เป็น สสัง ขา ริก)  ก็ เป็น ละเอียด ไป  ฝ่าย เวทนา โลภ สหร คด  ที่ เป็น ทิฏฐิ สัมปยุต 


๗๙๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เป็น หยาบ  นอก นี้  (คือ- ทิฏเ วิ ป ยุ ต)  เป็น ละเอียด  แม้ ทิฏฐิ สัมปยุต นั้น เล่า ที่ เป็น นิย ตะ 
เป็น กัป ปัฏ ฐิติ กะ  เป็น อสัง ขา ริก  ก็ เป็น หยาบ  นอก นี้ก็ เป็น ละเอียด ไป 

แต่  (เมื่อ ว่า)  โดย ไม่ แปลก กัน  (คือ ไม่ แยก เป็น โท สสห รคต  โลภ สหร คด)  อกุศล- 
เวทนา  ที่มีวิ บาก มาก เป็น หยาบ  ที่มีวิ บาก น้อย เป็น ละเอียด  ส่วน กุศล เวทนา ที่มีวิ บาก 
น้อย เป็น ของ หยาบ  ที่มีวิ บาก มาก เป็น ของ ละเอียด 

อนึ่ง  กามาวจร กุศล เวทนา เป็น หยาบ  รู ปาว จร กุศล เวทนา เป็น ละเอียด  อ รู ปา- 
ว จร กุศล เวทนา ละเอียด กว่า รู ปาว จร กุศล เวทนา นั้น  โลกุ ตตร เวทนา ละเอียด กว่า 
อรูป าว จร กุศล เวทนา นั้น  กามาวจร เวทนา เล่า ที่ เป็น ทาน มัย จัด เป็น หยาบ  ที่ เป็น สีลม้ ย 
เป็น ละเอียด  ที่ เป็น ภาวนา มัย ละเอียด กว่า ที่ เป็น สีลม้ ย  แม้ ภาวนา มัย เล่า  ที่ เป็น 
ทุ เหตุ กะ เป็น หยาบ  ที่ เป็น ติ เหตุ กะ เป็น ละเอียด  ติ เหตุ กะ เล่า  ที่ เป็น สสัง ขา ริก เป็น 
หยาบ  ที่ เป็น อสัง ขา ริก เป็น ละเอียด  ส่วน รู ปาว จร เวทนา ที่ เป็น ไป  ใน ปฐมฌาน เป็น 
หยาบ  ที่ เป็น ไป ใน ทุติย ฌาน เป็น ละเอียด  ที่ เป็น ไป ใน ตติย ฌาน ละเอียด กว่า ที่ เป็น 
ไป ใน ทุติย ฌาน  ที่ เป็น ไป ใน จดุต ถ ฌาน ละเอียด กว่า ที่ เป็น ไป ใน ตติย ฌาน  ที่ เป็น ไป ใน 
ปัญ จม ฌาน ละเอียด กว่า ที่ เป็น ไป ใน จดุต ถ ฌาน แท้  ข้าง อรูป าว จร เวทนา ที่ สัมปยุต ด้วย 
อา กาสา นัญ จ' ายต นะ เป็น หยาบ  ที่ สัมปยุต ด้วย วิญญ าณัญ จา ยต นะ เป็น ละเอียด  ที่ 
สัมปยุต ด้วย อา กิญจั ญญา ยต นะ ละเอียด กว่า ที่ สัมปยุต ด้วย วิญญ าณัญ จา ยต นะ  ที่ 
สัมปยุต ด้วย เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  ละเอียด กว่า ที่ สัมปยุต ด้วย อา กิญจั ญญา ยต นะ 
แท้  ฝ่าย โลกุ ตตร เวทนา  ที่ สัมปยุต ด้วย โสดา ปัตติ มรรค เป็น หยาบ ๑  ฯลฯ  ที่ สัมปยุต 
ด้วย อรหัต ต มรรค ละเอียด กว่า ที่ สัมปยุต ด้วย อนาคามิมรรค แท้ 

นัย ใน เวทนา ที่ เป็น วิบาก และ ที่ เป็น กิริยา ใน ภูมิ นั้น ๆ  และ ใน เวทนา ที่ กล่าว ด้วย 
อำนาจ สภาวะ มี ทุกขเวทนา เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ บุคคล มีอส มา ปัน น เวทนา  (เวทนา 
ของ ผู้มิ ได้ เข้า สมาบัติ)  เป็น ต้น  และ ด้วย อำนาจ โลกิยะ และ โลกุ ตด ระ มี สา สว เวทนา 
(เวทนา ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ)  เป็น ต้น  ก็ นัย เดียว กัน 


๑  ที่ สัมปยุต ด้วย สกทาคามี มรรค เป็น ละเอียด  ที่ สัมปยุต ด้วย อนาคามิมรรค ละเอียด กว่า  ที่ สัมปยุต ด้วย 
สกทาคามี มรรค 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๙๗ 


เมื่อ ว่า โดย โอกาส  ทุกขเวทนา ใน นรก เป็น หยาบ  ทุกขเวทนา ใน กำเนิด ดิรัจฉาน เป็น 
ละเอียด  ทุกขเวทนา ใน กำเนิด มนุษย์ ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน กำเนิด ดิรัจฉาน  ทุกข- 
เวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น จาตุ มหา ราชิ กา ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน กำเนิด มนุษย์ ทุกขเวทนา 
ใน เหล่า เทพ ชั้น ดาวดึงส์ ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น ยา มา  ทุกขเวทนา ใน 
เหล่า เทพ ชั้น ยา มา ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น ดาวดึงส์ ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ 
ชั้น ดุสิต ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น ยา มา  ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น 
นิมมานรดี ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น ดุสิต ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น ปรนิ ม- 
มิด วสวัตตี ละเอียด กว่า ทุกขเวทนา ใน เหล่า เทพ ชั้น นิมมานรดี แท้  ก็แล ทุกขเวทนา ประกอบ 
(ความ)  ฉัน ใด  แม้ สุข เวทนา  ก็ พึง ประกอบ  (ความ)  ตาม ควร ใน ภูมิ ทั้ง ปวง  ฉัน นั้น เถิด 

อนึ่ง  ว่า โดย วัตถุ  เวทนา ทุกอย่า งที่มี วัตถุ เลว เป็น เวทนา หยาบ  ที่มี วัตถุ ประณีต 
เป็น เวทนา ละเอียด 

ใน ประเภท เลว ประณีต  พึง เห็น เถิด ว่า  เวทนา ใด หยาบ  เวทนา นั้น ก็ เลว  และ 
เวทนา ใด ละเอียด  เวทนา นั้น ก็ ประณีต 

[๕๐๓]  ส่วน' ทูเ ร' บท (บท ว่า ไกล) ท่าน จำแนก ไว่ ใน คัมภีร์ วิภังค์ โดย นัย ว่า “เวทนา 
ที่ เป็น อกุศล ไกล แต่ เวทนา ที่ เป็น กุศล และ อัพ ยาก ฤต” ดัง นี้ เป็น ต้น  สันติ เก บท  (บท ว่า ใกล้) 
ท่าน ก็ จำแนก ไว้ ใน คัมภีร์ วิภังค์ โดย นัย ว่า  “เวทนา ที่ เป็น อกุศล ใกล้ กับ เวทนา ที่ เป็น อกุศล 
(ด้วย กัน)”  ดัง นี้ เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น  อกุศล เวทนา  จึง ชื่อ ว่า ไกล แต่ กุศล เวทนา และ 
อัพ ยาก ฤต เวทนา  เพราะ เป็น วิ สภา ค กัน  เพราะ ไม่ เกี่ยว กัน  และ เพราะ ไม่ สม กัน  กุศล- 
เวทนา และ อัพ ยาก ฤต เวทนา ไกล แต่ อกุศล เวทนา ก็ อย่าง นั้น (คือ เพราะ เหตุ อย่าง เดียว กัน) 
ใน วาระ ทั้ง ปวง  ก็ นัย นี้  ส่วน อกุศล เวทนา ใกล้ กับ อกุศล เวทนา  (ด้วย กัน)  ก็ เพราะ เป็น 
สภา ค กัน และ เพราะ สม กัน ด้วย แล 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร  ใน การ จำแนก เวทนา ขันธ์ โดย ส่วน ต่าง  ๆ  ที่ เป็น อดีต 
เป็น ต้น 

แม้ กถา มุข อย่าง พิสดาร  ใน การ จำแนก สัญญา เป็น ต้น  ที่ สัมปยุต กับ เวทนา นั้น  ๆ 
ก็ พึง ทราบ โดย นัย ดัง นี้ แล 


๗๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

นัย สำหรับ วินิจฉัย ขันธ์  ๖  ประการ 

[๕๐๔]  ก็ แล  ครั้น ทราบ อย่าง นั้น แล้ว 

เพื่อ ความ แตก ฉาน แห่ง ความ รูใน ขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น แหละ 
ผู้มี ปัญญา พึง ทราบ นัย สำหรับ วินิจฉัย  โดย ชอบ  คือ  โดย 
ลำดับ  โดย ความ แปลก กัน  โดย ไม่ หย่อน  ไม่ ยิ่ง  โดย อุปมา 
โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น ด้วย อาการ ทั้ง  ๒  และ โดย ความ สำเร็จ 
เป็น ประ โยชน์ แก่ ผู้ เห็น  อย่าง นั้น  (ต่อ ไป) 

นัย โดย สำ ดับ 

ใน นัย  ๖  ประการ นั้น  ใน ข้อ ว่า  “โดย ลำดับ”  นี้ มี' วินิจฉัย' ว่า  ลำดับ มี มากอย่าง 
คือ  ลำดับ แห่ง ความ เกิด ขึ้น  ลำดับ แห่ง การ ละ  ลำดับ แห่ง การ ปฏิบัติ  ลำดับ แห่ง ภูมิ 
ลำดับ แห่ง การ แสดง  ใน ลำดับ  ๕  อย่าง นั้น  ลำดับ เช่น ว่า  “รูป  (เกิด)  เป็น กลละ ก่อน 
ต่อ กลละ ไป เป็น อัพ พุ ทะ” ๑  ดัง นี้  ชื่อ ว่า ลำดับ แห่ง ความ เกิด ขึ้น  ลำดับ เช่น ว่า  “ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ ด้วย ทัสส นะ  (คือ โสดา ปัตติ มรรค)  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ ด้วย ภาวนา 
(คือ สก ทา คา มิ มรรค  อนาคามิมรรค  อรหัตมรรค)”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า ลำดับ การ ละ  ลำดับ 
เช่น ว่า  “สี ล' วิ สุทธิ  จิต ตวิสุ ทธิ” ดัง นี้  ชื่อ ว่า ลำดับ แห่ง การ ปฏิบัติ  ลำดับ เช่น ว่า  “ธรรม 
ทั้ง หลาย เป็น กามาวจร  ธรรม ทั้ง หลาย เป็น รู ปาว จร”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า ลำดับ แห่ง ภูมิ  ลำดับ 
เช่น ว่า  “สติ ปัฏฐาน  ๔  ล้ม มัปป ธาน  ๔” ๒  หรือ ว่า  “ทาน กถา  สีลก ถา” ๓  ดัง นี้  ชื่อ ว่า 
ลำดับ แห่ง การ แสดง 

ใน ลำดับ เหล่า นั้น  ก่อน อื่น  ลำดับ แห่ง ความ เกิด ขึ้น ใช้ ไม่ ได้ ใน ที่นี้  เพราะ ขันธ์ 
ทั้ง หลาย มิ ได้ เกิด ขึ้น โดย กำหนด ก่อน หลัง ดัง กล ล รูป เป็น ต้น ลำดับ แห่ง การ ละ ก็ ใช้ ไม่ ได้ 
เพราะ ขันธ์ ที่ เป็น กุศล และ อัพ ยาก ฤต มิ ใช่ สิ่ง ที่ จะ พึง ละ  ลำดับ แห่ง การ ปฏิบัติ ก็ใซั ไม่ ได้ 


๑  ดู เทียบ  สิ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๒๓๕ / ๓๓๗  ๒  ดู เทียบ  ที.  ปา.  (ไทย)  (5)6)/ (5)(5^ (รี? / (5)0ไอ 

ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ /' ๒๙๘ / ๑๐๙ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๗๙๙ 


เพราะ ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น อกุศล มิ ใช่ สิ่ง ที่ พึง ปฏิบัติ  ลำดับ แห่ง ภูมิ ก็ ใช้ ไม, ได้  เพราะ ขันธ์ 
(๔)  มี เวทนา เป็น ต้น เป็น สิ่ง ที่ เนื่อง ใน ภูมิ ทั้ง  ๔  แต่ ลำดับ แห่ง การ แสดง ใช้ ได้  ด้วย 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง หวัง ประ โยชน์  ใคร่ จะ โปรด เวไนย ชน ผู้ ตก อยู่ ใน อัตต คา หะ  (ความ 
ยึด ถือ ว่า เป็น ตน)  ใน ขันธ์ ทั้ง  ๔  โดย ไม่ แยก กัน  ให้ หลุด พ้น จาก อัตต คา หะ ด้วย  (ให้) 
เห็น โดยกระจาย กลุ่ม ก้อน ออก ไป  จึง ทรง แสดง รูป ขันธ์ อัน เป็น ส่วน หยาบ  เป็น อารมณ์ 
แห่ง จักขุ เป็น ต้น ก่อน  เพื่อ  (ให้ เวไนย)  ชน นั้น  (กำหนด)  จับ เอา ได้ ง่าย  ต่อ นั้น จึง ทรง 
แสดง เวทนา อัน เป็น ส่วน ความ รู้สึก ใน รูป อัน น่า ปรารถนา และ ไม, น่า ปรารถนา  ทรง 
แสดง สัญญา อัน เป็น ส่วน ความ ยึด  (จำ)  อาการ แห่ง อารมณ์ ของ เวทนา  โดย นัย ตาม ที่ 
กล่าว ว่า  รู้สึก สิ่ง ใด  ก็ จำ สิ่ง นั้น  ดัง นี้  ทรง แสดง สังขาร อัน เป็น ส่วน ความ ปรุง แต่ง 
(นึก คิด)  ไป ตาม อำนาจ แห่ง สัญญา  ทรง แสดง วิญญาณ อัน เป็น ที่ อาศัย แห่ง ขันธ์  ๔  มี 
เวทนา เป็น ต้น นั้น  และ เป็น อธิบดี แห่ง ขันธ์  ๔  นั้น ด้วย 

นัย สำหรับ วินิจฉัย โดย ลำดับ  พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เป็น ประการ แรก 

นัย โดย แปลก กัน 

[๕๐๕]  ข้อ ว่า  “โดย แปลก กัน”  คือ โดย แปลก กัน แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย และ แห่ง 
อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย  ก็ ความ แปลก กัน แห่ง ขันธ์ และ อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น 
คือ อะไร  ?  (คือ)  ใน ขันธ์ และ อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย ทั้ง สอง นั้น  ก่อน อื่น  ขันธ์ ทั้ง หลาย 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้  โดย ไม่ มี อะไร แปลก  (ส่วน)  อุปาทาน ขันธ์ ตรัส ไว้ แปลก กัน 
โดย ความ เป็น ขันธ์ ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ และ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง อุปาทาน  ดัง ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  เรา จัก แสดง ขันธ์  ๕  (และ)  อุปาทาน ขันธ์  ๕  แก่ เธอ ทั้ง หลาย  เธอ ทั้ง หลาย 
จง ฟัง เรื่อง ขันธ์ นั้น  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ ขันธ์  ๕  เป็น อย่าง ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  รูป ทุกอย่าง 
ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  อยู่ ใน ที่ ไกล หรือ อยู่ ใน ที่ ใกล้ ก็ ตาม  กลุ่ม รูป 
นี้ เรียก ว่า รูป ขันธ์  เวทนา ทุกอย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  กลุ่ม 
เวทนา นี้ เรียก ว่า  เวทนา ขันธ์  สัญญา ทุกอย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ 
กลุ่ม สัญญา นี้ เรียก ว่า  สัญญา ขันธ์  สังขาร ทุกอย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ 
ปัจจุบัน  ฯลฯ  กลุ่ม สังขาร นี้ เรียก ว่า  สังขาร ขันธ์  วิญญาณ ทุกอย่าง ทั้ง ที่ เป็น อดีต 


๘๐๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  กลุ่ม วิญญาณ นี้ เรียก ว่า  วิญญาณ ขันธ์  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
กลุ่ม เหล่า นี้ เรียก ว่า  ขันธ์  ๕”® 

“ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ อุปาทาน ขันธ์  ๕  เป็น อย่าง ไร  ภิกษุ ทั้ง หลาย  รูป ทุกอย่าง 
ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  อยู่ ใน ที่ ไกล หรือ อยู่ ใน ที่ ใกล้ ก็ ตาม  เป็น ไป 
กับ อา สวะ  เป็น ที่ ตั้ง แห่ง อุปาทาน  นี้ เรียก ว่า  รูปู ปาทาน ขันธ์  เวทนา ทุกอย่าง  ทั้ง ที่ เป็น 
อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  ฯลฯ  เป็น ไป กับ อา สวะ  เป็น ที่ ตั้ง แห่ง อุปาทาน  นี้ เรียก ว่า 
เวท นูปา ทาน ขันธ์  สัญญา ทุกอย่าง  ฯลฯ  เป็น ไป กับ อา สวะ  เป็น ที่ ตั้ง แห่ง อุปาทาน 
นี้ เรียก ว่า  สัญญ ปาทาน ขันธ์  สังขาร ทุกอย่าง  ฯลฯ  เป็น ไป กับ อา สวะ  เป็น ที่ ตั้ง แห่ง 
อุปาทาน  นี้ เรียก ว่า  ลัง ขา รู ปาทาน ขันธ์  วิญญาณ ทุกอย่าง  ฯลฯ  เป็น ไป กับ อา สวะ 
เป็น ที่ ตั้ง แห่ง อุปาทาน  นี้ เรียก ว่า  วิญญ าณู ปาทาน ขันธ์  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เหล่า นี้ เรียก ว่า 
อุปาทาน ขันธ์  ๕”  ดัง นี้ 

ก็ แล  ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย นี้  ขันธ์  ๕  มี เวทนา เป็น ต้น  เป็น อ นา สวะ บ้าง ก็มี  เป็น 
สา สวะ บ้าง ก็มี ฉัน ใด  รูป หา เป็น ฉัน นั้น ไม่  แต่ เพราะ เหตุ ที่ รูป นั้น เป็น ขันธ์ ก็ ถูก  ด้วย 
อรรถ ว่า เป็น กอง  เหตุ นั้น จึง ตรัส ไว้ ใน พวก ขันธ์  (แท้)  (และ)  เพราะ รูป นั้น  เป็น 
อุปาทาน ขันธ์ ก็ ถูก  ด้วย อรรถ ว่า เป็น กอง ด้วย  ด้วย อรรถ ว่า เป็น สา สวะ ด้วย  เหตุ นั้น จึง 
ตรัส ไว้ ใน พวก อุปาทาน ขันธ์  ส่วน ขันธ์  ๔  มี เวทนา เป็น ต้น  ที่เบี นอ นา สวะ  ตรัส ไว้ ใน 
พวก ขันธ์  (แท้)  เท่า นั้น  ที่ เป็น สา สวะ ตรัส ไว้ ใน พวก อุปาทาน ขันธ์ 

ก็ แล  เนื้อ ความ ใน คำ ว่า  “อุปาทาน ขันธ์” นี้  บัณฑิต พึง เห็น ว่า  “ขันธ์ ทั้ง หลาย 
เป็น ที่ โคจร แห่ง อุปาทาน  ชื่อ ว่า  อุปาทาน ขันธ์”  ดัง นี้ เถิด 

แต่ ใน ปกรณ์ วิ สุทธิ มรรค นี้  ท่าน ประสงค์ เอา ทั้ง ขันธ์  (แท้)  และ อุปาทาน ขันธ์ 
ทั้ง หมด นั้น รวม กัน เข้า ว่า  “ขันธ์” 


๑ 


ดู เทียบ  สํ. ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๔๘ / ๖๖- ๖๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๘๐๑ 


นัย โดย ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง 

[๕๐๖]  ข้อ ว่า  “โดย ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง”  มี วินิจฉัย ว่า  ถาม ว่า  -  เพราะ เหตุ ไร  พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ขันธ์ ไว้  ๕  เท่า นั้น ไม, หย่อน ไม่ ยิ่ง  ?  แก้ ว่า  -  เพราะ ทรง สงเคราะห์ 
(รวบ รวม)  สังข ต ธรรม ทั้ง ปวง เข้า ด้วย กัน ตาม ที่ เป็น สภา ค กัน  ๑  เพราะ วัตถุ แห่ง ความ 
ยึด ถือ ว่า เป็น ตน  เป็น ของ ตน มี เพียง นั้น  ๑  เพราะ รวบ เอา ธรรม ที่ จัด เป็น ขันธ์ อื่น  ๆ 
ไว้ ใน  นั้น ได้  ๑ 

ด้วย ว่า  ใน บรรดา สังข ต ธรรม ทั้ง หลาย  อัน มี ประเภท เป็น อเนก  เมื่อ สงเคราะห์ 
เข้า ตาม ที่ เป็น สภา ค กัน  รูป จัด เป็น ขันธ์ อัน หนึ่ง  โดย ที่ สงเคราะห์ เอา ธรรม ที่ เป็น สภา ค 
กับ รูป เข้า ด้วย กัน  เวทนา ก็ จัด เป็น ขันธ์ อัน หนึ่ง  โดย ที่ สงเคราะห์ เอา ธรรม ที่ เป็น สภา ค 
กับ เวทนา เข้า ด้วย กัน  ใน ขันธ์ ที่ เหลือ มี สัญญา เป็น ต้น  ก็ นัย นี้  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้ มี 
พระ  ภาค จึง ตรัส ขันธ์ ไว้  ๕  เท่า นั้น  เพราะ ทรง สง เคราะห์ สังข ต ธรรม ทั้ง ปวง เข้า ด้ว ย กัน 
ตาม ที่ เป็น สภา ค กัน 

อนึ่ง  วัตถุ แห่ง ความ ยึด ถือ ว่า  เป็น ตน  เป็น ของ ของ ตน นั้น  มี เพียง นั้น คือ  มี  ๕ 
มี รูป เป็น ต้น  สม พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เมื่อ รูป แห ละมี อยู่  ความ เห็น  (ผิด) 
อาศัย รูป ยึด รูป  จึง เกิด ขึ้น  อย่าง นี้ ว่า  นั้น ของ เรา  เรา เป็น นั้น  นั้น เป็น ตัว ของ เรา  เมื่อ 
เวทนา  สัญญา  สังขาร  และ วิญญาณ มี อยู่  ความ เห็น  (ผิด)  อาศัย วิญญาณ  ยึด วิญญาณ 
จึง เกิด ขึ้น อย่าง นี้ ว่า  นั้น ของ เรา  เรา เป็น นั้น  นั้น เป็น ตัว ของ เรา” ดัง นี้  เพราะ ฉะนั้น 
ท่าน จึง กล่าว ว่า มี  ๕  เท่า นั้น  เพราะ วัตถุ แห่ง ความ ยึด ถือ ว่า เป็น ตน  เป็น ของ ตน  มี 
เพียง นั้น  ประการ  ๑ 

อนึ่ง เล่า  ธรรมขันธ์  ๕  อื่น มีศึล เป็น ต้น อัน ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้  แม้ 
ธรรมขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น  ก็ถืง ซึ่ง ความ รวบ รวม เข้า ใน ขันธ์  ๕  นี้ แหละ ได้  เพราะ ธรรมขันธ์ 
ทั้ง หลาย นั้น  นับ เข้า ใน สังขาร ขันธ์  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ขันธ์ 
ไว้  ๕  เท่า นั้น  เพราะ รวบ เอา ธรรม ที่ จัด เป็น ขันธ์ อื่นๆ  ไว้ ใน นั้น ได้  ประการ  ๑ 

นัย สำหรับ วินิจฉัย  โดย ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๘๐๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


นัย โดย อุปมา 

[๕๐๗]  ก็ แล  วินิจฉัย ใน ข้อ ว่า  “โดย อุปมา”  นี้  บัณฑิต พึง ทราบ  (ดัง นี้)  ว่า 
รูปู ปาทาน ขันธ์ เปรียบ เหมือน โรง พยาบาล  เพราะ เป็น ที่ อาศัย อยู่ แห่ง วิญญ าณู ปาทาน- 
ขันธ์ อัน เปรียบ เหมือน คน ไข้  โดย เป็น วัตถุ  (พื้น ฐาน)  เป็น ทวาร และ เป็น อารมณ์  (แห่ง 
วิญญาณ นั้น)  เวท นูปา ทาน ขันธ์ เปรียบ เหมือน ความ ไข้  เพราะ เป็น ธรรมชาติ เบียด เบียน 
สัญญ ปาทาน ขันธ์ เปรียบ เหมือน สมุฏฐาน แห่ง ความ ไข้  เพราะ เป็น แดน เกิด แห่ง เวทนา 
ที่ ประกอบ ด้วย กิเลส มี ราคะ เป็น ต้น  โดย เป็น สัญญา  (อกุศล)  มี กาม สัญญา เป็น อาทิ 
ลัง ขา รู ปาทาน ขันธ์  เปรียบ เหมือน การ เสพ ของ แสลง  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ความ ไข้  คือ 
เวทนา  สม พระ บาลี ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย ย่อม ปรุง แต่ง เวทนา  เพื่อ  (ให้ คง)  เป็น เวทนา 
(ตาม สภาวะ)”  นัย เต็ม เท่า นั้น  วิญญ าณู ปาทาน ขันธ์  เปรียบ เหมือน คน ไข้  เพราะ 
ไม่ พ้น จาก ความ ไข้ คือ เวทนา โดย พระ บาลี ว่า  “เพราะ อกุศลกรรม อัน บุคคล ทำ ไว้ สั่งสม ไว้ 
กาย วิญญาณ ที่ เป็น วิบาก จึง เกิด ขึ้น  เป็น วิญญาณ ที่ ร่วม ไป  (คละ เคล้า ไป)  กับ ทุกข์”  ดัง นี้ 

อีก นัย หนึ่ง  อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น  เปรียบ เหมือน คุก และ การ ลง โทษ  เจ้า 
หน้าที่ ผู้ ลง โทษ  นัก โทษ  และ เหมือน ภาชนะ แห่ง โภชนะ  (ข้าว)  กับ ข้าว  ผู้ เลี้ยง  (พ่อครัว) 
และ ผู้ กิน  (ก็ ได้) 

นัย สำหรับ วินิจฉัย โดย อุปมา  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

นัย โดย ความ เป็น สิ่ง พึง เห็น โดย อาการ  ๒ 

[๕๐๘]  ข้อ ว่า  “โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น โดย อาการ  ๒”  ความ ว่า  ก็ นัย สำหรับ วินิจฉัย 
ใน ข้อ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น โดย อาการ  ๒  อย่าง นี้  คือ โดย สังเขป  ๑ 
โดย พิสดาร  ๑  จริง อยู่  โดย สังเขป  อุปาทาน ขันธ์  ๕  พึง เห็น โดย เป็น ข้า ศึก ผู้เขึ้ อ ดาบ 
(จ้อง จะ ฆ่า)  ตาม บัยที่ ตรัส ไว้ ใน อา สีวิสู ปม สูตร  โดย เป็น ของ หนัก  ตาม (ที่ ตรัส ไ วิ ใน) 
ภาร สูตร  โดย เป็น ผู้ กัด  ตาม (ที่ ตรัส6 ไน)' ขัชข นีย ปริยาย  โดย เป็น ของ ไม, เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา  เป็น สังขตะ  และ เป็น ผู้ ฆ่า  ตาม (ที่ ตรัส ใน) ยมก สูตร ๑  ส่วน ว่า  โดย พิสดาร 


๑ 


ดู เทียบ  สิ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๘๕ / ๑๔๗- ๑๕๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ขัน ธ นิเทศ 


๘๐๓ 


ใน ที่ นี้  รูป พึง เห็น เหมือน ก้อน ฟอง ฟ้า  เพราะ ไม่ ทน ต่อ การ บีบ คั้น  เวทนา พึง เห็น 
เหมือน ต่อม นา  เพราะ เป็น สิ่ง น่า ยินดี  (คือ ดู งาม)  อยู่ ครู่ เดียว  สัญญา พึง เห็น เหมือน 
พยับ แดด  เพราะ ล่อ ใจ  สังขาร พึง เห็น เหมือน ต้น กล้วย  เพราะ ไม่ มี แก่น  วิญญาณ พึง เห็น 
เหมือน กล  เพราะ เป็น สิ่ง ลวง ๑ 

ว่า โดย พิเศษ อีก นัย หนึ่ง  อัชฌั ตติก รูป  (รูป ภาย ใน คือ รูป ของ ตน)  แม่ โอ่อ่า  ก็ 
พึง เห็น ว่า เป็น ของ ไม่ งาม  เวทนา พึง เห็น ว่า เป็น ทุกข์  เพราะ ไม, พ้น จาก ความ เป็น ทุกข์ 
๓  อย่าง  สัญญา และ สังขาร พึง เห็น ว่า เป็น อนัตตา  เพราะ ไม่ เชื่อ ฟัง  วิญญาณ พึง เห็น 
ว่า เป็น อนิจจัง  เพราะ มี สภาวะ เกิด ขึ้น เสื่อม ไป 

นัย โดย ความ สำเร็จ ประโยชน์ แก' ผู้ เห็น อย่าง นั้น 

[๕๐๙]  ข้อ ว่า  “โดย ความ สำเร็จ ประโยชน์ แก่ผู้ เห็น อย่าง นั้น”  มี ความ ว่า  ก็ แล 
ความ สำเร็จ ประ โยชน์ อัน ใด  ย่อม มี แก่ผู้ เห็น โดย อาการ  ๒  โดย เป็น อย่าง สังเขป และ 
อย่าง พิสดาร ดัง กล่าว มา นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ นัย สำหรับ วินิจฉัย  โดย ความ สำเร็จ 
ประโยชน์ นั้น อีก บ้าง  ข้อ นี้ คือ อย่าง' โร  ?  คือ ข้อ แรก  โดย สังเขป  พระ โยคาวจร ผู้ เห็น 
อุปาทาน-ขันธ์  ๕  โดย ความ เป็น ข้า ศึก  ผู้เขึ้ อ ดาบ  (จ้อง จะ ฆ่า ตน)  เป็น ต้น อยู่ 
ย่อม ไม, เดือด ร้อน  เพราะ ขันธ์ ทั้ง หลาย  ส่วน โดย พิสดาร  ผู้ เห็น ขันธ์ ทั้ง หลาย มี รูป เป็น ต้น 
โดย ความ เป็น เช่น ก้อน ฟอง นั้า เป็น อาทิ อยู่  ก็ ชื่อ ว่า  ไม่ เป็น ผู้ เห็น สาระ ใน สิ่ง ที่ ไม่ เป็น 
สาระ ทั้ง หลาย 

ว่า โดย พิเศษ อีก นัย หนึ่ง เล่า  ผู้ เห็น อัซฌั ต ดิก รูป  โดย ความ เป็น ของ ไม่ งาม 
ชื่อ ว่า  กำหนด เก วฬิง กา รา หาร  ย่อม ละ ความ วิปลาส ว่า งาม ใน สิ่ง ที่ ไม่ งาม เสีย ได้  ย่อม 
ข้าม กาม โอฆะ ได้  ย่อม แยก ตน ออก จาก กาม โยคะ ได้  ย่อม เป็น ผู้ หา อา สวะ มิ ได้ ทาง 
กามาสวะ  ย่อม ทำลาย กาย คัน ถะ  (เครื่อง ร้อย รัด นาม กาย)  คือ อภิ ชฌา เสีย ได้ 
ย่อม ไม่ ถือ มั่น กา มุ ปาทาน  ผู้ เห็น เวทนา โดย ความ เป็น ทุกข์  ชื่อ ว่า กำหนด รู้ ผัสสาหาร 
ย่อม ละ ความ วิปลาส ว่า เป็น สุข ใน สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์ เสีย ได้  ย่อม ข้าม ภว โอฆะ  ย่อม แยก ตน 
ออก จาก ภวโยคะ  เป็น ผู้ หา อา สวะ มิ ได้ ทาง ภ วา สวะ ย่อม ทำลาย กาย คัน ถะ คือ พยาบาท 
ได้  ย่อม ไม่ ถือ มั่น สี สัพ พตุ ปาทาน 


๑ 


ดู เทียบ  สิ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๙๕ / ๑๘๒ 


๘๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ผู้ เห็น สัญญา และ สังขาร ทั้ง หลาย โดย ความ เป็น อนัตตา  ชื่อ' ว่า กำหนด รู้ มโน- 
สัญเจตนา หาร  ย่อม ละ ความ วิปลาส ว่า เป็น ตน ใน สิ่ง ที่ ไม่ ใช่ ตน เสีย ได้  ย่อม ข้าม ทิฏฐิ - 
โอฆะ ได้  ย่อม แยก ตน ออก จาก ทิฏฐิ โยคะ ได้  ย่อม เป็น ผู้ หา อา สวะ มิ ได้ ทาง ทิฏฐ าส วะ 
ย่อม ทำลาย กาย คัน ถะ คืออิ ทัง สัจ จา ภินิเ วส  (ความ ปักใจ ว่า  นี่ เท่า นั้น จริง)  เสีย ได้  ย่อม ไม่ 
ถือ มั่น อัตต วา ทุ ปาทาน 

ผู้ เห็น วิญญาณ โดย ความ เป็น อนิจจัง ชื่อ ว่า กำหนด! วิญญาณ า หาร  ย่อม ละ ความ 
วิปลาส ว่า เที่ยง ใน สิ่ง ที่ ไม่ เที่ยง เสีย ได้  ย่อม ข้าม อวิชชา โอฆะ  ย่อม แยก ตน ออก จาก 
อวิชชา โยคะ ได้  ย่อม เป็น ผู้ หา อา สวะ มิ ได้ ทาง อวิชชา สวะ  ย่อม ทำลาย กาย คัน ถะ คือ 
สี สัพ พตป รา มาส ได้  ย่อม ไม่ ถือ มั่น ทิฏชี ปาทาน 

เพราะ เหตุ ที่ การ เห็น  (ขันธ์)  โดย ความ เป็น เพชฌฆาต 
เป็น ต้น  มี อานิสงส์ มาก  ดัง นี้  เพราะ เหตุ นั้น  ผู้ มี ปัญญา พึง 
เห็น ขันธ์ ทั้ง หลาย  โดย ความ เป็น เพชฌฆาต เป็น ต้น เทอญ 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๔  ชื่อ ขัน ธ นิเทศ 

ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ©(^ 
อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


อาย ตน นิเทศ 

[๕๑๐]  อายตนะ  ๑๒  คือ  จัก ขาย ตน ะ  รูป ายต นะ  โสต ายต นะ  สัท ทาย ตน ะ 
ฆาน ายต นะ  คันธ ายต นะ  ชิวหา ยต นะ  รส ายต นะ  กา ยาย ตน ะ  โผ ฏ! พ พาย ตน ะ 
มน ายต นะ  ธม มาย ตน ะ  ชื่อ ว่า อายตนะ ทั้ง หลาย 

วินิจฉัย ใน อายตนะ เหล่า นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ โดย อรรถ 
โดย ลักษณะ  โดย ความ มี เพียง นั้น  โดย ลำดับ  โดย สังเขป 
และ โดย พิสดาร  อนึ่ง  โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น ด้วย แล 

โดย อรรถ 

แก้ จักษุ ศัพท์ เป็น ต้น 

ใน บท เหล่า นั้น  ว่า โดย อรรถ  (แห่ง ศัพท์)  ที่ แปลก กัน ก่อน 

ธรรมชาติ ใด ย่อม เห็น  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า จักษุ  ความ (แห่ง ศัพท์ ว่า 
จกฺข ติ  ย่อม เห็น)  ว่าย, อม ยินดี  (ลิ้ม รส)  รูป  และ ย่อม บอก  (ให้ รู้)  รูป  สิ่ง ใด ย่อม แสดง สี 
เหตุ นั้น  สิ่ง นั้น จึง ชื่อ ว่า รูป  ความ  (แห่ง ศัพท์ รูป ยติ  แสดง สี)  ว่า  รูป เมื่อ ถึง ความ เปลี่ยน 
สี ย่อม ประกาศ ความ ใน ใจ 

ธรรมชาติ ใด ย่อม ได้ ยิน  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า โสต ะ  สิ่ง ใด ถูก  (ปัจจัย 
ของ ตน)  เสือก  (ส่ง)  ออก ไป  เหตุ นั้น  สิ่ง นั้น จึง ชื่อ ว่าสั ท ทะ  ความ  (แห่ง ศัพท์ ว่า  สปฺป ติ 
ถูก ส่ง ออก ไป)  ว่า  ถูก เปล่ง ขึ้น  (ให้ เป็น สิ่ง พึง รู้! ด้ ทาง โสต ะ) 

ธรรมชาติ ใด ย่อม สูด (เอา กลิ่น) ได้  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า ฆาน ะ  สิ่ง ใด 
ย่อม ฟ้ง ไป ได้  เหตุ นั้น  สิ่ง นั้น จึง ชื่อ ว่า คันธ ะ  (กลิ่น)  ความ  (แห่ง ศัพท์ ว่า  คนฺธ ยติ 
ย่อม ฟัง ไ, ป)  ว่า  ส่อ ที่ อยู่ ของ ตน 


๘๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ธรรมชาติ ใด ย่อม เรียก ชีวิต  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า ชิวหา  สัตว์ ทั้ง หลาย 
ย่อม ชอบ ใจ ซึ่ง วิสัย นั้น  เหตุ นั้น วิสัย นั้น จึง ชื่อ ว่า รส  (วิสัย เป็น ที่ ชอบ ใจ แห่ง สัตว์ 
ทั้ง หลาย)  ความ  (แห่ง ศัพท์ ว่า  รส นฺดิ  ชอบ ใจ)  ว่า  ยินดี  (รู้สึก อร่อย) 

ธรรม ที่ ชื่อ ว่า กาย  เพราะ เป็น อา ยะ  (ที่ มา)  แห่ง กุจฉิ ต ธรรม  (ธรรม เลว)  คือ 
สา สว ธรรม  (ธรรม ที่ เป็น ไป กับ อา สวะ)  ทั้ง หลาย  คำ ว่า  อา ยะ  (ที่ มา)  ได้แก่ ที่ เกิด 

สิ่ง ใด ถูก ต้อง ได้  (ด้วย กาย)  เหตุ นั้น  สิ่ง นั้น  จึง ชื่อ ว่า โผฏฐัพพะ 

สภาพ ใด ย่อม รู้  เหตุ นั้น  สภาพ นั้น จึง ชื่อ ว่า มน ะ  สภาพ ทั้ง หลาย ใด ย่อม ทรง ไว้  ซึ่ง 
ลักษณะ ของ ตน  เหตุ นั้น  สภาพ ทั้ง หลาย นั้น จึง ชื่อ ว่า ธรรม 

แก้ อายตนะ ศัพท์ โดย แยก อวย วะ 

[๕๑๑]  แต่  (เมื่อ ว่า)  โดย ไม, แปลก กัน  พึง ทราบ ว่า ทวาร และ อารมณ์ มี จักษุ และ 
รูป เป็น ต้น  นั้น ได้ ชื่อ ว่า  อายตนะ  เพราะ เป็น ที่ สืบ ต่อ  ๑  เพราะ แผ่ อา ยะ ทั้ง หลาย  ๑ 
และ นำ อาย ตะ ไป  ๑ 

(อรรถ นัย ที่  ๑  คือ  อาย ตน โต  เพราะ เป็น ที่ สืบ ต่อ)  มี อธิบาย ว่า  ก็ จิต และ 
เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย  ย่อม สืบ ต่อ  คือ หมั่น เพียร พยายาม ไป ตาม กิจ  (คือ หน้าที่)  ของ 
ตนๆ  มี การ เสวย  (รส อารมณ์)  เป็น อาทิ  ใน ทวาร และ อารมณ์ นั้นๆ  มี จักขุ และ รูป 
เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น  ทวาร และ อารมณ์ นั้นๆ  จึง ชื่อ ว่า  อายตนะ  (แปล ว่า  เป็น ที่ สืบ 
ต่อ แห่ง จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย) 

(อรรถ นัย ที่  ๒  คือ  อาย านํ  ตน น โต  เพราะ แผ่ อา ยะ ทั้ง หลาย)  มี อธิบาย ว่า 
ก็ แล ทวาร  และ อารมณ์ ทั้ง หลาย นั้น  ย่อม แผ่  คือ ขยาย  (จิต เจตสิก)  ธรรม เหล่า นั้น อัน 
เป็น อา ยะ  (ผู้ มา)  เพราะ เหตุ นั้น  ทวาร และ อารมณ์ เหล่า นั้น จึง ชื่อ ว่า  อายตนะ  (แปล ว่า 
แผ่ ขยาย อา ยะ  คือ  จิต และ เจตสิก ธรรม) 

(อรรถ นัย ที่  ๓  อาย ตสฺส  นยน โต  เพราะ นำ อาย ตะ ไป)  มี อธิบาย ว่า  ก็ ทวาร และ 
อารมณ์ ทั้ง หลาย นั้น ยัง ไม่ กลับ  (คือ ยัง ไม่ ดับ)  เพียง ใด  ก็ ย่อม นำ ไป คือ ยัง ลัง สาร ทุกข์ 
อัน เป็น ไป ใน สงสาร  ซึ่ง มี เบื้อง ต้น  เบื้อง ปลาย รู้ ไม่ ได้  เป็น อาย ตะ  (คือ ยืด เยื้อ)  ยิ่ง นัก 
อยู่ แล้ว  ให้ เป็น ไป อยู่ นั้น เพียง นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ทวาร และ อารมณ์ ทั้ง หลาย นั้น  จึง 
ชื่อ ว่า  อายตนะ  (แปล ว่า  นำ อาย ตะ คือ ลัง สาร ทุกข์ อัน ยืด เยื้อ อยู่ แล้ว ไป) 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๐๗ 


ธรรม ทั้ง ปวง นี้  ได้ ชื่อ ว่า อายตนะ  เพราะ เป็น ที่ สืบ ต่อ  (แห่ง จิต และ เจตสิก)  ๑ 
เพราะ แผ่ อา ยะ  (คือ จิต และ เจตสิก ที่ มา ใน ทวาร และ อารมณ์ นั้นๆ)  ๑  เพราะ นำ อาย ตะ 
(คือ ลัง สาร ทุกข์ อัน ยืด เยื้อ อยู่ แล้ว)  ไป  ๑  โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

แก้ อายตนะ ศัพท์ โดย ปริยาย 

[๕๑๒]  อีก นัย หนึ่ง  อายตนะ  (ศัพท์)  พึง ทราบ โดย อรรถ ว่า เป็น สถาน ที่ อยู่  ๑ 
โดย อรรถ ว่า เป็น บ่อ เกิด  ๑  โดย อรรถ ว่า เป็น ที่ ชุมนุม  ๑  โดย อรรถ ว่า เป็น ถิ่น  (หรือ 
แหล่ง)  กำเนิด  ๑  โดย อรรถ ว่า เป็น เหตุ  ๑ 

จริง อย่าง นั้น  สถาน ที่ อยู่  เรียก ว่า  อายตนะ  (ได้)  ใน คำ ว่า  “อิสฺ ส ราย ตนํ  ศาล 
พระ อิศวร  วา สุ เท วาย ตนํ  ศาล พระ วา สุ เทพ”  เป็น ต้น  บ่อ เกิด ก็ เรียก ว่า อายตนะ  (ได้) 
ใน คำ ว่า  “สุว ณฺณา ยตนํ  บ่อ ทอง  รซ ตาย ตนํ  บ่อ เงิน”  เป็น ต้น  ส่วน ใน พระ ศาสนา นี้ 
สถาน เป็น ที่ ชุมนุม  ก็ เรียก อายตนะ  (ได้)  ใน คำ ว่า  “มโน ร เม  อาย ตเน  เส วนฺติ  นํ 
วิหงฺ ค มา  ฝูง วิหค ใน อรัญ อัน เป็น ที่ ชุมนุม  ที่ น่า รื่นรมย์ ใจ ย่อม เสพ ต้น ไม่ ใหญ่ นั้น” 
เป็น ต้น ๑  ถิ่น  (หรือ แหล่ง)  กำเนิด  ก็ เรียก ว่า อายตนะ  (ได้)  ใน คำ ว่า  “ท กขิถ ภปโ ถ 
คุนฺนํ  อาย ตนํ  ประเทศ ทักขิณา บถ  (แถบ ใต้)  เป็น ถิ่น กำเนิด แห่ง โค ทั้ง หลาย”  เป็น ต้น 
เหตุ ก็  เรียก ว่า  อายตนะ  (ได้)  ใน คำ ว่า  “ต ต; ร  ตเตฺ รว  สกฺขิ ภพฺพ ต0  ปา ปุณา ติ  สติ 
สติ  อาย ตเน  เมื่อ เหตุ มี อยู่  เป็น อยู่  ภิกษุ นั้น ย่อม ถึง ความ เป็น ผู้ อาจ ทำ ให้ ประจักษ์ ใน 
ธรรม นั้นๆ  ที เดียว”  เป็น ต้น ๖ 

อีก ปริยาย หนึ่ง  จิต และ เจตสิก ธรรม นั้นๆ  ก็  (เป็น เหมือน)  อาศัย อยู่ ใน ทวาร และ 
อารมณ์ ทั้ง หลาย มี จัก ชุ เป็น ต้น  เพราะ มี ความ เป็น ไป เนื่อง กับ จักขุ เป็น ต้น นั้น  เหตุ นั้น 
ทวาร และ อารมณ์ มี จักขุ เป็น ต้น  จึง ได้ ชื่อ ว่า  เป็น ที่ อยู่ แห่ง จิต และ เจตสิก เหล่า นั้น 
ประการ  ๑ 

อนึ่ง  จิต และ เจตสิก เหล่า นั้น  (เป็น เหมือน)  เกลื่อน กล่น อยู่ ใน จักขุ เป็น ต้น  เพราะ 
อาศัย จักขุ เป็น ต้น นั้น  (เป็น ทวาร)  และ เพราะ มี รูป เป็น ต้น นั้น เป็น อารมณ์  เหตุ นั้น  ทวาร 
และ อารมณ์ มี จักขุ เป็น ต้น  จึง ได้ ชื่อ ว่า เป็น บ่อ เกิด แห่ง จิต และ เจตสิก เหล่า นั้น ประการ  ๑ 


๒  องฺ. ดิก.  (ไทย)  ๒๐ /® ๐๒ / ๓๔๑- ๓๔๔ 


๑ 


องฺ. ปณฺจ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๓๘ / ๖๐ 


๘๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทวาร และ อารมณ์ มี จักขุ เป็น ต้น  ได้ ชื่อ ว่า เป็น ที่ ชุมนุม แห่ง จิต และ เจตสิก เหล่า นั้น 
เพราะ (จิต และ เจตสิก เหล่า นั้น เป็น เหมือน) ประชุม กัน อยู่ ใน ทวาร และ อารมณ์ นั้นๆ โดย 
(มี จักขุ เป็น ต้น นั้น)  เป็น วัตถุ  (ที่ ตั้ง อยู่)  เป็น ทวาร และ เป็น อารมณ์ ประการ  ๑ 

ทวาร และ อารมณ์ มี จักขุ เป็น ต้น  ได้ ชื่อ ว่า  เป็น แหล่ง กำเนิด แห่ง จิต และ เจตสิก 
เหล่า นั้น  เพราะ  (จิต และ เจตสิก เหล่า นั้น)  เกิด ขึ้น แต่ ใน จักขุ เป็น ต้น นั้น เท่า นั้น  โดย มี 
จักขุ เป็น ต้น  เป็น ที่ อาศัย และ มี รูป เป็น ต้น เป็น อารมณ์ ประการ  ๑ 

ทวาร และ อารมณ์ มี จักขุ เป็น ต้น  ได้ ชื่อ ว่า เป็น เหตุ แห่ง จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย นั้น 
เพราะ เมื่อ ทวาร และ อารมณ์ เหล่า นั้น ไม, มี  (จิต และ เจตสิก)  ก็ ไม่ มี ประการ  ๑ 

ธรรม ทั้ง หลาย  (มี จักขุ และ รูป เป็น ต้น)  นั้น ได้ ชื่อ ว่า อายตนะ  โดย เหตุ เหล่า นี้ คือ 
โดย อรรถ ว่า  เป็น สถาน ที่ อยู่  ๑  โดย อรรถ ว่า เป็น บ่อ เกิด  ๑  โดย อรรถ ว่า เป็น ที่ ชุมนุม  ๑ 
โดย อรรถ ว่า เป็น ถิ่น  (หรือ แหล่ง)  กำเนิด  ๑  โดย อรรถ ว่า เป็น เหตุ  ๑  โดย นัย ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้ แล 

เพราะ เหตุ นั้น  วินิจฉัย ใน อายตนะ เหล่า นี้  พึง ทราบ โดย อรรถ อย่าง นี้ ก่อน ว่า  จักขุ 
นั้น เป็น อายตนะ โดย อรรถ ตาม ที่ กล่าว มา แล้ว ด้วย  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า จัก ขาย ตน ะ  ฯลฯ 
ธรรม ทั้ง หลาย ด้วย  ธรรม เหล่า นั้น เป็น อายตนะ โดย อรรถ ตาม ที่ กล่าว แล้ว ด้วย  เหตุ นั้น 
จึง ชื่อ ว่า  ธัม มาย ตน ะ 


โดย ลักษณะ 

[๕๑๓]  คำ ว่า  ลักษณะ  คือ วินิจฉัย ใน อายตนะ เหล่า นี้  พึง ทราบ โดย ลักษณะ แห่ง 
จักขุ เป็น ต้น ด้วย  ก็แล ลักษณะ ทั้ง หลาย แห่ง จักขุ เป็น ต้น เหล่า นั้นๆ  บัณฑิต พึง ทราบ 
โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว  ใน ขัน ธ นิเทศ เถิด 

โดย มี เพียง นั้น 

คำ ว่า  ตา วตฺว โต  คือ  ตา ว ภา ว โต  โดย ความ มีเพื ยง นั้น  พระ' พุทธ' าธิ, บาย นี้ มี อยู่' ว่า 
หาก มี คำ ท้วง ว่า  “ก็ ธรรม ทั้ง หลาย มี จักขุ เป็น อาทิ ก็ คือ ธรรม นั้น แหละ  เมื่อ เช่น นั้น 
เหตุ ไฉน จึง ไม่ ตรัส ว่า  ‘ธัม มาย ตน ะ,  แต่ เท่า นั้น  (แต่)  ตรัส อายตนะ ถึง  ๑๒  เล่า”  คำ 
เฉลย พึง มี ว่า  “เพราะ ใน ที่นี้  แยก เป็น ทวาร ฝ่าย  ๑  เป็น อารมณ์ ฝ่าย  ๑  แห่ง กอง 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๐๙ 


วิญญาณ  ๖  โดย ที่ ทรง กำหนด  (จักขุ และ รูป เป็น ต้น นั้น ไว้)  เป็น อุป ปัตติ ทวาร และ 
เป็น อารมณ์แห่ งก อง วิญญาณ  ๖  นี่ เอง  เป็น ความ ต่าง  แห่ง ธรรม เหล่า นั้น  เพราะ เหตุ นี้ 
จึง ตรัส อายตนะ ถึง  ๑๒  แท้ จริง  จัก ขาย ตน ะ เท่า นั้น เป็น  อุป ปัตติ ทวาร  และ รูป ายต นะ 
เท่า นั้น เป็น อารมณ์ แห่ง กอง วิญญาณ ที่ เนื่อง ใน วิถี ของ จักขุ วิญญาณ  ฉัน เดียว กัน นั้น 
อายตนะ นอก นั้น ก็ เป็น อุป ปัตติ ทวาร และ เป็น อารมณ์ แห่ง กอง วิญญาณ  ที่ เนื่อง ใน วิถี 
ของ วิญญาณ นอก นี้  ส่วน มน ายต นะ เป็น เอกเทศ  (ส่วน หนึ่ง)  ซึ่ง ได้แก่  ภ วัง คม นะ  เท่า 
นั้น เป็น อุป ปัตติ ทวาร  และ ธัม มาย ตน ะ เป็น อารมณ์แห่ งก อง วิญญาณ ที่  ๖  ไม่ ทั่ว ไป 
(แก่ วิญญาณ อื่น มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น)” 

อายตนะ  ๑๒  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส โดย ที่ ทรง กำหนด ไว้ เป็น อุป ปัตติ ทวาร และ 
เป็น อารมณ์ แห่ง กอง วิญญาณ  ๖  ดัง นี้ แล 

วินิจฉัย โดย ความ มี เพียง นั้น  ใน อายตนะ เหล่า นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย ลำดับ 

[๕๑๔]  ข้อ ว่า โดย ลำดับ  ความ ว่า  บรรดา ลำดับ ทั้ง หลาย  มี ลำดับ ความ เกิด 
เป็น ต้น ที่ กล่าว ใน นิเทศ ก่อน  แม้ ใน ที่นี้ก็ ลำดับ การ แสดง เท่า นั้น แหละ ใช้ ได้  แท้ จริง ใน 
เหล่า อายตนะ ภาย ใน  จัก ขาย ตน ะ เป็น อายตนะ ที่ ปรากฏ  เพราะ เป็น วิสัย ที่ เห็น ได้ และ 
กระทบ ได้  เหตุ นี้ จึง ทรง แสดง เป็น ข้อ แรก  ต่อ นั้น จึง ทรง แสดง อายตนะ ที่ เหลือ มี 
โสต ายต นะ เป็น ต้น ซึ่ง เป็น วิสัย ที่ เห็น ไม่ ได้ แต่ กระทบ ได้  อีก นัย หนึ่ง  ใน เหล่า อายตนะ 
ภาย ใน  จัก ขาย ตน ะ และ โสต ายต นะ  ทรง แสดง ก่อน เพราะ เป็น สิ่ง มี อุปการะ มาก  โดย 
ความ เป็น เหตุ แห่ง ทัสส นา นุต ตริ ยะ และ ส วนา นุต ตริ ยะ  ต่อ นั้น จึง ทรง แสดง อายตนะ  ๓ 
มีฆา นาย ตน ะ เป็น อาทิ  มน ายต นะ ทรง แสดง ไว้ ใน ที่ สุด  เพราะ เป็น โคจร วิสัย แห่ง อายตนะ 
๕  มี จัก ขาย ตน ะ เป็น ต้น  ส่วน ใน เหล่า อายตนะ ภาย นอก  อายตนะ  ๖  มี รูป ายต นะ 
เป็น ต้น  ทรง แสดง ไว้ เป็น ลำดับ แห่ง อายตนะ ภาย ใน นั้น  ๆ  เพราะ เป็น โคจร แห่ง อายตนะ 
ภาย ใน มี จัก ขาย ตน ะ เป็น ต้น 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ลำดับ ของ อายตนะ ทั่ง หลาย นี้  บัณฑิต พึง ทราบ โดย กำหนด  (แจก 
ไป ตาม ลำดับ)  เหตุ เกิด แห่ง วิญญาณ ก็ ไต้  จริง อยู่ คำ นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส ไว้ ว่า 


๘๑๐ 
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“อาศัย จักขุ และ รูป เกิด จักขุ วิญญาณ  ฯลฯ  อาศัย มน ะ และ ธรรม ทั้ง หลาย  เกิด มโน- 
วิญญาณ” ๑  ดัง นี้ 

ก็ แล  วินิจฉัย โดย ลำดับ ใน อายตนะ เหล่า นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย สังเขป และ โดย พิสดาร 

[๕๑๕]  ข้อ ว่า  โดย สังเขป และ โดย พิสดาร  ความ ว่า  “เมื่อ ว่า โดย สังเขป 
อายตนะ ทั้ง  ๑๒  ก็ เป็น แต่ นาม รูป เท่า นั้น  เพราะ มน ายต นะ และ ธัม มาย ตน ะ เป็น ส่วน 
หนึ่ง  สงเคราะห์ เข้า กับ นาม  และ อายตนะ ที่ เหลือ นั้น สงเคราะห์ เข้า กับ รูป  แต่ เมื่อ ว่า 
โดย พิสดาร  (ว่า)  ใน อายตนะ ภาย ใน ก่อน  จัก ขาย ตน ะ  โดย ชาติ ก็ เป็น แต่ จักขุ ปสาท 
เท่า นั้น  แต่ แตก ออก ไป เป็น ปัจจัย คติ  นิกาย และ บุคคล ก็มีป ระ เภท เป็น อนันต์ อายตนะ 
๔  มีโส ตาย ตน ะ เป็น ต้น  ก็ อย่าง นั้น  มน ายต นะ มี  ๘๙  ประเภท  โดย แยก เป็น กุศล 
วิญญาณ  อกุศล วิญญาณ  วิ ปาก วิญญาณ  และ กิริยา วิญญาณ  และ  (อีกอ ย่าง หนึ่ง) 
ถึง  ๑๒๑  ประเภท  แต่ เมื่อ แยก เป็น วัตถุ และ ปฏิปทา เป็น ต้น  ก็มีป ระ เภท เป็น อนันต์ 

รูป ายต นะ  สัท ทาย ตน ะ  คันธ ายต นะ  และ รส ายต นะ  ก็มีป ระ เภท เป็น อนันต์ 
โดย แยก เป็น  (สภา ค)  วิ สภา ค และ ปัจจัย เป็น ต้น  โผ ฏฐัพ พาย ตน ะมี  ๓  ประเภท  ด้วย 
อำนาจ แห่ง  ปฐวี ธาตุ  เตโช ธาตุ  และ วาโยธาตุ  (แต่)  โดย ความ แตก ต่าง แห่ง ปัจจัย 
เป็น ต้น  ก็มี ป' ระ เภท เป็น อเนก  ธัม มาย ตน ะก็มี ประเภท เป็น อเนก  โดย ความ แตก ต่าง 
แห่ง สภาวะ และ ความ ต่าง กัน แห่ง เวทนา ขันธ์  สัญญา ขันธ์  สังขาร ขันธ์  สุขุม รูป  และ 
นิพพาน” 

วินิจฉัย โดย สังเขป และ โดย พิสดาร  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น 

[๕๑๖]  ส่วน ใน ข้อ ว่า  “โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น”  นี้  มี วินิจฉัย ว่า  “อายตนะ ทั้ง หลาย 
ที่ เป็น สังขตะ ทั้ง สิ้น  พึง เห็น โดย ความ ไม, มา และ โดย ความ ไม, จาก ไป  จริง อยู่  อายตนะ 
เหล่า นั้น  ก่อน เกิด ขึ้น ก็มิ ได้ มา แต่ ที่ ไหนๆ  ทั้ง เบื้อง หน้า แต่ เสื่อม ไป ก็มิ ได้ ไป ใน ที่ ไหนๆ 
โดย ที่ แท้  ก่อน เกิด ขึ้น  มัน ก็ ยัง ไม่ ได้  (มี)  สภาวะ  เบื้อง หน้า แต่ เสื่อม ไป  มัน ก็ เป็น สิ่ง ที่ 


๑ 


ดู เท ยบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๔๒๑ / ๔๗๗,  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๔๓- ๔๔ / ๘๘- ๙๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๑® 


มี สภาวะ อัน แตก ไป แล้ว  ใน ท่า มก ลาง  (ระหว่าง)  ต้น กับ ปลาย  ก็ เป็น สิ่ง ไม่ มี อำนาจ 
เป็น ไป  เพราะ มี ความ เป็น ไป เนื่อง ด้วย ปัจจัย  เพราะ เหตุ นั้น  อายตนะ เหล่า นั้น  บัณฑิต 
พึง เห็น โดย ความ ไม่ มา และ โดย ความ ไม่ จาก ไป เถิด 

นัย เดียว กัน นั้น  พึง เห็น โดย ไม่ มี ความ ดำริ และ โดย ไม่ มี ความ ขวน ขวา ย  จริง อยู่ 
ความ ดำริ อย่าง นี้ ย่อม ไม, มี แก, จักขุ และ รูป เป็น ต้น ว่า  “ชื่อ ว่า วิญญาณ พึง เกิด ขึ้น ใน ความ 
พร้อม เพรียง ของ เรา ทั้ง หลาย เถิด”  ทั้ง จักขุ และ รูป เป็น ต้น เหล่า นั้น ไม่ ดำริ  ไม่ ถึง ความ 
ขวน ขวา ย โดย ความ เป็น ทวา รก็ดี  โดย ความ เป็น' วัตถุ ก็ดี  โดย ความ เป็น อารมณ์ 
ก็ดี  เพื่อ ให็ วิญญาณ เกิด ขึ้น  ที่ แท้ มัน เป็น ธรรมดา นี่ เอง ที่ วิญญาณ ทั้ง หลาย มี จักขุ- 
วิญญาณ  เป็น อาทิ  เกิด ขึ้น ได้ เพราะ ความ พร้อม เพรียง แห่ง จักขุ และ รูป เป็น ต้น แล 
เพราะ เหตุ นั้น  อายตนะ เหล่า นั้น  บัณฑิต พึง เห็น โดย ไม่ มี ความ ดำริ และ โดย ไม, มี ความ 
ขวน ขวา ย เถิด 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  อายตนะ ภาย ใน พึง เห็น เหมือน บ้าน ร้าง  เพราะ ปราศจาก ความ 
ยั่งยืน  ความ งาม  ความ สุข  และ ความ เป็น ตัว ตน  อายตนะ ภาย นอก พึง เห็น เหมือน โจร 
ปล้น หมู่ บ้าน  เพราะ อายตนะ ภาย นอก เหล่า นั้น เป็น ฝ่าย อภิ ฆาต  (กระทบ  เบียด เบียน) 
ซึ่ง อายตนะ ภาย ใน  สม พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  จักขุ ถูก รูป ทั้ง หลาย ทั้ง ที่ น่า ชอบ ใจ 
และ ไม่ น่า ชอบ ใจ  เบียด เบียน เอา” ดัง นี้ เป็น ต้น®  ความ พิสดาร  บัณฑิต พึง ทราบ  (ตาม 
แนว พระ บาลี นั้น เทอญ) 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  อายตนะ ภาย ใน  พึง เห็น เหมือน สัตว์ ๖  จำพวก ๒  อายตนะ ภาย นอก 
พึง เห็น เหมือน ที่ โคจร แห่ง สัตว์  ๖  จำพวก นั้น 

วินิจฉัย โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น  ใน อายตนะ เหล่า นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร แห่ง อายตนะ ทั้ง หลาย  เป็น อันดับ แรก 

ธาตุ นิเทศ 

[๕๑๗]  ส่วน ธาตุ  อัน กล่าว ไว้ ต่อ อายตนะ นั้น ไป  มี วินิจฉัย ว่า  ธาตุ  ๑๘  คือ 
จักขุ ธาตุ  รูป ธาตุ  จักขุ วิญญาณ ธาตุ  โสต ธาตุ  สัทท ธาตุ  โสต วิญญาณ ธาตุ  ฆาน ธาตุ 


๑ 


สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ /' ๒๓๘ เ ๒๓๘ 


๒  ดู เท ยบ  สํ.  ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ /' ๒๔๗ /' ๒๖' ๒- ๒๖๕ 


๘๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คันธ ธาตุ  ฆาน วิญญาณ ธาตุ  ชิวหา ธาตุ  รส ธาตุ  ชิวหา วิญญาณ ธาตุ  กาย ธาตุ 
โผ ฎ เพ- พ ธาตุ  กาย วิญญาณ ธาตุ  มโน ธาตุ  ธม ม ธาตุ  มโน วิญญาณ ธาตุ  ชื่อ ว่า ธาตุ 
ทั้ง หลาย 

วินิจฉัย ใน ธาตุ เหล่า นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ โดย อรรถ  โดย 
ลักษณะ เป็น ต้น  โดย ลำดับ  โดย ความ มี เพียง นั้น  โดย 
ความ นับ  (จำนวน)  โดย ปัจจัย  และ โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น 

โดย อรรถ 

ใน ข้อ เหล่า นั้น  ข้อ ว่า  โดย อรรถ  ความ ว่า  วินิจฉัย โดย อรรถ ที่ แปลก กัน แห่ง 
จักขุ ศัพท์ เป็น ต้น  บัณฑิต พึง ทราบ โดย นัย เช่น ว่า  “ธรรมชาติ ใด ย่อม บอก  เหตุ นั้น 
ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า จักขุ  สิ่ง ใด ย่อม แสดง สี  เหตุ นั้น สิ่ง นั้น จึง ชื่อ ว่า รูป  ความ รู้ แจ้ง 
แห่ง จักขุ ชื่อ ว่า จักขุ วิญญาณ”  ดัง นี้ เป็น ต้น ก่อน  ส่วน ว่า วินิจฉัย โดย อรรถ ที่ ไม่ แปลก กัน 
พึง ทราบ ดัง นี้ 

ธรรม ใด ย่อม จัด  (ทำ ทุกข์ ให้ เกิด ขึ้น)  เหตุ นั้น  ธรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า ธาตุ  (แปล ว่า 
ธรรม ผู้ จัด ขึ้น)  หรือ ว่า  ธรรม ทั้ง หลาย ใด  อัน สัตว์ ทั้ง หลาย ทรง ไว้  (คือ ถือ ไว้)  เหตุ นั้น 
ธรรม ทั้ง หลาย นั้น จึง ชื่อ ว่า ธาตุ  (แปล ว่า  ธรรม ที่ สัตว์ ทรง ไว้) 

หรือ ว่า  วิธาน  การ ตั้ง ไว้  (คือ กฎเกณฑ์)  ชื่อ ว่า ธาตุ 

หรือ ว่า  ทุกข์  อัน สัตว์ ทั้ง หลาย ทรง ไว้  (คือ ถือ ไว้)  ด้วย ธรรมชาติ นั้น  (เป็น เหตุ) 
เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า ธาตุ  (แปล ว่า  ธรรมชาติ เป็น เหตุ ทรง  (ทุกข์)  ไว้ 
แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย) 

หรือ ว่า  ทุกข์  อัน สัตว์ ทั้ง หลาย ทรง ไว้  (คือ ตั้ง ไว้)  ใน ธรรมชาติ นั้น  เหตุ นั้น 
ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า ธาตุ  (แปล ว่า  ธรรมชาติ เป็น ที่ อัน สัตว์ ทรง  (ทุกข์)  ไว้) 

จริง อยู่  ธาตุ ทั้ง หลาย ที่ เป็น โลกิยะ  เป็น สิ่ง ที่ ธรรมดา กำหนด ไว้ โดย ความ เป็น ตัว 
มูล เหตุ  ย่อม จัด แจง ลัง สาร ทุกข์ ขึ้น เป็น อเนก ประการ ดุจ ธาตุ  (แร่)  ทั้ง หลาย  มี ธาตุ 
ทอง  ธาตุ เงิน  เป็น อาทิ  จัด สรร โลหะ มี ทอง และ เงิน เป็น ต้น ขึ้น  ฉะนั้น 

อนึ่ง  โลกิ ย ธาตุ ทั้ง หลาย นั้น อัน สัตว์ ทั้ง หลาย ทรง ไว้  หมาย ความ ว่า  (ยึด)  ถือ ไว้ 
ดุจ ภาระ  (ของ หนัก)  อัน คน ทั้ง หลาย ผู้ นำ ภาระ ถือ  (แบก หาม)  ไป  ฉะนั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๑๓ 


อนึ่ง  โลกิ ย ธาตุ นั้น  เป็น แต่ ทุก ข วิธาน  (กฎเกณฑ์ แห่ง ทุกข์)  เท่า นั้น  เพราะ ไม่ 
เป็น ไป ใน อำนาจ  (ของ ใคร) 

อนึ่ง  สงสาร ทุกข์  อัน สัตว์ ทั้ง หลาย ตาม  (ยึด)  ถือ ไว้  ก็ ด้วย ธาตุ ทั้ง หลาย นั้น เป็น 
เหตุ 

อนึ่ง  สัง สาร ทุกข์ นั้น ที่ ถูก จัด ไว้ แล้วอย่าง นั้น  สัตว์ ทั้ง หลาย ก็ ทรง ไว้ หมาย ความ ว่า 
ตั้ง ไว้ ใน ธาตุ ทั้ง หลาย นั้น แล 

ใน ธรรม ทั้ง หลาย มี จักขุ เป็น ต้น  ธรรม แต่ ละ ข้อ ทรง เรียก ว่า  ธาตุ  ก็ ด้วย อำนาจ 
แห่ง ความ หมาย  มี ความ หมาย ว่า  วิทห ติ  -  จัด ขึ้น  วิธี ยติ  -  อัน สัตว์ ทรง ไว้  เป็น ต้น  ตาม 
ความ ที่ เป็น ไป  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

[๕๑๘]  อีก นัย หนึ่ง  ธาตุ นี้ หา เหมือน อัตตา ของ พวก เดียรถีย์ ซึ่ง มิ ได้ มี อยู่ โดย 
สภาวะ ไม่  แต่ ธาตุ นี้  ได้ ชื่อ ว่า ธาตุ  เพราะ ทรง ไว้ ซึ่ง สภาวะ ของ ตน 

อนึ่ง  เส ลาว ย วะ  (ขึ้น หิน)  ทั้ง หลาย มี หรดาล และ มโน ศิลา เป็น ต้น  อัน วิจิตร 
(แปลกๆ)  ใน โลก ก็ เรียก ว่า ธาตุ  ฉัน ใด  แม้ ธาตุ ทั้ง หลาย นี้  ก็ เหมือน ธาตุ ทั้ง หลาย นั้น 
เพราะ ม้นก็ เป็น อวัยวะ แห่ง ความ รู้ และ สิ่ง ที่ ควร รู้ อัน วิจิตร  ฉัน นั้น แล  หรือ เปรียบ 
เหมือน สมญา ว่า ธาตุ  ย่อม มี ได้ ใน โก ฏฐา สะ ทั้ง หลาย  อัน กำหนด ลักษณะ ต่าง กัน 
และ กัน  เช่น  รส และ โลหิต เป็น ต้น  ซึ่ง เป็น อวัยวะ แห่ง กลุ่ม กล่าว คือ สรีระ  ฉัน ใด  สมญา 
ว่า ธาตุ  ก็ พึง ทราบ  (ว่า มี ได้)  แม้ ใน อวัยวะ ทั้ง หลาย แห่ง อัตภาพ กล่าว คือ ขันธ์  ๕  นี้ 
ฉัน นั้น  เพราะ อวัยวะ มี จักขุ เป็น ต้น นั้น  ก็ กำหนด ลักษณะ ต่าง กัน และ กัน ได้ แล 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  คำ ว่า  “ธาตุ”  นั้น เป็น คำ เรียก สภาวะ ที่ เป็น นิร ชีพ  (ไม่ มี ชีพ)  เท่า 
นั้น เอง  จริง อย่าง นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ทรง ทำ ธาตุ เทศนา เพื่อ ถอน ชีว สัญญา 
(ความ สำคัญ ว่า ชีพ)  ไว้ ใน พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ  บุรุษ นี้มี ธาตุ  ๖”  ดัง นี้ ๑  เป็น อาทิ แล 

เพราะ เหตุ นั้น  โดย อรรถ ตาม ที่ กล่าว มา  (บัณฑิต พึง ทราบ วิเคราะห์ ว่า)  จักษุ ด้วย 
จักขุ นั้น เป็น ธาตุ ด้วย  จึง ชื่อ ว่า จักขุ ธาตุ  ฯลฯ  มโน วิญญาณ ด้วย  มโน วิญญาณ นั้น เป็น 
ธาตุ ด้วย  จึง ชื่อ ว่า มโน วิญญาณ ธาตุ แล 

วินิจฉัย โดย อรรถ ใน ธาตุ เหล่า นั้น บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ เป็น อันดับ แรก 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๔ /อว ๔๔ / ๔๐ อา 


๘๑๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย ลักษณะ เป็น ต้น 

[๕๑๙]  ข้อ ว่า  โดย ลักษณะ เป็น ต้น  ความ ว่า  วินิจฉัย โดย ลักษณะ เป็น ต้น แห่ง 
ธาตุ มี จักขุ เป็น อาทิ ใน นิเทศ นี้  บัณฑิต ก็ พึง ทราบ ด้วย  ก็ แต่' ว่า ลักษณะ เป็น ต้น แห่ง ธาตุ 
ทั้ง หลาย นั้น  พึง ทราบ โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน ขัน ธ นิเทศ เถิด 


โดย ลำดับ 

ข้อ ว่า  โดย ลำดับ  ความ ว่า  แม้ ใน ที่นี้  บรรดา ลำดับ ทั้ง หลาย  มี ลำดับ แห่ง ความ 
เกิด เป็น ต้น  ที่ กล่าว แล้ว ใน นิเทศ ก่อน  ก็ ลำดับ แห่ง การ แสดง เท่า นั้น ใช้ ได้  ก็ แล  ลำดับ 
แห่ง การ แสดง นี้ นั้น  ท่านกล่าว โดย กำหนด ลำดับ แห่ง เหตุ และ ผล  จริง อยู่  ธาตุ ทั้ง  ๒ 
นี้ คือ จักขุ ธาตุ  และ รูป ธาตุ เป็น เหตุ  ธาตุ  ๑  คือ จักขุ วิญญาณ เป็น ผล  ลำดับ อย่าง นี้ 
บัณฑิต พึง ทราบ ใน ธาตุ ที่ เหลือ ทั้ง ปวง 


โดย ความ มี เพียง นั้น 


[๕๒๐]  คำ ว่า  ตา วตฺว โต  คือ  ตา ว ภา ว โต-โดย ความ มี เพียง นั้น พระ พุทธ าธิ บาย 
นี้มี อยู่' ว่า  หาก มี คำ ท้วง ว่า  “ก็ แม้ ธาตุ ทั้ง หลาย อื่น  เช่น  อา ภา ธาตุ  สุภ ธาตุ  อา กา สา- 
น ญ จา ย ตน ธาตุ  วิญญ าณัญ จา ย ตน ธาตุ  อา กิญจั ญญา ย ตน ธาตุ  เนว สัญญา นา สัญญา- 
ย ตน ธาตุ  สัญญา เวท ยิตนื โรธ ธาตุ' 3  กาม ธาตุ  พ ยา ปาท ธาตุ  วิหิงสา ธาตุ  เนกขัม ม ธาตุ 
อัพ ยา ปาท ธาตุ  อ วิหิงสา ธาตุ ๖  สุข ธาตุ  ทุก ข ธาตุ  โสมนัส ส ธาตุ  โทมนัส ส ธาตุ  อุ เปก ขา- 
ธาตุ  อวิชชา ธาตุ ๓  อา รัมภ ธาตุ  นิ กก ม ธาตุ  ปรัก กม ธาตุ  หิน ธาตุ  ม้ชฌิ ม ธาตุ  ปณีต ธาตุ 
ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ  เตโช ธาตุ  วาโยธาตุ ๔  อา กาล ธาตุ  วิญญาณ ธาตุ ๕  ลัง ขด ธาตุ 
อสัง ขด ธาตุ  โลก มี ธาตุ เป็น อเนก มี ธาตุ ต่างๆ ๖  ดัง นี้ เป็น ต้น  ก็ ปรากฏ อยู่ ใน บาง ที่ แห่ง 
พระ สูตร และ พระ อภิธรรม นั้นๆ  เมื่อ เป็น อย่าง นี้ เหตุ ไฉน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ไม่ ทรง ทำ 


๑  ดู เทียบ  สิ.  นิ.  (ไทย  ๑๖ / ๙๕ / ๑๘๐ 
๓  ดู เท ยบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๗๙ / ๑๓๘ 
๕  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๗๒ / ๑๓๔ 


๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๘๑ / ๑๔๐ 
๔  ดู เทียบ  ที.  ปา.  (ไทย)  ๑๑ / ๓๑๑ / ๒๘๗ 
๖  ดู เท ยบ  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๓๖๖ / ๒๙๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๑๕ 


ปริ จ เฉท  (กำหนด จัด เข้า เป็น หมวด)  โดย อำนาจ แห่ง ธาตุ ทั้ง สิ้น มาทรง ทำ ปริ จ เฉท 
แต่ ว่า ธาตุ  ๑๘  เหล่า นี้ เล่า” ดัง นี้ ไซร้  คำ เฉลย  พึง มี ว่า  “เพราะ ธาตุ ทั้ง ปวง  อัน มี อยู่ โดย 
สภาวะ  ก็ ตก อยู่ ภาย ใน ธาตุ  ๑๘  นั้น แล้ว” 

แท้ จริง  อา ภา ธาตุ  ก็ คือ รูป ธาตุ  ส่วน สุภ ธาตุ ก็ เนื่อง อยู่ ใน รูป ธาตุ เป็น ต้น  เพราะ 
อะไร  ?  เพรา ะสุภ ธาตุ ก็คื อสุภ นิมิต  จริง อยู่  สุภธ าตุคื อสุภ นิมิต  และ สุภ นิมิต นั้น พ้น 
ไป จากรูป เป็น ต้น  หา มี ไม,  นัย หนึ่ง  สุภ ธาตุ ก็ คือ ธรรม ทั้ง หลาย มี รูป เป็น ต้น ที่ เป็น 
อารมณ์ แห่ง กุศล วิบาก  เพราะ เหตุ นั้น  สุภ ธาตุ นั้น  ก็ คือ รูป ธาตุ เป็น ต้น เท่า นั้น เอง 

จิต ใน อรูป ธาตุ  ๔  มี อา กาสา บัญ จา ย ตน ธาตุ เป็น ต้น  ก็ เป็น มโน วิญญาณ ธาตุ 
ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เหลือ เป็น ธัมม ธาตุ  ส่วน สัญญา เวท ยิตนิ โรธ ธาตุ  ไม่ มี โดย สภาวะ 
เพราะ สัญญา เวท ยิตนิ โรธ ธาตุ นั้น  เป็น แต่ ความ ดับ แห่ง ธาตุ  ๒  (คือ มโน วิญญาณ ธาตุ 
และ ธัมม ธาตุ)  เท่า นั้น 

กาม ธาตุ  ก็ เป็น แต่ ธัมม ธาตุ  ดัง พระ บาลี ว่า  “ใน ธาตุ เหล่า นั้น กาม ธาตุ เป็น 
อย่าง ไร?  กาม ธาตุ คือ ความ คิด ความ ตรึก  ฯลฯ  ความ ดำริ ผิด อัน เกี่ยว เนื่อง ด้วย กาม” 
ดัง นี้  หรือ มิ ฉะนั้น  ก็ เป็น ธาตุ ทั้ง  ๑๘  ดัง พระ บาลี ว่า  “เบื้อง ตํ่า ทำ อเวจี นรก ให้ เป็น ที่ สุด 
เบื้อง สูง ทำ พวก เทพ ปรนิ มมิต วสวัตตี ไว้ ภาย ใน ขันธ์  ธาตุ  อายตนะ  รูป  เวทนา  สัญญา 
สังขาร  วิญญาณ  ที่ ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ ทั้ง หลาย นั้น  ที่ เนื่อง อยู่ ใน ภพ ทั้ง หลาย นั้น  ใน 
ระหว่าง  (ที่ กำหนด)  นั้น  อัน ใด  อัน นี้ เรียก ว่า  กาม ธาตุ ”๑  ดัง นี้ 

เนกขัม ม ธาตุ  เป็น ธัมม ธาตุ แท้  แม้ จะ เป็น มโน วิญญาณ ธาตุ ก็ ได้ เหมือน กัน  เพราะ 
(มี)  พระ บาลี ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ทั้ง ปวง  ชื่อ ว่า เนกขัม ม ธาตุ” 

พ ยา ปาท ธาตุ  วิหิงสา ธาตุ  อัพ ยา ปาท ธาตุ  อ วิหิงสา ธาตุ  สุข ธาตุ  ทุก ข ธาตุ 
โสม บัส ส ธาตุ  โทมนัส ส ธาตุ  อุ เปก ขา ธาตุ  อวิชชา ธาตุ  อา รัมภ ธาตุ  นิ กก ม ธาตุ  และ 
ปรัก กม ธาตุ  ก็ เป็น  ธัมม ธาตุ เหมือน กัน 

หิน ธาตุ  มัชฌิ ม ธาตุ  ปณีต ธาตุ  ก็ คือ ธาตุ  ๑๘  นั้น เอง  จริง อยู่  ธาตุ มี จักขุ ธาตุ 
เป็น ต้น  ที่ เลว  ก็ เป็น หิน ธาตุ  ที่ ปานกลาง และ ที่ ประณีต  ก็ เป็น มัชฌิ ม ธาตุ และ ปณีต ธาตุ 
แต่  (เมื่อ ว่า)  โดย นิ ปริยาย  (สิ้น เชิง)  ธัมม ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ ทั้ง หลาย ฝ่าย 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๘๒ / ๑๔๐ 


๘๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อกุศล จัด เป็น หืน ธาตุ  ธาตุ ทั้ง สอง  (นั้น)  ฝ่าย กุศล และ อัพ ยาก ฤต ที่ เป็น โลกิยะ  มี จักขุ- 
ธาตุ เป็น ต้น  จัด เป็น มัชฌิ ม ธาตุ  ส่วน ธัมม ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น โลกุ ตด ระ 
จัด เป็น ปณีต ธาตุ 

ปฐวี ธาตุ  เตโช ธาตุ  และ วาโยธาตุ  ก็ ได้แก่ โผ ฏฐพ พ ธาตุ  อาโปธาตุ และ อา กาล ธาตุ 
จัด เป็น ธัมม ธาตุ  วิญญาณ ธาตุ ก็ เป็น สังเขป แห่ง วิญญาณ ธาตุ  ๗  มี จักขุ วิญญาณ 
เป็น ต้น นั้น แหละ 

ธาตุ  ๑๗  และ เอกเทศ แห่ง ธัมม ธาตุ  เป็น ลัง ขด ธาตุ  ส่วน อสัง ขด ธาตุ  ได้แก่ 
เอกเทศ แห่ง ธัมม ธาตุ อย่าง เดียว 

ส่วน โลก ที่ เป็น อเนก ธาตุ และ นานา ธาตุ  ก็ เป็น เพียง ความ แตก ออก ไป  (เป็น 
หลายอย่าง ต่าง ชนิด)  แห่ง ธาตุ  ๑๘  เท่า นั้น เอง แล 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ธาตุ แต่  ๑๘  เพราะ ธาตุ ทั้ง ปวง อัน มี อยู่ โดย สภาวะ  ตก อยู่ 
ภาย ใน ธาตุ  ๑๘  นั้น แล้ว  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

[๕๒๑]  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ธาตุ แต่  ๑๘  เพื่อ ถอน สัญญา 
ของ บุคคล จำพวก ชีวสั ญญี  (มี ความ สำคัญ ว่า มี ชีวะ)  ใน วิญญาณ  อัน มี ความ รู้ เป็น 
สภาพ ด้วย  จริง อยู่  บุคคล จำพวก ชีวสั ญญี ใน วิญญาณ  อัน มี ความ รู้ เป็น สภาพ  มี อยู่ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค มี พระ พุทธ ประสงค์ จะ ทรง ประกาศ ความ ที่ วิญญาณ นั้น มี เป็น อเนก 
โดย แตก ออก เป็น จักขุ วิญญาณ ธาตุ  โสต วิญญาณ ธาตุ  ฆาน วิญญาณ ธาตุ  ชิวหา- 
วิญญาณ ธาตุ  กาย วิญญาณ ธาตุ  มโน ธาตุ  และ มโน วิญญาณ ธาตุ  ดัง กล่าว มา นั้น  และ 
ความ ที่ วิญญาณ นั้น เป็น ของ ไม่ เที่ยง  เพราะ มี ความ เป็น ไป เนื่อง อยู่ ด้วย ปัจจัย มี จักขุ 
และ รูป เป็น ต้น  ทรง ถอน ชีว สัญญา อัน นอน เนื่อง  (อยู่ ใน สันดาน)  มา นาน ของ บุคคล 
เหล่า นั้น เสีย  จึง ทรง ประกาศ ธาตุ  ๑๘ 

แถม อีก หน่อย  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ประกาศ ธาตุ แต่  ๑๘  เท่า นั้น  ก็ ด้วย อำนาจ 
แห่ง อัชฌาสัย ของ สัตว์ ที่ จะ พึง ฟิก สอน ได้ ด้วย ประการ อย่าง ที่ กล่าว มา นั้น ประการ หนึ่ง 
อนึ่ง สัตว์ เหล่า ใด  เป็น สัตว์ จำพวก ที่ จะ พึง ฟิก สอน ได้ ด้วย เทศนา อัน ไม, ย่อ และ ไม่ พิสดาร นัก 
อัน นี้ก็ ด้วย อำนาจ แห่ง อัชฌาสัย ของ สัตว์ จำพวก นั้น ประการ หนึ่ง ด้วย 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๑๗ 


จริง อยู่  ความ มืด ใน หทัย ของ เวไนย สัตว์ ทั้ง หลาย  อัน 
เดช แห่ง พระ สัทธรรม ของ พระองค์ กำจัด แล้ว  ย่อม ถึง ซึ่ง 
ความ สลาย ไป โดย พลัน  ด้วย ประการ ใดๆ  พระองค์ ย่อม 
ทรง ประกาศ ธรรม โดย นัย สังเขป บ้าง  พิสดาร บ้าง  ด้วย 
ประการ นั้นๆ  แล 

วินิจฉัย โดย ความ มี เพียง นั้น ใน ธาตุ ทั้ง หลาย นั่น  บัณฑิต พึง ทราบ ด้วย กล่าว มา 

ฉะนี้ 


โดย การ นับ จำนวน 

[๕๒๒]  ข้อ ว่า  โดย การ นับ  (จำนวน)  ความ ว่า  อันดับ แรก  จักขุ ธาตุ  ว่า โดย 
ชาติ ก็ ถึง ซึ่ง การ นับ ว่า เป็น ธรรม จำนวน  ๑  คือ เป็น จักขุ ประสาท  โสต ธาตุ  ฆาน ธาตุ 
ชิวหา ธาตุ  กาย ธาตุ  รูป ธาตุ  สัทท ธาตุ  คันธ ธาตุ  และ รส ธาตุ  ก็ อย่าง นั้น  คือ ถึง ซึ่ง 
การ นับ ว่า เป็น ธรรม จำนวน  ๑  โดย เป็น โสต ประสาท เป็น ต้น  แต่ โผ ฏฐัพ พ ธาตุ ถึง ซึ่ง การ 
นับ ว่า เป็น ธรรม จำนวน  ๓  ด้วย อำนาจ แห่ง ปฐวี ธาตุ  เตโช ธาตุ  และ วาโยธาตุ  จักขุ- 
วิญญาณ ธาตุ  ถึง ซึ่ง การ นับ ว่า เป็น ธรรม จำนวน  ๒  โดย เป็น กุศล วิ ปาก วิญญาณ และ 
อกุศล วิ ปาก วิญญาณ  โสต วิญญาณ ธาตุ  ฆาน วิญญาณ ธาตุ  ชิวหา วิญญาณ ธาตุ  และ 
กาย วิญญาณ ธาตุ  ก็ อย่าง นั้น  ส่วน มโน ธาตุ  ถึง ซึ่ง การ นับ ว่า เป็น  ธรรม จำนวน  ๓ 
โดย เป็น ปัญจ ทวา รา วัช ชนะ  กุศล วิบาก  อกุศล วิบาก  และ สัมป ฏิจฉ นะ  ธม ม ธาตุ ถึง' ซึ่ง 
การ นับ ว่า เป็น ธรรม จำนวน  ๒๐  ด้วย อำนาจ แห่ง อรูป ขันธ์  ๓  สุขุม รูป  ๑๖  และ 
อ ลัง ขต ธาตุ  มโน วิญญาณ ธาตุ ถึง ซึ่ง การ นับ ว่า เป็น ธรรม จำนวน  ๗๖  ด้วย อำนาจ แห่ง 
กุศล วิญญาณ  อกุศล วิญญาณ และ อัพ ยาก ฤต วิญญาณ ที่ เหลือ แล 

วินิจฉัย แม้ โดย การ นับ  (จำนวน)  ใน ธาตุ ทั้ง หลาย นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้ 


๘๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย ปัจจัย 

[๕๒๓]  ใน ข้อ ว่า  ปัจจัย  นี้ มี' วินิจฉัย' ว่า  ก่อน อื่น  จักขุ ธาตุ เบีน ปัจจัย โดย ปัจจัย 
๖  คือ เป็น วิ ป ยุต ปัจจัย  ๑  ปุเร ชา ต ปัจจัย  ๑  อัตถิ ปัจจัย  ๑  อวิค ต ปัจจัย  ๑  นิสส ย- 
ปัจจัย  ๑  อิน ทริย ปัจจัย  ๑  รูป ธาตุ เป็น ปัจจัย โดย ปัจจัย  ๔  คือ เป็น ปุเร ชา ต ปัจจัย  ๑ 
อัตถิ ปัจจัย  ๑  อวิค ต ปัจจัย  ๑  อา รัมม ณ ปัจจัย  ๑  แก่ จักขุ วิญญาณ ธาตุ  ธาตุ ที่ เหลือ 
(อีก  ๔  คู่)  มี โสต ธาตุ  และ  สัทท ธาตุ เป็น ต้น  ก็ เป็น ปัจจัย แก่ วิญญาณ ธาตุ ที่ เหลือ  มี 
โสต วิญญาณ ธาตุ เป็น อาทิ อย่าง นั้น  ส่วน อา วัช ชน มโน ธาตุ เป็น ปัจจัย โดย ปัจจัย  ๕  คือ 
เป็น สม บัน ต' ร' ปัจจัย  ๑  อ บัน ต ร' ปัจจัย  ๑  น์ตถิ ปัจจัย  ๑  วิคต ปัจจัย  ๑  อ บัน ตรู' ป¬ 
น  สสย ปัจจัย  ๑  แก่ วิญญาณ ธาตุ ทั้ง  ๕  นั้น  วิญญาณ ธาตุ ทั้ง  ๕  นั้น เล่า  ก็ เป็น ปัจจัย 
แก, สัมป ฏิจฉ นม โน ธาตุ  ฉัน เดียว กัน นั้น  สัมป ฏิจฉ นม โน ธาตุ  ก็ เป็น ปัจจัย แก่ สัน ดี รณ- 
มโน วิญญาณ ธาตุ  สัน ดี รณ มโน วิญญาณ ธาตุ นั้น เล่า  ก็ เป็น ปัจจัย แก่' โว ฎฐัพ พนม โน- 
วิญญาณ ธาตุ  โว ฏฐัพ พนม โน วิญญาณ ธาตุ เล่า  ก็ เป็น ปัจจัย แก, ชวน มโน วิญญาณ ธาตุ 
ส่วน ชวน มโน วิญญาณ ธาตุ ก็ เป็น ปัจจัย โดย ปัจจัย  ๖  คือ โดย ปัจจัย  ๕  นั้น  และ เป็น 
อนัน ตร ปัจจัย แก, ชวน มโน วิญญาณ ธาตุ เป็น ลำดับๆ  ไป  นี่ เป็น นัย ใน ปัญจ ทวาร ก่อน 
ส่วน ใน มโน ทวาร  ภ วัง คม โน วิญญาณ ธาตุ  เป็น ปัจจัย แก่ อา วัช ชน มโน วิญญาณ ธาตุ 
และ อา วัช ชน มโน วิญญาณ ธาตุ ก็ เป็น ปัจจัย แก, ชวน มโน วิญญาณ ธาตุ  โดย ปัจจัย  ๕  (มี 
สมบัน ตร ปัจจัย  เป็น ต้น)  ที่ กล่าว มา ก่อน นั้น แล  ส่วน ธัมม ธาตุ เป็น ปัจจัย มากอย่าง 
โดย ปัจจัย เป็น ต้น ว่า  สหชาต ปัจจัย  อัญญ มัญญ ปัจจัย  นิสส ย ปัจจัย  สัมปยุต ปัจจัย 
อัตถิ ปัจจัย  อวิค ต ปัจจัย  แห่ง วิญญาณ ธาตุ ทั้ง  ๗  ส่วน ธาตุ ทั้ง หลาย  (๑๗)  มี จักขุ ธาตุ 
เป็น ต้น  และ ธัมม ธาตุ บางอย่าง  เป็น ปัจจัย แม้ โดย ปัจจัย มี อา รัมม ณ ปัจจัย เป็น ต้น 
แก, มโน วิญญาณ ธาตุ บางอย่าง  อนึ่ง  ใช่ แต่ จักขุ และ รูป เป็น ต้น เท่า นั้น  เป็น ปัจจัย แห่ง 
จักขุ วิญญาณ ธาตุ เป็น อาทิ ก็ หา ไม,  ที่ แท้ แม้ สิ่ง อื่น มี แสง สว่าง เป็น ต้น  ก็ เป็น ปัจจัย ด้วย 
เพราะ เหตุ นั้น  บุรพาจารย์ ทั้ง หลาย  จึง กล่าว ไว้ ว่า  “อาศัย  จักษุ  รูป  แสง สว่าง  และ 
มนสิการ  (คือ อา วัช ชนะ)  เกิด จักขุ วิญญาณ ขึ้น  อาศัย โสต ะ  เสียง  ช่อง  (หู)  และ 
มนสิการ  เกิด โสต วิญญาณ ขึ้น  อาศัย ฆาน ะ  กลิ่น  ลม  และ มนสิการ  เกิด ฆาน วิญญาณ 
ขึ้น  อาศัย ชิวหา  รส  นั้า  (ลาย)  และ มนสิการ  เกิด ชิวหา วิญญาณ ขึ้น  อาศัย กาย 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  อาย ตน ธาตุ นิเทศ 


๘๑๙ 


โผฏฐัพพะ  ปฐวี  และ มนสิการ  เกิด กาย วิญญาณ ขึ้น  อาศัย ภ วัง คม นะ  (คอ ภวังคจิต 
ที่ ไหว แล้ว  ๒  ครั้ง)  ธรรม และ มนสิการ  เกิด มโน วิญญาณ ขึ้น”  ดัง นี้ 

นี่ เป็น ความ สังเขป ใน ข้อ ว่า ปัจจัย นี้  ส่วน ประเภท ปัจจัย โดย พิสดาร  จัก มี แจ้ง ใน 
นิเทศ แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท 

วินิจฉัย แม้ โดย ปัจจัย ใน ธาตุ ทั้ง หลาย นั่น  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น 

[๕๒๔]  ข้อ ว่า  โดย เป็น สิ่ง พึง เห็น  ความ ว่า  อนึ่ง  พึง ทราบ วินิจฉัย โดย เป็น สิ่ง พึง 
เห็น ใน ธาตุ ทั้ง หลาย นั่น  แท้ จริง  ลัง ขด ธาตุ ทั้ง หมด เทียว  บัณฑิต พึง เห็น โดย ความ 
เป็น ของ ว่าง จาก ส่วน เบื้อง ต้น  (คือ อดีต)  และ ส่วน เบื้อง ปลาย  (คือ อนาคต)  โดย ความ 
เป็น ของ เปล่า จาก ความ ยั่งยืน  ความ งาม  ความ สุข  ความ เป็น ตน และ โดย มี ความ เป็น 
ไป เนื่อง ด้วย ปัจจัย  แต่  (เมื่อ ว่า)  โดย ความ แปลก กัน ใน ธาตุ ทั้ง หลาย นั้น  จักขุ ธาตุ พึง 
เห็น เหมือน หน้า กลอง รูป ธาตุ เหมือน ไม้ (ตี กลอง) จักขุ วิญญาณ ธาตุ เหมือน เสียง  (กลอง) 
โดย นัย อย่าง นั้น  จักขุ ธาตุ เหมือน หน้า แว่น  (ส่อง หน้า)  รูป ธาตุ เหมือน หน้า  จักขุ 
วิญญาณ ธาตุ เหมือน เงา หน้า  อีก นัย หนึ่ง  จักขุ ธาตุ เหมือน  (ท่อน)  อ้อย และ เมล็ด งา 
รูป ธาตุ เหมือน เครื่อง หีบ อ้อย และ ไม้ บีบ งา  จักขุ วิญญาณ ธาตุ เหมือน นั้า อ้อย และ 
นั้าม้ น งา  นัย เดียว กัน นั้น  จักขุ ธาตุ เหมือน ไม้ สี ไฟ อัน ล่าง  รูป ธาตุ เหมือน ไม้ สี ไฟ อัน บน 
จักขุ วิญญาณ ธาตุ เหมือน ไฟ  ใน ธาตุ ที่ เหลือ  ๔  มี โสต ธาตุ เป็น ต้น  ก็ นัย นี้  ส่วน มโน ธาตุ 
พึง เห็น เหมือน ปุเร จร  (ผู้ นำ หน้า)  และ อนุ จร  (ผู้ ตาม หลัง)  แห่ง วิญญาณ ธาตุ ทั้ง หลาย มี 
จักขุ วิญญาณ ธาตุ เป็น ต้น  โดย ความ ตาม ที่ มัน เป็น ไป  ใน ธัมม ธาตุ  เวทนา ขันธ์ พึง เห็น 
เหมือน ลูก ศร และ เหมือน หลาว  สัญญา ขันธ์ และ สังขาร ขันธ์ เหมือน คน ที่ อาดูร  เพราะ 
ต้อง ศร และ หลาว คือ เวทนา เข้า  นัย หนึ่ง  สัญญา ของ ปุถุชน ทั้ง หลาย เหมือน กำมือ เปล่า 
เหตุ ทำ ทุกข์ เพราะ ความ หวัง ให้ เกิด  เหมือน เนื้อ ป่า  เพราะ ทำ ให้ ถือ เอา นิมิต โดย ความ 
ไม่ เป็น จริง  สังขาร  (ขันธ์)  เหมือน บุรุษ ผู้ ซัด (คน อื่น) ลง หลุม ถ่าน เพลิง เพราะ ซัด 
(สัตว์) ไป ใน ปฏิสนธิ  เหมือน โจร ที่ ราชบุรุษ ติดตาม  (จับ)  เพราะ ถูก ชาติ ทุกข์ ติดตาม 
เหมือน พืช ต้นไม้ มี พิษ  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ขัน ธ สันดาน  อัน นำ อบัต ถะ ทั้ง ปวง มา ให้ 


๘๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


รูป พึง เห็น เหมือน กงจักร อัน คม  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง อุปัท วะ นานา ชนิด  ส่วน อสัง ขด ธาตุ 
ทั้ง หลาย  บัณฑิต พึง เห็น โดย ความ เป็น อมตะ  เป็น สัน ตะ  (สงบ ระงับ)  เป็น เข มะ  (พ้น ภัย) 
เพราะ อะไร  ?  เพราะ เป็น ฝ่าย ตรง ข้าม ต่อ อนัต ถะ ทั้ง ปวง  มโน วิญญาณ ธาตุ  พึง เห็น 
เหมือน ลิง ใน ปา  เพราะ ไม่ มี ความ หยุด อยู่ ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย  เหมือน ม้า เลว เพราะ 
ฟิก ได้ ยาก  เหมือน ท่อน ไม้ ที่ ขว้าง ขึ้น ฟ้า  เพราะ มัน ตก ไป ตาม ที่ม้น ปรารถนา  เหมือน 
นัก ฟ้อน รำ ใน โรง ฟ้อน รำ  (อัน แต่ง กายหลาก ๆ)  เพราะ ประกอบ ด้วย เพศ  (เครื่อง แต่ง 
กาย)  คือ กิเลส มี ประการ ต่างๆ  มี โลภ ะ  โทสะ  เป็น ต้น แล 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๕  ชื่อ อาย ตน ธาตุ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๑๖ 
อิน ทริย ส์ป็ป็ นิเทศ 


อิน ทริย นิเทศ 

[๕๒๕]  ส่วน ว่า  อินทรีย์  ๒๒  คือ  จักขุ นทรี ย์  โ สติ นทรี ย์  ฆานิ นทรี ย์  ชิวหิ นทรี ย์ 
กายินทรีย์  มนิน ทรีย์  อิตถี นทรี ย์  ปุริสิ นทรี ย์  ชีวิติ นทรี ย์  สุขิน ทรีย์  ทุก ชิ นทรี ย์ 
โสมนัส สิน ทรีย์  โทมนัส สิน ทรีย์  อุ เปก ขินท รีย์  สัทธินทรีย์  วิริยิ นทรี ย์  สติ นทรี ย์ 
สมาธิ นทรี ย์  ปัญญิ นทรี ย์  อนัญ ญาตั ญญัส สามี ติ นทรี ย์  อัญญิ นทรี ย์  สัญญา ดา¬ 
ว นทรี ย์  ชื่อ ว่า  อินทรีย์ ที่ ยก ขึ้น แสดง ไว้ ถัด จาก ธาตุ 

บัณฑิต พึง ทราบ วินิจฉัย ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นั้น โด ย อรรถ 
โดย ลักษณะ เป็น ต้น  และ โดย ลำดับ  อนึ่ง  โดย แยก ประเภท 
และ ไม่ แยก ประเภท  โดย กิจ  และ โดย ภูมิ 


โดย อรรถ 

ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นั้น  เบื้อง แรก  อรรถ แห่ง อินทรีย์ ทั้ง หลาย มี จักขุ เป็น ต้น  ชัด 
แจ้ง  ตาม นัย  (ที่ กล่าว มา แล้ว ใน อาย ตน นิเทศ)  ว่า  “ธรรมชาติ ใด ย่อม เห็น  เหตุ นั้น 
ธรรมชาติ นั้น ชื่อ ว่า จักขุ” ดัง นี้ เป็น ต้น 

ส่วน ใน อินทรีย์  ๓  ข้าง ท้าย  ข้อ แรก ตรัส เรียก ว่า  อนัญ ญาตั ญญัส สามี ดิน ทรีย์ 
เพราะ เกิด แก, บุคคล ผู้ ปฏิบัติ ด้วย มุ่ง อย่าง นี้ ว่า  “เรา จัก รู้ ซึ่ง อม ตบ ท หรือ ว่า ซึ่ง สัจธรรม  ๔ 
ที่ ยัง ไม่ รู้ ใน บุพ ภาค  (คอ ก่อน โสดา ปัตติ มรรค)”  และ เพราะ มี อรรถ (คือ สภาวะ) แห่ง 
ความ เป็น อินทรีย์  (ใหญ่ ยิง)  อยู่ พร้อม ด้วย  ข้อ  ๒  ตรัส เรียก' ว่า ยัญญิ นทรี ย์  เพราะ รู้ ชัด 
(ด้วย มรรค)  และ เพราะ มี อรรถ แห่ง ความ เป็น อินทรีย์ อยู่ พร้อม ด้วย  ข้อ  ๓  ตรัส เรียก ว่า 
สัญญา ตา วิ นทรี ย์  เพราะ เกิด แก, พระ ขีณาสพ ผู้รู้ทั้ ว ถึง คือ มี ญาณ กิจ ใน สัจจะ  ๔  สำเร็จ 
แล้ว  และ เพราะ มี อรรถ แห่ง ความ เป็น อินทรีย์ อยู่ พร้อม ด้วย 


๘! 00  ๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ถาม ว่า  “อะไร เล่า  ชื่อ ว่า อรรถ แห่ง ความ เป็น อิน ทร แห่ง อินทรีย์ เหล่า นั้น  ?”  แก้ ว่า 
อรรถ แห่ง เครื่อง หมาย ของ สิ่ง ที่ เป็น ใหญ่ ยิ่ง (คือ กรรม)  ชื่อ ว่า อรรถ แห่ง ความ เป็น อิน ทร 
อรรถ แห่ง สิ่ง ที่ ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่ ยิ่ง (คือ พระ พุทธเจ้า) แสดง ไว้ ชื่อ ว่า อรรถ แห่ง ความ เป็น อิน ทร 
อรรถ แห่ง สิ่ง ที่ ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่ ยิ่ง (คือ พระ พุทธเจ้า) ได้ เห็น  (คือ รู้)  ชื่อ ว่า อรรถ แห่ง 
ความ เป็น อิน ทร  อรรถ แห่ง สิ่ง ที่ เป็น ใหญ่ ยิ่ง  คือ (กรรม) จัด (ให้ เกิด) ขึ้น  ชื่อ ว่า อรรถ 
แห่ง ความ เป็น อิน ทร  อรรถ แห่ง สิ่ง ที่ ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่ ยิ่ง (คือ พระ พุทธเจ้า)  ใช้ สอย  ชื่อ 
ว่า อรรถ แห่ง ความ เป็น อิน ทร  อรรถ ทั้ง ปวง นั้น ใช้ ได้ ตาม ที่ ควร ใช้ ใน อิน ทริย นิเทศ นี้ 

แท้ จริง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค สัมมา ส้ม พุทธเจ้า  ทรง พระ นาม ว่า อิน ทร  เพราะ ทรง มี 
ความ เป็น ใหญ่ ยิ่ง  อนึ่ง  กุศล กรรม และ อกุศลกรรม  ก็ ชื่อ ว่า อิน ทร  เพราะ ไม่ มี ใครๆ 
เป็น ใหญ่ ใน กรรม ทั้ง หลาย  (แต่ กรรม เป็น ใหญ่ ยิ่ง)  เพราะ เหตุ นั้น  ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นั้น 
(ว่า ถึง)  อินทรีย์ ทั้ง หลาย กรรม ให้ เกิด ก่อน  (อินทรีย์ ที่ กรรม ให้ เกิด นั้น)  ย่อม ส่อ  (ให้ รู้) 
กรรม ทั้ง ที่ เป็น กุศล กรรม  และ อกุศลกรรม  และ มัน ก็ เป็น สิ่ง ที่ กรรม นั้น จัด  (ให้ เกิด) 
ขึ้น ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น จึง ชื่อ อินทรีย์  เพราะ อรรถ ว่า ส่อ  (ให้ รู้ ถึง)  สิ่ง เป็น ใหญ่ ยิ่ง  (คือ 
กรรม)  จัด  (ให้ เกิด)  ขึ้น ด้วย  อนึ่ง  อินทรีย์ ทั้ง หมด นั้น แหละ  เป็น สิ่ง อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ทรง ประกาศ ขึ้น  และ เป็น สิ่ง ที่ พระ องค์ ได้ ตรัสรู้ เอง ด้วย ตาม ที่ เป็น จริง  เพราะ เหตุ นั้น 
จึง ชื่อ ว่า อินทรีย์  เพราะ อรรถ ว่า เป็น สิ่ง อัน ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่ ยิ่ง (คือ พระ พุทธเจ้า) แสดง 
ขึ้น ไว้ ด้วย  เพราะ อรรถ ว่า เป็น สิ่ง อัน ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่ ยิ่ง (คือ พระ พุทธเจ้า) ได้ เห็น  (คือ  ตรัสรู้) 
ด้วย  อนึ่ง  อินทรีย์ เหล่า นั้น บางอย่าง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ เป็น มุนี ใหญ่ ยิ่ง พระองค์ 
นั้น แหละ ทรง ใช้ สอย  โดย ใช้ เป็น โคจร  (คือ เป็น อารมณ์)  บางอย่าง ทรง ใช้ สอย โดย 
ใช้ ทาง ภาวนา  (คือ ทรง ทำ ให้ มี ขึ้น เช่น สัทธินทรีย์ เป็น ต้น)  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า 
อินทรีย์  เพราะ อรรถ ว่า เป็น สิ่ง ที่ ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่ ยิ่ง ใช้ สอย  ด้วย ประการ หนึ่ง 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  จักษุ เป็น ต้น นั้น  ชื่อ ว่า อินทรีย์  เพราะ อรรถ แห่ง ความ เป็น ใหญ่ ยิ่ง 
ได้แก่  ความ เป็น อธิบดี  (คือ เป็น อินทรี ย ปัจจัย สนับ สมุน  โดย ความ เป็น ใหญ่)  จริง อยู่ 
ความ เป็น อธิบดี แห่ง จักษุ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  สัมฤ ทธิ ผล ใน ความ เป็น ไป แห่ง จักขุ วิญญาณ 
เป็น อาทิ  เพราะ เมื่อ มัน กล้า  วิญญาณ ก็ กล้า  และ เพราะ เมื่อ มัน อ่อน  วิญญาณ ก็ อ่อน แล 

นี่ เป็น วินิจฉัย โดย อรรถ ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นั้น  เป็น อันดับ แรก 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๒๓ 


โดย ลักษณะ เป็น ต้น 

ข้อ ว่า  โดย ลักษณะ เป็น ต้น  ความ ว่า  พึง ทราบ วินิจฉัย แห่ง จักษุ เป็น ต้น  โดย 
ลักษณะ  รส  ปัจ จุ, ปัฏฐาน  และ ปทัฏ ฐาน ด้วย  ก็แล ลักษณะ เป็น ต้น ของ จักษุ เป็น อาทิ 
นั้น  ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน ขัน ธ นิเทศ  ส่วน อินทรีย์  ๔  (ข้าง ท้าย)  มี ปัญญิ นทรี ย์ เป็น ต้น 
โดย ความ ก็คื ออ โมหะ นั้น เอง  อินทรีย์ ที่ เหลือ ก็ มา แล้ว โดย สรุป ใน ขัน ธ นิเทศ นั้น 
เหมือน กัน แล 


โดย ลำดับ 

[๕๒๖]  แม้ ลำดับ ใน ข้อ ว่า  โดย ลำดับ  นี้  ก็ เป็น ลำดับ แห่ง การ แสดง เหมือน กัน 

ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นั้น  อินทรีย์  (๖)  มี จักขุ นทรี ย์ เป็น ต้น  อัน นับ เข้า ใน อัตภาพ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง ก่อน  เหตุ ว่า  ความ ได้ อริ ย ภูมิ ย่อม มี เพราะ กำหนด รู้ ธรรม 
ภาย ใน  (ตน ของ ตน)  อัตภาพ นั้น เล่า  ถึง ซึ่ง การ นับ ว่า หญิง ก็ดี  ว่า ชาย ก็ดี  เพราะ 
อาศัย ธรรม อัน ใด  เพื่อ จะ ทรง ชี้ ว่า  “นี่ ธรรม อัน นั้น”  จึง ทรง แสดง อิด อินทรีย์ และ 
ปุริสิ นทรี ย์ เป็น ลำดับ ไป  ต่อ นั้น  ทรง แสดง ชีวิติ นทรี ย์  เพื่อ ให้ ทราบ ว่า  “แม้ ธรรม ทั้ง 
สองอย่าง นั้น  ก็มีค วาม เป็น ไป เนื่อง ด้วย ชีวิติ นทรี ย์”  กัด ไป ทรง แสดง อินทรีย์  (๕)  มี 
สุขิน ทรีย์ เป็น ต้น  เพื่อ ให้ ทราบ ว่า  “ความ เป็น ไป  แห่ง ชีวิติ นทรี ย์นั้น ยัง มี อยู่ ตราบ ใด 
ความ ไม่ กลับ  (คือ ไม่ ดับ)  แห่ง ความ เสวย อารมณ์ เหล่า นั้น  ก็ ยัง มี อยู่  ตราบ นั้น  และ 
ความ เสวย อารมณ์ ทุกอย่าง นั้น ก็ ล้วน เป็น ทุกข์”  ต่อ นั้น ทรง แสดง อินทรีย์  (๕)  มี 
สัทธินทรีย์ เป็น อาทิ  เพื่อ ชี้ชัอ ปฏิบัติ ว่า  “อัน ธรรม  (มี สัทธา เป็น ต้น)  นั้น  พึง บำเพ็ญ 
ขึ้น เพื่อ ความ ดับ แห่ง ความ เสวย อารมณ์ นั้น”  ลำดับ นั้น ทรง แสดง อนัญ ญาตั ญญัส สา ม- 
ติ นทรี ย์  เพื่อ แสดง ความ ไม่ เปล่า ประโยชน์ แห่ง การ ปฏิบัติ ว่า  “ด้วย การ ปฏิบัติ นี้  ธรรม 
นั้น จึง เกิด ปรากฏ ขึ้น ใน ตน เป็น ปฐม”  แต่ นั้น ทรง แสดง อัญญิ นทรี ย์  เพราะ เป็น ผล ของ 
อนัญ ญาตั ญญัส สามี ติ นทรี ย์นั้น เอง  และ เพราะ เป็น ธรรม พึง บำเพ็ญ ติดต่อ กัน ไป ด้วย 
ใน ที่ สุด ทรง แสดง  อัญญ าตา วิ นทรี ย์  อัน เป็น บรม อัสสาสะ  (ที่ โล่ง ใจ อย่าง ยิ่ง) 
เพื่อ ให้ ทราบ ว่า  “ความ บรรลุ ธรรม อัน นี้ ย่อม มี ได้ ด้วย ภาวนา ต่อ นั้น ไป  ก็ แล  ครั้น ธรรม 
อัน นี้  พระ โยคี ได้ บรรลุ ก็ ไม่ มี กิจ ที่ จะ ต้อง ทำ ยิ่ง ขึ้น ไป  อะไร อีก เลย” แล 

นี่ เป็น ลำดับ ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นี้ 


๘๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย แยก ประเภท และ ไม่ แยก ประเภท 

ก็ ใน ข้อ ว่า  โดย แยก ประเภท และ ไม่ แยก ประเภท  นี้  ชีวิติ นทรี ย์อ ย่าง เดียว  มี 
การ แยก ประเภท  เพราะ ชีวิติ นทรี ย์นั้น มี  ๒  คือ  รูปชี วิติน ทรีย์  อรูป ชีวิติ นทรี ย์  อินทรีย์ 
ที่ เหลือ ไม่ มี การ แยก ประเภท เลย แล 

พึง ทราบ วินิจฉัย  โดย แยก ประเภท และ ไม่ แยก ประเภท ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นี้  ดัง 
กล่าว ฉะนี้ 


โดย กิจ 

[๕๒๗]  ข้อ ว่า  โดย กิจ  มี ความ ว่า  หาก มี คำ ถาม ว่า  “อะไร เป็น กิจ แห่ง อินทรีย์ 
ทั้ง หลาย  ?”  ดัง นี้ ไซร้  คำ เฉลย พึง มี ว่า  “โดย พระ บาลี ว่า  จัก ขาย ตน ะ เป็น ปัจจัย  (คือ เป็น 
อุปการ ธรรม)  โดย เป็น อินทรี ย ปัจจัย แก่ จักขุ วิญญาณ ธาตุ  และ แก, ธรรม ทั้ง หลาย อัน 
สัมปยุต กับ จักขุ วิญญาณ ธาตุ นั้น” ดัง นี้  การที่ ยัง ธรรม ทั้ง หลาย มี จักขุ วิญญาณ เป็น อาทิ 
ให้ เป็น ไป ตาม อาการ ของ ตน  ที่ ได้แก่ อาการ กล้า และ อ่อน เป็น ต้น  อัน จะ พึง ให้ สำเร็จ ด้วย 
ความ เป็น อินทรี ย ปัจจัย  และ ด้วย ความ ที่ ตน มี อาการ กล้า และ อ่อน เป็น อาทิ ด้วย นั้น 
ใด เป็น กิจ แห่ง จักขุ นทรี ย์เบี น อันดับ แรก  กิจ แห่ง โ สติ นทรี ย์  ฆานิ นทรี ย์  ชิวหิ นทรี ย์ 
และ กายินทรีย์  ก็มีนั ยอ ย่าง นั้น  แต่ ว่า การ ยัง สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ เป็น ไป ใน อำนาจ 
ของ ตน เป็น กิจ แห่ง มนิน ทรีย์  การที่ คอย เลี้ยง สหชาต ธรรม ไว้ เป็น กิจ แห่ง ชีวิติ นทรี ย์ 
การที่ คอย จัด แจง เครื่อง หมาย เพศ และ อาการ แห่ง จริต และ การ แต่ง กาย แห่ง หญิง และ 
ชาย เป็น กิจ แห่ง อิตถิ นทรี ย์และ ปริ สิน ทรีย์  การที่ คอย ครอบ งำ สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย 
ไว้ เสีย (มิ ให้ ปรากฏ) แล้ว ยัง สหชาต ธรรม นั้น ให้ ถึง ซึ่ง อาการ หยาบ (คือ ปรากฏ ชัด ออก มา) 
ตาม หน้าที่ ของ ตนๆ  เป็น กิจ แห่ง สุขิน ทรีย์  ทุก ชิ นทรี ย์  โสมนัส สิน ทรีย์ และ โทมนัส- 
สิน ทรีย์  การที่ คอย ยัง สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ ถึง ซึ่ง อาการ เป็น กลางๆ  อัน เป็น อาการ 
ที่ ละเอียด ประณีต  เป็น กิจ แห่ง อุ เปก ชิน ท' รีย์  การที่ ครอบ งำ เสีย ซึ่ง ปฏิ ปัก ข ธรรม 
(ธรรม ฝ่าย ตรง ข้าม  มีอสั ทธิ ยะ เป็น ต้น)  และ ยัง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ ถึง ซึ่ง ความ มี 
อาการ เลื่อมใส เป็น อาทิ  เป็น กิจ แห่ง อินทรีย์  ๕  มี สัทธินทรีย์ เป็น ต้น  การ ละ สังโยชน์  ๓ 
(ข้าง ต้น)  และ การทำ สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ มี ความ มุ่ง หน้า ต่อ การ ละ สังโยชน์  ๓ 
นั้น ด้วย  เป็น กิจ แห่ง อนัญ ญาตั ญญัส สามี ติ นทรี ย์  การ ละ โดย ทำ สังโยชน์ ที่ เหลือ  มี 
กาม ราคะ และ พยาบาท เป็น ต้น ให้ เบา บาง ลง ไป  และ การ ยัง สหชาต ธรรม ทั้ง หลาย ให้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๒๕ 


เป็น ไป ใน อำนาจ ของ ตน ด้วย เป็น กิจ แห่ง อัญญิ นทรี ย์  การ ละ เลิก ความ ขวน ขวา ย ใน กิจ 
(ละ สังโยชน์)  ทั้ง ปวง  และ ความ เป็น ปัจจัย ให้ สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย มี ความ มุ่ง หน้า ต่อ 
อม ต ธรรม ด้วย  เป็น กิจ แห่ง สัญญา ตา วิ นทรี ย์ 

พึง ทราบ วินิจฉัย โดย กิจ ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นี้  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย ภูมิ 

[๕๒๘]  ข้อ ว่า  โดย ภูมิ  ความ ว่า  “ก็ ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นี้  จักขุ นทรี ย์โส ดิน ทรีย์ 
ฆานิ นทรี ย์  ชิวหิ นทรี ย์  กายินทรีย์  อิตถี นทรี ย์  ปริ สิน ทรีย์  สุขิน ทรีย์  ทุกขิ นทรี ย์  และ 
โทมนัส สิน ทรีย์  (๑๐)  เป็น กามาวจร แท้  มนิน ทรีย์  ชีวิต, นทรี ย์  อุ เปก ขินท รีย์  และ 
สัทธินทรีย์  วิริยิ นทรี ย์  ส ดิน ทรีย์  สมาธิ นทรี ย์  ปัญญิ นทรี ย์  (๘)  เนื่อง ไป ใน ภูมิ ทั้ง  ๔ 
โสมนัส สิน ทรีย์  เนื่อง ไป ใน ภูมิ  ๓  โดย เป็น กามาวจร  (ก็ มี)  รู ปาว จร  (ก็ มี)  โลกุ ต ตระ 
(ก็ มี)  อินทรีย์  ๓  ข้าง ท้าย  เป็น โลกุ ต ตระ แท้” 

บัณฑิต พึง ทราบ วินิจฉัย โดย ภูมิ ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย นี้ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ ด้วย  ด้วย ว่า 

ภิกษุ ผู้ ทราบ อย่าง นี้ อยู่  จัก เป็น ผู้ มาก ไป ด้วย ความ สังเวช 
ตั้ง อยู่ ใน อินทรี ย สังวร  กำหนด รู้ อินทรีย์ ทั้ง หลาย แล้ว  ทำ ที่ 
สุด ทุกข์ ได้ แล 

นี่ เป็น กถา มุข อย่าง พิสดาร แห่ง อินทรีย์ ทั้ง หลาย 


สัจ จ นิเทศ 

[๕๒๙]  ก็ อริยสัจ  ๔  คือ  ทุก ข อริยสัจ  ทุก ขสมุ ทย อริยสัจ  ทุก ข นิโรธ อริยสัจ 
ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา อริยสัจ  ชื่อ ว่า  สัจจะ  สัน มา ใน ลำดับ แห่ง อินทรีย์ นั้น 

หัว ข้อ วินิจฉัย 

วินิจฉัย ใน อริยสัจ อัน เป็น ที่ ดำเนิน ไป แห่ง พระ ศาสนา นั้น 
ปราชญ์ พึง ทราบ  โดย วิภาค  (จำแนก อรรถ แห่ง อริยสัจ  ๔)  ๑ 


๘๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย นิ พจน์  (แยก คำ)  ๑  โดย ประเภท แห่ง ลักษณะ เป็น ต้น  ๑ 
โดย อรรถ (แห่ง สัจ จ ศัพท์)  ๑  โดย มี จำนวน ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง  ๑ 
โดย ลำดับ  ๑  โดย วินิจฉัย คำ ว่า ชาติ เป็น ต้น  ๑  โดย กิจ 
แห่ง ญาณ  ๑  โดย ประเภท แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ อยู่ ภาย ใน 
(คือ นับ เข้า ใน อริยสัจ)  ๑  โดย อุปมา  ๑  โดย จตุ กก ะ 
(เป็น และ ไม่ เป็น อริยสัจ  ๔  นัย)  ๑  โดย ว่าง เปล่า  ๑  โดย 
อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว  เป็น ต้น  ๑  โดย  (สภา ค และ 
ริ สภา ค)  มี ส่วน เสมอ กัน และ ไม่ เสมอ กัน  ๑ 

โดย วิภาค 

ใน หัว ข้อ เหล่า นั้น  ข้อ ว่า  โดย วิภาค  ความ ว่า  ก็ อรรถ แห่ง อริยสัจ มี ทุกข์ เป็น ต้น 
ท่าน จำแนก เป็น อย่าง ละ  ๔  (คือ สัจจะ ละ ๔)  เป็น อรรถ จริง แท้ ไม่ เป็น เท็จ  ไม่ เป็น อื่น 
ซึ่ง พระ โยคาวจร ทั้ง หลาย  ผู้ ตรัสรู้ อริยสัจ มี ทุกข์ เป็น ต้น พึง รู! ด้  ดัง พระ บาลี ว่า  “อรรถ 
แห่ง ทุกข์ คือ  สภาวะ ที่ บีบ คั้น  (๑)  ....สภาวะ ที่ เป็น สังขตะ  (๑)  ...สภาวะ ที่ ทำ ให้ เร่า ร้อน 
(๑)  ...สภาวะ ที่ แปร เปลี่ยน  (๑)  อรรถ  ๔  ประการ นี้ เป็น สภาวะ ที่ ทน ได้ ยาก แห่ง ทุก ข สัจ 
เป็น อรรถ จริง แท้  ไม่ เป็น เท็จ  ไม่ เป็น อื่น 

อรรถ แห่ง สมุทัย  คือ  สภาวะ ที่ ประมวล เอา ไว้  (๑)  ...สภาวะ ที่ ก่อ เหตุ เข้า ไว้  (๑) 
...สภาวะ ที่ ผูก ไว้  (๑)  ...สภาวะ ที่ พัวพัน ไว้  (๑)  อรรถ  ๔  ประการ นี้  เป็น สภาวะ ที่ เป็น 
เหตุ เกิด แห่ง สมุท ย สัจ  เป็น อรรถ จริง แท้ ไม่ เป็น เท็จ  ไม่ เป็น อื่น 

อรรถ แห่ง นิโรธ  คือ  สภาวะ ที่ สลัด ออก ไป  (๑)  ...สภาวะ ที่ ว่าง สงัด  (๑)  ...สภาวะ 
ที่เป็ นอ สังขตะ  (๑)  ...สภาวะ ที่ เป็น อมตะ  (๑)  ...อรรถ  ๔  ประการ นี้ เป็น สภาวะ ที่ เป็น 
ความ ดับ แห่ง นิโรธ สัจ  เป็น อรรถ จริง แท้ ไม่ เป็น เท็จ  ไม, เป็น อื่น 

อรรถ แห่ง มรรค  คือ  สภาวะ ที่ นำ ออก ไป  (๑)  ...สภาวะ ที่ เป็น เหตุ  (๑)  ...สภาวะ 
ที่ เห็น  (ตาม เป็น จริง)  (๑)  ...สภาวะ ที่ เป็น อธิบดี  (๑)  อรรถ  ๔  ประการ นี้  เป็น สภาวะ 
ที่ เป็น ทาง แห่ง มัคค สัจ  เป็น อรรถ จริง แท้ ไม่ เป็น เท็จ  ไม, เป็น อื่น”® 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๘ / ๔๒๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๒๗ 


พระ บาลี ที่ กล่าว ไว้  (ใน ที่ อื่น)  ว่า  “อรรถ แห่ง ทุกข์ คือ  ความ บีบ คั้น  ความ เป็น 
สังขตะ  ความ เร่า ร้อน  ความ แปร เปลี่ยน  ความ เป็น สิ่ง พึง ตรัสรู้”  ดัง นี้ เป็น ต้น  ก็ อย่าง 
เดียว กัน 

อริยสัจ มี ทุกข์ เป็น ต้น  บัณฑิต ทราบ ด้วย อำนาจ แห่ง อรรถ อย่าง ละ  ๔  ๆ  ที่ ท่าน 
จำ แนก ไว้ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ แล 

นี่ เป็น วินิจฉัย โดย วิภาค ใน อริยสัจ นี้  เป็น อันดับ แรก 

โดย นิ พจน์ 

[๕๓๐]  ส่วน ใน  ๒  หัว ข้อ  คือ  นิพฺพ จน ลกฺข ณาทิ ปฺป เภท โต  -  โดย นิ พจน์ และ 
ประเภท มี ลักษณะ เป็น ต้น นี้  พึง ทราบ วินิจฉัย  โดย นิ พจน์  (แยก คำ)  ก่อน 

แยก คำ ศัพท์ ทุกข์ 

ใน คำ ว่า  “ทุก ข0”  นี้  ศัพท์ ว่า  “ทุ”  นี้  ท่าน ถือ เอา ใน อรรถ คือ น่า เกลียด  จริง อยู่ 
ชน ทั้ง หลาย ย่อม เรียก บุตร ที่ น่า เกลียด  (คือ ชั่ว) ว่า  “ทุ ร' บุตร”  ส่วน  ศัพท์ ว่า  “ข0”  ถือ เอา 
ใน อรรถ คือ ที่ ว่าง เปล่า  จริง อยู่  ที่ ว่าง เปล่า  คือ อากาศ  เขา ก็ เรียก ว่า “ข0”  อัน สัจจะ ที่  ๑  นี้ 
จัด ว่า น่า เกลียด  เพราะ เป็น ที่คั้ง แห่ง สิ่ง ที่ เลว ทราม มีอุปั ท วะ เป็น ต้น เป็น อเนก  จัด ว่า 
ว่าง เปล่า  เพราะ เว้น จาก ความ ยั่งยืน  ความ งาม  ความ สุข  และ ความ เป็น ตน ที่ พาล ชน 
คาด หมาย เอา  เหตุ นั้น  จึง เรียก ว่า  ทุกข์  เพราะ น่า เกลียด และ เพราะ ว่าง เปล่า ด้วย 

แยก คำ ศัพท์ สมุทัย 

ส่วน  (ใน คำ ว่า สมุทัย)  ศัพท์ ว่า  “สิ”  นี้  บ่ง ถึง ความ ประกอบ กัน เข้า  (พึง เห็น)  ใน 
คำ ว่า  “สมาคม ะ  ส เม ตะ  (ประชุม กัน)”  เป็น ต้น ๑  ศัพท์ ว่า  “อุ”  นี่ บ่ง ถึง  ความ เกิด ขึ้น 
(พึง เห็น)  ใน คำ ว่า  “อุป ปัน นะ  อุทิ ตะ  (เกิด ขึ้น  ขึ้น ไป)” ๒  เป็น ต้น  ศัพท์ ว่า  “อ ยะ”  บ่ง ถึง 
เหตุ  อัน สัจจะ ที่  ๒  นี้ เล่า  เมื่อ ความ ประกอบ กัน เข้า กับ ปัจจัย ที่ เหลือ มี อยู่  ก็ เป็น เหตุ 
เกิด ขึ้น แห่ง ทุกข์  เหตุ นั้น  จึง เรียก ว่า ทุก ข สมุทัย  เพราะ เมื่อ มี ความ ประกอบ กัน เข้า 
(แห่ง ปัจจัย)  ก็ เป็น เหตุ เกิด ขึ้น แห่ง ทุกข์ 

๑  ท. ม.  (ไทย)  ๑๐ /อว ๙๖ /อว ๒๗,  อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๙๙ / ๑๖๕ 
๒  วิ. ม.  (ไทย)  ๔ / ๘๔ / ๑๒๓,  อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑ /' ๒๗ 


๘๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แยก คำ ศัพท์ นิโรธ 

ส่วน สัจจะ ที่  ๓  เพราะ เหตุ ที่  นิ ศัพท์  บ่ง ถึง ความ ไม, มี  และ  โรธ ศัพท์  บ่ง ถึง คุก 
เหตุ นั้น  ความ ไม' มี แห่ง ที่ คุม ขัง ทุกข์ ที่ นับ ว่า คุก สัง สาร (วั ฏ)  ใน สัจจะ' ข้อ นี้  จึง เรียก ว่า 
ทุก ข นิโรธ เพราะ ว่าง เปล่า จาก คติ ทั้ง ปวง หรือ เมื่อ สัจจะ ขัอนี้ พระ โยคาวจร ได้ บรรลุ แล้ว 
ก็ เป็น อัน ไม่ มีที่ คุม ขัง ทุกข์ ที่ นับ ว่า คุก สัง สาร (วั ฏ)  เพราะ สัจจะ นี้ เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ ทุกข์ นั้น 
เหตุ นี้ อีก ประการ หนึ่ง เรียก ว่า ทุก ข นิโรธ  หรือ มิ ฉะนั้น เรียก ว่า  ทุก ข นิโรธ  เพราะ 
เป็น ปัจจัย แห่ง ความ ดับ คือ ความ ไม่ เกิด ขึ้น แห่ง ทุกข์ 

แยก คำ ศัพท์ นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา 

ส่วน สัจจะ ที่  ๔  เรียก ว่า  ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา  เหตุ ที่ สัจจะ นี้ ชื่อ ว่า  (ดำเนิน) 
ไป สู่ ทุก ข นิโรธ  เพราะ เป็น ธรรม มุ่ง หน้า ต่อ ทุก ข นิโรธ นั้น  โดย ที่  (มี ทุก ข นิโรธ นั้น)  เป็น 
อารมณ์  และ เป็น ปฏิปทา แห่ง การ บรรลุ ทุก ข นิโรธ ด้วย 

แยก คำ ศัพท์ อริยสัจ 

[๕๓๑]  ก็ แล  สัจจะ ทั้ง หลาย นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส เรียก ว่า  อริยสัจ  เพราะ 
เป็น ธรรม ที่ พระ อริยะ ทั้ง หลาย มี พระ พุทธเจ้า เป็น ต้น แทง ตลอด  ดัง พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  อริยสัจ  ๔  นี้  อริยสัจ  ๔  คือ อะไร บ้าง  ฯลฯ  นี้ แล  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อริยสัจ  ๔ 
พระ อริยะ ทั้ง หลาย ย่อม แทง ตลอด ซึ่ง สัจจะ เหล่า นี้  เหตุ นั้น  สัจจะ ทั้ง หลาย นี้ เรียก ว่า 
อริยสัจ” ๑ 

อีก นัย หนึ่ง  เรียก ว่า  อริยสัจ  เพราะ เป็น สัจจะ ของ พระ อริยะ ก็ ได้  ดัง พระ บาลี ว่า 
“ตถาคต  เป็น พระ อริยะ ใน โลก กับ ทั้ง เท ว โลก  ฯลฯ  ใน หมู่ สัตว์ กับ ทั้ง สมณะ  พราหมณ์ 
ทั้ง ที่ เป็น เทวดา และ มนุษย์  เพราะ เหตุ  (ตถาคต เป็น พระ อริยะ)  นั้น  สัจจะ ทั้ง หลาย นี้ 
(ของ ตถาคต)  จึง เรียก  อริยสัจ” ๒ 

หรือ นัย หนึ่ง  เรียก อริยสัจ  โดย ที่ ความ สำเร็จ เป็น พระ อริยะ  (มี ได้)  ก็ เพราะ ได้ 
ตรัสรู้ สัจจะ ทั้ง หลาย นั้น ก็ ได้  ดัง พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เพราะ ได้ ตรัสรู้ อริยสัจ  ๔ 
นี้ ตาม จริง แล้ว  พระ ตถาคต อร หัน ต สัมมา ส้ม พุทธ เจ้า  จึง ได้ นาม ว่า พระ อริยะ” ๓ 


๑  สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๐๘๓ / ๕๙๘- ๕๙๙  ๒  สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๐๙๘ / ๖๑๐ 

สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๐๙๓ / ๖๐๗ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๒๙ 


อนึ่ง  ที่ เรียก อริยสัจ  เพราะ เป็น สัจจะ อย่าง อริยะ ก็ ได้  คำ ว่า อริยะ  (ใน อรรถ นี้)  มี 
ความ หมาย ว่า จริง แท้  ไม่ เท็จ  ไม, ลวง  ดัง พระ บาลี ว่า  “นี้ แล  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อริยสัจ  ๔ 
เป็น ความ จริง แท้ ไม่ เท็จ  ไม, เป็น อื่น  เพราะ เหตุ นั้น  สัจจะ ทั้ง หลาย นี้ จึง เรียก ว่า  อริยสัจ” ๑ 

วินิจฉัย โดย นิ พจน์  (แยก คำ)  ใน อริยสัจ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย ประเภท แห่ง ลักษณะ เป็น ต้น 

[๕๓๒]  ถาม ว่า  “วินิจฉัย โดย ประเภท แห่ง ลักษณะ  เป็น ต้น อย่าง ไร  ?”  เฉลย ว่า 
“ก็ ใน สัจจะ  ๔  นี้  ทุก ข สัจ  มี ความ เบียด เบียน เป็น ลักษณะ  มี ความ ทำ ให้ เร่า ร้อน เป็น กิจ 
มีป วัต ติ  (ความ เป็น ไป ไม่ แล้ว ไม่ รอด)  เป็น ผล 

สมุท ย สัจ  มี ความ ก่อ ให้ เกิด ขึ้น เป็น ลักษณะ  มี อัน ทำ ไม่ ให้ ขาด สาย เป็น กิจ 
มี ความ ห่วงใย เป็น ผล 

นิโรธ สัจ  มี ความ สงบ เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม่ เคลื่อน (คือ ไม่ เปลี่ยน สภาพ) เป็น กิจ 
มี ความ ไม่ มี นิมิต (เครื่อง หมาย แห่ง ทุกข์) เป็น ผล 

มิค ค สัจ  มี ความ นำ ออก (จาก คุก สังสารวัฏ) เป็น ลักษณะ  มี การทำ ความ ละ กิเลส 
เป็น กิจ  มี ความ ออก (จาก นิมิต และ ป วัต ติ) เป็น ผล 

อีก นัย หนึ่ง  สัจจะ  ๔  มีป วัต ติ  (ความ หมุน ไป)  ป วัต ตน ะ  (เหตุ ให้ หมุน ไป)  และ 
นิ วัต ติ  (ความ หมุน กลับ)  นิ วัต ตน ะ  (เหตุ ให้ หมุน กลับ)  เป็น ลักษณะ โดย ลำดับ กัน  อนึ่ง 
มี ความ เป็น สังขตะ  ตัณหา  (ความ กระหาย)  ความ เป็น อ สังขตะ และ ทัสส นะ  (ความ 
เห็น ตาม เป็น จริง)  เป็น ลักษณะ โดย ลำดับ กัน อย่าง นั้น” 

วินิจฉัย โดย ประเภท แห่ง ลักษณะ เป็น ต้น  ใน อริยสัจ นี้  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย อรรถ 

[๕๓๓]  ส่วน ใน  ๒  หัว ข้อ คือ  อตฺถ ตฺถุทฺ ธาร โต  เจ ว  -  โดย อรรถ และ โดย 
อัตถุ ทธา ระ นี้  พึง ทราบ วินิจฉัย โดย อรรถ  (แห่ง สัจจะ ศัพท์)  ก่อน 


๑ 


สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑ ๐๙๗ /' ๖๐๙ 


๘๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

หาก มี คำ ถาม ว่า  “อะไร เป็น อรรถ แห่ง สัจจะ  ?”  ดัง นี่ ไซร้ คำ ตอบ ก็ พึง มี ว่า  “สภาวะ ใด 
เมื่อ พระ โยคาวจร ทั้ง หลาย  เข้า ไป สอบ ดู ด้วย ปัญญา จักขุ อยู่  ก็ ไม่ เป็น สภาวะ ที่ วิปริต 
(ผิด ความ จริง)  ไป เหมือน เล่น กล  ไม่ เป็น สภาวะ ที่ ลวง ดุจ พยับ แดด  และ ไม่ เป็น สภาวะ ที่ 
ใครๆ  หา ไม่ ได้  (คือ ไม่ มี)  ดัง เช่น อัตตา ของ พวก เดียรถีย์  แต่ เป็น โคจร  (คือ เป็น อารมณ์) 
แห่ง อริ ย ญาณ  โดย ความ เป็น สภาวะ ที่ แท้ ไม่ วิปริต และ เป็น จริง อัน มี ประการ (คือ 
อาการ) เบียด เสียด  ก่อ ให้ เกิด ขึ้น  สงบ  และ นำ ออก ไป เท่า นั้น  ความ เป็น สภาวะ ที่ 
แท้ ไม่ วิปริต และ เป็น จริง  ดัง ลักษณะ ของ ไฟ  และ ดัง ปกติ ของ โลก นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ 
ว่า  เป็น อรรถ ของ สัจจะ  ดัง พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  คำ ว่า นี่ ทุกข์  นั้น เป็น คำ จริง แท้ 
นั้น เป็น  คำ ไม่ เท็จ  นั้น เป็น คำ ไม่  (แปร ป รวน)  เป็น อื่น” ดัง นี้ เป็น ต้น ๑  ความ พิสดาร 
บัณฑิต พึง นำ มา กล่าว เถิด  อีก นัย หนึ่ง 

เพราะ ทุกข์ ไม่ เบียด เบียน ไม่ มี  สิ่ง อื่น  (นอก)  จาก ทุกข์ 
เบียด เบียน ก็ ไม่ มี  เหตุ นั้น  ทุกข์ นี่  จึง ตก ว่า เป็น สัจจะ 
เพราะ แน่ นอน ใน ความ เป็น ธรรมชาติ ที่ เบียด เบียน 

เพราะ เว้น มัน  (คือ ตัณหา)  เสีย  ทุกข์ ไม่ มี จาก สิ่ง อื่น 
และ ตัณหา ไม่มื  ทุกข์1 นั้น ก็ ไม่มื  เหตุ นั้น  ตัณหา จึง ตก ว่า เป็น 
สัจจะ  เพราะ แน่ นอน เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์ 

เพราะ นอก จาก นิพพาน  ความ สงบ อื่น ไม่ มี  และ ทุก ข  สัน ตะ 
(คือ นิพพาน)  ไม่มื  ความ สงบ นั้น ก็ ไม่ มี  เหตุ นั้น  นิพพาน 
นี่ จึง ตก ว่า เป็น สัจจะ  เพราะ แน่ นอน ใน ความ เป็น  ธรรม สงบ 

เพราะ เครื่อง นำ ออก อื่น จาก มรรค ไม่ มี และ นิย ยา นะ 
(คือ มรรค)  ไม่ มี  แม้ ธรรม เครื่อง นำ ออก นั้น ก็ ไม่ มี  เหตุ นั้น 
มรรค นั้น จึง ตก ว่า เป็น สัจจะ  เพราะ ความ เป็น ธรรม เครื่อง 
นำ ออก  แน่ แท้ 


๑ 


สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๐๙๐ / ๖๐๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๓® 


บัณฑิต ทั้ง หลาย  กล่าว ความ แท้  ความ ไม่ คลาด เคลื่อน 
และ ความ เป็น จริง ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔  มี ทุกข์ เป็น ต้น โดย แปลก 
กัน  ว่า เป็น อรรถ แห่ง สัจจะ ศัพท์  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

วินิจฉัย โดย อรรถ  (แห่ง สัจจะ ศัพท์)  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย อัด ถุท ธาร ะ 

[๕๓๔]  วินิจฉัย โดย สัตถุ ทธา ระ  (ระบุ อรรถ ที่ ประสงค์)  อย่าง ไร  ใน ข้อ นี้ 
สัจ จ ศัพท์ นี่ ถือ เอา ใน อรรถ ได้ หลายอย่าง  คือ อย่าง ไร บ้าง  ?  คือ สัจ จ ศัพท์ ไน คำ ทั้ง หลาย 
มี คำ ว่า  “ส จฺจํ  ภเณ  น  กุชฺเ ฌยฺย  บุคคล พึง พูด คำ จริง  ไม่ พึง โกรธ,, ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น 
ถือ เอา ใน  (อรรถ คือ)  วาจา สัจ  (จริง ทาง วาจา)  สัจ จ ศัพท์ ไน คำ ทั้ง หลาย มี คำ ว่า  “สจฺ เจ 
ริ ตา  สม ณพ ราหุ มณา  วา  สม ณ พราหมณ์ ทั้ง หลาย ผู้ ตั้ง อยู่ ใน สัจจะ ก็ ดี” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น 
ถือ เอา ใน วิ รติ สัจ  (จริง ทาง วิรัติ)  สัจจะ ศัพท์  ใน คำ ทั้ง หลาย มี คำ ว่า 

กสฺ มา  นุ  สจฺ จา นิ  วทนุ ติ  นานา 
ป วาทิ ยา เส  กุล ลาว ทา นา 

เหตุ อะไร หนอ  เจ้า ลัทธิ ทั้ง หลาย  ผู้ สำคัญ ว่า ตน เป็น ผู้มี วา ทะ เป็น กุศล  (คือ ถูก ต้อง) 
จึง กล่าว สัจจะ หลายอย่าง ต่าง กัน ๓  ดัง นี้ เป็น ต้น  ถือ เอา ใน ทิฏฐิ สัจ  (จริง ทาง ความ เห็น) 
สัจจะ ศัพท์ ใน คำ ทั้ง หลาย มี คำ ว่า  เอก0  หิ  สจฺจํ  น  ทุติย0  สัจจะ ยัน หนึ่ง แล ไม่ มีที่ส อง 
ดัง นี้ ๔  เป็น ต้น  ถือ เอา ใน นิพพาน และ มรรค ด้วย  ยัน เป็น ปรมั ตถ สัจ  (จริง โดย ปรมัตถ์) 
สัจจะ ศัพท์ ใน คำ ทั้ง หลาย มี คำ ว่า  จตุ นฺนํ  สจฺจ านํ  กตี  กุ สลา  บรรดา สัจจะ  ๔  สัจจะ 
เท่าไร เป็น กุศล  ดัง นี้ ๕  เป็น ต้น  ถือ เอา ใน อริยสัจ  (จริง อย่าง อริยะ)  แม้ สัจจะ ศัพท์ นี่  ใน ข้อ 
นี้  นั้น ก็ เป็น ไป ใน (อรรถ คือ) อริยสัจ แล 

วินิจฉัย แม้ โดย ยัตถุ ทธา ระ ใน อริยสัจ นี้  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๒๒๔ / ๑๐๒ 
๓  ดู เทียบ  ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๘๙๒ / ๗๑๕ 
๕  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๑๖ / ๑๘๒ 


๒  ดู เทียบ  ชุ.  ชา.  (ไทย)  ๒๘ / ๔๓๓ / ๑๗๐ 
๔  ดู เทียบ  ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๘๙๑ / ๗๑๔ 


๘๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย มี จำนวน ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง 

[๕๓๕]  ข้อ ว่า  “โดย มี จำนวน ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง”  ความ ว่า  หาก คำ ถาม พึง มี ว่า 
ก็ เพราะ เหตุ ไฉน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส อริยสัจ แต่ ๕  เท่า นั้น  ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง ?  ดัง นี้ ไซร้ 
คำ แก้ ก็ พึง มี ว่า  เพราะ ไม่ มี อริยสัจ อื่น ประการ  ๑  เพราะ ลด ออก เสีย ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง 
ก็ มิ’ ได้, ประการ  ๑  แท้ จริง  อริยสัจ อื่น จาก อริยสัจ  ๔  นั้น เป็น ส่วน ยิ่ง  (คือ เกิน)  ก็ดี 
อริยสัจ  ๕  นั้น แม้ สัก ข้อ หนึ่ง  พึง ลด ออก เสีย ได้ ก็ดี หา มี ไม่  ดัง พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  สมณะ หรือ พราหมณ์ ก็ ตาม ใน โลก นี้  จะ พึง มา กล่าว ว่า  นี่ ไม, ใช่ ทุก ข อริยสัจ 
ทุก ข อริยสัจ เป็น อย่าง อื่น  ข้าพเจ้า จัก ยก เลิก  ทุก ข อริยสัจ นี่ เสีย แล้ว บัญญัติ ทุก ข อริยสัจ 
อื่น  (ขึ้น ใหม่)  ดัง นี้นึ่ไ ม, มี ทาง เป็น ไป ได้ ดัง นี้ เป็น อาทิ” ๑  (และ)  ดัง พระ บาลี  (อีก ข้อ หนึ่ง) 
ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  สมณะ หรือ พราหมณ์ ผูใด ผู้ หนึ่ง ก็ ตาม  พึง กล่าว อย่าง นี้ ว่า”  “ทุก ข- 
อ ริย สัจ  ซึ่ง พระ สม ณ โค ดม แสดง ไว้ นี่  ไม" ใช่ อริยสัจ' ข้อ ที่  ๑  ข้าพเจ้า  จัก บอกปัด ทุก ข 
อริยสัจ ที่  (ว่า)  เป็น อริยสัจ' ข้อ ที่  ๑  นั้น เสีย  แล้ว บัญญัติ  ทุก ข อริยสัจ  อื่น เป็น อริยสัจ ข้อ 
ที่  ๑  (ขึ้น ใหม่)  ดัง นี้  นี่ ไม่ มี- ทาง เป็น ไป’ ได้  ดัง นี้ เป็น ต้น ๒ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ ตรัส บอก ป รัตติ  (ความ หมุน ไป)  ก็ ตรัส บอก 
พร้อม ทั้ง เหตุ  เมื่อ ตรัส บอก นิ รัตติ  (ความ หมุน กลับ)  เล่า  ก็ ตรัส พร้อม ทั้ง อุบาย ด้วย 
ดัง นี้  จึง เป็น อัน ตรัส แต่  ๔  เท่า นั้น  เพรา ะมีป รัตติ นิ รัตติ และ เหตุ แห่ง ป รัตติ และ นิ รัตติ 
ทั้ง สอง นั้น เพียง เท่า นั้น  นัย เดียว ก้น นั้น  ตรัส แต่  ๕  เท่า นั้น  แม้ ด้วย อำนาจ แห่ง ธรรม 
ที่ พึง กำหนด รู้  ธรรม ที่ พึง ละ  ธรรม ที่ พึง ทำ ให้ แจ้ง และ ธรรม ที่ พึง ทำ ให้ มี ขึ้น  ๑  แห่ง วัตถุ 
ของ ตัณหา  (ตัว)  ตัณหา  ความ ดับ ตัณหา  และ อุบาย ดับ ตัณหา  ๑  แห่ง อาลัย  ความ ยินดี 
ใน อาลัย  ความ ถอน อาลัย เสีย ได้  และ อุบาย ถอน อาลัย  ๑  วินิจฉัย โดย มี จำนวน 
ไม่ หย่อน ไม่ ยิ่ง ใน อริยสัจ นี้  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย ลำดับ 

[๕๓๖]  แม้ ลำดับ ใน ข้อ ว่า  “โดย ลำดับ”  นี้  ก็ ได้แก่ ลำดับ แห่ง การ แสดง เหมือน 
ก้น  ก็ ใน อริยสัจ  ๔  นี้  ทุก ข สัจ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ เป็น ข้อ แรก  เหตุ' ว่า รู ได้ ง่าย 


๑  'ยุ. ป. อ.  (บาล)  ๑ / ๓๖ /' ๒๑๒ 


๒  สํ. ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๐๘๖ /' ๖๐๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๓๓ 


เพราะ เป็น ของ หยาบ และ เป็น ของ สาธารณะ แก่ สัตว์ ทั้ง ปวง  สมุท ย สัจ  ตรัส ไว้ ใน ลำดับ 
นั้น  เพื่อ แสดง เหตุ แห่ง ทุก ข สัจ นั้น แหละ  นิโรธ สัจ  ตรัส ต่อ นั้น ไป  เพื่อ ให้ รู้ ว่า ความ ดับ 
แห่ง ผล ย่อม มี เพราะ ความ ดับ แห่ง เหตุ  มี ค ค สัจ  ตรัส ไว้ ใน ที่ สุด  เพื่อ แสดง อุบาย บรรลุ 
นิโรธ สัจ นั้น นัย หนึ่ง  ตรัส ทุกข์ ก่อน เพื่อ ยัง ความ สังเวช ให้ เกิด แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้ ติด ใจ 
ใน รส ชาติ  แห่ง ความ สุข ใน ภพ  สมุทัย ตรัส ใน ลำดับ นั้น เพื่อ ให้ ทราบ ว่า  “ทุกข์ นั้น 
ตัณหา มิ ได้ แต่ง ขึ้น  ก็ ไม, มา  มัน มี ขึ้น เพราะ เหตุ ภาย นอก  มี พระ อิศวร บันดาล เป็น ต้น 
ก็ หา ไม่  แต่ มัน มี ขึ้น เพราะ ตัณหา นี้”  ต่อ นั้น  ตรัส นิโรธ เพื่อ ยัง ความ โล่ง ใจ ด้วย ได้ เห็น 
นิส สรณะ  ให้ เกิด แก, บุคคล ทั้ง หลาย  ผู้ มี, ใจ สลด  เพราะ ถูก ทุกข์ กับ ทั้ง เหตุ ครอบ งำ แล้ว 
แสวง หา ความ ออก ไป จาก ทุกข์  ต่อ นั้น  จึง ตรัส มรรค อัน เป็น ธรรม ยัง นิโรธ ให้ ถึง พร้อม 
เพื่อ บรรลุ นิโรธ แล 

วินิจฉัย โดย ลำดับ ใน อริยสัจ นี้  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย วินิจฉัย คำ ว่า ชาติ เป็น ต้น 

[๕๓๗]  ข้อ ว่า  “โดย วินิจฉัย คำ ว่า ชาติ เป็น ต้น”  ความ ว่า  ธรรม ทั้ง หลาย  มี ชาติ 
เป็น ต้น นั้น ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ เมื่อ ทรง แจก แจง อริยสัจ ทั้ง หลาย  ได้ ตรัส ไว้ ใน 
นิเทศ แห่ง อริยสัจ  ๔  ดัง นี้  คือ  ธรรม  ๑๒  ประการ ตรัส ไว้ ใน นิเทศ แห่ง ทุก ข สัจ ว่า 
“ความ เกิด ก็ เป็น ทุกข์ อย่าง  ๑  ความ แก่ ก็ เป็น ทุกข์ อย่าง  ๑  ความ เศร้า ใจ  ความ 
ครํ่า ครวญ  ความ ไม่ สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ  ความ คับ แค้น ใจ  ก็ เป็น ทุกข์ แต่ ละ 
อย่าง  (นัย  ๕)  ความ ประสบ เข้า กับ สิ่ง อัน ที่ ไม่ เป็น ที่ รัก ทั้ง หลาย  ก็ เป็น ทุกข์  (อย่าง  ๑) 
ความ พราก ไป จาก สิ่ง อัน เป็น ที่ รัก ทั้ง หลาย ก็ เป็น ทุกข์  (อย่าง  ๑)  ความ ที่ ปรารถนา 
อยู่ แต่ ไม่ ได้ ก็ เป็น ทุกข์ อย่าง  ๑  โดย ย่อ  อุปาทาน ขันธ์  ๕  เป็น ทุกข์®  “ตัณหา  ๓  ประการ 
ตรัส ไว้ ใน นิเทศ แห่ง สมุท ย สัจ ว่า  “ตัณหา นี้ ใด  มี การ ก่อ ภพ  (ใหม่)  อีก เป็น ปกติ  ไป ด้วย 
กัน กับ นันทิ ราคะ  มี ปกติ มุ่ง เพลิด เพลิน ไป ใน อัตภาพ นั้นๆ  ตัณหา นี้ คือ อะไร บ้าง  คือ 
กาม ตัณหา  ภวตัณหา  วิภว ตัณหา ๒  “นิพพาน อัน มี ประการ เดียว โดย ประสงค์  ตรัส ไว้ 
ใน นิเทศ แห่ง นิโรธ สัจ ดัง นี้ ว่า  “ความ ดับ โดย สำรอก ออกอย่าง ไม, เหลือ แห่ง ตัณหา นั้น 
นั้น แหละ  อัน ใด  ความ สละ ไป  ความ สลัด ทิ้ง ไป  ความ หลุด ไป  ความ หมด เยื่อใย แห่ง 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๑๙๐ / ๑๖๓ 


๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๐๓ / ๑๖๗ 


๘๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ตัณหา นั้น นั่น แหละ อัน ใด” ๑  ธรรม  ๘  ประการ  ตรัส ไว้ ใน นิเทศ แห่ง มัคค สัจ ตัง นี้ ว่า 
“ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา  อริยสัจ เป็น ไฉน  ?  คือ อริยมรรค มี องค์  ๘  นี้ แล  อริยมรรค 
มี องค์  ๘  นี้ คือ อะไร บ้าง  คือ  สัมมา ทิฏฐิ  ฯลฯ  สัมมา สมาธิ,, ๒  ดัง นี้  โดย วินิจฉัย ธรรม 
ทั้ง หลาย มี ชาติ เป็น ต้น นั้น  บัณฑิต ก็ พึง ทราบ ใน นิเทศ นี้ 

ทุก ข นิเทศ 

วินิจฉัย ศัพท์ ว่า ชาติ 

วินิจฉัย ใน ทุก ข ธรรม ทั้ง หลาย มี ชาติ เป็น ต้น นี้  บัณฑิต พึง ทราบ  (ต่อ ไป)  วินิจฉัย นี้ 
เป็น อย่าง ไร  ?  ก็ ศัพท์ ว่า ชาติ นี้  มี อรรถ หลายอย่าง  จริง อย่าง นั้น  ศัพท์ ว่า ชาติ นั้น 
ใน คำ ว่า  “(ระลึก ชาติ ได้)  ๑  ชาติ ก็มี  ๒  ชาติ ก็ มี” ๓  ดัง นี้  เป็น ต้น  นี่ มา ใน  (อรรถ คือ) 
ภพ  ใน คำ ว่า  “วิสาขา  สม ณ ชาติ ชื่อ นิครนถ์  มี อยู่”  นี้ มา ใน  (อรรถ คือ)  นิกาย 
(พวก)  ใน คำ ว่า  “ชาติ สงเคราะห์ เข้า กับ  ขันธ์  ๒”  นี่ มา ใน  (อรรถ คือ)  สังข ต ลักษณะ 
ใน คำ ว่า  “จิตดวง แรก เกิด ขึ้น  วิญญาณ ดวง แรก  ปรากฏ ขึ้น ใน ท้อง ของ มารดา อัน ใด 
ชาติ นั้น แล อาศัย จิตดวง แรก นั้น จึง มี”  นี่ มา ใน  (อรรถ คือ)  ปฏิสนธิ  ใน คำ ว่า  “อานนท์ 
ทันที ที่ พระ โพธิสัตว์ ชา ตะ” ๔  นี่ มา ใน  (อรรถ คือ)  ประสูติ  (การ คลอด)  ใน คำ ว่า  “เป็น ผู้ 
ไม่ ถูก คัด ค้าน  ไม่ ถูก ติเตียน ด้วย ชาติ วา ทะ  (ถ้อย คำ ปรารภ ชาติ)”  นี่ มา ใน  (อรรถ คือ) 
ตระกูล  ใน คำ ว่า  “น้อง หญิง  เรา เกิด แล้ว โดย ชาติ เป็น อริยะ  แต่ กาล ใด”  นี่ มา ใน  (อรรถ 
คือ)  อริ ยศึล 

[๕๓๘]  ศัพท์ ว่า ชาติ นี้ นั้น  ใน ที่นี้ พึง เห็น ว่า มา ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย  อัน เป็น ไป ตั้งแต่ 
ปฏิสนธิ จน ถึง ออก จาก ท้อง มารดา สำหรับ สัตว์ จำพวก คัพภ เสย ยก ะ  (คือ อัณ ชะ และ 
ชล าพุช ะ)  มา ใน ปฏิสนธิ ขันธ์ ทั้ง หลาย เท่า นั้น  สำหรับ สัตว์ จำพวก นอก นี้  (คือ  ลัง เส ท ชะ 
และ โอปปาติกะ)  แม่ วินิจฉัย กถา ที่ กล่าว มา นี้ เล่า ก็ ยัง เป็น ปริยาย กถา  (ว่า โดย อ้อม)  อยู่ 

เมื่อ ว่า โดย นิป ปริยาย  (โดย ตรง)  ขันธ์ ทั้ง หลาย ใดๆ  ปรากฏ ขึ้น แก่ สัตว์ ทั้ง หลาย 
ผู้ เกิด อยู่ ใน ภพ นั้นๆ  ความ ปรากฏ ขึ้น ที แรก แห่ง ขันธ์ นั้น  ชื่อ ว่า ชาติ 


๑  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๐๔ / ๑๖๙ 
ดู เทียบ  วิ.  มหา.  (ไทย  ด/ ๑๒ / ๖ 


๓ 


๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๐๕ / ๑๗๑ 
๔  ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๒๐๗ / ๒๔๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๓๕ 


ก็ แล  ชาติ นี้ นั้น  มี ความ เกิด ที แรก ใน ภพ นั้นๆ  เป็น ลักษณะ  มี การมอบ ให้ เป็น รส 
มี ความ ผุด ขึ้น ใน ภพ นี้ จากอดีต ภพ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  หรือ มี ความ วิจิตร ไป ด้วย ทุกข์ 
เป็น ปัจ จุ, ปัฏฐาน 

ชาติ ทุกข์ 

[๕๓๙]  หาก คำ ถาม พึง มี ว่า  “ก็ เหตุ ไฉน  ชาติ จึง เป็น ทุกข์  ?”  ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ 
พึง มี ว่า  “เพราะ ความ เป็น วัตถุ  (คือ เป็น พื้น เป็น ที่ ตั้ง)  ของ ทุกข์ เป็น อเนก”  จริง อยู่ 
ทุกข์ ทั้ง หลาย มี เป็น อเนก  เช่น อะไร บ้าง  ?  เช่น  ทุก ข ทุกข์  วิ ปริณาม ทุกข์  สังขาร ทุกข์ 
ปฏิจ ฉัน น ทุกข์  อัปป ฏิจ ฉัน น ทุกข์  ปริยาย ทุกข์  นิป ปริยาย ทุกข์ 

ใน ทุกข์ เหล่า นั้น  ทุกขเวทนา นั้น ทาง กาย และ ทาง ใจ  เรียก ว่า ทุก ข ทุกข์  เพราะ เป็น 
ทุกข์  ทั้ง โดย สภาวะ และ โดย ชื่อ  สุข เวทนา  เรียก ว่า  วิ ปริณาม ทุกข์  เพราะ เป็น เหตุ เกิด 
ทุกข์ โดย แปร เปลี่ยน ไป  อุเบกขา เวทนา และ สังขาร ทั้ง หลาย อัน เป็น ไป ใน ภูมิ  ๓  ที่ เหลือ 
เรียก ว่า สังขาร ทุกข์  เพราะ ถูก ความ เกิด และ ความ เสื่อม บีบ คั้น  ความ เจ็บ ป่วย ทั้ง ทาง 
กาย และ ทาง ใจ  มี ปวด หู  ปวด ฟัน  และ ความ รุ่ม ร้อน เกิด แต่ ราคะ  ความ เดือด ดาล 
เกิด แต่ โทสะ เป็น ต้น  เรียก ว่า  ปฏิจ ฉัน น ทุกข์  เพราะ ต้อง ถาม จึง รู้  และ เพราะ ความ ไม่ 
ปรากฏ  การ กระทำ ปฏิจ ฉัน น ทุกข์ นี้  ท่าน เรียก ว่า  อ ปาก ฏ ทุกข์ บ้าง  ความ เจ็บ ป่วย มี 
ท วัต ติง ส กรรมกรณ์  (การ ลง อาชญา  ๓๒  ประการ)  เป็น ต้น  เป็น สมุฏฐาน  เรียก ว่า 
อัปป ฏิจ ฉัน น ทุกข์  เพราะ’ ไม่ ต้อง ถาม ก็รู้  และ เพราะ ความ ปรากฏ การ กระทำ ด้วย 
อัปป ฏิจ ฉัน น ทุกข์ นี้ ท่าน เรียก ว่า  ปาก ฏ ทุกข์ บ้าง  เว้น ทุก ข ทุกข์ เสีย  ทุกข์ ที่ เหลือ มี ชาติ 
เป็น อาทิ  ซึ่ง มา ใน วิภังค์ แห่ง ทุก ข สัจ ทั้ง หมด  เรียก ว่า  ปริยาย ทุกข์  เพราะ ความ เป็น 
วัตถุ แห่ง ทุกข์ นั้นๆ  ส่วน ทุก ข ทุกข์  เรียก ว่า  นิป ปริยาย ทุกข์ 

คัพโ ภก กัน ติ มูล ก ทุกข์ 

ใน ทุกข์ เหล่า นั้น  ชาติ จัด เป็น ทุกข์  เพราะ ความ เป็น วัตถุ แห่ง ทุกข์ อัน มี ใน อบาย 
ที่ แม้, พระ ผู้มี พ' ระ ภาค  ก็ ได้ ทรง ประกาศ ไว้ ใน สูตร ทั้ง หลาย มี พาล บัณฑิต สูตร เป็น อาทิ ๑ 
โดย เป็น ข้อ อุปมา  (มี อุปมา โดย หลุม ถ่าน เพลิง เป็น ต้น)  และ แห่ง ทุกข์ อัน ต่าง โดย ทุกข์ 
มี การ ก้าว ลง สู่ ครรภ์ เป็น มูล เป็น ต้น  ใน มนุษยโลก ซึ่ง เกิด ขึ้น แม้ ใน สุคติ 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย')  ๑๔ / ๒๔๘ / ๒๙๓ 


๘๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๕๔๐]  ใน ทุกข์ เหล่า นั้น  (ต่อ ไป นี้)  เป็น ทุกข์ อัน ต่าง โดย ทุกข์ มี การ ก้าว ลง สู่ ครรภ์ 
เป็น มูล เป็น ต้น 

ก็ แล  สัตว์ นี้  เมื่อ เกิด ใน ท้อง มารดา  ก็ หา ใช่ เกิด ใน กลีบดอกไม้  มี อุบล  ปทุม 
และ บุณฑริก  เป็น ต้น ไม่  ที่ แท้ ย่อม เกิด ใน กุจฉิ ประเทศ  (ส่วน หนึ่ง ของ ท้อง)  ใต้ กระ 
เพาะ อาหาร ใหม่  เหนือ กระเพาะ อาหาร เก่า  ท่า มก ลาง แห่ง หน้า ท้อง และ กระดูก สันหลัง 
เป็น ที่ คับ แคบ อย่าง ยิ่ง  มืด มิด อบอวล ด้วย กลิ่น อาย อัน เหม็น ยิ่ง ซึ่ง กลิ่น ซาก สัตว์  (ที่ 
กิน เข้า ไป)  ต่างๆ  ทำ ให้ เกิด ขึ้น  น่า เกลียด ยิ่ง นัก  ราว กะ ตัว หนอน เกิด อยู่ ใน ปลา เน่า 
ขนม บูด  และ หลุม นั้าค รำ เป็น ต้น ฉะนั้น  สัตว์ ที่ เกิด อยู่ ใน ท้อง มารดา นั้น ร้อน อบ อยู่ ด้วย 
สัมภ วะ  (นๆ กำเนิด  นั้า เลี้ยง)  ใน ท้อง ของ มารดา  (เท่า ก้น)  ถูก ต้อน อยู่ เหมือน ปุ ฏ ปา กะ 
(ข้าว ต้ม มัด)  (เท่า ก้น)  ถูก นึ่ง อยู่ เหมือน  ปิฏฐ ปิณฑิ  (ขนม ก้อน แป้ง)  ปราศจาก ความ 
ไหว กาย มีคู้ เหยียด  (อวัยวะ)  เป็น ต้น  เสวย ทุกข์ ขนาด หนัก อยู่ ตลอด ทศมาส  นี้ เป็น 
คัพโ ภก สันติ มูล ก ทุกข์  (ทุกข์ มี การ ก้าว ลง สู่ ครรภ์ เป็น มูล)  เป็น อันดับ แรก 

คํพภ ปริ ห รณ มูล ก ทุกข์ 

ประการ หนึ่ง  สัตว์ นั้น ได้ เสวย ทุกข์ ขนาด หนัก อัน ใด  ใน เพราะ การ ลื่น ล้ม  การ เดิน 
การ' นั่ง ลง  การ ลุก ขึ้น และ การ พลิก ตัว โดย เร็ว ของ มารดา เป็น ต้น  (ก็ ดี)  เพราะ การ กระทำ 
(ของ คน อื่น)  มี การ ฉุด กระชาก ลาก ถู  การ กระแทก และ การ ผลัก เป็น ต้น  เหมือน ลูก แกะ 
อยู่ ใน มือ นักเลง สุรา  และ เหมือน ลูก งู อยู่ ใน มือ หมอ งู  (ก็ ดี) อนึ่ง  สัตว์ นั้น ได้ เสวย ทุกข์ กล้า 
อัน ใด  ใน เวลา ที่ มารดา ดื่ม นั้า เย็น เป็น เหมือน สัตว์ ที่ ตก นรก หนาว  ใน เวลา ที่ มารดา กลืน 
ข้าว ต้ม และ ข้าว สวย ร้อน ลง ไป  เหมือน ถูก ปราย ด้วย เม็ด ฝน ถ่าน เพลิง  ใน เวลา มารดา 
กลืน อาหาร รส จัด  เช่น เค็ม และ เปรี้ยว เป็น ต้น ลง ไป  ก็ เหมือน ได้ รับ การ ลง โทษ มี วิธี ขา ราว 
ตัจฉิ กะ  (สับ ร่าง กาย แล้ว ราด ด้วย นั้าก รด)  เป็น ต้น  ทุกข์ นี้ เป็น คัพภ ปริ ห รณ มูล ก ทุกข์ 
(ทุกข์ มี การ บริหาร ครรภ์ เป็น มูล) 

คัพภ วิ ปัตติ มูล ก ทุกข์ 

ประการ หนึ่ง  ทุกข์ อัน ใด เกิด ขึ้น แก่ สัตว์ นั้น  เพราะ การ ผ่า ตัด เป็น ต้น  ตรง ที่ๆ 
เกิด ทุกข์  (คือ มดลูก)  ของ มารดา ผู้มี ครรภ์ หลง  (ขัด)  อัน เป็น ที่ แม้ แต่ ญาติ สนิท มิตร 
สหาย ก็ ไม่ อยาก แล ดู  ทุกข์ เป็น คัพภ วิ ปัตติ มูล ก ทุกข์  (ทุกข์ มี ความ วิบัติ ขัด ข้อง แห่ง 
ครรภ์ เป็น มูล) 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๓๗ 


วิชา ยน มูล ก ทุกข์ 

(ประการ หนึ่ง)  ทุกข์ อัน ใด เกิด ขึ้น แก่ สัตว์ นั้น  ผู้ ถูก  (ลม)  กรรม ชวา ต ของ มารดา 
เมื่อ จะ คลอด ผัด ผัน  (ศีรษะ)  ให้ กลับ ลง ตรง ช่อง คลอด อัน น่า กลัว ยิ่ง ประดุจ ปล่อง เหว 
ถูก เบ่ง ออก ทาง ช่อง คลอด อัน แคบ ยิ่ง นัก  ประดุจ ช้าง ใหญ่ ถูก ดัน ออก ทาง ช่อง ดาล 
และ ถูก บีบ ด้วย ภูเขา  คือ ขื่อ  (เชิงกราน)  เหมือน สัตว์ นรก  ถูก บด ด้วย ลัง ฆาต บรรพต 
ทุกข์ นี้ เป็น วิชา ยน มูล ก ทุกข์  (ทุกข์ มี การ คลอด เป็น มูล) 

พหินิ กข มน มูล ก ทุกข์ 

ประการ หนึ่ง ทุกข์ อัน ใด ที่ เป็น เช่น กับ การ แทง และ ผ่า ด้วย ปลาย เข็ม และ คม มีด โกน 
ใน เวลา ที่ เขา รับ ด้วย มือ ให้ อาบ นั้า ล้าง  (ค รรภ มลทิน)  และ เช็ด ด้วย ผ้า เป็น ต้น  เกิด ขึ้น 
แก่ สัตว์  ผู้ เกิด แล้ว  ซึ่ง มี ร่าง กาย ยัง ละเอียด อ่อน เช่น กับ แผล ใหม่  ทุกข์' นี้ เป็น มา ดุ- 
ก' จฉิโ ตพหิ นิกข มน มูล ก ทุกข์  (ทุกข์ มี การ ออก มานอก ท้อง มารดา เป็น มูล) 

อัตตุ ปัก กม มูล ก ทุกข์ 

(ประการ หนึ่ง)  ใน ความ เป็น ไป ต่อ แต่ นั้น ไป  ทุกข์ อัน ใด เกิด มี แก, สัตว์ นั้น ผู้ ทำ ร้าย 
ตน เอง ก็ดี  ผู้ ประกอบ อา ตา ปน ปริ ตา ปน านุ โย ค  (ประกอบ การ ทรมาน ตัว เพื่อ ย่าง กิเลส) 
ตาม ทำนอง วัตร ของ เดียรถีย์ มีเ จล ก วัตร (วัตร ของ ซี เปลือย)  เป็น ต้น ก็ดี  ผู้ ไม่ กิน  (อาหาร) 
และ แขวน คอ ตาย ด้วย อำนาจ ความ โกรธ ก็ดี  ทุกข์ นี้  เป็น อัตตุ ปัก กม มูล ก ทุกข์  (ทุกข์ มี 
การทำ ตัว เอง เป็น มูล) 

ปรุ ปัก กม มูล ก ทุกข์ 

ประการ หนึ่ง ทุกข์ อัน ใด เกิด ขึ้น แก่ สัตว์ นั้น ผู้ [ด้ รับ การ กระทำ มี ฆ่า และ จอง จำ เป็น ต้น 
จาก คน อื่น  ทุกข์ นี้ เป็น ปรุ ปัก กม มูล ก ทุกข์  (ทุกข์ มี การ ถูก คน อื่น ทำ เอา เป็น มูล)  แล 

ส รูป ชาติ ทุกข์ 

ชาติ นี้ เป็น พื้น  (ที่ ตั้ง)  แห่ง ทุกข์ ทั้ง ปวง นี้ แท้  ดัง กล่าว มา 

[๕๔๑]  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์  จึง กล่าว คำ ประ พันธ์ ไว้ ว่า 


๘๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ชา เย ถ  โน  เจ  นร เก สุ  สต โต 
ฯเป ฯ 

ทุก ชาติ  สพฺพ ปซีมํ  อิม มา ห  ชา ดี. 

หากว่า  สัตว์ ไม่ พึง เกิด ใน นรก ทั้ง หลาย ไซร้  เขา ก็ ไม่ พึง 
ได้ รับ ทุกข์ เหลือ ทน มี เผา ด้วย ไฟ เป็น ต้น  ใน นรก นั้น  (ถ้า ไม่ 
เกิด  ทุกข์ จะ พึง ได้ ที่ ตั้ง ที่ ไหน เล่า)  เพราะ เหตุ นั้น  พระ มุนี 
เจ้า จึง ตรัส ความ เกิด ใน นรก นี้  ว่า เป็น ทุกข์ 

ทุกข์ ใน พวก สัตว์ ติรัจฉาน เป็น อัน มาก  เกิด เพราะ ถูก  ฆาต 
ด้วย แส้  ปฏัก  และ ท่อน ไม้ เป็น ต้น  อัน ใด  ทุกข์ อัน นั้น  เว้น 
ความ เกิด ใน พวก ติรัจฉาน นั้น เสีย  จะ พึง มือ ย่าง ไร เล่า 
เพราะ เหตุ นั้น  แม้ ความ เกิด ใน พวก  ติรัจฉาน นั้น  จึง เป็น ทุกข์ 

อนึ่ง  ทุกข์ ใน พวก เปรต หลาย หลาก  เกิด เพราะ ความ 
หิว กระหาย ลม แดด เป็น ต้น  ย่อม ไม่ มี แก่ สัตว์ ผู้ ไม่ เกิด ใน 
พวก เปรต นั้น  เหตุ ใด  แม้ เพราะ เหตุ นั้น  พระ มุนี เจ้า จึง ตรัส 
ความ เกิด  (ใน พวก เปรต นั้น)  ว่า เป็น ทุกข์ 

อนึ่ง  ทุกข์ ใน พวก อสูร ใน โลกันตร์ อัน เป็น ที่ มืด และ เย็น 
เหลือ ทน  หาก ความ เกิด ใน โลกันตร์  นั้น ไม่ มี ไซร้  ทุกข์ 
นั้น ก็ ไม่ พึง มี เหตุ ใด  แม้ เพราะ เหตุ นั้น ความ เกิด นึ่จึง เป็น ทุกข์ 

อนึ่ง  สัตว์ ผู้ อยู่ ใน ครรภ์ มารดา  ซึ่ง เป็น เหมือน คูถ นรก 
เป็น เวลา นาน  และ ออก มานอก ครรภ์ นั้น  ย่อม ได้ รับ ทุกข์ 
อัน ร้ายกาจ แม้ ใด  แม้ ทุกข์ นึ่เจ้ นความ เกิด เสีย  ก็ หา มี ไม่ 
แม้ เพราะ เหตุ นั้น  ความ เกิด นึ่จึง เป็น ทุกข์ แท้ 

ต้อง การ อะไร ที่ จะ กล่าว ไป มาก  ทุกข์ ใด แม้ เล็ก น้อย มี อยู่ 
ใน ที่ ไหนๆ  ใน โลก นึ่ก็ดี  ทุกข์ นี้  เพราะ เว้น ความ เกิด เสีย  ก็ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๓๙ 


ไม่ มี ใน กาล ไหนๆ  เลย  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  พระ มหา 
ฤษี เจ้า จึง ตรัส ความ เกิด นี้ ว่า  เป็น ทุกข์ ก่อน ทุกข์ ทั้ง ปวง ๑ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน ชาติ  เป็น ข้อ แรก 

ชรา ทุกข์ 

[๕๔๒]  ใน ข้อ ว่า  “แม้ ชรา ก็ เป็น ทุกข์”  นี้  มี วินิจฉัย ว่า  ชรา มี  ๒  อย่าง  คือ 
สังข ต ลักษณะ  ๑  ความ เก่า ไป แห่ง ขันธ์ ที่ เนื่อง อยู่ ใน ภพ อัน หนึ่ง  ใน  (รูป)  สันตติ ซึ่ง รู้ กัน 
โดย อาการ  มี ฟัน หัก  เป็น ต้น  ๑  ชรา  (อัน ปรากฏ)  คือ ความ เก่า ไป แห่ง ขันธ์ นั้น  (แหละ) 
หมาย เอา ใน ที่นี้ 

ก็ แล  ชรา นี้ นั้น  มี ความ แก, แห่ง ขันธ์ เป็น ลักษณะ  มี การ นำ ไป สู่ ความ ตาย เป็น กิจ  มี 
ความ เสื่อม หาย ไป แห่ง ความ เป็น หนุ่ม เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์ เพราะ เป็น สังขาร 
ทุกข์  และ เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ ด้วย  จริง อยู่ ทุกข์ อัน เป็น ไป ทาง กาย และ ทาง ใจ 
นี้ ใด  มี ปัจจัย เป็น อเนก  เช่น ความ หย่อน ยาน แห่ง อวัยวะ ใหญ่ น้อย  ความ พิการ แห่ง 
อินทรีย์  ความ มี รูปร่าง วิกล ไป  ความ เป็น หนุ่ม หาย ไป  ความ เพียร  (ความ กล้า)  ตก ไป 
สติ  (ความ จำ)  และ มติ  (ความ คิด อ่าน)  จาก ไป  และ เป็น ที่ดูแ คล นของ คน อื่น เป็น ต้น 
เกิด ขึ้น  ชรา เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า:- 

องฺค านํ  สิถิลี ภา วา  ฯเป ฯ  ยสฺ มา  ตสฺ มา  ชรา  ทุก ขา 

ม้จ จะ  (สัตว์ ที่ จะ ต้อง ตาย)  ได้ รับ ทุกข์ ทาง กาย  และ ทาง 
ใจ  อัน ใด  (เพราะ ความ หย่อน ยาน ไป แห่ง อง คา พยพ  เพราะ 
ความ วิการ ไป แห่ง อินทรีย์ ทั้ง หลาย  เพราะ ความ เสื่อม หาย 
ไป แห่ง ความ เป็น หนุ่ม  เพราะ ความ ถด ถอย ไป แห่ง กำลัง 
เพราะ ความ จาก ไป แห่ง สติ  (ความ จำ)  เป็น ต้น  เพราะ ลูก 


๑  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๑ / ๑๐๔ 


๘๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เมีย ของ ตน เอง ก็ ไม่ พึง ใจ  และ เพราะ  (มี แต่ จะ)  ถึง ซึ่ง 
ความ อ่อน เพลีย ยิ่ง ขึ้น  เพราะ เหตุ ที่ ทุกข์  (ที่ กล่าว มา)  นั่น 
ล้วน มีซ รา เป็น เหตุ  เพราะ เหตุ นั่น  ชรา จึง เป็น ทุกข์0 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน ชรา 

ม รณ ทุกข์ 

[๕๔๓]  แม้ ใน ข้อ ว่า  “แม้ มรณะ ก็ เป็น ทุกข์”  นี้  มรณะ ก็มี  ๒  คือ  สังข ต ลักษณะ 
ซึ่ง ท่าน หมาย เอา กล่าว ไว้ ว่า  “ชรา มรณะ  สงเคราะห์ ด้วย ขันธ์  ๒” ดัง นี้ ๒  ๑  ความ 
ขาด การ ติดต่อ กัน ไป แห่ง ชีวิติ นทรี ย์ที่ เนื่อง อยู่ ใน ภพ อัน หนึ่ง  ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 
หมาย ถึง ตรัส ไว้ ว่า  “  ความ กลัว ตาย มี อยู่ เป็น นิจ” ๓  ดัง นี้  ๑  มรณะ คือ ความ ขาด 
ชีวิติ นทรี ย์นั้น  (แหละ)  ประสงค์ เอา ใน ที่นี้  แม้ คำ ว่า  ชาติ ปัจจ ยา มรณะ  (ความ ตาย มี 
เพราะ ความ เกิด เป็น ปัจจัย)  อุปั กก ม มรณะ  (ความ ตาย เพราะ การ กระทำ)  สร ส มรณะ 
(ความ ตาย โดย สภาพ คือ ตาย เอง)  อายุ กขย มรณะ  (ความ ตาย เพราะ สิ้น อายุ)  ปุญ กุ เ- 
ขย มรณะ  (ความ ตาย เพราะ สิ้น บุญ)  ดัง นี้  ก็ เป็น ชื่อ ของ มรณะ  คือ ความ ขาด ชีวิติ นทรี ย์ 
นั่น เอง 

มรณะ นี้ นั้น  มี จุติ  (ความ เคลื่อน ไป จาก ปัจจุบัน ภพ)  เป็น ลักษณะ  มี วิโยค  (ความ 
พราก ไป จาก สัตว์  และ สังขาร ตาม ที่ ตน ได้ ไว้)  เป็น กิจ  มี คติ วิ ปวาส  (ความ พลัด จาก คติ 
ตาม ที่ ตน เข้า ถึง แล้ว ไป)  เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า  (มรณะ)  เป็น ทุกข์  พึง ทราบ ว่า  เพราะ 
ความ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์  เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ ประพันธ์ นี้ไวั ว่า  เ- 

ปา ปสฺส  ปา ปก มุม าทิ  ฯเป ฯ  ทุก ขมิจฺ เจ ว  ภา สิต0. 

ทุกข์ ทาง ใจ อัน ใด มี ขึ้น โดย ไม่ แปลก กัน  แก่ คน ที่ กำลัง จะ 
ตาย ที่ เป็น คน ชั่ว  เห็น นิมิต มี กรรม นิมิต ฝ่าย บาป เป็น ต้น 
แม้ ที่ เป็น คน ดี  (แต่)  ทน ทาน  ความ พลัดพราก อัน มี ของ รัก 
เป็น ที่ ตั้ง ไม่ ไหว  อนึ่ง  ทุกข์ ทาง กาย อัน ใด  มี ข้อ และ เส้น เอ็น 


๑  อภิ. วิ. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๒ / ๑๐๗ 

ดู เทียบ  ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๕๘๒ / ๖๔๑ 


๓ 


๒  อภิ. ธา.  (ไทย)  อา ๖ / ๗๑ / ๑๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๔ ๑ 


ขาด เป็น ต้น  มี ขึ้น แก่ คน ทุก คน ผู้มี หัวใจ  (ตำแหน่ง สำคัญ 
ของ ร่าง กาย)  ถูกลม ร้าย แทง เอา  ทุกข์ นี้ เป็น ทุกข์  คน ทน 
ไม่ ไหว  แก้ไข ก็ ไม่ ได้  เพราะ เหตุ ที่ มรณะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ 
(ที่ กล่าว มา ทั้ง หมด)  นั่น  เพราะ เหตุ นั่น  มรณะ นี้  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค จึง ตรัส ว่า  เป็น ทุกข์ แท้® 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน มรณะ 

โสก ะ 

[๕๔๔]  ใน ปกิณ ก ทุกข์ มี โศก เป็น ต้น  ความ เร่า ร้อน จิต แห่ง บุคคล ผู้ ถูก ทุกข์  มี 
เสีย ญาติ ไป  เป็น ต้น  ชื่อ ว่า โศก  โศก นั้น  โดย ความ ก็ เป็น โทมนัส นั้น เอง  ก็ จริง แล  แม้ 
เป็น เช่น นั้น  ก็  (มี ลักษณะ ประจำ ตัว คือ)  มี ความ ต รอม ตรม ภาย ใน เป็น ลักษณะ  มี ความ 
เกรียม ใจ เป็น กิจ  มี ความ ละห้อย หา เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า  โศก เป็น ทุกข์  พึง ทราบ ว่า 
เพราะ เป็น ทุก ข ทุกข์  (คือ เป็น  ตัว ทุกข์)  และ เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น 
นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ ประพันธ์ ไว้ ว่า  เ- 

ส  ตุ ตานํ  หทยํ  โส โก  ฯเป ฯ  ตสฺ มา  ทุกฺ โข ติ  วุจฺจ ติ. 

โศก ย่อม ทิ่ม แทง หัวใจ ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  ดัง ลูก ศร อาบ 
ยา พิษ แทง เอา  และ ยัง เผา หัวใจ อย่าง ร้าย แรง อีก ด้วย  ราว กะ 
หลาว เหล็ก เผา ไฟ  (ทิ่ม เข้า ไป)  เผา เอา  และ ยัง นำ วิ วิธ ทุกข์ 
ต่าง โดย ความ เจ็บ ไข้  ความ แก่ และ ความ ตาย มา อีก ด้วย 
เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั่น  โศก นั่น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า 
เป็น ทุกข์ ๒ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน โศก 


๑  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๓ / ๑๐๘- ๑๐๙ 


๒  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๔ /  (ริ)  (ริ)  (ริ) 


๘๔๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ปริเทวะ 

[๕๔๕]  ความ ครา ครวญ แห่ง บุคคล ผู้ ถูก ทุกข์ มี เสีย ญาติ ไป เป็น ต้น  ชื่อ ว่า ปริเทวะ 
ปริเทวะ นั้น  มี ความ พรํ่า บ่น เป็น ลักษณะ  มี การ บอก  (รำพัน)  ความ ดี ความ เสีย เป็น รส 
มี ความ กลิ้ง เกลือก ไป เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  ส่วน ที่ ว่า ปริเทวะ เป็น ทุกข์  พึง ทราบ ว่า  เพราะ 
เป็น สังขาร ทุกข์ และ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์  จึง กล่าว คำ 
ประพันธ์ ไว้ ว่า  เ- 

ย0  โสก สลฺล วิห โต  ปริ เท ว มา โน 
ฯเป ฯ 

ทุก โข ติ  เต น  ภค วา  ปริ เท ว มา ห. 

บุคคล ผู้ ต้อง ศร คือ โศก ประหาร เอา แล้ว  ยัง มา ครํ่า ครวญ 
(อีก)  ย่อม ได้ รับ ทุกข์ หนัก ยิ่ง ขึ้น ไป  ซึ่ง เป็น ทุกข์  เกิด แต่ 
ความ แห้ง ผาก แห่ง คอ ริมนื ปาก และ เพดาน ปาก เหลือ จะ ทน 
เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ปริเทวะ ว่า 
เป็น ทุกข์ ๑ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน ปริเทวะ 

ทุก ขะ 

[๕๕๖]  ความ ทุกข์ อัน เป็น ไป ทาง กาย  ชื่อ ว่า ทุก ขะ  ทุก ขะนั้ นมีค วาม บีบ คั้น กาย 
เป็น ลักษณะ  มี อัน ทำ ความ โทมนัส แก่ บุคคล ผู้ ทราม ปัญญา ทั้ง หลาย เป็น กิจ  มี ความ 
เจ็บ ป่วย ทาง กาย เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า ทุก ขะ  เป็น ทุกข์  พึง ทราบ ว่า เพราะ เป็น ทุก ข ทุกข์ 
(คือ เป็น ตัว ทุกข์)  และ เพราะ นำ ความ ทุกข์ ทาง ใจ มา ให้ ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ 
จึง กล่าว คำ ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า 

ปีเฬ ติ  กา ยิก มิ ท0  ฯเป ฯ  ทุก ขนฺติ  วิ เส ส โต  วุตฺตํ 

ทุกข์ ทาง กาย นี้  ย่อม บีบ คั้น  (กาย)  ซํ้า ยัง ทำ ทุกข์ ทาง ใจ 
ให้ เกิด ด้วย  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  ทุกข์ ทาง กาย นี้  พระ ผู้มี 


๑  อภิ. วิ. อ. เบา ล)  ๒ / ๑๙๕ / ๑๑๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๔๓ 


พระ ภาค จึง ตรัส ว่า  เป็น ทุกข์ โดย พิเศษ  (คือ เป็น อย่าง หนึ่ง 
ต่าง หาก) ๑ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน ทุก ขะ 

โทมนัส 

[๕๔๗]  ความ ทุกข์ อัน เป็น ไป ใน ใจ  ชื่อ ว่า โทมนัส  โทมนัส นั้น มี การ บีบ คั้น จิต เป็น 
ลักษณะ  ทำ ให้ จิต รุ่ม ร้อน เป็น กิจ  ทำ ให้ ป่วย ใจ เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า โทมนัส เป็น ทุกข์  พึง 
ทราบ ว่า  เพราะ เป็น ทุก ข ทุกข์  เพราะ นำ ทุกข์ ทาง กาย มา ให้ ด้วย  จริง อยู่  คน ทั้ง หลาย 
ที่ เพียบ ด้วย ความ ทุก ข6 ใจ แล้ว ย่อม เสวย ทุกข์ มี ประการ ต่างๆ  เช่น  สยาย ผม  (ที่ ขมวด 
ไว้)  ร้องไห้  ทุบ อก  หมุน ตัว ไป มา  ทอด กาย  ยก เท้า  (ไขว่ ขึ้น ลง)  จับ ศัสตรา  (ทำ ร้าย 
ตัว เอง)  กิน ยา พิษ แขวน  (คอ)  ด้วย เชือก  (โจน)  เข้า  (กอง) ไฟ  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ 
จึง กล่าว คำ ประพันธ์ ไว้ ว่า 

ปีเฬ ติ  ย โต  จิตฺตํ  ฯเป ฯ  ต โต  อา ทุ 

โทมนัส ย่อม บีบ คั้น จิต  และ ยัง นำ ความ ลำบาก กาย มา 
ให้ ด้วย  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย ผู้ 
ปราศจาก โทมนัส  จึง ตรัส โทมนัส ว่า  เป็น ทุกข์0 

นี่ เป็น วินิจ ฉัย ใน โท ม บัส 

อุ ปายาส 

[๕๔๘]  โทสะ  อัน ความ ทุกข์ ใจ อย่าง หนัก บันดาล ขึ้น แห่ง บุคคล ที่ ถูก ทุกข์ มี เสีย 
ญาติ เป็น ต้น  ต้อง เอา นั้น เอง  ชื่อ ว่า อุ ปายาส  อาจารย์ พวก หนึ่ง กล่าว ว่า  อุ ปายาส เป็น 
(เจตสิก) ธรรม อัน หนึ่ง นับ เข้า ใน สังขาร ขันธ์ อุ ปายาส นั้น มี ความ แผด เผา จิต เป็น ลักษณะ 
มี การ ทอด ถอน เป็น กิจ  มี ความ ตรม ต รอม เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า  อุ ปายาส เป็น ทุกข์  พึง 
ทราบ ว่า  เพราะ ความ เป็น สังขาร ทุกข์  เพราะ แผด เผา จิต และ เพราะ ทำ ร่าง กาย  ให้ 
เผือด ซีด ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า  เ¬ 


ด  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๖- ๗ / ๑๑๓ 


๘๔๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จิดุต สฺส  จ  ปริ ท หนา  ฯเป ฯ  ทุก ข โต  ต โต  วุตฺ โต 

อุ ปายาส  ย่อม ยัง ทุกข์ ใด ให้ เกิด  ทุกข์ นั้น จัด ว่า มี ประมาณ 
ยิ่ง  เพราะ ทั้ง แผด เผา จิต  ทั้ง ทำ กาย ให้ เผือด ซีด  เหตุ นั้น 
อุ ปายาส  พระ ผูมีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  เป็น ทุกข์ ๑ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน อุ ปายาส 

เปรียบ เทียบ ใน โสก ะ  ปริเทวะ  อุ ปายาส 

ก็ แล  ใน โสก ะ  ปริเทวะ  และ อุ ปายาส นี้ โสก ะ  พึง เห็น เหมือน การที่  (นา)  เดือด อยู่ 
ภาย ใน ภาชนะ ด้วย ไฟ อ่อนๆ  ปริเทวะ  พึง เห็น ดัง การ  (ล้น)  ออก นอก ภาชนะ แห่ง นา ที่ 
เดือด ด้วย ไฟ แรง  อุ ปายาส  พึง เห็น เช่น การ เดือด จน แห้ง ไป อยู่ ภาย ใน ภาชนะ นั่น เอง 
แห่ง นา ที่ เหลือ  จาก ที่ (ลัน) ออก ข้าง นอก แล้ว  ไม, พอ จะ (ล้น) ออก อีก 

อัปปี ยสัม ป โย ค ทุกข์ 

[๕๔๙]  การ ร่วม เข้า กับ สัตว์ และ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ ไม่ ชอบ ใจ  ชื่อ ว่า  อัปปิ ย¬ 
ล มป โย ค  อัป ปิย สัมป โย ค นั่น  มี การ พบปะ กับ สัตว์ และ สังขาร ที่ ไม่ ปรารถนา เป็น 
ลักษณะ  มี การทำ ความ คับ ใจ เป็น กิจ  มี ความ เกิด อนัต ถะ เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า อัปปิ ย¬ 
ล มป โย ค เป็น ทุกข์  พึง ทราบ ว่า  เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์  เหตุ นั่น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ 
ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า 

ทิสฺ วาน  อปฺปิ เย  ทุกข์  ฯเป ฯ  อปปิ เยหิ  สมา ค โม 

เพราะ พบ คน ที่ เกลียด เข้า  ที แรก ทุกข์ ก็มี ขึ้น ใน ใจ  ต่อ ไป 
ทุกข์ อัน เกิด แต่ การทำ ร้าย เขา เข้า  (ด้วย กาย และ วาจา) 

ก็มี ขึ้น ใน กาย  (ของ บุคคล)  ใน โลก นี้  (ด้วย)  เหตุ ใด  เพราะ 
เหตุ นั้น  การ พบปะ กับ สิ่ง ที่ เกลียด นั้น  พึง ทราบ ว่า พระ มหา 
ฤษี เจ้า  ตรัส ว่า  เป็น ทุกข์  เหตุ ว่า เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ ทั้ง สอง 
(คือ ทั้ง ทาง ใจ และ ทาง กาย) ๒ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน กัปปิย สัมป โย ค ทุกข์ 


๑  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๘ / ๑ ๑๔ 


๒  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๑๙๙ / ๑๑๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๔๕ 


ปีย วิปโยค ทุกข์ 

[๕๕๐]  ความ พลัดพราก จาก สัตว์ และ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ ชอบ ใจ  ชื่อ ว่า  ปิย- 
วิปโยค  ปิย วิปโยค นั้น  มี ความ พราก จาก วัตถุ ที่ พอ ใจ เป็น ลักษณะ  มี อัน ยัง 
ความ โศก ให้ เกิด ขึ้น เป็น กิจ  มี ความ เสีย หาย ไป เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า  ปิย วิปโยค เป็น ทุกข์ 
พึง ทราบ ว่า  เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ คือ ความ โศก  เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ 
ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า 

ณาติ ธน าทิวิ โย คา  ฯเป ฯ  ม โต  ปิย วิปฺป โย โค 

คน เขลา ทั้ง หลาย ผู้ เพียบ พร้อม ด้วย ศร คือ โศก  เพราะ  พลัด 
พราก จาก สัตว์ และ สังขาร ที่ รัก  มี ญาติ และ ทรัพย์  เป็น ต้น 
ย่อม เจ็บ ปวด  (ใจ)  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  ปิย วิปโยค นี้ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  เป็น ทุกข์ ๑ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน ปิย วิปโยค ทุกข์ 

อิจฉิ ตา ลาภ' ทุกข์ 

[๕๕๑]  ใน ข้อ ว่า  “ไม่ ได้ สิ่ง ที่ ปรารถนา”  นี้  มี วินิจฉัย ว่า  ความ ปรารถนา ใน 
(อ สัพ ภ ไน ย วัตถุ)  สิ่ง ที่ ไม่ มี ทาง จะ ได้ ทั้ง หลาย  เช่น ปรารถนา ว่า  “โอ หนอ  เรา ทั้ง หลาย 
จัก ไม่ เป็น ผู้มีค วาม เกิด เป็น ธรรมดา” ๒  เป็น ต้น  นั้น แล  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ว่า 
“ยม ปิจฺฉํ  น  ลภติ  ตมฺปิ  ทุก ข0  ปรารถนา อยู่ แต่ ไม่ ได้ แม้ อัน ใด  แม้ ความ ไม่ ได้ สิ่ง ที่ 
ปรารถนา อัน นั้น  ก็ เป็น ทุกข์” ดัง นี้  ความ ป รา ถ นา นั้น  มี ความ ต้อง การ สิ่ง ที่ ไม่ มี ทาง จะ 
ได้ เป็น ลักษณะ  มี การ แสวง หา สิ่ง ที่ ไม่ มี ทาง จะ ได้ นั้น เป็น กิจ  มี ความ ไม่ ได้ สิ่ง เหล่า นั้น 
เป็น ผล  ส่วน ที่ ว่า  ความ ปรารถนา นั้น เป็น ทุกข์  พึง ทราบ ว่า  เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์ 
เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ ประพันธ์ ไว้ ว่า  เ- 

ต0  ต0  ปฏฺริ ย มาน านํ  ฯเป ฯ  อิจฺฉิ ตา ลาภ มพฺ รวิ 

ทุกข์ อัน ประกอบ ไป ด้วย ความ ขุ่น เคือง อัน ใด  เกิด แก่ 
สัตว์ ทั้ง หลาย ใน โลก นี้  เพราะ เมื่อ เขา ทั้ง หลาย  ปรารถนา สิ่ง 


๑ 


อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๒๐๐ / ๑๑๖  ๒  ดู เท ยบ  ท.  ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๓๙๘ / ๓๒๗,  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๐๑ / ๑๖๖ 


๘๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

นั้นๆ  อยู่ แต่ ไม่ ได้ สิ่ง นั้นๆ  ความ ปรารถนา สิ่ง ที่ ไม่ มี ทาง จะ 
ได้ ทั้ง หลาย  (นั้น แหละ)  เป็น เหตุ ของ ทุกข์ อัน นั้น  เหตุ ใด 
เพราะ เหตุ นั้น  พระ ชิน จึง ตรัส ความ ไม่ ได้ สิ่ง ที่ ปรารถนา ว่า 
เป็น ทุกข์ ๑ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน อิจฉิ ตา ลาภ ทุกข์ 

ปัญจุ ปาทาน ขัน ธ ทุกข์ 

[๕๕๒]  ส่วน ข้อ ว่า  “โดย ย่อ  อุปาทาน ขันธ์  ๕  เป็น ทุกข์”  นี้  มี วินิจฉัย ว่า 

ทุกข์ ตั้งแต่ ซา ติ ทุกข์ มา อัน ใด  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ผู้ทรง 
ตาทิ คุณ  ตรัส ไว้ ใน ทุก ข นิเทศ นี้ แล้ว ก็ดี ทุกข์ อัน ใด ที่มิ 
ได้ ตรัส ไว้  ใน ทุก ข นิเทศ นี้ก็ดี  ได้ ทุกข์ ทั้ง ปวง นั้น  เว้น 
อุปาทาน ขันธ์  ๕  นั้น เสีย  ก็ หา มี ไม่  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น 
อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย นี้  พระ มหา ฤษี เจ้า ผู้ทรง ชี้ที่ สุด ทุกข์ 
จึง ตรัส ว่า เป็น ทุกข์ โดย ย่อ ๒ 

จริง อยู่ อย่าง นั้น  ทุก ข ธรรม ทั้ง หลาย มี ชาติ เป็น ต้น  ซึ่ง เบียน อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง  ๕  นี่ 
แหละ  โดย ประการ ต่างๆ  อยู่  ดัง ไฟ เบียน เชื้อ  ดัง เครื่อง ประหาร เบียน เป้า  ดัง แมลง ทั้ง 
หลาย มี เหลือบ และ ยุง เป็น ต้น  เบียน โค  ดัง คน เกี่ยว ข้าว ทั้ง หลาย เบียน นา  ดัง พวก โจร 
ปล้น บ้าน เบียน หมู่ บ้าน  ก็ เกิด ที่ อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย นี่ เอง  เหมือน หญ้า และ 
ไม้ เถา เป็น ต้น  เกิด ที่ พื้น ดิน  เหมือน ดอก ผล และ หน่อ เกิด ที่ ต้นไม้ ทั้ง หลาย ฉะนั้น  อนึ่ง 
ทุกข์ ใน เบื้อง ต้น ของ อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย  ก็ คือ ชาติ  ทุกข์ ใน ท่า มก ลาง คือ ชรา 
ทุกข์ ใน ที่ สุด คือ มรณะ  ทุกข์ คือ ความ รุ่ม ร้อน  (ใจ)  เพราะ กระทบ มรณั นติก ทุกข์ 
(ทุกข์ เมื่อ ใกล้ ตาย)  เป็น โสก ะ  ทุกข์ คือ ความ ครํ่า ครวญ  เพราะ ทน ต่อ ทุกข์ นั้น ไม่ ได้  เป็น 
ปริเทวะ  ต่อ ไป ทุกข์ คือ ความ เจ็บ กาย  เพราะ ประสบ อนิฏ ฐ โผฏฐัพพะ  กล่าว คือ ความ 
กำเริบ แห่ง ธาตุ เป็น ทุก ชะ  ทุกข์ คือ ความ เจ็บ ใจ  เพราะ เกิด ปฏิฆะ ใน ทุกข์ กาย นั้น แห่ง 
ปุถุชน ทั้ง หลาย ผู้ ถูก ความ เจ็บ กาย นั้น เบียน เอา  เป็น โทมนัส ทุกข์ คือ ความ หมก ไหม้ 


๑  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ / ๒๐๑ / ๑๑๗ 


๒  อภิ. ว. อ.  (บาล)  ๒ /' ๒๐๒ / ๑๑๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๔๗ 


ของ บุคคล ทั้ง หลาย ผู้มีค วาม เศร้า สลด ที่ ความ เพิ่ม มาก ขึ้น แห่ง ทุกข์ ที่ กล่าว แล้ว มี 
โสก ะ เป็น ต้น  ทำ ให้ เกิด ขึ้น เป็น อุ ปายาส  ทุกข์ คือ ความ ไม่ สม ปรารถนา ของ บุคคล ทั้ง หลาย 
ผูได้ รับ ความ คาด หวัง เป็น อิจฉิ ตา ลาภ ะ  เพราะ เหตุ นั้น  อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น เอง 
ซึ่ง เมื่อ พิจารณา ดู โดย ประการ ต่างๆ  ดัง กล่าว มา นี้ ย่อม เป็น ทุกข์ แท้ แล 

ใครๆ  ไม่ อาจกล่าว  (พรรณนา)  ทุกข์ แต่ ละ อย่าง นี้ ไต้  ที่- พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส 
แสดง ไว้ มิ ให้  (หลง)  เหลือ โดย กาล แม้ หลาย กัปป็ ไต้  เพราะ เหตุ นั้น  พระ ผู้ มี พ' ระ ภาค 
จะ ทรง แสดง  (โดย)  ย่น ทุกข์ ทั้ง ปวง นั้น เข้า ใน อุปาทาน ขันธ์  ๕  ทุกอย่าง  ดุจ ย่น รส 
นั้า ทะเล ทั้ง สิ้น ไว้ ใน หยด นั้า หยด เดียว  จึง ไต้ ตรัส ว่า  “โดย ย่อ  อุปาทาน ขันธ์  ๕  เป็น 
ทุกข์”  ดัง นี้ 

นี่ เป็น วินิจฉัย ใน อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง หลาย 

ทุก ขสมุ ทยนิ เทศ 

[๕๕๓]  ส่วน ใน สมุท ย นิเทศ  มี วินิจฉัย ว่า  คำ ว่า  “ยาย0  ตณฺ หา”  ความ ว่า  ตัณหา 
นี้ ใด  คำ ว่า  โป โน พภวิ กา  ความ ว่า  การ ก่อ ภพ  (ใหม่)  อีก* ซื่อ- ว่า ปุนัพ ภ- วะ  การ ก่อ ภพ 
(ใหม่)  อีก เป็น ปกติ ของ ตัณหา นั้น  เหตุ นั้น ตัณหา นั้น จึง ชื่อ  โป โน พภวิ กา  (มี การ ก่อ ภพ 
(ใหม่)  อีก เป็น ปกติ)  ตัณหา  นั้น ชื่อ  นนฺทิ รา คสห คต  เพราะ ไป ด้วย กัน กับ นันทิ ราคะ 
(ความ ยินดี อย่าง เพลิด เพลิน)  มี อธิบาย ว่า  ถึง ซึ่ง ความ เป็น อัน เดียว กัน กับ นันทิ ราคะ 
โดย อรรถ  คำ ว่า  ตตฺร ตตฺร าภิน นฺทินี  ความ ว่า  มัน เกิด ใน อัตภาพ ใดๆ  ก็มี ปกติ มุ่ง 
เพลิด เพลิน ไป ใน อัตภาพ นั้นๆ  คำ ว่า  เส ยฺยถี ท0  เป็น นิบาต  นี่ เป็น ความ ของ นิบาต นั้น  คือ 
หาก ถาม ว่า  “ตัณหา นั้น เป็น ไฉน”  ธรรม ทั้ง หลาย นี้ คือ  กาม ตัณหา  ภวตัณหา  วิ ภว- 
ตัณหา  จัก มี แจ้ง ใน ปฏิจ จสมุ ป ปาท นิเทศ  ส่วน ใน ที่นี้  ตัณหา ทั้ง  ๓  อย่าง นี้  พึง ทราบ 
ว่า พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ผนวก เข้า เป็น อัน เดียว  ตรัส ว่า  เป็น ทุก ขสมุ ทย อริยสัจ  โดย 
อรรถ ว่า เป็น เหตุ ยัง ทุก ข สัจ ให้ เกิด 

ทุก ข นิโรธ นิเทศ 

[๕๕๔]  ใน ทุก ข นิโรธ นิเทศ  มี วินิจฉัย ว่า  โดย นัย ว่า  โย  ตสฺ สา เย ว  ตณฺ หาย 
เป็น ต้น  เป็น อัน ตรัส ความ ดับ แห่ง สมุทัย  หาก ถาม ว่า  เหตุ ไร จึง ว่า ตรัส ความ ดับ แห่ง 
สมุทัย  ?  คำ แก้ พึง มี ว่า  ความ ดับ แห่ง ทุกข์ ย่อม มี เพราะ ความ ดับ แห่ง สมุทัย  แท้ จริง 


๘๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทุกข์ ย่อม ดับ เพราะ ความ ดับ ไป แห่ง สมุทัย มิ ใช่ เหตุ อื่น  เหตุ นั้น จึง ตรัส ไว้  (ใน ธรรมบท) 
ว่า  เ- 

ต้น ไม้  เมื่อ โคน ยัง มั่น อยู่  ไม่ มีอุปั ท วะ  แม้ ถูก ตัด  (ส่วน 
บน)  แล้ว ก็ งอก ได้ อีก อยู่ นั่น  ฉัน ใด ก็ดี  แม้ ทุกข์ นี้ก็ ฉัน นั่น 
เมื่อ ตัณหา นุสัย ยัง มิ ได้ ถูก ถอน ทิ้ง แล้ว  ก็ เกิด ได้ รํ่า ไป ๑ 

เพราะ เหตุ ที่ ทุกข์ ย่อม ดับ  เพราะ ความ ดับ ไป แห่ง สมุทัย ดัง กล่าว มา นั้น แล  พระ ผู้' มี 
พระ ภาค เมื่อ ทรง แสดง ความ ดับ แห่ง ทุกข์  จึง ทรง แสดง โดย ความ ดับ แห่ง สมุทัย นั้น เอง 

อัน พระ ตถาคต ทั้ง หลาย เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ เสมอ ด้วย สี หะ ท่าน จะ ดับ ทุกข์ และ 
จะ แสดง ความ ดับ แห่ง ทุกข์  ย่อม ปฏิบัติ ใน เหตุ มิ ได้ ปฏิบัติ ใน ผล  ส่วน เดียรถีย์ ทั้ง หลาย 
มี ความ ประพฤติ เสมอ ด้วย สุ วาน  เขา จะ ดับ ทุกข์ และ จะ แสดง ความ ดับ แห่ง ทุกข์  ย่อม 
ปฏิบัติ ใน ผล  โดย แสดง อัตต กิ ลม ถา นุ โย ค เป็น ต้น  หา ปฏิบัติ ใน เหตุ ไม่ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ประโยชน์  (ความ มุ่ง หมาย)  แห่ง การ แสดง ความ ดับ แห่ง ทุกข์  ด้วย อำนาจ ความ 
ดับ แห่ง สมุทัย  บัณฑิต พึง ทราบ  โดย นัย ดัง นี้ ก่อน 

แก้ อรรถ พระ บาลี ทุก ข นิโรธ 

[๕๕๕]  ส่วน  (ต่อ ไป)  นี้  เป็น  (แก้)  อรรถ  (แห่ง พระ บาลี ทุก ข นิโรธ) 

คำ ว่า  ตสฺ สา เย ว  ตณฺ หาย  ความ ว่า  แห่ง ตัณหา ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส 
(ลักษณะ)  ว่า  “โป โน พภวิ กา  มี การ ก่อ ภพ  (ใหม่)  อีก เป็น ปกติ”  เป็น อาทิ  แล้ว ทรง 
จำแนก โดย ประเภท  มี กาม ตัณหา เป็น ต้น นั้น 

มรรค  เรียก ว่า  วิราคะ  ความ สำรอก ออก  เพราะ พระ บาลี ว่า  “วิ ราคา  วิมุจฺ จติ 
ย่อม หลุด พ้น  เพราะ วิราคะ” ๒  ความ ดับ โดย สำรอก ออก ชื่อ ว่า วิ รา ค นิโรธ  ความ ดับ โดย 
สำรอก ออกอย่าง ไม่ เหลือ  เพราะ ถอน อนุสัย ได้ ชื่อ ว่า  อเส สวิร าคนิ โรธ  อีก นัย หนึ่ง 
การ ละ ก็ เรียก ว่า  วิราคะ  เพราะ ฉะนั้น  ใน บท ว่า  อเส สวิร าคนิ โร โธ  นี้  บัณฑิต พึง เห็น 
(ว่า)  ประกอบ ความ ว่า  “การ ละ อย่าง ไม่ เหลือ  ความ ดับ อย่าง ไม, เหลือ” ดัง นี้ก็ ได้  แต่ 


๑ 


ขุ. ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๓๓๘ / ๑๓๘ 


๒  ดู เท ยบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๔๕ / ๒๖๒,  สํ. ใ].  (ไทย)  ๑๗ / ๑๒ / ๒๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๔๙ 


(เมื่อ ว่า)  โดย เนื้อ แท้  บท ทั้ง ปวง นั่น  เป็น ไวพจน์ ของ นิพพาน ทั้ง นั้น  เพราะ พระ นิพพาน 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส เรียก ว่า  ทุก ข นิโรธ อริยสัจ  โดย ปรมัตถ์  ก็ เหตุ ใด ตัณหา สำรอก 
ออก และ ดับ ไป ได้ ก็ เพราะ (พระ โยคาวจร)  อาศัย  (หน่วง) พระ นิพพาน นั้น  (เป็น อารมณ์) 
เพราะ เหตุ นั้น  พระ นิพพาน นั้น  จึง ตรัส เรียก ว่า  วิราคะ  และ ว่า  นิโรธ ะ ด้วย  อนึ่ง 
เหตุ ใด ธรรม ทั้ง หลาย มี ความ สละ ไป แห่ง ตัณหา นั้น เป็น ต้น  ย่อม มี ขึ้น ได้ ก็ เพราะ อาศัย 
พระ นิพพาน นั้น นั่น แหละ  อนึ่ง เล่า  บรรดา อาลัย ทั้ง หลาย  มี กามคุณ าลัย เป็น ต้น 
อาลัย แม้ อย่าง เดียว  ย่อม ไม, มี ใน พระ นิพพาน นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ตรัส เรียก ว่า  จา คะ 
ปฏินิ ส สัคคะ  มุตติ  อ นา ล ยะ 

[๕๕๖]  พระ นิพพาน นื้นั้น  มี ความ สงบ เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม, เคลื่อน 
(คือ ไม่ เปลี่ยน สภาพ  เป็น กิจ  หรือ ว่า มี อัน ทำ ความ โล่ง ใจ เป็น กิจ  (ก็ ได้)  มี ความ ไม่ มี นิมิต 
(คือ ไม่ มี เครื่อง หมาย แห่ง ทุกข์)  เป็น ผล  หรือ ว่า มี ความ ไม่ มี เครื่อง หน่วง เหนี่ยว  (จิต) 
เป็น ผล  (ก็ ได้) 

ปัญหา ซับ ซ้อน ใน เรื่อง พระ นิพพาน 

[๕๕๗]  หาก มี คำ ยืน ยัน ว่า  “ไม่ มีดอก  พระ นิพพาน น่ะ  เพราะ ไม่ ใช่ สิ่ง ที่ จะ พึง 
(หา)  ได้  ดุจ เขา กระต่าย ฉะนั้น”  ดังนื้ ไซร้  พระ นิพพาน ไม่ มี  หา มิ ได้  เพราะ พระ 
นิพพาน นั้น เป็น ธรรมชาติ  ที่ พึง  (หา)  ได้ ด้วย อุบาย  แท้ จริง  พระ นิพพาน นั้น  ย่อม  (หา) 
ได้ ด้วย อุบาย  กล่าว คือ  ความ ปฏิบัติ อัน สมควร แก, พระ นิพพาน นั้น  ดุจ โลกุ ตตร จิต ของ 
คน อื่นๆ  พระ อริยะ ย่อม รูได้ ด้วย เจ โต ปริ ย ญาณ ฉะนั้น  เหตุ นั้น  จึง ไม่ ควร กล่าว ว่า  พระ 
นิพพาน ไม่ มี  เพราะ มิ ใช่ สิ่ง ที่ จะ พึง ได้  “อัน จะ ว่า  ปุถุชน โง่ๆ  ไม่ ได้  (ประสบ)  สิ่ง ใด สิ่ง 
นั้น ย่อม ไม่ มี” ดัง นี้  หา ควร จะ ว่า ไม่  (เพราะ ท่าน ผูได้ ประสบ มี อยู่) 

[๕๕๘]  อนึ่ง  ไม่ ควร กล่าว ว่า พระ นิพพาน ไม่ มี  เพราะ อะไร  ?  เพราะ ต้อง  (คือ 
เป็น ผิด ต่อ)  ความ ไม, เป็น หมัน แห่ง ความ ปฏิบัติ  จริง อยู่  เมื่อ พระ นิพพาน ไม่ มี  ความ 
ปฏิบัติ ชอบ ที่ สงเคราะห์ ใน ธรรมขันธ์  ๓  มีสีล ขันธ์ เป็น ต้น  อัน มี สัมมา ทิฏฐิ นำ หน้า 
ก็ ต้อง เป็น หมัน  แต่ ว่า ความ ปฏิบัติ ชอบ นื้หา เป็น หมัน ไม่  เพราะ เป็น เหตุ ให้ ถึง พระ 
นิพพาน ได้ แล” 

หาก มี คำ แย้ง ว่า  “ความ ต้อง  (คือ เป็น ผิด ต่อ)  ความ ไม่ เป็น หมัน แห่ง การ ปฏิบัติ 
ไม่ มีดอก  เพราะ ความ ปฏิบัติ นั้น  ก็ เป็น เหตุ ให้ ถึง ความ ไม่ มี  (อย่าง ไร ล่ะ)”  ดัง นี้ ไซร้ 


๘๕ ๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คำ แก้ พึง มี ว่า  “(ความ ไม่ มี เป็น นิพพาน)  หา มิ ได้  เพราะ ไม่ มี การ บรรลุ พระ นิพพาน 
ใน เพราะ ความ ไม่ มี  (ขันธ์)  อดีต และ อนาคต  (ไม, มี ขันธ์  อดีต  อนาคต ก็ บรรลุ พระ 
นิพพาน ได้)” 

หาก แย้ง อีกว่า  “(มิ ใช่ แต่ ขันธ์ อดีต อนาคต เท่า นั้น)  แม้ ความ ไม่ มี วัต ต มาน ขันธ์ (คือ 
ขันธ์ ปัจจุบัน)  ทั้ง หลาย  ก็ เป็น นิพพาน ด้วย” ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ พึง มี ว่า  “หา มิ ได้  เพราะ พระ 
นิพพาน หา ได้ มี เพราะ ความ ไม่ มี วัต ต มาน ขันธ์ เหล่า นั้น ไม่  อนึ่ง  เพราะ เมื่อ วัต ต มาน ขันธ์ 
ไม่ มี พระ นิพพาน ถึง ซึ่ง ความ ไม่ เป็น ไป (ด้วย) (มิ ใช่ ไม, มี วัต ต มาน ขันธ์ แล้ว เป็น นิพพาน ดอก) 
และ เพราะ โทษ คือ ไม่ มี การ บรรลุ ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ธาตุ ใน ขณะ แห่ง มรรค จิต ซึ่ง อาศัย 
วัต ต มาน ขันธ์ ด้วย  (คือ ว่า ใน ขณะ แห่ง มรรค จะ บรรลุ นิพพาน ไม่ ได้)” 

พวก แย้ง อีกว่า  “โทษ ไม่ มี  เพราะ ใน ขณะ  (แห่ง มรรค) นั้น กิเลส ทั้ง หลาย ก็ ไม่ เป็น ไป อยู่ 
(แล้ว)” ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ พึง มี ว่า  “หา มิ ได้  เพราะ  (หาก ใน ขณะ แห่ง มรรค กิเลส ไม่ เป็น ไป 
ละ ก็)  อริยมรรค ก็ ต้อง ถึง ความ ไม่ มี ประโยชน์”  นะ ซิ  จริง ที เดียว  เมื่อ เป็น อย่าง นั้น 
กิเลส ทั้ง หลาย ก็  (เป็น อัน)  ไม่ มี มา  แต่ ก่อน ขณะ แห่งอริยมรรค  เพราะ ฉะนั้น  อริยมรรค 
ก็ ถึง ความ ไม่ มี ประโยชน์ 

เพราะ เหตุ ดัง กล่าว มา นั้น  ข้อ ที่' ว่า พระ, นิพพาน' ไม่ มี  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ หา ไม่ ได้ ดุจ 
เขา กระต่าย และ ว่า ความ ปฏิบัติ ไม่ เป็น หมัน เพราะ ความ ปฏิบัติ นั้น เป็น เหตุ ให้ ถึง ความ ไม่ มี 
และ ว่า โทษ คือ บรรลุ พระ นิพพาน  ใน ขณะ แห่ง มรรค ไม่ ได้ นั้น ไม, มี  เพราะ ใน ขณะ แห่ง 
มรรค  กิเลส ก็ ไม, เป็น ไป อยู่ แล้ว  นั้น จึง มิ ใช่ เหตุ  (คือ ไม่ ชอบ แก่ เหตุ) 

[๕๕๙]  หาก มี คำ ยืน ยัน อีกว่า  ข โย  ความ สิ้น ไป เป็น นิพพาน  โดย พระ บาลี ว่า 
“โย  โข  อาวุโส  รา คกฺข โย  อาวุโส  ความ สิ้น ไป แห่ง ราคะ ใด แล” เป็น ต้น ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ 
พึง มี ว่า  หา มิ ได้  เพราะ เพียง แต่ ความ สิ้น  หมาย ถึง พระ อรหัต ก็ ได้  ด้วย พระ อรหัต นั้น 
ท่าน ก็ แสดง ไว้ โดย นัย ว่า  “โย  โข  อาวุโส รา คกฺข โย” เป็น ต้น ๑  ด้วย เหมือน กัน  ยัง มี  (ผิด) 
อะไรๆ  ต่อ ไป อีก  คือ  (การ กล่าว  เพียง แต่ ว่า ความ สิ้น กิเลส เป็น นิพพาน นั้น ไม, ชอบ) 
เพราะ  โทษ คือ พระ นิพพาน กลาย เป็น ธรรมชาติ มี ชั่ว กาล อัน สั้น เป็น ไป  จริง อยู่ 
เมื่อ เป็น อย่าง นั้น  พระ นิพพาน ก็ ถึง ซึ่ง ความ เป็น ธรรมชาติ มี ชั่ว กาล อัน สั้น  ความ เป็น 
ธรรมชาติ มี ลักษณะ แห่ง สังข ต ธรรม  และ ความ เป็น ธรรมชาติ ที่ จะ พึง บรรลุ ได้ โดย 


๑ 


สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๓๑๙ / ๓๓๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๕  ๑ 


ไม่ แยแส ถึง สัมมา วายามะ ไป เสีย ด้วย  อนึ่ง  เพราะ ความ เป็น ธรรมชาติ มี ลักษณะ แห่ง 
สังข ต ธรรม นั่น แล  พระ นิพพาน ก็  (เลย)  ถึง ซึ่ง ภาวะ คือ เป็น ธรรมชาติ นับ เข้า ใน ลัง ขด- 
ธรรม ไป  เพราะ เป็น ธรรมชาติ นับ เข้า ใน สังข ต ธรรม  ก็  (เลย)  ถึง ภาวะ คือ เป็น 
ธรรมชาติ ถูก ไฟ มี ราคะ เป็น ต้น เผา เอา ได้  เพราะ เป็น ธรรมชาติ ถูก เผา  ก็  (เลย)  ถึง ซึ่ง 
ภาวะ คือ เป็น ทุก ข6 ไป เสีย ด้วย 

หาก มี คำ แย้ง อีกว่า  “โทษ ไม่ มี เพราะ ความ เป็น ไป  (แห่ง กิเลส)  ชื่อ ว่า ไม่ มี อีก ต่อ ไป 
จำ เติม แต่ ความ สิ้น  (ครั้ง สุด ท้าย)  อัน ใด  ความ สิ้น อัน นั่น เป็น นิพพาน”  ดัง นี้ ไซร้  คำ 
แก้ พึง มี ว่า  หา มิ ได้  เพราะ ไม่ มี ความ สิ้น เช่น นั่น  ประการ หนึ่ง  เพราะ แม้ มี ความ สิ้น นั่น ก็ 
ไม่ ล่วง โทษ  มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว  และ เพราะ อริยมรรค กลาย เป็น นิพพาน ไป ด้วย 
จริง อยู่  อริยมรรค  ย่อม ยัง โทษ ทั้ง หลาย ให้ สิ้น  เพราะ ฉะ นั่น  ท่าน จึง เรียก ว่า  ข โย 
(ด้วย)  และ ตั้งแต่ นั่น ไป  ความ เป็น ไป  (แห่ง โทษ)  ก็ ไม่ มี อีก ต่อ ไป ด้วย แล  แต่ ว่า เพราะ 
พระ นิพพาน นั่น เป็น อุปนิสัย  (คือ เป็น ที่ อาศัย นั่น)  โดย ปริยาย แห่ง ขย  (คือ มรรค)  ที่ 
ได้แก่ อนุ ป ปัตติ นิโรธ  (นิโรธ คือ ความ ไม่ เกิด ขึ้น)  พระ นิพพาน นั่น ท่าน จึง เรียก ว่า  ข โย 
(ด้วย) โดย โวหาร อัน เป็น อุปจาร  (คือ เกี่ยว ข้อง ก้น กับ)  สิ่ง ซึ่ง มี พระ นิพพาน เป็น อุปนิสัย 

หาก มี คำ ถาม ว่า  “เพราะ เหตุ ไร  พระ นิพพาน นั่น พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ไม่ ตรัส โดย 
สรุป เสีย ที เดียว”  ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ พึง มี ว่า  เพราะ พระ นิพพาน เป็น ธรรม สุขุม นัก  ก็ แล 
ความ ที่ พระ นิพพาน นั่น เป็น ธรรม สุขุม นัก  เป็น ความ ที่ สำเร็จ  (คือ ปรากฏ ทั้วไ ป)  แล้ว 
เพราะ เป็น เหตุ นำ มา ซึ่ง ความ เป็น ผู้ ขวน ขวา ย น้อย แห่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค และ เพราะ เป็น 
ธรรม ที่ ต้อง เห็น ด้วย อริ ย จักษุ 

[๕๖๐]  เพราะ เหตุ นั่น  พระ นิพพาน นี้ นั่น  จึง เป็น ธรรมชาติ ไม, ทั้ว ไป  เพราะ เป็น 
ธรรม อัน บุคคล ผู้ เพียบ พร้อม ด้วย มรรค  (เท่า นั่น)  จะ พึง ถึง ได้  เป็น ธรรมชาติ ไม่ มี แดน 
เกิด เพราะ ไม, มี เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย 

หาก มี คำ แย้ง ว่า  “พระ นิพพาน มิ ใช่ ธรรมชาติ ไม่ มี แดน เกิด  เพราะ มี มรรค จึง มี ได้” 
ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ พึง มี ว่า  หา มิ ได้  เพราะ นิพพาน มิ ใช่ ธรรม ที่ มรรค จะ พึง ให้ เกิด ขึ้น ได้ 
แท้ จริง พระ นิพพาน นั่น เป็น ธรรมชาติ ที่ บุคคล พึง ถึง ด้วย มรรค เท่า นั่น  มิ ใช่ มรรค จะ พึง 
ให้ เกิด ขึ้น ได้  เพราะ ฉะ นั่น  พระ นิพพาน จึง ชื่อ ว่า  ไม่ มี แดน เกิด แท้  เพราะ ไม่ มี แดน เกิด 
จึง ไม่ มี ชรา มรณะ  เพราะ ไม่ มี แดน เกิด และ ชรา มรณะ  จึง เที่ยง 


๘๕๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

หาก มี คำ เสนอ อีกว่า  “แม้ อณู เบีน ต้น ก็ ถึง ซึ่ง ภาวะ อัน เที่ยง  ดัง พระ นิพพาน ฉะนั้น” 
คำ สนอง ไข พึง มี ว่า  อณู เป็น ต้น นั้น  ชื่อ ว่า เที่ยง หา มิ ได้  เพราะ ไม, มี เหตุ  (ที่ จะ ให้ เข้า ถึง) 
หาก มี คำ เสนอ ยา อี กว่า  เพราะ พระ นิพพาน เที่ยง  สิ่ง เหล่า นั้น ก็ เที่ยง ฉะนี้ ไซร้  คำ 
สนอง ไข ก็ พึง มี ว่า  หา มิ ได้  เพราะ สิ่ง เหล่า นั้น ไม่ เข้า ลักษณะ แห่ง เหตุ  (มี ความ เป็น 
ธรรม ที่ พึง มุ่ง หมาย ปรารถนา ได้ เป็น ต้น)  หาก มี คำ เสนอ อีกว่า  สิ่ง เหล่า นั้น จัด เป็น เที่ยง 
เพราะ ไม่ มี เหตุ ให้ เกิด ขึ้น เป็น ต้น  เหมือน พระ นิพพาน  ฉะนี้ ไซร้  คำ สนอง ไข พึง มี ว่า  หา 
มิ ได้  เพราะ อณู เป็น ต้น ไม, สัมฤ ทธิ ผล  (คือ ไม, อำนวย ผล ให้ ปรากฏ) 

[๕๖๑]  อัน พระ นิพพาน นี้ เที่ยง แท้  เพราะ มี สภาวะ คือ ความ ถูก ต้อง  (ชอบ ด้วย 
เหตุผล)  ดัง กล่าว แล้ว  เป็น อรูป  เพราะ ล่วง เสีย ซึ่ง สภาวะ แห่ง รูป  (มี ความ เสื่อม โทรม 
เป็น ต้น)  มิ ใช่ สิ่ง ไม่ มี อยู่ โดย ปรมัตถ์  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ พึง บรรลุ ได้ ด้วย ญาณ วิเศษ ที่ 
สำเร็จ ด้วย ความ บาก นั้น อัน ไม่ ย่อหย่อน  และ เพราะ เป็น พระ ดำรัส ของ พระ สัพ พัญณู 
เจ้า ด้วย  จริง อยู่ พระ สัพ พัญณู เจ้า ได้ ตรัส คำ นี้ ไว้ ว่า  “มี อยู่  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ธรรมชาติ อัน 
ไม่ เกิด  ไม่ เป็น  อัน เหตุ อะไรๆ  มิ ได้ ทำ ขึ้น  อัน ปัจจัย อะไรๆ  มิ ได้ แต่ง ขึ้น” ๑  ดัง นี้ 

นี่ เป็น คำ วินิจฉัย ชัอที่ สำ คัญ ใน ทุ กขนิ โรธ นิเทศ 

ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา นิเทศ 

[๕๖๒]  ก็ แล  ธรรม  (คือ อริยมรรค)  ๘  ที่ ตรัส ไว้ ใน นิเทศ แห่ง ทุก ข นิโรธ คา มินี- 
ปฏิปทา  (นี้)  เป็น อัน แจ่ม แจ้ง  โดย ใจ ความ แล้ว  แม้ ใน ขัน ธ นิเทศ ก็ จริง  แต่ ว่า ใน ที่นี้ 
ข้าพเจ้า จะ กล่าว  เพื่อ ให้ ทราบ ความ แปลก กัน แห่ง ธรรม ทั้ง  ๘  นั้น  อัน เป็น ไป ใน ขณะ 
เดียว กัน 


สัมมา ทิฏเ 

แท้ จริง  (ว่า)  โดย สังเขป  ปัญญา จักษุ อัน มี พระ นิพพาน เป็น อารมณ์  ถอน อริ ช ชา- 
นุ ลัย ขึ้น ได้ แห่ง พระ โยคี ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ แทง ตลอด ซึ่ง สัจจะ  ๔  (นั้น แล)  ชื่อ สัมมา ทิฏฐิ 
สัมมา ทิฏฐิ นั้น  มี ความ เห็น ชอบ เป็น ลักษณะ  มี อัน ประกาศ ความ แท้ จริง เป็น กิจ  มี การ 
ทำลาย ความ มืด คือ อวิชชา เสีย ได้ เป็น ผล 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  อุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๗๓ / ๗๒๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๕๓ 


สัมมา สังกัปปะ 

ความ ยก จิต ขึ้น เฉพาะ สู่ ทาง ไป พระ นิพพาน อัน สัมปยุต ด้วย สัมมา ทิฏฐิ นั้น  กำจัด 
มิจฉา สังกัปปะ ออก เสีย ได้  แห่ง พระ โยคี ผู้มีทิ ฏฐิ อัน ถึง พร้อม แล้วอย่าง นั้น  ชื่อ สัมมา- 
สังกัปปะ  สัมมา สังกัปปะ นั้น  มี ความ ยก จิต ขึ้น ถูก ทาง เป็น ลักษณะ  มีอัป ป นา  (ความ 
ตรึก แน่ว อยู่ ใน ทาง)  เป็น กิจ  มี การ ละ มิจฉา สังกัปปะ ได้ เป็น ผล 


สัมมา วาจา 

ความ งด เว้น จาก มิจฉา วาจา อัน สัมปยุต ด้วย สัมมา สังกัปปะ นั้น แหละ ถอน วจี ทุจริต 
ขึ้น เสีย ได้ แห่ง พระ โยคี ผู้ เห็น อยู่  (ด้วย สัมมา ทิฏ ฐิ)  และ ตรึก อยู่  (ด้วย สัมมา สังกัปปะ) 
อย่าง นั้น  ชื่อ สัมมา วาจา  สัมมา วาจา นั้น มี ความ กำหนด ถือ เอา  (คือ ประมวล สัมปยุต- 
ธรรม ไว้)  เป็น ลักษณะ  มี ความ ละเว้น เป็น กิจ  มี ความ ละ มิจฉา วาจา ได้ เป็น ผล 


สัมมา กัม มัน ตะ 

ความ งด เว้น จาก กาย ทุจริต มี ปาณาติบาต เป็น ต้น  อัน สัมปยุต ด้วย สัมมา วาจา นั้น 
แหละ  ตัด มิจฉา อัม มัน ตะ ได้ ขาด แห่ง พระ โยคี ผู้ เว้น อยู่  (ด้วย สัมมา วาจา)  อย่าง นั้น  ชื่อ 
ว่า สัมมา อัม มัน ตะ  สัมมา อัม มัน ตะ นั้น มี การ พยุง  (สัมปยุต ธรรม)  ไว้ เป็น ลักษณะ  มี 
ความ ละเว้น เป็น กิจ  มี การ ละ มิจฉา อัม มัน ตะ ได้ เป็น ผล 

สัมมา อาชีวะ 

ส่วน ความ งด เว้น จาก มิจฉา อาชีวะ อัน สัมปยุต ด้วย ความ งด เว้น ที่ เป็น ความ หมด จด 
แห่ง สัมมา วาจา และ สัมมา อัม มัน ตะ นั้น  เข้า ไป ตัด เสีย ได้ ซึ่ง อเน สน ามีค วาม ล่อ ลวง 
เป็น ต้น  แห่ง พระ โยคี นั้น อัน ใด  ความ งด เว้น นั้น ชื่อ ว่า สัมมา อาชีวะ  สัมมา อาชีวะ นั้น 
มี ความ สะอาด  (แห่ง อาชีวะ)  เป็น ลักษณะ  มี อัน ยัง อาชีวะ ที่ ชอบ ธรรม ให้ เป็น ไป เป็น กิจ 
มี การ ละ มิจฉา อาชีวะ เสีย ได้ เป็น ผล 


สัมมา วายามะ 

ลำดับ นั้น  วิริย ารัม ภะอั นอ นุ รูป แก, สัมมา อาชีวะ นั้น  สัมปยุต ด้วย สัมมา อาชีวะ นั้น 
แหละ  ตัด โก สัช ชะ เสีย ได้ ขาด แห่ง พระ โยคี นั้น  ผ้ตั้ง มั่น อ ย, แล้ว ใน ภมิ แห่ง ศีล  กล่าว คือ 


๘๕๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สัมมา วาจา  สัมมา ก้ม มัน ตะ  สัมมา อาชีวะ นั้น  อัน ใด  วิริ ยา รัมภ ะ นั้น ชื่อ ว่า สัมมา วายามะ 
สัมมา วายามะ นั้น  มี การ ประคอง  (จิต)  ไว้ เป็น ลักษณะ  มี สัมมั ป ปธา น  ๔  อัน ยัง อกุศล 
ธรรม ที่ ยัง ไม, เกิด มิ ให้ เกิด ขึ้น เป็น ต้น เป็น กิจ  มี อัน ละ มิจฉา วายามะ เสีย ได้ เป็น ผล 

สัมมา สติ 

ความ ไม, ลืม แห่ง ใจ อัน สัมปยุต ด้วย สัมมา วายามะ นั้น แหละ กำจัด มิจฉา สติ ออก เสีย 
ได้  แห่ง พระ โยคี นั้น  ผู้ เพียร พยายาม อยู่ อย่าง นั้น ชื่อ ว่า สัมมา สติ  สัมมา สติ นั้น มี การ ตั้ง 
(สติ)  ไว้ นั้น เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม่ ลืม เป็น กิจ  มี การ ละ มิจฉา สติ ได้ เป็น ผล 

สัมมา สมาธิ 

เอ กัคค ตา แห่ง จิต อัน สัมปยุต ด้วย สัมมา สติ นั้น แหละ ทำลาย มิจฉา สมาธิ เสีย ได้ แห่ง 
พระ โยคี นั้น  ผู้มี จิต อัน เป็น สติ ชั้น ยอด เยี่ยม รักษา อยู่ อย่าง นั้น  ชื่อ สัมมา สมาธิ  ส้ม มา- 
สมา ธินั้น มี ความ ไม่ ส่าย ไป  (แห่ง จิต)  เป็น ผล แล 

นี่ เป็น นัย ใน ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา นิเทศ 

วินิจฉัย คำ ว่า ชาติ เป็น ต้น  ใน อริยสัจ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย กิจ แห่ง ญาณ 

[๕๖๓]  ข้อ ว่า  โดย กิจ แห่ง ญาณ  ความ ว่า  บัณฑิต พึง ทราบ วินิจฉัย โดย กิจ แห่ง 
สัจ จ ญาณ  (ความ รู้ อริยสัจ)  ด้วย  ก็ สัจ จ ญาณ มี  ๒  คือ  อนุ โพธ ญาณ  (ความ รู้ โดย รู้ ตาม) 
ปฏิเ วธ ญาณ  (ความ รู้ โดย ตรัสรู้)  ใน ญาณ  ๒  อย่าง นั้น  อนุ โพธ ญาณ  เป็น โลกิยะ 
เป็น ไป ใน นิโรธ และ มรรค  ด้วย อำนาจ การ ได้ ฟัง กัน มา เป็น ต้น  ปฏิเ วธ ญาณ  เป็น โลกุ ต ตระ 
ทำ นิโรธ ให้ เป็น อารมณ์ แล้ว  แทง ตลอด สัจจะ ทั้ง  ๔  ได้ โดย กิจ  (มี กำหนด รู้ สัจจะ 
เป็น ต้น)  ดัง พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ผู้ [ด เห็น ทุกข์  ผู้ นั้น ย่อม เห็น ทุก ข สมุทัย ด้วย 
ย่อม เห็น ทุก ข นิโรธ ด้วย  ย่อม เห็น ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา ด้วย,, ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  คำ พระ 
บาลี แห่ง นี้ บัณฑิต พึง  (นำ มา)  กล่าว ให้ หมด เถิด  อัน กิจ แห่ง ปฏิเ วธ ญาณ นั้น จัก มี แจ้ง ใน 
(ตอน ว่า ด้วย)  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  ก็แล สัจ จ ญาณ ที่ เป็น โลกิยะ นี้ ใด ใน โลกิ ย ญาณ นั้น 


๑ 


ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๑๐๐ / ๖๑๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๕๕ 


ทุก ข ญาณ  (ความ รูใน ทุกข์)  ย่อม ยัง สัก กาย ทิฏฐิ อัน เป็น ไป ด้วย อำนาจ ความ ครอบ งำ 
เอา ไว้ อย่าง กลุ้ม รุม ให้ กลับ  สมุท ย ญาณ  (ความ รูใน สมุทัย)  ย่อม ยัง อุจ เฉท ทิฏฐิ ให้ กลับ 
นิโรธ ญาณ  (ความ รู้!, น นิโรธ)  ย่อม ยัง สัส สต ทิฏฐิ ให้ กลับ  มรรค ญาณ  (ความ รูใน มรรค) 
ย่อม ยัง อกิริ ย ทิฏฐิ ให้ กลับ  นัย หนึ่ง ทุก ข ญาณ ยัง ความ ปฏิบัติ ผิด ใน ผล  กล่าว คือ ความ 
สำคัญ ว่า ยั่งยืน  ว่า งาม  ว่า เป็น สุข  ว่า เป็น ตัว ตน ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย อัน ปราศจาก ความ ยั่ง 
ยืน  ความ งาม  ความ เป็น สุข  ความ เป็น ตัว ตน ให้ กลับ  สมุท ย ญาณ ยัง ความ ปฏิบัติ ผิด 
ใน เหตุ  อัน เป็น ไป โดย ความ นับถือ ใน สิ่ง ที่มิ ใช่ เหตุ ว่า เป็น เหตุ  เช่น ว่า  “โลก ย่อม เป็น 
ไป โดย ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่  (พระ อิศวร)  โดย สิ่ง ที่ เป็น ประธาน  โดย  (พระ)  กาล และ โดย 
สภาวะ  (ความ เป็น เอง)  เป็น ต้น  ให้ กลับ  นิโรธ ญาณ ยัง ความ ปฏิบัติ ผิด ใน นิโรธ อัน 
ได้แก่ ความ ถือ ว่า  ความ หลุด พ้น  (มี)  ใน อรูป โลก และ ใน โลก ถูปิ กา  (ภูมิ  ที่ ถือ ว่า เป็น 
ยอด โลก)  เป็น ต้น  ให้ กลับ  มรรค ญาณ ยัง ความ ปฏิบัติ ผิด ใน อุบาย ที่ เป็น ไป โดย อำนาจ 
ความ ถือ ใน สิ่ง ที่มิ ใช่ ทาง แห่ง วิ สุทธิ  อัน ต่าง โดย กาม สุขัล ลิ กา นุ' โย ค และ อัด ต กิ ลม ถา- 
น โย ค  ว่า เป็น ทาง แห่ง วิ สุทธิ ให้ กลับ  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว คำ ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า 

นร ซน ยัง ไม่ รู้ แจ้ง สัจจะ ทั้ง หลายอยู่ ตราบ ใด  เขา ก็ ยัง 
หลง งม อยู่ ใน เรื่อง โลก  ใน เหตุ เกิด แห่ง โลก  ใน นิพพาน อัน 
เป็น ที่ ดับ แห่ง โลก  และ ใน อุบาย  (เครื่อง เข้า ถึง)  นิพพาน นั้น 
อยู่ ตราบ นั้น 

วินิจฉัย โดย กิจ แห่ง ญาณ ใน อริยสัจ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ประการ หนึ่ง 

โดย ประเภท แห่ง ธรรม ที่ นับ เข้า ใน อริยสัจ 

[๕๖๔]  ข้อ ว่า  “โดย ประเภท แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ อยู่ ภาย ใน  (คือ นับ เข้า ใน 
อริยสัจ)”  ดัง นี้  ความ ว่า  เว้น ตัณหา และ อ นา สว ธรรม ทั้ง หลาย เสีย  (โลกิยะ)  ธรรม ที่ 
เหลือ ทั้ง ปวง นับ เข้า ใน ทุก ข สัจ  ตัณหา วิ จริต  ๓๖  นับ เข้า' ใน สมุท ย สัจ  นิโรธ ไม่ เจือ ปน 
(กับ อะไร)  โดย มุข  (หัว หน้า)  คือ  สัมมา ทิฏฐิ  วิมัง สิทธิ บาท  ปัญญิ นทรี ย์  ปัญญา พละ 
และ ธรรม วิจย สัมโ พชฌ งค์  นับ เข้า ใน มัคค สัจ  โด ยอ ป เท ส  (ข้อ อ้าง)  คือ  สัมมา สังกัปปะ 
วิตก ๓ มี เนกขัม ม วิตก เป็น ต้น นับ เข้า ใน มัคค สัจ โด ยอ ป เท ส คือ สัมมา วาจา วจี สุจริต ๔ 
นับ เข้า ใน มัคค สัจ  โด ยอ ป เท ส คือ สัมมา ก้ม มัน ตะ  กาย สุจริต  ๓  นับ เข้า ใน มัคค สัจ  โดย 
มุข คือ สัมมา อาชีวะ  อัปปิ จฉ ตา และ สัน ตุฏฐิ ตา  นับ เข้า ใน มัคค สัจ  หรือ อนึ่ง  สัทธินทรีย์ 


๘๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สัทธา พละ และ ฉัน ทิทธิ บาท ก็ นับ เข้า ใน มัคค สัจ  เพราะ สัมมา วาจา  สัมมา ก้ม มัน ตะ และ 
สัมมา อาชีวะ ทั้ง หมด นั่น เป็น อริ ย กัน ต ศีล  และ เพราะ อริ ย กัน ต ศีล เป็น ธรรม ที่ พึง รับ 
ไว้ ด้วย มือ คือ ศรัทธา  เพราะ เหตุ ที่ สัทธินทรีย์  สัทธา พละ  และ ฉันทิ ทธิ บาท  มี ศีล จึง มี 
วิริยิ นทรี ย์  วิริย พละ  และ วิริย สัมโ พชฌ งค์  นับ เข้า ใน มัคค สัจ  โด ยอ ป เท ส คือ 
สัมมา สติ  สติ ปัฏฐาน  ๔  สติ นทรี ย์  สติ พละ  และ สติ สัมโ พชฌ งค์  นับ เข้า ใน มัคค สัจ 
โด ยอ ป เท สศีอ สัมมา สมาธิ  สมาธิ  ๓  มีสวิ ตัก กล วิจาร สมาธิ เป็น ต้น  จิต ต สมาธิ  (คือ 
จิต ติ ทธิ บาท)  สมาธิ นทรี ย์  สมาธิ พละ  ปีติ สัมโ พชฌ งค์  ปัสสั ทธิ สัมโ พชฌ งค์  สมาธิ- 
สัมโ พชฌ งค์แ ละ อุ เปก ขา สัมโ พชฌ งฅ์ นับ เข้า ใน มัคค สัจ แล 

วินิจฉัย โดย ประเภท แห่ง ธรรม ทั้ง ที่ อยู่ ภาย ใน อริยสัจ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้  ประการ หนึ่ง 


โดย อุปมา 

[๕๖๕]  ข้อ ว่า  โดย อุปมา  ความ ว่า  ก็แล ทุก ข สัจ  พึง เห็น เหมือน ของ หนัก 
สมุท ย สัจ เหมือน การ ถือ ของ หนัก  นิโรธ สัจ เหมือน การ วาง ของ หนัก  มัคค สัจ เหมือน 
อุบาย  (คือ วิธี)  วาง ของ หนัก  อนึ่ง  ทุก ข สัจ เหมือน โรค  สมุท ย สัจ เหมือน เหตุ ของ โรค 
นิโรธ สัจ เหมือน ความ หาย โรค  มัคค สัจ เหมือน ยา  หรือ ว่า ทุก ข สัจ เหมือน ขาด แคลน อาหาร 
สมุท ย สัจ เหมือน ฝน ไม่ ดี  นิโรธ สัจ เหมือน มี อาหาร สมบูรณ์  มัคค สัจ เหมือน ฝน ดี 

สัจจะ  ๕  นี้  บัณฑิต พึง ทราบ โดย ประกอบ  (การ)  อุปมา ด้วย คน มี เวร  มูล แห่ง เวร 
ภัย  ความ ถอน เวร และ อุบาย ถอน เวร  ด้วย ต้นไม้ มี พิษ  ราก ของ ต้นไม้  การ ตัด ราก  และ 
อุบาย ตัด ราก นั่น  ด้วย ภัย  มูล แห่ง ภัย  ความ ปราศจาก ภัย  และ อุบาย บรรลุ ความ 
ปราศจาก ภัย นั่น  ด้วย ฝัง ใน ห้วง นั่า ใหญ่  ฝัง นอก  และ ความ พยายาม ที่ ให้  (ข้าม ห้วง 
นา ไป)  ถึง ฝัง นอก นั่น  บ้าง ก็ ได้ 

วินิจฉัย โดย อุปมา ใน อริยสัจ นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย จตุ กก ะ  -  เป็น และ ไม่ เป็น อริยสัจ  ๔ 

[๕๖๖]  ข้อ ว่า  โดย จตุ กก ะ  ความ ว่า  ก็ ใน อริยสัจ  ๔  นี้  สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์  (แต่) 
ไม่ เป็น อริยสัจ ก็มี  สิ่ง ที่ เป็น อริยสัจ ก็มี  สิ่ง ที่ เป็น อริยสัจ  (แต่)  ไม, เป็น ทุกข์ ก็มี  สิ่ง ที่ 
เป็น ทั้ง ทุกข์ ทั้ง อริยสัจ ก็มี  สิ่ง ที่ ไม่ เป็น ทุกข์  ไม, เป็น อริยสัจ ก็มี  ใน อริยสัจ ที่ เหลือ มี 
สมุทัย เป็น ต้น ก็ นัย นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๕๗ 


ใน จตุ กก ะ นั้น  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ มรรค และ สามัญ ผล ทั้ง หลาย  ชื่อ 
ว่า เป็น ทุกข์  เพราะ เป็น สังขาร ทุกข์  ตามพระ บาลี ว่า  “สิ่ง ใด ไม, เที่ยง สิ่ง นั้น เป็น ทุกข์”® 
แต่ ไม่ เป็น อริยสัจ  นิโรธ เป็น อริยสัจ  แต่ ไม, เป็น ทุกข์  ส่วน อริยสัจ  ๒  นอก นี้  (คือ สมุทัย 
และ มรรค)  พึง เป็น ทุกข์ ก็ ได้  เพราะ ไม่ เที่ยง  แต่ ว่า พระ โยคาวจร อยู่  (ประพฤติ) 
พรหมจรรย์ ใน พระ ผู้มีพ ระ ภาค นั้น  เพื่อ กำหนด รู้ ทุกข์ ใด  มิ ใช่ เป็น ทุก ข6 โดย ความ เป็น 
ทุกข์ อย่าง นั้น  (คือ ว่า เป็น ทุกข์ เพราะ ไม่ เที่ยง  มิ ใช่ เป็น ทุก ข6 โดย เป็น ปริ ญเญ ยย ธรรม) 
ส่วน อุปาทาน ขันธ์  ๕  เว้น แต่ ตัณหา เป็น ทั้ง ทุกข์  ทั้ง อริยสัจ โดย อาการ ทั้ง ปวง  ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ มรรค และ สามัญ ผล ทั้ง หลาย  ไม, เป็น ทุกข์ โดย ความ เป็น ทุกข์ 
สำหรับ กำหนด รู้ แห่ง พระ โยคาวจร ผู้ อยู่  (ประพฤติ)  พรหมจรรย์ ใน พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
(คือ ไม่ เป็น ทุกข์ โดย เป็น ปริ ญเญ ยย ธรรม  แต่ เป็น ทุกข์ โดย เป็น สังขาร ทุกข์  ดัง กล่าว ใน 
บท แรก)  (ทั้ง)  ไม่ เป็น อริยสัจ 

วินิจฉัย ใน อริยสัจ นี้ โดย จตุ กก ะ  โดย ประกอบ ความ เข้า ตาม ควร ใน อริยสัจ อื่น มี 
สมุทัย เป็น ต้น ด้วย  บัณฑิต พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ประการ หนึ่ง 

โดย ว่าง เปล่า 

[๕๖๗]  ใน สอง ข้อ ว่า  “โดย ว่าง เปล่า และ โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว 
เป็น ต้น”  นี้  พึง ทราบ วินิจฉัย โดย ว่าง เปล่า ก่อน  เพราะ  (เมื่อ ว่า)  โดย ปรมัตถ์ สัจจะ 
ทั้ง สิ้น  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า เป็น ของ ว่าง เปล่า  เพราะ ไม่ มีผู้เ สวย  ผู้ ทำ  (คือ ผู้ สร้าง)  ผู้ ดับ 
และ ผู้ เดิน  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว คำ ประพันธ์ นี้ ไว้ ว่า 

“อัน ทุกข์ มี อยู่ แท้  แต่ ใครๆ  ผู้ เสวย ทุกข์ ไม่ มี  ผู้ ทำ ไม่ มี 
แต่ การ กระทำ มือ ยู่ แท้  ความ ดับ มี อยู่  แต่ คน ผู้ ดับ ไม่มื 
ทาง มี อยู่  แต่ ผู้ เดิน ไม่ มี” 

อีก นัย หนึ่ง  ความ ว่าง ใน สัจจะ  ๔  นั้น  พึง ทราบ ดัง นี้  คือ 
สัจจะ สอง ข้าง ต้น  ว่าง จาก ความ ยั่งยืน  ความ งาม  ความ สุข 
และ ความ เป็น ตัว ตน  อม ตบ ท  (คือ  นิโรธ)  ว่าง จาก ความ 


๑ 


ดู เทียบ  สํ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๑๕ / ๒๙ 


๘๕ ๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เป็น ตัว ตน  มรรค เว้น จาก ความ ยั่งยืน  ความ สุข  และ ความ 
เป็น ตัว ตน 

หรือ ว่า สัจจะ  ๓  ว่าง จาก นิโรธ  และ นิโรธ ก็ ว่าง จาก สัจจะ  ๓  ที่ เหลือ  หรือ ว่า ใน 
สัจจะ  ๔  นี้  สัจจะ  ที่ เป็น เหตุ  ว่าง จาก สัจจะ ที่ เป็น ผล  เพราะ ไม่ มี ทุกข์ ใน สมุทัย 
และ ไม, มี นิโรธ ใน มรรค  (เหตุ)  หา ร่วม ครรภ์ กับ ผล  ดัง เช่น ปกติ  (หรือ ประพฤติ)  ของ 
พวก ปกติ วาที ไม่  และ ผล เล่า ก็ ว่าง จาก เหตุ  เพราะ ทุกข์ กับ สมุทัย และ นิโรธ กับ มรรค 
ร่วม กลุ่ม กัน ไม่ ได้  (ผล)  หา ร่วม อยู่ ใน เหตุ  เป็น เหตุผล  (ผล ร่วม เหตุ)  ดัง เช่น  ทวิ อณุ ก ผล 
(ผล เกิด แต่ อณู  ๒)  เป็น ต้น ของ พวก สม วาย วาที ไม่  เพราะ เหตุ นั้น  นัก ปราชญ์ จึง กล่าว 
คำ ประพันธ์ ไว้ ว่า 

ใน สัจจะ  ๔  นี้  สัจจะ  ๓  ว่าง จาก นิโรธ  นิพพุ ติ  (คือ นิโรธ) 

เล่า  ก็ ว่าง จาก สัจจะ  ๓  นั้น  สัจจะ ที่ เป็น เหตุ ว่าง จาก สัจจะ ที่ 
เป็น ผล  สัจจะ ที่ เป็น ผล นั้น เล่า ก็ ว่าง จาก สัจจะ ที่ เป็น เหตุ 

พึง ทราบ วินิจฉัย โดย ว่าง เปล่า ดัง กล่าว มา ฉะนี้ ก่อน 

โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น 

[๕๖๘]  ข้อ ว่า  โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น  ความ ว่า  ก็ แล ใน สัจจะ  ๔ 
นี้  ทุกข์ ทั้ง หมด เป็น อย่าง เดียว  โดย เป็น ป วัต ติ  (ความ หมุน ไป แห่ง สงสาร)  เป็น  ๒ 
โดย เป็น นาม และ รูป  เป็น  ๓  โดย ต่าง แห่ง อุป ปัติ ภพ  คือ  กามภพ  รูป ภพ  อรูป ภพ 
เป็น  ๔  โดย แยก ตาม อาหาร  ๔  (ที่ เป็น ปัจจัย)  เป็น  ๕  โดย แยก เป็น อุปาทาน ขันธ์  ๕ 

แม้ สมุทัย  ก็ เป็น อย่าง เดียว กัน  โดย เป็น ป วัต ตก ะ  (ผู้ ยัง สงสาร ให้ หมุน ไป)  เป็น 
๒  โดย เป็น สัมปยุต กับ ทิฏฐิ และ ไม่ สัมปยุต กับ ทิฏฐิ  เป็น  ๓  โดย ต่าง แห่ง กาม ตัณหา 
ภวตัณหา  วิภว ตัณหา  เป็น  ๔  โดย เป็น โทษ ที่ พึง ละ ด้วย มรรค  ๔  เป็น  ๕  โดย แยก เป็น 
ความ มุ่ง ยินดี ใน อารมณ์  ๕  มี มุ่ง ยินดี ใน รูป เป็น ต้น  เป็น  ๖  โดย แยก เป็น กอง ตัณหา  ๖ 

ส่วน นิโรธ เป็น อย่าง เดียว  โดย เป็น อสัง ขด ธาตุ  แต่ โดย ปริยาย เป็น  ๒  โดย 
เป็น ส อุป าทิเ สสและ อนุ ปาทิ เส ส  เป็น  ๓  โดย เป็น ความ สูญ ไป แห่ง ภพ  ๓  เป็น  ๔  โดย 
เป็น ธรรม ที่ พึง บรรลุ ด้วย มรรค  ๔  เป็น  ๕  โดย เป็น ความ หาย ไป แห่ง ความ มุ่ง ยินดี  ๕ 
เป็น  ๖  โดย เป็น ความ ทำลาย ไป แห่ง กอง ตัณหา  ๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๕ 6? 


ส่วน มรรค เป็น อย่าง เดียว โดย เป็น ภา เวตั พพ ธรรม  เป็น ๒ โดย แยก เป็น สมถะ และ 
วิปัสสนา  หรือ โดย แยก เป็น ทัสส นะ  (คือ โสดา ปัตติ มรรค)  และ ภาวนา  (คือ สก ทา คา มิ 
มรรค  อนาคามิมรรค  อรหัต ต มรรค)  เป็น  ๓  โดย ต่าง แห่ง  (ธรรม)  ขันธ์  ๓  แท้ จริง 
มรรค นี้ เพราะ เหตุ ที่มี องค์ เป็น ส่วน ย่อย  ท่าน จึง สงเคราะห์  (คือ รวม เข้า)  ด้วย  (ธรรม) 
ขันธ์  ๓  ซึ่ง เป็น ส่วน รวม  เหมือน เมือง รวม เข้า ด้วย แคว้น ฉะนี้  ดัง พระ ธรรม ทิน นา เถรี 
กล่าว  (แก้ ปัญหา ของ วิ สา ข อุบาสก)  ว่า  “อาวุโส  วิสาขะ  ขันธ์  ๓  ท่าน มิ ได้ สงเคราะห์ 
เข้า ด้วย อริยมรรค  มี องค์  ๘  ดอก  แต่ ว่า อริยมรรค มี องค์  ๘  ต่าง หาก ท่าน สงเคราะห์ 
เข้า ด้วย ขันธ์  ๓  อาวุโส  วิสาขะ  สัมมา วาจา ใด ด้วย  สัมมา ก้ม มัน ตะ ใด ด้วย  สัมมา 
อาชีวะ ใด ด้วย  ธรรม  ๓  ประการ นี้  ท่าน สงเคราะห์ ด้วย ศีล ขันธ์  สัมมา วายามะ ใด ด้วย 
สัมมา สติ ใด ด้วย  สัมมา สมาธิ ใด ด้วย  ธรรม  ๓  นี้  ท่าน สงเคราะห์ ด้วย สมาธิ ขันธ์ 
สัมมา ทิฏฐิ ใด ด้วย  สัมมา สังกัปปะ ใด ด้วย  ธรรม  (๒)  นี้  ท่าน สงเคราะห์ ด้วย 
ปัญญา ขันธ์”®  ดัง นี้ 

เพราะ ใน อริยมรรค นี้  ธรรม  ๓  ประการ  มี สัมมา วาจา เป็น ต้น  เป็น ศีล แท้  เพราะ 
เหตุ นั้น  ธรรม  ๓  ประการ นั้น  ท่าน จึง สงเคราะห์ เข้า ด้วย ศีล ขันธ์ โดย ความ มี ชาติ 
เสมอ กัน 

ก็ แล  ใน พระ บาลี  ท่าน ทำ นิเทศ ไว้ โดย ภุม ม วจนะ ว่า  “สี ลกฺข นฺเ ธ”  ก็ จริง  แต่ ก็ พึง 
ทราบ เนื้อ ความ โดย เป็น กร ณ วจนะ  (คือ เป็น  สีลกฺ ขนฺเ ธน)  เถิด 

ส่วน ใน ธรรม  ๓  ประการ  มี สัมมา วายามะ เป็น ต้น  สมาธิ มิ อาจ แนบ แน่น โดย ความ 
เป็น หนึ่ง ใน อารมณ์ โดย ธรรมดา ของ ตน ได้ ต่อ เมื่อ วิริยะ ทำ กิจ คือ ประคอง (จิต) ไวิ ให้ สำเร็จ 
และ สติ ทำ กิจ คือ ไม, ฟัน เฟิอ น ไป ให้ สำเร็จ อยู่  (สมาธิ)  เป็น ธรรม ได้ รับ อุปการะ  (ดัง นั้น) 
แล้ว  จึง อาจ  (แนบ แน่น ได้) 

(ต่อ ไป)  นี้ เป็น อุปมา ใน ธรรม  ๓  ประการ นั้น  เหมือน อย่าง ว่า ใน สหาย  ๓  คน 
ผู้ เข้า ไป สู่ อุทยาน ด้วย ประสงค์ ว่า  จัก เล่น นักขัตฤกษ์  ต่าง ว่า สหาย ผู้ หนึ่ง เห็น ต้น จำปา 
มีดอก บาน งาม  ก็ เอื้อม มือ ขึ้น ไป  แต่ เก็บ ไม่ ถึง  คน ที่ สอง จึง ก้ม ตัว ลง ให้ หลัง แก่ สหาย ผู้ 
นั้น  สหาย ผู้ นั้น แม้ ยืน อยู่ บน หลัง สหาย ผู้ หนึ่ง  เหยียบ ยัน ไหล่ สหาย ผู้ หนึ่ง  จึง เลือก 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๖๒ / ๕๐๓ 


๘๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เก็บ ดอกไม้ ตาม ชอบ ใจ มา ประดับ กาย  เล่น นักขัต ฤกษ์ ไต้ ฉัน ใด  ข้อ อุปไมย นี้ก็ พึง เห็น 
ฉัน นั้น  อัน ธรรม  ๓  ประการ  มี สัมมา วายามะ เป็น ต้น  เป็น ธรรม เกิด ร่วม กัน  เปรียบ 
เหมือน สหาย  ๓  คน  ผู้ เข้า สู่ อุทยาน ด้วย กัน  อารมณ์  (ของ สมาธิ)  เหมือน ต้น จำปา 
มีดอก บาน งาม  สมาธิ ที่ ไม่ อาจ แนบ แน่น  โดย ความ เป็น หนึ่ง แน่ ใน อารมณ์ โดย ธรรมดา 
ของ ตน ได้  เหมือน สหาย ผู้ แม้ เอื้อม มือ ขึ้น ไป แล้ว  แต่ เก็บ ไม่ ถึง วายามะ เหมือน สหาย 
ผู้ ก้ม หลัง ให้  สติ เหมือน สหาย ผู้ ยืน เอียง ไหล่ ให้  เมื่อ วิริยะ ยัง กิจ คือ การ ประคอง  (จิต) 
ให้ สำเร็จ  และ เมื่อ สติ ยัง กิจ คือ ไม่ ฟัน เพึอ น ไป ให้ สำเร็จ อยู่  สมาธิ เป็น ธรรม ได้ รับ 
อุปการะ  (ด้ง นั้น)  แล้ว จึง อาจ แนบ แน่น โดย ความ เป็น หนึ่ง แน่ ใน อารมณ์ ได้  เปรียบ เหมือน 
ใน สหาย  ๓  คน นั้น  ผู้ หนึ่ง ยืน บน หลัง อีก คน หนึ่ง  เหยียบ ยัน ไหล่ ของ คน หนึ่ง  จึง สามารถ 
เก็บ ดอกไม้ ได้  ตาม ชอบ ใจ ฉะนั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ใน ธรรม  ๓  ประการ นั้น  สมาธิ อย่าง 
เดียว ท่าน สงเคราะห์ เข้า ด้วย สมาธิ ขันธ์ โดย ความ มี ชาติ เสมอ กัน  ส่วน วายามะ และ สติ 
เป็น ธรรม ที่ ท่าน สงเคราะห์ เข้า โดย กิริยา  (คือ เป็น ธรรม อุด หนุน สมาธิ) 

แม้ ใน สัมมา ทิฏฐิ และ สัมมา สังกัปปะ เล่า  ปัญญา ก็มิ อาจ ตัดสิน อารมณ์ ว่า 
ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา โดย ธรรมดา ของ ตน ได้  ต่อ เมื่อ วิตก แคะ ๆ  ให้ จึง อาจ ตัด 
สิน ได้  ข้อ นี้ อย่าง ไร  ?  เหมือน อย่าง ว่า  เหรัญญิก วาง เหรียญ กษาปณ์ ลง ที่  (ฝ่า)  มือ แล้ว 
แม้ เป็น ผู้ I คร่จ ะ ตรวจ ดู ใน ทุก ส่วน  (ของ เหรียญ)  ก็มิ อาจ ใช้ เปลือก ตา พลิก  (ดู)  ได้ เลย 
ต่อ ใช้ ข้อ นิ้ว มือ  (จับ)  พลิก ไป มา  จึง อาจ ดู ส่วน นั้น ส่วน นี้ ได้  ฉัน ใด  ปัญญา ก็ ฉัน นั้น 
เหมือน กัน  มิ อาจ ตัดสิน อารมณ์ โดย ว่า ไม่ เที่ยง เป็น ต้น โดย ธรรมดา ของ ตน ได้  ต่อ วิตก 
ซึ่ง มี การ ปัก  (จิต)  ลง ไป เฉพาะ  (ใน อารมณ์)  เป็น ลักษณะ  มี การ กระทบ  (อารมณ์) 
เป็น รส ดัง ว่า แคะ เอา มา ให้  และ ดัง ว่า พลิก เอา มา ให้ นั้น แหละ  จึง อาจ ตัดสิน ได้  เพราะ 
เหตุ นั้น  แม้ ใน องค์ มรรค  ๒  นี้  ก็ สัมมา ทิฏฐิ เท่า นั้น  ท่าน สงเคราะห์ เข้า ด้วย ปัญญา ขันธ์ 
โดย มี ชาติ เสมอ กัน  ส่วน สัมมา สังกัปปะ  เป็น ธรรม ที่ ท่าน สงเคราะห์ เข้า โดย เป็น กิริยา 
(คือ เป็น องค์ อุด หนุน) 

มรรค ถึง ความ สงเคราะห์ เข้า ด้วย  (ธรรม)  ขันธ์  ๓  นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้  เพราะ 
ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง ว่า  “มรรค เป็น  ๓  โดย ต่าง แห่ง  (ธรรม)  ขันธ์  ๓” 

มรรค นั้น เป็น  ๔  ด้วย อำนาจ แห่ง มรรค  ๔  มี โสดา ปัตติ มรรค เป็น ต้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  อิน ทริย สัจ จ นิเทศ 


๘๖  ๑ 


อีก นัย หนึ่ง  สัจจะ ทุก ข้อ จัด ว่า เป็น อย่าง เดียว  เพราะ เป็น ธรรม ไม, กลาย เป็น ไม, จริง 
หรือ เพราะ เป็น อภิ ญเญ ยย ธรรม  เป็น  ๒  โดย เป็น โลกิยะ และ! ลกุต ตระ  หรือ โดย เป็น 
สังขตะ และ อ สังขตะ  เป็น  ๓  โดย เป็น ธรรม ที่ ต้อง ละ ด้วย ทัสส นะ และ ภาวนา  และ โดย 
เป็น ธรรม ที่ ไม่ ต้อง ละ  เป็น  ๔  โดย ต่าง แห่ง กิจ มี เป็น ธรรม ที่ พึง กำหนด รู้ เป็น ต้น แล 

วินิจฉัย โดย อย่าง ต่าง  ๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น ใน อริยสัจ นี้ พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

โดย มี ส่วน เสมอ กัน และ ไม่ เสมอ กัน 

[๕๖๙]  ข้อ ว่า  “โดย  (สภา ค และ วิ สภา ค)  มี ส่วน เสมอ กัน และ ไม่ เสมอ กัน” 

ความ ว่า  สัจจะ  ทุก ชัอมี ส่วน เสมอ กัน และ กัน  โดย เป็น ธรรม ไม่ กลาย เป็น ไม่ จริง  ๑  โดย 
เป็น ธรรม ว่าง เปล่า จาก อัตตา  ๑  และ โดย การ แทง ตลอด ที่ ทำ ได้ ยาก  ๑  ดัง พระ ผู้มี พ' ระ 
ภาค ตรัส  (ถาม พระ อานนท์)  ว่า  “อานนท์  ท่าน จะ สำคัญ ความ ข้อ นั้น เป็น ไฉน  ชัอที่ 
บุคคล พึง ยิง ลูก ศร จาก ที่ ไกล  ให้ ผ่าน ช่อง ลูก ดาล ช่อง เล็ก  ๆ  ให้ ลูก ซ้อน ลูก ตาม กัน ไป 
มิ ให้, พลาด กัน  หรือ ข้อ ที่ บุคคล จะ พึง ใช้ ปลาย ขน สัตว์ ผ่า เป็น  ๗  ยิง ไป ให้ ถูก ปลาย ขน สัตว์ 
(ที่ เป็น เป้า)  ข้อ ไหน ทำ ได้ ยากกว่า  สำเร็จ ได้ ยากกว่า”  พระ อานนท์ กราบ ทูล ว่า  “ข้า แต่ 
พระองค์ ผู้ เจริญ  ชัอที่ บุคคล จะ พึง ใช้ ปลาย ขน สัตว์ ผ่า เป็น  ๗  ยิง ไป ให้ ถูก ปลาย ขน สัตว์ 
(ที่ เป็น เป้า)  นั้น แหละ  ทำ ได้ ยากกว่า  สำเร็จ ได้ ยากกว่า”  ตรัส ว่า  “อานนท์  บุคคล ผู้ที่ 
แทง ทะลุ ตาม เป็น จริง ว่านึ่ ทุกข์  ฯลฯ  นี่ ทุก, ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา  ยัง แทง ให้ ทะลุ ได้ ยาก 
ยิ่ง กว่า  ยิง ขน สัตว์ ด้วย ขน สัตว์ นั้น ไป อีก นะ” ดัง นี้®  (แต่)  สัจจะ ทุก ข้อ นั้น มี ส่วน ไม่ เสมอ กัน 
โดย กำหนด  ต่าง กัน ไป ตาม ลักษณะ ของ ตน  ๆ  อนึ่ง  สัจจะ  ๒  ข้าง ต้น จัด ว่า มี ส่วน 
เสมอ กัน  เหตุ เป็น สภาพ ลึก  เพราะ อรรถ ว่า ยาก ที่ จะ หยั่ง  เหตุ เป็น โลกี ย ธรรม และ เป็น 
สา สว ธรรม ด้วย กัน  (แต่)  มี ส่วน ไม, เสมอ กัน  โดย แยก กัน เป็น ผล  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น เหตุ 
(ฝ่าย หนึ่ง)  และ โดย  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น ปริ ญเญ ยย ธรรม  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น ป หา ตัพพ ธรรม 
สัจจะ  ๒  ข้าง ปลาย เล่า  นับ ว่า มี ส่วน เสมอ กัน  เหตุ เป็น ธรรม หยั่ง ได้ ยาก  เพราะ เป็น 
ธรรม ลึก  เหตุ เป็น โลกุ ตตร ธรรม และ เป็น อ นา สว ธรรม ด้วย กัน  (แต่)  มี ส่วน ไม่ เสมอ กัน 
โดย แยก กัน เป็น วิส ยะ  (คือ แดน ดับ ทุกข์ ฝ่าย หนึ่ง)  และ เป็น วิสยี  (คือ ทาง ไป สู่ แดน นั้น 


๑ 


ดู เทียบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๑๑๕ / ๖๒๘ 


๘๖๒  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ฝ่าย หนึ่ง)  และ โดย  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น สัจฉิ กา ตัพพ ธรรม  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น ภา เวตั พพ ธรรม 
อนึ่ง เล่า  สัจจะ ที่  ๑  กับ ที่  ๓  มี ส่วน เสมอ กัน โดย เป็น ข้อ นี้ ว่า  เป็น ผล ด้วย กัน  (แต่)  มี 
ส่วน ไม่ เสมอ กัน โดย  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น ลัง ขด ธรรม  และ  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น อสัง ขด ธรรม 
ข้าง ฝ่าย สัจจะ ที่  ๒  กับ ที่  ๔  มี ส่วน เสมอ กัน  โดย เป็น ชัอที่ ถูก ชี้ ว่า เป็น เหตุ ด้วย กัน  (แต่) 
มี ส่วน ไม่ เสมอ กัน โดย  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น กุศล ส่วน เดียว  และ  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น อกุศล 
ส่วน เดียว  ฝ่าย ข้าง สัจจะ ที่  ๑  กับ ที่  ๔  มี ส่วน เสมอ กัน  โดย เป็น ลัง ขด ธรรม ด้วย กัน 
(แต่) มี ส่วน ไม่ เสมอ กัน  โดย  (ฝ่าย หนึ่ง) เป็น โลกี ย ธรรม  และ  (ฝ่าย หนึ่ง) เป็น โลกุ ตด ร- 
ธรรม  แม้ สัจจะ ที่  ๒  กับ ที่  ๓  เล่า  ก็มีส่ วน เสมอ กัน  โดย เป็น เนว เสก ขา นา เสก ข ธรรม 
(ธรรม ของ พระ เสก ขะก็ มิ ใช่  ของ พระ อเส กขะ ก็มิ ใช่)  ด้วย กัน  (แต่)  มี ส่วน ไม่ เสมอ กัน 
โดย  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น สา รัมม ณ ธรรม  (ธรรม มี อารมณ์)  และ  (ฝ่าย หนึ่ง)  เป็น อ นา รัมม ณ- 
ธรรม  (ธรรม ไม่ มี อารมณ์) 

ผู้มี สติ ปัญญา พึง ทราบ ความ ที่ อริยสัจ มี ส่วน เสมอ กัน 
และ ไม่ เหมือน กัน  โดย ประการ และ โดย นัย ดัง กล่าว มา 
ฉะนี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๖  ชื่อ อินทรี ย สัจ จ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๑๗ 
ปญญ าฎมิ นิเทศ 


ปฏิจ จสมุ ป ปาท กถา 

[๕๗๐]  เพราะ เหตุ ที่ ใน ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น ภูมิ แห่ง ปัญญา นี้  ท่านกล่าว ไว้ ว่า 
“ธรรม ทั้ง หลาย  ต่าง โดย ขันธ์  อายตนะ  ธาตุ  อินทรีย์  สัจจะ  และ ปฏิจ จสมุ ป บาท 
เป็น อาทิ  เป็น ภูมิ  (แห่ง ปัญญา)”  ดัง นี้  ปฏิจ จสมุ ป บาท และ ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ รวม เข้า ไว้ ด้วย อาทิ ศัพท์ ยัง เหลือ อยู่  (ยัง มิ ได้ พรรณนา)  เพราะ เหตุ นั้น  บัด นี้ 
จึง ถึง ลำดับ แห่ง การ สังวร รณ นา ปฏิจ จสมุ ป บาท และ ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม นั้น 

ใน ธรรม สองอย่าง นั้น  ธรรม ทั้ง หลาย มี อวิชชา เป็น ต้น  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ปฏิจ จสมุ ป- 
บ าท  เป็น อันดับ แรก  จริง อยู่  คำ นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ 
ปฏิจ จสมุ ป บาท เป็น อย่าง ไร  ภิกษุ ทั้ง หลาย 


สังขาร ทั้ง หลาย 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  อวิชชา 

วิญญาณ 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  สังขาร 

นาม รูป 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  วิญญาณ 

สฬา ยต นะ 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  นาม รูป 

ผัสสะ 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  สฬา ยต นะ 

เวทนา 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  ผัสสะ 

ตัณหา 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  เวทนา 

อุปาทาน 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  ตัณหา 

ภพ 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  อุปาทาน 

ชาติ 

มี เพราะ ปัจจัย คือ  ภพ 

ชรา มรณะ  โสก ะ 

ปริเทวะ  ทุก ชะ 

'  มี เพราะ ปัจจัย คือ  ชาติ 

โทมนัส  อุ ปายาส  , 

๘๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ความ เกิด ขึ้น แห่ง กอง ทุกข์ ทั้ง มวล นั่น ย่อม มี ดัง นี้  ภิกษุ ทั้ง หลาย นี้ เรียก ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท” ๑ 

ส่วน ธรรม ทั้ง หลาย มี ชรา มรณะ เป็น ต้น  พึง ทราบ ว่า ชื่อ ว่า  ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม 
จริง อยู่  คำ นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ปฏิ จจส มุป ปัน น ธรรม 
ทั้ง หลาย  เป็น อย่าง ไร  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ชรา มรณะ  เป็น ธรรม ไม่ เที่ยง  เป็น ธรรม ที่ ปัจจัย 
ปรุง แต่ง ขึ้น  เป็น ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม  (อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น)  เป็น ธรรม มี ความ สิ้น ไป 
เป็น ธรรมดา  มี ความ เสื่อม ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ คลาย ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ 
ดับ ไป เป็น ธรรมดา  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ชาติ  ฯลฯ  ภพ  อุปาทาน  ตัณหา  เวทนา  ผัสสะ 
สฬา ยต นะ  นาม รูป  วิญญาณ  สังขาร  อวิชชา  เป็น ธรรม ไม่ เที่ยง  เป็น ธรรม ที่ ปัจจัย 
ปรุง แต่ง ขึ้น  เป็น ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม  (อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น)  เป็น ธรรม มี ความ สิ้น ไป 
เป็น ธรรมดา  มี ความ เสื่อม ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ คลาย ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ ดับ 
ไป เป็น ธรรมดา  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ธรรม เหล่า นี้  เรียก ว่า  ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม” ๒  ดัง นี้ 

ความ หมาย ของ คำ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท 

[๕๗๑]  ส่วน ความ  (ต่อ ไป)  นี้  เป็น ความ หมาย สังเขป ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท และ 
ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม นั่น 

ธรรม ที่ เป็น ปัจจัย ทั้ง หลาย  พึง ทราบ ว่า ชื่อ ว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท  ธรรม ที่ เกิด เพราะ 
ปัจจัย ทั้ง หลาย นั้นๆ  พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม  หาก มี คำ ถาม ว่า  “ข้อ นี้ 
จะ พึง ทราบ ได้ อย่าง ไร  ?”  พึง แก้ ว่า  “ทราบ ได้ โดย พระ ดำรัส ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค”  จริง อยู่ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เมื่อ ทรง แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท ใน พระ สูตร อัน ว่า ด้วย การ แสดง 
ปฏิจ จสมุ ป บาท และ ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม ไว้ ดัง นี้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ปฏิ จจส มุป บาท 
เป็น อย่าง ไร  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ชรา มรณะ มี เพราะ ปัจจัย คือ ชาติ  เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง 
พระ ตถาคต ทั้ง หลาย ก็ ตาม  เพราะ ความ ไม่ เกิด ขึ้น แห่ง พระ ตถาคต ทั้ง หลาย ก็ ตาม  ธาตุ 
อัน นั่น  ธม ม ฐิต ตา  (ความ ตั้ง อยู่ เป็น ธรรมดา)  อัน นั่น  ธัมม นิยาม ตา  (ความ แน่ นอน 
แห่ง ธรรมดา)  อัน นั่น  อิทัป ปัจจ ย ตา  (ความ ที่ สิ่ง นี้ เป็น ปัจจัย ของ สิ่ง นี้)  อัน นั่น  ก็ คง ตัว 


๑ 


สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ /ด/ ๑-' ๒ 


๒  ดู เท ยบ  สํ.  นิ.  (ไทย)  ๑๖ /' ๒๐ / ๓๔- ๓๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๖๕ 


อยู่ นั่น  ตถาคต มา รู้ ถึง ธาตุ อัน นั่น เข้า  ครั้น รู้ ถึง เข้า แล้ว จึง บอก  จึง แสดง  จึง บัญญัติ 
แต่ง ตั้ง  เปิด เผย  จำแนก ออก  ทำ ให้ ง่าย ขึ้น  ท่าน ทั้ง หลาย จง ดู เถิด”  ดัง นี้ เป็น ต้น  และ 
ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ชรา มรณะ  มี เพราะ ปัจจัย คือ ชาติ  ชาติ มี เพราะ ปัจจัย คือ ภพ  ฯลฯ 
สังขาร ทั้ง หลาย มี เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา  เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง พระ ตถาคต ทั้ง หลาย 
ก็ ตาม  เพราะ ความ ไม่ เกิด ขึ้น แห่ง พระ ตถาคต ทั้ง หลาย ก็ ตาม  ฯลฯ  จำแนก ออก ทำ 
ให้ ง่าย ขึ้น  ท่าน ทั้ง หลาย จง ดู เถิด”  และ ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  สังขาร ทั้ง หลาย มี เพราะ 
ปัจจัย คือ อวิชชา  ตถ ตา  (ความ มี เพราะ ปัจจัย อย่าง นั่น)  อย่าง นี้ แล อัน ใด  อวิต ถ ตา 
(ความ ไม่ มีที่ จะ ไม่ มี เพราะ ปัจจัย อย่าง นั่น) อย่าง นี้  แล อัน ใด  อนัญ ญถ ตา  (ความ ไม่ มี 
ธรรม อื่น เพราะ ปัจจัย อื่น อย่าง นี้ แล อัน ใด  อิทัป ปัจจ ย ตา  (ความ ที่ สิ่ง นี้ เป็น ปัจจัย ของ 
สิ่ง นี้) อย่าง นี้  แล อัน ใด ใน ธรรม นั่น  อัน นี้ เรียก ว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท”  ดัง นี้ เป็น ต้น ๑ 

[๕๗๒]  เมื่อ ทรง แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท อย่าง นี้  ก็ เป็น อัน ตรัส ธรรม ที่ เป็น ปัจจัย 
ทั้ง หลาย นั่น เอง ว่า เป็น ปฏิจ จสมุ ป บาท โดย คำ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ไวพจน์ (ของ ปฏิจ จสมุ ป บาท) 
มีตถ ตา เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั่น  ปฏิจ จสมุ ป บาท  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า มี ความ เป็น 
ปัจจัย แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี ชรา มรณะ เป็น ต้น เป็น ลักษณะ  มี การ ผูกพัน ทุกข์ ไว้ เป็น รส 

มี ความ เป็น ทาง ผิด เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  ก็ แล ปภิจ จสมุ ป บาท นี้ นั่น  พระ ผ้มีพ ระ ภาค ตรัส 

^  ,  11, ภ,!,  " ‘ ‘ๅษ *'1.  ะ  1-^ 111..'  ะ^  ๙ 

เรียก ว่า  ตถ ตา  (ความ ม เพราะ ป็จจั ยอ ย่าง นิ น)  เพราะ ความ มขน แห่ง ธรรม นิ นๆ  ก 

เพราะ ปัจจัย ทั้ง หลาย นั้นๆ  อัน ไม่ ขาด ไม่ เกิน นั่น เทียว  ตรัส เรียก ว่า  อวิต ถ ตา  (ความ 

ไม, มี ที่' จะ' ไม่ มี  เพราะ ปัจจัย อย่าง นั่น)  ก็ เพราะ เมื่อ ปัจจัย ทั้ง หลาย ถึง ความ พร้อม กัน 

เข้า แล้ว  เป็น ไม่ มี ละ ที่ ธรรม ทั้ง หลาย อัน เกิด เพราะ ปัจจัย นั่น จะ ไม่ มี ขึ้น แม้ แต่ ครู่ หนึ่ง 

ตรัส เรียก ว่า  อนัญ ญถ ตา  (ความ ไม่ มี ธรรม อื่น เพราะ ปัจจัย อื่น)  ก็ เพราะ ธรรม  (ที่ เป็น 

ผล)  อย่าง หนึ่ง ไม่ เกิด ขึ้น เพราะ ปัจจัย ของ ธรรม  (ที่ เป็น ผล)  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ตรัส เรียก 

ว่าอิ ทัป ปัจจ ย ตา  (ความ ที่ สิ่ง นี้ เป็น ปัจจัย ของ สิ่ง นั่น)  ก็ เพราะ ความ เป็น ปัจจัย หรือ 

เพราะ เป็น ประชุม แห่ง ปัจจัย ของ ธรรม  (ที่ เป็น ผล)  ทั้ง หลาย มี ชรา มรณะ เป็น อาทิ 

ตาม ที่ กล่าว มา แล้ว นั่น 


๑ 


สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ /' ๒๐ / ๓๔- ๓๕ 


๘๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แก้อิ ทัป ปัจจ ย ตา 

[๕๗๓]  (ต่อ ไป) นี้ เป็น ความ หมาย แห่ง คำ ใน คำอิ ทัป ปัจจ ย ตา นั้น  ธรรม ทั้ง หลาย 
ใด เป็น ปัจจัย ของ ธรรม เหล่า นี้  ธรรม ทั้ง หลาย นั้น ชื่อ ว่า  อิทัป ปัจจ ยา  อิทัป ปัจจ ย ตา  ก็ 
อิทัป ปัจจ ยา นั้น เอง  นัย หนึ่ง  ประชุม แห่ง อิทัป ปัจจ ยา  ชื่อ ว่า  อิทัป ปัจจ ย ตา 

ก็ แล ลักษณะ ใน คำ ว่าอิ ทัป ปัจจ ย ตา นี้  พึง ค้น ดู จาก ศัพท ศาสตร์ เถิด 

ต้าน ความ หมาย ปฏิจ จสมุ ป บาท ใน ลัทธิ เดียรถีย์ 

[๕๗๔]  เจ้า ลัทธิ บาง พวก กล่าว กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น  (เฉย  ๆ  ไม่ มี เหตุ)  ว่า 
เป็น ปฏิจ จสมุ ป บาท  โดย นัย ดัง นี้ ว่า  “ความ อิง  (สิ่ง ต่างๆ)  เกิด ขึ้น  และ เกิด ขึ้น อย่าง ถูก 
ต้อง ด้วย  (โดย)  ไม่ เกี่ยว ข้อง กับ เหตุ  เช่น ความ เกิด แห่ง ปกติ  (ประพฤติ มูล เติม)  และ 
ปุริส  (อาตมัน)  เป็น ต้น  ซึ่ง เดียรถีย์ กำหนด ขึ้น  ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท”  คำ ของ เจ้า 
ลัทธิ นั้น ไม, ชอบ  เพราะ อะไร  ?  เพราะ ไม, มี พระ สูตร  (อ้าง)  เพราะ ผิด ต่อ พระ สูตร 
เพราะ ไม่ เกิด ความ ลึก ซึ้ง และ นัย  และ เพราะ เป็น สัทท เภท  (ศัพท์ แตก)  ด้วย 

ไม่ มี พระ สูตร อ้าง และ ผิด ต่อ พระ สูตร 

จริง อยู่  พระ สูตร ว่า  “กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น  (ไม่ มี เหตุ)  ชื่อ' ว่า ปฏิ จ' จสมุ ป- 
บ' าท”  ดัง นี้ หา มี ไม,  และ ความ ผิด ต่อ ป เท ส วิหาร สูตร  (พระ สูตร ที่ กล่าว ถีงป เท ส วิหาร 
ธรรม)  ก็ ต้อง  (มี)  แก่ผู้ ที่ กล่าว ว่า กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น นั้น ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท 
เป็น ปฐม าภิสั ม พุทธ วิหาร  (วิหารธรรม เมื่อ แรก ตรัส รู)  แห่ง พระ ผู้ มี พระ ภาค  โดย 
พระ บาลี ว่า  “ครั้ง นั้น แล  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง มนสิการ ปฏิจ จสมุ ป บาท ทั้ง อนุโลม 
และ ปฏิโลม ตลอด ปฐมยาม แห่ง ราตรี”  ดัง นี้ ๑  เป็น อาทิ  อนึ่ง  วิหารธรรม เป็น ส่วน หนึ่ง 
แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น  ชื่อ ว่า ป เท ส วิหารธรรม  ดัง ที่ ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา นั้น 
แรก ตรัสรู้  พัก ผ่อน อยู่ ด้วย วิหารธรรม ใด  เรา พัก ผ่อน อยู่ แล้ว ด้วย ป เท ส  (ส่วน หนึ่ง) 
แห่ง วิหารธรรม นั้น”  ก็ แล พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง พัก ผ่อน อยู่ ใน ป เท ส วิหารธรรม นั้น  ก็ โดย 
ทรง  (พิจารณา)  ดูปัจ จ ยา การ  (อาการ แห่ง ปัจจ ย ธรรม)  หา ใช่ ทรง  (พิจารณา)  ดู กิริยา 


๑ 


วิ. มหา.  (ไทย)  ๔ /®/ ๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๖๗ 


สัก ว่า ความ เกิด ขึ้น ไม่ แล  ดัง ที่ ตรัส ว่า  “เรา นั้น รู้ ทั่ว ถึง อย่าง นี้ ว่า  ความ เสวย อารมณ์ 
มี เพราะ ปัจจัย คือ มิจฉา ทิฏฐิ ก็มีค วาม เสวย อารมณ์ มี เพราะ ปัจจัย คือ สัมมา ทิฏฐิ ก็มีค วาม 
เสวย อารมณ์ มี เพราะ ปัจจัย คือ มิจฉา สังกัปปะ ก็ มี”  ดัง นี้ เป็น ต้น ๑  คำ พระ บาลี 
ทั่ง ปวง บัณฑิต พึง  (นำ มา กล่าว)  ให้ พิสดาร เถิด  ความ ผิด ต่อ ป เท ส วิหาร สูตร  ต้อง  (มี) 
แก่ผู้ กล่าว ว่า กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น  ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

นัย เดียว กัน  ผิด ต่อ กัจ จาน สูตร ด้วย  จริง อยู่  แม้ ใน กัจ จาน สูตร ก็ กล่าว ว่า  “กัจ จา นะ 
อนึ่ง  เมื่อ บุคคล เห็น โลก สมุทัย  (เหตุ เกิด ขึ้น แห่ง! สก)  ด้วย ปัญญา อัน ชอบ ตาม เป็น 
จริง อยู่  นัด กิ ตา  (ความ เห็น ว่า ไม่ มี  เห็น ว่า ขาด สูญ)  อัน ใด ใน โลก  บัด กิ ตา อัน นั้น ย่อม 
ไม่ มี”  ดัง นี้ ๒  ปฏิจ จสมุ ป บาท ฝ่ายอนุ โลม  ชื่อ ว่า โลก สมุทัย  เพราะ เป็น ปัจจัย แห่ง โลก 
เพราะ ฉะนั้น  ปฏิจ จสมุ ป บาท ฝ่ายอนุ โลม นั้น  จึง เป็น ธรรม ที่ ทรง ประกาศ เพื่อ ถอน 
อุจ เฉท ทิฏฐิ  มิ ใช่ ทรง ประกาศ กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น  (เฉยๆ)  เหตุ ว่า ความ ถอน 
อุจ เฉท ทิฏฐิ จะ มี ขึ้น ด้วย การ  (พิจารณา)  เห็น แต่ เพียง ความ เกิด ขึ้น หา ได้ ไม่  แต่ ย่อม มี 
ได้ ด้วย การ  (พิจารณา)  เห็น ความ สืบ ต่อ กัน แห่ง ปัจจัย เพราะ ความ สืบ ต่อ แห่ง ผล 
ย่อม มี ใน เพราะ ความ สืบ ต่อ แห่ง ปัจจัย แล  แม้ ความ ผิด ต่อ กัจ จาน สูตร ก็ ต้อง  (มี) 
แก่ ผู้- กล่าว, ว่า  “กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น  ชื่อ ว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท”  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ไม่ เกิด ความ ลึก ซึ้ง และ นัย 

ข้อ ว่า  “เพราะ ไม่ เกิด ความ ลึก ซึ้ง และ นัย”  ความ ว่า  ก็ แล คำ นี้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ตรัส ไว้ ว่า  “อานนท์  ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ เป็น ธรรม ลึก ซึ้ง ทั่ง อา การที่ ปรากฏ ก็ ลึก ด้วย” 
ดัง นี้ ๓  ก็ อัน ความ ลึก ซึ้ง  (แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น)  มี  ๔  ประการ  ข้าพเจ้า ทั่ง หลาย 
จัก พรรณนาความ ลึก ซึ้ง นั้น ข้าง หน้า  ความ ลึก ซึ้ง นั้น หา มี ใน กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด 
ขึ้น ไม่ 

อนึ่ง  บัณฑิต ทั่ง หลาย พรรณนา ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น ไว้ ให้ ประดับ ด้วย นัย  ๔ 
ประการ  แม้ นัย ทั่ง  ๔  นั้น  ก็ หา มี ใน กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น ไม่ 


๑  สิ. มหา.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๒ / ๑ ๗ 

อา  ท. ม.  ๑๐ / ๙๕ / ๕๗,  สิ. น.  ๑๖ เ ๖๐ / ๑๑๓ 


๒  สิ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๑๕ / ๒๔ 


๘๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น ไม่ เป็น ปฏิจ จสมุ ป บาท  เพราะ ไม่ เกิด ความ ลึก ซึ้ง และ 
นัย  ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ประการ  ๑ 


เป็น สัทท เภท 

[๕๗๕]  ข้อ ว่า  เพราะ เป็น สัทท เภท  (ศัพท์ แตก)  ความ ว่า  ก็ แล  ปฏิ จุ' จ ศัพท์, นี้ 
เพราะ กัด ตา เสมอ กัน  (คือ หาก มีกัต ตา เดียว กัน กับ อุป ปาท)  ประกอบ ไว้ ใน บุพ กาล 
(คือ ใช้ เป็น บุพ กาลกิริยา)  จึง ทำ ความ สำเร็จ แห่ง อรรถ ไต้  (คือ ได้ ความ เป็น ภาษา) 
เช่น กับ พากย์ นี้ ว่า  “จกฺ [ขุณฺ จ  ปฏิจุ จ  รูเป  จ  อุป ปชฺช ติ  จก ขวิณฺ ณาณํ  จักขุ วิญญาณ 
ย่อม อาศัย จักษุ และ รูป เกิด ขึ้น” ๑  แต่ ใน คำ ของ เกจิ อาจารย์ นี้  ปฏิจ จ ศัพท์ นั้น ประกอบ 
เข้า กับ อุป ปาท ศัพท์ อัน เป็น ภา วสา ธน ะ  (คือ  แปล ว่า ความ เกิด ขึ้น)  จึง ถึง ซึ่ง ความ เป็น 
ลัทท เภท  เพราะ ไม่ มีกัต ตา เสมอ กัน  และ ไม, ยัง อรรถ อะไรๆ  ให้ สำเร็จ ด้วย  เพราะ ฉะนั้น 
กิริยา เพียง แต่ ความ เกิด ขึ้น จึง ไม่ เป็น ปฏิจ จสมุ ป บาท  เพราะ เป็น สัทท เภท ประการ  ๑ 
ฉะงิ 

ใน ข้อ นั้น  พึง มี คำ แย้ง ว่า  “พวก ข้าพเจ้า จัก ประกอบ เข้า กับ  โหติ  ศัพท์ ว่า  “ปฏิ จุ จ- 
สมุปุ ปา โท  โห ติ”  ดัง นี้ ก็ ได้  คำ แก้ พึง มี ว่า  “คำ นั้น ก็ ไม, ชอบ  เพราะ อะไร  ?  เพราะ ไม่ มี 
ความ ที่ ควร ประกอบ ประการ  ๑  (เพราะ โทษ คือ ต้องกลาย เป็น ความ ว่า)  ความ เกิด ขึ้น 
แห่ง ความ เกิด ขึ้น ไป ประการ  ๑  ด้วย ว่า ใน บท ทั้ง หลาย เหล่า นี้ คือ  “ป ฏิจุจ สมุป ปาท0  โว 
ภิกฺข เว  เท สิสฺ สา มิ  กต โม  จ  ภิกฺข เว  ปฏิจุ จสมุ ปุ ปา โท  ฯเป ฯ  อ ย0  วุจุจ ติ  ภิกฺข เว 
ปฏิจุ จสมุ ปุ ปา โท”  (ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา จัก แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท แก, ท่าน ทั้ง หลาย  ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  ก็ แล' ป ฏิจจ สมุป บาท เป็น อย่าง' [ร  ฯลฯ  ภิกษุ ทั้ง หลาย  นี่ เรียก ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท) 
โหติ  ศัพท์  ก็ ไม, ถึง ซึ่ง ความ ควร ประกอบ เข้า กับ บท  (ไหน)  แม้ แต่ บท เดียว  ทั้ง ไม่ เป็น 
ความ เกิด ขึ้น ด้วย  (เพราะ ไม่ ประกอบ ด้วย ลักษณะ แห่ง ความ เกิด)  ถ้า หาก เป็น  ก็ จะ ต้อง 
(กลาย เป็น)  ความ เกิด ขึ้น แห่ง ความ เกิด ขึ้น ไป อีก ประการ  ๑ 

[๕๗๖]  แม้ อาจารย์ เหล่า ใด สำคัญ เอา ว่า  “ภาวะ แห่ง อิทัป ปัจจ ย ธรรม ทั้ง หลาย 
ชื่ออิ ทัป ปัจจ ย ตา และ อัน ภาวะ  (นั้น)  ก็ ได้แก่ อา การที่ เป็น เหตุ แห่ง ปัจจ ย ธรรม ทั้ง หลาย 
มี อวิชชา เป็น อาทิ  ใน เพราะ ความ ปรากฏ ขึ้น แห่ง สังขาร  (สิ่ง ที่ ถูก ปรุง แต่ง ขึ้น)  เป็น ต้น 


๓ 


สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๔๓ / ๘๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๖?* 


และ ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท (นั้น เล่า ก็มีขึ้ น) ใน เพราะ ความ มี แปลกๆ  แห่ง สังขาร นั้น แหละ” 
ดัง นี้  ความ สำคัญ เอา แห่ง อาจารย์ เหล่า นั้น ก็ ไม่ ชอบ  เพราะ อะไร  เพราะ กล่าว เหตุ ของ 
ปัจจ ย ธรรม ทั้ง หลาย มี อวิชชา  เบีน คัน  ที่ จริง ปัจจ ย ธรรม ทั้ง หลาย มี อวิชชา เป็น ต้น 
นั้น เอง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ว่า เป็น ตัว เหตุ โดย นัย พระ สูตร ว่า  “เพราะ เหตุ นั้น นั้น แล 
อานนท์  สิ่ง นั้น แล เป็น เหตุ  สิ่ง นั้น เป็น นิทาน  สิ่ง นั้น เป็น สมุทัย  สิ่ง นั้น เป็น ปัจจัย แห่ง 
ชรา มรณะ  สิ่ง นี้ คือ อะไร  คือ ชาติ  ฯลฯ  สิ่ง นั้น เป็น เหตุ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย  สิ่ง นี้ คือ อะไร 
คือ อวิชชา”®  ดัง นี้  หา ใช่ ความ มี แปลกๆ  แห่ง สังขาร เป็น คัน นั้น  (เป็น ปฏิจ จสมุ ป บาท) 
ไม่  เพราะ เหตุ นั้น  พึง ทราบ เถิด ว่า ปัจจ ย ธรรม ทั้ง หลาย  (นั้น แหละ)  ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท 
คำ นั้น ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ดัง นี้  คำ นั้น พึง ทราบ ว่า เป็น คำ กล่าว ชอบ แล้ว 

[๕๗๗]  ส่วน ความ เข้า ใจ อัน ใด  เกิด ขึ้น ใน บท ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น ว่า  ความ เกิด ขึ้น 
นี่ เอง เรียก' ว่า ปฏิ จ' จสมุ ป บาท  (ไม่ ใช่ เหตุ)  ด้วย ฉายา แห่ง พยัญชนะ ว่า  ปฏิ จ' จสมุ ปบ' าทนี้ 
ความ เข้า ใจ อัน นั้น  อาจารย์ ทั้ง หลาย พึง ถือ เอา อรรถ แห่ง บท นี้  โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น 
แล้ว ระงับ เสีย เถิด  ด้วย ว่า 

ใน กลุ่ม  (ปัจจุบัน)  ธรรม อัน เป็น ไป เพราะ กลุ่ม ปัจจ ย ธรรม 
นั้น  คำ  (ป ฏิจจ สมุป บาท)  นี้  (ท่าน ประสงค์)  โดย ส่วน  ๒ 
(คือ ทั้ง ส่วน ผล และ ส่วน เหตุ)  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  (แม้) 

ปัจจัย แห่ง กลุ่ม ธรรม นั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ตรัส เรียก ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท  โดย อุปจาร  (คือ โวหาร)  แห่ง ผล 

จริง อยู่  กลุ่ม ธรรม  (ปัจจัย ที่ เป็น ผล)  อัน เป็น ไป  (คือ เกิด ขึ้น)  เพราะ กลุ่ม ปัจจัย อัน 
นี้ ใด  ใน กลุ่ม ธรรม นั้น  บัณฑิต ทั้ง หลาย ประสงค์ เอา คำ ว่า ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ เป็น  ๒  ส่วน 
ขยาย  ความ ว่า 


ปฏิจ จสมุ ป บาท ส่วน ผล 

กลุ่ม ธรรม นั้น  อัน บัณฑิต อาศัย  (ดำเนิน ญาณ)  อยู่  ย่อม เป็น ไป เพื่อ ประ โยชน์ และ 
เพื่อ ความ สุข  (ที่ เป็น โลกุ ตด ระ)  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  กลุ่ม ธรรม นั้น จึง ชื่อ ปฏิจ จะ 


๑ 


ดู เทียบ  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ /®/ ๑- อา 
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เพราะ เป็น ที่ บัณฑิต ควร อาศัย  และ กลุ่ม ธรรม นั้น ชื่อ สมุป บาท ด้วย  เหตุ ว่า เมื่อ เกิด ขึ้น 
ย่อม เกิด ขึ้น ด้วย กัน และ  (เกิด ขึ้น)  โดย ชอบ  เพราะ มิ ได้ เกิด ขึ้น ที ละ อย่าง  ทั้ง มิ ได้ เกิด ขึ้น 
โดย หา เหตุ มิ ได้ ด้วย  เหตุ ฉะนั้น  กลุ่ม นั้น จึง ชื่อ ปฏิจ จสมุ ป บาท  เพราะ เป็น ที่ บัณฑิต 
ควร อาศัย ด้วย  เกิด ขึ้น ด้วย กัน และ โดย ชอบ ด้วย  โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  อีก นัย หนึ่ง 
กลุ่ม ธรรม  (ที่ เป็น ผล)  ชื่อ สมุป บาท เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย กัน  อนึ่ง  กลุ่ม ธรรม นั้น อาศัย 
คือ ไม่ ปฏิเสธ ความ พร้อม เพรียง แห่ง ปัจจัย เกิด ขึ้น  เหตุ ฉะนี้  กลุ่ม ธรรม นั้น จึง ชื่อ ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท  เพราะ กลุ่ม ธรรม นั้น อาศัย  (ปัจจัย)  ด้วย  เกิด ขึ้น ด้วย กัน ด้วย  ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้  อีก นัย หนึ่ง 


ปฏิจ จสมุ ป บาท ส่วน เหตุ 

ส่วน ว่า กลุ่ม เหตุ นี้ เล่า  ก็ เป็น ปัจจัย ของ กลุ่ม ธรรม นั้น  เหตุ นี้  กลุ่ม เหตุ นั้น จึง ได้ ชื่อ 
ว่า  ตัปปั จจ ยะ  เพราะ ความ ที่ กลุ่ม เหตุ เป็น ตัปปั จจ ยะ  (นั้น แล)  แม้ กลุ่ม เหตุ นี้  บัณฑิต 
ก็ พึง ทราบ เถิด ว่า  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส เรียก' ว่า ปฏิ จ' จสมุ ป บาท เหมือน กัน โดย โวหาร 
แห่ง ผล  ดัง เช่น  ใน ทาง โลก  ก้อน นั้า อ้อย อัน เป็น ปัจจัย แห่ง เสมหะ  เขา เรียก กัน เสีย ว่า 
ก้อน เสมหะ  และ เหมือน อย่าง ใน ทาง ศาสนา  ความ เกิด ขึ้น แห่ง พระ พุทธ เจ้า ทั้ง หลาย 
อัน เป็น ปัจจัย แห่ง ความ สุข  ท่าน ก็ กล่าว เสีย ว่า  ความ เกิด ขึ้น แห่ง พระ พุทธเจ้า 
ทั้ง หลาย อัน เป็น ปัจจัย แห่ง ความ สุข  ฉะนั้น 

[๕๗๘]  อีก นัย หนึ่ง 

กลุ่ม เหตุ นี้ เรียก ว่า ปฏิจ จะ  เพราะ อรรถ ว่า  ถึง เฉพาะ หน้า 
กัน  และ กลุ่ม เหตุ นั้น เรียก ว่า สมุป บาท ด้วย  เพราะ อรรถ ว่า 
ยัง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ไป ด้วย กัน ให้ เกิด 

จริง อยู่  กลุ่ม เหตุ ของ ความ ปรากฏ  (เกิด ขึ้น)  แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี สังขาร เป็น อาทิ 
ที่ ทรง แสดง ไว้ โดย หัว ข้อ เหตุ เป็น ข้อๆ  มือ วิชชา เป็น ต้น นั้น ใด  กลุ่ม เหตุ นั้น เรียก ว่า 
“ป ฏิจจ ะ”  เพราะ ทำ อรรถ วิเคราะห์ ว่า  บรรดา ปัจจ ย ธรรม ที่ เป็น องค์ แห่ง ความ รวม กลุ่ม 
ต่าง ถึง เฉพาะ หน้า กัน และ กัน  คือ ไป พบ หน้า กัน และ กัน  (หมด)  โดย อรรถ ว่า  (ร่วม กัน) 
ยัง ผล ทั้ว ไป ให้ สำเร็จ  และ โดย อรรถ ว่า ไม่ มี  (ผล อะไร)  ขาด ตก บกพร่อง ไป  (และ) 
กลุ่ม เหตุ นี้ นั้น ยัง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ไป ด้วย กัน  คือ ธรรม ที่มีค วาม เป็น ไป ไม่ แยก กัน และ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๗® 


กัน นั่น แล ให้ เกิด ขึ้น  เพราะ ฉะนี้  กลุ่ม เหตุ นั่น จึง เรียก ว่า  “สมุ ป บาท”  ด้วย  (ดัง นี้) 
กลุ่ม เหตุ จึง ได้ ชื่อ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท เพราะ กลุ่ม เหตุ นั่น ถึง เฉพาะ หน้า กัน ด้วย  ยัง ธรรม 
ที่ ไป ด้วย กัน ให้ เกิด ด้วย  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

[๕๗๙]  อีก นัย หนึ่ง 

นัย อื่น อีก ยัง มี  กลุ่ม ปัจจัย นี้ อาศัย กัน และ กัน  (เป็น เหตุ 
ร่วม)  ยัง ธรรม ทั้ง หลาย  (ที่ เป็น ผล ของ ตน)  ให้ เกิด ขึ้น 
เสมอ กัน และ ด้วย กัน  เหตุ ใด  แม้ เพราะ เหตุ นั้น กลุ่ม ปัจจัย นี้ 
พระ มุนี เจ้า จึง ตรัส ไว้ ใน บท ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ ด้วย เหมือน กัน 

จริง อยู่  ใน ปัจจัย ทั้ง หลาย ที่ ทรง แสดง ไว้ ด้วย หัว ข้อ มี อวิชชา เป็น ต้น  ปัจจัย เหล่า ใด 
ยัง ธรรม มี สังขาร เป็น ต้น ให้ เกิด ขึ้น ปัจจัย เหล่า นั่น หา ใช่ ไม่ อาศัย กัน และ กัน (เป็น เหตุ ร่วม) 
เมื่อ ขาด กัน และ กัน ไป เสีย  จะ สามารถ ยัง ธรรม มี สังขาร เป็น ต้น นั่น ให้ เกิด ขึ้น ได้ เลย ไม่ 
เพราะ ฉะ นั่น  กลุ่ม ปัจจัย นี้ พระ มุนี เจ้า ผู้ ฉลาด ใน โวหาร ตาม ทำนอง ความ ว่า  “กลุ่ม 
ปัจจัย นี้ อาศัย  (กัน และ กัน เป็น เหตุ ร่วม)  ยัง ธรรม ทั้ง หลาย ให้ เกิด ขึ้น โดย เสมอ กัน และ 
ด้วย กัน  คือ มิ ใช่  (ให้ เกิด ขึ้น)  เป็น  ส่วนๆ  ทั้ง มิ ใช่  (ให้ เกิด ขึ้น)  โดย เป็น ก่อน และ หลัง” 
ดัง นี้  จึง ตรัส ไว้ ใน บท ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ ด้วย เหมือน กัน  หมาย ความ ว่า ตรัส ว่า เป็น 
ปฏิจ จสมุ ป บาท ด้วย นั่น เอง 

ปฏิจ จสมุ ป บาท เป็น มัชฌิมา ปฏิปทา 

[๕๘๐]  ก็แล  พระ มุนี เจ้า นั้น  เมื่อ ตรัส อย่าง นี้  ก็ เป็น อัน ทรง แสดง 
ความ ไม่ เป็น สัส สต วา ทะ เป็น ต้น  ด้วย บท หน้า  และ ทรง 
แสดง ความ แย้ง ต่อ อุจ เฉท วา ทะ เป็น อาทิ ด้วย บท หลัง  ทรง 
แสดง ความ ถูก ต้อง ด้วย บท ทั้ง สอง 

อรรถาธิบาย แห่ง คำ ประพันธ์ นี้ ว่า  คำ ว่า  “ด้วย บท หน้า”  เป็น ต้น  ความ ว่า  ความ 
เป็น  สัส สต วา ทะ  เป็น ต้น  ซึ่ง แยก ออก ไป เป็น สัส สต วา ทะ  (กล่าว ว่า อัตตา และ โลก เที่ยง 
ไม่ สูญ  ตาย แล้ว เกิด) อ เหตุ กวา ทะ (กล่าว ว่า เหตุ ปัจจัย แห่ง ความ เศร้า หมอง  และ ความ 
บริสุ ทธิ้ข อง สัตว์ ทั้ง หลาย ไม' มี  แล้ว แต่ โชค เคราะห์)  วิ สม เหตุ วา ทะ  (กล่าว ว่า โลก เป็น ไป 
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ด้วย อำนาจ เหตุ ไม่ เสมอ กัน  คือ ด้วย อำนาจ ประ ก ฤต  อณู  และ กาล เป็น ต้น)  วส วัต คิ- 
ว าทะ  (กล่าว ว่า มี พระ อิศวร  อาตมัน  หรือ พระ ป ชา บดี  คือ พรหม เป็น ผู้ ครอบ งำ สัตว์ 
ไว้ ใน อำนาจ คือ เป็น ผู้ บันดาล)  เป็น ต้น  อัน ทรง แสดง ด้วย บท ปฏิจ จะ  ซึ่ง ส่อง ความ 
พร้อม เพรียง แห่ง ปัจจัย  เพราะ ป วัต ติ ธรรม  (ธรรม ฝ่าย ป วัต ติ  หมุน ไป)  มี ความ เป็น ไป 
เนื่อง อยู่ ใน ความ พร้อม เพรียง แห่ง ปัจจัย  จริง อยู่  ประ โยชน์ อะไร ด้วย ความ พร้อม 
เพรียง แห่ง ปัจจัย เล่า  สำหรับ สิ่ง ที่ เป็น สัสส ตะ เป็น ต้น  หรือ สำหรับ สิ่ง ที่ เป็น ไป ด้วย 
อำนาจ อ เหตุ เป็น ต้น 

คำ ว่า  “และ ด้วย บท หลัง”  เป็น ต้น ความ ว่า อุจ เฉท วา ทะ (กล่าว ว่า ตาย แล้ว สูญ) 
นัตถิ กวา ทะ  (กล่าว ว่า อะไรๆ  ไม่ มี  ผล ของ บุญ บาป ก็ ไม่ มี)  อกิริ ย วา ทะ  (กล่าว ว่า 
ไม่ เป็น อัน ทำ คือ ทำ อะไร ไม, เป็น กรรม) ชื่อ ว่า ถูก ปัด ออก ไป  เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม 
ทั้ง หลาย  ก็ เพราะ ความ พร้อม เพรียง แห่ง ปัจจัย  เหตุ นั้น จึง เป็น อัน ทรง แสดง ความ 
แย้ง ต่อ อุจ เฉท วา ทะ เป็น ต้น ด้วย บท  สมุป บาท  ซึ่ง ส่อง ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย 
จริง อยู่ ใน เมื่อ ธรรม ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น แล้วๆ  เล่า ๆ  ด้วย อำนาจ แห่ง ปัจจัย ก่อนๆ  อยู่ 
อุจ เฉท วา ทะ  นัตถิ กวา ทะ  และ อกิริ ย วา ทะ  จัก มี แต่ ไหน เล่า 

คำ ว่า  “ด้วย บท ทั้ง สอง”  เป็น ต้น  ความ ว่า  ความ ถูก ต้อง นี้ คือ  มัชฌิมา ปฏิปทา 
(ทาง สายกลาง)  ความ ละ เสีย ซึ่ง วา ทะ ว่า  “ผู้ นั้น ทำ  ผู้ นั้น ได้ รับ ผล  (คือ ใคร ทำ ใคร 
ได้ เรื่อย ไป ไม่ มี จบ สิ้น)”  ความ ละ เสีย ซึ่ง วา ทะ ว่า  “คน อื่น ทำ  คน อื่น ได้ รับ ผล  (คือ คน 
หนึ่ง ทำ  คน หนึ่ง ได้)”  ความ ไม่ ยึด นั้น ใน ภาษา ของ ท้อง ถิ่น  ความ ไม่ ล่วง เลย เสีย ซึ่ง 
สมัญ ญา  (คือ ชื่อ คน และ สัตว์ สิ่ง ของ ที่ ชาว โลก เรียก รู้ กัน)  เป็น อัน ทรง แสดง ด้วย คำ ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท หมด ทั้ง คำ  เพราะ ธรรม นั้นๆ  เกิด ขึ้น โดย ไม่ ตัด  (คือ ไม่ เว้น  ?)  ความ 
สืบ เนื่อง กับ ความ พร้อม เพรียง แห่ง ปัจจัย นั้น  ๆ  นี่ เป็น ความ หมาย ของ คำ เพียง แต่ ว่า 
“ป ฏิจจ สมุป บาท”  เท่า นั้น 

[๕๘๑]  ส่วน ว่า  แบบ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เมื่อ ทรง แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท  ได้ 
ทรง วาง ไว้ โดย นัย ว่า  อวิชฺ ชา ปจฺจ ยา  สง ขา รา  สังขาร ทั้ง หลาย มี เพราะ ปัจจัย คือ 
อวิชชา เป็น ต้น นี้ ใด  บัณฑิต เมื่อ จะ ทำ สังวร รณ นาค วาม แห่ง แบบ ที่ ทรง วาง ไว้ นั้น  ลง สู่ 
วิภัช ชวา ที แล้ว ไม่ กล่าว ตู่ อาจารย์ ทั้ง หลาย  ไม่ ดิ่ง ลง สู่ สก สมัย  (คือ ไม่ ยึด แต่ ความ รู้ 
ฝ่าย ตน) ไม่ ขึ้น คร่อม ป รส มัย (คือ ไม่ ข่ม ชี่ ความ รู้ ฝ่าย อื่น) ไม่ ด้าน พระ สูตรอนุ โลม พระ วินัย 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๗๓ 


มอง ดู มหา ป เท ส ไว้  ชี้ ข้อ ธรรม  (คือ พระ บาลี)  ได้  (ถูก ต้อง)  ถือ เอา อรรถ  (คือ ความ 
อธิบาย แห่ง พระ บาลี นั้น)  ได้  (ไม่ ผิด)  และ ยักเยื้อง อรรถ นั้น นั้น แหละ  อธิบาย ไป โดย 
บรรยาย อื่น อีก ก็ ได้  (ดัง นี้)  จึง ควร ทำ อรรถ สังวร รณ นา ได้  อนึ่ง เล่า  โดย ปกติ  อรรถ- 
สังวร' รณ นา แห่ง ปฏิ จ' จสมุ ปบ' าทก็ ทำ ยาก อยู่ แล้ว  ดัง โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลายกล่าว ไว้ ว่า:- 

ธรรม  ๔  ประการ  คือ สัต ยะ  สัต วะ  ปฏิสนธิ และ ปัจจ ยา การ 
นี่ แหละ  เป็น ธรรม ที่ เห็น ได้ ยาก  ทั้ง ยาก ที่ จะ แสดง ด้วย 

ดัง นี้  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  การ สังวร รณ นาค วาม แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท  อัน ใครๆ 
เว้น เลีย แต่ ท่าน ผู้ สำเร็จ  อาคม  (คือ พระ ปริยัติ)  และ อธิ คม  (คือ มรรค ผล)  จะ ทำ ได้ 
มิ ใช่ ง่าย  เหตุ ดัง นี้  ข้าพเจ้า ชั่ง ใจ ดู แล้ว 

บัด นี้  ใคร่ จะ กล่าว พรรณนา ปัจจ ยา การ  (ทั้งๆ  ที่)  ยัง 
ไม่ ได้  (นัย อัน เป็น)  ที่ ตั้ง  (ที่ อาศัย  ด้วย กำลัง ปัญญา ตน) 

ดัง ก้าว ลง สู่ สาคร ยัง ไม่ ได้ ที่ เหยียบ ยัน  ฉะนั้น  ก็แต่ ว่า  คำ 
สอน ข้อ นี้ เป็น คำ สอน ที่ ประดับ ประดา ไป ด้วย นัย เทศนา 
เป็น นานา  (วิธี)  ทั้ง แนว ทาง  (พรรณนา คือ อรรถกถา) 

ของ ท่าน บุรพาจารย์ เล่า ก็ ยัง ไม่ ขาด สาย  เป็น ไป อยู่  (จน ทุก 
วันนี้)  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จัก อาศัย นัย ทั้ง สอง 
นั้น ลง มือ พรรณนาความ แห่ง ปฏีจ จสมุ ป บาท นั้น  (ดู)  ขอ 
ท่าน ทั้ง หลาย จง ตั้งใจ ฟ้ง คำ พรรณนา นั้น เถิด  ด้วย พระ 
บุรพาจารย์ ทั้ง หลายกล่าว ไว้ ว่า  ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง หาก  สนใจ 
ฟ้ง ข้าพเจ้า  จะ พึง ได้ รับ คุณ  (คือ ความ รู้)  วิเศษ อัน มือ ยู่ 
แต่ ต้น ไป จน ปลาย  ครั้น ได้ รับ คุณ  (คือ ความ รู้)  วิเศษ อัน มี 
อยู่ แต่ ต้น ไป จน ปลาย แล้ว  ก็ จะ พึง ลุ ถึง ฐานะ  ที่ มัจจุราช 
มอง ไม่ เห็น”  ดัง นี้ 

[๕๘๒]  ก็ แล  ใน คำ พระ บาลี ปฏิจ จสมุ ปบ าทมี คำ ว่า  “อ วิชฺ ชา ปจฺจ ยา  สงฺ ขา รา” 
เป็น ต้น  บัณฑิต พึง ทราบ วินิจฉัย โดย ประเภท แห่ง เทศนา  โดย อรรถ  โดย ลักษณะ  (เป็น ต้น) 
โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น  และ โดย กำหนด องค์ ทั้ง หลาย แต่ ต้น ไป ที เดียว 
ดัง นี้ ก่อน 


๘๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วินิจฉัย โดย ประเภท แห่ง เทศนา 

ใน บท เหล่า นั้น  บท ว่า  “โดย ประเภท แห่ง เทศนา”  มี วินิจฉัย ว่า  ก็ การ แสดง 
ปฏิจ จสมุ ป บาท แห่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค มี  ๔  อย่าง คือ  ทรง แสดง ตั้งแต่ ต้น ไป ถึง ปลาย บ้าง 
ตั้งแต่ กลาง ไป จน ถึง ปลาย บ้าง  นัย เดียว กัน นั้น  ทรง แสดง แต่ ปลาย มา ถึง ต้น บ้าง  แต่ กลาง 
มา ถึง ต้น บ้าง  ดุจ การ  (ชัก)  เอา เถาวัลย์ แห่ง คน หา เถาวัลย์  ๔  คน ฉะนั้น 

แสดง แต่ ต้น ถึง ปลาย 

เหมือน อย่าง ว่า  ใน คน หา เถาวัลย์  ๔  คน  คน หนึ่ง พบ โคน เถาวัลย์ เข้า ก่อน  เขา ก็ 
ตัด มัน ที่ โคน  แล้ว ชัก เอา มา จน หมด  นำ ไป ไข้ งาน ฉัน ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ฉัน นั้น  ทรง 
แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท  ตั้งแต่ ต้น ไป จน ปลาย ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  สังขาร ทั้ง หลาย  มี 
เพราะ ปัจจัย คือ  อวิชชา  ฯลฯ  ชรา มรณะ มี เพราะ ปัจจัย คือ ชาติ”  ดัง นี้ก็มี ๑ 

แสดง แต่ กลาง ถึง ปลาย 

อนึ่ง  ใน คน พวก นั้น  คน หนึ่ง พบ ตอนกลาง เถาวัลย์ เข้า ก่อน  ก็ ตัด มัน ตรง กลาง 
ชัก เอา ส่วน บน เท่า นั้น นำ ไป ใช้ งาน ฉัน ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ฉัน นั้น  ทรง แสดง 
(ป ฏิจจ สมุป บาท)  ตั้งแต่ กลาง ไป ถึง ปลาย ว่า  “เมื่อ กุมาร นั้น ตั้ง หน้า ยินดี เวทนา นั้น อยู่ 
พรํ่า ชม เชย เวทนา นั้น อยู่  ยึด เวทนา นั้น ติด อยู่  นันทิ  (ความ เพลิด เพลิน)  ย่อม เกิด ขึ้น 
นันทิ ใน เวทนา ทั้ง หลาย อัน ใด  อัน นั้น เป็น อุปาทาน  ภพ ย่อม มี แก, เขา  เพราะ ปัจจัย คือ 
อุปาทาน  ชาติ ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ ภพ”  ดัง นี้  เป็น ต้น ก็มั ๒ 

แสดง แต่ ปลาย ถึง ต้น 

อนึ่ง  ใน คน พวก นั้น  คน หนึ่ง พบ ปลาย เถาวัลย์ เข้า ก่อน  เขา ก็ จับ มัน เข้า ที่ ปลาย 
และ ชัก เอา หมด  จน ถึง โคน  โดย สาว ไป แต่ ปลาย นั้น แหละ นำ ไป ใช้ งาน ฉัน ใด  พระ ผู้ มี 
พระ ภาค ก็ ฉัน นั้น  ทรง แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท ตั้งแต่ ปลาย ไป จน ถึง ต้น ว่า  “ก็ แล คำ ที่ เรา 
กล่าว ว่า  ชรา มรณะ  มี เพราะ ปัจจัย คือ ชาติ  ดัง นี้ นี่  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ชรา มรณะ มี เพราะ 
ปัจจัย คือ ชาติ หรือ หนอ  หรือ ว่า มิ ใช่  หรือ ว่า ความ สำคัญ ของ ท่าน ทั้ง หลาย ใน ชัอนี้ มี 


๑  ม. มู.  (ใ ท ย)  ๑๒ / ๔๐๒ / ๔๓๕,  สํ. น.  (ไทย)  ๑๖ / อา/ ๙ 
๒  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๐๙ / ๔๔๕,  สํ. ข.  ๑๗ / ๕ / ๑๗- ๑๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๗๕ 


อย่าง ไร”  (ภิกษุ ทั้ง หลายกราบ ทูล ว่า)  “ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ชรา มรณะ ย่อม มี เพราะ 
ปัจจัย คือ ชาติ  ความ สำคัญ ของ ข้า พระองค์ ทั้ง หลาย ใน ข้อ นี้มีอ ย่าง นี้ ว่า  ชรา มรณะ มี 
เพราะ ปัจจัย คือ ชาติ”  (ตรัส ต่อ ไป ว่า)  “คำ ที่ เรา กล่าว ว่า  ชาติ มี เพราะ ปัจจัย คือ ภพ  ฯลฯ 
สังขาร ทั้ง หลาย มี เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา  ดัง นี้นี่  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สังขาร ทั้ง หลาย มี 
เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา หรือ หนอ  หรือ ว่า มิ ใช่  หรือ ว่า ความ สำคัญ ของ ท่าน ทั้ง หลาย ใน 
ข้อ นี้มีอ ย่าง ไร” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น ก็มี 

แสดง แต่ กลาง ถึง ต้น 

อนึ่ง  ใน คน พวก นั้น  คน หนึ่ง พบ ตอนกลาง เถาวัลย์ เข้า ก่อน เขา ก็ ตัด มัน ตรง กลาง 
แล้ว สาว ลง ไป ส่วน ล่าง จน ถึง โคน  นำ ไป ใช้ งาน ฉัน ใด  พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ก็ ฉัน นั้น  ทรง 
แสดง  (ป ฏิจจ สมุป บาท)  เริ่ม แต่ กลาง ไป ถึง ต้น ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ก็ แล อาหาร  ๔  นี้มี 
อะไร เป็น ต้น เหตุ  มี อะไร เป็น สมุทัย  มี อะไร เป็น กำเนิด  มี อะไร เป็น แดน เกิด  ?  อาหาร  ๔ 
นี้มี ตัณหา เป็น ต้น เหตุ  มี ตัณหา เป็น สมุทัย  มี ตัณหา เป็น กำเนิด  มี ตัณหา เป็น แดน เกิด 
ตัณหา มี อะไร เป็น ต้น เหตุ  เวทนา  ผัสสะ  สฬา ยต นะ  นาม รูป  วิญญาณ  สังขาร  มี อะไร 
เป็น ต้น เหตุ  สังขาร มี อวิชชา เป็น เหตุ  ฯลฯ  มี อวิชชา เป็น แดน เกิด” ๒  ดัง นี้ก็มี 

เหตุ ที่ ทรง แสดง เช่น นี้ 

[๕๘๓]  ถาม ว่า  ก็ เพราะ เหตุ ไฉน จึง ทรง แสดงอย่าง นี้  ?  แก้ ว่า  เพราะ, ปฏิ จ' จ¬ 
ล  มุป บาท เป็น ธรรม  (สมัน ต ภัทร)  มี ความ งาม รอบ ตัว  และ เพราะ พระองค์ เอง ก็ ทรง ถึง 
ซึ่ง  (เท ส นา วิลาส)  ความ งาม ใน  (กระบวน)  เทศนา ด้วย  จริง อยู่  ปฏิจ จสมุ ป บาท เป็น 
ธรรม มี ความ งาม รอบ ตัว  จึง เป็น ไป เพื่อ แทง ตลอด ซึ่ง ธรรม ที่ ถูก ต้อง  เพราะ  (กระบวน) 
เทศนา นั้นๆ  โดย แท้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า ก็ ทรง ถึง ซึ่ง ความ งาม ใน  (กระบวน)  เทศนา 
เพราะ ทรง ประกอบ ด้วย พระ เวสารัช ช ญาณ  ๔  และ พระ ปฏิสัมภิทา ญาณ  ๔  และ 
เพราะ ทรง ถึง ซึ่ง พระ คัมภี ร ภาพ ๔ ประการ ด้วย  เพราะ ทรง ถึง ซึ่ง ความ งาม ใน (กระบวน) 
เทศนา  พระองค์ จึง ทรง แสดง ธรรม ได้ โดย นัย ต่างๆ  แท้ 


๑ 


ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๐๓ / ๔๓๖- ๔๓๘ 


๒  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ /  6) 6) / (5) ((ง” 6) 6^ 


๘๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แต่  (เมื่อ ว่า)  โดย ความ แปลก กัน  (แห่ง เทศนา ทั้ง  ๔)  อนุโลม เทศนา  (การ แสดง 
ปฏิจ จสมุ ป บาท โดย อนุโลม)  ตั้งแต่ ต้น ไป อัน ใด  อนุโลม เทศนา นั้น บัณฑิต พึง ทราบ 
ว่า เป็น ไป แก, พระองค์ ผู้ทรง พิจารณา เห็น เวไนย ชน ซึ่ง ยัง เขลา อยู่ ใน การ จำแนก เหตุ 
แห่ง ป วัต ติ  (ความ หมุน ไป)  ตาม เหตุ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ของ ตน และ เพื่อ ทรง ชี้ แจง ลำดับ 
แห่ง ความ เกิด ขึ้น ด้วย 

ปฏิโลม เทศนา  (การ แสดง ปฏิ จ' จสมุ ป บาท โดย ปฏิโลม)  ตั้งแต่ ปลาย เข้า มา อัน ใด 
ปฏิโลม เทศนา นั้น พึง ทราบ ว่า เป็น ไป แก, พระองค์ ผู้ทรง เล็ง เห็น สัตว่ โลก ซึ่ง ต้อง ทุกข์ ยาก 
โดย นัย  (พระ พุทธ รำพึง)  ว่า  “สัต ว โลก นี้ ต้อง ทุกข์ ยาก หนอ  เกิด อยู่ ด้วย  แก่ อยู่ ด้วย 
ตายอยู่ ด้วย”®  ดัง นี้ เป็น ต้น  เพื่อ ทรง ชี้ แจง เหตุ ของ ทุกข์ นั้นๆ  มี ชรา มรณะ เป็น ต้น  ซึ่ง 
พระองค์ ได้ ทรง  (ค้น)  พบ ตาม แนว ความ ตรัสรู้ ใน ตอน แรก  (คือ แรก ตรัสรู้) 

เทศนา ที่ เป็น ไป ตั้งแต่ กลาง ถึง ต้น อัน ใด  เทศนา นั้น พึง ทราบ ว่า เป็น ไป เพื่อ ทรง 
ชี้ แจง ซึ่ง ลำดับ แห่ง เหตุ และ ผล  ตั้ง ต้น แต่ ข้าม อดีต อัทธ า เสีย  ไป จน ถึง อดีต อัทธ าอีก 
ตาม แนว กำหนด เหตุ แห่ง อาหาร 

ส่วน เทศนา ที่ เป็น ไป เริ่ม แต่ กลาง ถึง ปลาย อัน ใด  เทศนา นั้น พึง ทราบ ว่า  เป็น ไป 
เพื่อ ทรง ชี้ แจง ซึ่ง ธรรม อัน จัก มี ใน อนาคต อัทธ า  (กลาง อนาคต)  เริ่ม แต่ ความ เกิด ขึ้น 
แห่ง ธรรม อัน เป็น เหตุ แห่ง  (ผล อัน จัก มี ใน)  อนาคต อัท ธ' าใน กาล ปัจจุบัน  (นี้ เอง) 

ใน เทศนา (๔) นั้น อนุโลม เทศนา เริ่ม แต่ ต้น ไป  เพื่อ ทรง ชี้ แจง ป วัต ติ (ความ หมุน ไป) 
ตาม เหตุ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ของ ตน  และ เพื่อ ทรง ชี้ แจง ลำดับ แห่ง ความ เกิด ขึ้น แก่ เวไนย ชน 
ผู้ ยัง เขลา ใน  (การ จำแนก)  เหตุ แห่ง ป วัต ติ  (ความ หมุน ไป)  อัน ใด  อนุโลม เทศนา นั้น 
บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เป็น แบบ ที่ ทรง วาง ไว้ ใน ที่นี้ 

อวิชชา ก็มี เหตุ 

[๔๘๔]  ถาม ว่า  ก็ เพราะ เหตุ ไฉน  ใน ปัจจ ยา การ นี้  อวิชชา  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค 
จึง ตรัส ไว้ เป็น ข้อ ต้น  แม้ อวิชชา ก็ เป็น สิ่ง ไม, มี เหตุ  (แต่)  เป็น ตัว มูล เหตุ ของ โลก  ดัง ปกติ 
(ประ กฤ ติ)  ของ พวก ปกติ วาที ด้วย หรือ  ?  แก้ ว่า  อวิชชา เป็น สิ่ง ไม่ มี เหตุ หา มิ ได้  เพราะ 


๑ 


ที. ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๙๗ / ๓๑,  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๔ / ๑๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๗๗ 


ว่า เหตุ ของอวิชชา ก็ ได้ ตรัส ไว้  (ใน พระ บาลี)  ว่า  “อา สวส มุ ทยา  อวิชฺ ชา สมุท โย  ความ 
เกิด ขึ้น แห่งอวิชชา มี เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง อา สวะ” ๑  ดัง นี้ แต่ ปริยาย  (คือ เหตุ โดย อ้อม) 
ซึ่ง เป็น มูล เหตุ  (ให้ กล่าว ได้ ว่า อวิชชา เป็น ตัว มูล เหตุ ก็มีอ ยู่)  ถาม ว่า  ก็ ปริยาย นั้น คือ 
อะไร  ?  แก้ ว่า  คือ ความ ที่ อวิชชา เป็น สีสะ  (เป็น ยอด เหตุ)  ใน' วัฏฏ กถา  (คือ พระ ธรรม 
เทศนา ว่า ด้วย วัฏฏะ)  จริง อยู่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ ตรัส วัฏฏ กถา ย่อม ตรัส โดย ทรง ยก 
ธรรม  ๒  ประการ เป็น สีสะ  คือ อวิชชา บ้าง  ดัง ที่ ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เบื้อง ต้น เบื้อง 
ปลาย แห่งอวิชชา ไม่ ปรากฏ  หาก ใครๆ  กล่าว ว่า  ก่อน นี้  อวิชชา ไม่ มี  ดัง ที่ ตรัส ว่า 
“ภิกษุ ทั้ง หลาย  เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย แห่งอวิชชา ไม่ ปรากฏ  หาก ใครๆ  กล่าว ว่า  ก่อน นี้ 
อวิชชา ไม่ มี  มา ภาย หลัง มัน จึง เกิด  ดัง นี้ ไซร้  แต่ ที่ แท้  อวิชชา มี สิ่ง นี้ๆ  เป็น ปัจจัย ก็ 
ปรากฏ อยู่” ๒  ฉะนี้  ภวตัณหา บ้าง  ดัง ที่ ตรัส ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย 
แห่ง ภวตัณหา ไม่ ปรากฏ  หาก ใครๆ  กล่าว ว่า  ก่อน นี้ ภวตัณหา ไม่ มี  มา ภาย หลัง มัน 
จึง เกิด ดัง นี้ ไซร้  แต่ ที่ แท้ ภวตัณหา มี สิ่ง นี้ๆ  เป็น ปัจจัย ก็ ปรากฏ อยู่” ๓  ฉะนี้ 

[๕๘๕]  ถาม ว่า  ก็ เพราะ เหตุ อะไร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ ตรัส วัฏฏ กถา  จึง ตรัส 
โดย ยก ธรรม  ๒  ประการ นี้ เป็น สีสะ  ?  แก้ ว่า  เพราะ ธรรม  ๒  ประการ นี้  เป็น เหตุ พิเศษ 
ของ กรรม ที่ เป็น สุคติ คามี  และ ทุคติ คามี  จริง อยู่  อวิชชา เป็น เหตุ พิเศษ ของ กรรม ที่ 
เป็น ทุคติ คามี  เพราะ อะไร  เพราะ ปุถุชน ผู้ ถูกอวิชชา ครอบ งำ แล้ว  ย่อม ริ ทำ กรรม ที่ 
เป็น ทุคติ คามี เป็น อเนก ประการ  มี ปาณาติบาต เป็น ต้น  ซึ่ง ทั้ง ไม่ มี  (อะไร)  ที่ น่า พอ ใจ 
เพราะ เร่า ร้อน ด้วย กิเลส  ทั้ง นำ มา ซึ่ง อนัต ถะ แก่ ตน เอง  เพราะ ทำ ให้ ตก ไป สู่ ทุคติ 
เหมือน โค ที่ เขา จะ ฆ่า  ซึ่ง ถูก ความ เหนื่อย หอบ เพราะ ถูก ลน ด้วย ไฟ และ ถูก ทุบ ด้วย 
ไม้ ค้อน ครอบ งำ แล้ว  ย่อม รน ดื่ม นั้า ร้อน  (ที่ เขา ตั้ง ให้)  ซึ่ง ทั้ง ไม่ อร่อย ทั้ง นำ มา ซึ่ง ความ 
พินาศ แก่ ตน  (ทั้ง นี้ ก็)  เพราะ กระสับ กระส่าย อยู่ ด้วย ความ เหนื่อย หอบ นั้น  ฉะนั้น 

ส่วน ภวตัณหา เป็น เหตุ พิเศษ ของ กรรม ที่ เป็น สุคติ คามี เพราะ อะไร  เพราะ ปุถุชน ที่ 
ภวตัณหา ครอบ งำ แล้ว  ย่อม พยายาม ทำ กรรม อ้น เป็น สุคติ คามี เป็น อเนก ประการ  มี 
เร้น จาก  ปาณาติบาต เป็น ต้น  ซึ่ง เป็น กรรม มี คุณ น่า ชื่น ใจ  เพราะ ปราศจาก ความ 
เร่า ร้อน ด้วย กิเลส และ เป็น กรรม ที่ บรรเทา เสีย ซึ่ง ความ ทุรน ทุราย ด้วย ทุก ข6 ไน ทุคติ ของ ตน 


๑  ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๐๓ / ๙๘  ๒  องฺ.  ท สก.  ๒๔ / ๖๑ / ๑๓๔ 

องฺ.  ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๖๒ / ๑๓๗ 


๓ 


๘๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เพราะ ยัง ผู้ ทำ ให้ ถึง สุคติ  ดุจ โค มี อาการ ดัง กล่าว แล้ว นั้น  (ไม่ ยอม ดื่ม นั้า ร้อน)  พยายาม 
(หา) ดื่ม นั้า เย็น ซึ่ง มี รส อร่อย และ บรรเทา ความ เหนื่อย หอบ ของ ตน ได้ ด้วย (ทั้ง นี้ ก็) เพราะ 
ความ กระหาย ใน นั้า เย็น  ฉะนั้น 

[๕๘๖]  แต่ ใน ธรรม  (ทั้ง สอง)  ที่ เป็น สีสะ ใน วัฏฏ กถา นั้น  ใน บาง สูตร' พระ ผู้ มี 
พระ ภาค ก็ ทรง แสดง  (ป ฏิจจ สมุป บาท)  เทศนา  ยก ธรรม ข้อ เดียว เป็น มูล  นี่ เช่น 
อย่าง ไร  เช่น ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  สังขาร ทั้ง หลาย มี อวิชชา เป็น สาเหตุ  วิญญาณ มี 
สังขาร เป็น สาเหตุ” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  นัย เดียว กัน  เช่น ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ตัณหา ย่อม งอก 
งาม แก่ บุคคล ผู้ เห็น แต่ ส่วน ที่ น่า พอ ใจ ใน ธรรม ทั้ง หลาย  อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง อุปาทาน 
อุปาทาน ก็มี ขึ้น เพราะ ปัจจัย คือ ตัณหา” ๖  ดัง นี้ เป็น อาทิ  ใน บาง สูตร ก็ ทรง แสดง  (ปฏิ จ จ¬ 
ล มุป บาท)  เทศ นายก ธรรม ทั้ง สอง ข้อ เป็น มูล ก็มี  นี่ เช่น อย่าง ไร  เช่น ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย 
กาย อัน นี้ ของ คน เขลา ผู้มีอ วิชชา เป็น เครื่อง กั้น  ประกอบ ไป ด้วย ตัณหา เป็น ไป แล้ว  (คือ 
เกิด ขึ้น)  ด้วย เหตุ ฉะนี้  กาย ดัง กล่าว นี้ ด้วย  นาม รูป กาย นอก ด้วย  ทั้ง สอง นั้น เป็น ทวย ะ 
(คือ เป็น คู่ กัน อย่าง นี้  เพราะ อาศัย ทวย ธรรม  คือ อายตนะ  ๖  นั้น แล  ผัสสะ ก็ เกิด ขึ้น 
คน เขลา ถูก ธรรม มี ผัสสะ เป็น ต้น ไร เล่า  กระทบ เอา แล้ว  ย่อม เสวย สุข และ ทุกข์” ๓  ดัง นี้ 
เป็น อาทิ 

ใน เทศนา เหล่า นั้น  เทศนา ว่า  “อ วิชฺช าปจฺ จ ยา  สงฺ ขา รา  สังขาร ทั้ง หลาย มี เพราะ 
ปัจจัย คือ อวิชชา”  เป็น ต้น นี้ เฉพาะ ใน ที่นี้ พึง ทราบ ว่า  เป็น เทศนา ที่มี ธรรม ข้อ เดียว เป็น มูล 
โดย  (ยก)  อวิชชา  (เป็น สีสะ) 

วินิจฉัย โดย ประเภท แห่ง เทศนา ใน พระ บาลี ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้  บัณฑิต พึง ทราบ 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก 


วินิจฉัย โดย อรรถ 

[๕๘๗]  คำ ว่า  “โดย อรรถ”  คือ  โดย ความ  (แปล)  แห่ง บท ทั้ง หลาย  มี บท ว่า 
อวิชชา  เป็น ต้น  อรรถ นี้ อย่าง ไร บ้าง 


๑  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๒๓ / ๔๒ 
สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๑๙ / ๓๒ 


๓ 


๒  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๕๒ / ๑๐๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๗๙ 


อรรถ แห่ง บท อวิชชา ปัจจ ยา 
อวิชชา 

๑.  อกุศล ธรรม มี กาย ทุจริต เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  อ วินทิ ยะ  แปล ว่า  ไม, ควร ไต้  เพราะ อรรถ ว่า 
ไม, ควร บำเพ็ญ  ธรรมชาติ ใด ย่อม ได้ ซึ่ง อ วินทิ ยะ นั้น  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า 
อวิซ ซา  (ได้ สิ่ง ที่ ไม่ ควร ได้) 

๒.  กุศล ธรรม มี กาย สุจริต เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  วินทิ ยะ  (แปล ว่า ควร ได้)  เพราะ อรรถ 
ตรง กัน ข้าม  (คือ ควร บำเพ็ญ)  ธรรมชาติ ใด ย่อม ไม่ ได้  ซึ่ง วินทิ ยะ นั้น  เหตุ นั้น 
ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า  อวิชชา  (ไม, ได้ สิ่ง ที่ ควร ได้) 

๓.  ธรรมชาติ ใด ทำ อรรถ คือ ความ เป็น กอง แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย มิ ให้ ปรากฏ  ทำ อรรถ คือ 
ความ เป็น เครื่อง ต่อ แห่ง อายตนะ ทั้ง หลาย มิ ให้ ปรากฏ  ทำ อรรถ คือ ความ 
ว่าง เปล่า แห่ง ธาตุ ทั้ง หลาย มิ ให้ ปรากฏ  ทำ อรรถ คือ ความ เป็น ใหญ่ แห่ง อินทรีย์ 
ทั้ง หลาย มิ ให้ ปรากฏ  ทำ อรรถ คือ ความ จริง แท้ แห่ง สัจจะ ทั้ง หลาย มิ ให้ ปรากฏ 
เหตุ นี้  ธรรมชาติ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  อวิชชา  (ท้า อรรถ แห่ง ขันธ์ เป็น ต้น มิ ให้ ปรากฏ) 

๔.  ธรรมชาติ ใด ทำ อรรถ  ๔  อย่าง  (ใน อริยสัจ  ๔)  ที่ กล่าว โดย อรรถ  คือ บีบ คั้น เป็น ต้น 
แห่ง สัจจะ มี ทุก ข สัจ เป็น อาทิ มิ ให้ ปรากฏ  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า  อวิชชา 
(ทำ อรรถ แห่ง อริยสัจ มิ ให้ ปรากฏ) 

๔.  ธรรมชาติ ใด ยัง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ แล่น ไป ใน กำเนิด  คติ  ภพ  วิญญาณ ฐิติ  และ 
สัต ตา วาล ทั้ง ปวง  ใน สงสาร อัน ปราศจาก ที่ สิ้น สุด  เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า 
อวิชชา  (ยัง สั ตว์ ให้ แล, น ไป ใน สงสาร อัน ปราศจาก ที่ สิ้น สุด) 

๖.  ธรรมชาติ ใด ย่อม แล่น ไป ใน บัญญัติ ธรรม ทั้ง หลาย มี หญิง และ ชาย เป็น ต้น  อัน ไม่ มี 
อยู่ โดย ปรมัตถ์  ไม่ แล่น ไป ใน บัญญัติ ธรรม มี ขันธ์ เป็น อาทิ  แม้ มี อยู่ โดย ปรมัตถ์ 
เหตุ นั้น  ธรรมชาติ นั้น จึง ชื่อ ว่า  อวิชชา  (แล่น ไป ใน อวิช ชมา น บัญญัติ  หรือ ไม, แล่น 
ไป ใน วิชช มาน บัญญัติ) 

๗.  อีก นัย หนึ่ง  ธรรมชาติ นั้น ชื่อ ว่า  อวิชชา  เพราะ ปก ปิด เสีย ซึ่ง วัตถุ และ อารมณ์แห่ ง 
วิญญาณ มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  และ ซึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ที่ เป็น ปฏิจ จสมุ ป บาท 
(คือ ปัจจัย)  และ ที่ เป็น ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม  (คือ ผล)  (ดัง นี้)  ก็ ได้  (โดย สภาวะ) 


๘๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ปัจจัย 

ผล อาศัย ธรรม ใด ไป  ธรรม นั้น ชื่อ ว่า  ปัจจัย  (แปล ว่า  ธรรม เป็น ที่ อาศัย ไป แห่ง ผล) 
ศัพท์ ว่า  “ปฏิ จ จะ  อาศัย”  หมาย ความ ว่า ไม, เว้น  ไม่ ปฏิเสธ  ศัพท์ ว่า  “เอ ติ  -  ไป” 
หมาย ความ ว่า เกิด ขึ้น และ เป็น ไป  อีกอ ย่าง หนึ่ง  อรรถ ว่า อุปการ กะ  -  ผู้ อุด หนุน 
เป็น อรรถ แห่ง  ปัจจ ย  ศัพท์ 

อวิชชา ด้วย  อวิชชา นั้น เป็น ปัจจัย ด้วย  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  อวิชชา ปัจจ ยา  (แปล ว่า 
อวิชชา  เป็น ปัจจัย)  บท ว่า  อวิชฺ ซา ปจฺจ ยา  แปล ว่า  เพราะ อวิชชา เป็น ปัจจัย นั้น 


สังขาร 

ธรรม ทั้ง หลาย ใด มุ่ง แต่ ปรุง แต่ง  (สิ่ง ต่างๆ)  ให้ เป็น  (อย่าง)  สังขตะ ขึ้น  เหตุ นั้น 
ธรรม ทั้ง หลาย นั้น จึง ชื่อ ว่า  สังขาร  (แปล ว่า  ธรรม ผู้ ปรุง แต่ง)  แต่ ว่า สังขาร มี  ๒  อย่าง 
คือ  สังขาร ที่มีอ วิชชา เป็น ปัจจัย  ๑  สังขาร ที่ มา โดย สังขาร ศัพท์  ๑ 

ใน สังขาร  ๒  อย่าง นั้น  สังขาร เหล่า นี้ คือ  ปุ ญ ญ' าภิ สังขาร  อปุญ ญาภิ สังขาร  และ 
อเน ญ ชาภิ สังขาร เป็น  ๓ (กับ) กาย สังขาร วจี สังขาร และ จิต ต สังขาร (อีก) ๓ (รวม) เป็น 
๖  จัด เป็น อวิชชา ปัจจ ย สังขาร  อวิชชา ปัจจ ย สังขาร ทั้ง หมด นั้น  ก็ ได้แก่ กุศล เจตนา และ 
อกุศลเจตนา ฝ่าย โลกิยะ นั้น เอง  ส่วน สังขาร  ๔  นี้  คือ  ลัง ขด สังขาร  (สังขาร คือ สิ่ง ที่ 
ปัจจัย ของ ตนๆ  แต่ง ขึ้น)  อภิ ลัง ขด สังขาร  (สังขาร คือ สิ่ง ที่ กรรม แต่ง ขึ้น)  อภิ ลัง ข' รณ ก 
สังขาร  (สังขาร คือ ตัว กรรม ผู้ เป็น เจ้า หน้าที่ แต่ง)  ป โย คาภิ สังขาร  (สังขาร คือ ความ 
เพียร พยายาม)  จัด เป็น สังขาร  ที่ มา โดย สังขาร ศัพท์  ใน สังขาร  ๔  นั้น  ธรรม ที่มี ปัจจัย 
ทั้ง ปวง ที่ กล่าว ไว้ ใน พระ บาลี ทั้ง หลาย  มี คำ ว่า  “อนิจ จา  วต  สง ขา รา  สังขาร ทั้ง หลาย 
ไม, เที่ยง หนอ ”๑  เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  สังข ต สังขาร  อภิ ลัง ขด สังขาร กล่าว ไว้ ใน อรรถกถา 
ทั้ง หลาย ว่า  “รูปธรรม และ อรูป ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด แต่ กรรม  เป็น ไป ใน ไตรภูมิ  ชื่อ ว่า 
อภิ ลัง ขด สังขาร”  ดัง นี้  แม้ อภิ ลัง ขด สังขาร นั้น ก็ ถึง ความ สงเคราะห์ ลง  (ใน ลัง ขด สังขาร 
ที่ กล่าว ใน)  พระ บาลี ว่า  “อ นิจฺ จา  วต  สงฺ ขา รา”  นี้ เหมือน กัน  แต่ อา คด สถาน แห่ง 
อภิ สังข ต สังขาร นั้น มิ ได้ ปรากฏ (ใน พระ บาลี) โดย เฉพาะ ส่วน กุศล เจตนา และ อกุศลเจตนา 


๑ 


ท. ม.  (ไทย)  ๑๐ /' ๒๒๑ / ๑๖๘,  สํ. ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๘๖ / ๒๖๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๘® 


อัน เป็น ไป ใน ไตรภูมิ  เรียก ว่า  อภิ สังข รณ ก สังขาร  อา คตส ถาน แห่ง อภิ สังข รณ ก สังขาร 
นั้น ปรากฏ ใน พระ บาลี ทั้ง หลาย มี พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุรุษ บุคคล นี้ ตก อยู่ ใน 
อวิชชา ย่อม  สร้าง สังขาร ที่ เป็น บุญ บ้าง...” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  ส่วน ความ เพียร ทาง กาย และ 
ทาง จิต  เรียก ว่า  ป โย คาภิ สังขาร  ป โย คา ภิสัง ขา ร นั้น มา ใน พระ บาลี ทั้ง หลาย ว่า  “ความ 
ดำเนิน ไป แห่ง อภิ สังขาร  (คือ กำลัง ความ เพียร)  มี เพียง ใด  เขา ก็ ไป ได้ เพียง นั้น แล้ว ก็ 
หยุด ราว กะ เกวียน เพลา หัก ฉะนั้น” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น 

อนึ่ง  สังขาร ที่ มา โดย สังขาร ศัพท์  ใช่ มี แต่ สังขาร  ๔  นั้น เท่า นั้น ก็ หา มิ ได้  สังขาร 
ที่ มา โดย สังขาร ศัพท์ อื่นๆ  อีก ก็มี เป็น อเนก โดย นัย  (พระ บาลี)  ว่า  “อาวุโส  วิสาขะ 
เมื่อ ภิกษุ เข้า สัญญา เวท ยิตนิ โรธ  วจี สังขาร ดับ ก่อน  แต่ นั้น กาย สังขาร ดับ  ต่อ นั้น จิต ต- 
สังขาร จึง ดับ” ๓  ดัง นี้ เป็น ต้น  ใน สังขาร ทั้ง หลาย นั้น  สังขาร ที่ จะ ไม, พึง ถึง ความ สงเคราะห์ 
ใน สังข ต สังขาร หา มี ไม, 


อรรถ แห่ง ศัพท์ มี วิญญาณ เป็น ต้น 

อธิบาย ใน พระ บาลี ทั้ง หลาย มี คำ ว่า  “สง ขา รปจฺ จ ยา  วิณฺณ าณํ  วิญญาณ มี เพราะ 
ปัจจัย คือ สังขาร”  เป็น ต้น  ต่อ นี้ ไป  พึง ทราบ โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว เถิด  ส่วน ใน คำ ที่ ยัง มิ ได้ 
อธิบาย  พึง ทราบ ดัง ต่อ ไป นี้ 

ธรรมชาติ ที่ ชื่อ ว่า  วิญญาณ  เพราะ รู้  (อารมณ์)  ต่าง  ๆ  ชื่อ ว่า  นาม  เพราะ น้อม ไป 
(สู่ อารมณ์)  ชื่อ ว่า  รูป  เพราะ  (รู้จัก)  สลาย  ชื่อ ว่า  อายตนะ  เพราะ แผ่ ไป ใน อา ยะ 
(คือ ขยาย ตัว)  และ เพราะ นำ ให้ อาย ตะ  (คือ ต่อ ออก ไป)  สภาพ ที่ ชื่อ ว่า  ผัสสะ  เพราะ 
ถูก ต้อง กัน เข้า  (แห่ง อายตนะ ภาย ใน กับ อายตนะ ภาย นอก)  ธรรมชาติ ที่ ชื่อ ว่า เวทนา 
เพราะ รู้ (รส อารมณ์)  ชื่อ ว่า  ตัณหา  เพราะ กระหาย  (อารมณ์)  ชื่อ ว่า  อุปาทาน  เพราะ ถือ มั่น 
สภาพ อัน ชื่อ ว่า  ภพ  เพราะ เป็น ขึ้น  หรือ เพราะ ทำ ให้ เป็น ขึ้น  ความ เกิด ชื่อ ว่า  ชาติ  ความ แก่ 
ชื่อ ว่า  ชรา  ธรรมชาติ อัน ชื่อ ว่า  มรณะ  เพราะ เป็น เหตุ ตาย  (แห่ง สัตว์)  ความ เศร้า  ชื่อ ว่า 


๑  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๕๑ / ๑๐๑  ๒  องฺ. ตก.  (ไทย)  ๒๐ / ๑๕ / ๑๕๗ 

ม. มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๖๔ / ๕๐๔ 


อา 


๘๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โศก  ความ ครํ่า ครวญ ชื่อ ว่า  ปริเทวะ  ธรรมชาติ ที่ ชื่อ ว่า  ทุก ชะ  เพราะ ทำ ให้ ลำบาก 
หรือ ชื่อ ว่า ทุก ชะ  เพราะ ชุด อยู่ สอง ตอน  โดย  (ชุด ตอน)  เกิด ขึ้น  และ  (ตอน)  ตั้ง อยู่ ก็ ได้ 
ความ เป็น ผู้ เสียใจ ชื่อ ว่า  โทมนัส  ความ ดร อม ใจ อย่าง หนัก ชื่อ ว่า  อุ ปายาส 

คำ ว่า  “สม ภวนฺ ติ  -  มี”  ได้แก่  เกิด ขึ้น  อนึ่ง  บัณฑิต อย่า พึง ทำ โย ชนา  (ประกอบ) 
สมฺภ วนฺติ  ศัพท์ เข้า กับ บท ทั้ง หลาย มีโส กะ เป็น ต้น ไป แต่ เพียง เท่า นั้น  ที่ ถูก ต้อง ทำ โย ชนา 
สมฺภ วนฺติ  ศัพท์ เข้า กับ บท ทั้ง ปวง  เพราะ ว่า  เมื่อ กล่าว โดย ประการ นอก นี้  (คือ เมื่อ ไม่ 
ประกอบ  สมฺภ วนฺติ  ศัพท์)  ว่า  “อ วิชฺช าปจฺ จ ยา  สง ขา รา”  (เฉยๆ)  ความ ก็ จะ ไม, 
ปรากฏ ว่า  สังขาร ทั้ง หลาย ทำ อะไร  (คือ ไม่ มี บท กิริยา)  แต่ ครั้น มี ประกอบ ศัพท์ ว่า 
สมฺภ วนฺติ  เข้า  ย่อม เป็น อัน ทำ  ความ กำหนด ได้ ทั้ง ปัจจ ย ธรรม ทั้ง ปัจจุบัน ธรรม ว่า 
“อ วิชฺ ชา  จ  สา  ปจฺจ โย  จา ติ  อวิชฺ ซา ปจฺจ โย  ต สฺมา  อวิชฺ ชา ปจฺจ ยา  สง ขา รา 
สมฺภ วนฺติ  อวิชชา ด้วย  อวิชชา นั้น เป็น ปัจจัย ด้วย  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า อวิชชา ปัจจ ย  สังขาร 
ทั้ง หลาย ย่อม เกิด ขึ้น เพราะ อวิชชา เป็น ปัจจัย นั้น”  ดัง นี้ ใน, บท ทั้ง ปวง ก็ นัย นี้ 

คำ ว่า  “เอว0”  เป็น คำ ชี้ นัย ที่ แสดง มา แล้ว  ด้วย คำ  เอว0  นั้น  แสดง ว่า  ปัจจุบัน ธรรม 
ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น  เพราะ ปัจจ ย ธรรม มี อวิชชา เป็น ต้น นั้น เอง เป็น เหตุ  หา ใช่ เกิด ขึ้น 
เพราะ พระ อิศวร  บันดาล เป็น ต้น ไม,  คำ ว่า  “เอ ตสฺส  -  นั่น”  คือ ตาม ที่ กล่าว มา  คำ ว่า 
“เก วลสฺ ส”  แปล ว่า ไม่  (มี สุข)  เจือ ปน  หรือ ว่า ทั้ง มวล  คำ ว่า  “ทุก ขกฺข นฺธสฺ ส”  แปล ว่า 
กอง ทุกข์  คือ ไม่ ใช่ สัตว์ ไม่ ใช่ ของ สุข ของ งาม เป็น ต้น  คำ ว่า  “ส มุทโ ย”  แปล ว่า  ความ เกิด 
ขึ้น  คำ ว่า  โหติ  แปล ว่าย, อม มี 

วินิจฉัย โดย อรรถ ใน พระ บาลี ปฏิจ สมุป บาท นี้ บัณฑิต พึง ทราบ ดัง พรรณนา มา ฉะนี้ 

วินิจฉัย โดย ลักษณะ เป็น ต้น 

[๕๘๘]  คำ ว่า  “โดย ลักษณะ เป็น ต้น”  คือ โดย ลักษณะ เป็น ต้น  แห่ง บท มี อวิชชา 
เป็น อาทิ  ลักษณะ เป็น ต้น นี้ อย่าง ไร บ้าง  ? 

อวิชชา  มี ความ ไม่ รู้ เป็น ลักษณะ  มี การทำ ให้ หลง เป็น รส  มี การ ปก ปิด  (เสีย ซึ่ง 
สภาวะ)  เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี อา สวะ เป็น ปทัฏ ฐาน ๑ 


๑  เพราะ มี พระ บาลี ว่า  “อา สวส มุ ทยา  อวิชฺ ชา สมุท โย  -  ความ เกิด ขึ้น แห่งอวิชชา มี เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง 
อา สวะ”  ดัง กล่าว แล้ว 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๘๓ 


สังขาร  มี การ ปรุง แต่ง เป็น ลักษณะ  มี ความ พยายาม  (เพื่อ ก่อ ปฏิสนธิ)  เป็น รส 
มี เจตนา เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี อวิชชา เป็น ปทัฏ ฐาน 

วิญญาณ  มี ความ รู้ พิเศษ เป็น ลักษณะ  มี ความ เป็น หัว หน้า  (แห่ง นาม รูป)  เป็น รส 
มี ปฏิสนธิ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี สังขาร เป็น ปทัฏ ฐาน  หรือ ว่า มี วัตถุ และ อารมณ์ เป็น 
ปทัฏ ฐาน 

นาม  มี ความ น้อม ไป  (สู่ อารมณ์)  เป็น ลักษณะ  มีสัม ป โย ค  (ความ ประกอบ กัน และ 
กัน ไว้)  เป็น รส  มี ความ ไม่ แยก กัน เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี วิญญาณ เป็น ปทัฏ ฐาน 

รูป  มี ความ  (รู้จัก)  สลาย เป็น ลักษณะ  มี ความ กระจาย ตัว เป็น รส ๑  มี ความ เป็น 
อัพ ยาก ฤต เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี วิญญาณ เป็น ปทัฏ ฐาน 

สฬา ยต นะ  มี ความ ติดต่อ เป็น ลักษณะ  มี การ เห็น เป็น ต้น เป็น รส  มี ความ เป็น 
วัตถุ และ เป็น ทวาร เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี นาม รูป เป็น ปทัฏ ฐาน 

ผัสสะ  มี ความ ถูก ต้อง เป็น ลักษณะ  มี การ กระทบ เข้า เป็น รส  มี ความ ประจวบ กัน 
(แห่ง ทวาร อารมณ์ และ วิญญาณ)  เป็น ปัจ จุ, ปัฏฐาน  มีสฬ ายต นะ เป็น ปทัฏ ฐาน 

เวทนา  มี การ ประสบ  (อารมณ์)  เป็น ลักษณะ  มี การ เสวย อารมณ์ เป็น รส  มี สุข 
และ ทุกข์ เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี ผัสสะ เป็น ปทัฏ ฐาน 


อารมณ์ นั้นๆ)  เป็น กิจ ๒  มี ความ ไม่ อิ่ม  (ใน อารมณ์)  เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี เวทนา เป็น 
ปทัฏ ฐาน 

อุปาทาน  มี ความ ถือ ไว้ เป็น ลักษณะ  มี ความ ไม่ ปล่อย เป็น กิจ  มี ความ เห็น ด้วย 
อำนาจ ความ เหนียว แน่น แห่ง ตัณหา เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี ตัณหา เป็น ปทัฏ ฐาน 

ภพ  มี กรรม และ ผล ของ กรรม เป็น ลักษณะ  มี ความ ได้ ประสบ ความ มี เป็น กิจ  มี 
กุศล อกุศล และ อัพ ยาก ฤต เป็น ปัจจุ ปัฏฐาน  มี อุปาทาน เป็น ปทัฏ ฐาน 

ลักษณะ เป็น ต้น แห่ง ชาติ เป็น อาทิ พึง ทราบ โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน สัจ จ นิเทศ นั้น เทอญ 

วินิจฉัย โดย ลักษณะ เป็น ต้น ใน พระ บาลี ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑  มหา ฎีกา ว่า  เหมือน เมล็ด ข้าว สาร  เพราะ ไม่ มืสัม ป โย ค 

๒  เพราะ มี พระ บาลี ว่า  “ต ตฺรต ตรา ภินนฺ ทินื  -  ตัณหา มี ปกติ มุ่ง ยินดี ใน อารมณ์ นั้นๆ”  เป็น หลัก 


๘๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น 

[๕๘๙]  ใน คำ ว่า  โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น  นี้ มี, วินิจฉัย' ว่า  อวิชชา 
มี อย่าง เดียว  โดย ภาวะ คือ ความ ไม่ รู้ หรือ ความ ไม่ เห็น  หรือ ความ หลง เป็น ต้น  มี  ๒ 
อย่าง  โดย ความ ไม่ ปฏิบัติ และ ความ ปฏิบัติ ผิด  อนึ่ง  มี  ๒  โดย เป็น ส สังขาร และ อ สังขาร 
มี  ๓  อย่าง  โดย สัมป โย ค กับ เวทนา  ๓  มี  ๔  อย่าง  โดย เป็น ความ ไม่ ตรัสรู้ สัจจะ  ๔  มี 
๕  อย่าง  โดย ปก ปิด เสีย ซึ่ง โทษ ใน คติ  ๕  ส่วน ความ ที่ ตัณหา มี  ๖  อย่าง  ใน องค์ 
ปฏิจ จสมุ ปบ าทที่ เป็น อรูป ธรรม ทั้ง สิ้น  พึง ทราบ โดย  (เป็น ไป ใน)  ทวาร  (๖)  และ 
อารมณ์  (๖) 

สังขาร มี อย่าง เดียว โดย เป็น สา สว ธรรม เป็น วิ ปาก ธัมม ธรรม (ธรรม มี วิบาก เป็น 
ธรรมดา)  เป็น ต้น  มี  ๒  อย่าง  โดย เป็น กุศล และ อกุศล  อนึ่ง  มี  ๒  โดย เป็น ปริต ตะ 
มห็ค ค ตะ  เป็น หีนะ  มัชฌิ มะ  เป็น มิ จฉเ ต ตะ  สัมมั ต ตะ  เป็น นิย ตะ  อนิย ตะ  มี  ๓  อย่าง 
โดย ความ เป็น อภิ สังขาร  ๓  มีปุญ ญาภิ สังขาร เป็น ต้น  มี  ๔  อย่าง  โดย ให้ เป็น ไป ใน กำเนิด 
๔  มี  ๕  อย่าง  โดย ยัง สัตว์ ให้! ปสู่ คติ  ๕ 

วิญญาณ  มี อย่าง เดียว  โดย เป็น โลกี ย วิบาก เป็น ต้น  มี  ๒  อย่าง  โดย เป็น 
ส เหตุ กะ และ อ เหตุ กะ เป็น ต้น มี ๓ อย่าง โดย นับ เนื่อง ใน ภพ ๓ โดย สัมป โย ค กับ เวทนา  ๓ 
และ โดย เป็น  อ เหตุ กะ  ทุ เหตุ กะ  และ ติ เหตุ กะ  มี  ๔  อย่าง  และ  ๕  อย่าง  โดย กำเนิด  (๔) 
และ คติ  (๕) 

นาม รูป  มี อย่าง เดียว  โดย เป็น วิญญาณ สัน นิล ลัย  (ที่ อาศัย แห่ง วิญญาณ)  และ 
โดย เป็น กัมม ปัจจัย  (ปัจจัย ของ กรรม)  มี  ๒  อย่าง  โดย เป็น สา รัมม ณะ  (มี อารมณ์-นาม) 
และ อ นา รัมม ณะ (ไม่ มี อารมณ์-รูป) มี ๓ อย่าง โดย กาล มี อดีต เป็น ต้น มี ๕ และ ๕ อย่าง 
โดย กำเนิด และ คติ 

สฬา ยต นะ  มี อย่าง เดียว  โดย เป็น ที่ เกิด และ โดย เป็น ที่ ประชุม  (แห่ง วิญญาณ 
และ ธรรม ที่ สัมปยุต กับ วิญญาณ นั้น)  มี  ๒  อย่าง  โดย เป็น ภูต ปสาท  (ส่วน ที่ ผ่องใส 
แห่ง ภูตรูป)  และ เป็น เครื่อง รู้ พิเศษ  มี  ๓  อย่าง  โดย เป็น สัมปั ตด โคจร  (รับ ได้ แต่ 
อารมณ์ ที่ มา ถึง ตัว)  อสัม ปัด ต โคจร  (รับ อารมณ์ ที่ ไม่ มา ถึง ตัว ได้)  และ โน ภย โคจร  (รับ 
อารมณ์ ไม, ใช่ ทั้ง หลายอย่าง นั้น)  มี  ๔  อย่าง  และ  ๕  อย่าง  โดย เนื่อง ด้วย กำเนิด และ คติ” 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๘๕ 


แม้ ความ มี อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น แห่ง องค์ ที่ เหลือ มี ผัสสะ เป็น อาทิ  ก็ 
พึง ทราบ โดย นัย  (ที่ กล่าว)  นี้ เทอญ 

วินิจฉัย โดย อย่าง ต่างๆ  มี อย่าง เดียว เป็น ต้น  ใน พระ บาลี ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้  พึง 
ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ ประการ  ๑ 


โดย กำหนด องค์ 

[๕๙๐]  ข้อ ว่า  “และ โดย กำหนด องค์ ทั้ง หลาย”  มี วินิจฉัย ว่า  ก็ แล' ใน ปฏิ จ' จ- 
ล  มุป บาท  ธรรม ทั้ง หลาย นี้  ธรรม มีโส กะ เป็น ต้น  พระ ผู้ มี พระ ภาค ตรัส เพื่อ แสดง 
ความ ไม่ ขาด ตอน แห่ง ภวจักร  (วง ล้อ แห่ง ภพ)  เพราะ ธรรม มีโส กะ เป็น ต้น นั้น  ย่อม มี 
แก, คน เขลา ผู้ ถูก ชรา และ มรณะ กระทบ เอา  ดัง ที่ ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ปุถุชน ผู้ มิ’ ไต้ 
สดับ  เป็น ผู้ ถูก ทุกขเวทนา ทาง กาย ต้อง เอา แล้ว  ย่อม เศร้า โศก ลำเค็ญ ครํ่า ครวญ ทุบ อก 
รํ่า ไห้  ถึง ซึ่ง ความ ฟัน เพึอ น ไป”®  เป็น ต้น  และ ด้วย พระ พุทธ พจน์ ว่า  “ความ หมุน ไป 
แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย มีโส กะ เป็น ต้น นั้น  ยัง มี อยู่ ตราบ ใด ความ หมุน ไป แห่งอวิชชา ก็ ยัง มี 
อยู่ ตราบ นั้น”  ดัง นี้ ภวจักร  ก็ เป็น อัน เชื่อม เข้า กับ บท ว่า  อวิชฺ ชา ปจฺจ ยา  สง ขา รา  อีก เล่า 
เพราะ เหตุ นั้น  ธรรม  ๑๒  เท่า นั้น  โดย นำ สังเขป ธรรม มีโส กะ เป็น ต้น นั้น แหละ 
เข้า เป็น อัน เดียว กัน กับ ชรา มรณะ เสีย  พึง ทราบ ว่า เป็น องค์ แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท 

วินิจฉัย โดย กำหนด องค์ ทั้ง หลาย ใน พระ บาลี ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้  บัณฑิต พึง ทราบ 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

นี่ เป็น เพียง สังเขป กถา ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม นี้ 

[๕๙๑]  ส่วน ความ ต่อ ไป ฉะนี้ เป็น วิตถาร นัย 

แก้ บท อวิชชา 

โดย ปริยาย  (ทาง)  พระ สูตร  ความ ไม่ รู้ ใน ฐานะ  ๕  มี ทุกข์ เป็น ต้น ชื่อ ว่า อวิชชา  โดย 
ปริยาย  (ทาง)  พระ อภิธรรม  ความ ไม่ รู้ ใน ฐานะ  ๘  กับ ปุพ พัน ตะ เป็น ต้น  ดัง ที่ ท่าน 
กล่าว ไว้ ว่า  “ใน ธรรม เหล่า นั้น  อวิชชา  เป็น ไฉน  ?  ความ ไม่ รู้ ใน ทุกข์  ฯลฯ  ความ 


๑ 


สํ. ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๒๕๒ / ๒๗๒ 


๘๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ไม่ รู้ ใน ทุก ข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา  ความ' ไม่ รู้ ใน' ปุ พพั, น ตะ  (เงื่อน ต้น)  ความ ไม่ รูใ นอ ปรัน ตะ 
(เงื่อน ปลาย)  ความ ไม่; บัน ปุพ พัน ตา ปรัน ตะ  (ทั้ง เงื่อน ต้น ทั้ง เงื่อน ปลาย)  ความ ไม่ รู้ ใน 
ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ที่ เป็น อิทัป ปัจจ ย ตา  (คือ กลุ่ม เหตุ)  และ ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม  (กลุ่ม ผล) 
นี่ เรียก ว่า อวิชชา ”๑  ดัง นี้ 

ใน ฐานะ เหล่า นั้น  ยก เว้น สัจจะ  ๒  (คือ นิโรธ และ มรรค)  ที่ เป็น โลกุ ต ตระ เสีย  อวิชชา 
ย่อม เกิด ขึ้น  ใน ฐานะ ที่ เหลือ แม้ โดย ทำ ให้ เป็น อารมณ์ ได้ ก็ จริง  (แต่)  แม้ เป็น อย่าง นั้น 
ใน พระ บาลี นี้ ท่าน ก็ ประสงค์ เอา  โดย ว่า เป็น เครื่อง ปิด บัง เท่า นั้น เอง  จริง อยู่  อวิชชา นั้น 
ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ย่อม ปิด บัง ทุก ข สัจ ตั้ง อยู่  ไม, ให้ รู้ แจ้ง ซึ่ง ลักษณะ อัน เป็น รส  (คือ สภาวะ) 
ประจำ ตน ตาม เป็น จริง ได้  อย่าง เดียว กัน ย่อม ปิด บัง สมุท ย สัจ  นิโรธ สัจ  มรรค สัจ 
ขัน ธ ปัญจก ะ ส่วน อดีต ที่ รับ ว่า เงื่อน ต้น  ขัน ธ ปัญจก ะ ส่วน อนาคต ที่ นับ ว่า เงื่อน ปลาย 
ขัน ธ ปัญจก ะ ทั้ง  ๒  ส่วน นั้น ที่บับ ว่า ทั้ง เงื่อน ต้น  และ เงื่อน ปลาย  อิทัป ปัจจ ย ตา และ 
ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม ทั้ง หลาย  ที่ นับ ว่า  อิทัป ปัจจ ย ตา  ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม ด้วย  ตั้ง 
อยู่ มิ ให้ รู้ แจ้ง ซึ่ง ลักษณะ อัน เป็น กิจ  (คือ สภาวะ)  ประจำ ตน ตาม เป็น จริง ใน ทุกข์ เป็น ต้น 
นั้น ว่า  “นี่ อวิชชา  นี่ สังขาร”  ดัง นี้ เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  (อวิชชา  คือ) 
ความ ไม่ รู้ ใน ทุกข์  ฯลฯ  ความ ไม, รู้ ในอิ ทัป ปัจจ ย ตา  และ ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม 
ทั้ง หลาย” 


แก้ บท สังขาร 

[๕๙๒]  บท ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย”  ได้แก่  สังขาร  ๖  ที่ กล่าว โดย สังเขป ไว้ ใน ตอน 
ก่อน ดัง นี้ ว่า  “สังขาร  ๓  มี บุญ เป็น ต้น  (และ)  สังขาร  ๓  มี กาย สังขาร เป็น ต้น” 

ส่วน ว่า โดย พิสดาร  ใน สังขาร เหล่า นี้  สังขาร ทั้ง  ๓  ได้แก่ เจตนา  ๒๙  คือ 
ปุญญ าภิ สังขาร  ได้แก่ เจตนา  ๑๓  คือ  เจตนา เป็น กามาวจร กุศล  ๘  อัน เป็น ไป 
ด้วย อำนาจ กุศล มี ทาน  ศีล  เป็น ต้น  และ เจตนา เป็น รู ปาว จร กุศล  ๕  อัน เป็น ไป 
ด้วย อำนาจ ภาวนา อย่าง เดียว  อ ปุ ญ ญาภิ สังขาร  ได้แก่ เจตนา ที่ เป็น อกุศล  ๑๒  อัน 
เป็น ไป ด้วย อำนาจ อกุศล มี ปาณาติบาต เป็น ต้น  อเน ญ ชาภิ สังขาร  ได้แก่ เจตนา ที่ เป็น 
อรูป าว จร กุศล  ๔  อัน เป็น ไป ด้วย อำนาจ ภาวนา เหมือน กัน 


๑ 


อ ภ. ส งฺ..  (ไทย)  ๓๔ / ๑๑๐๖ /' ๒๘๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๘๗ 


ส่วน สังขาร อีก  ๓  คือ กาย สัญเจตนา  (ความ จง ใจ แสดงออก ทาง กาย)  เป็น กาย 
สังขาร  วจี สัญเจตนา  (ความ จง ใจ แสดงออก ทาง ใจ)  เป็น วจี สังขาร  มโน สัญเจตนา 
เป็น จิต ต สังขาร  ติกะ นี้  ท่านกล่าว เพื่อ แสดง ความ เป็น ไป แห่ง อภิ สังขาร  ๓  มี 
ปุ ญ ญ' าภิ สังขาร เป็น ต้น  ทาง ทวาร ใน ขณะ พยายาม ทำ กรรม  จริง อยู่  เจตนา  ๒๐  ถ้วน 
คือ กามาวจร กุศล เจตนา  ๘  อกุศลเจตนา  ๑๒  อัน ยัง กาย วิญญั ติ ให้ ตั้ง ขึ้น เป็น ไป ทาง 
กาย ทวาร  ชื่อ ว่า กาย สังขาร  เจตนา เหล่า นั้น แหละ  ที่ ยัง วจี วิญญั ติ ให้ ตั้ง ขึ้น เป็น ไป ทาง 
วจี ทวาร  ชื่อ ว่า  วจี สังขาร 

แต่ อภิญญา เจตนา  (เจตนา ใน อภิญญา) ไม่ เป็น ปัจจัย แก่ วิญญาณ องค์ ต่อ ไป  เพราะ 
ฉะนั้น ท่าน จึง ไม, ถือ เอา ใน คำ ว่า กาย สังขาร วจี สังขาร นี้ อภิญญา เจตนา ไม่ เป็น ปัจจัย แห่ง 
วิญญาณ  ฉัน ใด  แม้ อุทธัจ จ เจตนา ก็ ไม่ เป็น ฉัน นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ถึง อุทธัจ จ เจตนา นั้น 
ก็ ต้อง คัด ออก ใน ความ เป็น ปัจจัย แห่ง วิญญาณ  แต่ เจตนา ทั้ง ปวง นั้น ก็ คง เป็น ธรรม มี 
อวิชชา เป็น ปัจจัย  (เหมือน คัน) 

ส่วน เจตนา  ๒๙  แม้ ทั้ง หมด  ที่ เกิด ขึ้น ใน มโน ทวาร  (โดย)  ไม่ ยัง วิญญั ติ ทั้ง สอง 
ให้ ตั้ง ขึ้น  เป็น จิต ต สังขาร แล 

ด้วย ประการ ดัง นี้  ติกะ นี้ก็เ ข้า ไป สู่ ติกะ ก่อน  (คือ ผนวก อยู่ กับ ติกะ ก่อน)  นั้น เอง 
เพราะ ฉะนั้น  ว่า โดย ใจ ความ แล้ว  ความ ที่ อวิชชา เป็น ปัจจัย  (แห่ง สังขาร)  ก็ พึง ทราบ 
โดย ที่ เป็น ปัจจัย แห่ง อภิ สังขาร  ๓  มี  ปุญ ญ' าภิ สังขาร เป็น ต้น นั้น แล 

[๕๙๓]  ใน ข้อ นั้น  หาก มี ปัญหา ว่า  “ก็ ชัอนี้ จะ พึง ทราบ ได้ อย่าง ไร ว่า  สังขาร 
ทั้ง หลาย นี้ เป็น ธรรม  มี อวิชชา เป็น ปัจจัย”  คำ แก้ พึง มี ว่า  “ทราบ ได้ โดย ที่ เมื่อ อวิชชา มี 
มัน จึง มี”  แท้ จริง  ความ ไม่ รู้  ใน ฐานะ ทั้ง หลาย มี ทุกข์ เป็น ต้น ที่ เรียก ว่า อวิชชา  ซึ่ง 
บุคคล ใด ยัง ละ ไม่ ได้  บุคคล นั้น  เพราะ ความ ไม่ รู้ ใน ทุกข์ และ ใน ฐานะ นอก นี้มี เงื่อน 
ต้น เป็น อาทิ  จึง ถือ เอา ลัง สาร ทุก ข6 โดย สำคัญ ว่า เป็น สุข  แล้ว ก่อ สังขาร ทั้ง  ๓  อย่าง  ซึ่ง 
เป็น เหตุ แห่ง ลัง สาร ทุกข์ นั้น เอง  เพราะ ไม่ รู้ ใน สมุทัย  จึง สำคัญ เห็น สังขาร ทั้ง หลาย อัน 
มี ตัณหา เป็น เครื่อง ประคับ  ซึ่ง แม้ เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์  โดย ว่า เป็น เหตุ แห่ง สุข ไป  ก็ ก่อ 
สังขาร ทั้ง  ๓  อย่าง ขึ้น  อนึ่ง  เพราะ ไม, รูใน นิโรธ และ ใน มรรค  จึง เป็น ผู้ มี ค, วาม สำคัญ' ไน 
คติ วิเศษ  (มี พรหม โลก เป็น ต้น)  ซึ่ง แม้มิ ใช่ เป็น ที่ ดับ ทุกข์ ว่า เป็น ที่ ดับ ทุกข์ ไป  เป็น ผู้ มี 
ความ สำคัญ ใน พาหิ ร มรรค มี  (บูชา)  ยัญ และ  (บำเพ็ญ)  อมร ตบะ เป็น ต้น  ซึ่ง แม้ มิ ใช่ 
ทาง แห่ง ความ ดับ ทุกข์  ว่า เป็น ทาง ดับ ทุกข์! ป  เมื่อ ปรารถนา ความ ดับ ทุกข์  ก็ ก่อ สังขาร 


๘๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทั้ง  ๓  อย่าง ขึ้น ทาง มุข พา หิร มรรค มี ยัญ และ อมร ตบะ เป็น ต้น  อีก ประการ หนึ่ง  บุคคล 
นั้น เพราะ ความ ที่ ละ อวิชชา ใน สัจจะ  ๔  ยัง ไม่ ได้ นั้น  ก็ ไม, รู้ ทุกข์ กล่าว คือ ผล แห่ง บุญ  ซึ่ง 
แม้ แทรก ซ้อน ด้วย อา ที นพ โทษ เป็น อเนก  มี ชาติ  ชรา  โรค  และ มรณะ เป็น ต้น  อย่าง 
วิเศษ โดย ว่า เป็น ทุกข์ ได้ จึง ก่อ ปุญญ าภิ สังขาร อัน ต่าง โดย เป็น กาย สังขาร  (บ้าง)  วจี สังขาร 
(บ้าง)  จิต ต สังขาร  (บ้าง)  เพื่อ ได้ ผล แห่ง บุญ นั้น  ดัง บุคคล ผู้ ปรารถนา เทพ อัปสร ริ โจน 
หน้าผา  (ตาย)  มิ เช่น นั้น ก็ ไม่ เห็น ความ ที่ ผล แห่ง บุญ นั้น  ซึ่ง แม้ สมมติ กัน ว่า เป็น สุข 
เป็น วิ ปริณาม ทุกข์ อัน จะ ก่อ ให้ เกิด ความ ร้อน ใจ ใหญ ใน ที่ สุด  (เมื่อ หมด บุญ)  และ  (ไม, เห็น) 
ความ ที่ ผล แห่ง บุญ นั้น  (แม้ มี คุณ น่า ยินดี ก็)  มี คุณ น่า ยินดี เป็น ส่วน น้อย  จึง ก่อ 
ปุญญ าภิ สังขาร มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว นั้น  อัน เป็น ปัจจัย แห่ง วิ ปริณาม ทุกข์ นั้น เอง  ดัง 
แมลง เม่า บิน เข้า ตอม เปลว ไฟ  และ ดัง สัตว์ ที่ ตะกราม หยาด นั้า ผึ้ง  ริ เข้า เลีย คม ศัสตรา ที่ 
นั้า ผึ้ง ติด ฉะนั้น  อนึ่ง  ไม, เห็น โทษ โน โลกี ย' วิสัย  มี การ เสพ กาม เป็น ต้น  พร้อม ทั้ง ผล ของ 
มัน  เพราะ สำคัญ ว่า เป็น สุข  และ เพราะ ถูก กิเลส ครอบ งำ ด้วย  จึง ก่อ อปุญ ญาภิ สังขาร 
อัน เป็น ไป ใน ทวาร ทั้ง  ๓  ขึ้น ก็ ได้  ดัง เด็ก อ่อน ริ เล่น คูถ  และ ดัง คน อยาก ตาย ริ กิน ยา พิษ 
ฉะนั้น  อนึ่ง เล่า  ไม่ รู้ ความ ที่ สังขาร แม้ ใน ฝ่าย อรูป วิบาก ก็ เป็น วิ ปริณาม ทุกข์  จึง ก่อ 
อเน ญ ชาภิ สังขาร ซึ่ง เป็น จิต ต สังขาร ขึ้น  ด้วย วิปลาส ไป ว่า เป็น ของ เที่ยง เป็น ต้น  ดัง คน 
หลง ทิศ ริ อ่าน เดิน ทาง มุ่ง หน้า ไป สู่ เมือง ปีศาจ ฉะนั้น 

เพราะ เหตุ ที่ สังขาร มี เพราะ อวิชชา มี เท่า นั้น  หา มี โดย  (อวิชชา)  ไม่ มี ไม่  ดัง กล่าว 
มา ฉะนี้  บัณฑิต จึง รู้ ข้อ ที่ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย นี้ เป็น ธรรม มี อวิชชา เป็น ปัจจัย”  นั้น ได้ แล 
จริง อยู่  ข้อ นี้ แม้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  บุคคล ผู้ ไม, ฉลาด 
ตก อยู่ ใน อวิชชา  ย่อม ปรุง แต่ง ปุญญ าภิ สังขาร บ้าง  ย่อม ปรุง แต่ง อ ปุ ญ ญาภิ สังขาร' บ้าง 
ย่อม ปรุง แต่ งอ เนญ ชา ภิสัง ขา ร บ้าง  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ต่อ เมื่อ ใด  อวิชชา  ภิกษุ ละ ได้ แล้ว 
วิชชา เกิด ขึ้น แล้ว  เมื่อ นั้น  ภิกษุ นั้น  เพราะ ความ สำรอก ออก ไป แห่งอวิชชา  เพราะ 
ความ เกิด ขึ้น แห่ง วิชชา  ย่อม ไม่ ปรุง แต่ง ปุญญ าภิ สังขาร เลย”®  ดัง นี้ เป็น ต้น 

[๕๙๔]  ใน บท ว่า อวิชชา นี้  ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย ขอ พัก  ข้อ ว่า  “อวิชชา เป็น ปัจจัย 
แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย”  นี่ ไว้ ก่อน  ด้วย ชัอนี้ ควร จะ กล่าว  (ต่อ ไป)  คือ  (ปัญหา)  ว่า  “อวิชชา 


๑ 


ส0. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๕๑ /  6)0(5) 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๘๙ 


เป็น ปัจจัย แห่ง สังขาร เหล่า ไหนอย่าง ไร” ใน ความ ที่ อวิชชา เป็น ปัจจัย อย่าง ไร บ้าง นั้น 
ท่านกล่าว ไว้ ดัง ต่อ ไป นี้ 


ปัจจัย  ๒๔ 

ก็ แล  ปัจจัย  ๒๔  พระ ผู้มี พ' ระ ภาค ตรัส' ไว้  คือ 

เหตุ ปัจจัย  อา รัมม ณ ปัจจัย  อธิ ปติ ปัจจัย  อนัน ตร ปัจจัย  สม นันต ร ปัจจัย 
สหชาต ปัจจัย  อัญญ มัญญ ปัจจัย  นิสส ย ปัจจัย  อุป นิสส ย ปัจจัย  ปุเร ชา ต ปัจจัย 
ปัจฉา ชา ต ปัจจัย  อา เส วน ปัจจัย  กัมม ปัจจัย  วิ ปาก ปัจจัย  อาหาร ปัจจัย  อินทรี ย ปัจจัย 
ฌาน ปัจจัย  มัคค ปัจจัย  สัมปยุต ต ปัจจัย  วิปป ยุต ต ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย  น์ตถิ ปัจจัย 
วิคต ปัจจัย  อวิค ต ปัจจัย ต 


แก้ เหตุ ปัจจัย 

ใน อุเทศ บท เหล่า นั้น  ธรรม ที่ ได้ ชื่อ ว่า เหตุ ปัจจัย  เพราะ ธรรม นั้น เป็น เหตุ ด้วย 
เป็น ปัจจัย ด้วย  คือ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น เหตุ  อธิบาย ว่า  เป็น ปัจจัย โดย ความ เป็น เหตุ  นัย 
แม้ ใน อุเทศ บท อื่น มี อา รัมม ณ ปัจจัย เป็น ต้น  ก็ นัย เดียว กัน นี้ 


แก้ ศัพท์ เหตุ 

[๕๙๕]  ใน บท ว่า  “เหตุ ปัจจัย”  นั้น  คำ ว่า  “เหตุ”  เป็น คำ เรียก  วจ นาว ย วะ 
(อวัยวะ แห่ง คำ  คือ ถ้อย คำ ที่ ให้ รู้ ความ แต่ ละ คำ)  และ กา รณ ะ  (สิ่ง ที่ ก่อ ผล)  มูล ะ  (สิ่ง ที่ 
เป็น ราก เหง้า)  ก็วจ นาว ย วะ  เรียก ว่า เหตุ ใน ทาง โลก  เช่น ใน คำ ว่า  “ปฏิ ฌฺณา เหตุ  - 
ข้อ ปฏิญญา”  แต่ ใน ทาง พระ ศาสนา  กา รณ ะ  เรียก ว่า เหตุ  เช่น ใน คำ ว่า  “เย  ธม มา 

เหตุ ปปภ วา  -  ธรรม ทั้ง หลาย ใด มี เหตุ  (คือ กา รณ ะ)  เป็น แดน เกิด” ๒  มูล ะ  ก็ เรียก ว่า 
เหตุ  เช่น ใน คำ ว่า  “ต โย  กุสล เห ตู  ต โย  อ กุสล เห ตู  -  เหตุ  (คือ มูล)  แห่ง กุศล  ๓ 
เหตุ  (คือ มูล)  แห่งอกุศล  ๓” ๓  มูล นั้น  (แหละ)  ประสงค์ เอา  (ว่า เหตุ)  ใน ที่นี้ 


๑  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ /®/ ๑- ๒ 

อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๐๕๙ /' ๒๗๑ 


๓ 


๒  วิ. ม.  (ไทย)  ๔ / ๖๐ / ๗๓, ชุ. อ ป.  (ไทย)  ๓๒ / ๒๘๖ / ๔๕ 


๘๙ ๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แก้ ศัพท์ ปัจจัย 

ส่วน ความ  (ตอ ไป)  นี้  เป็น ความ หมาย แห่ง คำ ใน คำ ว่า  “ปัจจัย”  นี้  ธรรม  (ที่ เป็น 
ผล)  อาศัย ไป แต่ ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ)  นั่น  หมาย ความ ว่า ไม่ ปฏิเสธ ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ)  นั่น 
เป็น ไป  เหตุ นี้ ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ) นั่น จึง ชื่อ ว่า ปัจจัย  มี คำ อธิบาย ว่า  อัน ธรรม  (ที่ เป็น ผล) 
ไป อาศัย  คือ ไม่ ปฏิเสธ ซึ่ง ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ)  ใด  ตั้ง อยู่ หรือ ว่า เกิด ขึ้น ก็ดี  ธรรม  (ที่ 
เป็น เหตุ)  นั่น ชื่อ ว่า เป็น ปัจจัย แห่ง ธรรม  (ที่ เป็น ผล) นั่น  แต่  (เมื่อ ว่า)  โดย ลักษณะ 
ปัจจัย คือ ความ อุด หนุน เป็น ลักษณะ  ด้วย ว่า ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ)  ใด  เป็น สภาพ อุด หนุน 
เพื่อ ความ ตั้ง อยู่ หรือ เพื่อ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ธรรม  (ที่ เป็น ผล)  ใด  ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ)  นั่น 
ท่าน เรียก ว่า เป็น ปัจจัย แห่ง ธรรม  (ที่ เป็น ผล)  นั่น 

คำ ว่า  “ปัจจัย  เหตุ  กา รณ ะ  นิทาน ะ  สัมภ วะ  ปภว ะ”  เป็น ต้น  โดย ความ ก็ อัน 
เดียว กัน  ต่าง กัน แต่ โดย พยัญชนะ 

ธรรม ชื่อ ว่า เหตุ  เพราะ อรรถ ว่า เป็น มูล  ชื่อ ว่า ปัจจัย  เพราะ อรรถ ว่า เป็น สภาพ 
อุด หนุน  ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เพราะ เหตุ นั่น  เมื่อ ว่า โดย สังเขป  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ 
หมาย ว่า เป็น มูล  ชื่อ ว่า เหตุ ปัจจัย 

อธิบาย ของ อาจารย์ ทั้ง หลาย ว่า  “เหตุ ปัจจัย นั่น เป็น สภาพ ยัง ความ เป็น กุศล 
เป็น ต้น ให้ สำเร็จ แก่  (สัมปยุต)  ธรรม ทั้ง หลาย มี กุศล ธรรม เป็น อาทิ  ดัง พืช ทั้ง หลาย มี 
พืช ข้าวสาลี เป็น ต้น  ยัง  (ความ เป็น)  ธัญ ญ ชาติ  มี ข้าวสาลี เป็น อาทิ ให้ สำเร็จ  และ ดัง สี 
ของ มณี เป็น ต้น ยัง แสง ของ มณี เป็น อาทิ ให้ สำเร็จ  ฉะนั้น”  ก็ เมื่อ เป็น อย่าง นั่น  ความ 
เป็น เหตุ ปัจจัย ก็ ไม่ สำเร็จ ไป ถึง ใน รูป ทั้ง หลา ยที่มี เหตุ นั่น เป็น สมุฏฐาน  (ด้วย นะ ซิ)  เพราะ ว่า 
เหตุ ปัจจัย นั่น หา ยัง ความ เป็น กุศล เป็น ต้น ให้ สำเร็จ แก่ รูป เหล่า นั่น ไม่  แต่ ก็มิ ใช่ ไม่ เป็น ปัจจัย 
สม พระ บาลี ว่า  “เหตุ เป็น ปัจจัย โดย เป็น เหตุ ปัจจัย แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ เหตุ 
และ แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี เหตุ นั่น เป็น สมุฏฐาน”  ดัง นี้ ๑  อนึ่ง  สำหรับ อ เห ดุก จิต ทั้ง หลาย 
ความ เป็น อัพ ยาก ฤต  เว้น เหตุ นั่น เสีย ก็ สำเร็จ ได้  (เพราะ อัพ ยาก ฤต เป็น อ เหตุ กะ) 
แม้ สำหรับ ส เหตุ ก จิต ทั้ง หลาย เล่า  ความ เป็น กุศล เป็น ต้น ก็ เนื่อง ด้วย โยนิโส มนสิการ 
เป็น ต้น  มิ ใช่ เนื่อง ด้วย สัมปยุต เหตุ  (เหตุ  ผู้ สัมปยุต)  และ หากว่า ความ เป็น กุศล เป็น ต้น 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ /ด/ ๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๙  ๑ 


พึง มี โดย สภาวะ แท้ ใน สัมปยุต เหตุ ทั้ง หลาย ไซร้  ใน สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย  อ โลภ ะ  ซึ่ง 
เนื่อง ด้วย เหตุ  ก็ พึง เป็น กุศล บ้าง  เป็น อัพ ยาก ฤต บ้าง  แต่ เพราะ เป็น ได้ ทั้ง สองอย่าง 
เหตุ นั้น ใน สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย  หา ความ เป็น กุศล เป็น ต้น  (ที่ เนื่อง ด้วย เหตุ  มิ ใช่ เป็น 
โดย สภาวะ)  ได้ ฉัน ใด  แม้ ใน เหตุ ทั้ง หลาย  ก็ พึง หา ความ เป็น กุศล เป็น ต้น  (ที่ เนื่อง ด้วย 
ธรรม อื่น  มิ ใช่ เป็น โดย สภาวะ)  ได้ ฉัน นั้น 

แต่ อัน ที่ จริง  เมื่อ อรรถ ว่า เป็น มูล แห่ง เหตุ ทั้ง หลาย  บัณฑิต ไม่ ถือ เอา โดย ว่า  เป็น 
เหตุ ยัง ความ เป็น กุศล เป็น ต้น ให้ สำเร็จ  (แต่)  ถือ เอา โดย ว่า เป็น เหตุ ยัง ความ ตั้ง มั่น ด้วย ดี 
(แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย) ให้ สำเร็จ ก็ ไม่ ผิด อะไร เลย  แท้ จริง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ได้ เหตุ ปัจจัย แล้ว 
ย่อม เป็น ธรรม มั่น คง ตั้ง ลง ด้วย ดี  ดัง ต้นไม้ ทั้ง หลา ยที่มี รากงอก งาม แล้ว ก็ ตั้ง อยู่ ได้ ด้วย 
ดี ฉะนั้น  (ส่วน)  อ เหตุ ก ธรรม ทั้ง หลาย  เป็น ธรรม ไม่ ตั้ง มั่น ด้วย ดี  ดุจ สาหร่าย ทั้ง หลาย 
มี สาหร่าย ชนิด ติล พืช กะ  (สาหร่าย เมล็ด งา)  เป็น ต้น  ฉะนั้น  เหตุ ปัจจัย เป็น ธรรม อุด หนุน 
โดย ความ หมาย ว่า เป็น มูล ดัง นี้  เพราะ เหตุ นั้น  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ยัง ความ ตั้ง มั่น ด้วย ดี 
(แห่ง สัมปยุต ธรรม)  ให้ สำเร็จ  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า เหตุ ปัจจัย 

แก้ อา รัมม ณ ปัจจัย 

[๕๙๖]  ใน อุเทศ บท ต่อ แต่ นั้น ไป  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น อารมณ์  ชื่อ ว่า 
อา รัมม ณ ปัจจัย  ธรรม อะไรๆ  จะ ไม่ เป็น อา รัมม ณ ปัจจัย นั้น ไม่ มี  เพราะ คำ นิเทศ  แม้ 
ท่าน จะ ขึ้น ต้น ว่า “รูป ายต นะ เป็น ปัจจัย โดย เป็น อา รัมม ณ ปัจจัย แห่ง จักขุ วิญญาณ ธาตุ” ๑ 
ดัง นี้ เป็น ต้น  แต่ ก็ ลง ท้าย ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  เป็น จิต และ เจตสิก ธรรม  ปรารภ ธรรม 
ใดๆ  เกิด ขึ้น  ธรรม ทั้ง หลาย  (ที่ ถูก ปรารภ)  นั้นๆ  ย่อม เป็น ปัจจัย โดย เป็น อา รัมม ณ- 
ปัจจัย แห่ง ธรรม  (ที่ เกิด ขึ้น)  นั้นๆ ”๑  ฉะนี้  เปรียบ เหมือน คน กำลัง น้อย ได้ ยึด ท่อน ไม้ 
หรือ เชือก นั้น แหละ  จึง ลุก ขึ้น และ ยืน อยู่ ได้ ฉัน ใด  จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย ก็ ฉัน นั้น 
ปรารภ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น เข้า นั้น แหละ จึง เกิด ขึ้น และ ตั้ง อยู่ ได้  เพราะ เหตุ นั้น  ธรรม 
ทั้ง หลาย อัน เป็น อารมณ์ แห่ง จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า 
อา รัมม ณ ปัจจัย 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๒ / ๓ 


๘ {*๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


[  แก้ อธิ ปติ ปัจจัย  ] 

[๕๙๗]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ใหญ่  ชื่อ ว่า  อธิ ปติ ปัจจัย  อธิ ปติ ปัจจัย นั้น 
มี  ๒  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง สหชาต ธรรม และ อารมณ์ ใน  ๒  อย่าง นั้น  ธรรม  ๔  ประการ 
กล่าว คือ  ฉันทะ  วิริยะ  จิต ตะ  วิมัง สา  พึง ทราบ ว่า ชื่อ ว่า สหชาต าธิ ปติ ปัจจัย  (เป็น 
อธิ ปติ ปัจจัย แห่ง สหชาต ธรรม) โดย พระ บาลี ว่า “ฉัน ทาธิ บดี เป็น ปัจจัย โดย เป็น อธิป ติ- 
ปัจจัย แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ ฉันทะ  และ แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี ฉันทะ นั้น เป็น 
สมุฏฐาน”®  ดัง นี้ เป็น ต้น  แต่ ว่า ธรรม ทั้ง  ๔  นั้น มิ ได้ เป็น อธิบดี ร่วม กัน  จริง อยู่  ใน 
ขณะ ใด  จิต ทำ ฉันทะ ให้ เป็น ธุระ  ทำ ฉันทะ ให้ เป็น ใหญ่ เป็น ไป  ใน ขณะ นั้น  ก็ ฉันทะ 
อย่าง เดียว เป็น อธิบดี  นอก นี้ มิ’ ได้ เป็น  ใน ธรรม ที่ เหลือ  (อีก  ๓)  ก็ นัย นี้  ส่วน อรูป ธรรม 
ทั้ง หลาย ทำ ธรรม ใด ให้ เป็น ที่ หนัก  (คือ เป็น ที่ หน่วง)  เป็น ไป  ธรรม นั้น เป็น อา รัมม ณาธิ บดี 
แห่ง อรูป ธรรม ทั้ง หลาย นั้น  เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว คำ นิเทศ ไว้ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ 
เป็น จิต และ เจตสิก ธรรม  ทำ  (อารมณ์)  ธรรม ใด  ๆ  ให้ เป็น ที่ หนัก เกิด ขึ้น  ธรรม  (อารมณ์) 
ทั้ง หลาย นั้นๆ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น อธิ ปติ ปัจจัย แห่ง ธรรม  (จิต เจตสิก)  ทั้ง หลาย นั้นๆ”® 
ดัง นี้ 


แก้ อนัน ต ร' ปัจจัย  สม นันต ร ปัจจัย 

[๕๙๘]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม ไม่ มี ระหว่าง  (คั่น)  ชื่อ ว่า  อนัน ต ร- 
ปัจจัย  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม ใกล้ ที่ สุด  ชื่อ ว่า  สม นันต ร ปัจจัย  ก็ แล 
อาจารย์ ทั้ง หลาย อธิบาย ปัจจัย คู่นี้ ไว้ มาก ประการ  แต่ ความ  (ต่อ ไป)  นี้ เป็น แก่น สาร ใน 
ปัจจัย คู่นี้ 

ก็ จิตนิยม  (ทาง ของ จิต)  เป็น ต้น ว่า  “มโน ธาตุ มี ใน ลำดับ แห่ง จักขุ วิญญาณ 
มโน วิญญาณ ธาตุ มี ใน ลำดับ แห่ง มโน ธาตุ”  ดัง นี้ นั้น ใด  จิตนิยม นั้น ย่อม สำเร็จ ด้วย 
อำนาจ แห่ง จิตดวง ก่อนๆ  เท่า นั้น  หา สำเร็จ โดย ประการ อื่น ไม่  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น 
ธรรม ผู้ สามารถ ใน อัน ยัง จิต ตุป บาท ที่คู่ ควร กัน ให้ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง ตน  ๆ  ชื่อ ว่า 
อ บัน ดร ปัจจัย  เพราะ ฉะนั้น แล  ท่าน จึง กล่าว ว่า  “บท ว่า  อ บัน ดร ปัจจัย  ความ ว่า  จักขุ- 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ยา/ ๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘ {*๓ 


วิญญาณ ธาตุ และ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ จักขุ วิญญาณ ธาตุ นั้น  เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น อนัน ตร ปัจจัย  แห่ง มโน ธาตุ และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ มโน ธาตุ นั้น” ๑ 
ดัง นี้ เป็น ต้น  อ บัน ต ร' ปัจจัย อัน, ใด  สม นันต ร ปัจจัย ก็ อัน นั้น แหละ  แท้ จริง  ความ ต่าง กัน 
ใน ปัจจัย คู่ นี้ เป็น เพียง พยัญชนะ เท่า นั้น  ดุจ ความ ต่าง เพียง พยัญชนะ ใน ศัพท์ อุป จ ยะ 
(เติบ ขึ้น)  กับ  สันตติ  (สืบ ต่อ)  และ ใน ศัพท์ คู่ คือ  อธิ วจนะ  (คำ เรียก)  กับ  นิรุตติ  (คำ 
กล่าว)  ฉะนั้น  แต่ ความ ต่าง โดย อรรถ หา มี ไม่ 

ส่วน มติ ของ อาจารย์ ทั้ง หลาย ว่า  “ธรรม ชื่อ ว่า อนัน ตร ปัจจัย เพราะ ความ เป็น 
ธรรม ไม่ มี ระหว่าง โดย อรรถ  (คือ ไม, มี ความ อื่น คั้น)  ชื่อ ว่า สม นันต ร ปัจจัย เพราะ ความ 
เป็น ธรรม ไม, มี ระหว่าง โดย กาล  (คือ ไม่ มี กาล คั้น)”  ดัง นี้ ใด  มติ นั้น ผิด จาก พระ บาลี ว่า 
“เมื่อ พระ โยคาวจร ออก จาก นิโรธ  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน กุศล ย่อม เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น สม นันต ร ปัจจัย แห่ง ผล สมาบัติ” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ใน ความ ที่ ธรรม เป็น สมบัน ดร ปัจจัย เพราะ ความ เป็น ธรรม ไม, มี ระหว่าง โดย กาล นั้น 
อาจารย์ ทั้ง หลายกล่าว แม้ คำ ใด ว่า  “ความ มี ธรรม นั้น เป็น ธรรม สามารถ ใน อัน ยัง ธรรม 
ทั้ง หลาย ให้ ตั้ง ขึ้น มิ ได้ เสื่อม ไป  แต่ เพราะ กำลัง แห่ง ภาวนา คั้น ไว้  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น 
สมบัน ตระ จึง ยัง เกิด ขึ้น ไม่ ได้”  ดัง นี้  แม้ คำ นั้น ก็ ยัง ความ ไม่ มี แห่ง ความ เป็น กาสา บัน ตระ 
(ไม่ มี ระหว่าง โดย กาล)  นั้น เอง ให้ สำเร็จ  (คือ พิสูจน์ ให้ เห็น ว่า ความ เป็น กาสา บัน ตระ 
ไม่ มี นั้น เอง)  เพราะ ความ เป็น กาสา บัน ตระ ใน ธรรม นั้น ไม่ มี ด้วย กำลัง แห่ง ภาวนา 
เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย จึง ยัง คง ยืน ยัน ข้อ นั้น แหละ  (คือ กาสา บัน ตระ ไม่ มี)  ก็ 
เหตุ ใด ความ เป็น กาสา บัน ตระ ไม่ มี  เพราะ เหตุ นั้น  ความ ที่ ธรรม นั้น เป็น สมบัน ดร ปัจจัย 
ก็ ใช้ ไม, ได้ ด้วย  ด้วย ว่า ความ เห็น ของ ท่าน ทั้ง หลาย ว่า  “ธรรม ชื่อ ว่า เป็น สมบัน ดร ปัจจัย 
แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย นั้น  เพราะ ความ เป็น ธรรม ไม่ มี ระหว่าง โดย กาล”  (เช่น นั้น นี่) 

เพราะ ฉะนั้น  ท่าน ทั้ง หลาย อย่า ทำ ความ ยืด มั่น  (ความ เห็น)  ไป เลย  พึง เชื่อ เถิด 
(ว่า)  ความ ต่าง กัน ใน ปัจจัย คู่นี้  ก็ เพียง แต่ โดย พยัญชนะ เท่า นั้น  หา ต่าง กัน โดย อรรถ ไม่ 
มี ต่าง กัน โดย พยัญชนะ อย่าง ไร  ?  ต่าง กัน เท่า นี้ คือ 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔ / ๓ 


๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๑๗ / ๒๖๔ 


๘๙ ๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ระหว่าง แห่ง ธรรม เหล่า นั้น ไม่ มี  เหตุ นั้น  ธรรม เหล่า นั้น จึง ชื่อ ว่า  อ บัน ตระ  (ไม, มี 
ระหว่าง)  ธรรม เหล่า นั้น ชื่อ ว่า อนัน ตระ อย่าง ดี  เพราะ ไม่ มี หยุด ชะงัก  เหตุ นั้น  ธรรม 
เหล่า นั้น จึง ชื่อ ว่า  สมนั น ตระ  (ไม่ มี ระหว่าง อย่าง ดี) 

แก้ สหชาต ปัจจัย 

[๕๙๙]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม ที่ เมื่อ เกิด ขึ้น  ก็ ยัง ธรรม อื่น ให้ เกิด 
ขึ้น พร้อม กัน ด้วย  ชื่อ ว่า  สหชาต ปัจจัย  ดุจ ประทีป เป็น ปัจจัย โดย ยัง แสง สว่าง ให้ เกิด ขึ้น 
พร้อม กัน ฉะนั้น  สหชาต ปัจจัย นั้น เป็น  ๖  อย่าง  ด้วย อำนาจ แห่ง อรูป ขันธ์ เป็น ต้น  ดัง 
พระ บาลี ว่า  “ขันธ์  ๔  ที่ ไม่ มี รูป เป็น สหชาต ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน  มหาภูต  ๔  เป็น ปัจจัย 
โดย เป็น สหชาต ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน  นาม และ รูป ใน ขณะ ก้าว ลง  (สู่ ครรภ์)  เป็น ปัจจัย 
โดย เป็น สหชาต ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน  จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย เป็น ปัจจัย โดย เป็น 
สหชาต ปัจจัย แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน  มหาภูต ทั้ง หลาย เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น สหชาต ปัจจัย แห่ง อุ ปา ทาย รูป ทั้ง หลาย  ธรรม มี รูป ทั้ง หลาย  บาง เหล่า เป็น ปัจจัย 
โดย เป็น สหชาต ปัจจัย แห่ง ธรรม ที่ ไม่ มี รูป ทั้ง หลาย ใน กาล บาง ครั้ง  บาง ครั้ง เป็น ปัจจัย 
มิ ใช่ โดย เป็น สหชาต ปัจจัย” ๑  คำ หลัง  (คือ ธรรม มี รูป)  นี้ ท่านกล่าว หมาย เอา  หทย วัตถุ 
อย่าง เดียว 


แก้อั ญญมั ญญ ปัจจัย 

[๖๐๐]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ ที่ ยัง กัน และ กัน ให้ เกิด และ สนับ สนุน ซึ่ง กัน และ 
กัน  ชื่อ ว่า  อัญญ มัญญ ปัจจัย  ดุจ ไม้ สาม ท่อน  (ตั้ง พิง กัน อยู่)  คํ้า กัน และ กัน ไว้ ฉะนั้น 
กัญ ญ มัญญ ปัจจัย นั้น เป็น  ๓  อย่าง ด้วย อำนาจ อรูป ขันธ์ เป็น ต้น  ดัง พระ บาลี ว่า  “ขันธ์  ๔ 
ที่ ไม, มี รูป เป็น ปัจจัย โดย เป็น ยัญ ญม้ญ ญ ปัจจัย  มหาภูต  ๔  ฯลฯ  นาม และ รูป ใน ขณะ 
ก้าว ลง  (สู่ ครรภ์)  เป็น ปัจจัย โดย เป็น ยัญ ญม้ญ ญ ปัจจัย” ๒ 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๖ / ๗ 


๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๗ / ๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๙ ๕ 


แก้ นิสส ย ปัจจัย 

[๖๐๑]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย อาการ เป็น ที่ ตั้ง และ โดย อาการ เป็น ที่ อาศัย  ชื่อ ว่า 
นิสส ย ปัจจัย  ดุจ แผ่น ดิน และ แผ่น ผ้า เป็น ต้น เป็น ที่ ตั้ง และ เป็น ที่ อาศัย แห่ง ต้นไม้ และ 
แห่ง จิตรกรรม เป็น อาทิ  ฉะนั้น  นิสส ย ปัจจัย นั้น พึง ทราบ ตาม นัย ที่ กล่าว ใน สหชาต ปัจจัย 
นั้น แหละ ว่า  “ขันธ์  ๔  ที่ ไม, มีรูป เป็น ปัจจัย โดย เป็น นิสส ย ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน” ๑  ดัง นี้ 
เป็น ต้น เถิด  แต่ โก ฏฐา ส  (ส่วน)  ที่  ๖  ใน ปัจจัย นี้  ท่าน จำแนก ไว้ ดัง นี้ ว่า  “จัก ขาย ตน ะ 
เป็น ปัจจัย โดย เป็น นิสส ย ปัจจัย แห่ง  จักขุ วิญญาณ ธาตุ  ฯลฯ  โสต ายต นะ  ฆาน ายต นะ 
ชิวหา ยต นะ  กา ยาย ตน ะ เป็น ปัจจัย  โดย เป็น นิสส ย ปัจจัย แห่ง กาย วิญญาณ ธาตุ  และ 
แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ กาย วิญญาณ ธาตุ นั้น  มโน ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ 
อาศัย รูป ใด เป็น ไป  รูป นั้น เป็น ปัจจัย โดย เป็น นิสส ย ปัจจัย แห่ง มโน ธาตุ  มโน วิญญาณ 
ธาตุ และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ มโน วิญญาณ ธาตุ นั้น ๒ 

แก้ อุป นิสส ย ปัจจัย 

[๖๐๒]  ส่วน ใน บท ว่า  อุป นิสส ย ปัจจัย  นี้  พึง ทราบ ความ หมาย แห่ง คำ นี้ ก่อน 
ธรรม อัน ผล แห่ง ตน อาศัย  คือ ไม่ ปฏิเสธ  โดย ที่มีค วาม เป็น ไป เนื่อง ด้วย ธรรม  (ที่ เป็น 
เหตุ)  นั้น  เพราะ เหตุ นั้น  ธรรม  (ที่ เป็น เหตุ)  นั้น จึง ชื่อ ว่า  นิสส ยะ  (เป็น ที่ อัน ผล แห่ง ตน 
อาศัย)  (อุป-ศัพท์ ไน บท ว่า อุป นิสส ยะ นั้น  มี อรรถ ว่า  “ยิ่ง”  ว่า  “นัก”)  เหมือน อย่าง ว่า 
ความ คับ แค้น ใจ นัก  ชื่อ ว่า อุ ปายาส  ฉัน ใด  ธรรม เป็น ที่ อัน ผล แห่ง ตน อาศัย ยิ่ง นัก ก็ ชื่อ 
ว่า อุป นิสส ยะ  ฉัน นั้น  คำ ว่า  อุป นิสส ยะ  นั้น เป็น ชื่อ แห่ง เหตุ อัน มี กำลัง  (เหตุ อัน เรี่ยว แรง) 
เพราะ เห ดุ นั้น  ธรรม ผู้' อุ ด หนุน โดย ความ เป็น เหตุ มี กำลัง พึง ทราบ ว่า ชื่อ ว่า  อุป นิสส ย ปัจจัย 

อุป นิสส ย ปัจจัย นั้น เป็น  ๓  อย่าง  คือ  อา รัมม ณูปนิ สส ยะ  อนัน ตรู ปนิส ส ยะ  และ 
ปก ตูปนิ สส ยะ 


อา รัมม ณูปนิ สส ยะ 

ใน อุป นิสส ย ปัจจัย  ๓  นั้น  อันดับ แรก  อา รัมม ณูปนิ สส ยะ  ท่าน จำแนก ไว้  (โดย) 
ไม่ ทำ ความ ต่าง กับ อา รัมม ณาธิ บดี  (ความ มี อารมณ์ เป็น ใหญ่)  เลย  โดย นัย ว่า  “การก- 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๘ / ๗ 


๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๘ / ๗ 


๘ {*๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


บุคคล ให้ ทาน  สมาทาน ศีล  ทำ อุโบสถกรรม แล้ว  ปัจจ เวก ขณะ ถึง กุศล กรรม ที่ กล่าว นั้น 
(โดย)  ทำ  (กุศล กรรม นั้น)  ให้ เป็น ที่ หนัก  (คือ เป็น ใหญ่ เป็น สำคัญ)  ปัจจ เวก ขณะ  (องค์) 
ฌาน  (โดย)  ทำ  (ฌาน นั้น) ให้ เป็น ที่ หนัก  พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย  ปัจจ เวก ขณ โคตรภู 
(โดย)  ทำ  (โคตรภู นั้น)  ให้ เป็น ที่ หนัก  ปัจจ เวก ขณะ โว ทาน  (ความ ผ่องแผ้ว แห่ง จิต) 
(โดย) ทำ  (โว ทาน นั้น)  ให้ เป็น ที่ หนัก  พระ เสก ข บุคคล ทั้ง หลาย ออก จาก มรรค  (ภวังค์) 
แล้ว  ปัจจ เวก ขณะ มรรค  (โดย)  ทำ  (มรรค นั้น) ให้ เป็น ที่ หนัก”  ดัง นี้ เป็น ต้น  ใน อารมณ์ 
เหล่า นั้น  จิต และ เจตสิก ทั้ง หลาย ทำ อารมณ์ ใด ให้ เป็น ที่ หนัก เกิด ขึ้น  อารมณ์ นั้น โดย นิยม 
ก็บับ เป็น อารมณ์ มี กำลัง ใน บรรดา อารมณ์ เหล่า นั้น  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  ความ 
ต่าง กัน แห่ง อารมณ์ เหล่า นั้น  พึง ทราบ ดัง นี้ ว่า  นับ ว่า เป็น อา รัมม ณาธิ บดี  โดย หมาย 
ว่า เป็น เพียง อารมณ์ ที่ พึง ทำ ให้ เป็น ที่ หนัก  นับ ว่า เป็น อา รัมม ณูปนิ สส ยะ โดย หมาย 
ว่า เป็น อารมณ์ ที่ เป็น เหตุ มี กำลัง 


อนัน ตรู ปนิส ส ยะ 

แม้ อ บัน ตรู ปนิส ส ยะ  ท่าน ก็ จำแนก ไว้ โดย ไม, ทำ ความ ต่าง กับ อ บัน ดร ปัจจัย 
เหมือน กัน  โดย นัย ว่า  “ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ซึ่ง เกิด ก่อนๆ  ย่อม เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย แก่ ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ซึ่ง เกิด หลังๆ” ๑ ดัง นี้ เป็น ต้น  แด ใน มา ติ กา¬ 
น ก เข ป  ความ แปลก กัน ใน นิก เข ป แห่ง จิต และ เจตสิก  (ที่ เป็น อ บัน ดร ปัจจัย และ อ บัน ต- 
รู ปนิส สย ปัจจัย)  เหล่า นั้น มี อยู่  เพราะ อ บัน ดร ปัจจัย มา โดย นัย ว่า  “จักขุ วิญญาณ ธาตุ 
และ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ จักขุ วิญญาณ ธาตุ นั้น  เป็น ปัจจัย โดย เป็น อ บัน ดร ปัจจัย 
แห่ง มโน ธาตุ และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ มโน ธาตุ นั้น” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น  (ส่วน) 
อุป นิสส ยะ มา โดย นัย ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ซึ่ง เกิด ก่อนๆ  ย่อม เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย แก, ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล ซึ่ง เกิด หลังๆ” ๓  ดัง นี้ เป็น ต้น 

แม้ ความ แปลก กัน ใน นิก เข ป นั้น  โดย ใจ ความ ก็ ถึง ซึ่ง ความ เป็น อัน เดียว กัน นั้น แล 
ถึง เป็น อย่าง นั้น  (ความ แปลก กัน ก็มี อยู่ คือ)  ความ เป็น อ บัน ดร ปัจจัย  พึง ทราบ โดย 


๑  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๒๓ / ๒๗๑  ๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔ / ๔ 

อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๒๓ / ๒๗๑ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๙๗ 


ความ เป็น ธรรม สามารถ ใน อัน ยัง จิต ตุป บาท ที่ ควร แก่ ลำดับ ของ ตน  ๆ  ให้ เป็น ไป  (ส่วน) 
ความ เป็น อนัน ตรู ปนิส ส ยะ  พึง ทราบ โดย ความ ที่ จิตดวง ก่อน เป็น เหตุ มี กำลัง ใน อัน ยัง 
จิตดวง หลัง ให้ เกิด ขึ้น  เพราะ ใน บรรดา เหตุ ปัจจ ย ธรรม เป็น ต้น  จิต แม้ จะ เว้น ธรรม บาง 
ประการ  ก็ ยัง เกิด ขึ้น ได้  ฉัน ใด  (แต่)  เว้น อนัน ดร จิต  (จิต ที่ เกิด สืบ ต่อๆ ลัน)  เสีย  จิต 
(ดวง หลังๆ)  ชื่อ ว่า จะ เกิด ขึ้น  ฉัน นั้น  หา ได ไม่  เพราะ เหตุ นั้น  อนัน ตรู ปนิส ส ยะ จึง 
เป็น ปัจจัย มี กำลัง ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  ความ ต่าง กัน แห่ง ธรรม  ๒  อย่าง นั้น 
บัณฑิต พึง ทราบ ดัง นี้ เถิด ว่า  “ธรรม เป็น อนัน ดร ปัจจัย ด้วย อำนาจ แห่ง ความ 
(สามารถ)  ยัง จิต อัน ควร แก่ ลำดับ ของ ตนๆ  ให้ เกิด ขึ้น เป็น อนัน ตรู ปนิส ส ยะ ด้วย 
อำนาจ แห่ง ความ เป็น เหตุ มี กำลัง” 

ปก ตูปนิ สส ยะ 

ส่วน ปก ตูปนิ สส ยะ  พึง ทราบ  (ดัง ต่อ ไป นี้)  ว่า  อุป นิสส ยะ ที่ ทำ ขึ้น อย่าง ดี  ชื่อ ว่า 
ปก ตูปนิ สส ยะ  ปัจจ ย ธรรม ที่ บุคคล สร้าง ขึ้น ใน สันดาน ของ ตน ก็ดี  ปัจจัย ภาย นอก มี ฤดู 
และ โภชนะ  เป็น ต้น  ที่ บุคคล เสพ ด้วย อำนาจ ศรัทธา และ ศีล เป็น ต้น ก็ดี  ชื่อ ว่า ปก ตะ 
(ทำ ขึ้น อย่าง ดี) 

อีก นัย หนึ่ง  อุป นิสส ยะ  โดย ปกติ  (คือ โดย สภาวะ ของ ตน)  นั้น เอง  ชื่อ ว่า 
ปก ดูปนิ สส ยะ  หมาย ความ ว่า ไม่ เจือ ปน ด้วย อา รัมม ณูปนิ สส ยะ และ อ บัน ตรู ปนิส ส ยะ 

ประเภท โดย อเนก ประการ แห่ง ปก ดูปนิ สส ยะ นั้น พึง ทราบ โดย นัย ว่า “ปก ดูปนิ สส ยะ 
คือ  บุคคล อาศัย ยิ่ง นัก ซึ่ง ศรัทธา แล้ว  ให้ ทาน  สมาทาน ศีล  ทำ อุโบสถกรรม  ยัง ฌาน 
ให้ เกิด ขึ้น  ยัง วิปัสสนา ให้ เกิด ขึ้น  ยัง มรรค ให้ เกิด ขึ้น  ยัง อภิญญา ให้ เกิด ขึ้น  ยัง สมาบัติ 
ให้ เกิด ขึ้น  อาศัย ยิ่ง นัก ซึ่ง ศีล  สุ ตะ  จา คะ  ปัญญา แล้ว  ให้ ทาน  ฯลฯ  ยัง สมาบัติ ให้ 
เกิด ขึ้น  ศรัทธา  ศีล  สุ ตะ  จา คะ  ปัญญา  เป็น ปัจจัย โดย อุป นิสส ย ปัจจัย แห่ง ศรัทธา  ศีล 
สุ ตะ  จา คะ  ปัญญา” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ธรรม ทั้ง หลาย มี ศรัทธา เป็น ต้น นี้ อัน บุคคล ทำ ขึ้น อย่าง ดี โดย เป็น อุป นิสส ยะ  ด้วย 
ความ หมาย ว่า เป็น เหตุ มี กำลัง ด้วย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เหตุ นั้น จึง ได้ ชื่อ ว่า ปก ดูปนิ สส ยะ 


๑ 


อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔' ๒๓ /' ๒๗๑ 


๘๙ ๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ปุเร ชา ต ปัจจัย 

[๖๐๓]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น สภาพ เกิด ขึ้น ก่อน แล้ว เป็น ไป อยู่  ชื่อ ว่า 
ปุเร ซา ต ปัจจัย  ปุเร ชาด ปัจจัย นั้น มี  ๑๑  อย่าง  โดย เป็น วัตถุ และ อารมณ์ ใน ปัญจ ทวาร 
(เป็น  ๑๐)  และ หทย วัตถุ  (รวม เป็น  ๑๑)  ดัง พระ บาลี ว่า  “จัก ขาย ตน ะ เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น ปุเร ชาด ปัจจัย แห่ง จักขุ วิญญาณ ธาตุ  และ แก' ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ จักขุ- 
วิญญาณ ธาตุ นั้น  โสต ายต นะ  ฆาน ายต นะ  ชิวหา ยต นะ  กา ยาย ตน ะ เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น ปุเร ชาด ปัจจัย แห่ง กาย วิญญาณ ธาตุ  และ แก่ ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ กาย- 
วิญญาณ ธาตุ นั้น  รูป ายต นะ เป็น ปัจจัย โดย เป็น ปุเร ชาด ปัจจัย แก่ จักขุ วิญญาณ ธาตุ 
และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ จักขุ วิญญาณ ธาตุ นั้น  สัท ทาย ตน ะ  คันธ ายต นะ 
รส ายต นะ  โผ ฎ เพ พาย ตน ะ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น ปุเร ชาด ปัจจัย แห่ง กาย วิญญาณ ธาตุ 
และ แก่ ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ กาย วิญญาณ ธาตุ นั้น  รูป ายต นะ  สัท ทาย ตน ะ 
คันธ ายต นะ  รส ายต นะ  โผ ฏฐัพ พาย ตน ะ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น ปุเร ชาด ปัจจัย แก, มโน ธาตุ 
มโน ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ อาศัย รูป ใด เป็น ไป  รูป นั้น  (คือ หทย วัตถุ)  เป็น ปัจจัย โดย เป็น 
ปุเร ชาด ปัจจัย แห่ง มโน ธาตุ และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ มโน ธาตุ นั้น  (คือ 
ใน ป วัต ติ กาล)  ไม่ เป็น ปัจจัย  โดย เป็น ปุเร ชาด ปัจจัย ใน กาล บาง คราว  (คือ ใน จุติ กาล 
และ ปฏิสนธิ กาล)” ๑ 

ปัจฉา ชา ต ปัจจัย 

[๖๐๔]  อรูป ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม คํ้า จุน รูปธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด 
ก่อน ไว้ ชื่อ ว่า  ปัจฉา ชา ต ปัจจัย  ดัง เจตนา คือ ความ หวัง ใน อาหาร คํ้า จุน สรีระ ของ ลูก แร้ง 
ทั้ง หลาย ไว้ ฉะนั้น  เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ไว้ ว่า  “จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย อัน เกิด 
ภาย หลัง  เป็น ปัจจัย โดย เป็น ปัจฉา ชาด ปัจจัย แห่ง กาย นี้  ที่ เกิด ก่อน” ๒ 

อา เส วน ปัจจัย 

[๖๐๕]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ หมาย คือ อา เสวนะ  (เสพ มาก คือ ประพฤติ จน 
คุ้น)  เพื่อ ความ คล่อง แค ล, วแ ละมี กำลัง แห่ง อนัน ดร ธรรม  (ธรรม เป็น ลำดับ)  ทั้ง หลาย 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ /  ๑๐ / ๙ 


๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ /  (5)  6)  /  (5)  0 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๘๙๙ 


ชื่อ ว่า  อา เส วน ปัจจัย  ดุจ อภิ โย ค  (ความ ประกอบ ยิ่ง คือ ความ พาก เพียร)  ที่ เกิด ก่อนๆ 
ใน การ เรียน คัมภีร์ เป็น ต้น  (เพื่อ ความ คล่อง แค ลำ ใน การ เรียน คัมภีร์ ตอน หลังๆ)  ฉะนั้น 
อา เส วน ปัจจัย นั้น  เป็น  ๓  อย่าง ด้วย อำนาจ แห่ง ชวน ะที่ เป็น กุศล อกุศล และ กิริยา  ดัง 
พระ บาลี ว่า  “กุศล ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด ก่อน  ๆ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น อา เส วน ปัจจัย แห่ง กุศล ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ เกิด หลังๆ  อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด ก่อนๆ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น อา เส วน- 
ปัจจัย แห่งอกุศล ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด หลัง  ๆ  กิริยา อัพ ยาก ต ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด ก่อน  ๆ 
เป็น ปัจจัย  โดย เป็น อา เส วน ปัจจัย แห่ง กิริยา อัพ ยาก ต ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด หลัง  ๆ” ๑ 

กัมม ปัจจัย 

[๖๐๖]  ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น การ กระทำ ที่ ได้แก่ จิต ตป โยคะ  (ความ 
ประกอบ ทาง จิต คือ เจตนา)  ชื่อ ว่า  กัมม ปัจจัย  ก้ม ม ปัจจัย นั้น  เป็น  ๒  ด้วย อำนาจ 
แห่ง กุศล เจตนา และ อกุศลเจตนา  อัน เป็น ไป ใน ขณะ ต่างๆ  และ แห่ง เจตนา ทั้ง ปวง ที่ 
เป็น สหชาต ะ  ดัง พระ บาลี ว่า “กุศล กรรม และ อกุศล กรร เป็น ปัจจัย โด เป็น กัมม ปัจจัย 
แห่ง วิบาก ขันธ์ ทั้ง หลาย และ แห่ง กฏัต ตา รูป  (รูป ที่ เกิด แต่ กรรม)  ทั้ง หลาย ด้วย  สหชาต- 
เจตนา เป็น ปัจจัย โดย เป็น กัมม ปัจจัย แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต ลับ เจตนา และ แห่ง 
รูป ทั้ง หลา ยที่มี เจตนา นั้น เป็น สมุฏฐาน ด้วย ๖ 

วิ ปาก ปัจจัย 

[๖๐๗]  วิบาก ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม สงบ  (คือ ว่า กรรม ทำ มา เสร็จ 
แล้ว  หรือ ว่า ละเอียด เพราะ รู้ ยาก)  ไม่ มี อุตสาหะ  (คือ ไม่ ต้อง พยายาม ทำ อะไร อีก) 
เพื่อ ความ เป็น สภาพ สงบ ไม่ มี อุตสาหะ  (คือ ต้อง เป็น อย่าง นั้น  ไม่ มี ทาง บ่าย เบี่ยง)  ชื่อ ว่า 
วิ ปาก ปัจจัย  วิบาก ธรรม นั้น  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน ใน 
ป วัต ติ กาล  และ แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย ใน ปฏิสนธิ กาล และ แห่ง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย 
ใน กาล ทั้ง ปวง ด้วย  ดัง พระ บาลี ว่า  “ขันธ์  ๑  ที่ เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต  เป็น ปัจจัย โดย เป็น 
วิ ปาก ปัจจัย แห่ง ขันธ์  ๓  และ แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน  ฯลฯ  ขันธ์  ๑  ที่ 
เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต  เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิ ปาก ปัจจัย แห่ง ขันธ์  ๓  และ แห่ง กฏัต ตา รูป 


๑ 


อภิ. ป. (ไทย)  ๔๐ / ๑๒ /  ๑๐ 


๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ /  ๑๑ / ๗ 


๙๐๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ทั้ง หลาย ใน ปฏิสนธิ ขณะ  ขันธ์  ๓  เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิ ปาก ปัจจัย แห่ง ขันธ์  ๑  ขันธ์  ๒ 
เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิ ปาก ปัจจัย แห่ง ขันธ์  ๒  และ แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย  ขันธ์ ทั้ง หลาย 
เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิ ปาก ปัจจัย แห่ง วัตถุ  (คือ หทย วัตถุ) ๑ 

อาหาร ปัจจัย 

[๖๐๘]  อาหาร  ๔  ผู้ อุด หนุน โดย ความ คือ เป็น ผู้คํ้า จุน รูป และ อรูป ทั้ง หลาย ไว้ 
ชื่อ ว่า  อาหาร ปัจจัย  ดัง พระ บาลี ว่า  “ก พฬิง กา รา หาร เป็น ปัจจัย โดย เป็น อาหาร ปัจจัย แห่ง 
กาย นี้  อาหาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อรูป  (คือ ผัสสะ  มโน สัญเจตนา และ วิญญาณ)  เป็น ปัจจัย 
โดย เป็น อาหาร ปัจจัย แห่ง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย และ แห่ง รูป ทั้ง หลาย อัน มีอรู ปา หาร 
(ทั้ง  ๓)  นั้น เป็น สมุฏฐาน” ๒  แต่ ใน ปัญหา วาระ กล่าว ไว้ ว่า  “ใน ปฏิสนธิ ขณะ  อาหาร ทั้ง 
หลาย ที่ เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต เป็น ปัจจัย  โดย เป็น วิ ปาก ปัจจัย แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย อัน 
สัมปยุต กับ อาหาร นั้น และ แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย  ด้วย” ๓  ดัง นี้ อีก ด้วย 

อินทรี ย ปัจจัย 

[๖๐๙]  อินทรีย์  ๒๐  เว้น อิด อินทรีย์ และ ปุริสิ นทรี ย์  ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น 
ใหญ่  ชื่อ ว่า  อินทรี ย ปัจจัย  ก็ แล' ไน อินทรีย์  ๒๐  นั้น  อินทรีย์  ๕  มี จักขุ นทรี ย์ เป็น ต้น 
เป็น ปัจจัย แห่ง อรูป ธรรม ทั้ง หลายอย่าง เดียว  อินทรีย์ ที่ เหลือ  (๑๕)  เป็น ปัจจัย ทั้ง แห่ง 
รูปธรรม และ อรูป ธรรม  ดัง พระ บาลี ว่า  “จักขุ นทรี ย์เบี น ปัจจัย โดย เป็น อินทรี ย ปัจจัย 
แห่ง จักขุ วิญญาณ ธาตุ  และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย อัน สัมปยุต กับ จักขุ วิญญาณ ธาตุ นั้น  ฯลฯ 
โ สติ นทรี ย์  ฆานิ นทรี ย์  ชิวหิ นทรี ย์  กายินทรีย์  เป็น ปัจจัย โดย เป็น อินทรี ย ปัจจัย 
แห่ง กาย วิญญาณ ธาตุ และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย  อัน สัมปยุต กับ กาย วิญญาณ ธาตุ นั้น 
รูปชี วิติน ทรีย์ เป็น ปัจจัย โดย เป็น อินทรี ย ปัจจัย แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย  อินทรีย์ ทั้ง หลาย 
ที่ เป็น อรูป  (๑๔)  เป็น ปัจจัย โดย เป็น อินทรี ย ปัจจัย แห่ง สัมปยุต ธรรม ทั้ง หลาย และ 
แห่ง รูป ทั้ง หลาย ที่มีอ รูปี นทรี ย์นั้น เป็น สมุฏฐาน ด้วย” ๔ แต่ ใน ปัญหา วาระ กล่าว ไว้ ว่า ‘ไน 
ปฏิสนธิ ขณะ  อินทรีย์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต เป็น ปัจจัย  โดย เป็น อินทรี ย- 
ปัจจัย แห่ง สัมปยุต ขันธ์ ทั้ง หลาย และ แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย” ๕  ดัง นี้ อีก ด้วย 

๑  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔' ๒๘ /' ๒๘๒  ๒  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๔ / ๑๐ 
๔  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๖ / ๑๐  ๕  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๐ เ ๒๘๓ 


อา 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๒๙ /' ๒๘ อา 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


6เ๐® 


ฌาน ปัจจัย 

[๖๑๐]  องค์ ฌาน  ๗  (คือ วิตก  วิจาร  ปีติ  เอ กัคค ตา  โสมนัส  โทมนัส  อุเบกขา) 
อัน ต่าง โดย เป็น กุศล ฌาน เป็น ต้น ทั้ง ปวง  ยก เว้น เวทนา  ๒  คือ  สุข ทุก ข6 ใน ทวิ ปัญ จ- 
วิญญาณ  ผู้ อุด หนุน โดย ความ คือ เข้า ไป เพ่ง  (อารมณ์ และ ลักษณะ)  ชื่อ ว่า  ฌาน ปัจจัย 
ดัง พระ บาลี ว่า  “องค์ ฌาน ทั้ง หลาย  เป็น ปัจจัย โดย เป็น ฌาน ปัจจัย แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ 
สัมปยุต กับ ฌาน และ แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี ฌาน นั้น เป็น สมุฏฐาน ด้วย”®  แต่ ใน ปัญหา 
วาระ กล่าว ไว้ ว่า  “ใน ปฏิสนธิ ขณะ  องค์ ฌาน ทั้ง หลาย อัน เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต  เป็น 
ปัจจัย โดย เป็น ฌาน ปัจจัย แห่ง สัมปยุต ขันธ์ ทั้ง หลาย และ แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย ด้วย” ๒ 
ดัง นี้ อีก บ้าง 


มัคค ปัจจัย 

[๖๑๑]  องค์ มรรค  ๑๒  อัน ต่าง โดย เป็น กุศล มรรค  (คือ เป็น สัมมั ต ตะ)  เป็น ต้น 
ผู้ อุด หนุน โดย ความ คือ นำ ออก ไป จาก สิ่ง ใด ก็ แล้ว แต่ (คือ จาก ผิด หรือ ชอบ ก็ แล้ว แต่ มรรค) 
ชื่อ ว่า  มัคค ปัจจัย  ดัง พระ บาลี ว่า  “องค์ มรรค ทั้ง หลาย เป็น ปัจจัย โดย เป็น มัคค ปัจจัย แห่ง 
ธรรม ทั้ง หลาย  ที่ สัมปยุต กับ มรรค และ แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี มรรค นั้น เป็น สมุฏฐาน 
ด้วย” ๓  แต่ ใน ปัญหา วาระ กล่าว ไว้ ว่า  ‘ใน ปฏิสนธิ ขณะ  องค์ มรรค ทั้ง หลาย อัน เป็น วิบาก 
อัพ ยาก ฤต เป็น ปัจจัย โดย เป็น มัคค ปัจจัย แห่ง สัมปยุต ขันธ์ ทั้ง หลาย และ แห่ง กฏัต ตา รูป 
ทั้ง หลาย ด้วย” ๔  ดัง นี้ อีก บ้าง 

แต่ ว่า ฌาน ปัจจัย และ มัคค ปัจจัย ทั้ง  ๒  นี้ พึง ทราบ ว่า  ย่อม ไม่ มี ใน ทวิ ปัญจ วิญญาณ 
และ อ เหตุ ก จิต ทั้ง หลาย 

สัมปยุต ต ปัจจัย 

[๖๑๒]  อรูป ธรรม ทั้ง หลาย ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม ประกอบ กัน กล่าว คือ มี 
วัตถุ เดียว กัน  มี อารมณ์ เดียว กัน  และ เกิด ด้วย กัน  ดับ ด้วย กัน  ชื่อ ว่า  สัมปยุต ต ปัจจัย 
ดัง พระ บาลี ว่า  “ขันธ์  ๔  ที่ ไม่ มี รูป เป็น ปัจจัย  โดย เป็น สัมปยุต ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน” ๕ 


๑  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๗ / ๑๑  ๒  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๑ / ๒๘๕ 

๔  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๒ / ๒๘๕  ๕  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๙ / ๑๑ 


๓ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๘ /  6)6) 


{*๐๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


วิปป ยุต ต ปัจจัย 

[๖๑๓]  รูปธรรม ทั้ง หลาย ผู้ อุด หนุน โดย ไม่ เข้า ถึง  (คือ ไม่ เกี่ยว กับ)  ความ เป็น 
ธรรม มี วัตถุ เดียว กัน เป็น ต้น  เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง อรูป ธรรม ทั้ง หลาย  แม้ อรูป ธรรม 
ทั้ง หลาย เล่า  ก็ เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง รูปธรรม ทั้ง หลาย  (เหมือน กัน) วิปป ยุต ต ปัจจัย 
นั้น เป็น  ๓  โดย แยก เป็น  สหชาต ะ  (เกิด พร้อม กัน)  ปัจฉา ชา ตะ  (เกิด ที หลัง)  และ 
ปุเร ชา ตะ  (เกิด ก่อน)  สม ดัง พระ บาลี ว่า  “กุศล ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น สหชาต ะ  เป็น ปัจจัย 
โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน  กุศล ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น 
ปัจฉา ชา ตะ เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง กาย นี้ ซึ่ง เป็น ปุเร ชา ตะ” ๑ แต่ ไน ส ห ชา ต¬ 
ริ กัง คกั เห่ งบ ท อัพ ยาก ฤต กล่าว ไว้ ว่า  “ใน ปฏิสนธิ ขณะ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น วิบาก 
อัพ ยาก ฤต เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง กฏัต ตา รูป ทั้ง หลาย  ขันธ์ ทั้ง หลาย 
เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง  (หทัย)  วัตถุ  (ห ท ย)  วัตถุ เป็น ปัจจัย โดย เป็น 
วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย”  ดัง นี้ บ้าง®  ส่วน ที่ เป็น ปุเร ชา ตะ  พึง ทราบ ด้วย 
อำนาจ แห่ง วัตถุ มี จักขุ นทรี ย์ เป็น ต้น เท่า นั้น  ดัง พระ บาลี ว่า  “จัก ขาย ตน ะที่ เป็น ปุเร ชา ตะ 
เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง จักขุ วิญญาณ  ฯลฯ  กา ยาย ตน ะที่ เป็น ปุเร ชา ตะ 
เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง กาย วิญญาณ  (หท ย)  วัตถุ เป็น ปัจจัย โดย เป็น 
วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น วิบาก อัพ ยาก ฤต  ที่ เป็น กิริยา อัพ ยาก ฤต  ฯลฯ 
วัตถุ เป็น ปัจจัย โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่ง กุศล ขันธ์ ทั้ง หลาย  ฯลฯ  วัตถุ เป็น ปัจจัย 
โดย เป็น วิปป ยุต ต ปัจจัย แห่งอกุศล ขันธ์ ทั้ง หลาย” ๒ 

อัตถิ ปัจจัย 

[๖๑๔]  ธรรม ผู้ อุด หนุน  โดย ความ เป็น ธรรม คา จุน ธรรม ที่ เป็น เช่น เดียว กัน  ด้วย 
ความ ที่มี อยู่ อัน มี ลักษณะ เป็น ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า  อัตถิ ปัจจัย  มาติกา แห่ง อัตถิ ปัจจัย นั้น 
ท่าน วาง ไว้  ๗  ประการ  ด้วย อำนาจ แห่ง อรูป ขันธ์  มหาภูต  นาม รูป  จิต  เจตสิก 
มหา ภูตรูป  อายตนะ และ วัตถุ  ดัง พระ บาลี ว่า  “ขันธ์  ๔  ที่ ไม, มี รูป เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น อัตถิ ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน  มหาภูต  (คือ ธาตุ)  ๔  เป็น อัตถิ ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน  นาม 
รูป เป็น อัตถิ ปัจจัย ซึ่ง กัน และ กัน ใน โอก กัน ติ ขณะ  (ขณะ ลง ลู่ ครรภ์)  จิต และ เจตสิก 


๑ 


อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๔ / ๒๘๖  ๒  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๔ / ๒๘๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


{*๐๓ 


ธรรม ทั้ง หลาย เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง รูป ทั้ง หลา ยที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน  มหา ภูตรูป 
เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง อุ ปา ทาย รูป  จัก ขาย ตน ะ เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง จักขุ วิญญาณ ธาตุ  ฯลฯ 
รูป ายต นะ  ฯลฯ  โผ ฏฐพ พาย ตน ะ เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง กาย วิญญาณ ธาตุ  และ แห่ง ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ กาย วิญญาณ ธาตุ นั้น  รูป ายต นะ  ฯลฯ  โผ ฏฐัพ พาย ตน ะ 
เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง มโน ธาตุ และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ มโน ธาตุ นั้น  มโน ธาตุ 
และ มโน วิญญาณ ธาตุ อาศัย รูป  (คือ หทย วัตถุ)  ใด เป็น ไป  รูป นั้น เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง 
มโน ธาตุ และ มโน วิญญาณ ธาตุ  และ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ มโน วิญญาณ ธาตุ 
นั้น” ๑  แต่ ใน ปัญหา วาระ วาง มาติกา เพิ่ม ไว้ อีก  คือ  “สหชาต ะ  ปุ เรา ชา ตะ  ปัจฉา ชา ตะ 
อาหาร  อินทรีย์”  แล้ว ทำ นิเทศ  (คือ อธิบาย)  ใน สหชาต ะ ก่อน  โดย นัย ว่า  “ขันธ์  ๑ 
เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง' ขันธ์  ๓  และ แห่ง รูป อัน มี ขันธ์  ๓  นั้น เป็น สมุฏฐาน”  ดัง นี้ เป็น ต้น ๒ 
ส่วน ใน ปุเร ชา ตะ  ทำ นิเทศ ด้วย อำนาจ แห่ง อายตนะ มี จักษุ เป็น ต้น  ซึ่ง เป็น ปุเร ชา ต ธรรม 
ใน ปัจฉา ชา ตะ ทำ นิเทศ ด้วย อำนาจ แห่ง กาย นี้ อัน เป็น ปุเร ซา ตะ เป็น ปัจจัย แห่ง' จิต 
และ เจตสิก ทั้ง หลาย อัน เป็น ปัจฉา ชา ตะ  ใน อาหาร และ อินทรีย์  ทำ นิเทศ ฉะนี้ ว่า 
“ก พฬิง กา รา หาร  เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง กาย นี้  รูปชี วิ ดิน ทรีย์ เป็น อัตถิ ปัจจัย แห่ง กฏัต ดา¬ 
ร ปทั้ง หลาย”  ดัง นี้ ๓ 


นัตถิ ปัจจัย 

[๖๑๕]  อรูป ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ดับ ไป เร็ว  ผู้ อุด หนุน โดย ให้ โอกาส เพื่อ ความ เป็น ไป 
แห่ง อรูป ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง ตน ชื่อ ว่า  นัตถิ ปัจจัย  ดัง พระ บาลี ว่า  “จิต 
และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ดับ ไป เร็ว เป็น บัตถิ ปัจจัย แห่ง จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย 
ซึ่ง เป็น ปัจจุบัน” ๔ 


วิคต ปัจจัย 

บัตถิ ปัจจ ย ธรรม เหล่า นั้น แหละ ชื่อ ว่า  วิคต ปัจจัย  เพราะ เป็น ธรรม ผู้ อุด หนุน โดย 
ความ เป็น ธรรม ที่ ปราศจาก ไป แล้ว  (คือ ไม่ มี แล้ว)  ดัง พระ บาลี ว่า  “จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง 
หลาย ที่ ดับ ไป เร็ว เป็น วิคต ปัจจัย แห่ง จิต และ เจตสิก ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน” ๕ 


๑  อ ภ. ป.  (ไทย) ๔๐ /' ๒๑ / ๑ ๑- ๑๒  ๒  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๕ / ๒๘๘ 
๔  อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๒๒ / ๑๒  ๕  อภิ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๒๓ / ๑๓ 


๓ 


อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๓๕ / ๒๙๑ 


{*๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อวิค ต ปัจจัย 

อนึ่ง  อัด ถิปัจ จย ธรรม ทั้ง หลาย นั่น แหละ พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า  อวิค ต ปัจจัย  เพราะ 
เป็น ธรรม  ผู้ อุด หนุน โดย ความ เป็น ธรรม ที่ ยัง ไม่ ปราศ ไป  (คือ ยัง มี อยู่) 

ก็ แล  ทุก ะนี้  (คือ ปัจจัย คู่ นี้)  ตรัส ด้วย เทศนา วิลาส  (ความ งด งาม แห่ง เทศนา) 
หรือ ด้วย อำนาจ แห่ง เวไนย ที่ จะ พึง ฟิก สอน ได้ ด้วย เทศนา วิธี นี้ ดุจ เหตุ วิปป ยุต ตทุ กะ แม้ ตรัส 
อ เหตุ กะ แล้ว ก็ ยัง ตรัส  (อีก)  ฉะนั้น แล 

ปฏิจ จสมุ ป บาท 
[อวิชชา เป็น ปัจจัย แห่ง สังขาร] 

[๖๑๖]  ใน ปัจจัย  ๒๔  ที่ กล่าว มา นี้  อวิชชา นี้ นับ เป็น ปัจจัย แห่ง 
อภิ สังขาร คือ บุญ ทั้ง หลาย  โดย ประการ  ๒  แต่ มัน เป็น 
ปัจจัย แห่ง อภิ สังขาร ข้อ ถัด ไป  (คือ อปุญ ญาภิ สังขาร)  โดย 
หลาย ประการ  เป็น ปัจจัย แห่ง อภิ สังขาร ข้อ สุด ท้าย  (คือ 
อเน ญ ซาภิ สังขาร)  โดย ประการ เดียว แล 

ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  “เป็น ปัจจัย แห่ง อภิ สังขาร คือ บุญ ทั้ง หลาย โดย ประการ ๒” 

ความ ว่า  อวิชชา เป็น ปัจจัย  (แห่ง ปุญญ าภิ สังขาร)  โดย ประการ  ๒  คือ โดย เป็น 
อา รัมม ณ ปัจจัย  ๑  โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย  ๑  อธิบาย ว่า  อวิชชา นั้น เป็น ปัจจัย โดย 
เป็น อา รัมม ณ ปัจจัย แห่ง ปุญญ าภิ สังขาร ทั้ง หลาย ฝ่าย กามาวจร ใน กาล ที่ พิจารณา อวิชชา 
โดย ความ สิ้น ไป เสื่อม ไป  เป็น อา รัมม ณ ปัจจัย แห่ง ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย รู ปาว จร  ใน กาล 
ที่รู้ จิต อัน เป็น ไป กับ โมหะ  (ทั้ง ของ ตน และ คน อื่น)  ด้วย อภิญญา จิต  (มี เจ โต ปริ ย ญาณ 
เป็น ต้น)  แต่ ว่า เมื่อ บุคคล บำเพ็ญ บุญ กิริยา วัตถุ ฝ่าย กามาวจร ทั้ง หลาย มี ทาน เป็น ต้น ก็ดี 
ยัง รู ปาว จร ฌาน ทั้ง หลาย ให้ เกิด ขึ้น ก็ดี  เพื่อ ประโยชน์ แก่ การ ก้าว ล่วง เสีย ซึ่ง อวิชชา 
มัน ก็ เป็น ปัจจัย โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย แห่ง ปุญญ าภิ สังขาร ทั้ง สอง นั้น  เมื่อ บุคคล 
ปรารถนา สมบัติ ใน กามภพ และ รูป ภพ แล้ว ทำ บุญ  (ทั้ง สอง)  นั้น แหละ อยู่  เพราะ หลง 
ไป ด้วย ความ ไม, รู้  ก็ อย่าง นั้น  (คือ อวิชชา นั้น เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย แห่ง ปุญญ าภิ สังขาร 
ทั้ง สอง นั้น เช่น เดียว กัน) 
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คำ ว่า  “แต่ มัน เป็น ปัจจัย แห่ง อภิ สังขาร ข้อ ถัด ไป โดย หลาย ประการ”  ความ ว่า 
อวิชชา ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง อปุญ ญาภิ สังขาร ทั้ง หลาย โดย หลาย ประการ  ปุจฉา ว่า  เป็น 
อย่าง ไร  ?  วิสัชนา ว่า  ก็ อวิชชา นั่น ย่อม เป็น ปัจจัย  (แห่ง อปุญ ญาภิ สังขาร)  โดย 
หลาย ประการ คือ  ใน กาล ที่ ราคะ เป็น ต้น  ปรารภ อวิชชา เกิด ขึ้น มัน ก็ เป็น ปัจจัย โดย เป็น 
อา รัมม ณ ปัจจัย  ใน กาล ที่ ทำ อวิชชา ให้ เป็น ที่ หนัก  (คือ นํ้าห นัก อยู่ ที่ อวิชชา)  (เกิด ความ) 
พอ ใจ ขึ้น  มัน ก็ เป็น ปัจจัย โดย เป็น  อา รัมม ณาธิ บดี และ อารั มมณู ป นิสส ยะ  เมื่อ บุคคล 
ผู้ หลง ไป ด้วย ความ ไม่ รู้ ไม่ เห็น โทษ  (ใน บาป)  ทำ บาป ทั้ง หลาย มี ปา ณาติ ปาด เป็น ต้น เข้า 
มัน ก็ เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย  มัน เป็น อ บัน ตระ...  สมบัน ตระ  อ บัน ตรู ปนิส ส ยะ  อา เสวนะ 
บัตถิ และ วิคต ปัจจัย แห่ง ชวน จิต มีชว นะ ดวง ที่  ๒  เป็น ต้น ไป  เมื่อ บุคคล ทำ อกุศล 
ทุกอย่าง มัน ก็ เป็น เหตุ  สหชาต ะ  อัญญ มัญญ ะ  นิสส ยะ  สัมปยุต ตะ  อัด ลิ และ 
อวิค ต ปัจจัย 

คำ ว่า  “นับ ว่า เป็น ปัจจัย แห่ง อภิ สังขาร ข้อ สุด ท้าย โดย ประการ เดียว”  คือ อวิชชา 
นับ ว่า เป็น ปัจจัย โดย ประการ เดียว คือ โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น แห่ งอ เนญ ชาภิ สังขาร 
ทั้ง หลาย  ก็ แล ความ ที่ มัน เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย นั้น พึง ทราบ โดย บัยที่ กล่าว แล้ว ใน ปุญญ า- 
ภิสัง ขา ร นั่น เถิด 


อวิชชา อย่าง เดียว เป็น ปัจจัย แห่ง สังขาร 

[๖๑๗]  ใน บท ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ อวิซ ชา”  นี้  โจท กา- 

จาร ย์ กล่าว  (ทัก)  ว่า  “ก็ อวิชชา นี้ อย่าง เดียว เท่า นั้น เป็น ปัจจัย แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย หรือ 
หรือ ว่า เป็น ปัจจัย อื่นๆ  อีก ก็ มี”  พระ อาจารย์ กล่าว เฉลย ว่า  “ก็ ใน ชัอนี้ จะ พึง ว่า กัน 
อย่าง ไร  (ดี)  เล่า  ผิว่า อวิชชา อย่าง เดียว  (เป็น ปัจจัย) ไซร้ ก็ ต้อง เป็น พวก เอก กา รณ วา ทะ 
(กล่าว ว่า มี เหตุ อัน เดียว)  ซึ่ง ไม่ ถูก ต้อง  หากว่า  ปัจจัย อื่นๆ  อีก ก็ มี’ ไซร้  เอก กา รณ นิเทศ 
(คำ พระ บาลี ที่ แสดง เหตุ ไว้ อัน เดียว)  ว่า  “อ วิชฺ ชา ปจฺจ ยา  สง ขา รา  -  สังขาร ทั้ง หลาย มี 
เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา”  ก็ ไม่ เกิด ประโยชน์  พระ อาจารย์ กล่าว ต่อ ไป ว่า  “(แต่ อัน ที่ จริง) 
เอก กา รณ นิเทศ นั้น จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ หา มิ ได้”  เพราะ อะไร  เพราะ 

เอก ผล  (เกิด)  แต่ เอก เหตุ ไม่ มี  แม้ อเนก ผล  (เกิด)  แต่ เอก 
เหตุ ก็ ไม่ มี  เอก ผล เล่า  (เกิด)  แต่ อเนก เหตุ ก็ ไม่ มี  แต่ อรรถ 
(คือ ประ โยชน์)  ใน การ แสดง เอก เหตุ เอก ผล  มี อยู่ 


๙๐๖ 
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จริง อยู่  ผล อย่าง ดียว  (เกิด)  แต่ เหตุ อัน เดียว ไม่ มี สัก อย่าง  ใน บ้จจ ยา การ' นี้  ผล 
หลายอย่าง  (เกิด)  แต่ เหตุ อัน เดียว ก็ ไม่ มี  ผล อย่าง เดียว  (เกิด)  แต่ เหตุ หลาย อัน เล่า 
ก็ ไม่ มี  แต่ ว่า  ผล หลายอย่าง  (เกิด)  แต่ เหตุ หลาย อัน นั่น มี  จริง อย่าง นั่น  ผล หลาย 
อย่าง ได้แก่ รูป  กลิ่น  รส  เป็น ต้น และ หน่อ  (ไม้)  นั่น เกิด ขึ้น แต่ เหตุ หลาย อัน  กล่าว คือ ฤดู 
ดิน  พืช  (พันธ์)  และ นั่า ปรากฏ อยู่  แต่ การ แสดง เหตุ อัน เดียว และ ผล อย่าง เดียว ที่ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ทำ ไว้ ว่า  “อ วิชฺ ซา ปจฺจ ยา  สงฺ ขา รา  สง ขา รปจฺ จ ยา  วิ ฌฺณา ถเ”  นั่น ใด 
ใน การ แสดง เหตุ อัน เดียว และ ผล อย่าง เดียว นั่น  อรรถ มี อยู่  คือ ประ โยชน์ มี อยู่  แท้ จริง 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง แสดง เอก เหตุ บ้าง  เอก ผล บ้าง เหมือน กัน  โดย ควร แก, พระ เทศนา 
วิ ลา ศ และ แก่  (อัชฌาสัย ของ)  เวไนย สัตว์ ทั้ง หลาย บ้าง  ใน บาง บท  เพราะ เป็น เหตุ 
และ ผล ประธาน  บาง บท เพราะ เป็น เหตุ ปรากฏ  (เห็น เด่น ชัด)  บาง บท เพราะ เป็น เหตุ 
อ สาธารณะ  (เฉพาะ)  ขยาย ความ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส เอก เหตุ และ เอก ผล ด้วย 
เพราะ ความ เป็น เหตุ ประธาน และ ผล ประธาน เช่น ใน บท ว่า  “ผสฺ สปจฺ จ ยา  เวทนา”  เหตุ 
ว่า ผัสสะ เป็น ประธาน แห่ง เวทนา  ตรัส เอก เหตุ เพราะ ความ ปรากฏ เช่น ใน คำ ว่า 
“เส มุ หสมู ฏฺซิา นา  อาพาธ า  -  อาพาธ ทั้ง หลาย ที่มี เสมหะ เป็น สมุฏฐาน” ๑  เพราะ ว่า ใน 
อาพาธ นี้  เสมหะ เป็น เหตุ ที่ ปรากฏ  เหตุ อื่น มี กรรม เป็น ต้น ไม่ ปรากฏ  ตรัส เอก เหตุ 
เพราะ ความ เป็น เหตุ  อ สาธารณะ  เช่น ใน ข้อ ว่า  “เย  เกจิ  ภิกฺข เว  อกุส ลา  ธม มา 
สพฺ เพ  เต  อ โยนิโส มนสิการ มูล กา  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า ใด 
เหล่า หนึ่ง  (บรรดา มี)  อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย นั่น ล้วน มือ โยนิโส มนสิการ เป็น มูล” 
เพราะ อ โยนิโส มนสิการ เป็น เหตุ  อ สาธารณะ  เหตุ อื่นๆ  มี วัตถุ และ อารมณ์ เป็น ต้น 
เป็น เหตุ สาธารณะ แก่ อกุศล ทั้ง หลาย แล 

เพราะ เหตุ นั่น  ใน ปัจจ ยา การ' นี้  อวิชชา นี่  แม้ เมื่อ เหตุ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย อื่น 
มี วัตถุ  อารมณ์ และ สหชาต ธรรม เป็น ต้น มี อยู่  ก็ พึง ทราบ เถิด ว่า พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 
แสดง  โดย ความ เป็น เหตุ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย  เพราะ ความ ที่ อวิชชา นั่น เป็น สังขาร เหตุ 
ที่ เป็น ประธาน แห่ง สังขาร เหตุ อื่นๆ  มี ตัณหา เป็น ต้น  โดย พระ บาลี ว่า  “ตัณหา ย่อม 
พอก พูน แก, บุคคล ผู้ คอย ดู แต่ ส่วน ที่ น่า ยินดี  (ใน ลัง โย ชนีย ธรรม)”  เป็น ต้น  และ โดย 
พระ บาลี ว่า  “ความ เกิด ขึ้น แห่ง อา สวะ  ย่อม มี เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่งอวิชชา”  เพราะ 
เป็น เหตุ ปรากฏ และ เพราะ เป็น เหตุ อ สาธารณะ ด้วย  โดย พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย 


๑ 


ดู เทียบ  อง..  ท สก.  (ไทย)  ๒๔ / ๖๐ /  ๑๓๐ 
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บุคคล ผูโง่ เขลา ตก อยู่ ใน อวิชชา ย่อม สร้าง ปุ ญญา ภิสัง ขา ร ขึ้น บ้าง...”  เป็น ต้น  ก็ แล 
ประโยชน์ ไน การ ทรง แสดง เอก เหตุ เอก ผล ใน บท ทั้ง ปวง  พึง ทราบ โดย คำ เฉลย การ ทรง 
แสดง เอก เหตุ เอก ผล  (ที่ กล่าว มา นั่น เทอญ) 

อวิชชา เป็น เหตุ แห่ง สังขาร ฝ่าย ดี 

[๖๑๘]  ใน บท  อวิซฺ ชา ปจฺจ ยา  สง ขา รา  นี้  โจท กา จาร ย์ กล่าว ทัก (อีก ประเด็น 
หนึ่ง)  ว่า  “ถึง เป็น อย่างกล่าว มา นั้น  (แต่)  การที่ อวิชชา ซึ่ง เป็น สิ่ง มี โทษ  มี ผล อัน ไม่ น่า 
ปรารถนา โดย ส่วน เดียว มา เป็น ปัจจัย แห่ง ปุญญ าภิ สังขาร และ อเน ญ ชาภิ สังขาร  (ซึ่ง มี 
ผล น่า ปรารถนา)  จะ ใช้ ใต้ ไฉน  ?  เพราะ ว่า อ้อย จะ เกิด จาก พืช สะเดา หา ได้ ไม่”  พึง เฉลย 
ว่า  “ไฉน จัก ใช้ ไม่ ได้ เล่า  เพราะ ใน โลก นี้ 

ปัจจัย แห่ง  (สภาวะ)  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ผิด กัน  (กับ ผล)  ก็ดี 
ไม่ ผิด กัน ก็ดี  ที่ เหมือน กัน และ ไม่ เหมือน กัน  (กับ ผล)  ก็ เซ่น กัน 
ย่อม เป็น เหตุ สำเร็จ  (คือ ให้ เกิด ผล)  ได้  แด1 ธรรม เหล่า นั้น 
มิ ได้ เป็น วิบาก  (แห่ง ปัจจัย เหล่า นั้น)  เลย” 

จริง อยู่  ปัจจัย ที่ ผิด กัน โดย ฐาน  (ตำแหน่ง ที่ และ เวลา)  สภาวะ และ กิจ เป็น ต้น แก่ 
(สภาวะ)  ธรรม ทั้ง หลา ยก็ดี  ไม่ ผิด กัน ก็ดี  ย่อม เป็น เหตุ สำเร็จ ได้ ใน โลก  ด้วย ว่า  จิตดวง 
ก่อน  ย่อม เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน โดย ฐาน แห่ง จิตดวง หลัง ได้  และ การ ศึกษา มี ศึกษา ศิลปะ 
เป็น ต้น ก่อน  ย่อม เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน โดย ฐานะ แก่ การทำ งาน มี ประกอบ ศิลปะ เป็น ต้น 
อัน เป็น ไป ใน ภาย หลัง ก็ ได้  กรรม เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน โดย สภาวะ แห่ง รูป ได้  และ นม สด 
เป็น ต้น  เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน โดย สภาวะ แห่ง นม ส้ม เป็น ต้น ก็ ได้  แสง สว่าง เป็น ปัจจัย ที่ 
ผิด กัน โดย กิจ แห่ง จักขุ วิญญาณ ก็ ได้  และ นั้า อ้อย งบ เป็น ต้น เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน โดย กิจ 
แห่ง นาด อง  (คือ นั้าเ มา)  เป็น ต้น ก็ ได้  ส่วน จักขุ และ รูป เป็น ต้น เป็น ปัจจัย ที่ ไม่ ผิด กัน โดย 
ฐาน แห่ง จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  ชวน จิตดวง ก่อน เป็น ต้น  เป็น ปัจจัย ที่ ไม่ ผิด กัน โดย สภาวะ 
และ ไม่ ผิด กัน โดย กิจ แห่ง ชวน จิตดวง หลัง เป็น ต้น 

อนึ่ง  ปัจจัย ที่ ผิด กัน และ ไม่ ผิด กัน  (กับ ผล)  เป็น เหตุ สำเร็จ ได้ ฉัน ใด  แม้ ปัจจัย ที่ 
เหมือน กัน และ ไม่ เหมือน กัน  (กับ ผล)  ก็ เป็น เหตุ สำเร็จ ได้ ฉัน นั้น  จริง อยู่  รูป กล่าว คือ 
ฤดู และ อาหาร  ซึ่ง เหมือน กัน นั้น เอง เป็น ปัจจัย แห่ง รูป  พืช ข้าวสาลี เป็น ต้น ซึ่ง ก็ เหมือน 


๙๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

กัน นั่น แล  เป็น ปัจจัย แห่ง เมล็ด ข้าวสาลี เป็น ต้น  รูป ซึ่ง แม้ ไม่ มี เหมือน กัน  แต่ เป็น 
ปัจจัย แห่ง อรูป ได้  อรูป เล่า ก็ เป็น ปัจจัย แห่ง รูป ได้  และ ขน โค  ขน แกะ  เขา สัตว์  นม ส้ม 
งา  แป้ง เป็น ต้น  ซึ่ง ไม, เหมือน กัน ก็ เป็น ปัจจัย แห่ง หญ้า แพ รก และ ตะไคร้ เป็น ต้น ได้  แต่ 
ปัจจ ย ธรรม เหล่า นั้น เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน ไม่ ผิด กัน และ เหมือน กัน  ไม่ เหมือน กัน  (ก็ ดี) 
แห่ง ธรรม เหล่า ใด  ธรรม เหล่า นั้น ก็มิ ได้ เป็น วิบาก แห่ง  (ปัจจัย)  ธรรม เหล่า นั้น เลย 

ด้วย ประการ ดัง นี้  อวิชชา นี่  แม้ ว่า โดย วิบาก  เป็น สิ่ง ที่มี ผล ไม่ น่า ปรารถนา โดย 
ส่วน เดียว  และ ว่า โดย สภาวะ ก็ เป็น สิ่ง มี โทษ  (แต่ ก็)  พึง ทราบ เถิด ว่า  มัน เป็น ปัจจัย 
แก, สังขาร มีปุญ ญาภิ สังขาร เป็น ต้น นั้น ทั้ง หมด ได้  ด้วย สามารถ เป็น ปัจจัย ที่ ผิด กัน  และ 
ไม่ ผิด กัน โดย ฐานะ  กิจ  สภาวะ และ ด้วย สามารถ เป็น ปัจจัย ที่ เหมือน กัน  และ ไม, เหมือน 
กัน ตาม ควร  ก็ แล ความ ที่ มัน เป็น ปัจจัย นั้น  ได้ กล่าว แล้ว โดย นัย ว่า  “ความ ไม, รู้ที่ นับ ว่า 
อวิชชา ใน ทุกข์ เป็น ต้น  บุคคล ใด ยัง ละ ไม่ ได้ แล้ว  บุคคล นั้น เพราะ ความ ไม, รู้ ใน ทุกข์ ก่อน 
และ ใน วัตถุ แห่งอวิชชา ทั้ง หลาย มี ขัน ธ ปัญจก ะ ส่วน อดีต เป็น ต้น  จึง ยึด เอา สังขาร ทุกข์ 
ไว้ โดย สำคัญ ว่า  เป็น สุข แล้ว ย่อม ริ  (ทำ)  สังขาร ทั้ง  ๓  อย่าง อัน เป็น เหตุ แห่ง ลัง สาร 
ทุกข์ นั้น ขึ้น”  ดัง นี้ เป็น ต้น นั่น แล 

[๖๑๙]  (ต่อ ไป)  นี้ เป็น ปริยาย อื่น อีก ปริยาย หนึ่ง ว่า 

บุคคล ใด หลง ใน  (เรื่อง)  จุติ  และ อุป บาต  (เรื่อง สงสาร) 

ใน ลักษณะ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย และ ใน ปฏิจ จสมุ ป ปัน น- 
ธรรม ทั้ง หลาย  บุคคล นั้น ย่อม สร้าง สังขาร ทั้ง  ๓  นั้น ขึ้น 
(ทั้ง นี้ ก็)  เพราะ เหตุ ที่ อวิชชา นี้ เป็น ปัจจัย แก่ สังขาร ทั้ง  ๓  นั้น 

หาก มี คำ ถาม ว่า  “ก็ ไฉน  บุคคล ใด หลง ใน ธรรม เหล่า นั้น  บุคคล นั้น จึง ทำ สังขาร 
ทั้ง สาม นั้น ขึ้น”  ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ พึง มี ว่า  “อันดับ แรก บุคคล ผู้ หลง ใน  (เรื่อง)  จุติ  ไม่ ถือ 
เอา จุติ  (โดย ความ จริง)  ว่า  “ความ แตก แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย ใน ภพ ทั้ง ปวง  ชื่อ ว่า มรณะ 
(แต่)  กำหนด ใจ ไป ว่า  “สัตว์ ตาย  ความ ตาย ก็ คือ ความ ก้าว ไป  (คือ เคลื่อน ไป)  ลู่ ร่าง อื่น 
แห่ง สัตว์”  ดัง นี้ เป็น ต้น 

ผู้ หลง ใน อุป บาต  ไม่ ถือ เอา อุป บาต  (โดย ความ จริง)  ว่า  “ความ ปรากฏ ขึ้น แห่ง 
ขันธ์ ทั้ง หลาย ใน ภพ ทั้ง ปวง  ชื่อ ว่า ชาติ”  (แต่)  กำหนด ใจ ไป ว่า  “สัตว์ เกิด ขึ้น  ความ 
เกิด ก็ คือ ความ ปรากฏ ขึ้น แห่ง ร่าง ใหม่ ของ สัตว์”  ดัง นี้ เป็น ต้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๐๙ 


ผู้ หลง ใน สงสาร  ไม่ ถือ เอา สงสาร อย่าง ที่ ท่าน พรรณนา ไว้ ดัง นี้ ว่า 

“ความ สืบ เนื่อง กัน แห่ง ขันธ์  ธาตุ  และ อายตนะ ทั้ง หลาย 
เป็น ไป อยู่ ไม่ ขาด สาย  เรียก ว่า สงสาร”0 

(แต่)  กำหนด ใจ ไป ว่า  “สัตว์ ผู้นี้ ไป สู่ โลก อื่น จาก โลก นี้  มา สู่ โลก นี้ จาก โลก อื่น” 
ดัง นี้ เป็น ต้น 

ผู้ หลง ใน ลักษณะ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย  ไม่ ถือ เอา สภา ว ลักษณะ  (มี รู้จัก เสื่อม 
เป็น ต้น)  และ สามัญ ญ ลักษณะ  (มี ไม่ เที่ยง เป็น ต้น)  แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย  (แต่)  กำหนด 
ใจ เอา สังขาร ทั้ง หลาย  โดย ความ เป็น ตน  โดย ความ เป็น ของ ตน  โดย ความ เป็น ของ 
ยั่งยืน  โดย ความ เป็น สุข และ โดย ความ เป็น ของ งาม 

ผู้ หลง ใน ปฏิจ จสมุ ป ปัน น ธรรม ทั้ง หลาย  ไม่ ถือ ความ หมุน ไป แห่ง ปัจจุบัน ธรรม 
ทั้ง หลาย  มี สังขาร เป็น ต้น  เพราะ ปัจจ ย ธรรม มี อวิชชา เป็น อาทิ  (แต่)  กำหนด ใจ ไป ว่า 
“อัตตา ย่อม รู้ บ้าง  ไม่ รู้ บ้าง  อัตตา นั่น แล ทำ  (เอง)  และ ใช้  (ผู้ อื่น)  ให้ ทำ ด้วย  ใน 
ปฏิสนธิ ก็ อัตตา นั่น แล เกิด ขึ้น  ผู้ บันดาล มี อณุ และ พระ อิศวร เป็น ต้น จัด แจง ร่าง ให้ อัตตา 
นั่น โดย  (แต่ง ให้)  เป็น กลละ เป็น ต้น  (จน)  ทำ อินทรีย์ ทั้ง หลาย ให้ ครบ ครัน  อัตตา นั่น 
มี อินทรีย์ ครบ ครัน แล้ว จึง สัมผัส ได้  รู้ (อารมณ์) ได้ อยาก เป็น  ยึด ถือ เป็น  พยายาม เป็น 
อัตตา นั่น ย่อม มี ใน ภพ อื่น อีก”  ดัง นี้ บ้าง  ว่า  “สัตว์ ทั้ง ปวง แปร เปลี่ยน ไป ตาม วาระ  คือ 
ความ เป็น ไป ตาม โชค เครา ะห์” ๒  ดัง นี้ บ้าง 

บุคคล นั่น อัน อวิชชา ทำ ให้ เป็น คน บอด แล้ว กำหนด ใจ ไป อย่าง นั่น อยู่  ก็ ย่อม ก่อ สังขาร 
เป็น บุญ บ้าง  ไม, เป็น บุญ บ้าง  เป็น อเน ญ ชา บ้าง ขึ้น  เปรียบ เหมือน คน ตาบอด เที่ยว ไป 
บน แผ่น ดิน  ก็ ย่อม เดิน ไป ถูก ทาง บ้าง  ผิด ทาง บ้าง  ที่ ดอน บ้าง  ที่ ลุ่ม บ้าง  ที่ ราบ บ้าง 
ที่ขรุ ข ระ บ้าง  ฉะ นั่น  เพราะ เหตุ นั่น  พระ อาจารย์ จึง กล่าว คำ เป็น คาถา นี้ ไว้  (ความ)  ว่า 

เปรียบ เหมือน คน ตาบอด แต่ กำเนิด  ไม่ มี คน จูง  บาง ทีก็ 
เดิน ไป ตาม ทาง  บาง ทีก็เ ดิน ไป นอก ทาง บ้าง  ฉัน ใด ก็ดี 
คน เขลา ผู้ ท่อง เที่ยว อยู่ ใน สงสาร ไม่ มียู้ ชัก นำ  บาง คราว ก็ 
ทำ บุญ  บาง คราว ก็ ทำ กรรม ที่ ไม่ ใช่ บุญ บ้าง  ฉัน นั้น  ต่อ เมื่อ 


๑  ที. ม. อ.  (บาลี)  ๒ / ๙๕ / ๙๔ 


๒  ท. ส.  (ไทย)  ๙ /® ๖๘ / ๕๕,  สํ. ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๒๑๒ / ๒๙๐ 


๙๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใด เขา จัก รู้ ธรรม แล้ว ตรัสรู้ สัจจะ ได้  เมื่อ นั้น  เพราะ อวิชชา 
สงบ ไป  เขา จึง จัก เป็น อุป สัน ต บุคคล ไป ได้  นี่ เป็น วิตถาร กถา 
ใน บท ว่า  อวิชฺ ซา ปจฺจ ยา  สงฺ ขา รา 

สังขาร เป็น ปัจจัย แห่ง วิญญาณ 

[๖๒๐]  (ต่อ ไป นี้ เป็น)  วิตถาร ใน บท  สง ขา รปจฺ จ ยา  วิณฺ ณาณํ 

คำ ว่า  วิญญาณ  ได้แก่  วิญญาณ  ๖  มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  ใน วิญญาณ  ๖  นั้น 
จักขุ วิญญาณ  มี  ๒  อย่าง  คือ  จักขุ วิญญาณ ที่ เป็น กุศล วิบาก และ ที่ เป็น อกุศล วิบาก 
โสต วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ  ก็ อย่าง นั้น  มโน วิญญาณ 
มี  ๒๒  คือ  มโน ธาตุ  ๒  ที่ เป็น กุศล วิบาก และ อกุศล วิบาก  มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น 
อ เหตุ กะ  ๓  กามาวจร วิ ปาก จิต เป็น ส เหตุ กะ  ๘  รู ปาว จร จิต  ๕  อรูป าว จร จิต  ๔  ดัง นี้  จึง 
เป็น อัน รวม วิ ปาก วิญญาณ ฝ่าย โลกิยะ ทาง วิญญาณ  ๖  นี้  ทั้ง หมด ด้วย กัน ได้  ๓๒  ส่วน 
วิญญาณ ฝ่าย โลกุ ต ตระ ทั้ง หลาย ใช้ ไม่ ได้ ใน กถา ว่า ด้วย วัฏฏะ  เพราะ ฉะนั้น จึง ไม่ ถือ เอา 

ใน บท ว่า  วิญญาณ มี เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร  นั้น  หาก มี คำ ถาม ว่า  “ก็ ข้อ นี้ จะ พึง 
ทราบ ได้ อย่าง ไร ว่า วิญญาณ มี ประการ ดัง กล่าว มา นี้ ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร”  แก้ ว่า 
“ทราบ ได้  เพราะ เมื่อ ไม่ มี กรรม ที่ ก่อ ไว้  วิบาก ก็ ไม่ มี”  แท้ จริง  วิญญาณ นั้น เป็น วิบาก 
อัน วิบาก ใน เมื่อ ไม่ มี กรรม ที่ ก่อ ไว้  ย่อม ไม่ เกิด ขึ้น  ผิว่า  มัน จะ  พึง เกิด ขึ้น ได้  โดย ไม, 
อาศัย กรรม ไซร้  วิ ปาก วิญญาณ ทุกอย่าง ก็ จะ พึง เกิด ขึ้น แก, สัตว์ ทุก จำพวก ได้  (นะ ซิ) 
แต่ มัน ไม, เกิด ดอก  (ใน เมื่อ ไม่ มี กรรม ที่ ก่อ ไว้)”  เพราะ เหตุ นั้น  จึง ทราบ ข้อ ว่า  วิญญาณ 
นี้ ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร นั้น ได้ 

หาก มี ถาม ว่า  “วิญญาณ ไหน ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร ไหน”  ดัง นี้ ไซร้ พึง ตอบ 
ว่า  “อันดับ แรก  วิญญาณ  ๑๖  ดวง  คือ วิญญาณ มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น ที่ เป็น กุศล 
วิบาก  ๕  มโน ธาตุ  ๑  และ มโน วิญญาณ ธาตุ  ๒  (ที่ มา)  ใน มโน วิญญาณ  กามาวจร 
วิ ปาก วิญญาณ  ๘  ย่อม มี  เพราะ ปัจจัย คือ ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย กามาวจร  ดัง พระ บาลี 
ว่า  “เพราะ กรรม ที่ เป็น กุศล ฝ่าย กามาวจร  อัน บุคคล ทำ ไว้ แล้ว  ก่อ ไว้ แล้ว  จักขุ วิญญาณ 
โสต วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ  ที่ เป็น วิบาก จึง เกิด ขึ้น 
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มโน ธาตุ ที่ เป็น วิบาก จึง เกิด ขึ้น  มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น โสมนัส สสห รคต จึง เกิด ขึ้น  มโน- 
วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น อุ เปก ขา สหร คด จึง เกิด ขึ้น มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น โสมนัส สสห ร คด- 
ญาณ สัมปยุต จึง เกิด ขึ้น  ...ที่ เป็น โสม บัส สสห รคต ญาณ สัมปยุต  เกิด พร้อม กับ สังขาร 
...ที่ เป็น โสม บัส สสห รคต ญาณ วิปป ยุต จึง เกิด ขึ้น  ...ที่ เป็น โสมนัส สสห รคต ญาณ วิปป ยุต 
เกิด ขึ้น พร้อม สังขาร  ...ที่ เป็น อุ เปก ขา สหร คด ญาณ สัมปยุต จึง เกิด ขึ้น  ...ที่ เป็น อุ เปก ขา- 
สหร คด ญาณ สัมปยุต จึง เกิด ขึ้น พร้อม กับ สังขาร  ที่ เป็น อุ เปก ขา สหร คด ญาณ วิปป ยุต 
จึง เกิด ขึ้น  ...ที่ เป็น อุ เปก ขา สหร คด ญาณ วิปป ยุต เกิด ขึ้น พร้อม กับ สังขาร  ดัง นี้ 

ส่วน รูป าวจ รวิ ปาก วิญญาณ  ๕  ดวง  มี เพราะ ปัจจัย คือ ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย 
รู ปาว จร  ดัง พระ บาลี ว่า  “เพราะ กรรม ที่ เป็น กุศล ฝ่าย รู ปาว จร นั้น นั่น แล  อัน บุคคล ทำ 
ไว้ แล้ว ก่อ ไว้ แล้ว  โยคาวจร บุคคล  สงัด จาก กาม ทั้ง หลาย  ฯลฯ  เข้า ถึง ปฐมฌาน  ฯลฯ 
ปัญ จม ฌาน อัน เป็น วิบาก อยู่”®  ดัง นี้ 

(รวม)  วิญญาณ  ๒๑  ดวง  ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ ปุญญ าภิ สังขาร  ฉะนี้ 

ส่วน วิญญาณ  ๗  ดวง  ดัง นี้ คือ  วิญญาณ มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น  ที่ เป็น อกุศล 
วิบาก  ๕  มโน ธาตุ  ๑  มโน วิญญาณ ธาตุ  ๑  ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ อปุญ ญาภิ สังขาร 
ดัง พระ บาลี ว่า  “เพราะ กรรม เป็น อกุศล  อัน บุคคล ทำ ไว้ แล้ว  ก่อ ไว้ แล้ว  จักขุ วิญญาณ 
โสต วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ อัน เป็น วิบาก จึง เกิด ขึ้น 
มโน ธาตุ ที่ เป็น วิ ปาก มโน วิญญาณ ธาตุ  ที่ เป็น วิบาก จึง เกิด ขึ้น” ๒  ดัง นี้ 

ส่วน วิญญาณ  ๔  ดวง  ดัง นี้ คือ  วิญญาณ ที่ เป็น อรูป วิบาก  ๔  ย่อม มี เพราะ  ปัจจัย 
คือ อเน ญ ชาภิ สังขาร  ดัง พระ บาลี ว่า  “เพราะ กรรม ที่ เป็น กุศล ฝ่าย อรูป าว จร นั้น นั้น แล 
อัน บุคคล ทำ ไว้ แล้ว  ก่อ ไว้ แล้ว  เพราะ ก้าว ล่วง รูป สัญญา ทั้ง หลาย เสีย ได้ โดย ประการ 
ทั้ง ปวง จึง เข้า ถึง วิญญาณ อัน สหร คด ด้วย อา กาสา บัญ จา ย ตน สัญญา  วิญญาณ ญ จา- 
ย ตน สัญญา  อา กิญจั ญญา ย ตน สัญญา  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน สัญญา  ซึ่ง เป็น วิบาก 
อยู่  เพราะ ละ สุข และ ทุกข์ ได้ จึง เข้า จตุ ตก ฌาน อยู่” ๓  ดัง นี้ 


๑  อ ภ. สํ.  (ไทย)  ๓๔ / ๔๙๙ / ๑๓๗ 
อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๔๐๑ / ๑๓๘ 


๓ 


๒  อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๔๕๖ / ๑๖๐ 


{*๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ความ เป็น ไป แห่ง วิญญาณ 

[๖๒๑]  วิญญาณ ใด  ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร ใด แล้ว  บัด นี้  พึง ทราบ ป วัต ติ 
(ความ เป็น ไป เรื่อง ราว)  แห่ง วิญญาณ นั้น ดัง  (ต่อ ไป)  นี้ 

ก็ วิญญาณ ทั้ง ปวง นี้ แหละ  ย่อม เป็น ไป โดย ส่วน  ๒  ด้วย อำนาจ แห่ง ป วัต ติ  (ความ 
เป็น ไป ส่วน  ต่อ แต่ ปฏิสนธิ ไป)  และ  (ส่วน ตอน)  ปฏิสนธิ  ใน  ๒  ส่วน นั้น วิญญาณ  ๑๓ 
ดวง นี้  คือ  ปัญจ วิญญาณ  ๒  (เป็น  ๑๐)  มโน ธาตุ  ๒  อ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ 
เป็น โสมนัส สสห รคต  (๑)  ย่อม เป็น ไป ใน ส่วน ป วัต ติ ใน ปัญจ โว การ ภพ เท่า นั้น  วิญญาณ 
ที่ เหลือ  ๑๙  ดวง  เป็น ไป ทั้ง ใน ส่วน ป วัต ติ ทั้ง ใน ส่วน ปฏิสนธิ ตาม สมควร ใน  ๓  ภพ 
(คือ' ปัญจ โว การ ภพ  จตุ โว การ ภพ  และ เอก โว การ ภพ) 

ปุจฉา ว่า เป็น อย่าง ไร  ? 

ส่วน ป วัต ติ 

วิสัชนา ว่า  ใน อรรถกถา มัชฌิ ม นิกาย กล่าว ไว้ ว่า  “อันดับ แรก วิญญาณ  ๕  มี จักขุ- 
วิญญาณ เป็น ต้น ฝ่าย กุศล วิบาก  ปรารภ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น  ที่ มา ปรากฏ ทาง ทวาร มี 
จักขุ ทวาร เป็น ต้น  ของ บุคคล ผู้ เกิด มา ด้วย กุศล วิบาก  หรือ ด้วย อกุศล วิบาก ก็ ตาม  ที่มี 
อินทรีย์ เข้า ถึง ความ แก่ กล้า แล้ว ตาม ลำดับ  เป็น อิฏฐารมณ์ ก็ ตาม  อิฏฐ มัชฌั ต ตา รมณ์ 
ก็ ตาม  อาศัย ประสาท มี จักษุ ประสาท เป็น อาทิ  ก็ ยัง กิจ คือ การ เห็น  การ ได้ ยิน  การ ดม 
การ ลิ้ม  การ สัมผัส ให้ สำเร็จ เป็น ไป  วิญญาณ  ๒'  ฝ่ายอกุศล วิบาก ก็ เป็น อย่าง นั้น  เป็น แต่ 
อารมณ์ ของอกุศล วิ ปาก วิญญาณ เหล่า นั้น  เป็น อนิฏฐารมณ์ หรื ออ นิฏฐ มัชฌั ต ตา รมฟ้ 
ลิ้น เชิง  (เท่า)  นี้ เอง เป็น ความ แปลก อัน  จริง อยู่  วิญญาณ ทั้ง  ๑๐  นั้น ก็มี ท' วาร  อารมณ์ 
วัตถุ และ ฐาน คง ตัว  และ มี กิจ ตาย ตัว อยู่ เท่า นั้น เอง  ต่อ นั้น  มโน ธาตุ ที่ เป็น กุศล วิบาก 
ใน ลำดับ แห่ง วิญญาณ ทั้ง หลาย  มี จักขุ วิญญาณ เป็น ต้น ที่ เป็น กุศล วิบาก  ปรารภ อารมณ์ 
ของ วิญญาณ เหล่า นั้น แหละ  อาศัย หทย วัตถุ ก็ ยัง สัมป ฏิจฉ น กิจ ให้ สำเร็จ เป็น ไป 
มโน ธาตุ ฝ่ายอกุศล วิบาก  ใน ลำดับ แห่งอกุศล วิ ปาก วิญญาณ ทั้ง หลาย ก็ เป็น ไป อย่าง นั้น 
ก็ แต่ ว่า มโน ธาตุ คู่นี้มี ทวาร และ อารมณ์ ไม่ แน่  แต่ มี วัตถุ และ ฐาน คง ตัว และ กิจ ก็ ตาย ตัว 
ส่วน อ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ  ที่ เป็น โสม บัส สสห รคต ใน ลำดับ แห่ง กุศล วิบาก มโน ธาตุ 
ก็ ปรารภ อารมณ์ แห่ง กุศล วิบาก มโน ธาตุ นั้น แหละ  อาศัย หทย วัตถุ  ยัง สัน ตี รณ กิจ ให้ 
สำเร็จ  ตัด วิถี ภวังค์ ใน ที่ สุด  แห่ง ชวน ะที่ สัมปยุต ด้วย โลภ ะ โดย มาก  แห่ง เหล่า สัตว์ จำพวก 
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กามาวจร  ใน เมื่อ อารมณ์ นั้น เป็น อารมณ์ มี กำลัง ใน ทวาร ทั้ง  ๖  เป็น ไป วาระ เดียว บ้าง 
สอง วาระ บ้าง  ด้วย อำนาจ แห่ง ต ทา รัมม ณะ ใน อารมณ์ ที่ชว นะ ยึด ไว้”  ดัง นี้  แต่ ใน อรรถ 
กถา พระ อภิธรรม  วารจิต ใน ต ทา รัมม ณะ มา เป็น  ๒  (วาระ เดียว ไม่ มี)  ก็ แล  จิตดวง นี้มี  ๒ 
ชื่อ  คือ  ชื่อ ว่า ต ทา รัมม ณะ  และ ชื่อ ว่า ปิฏฐิ ภวังค์  (มี ภวังค์ แอบ หลัง)  และ เป็น จิต  มี 
ทวาร และ อารมณ์ ไม่ แน่  แต่ มี วัตถุ คง ตัว  มี ฐาน และ กิจ ไม่ ตาย ตัว แล 

วิญญาณ  ๑๓  ดวง  พึง ทราบ ว่า  เป็น ไป ใน ส่วน ป วัต ติ ใน ปัญจ โว การ ภพ เท่า นั้น 
ตัง กล่าว มา ฉะนี้ ก่อน 

ใน วิญญาณ  ๑๙  ที่ เหลือ เล่า  วิญญาณ อะไรๆ  ไม่ เป็น ไป โดย ปฏิสนธิ  (กิจ)  อัน 
ควร แก่ ตน ก็ หา มิ ได้  แต่ ใน ส่วน ป วัต ติ  อันดับ แรกอ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ อัน เป็น กุศล 
วิบาก และ อกุศล วิบาก ทั้ง  ๒  ยัง กิจ  ๔  ให้ สำเร็จ  คือ  ยัง ลัน ดี รณ กิจ ใน ลำดับ แห่ง กุศล 
อกุศล วิบาก มโน ธาตุ ใน ปัญจ ทวาร ให้ สำเร็จ  ยัง ต ทา รัมม ณ กิจ ใน ทวาร  ๖  โดย นัย ที่ 
กล่าว ใน ตอน ต้น ให้ สำเร็จ  เมื่อ จิต ดุป บาท ที่ เข้า ไป ตัด ภวังค์! ม่มี  ก็ ยัง ภ วัง ค กิจ เบื้อง หน้า 
แต่ ปฏิสนธิ ที่ ตน ให้ แล้ว ให้ สำเร็จ  และ ยัง จุติ กิจ ใน นั้น ปลาย ให้ สำเร็จ  เป็น วิญญาณ ธาตุ 
ที่ มี' วัตถุ คง ตัว  แต่ มี ทวาร  อารมณ์  ฐาน และ กิจ ไม่ คง ตัว เป็น ไป 

ส เหตุ ก จิต ฝ่าย กามาวจร  ๘  ยัง กิจ  ๓  ให้ สำเร็จ  คือ ยัง ต ทา รัมม ณ กิจ ใน ทวาร  ๖ 
โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แหละ ให้ สำเร็จ  เมื่อ จิต ตุป บาท ที่ เข้า ไป ตัด ภวังค์ ไม่ มี  ก็ ยัง ภ วัง ค กิจ 
เบื้อง หน้า แต่ ปฏิสนธิ ที่ ตน ให้ แล้ว ให้ สำเร็จ  และ ยัง จุติ กิจ ใน นั้น ปลาย ให้ สำเร็จ  เป็น จิต 
นอก นี้ มี' วัตถุ คง ตัว  แต่ ทวาร  อารมณ์  ฐาน และ กิจ ไม่ คง ตัว เป็น ไป 

รู ปาว จร วิญญาณ  ๕  และ อรูป าว จร วิญญาณ  ๔  ยัง กิจ  ๒  ให้ สำเร็จ  คือ เมื่อ 
จิต ตุป บาท ที่ เข้า ไป ตัด ภวังค์ ไม่ มี  ก็ ยัง ภ วัง ค กิจ เบื้อง หน้า แต่ ปฏิสนธิ ที่ ตน ให้ แล้ว ให้ สำเร็จ 
เป็น ไป  และ ยัง จุติ กิจ ใน นั้น ปลาย ให้ สำเร็จ เป็น ไป  ใน จิต  ๒  ประเภท นั้น  รู ปาว จร จิต 
ทั้ง หลาย มี วัตถุ ทวาร และ อารมณ์ คง ตัว แต่ ฐาน และ กิจ ไม่ คง ตัว ส่วน อรูป าว จร จิต ทั้ง หลาย 
นอก นี้ มี' วัตถุ คง ตัว  อารมณ์ คง ตัว  แต่ ฐาน และ กิจ ไม่ คง ตัว เป็น ไป แล 

วิญญาณ ทั้ง  ๓๒  ดวง  ย่อม เป็น ไป เพราะ สังขาร เป็น ปัจจัย ใน ส่วน ป วัต ติ  ดัง กล่าว มา 
ฉะนี้ ก่อน  สังขาร นั้นๆ  เป็น ปัจจัย โดย เป็น กัมม ปัจจัย และ เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย แก่ วิ ปา ก¬ 
วี ญ ญาณ  ๓๒  ดวง นั้น ใน ป วัต ติ นั้น 


๙๑๔ 
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ส่วน ปฏิสนธิ 

[๖๒๒]  ส่วน คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ ว่า  “ใน วิญญาณ  ๑๙  ที่ เหลือ เล่า  วิญญาณ 
อะไรๆ  ไม, เป็น ไป โดย ปฏิสนธิ  (กิจ)  อัน ควร แก่ ตน ก็ หา มิ ได้”  คำ นั้น ยัง รู ได้ ยาก  เพราะ 
เป็น คำ สังเขป นัก  เพราะ เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จะ กล่าว เพื่อ แสดง วิตถาร นัย แห่ง ปฏิสนธิ- 
วิญญาณ นั้น  (ต่อ ไป)  โดย ตั้ง ปัญหา ว่า 

(๑)  ปฏิสนธิ มีกี่อ ย่าง  ? 

(๒)  ปฏิสนธิ จิต มี เท่าไร  ? 

(๓)  ปฏิสนธิ ย่อม มี ใน ภพ ไหน ด้วย จิต อะไร  ? 

(๔)  อะไร เป็น อารมณ์ ของ ปฏิสนธิ  ? 

คำ ตอบ มี ว่า 

(๑)  ปฏิสนธิ มี  ๒๐  ทั้ง ปฏิสนธิ ของ อสัญญี สัตว์  (คือ โดย ปฏิสนธิ จิต ก็มี เพียง 
๑๙  แต่ นับ ปฏิสนธิ ของ พวก อสัญญี เข้า ด้วย จึง เป็น  ๒๐) 

(๒)  ปฏิสนธิ จิต มี  ๑๙  ประการ ดัง กล่าว แล้ว นั้น แหละ 

(๓)  ใน ปฏิสนธิ จิต  ๑๙  นั้น  ปฏิสนธิ ใน อบาย ทั้ง หลาย ย่อม มีด้ว ยอ เหตุ ส- 
ม โน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น อกุศล วิบาก  ปฏิสนธิ แห่ง พวก คน บอด แต่ กำเนิด 
คน หู หนวก แต่ กำเนิด  คน บ้า แต่ กำเนิด  คน ใบ้ แต่ กำเนิด  และ คน กะเทย ทั้ง 
หลาย  ใน มนุษยโลก  ย่อม มีด้ว ยอ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ ที่ เป็น กุศล วิบาก 
ปฏิสนธิ แห่ง เหล่า สัตว์ ผู้มี บุญ ใน พวก เทพ ชั้น กามาวจร ก็ดี  ใน พวก มนุษย์ 
ก็ดี  ย่อม มี ด้วย ส เหตุ ก กามาวจร วิ ปาก จิต  ๘  ปฏิสนธิ ใน โลก รูป พรหม 
ย่อม มี ด้วย รู ปาว จร วิบาก  ๔  ปฏิสนธิ ใน โลก อรูป พรหม ย่อม มี ด้วย 

อรูป าวจ รวิ ปาก จิต  ๔  ก็ แล  ปฏิสนธิ ย่อม มี ใน ภพ ไร  ด้วย จิต ไร ดัง กล่าว มา 
ฉะนี้  ปฏิสนธิ นั้น แล  ชื่อ ว่า  ปฏิสนธิ อัน ควร แก่ วิญญาณ นั้น 

(๔)  ส่วน อารมณ์ ของ ปฏิสนธิ  มี  ๓  คือ  อดีต ารม ฟ้  ปัจจุ ป ปัน นา รมฟ้  และ 
น วัต ตัพ พา รมณ์  (คือ  อารมณ์ ที่ ไม, ควร จะ กล่าว ได้ ว่า เป็น อดีต หรือ ปัจจุบัน) 
(แต่)  ปฏิสนธิ ของ พวก อสัญญี เป็น อ นา รมฟ้  (คือ ไม่ มี อารมณ์)  แล 
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ใน อารมณ์  ๓  นั้น  อารมณ์ ของ ปฏิสนธิ แห่ง สัตว์ ชั้น วิญญ าณัญ จา ยต นะ และ ชั้น 
เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  เป็น อดีต ารม ฟ้อ ย่าง เดียว  แห่ง สัตว์ ชั้น กามาวจร  ๑๐ 
เป็น อดีต ารม ณ์ บ้าง  เป็น ปัจจุ ป ปัน นา รมณ์ บ้าง  แห่ง สัตว์ ที่ เหลือ เป็น น วัตตั พ พา รมณ์ แท้ 

อนึ่ง  ปฏิสนธิ ที่ เป็น ไป ใน อารมณ์  ๓  อยู่ ดัง นี้  ก็ ย่อม เป็น ไป ใน ลำดับ แห่ง จุติ จิต 
ซึ่ง มี อารมณ์ เป็น อดีต ารม ฟ้ บ้าง  เป็น น วัต ตัพ พา รมฟ้ บ้าง เท่า นั้น  เพราะ ธรรมดา ว่า 
จุติ จิต เป็น ปัจจุ ป ปัน นา รมณ์ หา มี ไม,  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  บัณฑิต จึง ควร ทราบ อาการ 
เป็น ไป แห่ง ปฏิสนธิ อัน มี อารมณ์ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน อารมณ์  ๓  ใน อันดับ แห่ง จุติ 
ซึ่ง มี อารมณ์ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน  อารมณ์  ๒  ด้วย อำนาจ แห่ง สุคติ และ ทุคติ  (ต่อ ไป) 
ข้อ นี้ เป็น ฉัน ใด 

[๖๒๓]  อันดับ แรก  บาป กรรม ตาม ที่ ตน สะสม ไว้ บ้าง  กรรม นิมิต บ้าง  ย่อม มา สู่ 
คลอง ใน มโน ทวาร ของ บุคคล ผู้ ตั้ง อยู่ ใน สุคติ ชั้น กามาวจร  (แต่)  เป็น คน มี บาป กรรม  ซึ่ง 
(เจ็บ หนัก)  นอนอยู่ บน เตียง มรณะ  (ทั้ง นี้) โดย พระ บาลี  ว่า  “ใน สมัย นั้น  กรรม ทั้ง หลาย 
(ที่ ตน ทำ ไว้ ก่อน)  นั้น  ย่อม เกาะ อยู่  (ใน จิต)  ของ บุคคล  (ผู้ ใกล้ ตาย)  นั้น” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น 
จุติ จิต ทำ อารมณ์ แห่ง ภวังค์  ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง ชวน วิถี อัน ปรารภ 
กรรม หรือ กรรม นิมิต นั้น เกิด ขึ้น  มีตท ารัม มณะ เป็น สุด ท้าย  ครั้น จุติ จิต นั้น ดับ แล้ว 
ปฏิสนธิ จิต อัน กำลัง แห่ง กิเลส ที่ ยัง ตัด ไม่ ได้  ชัก นำ ถลำ เข้า ไป ทาง ทุคติ  ก็ ปรารภ กรรม 
หรือ กรรม นิมิต ที่ มา ปรากฏ  (มโน ทวาร)  นั้น และ เกิด ขึ้น  นี่ เป็น ปฏิสนธิ มี อารมณ์ เป็น 
อดีต  (เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง จุติ ซึ่ง มี อารมณ์ เป็น อดีต  (ด้วย กัน) 

ใน ม รณ สมัย  (เวลา ใกล้ จะ ตาย)  ทุคติ นิมิต มีวร รณ รูป แห่ง เปลว เพลิง เป็น ต้น  ใน 
ทุคติ ทั้ง หลาย มีนรก เป็น อาทิ  ย่อม มา ปรากฏ ใน มโน ทวาร ของ บุคคล ผู้มี บาป กรรม อีก 
คน หนึ่ง  ด้วย อำนาจ แห่ง กรรม มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว  ครั้น ภวังคจิต เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป 
๒  วาระ  วิถี จิต  ๓  ดวง  คือ  อา วัช ชนะ  ๑  ชวน ะ  (เพียง)  ๕  เพราะ เป็น จิต มี กำลัง 
อ่อน ด้วย ความ ที่ มรณะ ใกล้ เข้า มา  ต ทา รัมม ณะ  ๒  ปรารภ อารมณ์ นั้น  เกิด ขึ้น แก, 
บุคคล นั้น  ต่อ นั้น จุติ จิต  ๑  ดวง ทำ อารมณ์ ของ ภวังค์ ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น  ขณะ 
จิต  ๑๑  (คือ ภวังค์  ๒  อา วัช ชนะ  ๑  ชวน ะ  ๕  ต ทา รัมม ณะ  ๒  จุติ  ๑)  เพียง นี้ นับ ว่า เป็น 
อดีต  ลำดับ นั้น  ปฏิสนธิ จิต เกิด ขึ้น แก, บุคคล นั้น ใน อารมณ์ นั้น นั้น แหละ  ซึ่ง มี อายุ ชั้ว 


๑ 


ม. อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๒๔๘ / ๒๙๓ 


๙ ๑๖ 
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๕  ขณะ จิต ที่ เหลือ  ปฏิสนธิ นี้ เป็น ปฏิสนธิ มี อารมณ์ เป็น ปัจจุบัน  ใน ลำดับ แห่ง จุติ ซึ่ง มี 
อารมณ์ เป็น อดีต 

ใน ม รณ สมัย  อารมณ์ ทราม อัน เป็น เหตุ แห่ง กิเลส มี ราคะ เป็น ต้น  มา สู่ คลอง ใน 
ทวาร  ๕  ทวาร ใด ทวาร หนึ่ง ของ บุคคล อีก คน หนึ่ง  ชวน ะ (เพียง) ๕  เพราะ เป็น จิต  มี 
กำลัง อ่อน ด้วย ความ ที่ มรณะ ใกล้ เข้า มา  และ ต ทา รัมม ณะ  ๒  เกิด ขึ้น แก่ บุคคล นั้น ใน 
ที่ สุด แห่ง โว ฏฐัพ พน ะ อัน เกิด ขึ้น ตาม ลำดับ  ต่อ นั้น  จุติ จิต  ๑  ดวง  ทำ อารมณ์ ของ 
ภวังค์ ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น  ก็ แล ขณะ จิต  ๑๕  คือ  ภวังค์  ๒  อา วัช ชนะ  (๑)  ทัสส นะ 
(เห็น  ๑)  ลัมป ฏิจฉ นะ  (๑)  ลัน ดี รณ ะ  (๑)  โว ฏฐัพ พน ะ  (๑)  ชวน ะ  ๕  ต ทา รัมม ณะ  ๒ 
จุติ จิต  ๑  เพียง นั้น นับ ว่า เป็น อดีต  ลำดับ นั้น  ปฏิสนธิ จิต เกิด ขึ้น ใน อารมณ์ นั้น นั้น แหละ 
ซึ่ง มี อายุ ชั่ว ขณะ จิต  ๑  ที่ เหลือ  แม้ ปฏิสนธิ นี้ก็ เป็น ปฏิสนธิ มี อารมณ์ เป็น ปัจจุบัน  (เกิด) 
ใน ลำดับ แห่ง จุติ ซึ่ง มี อารมณ์ เป็น อดีต 

นี่ เป็น อาการ เป็น ไป แห่ง ทุคติ ปฏิสนธิ อัน มี อารมณ์ เป็น อดีต บ้าง ปัจจุบัน บ้าง (เกิด) 
ใน ลำดับ แห่ง สุคติ จุติ  ซึ่ง มี อารมณ์ เป็น อดีต เท่า นี้ ก่อน 

[๖๒๔]  สำหรับ ผู้ ตั้ง อยู่ ใน ทุคติ  (แต่)  มี กรรม อัน ไม่ มี โทษ ได้ สั่งสม ไว้  คำ ทั้ง ปวง 
บัณฑิต ก็ พึง ทราบ โดย นัย ก่อน นั้น แล  โดย บรรจุ คำ ฝ่าย ขาว ลง  (แทน)  ใน คำ ฝ่าย ดำ 
เช่น ว่า  “กรรม ไม่ มี โทษ นั้น บ้าง  กรรม นิมิต บ้าง  ย่อม มา ปรากฏ ใน มโน ทวาร เป็น ต้น ตาม 
นัย ก่อน เถิด นี่ เป็น อาการ เป็น ไป แห่ง สุคติ และ ปฏิสนธิ อัน มี อารมณ์ เป็น อดีต และ ปัจจุบัน 
(เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง ทุคติ จุติ  ซึ่ง มี อารมณ์ เป็น อดีต” 

[๖๒๕]  ข้าง ฝ่าย ผู้ ตั้ง อยู่ ใน สุคติ มี กรรม อัน ไม่ มี โทษ ได้ สั่งสม ไว้  (เจ็บ หนัก)  นอน 
อยู่ บน เตียง  มรณกรรม ไม่ มี โทษ ตาม ที่ ได้ สั่งสม ไว้ บ้าง  กรรม นิมิต บ้าง  ย่อม มา ปรากฏ 
ใน มโน ทวาร  (ทั้ง นี้)  โดย พระ บาลี  (กล่าว ไว้)  ว่า  ‘ไน สมัย นั้น  อน วัช ช กรรม ทั้ง หลาย 
(ที่ ตน สั่งสม ไว้ ก่อน)  นั้น ย่อม เกาะ อยู่  (ใน จิต)  ของ บุคคล  (ผู้ ใกล้ ตาย)  นั้น” ๑  ดัง นี้ 
เป็น ต้น  ก็ แต่ ว่า  ข้อ ที่ ไม่ กำหนด แน่ ว่า  อน วัช ช กรรม หรือ กรรม นิมิต จะ มา ปรากฏ ทาง 
มโน ทวาร นั้น  สำหรับ ผู้ สั่ง สมอ น วัช ช กรรม ฝ่าย กามาวจร ไว้ เท่า นั้น  ส่วน ผู้ สั่งสม 
มหัค คต กรรม ไว้  มี แต่ กรรม นิมิต อย่าง เดียว มา ปรากฏ ทาง  (มโน ทวาร)  จุติ จิต ทำ 
อารมณ์ แห่ง ภวังค์ ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง ชวน วิถี มีตท ารัม มณะ เป็น 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๒๕๕ / ๓๐๑ 
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สุด ท้าย  หรือ ชวน วิถี ล้วน  (ไม่ มีด ทา รัมม ณ ะ)  ซึ่ง ปรารภ กรรม หรือ กรรม นิมิต นั้น 
เกิด ขึ้น  ครั้น จุติ จิต นั้น ดับ ไป แล้ว  ปฏิสนธิ จิต อัน กำลัง แห่ง กิเลส ที่ ยัง ตัด ไม่ ได้ ชัก นำ เข้า 
ไป ทาง สุคติ  ก็ ปรารภ กรรม หรือ กรรม นิมิต ที่ มา ปรากฏ ทาง  (มโน ทวาร)  นั้น แล เกิด ขึ้น 
นี่ เป็น ปฏิสนธิ เป็น อดีต ารม ณ์ บ้าง  เป็น น วัต ตัพ พา รมณ์ บ้าง  (เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง จุติ ซึ่ง 
มี อารมณ์ เป็น อดีต 

บุคคล มีอน วัช ช กรรม ได้ สั่งสม ไว้ อีก ผู้ หนึ่ง  ใน ม รณ สมัย  มี สุคติ นิมิต ได้แก่ วร รณ 
รูป แห่ง ท้อง มารดา ใน มนุษยโลก บ้าง  ได้แก่ วร รณ รูป แห่ง อุทยาน  วิมาน และ กัลปพฤกษ์ 
เป็น ต้น ใน เท ว โลก บ้าง  มา ปรากฏ ทาง ใน มโน ทวาร  ด้วย อำนาจ แห่ งอน วัช ช กรรม กามาวจร 
ปฏิสนธิ จิต เกิด แก, บุคคล นั้น ใน ลำดับ แห่ง จุติ จิต ตาม ลำดับ จิต ที่ แสดง มา แล้ว ใน  (ตอน 
ว่า ด้วย)  ทุคติ นิมิต นั้น แล  นี่ เป็น ปฏิสนธิ ที่ เป็น ปัจจุบัน อารมณ์  (เกิด) ใน ลำดับ แห่ง จุติ 
ซึ่ง เป็น อดีต ารม ฟ้ 

อีก ผู้ หนึ่ง  ใน ม รณ สมัย  พวก ญาติ ย่อม ทำ อารมณ์ ใน ปัญจ ทวาร บอกว่า  “นี่ แนะ พ่อ 
พุทธ บูชา เรา ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ท่าน  ท่าน จง ยัง จิต ให้ เลื่อมใส เถิด”  ดัง นี้ บ้าง  รู ปา รมณ์ 
โดย เป็น เครื่อง บูชา  คือ  มี ช่อ ดอกไม้  และ ธง ไชย  ธง แผ่น ผ้า  เป็น ต้น  ลัท ทา รมณ์ โดย 
เป็น การ ฟัง ธรรม และ การ บูชา ด้วย เสียง ดนตรี เป็น ต้น บ้าง  คัน ธาร มณ์ โดย เป็น กลิ่น ธูป 
และ เครื่อง อบ เป็น ต้น บ้าง  ร สาร มณ์ โดย เป็น เครื่อง ลิ้ม มี นี้ๆ ผึ้ง และ, นา อ้อย เป็น ต้น  (โดย) 
บอกว่า  “แน่ะ พ่อ  เชิญ ท่าน ชิม นี่ดู  เป็น ไทยธรรม  ที่ เรา จะ พึง ให้ เพื่อ ประโยชน์ แก, ท่าน” 
ดัง นี้ บ้าง  โผ ฏฐัพ พา รมฟ้  โดย เป็น ผ้า มี ผ้า เมือง จีน และ ผ้า เมือง แขก เป็น ต้น  (โดย) 
บอกว่า  “แน่ะ พ่อ  เชิญ แตะ นี่ดู  เป็น ไทยธรรม ที่ เรา จะ พึง ให้ เพื่อ ประโยชน์ แก, ท่าน”  ดัง นี้ 
บ้าง  น้อม เข้า ไป ให้  ด้วย ความ ที่ มรณะ ใกล้ เข้า มา  ชวน ะ  ๕  และ ต ทา รัมม ณะ  ๒  เกิด ขึ้น 
แก่ บุคคล นั้น ใน ที่ สุด แห่ง โว ฏฐัพ พน ะที่ เกิด ขึ้น ตาม ลำดับ ใน อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น  ที่ มา 
ปรากฏ ทาง ทวาร นั้น  เพราะ ภาวะ ที่ ตน มี กำลัง อ่อน  ต่อ นั้น จุติ จิตดวง  ๑  ท่า อารมณ์ แห่ง 
ภ วัง คํใหั เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ใน ที่ สุด แห่ง จุติ จิต นั้น  ปฏิสนธิ จิต ก็ เกิด ขึ้น ใน อารมณ์ นั้น แหละ 
ซึ่ง ตั้ง อยู่ ชั่ว ขณะ จิต เดียว  แม้ ปฏิสนธิ นี้ก็ เป็น ปฏิสนธิ เป็น ปัจจุบัน อารมณ์  (เกิด)  ใน ลำดับ 
แห่ง จุติ ซึ่ง เป็น อดีต ารม ฟ้ 

[๖๒๖]  ส่วน อีก ผู้ หนึ่ง  สถิต อยู่ ใน สุคติ สำหรับ บุคคล ผู้ ได้ มห้ค คด วิบาก ด้วย 
อำนาจ ฌาน มี ปฐวี กสิณ ฌาน เป็น อาทิ  ใน ม รณ สมัย  กามาวจร กุศล กรรม  กรรม นิมิต 
คติ นิมิต อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง บ้าง  นิมิต มี ปฐวี กสิณ เป็น ต้น  หรือ มหัค คด จิต  มา ปรากฏ 
ใน มโน ทวาร  หรือ มิ ฉะนั้น อารมณ์ ประณีต อัน เป็น เหตุ เกิด กุศล มา ปรากฏ ใน จักขุ ทวาร 


๙๑๘ 
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หรือ โสต ทวาร อัน ใด อัน หนึ่ง  ชวน ะ  (เพียง)  ๕  เพราะ เป็น จิต มี กำลัง อ่อน ด้วย ความ ที่ 
มรณะ ใกล้ เข้า มา  เกิด ขึ้น แก่ บุคคล ผู้ นั้น  ใน ที่ สุด แห่ง โว ฏฐัพ พน ะที่ เกิด ขึ้น ตาม ลำดับ 
เพราะ ต ทา รัมม ณะย่ อม ไม, มี แก่ บุคคล ผู้ เข้า ถึง คติ มหร คด ทั้ง หลาย  เหตุ นั้น  จุติ จิตดวง  ๑ 
จึง ทำ อารมณ์แห่ ง ภวังค์ ให้ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง ชวน ะ นั้น เอง  ใน ที่ สุด จุติ จิต 
นั้น  ปฏิสนธิ จิต มี อารมณ์ ตาม ที่ เข้า มา ปรากฏ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เป็น อารมณ์ หยั่ง เข้า 
ใน สุคติ เป็น กามาวจร หรื อม หัคค ตะ  สถาน ใด สถาน หนึ่ง แล้ว ก็ เกิด ขึ้น 

นี่ เป็น ปฏิสนธิ เป็น อดีต ารม ณ์  ปัจจุบัน อารมณ์  และ น วัตตั พ พา รมณ์ อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  (เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง สุคติ จุติ ซึ่ง เป็น น วัต ตัพ พา รมณ์  โดย ทำนอง นี้  พึง ทราบ 
แม้ ปฏิสนธิ  (เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง อา รุปป จุติ  นี้ เป็น ป วัต ต นา วาร แห่ง ปฏิสนธิ เป็น อดีต ารม ณ์ 
น วัต ตัพ พา รมณ์  ปัจจุบัน อารมณ์  (เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง สุคติ จุติ ซึ่ง เป็น อดีต ารม ณ์ 
น วัต ตัพ พา รมฟ้ 

[๖๒๗]  ฝ่าย ผู้มี บาป กรรมอยู่ ใน ทุคติ  (ใน ม รณ สมัย)  ย่อม มี กรรม  (ที่ ทำ ไว้)  นั้น 
บ้าง  กรรม นิมิต บ้าง  คติ นิมิต บ้าง  มา ปรากฏ ใน มโน ทวาร  หรือ มิ ฉะนั้น อารมณ์ ที่ เป็น 
เหตุ เกิด อกุศล มา ปรากฏ ใน ปัญจ ทวาร  โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แล  ต่อ นั้น  ใน ที่ สุด แห่ง 
จุติ จิต ตาม ลำดับ  ปฏิสนธิ จิต มี อารมณ์ เหล่า นั้น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เป็น อารมณ์ ตก ไป ทาง 
ทุคติ ก็ เกิด ขึ้น แก, เขา  นี่ เป็น อาการ เป็น ไป แห่ง ปฏิสนธิ ที่ เป็น อดีต ารม ฟ้  ปัจจุบัน อารมณ์ 
(เกิด)  ใน ลำดับ แห่ง ทุคติ จุติ ซึ่ง เป็น อดีต ารม ฟ้แล 

ปฏิสนธิ วิญญาณ 

[๖๒๘]  ความ เป็น ไป ด้วย อำนาจ ปฏิสนธิ แห่ง วิญญาณ ทั้ง  ๑๙  ดวง เป็น อัน แสดง 
เพียง เท่า นี้ 

วิญญาณ ทั้ง สิ้น นี้ นั้น  ปฏิสนธิ วิญญาณ  เมื่อ เป็น ไป ใน 
ปฏิสนธิ ดัง กล่าว มา นั้น  ย่อม เป็น ไป ด้วย กรรม  ๒  แผนก  และ 
มี ประเภท ต่างๆ  เช่น ประเภท  ๒  เป็น ต้น  โดย  ประเภท ทั้ง 
หลาย  มี ประเภท ผสม เป็น อาทิ 

ขยาย ความ 

แท้ จริง  วิ ปาก วิญญาณ ทั้ง  ๑๙  ดวง นี้  เมื่อ เป็น ไป ใน ปฏิสนธิ ย่อม เป็น ไป ด้วย กรรม 
๒  แผนก ด้วย ล้น  ด้วย ว่า  ชนก กรรม ย่อม เป็น ปัจจัย  โดย เป็น กรรม ปัจจัย อัน เป็น ไป ใน 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ขณะ ต่างๆ  กัน  ๑  โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย  ๑  แก่วิ ปาก วิญญาณ นั้น ตาม ที่ เป็น ของ ตน 
สม คำ พระ บาลี ว่า  “กุศล กรรม และ อกุศลกรรม เป็น ปัจจัย โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย 
แก, วิบาก ”๑  ดัง นี้ 

อนึ่ง  พึง ทราบ ประเภท มี ประเภท  ๒  เป็น ต้น  โดย ประเภท ทั้ง หลาย มี ประเภท 
ผสม กัน เป็น อาทิ แห่ง วิ ปาก วิญญาณ นั้น ซึ่ง เป็น ไป อยู่ อย่าง นี้ คือ แท้ จริง วิ ปาก วิญญาณ 
นี้ แม้ เป็น ไป อยู่ อย่าง เดียว ด้วย อำนาจ ปฏิสนธิ  (แต่)  เป็น  ๒  โดย แยก เป็น ประเภท ผสม 
กับ รูป และ ประเภท ไม, ผสม กับ รูป  เป็น  ๓  โดย แยก เป็น กามภพ  รูป ภพ  อรูป ภพ  เป็น  ๔ 
โดย กำเนิด อัณฑ ชะ  ชล าพุ ชะ  ลังเล ท ชะ  โอปปาติกะ  เป็น  ๕  โดย คติ  เป็น  ๗  โดย 
วิญญาณ ฐิติ  เป็น  ๘  โดย สัต ตา วาล 


วิญญาณ ผสม 

[๖๒๙]  ใน วิญญาณ ผสม และ ไม่ ผสม นั้น วิญญาณ ผสม เป็น  ๒  โดย 
ต่าง แห่ง ภาวะ  และ ใน ภาวะ ประเภท นั้น เล่า  วิญญาณ ที่มี 
ภาวะ ก็ เป็น  ๒  (รูป กลาป)  ทส กะ  ๒  หรือ  ๓  บ้าง เป็น อย่า งตํ่า 
ย่อม เกิด พร้อม กับ วิญญาณ ประเภท ต้น  (คือ  วิญญาณ ผสม) 

ขยาย ความ 

ข้อ ว่า  วิญญาณ ผสม เป็น  ๒  โดย ต่าง แห่ง ภาวะ  นั้น  ความ ว่า  ก็ ใน วิญญาณ 
ผสม และ ไม่ ผสม นี้ ปฏิสนธิ วิญญาณ ที่ ผสม กับ รูป นั้น ใด เกิด ขึ้น  (ใน ภพ)  เว้น แต่ อรูป ภพ 
ปฏิสนธิ วิญญาณ ผสม นั้น ย่อม มี เป็น  ๒  คือ มี ภาวะ  (๑)  ไม่ มี ภาวะ  (๑)  เพราะ เกิด ขึ้น 
เว้น จาก ภาวะ กล่าว คือ อิตถี นทรี ย์แล ะปุริ สิน ทรีย์ ใน รูป ภพ  และ เกิด ขึ้น พร้อม กับ ภาวะ 
ใน กามภพ  เว้น แต่ ปฏิสนธิ ของ คน กะเทย โดย กำ เนิ ด 

ข้อ ว่า  และ ใน ภาวะ ประเภท นั้น เล่า  วิญญาณ ที่มี ภาวะ ก็ เป็น  ๒  อธิบาย และ 
แม้ ใน ภาวะ ประเภท นั้น เล่า  ปฏิสนธิ วิญญาณ ใด มี ภาวะ  ปฏิสนธิ วิญญาณ นั้น ก็ เป็น  ๒ 
เหมือน กัน  เพราะ เกิด ขึ้น พร้อม กับ อิตถี ภาวะ  หรือ ปริ สภาวะ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 


๑ 


อ ภ. ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๒๓ / ๒๗๑ 
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ข้อ ว่า  (รูป กลาป)  ๒  หรือ  ๓  เป็น อย่าง ตำ  ย่อม เกิด พร้อม กับ วิญญาณ 
ประเภท ต้น  มี อรรถาธิบาย ว่า  ก็  (รูป กลาป)  ทส กะ  ๒  โดย เป็น วัตถุ ทส กะ และ 
กาย ทส กะ  หรือ ทส กะ  ๓  โดย เป็น วัตถุ ทส กะ กาย ทส กะ และ ภา วทส กะ บ้าง เป็น อย่าง ตา 
ย่อม เกิด ขึ้น พร้อม กับ ปฏิสนธิ วิญญาณ ที่ ผสม กับ รูป  อัน เป็น ประเภท ต้น  ใน  ๒ 
ประเภท  คือ ผสม  (และ)  ไม่ ผสม นั้น  รูป  (กลาป)  ลด ลง ไป ยิ่ง กว่า นี้ ไม่ มี 

ก็ แล  ปฏิสนธิ วิญญาณ ที่มี ปริมาณ รูป กลาป อย่าง ดํ่าดั ง กล่าว นี้ นั้น  เมื่อ เกิด ขึ้น 
ย่อม เกิด  เป็น สิ่ง ที่ ได้ ชื่อ ว่า  “กลละ”  อัน มี ประมาณ เท่า  (หยด)  หัว เนย ใส ที่ ใช้ ขน แกะ 
เส้น หนึ่ง  (จุ่ม)  ยก ขึ้น  ใน กำเนิด  ๒  ที่มี ชื่อ ว่า  อัณ ๆๆ ชะ และ ช ลา พุ ชะ  ใน กำเนิด และ คติ 
เหล่า นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ ความ มี ขึ้น แห่ง กำเนิด ทั้ง หลาย ที่ แตก ต่าง กัน ด้วย อำนาจ คติ 
(ดัง ต่อ ไป นี้) 


กำเนิด 

[๖๓๐]  ก็ ใน กำเนิด ทั้ง หลาย นั้น  กำเนิด  ๓  ข้าง ต้น  ย่อม ไม่ มี ใน 
นรก และ ใน พวก เทพ  เว้น ภุม ม เทพ  กำเนิด ทั้ง  ๔  ย่อม มี ใน 
คด  ๓ 


ขยาย ความ 

ใน บท เหล่า นั้น ด้วย  จ  ศัพท์ ใน บท ว่า  “เท เวสุ  จ”  กำเนิด  ๓  ข้าง ต้น พึง ทราบ ว่า 
ไม่ มี ใน นรก และ ใน พวก เทพ เว้น ภุม ม เทพ  ฉัน ใด  ก็ ย่อม ไม่ มี ใน พวก นิชฌ ามตั ณหิก เปรต 
ด้วย  ฉัน นั้น  เพราะ พวก นิชฌ ามตั ณหิก เปรต นั้น  ก็ เป็น โอปปาติกะ เหมือน กัน  ส่วน 
ใน คติ  ๓  ที่ เหลือ  อัน ได้แก่ ติรัจฉาน  เปรตวิสัย  มนุษย์ และ ใน พวก ภุม ม เทพ ที่ เว้น ไว้ ก่อน ด้วย 
ย่อม มี กำเนิด  (ครบ)  ทั้ง  ๔ 


รูป กลาป 

ใน คติ และ กำเนิด เหล่า นั้น  รูป  ๓๐  และ  ๙  ย่อม เกิด ใน 
พวก รูป พรหม  อนึ่ง  โดย กำหนด อย่าง สูง  รูป  ๗๐  ย่อม เกิด 
ใน สัตว์ จำพวก ที่ เกิด ใน กำเนิด ลัง เส ท ชะ และ โอปปาติกะ 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  โดย กำเนิด อย่าง ตำ  รป  ๓๐  ย่อม เกิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


{*๒® 


ขยาย ความ 

อันดับ แรก  รูป  ๓๐  และ  ๙  ด้วย อำนาจ แห่ง กลาป  ๔  คือ จักขุ ทส กะ  โสต ทส กะ 
วัตถุ ทส กะ และ ชีวิต นวกะ  ย่อม เกิด ขึ้น พร้อม กับ ปฏิสนธิ วิญญาณ  ใน เหล่า สัตว์ ผู้ กำเนิด 
เป็น โอปปาติกะ ใน จำพวก รูป พรหม  ส่วน ว่า โดย กำหนด อย่าง สูง  รูป  ๗๐  ด้วย อำนาจ 
แห่ง  (กลาป  ๗  คือ)  จักขุ ทส กะ โสต ทส กะ ฆาน ทส กะ ชิวหา ทส กะ  กาย ทส กะ วัตถุ ทส กะ 
และ ภา วทส กะ  ย่อม เกิด ขึ้น พร้อม ด้วย ปฏิสนธิ วิญญาณ  ใน เหล่า สัตว์ ที่ เกิด ใน กำเนิด 
ลังเล ท ชะ และ โอปปาติกะ  จำพวก อื่น เว้น จำพวก รูป พรหม  อนึ่ง  รูป ทั้ง  ๗๐  นั้น ย่อม 
เกิด ขึ้น ใน จำพวก เทพ เป็น นิตย์ 

ใน ทส กะ เหล่า นั้น  กลุ่ม รูป มี ปริมาณ รูป  ๑๐  นี้  คือ  สี  กลิ่น  รส  โอชา  อีก ธาตุ  ๔ 
จักขุ ประสาท  และ ชีวิต  ชื่อ ว่า จักขุ ทส กะ  (๑๐  ทั้ง จักษุ)  ทส กะ ที่ เหลือ ก็ พึง ทราบ โดย 
นัย ดัง นี้ 

ส่วน' ว่า โดย อย่า งตํ่า  รูป  ๓๐  ด้วย อำนาจ แห่ง  (กลาป  ๓  คือ)  ชิวหา ทส กะ  กาย- 
ทส กะ  และ วัตถุ ทส กะ  ย่อม เกิด ขึ้น แก, คน ตาบอด แต่ กำเนิด  คน หู หนวก แต่ กำเนิด  คน 
จมูก ด้วน  (ไม่ มี  ฆาน ประสาท)  แต่ กำเนิด และ คน กะเทย แต่ กำเนิด  อนึ่ง  พึง ทราบ การ 
กำหนด  (รูป กลาป)  ใน' ระหว่าง ปริมาณ รูปอย่าง สูง และ รูปอย่าง ตํ่า  (คือ ใน ระหว่าง รูป 
๗๐  และ  ๓๐)  ตาม ควร เถิด 


จุติ ปฏิสนธิ แปลก  ๆ 

[๖๓๑]  ครั้น ทราบ อย่าง นี้ แล้ว  พึง กำหนด รู้ ความ แปลก แห่ง 
ความ แตก ต่าง และ ไม่ แตก ต่าง แห่ง จุติ และ ปฏิสนธิ โดย ขันธ์ 
อารมณ์  คติ  เหตุ  เวทนา  ปีติ  วิตก และ วิจาร  (ต่อ ไป)  อีก 

ขยาย ความ 

ความ แห่ง คาถา นั้น ว่า “ก็ ปฏิสนธิ ๒ อย่าง โดย เป็น ปฏิสนธิ ผสม และ ปฏิสนธิ ไม, ผสม 
นั้น ใด  และ จุติ อัน มี ใน ลำดับ ที่ เป็น อดีต แห่ง ปฏิสนธิ นั้น ใด  พึง ทราบ ความ แปลก แห่ง 
ความ แตก ต่าง และ ไม่ แตก ต่าง แห่ง ปฏิสนธิ และ จุติ นั้น  โดย ขันธ์ เป็น ต้น เหล่า นี้,,  แปลก 
อย่าง ไร  ?  ก็ บาง ที ปฏิสนธิ อัน มี ขันธ์  ๔  ไม่ แตก ต่าง กัน  (กับ จุติ)  แม้ โดย อารมณ์  มี ขึ้น 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ใน ลำดับ แห่ง อรูป จุติ ที่มี  ขันธ์  ๔  (เหมือน กัน) ก็มี  บาง ที ปฏิสนธิ มี อารมณ์ เป็น มหัค ค ตะ 
และ เป็น ภาย ใน  มี ขึ้น ใน ลำดับ แห่ง จุติ ที่มี อารมณ์ ไม่ เป็น มหัค ค ตะ และ เป็น ภาย นอก ก็มี 
นี่ เป็น นัย ใน พวก อรูป ภูมิ เท่า นั้น ก่อน 

อนึ่ง  บาง ที กามาวจร ปฏิสนธิ อัน มี ขันธ์  (ครบ)  ๕  มี ใน ลำดับ แห่ง อรูป จุติ ที่มี ขันธ์ 
๔  (คือ จุติ จาก อรูป ภูมิ มา ปฏิสนธิ ใน กามาวจร ภูมิ)  ก็มี  บาง ที อรูป ปฏิสนธิ ที่มี ขันธ์  ๔ 
มี ใน ลำดับ แห่ง กามาวจร จุติ อัน มี ขันธ์  ๕  บ้าง  แห่ง รู ปาว จร จุติ บ้าง  (คือ จุติ จาก กามา- 
วจร ภูมิ บ้าง  รู ปาว จร ภูมิ บ้าง  ไป ปฏิสนธิ ใน อรูป ภูมิ)  ก็มี  อย่าง นี้ เป็น ปฏิสนธิ  มี อารมณ์ 
เป็น ปัจจุบัน  มี ใน ลำดับ แห่ง จุติ มี อารมณ์ เป็น อดีต 

ทุคติ ปฏิสนธิ บางอย่าง  มี ใน ลำดับ แห่ง สุคติ จุติ บางอย่าง  (เช่น คน บาง คน ตาย ไป 
เกิด เป็น สัตว์ บาง ชนิด)  ก็มี  ส เหตุ ก ปฏิสนธิ มี ใน ลำดับ แห่ งอ เหตุ ก จุติ  ติ เห ดุก ปฏิสนธิ 
มี ใน ลำดับ แห่ง ทุ เหตุ ก จุติ ก็มี  ปฏิสนธิ เป็น โสมนัส สหร คตมี ใน ลำดับ แห่ง จุติ เป็น 
อุ เปก ขา สหร คตก็ มี  ปฏิสนธิ ประกอบ ด้วย ปีติ มี ใน ลำดับ แห่ง จุติ ที่ ไม่ ประกอบ ด้วย ปีติ 
ก็มี  ปฏิสนธิ มี วิตก มี ใน ลำดับ แห่ง จุติ  ที่ ไม่ มี วิตก  ปฏิสนธิ มี วิจาร มี ใน ลำดับ แห่ง จุติ ไม่ มี 
วิจาร  ปฏิสนธิ ที่มี ทั้ง วิตก วิจาร มี ใน ลำดับ แห่ง จุติ ที่ ไม่ มี ทั้ง วิตก และ วิจาร ก็มีแ ล 

อนึ่ง  พึง ประกอบ  (คำ)  เข้า ตาม ที่ ควร ประกอบ ได้ โดย คำ ตรง กัน ข้าม แห่ง บท 
นั้นๆ  เถิด 


โดย ปรมัตถ์ 

[๖๓๒]  อัน ว่า วิญญาณ ที่ ได้ ปัจจัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  นั่น ก็ เป็น แต่ 
ธรรม เข้า ถึง ภพ อื่น  ความ เคลื่อน มา แต่ ภพ นั่น ของ มัน ก็ ไม่ มี 
(แต่ ว่า)  เว้น เหตุ แต่ ภพ นั่น เสีย ก็ ไม่ มี 

ขยาย ความ 

ก็ วิญญาณ ที่ ได้ ปัจจัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  นั้น ก็ เป็น แต่ เพียง รูปธรรม และ อรูป ธรรม 
เมื่อ เกิด ขึ้น ก็  (มี โวหาร)  เรียก ว่า  เข้า ถึง ภพ อื่น  มิ ใช่ สัตว์ มิ ใช่ ชีวะ  อีก ทั้ง ความ เคลื่อน จาก 
อดีต ภพ มา ใน ภพ นี้ ของ มัน  ก็ ไม่ มี  แต่ ว่า เว้น เหตุ แต่ อดีต ภพ นั้น เสีย  ความ ปรากฏ ขึ้น 
ใน ภพ นี้ ของ มัน ก็ ไม่ มี 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย จัก ประกาศ ความ เป็น ไป แห่ง วิญญาณ ดัง กล่าว นี้ นั้น  โดย ทาง สืบ 
ปฏิสนธิ จาก จุติ แห่ง มนุษย์ ซึ่ง เห็น ได้ ชัด 

ก็ ใน อดีต ภพ  เมื่อ บุคคล ผู้ จวน จะ ตาย เพราะ ความ สิ้น ไป เอง  หรือ เพราะ การ กระทำ 
(ราย)  ก็ ตาม  ไม่ อาจ ทน ความ รุม เอา แห่ง ศัสตรา คือ มาร ณัตติ ก เวทนา  (ความ เจ็บ ชนิด 
ถึง ตาย)  ทั้ง หลาย  ซึ่ง เชือด เฉือน เส้น เอ็น ทั้ว อวัยวะ ใหญ่ น้อย เหลือ ที่ จะ ทน  ครั้น ร่าง 
กาย ซูบ ซีด ไป โดย ลำดับ  ดุจ ใบ ตาล สด ที่ เขา วาง ไว้ ใน แดด ค่อย เหี่ยว แห้ง ไป ฉะนั้น  ครั้น 
อินทรีย์ ทั้ง หลาย มี จักขุ เป็น ต้น ดับ  กายินทรีย์  มนิน ทรีย์ และ ซีวิติ นทรี ย์คง  (เหลือ) 
อยู่ แต่ ใน หทย วัตถุ  วิญญาณ ซึ่ง อาศัย หทย วัตถุ เท่า ที่ เหลือ อยู่ ใน ขณะ นั้น  ก็ ปรารภ 
เอา ครุ กรรม  (กรรม หนัก)  สมา เส วิตก กรรม  (กรรม ที่ ทำ เนืองๆ)  อา สัน น กรรม 
(กรรม ที่ ทำ เมื่อ ใกล้ ตาย)  ปุ พเ, พก ต กรรม  (กรรม ที่ ทำ ไว้ แต่ ปาง ก่อน)  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
ซึ่ง ได้แก่ สังขาร อัน ได้ ปัจจัย ที่ เหลือ  (มี อวิชชา เป็น ต้น  แล้ว หรือ ปรารภ เอา)  วิสัย  (คือ 
วร รณ รู ปา รม ณ์)  ซึ่ง ได้แก่ กรรม นิมิต  คติ นิมิต อัน เข้า ไป ปรากฏ แก่ วิญญาณ นั้น เป็น ไป 
ตัณหา ใน วิสัย นั้น อัน มี โทษ ที่ อวิชชา ปก ปิด ไว้  เพราะ ยัง ละ ตัณหา อวิชชา ไม, ได้  ก็ ชัก เอา 
วิญญาณ ที่ เป็น ไป อยู่ อย่าง นี้ นั้น ไป  สังขาร  (คือ เจตนา)  ที่ เกิด ร่วม กัน ก็  (ช่วย)  ซัด 
(วิญญาณ นั้น)  ไป  วิญญาณ ที่ ถูก ตัณหา ซัด ไป  ถูก สังขาร ทั้ง หลาย ซัด ไป ด้วย อำนาจ 
แห่ง สันตติ อยู่ นั้น  ก็ ละทิ้ง ที่ อาศัย  (คือ หทัย วัตถุ)  เติม ด้วย  ได้ ที่ อาศัย ใหม่ อัน กรรม 
สร้าง ขึ้น บ้าง  ไม่ ได้ บ้าง  เป็น ไป ด้วย ปัจจัย ทั้ง หลาย มี อารมณ์ เป็น ต้น เท่า นั้น ด้วย  ดุจ คน 
หน่วง เชือก ซึ่ง ผู ก ต้นไม้ ที่ ผั่งใ น ไว้ ข้า ม คล อง ไป ฉะนั้น แล 

ก็ แล  ใน วิญญาณ ที่ เป็น ไป นี้  วิญญาณ ดวง ก่อน เรียก ว่า จุติ วิญญาณ เพราะ เคลื่อน 
ไป  ดวง หลัง เรียก ว่า ปฏิสนธิ วิญญาณ  เพราะ สืบ ต่อ มา แต่ เบื้อง ต้น แห่ง ภพ อื่น  อัน ว่า 
วิญญาณ นี้ นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ เถิด ว่า  มัน มา  ณ  ภพ นี้ จาก ภพ ก่อน หา มิ ได้  อีก ทั้ง เว้น 
เหตุ มี กรรม  สังขาร  ตัณหา ผ้ชัก และ วิสัย เป็น ต้น จาก ภพ ก่อน นั้น เสีย  มัน ก็ ปรากฏ มี ขึ้น 
หา ได เม 


นิ ทัศนะ จุติ ปฏิสนธิ 

[๖๓๓]  ธรรม ทั้ง หลาย มี เสียง สะท้อน เป็น ต้น  พึง เป็น นิ ทัศนะ ใน 
ข้อ นี้ ได้  อนึ่ง  เพราะ ความ เนื่อง กัน ใน สันดาน  (คือ การ สืบ 
ต่อ)  ความ เป็น อัน เดียว กัน จึง ไม่ มี  ทั้ง ความ ต่าง กัน ก็ ไม่ มี ด้วย 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 
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แท้ จริง  ธรรม ทั้ง หลาย มี ประการ คือ เสียง สะท้อน  ประทีป  ตรา และ รูป สะท้อน 
(คือ เงา)  พึง เป็น นิ ทัศนะ ใน ข้อ นี้  คือ ใน ความ มิ ได้ มา  ณ  ภพ นี้  แต่ ภพ ก่อน  และ ใน ความ 
เกิด ขึ้น ด้วย เหตุ ที่ เนื่อง มา แต่ ภพ อดีต แห่ง วิญญาณ นั้น  เหมือน อย่าง ว่า เสียง สะท้อน 
ประทีป  ตรา  และ เงา ย่อม มี  เสียง เป็น ต้น เป็น เหตุ จึง มี  เว้น เสียง เป็น ต้น เสีย  ก็ หา ไป มิ 
ได้ ฉัน ใด  จิต นื่ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน 

อนึ่ง  ใน ชัอนี้  เพราะ ความ เนื่อง กัน ใน สันดาน  (คือ การ สืบ ต่อ)  ความ เป็น อัน 
เดียว กัน จึง ไม่ มี  ทั้ง ความ ต่าง กัน ก็ ไม่ มี ด้วย  จริง อยู่  ผิว่า เมื่อ ความ เนื่อง กัน ใน สันดาน 
(คือ การ สืบ ต่อ)  ความ เป็น อัน เดียว กัน จึง ไม่ มี  ทั้ง ความ ต่าง กัน ก็ ไม่ มี ด้วย  จริง อยู่  ผิว่า 
เมื่อ ความ เนื่อง กัน ใน สันดาน  (คือ การ สืบ ต่อ)  มี อยู่  ความ เป็น อัน เดียว กัน อย่าง เด็ด 
ขาด จะ พึง มี ไซร้  นม สัมก็ ไม่ ใช่ เป็น สิ่ง เกิด มา แต่ นม สด นะ ซิ  แม้ ความ ต่าง กัน อย่าง เด็ด 
ขาด จะ พึง มี เล่า  นม ส้ม ก็ ไม่ ใช่ เป็น สิ่ง อาศัย นม สด นะ ซิ 

นัย การ ประกอบ ความ ใน สิ่ง ที่ เป็น เหตุ และ ที่ เกิด แต่ เหตุ  (คือ ผล)  ทั้ง ปวง  ก็ นัย นี้ 
เพราะ เมื่อ เป็น อย่าง นั้น  (คือ เมื่อ ถือ ว่า เหตุ กับ ผล เป็น อัน เดียว กัน หรือ ต่าง กัน เป็น 
คน ละ อัน เด็ด ขาด ไป อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เช่น นั้น) การ ลบ ล้าง โวหาร ของ โลก ทั้ง ปวง ก็ จะ มี ขึ้น 
แต่ การ ลบ ล้าง โวหาร ของ โลก นั้น  บัณฑิต ไม่ ปรารถนา  เพราะ เหตุ นั้น  ความ เป็น อัน 
เดียว กัน หรือ ว่า ความ ต่าง กัน เด็ด ขาด ใน สิ่ง ที่ เป็น เหตุ และ ผล อัน เนื่อง กัน ใน สันดาน ทั้ง 
หลาย นี่  บัณฑิต จึง ไม่ ควร ข้อง แวะ  (คือ อย่า ใส่ ใจ)  แล 

คำ ท้วง 

[๖๓๔]  ใน ชัอนี้  (มี)  โจท กา จาร ย์  (ผู้ ท้วง)  กล่าว ว่า  “เมื่อ เป็น ความ ปรากฏ 
(เกิด ขึ้น แห่ง วิญญาณ)  โดย มิ ได้ เลื่อน มา  (แต่ ภพ ก่อน)  อย่าง นั้น  เพราะ ขันธ์ ทั้ง หลาย 
ที่มี อยู่ ใน อัตภาพ มนุษย์ นี้ ดับ ไป  และ เพราะ กรรม ที่ เป็น ปัจจัย แห่ง ผล ไม่ ไป ใน ที่ เกิด ขึ้น 
แห่ง ผล นั้น  ผล นั้น ก็มิ  (ไป)  มี แก, ผู้ อื่น  และ แต่ กรรม อื่น หรือ  อนึ่ง  เมื่อ ผู้ เสวย  (ผล)  ไม, มี 
ผล นั้น จะ พึง มี แก, ใคร เล่า  เพราะ เหตุ นั้น  วิธาน  (คือ กฎเกณฑ์)  อัน นี้ ไม่ ดีด อก” 

ใน คำ ท้วง นั้น  ข้าพเจ้า จะ เฉลย ต่อ ไป นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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สันดาน 

ผล  (แห่ง กรรม)  ที่ มี1 ใน สันดาน  (คือ การ สืบ ต่อ อัน หนึ่ง) 
หา  (ไป)  มี แก่ ผู้ อื่น' 1ม่  และ หา มีแต่ กรรม อื่น ไม่  อภิ สังขาร 
(สภาพ ที่ ปรุง แต่ง)  แห่ง พืซ ทั้ง หลาย  เป็น สาธก แห่ง ความ 
ข้อ นี้ ได้ 


ขยาย ความ 

แท้ จริง  ผล  (แห่ง กรรม)  เมื่อ เกิด ขึ้น ใน สันดาน อัน หนึ่ง  (ถึง แม้)  เพราะ ความ เป็น 
อัน เดียว อัน และ ความ ต่าง กัน เด็ด ขาด ใน สันดาน อัน หนึ่ง นั้น ถูก ปฏิสนธิ  ก็ หา  (กลาย) 
เป็น ว่า  (ไป)  เกิด แก่ ผู้ อื่น  หรือ เป็น ว่า เกิด แต่ กรรม อื่น  (ไป)  ไม่  ก็ อภิ สังขาร  (สภาพ ที่ 
ปรุง แต่ง)  แห่ง พืช ทั้ง หลาย เป็น สาธก ความ แห่ง คำ นี้ ได้  จริง อยู่  เมื่อ อภิ สังขาร ทั้ง หลาย 
แห่ง พืช ทั้ง หลาย มี พืช มะม่วง เป็น ต้น  อัน ธรรมชาติ ทำ ให้ แล้ว  ผล ต่างๆ  เมื่อ เกิด ขึ้น ใน 
กาล อื่น  (ภาย หลัง)  เพราะ ได้ ปัจจัย ใน สันดาน แห่ง พืช นั้น  ก็ หา ใช่ เกิด ขึ้น แก, พืช อื่นๆ  ไม, 
ทั้ง หา ใช่ เกิด เพราะ ปัจจัย คือ  อภิ สังขาร อื่น ไม่  แต่ ว่า พืช เหล่า นั้น หรือ อภิ สังขาร ทั้ง หลาย 
ก็ หา  (ไป)  ถึง ที่ เกิด ผล ไม่  ข้อ อุปไมย  บัณฑิต ก็ พึง ทราบ ฉัน นั้น 

อนึ่ง  ความ ชัอนี้ พึง ทราบ แม้ โดย วิทยา  ศิลปะ  และ โอสถ เป็น ต้น ที่ บุคคล 
ประกอบ เข้า ไว้ ใน ตัว เด็ก แล้ว  (ไป)  ให้ ผล ใน ตัว  (คน นั้น)  ที่ เติบ โต ขึ้น เป็น ต้น  ใน กาล อื่น 
(ภาย หลัง)  ก็ ได้ 

แม้ คำ ใด ที่ โจท กา จาร ย์ กล่าว ว่า  “อนึ่ง  เมื่อ ผู้ เสวย  (ผล)  ไม่ มี  ผล นั้น จะ พึง มี 
แก ใคร เล่า”  ดัง นี้  ข้าพเจ้า จะ เฉลย ใน คำ นั้น  (ต่อ ไป) 

ผู้ เสวย 

ความ สมมติ ว่า  (มี)  ผู้ เสวย  ย่อม เป็น อัน สำเร็จ ได้ ด้วย 
ความ เกิด ขึ้น แห่ง ผล  เปรียบ เหมือน ความ สมมติ ว่า  มี ผล 
เป็น อัน สำเร็จ ได้ ด้วย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ผล ของ ต้นไม้ ฉะนี้ 


{*๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ขยาย ความ 

เหมือน อย่าง ว่า ต้นไม้  จะ เรียก ว่า มี ผล หรือ ว่า เมล็ด ผล ก็ ตาม  ก็ ด้วย ความ เกิด ขึ้น 
แห่ง ผล ไม้ อัน เป็น ส่วน หนึ่ง แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เรียก ว่า ต้นไม้ นั่น เอง  ฉัน ใด  เทวดา 
หรือ มนุษย์ ก็ดี จะ เรียก ว่า ได้ เสวย  (ผล)  หรือ จะ เรียก ว่า ผู้ใด้ รับ ความ สุข  ผู้ ได้ รับ ความ 
ทุกข์ ก็ ตาม  ก็ ด้วย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ผล คือ สุข ทุกข์ ซึ่ง นับ เป็น อุปโภค  (ของ เสวย) 
เป็น ส่วน หนึ่ง แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เรียก ว่า เทวดา และ มนุษย์ ฉัน นั่น เหมือน กัน เพราะ เหตุ นั่น 
ความ หมาย อะไรๆ  ด้วย ผู้ เสวย อื่น  (นอก ไป จาก ขันธ์)  ใน ข้อ ว่า ด้วย ผู้ เสวย  (ผล)  นี้ 
หา มี ไม่ แล 

[๖๓๕]  แม้ โจท กา จาร ย์ผู้ ใด พึง กล่าว ว่า  “แม้ เมื่อ เป็น อย่าง นั่น  สังขาร เหล่า นั่น 
เมื่อ มี อยู่  จึง เป็น ปัจจัย แห่ง ผล หรือ  หรือ ว่า ไม, มี อยู่ ก็ เป็น ปัจจัย แห่ง ผล ได้ เล่า  ก็ ถ้า มี 
อยู่ จึง เป็น ปัจจัย ได้ ไซร้ วิบาก ของ ม้นก็ จะ พึง มี แด ใน ป รัตติ ขณะ (คือ ใน ขณะ ที่ สังขาร เป็น ไป 
อยู่)  เท่า นั่น  ถ้า แม้น ไม่ มี มัน ก็ เป็น ปัจจัย ได้ เล่า  มัน ก็ จะ พึง นำ ผล มา ให้ ได้ เป็น นิตย์ ไป 
ทั้ง ใน ขณะ ก่อน ป รัตติ  (คือ ใน ขณะ ทำ กรรม) ทั้ง ภาย หลัง ป รัตติ  (คือ เมื่อ ให้ ผล สำเร็จ แล้ว) 
ละ ซิ”  ดัง นี้  โจท กา จาร ย์ผู้ นั่น  พึง ได้ รับ เฉลย ดัง นี้  เ- 

ด วาม เป็น ปัจจัย แห่ง สังขาร 

สังขาร ทั้ง หลาย นั้น เป็น ปัจจัย  (แห่ง ผล)  เพราะ ทำ  (ผล) 

ขึ้น  แต่ มัน นำ ผล มา ให้ เป็น นิตย์ หา มิ ได้  กิริยา มี การ 
ประกัน เป็น ต้น  พึง ทราบ ว่า  เป็น นิ ทัศนะ ใน ข้อ นั้น ได้ 

ขยาย ความ 

แท้ จริง  สังขาร ทั้ง หลาย ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง ผล ของ ตน  เพราะ ทำ  (ผล)  ขึ้น เท่า นั่น 
ไม่ ใช่ เพราะ มัน มี อยู่ หรือ มัน ไม่ มี  ดัง พระ บาลี ว่า  “จักขุ วิญญาณ นั่น เป็น วิบาก  ย่อม เป็น 
สิ่ง เกิด ขึ้น เพราะ กุศล กรรม ฝ่าย กามาวจร ทำ ขึ้น  ก่อ ขึ้น” ๑  ดัง นี้ เป็น อาทิ  และ มัน เป็น 
ปัจจัย แห่ง ผล ของ ตน  ตาม ที่ ควร แล้ว ก็ ไม่ เป็น ปัจจัย นำ ผล มา ให้ อีก  เพราะ มัน มี วิบาก 
สุก แล้ว  (คือ ให้ ผล เสร็จ แล้ว)  กิริยา มี การ ประกัน เป็น ต้น  (ดัง จะ กล่าว ต่อ ไป)  นี้ พึง ทราบ ว่า 


๑  อ ภ. สงฺ.  ๓๔ / ๔๓๑ / ๑๒๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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เป็น นิ ทัศนะ ใน การ อธิบาย ความ ข้อ นั้น ได้  เหมือน อย่าง ใน ทาง โลก  คน ผู้ ใด เป็น นาย 
ประกัน เพื่อ ส่ง ผล ประ โยชน์ อะไรๆ  (ให้ เจ้า ทรัพย์) หรือ ซื้อ ของ ก็ ตาม  กู้ หนี้ ก็ ตาม  ก็ เพียง 
แต่ การทำ กิริยา นั้น  (คอ ประกัน หรือ ซื้อ หรือ กู้)  แห่ง คน ผู้ นั้น เท่า นั้น เป็น ปัจจัย ใน การ 
ส่ง ผล ประโยชน์ เป็น ต้น  หา ใช่ ความ มือ ยู, หรือ ไม่ มี แห่ง กิริยา  (เป็น ปัจจัย)  ไม,  และ 
เบื้อง หน้า แต่ ส่ง ผล ประโยชน์ ให้ (แล้ว)  เป็น ต้น ไป  เขา ก็ ไม่ เป็น ลูกหนี้ อีก เลย  เพราะ อะไร 
เพราะ การส่ง (ผล ประโยชน์) ให้ เป็น ต้น  เขา ได้ ทำ แล้ว ฉัน ใด  แม้ สังขาร ทั้ง หลาย ก็ 
เป็น ปัจจัย แห่ง ผล ของ ตน  เพราะ ทำ  (ผล)  ขึ้น เท่า นั้น  และ เบื้อง หน้า แต่ ให้ ผล ตาม ที่ ควร 
(แล้ว)  ไป  มัน ก็ ไม, เป็น ปัจจัย นำ ผล มา ให้ อีก ต่อ ไป  ฉัน นั้น แล 

ความ เป็น ไป แห่ง ปฏิสนธิ วิญญาณ อัน เป็น ไป ทั้ง สอง ส่วน  โดย เป็น วิญญาณ ผสม 
และ ไม่ ผสม  เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร เป็น อัน แสดง แล้ว ด้วย นิเทศ กถา เพียง เท่า นี้ 

[๖๓๖]  บัด นี้ เพื่อ กำจัด เสีย ซึ่ง ความ เลือน หลง ใน วิ ปาก วิญญาณ  ๓๒  ทั้ง หมด นั้น 

สังขาร เป็น ปัจจัย แห่ง วิญญาณ 

บัณฑิต พึง เข้า ใจ สังขาร ทั้ง หลาย นั่น  (ว่า)  เป็น ปัจจัย แห่ง 
วิ ปาก วิญญาณ เหล่า ไร และ อย่าง ไร  ใน แหล่ง เกิด ทั้ง หลาย 
มี ภพ เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ  (คือ หลัก บังคับ)  แห่ง ปฏิสนธิ 
และ ป วัต ติ 


ขยาย ความ 

ความ ใน คาถา นั้น ว่า  แหล่ง เกิด เหล่า นี้ คือ  ภพ  ๓  กำเนิด  ๔  คติ  ๕  วิญญาณ ฐิติ  ๗ 
สัต ตา วาล  ๙  ชื่อ ว่า แหล่ง เกิด ภพ เป็น ต้น  สังขาร ทั้ง หลาย นั้น  ย่อม เป็น ปัจจัย แห่ง 
วิ ปาก วิญญาณ เหล่า ไร ใน  (ตอน)  ปฏิสนธิ และ ใน ป รัตติ กาล  ใน แหล่ง เกิด ทั้ง หลาย มี ภพ 
เป็น ต้น เหล่า นั้น  และ มัน เป็น ปัจจัย ด้วย ประการ ใด  บัณฑิต พึง ทราบ ด้วย ประการ นั้น เถิด 

พรรณนาความ 

ใน สังขาร ทั้ง หลาย นั้น  พรรณนา' ใน, ปุญ ญ' าภิ สังขาร ก่อน 

ปุญญ าภิ สังขาร ประเภท  (กุศล)  เจตนา  ๘  ฝ่าย กามาวจร  (ว่า)  โดย ไม่ แยก 
(ประเภท)  กัน  ย่อม เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สอง  คือ โดย เป็น กรรม ปัจจัย ใน ขณะ ต่างๆ  ด้วย 


{*๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย ด้วย  แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๙ ใน สุคติ กามภพ  ใน ปฏิสนธิ  (กาล) 
ปุญญ าภิ สังขาร ประเภท กุศล เจตนา  ๕  ฝ่าย  รู ปาว จร เป็น ปัจจัย แก่ วิ ปาก วิญญาณ  ๕ 
แม้ ใน รูป ภพ  เฉพาะ ใน ปฏิสนธิ  อนึ่ง  ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย กามาวจร มี ประเภท ดัง กล่าว 
เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สอง ตาม นัย ที่ กล่าว นั่น แล  แห่ง วิ ปาก วิญญาณ กาม ภูมิ  ๗  เว้น 
อ เหตุ ก มโน วิ ญาณ ธาตุ ที่สห รคต กับ อุเบกขา ใน สุคติ กามภพ  ใน ป วัต ติ กาล ไม, เป็น ปัจจัย 
ใน ปฏิสนธิ  ปุญญ าภิ สังขาร ประเภท ที่ กล่าว นั่น แหละ เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สอง  อย่าง นั่น 
เหมือน กัน แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๕  ใน รูป ภพ  ใน ป วัต ติ กาล  ไม่ เป็น ปัจจัย ใน ปฏิสนธิ 

ส่วน ใน ทุคติ กามภพ  ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย กามาวจร ที่ กล่าว นั่น เป็น ปัจจัย โดย 
ส่วน สองอย่าง นั่น เหมือน กัน  แห่ง วิ ปาก วิญญาณ กาม ภูมิ ทั้ง  ๘  ใน ป วัต ติ กาล ไต้  (แต่) 
ไม่ เป็น ปัจจัย ใน ปฏิสนธิ  ใน ทุคติ กามภพ นั่น ใน นรก  ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย กามาวจร นั่น 
ก็ เป็น ปัจจัย ใน การ ประสบ อิฏฐารมณ์ ได้ ใน คราว ต่างๆ  เช่น คราว จาริก  (เยี่ยม)  นรก 
แห่ง พระ มหา โม ค คัล ลาน เถระ เป็น ต้น  อนึ่ง  อิฏฐารมณ์ ย่อม มี ได้ ใน พวก สัตว์ ติรัจฉาน 
และ ใน พวก เปรต ที่มีฤ ทธึ๋ มาก ด้วย เหมือน กัน  ปุญญ าภิ สังขาร ฝ่าย กามาวจร นั่น แหละ 
เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สองอย่าง นั่น เหมือน กัน  แห่ง วิญญาณ ที่ เป็น กุศล วิบาก ทั้ง  ๑๖  ใน 
สุคติ กามภพ  ทั้ง ใน ป วัต ติ กาล ทั้ง ใน ปฏิสนธิ  แต่  (ว่า)  โดย ไม, แยก กัน  (คือ รวม กามา- 
วจร และ รู ปาว จร เข้า ด้วย กัน)  ปุญญ าภิ สังขาร เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สองอย่าง นั่น เหมือน 
กัน แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๑๐  ใน รูป ภพ ทั้ง ใน ป วัต ติ กาล และ ใน ปฏิสนธิ ด้วย 

อปุญ ญาภิ สังขาร ประเภท อกุศลเจตนา  ๑๒  เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สองอย่าง นั่น นั่น 
แล แห่ง วิญญาณ ดวง  ๑  (คือ ปฏิสนธิ วิญญาณ)  ใน ทุคติ กามภพ  ใน ปฏิสนธิ 
ไม่ เป็น ใน ป วัต ติ กาล  เป็น ปัจจัย แก่ อกุศล วิ ปาก วิญญาณ ๖ ใน ป วัต ติ กาล ไม่ เป็น ใน ปฏิสนธิ 
เป็น ปัจจัย แก่ อกุศล วิ ปาก วิญญาณ ทั้ง  ๗  ทั้ง ใน ป รัตติ กาล และ ใน ปฏิสนธิ  ส่วน ใน สุคติ 
กามภพ  อปุญ ญาภิ สังขาร ก็ เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สองอย่าง นั่น แหละ แก่ อกุศล วิ ปาก 
วิญญาณ ทั้ง  ๗  นั่น ใน ป วัต ติ กาล ได้ เหมือน กัน  (แต่)  ไม่ เป็น ใน ปฏิสนธิ  ใน รูป ภพ มัน ก็ 
เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สองอย่าง นั่น แหละ  แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๔  ใน ป วัต ติ กาล  (แต่) 
ไม่ เป็น ใน ปฏิสนธิ  ก็ แต่ ว่า ความ ที่อปุ ญ ญาภิ สังขาร เป็น ปัจจัย ใน รูป ภพ นั่น  เป็น โดย 
เห็น รูป ที่ ไม่ น่า ปรารถนา และ ได้ ยิน เสียง ที่ ไม่ น่า ปรารถนา ใน กามาวจร ภพ  เพราะ ว่า ใน 
พรหม โลก  อัน สิ่ง ที่ ไม่ น่า ปรารถนา ทั้ง หลาย มี รูป ที่ ไม่ น่า ปรารถนา เป็น ต้น หา มี ไม, 
แม้ ใน กามาวจร เท ว โลก ก็ อย่าง นั่น 
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ส่วน อเน ญ ชาภิ สังขาร เป็น ปัจจัย โดย ส่วน สองอย่าง นั้น เหมือน กัน แห่ง วิ ปาก 
วิญญาณ  ๔  ใน อรูป ภพ  ทั้ง ใน ป วัต ติ กาล และ ใน ปฏิสนธิ กาล 

สังขาร เหล่า นั้น เป็น ปัจจัย แก่ วิ ปาก วิญญาณ เหล่า ใด  ด้วย อำนาจ แห่ง ปฏิสนธิ และ 
ป วัต ติ ใน ภพ ทั้ง หลาย  และ มัน เป็น ปัจจัย ด้วย ประการ ใด  พึง ทราบ ด้วย ประการ นั้น ดัง 
กล่าว มา ฉะนี้ ก่อน  แม้ ใน กำเนิด เป็น ต้น  ก็ พึง ทราบ โดย นัย นั้น เหมือน กัน 

[๖๓๗]  (ต่อ ไป)  นี้ เป็น คำ ชี้ แจง ข้อ สำคัญ ใน กำเนิด เป็น ต้น นั้น ต่อ ไป 

ก็ เพราะ ว่า ใน สังขาร ทั้ง หลาย นั้น  อันดับ แรก  ปุญญ าภิ สังขาร ให้ ปฏิสนธิ ใน ภพ  ๒ 
(คือ กามภพ และ รูป ภพ)  แล้ว ยัง วิบาก ของ ตน ทั้ง ปวง ให้ เกิด  (อย่าง ใด)  ก็ ให้ ปฏิสนธิ 
ใน กำเนิด  ๔  มี อัณฑ ชะ เป็น ต้น  ใน คติ  ๒  กล่าว คือ เทวดา และ มนุษย์  ใน วิญญาณ ฐิติ  ๔ 
ได้แก่ นา บัด ต กาย นา นัด ต สัญญี  (สัตว์ เหล่า หนึ่ง มี กาย ต่าง กัน  มี สัญญา ต่าง กัน) 
นา บัด ต กาย เอ กัด ต สัญญี  (สัตว์ เหล่า หนึ่ง มี กาย ต่าง กัน แต่ มี สัญญา อย่าง เดียว กัน) 
เอ กัด ต กาย นา บัด ต สัญญี  (สัตว์ เหล่า หนึ่ง มี กายอย่าง เดียว กัน แต่ มี สัญญา ต่าง กัน) 
เอ กัด ต กาย เอ กัด ต สัญญี  (สัตว์ เหล่า หนึ่ง มี กายอย่าง เดียว กัน มี สัญญา อย่าง เดียว กัน) 
และ ใน สัต ตา วาล เพียง  ๔  เพราะ ว่า ใน อสัญญี สัต ตา วาล  ปุญญ าภิ สังขาร นั้น ปรุง 
แต่ง แต่ รูปอย่าง เดียว เท่า นั้น  แล้ว ยัง วิบาก ของ ตน ทั้ง ปวง ให้ เกิด อย่าง เดียว กัน นั้น 
เพราะ เหตุ นั้น  ปุญญ าภิ สังขาร นั้น จึง เป็น ปัจจัย โดย บัยที่ กล่าว แล้ว  (คือ เป็น นาน าขณิ ก- 
ก มม ปัจจัย และ อุป นิสส ย ปัจจัย)  นั้น แล แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๒๑  ใน ภพ  ๒  กำเนิด  ๔ 
คติ  ๒  วิญญาณ ฐิติ  ๔  และ สัต ตา วาล  ๔  เหล่า นั้น  ทั้ง ใน ปฏิสนธิ และ ใน ป วัต ติ กาล 
ตาม ที่ มัน เป็น 

ส่วน อ ปุ ญ ญาภิ สังขาร ย่อม' ไห้ ผล โดย  (ให้)  ปฏิสนธิ ใน กามภพ  ภพ เดียว กัน เท่า 
นั้น  ใน  กำเนิด  ๔  นอก นั้น ก็ ใน คติ  ๓  ใน วิญญาณ ฐิติ เดียว  คือ นา บัด ต กาย เอ กัด ต สัญญี 
และ ใน สัต ตา วาล ก็ เช่น นั้น เหมือน กัน  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  อปุญ ญาภิ สังขาร นั้น จึง 
เป็น ปัจจัย  โดย บัยที่ กล่าว แล้ว นั้น เหมือน กัน แห่ง วิ ปาก วิญญาณ  ๗  ใน ภพ เดียว  ใน 
กำเนิด  ๔  ใน คติ  ๓  ใน วิญญาณ ฐิติ เดียว  และ ใน สัต ตา วา ส เดียว  ทั้ง ใน ปฏิสนธิ และ 
ใน ป วัต ติ กาล 

ส่วน อเน ญ ชาภิ สังขาร ให้ ผล โดย  (ให้)  ปฏิสนธิ ใน อรูป ภพ  ภพ เดียว เท่า นั้น  ใน 
กำเนิด  โอปปาติกะ กำเนิด เดียว  ใน เท ว คติ คติ เดียว  ใน วิญญาณ ฐิติ  ๓  มี ชั้น อา กาสา- 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

นัญจ ายต นะ เบีน ต้น  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  อเน ญ ชาภิ สังขาร นั้น จึง เป็น ปัจจัย โดย นัย ที่ 
กล่าว แล้ว เหมือน กัน แห่ง วิญญาณ  ๔ ใน ภพ เดียว  กำเนิด เดียว  คติ เดียว  วิญญาณ ฐิติ  ๓ 
สัต ตา วา ส  ๔  ทั้ง ใน ปฏิสนธิ และ ใน ป วัต ติ กาล แล 

บัณฑิต พึง เข้า ใจ สังขาร ทั้ง หลาย นั่น  (ว่า)  เป็น ปัจจัย 
แก่วิ ปาก วิญญาณ เหล่า ไร และ อย่าง ไร ใน แหล่ง เกิด ทั้ง หลาย 
มี ภพ เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ  (คือ  หลัก บังคับ)  แห่ง ปฏิสนธิ 
และ ป วัต ติ โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เทอญ 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  สงฺ ขา รปจฺ จ ยา  วิณฺณ าณํ  วิญญาณ เป็น ปัจจัย 
แก, นาม รูป 

[๖๓๘]  ใน บท ว่า  “วิฌฺ ณาณ ปจฺจ ยา  นาม รูป๋”  บัณฑิต พึง ทราบ 
วินิจฉัย  โดย วิภาค แห่ง นาม รูป ทั้ง หลาย  โดย ความ เป็น ไป 
(แห่ง นาม รูป) ใน แหล่ง ทั้ง หลาย มี ภพ เป็น ต้น โดย สงเคราะห์ 
(ย่อ เข้า)  โดย ปัจจ ย นัย 

วินิจฉัย โดย วิภาค 

ก็ ใน ข้อ ว่า  “โดย วิภาค แห่ง นาม รูป ทั้ง หลาย”  นั้น  มี วินิจฉัย ว่า  ขันธ์  ๓  มี เวทนา 
เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  นาม  เพราะ น้อม ไป มุ่ง หน้า ต่อ อารมณ์  มหาภูต  ๔  และ อุ ปา ทาย รูป  (รูป 
อาศัย)  แห่งมหาภูต  ๔  ชื่อ ว่า  รูป  วิภาค  (คือ ประเภท)  แห่ง นาม รูป ทั้ง หลาย นั้น  ได้ 
กล่าว ไ วิ ใน ขัน ธนิ เทศ แล้ว แล 

วินิจฉัย ใน บท ว่า  วิณฺณ าณป จฺจ ยา  นาม รูป้  นั้น  โดย วิภาค แห่ง นาม รูป ทั้ง หลาย 
พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก 

วินิจฉัย โดย ความ เป็น ไป 

ส่วน ใน ข้อ ว่า  “โดย ความ เป็น ไป  (แห่ง นาม รูป)  ใน แหล่ง ทั้ง หลาย มี ภพ เป็น ต้น”  นี้ 
มี วินิจฉัย ว่า  นาม  ย่อม เป็น ไป ใน ภพ กำเนิด  คติ  วิญญาณ ฐิติ ทั้ง ปวง และ ใน สัต ตา วาล 
ที่ เหลือ  เว้น สัต ตา วาล หนึ่ง  (คือ อสัญ ญ สัต ตา' วาล)  รูป  ย่อม เป็น ไป ใน ภพ  ๒  กำเนิด  ๔ 
ใน คติ  ๕  ใน วิญญาณ ฐิติ  ๔  ข้าง ต้น  ใน สัต ตา วาล  ๕  ข้าง ต้น  (รวม อสัญ ญ สัต ตา' วาล 
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ด้วย)  ก็ แล  เมื่อ นาม รูป นั่น เป็น ไป อยู่ อย่าง นั้น  เหตุ ที่ ใน ปฏิสนธิ ขณะ แห่ง เหล่า สัตว์ 
คัพภ เสย ยก ะ กำเนิด ที่ ยัง ไม่ แสดง ภาวะ  (เพศ)  และ แห่ง เหล่า สัตว์ อัณฑ ชะ กำ เนิ ดที่ ยัง 
ไม่ แสดง ภาวะ  สันตติ สีสะ  (คือ รูป กลาป ซึ่ง เป็น ต้น  เป็น มูล แห่ง การ สืบ ต่อ)  ๒  โดย 
เป็น รูป ด้วย อำนาจ แห่ง วัตถุ ทส กะ  (หมวด รูป  ๑๐  ทั้ง  หทัย)  และ กาย ทส กะ  (หมวด 
รูป  ๑๐  ทั้ง กาย ประสาท)  กับ อรูป ขันธ์  ๓  ย่อม เกิด ปรากฏ ขึ้น  เหตุ นั่น  โดยกระจาย 
รูป เหล่า นั่น ออก ไป  (ก็)  ธรรม  ๒๓  คือ  (รูป)  ธรรม  ๒๐  โดย เป็น รูป รูป  (คือ รูป ที่ 
สำเร็จ แล้ว)  กับ อรูป ขันธ์  ๓  นั่น  (แหละ)  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า ชื่อ ว่า  นาม รูป  เกิด มี 
เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ  แต่ โดย ถือ เอา แต่ รูป ที่ ยัง ไม่ ได้ ถือ  (คือ ถือ เอา แต่ ที่ ไม่ ซํ้ากั น) 
ชัก รูปธรรม  ๙  จาก สันตติ สีสะ หนึ่ง ออก เสีย ก็  (เหลือ)  ๑๔  เพิ่ม ภา วทส กะ  (หมวด 
รูป  ๑๐  ทั้ง ภาวะ)  สำหรับ สัตว์ ที่มี ภาวะ  (แล้ว)  เข้า ก็ เป็น  ๓๓  โดย ถือ เอา แต่ ที่ ยัง ไม่ 
ถือ เอา  ชัก รูปธรรม  ๑๘  จาก สันตติ สีสะ  ๒  หมวด ออก เสีย อีก ก็  (เหลือ)  ๑๔  (ชื่อ ว่า 
วิ ณฺณา ณปจฺ จยา  นาม รูป๋  สำหรับ สัตว์  ๒  กำเนิด นั่น) 

ส่วน ใน เหล่า สัตว์ โอปปาติกะ กำเนิด  เหตุ ที่ ใน ปฏิสนธิ ขณะ แห่ง รูป พรหม มี 
จำพวก พรหม กา ยิก ะ เป็น ต้น  สันตติ สีสะ ๔  โดย เป็น รูป ด้วย อำนาจ แห่ง จักขุ ทส กะ โสต- 
ทส กะ  วัตถุ ทส กะ และ ชีวิติ นทรี ย นวกะ กับ อรูป ขันธ์  ๓  ย่อม ปรากฏ  เหตุ นั่น  โดย 
กระจาย รูป ของ รูป พรหม เหล่า นั่น ออก ไป  (ก็)  ธรรม  ๔๒  คือ  (รูป)  ธรรม  ๓๙  โดย 
เป็น รูป รูป  กับ อรูป ขันธ์  ๓  นั่น บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  ชื่อ ว่า  นาม รูป  อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ 
วิญญาณ  แต่ โดย ถือ เอา ที่ ยัง ไม่ ได้ ถือ เอา  ชัก  (รูป)  ธรรม  ๒๗  (ที่ ซํ้ากั น)  จาก สันตติ สีสะ 
๓  หมวด ออก เสีย  ก็  (เหลือ)  ๑๔ 

ส่วน ใน กามภพ  เหตุ ที่ ใน ปฏิสนธิ ขณะ แห่ง เหล่า สัตว์ โอปปาติกะ กำเนิด ที่ เหลือ 
ก็ดี  แห่ง เหล่า สัตว์ ลัง เส ท ชะ กำเนิด ก็ดี  ที่มี ภาวะ และ มี อายตนะ ครบ  สันตติ สีสะ  ๗  โดย 
เป็น รูป  และ อรูป ขันธ์  ๓  ย่อม ปรากฏ  เหตุ นั่น  โดยกระจาย รูป เหล่า นั่น ออก ไป  (ก็) 
ธรรม  ๗๓  คือ  (รูป)  ธรรม  ๗๐  โดย เป็น รูป รูป กับ อรูป ขันธ์  ๓  นั่น บัณฑิต พึง ทราบ ว่า 
ชื่อ ว่า  นาม รูป  อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ  แต่ โดย ถือ เอา เฉพาะ ที่ ยัง ไม่ ได้ ถือ เอา 
ชัก  (รูป)  ธรรม  ๔๔  (ที่ ซํ้ากั น)  จากรูป สันตติ สีสะ ๖  หมวด ออก เสีย  ก็  (เหลือ)  ๑๙  นี่ เป็น 
การ นับ อย่าง สูง  ส่วน อย่า งดํ่า  การ นับ นาม รูป อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ ใน 
ปฏิสนธิ แห่ง เหล่า สัตว์ ผู้มี รูป สันตติ สีสะ นั้นๆ  วิกล  (บกพร่อง)  ก็ พึง ทราบ โดย ลด ย่น ลง 
บ้าง  ขยาย ออก บ้าง  ตาม เกณฑ์ แห่ง สันตติ สีสะ นั้นๆ  เถิด 
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ส่วน ใน ปฏิสนธิ แห่ง อรูป พรหม ทั้ง หลาย  ก็ ปรากฏ แต่ อรูป ขันธ์  ๓  (ไม่ มี รูป)  ใน 
ปฏิสนธิ แห่ง เหล่า อสัญญี พรหม  ปรากฏ แต่ ชีวิติ นทรี ย นวกะ เป็น รูป เท่า นั้น แล  นี่ เป็น 
นัย ใน ปฏิสนธิ ก่อน 

ส่วน ใน ป วัต ติ กาล  สุทธ์ ฏฐก รูป  (กลุ่ม รูป  ๘  ล้วน  คือ อวินิ พ โภค รูป)  อัน มี ฤดู 
เป็น สมุฏฐาน โดย ฤดู  (คือ เตโช ธาตุ)  ที่ เป็น ไป พร้อม กับ ปฏิสนธิ จิต  ย่อม ปรากฏ ขึ้น ใน 
ฐิติ ขณะ แห่ง ปฏิสนธิ จิต  ใน ทุก แหล่ง ที่ เป็น ไป แห่ง รูป  แต่  (ตัว)  ปฏิสนธิ จิต หา ยัง รูป 
ให้ ตั้ง ขึ้น ได้ ไม่  แท้ จริง ปฏิสนธิ จิต นั้น ไม่ อาจ ยัง รูป ให้ ตั้ง ขึ้น ได้  เพราะ เป็น จิต มี กำลัง น้อย 
เหตุ ที่  (หทัย)  วัตถุ  (เพิ่ง เกิด)  ยัง มี กำลัง อ่อน  เปรียบ เหมือน คน ตก เหว ไม่ สามารถ 
เป็น ที่ อาศัย แห่ง คน อื่น ได้ ฉะนั้น  จำ เติม แต่ ภวังคจิต ดวง แรก ต่อ แต่ ปฏิสนธิ จิต ไป 
สุทธ์ ฏฐก รูป ที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน จึง ปรากฏ ขึ้น ถึง กาล ที่ เสียง ปรากฏ  (คือ ถึง คราวจะ 
เกิด เสียง ได้)  สัทท นวกะ  (กลุ่ม รูป  ๙  ทั้ง เสียง)  จึง ปรากฏ ขึ้น แต่ ฤดู อัน เป็น ไป 
ต่อ แต่ ปฏิสนธิ ขณะ นั้น แล  และ แต่ จิต ด้วย  ส่วน สัตว์ เหล่า ใด เป็น คัพภ ไส ยก สัตว์ อาศัย 
กวฬิ ง กา รา หาร เป็น อยู่  สุทธ์ ฏฐก รูป อัน มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน  ย่อม ปรากฏ ใน สรีระ 
ของ สัตว์ เหล่า นั้น  ซึ่ง อาหาร ที่ มารดา กลืน กิน ลง ไป  ซึม ซา บ เข้า ไป  ตามพระ บาลี ว่า 

“ก็ สัตว์ ผู้ กำบัง ตัว อยู่ ใน ท้อง ของ มารดา  มารดา ของ เขา 
บริโภค โภซ นะ อัน ใด  เป็น ข้าว ก็ดี  นํ้าก็ ดี  (ลง ไป)  เขา 
ยัง ชีพ ให้ เป็น ไป ใน ท้อง มารดา นั้น ด้วย โภซ นะ นั้น”  ดัง นี้  ๑ 

สำหรับ โอปปาติกะ สัตว์ ทั้ง หลาย  สุทธ์ ฏฐก รูป อัน มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน  ย่อม 
ปรากฏ ใน กาล ที่ กลืน เขฬะ ที่ อยู่ ใน ปาก ของ ตน ลง ไป เป็น ครั้ง แรก  เพราะ ฉะนั้น  โดย 
รวม กัน เข้า  ธรรม  ๙๙  คือ รูป  ๙๖  อย่าง  ได้แก่  รูป  ๒๖  ด้วย อำนาจ แห่ง สุทธ์ ฏฐก รูป 
มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน  (๘)  และ แห่ง น วก รูป  ๒  อย่าง สูง  อัน มี ฤดู และ จิต เป็น สมุฏฐาน 
(๑๘  )  และ รูป  ๗๐  อย่า งที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  อัน เกิด ขึ้น  ๓  วาระ ใน ขณะ จิต หนึ่งๆ 
ซึ่ง กล่าว มา ก่อน แล้ว กับ อรูป ขันธ์  ๓  (รวม เป็น ๙๙)  หรือ ว่า เหตุ ที่ เสียง เป็น สิ่ง ไม่ แน่ นอน 
เพราะ ปรากฏ ใน บาง คราว เท่า นั้น  เหตุ นั้น  ชัก เสียง ทั้ง  ๒  อย่าง  (คือ ที่ เป็น อุตุ 
สมุฏฐาน และ จิต ต สมุฏฐาน)  นั้น ออก เสีย  ธรรม' จำนวน, นี้ ก็ เป็น  ๙๗  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า 
ชื่อ ว่า  นาม รูป  อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ แห่ง สัตว์ ทั้ง ปวง ตาม ที่ มัน เป็น  ด้วย ว่า เมื่อ 


๑ 


สํ. ส.  (ไท ย)  ๑๕ / ๒๓๕ / ๓๓๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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สัตว์ ทั้ง ปวง นั้น  แม้ หลับ ไป  แม้ มัว เมา  แม้ กิน อยู่  แม้ ดื่ม อยู่  ธรรม อัน มี วิญญาณ เป็น ปัจจัย 
เหล่า นั้น ก็ คง เป็น ไป ทั้ง กลาง วัน และ กลาง คืน  ก็ แล ความ ที่ ธรรม เหล่า นั้น มี วิญญาณ 
เป็น ปัจจัย นั้น  ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย จัก พรรณนา ข้าง หน้า 

ส่วน ว่า ใน รูป เหล่า นั้น  กัมม ช รูป  (รูป เกิด แต่ กรรม  มี กรรม เป็น สมุฏฐาน)  นั้น ใด 
กัมม ช รูป นั้น แม้ ตั้ง ขึ้น ก่อน เพื่อน ใน ภพ  กำเนิด  คติ  (วิญญาณ)  ฐิติ  และ สัต ตา วาล 
ทั้ง หลาย  (แต่ หาก)  รูป  ๓  สมุฏฐาน  (คือ  ฤดู  จิต  อาหาร)  ไม, ช่วย อุปถัมภ์ แล้ว  ก็ หา 
อาจ ตั้ง อยู่ ทน ไม่  แม้  รูป  ๓  สมุฏฐาน เล่า  (หาก)  กัมม ช รูป นั้น ไม, อุปถัมภ์ ก็ ไม่ อาจ ตั้ง 
อยู่ ได้ นาน  (เหมือน กัน)  ที่ แท้ นั้น รูป ทั้ง  ๔  สมุฏฐาน นั้น ต่าง อุปถัมภ์ กัน และ กัน ไว้ นั้น แล 
จึง ไม่ ตก ไป เสีย  ตั้ง อยู่ ได้ ปี  ๑  ก็มี  ๒  ปีก็มี  ฯลฯ  ถึง  ๑๐๐  ปีก็มี  เป็น ไป ตราบ เท่า สิ้น 
อายุ หรือ สิ้น บุญ แห่ง สัตว์ เหล่า นั้น  ดัง กลุ่ม ไม้ อัอที่ ราก ยึด ไว้ ทั้ง  ๔  ทิศ  แม้ ถูกลม ตีก็ ตั้ง 
อยู่ ได้  และ ดัง พวก คน เรือ แตก ที่ ได้ ที่พี่ง ที่ ไหน ถัก แห่ง ใน มหาสมุทร แล้ว  แม้ ถูก กำลัง 
คลื่น ตีก็ท รง ตัว อยู่ ได้ ฉะนั้น แล 

การ วินิจฉัย ใน บท  วิณฺณ าณป จฺจ ยา  นาม รูป๋  นี้  โดย ความ เป็น ไป ใน แหล่ง 
ทั้ง หลาย มี ภพ เป็น ต้น  บัณฑิต พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ประการ หนึ่ง 

วินิจฉัย โดย สงเคราะห์ 

[๖๓๙]  ส่วน ใน ข้อ ว่า  “โดย สงเคราะห์”  นั้น มี วินิจฉัย ว่า  นาม อัน มี เพราะ ปัจจัย 
คือ วิญญาณ  อย่าง เดียว  ทั้ง ใน ป วัต ติ กาล และ ปฏิสนธิ กาล  ใน อรูป ภพ  และ  (เฉพาะ)  ใน 
ป วัต ติ กาล  ใน ปัญจ โว การ ภพ อัน ใด ก็ดี  รูป อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ อย่าง เดียว ใน 
ทุก กาล ใน พวก อถัญ ญ สัตว์  และ  (เฉพาะ)  ใน ป วัต ติ กาล ใน ปัญจ โว การ ภพ อัน ใด ก็ดี 
นาม และ รูป ทั้ง ปวง นั้น  บัณฑิต พึง สงเคราะห์ เข้า โดย เอก เท สสรู เปก เส สบัย  (นัย ที่ 
แสดง โดย การ คง ศัพท์ ที่มี รูป เหมือน กัน เพียง บาง ส่วน ให้ เหลือ ไว้ เพียง ศัพท์ เดียว) ดัง นี้ ว่า 
“นาม ด้วย  รูป ด้วย  ทั้ง นาม และ รูป ด้วย  ชื่อ ว่า  นาม รูป”  แล้ว พึง ทราบ เถิด ว่า  นาม รูป 
นั้น ชื่อ ว่า นาม รูป อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ 

หาก มี คำ ท้วง ว่า  “คำ วินิจฉัย นี้ ไม่ ชอบ  เพราะ1 ใน พวก อสัญ ญ สัตว์  ไม่ มี 
วิญญาณ”  ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้ พึง มี ว่า  “ไม่ ชอบ หา มิ ได้  (เพราะ เหตุ ดัง ต่อ ไป นี้) 
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คาถา สังเขป 

วิญญาณ ที่ เป็น เหตุ แห่ง นาม รูป นี้ ใด  วิญญาณ นั้น 
ปราชญ์ ทราบ กัน ว่า มี  ๒  ส่วน  คือ  วิ ปาก วิญญาณ  (วิญญาณ 
ที่ เป็น วิบาก  และ อวิ ปาก วิญญาณ  (วิญญาณ  ที่ ไม่ ใช่ วิบาก) 

เพราะ เหตุ ที่ วิญญาณ มี  ๒  ส่วน  (ดัง นี้)  คำ วินิจฉัย นี้ จึง ชอบ แท้ 

ขยาย ความ 

จริง อยู่  วิญญาณ ใด เป็น เหตุ แห่ง นาม รูป  วิญญาณ นั้น ปราชญ์ ทราบ กัน ว่า  มี 
๒  ส่วน  โดย แยก เป็น วิ ปาก วิญญาณ  และ อวิ ปาก วิญญาณ  ใน พวก อสัญ ญ สัตว์ 
ก็ วิญญาณ นี้ เอง เป็น รูป อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อภิ สังขาร วิญญาณ ที่ เป็น ไป ใน ปัญจ โว การ ภพ 
เพราะ เป็น รูป ที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  ใน ป วัต ติ กาล ใน ปัญจ โว การ ภพ ก็ อย่าง นั้น  คือ ใน 
ขณะ จิต มี กุศล จิต เป็น ต้น  รูป ก็มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  (เช่น กัน)  เพราะ ฉะนั้น  คำ วินิจฉัย 
นี้ จึง ชอบ แล้ว 

วินิจฉัย ใน บท ว่า  วิณฺณ าณป จฺจ ยา  นาม รูป๋  นี้ โดย สงเคราะห์ เข้า  บัณฑิต พึง 
ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ประการ หนึ่ง 

โดย ปัจจ ย นัย 

[๖๔๐]  ส่วน ใน ข้อ ว่า  “โดย ปัจจ ย นัย”  นั้น  มี วินิจฉัย ว่า 

วิ ปาก วิญญาณ เป็น ปัจจัย แก่ นาม  ๙  อย่าง แห่ง วัต ถรป 
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(คือ  หทัย)  ก็  ๙  อย่าง  แห่ง รูป ที่ เหลือ  ๘  อย่าง  อภิ สังขาร 
วิญญาณ เป็น ปัจจัย แก่ รูปอย่าง เดียว  ส่วน วิญญาณ  นอก 
นั้น เป็น ปัจจัย แก่ นาม รูป นั้นๆ  ตาม ควร 


ขยาย ความ 

จริง อยู่  นาม ที่ นับ ว่า เป็น วิบาก ใน ปฏิสนธิ กาล หรือ ใน ป วัต ติ กาล ก็ดี นั้น ใด  วิ ปาก 
วิญญาณ ที่ เป็น ไป ใน ปฏิสนธิ กาล บ้าง  อื่น บ้าง  ย่อม เป็น ปัจจัย  ๙  อย่าง  โดย เป็น 
สหชาต ปัจจัย  อัญญ มัญญ ปัจจัย  นิสส ย ปัจจัย  สัมปยุต ต ปัจจัย  วิ ปาก ปัจจัย  อาหาร- 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๓๕ 


ปัจจัย  อินทรี ย ปัจจัย  อิตถิ ปัจจัย  และ อวิค ต ปัจจัย แห่ง นาม นั้น  อัน ผสม กับ รูป หรือ มิ ได้ 
ผสม ก็ ตาม เป็น ปัจจัย ๙ อย่าง โดย เป็น สหชาต ะอัญ ญมัญ ญะนิ สส ยะ วิ ปา กะ อาหาร ะ 
อินทรี ยะ วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย แห่ง วัตถุ รูป ใน ปฏิสนธิ กาล  แต่ เป็น ปัจจัย โดย 
ปัจจัย ใน  ๙  นี้  ชัก อัญญ มัญญ ปัจจัย ออก เสีย  เหลือ  ๘  แห่ง รูป ที่ เหลือ เว้น วัตถุ รูป  ส่วน 
อภิ สังขาร วิญญาณ เป็น ปัจจัย อย่าง เดียว  โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น  แห่ง รูป อสัญญี สัตว์ 
บ้าง  แห่ง กรรม ช รูป ใน ปัญจ โว การ ภพ บ้าง  (ทั้ง นี้)  โดย ปริยาย ทาง พระ สูตร  วิญญาณ 
ที่ เหลือ ทั้ง หมด นับ แต่ ภวังค์ ดวง แรก  พึง ทราบ ว่า ย่อม เป็น ปัจจัย แก่  นาม รูป นั้นๆ  ตาม ควร 
อัน จะ แสดง ปัจจ ย นัย แห่ง นาม รูป นั้น โดย พิสดาร  ก็ จำ ต้อง ขยาย  ปัฏฐาน กถา ทั้ง หมด 
(คัมภีร์)  เพราะ เหตุ นี้  ข้าพเจ้า จึง ไม่ ริ วิตถาร นัย นั้น 

ใน ความ ที่ วิญญาณ เป็น ปัจจัย แก, นาม รูป นั้น  หาก มี คำ ถาม ว่า  ก็ ข้อ ที่ ว่า นาม รูป ใน 
ปฏิสนธิ ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ วิญญาณ นั้น จะ พึง ทราบ ได้ อย่าง ไร  ?  ดัง นี้  พึง แก้ ว่า  “ทราบ ได้ 
โดย พระ สูตร และ โดย ยุติ  (คือ ข้อ อนุมาน ที่ ชอบ ด้วย เหตุ)” 

จริง อยู่  ใน พระ สูตร  ความ ที่ นามธรรม ทั้ง หลาย มี เวทนา เป็น ต้น มี วิญญาณ เป็น 
ปัจจัย ส่วน มาก  เป็น อัน สำเร็จ ได้ โดย นัย ใน พระ สูตร เช่น ว่า  “จิตฺ ตา นุ ปริ วตฺดิ โน  ธม มา 
ธรรม ทั้ง หลาย ย่อม หมุน เวียน ไป ตาม จิต”  ดัง นี้ เป็น อาทิ  ก็ ว่า โดย ส่วน ยุติ 

คาถา สังเขป 

วิญญาณ เป็น ปัจจัย แก' รูป แม้ ที่  (มอง)  ไม่ เห็น  ย่อม สำเร็จ 
ได้ โดย จิต ตซ รูป ที่  (มอง)  เห็น ได้ ใน โลก นี้ 


ขยาย ความ 

ความ ว่า  โดย นัย ที่ ว่า  “เมื่อ จิต ผ่องใส หรือ ไม่ ผ่องใส  รูป อัน เป็น ไป ตาม จิต นั้น  เมื่อ 
เกิด ขึ้น เป็น รูป ที่  (มอง)  เห็น ได้  และ การ อนุมาน ถึง รูป ที่  (มอง)  ไม่ เห็น  ก็มี ได้ โดย รูป ที่ 
(มอง)  เห็น” ดัง นี้  ข้อ ว่า  “วิญญาณ เป็น ปัจจัย แก, ปฏิสนธิ รูป ที่ แม้  (มอง)  ไม่ เห็น”  นั้น 
จึง ทราบ ได้ โดย จิต ตช รูป ที่  (มอง)  เห็น ได้ ใน โลก นี้  จริง อยู่  ความ ที่ แม้ รูป ที่มี กรรม เป็น 
สมุฏฐาน  ก็มี วิญญาณ เป็น ปัจจัย ได้ ดัง รูป ที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน มา ใน คัมภีร์ ปัฏฐาน แล 


{*๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


วินิจฉัย ใน บท ว่า  วิณณ าณป จฺจ ยา  นาม รูป๋  นี้  โดย ปัจจ ย นัย  บัณฑิต พึง ทราบ 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้ ประการ หนึ่ง  แล 

นึ่เป็ นก ถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  วิณณ าณป จฺจ ยา  นาม รูป๋ 

นาม รูป เป็น ปัจจัย แห่ง สฬา ย ตน ะ 
[๖๔๑]  ใน บท ว่า  นาม รูป ปจฺจ ยา  สฬา ยตนํ 

นาม  ได้แก่ ขันธ์  ๓  รป  ได้แก่ ร ปมีฦ ตรป  และ วัต ถรป 

(นิ  จ]!' นิ  •นิ  จิจเ 

(หท ย วัตถุ)  เป็น ต้น  นาม รูป นั้น อัน ทำ ให้ เป็น เอก เส ส 
เป็น ปัจจัย แก่ สฬา ยต นะ นั้น อัน ทำ ให้ เป็น เอก เส ส เซ่น นั้น 
เหมือน กัน 


ขยาย ความ 

ความ ว่า  นาม รูป อัน เป็น ปัจจัย แก่ส ฬาย ตน ะ นั้น ใด  ใน นาม รูป นั้น  พึง ทราบ ว่า 
ขันธ์  ๓  มี เวทนา เป็น ต้น  ชื่อ ว่า นาม  ส่วน รูป เป็น ของ เนื่อง ด้วย สิ่ง ที่มี สันตติ  โดย เฉพาะ 
ได้แก่ รูป มี ภูตรูป  และ วัตถุ รูป เป็น ต้น  อย่าง นี้ คือ  ภูตรูป  ๔  วัตถุ รูป  ๖  ชีวิติ นทรี ย รูป  (๑) 
ก็แล นาม รูป นั้น อัน ทำ ให้ เป็น เอก เส ส ว่า  “นาม ด้วย  รูป ด้วย  ทั้ง นาม และ รูป ด้วย  ชื่อ ว่า 
นาม รูป”  ดัง นี้  พึง ทราบ ว่า  ย่อม เป็น ปัจจัย แก, สฬา ยต นะ อัน ทำ ให้ เป็น เอก เส ส เหมือน 
กัน ดัง นี้ ว่า  “ฉัฏ ฐาย ตน ะ  (อายตนะ  ที่  ๖)  ด้วย  สฬา ยต นะ  (อายตนะ  ๖)  ด้วย  ชื่อ ว่า 
สฬา ยต นะ  ถาม ว่า  -  เพราะ เหตุ ไร  (จึง ทำ เอก เส สอ ย่าง นั้น)  ตอบ ว่า  -  เพราะ ใน อรูป ภพ 
นามอย่าง เดียว เป็น ปัจจัย  และ นาม นั้น ก็ เป็น ปัจจัย แก, อายตนะ ที่  ๖  เท่า นั้น  หา เป็น 
ปัจจัย แก่ อายตนะ อื่น ไม่  สม คำ ใน วิภังค์ ว่า  “นาม ปจฺจ ยา  ฉฏฺซี ายต นํ  อายตนะ ที่  ๖ 
ย่อม มี เพราะ ปัจจัย คือ นาม ”๑  ดัง นี้ 

ใน บท  (นี้)  นั้น  หาก มี คำ ถาม ว่า  ก็ ข้อ ที่' ว่า  “นาม รูป เป็น ปัจจัย แก่ สฬา ย ตน ะ”  นั้น 
จะ พึง ทราบ ได้ อย่าง ไร  ?  คำ แก้ พึง มี ว่า  “ทราบ ได้ โดย ที่ มัน มี ใน เมื่อ นาม รูป มี”  จริง อยู่ 
เพราะ มี นาม  และ รูป นั้นๆ  อายตนะ นั้นๆ  จึง มี  มัน หา มี โดย ประการ อื่น ไม่  ก็ แล  ความ ที่ 
อายตนะ มี เพราะ นาม รูป นั้น มี นั้น  จัก มี แจ้ง ใน ปัจจ ย นัย ที เดียว  (ต่อ ไป นี้) 


๑ 


อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๓' ๒๑ /' ๒๘๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๓๗ 


เพราะ ฉะนั้น  ใน ปฏิสนธิ กาล  หรือ ใน ป วัต ดิก าลก็ ดี  นาม 
ใด และ รูป ใด เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ใด  และ  เป็น ปัจจัย โดย 
ประการ ใด  ปราชญ์ พึง นำ พา โดย ประการ นั้น  เทอญ 

(ต่อ ไป)  นี้ เป็น คำ ขยาย ความ ใน คาถา  (ปัจจัย นัย)  นั้น 

คาถา สังเขป 

นาม เป็น ปัจจัย ใน อรูป ภพ 

ความ ว่า  ใน อรูป ภพ  นามอย่าง เดียว เป็น ปัจจัย  ๗  อย่าง 
(และ)  ๖  อย่าง  ใน ปฏิสนธิ กาล และ ป วัตดิ กาล  นั้น  (ว่า) 

โดย อย่า งตํ่า 

เป็น อย่าง ไร  ?  (ว่า)  ใน ปฏิสนธิ กาล ก่อน  โดย อย่า งตํ่า  นาม ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ 
ฉัฏฐ ายต นะ  ๗  อย่าง  โดย เป็น สหชาต ะ  อัญญ มัญญ ะ  นิสส ยะ  สัมปยุต ตะ  วิ ปา กะ  อัตถิ 
และ อวิค ต ปัจจัย  อนึ่ง  ใน ปฏิสนธิ กาล นี้  นาม เป็น ปัจจัย โดย ประการ อื่น บ้าง ก็มี ดัง นี้  คือ 
นาม บางอย่าง เป็น ปัจจัย โดย เหตุ ปัจจัย  บางอย่าง เป็น ปัจจัย โดย อาหาร ปัจจัย  ส่วน 
อย่าง สูง และ อย่าง ตํ่า พึง ทราบ โดย อำนาจ เหตุ ปัจจัย เป็น ต้น นั้น  แม้ ใน ป วัต ติ กาล  นาม 
ที่ เป็น วิบาก ก็ เป็น ปัจจัย โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว เหมือน กัน  แต่ ใน ปัจจัย มี ประการ ดัง กล่าว 
โดย อย่า งตํ่า  (นั้น)  นาม  นอก นี้  (คือ นาม ที่ ไม่ ใช่ วิบาก)  ย่อม เป็น ปัจจัย โดย ปัจจัย  ๖ 
ยก เว้น วิ ปาก ปัจจัย  อนึ่ง  ใน ป วัต ติ กาล นี้  อวิ ปาก นาม เป็น ปัจจัย โดย ประการ อื่น บ้าง ก็ 
มี ดัง นี้ คือ นาม บางอย่าง เป็น ปัจจัย โดย เหตุ ปัจจัย  บางอย่าง เป็น ปัจจัย โดย อาหาร ปัจจัย 
ส่วน อย่าง สูง และ อย่า งดํ่า  พึง ทราบ โดย อำนาจ แห่ง เหตุ ปัจจัย เป็น ต้น นั้น 

คาถา สังเขป 
นาม เป็น ปัจจัย ใน ภพ อื่น 

แม้* ใน ภพ อื่น นาม ก็ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ที่ ๖ ใน ปฏิสนธิ 
อย่าง นั้น  (คือ  ๗  อย่าง)  เหมือน กัน  (แต่)  มัน เป็น ปัจจัย 
แห่ง อายตนะ นอก นี้  โดย อาการ  ๖ 


{*๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ขยาย ความ 

ความ ว่า  แม้ ใน ภพ อื่น จาก อรูป ภพ  คือ ใน ปัญจ โว การ ภพ วิ ปาก นาม นั้น เป็น สหาย 
(คือ ร่วม กับ)  หทย วัตถุ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ที่  ๖  คือ มน ายต นะ  อย่าง ตา ก็  ๗ 
อย่าง เช่น ที่ กล่าว ใน  (ตอน)  อรูป ภพ เหมือน กัน  แต่ มัน เป็น สหาย  (คือ ร่วม กับ)  มหาภูต 
๔  เป็น ปัจจัย แก, อายตนะ  ๕  นอก นี้  มี จัก ขาย ตน ะ เป็น ต้น  โดย อาการ  ๖  โดย เป็น 
สหชาต ะ  นิสส ยะ  วิ ปา กะ  วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย  อนึ่ง ใน ปฏิสนธิ กาล นี้ 
วิ ปาก นาม  เป็น ปัจจัย โดย ประการ อื่น บ้าง  ก็มี ดัง นี้ คือ  นาม บางอย่าง เป็น ปัจจัย โดย 
เหตุ ปัจจัย  บางอย่าง เป็น ปัจจัย โดย อาหาร ปัจจัย  ส่วน อย่าง สูง และ อย่าง ตา  พึง ทราบ 
โดย อำนาจ แห่ง เหตุ ปัจจัย เป็น ต้น นั้น 


คาถา สังเขป 

นาม เป็น ปัจจัย แก่ ฉัฏฐ ายต นะ 

แม้ ใน ป วัต ติ กาล  วิ ปาก นาม ก็ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ที่  ๖ 
อัน เป็น วิบาก อย่าง นั้น  (คือ  ๗  อย่าง)  (ส่วน)  อวิ ปาก นาม 
เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ที่  ๖  ที่มิ ใช่ วิบาก  ๖  อย่าง 

ขยาย ความ 

ความ ว่า  แม้ ใน ป วัต ติ กาล ใน ปัญจ โว การ ภพ  วิ ปาก นาม ก็ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ 
ที่  ๖  ที่ เป็น วิบาก  อย่าง ตา ก็  ๗  อย่าง ดัง ใน ปฏิสนธิ กาล เช่น กัน  ส่วน อวิ ปาก นาม เป็น 
ปัจจัย แก่ อายตนะ ที่  ๖  ที่ ไม่ ใช่ วิบาก  อย่า งตํ่า  ๖  อย่าง เท่า นั้น  โดย ชัก วิ ปาก ปัจจัย 
ออก เสีย จาก ปัจจัย  ๗  นั้น  ส่วน อย่าง สูง และ อย่าง ตํ่า ใน ปัจจัย ตอน นี้  ก็ พึง ทราบ โดย 
นัย ที่ กล่าว แล้ว นั้น แล 


คาถา สังเขป 

นา ม เป็น ปัจจัย แก่ อา ยต นะ ที่ เหลือ 

ใน ป วัต ติ กาล นั้น แหละ วิ ปาก นาม เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ 
๕  ที่ เหลือ  ๔  อย่าง  แม้ อวิ ปาก นาม  ท่าน ก็ ประกาศ ไว้ 
เหมือน อย่าง นั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ขยาย ความ 

ความ ว่า  ใน ป วัต ติ กาล นั้น นั่น แหละ  วิ ปาก นาม ที่ เป็น วัตถุ แห่ง ประสาท มี จักขุ 
ประสาท เป็น ต้น ก็ดี  นอก นั้น ก็ดี  ย่อม เป็น ปัจจัย  ๔  อย่าง แห่ง อายตนะ ที่ เหลือ  ๕  มี 
จัก ขาย ตน ะ  เป็น อาทิ  โดย เป็น ปัจฉา ชา ตะ  วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย  ก็ แล 
วิ ปาก นาม เป็น ปัจจัย อย่าง ใด  เพ้อ วิ ปาก นาม  ท่าน ก็ ประกาศ ไว้  (ว่า เป็น ปัจจัย)  อย่าง 
นั้น เหมือน กัน  เพราะ เหตุ นั้น  พึง ทราบ ว่า  นาม แม้ แตก ต่าง กัน โดย เป็น กุศล เป็น ต้น  ก็ 
เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ  ๕  นั้น  ๔  อย่าง 

นามอย่าง เดียว เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ใด  และ เป็น ปัจจัย ด้วย ประการ ใดๆ  ใน 
ปฏิสนธิ กาล  หรือ ใน ป วัต ติ กาล ก็ดี  บัณฑิต พึง ทราบ โดย ประการ นั้น  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 
เป็น อันดับ แรก 


คาถา สังเขป 

รูป นา ม เป็น ปัจจัย แก' อาย ตน ะ ใน ขัน ธ ภพ 

ส่วน รูป ไม่ เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ  แม้ อย่า งเดี ยวใ นอ รูป - 
ภพ นั้น  แต่ ใน ปัณจ ขัน ธ ภพ  ใน ปฏิสนธิ ทาง รป  วัต ถรป 

0/  (^1  (แ1| 

เป็น ปัจจัย แก่ ฉัฏฐ ายต นะ  ๖  อย่าง  ภูตรูป ทั้ง หลาย  เป็น 
ปัจจัย แก่ อายตนะ  ๕  โดย ไม่ แปลก กัน  ๔  อย่าง 

ขยาย ความ 

ความ ว่า ใน ปฏิสนธิ ทาง รูป  วัตถุ รูป ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ที่  ๖  คือ มน ายต นะ 
๖  อย่าง  โดย เป็น สหชาต ะ  อัญญ ม้ญญ ะ  นิสส ยะ  วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย 
ส่วน ภูตรูป  ๔  เป็น ปัจจัย  ๔  อย่าง แก่ อายตนะ ทั้ง  ๕  มี จัก ขาย ตน ะ เป็น ต้น  สุด แต่ 
อายตนะ ไหน จะ เกิด ขึ้น โดย เป็น สหชาต ะ  นิสส ยะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย  ทั้ง ใน ปฏิสนธิ 
กาล และ ใน ป วัต ติ กาล โดย ไม่ แปลก กัน 

ชีวิต รูป และ อาหาร รูป  เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ๕ นั้น  (ฝ่าย 
ละ)  ๓  อย่าง  ใน ป วัต ติ กาล  อายตนะ  ๕  นั้น เล่า  ก็ 
เป็น ปัจจัย แก่ ฉัฏฐ ายต นะ  ๖  อย่าง  วัตถุ รูป ก็ เป็น ปัจจัย 
แก่ ฉัฏฐ ายต นะ นั้น เหมือน กัน  ๕  อย่าง 
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ส่วน รูป ชีวิต เป็น ปัจจัย  ๓  อย่าง  โดย เป็น อัตถิ  อวิค ตะ  และ อินทรี ย ปัจจัย แก, 
อายตนะ  ๕  นั้น  มี จัก ขาย ตน ะ เป็น ต้น  ใน ปฏิสนธิ กาล และ ใน ป วัต ติ กาล ด้วย  และ 
อาหาร ก็ เป็น ปัจจัย  ๓  อย่าง  โดย เป็น อัตถิ  อวิค ตะ  และ อาหาร ปัจจัย  แต่ อาหาร นั้น 
ย่อม เป็น ปัจจัย แต่ ใน กาย ที่ ซา บ  (รส)  อาหาร  ได้ ของ สัตว์ เหล่า ที่ อาศัย อาหาร เป็น 
อยู่ ใน ป วัต ติ กาล เท่า นั้น  หา เป็น ปัจจัย ใน ปฏิสนธิ กาล ไม่  ส่วน อายตนะ  ๕  มี จัก ขาย ตน ะ 
เป็น ต้น นั้น  เป็น ปัจจัย แก, ฉัฏฐ ายต นะ  คือ มน ายต นะ  อัน ได้แก่  จักขุ  โสต ะ  ฆาน ะ  ชิวหา 
กาย วิญญาณ  ๖  อย่าง  โดย เป็น นิสส ยะ  ปุเ ร' ชา ตะ  อินทรี ยะ  วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ 
อวิค ต ปัจจัย  ใน ป วัต ติ กาล  ไม่ เป็น ใน ปฏิสนธิ กาล  อนึ่ง  วัตถุ รูป  เป็น ปัจจัย แก, มน ายต นะ 
นั้น แหละ เว้น วิญญาณ  ๕  คือ มน ายต นะ ที่ เหลือ  (ได้แก่ มโน วิญญาณ)  ๕  อย่าง ใด เป็น 
นิสส ยะ  ปุเ ร' ชา ตะ  วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย  เฉพาะ ใน ป วัต ติ กาล  ไม่ เป็น ใน 
ปฏิสนธิ กาล 

รูปอย่าง เดียว เป็น ปัจจัย แก่ อายตนะ ใด  ๆ  ใน ปฏิสนธิ กาล หรือ ใน ป วัต ติ กาล ก็ดี 
และ รูป นั้น เป็น ปัจจัย โดย ประการ ใด  บัณฑิต พึง ทราบ โดย ประการ นั้น  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

คาถา สรุป ปัจจัย ของ รูป นาม 

ก็ นาม และ รูป ทั้ง สอง ใด  เป็น ปัจจัย แก1 อายตนะ ไร  และ เป็น 
โดย ประการ ไร  แม้ นาม และ รูป นั้น  ปราชญ์ ก็ พึง ทราบ โดย 
ประการ ทั้ง ปวง เถิด 

ข้อ นี้ เช่น อย่าง ไร  ?  เช่น ว่า  “(ชั้น แรกว่า)  ใน ปฏิสนธิ ก่อน  นาม และ รูป กล่าว คือ 
ขันธ์  ๓  และ วัตถุ รูป  ย่อม เป็น ปัจจัย โดย เป็น สหชาต ะ  อัญญ มัญญ ะ  นิสส ยะ  วิ ปา กะ 
สัมปยุต ตะ วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย เป็น ต้น  แก, ฉัฏฐ ายต นะ ใน ปัญจ โว การ ภพ” 
ดัง นี้ เป็น ต้น  นี่ เป็น เพียง มุข  (หนึ่ง)  ใน ข้อ นี้  แต่ ปราชญ์ อาจ ประกอบ ความ ได้ ทุกอย่าง 
พิสดาร ใน ข้อ นี้ แล 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  นาม รูป ปจฺจ ยา  สฬา ยตนํ 

สฬา ย ตน ะ เป็น ปัจจัย แก' ผัสสะ 

[๖๔๒]  โดย สังเขป  ผัสสะ ก็มี  ๖  เท่า นั้น  มี จักขุ สัมผัส เป็น ต้น  (แต่) 

โดย พิสดาร  มืถึง  ๓๒  ดุจ วิญญาณ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ขยาย ความ 

ความ ว่า  โดย สังเขป  ผัสสะ  ใน บท ว่า  สฬา ย ตน ปจฺจ ยา  ผสฺโ ส  ก็มี  ๖  เท่า นั้น มี 
จักขุ สัมผัส เบีน ต้น เหล่า นี้  คือ  จักขุ สัมผัส  โสต สัมผัส  ฆาน สัมผัส  ชิวหา สัมผัส 
กาย สัมผัส  มโน สัมผัส  แต่ ว่า โดย พิสดาร  ผัสสะ มี จักขุ สัมผัส เป็น ต้น ทั้ง หมด  มี ถึง  ๓๒ 
ดุจ วิญญาณ ที่ กล่าว แล้ว ซึ่ง มี เพราะ สังขาร ปัจจัย  ดัง นี้  คือ  ผัสสะ  ๑๐  คือ  เป็น กุศล วิบาก  ๕ 
อกุศล วิบาก  ๕  และ ผัสสะ  ๒๒  อัน สัมปยุต กับ วิ ปาก วิญญาณ ฝ่าย โลกิยะ  ๒๒  ที่ เหลือ 

คาถา สังเขป 
วา ทะ ของ อาจารย์ 

ก็ แล  สฬา ยต นะ อัน เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ ทั้ง  ๒๒  อย่าง นั้น ใด 

ใน สฬา ยต นะ นั้น  อาจารย์ ผู้มี ปัญญา ทั้ง หลาย ปรารถนา 
เอา สฬา ยต นะ ภาย ใน มี จักษุ เป็น ต้น กับ ฉัฏฐ ายต นะ บ้าง 
ปรารถนา เอา สฬา ยต นะ กับ อายตนะ ภาย นอก  ๖  บ้าง 

ขยาย ความ 

ใน อาจารย์ ทั้ง หลาย นั้น  อันดับ แรก  อาจารย์ เหล่า ใด ชี้ เอา ธรรม ที่ เนื่อง ด้วย สิ่ง ที่มี 
สันตติ ประจำ ตัว ที่ เป็น ทั้ง ปัจจ ย ธรรม และ เป็น ปัจจุบัน ธรรม ด้วย ที เดียว  ด้วย ความ ว่า 
นี่ เป็น การ กล่าว ถึง ความ เป็น ไป แห่ง สิ่ง ที่ เป็น อุ ปา ทิน นก ะ  อาจารย์ เหล่า นั้น ย่อม 
ปรารถนา เอา ว่า  สฬา ยต นะ ภาย ใน มี จักขุ เป็น ต้น กับ ฉัฏฐ ายต นะ  โดย ทำ เอก เท ส- 
ส รูเ, ปก เส ส, ว่า  “ฉัฏ ฐาย ตน ะ ใน อรูป ภพ โดย ทำนอง พระ บาลี ว่า  ฉฏฺซิ าย ตน ปจฺจ ยา  ผสฺโ ส 
ผัสสะ มี เพราะ ปัจจัย คือ ฉัฏฐ ายต นะ”  ฉะนี้ ด้วย  สฬา ยต นะ ใน ภพ อื่น โดย สัพ พ สังคหะ 
(รวม เข้า ด้วย กัน หมด)  ด้วย เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ  ดัง นี้  อัน ที่ จริง  คำ ดัง ว่า นั้น ก็ เท่า กับ 
(วิเคราะห์ เอก เส ส)  ว่า  “ฉฏฺ ราย ตน ณฺจ  สฬา ย ตน ณฺจ  สฬา ยตนํ  ฉัฏฐ ายต นะ 
(อายตนะ ที่  ๖)  ด้วย  สฬา ยต นะ  (อายตนะ  ๖)  ด้วย  ชื่อ ว่า สฬา ยต นะ  นั้น เอง 

ส่วน อาจารย์ เหล่า ใด ชี้ เอา ธรรม ที่ เนื่อง ด้วย สิ่ง ที่ เป็น เอก สันตติ  (สันตติ อัน เดียว) 
ซึ่ง เป็น ปัจจุบัน ธรรม เท่า นั้น  แต่ แสดง' ปัจจ ย ธรรม เป็น พวก ภินน สันดาน  (คือ มี สันตติ 
แตก ต่าง กัน ไม, เนื่อง กัน)  อาจารย์ เหล่า นั้น  อายตนะ ใดๆ  เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ ได้  จะ 


๙๔๒ 
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แสดง เอา อายตนะ นั้นๆ  ทั้ง หมด  จึง กำหนด เอา อายตนะ ภาย นอก  ด้วย ปรารถนา ว่า 
“อายตนะ ภาย ใน กับ ฉัฏฐ ายต นะ นั้น แหละ  พร้อม ทั้ง อายตนะ ภาย นอก มี รูป ายต นะ 
เป็น ต้น ด้วย  ชื่อ ว่า สฬา ย ตน ะ”  ดัง นี้  ที่ จริง แม้  คำ ที่ ว่า นั้น  เมื่อ ทำ มัน ให้ เป็น เอก เส ส เสีย 
ว่า  “ฉฏฺ ซิาย ตน ณฺจ  สฬา ย ตน ณจ  สฬา ย ตนํ”  ฉัฏฐ ายต นะ ด้วย  สฬา ยต นะ ด้วย 
ชื่อ ว่า สฬา ย ตน ะ”  ฉะนี้ 

แก้ ปัญหา ว่า ผัสสะ อัน เดียว  เกิด แต่ อายตนะ ทุกอย่าง ไม, ได้  ฯลฯ  ก็ เรียก ว่า 
สฬา ยต นะ เหมือน กัน 

ใน ข้อ นี้  (มี)  ผู้ ท้วง กล่าว ว่า  “ผัสสะ อัน เดียว หา เกิด แต่ อายตนะ ทุกอย่าง ได ใม่  ทั้ง 
ผัสสะ ทุกอย่าง ก็ หา เกิด แต่ อายตนะ อัน เดียว ได้ ไม่  แต่ ผัสสะ ใน ปาฐะ ว่า  “ส ฬาย ตน- 
ปจฺจ ยา  ผสฺโ ส”  นี้  ตรัส ไว้ แต่ อัน เดียว  ไฉน จึง ตรัส ผัสสะ นั้น แต่ อัน เดียว เล่า  ? 

นี่ เป็น คำ แก้ ใน ข้อ นั้น  คือ ที่ ว่า  ผัสสะ อัน เดียว เกิด แต่ อายตนะ ทุกอย่าง ไม่ ได้ 
หรือ ว่า ผัสสะ ทุกอย่าง เกิด แต่ อายตนะ อัน เดียว ก็ ไม่ ได้  นั้น จริง  แต่ ว่า ผัสสะ อัน เดียว 
ย่อม เกิด แต่ อายตนะ หลายอย่าง ได้  เช่น จักขุ สัมผัส ย่อม เกิด แต่ จัก ขาย ตน ะ  (กับ) 
แต่ รูป ายต นะ  แต่ มน ายต นะ กล่าว คือ จักขุ วิญญาณ  และ แต่ธั ม มาย ตน ะ อัน เป็น 
สัมปยุต ต ธรรม ที่ เหลือ  (รวม กัน)  เป็น อาทิ  บัณฑิต พึง ประกอบ ความ ตาม ควร ใน ผัสสะ 
(ข้อ อื่น)  ทุก ข้อ ดัง นิ ทัศนะ ที่ กล่าว นี้ เถิด 

ก็ เพราะ เหตุ นั้น แหละ 

พระ ตถาคต จึง ทรง แสดง โดย เอก ว จน นิเทศ  เพื่อ ส่อง 
ความ ว่า  ผัสสะ แม้ อัน เดียว  มี อายตนะ หลายอย่าง เป็น แดน 
เกิด ได้ 

คำ ว่า  “โดย เอก ว จน นิเทศ”  เป็น ต้น  ความ ว่า  พระ ตถาคต ทรง แสดง พระ 
พุทธ าธิ บาย ว่า  “ผัสสะ อัน เดียว  ย่อม มี เพราะ อายตนะ หลายอย่าง ได้”  โดย แสดงออก 
ด้วย คำ เป็น เอกพจน์  นี้ ว่า  สฬา ย ตน ปจฺจ ยา  ผสฺโ ส 

ส่วน ว่า  ใน อายตนะ ทั้ง หลาย 

บัณฑิต พึงซี้ แจง อายตนะ  ๕  ใน ความ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ 
นั้น  ๖  อย่าง  พึงซี้ แจง อายตนะ  ๑  ถัด อายตนะ  ๕  นั้น ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ใน ความ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ นั้น  ๙  อย่าง  พึงซี้ แจง 
อายตนะ ภาย นอก  ๖  ใน ความ เป็น ปัจจัย แก' ผัสสะ นั้น ตาม 
ที่ มัน เป็น 

(ต่อ ไป)  นี้ เป็น คำ ชี้ แจง ใน ความ ที่ อายตนะ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ นั้น 

อันดับ แรก  อายตนะ  (ภาย ใน)  ๕  มี จัก ขาย นะ เป็น ต้น  เป็น ปัจจัย  ๖  อย่าง  โดย 
เป็น นิสส ยะ  ปุเร ชา ตะ  อินทรี ยะ  วิปป ยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย แก่ ผัสสะ  ๕  อย่าง 
โดย แยก เป็น จักขุ สัมผัส เป็น ต้น  อายตนะ  ๑  สัด อายตนะ  ๕  นั้น ไป คือ มน ายต นะ อัน เป็น 
วิบาก  เป็น ปัจจัย  ๙  อย่าง  โดย เป็น สหชาต ะ  อัญญ มี ญ ญ ะ  นิสส ยะ  วิ ปา กะ  อาหาร ะ 
อินทรี ยะ  สัมปยุต ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย แห่ง มโน สัมผัส ที่ เป็น วิบาก หลาย ประเภท 
ส่วน ใน อายตนะ ภาย นอก ทั้ง หลาย  รูป ายต นะ เป็น ปัจจัย  ๔  อย่าง โดย อา รัมม ณะ 
ปุเร ชา ตะ  อัตถิ  และ อวิค ต ปัจจัย แก่ จักขุ สัมผัส  อายตนะ ที่ เหลือ มีสัท ทาย ตน ะ เป็น ต้น 
ก็ เป็น ปัจจัย แก, ผัสสะ ที่ เหลือ มี โสต สัมผัส เป็น อาทิ  โดย นัย เดียว กัน นั้น  แต่ สำหรับ 
มโน สัมผัส มี อายตนะ เหล่า นั้น ด้วย  ธรรมารมณ์ ด้วย  เป็น ปัจจัย  โดย เป็น ปัจจ ยบัย เดียว 
กัน นั้น  และ โดย เพียง แต่ เป็น อา รัมม ณ ปัจจัย เท่า นั้น ด้วย  บัณฑิต พึง ชี้ แจง อายตนะ 
ภาย นอก  ๖ ใน ความ เป็น ปัจจัย แก, ผัสสะ นั้น ตาม ที่ มัน เป็น  (มี เป็น อา รัมม ณ ปัจจัย เป็น ต้น) 
โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้ แล 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  สฬา ย ตน ปจฺจ ยา  ผสฺโ ส 

ผัสสะ เป็น ปัจจัย แก' เวทนา 

[๖๔๓]  ใน บท ว่า  ผสฺส ปจฺจ ยา  เวทนา 

เวทนา กล่าว โดย ทวา รก็มี  ๖  มี จักขุ สัมผัส ส ชา เวทนา 
เป็น ต้น  เท่า นั้น  (แต่)  โดย ประเภท  ทราบ กัน ว่า  มี ถึง  ๘๙ 

ขยาย ความ 

จริง อยู่  ใน วิภังค์ แห่ง บท นี้  กล่าว เวทนา ไว้  ๖  ตาม ทวาร เท่า นั้น ดัง นี้  คือ  จักขุ 
สัมผัส ส ซา เวทนา  โสต-ซิว หา-กาย-มโน สัมผัส ส ซา เวทนา  แต่ โดย ประเภท  ทราบ กัน 
ว่า มัน มี ถึง  ๘๙  เพราะ ความ ที่ มัน สัมปยุต กับ จิต  ๘๙  ดวง 


&  (3ะ  (^ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แต่ ใน เวทนา เหล่า นั้น  เวทนา  ๓๒  ที่ ประกอบ กบ วิ ปาก จิต 
เท่า นั้น  ท่านกล่าว ว่า  เป็น เวทนา ที่ ประสงค์ เอา ใน บท นี้ 

ปัจจ ย นัย 

ใน เวทนา  (ที่ ประสงค์ เอา)  เหล่า นั้น  ผัสสะ เป็น ปัจจัย 
แก่ เวทนา  ๕  ใน ปัญจ ทวาร  ๘  อย่าง  เป็น ปัจจัย แก่ เวทนา ที่ 
เหลือ อย่าง เดียว  แม้ ใน มโน ทวาร  ก็ เป็น อย่าง เดียว 

ขยาย ความ 

ความ ว่า  ใน เวทนา เหล่า นั้น  ผัสสะ มี จักขุ สัมผัส เป็น ต้น เป็น ปัจจัย  ๘  อย่าง  โดย 
เป็น สหชาต ะ  ยัญ ญ มี ญ ญ ะ นิสส ยะ  วิ ปา กะ  อาหาร ะ  สัมปยุต ตะ  ยัตถิ  และ อริ คต ปัจจัย 
แก, เวทนา  ๔  ยัน มี จักขุ ประสาท เป็น ต้น เป็น วัตถุ  (ที่ ตั้ง)  ใน ปัญจ ทวาร  แต่ ผัสสะ มี จักขุ 
สัมผัส เป็น ต้น นั้น เป็น ปัจจัย อย่าง เดียว  โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น แก่ เวทนา ที่ 
เหลือ คือ เวทนา ที่ เป็น กามาวจร วิบาก ยัน เป็น ไป ด้วย อำนาจ สัมป ฏิจ ฉัน น จิต  สัน ดี รณ จิต 
และ ต ทา รัมม ณ จิต ใน ทวาร หนึ่ง  ๆ 

ข้อ ว่า “แม้ ใน มโน ทวาร มัน ก็ เป็น อย่าง นั้น” ความ ว่า  แม้ ใน มโน ทวาร ผัสสะ กล่าว คือ 
มโน สัมผัส ที่ เกิด ร่วม กัน นั้น ก็ เป็น ปัจจัย  ๘  อย่าง  เช่น นั้น เหมือน กัน  แก่ เวทนา ที่ 
เป็น กามาวจร วิบาก ยัน เป็น ไป ด้วย อำนาจ ต ทา รัมม ณ จิต  และ แม้ แก, เวทนา เต ภูมิ ก วิบาก 
ยัน เป็น ไป ด้วย อำนาจ ปฏิสนธิ จิต และ ภ วัง ค จุติ จิต  ส่วน กามาวจร เวทนา ทั้ง หลาย ที่ เป็น 
ไป ด้วย อำนาจ ต ทา รัมม ณ จิต ใน มโน ทวาร นั้น ใด  มโน สัมผัส ยัน สัมปยุต กับ มโน ทวา รา¬ 
ว ช ชน จิต เป็น ปัจจัย แก, เวทนา เหล่า นั้น แต่ อย่าง เดียว  โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  ผสฺส ปจฺจ ยา  เวทนา 

เวทนา เป็น ปัจจัย แก' ตัณหา 

[๖๔๔]  ใน บท ว่า  เวทนา ปจฺจ ยา  ตณฺ หา 

ตัณหา  ๖  โดย แยก เป็น รูป ตัณหา เป็น ต้น  ทรง แสดง ใน 
บท นี้  ใน ตัณหา เหล่า นั้น  ตัณหา ข้อ หนึ่งๆ  ทราบ กัน ว่า 
เป็น อย่าง ละ  ๓  ตาม อา การที่ เป็น ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ขยาย ความ 

จริง อยู่  ใน บท นี้ ใน วิภังค์ ท่าน แสดง ตัณหา  ๖  โดย ให้ ชื่อ ตาม อารมณ์ ว่า  รูป ตัณหา 
สัทท ตัณหา  คันธ ตัณหา  รส ตัณหา  โผ ฎฐั พ- พ ตัณหา  ธัมม ตัณหา ๑  ดุจ บุตร ที่ ถูก แสดง 
โดย ให้ ชื่อ ตาม บิดา ว่า  เศรษฐี บุตร  พร าหม ณ บุตร  เป็น ต้น ฉะนั้น  อนึ่ง  ใน ตัณหา เหล่า 
นั้น ตัณหา ข้อ หนึ่ง  ๆ  ทราบ กัน ว่า เป็น อย่าง ละ  ๓  ตาม อา การที่ เป็น ไป  ดัง นี้ คือ  กาม ตัณหา 
ภวตัณหา  และ  วิภว ตัณหา 

ก็ รูป ตัณหา นั้น แล  เมื่อ ใด  (มัน)  ยินดี รู ปา รม ณ์ที่ มา ปรากฏ แก่ จักษุ  ด้วย อำนาจ 
ความ พอ ใจ ทาง กาม เป็น ไป  เมื่อ นั้น  (มัน)  ก็ ได้ ชื่อ ว่า เป็น กาม ตัณหา  เมื่อ ใด มัน เป็น ไป 
กับ สัส สต ทิฏฐิ  อัน เป็น ไป โดย เห็น ว่า  อารมณ์ อัน นั้น แหละ เป็น ของ เที่ยง ยั่งยืน  เมื่อ นั้น 
มัน ก็ ได้ ชื่อ ว่า เป็น  ภวตัณหา  ด้วย ว่า  ราคะ ที่สห รคต กับ สัส สต ทิฏฐิ  ท่าน เรียก ว่า 
ภวตัณหา  ส่วน ว่า เมื่อ ใด  มัน เป็น ไป กับ อุจ เฉท ทิฏฐิ อัน เป็น ไป โดย เห็น ว่า  อารมณ์ อัน 
นั้น แหละ จะ ขาด สูญ ไป  เมื่อ นั้น  มัน ก็ ได้ ชื่อ ว่า เป็น วิภว ตัณหา  ด้วย ว่า  ราคะ ที่สห รคต 
กับ อุจ เฉท ทิฏฐิ ท่าน เรียก ว่า วิภว ตัณหา  แม้ ใน ตัณหา ที่ เหลือ มีสัท ท ตัณหา เป็น ต้น ก็ นัย นี้ 
เพราะ เหตุ นั้น  มัน จึง เป็น  ตัณหา  ๑๘  อัน เป็น ไป ใน รู ปา รมฟ้ เป็น ต้น ที่ เป็น ภาย ใน  ๑๘ 
ที่ เป็น ภาย นอก  ๑๘  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น  ตัณหา  ๓๖  โดย ประการ ดัง นี้ มัน เป็น อดีต  ๓๖ 
เป็น อนาคต  ๓๖  และ เป็น ปัจจุบัน  ๓๖  ดัง นั้น มัน จึง เป็น  ตัณหา  ๑๐๘  ตัณหา เหล่า นั้น 
บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  เมื่อ ย่อ มัน เข้า อีก  มัน ก็ คง เป็น ตัณหา  ๖  ด้วย อำนาจ แห่ง อารมณ์ 
มี รูป เป็น ต้น หรือ เป็น ตัณหา  ๓  โดย เป็น ประเภท กาม ตัณหา เป็น อาทิ เท่า นั้น เอง 

ก็ เพราะ ว่า สัตว์ ทั้ง หลาย นี้ พอ ใจ เวทนา อัน เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น 
จึง ทำ สักการะ  (รางวัล)  ใหญ่ แก่ จิตรกร  (ช่าง เขียน)  คน ธร รพ์  (นัก ดนตรี และ ขับ ร้อง) 
คัน ธิก  (ช่าง ปรุง เครื่อง หอม)  สูท  (พ่อครัว)  ตัน ต วาย  (ช่าง ทอ ผ้า)  และ รส ายน วิธา ยก 
แพทย์ (แพทย์ ผู้ แต่ง ยา ตาม ตำรับ รส ายน เวท)  เป็น อาทิ  ซึ่ง เป็น ผู้ ให้ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น 
ก็ ด้วย ความ รัก ใน เวทนา  ดุจ บิดา พอ ใจ บุตร  (ของ ตน)  แล้ว ทำ สักการะ ใหญ่ แก, แม่ นม 
ก็ ด้วย ความ รัก ใน บุตร ฉะนั้น  เหตุ ฉะนั้น  ตัณหา ทั้ง ปวง นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ เถิด ว่า 
เป็น ตัณหา  มี เพราะ ปัจจัย คือ เวทนา 


๑ 


อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๓๒ / ๒๒๑ 


๙๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ก็ เพราะ สุข เวทนา ที่ เป็น วิบาก อย่าง เดียว เท่า นั้น  ท่าน 
ประสงค์ เอา ใน บท นี้  เหตุ นั้น  สุข เวทนา นั้น  จึง เป็น ปัจจัย 
แก่ ตัณหา ประการ เดียว เหมือน กัน 

คำ ว่า  (เป็น ปัจจัย)  ประการ เดียว  คือ เป็น ปัจจัย โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น 
หรือ  เพราะ ว่า 

ผู้มี ทุกข์ ย่อม ปรารถนา ความ สุข  ผู้มี สุข เล่า  ก็ ปรารถนา 
ความ สุข ยิ่ง ขึ้น ไป  ส่วน อุเบกขา เวทนา  เพราะ เป็น เวทนา 
ละเอียด  ท่าน ก็ กล่าว ว่า เป็น สุข เหมือน กัน  เหตุ นั้น  เวทนา 
จึง เป็น ปัจจัย แก่ ตัณหา ได้ ทั้ง  ๓  แต่ เพราะ ว่า ตัณหา ซึ่ง พระ 
มหา ฤษี เจ้า ตรัส ไว้ ใน บท ว่า  เวทนา ปจฺจ ยา  ตณฺ หา  นั้น 
แม้ มี เวทนา เป็น ปัจจัย  (แต่)  เว้น อนุสัย เสีย  ม้นก็ ไม่ มี 
เพราะ ฉะนั้น  มัน จึง ไม่ มี แก่ พราหมณ์  (คือ  สมณะ)  ผู้ อยู่ 
จบ พรหมจรรย์ แล้ว 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  เวทนา ปจฺจ ยา  ตณฺ หา 


ตัณหา เป็น ปัจจัย แก่ อุปาทาน 

[๖๔๕]  ใน บท ว่า  ตณฺ หา ปจฺจ ยา  อุ ปาท านํ 

อุปาทาน มี  ๔  บัณฑิต พึง อธิบาย อุปาทาน  ๔  นั้น  โดย 
อรรถ วิภาค  (จำแนก ความ)  โดย สังเขป  และ โดย พิสดาร 
แห่ง ธรรม และ โดย ลำดับ 

นี่ เป็น อธิบาย ใน อุปาทาน นั้น  คือ  ใน คาถา นี้  ชั้น แรก  ว่า ด้วย อุปาทาน มี  ๔  นี้  คือ 
กา มุ ปาทาน  ทิฏรุ ปาทาน  สี สัพ พตุ ปาทาน  อัตต วา ทุ ปาทาน ๑ 

(ตอ ไป)  นี้ เป็น อรรถ วิภาค แห่ง อุปาทาน เหล่า นั้น 

อรรถ แห่ง กา มุ ปาทาน 

(อรรถ ว่า)  บุคคล ย่อม ถือ นั้น ซึ่ง กาม ที่ ได้แก่ วัตถุ  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  กา มุ ปาทาน 
(แปล ว่า  ความ ถือ นั้น กาม แห่ง บุคคล)  ดัง นี้ บ้าง 


๑ 


ดู เท ยบ  อภิ.  สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๒๑๙ / ๓ ๐๘ 
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(อรรถ ว่า)  กาม  (คือ กิเลส)  ด้วย  กาม  (คือ กิเลส)  นั้น เป็น ธรรมชาติ ผู้ ถือ มั่น ด้วย 
เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  กา มุ ปาทาน  (แปล ว่า  กาม ผู้ ถือ มั่น)  ดัง นี้ บ้าง 

อรรถ แห่ง อุปาทาน ศัพท์ 

คำ ว่า  อุปาทาน  แปล ว่า  ถือ มั่น  (คือ ยึด ไว้)  เพราะ  อุป ศัพท์ ใน ที่นี้มี  ทัฬห ศัพท์ 
(มั่น  แข่ง ขัน  รุนแรง ยิ่ง นัก)  เป็น อรรถ  ดัง  อุป ศัพท์ ใน คำ ว่า อุ ปายาส  (ลำบาก ใจ ยิ่ง นัก  คือ 
คับ แค้น)  และ  คำ' ว่า อุป กัฏฐ ะ  (ชัก มา ใกล้ นัก  คือ จวน เจียน)  เป็น ต้น 

อรรถ แห่ง ทิฏรุ ปาทาน 

นัย เดียว กัน  (คือ  อุปาทาน ศัพท์ มี อรรถ ว่า  ถือ มั่น  ยึด ไว้  เข่น เดียว กัน)  คือ  (อรรถ 
ว่า)  ทิฏฐิ ด้วย  ทิฏฐิ นั้น เป็น ธรรมชาติ ถือ มั่น ด้วย  เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  ทิฏรุ ปาทาน  (แปล ว่า 
ทิฏฐิ อัน ยึด ไว้)  อีก อรรถ หนึ่ง ว่า  ทิฏฐิ ย่อม ถือ มั่น ทิฏฐิ  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ทิฏรุ ปาทาน 
(แปล ว่า  ทิฏฐิ ยึดทิ ฏฐิ)  ด้วย ว่า  อุด ดร ทิฏฺฐิ  (ความ เห็น ชั้น หลัง มา)  ย่อม ยึด ปุ ริม ทิฏฐิ 
(ความ เห็น ที่มี มา ก่อน)  ใน ความ เห็น ผิด ทั้ง หลาย  มี เห็น ว่า  อัตตา เที่ยง  และ โลก เที่ยง ๑ 
เป็น ต้น 

อรรถ แห่ง สีลัพ พตุ ปาทาน 

นัย เดียว กัน  คือ  (อรรถ ว่า)  บุคคล ย่อม ถือ มั่น ศีล พรต  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  สีลัพ พ คุ- 
ป า ทาน  (แปล ว่า  ความ ถือ มั่น ศีล พรต แห่ง บุคคล)  ดัง นี้ บ้าง  (อรรถ ว่า)  ศีล พรต ด้วย  ศีล 
พรต นั้น เป็น ธรรมชาติ ถือ มั่น ด้วย  เหตุ นั้น  จึง ชื่อ ว่า  สีลัพ พดุ ปาทาน  (แปล ว่า  ศีล พรต 
อัน ถือ มั่น)  ดัง นี้ บ้าง  ด้วย ว่า  ศีล พรต ต่างๆ  มี โค ศีล และ โค พรต เป็น ต้น  เป็น อุปาทาน 
อยู่ ใน ตัว มัน เอง  เพราะ ยึด มั่น ว่า  ความ บริสุ ทธิ้ จัก มี ด้วย ศีล พรตอย่าง นั้น 

อรรถ แห่ง อัตต วา ทุ ปาทาน 

นัย เดียว กัน  บุคคล ทั้ง หลาย  ย่อม กล่าว เพราะ สิ่ง นั้น  (เป็น เหตุ)  เหตุ นั้น สิ่ง นั้น จึง 
ชื่อ ว่า  วา ทะ  (แปล ว่า  สิ่ง เป็น เหตุ กล่าว) 

สัตว์ ทั้ง หลาย ย่อม ถือ มั่น แม้ เพราะ สิ่ง นั้น (เป็น เหตุ) เหตุ นั้น สิ่ง นั้น จึง ชื่อ ว่า  อุปาทาน 
(แปล ว่า  สิ่ง เป็น เหตุ ถือ มั่น) 


๑ 


ดู เท ยบ  ท.  ส.  (ไทย)  ๙ / ๓๑- ๓๔ / ๑๑- ๑๕ 
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ถาม ว่า  -  บุคคล ทั้ง หลาย  ย่อม กล่า วก็ดี  ย่อม ถือ มั่น ก็ดี  ซึ่ง อะไร  ? 

ตอบ ว่า-ซึ่ง อัตตา สิ่ง เป็น เหตุ กล่าว เป็น เหตุ ถือ มั่น ซึ่ง อัตตา ชื่อ ว่า อัตต วา ทุ ปาทาน 

อีก อรรถ หนึ่ง  บุคคล ทั้ง หลาย  ย่อม ถือ มั่น เอา เพียง คำ ว่า อัตตา เท่า นั้น เอง ว่า เป็น 
อัตตา  เพราะ สิ่ง นั้น  (เป็น เหตุ)  เหตุ นั้น  สิ่ง นั้น จึง ชื่อ ว่า  อัตต วา ทุ ปาทาน  (แปล ว่า  สิ่ง 
เป็น เหตุ ถือ มั่น เพียง คำ ว่า อัตตา) 

นี่ เป็น อรรถ วิภาค แห่ง อุปาทาน เหล่า นั้น  เป็น อันดับ แรก 

โดย สังเขป และ โดย พิสดาร 

ส่วน ใน ข้อ สังเขป และ พิสดาร แห่ง ธรรม  (นั้น)  โดย สังเขป  อันดับ แรก  ตัณหา- 
ทัฬ หัต ตะ  (ความ แน่น เหนียว แห่ง ตัณหา)  เรียก ว่า  กา มุ ปาทาน  เพราะ มา ใน พระ บาลี ว่า 
“ใน อุ, ปาทาน  ๔  นั้น  กา มุ ปาทาน เป็น ไฉน  ?  กาม ฉันทะ  (ความ พอ ใจ ด้วย อำนาจ กิเลส 
กาม)  ใน กาม  (คุณ)  ทั้ง หลาย  อัน ใด  กาม ราคะ  (ความ กำหนัด ด้วย อำนาจ กิเลส กาม) 
ใน กาม  (คุณ)  ทั้ง หลาย  อัน ใด  กาม นันทิ  (ความ ยินดี ด้วย อำนาจ กิเลส กาม)  ใน กาม 
(คุณ)  ทั้ง หลาย  อัน ใด  กาม ตัณหา  (ความ อยาก ด้วย อำนาจ กิเลส กาม)  ใน กาม  (คุณ) 
ทั้ง หลาย  อัน ใด  กาม เสน หะ  (ความ รัก ด้วย อำนาจ กิเลส กาม)  ใน กาม  (คุณ)  ทั้ง หลาย 
อัน ใด  กาม ปริ ฬา หะ  (ความ รุ่ม ร้อน ด้วย อำนาจ กิเลส กาม)  ใน กาม  (คุณ)  ทั้ง หลาย 
อัน ใด  กาม มุ จฉา  (ความ สยบ อยู่ ด้วย อำนาจ กิเลส กาม)  ใน กาม  (คุณ)  ทั้ง หลาย  อัน ใด 
กามั ชโฌ สา นะ  (ความ พอ ใจ อยู่ ด้วย อำนาจ กิเลส กาม)  ใน กาม  (คุณ)  ทั้ง หลาย  อัน ใด 
อัน นี้ เรียก ว่า  กา มุ ปาทาน” 

อุตต ร ตัณหา  (ตัณหา ที่ เกิด ที หลัง ต่อๆ  มา)  อัน เกิด เป็น โทษ หนา แน่น ขึ้น  เพราะ 
มีปุ ริม ตัณหา (ตัณหา ที่ เกิด ก่อนๆ) เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย นั้น เอง ชื่อ ว่า ตัณหา ทัฬ หัต ตะ 

แต่ อาจารย์ บาง เหล่า กล่าว ว่า  “ความ ปรารถนา อารมณ์ ที่ ยัง ไม่ มา ถึง เป็น ตัณหา 
อุปมา ดัง การ ยื้อ มือ ของ โจร  (ควาน หา สิ่ง ของ)  ใน ที่ มืด ฉะนั้น  ความ ยึด เอา อารมณ์ ที่ มา 
ถึง เข้า ไว้ เป็น อุปาทาน  อุปมา ดัง การ คว้า เอา สิ่ง ของ  (ที่ ควาน เจอ เข้า)  ของ โจร นั้น แหละ 
อัน ธรรม  (ทั้ง สอง)  นั้น เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ อัป ปี' จฉ ตา และ สัน ตุฏฐิ ตา  (คน ละ อย่าง)  อนึ่ง 
เป็น มูล แห่ง ปริ เย สน ทุกข์  (ทุกข์ เพราะ การ แสวง หา)  และ อา รัก ข ทุกข์  (ทุกข์ เพราะ การ 
รักษา)”  (คน ละ อย่าง เหมือน กัน) 
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ส่วน อุปาทาน  ๓  ที่ เหลือ  โดย สังเขป ก็ เป็น เพียง ทิฏฐิ  (อย่าง หนึ่งๆ)  เท่า นั้น 

ส่วน ว่า โดย พิสดาร  ความ หนา แน่น เหนียว แห่ง ตัณหา ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย มี รูป 
เป็น ต้น อัน มี ประเภท ตั้ง  ๑๐๘  ที่ กล่าว มา ก่อน  (นั้น)  เป็น กา มุ ปาทาน  มิจฉา ทิฏฐิ วัตถุ 
๑๐  เป็น ทิฏซิ ปาทาน  ดัง พระ บาลี ว่า  “ใน อุปาทาน เหล่า นั้น  ทิฏรุ ปาทาน เป็น อย่าง ไร  ? 
ความ เห็น  ฯลฯ  ความ ถือ วิปลาส  เช่น นี้ ว่า  “การ ให้  (เป็น ทาน)  ไม, มี  (ผล วิบาก)  การ 
(ให้ เป็น การ) บูชา ไม่ มี (ผล วิบาก)  ฯลฯ  สม ณ พราหมณ์ ทั้ง หลาย ผู้ ดำเนิน ชอบ ปฏิบัติ ชอบ 
ผูซง ทา เห แจง ชง เลก น และ เลก อัน ด้วย อภิญญา เอง แล้ว (ประกาศ) เห รูทว กิน ไม่ ม  เน เลก 
ตัง นี้ อัน ใด  อัน นี้ เรียก ว่า ทิฏชี ปาทาน”® 

ส่วน ความ ยึด นั้น ว่า  “ความ บริสุ ทธมี ไต้ ด้วย ศีล และ พรต ทั้ง หลาย เป็น สืดัพ พ คุ- 
ป า ทาน  ดัง พระ บาลี ว่า  ‘ไน อุปาทาน เหล่า นั้น  สี สัพ พตุ ปาทาน เป็น อย่าง ไร  ?  ความ เห็น 
ฯลฯ  ความ ถือ วิปลาส  เช่น นี้ ว่า  “ความ บริสุ ทธิ้มี ได้ ด้วย ศีล  ความ บริสุ ทธิ้มี ได้ ด้วย พรต 
ความ บริสุ ทธิ้มี ได้ ด้วย ศีล และ พรต”  ดัง นี้ อัน ใด  อัน นี้ เรียก ว่า สี สัพ พดุ ปาทาน” ๒ 

สัก กาย ทิฏฐิ มี' วัตถุ  ๒๐  เป็น อัตต วา ทุ ปาทาน  ดัง พระ บาลี ว่า  ‘ไน อุปาทาน เหล่า 
นั้น  อัตต วา ทุ ปาทาน เป็น อย่าง ไร  ?  ปุถุชน ผู้มิ ได้ สดับ ใน โลก นี้  ฯลฯ  มิ ได้ รับ แนะ นำ ใน 
ธรรม ของ สัตบุรุษ  ย่อม เห็น รูป โดย ความ เป็น ตน  ฯลฯ  ความ เห็น  ฯลฯ  ความ ถือ 
วิปลาส เช่น นี้ อัน ใด  อัน นี้ เรียก ว่า  อัตต วา ทุ ปาทาน” ๓ 

นี้ เป็น ความ สังเขป และ ความ พิสดาร แห่ง ธรรม ใน อุปาทาน นั้น 

โดย ลำดับ 

ส่วน ใน ข้อ ว่า  “โดย ลำดับ”  นั้น  มี พรรณนา ว่า  ลำดับ มี  ๓  อย่าง  คือ  ลำดับ ความ 
เกิด ขึ้น  ๑  ลำดับ การ ละ  ๑  ลำดับ การ แสดง  ๑ 

ใน ลำดับ  ๓  อย่าง นั้น  เพราะ ไม่ มี ว่า  “ความ เกิด ขึ้น แห่ง สิ่ง นี้มี ก่อน เพื่อน  ใน 
สงสาร อัน ไม่ มี ใคร รู้ เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย”  ดัง นี้  ลำดับ ความ เกิด ขึ้น แห่ง กิเลส ทั้ง หลาย 
ท่าน จึง ไม, กล่าว ไว้ โดย ตรง  แต่ โดย อ้อม พึง กล่าว ว่า  อัตต วา ทุ ปาทาน เกิด ก่อน เพื่อน  ต่อ นั้น 

๑  อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ /®' ๒๒® / ๓๐๘  ๒  อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๒๒ / ๓๐๘ 

อ ภ. สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๒๒๓ / ๓๐๙ 
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ทิฏ ซิ' ปาทาน  ลึลัพ พตุ ปาทาน และ กา มุ ปาทาน จึง เกิด  (โดย ลำดับ)  โดย อธิบาย ดัง นี้ 
คือ โดย มาก  ใน ภพ อัน หนึ่ง  (อัด ต วา ทุ ปาทาน คือ ความ ถือ มั่น ว่า เที่ยง หรือ ว่า ขาด สูญ) 
อัน มี ความ ถือ อัตตา เป็น เบื้อง หน้า  (เกิด ขึ้น ก่อน)  ข้อ นั้น  สีลัพ พตุ ปาทาน อัน มี ความ 
บริสุ ทธิ ใ เห่ ง อัตตา เป็น ข้อ มุ่ง หมาย  (จึง เกิด ขึ้น)  แก, บุคคล ผู้ ถือ ว่า อัตตา นี้ เที่ยง  (แล้ว) 
กา มุ ปาทาน  (จึง เกิด ขึ้น)  แก่ บุคคล ผู้ ถือ ว่า อัตตา นี้ ขาด สูญ  ไม่ แยแส ต่อ ปรโลก  นี้ เป็น 
ลำดับ ความ เกิด ขึ้น แห่ง อุปาทาน  ๔  นั้น  ใน ภพ อัน หนึ่ง 

ส่วน ลำดับ การ ละ  พึง ทราบ ว่า  ใน อุปาทาน  ๔  นั้น  อุปาทาน  ๓  มีทิฏ รุ ปาทาน 
เป็น ต้น ละ ได้ ก่อน  เพราะ อุปาทาน  ๓  นั้น  เป็น โทษ ที่ โสดา ปัตติ มรรค พึง กำจัด  กา มุ- 
ปาทาน ละ ได้ ภาย หลัง  เพราะ กา มุ ปาทาน เป็น โทษ ที่ อรหัต ต มรรค พึง กำจัด  นี่ เป็น 
ลำ ดับ การ ละ แห่ง อุปาทาน ทั้ง หลาย นั้น 

ส่วน ลำดับ การ แสดง  พึง ทราบ ว่า  ใน อุปาทาน  ๔  นั้น  กา มุ ปาทาน แสดง ก่อน 
เพราะ เป็น โทษ มี วิสัย ใหญ่ และ เพราะ เป็น โทษ ปรากฏ  (เห็น ชัด)  ด้วย  จริง อยู่  กา มุ ปาทาน 
นั้น นับ เป็น โทษ มี วิสัย ใหญ่  เพราะ สัมป โย ค กับ จิต ทั้ง  ๘  ดวง  อุปาทาน นอก นี้  นับ เป็น 
โทษ มี วิสัย น้อย  เพราะ สัมป โย ค กับ จิต  (เพียง)  ๔  ดวง  อนึ่ง  กา มุ ปาทาน นับ ว่า เป็น 
โทษ ปรากฏ แก, หมู่ สัตว์  เพราะ ความ ที่ หมู่ สัตว์ เป็น ผู้ ยินดี ใน อาลัย โดย มาก  อุปาทาน 
นอก นี้ ไม่ ปรากฏ  ผู้มี กา มุ ปาทาน ย่อม เป็น ผู้ มาก ไป ด้วย การทำ มงคล มี โก ตุ หล มงคล 
(การทำ มงคล ที่ใหั เป็น การ ครึ ก ครื้น)  เป็น ต้น  เพื่อ  (ให้) ได้ (วัตถุ)  กาม ทั้ง หลาย โดย ง่าย 
ความ เป็น ผู้ มาก ด้วย การทำ มงคล มี โก ตุ หล มงคล เป็น ต้น  ของ บุคคล ผู้มี กา มุ ปาทาน 
นั้น เป็น สัส สต ทิฏฐิ  เพราะ ฉะนั้น  ทิฏรุ ปาทาน จึง แสดง ใน ลำดับ  กา มุ ปาทาน นั้น  ทิฏ ซิ- 
ป า ทาน นั้น เมื่อ แตก ออก  ก็ เป็น สองอย่าง โดย เป็น สี สัพ พตุ ปาทาน  และ อัตต วา ทุ ปาทาน 
ใน สองอย่าง นั้น  สี สัพ พตุ ปาทาน แสดง ก่อน  เหตุ ว่า เป็น โทษ หยาบ  เพราะ แม้ เห็น 
กิริยา โค หรือ กิริยา สุนัข ก็ ตาม  ที่ คน มีสีลั พพตุ ปาทาน  อัตต วา ทุ ปาทาน แสดง ไว้ สุด ท้าย 
เพราะ เป็น โทษ ละเอียด  นี้ เป็น ลำดับ การ แสดง แห่ง อุปาทาน  ๔  นั้น 

คาถา สังเขป ปัจจ ย นัย 

ก็ ใน อุปาทาน ทั้ง หลาย นี้  ตัณหา เป็น ปัจจัย อย่าง เดียว 
แก่ อุปาทาน ข้อ หน้า เพื่อน  มัน เป็น ปัจจัย  ๗  อย่าง บ้าง  ๘ 
อย่าง บ้าง ก็มี  แก่ อุปาทาน  ๓  ที่ เหลือ 
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ขยาย ความ 

ก็ แล  ใน อุปาทาน ทั้ง หลาย นี้  คือ ใน อุปาทาน  ๔  ที่ แสดง มา ดัง นี้  กาม ตัณหา เป็น 
ปัจจัย อย่าง เดียว  โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น  แก, อุปาทาน ข้อ หน้า เพื่อน  คือ 
กา มุ ปาทาน  เพราะ เกิด ขึ้น ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย ที่ ตัณหา ยินดี โดย เฉพาะ  แต่ มัน เป็น 
ปัจจัย  ๗  อย่าง  คือ  สหชาต ะ  อัญญ มัญญ ะ  นิสส ยะ  สัมปยุต ตะ  อัด กิ  อวิค ตะ  และ 
เหตุ ปัจจัย  เป็น ปัจจัย  ๘  อย่าง  กับ ทั้ง อุป นิสส ย ปัจจัย บ้าง ก็มี  แก่ อุปาทาน  ๓ 
ที่ เหลือ  แต่ ว่า  เมื่อ ใด มัน เป็น ปัจจัย โดย เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย  เมื่อ นั้น มัน ก็เป็ นอ สหชาต ะ 
(คือ ไม่ เป็น สหชาต)  ด้วย แล 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  ตณฺ หา ปจฺจ ยา  อุ ปาท านํ 

อุปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ ภพ 

[๖๔๖]  ใน บท ว่า  อุปาทาน ปจฺจ ยา  ภ โว 

พึง ทราบ วินิจฉัย โดย อรรถ  คือ ความ แห่ง คำ  ๑  โดย ธรรม 
(คือ ความ หมาย ของ ธรรม)  ๑  โดย สาด ถะ  (คือ ข้อ ที่ ยัง มี 
ประ โย ซน์ที่ จะ กล่าว ซํ้า)  ๑  โดย เภท ะ  (คือ แบ่ง ออก)  และ 
โดย สังคหะ  (คือ รวม เข้า)  ๑  โดย สิ่ง ไร เป็น ปัจจัย แก่ สิ่ง ไร  ๑ 

วินิจฉัย โดย อรรถ 

วินิจฉัย โดย อรรถ ใน บท นั้น ว่า  ธรรม ใด ย่อม เป็น เหตุ นั้น  ธรรม นั้น  จึง ชื่อ ว่า  ภพ 
(แปล ว่า ธรรม ที่ เป็น ขึ้น)  ภพ นั้น มี  ๒  ประเภท  คือ  กรรม ภพ  ๑  อุป ปัตติ ภพ  ๑  ดัง 
พระ บาลี ว่า  “ภพ มี โดย ส่วน  ๒  คือ กรรม ภพ  ๑  อุป ปัตติ ภพ  ๑”®  ดัง นี้ 

ใน ภพ  ๒  นั้น  ภพ คือ กรรม  ชื่อ ว่า  กรรม ภพ  นัย เดียว กัน  ภพ คือ ความ เข้า ถึง  ชื่อ 
ว่า  อุป ปัตติ ภพ  ก็ แล  ใน กรรม และ อุป ปัตติ นี้  อุป ปัตติ จัด เป็น ภพ  เพราะ เป็น  (คือ เกิด) 


๑ 


อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๓๔ / ๒๒๑ 
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ขึ้น  ส่วน กรรม พึง ทราบ ว่า จัด เป็น ภพ โดย ผล โวหาร  (คือ กล่าว เล็ง ถึง ผล)  เพราะ กรรม 
นั้น เป็น เหตุ แห่ง ภพ  ดัง ความ เกิด ขึ้น แห่ง พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย  ตรัส ว่า เป็น สุข®  เพราะ 
เป็น เหตุ แห่ง ความ สุข ฉะนั้น 

วินิจฉัย โดย อรรถ ใน บท นี้  พึง ทราบ โดย ประ การที่ กล่าว มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก 

วินิจฉัย โดย ธรรม 
กรรม ภพ 

[๖๔๗]  ส่วน วินิจฉัย โดย ธรรม  พึง ทราบ ว่า  อันดับ แรก  กรรม ภพ โดย สังเขป  ก็ 
ได้แก่  เจตนา และ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ นับ เป็น กรรม มี อภิ ชฌา เป็น ต้น  อัน สัมปยุต กับ เจตนา 
นั้น เอง  ดัง พระ บาลี ว่า  ‘ไน ภพ  ๒  นั้น  กรรม ภพ เป็น ไฉน  ปุ ญ ญ' าภิ สังขาร  อปุญ ญาภิ สังขาร 
อเน ญ ชาภิ สังขาร  เป็น ปริต ต ภูมิ  (คอ ภูมิ กาม)  ก็ดี  เป็น มหา ภูมิ  (คือ  ภูมิ มห่ค คด ะ)  ก็ดี 
นี้ เรียก ว่า  กรรม ภพ  อนึ่ง  กรรม ที่เบึ นภว คามี  (ยัง สัตว์ ให้ ไป สู่ ภพ)  ทั้ง ปวง  ก็ เรียก 
กรรม ภพ” ๒ 

ก็ แล  ใน กรรม ภพ นี้  เจตนา  ๑๓  ดวง  ชื่อ ว่า ปุญญ าภิ สังขาร  เจตนา  ๑๒  ดวง  ชื่อ ว่า 
อปุญ ญาภิ สังขาร  เจตนา  ๔  ดวง  ชื่อ ว่า อเน ญ ชาภิ สังขาร  โดย ประการ ดัง นี้  ความ ที่ 
เจตนา เหล่า นั้น แห ละมี วิบาก น้อย และ มาก  เป็น อัน กล่าว ด้วย คำ ว่า  “เป็น ปริต ต ภูมิ ก็ดี 
เป็น มหา ภูมิ ก็ ดี”  นั้น  ส่วน ธรรม ทั้ง หลาย มี อภิ ชฌา เป็น ต้น ที่ สัมปยุต กับ เจตนา 
เป็น อัน กล่าว ด้วย คำ ว่า  “อนึ่ง  กรรม ที่ เป็น ภว คามี ทั้ง ปวง”  นี่ 

อุป ปัตติ ภพ 

ส่วน อุป ปัตติ ภพ โดย สังเขป ก็ ได้แก่ ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ กรรม โดย เฉพาะ (ว่า) 
โดย ประเภท มี  ๙  อย่าง  ดัง พระ บาลี ว่า  “ใน ภพ  ๒  นั้น  อุป ปัตติ ภพ เป็น ไฉน  กามภพ 
รูป ภพ  อรูป ภพ  สัญญา ภพ  อ สัญญา ภพ  เนว สัญญา นา สัญญา ภพ  เอก โว การ ภพ 
จตุ โว การ ภพ  ปัญจ โว การ ภพ  นี่ เรียก ว่า  อุป ปัตติ ภพ” ๒ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๙๔ / ๙๓ 


๒  อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๓๔ / ๒๒๑ 
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ใน ภพ เหล่า นั้น  ภพ ที่ นับ ว่า กาม  ชื่อ ว่า กามภพ  (ความ หมาย)  ใน รูป ภพ และ 
อรูป ภพ  ก็ นัย นี้  (คือ ว่า  รูป ภพ  ก็ แปล ว่า  ภพ ที่บับ ว่า รูป  อรูป ภพ  แปล ว่า  ภพ ที่ นับ' ว่า 
อรูป) 

ภพ ของ สัตว์ ทั้ง หลา ยผู้มี สัญญา  ชื่อ ว่า สัญญา ภพ  นัย หนึ่ง  สัญญา มี อยู่ ใน ภพ นั้น 
เหตุ นั้น  ภพ นั้น จึง ชื่อ ว่า สัญญา ภพ  (แปล ว่า  ภพ ที่มี สัญญา)  อ สัญญา ภพ  พึง ทราบ 
โดย นัย ตรง กัน ข้าม 

ธรรมชาติ ที่ เป็น เนว สัญญา นา สัญญา  (มี สัญญา ก็ มิ' ใช่  ไม่ มี สัญญา ก็มิ ใช่)  เพราะ 
ไม่ มี สัญญา หยาบ และ เพราะ มี แต่ สัญญา ละเอียด  มี อยู่ ใน ภพ นั้น  เหตุ นั้น  ภพ นั้น จึง ชื่อ 
ว่า  เนว สัญญา นา สัญญา ภพ 

ภพ ที่ เต็ม ไป ด้วย รูป ขันธ์ อย่าง เดียว  ชื่อ ว่า เอก โว การ ภพ  นัย หนึ่ง  โว กา ระ  (คือ 
ขันธ์)  ของ ภพ นั้น มี อย่าง เดียว  เหตุ นั้น  ภพ นั้น  จึง ชื่อ ว่า เอก โว การ ภพ  (แปล ว่า ภพ มี 
ขันธ์ เดียว)  (ความ หมาย)  ใน' จตุ โว การ ภพ และ, ปัญจ โว การ ภพ ก็บัย นี้  (คือ จตุ โว การ ภพ 
ก็ แปล ว่า  ภพ มี ขันธ์  ๔  ปัญจ โว การ ภพ  แปล ว่า  ภพ มี ขันธ์  ๕) 

ใน ภพ เหล่า นั้น  กามภพ  ได้แก่ อุ ปา ทิน น ขันธ์  (ขันธ์ มี ใจ ครอง)  ๕  รูป ภพ ก็ อย่าง นั้น 
อรูป ภพ ได้แก่  อุ ปา ทิน น ขันธ์  ๔  สัญญา ภพ ได้แก่ อุ ปา ทิน น ขันธ์  ๕  อ สัญญา ภพ  ได้แก่ 
อุ ปา ทิน น ขันธ์  ๑  เนว สัญญา นา สัญญา ภพ  ได้แก่ อุ ปา ทิน น ขันธ์  ๔  ภพ  ๓  มี เอก โว การ 
ภพ เป็น ต้น  ก็ ได้แก่ ขันธ์  ๑  ขันธ์  ๔  และ ขันธ์  ๕  โดย เป็น อุ ปา ทิน น ขันธ์ 

วินิจฉัย โดย ธรรม ใน บท นี้  พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้ ประการ  ๑ 

วินิจฉัย โดย สา ต ถะ 

[๖๔๘]  ข้อ ว่า  “โดย สา ต ถะ”  มี วินิจฉัย ว่า  ก็ แล  อภิ สังขาร ทั้ง หลาย มีปุญ ญา¬ 
ติ สังขาร เป็น ต้น นั้น แหละ  แม้ กล่าว มา แล้ว ใน ตอน แก้ สังขาร ดัง ที่ กล่าว ใน ตอน แก้ ภพ 
(นี้)  เหมือน ก้น ก็ จริง  แม้ เมื่อ เป็น เช่น นั้น อภิ สังขาร  ตอน ก่อน  ท่านกล่าว โดย เป็น 
อดีต กรรม  เพราะ เป็น ปัจจัย แก, ปฏิสนธิ ใน ภพ นี้  (แต่)  อภิ สังขาร  ตอน นี้  กล่าว โดย เป็น 
ปัจจุบัน กรรม เพราะ เป็น ปัจจัย แก่ ปฏิสนธิ ใน กาล ต่อ ไป  เพราะ ฉะนั้น  การ กล่าว 
(ถึง อภิ สังขาร)  ซํ้า จึง ยัง มี ประโยชน์ แท้  หรือ  (อีก ตัวอย่าง หนึ่ง)  ใน ตอน ก่อน  เจตนา 


&  (3ะ  (^ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เท่า นั้น ท่านกล่าว ว่า เป็น สังขาร โดย นัย ว่า  “ใน อภิ สังขาร  ๓  นั้น  ปุ ญ ญ' าภิ สังขาร เป็น' โฉ น 
เจตนา เป็น กุศล กามาวจร (นี้ เรียก ว่า ปุญญ าภิ สังขาร)” ๑ ดัง นี้ เป็น ต้น แด ใน ตอน นี้ แม้ ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ สัมปยุต กับ เจตนา  ท่าน ก็ กล่าว ด้วย คำ ว่า  “แม้ กรรม ที่ เป็น ภว คามี ทั้ง ปวง 
(ก็ ชื่อ ว่า กรรม ภพ)” ๒  ดัง นี้  อนึ่ง ที่ ก่อน กรรม ที่ เป็น ปัจจัย แก่ วิญญาณ เท่า นั้น  ท่านกล่าว 
ว่า เป็น สังขาร  มา ที่นี้ แม้ กรรม ที่ ยัง สัตว์ ให้ เกิด ใน อ สัญญา ภพ  ท่าน ก็ กล่าว ด้วย  จะ กล่าว 
มาก ไป ทำไม มี  ใน บท ว่า  “อ วิชฺ ชา ปจฺจ ยา  ภ โว”  นี้  ท่านกล่าว ธรรม ทั้ง ที่ เป็น กุศล ทั้ง ที่ 
เป็น อกุศล มีปุญ ญาภิ สังขาร เป็น ต้น  แต่ ใน ตอน นี้  ท่านกล่าว ธรรม ทั้ง ที่ เป็น 
กุศล ทั้ง ที่ เป็น อกุศล  ทั้ง ที่ เป็น อัพ ยาก ฤต  ก็ เพราะ สงเคราะห์ เอา อุป ปัตติ ภพ เข้า ด้วย 
เพราะ ฉะนั้น  การ กล่าว ซํ้านี้  จึง ยัง มี ประ โยชน์ แท้ 

วินิจฉัย โดย สา ต ถะ ใน บท นี้  พึง ทราบ โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

วินิจฉัย โดย แบ่ง ออก และ รวม เข้า 

[๖๔๙]  ข้อ ว่า  “โดย เภท ะ และ สังคหะ”  คือ โดย แบ่ง ออก และ โดย ย่อ เข้า ซึ่ง ภพ 
อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อุปาทาน 

โดย แบ่ง ออก 

ความ ว่า  กรรม ที่ ยัง สัตว์ ให้ เกิด ใน กามภพ  ซึ่ง มี เพราะ ปัจจัย คือ กา มุ ปาทาน ใด 
อัน สัตว์ ทำ เข้า  ธรรม คือ กรรม นั้น ชื่อ ว่า กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น เพราะ กรรม นั้น 
โดย เฉพาะ  ชื่อ ว่า  อุป ปัตติ ภพ  ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ ก็ นัย นี้ 

โดย นัย ดัง นี้  กามภพ ทั้ง สัญญา ภพ และ ปัญจ โว การ ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน  (คือ รวม อยู่ ใน 
กามภพ)  เป็น  ๒  รูป ภพ  ทั้ง สัญญา ภพ  อ สัญญา ภพ  เอก โว การ ภพ และ ปัญจ โว การ ภพ 
ที่ อยู่ ภาย ใน  เป็น  ๒  อรูป ภพ ทั้ง สัญญา ภพ  เนว สัญญา นา สัญญา ภพ และ จตุ โว การ ภพ 
ที่ อยู่ ภาย ใน  เป็น  ๒  ดัง นี้  ภพ จึง เป็น  ๖  พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน  อัน มี เพราะ ปัจจัย 
คือ กา มุ ปาทาน  ก็แล  ภพ ที่มี เพราะ ปัจจัย คือ กา มุ ปาทาน  เป็น  ๖  พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ 
ภาย ใน ฉัน ใด  แม้ ภพ ที่มี เพราะ ปัจจัย  คือ อุปาทาน ที่ เหลือ ก็ เป็น อย่าง ละ  ๖  ฉัน นั้น แล 

ด้วย ประการ ดัง นี้ โดย แบ่ง ออก ภพ ที่มี เพราะ ปัจจัย คือ อุปาทาน จึง เป็น ๒๔ พร้อม 
ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน 


๑ 


อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๒๖ / ๒๒๐ 


๒  อภิ. วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๓๔ / ๒๒๑ 
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&& (3ะ 


โดย รวม เข้า 

ส่วน ว่า โดย รวม เข้า  มี วินิจฉัย ว่า  รวม กามภพ และ อุป ปัตติ ภพ เข้า ด้วย กัน เสีย 
กามภพ  ก็ เป็น  ๑  กับ ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน  รูป ภพ และ อรูป ภพ ก็ รวม เข้า อย่าง นั้น  ดัง นี้ 
จึง เป็น ภพ  ๓  อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อุปาทาน  แม้ ภพ อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อุปาทาน ที่ 
เหลือ ก็ เป็น อย่าง  ๓  ฉัน นั้น แล 

ด้วย ประการ ดัง นี้  โดย รวม เข้า  ภพ ที่มี เพราะ ปัจจัย  คือ  อุปาทาน  จึง เป็น  ๑๒ 
พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน 

อีก นัย หนึ่ง  กรร มที่มี ผล เป็น กามภพ  จัด เป็น กรรม ภพ อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ 
อุปาทาน โดย ไม่ แปลก กัน  (คือ ไม่ แยก ประเภท อุปาทาน)  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ 
กรรม นั้น โดย เฉพาะ จัด เป็น อุป ปัตติ ภพ  ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ ก็บัย นี้  ด้วย ประการ นี้ 
โดย รวม เข้า อีก ปริยาย หนึ่ง  ภพ อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อุปาทาน จึง เป็น  ๖  คือ กามภพ  ๒ 
รูป ภพ  ๒  อรูป ภพ  ๒  พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน 

หรือ ว่า ไม่ แตะ ต้อง การ แยก เป็น กรรม ภพ และ อุป ปัตติ ภพ เสีย  ภพ ก็ คง เป็น  ๓ 
โดย กามภพ  เป็น ต้น  พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน 

อนึ่ง เล่า  ไม่ แตะ ต้อง การ แยก เป็น ภพ  ๓  มี กามภพ เป็น ต้น เสีย  ภพ ก็ เป็น  ๒ 
โดย เป็น กรรม ภพ และ อุป ปัตติ ภพ 

ไม่ แตะ ต้อง การ แยก เป็น กรรม ภพ และ อุป ปัตติ ภพ เสีย อีก เล่า  ภพ ก็ คง เป็น  ๑  เท่า นั้น 
โดย เป็น ภพ  (เอกพจน์)  ตาม บท ว่า  อุปาทาน ปจฺจ ยา  ภ โว  แล 

วินิจฉัย โดย แยก ออก และ รวม เข้า ซึ่ง ภพ อัน มี อุปาทาน เป็น ปัจจัย ใน บท นี้ พึง ทราบ 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้ ประการ  ๑ 


วินิจฉัย โดย สิ่ง ไร เป็น ของ สิ่ง ไร 

[๖๕๐]  ข้อ ว่า  “ย0  ยสฺส  ปจฺจ โย  เจ ว”  ความ ว่า  อนึ่ง  ใน บท ว่า  อุปาทาน ปจฺจ ยา 
ภ โว  นี้  อุปาทาน ไร  เป็น ปัจจัย แก, ภพ ไร  บัณฑิต พึง ทราบ วินิจฉัย โดย ประ การที่ สิ่ง ไร 
เป็น ปัจจัย แก, สิ่ง ไร นั้น ด้วย  ถาม ว่า  -  ก็ ใน บท นี้  สิ่ง ไร เป็น ปัจจัย แก่ สิ่ง ไร เล่า  ? 

ตอบ ว่า  -  ทุก สิ่ง เป็น ปัจจัย แก, ทุก สิ่ง แหละ 


๙๕๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จริง อยู่  ปุถุชน เปรียบ เหมือน คน บ้า  เขา หาริ จาร ว่า  สิ่ง นี้ ควร  สิ่ง นั้น ไม่ ควร 
ไม่ ปรารถนา ภพ ทุก ภพ ด้วย อำนาจ อุปาทาน ทุก ข้อ  แล้ว ก็ ทำ กรรม ทุกอย่าง ที เดียว 
เพราะ ฉะนั้น  อาจารย์ บาง เหล่า กล่าว คำ ใด ว่า  “รูป ภพ  อรูป ภพ ย่อม ไม่ มี เพราะ สีลัพ พ คุ- 
ป าทา น”  ดัง นี้  คำ นั้น จึง ไม่ ควร ถือ เอา  แต่ ควร ถือ ว่า  “ภพ ทั้ง ปวง ย่อม มี ได้ เพราะ 
อุปาทาน ทั้ง ปวง”  ข้อ นี้ มีอ ย่าง' ไร  ? 

อุปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ กามภพ 

บุคคล บาง คน ใน โลก นี้  คิด ไป ด้วย อำนาจ การ ได้ ยิน สืบ กัน มา บ้าง  ตาม แบบอ ย่าง 
ที่ ได้ เห็น บ้าง ว่า  “อัน กาม ทั้ง หลาย นั้น  ก็ สมบูรณ์ แต่ ใน ตระกูล มหาศาล มีด ระ กูลขั ตติย 
มหาศาล เป็น ต้น  ใน มนุษยโลก และ ใน กามาวจร เท ว โลก  ๖  ชั้น เท่า นั้น”  ดัง นี้ แล้ว  ถูก 
อสัป ปุริส ธรรม มี การ ฟัง เรื่อ งอ สัทธรรม เป็น ต้น  กล่อม  (สงสัย)  ใจ เข้า สำคัญ ไป ว่า กาม 
ทั้ง หลาย จะ สำเร็จ ได้ ด้วย การ กระทำ  (อย่าง)  นี้  (คือ อย่าง ที่ ได้ ยิน)  เลย กระทำ ทุจริต มี 
กาย ทุจริต เป็น ต้น ไป ตาม อำนาจ แห่ง กา มุ ปาทาน เข้า ก็ ได้  เพื่อ  (ให้)  ได้ กาม ทั้ง หลาย นั้น 
เพราะ ทุจริต เต็ม เข้า  เขา ก็ ไป เกิด ใน อบาย  หรือ มิ ฉะนั้น  เมื่อ ปรารถนา กาม ทั้ง หลาย 
ที่ ประสบ เข้า หรือ จะ คุ้ม ครอง กาม ทั้ง หลาย ที่ ได้ มา ก็ ตาม  ทำ ทุจริต มี กาย ทุจริต 
เป็น ต้น เข้า ด้วย อำนาจ แห่ง อุปาทาน  (ก็ ได้)  เพราะ ทุจริต เต็ม เข้า  เขา ก็ ไป เกิด ใน อบาย 

กรรม ที่ เป็น เหตุ แห่ง ความ อุบัติ ใน อบาย นั้น เป็น กรรม ภพ ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ 
กรรม นั้น ก็ เป็น อุป ปัตติ ภพ ของ บุคคล นั้น  ส่วน สัญญา ภพ และ ปัญจ โว การ ภพ ก็ รวม อยู่ 
ใน นั้น นั้น เอง 

ฝ่าย บุคคล อีก คน หนึ่ง เป็น ผู้มีค วาม รู้ เพิ่ม พูน ขึ้น ด้วย สัปปุ ริส ธรรม ทั้ง หลาย มี 
การ ได้ ฟัง สัทธรรม เป็น ต้น แล้ว  สำคัญ ว่า กาม ทั้ง หลาย จะ สำเร็จ ได้ ด้วย การ กระทำ 
(อย่าง นี้)  ก็ กระทำ สุจริต มี กาย สุจริต เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ กา มุ ปาทาน  เพราะ สุจริต 
เปีย ม เข้า  เขา ก็ ไป เกิด ใน หมู่ เทพ บ้าง  ใน หมู่ มนุษย์ บ้าง 

กรรม อัน เป็น เหตุ แห่ง ความ อุบัติ ใน หมู่ เทพ และ มนุษย์ นั้น เป็น กรรม ภพ  ขันธ์ 
ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ กรรม นั้น เป็น อุป ปัตติ ภพ ของ บุคคล นั้น  ส่วน สัญญา ภพ และ 
ปัญจ โว การ ภพ ก็ รวม อยู่ ใน นั้น เหมือน กัน 
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๙๕๗ 


กา มุ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ กรรม ภพ อัน มี แตก ต่าง กัน  (หลาย ประเภท  เช่น  สุคติ 
ทุคติ)  พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน  ดัง นี้ 

กา มุ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ รูป ภพ และ อรูป ภพ 

บุคคล อีก คน หนึ่ง ได้ ฟัง หรือ คาด คะเน เอา ก็ ตาม ว่า  กาม ทั้ง หลาย ใน รูป ภพ และ 
อรูป ภพ สมบูรณ์ กว่า กาม ใน กามภพ นั้น  จึง ทำ รูป สมาบัติ และ อรูป สมาบัติ ให้ เกิด ขึ้น 
ด้วย อำนาจ กา มุ ปาทาน นั้น เอง  แล้ว ก็ ไป เกิด ใน โลก รูป พรหม และ อรูป พรหม ด้วย กำลัง 
แห่ง สมาบัติ 

กรรม อัน เป็น เหตุ แห่ง ความ อุบัติ ใน พรหม โลก นั้น  เป็น กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย 
ที่ เกิด เพราะ กรรม นั้น เป็น อุป ปัตติ ภพ ของ บุคคล นั้น  ส่วน สัญญา ภพ  อ สัญญา ภพ 
เนว สัญญา นา สัญญา ภพ  เอก โว การ ภพ  จตุ โว การ ภพ และ ปัญจ โว การ ภพ  ก็ รวม อยู่ ใน 
นั้น แหละ 

กา มุ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ รูป ภพ และ อรูป ภพ อัน มี แตก ต่าง กัน  (หลาย ประเภท) 
พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน ก็ ได้ ดัง นี้ 

ทิฏซิ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก1 ภพ ทั้ง  ๓ 

บุคคล อีก ผู้ หนึ่ง เห็น ไป ว่า  “อัน อัตภาพ นี้  เมื่อ ภพ แห่ง กามาวจร สมบัติ  หรือ รูป 
ภพ  อรูป ภพ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม ขาด แล้ว ก็ เป็น อัน ขาด สูญ”  ดัง นี้ แล้ว ยึด ถือ 
อุจ เฉท ทิฏฐิ  แล้ว ก็ ทำ กรรม ที่ ไป กัน ได้ กับ ทิฏฐิ นั้น 

กรรม นั้น เป็น กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ กรรม นั้น ก็ เป็น อุป ปัตติ ภพ 
ของ บุคคล นั้น  ส่วน ภพ ทั้ง หลาย มี สัญญา ภพ เป็น ต้น ก็ รวม อยู่ ใน นั้น แหละ 

ทิฏชี ปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ ภพ ทั้ง  ๓  คือ ทั้ง กามภพ  รูป ภพ และ อรูป ภพ อัน มี แตก 
ต่าง กัน  (หลาย ประเภท)  พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน ก็ ได้ ดัง นี้ 

อัตต วา ทุ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก' ภพ ทั้ง หลาย 

บุคคล อีก ผู้ หนึ่ง  เห็น ว่า  “อัน อัตภาพ นี้  ย่อม จะ มี ความ สุข ปราศจาก ความ 
เร่า ร้อน อยู่ ใน ภพ แห่ง กามาวจร สมบัติ  หรือ ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง ก็ ได้ 
ดัง นี้ แล้ว ก็ ทำ กรรม ที่ ไป กัน ได้ กับ ความ เห็น นั้น ด้วย  (อำนาจ)  อัด ต' วา ทุ ปาทาน 


{*๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

กรรม นั้น เป็น กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ กรรม นั้น ก็ เป็น อุป ปัตติ ภพ 
ของ บุคคล นั้น  ส่วน สัญญา ภพ เป็น ต้น ก็ รวม อยู่ ใน นั้น แหละ 

อัตต วา ทุ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก่ ภพ ทั้ง  ๓  อัน มี แตก ต่าง กัน  (หลาย ประเภท) 
พร้อม ทั้ง ที่ อยู่ ภาย ใน ดัง นี้ 


สีลัพ พดุ ปาทาน เป็น ปัจจัย แก' ภพ ทั้ง  ๓ 

บุคคล ผู้ หนึ่ง เห็น ว่า  “อัน ความ สุข ย่อม ถึง ซึ่ง ความ เต็ม เปีย ม แก่ บุคคล ผู้ ทำ ศีล 
พรต นี้ ให้ บริบูรณ์  ใน ภพ แห่ง กามาวจร สมบัติ ก็ ตาม  ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ แห่ง ใด แห่ง 
หนึ่ง ก็ ตาม”  ดัง นี้ แล้ว  ก็ ทำ กรรม ที่ ไป กัน ได้ กับ ความ เห็น นั้น ด้วย อำนาจ สี สัพ พตุ ปาทาน 

กรรม นั้น เป็น กรรม ภพ  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด เพราะ กรรม นั้น ก็ เป็น อุป ปัตติ ภพ 
ของ บุคคล นั้น  ส่วน สัญญา ภพ เป็น ต้น ก็ รวม อยู่ ใน นั้น เหมือน กัน 

แม้ สี สัพ พตุ ปาทาน ก็ เป็น ปัจจัย แก่ ภพ ทั้ง  ๓  อัน มี แตก ต่าง กัน  (หลาย ประเภท) 
พร้อม ทั้ง ภพ ที่ อยู่ ภาย ใน ได้ ดัง นี้ แล 

วินิจฉัย โดย ประ การที่ สิ่ง ไร เป็น ปัจจัย แก, สิ่ง ไร  ใน บท นี้  พึง ทราบ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

หาก มี คำ ถาม ว่า  “ก็ ใน บท นี้  อุปาทาน อะไร  เป็น ปัจจัย แก่ ภพ อะไร  อย่าง ไร” 
ดัง นี้ ไซร้  คำ แก้* พึง มี' ว่า:- 


คาถา สังเขป ปัจจ ย นัย 

บัณฑิต พึง ทราบ เถิด ว่า  อุปาทาน เป็น อุป นิสส ย ปัจจัย 
แก่ รูป ภพ และ อรูป ภพ  อนึ่ง  มัน เป็น ปัจจัย แก' กามภพ  โดย 
ปัจจัย ทั้ง หลาย มีสห ซาด ปัจจัย เป็น อาทิ 

ขยาย ความ 

ขยาย ความ ว่า  อุปาทาน ทั้ง  ๔  อย่าง นั้น  เป็น ปัจจัย ประเภท เดียว  โดย เป็น 
อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น แก, รูป ภพ และ อรูป ภพ  คือ แก่ กรรม เฉพาะ ที่ เป็น กุศล ใน กรรม ภพ 
อัน นับ เนื่อง ใน กามภพ และ แก, อุป ปัตติ ภพ ด้วย  (ส่วน)  ใน กามภพ มัน เป็น ปัจจัย โดย 
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สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น ซึ่ง แยก ออก เป็น สหชาต ะ  อัญญ ม้ญญ ะ  นิสส ยะ  สัมปยุต ตะ 
อัตถิ  อวิค ตะ และ เหตุ ปัจจัย แก, อกุศลกรรม ภพ  อัน สัมปยุต กับ ตน  แต่ เป็น ปัจจัย โดย 
อุป นิสส ย ปัจจัย อย่าง เดียว  แก่ กรรม ภพ ที่ เป็น วิปป ยุต 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ว่า  อุปาทาน ปจฺจ ยา  ภ โว 

ภพ เป็น ปัจจัย แก่ ชาติ 

[๖๕๑]  ใน บท ทั้ง หลาย มี บท ว่า  ภ วปจฺ จยา  ชาติ  เป็น อาทิ  การ วินิจฉัย คำ 
มี คำ ว่า  ชาติ  เป็น ต้น  พึง ทราบ โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน สัจ จ นิเทศ เถิด  ส่วน คำ ว่า  ภ โว  ใน 
บท นี้ หมาย เอา กรรม ภพ อย่าง เดียว  เพราะ กรรม ภพ นั้น เป็น ปัจจัย แก, ชาติ  อุป ปัตติ ภพ 
หา เป็น ปัจจัย ไม่  ก็ แล  กรรม ภพ นั้น เป็น ปัจจัย  ๒  อย่าง  โดย เป็น ก้ม ม ปัจจัย และ 
อุป นิสส ย ปัจจัย เท่า นั้น แล 

หาก มี คำ ถาม ว่า  “ก็ ข้อ ที่ ว่า  ภพ เป็น ปัจจัย แก่ ชาติ นั้น  จะ พึง ทราบ ได้ อย่าง ไร”  ดัง 
นี้ ไซร้  คำ ตอบ พึง มี ว่า  “พึง ทราบ ได้ โดย ที่ แม้ เมื่อ ปัจจัย ภาย นอก มี เสมอ กัน  ก็ ปรากฏ 
ความ แปลก กัน  มี ความ เป็น ผู้ ทราม และ เป็น ผู้ ประณีต เป็น ต้น ได้  จริง อยู่  แม้ ความ 
เสมอ กัน แห่ง ปัจจัย ภาย นอก ทั้ง หลา ยมีสุ กก โลหิต  (เลือด ขาว)  ของ ชนก ชนนี  และ 
อาหาร เป็น ต้น มี อยู่  ความ แปลก กัน มี ความ เป็น ผู้ ทราม และ เป็น ผู้ ประณีต เป็น ต้น 
ของ สัตว์ ทั้ง หลาย  แม้ เป็น ลูก แฝด ก็ เห็น ได้ อยู่  อัน ความ แปลก กัน แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย นั้น 
มิ ใช่ ไม่ มี เหตุ  เพราะ ไม่ มี ไป ทุก เมื่อ และ ทุก คน  มิ ใช่ มี เหตุ อื่น ไป จาก กรรม ภพ  เพราะ ไม่ มี 
เหตุ อย่าง อื่น ใน สันดาน เฉพาะ ตัว ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ผู้ เกิด มา เพราะ กรรม ภพ นั้น  เหตุ ฉะนั้น 
มัน จึง มี กรรม ภพ เป็น เหตุ แท้  เพราะ กรรม เป็น เหตุ แห่ง ความ แปลก กัน มี ความ เป็น ผู้ 
ทราม และ เป็น ผู้ ประณีต เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ว่า  “กรรม ย่อม 
จำแนก สัตว์ ทั้ง หลาย  นี่ คือ อะไร  คือ ย่อม จำแนก โดย ความ เป็น ผู้ ทราม และ เป็น ผู้ 
ประณีต” ๑  ดัง นี้  เหตุ นั้น' ข้อ ที่' ว่า  “ภพ เป็น ปัจจัย แก่ ชาติ”  นั้น จึง ควร ทราบ ได้  (โดย นัย 
ดัง กล่าว มา ฉะนี้) 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๒๘๙ / ๓๔๙ 


{*๖๐ 
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ชาติ เป็น ปัจจัย แก' ชรา  มรณะ  ฯลฯ 

ก็ แล  เหตุ ใด  เมื่อ ชาติ ไม่ มี อยู่  ขึ้น ชื่อ ว่า ชรา และ มรณะ  หรือ ธรรม ทั้ง หลาย มี 
โสก ะ เป็น ต้น ก็ ย่อม ไม, มี  แต่ เมื่อ ชาติ มี อยู่  ชรา มรณะ และ ธรรม ทั้ง หลาย มีโส กะ เป็น ต้น 
ที่ เนื่อง กับ ความ แก,  ความ ตาย  (ของ ตน)  ก็ ย่อม มี แก, คน เหล่า นั้น ผู้ ถูก ทุก ข ธรรม กล่าว 
คือ ชรา มรณะ ต้อง เอา บ้าง  ที่ ไม่ เนื่อง  (กับ ความ แก, ความ ตาย ของ ตน)  ก็ ย่อม มี แก, คน 
เหล่า นั้น ผู้ ถูก ทุก ข ธรรม นั้นๆ  (มี ญาติ ตาย เป็น ต้น)  กระทบ เอา บ้าง  เพราะ เหตุ นั้น 
แม้ ชาติ นื่ก็ พึง ทราบ ว่า  เป็น ปัจจัย แก่ ชรา มรณะ และ แก, ธรรม ทั้ง หลาย มีโส กะ เป็น ต้น ด้วย 
อัน ชาติ นั้น เป็น ปัจจัย อย่าง เดียว โดย เป็น ปัจจัย ยอด  คือ อุป นิล ส ย ปัจจัย เท่า นั้น แล 

นี่ เป็น กถา อย่าง พิสดาร ใน บท ทั้ง หลาย มี บท ว่า  ภ วปจฺ จยา  ชาติ  เป็น ต้น 

ภวจักร-ล้อ แห่ง ภพ 

[๖๕๒]  ก็ เหตุ ใด  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท เทศนา นี้  ปกิณ ณก ธรรม มีโส กะ เป็น ต้น 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ใน เบื้อง ปลาย  เหตุ นั้น  อวิชชา ที่ ตรัส ไว้ ใน เบื้อง ต้น แห่ง ภวจักร 
นั้น ว่า  “อ วิชฺ ชา ปจฺจ ยา  สง ขา รา”  ดัง นี้  อวิชชา นั้น ก็ เป็น ไป  (คือ มี ได้)  เพราะ โสก ะ 
เป็น ต้น  (นั้น เอง) 

อัน ว่า ภวจักร นี้  บัณฑิต  พึง ทราบ ว่า  มี เบื้อง ต้น ไม่ ปรากฏ 
ปราศจาก บุคคล ผู้ สร้าง และ บุคคล ผู้ เสวย  (ผล)  ว่าง เปล่า 
โดย สุญ ญ ตา  ๑๒  ประการ  ย่อม หมุน ไป เสมอ เป็น เนืองนิตย์ 
(จน กว่า จะ บรรลุ เป็น พระ อรหันต์) 

หาก มี คำ ปุจฉา ว่า  “ก็ ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท เทศนา นี้  อวิชชา มี ได้ เพราะ โสก ะ เป็น ต้น 
อย่าง ไร ภวจักร นี้มี เบื้อง ต้น ไม, ปรากฏ อย่าง ไร ปราศจาก บุคคล ผู้ สร้าง และ บุคคล ผู้ เสวย 
(ผล)  อย่าง ไร  ว่าง เปล่า โดย สุญ ญ ตา  ๑๒  ประการ อย่าง ไร”  ดัง นี้ ไซร้ 

อวิชชา มี เพราะ โสก ะ เป็น ต้น ได้ 

คำ วิสัชนา พึง มี ว่า  “ก็ ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม ทั้ง หลาย นี้  โสก ะ  ปริเทวะ  ทุก ชะ 
โทมนัส  อุ ปาส ย่อม มี แก่ บุคคล ผู้ ยัง ไม่ พราก จากอวิชชา อัน ปริเทวะ เล่า ก็ ย่อม มี แก, บุคคล 
ผู้ หลง  เพราะ เหตุ นั้น ประการ แรก  เมื่อ ธรรม มีโส กะ เป็น ต้น เหล่า นั้น  เป็น ไป แล้ว อวิชชา 
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๙๖  ๑ 


ก็ เป็น อัน มี อยู่ เอง  อีก ประการ หนึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ ว่า  “ความ เกิด ขึ้น แห่งอวิชชา 
ย่อม มี เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง อา สวะ ดัง นี้  ก็ แล  ธรรม ทั้ง หลาย  มีโส กะ เป็น ต้น นั่น  ก็ ย่อม 
มี เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง อา สวะ  ข้อ นี้มีอ ย่าง ไร  ?  อันดับ แรก  ใน กรณี ที่ พลัดพราก จาก 
วัตถุ กาม  โสก ะก็ เป็น อัน เกิด ขึ้น เพราะ กามาสวะ  ดัง พระ บาลี ว่า 

ตสฺส  เจ  กาม ยาน สฺส  ฯเป ฯ  สลฺล วิทฺโ ธว  รุ ป ปติ. 

หากว่า เมื่อ ซน ผู้ นั้น เกิด ความ พอ ใจ รัก ใคร่ กาม เหล่า ใด อยู่ 
กาม เหล่า นั้น มา พราก ไป เสีย ไซร้  เขา ย่อม โศกา ดุจ ถูก ลูก ศร 
เสียบ ๑ 

และ ดัง พระ บาลี ว่า  กาม โต  ชาย ดี  โส โก  ความ โศก ย่อม เกิด แต่ กาม” ดัง นี้ 

ธรรม ทั้ง หลาย มีโส กะ เป็น ต้น ทั้ง ปวง นั่น ย่อม เป็น ธรรม เกิด ขึ้น เพรา ะทิฏ ฐาส วะ ด้วย 
ดัง พระ บาลี ว่า  “ตสฺ สอ หํรูป๋ ฯเป ฯ โท มน สฺสุ ปายาส าโส กะ ปริเทวะ ทุก ชะ โทมนัส และ 
อุ ปายาส  ย่อม เกิด ขึ้น แก่ บุคคล นั่น  ผู้ ยืน กราน  (.ด้วย ทิ ฏ]})  ว่า  เรา เป็น รูป  รูป เป็น ของ 
เรา”  เพราะ ความ ที่ รูป แปร ผัน และ เปลี่ยน แปร ไป”  ดัง นี้ เป็น ต้น 

อนึ่ง  ธรรม เหล่า นั่น เกิด ขึ้น เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ทิฏฐ าส วะ ได้ ฉัน ใด  ก็ ย่อม 
เกิด ขึ้น เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ภ วา สวะ ก็ ได้ ฉัน นั่น  ดัง พระ บาลี ว่า  “แม้ เทวดา เหล่า นั่น 
ใด  ผู้มี อายุ ยืน  ผิว พรรณ งาม  มาก ไป ด้วย ความ สุข  สถิต อยู่ ใน วิมาน อัน สูง ตลอด กาล 
ยาว นาน  แม้ เทวดา เหล่า นั่น  ได้ ฟัง ธรรม เทศนา ของ ตถาคต แล้ว ยัง ต้อง  (คือ รู้จัก) 
กลัว สะดุ้ง ใจ  สลด ใจ” ๒  (ธรรม เหล่า นั่น เกิด แก่ เทวดา ทั้ง หลาย  เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง 
ภ วา สวะ)  ดัง ความ โศก เป็น ต้น เกิด แก, เทวดา ทั้ง หลาย ผู้ ถูก มรณภัย คุก คาม  เพราะ เห็น 
ปุพพ นิมิต  ๕  ฉะ นั่น 

อนึ่ง  ธรรม เหล่า นั่น เกิด เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง ภ วา สวะ ได้ ฉัน ใด  ก็ ย่อม เกิด 
เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่งอวิชชา สวะ ก็ ได้ ฉัน นั่น  ดัง พระ บาลี ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  คน เขลา นั่น 
นั่น แล  ย่อม ได้ เสวย ทุกข์ โทมนัส  ๓  ประการ ใน ทิฏฐ ธรรม นี่ แหละ” ๓  ดัง นี้ เป็น ต้น 

๑  ดู เท ยบ  ชุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๙ / ๗๗๔ / ๖๘๗  ๒  สํ. ฃ.  (ไทย)  ๑๗ / ๗๘ / ๑๑๙ 

ม. อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๒๔๖ / ๒๙๒ 


๓ 


{*๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เพราะ เหตุ ที่ ธรรม เหล่า นั้น ย่อม มี เพราะ ความ เกิด ขึ้น แห่ง อา สวะ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 
ธรรม เหล่า นั้น  เมื่อ มี ขึ้น จึง ยัง อา สวะ อัน เป็น เหตุ แห่งอวิชชา ให้ มี ด้วย  และ ครั้น อา สวะ 
ทั้ง หลาย มี แล้ว  แม้ อวิชชา ก็ เป็น อัน มี ด้วย แท้ เพราะ เมื่อ ปัจจัย มี ธรรม ที่ เกิด แต่ ปัจจัย ก็ดี 
(ต้อง)  มี แล 

ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท เทศนา นี้  อวิชชา บัณฑิต พึง ทราบ ว่าย, อม มี ได้  เพราะ ธรรม 
ทั้ง หลาย มี! สก ะ เป็น ต้น  โดย นัย ดัง กล่าว มา นี้  เป็น ประการ แรก 

ภวจักร มี เบื้อง ต้น ไม่ ปรากฏ 

ประการ ต่อ ไป  เพราะ ความ ที่ เมื่อ ปัจจัย มี ธรรม ที่ เกิด แต่ ปัจจัย  (ต้อง)  มี ดัง นี้ 
ครั้น อวิชชา มี ขึ้น แล้ว  ความ จบ สิ้น ก็ ไม่ มี  เพราะ ความ สืบ ต่อ กัน แห่ง เหตุ และ ผล คือ สังขาร 
ทั้ง หลาย  ก็มี ขึ้น เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา อีก  วิญญาณ ก็มี ขึ้น เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร อีก 
อย่าง นี้ เป็น ต้น  เหตุ ใด  เหตุ นั้น  ภวจักร มี องค์  ๑๒  อัน หมุน ไป ด้วย อำนาจ ความ 
สัมพันธ์ กัน แห่ง เหตุ และ ผล นั้น  จึง เป็น อัน สำเร็จ  (คือ เป็น ได้)  ว่า  “มี เบื้อง ต้น 
ไม่ ปรากฏ” 

หาก คำ ท้วง พึง มี ว่า  “เมื่อ เป็น เช่น นั้น  (คือ เมื่อ ไม, มี อะไร เป็น ตัว ตน เช่น นั้น)  การ 
กล่าว ความ ที่ ภวจักร มี เบื้อง ต้น ว่า  “อ วิซฺ ซา ปจฺจ ยา  สง ขา รา”  นี่ก็ ผิด  (นะ ซิ)  ดัง นี้ ไซร้ 
พึง แก้ ว่า  นี่ ไม่ ใช่ การ กล่าว ความ ที่ ภวจักร มี เบื้อง ต้น ดอก  แต่ นั้น เป็น การ กล่าว ธรรม ที่ 
เป็น ตัว ประธาน  (ต่าง หาก)  ด้วย ว่า อวิชชา เป็น ประธาน แห่ง วัฏฏะ  ๓  จริง อยู่ เพราะ ยึด 
อวิชชา ไว้  กิเลส วัฏที่ เหลือ และ วัฏ อีก  ๒  มี กรร มวัฏ เป็น ต้น ก็ พัน เอา คน เขลา เข้า ด้วย 
ดุจ เพราะ จับ หัว งู ไว้  ลำ ตัว งูที่ เหลือ ก็ พัน เอา แขน  (คน จับ)  เข้า ฉะนั้น  แต่ เมื่อ ตัด อวิชชา 
ขาด เสร็จ แล้ว  ความ พัน จาก ธรรม เหล่า นั้น ก็มี ขึ้น  ดุจ เมื่อ ตัด หัว งู สำเร็จ แล้ว  ความ พัน 
จาก ความ เป็น แขน ที่ ถูก งู พัน ก็มี ขึ้น ฉะนั้น  ดัง พระ บาลี ว่า  “ความ ดับ แห่ง สังขาร ย่อม มี 
เพราะ ความ ดับ โดย สำรอก ออกอย่าง ไม่ เหลือ แห่งอวิชชา นั้น แล” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น 

นี่ เป็น การ กล่าว ธรรม อัน เป็น ตัว ประธาน  ที่ เมื่อ บุคคล ยึด อยู่  ย่อม เป็น ผู้ ถูก ผูกพัน 
เมื่อ ปล่อย เสีย  ความ พัน ย่อม มี  มิ ใช่ กล่าว ความ ที่ ภวจักร มี เบื้อง ต้น ดัง นี้ แล 

ภวจักร นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  มี เบื้อง ต้น ไม่ ปรากฏ  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


๑ 


วิ. ม.  (ไทย)  ๔ /®/ ๓,  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ /®/ ๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


{*๖๓ 


ภวจักร ป รา ศ จาก ผู้ สร้าง ผู้ เสวย 

ภวจักร นี้ นั้น  เพราะ เหตุ ที่ ความ หมุน ไป แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี สังขาร เป็น อาทิ  ย่อม 
มี เพราะ เหตุ ทั้ง หลาย มี อวิชชา เป็น ต้น  จึง ว่าง เว้น จาก ผู้ สร้าง ลัง สาระ คือ พรหม เป็น ต้น 
ซึ่ง กำหนด กันเอา  (เอง)  อย่าง นี้ ว่า  “พร หมา  พระ พรหม  มหาพรหม า  ท้าว มหาพรหม 
เส ฏ โร  ท่าน ผู้ เป็น ใหญ่  ส ซิ ตา  ท่าน ผู้ บันดาล”  อื่น ไป จาก เหตุ มี อวิชชา เป็น ต้น นั้น ก็ดี 
จาก ผู้ เสวย สุข และ ทุกข์ คือ อัตตา ซึ่ง กำหนด กันเอา  (เอง)  อย่าง นี้ ว่า  “ก็ แล  อัตตา ของ 
เรา นี้ นั้น แล  เป็น  ว โท  ผู้ กล่าว  เวเ ทยฺ โย  ผู้ เสวย”  ฉะนี้ ก็ดี 

ภวจักร  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า ปราศจาก ผู้ สร้าง และ ผู้ เสวย  ดัง กล่าว มา นี้ 

ภวจักร ว่าง เปล่า โดย สุญ ญ ตา  ๑๒  ประการ 

อีก ประการ หนึ่ง  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม นี้  อวิชชา ชื่อ ว่า ว่าง จาก ความ ยั่งยืน 
เพราะ มี ความ เกิด ขึ้น และ ความ เสื่อม ไป เป็น ธรรมดา  ๑  (ว่าง)  จาก ความ งาม  เพราะ 
เป็น ลัง กิเล สิก ธรรม  เหตุ เป็น ธรรม เศร้า หมอง  ๑  (ว่าง)  จาก ความ เป็น สุข  เพราะ ถูก 
ความ เกิด และ ความ เสื่อม ไป  บีบ คั้น  ๑  (ว่าง)  จาก ความ เป็น อัตตา  คือ ที่  (หมาย ความ ว่า) 
เป็น สิ่ง บังคับ ได้  เพราะ มี ความ เป็น ไป เนื่อง ด้วย ปัจจัย  ๑  แม้ องค์ ทั้ง หลาย มี สังขาร 
เป็น ต้น ก็ อย่าง นั้น  เหตุ ใด  นัย หนึ่ง  อวิชชา  มิ ใช่ ตน  มิ ใช่ ของ ตน  มิ ใช่ มี ใน ตน  มิ ใช่ มี ตน 
แม้ องค์ ทั้ง หลาย  มี สังขาร เป็น ต้น ก็ อย่าง นั้น  เหตุ ใด  เหตุ นั้น  ภวจักร นั้น  บัณฑิต พึง 
ทราบ เถิด ว่า  ว่าง เปล่า โดย สุญ ญ ตา  ๑๒  ประการ  (โดย นัย ดัง กล่าว มา) 

มูล และ กาล แห่ง ภวจักร 

[๖๕๓]  ก็ แล  ครั้น ทราบ อย่าง นี้ แล  พึง ทราบ อีกว่า เ- 

คา ถา สังเขป มูล และ กาล 

อวิชชา และ ตัณหา เป็น มูล แห่ง ภวจักร นั้น  กาล ของ มัน มี 
๓  มี อดีตกาล เป็น ต้น  องค์ ใน กาล  ๓  นั้น โดย สรุป ก็ เป็น  ๒ 
เป็น  ๘  และ เป็น  ๒  เท่า นั้น เอง 


๙๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ขยาย ความ 

ความ ว่า  ธรรม  ๒  คือ อวิชชา และ ตัณหา  พึง ทราบ ว่า เป็น มูล แห่ง ภวจักร นั้น 
นั้น แล  ภวจักร นั้น เล่า  ก็ จัด เป็น  ๒  ส่วน  คือ ที่มีอ วิชชา เป็น มูล มี เวทนา เป็น ที่ สุด  (เป็น ภว- 
จักร  ๑)  เพราะ นำ  (ปัจจุบัน ผล)  มา แต่ ส่วน เบื้อง ต้น  (คือ ส่วน อดีต)  ที่มี ตัณหา เป็น มูล 
มี ชรา มรณะ เป็น ที่ สุด  (เป็น ภวจักร  ๑)  เพราะ ต่อ กับ  (ผล)  ส่วน เบื้อง ปลาย  (คือ อนาคต) 
ใน ภวจักร  ๒  ส่วน นั้น  ภวจักร ส่วน แรก กล่าว ด้วย อำนาจ บุคคล ทิฏฐิ จริต  ส่วน หลัง 
กล่าว ด้วย อำนาจ บุคคล ตัณหา จริต  ด้วย ว่า อวิชชา เป็น ลัง สาร นายิกา  (ผู้ นำ ไป ใน ลัง สาร) 
สำหรับ บุคคล ทิฏฐิ จริต ทั้ง หลาย  ตัณหา เป็น ลัง สาร นายิกา สำหรับ บุคคล ตัณหา จริต 
ทั้ง หลาย  นัย หนึ่ง ภวจักร ที่  ๑  กล่าว เพื่อ ถอน อุจ เฉท ทิฏฐิ  เพราะ ประกาศ ความ 
ไม่ ขาด สูญ แห่ง เหตุ ทั้ง หลาย  โดย ความ เกิด ขึ้น แห่ง ผล  ภวจักร ที่  ๒  กล่าว เพื่อ ถอน 
สัส สต ทิฏฐิ  เพราะ ประกาศ ชรา มรณะ แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด มา แล้ว  นัย หนึ่ง  ภวจักร 
แรก กล่าว ด้วย อำนาจ คัพภ เสย ยก สัตว์  เพราะ แสดง ความ หมุน ไป แห่ง ธรรม ตาม ลำดับ 
ภวจักร หลัง กล่าว ด้วย อำนาจ โอ ป ปา ดิก สัตว์ เพราะ แสดง ความ เกิด ขึ้น พร้อม กัน  (แห่ง 
อุป ปัตติ ภพ และ ขันธ์) 

ส่วน กาล ของ ภวจักร นั้น มี  ๓  คือ  อดีต  ปัจจุบัน และ อนาคต  ใน กาล  ๓  นั้น  ว่า 
โดย ที่ มา ใน พระ บาลี โดย รูป  องค์  ๒  คือ อวิชชา และ สังขาร  พึง ทราบ ว่า เป็น อดีตกาล 
องค์  ๘  มี วิญญาณ เป็น ต้น มี ภพ เป็น ที่ สุด  พึง ทราบ ว่า เป็น ปัจจุบัน กาล  องค์  ๒  คือ 
ชาติ และ ชรา มรณะ  พึง ทราบ ว่า  เป็น อนาคตกาล 

สนธิ  ๓  สังคหะ  ๔  อาการ  ๒๐  วัฏฏะ  ๓  แห่ง ภวจักร 

[๖๕๔]  พึง ทราบ แม้ ตัง นี้ อีกว่า:- 

ภวจักร นั่น สนธิ  (เงื่อน ต่อ)  ๓  มี คำ ว่า เหตุ และ ผล  ผล เหตุ 
เป็น บท หน้า และ มี สังคหะ  (คือ สังเขป)  ๔  ประเภท  มีซี่ กำ 
คือ อาการ  ๒๐  มี วัฏฏะ  (วง กลม)  ๓  ย่อม หมุน ไป ไม่ หยุด 
(จน กว่า จะ ถึง อรหัต ต มรรค) 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๖๕ 


ขยาย ความ 
สนธิ  ๓ 

ใน สนธิ  ๓  นั้น  เงื่อน อัน หนึ่ง ใน ระหว่าง สังขาร กับ ปฏิสนธิ วิญญาณ  ชื่อ ว่า  เหตุ- 
ผล สนธิ  (ต่อ เหตุ กับ ผล)  เงื่อน อัน หนึ่ง ใน ระหว่าง เวทนา กับ ตัณหา  ชื่อ ว่า  ผล เหตุ สนธิ 
(ต่อ ผล กับ เหตุ) เงื่อน อัน หนึ่ง ใน ระหว่าง ภพ กับ ชาติ  ชื่อ ว่า  เหตุผล สนธิ  (ต่อ เหตุ กับ ผล) 
ภวจักร นี้ บัณฑิต พึง ทราบ ว่า  มี สนธิ  ๓  มี อำนาจ เหตุผล และ เหตุ เป็น บท หน้า อย่าง นี้ แล 


สังคหะ  ๔ 

ส่วน สังคหะ แห่ง ภวจักร นั้น  กำหนด ด้วย องค์ ต้น กับ ปลาย แห่ง สนธิ ทั้ง หลาย เป็น 
๔  คือ  อย่าง ไร บ้าง  คือ อวิชชา และ สังขาร เป็น สังคหะ ที่  ๑  วิญญาณ  นาม รูป  สฬา ยต นะ 
ผัสสะ  เวทนา  เป็น สังคหะ ที่  ๒  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ เป็น สังคหะ ที่  ๓  ชาติ ชรา มรณะ 
เป็น สังคหะ  ที่  ๔  ภวจักร นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า มี สังคหะ  ๔  ประเภท  ดัง นี้ แล 

อาการ  ๒๐ 

อนึ่ง  ภวจักร นี้  บัณฑิต พึง ทราบ ว่า มี อาการ  ๒๐  โดย ซี่ กำ กล่าว คือ อาการ  ๒๐ 

นั้น คือ 


คาถา สังเขป อาการ  ๒๐ 

เหตุ ใน กาล ล่วง แล้ว  ๕  ผล ใน กาล บัด นี้  ๕  เหตุ ใน กาล 
บัด นี้  ๕  ผล ใน กาล ต่อ ไป  ๕ 


ขยาย ความ 
อดีต เหตุ  ๕ 

ใน  ๔  ข้อ นั้น  ข้อ ว่า  “เหตุ ใน กาล ล่วง แล้ว  ๕”  ขยาย ความ ว่า  ชั้น แรก  (อดีต เหตุ 
นั้น)  ก็ กล่าว เอา ธรรม  ๒  ประการ  คือ อวิชชา กับ สังขาร นี้ เท่า นั้น  แต่ เพราะ คน ไม่ รู้ 
ย่อม ทะเยอ ทะยาน  คน ทะเยอ ทะยาน ย่อม ถือ มั่น  เพราะ ความ ถือ มั่น ของ เขา เป็น ปัจจัย 


{*๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ภพ ก็มี ขึ้น  เพราะ ฉะนั้น  แม่, ตัณหา  อุปาทาน และ ภพ  ก็ จึง ถูกรวม เข้า ด้วย  เหตุ นั้น พระ 
ธรรม เสนาบดี สา รี บุตร จึง กล่าว ไว้ ว่า  “ความ หลง ใน ปุ ริม กรรม ภพ เป็น อวิชชา  เจตนา 
อัน ประมวล ไว้ ใน ปุ ริม กรรม ภพ เป็น สังขาร  ความ ใคร่ ใน ปุ ริม กรรม ภพ เป็น ตัณหา 
ความ ข้อง แวะ ใน ปุ ริม กรรม ภพ เป็น อุปาทาน  เจตนา ใน ปุ ริม กรรม ภพ เป็น ภพ  ผล ธรรม 
๕  ประการ ดัง กล่าว นี้ ใน ปุ ริม กรรม ภพ  ย่อม เป็น ปัจจัย แก, ปฏิสนธิ ใน ภพ นี้” ๑ 

อรรถ  (แห่ง พระ บาลี นั้น)  พึง ทราบ ดัง นี้ ว่า  ใน บท เหล่า นั้น  บท ว่า  “ใน ปุ ริม กรรม- 
ภพ”  คือ  ใน กรรม ภพ ที่มี มา ก่อน หมาย ความ ว่า  ใน กรรม ภพ ที่ ได้ ทำ มา ใน ชาติ ที่ ล่วง แล้ว 

คำ ว่า  “ความ หลง เป็น อวิซ ซา”  ความ ว่า  ความ หลง ใน ธรรม เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ หลง 
ทั้ง หลาย มี ทุกข์ เป็น ต้น ใน กาล นั้น อัน ใด  บุคคล ผู้ หลง แล้ว ทำ กรรม ด้วย ความ หลง อัน ใด 
ความ หลง อัน นั้น เป็น อวิชชา 

คำ ว่า  “เจตนา อัน ประมวล ไว้ เป็น สังขาร” ได้แก่ เจตนา ดวง แรก ๆ  ของ บุคคล ผู้ ทำ 
กรรม นั้น  ดัง เช่น เจตนา ดวง แรก ๆ  ที่ เกิด ขึ้น แก่ ทายก ผู้ ยัง จิต ให้ เกิด ขึ้น ว่า เรา จัก ให้ ทาน 
แล้ว ตระ เตรียม เครื่อง อุปกรณ์  แห่ง ทาน ทั้ง หลายอยู่ เดือน หนึ่ง ก็ดี  ปี หนึ่ง ก็ดี  ส่วน 
เจตนา ของ ทายก นั้น ผู้ วาง ทักษิณา ลง ใน มือ ของ ปฏิคาหก ทั้ง หลาย  เรียก ว่า ภพ  นัย หนึ่ง 
เจตนา ใน ชวน ะ  ๖  ที่ เป็น จิต มี อา วัช ชนะ เดียว  ชื่อ ว่า เจตนา อัน ประมวล ไว้  นับ เป็น 
สังขาร  เจตนา ใน ชวน ะที่  ๗  เป็น ภพ  หรือ มิ ฉะนั้น  เจตนา ทุกดวง เป็น ภพ  ธรรม ทั้ง หลาย 
ที่ สัมปยุต  (กับ เจตนา เหล่า นั้น)  ชื่อ ว่า  เจตนา อัน ประมวล ไว้ เป็น สังขาร 

คำ ว่า  “ความ ใคร่ เป็น ตัณหา”  ความ ว่า  เมื่อ บุคคล ทำ กรรมอยู่  ความ ใคร่ คือ 
ความ ปรารถนา ใน อุป ปัตติ ภพ  อัน เป็น ผล ของ กรรม นั้น อัน ใด  ความ ใคร่ อัน นั้น ชื่อ ว่า ตัณหา 

คำ ว่า  “ความ ข้อง แวะ เป็น อุปาทาน”  ความ ว่า  การที่ ทำ กรรม อัน เป็น ปัจจัย 
แก, กรรม ภพ นี้ แล้ว  ข้อง แวะ คือ ถือ เอา  ยึด เอา อัน เป็น ไป โดย นัย ว่า  “เรา จัก  (ไป เกิด) 
เสพ กาม ทั้ง หลาย ใน ที่ ชื่อ โน้น  (หรือ ว่า)  เรา จัก ขาด สูญ  (คือ ไม่ เกิด)”  ดัง นี้ เป็น ต้น อัน ใด 
ความ ข้อง แวะ อัน นี้ ชื่อ ว่า  อุปาทาน 

คำ ว่า  “เจตนา เป็น ภพ”  คือ เจตนา ที่ กล่าว แล้ว ใน ที่ สุด แห่ง เจตนา อัน ประมวล 
ไว้ เป็น ภพ 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๔๗ / ๗๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๖๗ 


ปัจจุบัน ผล 

ข้อ ว่า  “ผล ใน กาล บัด นี้  ๕”  ได้แก่  องค์ มี วิญญาณ เป็น ต้น  มี เวทนา เป็น ที่ สุด 
อัน มา ใน พระ บาลี  นั่น เอง  ดัง พระ บาลี ว่า  “ปฏิสนธิ ใน ปัจจุบัน ภพ นี้ เป็น วิญญาณ 
ความ ก้าว ลง  (ใน ครรภ์) ใน ปัจจุบัน ภพ นี้ เป็น นาม รูป  ประสาท ใน ปัจจุบัน ภพ นี้ เป็น อายตนะ 
ภาวะ ที่ กระทบ  (อารมณ์) ใน ปัจจุบัน ภพ นี้ เป็น ผัสสะ  ความ เสวย  (วิบาก) ใน ปัจจุบัน ภพ นี้ 
เป็น เวทนา  ธรรม  ๕  ประการ ดัง กล่าว นี้  มี ใน อุป ปัตติ ภพ นี้  เพราะ กรรม ที่ ทำ ไวิ ใน ภพ 
ก่อน เป็น ปัจจัย ”๑ 

อรรถ  (แห่ง พระ บาลี นั้น)  พึง ทราบ ดัง นี้ ว่า  ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  ปฏิสนธิ เป็น 
วิญญาณ  หมาย ความ ว่า สิ่ง ใด ท่าน เรียก ว่า ปฏิสนธิ  เพราะ เกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ การ เชื่อม 
ต่อ ภพ อื่น  (กับ ปัจจุบัน ภพ นี้)  สิ่ง นั้น เป็น วิญญาณ 

คำ ว่า  “ความ ก้าว ลง เป็น นาม รูป”  ความ ว่า ความ ก้าว ลง แห่ง รูปธรรม และ อรูป 
ธรรม ใน ครรภ์  ราว กะ ว่า มา  (แต่ ที่ อื่น)  แล้ว เข้า ไป  (ใน ครรภ์)  อัน ใด  อัน นี้ เป็น นาม รูป 

คำ ว่า  “ประสาท เป็น อายตนะ”  นี่ ท่านกล่าว ด้วย อำนาจ อายตนะ  ๕  มี 
จัก ขาย ตน ะ  เป็น ต้น 

คำ ว่า  “ภาวะ ที่ กระทบ (อารมณ์)  เป็น ผัสสะ”  ความ ว่า  ภาวะ ที่ กระทบ คือ เกิด 
ขึ้น ถูก ต้อง อารมณ์ ใด  อัน นี้ เป็น ผัสสะ 

คำ ว่า  “ความ เสวย เป็น เวทนา”  ความ ว่า  ความ เสวย วิบาก อัน เกิด ขึ้น ร่วม กับ 
ปฏิสนธิ วิญญาณ ก็ดี กับ ผัสสะ ที่มีส ฬาย ตน ะ เป็น ปัจจัย ก็ดีค วาม เสวย วิบาก นั้น เป็น เวทนา 

ปัจจุบัน เหตุ  ๕ 

ข้อ ว่า  “เหตุ ใน กาล บัด นี้  ๕'”  ได้แก่  ปัจจ ย ธรรม มี ตัณหา ที่ มา ใน พระ บาลี  ก็ ตัณหา 
อุปาทาน  และ ภพ  แต่ เมื่อ ภพ ถูก ถือ เอา แล้ว  สังขาร อัน เป็น บุพ ภาค ของ ภพ นั้น  หรือ ว่า 
ที่ สัมปยุต กับ ภพ นั้น  ก็ เป็น อัน ถือ เอา ด้วย  และ ด้วย การ ถือ เอา ตัณหา  อุปาทาน  อวิชชา 
อัน สัมปยุต กับ ตัณหา  อุปาทาน นั้น  หรือ ว่า ที่ เป็น เหตุ ทำ กรรม แห่ง คน หลง  ก็ เป็น อัน ถือ เอา 


๑ 


ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๔๗ / ๗๓ 


{*๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ด้วย ดัง นี้ แหละ  ปัจจุบัน เหตุ จึง เป็น  ๕  เหตุ นั้น พระ สา รี บุตร จึง กล่าว ว่า  “เพราะ ความ ที่ 
อายตนะ ทั้ง หลาย งอม แล้ว ใน ภพ นี้ ความ หลง เป็น อวิชชา  เจตนา อัน พยายาม เป็น สังขาร 
ความ ใคร่ เป็น ตัณหา  ความ ข้อง แวะ เป็น อุปาทาน  เจตนา เป็น ภพ  ธรรม  ๕  ประการ ดัง 
กล่าว นี้ ใน กรรม ภพ นี้  ย่อม เป็น ปัจจัย แก่ ปฏิสนธิ ใน ภพ ต่อ ไป” ๑ 

ใน คำ เหล่า นั้น  คำ ว่า  “เพราะ ความ ที่ อายตนะ ทั้ง หลาย งอม แล้ว ใน ภพ นี้”  ท่าน 
แสดง ความ ลุ่ม หลง ใน เวลา ทำ กรรม แห่ง บุคคล ผู้มี อายตนะ งอม แล้ว  คำ ที่ เหลือ มี เนื้อ 
ความ ชัดเจน แล้ว 


อนาคต ผล  ๕ 

ข้อ ว่า  “ผล ใน กาล ต่อ ไป  ๕”  ได้แก่  องค์  ๕  มี วิญญาณ เป็น ต้น  ธรรม  ๕ นั้น  ท่าน 
กล่าว โดย ถือ เอา ว่า  เป็น ชาติ  ส่วน ชรา มรณะ ก็ คือ ชรา มรณะ แห่ง ธรรม เหล่า นั้น นั้น เอง 
เหตุ นั้น  พระ สา รี บุตร จึง กล่าว ว่า  “ปฏิสนธิ ใน ภพ ต่อ ไป เป็น วิญญาณ  ความ ก้าว ลง 
(ใน ครรภ์)  ใน ภพ ต่อ ไป เป็น นาม รูป  ประสาท ใน ภพ ต่อ ไป เป็น อายตนะ  ภาวะ ที่ กระทบ 
(อารมณ์)  ใน ภพ ต่อ ไป เป็น ผัสสะ  ความ เสวย  (ผล)  ใน ภพ ต่อ ไป เป็น เวทนา  ธรรม  ๕ 
ประการ ดัง กล่าว นี้มี ใน อุป ปัตติ ภพ  ต่อ ไป  เพราะ กรรม ที่ ทำ ใน ภพ นี้ เป็น ปัจจัย”® 

ภวจักร' นี้ มีซี่ กำ คือ อาการ  ๒๐  ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 


วฏฏ ะ  ๓ 

ส่วน ใน ข้อ ว่า  “ภวจักร มี วัฏฏะ  ๓  หมุน ไป ไม่ หยุด”  นี้ มี อรรถาธิบาย' ว่า  ภวจักร นี้ 
มี วัฏฏะ  ๓  โดย วัฏฏะ  ๓  นี้  คือ  สังขาร และ ภพ เป็น กรร มวัฏ  อวิชชา ตัณหา และ 
อุปาทาน เป็น กิเลส วัฏ  วิญญาณ  นาม รูป  สฬา ยต นะ  ผัสสะ  และ เวทนา เป็น วิ ปาก วัฏ 
พึง ทราบ เถิด ว่า  กิเลส วัฏ ยัง ไม่ ขาด ลง ตราบ ใด  ก็ ชื่อ ว่า  หมุน  เพราะ เป็น ไป รอบ แล้ว 
รอบ เล่า  ชื่อ ว่า ไม่ หยุด  เพราะ มี ปัจจัย  ยัง ไม่ ขาด ลง ตราบ นั้น อยู่ นั้น เอง 

ความ รู้ เบ็ด เต ล็ด ใน ภวจักร 

[๖๕๕]  ภวจักร นั้น อัน หมุน อยู่ อย่าง นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ โดย ว่า 
(องค์ ไหน)  เกิด แก่ สัจจะ  (ไหน และ องค์ ไหน เป็น สัจจะ อะไร) 


(5)  -  (5) 


ชุ. ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๔๗ / ๗๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๖๙ 


๑  โดย กิจ  ๑  โดย เป็น เครื่อง กั้น  ๑  โดย อุปมา ทั้ง หลาย  ๑  โดย 
ต่าง ความ ลึก  ๑  โดย ต่าง นัย  ๑  (อีก)  ตาม ควร 

ขยาย ความ 

โดย ว่า องค์ ไหน เกิด แต่ สัจจะ ไหน 

ใน ข้อ เหล่า นั้น  เพราะ เหตุ ที่ กรรม ทั้ง ที่ เป็น กุศล และ อกุศล  ท่านกล่าว ไว้ ใน สัจ จ- 
า ภังค์ ว่า  เป็น สมุท ย สัจ®  โดย ไม่ แปลก กัน  ใน ธรรม ทั้ง หลาย  ใน บท ว่า  อวิชฺ ชา ปจฺจ ยา 
สง ขา รา  เป็น ต้น  สังขาร อัน มี เพราะ อวิชชา  จึง เป็น ทุติย สัจ เกิด แต่ ทุติย สัจ  (ด้วย กัน) 
วิญญาณ อัน มี เพราะ สังขาร เป็น ปฐม สัจ เกิด แก่ ทุติย สัจ  องค์ มี นาม รูป เป็น ต้น มี เวทนา 
ที่ เป็น วิบาก เป็น ที่ สุด  อัน มี เพราะ วิญญาณ เป็น ต้น เป็น ปฐม สัจ  เกิด แต่ ปฐม สัจ  (ด้วย 
กัน)  ตัณหา อัน มี เพราะ เวทนา เป็น ทุติย สัจ  เกิด แต่ ปฐม สัจ  อุปาทาน อัน มี เพราะ 
ตัณหา เป็น ทุติย สัจ  เกิด แต่ ทุติย สัจ  (ด้วย กัน)  ภพ อัน มี เพราะ อุปาทาน เป็น ปฐม สัจ 
และ ทุติย สัจ ทั้ง สอง เกิด แต่ ทุติย สัจ  ชาติ อัน มี เพราะ ภพ เป็น ปฐม สัจ  เกิด แต่ ทุติย สัจ 
ชรา มรณะ อัน มี เพราะ ชาติ เป็น ปฐม สัจ  เกิด แต่ ปฐม สัจ  (ด้วย กัน) 

ภวจักร นี้  บัณฑิต พึง ทราบ โดย  (ว่า องค์ ไหน)  เกิด แต่ สัจจะ  (ไหน)  ตาม ควร 
โดย นัย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  เป็น อันดับ แรก 


โดย กิจ 

[๖๕๖]  อีก ข้อ หนึ่ง  เหตุ ใด ใน องค์ เหล่า นี้  อวิชชา ย่อม ยัง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ สุ่ม หลง 
ใน วัตถุ  (คือ  อารมณ์)  ทั้ง หลาย และ เป็น ปัจจัย เพื่อ ความ ปรากฏ ขึ้น แห่ง สังขาร 
ทั้ง หลาย ด้วย  นัย เดียว กัน นั้น  สังขาร ก็ ปรุง แต่ง ลัง ขด ธรรม และ เป็น ปัจจัย แก่ วิญญาณ 
ด้วย  ฝ่าย วิญญาณ ก็ รับ รู้ วัตถุ  (คือ  อารมณ์) และ เป็น ปัจจัย แก่ นาม รูป ด้วย  ข้าง นาม 
รูป ก็คํ้า จุน กัน และ กัน และ เป็น ปัจจัย แก่ สฬา ยต นะ ด้วย  สฬา ยต นะ เล่า ก็ เป็น ไป ใน วิสัย 
ของ ตน  ๆ  มี รูป เป็น ต้น)  และ เป็น ปัจจัย แก่ ผัสสะ ด้วย  ผัสสะ เล่า ก็ สัมผัส อารมณ์ เป็น ปัจจัย 
แก่ เวทนา ด้วย  เวทนา เล่า ก็ เสวย รส อารมณ์ และ เป็น ปัจจัย แก่ ตัณหา ด้วย  ตัณหา เล่า 


๑ 


อภิ. ว.  (ไทย)  ๓๕ / ๒๑๐ / ๑๗๗ 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ก็ กำหนัด ยินดี ใน ธรรม เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ กำหนัด ยินดี และ เป็น ปัจจัย แก่ อุปาทาน ด้วย 
อุปาทาน เล่า ก็ ถือ มั่น ใน ธรรม เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ ถือ มั่น และ เป็น ปัจจัย แก่ ภพ ด้วย 
ภพ เล่า ก็ พล่าน ไป ใน คติ ต่างๆ  และ เป็น ปัจจัย แก, ชาติ ด้วย  ชาติ เล่า ก็ ยัง ขันธ์ ทั้ง หลาย 
ให้ เกิด และ เพราะ เป็น ไป โดย เป็น อาการ เกิด ขึ้น แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น  จึง เป็น ปัจจัย แก่ 
ชรา มรณะ ด้วย  ชรา มรณะ เล่า ก็ ครอบ เอา ความ งอม และ ความ แตก แห่ง ขันธ์ ทั้ง หลาย 
ไว้  และ เป็น ปัจจัย เพื่อ ความ ปรากฏ ขึ้น ใน ภพ อื่น  เพราะ เป็น ที่ ตั้ง  (คือ เป็น เหตุ)  แห่ง 
ปกิณ ณก ทุกข์ มีโส กะ เป็น ต้น  เหตุ นั้น  ภวจักร นี้  บัณฑิต พึง ทราบ แม้ โดย กิจ  คือ ความ 
เป็น ไป โดย หน้าที่  ๒  ใน บท ทั้ง ปวง ตาม ควร 

โดย เป็น เครื่อง กั้น 

[๖๕๗]  อีก ข้อ หนึ่ง  เหตุ ใด ใน บท เหล่า นี้ บท ว่า  “สังขาร มี เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา” 
นี้ เป็น เครื่อง กั้น  (คือ ปฏิเสธ)  ความ เห็น' ว่า มีผู้ ส' ร้าง  บท ว่า  “วิญญาณ มี เพราะ ปัจจัย คือ 
สังขาร”  เป็น เครื่อง กั้น ความ เห็น ว่า  อัตตา เคลื่อน ที่ ได้ บท ว่า  “นาม รูป มี เพราะ วิญญาณ” 
เป็น เครื่อง กั้น ฆน สัญญา  (ความ สำคัญ ว่า เป็น ก้อน)  เพราะ แสดง ความ แตก ได้ แห่ง 
วัตถุ ที่ คน เขลา กำหนด เอา  (เอง)  ว่า  เป็น อัตตา  บท ว่า  “สฬ ายต นะ มี เพราะ ปัจจัย คือ 
นาม รูป”  เป็น ต้น  เป็น เครื่อง กั้น ความ เห็น  (ผิด  ต่างๆ)  มี เห็น ว่า  อัตตา เห็น  ฯลฯ 
อัตตา รู้สึก  อัตตา สัมผัส  อัตตา เสวย  (เวทนา)  อัตตา อยาก  อัตตา ถือ มั่น  อัตตา เป็น 
อัตตา เกิด  อัตตา แก,  อัตตา ตาย  ดัง นี้ เป็น ต้น  เหตุ นั้น  ภวจักร นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ 
แม้ โดย เป็น เครื่อง กั้น ความ เห็น ผิด ตาม ควร 

โดย อุปมา 

[๖๕๘]  อีก ข้อ หนึ่ง  เหตุ ใด  ใน องค์ เหล่า นี้  อวิชชา อุปมา เหมือน คน บอด เพราะ 
ไม, เห็น ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง โดย ลักษณะ ประจำ ตัว (ชอง ธรรม นั้นๆ) ทั้ง โดย สามัญ ญ ลักษณะ 
สังขาร อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา  เหมือน การ ก้าว พลาด ของ คน บอด  วิญญาณ อัน มี 
เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร  เหมือน การ หก ล้ม ของ คน ก้าว พลาด  นาม รูป อัน มี เพราะ ปัจจัย 
คือ วิญญาณ  เหมือน ความ เกิด เป็น แผล!] ขึ้น แห่ง คน หก ล้ม  สฬา ยต นะ อัน มี เพราะ 
ปัจจัย คือ นาม รูป  เหมือน ต่อม  (หัว!] อัน เกิด ขึ้น เพื่อ ให้)  นืแ ตก  ผัสสะ อัน มี เพราะ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
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ปัจจัย คือ สฬา ยต นะ  เหมือน  (อะไร)  กระทบ ต่อม ฟิเ ข้า  เวทนา อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ 
ผัสสะ  เหมือน ความ ทุกข์  (เจ็บ ปวด)  เกิด แต่ การ กระทบ  ตัณหา อัน มี เพราะ ปัจจัย 
คือ เวทนา  เหมือน ความ ปรารถนา จะ แก้ ทุกข์  อุปาทาน อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ ตัณหา 
เหมือน การ คว้า เอา ยา แสลง ด้วย มุ่ง แต่ จะ แก้  (ทุกข์)  ภพ อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ อุปาทาน 
เหมือน การ ทายา แสลง ที่ ตน ถือ ไว้  ชาติ อัน มี เพราะ ปัจจัย คือ ภพ  เหมือน เกิด เบีน 
ฟิก ลาย เพราะ ทายา แสลง เข้า  ชรา มรณะ อัน มี เพราะ ชาติ  เหมือน ความ แตก แห่ง ฟิ 
เพราะ ฟิก ลาย 

หรือ นัย หนึ่ง  เหตุ ใด  ใน องค์ เหล่า นี้  อวิชชา ย่อม ครอบ งำ สัตว์ ทั้ง หลาย ไว้  โดย ทำ 
ให้ ไม่ ปฏิบัติ หรือ ปฏิบัติ ผิด  เหมือน เฝืา งำ ดวง ตา  (ทั้ง สอง ข้าง)  ไว้  คน โง่ ที่ ถูกอวิชชา 
นั้น ครอบ งำ ไว้ แล้ว  ย่อม ห่อ ตัว ไว้ ด้วย สังขาร ทั้ง หลาย อัน นำ ไป สู่ ภพ ใหม่  เหมือน ตัว 
ไหม ห่อ ตัว ได้ ด้วย ส่วนๆ  หนึ่ง แห่ง ฝัก ไหม  วิญญาณ ที่ สังขาร ครอบ ครอง แล้ว ย่อม ได้ ที่ 
อาศัย ใน คติ ทั้ง หลาย  เหมือน พระ ราช กุมาร ที่ ปริ ณา ยก ปก ป้อง แล้ว ย่อม ได้ ความ 
สนับ สนุน ใน ราช สมบัติ  วิญญาณ ย่อม ยัง นาม รูป มาก ประการ ให้ เกิด ใน ปฏิสนธิ เพราะ 
ตรึก ไป ใน อารมณ์ อัน เป็น นิมิต แห่ง อุปบัติ  (มี กรรม นิมิต  เป็น ต้น)  เหมือน นัก เล่น กล 
ทำ กล ให้ เกิด ได้ หลาย ประการ  สฬา ยต นะ ที่ ตั้ง มั่น อยู่ ใน นาม รูป แล้ว ย่อม ถึง ความ เจริญ 
งอก งาม ไพบูลย์  เหมือน พุ่ม ไม้ ใน ป่า ที่ ตั้ง มั่น อยู่ ใน พื้น ตินดี  ย่อม ถึง ความ เติบ โต 
งอก งาม แผ่ กว้าง  ผัสสะ ย่อม เกิด เพราะ ความ กระทบ กัน แห่ง อายตนะ  เหมือน ไฟ เกิด 
เพราะ การ สี แห่ง ไม้ สี ไฟ อัน บน  เวทนา ย่อม เกิด แก, บุคคล ผู้ ถูก ผัสสะ กระทบ  เหมือน 
ความ ร้อน เกิด แก่ คน ที่ ไฟ ถูก เอา  ตัณหา ย่อม เจริญ มาก แก, คน ที่ เสวย เวทนา อยู่ 
เหมือน ความ กระหาย  เพิ่ม มาก ขึ้น แก, คน ที่ ดื่ม นั้า เกลือ เข้า ไป  ผู้ ทะเยอ ทะยาน  (ด้วย 
ตัณหา)  แล้ว ย่อม ทำ ความ ปรารถนา ใน ภพ ทั้ง หลาย  เหมือน คน กระหาย ปรารถนา ใน 
ฟ้า ดื่ม  การทำ ความ ปรารถนา นั้น นับ เป็น อุปาทาน ของ เขา  เขา ย่อม มั่น ด้วย อุปาทาน 
เหมือน ปลา ยึด เอา เบ็ด ไว้ มั่น ด้วย ความ โลภ ใน เหยื่อ  เมื่อ ภพ มือ ยู,  ชาติ ก็ ย่อม มี 
เหมือน เมื่อ พืช มี อยู่ หน่อ ก็ ย่อม มี ชรา มรณะ ย่อม มี แก่ ผู้ เกิด มา แล้ว แน่ แท้ เหมือน การ ล้ม 
ย่อม มี แก่ ต้นไม้ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว เป็น แน่  เหตุ นั้น  ภวจักร นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ แม้ โดย 
อุปมา ทั้ง หลาย ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ตาม ควร 


{*๗๒ 
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โดย ต่าง ความ ลึก 

[๖๕๙]  อีก ข้อ หนึ่ง  เหตุ ใด คำ พระ บาลี ว่า  “อานนท์  ก็แล ปฏิจ จ สมุป บาท นี้ เป็น 
ธรรม ลึก ด้วย  (เด้า ที่ ปรากฏ ออก มา)  ก็ ลึก ด้วย ”๑  ดัง นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส หมาย เอา 
ความ ที่ปฏิ จจส มุป บาท นั้น เป็น ธรรม ลึก ทั้ง โดย อรรถ  (คือ ผล)  ทั้ง โดย ธรรม  (คือ เหตุ) 
ทั้ง โดย การ แสดง  ทั้ง โดย ปฏิเ วธ  เหตุ นั้น  ภวจักร นั้น  บัณฑิต พึง ทราบ แม้ โดย ต่าง 
ความ ลึก ตาม ควร 


ลึก โดย ผล 

ใน ความ ลึก เหล่า นั้น  เหตุ ใด  อรรถ คือ ความ ที่ ชรา มรณะ เกิด ขึ้น เป็น ไป พร้อม เพราะ 
ปัจจัย คือ ชาติ  ชื่อ ว่า เป็น ธรรม ลึก  เพราะ อรรถ คือ ความ ที่ ชรา มรณะ เป็น ไป พร้อม 
เพราะ ปัจจัย คือ ชาติ อย่าง นี้ ว่า  “ชรา มรณะ ย่อม ไม่ มีแต่ ชาติ หา มิ ได้  และ เว้น ชาติ เสีย 
มัน จะ มี เหตุ อื่น ก็ หา มิ ได้  และ มัน ย่อม เป็น ไป พร้อม แต่ ชาติ ด้วย ประการ อย่าง นี้”  ดัง นี้ 
เป็น ธรรม ที่รู้ ได้ ยาก  นัย เดียว กัน นั้น  อรรถ คือ ความ ที่ ชาติ เกิด ขึ้น เป็น ไป พร้อม เพราะ 
ปัจจัย คือ ภพ  ฯลฯ  อรรถ คือ ความ ที่ สังขาร เกิด ขึ้น ไป พร้อม เพราะ ปัจจัย คือ อวิชชา  (ล้วน) 
เป็น ธรรม ลึก  เหตุ นั้น  ภวจักร นี้ จึง ชื่อ ว่า ลึก โดย อรรถ แล  นี่ เป็น ความ ลึก โดย อรรถ 
(คือ ผล)  ใน ภวจักร นี้ เป็น อันดับ แรก  แท้ จริง  ผล ที่ เกิด แต่ เหตุ  ท่าน เรียก ว่า อรรถ 
ดัง พระ บาลี ว่า  “ความ รู้ ใน ผล อัน เกิด แก่ เหตุ  ชื่อ ว่า อัตถ ปฏิสัมภิทา” ๒ 

ลึก โดย เหตุ 

ประการ หนึ่ง  เหตุ ใด  อรรถ คือ ความ ที่ อวิชชา เป็น ปัจจัย แก่ สังขาร ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า 
เป็น ธรรม ลึก  เพราะ อวิชชา เป็น ปัจจัย แก่ สังขาร นั้นๆ  โดย อาการ ใด และ โดย สถานะ ใด 
อาการ นั้น และ สถานะ นั้น เป็น กรณี ที่รู้ ได้ ยาก  นัย เดียว กัน นั้น  อรรถ คือ ความ ที่ สังขาร 
เป็น ปัจจัย แก่ วิญญาณ  ฯลฯ  อรรถ คือ ความ ที่ ชาติ เป็น ปัจจัย แก่ ชรา มรณะ  (ล้วน) 
เป็น ธรรม ลึก  เหตุ นั้น ภวจักร นี้ จึง ชื่อ ว่า ลึก โดย ธรรม แล  นี่ เป็น ความ ลึก โดย ธรรม  (คือ เหตุ) 
ใน ภวจักร นี้  แท้ จริง  คำ ว่า  “ธรรม”  เป็น ชื่อ แห่ง เหตุ  ดัง พระ บาลี ว่า  “ความ รู้ ใน เหตุ 
ชื่อ ว่า ธัมม ปฏิสัมภิทา” ๓ 
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ลึก โดย การ แสดง 

ประการ หนึ่ง  เหตุ ใด  แม้ การ แสดง ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น ก็ ลึก  เพราะ เป็น การ แสดง 
ที่ พึง ให้ ดำเนิน ไป โดย เหตุ นั้นๆ  โดย ประการ นั้นๆ  ญาณ อื่น แต่ พระ สัพ พัญณุ ต ญาณ 
ย่อม ไม่ ได้ ที่ ตั้ง  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น  จริง อย่าง นั้น  ภวจักร นั้น  ใน บาง สูตร ทรง แสดง 
อนุโลม  บาง สูตร ทรง แสดง โดย ปฏิโลม  บาง สูตร ทรง แสดง ทั้ง โดยอนุโลม และ ปฏิโลม 
บาง สูตร ทรง แสดง ตั้งแต่ ตอนกลาง ไป โดยอนุโลม บ้าง  บาง สูตร ทรง แสดง ทั้ง  ๓  สนธิ  ๔ 
สังเขป  บาง สูตร ทรง แสดง  ๒  สนธิ  ๓  สังเขป  บาง สูตร ทรง แสดง แต่ สนธิ เดียว  ๒  สังเขป 
เหตุ นั้น  ภวจักร นี้ จึง ชื่อ ว่า ลึก โดย การ แสดง ผล  นึ่เบี นความ ลึก โดย การ แสดง 

ลึก โดย ปฏิเ วธ 

ประการ หนึ่ง  เหตุ ใด ใน ปฏิจ จสมุ ป ปาท ธรรม นี้ สภาวะ แห่ง ธรรม มี อวิชชา เป็น ต้น 
นั้น ใด  อนึ่ง  เพราะ สภาวะ ใด ที่ พระ โยคาวจร แทง ตลอด แล้ว  ธรรม ทั้ง หลาย มี อวิชชา 
เป็น ต้น ก็ เป็น อัน ได้ แทง ตลอด โดย ลักษณะ ประจำ ตัว  (ของ ธรรม นั้น  ๆ)  อย่าง ถูก ต้อง ด้วย 
สภาวะ นั้น จัด ว่า ลึก เพราะ หยั่ง ได้ ยาก  เหตุ นั้น  ภวจักร นี้ จึง ชื่อ ว่า ลึก โดย ปฏิเ วธ 

นัย เดียว กัน นั้น แล  เหตุ ใด  ใน ปฏิจ จสมุ ป ปาท ธรรม นี้  อรรถ คือ ความ ไม่ รู้  ความ 
ไม่ เห็น  ความ ไม่ แทง ตลอด ด้วย ดี ซึ่ง สัจจะ แห่งอวิชชา ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ ปรุง แต่ง  ความ 
พอก พูน ขึ้น  ความ เป็น ไป กับ ราคะ  ความ แย้ง ต่อ ราคะ แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย ก็ ลึก  อรรถ 
คือ ความ ว่าง เปล่า  ความ ไม่ ขวน ขวา ย  (คือ ไม, มี ความ คิด)  ความ ไม, เคลื่อน ที่ ไป  (แต่) 
ปรากฏ โดย ปฏิสนธิ ได้  แห่ง วิญญาณ ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ เกิด ขึ้น พร้อม กัน  ความ แยก 
กัน  ความ แยก กัน ไม่ ได้  ความ น้อม ไป ได้  ความ สลาย ได้ แห่ง นาม รูป ก็ ลึก  อรรถ คือ 
ความ เป็น อธิบดี  ความ เป็น โลก  ความ เป็น ทวาร  ความ เป็น เขต  ความ เป็น วิสยี  (คือ 
เป็น อินทรีย์)  แห่ง สฬา ยต นะ ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ ต้อง กัน เข้า  ความ เบียด กัน เข้า  ความ 
ถึง กัน เข้า  ความ ประชุม กัน เข้า แห่ง ผัสสะ ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ เสวย รส อารมณ์  ความ 
เป็น สุข  เป็น ทุกข์  และ กลางๆ  ความ เสวย อย่าง นิชชี วะ  (คือ ไม่ มี  อัตตา ผู้ เสวย)  แห่ง 
เวทนา ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ เพลิด เพลิน  ความ จอด ใจ  ความ ปรารถนา  (ที่ ไหล รุด)  ดุจ 
ลำธาร  (แผ่ คลุม)  ดุจ เครือ เถา  (แผ่ กว้าง)  ดุจ แม่ ฟ้า  และ ไม่ รู้จัก เต็ม ดุจ ทะเล 
แห่ง ตัณหา ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ ยึด  ความ ถือ  ความ ปักใจ  ความ จับ ใจ  ความ ก้าว ล่วง 


{*๗๔ 
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ยาก แห่ง อุปาทาน ก็ ลึก  อรรถ คือ ความ ประมวล ไว้  ความ ปรุง แต่ง ไว้  และ ความ ซัด ไป ใน 
กำเนิด ใน คติ ใน  (วิญญาณ) ฐิติ  และ ใน  (สัต ต)  นิวาส แห่ง ภพ ก็ ลึก  อรรถ คือ  ความ เกิด 
ความ ได้ กำเนิด  ความ หยั่ง ลง  (ใน ครรภ์)  ความ ผลิต ขึ้น  ความ ปรากฏ ขึ้น แห่ง ชาติ ก็ ลึก 
อรรถ คือ ความ สิ้น ไป  ความ เสื่อม ไป  ความ ตก ไป  ความ แปร ไป แห่ง ชรา มรณะ ก็ ลึก  เหตุ นั้น 
ภวจักร นี้ จึง ชื่อ ว่า ลึก โดย ปฏิเ วธ แล 

นี้ เป็น ความ ลึก โดย ปฏิเ วธใ นปฏิ จจส มุป ปาท ธรรม นี้ 

โดย ต่าง นัย 

[๖๖๐]  ประการ หนึ่ง  เหตุ ใด  ใน ปฏิจ จสมุ ป ปาท ธรรม นี้  มี นัย แห่ง อรรถ อยู่  ๔ 
คือ  เอ กัตต นัย  (นัย แห่ง อรรถ เป็น อัน เดียว)  นา นัตต นัย  (นัย แห่ง อรรถ ต่างๆ  กัน) 
อัพ ยา ปา ร นัย  (นัย แห่ง อรรถ ว่า ไม่ มี ความ ขวน ขวา ย)  เอ วัง ธัมม ตา นัย  (นัย แห่ง อรรถ 
ว่า เป็น ธรรมดา อย่าง นั้น เอง)  เหตุ นั้น  ภวจักร นั้น  บัณฑิต จึง ควร ทราบ แม้ โดย ความ 
ต่าง นัย อีก ตาม ควร 


เอ กัตต นัย 

ใน  ๔  นัย นั้น  ความ ไม่ ขาด สาย แห่ง ความ สืบ ต่อ ดัง นี้ คือ  สังขาร มี เพราะ ปัจจัย 
คือ อวิชชา  วิญญาณ มี เพราะ ปัจจัย คือ สังขาร เป็น ต้น  ดุจ ความ ที่ พืช ถึง ความ เป็น ต้นไม้ 
เพราะ ความ มี ขึ้น  แห่ง อวัยวะ ของ ต้นไม้ มี หน่อ เป็น ต้น  (สืบ ต่อ กัน มา)  ฉะนั้น  ชื่อ 
ว่า เอ กัด ดนัย  ซึ่ง เป็น บัยที่ เมื่อ พระ โยคาวจร เห็น โดย ถูก ต้อง  ย่อม ละ อุจ เฉท ทิฏฐิ ได้ 
เพราะ หยั่ง รู้ ความ ไม่ ขาด สาย แห่ง ความ สืบ ต่อ อัน เป็น ไป อยู่ โดย ความ สัมพันธ์ กัน 
แห่ง เหตุ และ ผล  เมื่อ เห็น ผิด ไป  ย่อม จะ ยึด มั่นสั สลด ทิฏฐิ  เพราะ ถือ เอา ความ ไม, 
ขาด สาย แห่ง ความ สืบ ต่อ อัน เป็น ไป อยู่ โดย ความ สัมพันธ์ กัน แห่ง เหตุ และ ผล ว่า  เป็น 
อัน เดียว ไป เสีย 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๗  ปัญญา ภูมิ นิเทศ 


๙๗๕ 


นา นัตต นัย 

ส่วน การ กำหนด ลักษณะ ของ ใคร ของ มัน แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี อวิชชา เป็น ต้น ชื่อ ว่า 
นา นัด ต นัย  ซึ่ง เป็น นัย ที่ เมื่อ เห็น โดย ถูก ต้อง ย่อม ละสั สลด ทิฏฐิ ได้  เพราะ เห็น ความ เกิด 
ขึ้น แห่ง สิ่ง ใหม่ๆ  เมื่อ เห็น ผิด ไป ย่อม จะ ยึด มั่น อุจ เฉท ทิฏฐิ  เพราะ ถือ เอา เหตุผล อัน ตก 
อยู่ ใน สันดาน เดียว ลัน  (คือ มี สันตติ เดียว ลัน ดัง กล่าว แล้ว)  สันดาน มา แตก ลง  (คือ ตาย) 
มั่น เอง ว่า ต่าง กัน  (คือ เป็น คน ละ อัน  ไม, สืบ ต่อ กัน)  ไป เสีย 


อัพ ยา ปา ร นัย 

ความ ที่ อวิชชา ไม่ มี ความ ขวน ขวา ย  (คือ ไม่ มี ความ คิด ว่า)  “สังขาร ทั้ง หลาย ข้า ทำ 
ให้ เกิด ขึ้น”  หรือ ว่า สังขาร ไม่ มี ความ ขวน ขวา ย  (คือ ไม่ มี ความ คิด)  ว่า  “วิญญาณ ข้า 
ทำ ให้ เกิด ขึ้น”  ดัง นี้ เป็น อาทิ  ชื่อ ว่า อัพ ยา ปา รบัย  ซึ่ง เป็น นัย ที่ เมื่อ เห็น โดย ถูก ต้อง 
ย่อม ละ อัตต ทิฏฐิ  (ความ เห็น ว่า มี อัตตา)  ได้  เพราะ หยั่ง รู้ ความ ไม, มีผู้ส ร้าง  เมื่อ เห็น 
ผิด ไป ย่อม จะ ยึด เอา อกิริ ย ทิฏฐิ  เพราะ ไม่ ถือ เอา ความ เป็น เหตุ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี 
อวิชชา เป็น ต้น  ซึ่ง แม้ เมื่อ ความ ขวน ขวา ย ไม่ มี  ก็มี ได้ โดย สภา ว นิยม 


เอ วัง ธัมม ตา นัย 

ส่วน นัย ว่า  “ความ เกิด ขึ้น แห่ง ผล มี สังขาร เป็น ต้น  ย่อม มี แต่ เหตุ มี อวิชชา 
เป็น ต้น เท่า นั้น  ดุจ ความ เกิด ขึ้น แห่ง นม ส้ม เป็น ต้น  ย่อม มี แต่ นม สด เป็น ต้น ฉะนั้น 
มิ ใช่ อื่น”  (ดัง) นี้  ชื่อ ว่า  เอ' วัง ธัมม ตา นัย  ซึ่ง เป็น นัย ที่ เมื่อ เห็น โดย ถูก ต้อง  ย่อม ละ 
อ เหตุ ก ทิฏฐิ และ อกิริ ย ทิฏฐิ ได้  เพราะ หยั่ง รู้ ผล โดย สมควร แก่ ปัจจัย  เมื่อ เห็น ผิด ไป 
ย่อม จะ ยึด มั่น อ เหตุ ก ทิฏฐิ และ นิยต วา ทะ  เพราะ ไม่ ถือ เอา ความ เป็น ไป แห่ง ผล ตาม ควร 
แก่ ปัจจัย แล้ว  ยัง ถือ ว่า สิ่ง อะไรๆ  มิ ได้ เกิด แต่ เหตุ อะไรๆ  (ถือ ว่า สุด แต่ โชค เคราะห์ 
ต่าง หาก)  แล 


{*๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ภวจักร นี้  บัณฑิต พึง ทราบ โดย ว่า  (องค์ ไหน)  เกิด แต่ 
สัจจะ  (ไหน)  ๑  โดย กิจ  ๑  โดย เป็น เครื่อง กั้น  ๑  โดย อุปมา 
ทั้ง หลาย  ๑  โดย ต่าง ความ ลึก  ๑  โดย ต่าง นัย  ๑  ตาม ควร 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

[๖๖๑]  เพราะ เหตุ ที่ บุคคล ผู้ ยัง มิ ได้ ทำลาย ภวจักร  อัน หยั่ง ไม่ ถึง เพราะ เป็น 
ธรรม ลึก  อัน ต่อ ต้าน ยาก  เพราะ ถือ เอา ได้ โดย นัย ต่างๆ  นี้ เสีย ด้วย ดาบ คือ ญาณ อัน 
ลับ ดีที่หิ นอ ย่าง ประเสริฐ คือ สมาธิ แล้ว  แล ล่วง ลัง สาร ภัย อัน เป็น ขั้น อยู่ เป็น นิตย์  ดุจ 
อสนี วิ จักร  (คือ สาย ฟ้า)  ไป ได้  ไม่ มี ลัก คน แม้ ใน ฝัน  จริง อยู่  ข้อ นี้ แม้, พระ ผู้มี พ' ระ ภาค 
ก็ ได้ ตรัส ไว้ ว่า  “อานนท์  ก็ปฏิ จจส มุป บาท นี้ เป็น ธรรม ลึก ด้วย  เด้า  (ที่ ปรากฏ ออก มา) 
ก็ ลึก ด้วย  อานนท์  ก็ เพราะ ไม่ เข้า ใจ  ไม่ รู้ ตาม ธรรม นั่น  หมู่ สัตว์ นี้ จึง เกิด เป็น ผู้  (ยุ่ง เหยิง) 
ดุจ ด้าย ยุ่ง  เกิด เป็น ผู้  (ซับ ซ้อน)  ดุจ รัง นก คุณิ  เกิด เป็น ผู้  (สับสน)  ดุจ หญ้า มุงกระต่าย 
และ หญ้า ปล้อง  ไม่ ล่วง อบาย  ทุคติ  วินิบาต  สงสาร ไป ได้” ๑  ดัง นี้  เพราะ เหตุ นั้น  บัณฑิต 
ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ เกื้อกูล และ เพื่อ ความ สุข แก, ตน ก็ดี  แก, ผู้' อื่น ก็ดี  พึง ละ กิจ เศษๆ  เสีย แล้ว 

จะ ได้ ความ หยั่ง ลง มั่น  ใน ประเภท แห่ง ปัจจ ยา การ อัน ลึก 
นี้  ด้วย ประการ ใด  ก็ พึง เป็น ผู้ แสดง ประกอบ เนืองๆ  ด้วย 
ประการ นั้น เทอญ 

ปริเฉท ที่  ๑๗  ชื่อ ปัญญา ภูมิ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


๑ 


ที. ม.  (ไทย)  ๑๐ / ๙๕ / ๕๗;  สํ. นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๖๐ / ๑๑๓ 


ปริ ปี เฉท ที่ 
ทิฏเ วิ สุทธิ นิเทศ 


๑.  นาม รูป ปริ คคห ญาณ 

[๖๖๒]  วิ สุทธิ ใด ที่ ท่านกล่าว ไว้ แล้ว ว่า  ครั้น โยคาวจร ทำ การ บ่ม ญาณ  (ของ ตน) 
ด้วย การ เล่า เรียน และ สอบ ถาม ใน ธรรม ทั้ง หลาย  ที่ เป็น ภูมิ  (แห่ง วิปัสสนา ปัญญา)  เหล่า น 
(โดย ทาง ปริยัติ)  แล้ว ควร ทำ วิ สุทธิ ที่ เป็น ราก เหง้า  ๒  ประการ  คือ  สีลวิ สุทธิ  (ความ 
บริสุ ทธิ้ข อง ศีล)  และ  จิต ตวิสุ ทธิ  (ความ บริสุ ท!) ของ จิต)  ให้ สมบูรณ์  (โดย ทาง ปฏิบัติ) 
นั้น  ศีล  ๔  อย่าง มี ความ สำรวม ใน พระ ปาติโมกข์ เป็น ต้น  ซึ่ง  (รักษา)  บริสุ ทธิ้ดี แล้ว 
เรียก ว่า  สีลวิ สุทธิ  และ ศีล  ๔  อย่าง นั้น  ได้ กล่าว ไว้ พิสดาร แล้ว ใน สีลนิ เทศ  สมาบัติ  ๘ 
พร้อม ทั้ง อุปจาร สมาธิ  เรียก ว่า  จิต ตวิสุ ทธิ  แมีจิ ตด วิ สุทธิ นั้น ก็ กล่าว ไว้ พิสดาร โดย อาการ 
ทุกอย่าง แล้ว เช่น กัน  ใน สมาธิ นิเทศ  ซึ่ง ท่านกล่าว ไว้ ด้วย คำ ว่า  “จิต ตะ  (คือ  จิตฺตํ 
ปณ ณณจ  ภา ว ย0  -  พึง ทำ สมาธิ จิต และ อริ ย ปัญญา ให้ เกิด)”  เป็น หลัก  เพราะ ฉะนั้น  พึง 
ทราบ  จิต ตวิสุ ทธิ  นั้น  โดย นัย ซึ่ง กล่าว ไว้ พิสดาร แล้ว ใน  สมาธิ นิเทศ  นั้น เช่น กัน 

แต่ ที่ กล่าว ไว้ ว่า  “วิ สุทธิ  ๕  เหล่า นี้  คือ  ทิฏฐิ วิ สุทธิ  (ความ เห็น บริสุ ทธิ้)  ๑  กัง ขา- 
ว ต รณ วิ สุทธิ  (ความ บริสุ ท!) ดาย ข้าม พ้น ความ สงสัย)  ๑  มัด คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ 
(ความ บริสุ ทธิ้ ด้วย ความ รู้ ความ เห็น ว่า เป็น ทาง ปฏิบัติ ถูก และ ทาง ปฏิบัติ ไม่ ถูก)  ๑ 
ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  (ความ บริสุ ทธิ้ ด้วย ความ รู้ ความ เห็น ใน ทาง ปฏิบัติ ถูก)  ๑ 
ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  (ความ บริสุ ท!) ของ ความ รู้ ความ เห็น)  ๑  เป็น สรีระ  (ร่าง กาย)”  นั้น 

บรรดา วิ สุทธิ เหล่า นั้น  (พึง ทราบ ว่า)  ความ เห็น นาม และ รูป  ตาม เป็น จริง เรียก 
ว่า  ทิฏฐิ วิ สุทธิ 


{*๗๘ 
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๑.  นาม รูป ววัฏ ฐาน  หรือ  สังขาร ปริ จ เฉท ๑ 


[๖๖๓]  โยคาวจร ผู้ ปรารถนา จะ บรรลุ  ทิฏฐ วิ สุทธิ  นั้น  (ถ้า เป็น)  สม ถ ยา นิ กะ  (ผู้ 
มี สมถะ เป็น ทาง ดำเนิน)  ครั้นออก จากรู ปาว จร ฌาน และ อรูป าว จร ฌาน  ฌาน ใด ฌาน 
หนึ่ง  เว้น แต่ เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ แล้ว  ก่อน อื่น พึง กำหนด องค์ ทั้ง หลาย ของ ฌาน 


มี วิตก เป็น ต้น  และ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ประกอบ ด้วย องค์ ของ ฌาน นั้น  (เช่น  เวทนา  สัญญา 


เป็น ต้น)  โดย ลักษณะ  และ รส  (หน้าที่)  เป็น ต้น  (ของ ธรรม นั้นๆ  )  ครั้น แล้ว  พึง 
กำหนด แม้ ทั้ง หมด  (ดัง กล่าว มา)  นั้น ว่า  “นาม”  โดย ความ หมาย ว่า  “น้อม ไป”  เพราะ 
มุ่ง หน้า น้อม ไป สู่ อารมณ์ แต่ นั้น เมื่อ โยคาวจร ผู้นี้แ หละ จะ พิจารณา ดู  นาม  นั้น' ไห ใ กถ้ ชิด 
เข้า ไป  จึง ติดตาม ดู ว่า  นาม  นี้ อาศัย อะไร  จึง เป็น ไป  ?  ก็ เห็น หทย รูป  (หัวใจ)  เป็น ที่ อาศัย 


ของ นาม  เปรียบ เหมือน บุรุษ เห็น งู ภาย ใน เรือน  จึง ติดตาม มัน ไป  ก็ พบ ที่ อาศัย ของ มัน 
ฉะนั้น ครั้น แล้ว โยคาวจร ผู้ นั้น ก็ กำหนด รูป ว่า ภูตรูป ทั้ง หลาย เป็น ที่ อาศัย ของ หทย รูป 
และ อุ ปา ทาย รูป ทั้ง หลาย นอก นั้น ก็ อาศัย ภูตรูป  ท่าน โยคาวจร นั้น  กำหนด แม้ ทั้ง หมด 
นั้น ว่า  “รูป”  เพราะ  (มัน)  เสื่อม สลาย  แต่ นั้น  ก็ กำหนด นาม และ รูป โดย สังเขป ว่า  นาม 
มี การ น้อม ไป เป็น ลักษณะ  รูป  มี การ เสื่อม สลาย เป็น ลักษณะ  ดัง นี้ 


๑.  กำหนด นาม และ รูป ทาง ธาตุ  ๔๒ 

[๖๖๔]  ส่วน โยคาวจร ผู้ เป็น วิปัสสนา ยา นิ กะ (ผู้มี วิปัสสนา เป็น ทาง ดำเนิน) ถ้วน ๆ 
หรือ ว่า  ผู้ เป็น สม ถ ยา นิ กะ นั้น นั้น เอง  กำหนด ธาตุ  ๔  โดย สังเขป หรือ โดย พิสดาร  ด้วย 
มุข ใน การ กำหนด ธาตุ เหล่า นั้นๆ  ตาม ที่ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน  จตุ ธาตุ ววัฏ ฐาน  มุข ใด มุข 
หนึ่ง  ครั้น แล้ว เมื่อ ธาตุ ทั้ง หลาย ปรากฏ ชัด แจ้ง แก, โยคาวจร ผู้ นั้น โดย รส  (หน้าที่)  และ 
โดย ลักษณะ ของ มัน ตาม เป็น จริง  รูป  ๑๐  ใน เส้น ผม ซึ่ง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  ก็ ปรากฏ 
โดย  กาย ทส กะ  อย่าง นี้ ก่อน คือ  ธาตุ  ๔  สี  ๑  กลิ่น  ๑  รส  ๑  โอชา  ๑  ชีวิต  ๑  กาย ประสาท 
๑  และ รูป อีก  ๑๐  ก็ ปรากฏ โดย  ภา วทส กะ  (คือ  ๑๐  เหมือน กาย ทส กะ  ต่าง กัน แต่ เปลี่ยน 
กาย ประสาท  เป็น  ภาวะ  คือ  เพศ ชาย  หรือ เพศ หญิง)  เพราะ มี ภาวะ  (เพศ)  อยู่ ใน เส้น ผม 


๑  คือ  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ  เป็น ญาณ ลำดับ ที่  ๑  ใน ญาณ  ๑๖ 

๒  กัมมัฏฐาน ที่ ใช้ เป็น อารมณ์ กำหนด  มี หลายอย่าง ตาม หัว ข้อ  ๑- ๕  สุด แต่ โยคาวจร จะ เลือก หัว ช้อใ ดใหั ถูก 
แก่ จริต ของ ตน  -  ดู ต่อ ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏ ฐิ' วิ สุทธิ' นิเทศ 


๙๗๙ 


ซึ่ง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน นั้น เหมือน กัน  และ รูป อีก ๒๔ คือ  โอ ชัฏ ฐม กะ (รูป มี โอชะ เป็น ที่ 
๘  ได้แก่  ธาตุ  ๔ สี  ๑  กลิ่น  ๑  รส  ๑  และ  โอชะ เป็น ที่ แปด  ๑) ซึ่ง มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน 
๑  โอ ชัฏ ฐม กะ  ซึ่ง มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน  ๑  โอ ชัฏ ฐม กะ  ซึ่ง มี จิต เป็น สมุฏฐาน  ๑  (๘  X  ๓  = 
๒๔)  ก็ ปรากฏ ใน เส้น ผม ซึ่ง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน นั้น ด้วย เช่น กัน  เพราะ ฉะนั้น  จึง 
ปรากฏ เป็น รูป  ๔๔  -  ๔๔  ใน โก ฏฐา ส ๒๔ ซึ่ง มี สมุฏฐาน  ๔  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

แต่ ทว่า  ใน รูป ซึ่ง มี ฤดู และ จิต เป็น สมุฏฐาน  ๔  อย่าง เหล่า นี้  คือ  นา เหงื่อ  ๑  นา ตา 
๑  ฟ้า ลาย  ๑  ฟ้า มูก  ๑  ปรากฏ รูป  ๑๖  -  ๑๖  โดย โอ ชัฏ ฐม กะ  ๒  ส่วน ใน รูป ซึ่ง มี ฤดู 
เป็น สมุฏฐาน  ๔  เหล่า นี้  คือ  อาหาร ใหม่  ๑  อุจจาระ  ๑  ฟ้า เหลือง  ๑  ฟ้า มูตร  ๑  ปรากฏ 
รูป  ๘-  ๘  โดย โอ ชัฏ ฐม กะ ซึ่ง มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน แต่ อย่าง เดียว เท่า นั้น ด้วย ประการ ฉะนี้ 

นี้ เป็น นัย  (แห่ง การ กำหนด รูป)  ใน อาการ  ๓๒  ก่อน 

แต่  เมื่อ อาการ  ๓๒  นี้ ปรากฏ ชัด แจ้ง แล้ว  อาการ อีก  ๑๐  อย่าง ก็ ปรากฏ ชัด แจ้ง ใน 
อาการ  ๑๐  อย่าง นั้น  ใน ส่วน ที่ เป็น ความ ร้อน  (เตโช)  อัน เกิด แต่ กรรม ซึ่ง เป็น เครื่อง 
ย่อย อาหาร ที่ กิน เข้า ไป เป็น ต้น  ปรากฏ รูป  ๙  คือ  โอ ชัฏ ฐม กะ  (๘)  และ  ชีวิต  (๑) 
ใน ส่วน ที่ เป็น  ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ อัน เกิด แต่ จิต  ก็ ปรากฏ รูป  ๙  เหมือน กัน  คือ 
โอ ชัฏ ฐม กะ  (๘)  และ เสียง  (๑)  แต่ ใน ส่วน ที่ เหลือ อีก  ๘  ซึ่ง มี สมุฏฐาน  ๔  ปรากฏ รูป เป็น 
๓๓  -  ๓๓  คือ  ชีวิต นวกะ  (๙)  และ โอ ชัฏ ฐม กะ  (๘)  อีก  ๓  (๙  +  ๒๔  ะะ  ๓๓) ๑  เมื่อ ภูตรูป 
และ อุ ปา ทาย รูป ทั้ง หลาย เหล่า นี้ เกิด ปรากฏ แก, โยคาวจร ผู้ นั้น ด้วย อาการ  ๔๒  โดย 
พิสดาร ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ รูป ทั้ง หลาย อีก  ๖๐  คือ  จักขุ ทส กะ  (๑๐)  ๔  เป็น ต้น  และ 
หทย วัตถุ ทส กะ  (๑๐)  ก็ เป็น รูป ที่ ปรากฏ โดย วัตถุ และ ทวาร ด้วย 

โยคาวจร ผู้ นั้น  ครั้น รวม รูป แม้ ทั้ง หมด เหล่า นั้น เข้า เป็น อัน เดียว กัน โดย ลักษณะ  คือ 
ความ เสื่อม สลาย  ก็ เห็น ว่า  นี่ คือ รูป  เมื่อ โยคาวจร นั้น กำหนด เห็น รูปอย่าง นี้ แล้ว  อ รูป- 
ธรรม ทั้ง หลาย ก็ ปรากฏ ทาง ทวาร  อรูป ธรรม นี้ คือ อะไร บ้าง  ?  คือ  โลกี ย จิต  ๘๑  ได้แก่ 
ปัญ จ' วิญญาณ  ๒  (๕  +  ๕  =  ๑๐)  มโน ธาตุ  ๓  (และ)  มโน วิญญาณ ธาตุ  ๖๘  (รวม  ๘๑) 
และ เจตสิก  ๗  เหล่า นี้ คือ  ผัสสะ  ๑  เวทนา  ๑  สัญญา  ๑  เจตนา  ๑  ชีวิต  ๑  จิต ตัฏ ฐิติ  ๑ 
และ มนสิการ  ๑  ซึ่ง เกิด ร่วม กับ  (โ สกี ย)  จิต เหล่า นั้น โดย ไม่ แตก ต่าง กัน  แต่ โลกุ ตตร จิต 


๑ 


๒๔  คือ  โอ ธิฎฐ มก รูป  ๘  X  อา  =  ๒๔ 


{*๘๐ 
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ทั้ง หลาย ไม่ ไป สู่ การ กำหนด รู้แก โยคาวจร ผู้ เป็น  สุทธ วิปัส สก ะ  (ผู้ บำเพ็ญ วิปัสสนา ล้วน) 
และ แก่ โยคาวจร ผู้ เป็น  สม ถ ยา นิ กะ  เพราะ ยัง มิ ได้ บรรลุ  (โล กุตต ร จิต เหล่า นั้น) 

โยคาวจร ผู้ นั้น  ครั้น รวม อรูป ธรรม แม้ ทั้ง หมด เหล่า นั้น เข้า เป็น อัน เดียว กัน โดย 
ลักษณะ  คือ ความ น้อม ไป  ก็ เห็น ว่า  นี่ คือ นาม 

โยคาวจร ผู้ หนึ่ง กำหนด  นาม  และ  รูป  โดย พิสดาร  ด้วย การ กำหนด ธาตุ  ๔  เป็น 
หลัก  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

๒.  กำหนด นาม และ รูป ทาง ธาตุ  ๑๘ 

[๖๖๕]  โยคาวจร อีก ผู้ หนึ่ง กำหนด นาม และ รูป ด้วย ธาตุ  ๑๘  กำหนด อย่าง ไร  ? 
คือ  ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้ คำนึง ถึง ธาตุ ทั้ง หลาย ว่า  “ใน อัตภาพ นี้  มี จักขุ ธาตุ  รูป ธาตุ 
จักขุ วิญญาณ ธาตุ  มี โสต ธาตุ  สํทท ธาตุ  โสต วิญญาณ ธาตุ  ฯลฯ  มี มโน ธาตุ  ธัมม ธาตุ 
มโน วิญญาณ ธาตุ”  ดัง นี้ แล้ว  ไม่ ยึด ถือ ก้อน เนื้อที่ สาย เอ็น รึง รัด ไวิ ใน เบ้า ตา  รูป ยาว และ 
กว้าง  วิจิตร ด้วย วง สี ขา วสี ดำ และ สี ดำ มาก  ซึ่ง ชาว โลก หมาย รู้ กัน ว่า  “จักขุ”  แต่ กำหนด 
เอา จักขุ ประสาท มี ประการ ดัง กล่าว แล้ว ใน อุ ปา ทาย รูป ทั้ง หลาย ใน ขัน ธ นิเทศ ว่า  “จักขุ- 
ธาตุ”  ส่วน รูป  ๕๓  นอก นั้น  ซึ่ง มี อยู่ ดัง นี้  คือ  สหชาต รูป  ๙  ได้แก่ ธาตุ  ๔  อัน เป็น ที่ 
อาศัย ของ จักขุ ประสาท นั้น  กับ รูป คือ  สี  กลิ่น  รส และ โอชา  รวม อีก  ๔  อัน เป็น รูป บริวาร 
และ ชีวิติ นทรี ย์ เป็น รูป อนุบาล  (อัก  ๑)  อัม ม' ซ รูป  ๒๐  โดย เป็น กาย ทส กะ  (๑๐)  และ 
ภา วทส กะ  (๑๐)  ซึ่ง อยู่ ใน จักขุ ประสาท นั้น นั้น เอง  (กับ ทั้ง)  อนุ ปา ทิน น รูป  ๒๔  โดย 
เป็น โอ ชัฏ ฐ มก รูป  (๘)  ทั้ง  ๓  มี โอ ชัฏ ฐม กะ ซึ่ง มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน เป็น ต้น  (จึง เป็น 
๙  +  ๒๐  +  ๒๔  =  ๕๓)  โยคาวจร ก็ ไม่ กำหนด เอา รูป  ๕๓  เหล่า นั้น ว่า  “จักขุ ธาตุ” 

ถึง แม่ ใน ธาตุ ทั้ง หลาย มี โสต ธาตุ เป็น ต้น  ก็มี นัย นี้  ส่วน ใน กาย ธาตุ มี เหลือ อยู่  ๕๓ 
รูป  แต่ เกจิ อาจารย์ ทั้ง หลายกล่าว ว่า  มี  ๔๕  เพราะ ทำ รูป ซึ่ง มี ฤดู และ จิต เป็น สมุฏฐาน 
ให้ เป็น หมวด ละ  ๙  ด้วย การ เพิ่ม  สัท ทะ  เข้า อีก  (หมวด ละ  ๑)  รูป  ๑๐  ได้แก่  ประสาท 
๕  เหล่า นี้  และ รูป  ๑  เสียง  ๑  กลิ่น  ๑  รส  ๑  โผฏฐัพพะ  ๑  รวม  ๕  อัน เป็น วิสัย ของ 
ประสาท เหล่า นั้น  เป็น ธาตุ  ๑๐ (ใน ธาตุ ๑๘) รูป ทั้ง หลาย นอก นั้น เป็น ธรรมธาตุ อย่าง เดียว 
ส่วน ปัญจ วิญญาณ  ๒  เช่น ที่ กล่าว อย่าง นี้ ว่า  “จิต ซึ่ง อาศัย จักขุ แล้ว ปรารภ รูป เป็น ไป 
เรียก ว่า  “จักขุ วิญญาณ ธาตุ”  ดัง นี้  เป็น วิญญาณ ธาตุ  ๕  มโน ธาตุ จิต  ๓  เป็น มโน ธาตุ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏ ฐิ' วิ สุทธิ' นิเทศ 


๙๘๑ 


อัน เดียว  มโน วิญญาณ ธาตุ จิต  ๖๘  เป็น มโน วิญญาณ ธาตุ อย่าง เดียว  (รวม ทั้ง หมด เป็น 
ธาตุ  ๑๘)  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

โลกี ย จิต แม้ ทั้ง หมด  ๘๑  เป็น วิญญาณ ธาตุ  ๗  ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ต้น  ซึ่ง 
สัมปยุต ด้วย วิญญาณ ธาตุ  ๗  นั้น  เป็น ธรรมธาตุ  ฉะนี้ ใน ธาตุ  ๑๘  นี้  ธาตุ  ๑๐  กับ ครึ่ง 
เป็น รูป  ธาตุ อีก  ๗  กับ ครึ่ง  เป็น นาม  (รวม เป็น ธาตุ  ๑๘)  ฉะนี้ แล 

โยคาวจร ผู้ หนึ่ง กำหนด นาม และ รูป ด้วย ธาตุ  ๑๘  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

๓.  กำหนด นาม และ รูป ทาง อายตนะ  ๑๒ 

[๖๖๖]  โยคาวจร อีก ผู้ หนึ่ง กำหนด นาม และ รูป ด้วย อายตนะ  ๑๒  กำหนด 
อย่าง ไร  ?  โยคาวจร ผู้ นั้น เว้น รูป  ๕๓  ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว ใน  (ตอน ว่า ด้วย)  จักขุ ธาตุ นั้น 
แล  แล้ว กำหนด เพียง จักขุ ประสาท  ว่า  “จัก ขาย ตน ะ”  และ กำหนด โสต ธาตุ  ฆาน ธาตุ 
ชิวหา ธาตุ และ กาย ธาตุ  ตาม นัย ที่ กล่าว แล้ว  ใน  (ตอน ว่า ด้วย)  จักขุ ธาตุ นั้น เช่น กัน  ว่า 
โสต ายต นะ  ว่า ฆาน ายต นะ  ว่า ชิวหา ยต นะ  ว่า กา ยาย ตน ะ  กำหนด ธรรม  ๕  ซึ่ง เป็น 
วิสัย ของ อายตนะ เหล่า นั้น ว่า รูป ายต นะ  ว่า สัท ทาย ตน ะ  ว่า คันธ ายต นะ  ว่า รส ายต นะ 
ว่า โผ ฏฐัพ พาย ตน ะ  กำหนด โลกี ย จิต และ วิญญาณ ธาตุ  ๗  ว่า มน ายต นะ  กำหนด ธรรม 
ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ด้น  ซึ่ง สัมปยุต ด้วย วิญญาณ ธาตุ และ รูป นอก นั้น ว่าธั ม มาย ตน ะ 
ใน อายตนะ  ๑๒  นี้  โยคาวจร กำหนด อายตนะ  ๑๐  กับ ครึ่ง  (๑๐  ๖ )  ว่า รูป  กำหนด 
อายตนะ  ๑  กับ ครึ่ง  (๑ ๒)  ว่า นาม  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 

โยคาวจร ผู้ หนึ่ง กำหนด นาม และ รูป ด้วย อายตนะ  ๑๒  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

๔.  กำหนด นาม และ รูป ทาง ขันธ์  ๕ 

[๖๖๗]  โยคาวจร อีก ผู้ หนึ่ง กำหนด ย่นย่อ กว่า นั้น  (คือ กำหนด)  ทาง ขันธ์  (๕) 
กำหนด อย่าง ไร  ?  ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้ กำหนด รูป  ๒๗  คือ  รูป  ๑๗  ใน สรีร กาย นี้ ได้แก่ 
ธาตุ  ๔  ซึ่ง มี สมุฏฐาน  ๕  (และ)  สี  ๑  กลิ่น  ๑  รส  ๑  โอชา  ๑  ซึ่ง อาศัย ธาตุ  ๕  นั้น  กับ 
ประสาท  ๕  มี จักขุ ประสาท เป็น ต้น  และ วัตถุ รูป  (คือ หทย รูป)  ๑  ภาวะ  (เพศ)  ๑ 
ชีวิติ นทรี ย์  ๑  เสียง ซึ่ง มี สมุฏฐาน สอง  ๑  เหล่า นี้  ซึ่ง เป็น รูป แท้  เป็น รูป สำเร็จ  ควร แก่ 
การ กำหนด  ส่วน รูป  (อีก)  ๑๐  คือ  กาย วิญญั ติ  (เคลื่อน ไหว กาย)  ๑  วจี' วิ ญญเ ติ 


{*๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

(เคลือบ ไหว วาจา)  ๑  อา กา ส ธาตุ  (ช่อง ว่าง)  ๑  ความ เบา  (ลหุ ตา)  ของ รูป  ๑  ความ อ่อน 
(มุ ทุ ตา)  ของ รูป  ๑  ความ ควร แก่ การ งาน  (ก้ม ม่ญญ ตา)  ของ รูป  ๑  ความ เติบ โต ของ รูป 
๑  ความ สืบ ต่อ ของ รูป  ๑  ความ ชรา  ๑  ความ ไม่ เที่ยง  ๑  เหล่า นี้ มิ, ไข่ รูป แท้  มิ ใช่ รูป สำเร็จ 
เป็น แต่ เพียง อาการ  วิการ และ ขอบ เขต ใน ระหว่าง  (ของ รูป)  ไม่ ควร แก่ การ กำหนด 
แม้ กระนั้น ก็ นับ ว่า  “รูป”  โดย เพียง แต่ เป็น อาการ  วิการ และ ขอบ เขต ใน ระหว่าง ของ รูป 
ทั้ง หลาย  กำหนด รูป แม้ ทั้ง หมด เหล่า นี้ ว่า  “รูป ขันธ์”  ด้วย ประการ ฉะนี้  กำหนด 
เวทนา' ซึ่ง เกิด' ร่วม กับ โ สกี ย' จิต  ๘๑  ดวง ว่า  “เวทนา ขันธ์”  กำหนด สัญญา ซึ่ง สัมปยุต 
ด้วย โลกี ย จิต นั้น ว่า  “สัญญา ขันธ์”  กำหนด สังขาร ทั้ง หลาย ซึ่ง สัมปยุต ด้วย โลกี ย จิต นั้น 
ว่า  “สังขาร ขันธ์”  กำหนด วิญญาณ ว่า  “วิญญาณ ขันธ์”  โยคาวจร กำหนด รูป ขันธ์ ว่า 
“รูป”  กำหนด ขันธ์  ๔  ที่ ไม่ มี รูป ว่า  “นาม”  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

โยคาวจร ผู้ หนึ่ง กำหนด นาม และ รูป โดย ทาง ขันธ์  ๕  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

๕.  กำหนด นาม และ รูป โดย สังเขป 

[๖๖๘]  โยคาวจร อีก ผู้ หนึ่ง  ครั้น กำหนด รูป ใน อัตภาพ ร่าง กาย นี้ โดย ย่นย่อ แต่ 
อย่าง เดียว อย่าง นี้ ว่า  “รูปอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  รูป ทั้ง ปวง  ก็ คือ  มหา ภูตรูป  ๔  และ รูป ที่ 
อาศัย มหา ภูตรูป  ๔”  ดัง นี้ แล้ว กำหนด  มน ายต นะ  ด้วย  และ เอกเทศ ของ  ธม มาย ตน ะ 
ด้วย ว่า  “นาม”  แล้ว กำหนด นาม และ รูป โดย สังเขป ว่า  นาม  นี้ ด้วย  รูป  นี้ ด้วย  นี้ ท่าน 
เรียก ว่า  “นาม-รูป”  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


กำหนด รูป ให้ อรูป ปรากฏ 

[๖๖๙]  แต่ หากว่า  เมื่อ โย ค วา จร ผู้ นั้น กำหนด รูป โดย มุข นั้นๆ  แล้ว กำหนด อรูป 
(นาม)  อยู่  แต่ อรูป ยัง ไม่ ปรากฏ ขึ้น มา  เพราะ  (อรูป)  เป็น ของ ละเอียด อ่อน  โยคาวจร 
ผู้ นั้น มิ ควร ละ เลิก กำหนด เสีย  ควร พิจารณา ใส่ ใจ ใคร่ ครวญ กำหนด รูป นั้น แหละ  ซํ้า 
แล้ว ซํ้าเ ล่า  เพราะ ว่า  รูป ของ โยคาวจร นั้น ที่ ชำระ ล้าง ดี แล้ว  สะสาง ออก แล้ว  บริสุ ทธิ้ 
ดี แล้ว  ด้วย อาการ ใดๆ  สิ่ง ที่ เป็น อรูป ทั้ง หลาย  ซึ่ง มี รูป นั้น เป็น อารมณ์  ก็ จะ ปรากฏ ขึ้น 
มา เอง ด้วย อาการ นั้นๆ  โดย แท้  เหมือน อย่าง ว่า  บุรุษ ผู้ มีดวง ตา  เมื่อ มอง ดู เงา หน้า ใน 
กระจก ที่ มัว  เงา ก็ จะ ไม, ปรากฏ  บุรุษ ผู้ นั้น ไม่ คิด ว่า  “เงา ไม่ ปรากฏ”  แล้ว ทิ้ง กระจก ไป เสีย 
แต่ เช็ด ถูก' ระ' จก นั้น' ซํ้า แล้ว' ซํ้าเ ล่า  เมื่อ กระจก ใส บริสุ ทธิ้ แล้ว  เงา หน้า ของ บุรุษ ผู้ นั้น ก็ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏ ฐิ' วิ สุทธิ' นิเทศ 
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ปรากฏ ขึ้น มา เอง โดย แท้  ฉัน ใด  อนึ่ง  บุรุษ ผู้มีค วาม ต้อง การ นั้าม้ น งา  เอา เมล็ด งา โรย 
ลง ไป ใน ชาม อ่าง แล้ว เอา นํ้าป ระ พรม ลง ไป  เมื่อ นั้าม้ น งา ยัง ไม่ ไหล ออก มา  เพราะ บีบ 
คั้น เพียง ครั้ง  ๒  ครั้ง  ไม่ ทิ้ง เมล็ด งา เสีย  เอา นํ้า อุ่น ประพรม ลง ไป แล้ว นวด เค้น บีบ คั้น 
อยู่ บ่อยๆ  เมื่อ บุรุษ ผู้ นั้น ทำ อยู่ อย่าง นี้  นั้ามั นง าที่ใ สดี  ก็ ไหล ออก มา โดย แท้ แล  ฉัน ใด 
ก็ หรือ บุรุษ ผู้ ต้อง การทำ ให้ นั้า ใส จึง หยิบ เอา เมล็ด กด กะ ๑ แล้ว หย่อน มือ ลง ไป ใน หม้อ นั้า 
เมื่อ นั้า ยัง ไม่ ใส  ด้วย การ ถู ไป ถู มา เพียง ครั้ง  ๒  ครั้ง  ก็ ไม่ โยน เมล็ด กด กะ ทิ้ง เสีย  คง ถู 
เมล็ด กด กะ นั้น แล้วๆ  เล่า ๆ  เมื่อ บุรุษ ผู้ นั้น ทำ อยู่ อย่าง นี้  โคลน ตม ก็ จะ จม ลง  นา ก็ ใส 
สะอาด โดย แท้ แล  ฉัน ใด  พระ ภิกษุ นั้น ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน  ไม่ ควร ทอด ธุระ  (เลิก ปฏิบัติ) 
เสีย  ควร พิจารณา ใส่ ใจ ใคร่ ครวญ กำหนด รูป นั้น แหล ะซํ้า แล้ว ซํ้าเ ล่า  เพราะ ว่า  รูป ของ 
โยคาวจร นั้น จะ เป็น สิ่ง ที่ ชำระ ล้าง ดี แล้ว  สะสาง ออก แล้ว  บริสุ ทธิ้ดี แล้ว  โดย อาการ ใดๆ 
บรรดา กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น ข้า ศึก ต่อ การ กำหนด รู้ อรูป นั้น  ก็ สงบ ลง ด้วย อาการ นั้น  ๆ  จิต 
(ของ โยคาวจร นั้น)  ก็ จะ ผ่องใส เหมือน นั้าที่ อยู่ เบื้องบน โคลน ตม  อรูป ธรรม ทั้ง หลาย ที่ 
มี รูป นั้น เป็น อารมณ์ ก็ จะ ปรากฏ ขึ้น มา เอง แล 

อธิบาย ดัง กล่าว นี้  ควร ขยาย ความ ด้วย อุปมา ทั้ง หลาย แม้ อย่าง อื่น เช่น  (การ หีบ) 
อ้อย  (ทรมาน)  โจร  (การ ฟิก)  โค  (การ เคี่ยว)  นม ล้ม  และ  (การ ปิง)  ปลา เป็น ต้น  โดย 
อาการ ดัง กล่าว นี้ 


ทาง ผัสสะ 

[๖๗๐]  แต่ เมื่อ โยคาวจร ผู้ นั้น ซึ่ง กำหนด รูป บริสุ ทธิ้ดี อย่าง นี้ แล้ว  สิ่ง ที่ เป็น อรูป 
ทั้ง หลาย จะ ปรากฏ ขึ้น โดย อาการ  ๓  ทาง  คือ  ทาง ผัสสะ  หรือ ทาง เวทนา  หรือ ทาง 
วิญญาณ  ปรากฏ ขึ้น อย่าง ไร  ? 

ก่อน อื่น  เมื่อ โยคาวจร ผู้ หนึ่ง กำหนด ธาตุ ทั้ง หลาย  โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ธาตุ ดิน  มี 
ลักษณะ ข้น แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  ผัสสะ ก็ ปรากฏ กระทบ ขึ้น มา ก่อน แล้ว เวทนา ซึ่ง สัมปยุต ด้วย 
ผัสสะ นั้น  คือ  เวทนา ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  สัญญา คือ สัญญา ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  เจตนา ร่วม 
กับ ผัสสะ  คือ  สังขาร ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  แล้ว จิต คือ วิญญาณ ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น 


๑ 


ศัพท์ ว่า  กต กฎ ซิ  “  ก ตก +อฎ ซิ  แปล ว่า  เมล็ด กต กะ  บาง ฉบับ เป็น กตุ กะ  โบราณ แปล ว่า  ไม้ ดุม กา 
และ อธิบาย ว่า  เมล็ด ของ ไม้ ชนิด นี้ ใช้ ทำ ให้ นํ้า ใส และ เป็น ประ โย ชนํ ใน ทาง เภสัช 


{*๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อนึ่ง เมื่อ โยคาวจร นั้น กำหนด ธาตุ ทั้ง หลาย โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ธาตุ ดิน ใน เส้น ผม มี ลักษณะ 
ข้น แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  ผัสสะ ก็ ปรากฏ กระทบ ขึ้น มา ก่อน  แล้ว เวทนา ซึ่ง สัมปยุต ด้วย ผัสสะ 
นั้น  คือ เวทนา ขันธ์  ฯลฯ  เมื่อ กำหนด ว่า  “ธาตุ ดิน ใน อัสสาสะ และ ปัสสาสะ  (คือ ลม 
หายใจ เข้า และ ลม หายใจ ออก)  มี ลักษณะ ชัน แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  ผัสสะ ก็ ปรากฏ กระทบ ขึ้น 
มา ก่อน  แล้ว เวทนา ซึ่ง สัมปยุต ด้วย ผัสสะ นั้น  คือ เวทนา ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  (ตลอด จน) 
จิต คือ วิญญาณ ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น 

สิ่ง ที่ เป็น อรูป ทั้ง หลาย ปรากฏ ขึ้น ทาง ผัสสะ  ด้วย อาการ อย่าง นี้ 

ทาง เวทนา 

เมื่อ โยคาวจร ผู้ หนึ่ง กำหนด ธาตุ ทั้ง หลาย โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ธาตุ ดิน มี ลักษณะ ข้น 
แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  เวทนา ซึ่ง เสวย รส  (คือ  สุข  ทกข์  อุเบกขา)  ของ ธาตุ นั้น  คือ เวทนา ขันธ์ 
ก็ ปราก ฏฺขึ้น  สัญญา ซึ่ง สัมปยุต ด้วย เวทนา บัน  คือ สัญญา ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  ผัสสะ และ 
เจตนา ซึ่ง สัมปยุต ด้วย เวทนา นั้น  คือ สังขาร ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  จิต ที่ สัมปยุต ด้วย เวทนา 
นั้น  คือ วิญญาณ ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  อนึ่ง  เมื่อ โยคาวจร นั้น กำหนด ธาตุ ทั้ง หลาย  โดย 
นัย เป็น ต้น ว่า  “ธาตุ ดิน ใน เส้น ผม  มี ลักษณะ ข้น แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  ฯลฯ  เมื่อ กำหนด ว่า 
“ธาตุ ดิน ใน ลม อัสสาสะ ปัสสาสะ มี ลักษณะ ชัน แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  เวทนา ซึ่ง เสวย รส  (คือ  สุข 
ทุกข์  อุเบกขา)  ของ ธาตุ นั้น  คือ เวทนา ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  (ตลอด จน)  จิต ซึ่ง สัมปยุต 
ด้วย เวทนา นั้น  คือ วิญญาณ ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น 

สิ่ง ที่ เป็น อรูป ทั้ง หลาย ปรากฏ ขึ้น ทาง เวทนา ด้วย อาการ อย่าง นี้ 

ทาง วิญญาณ 

เมื่อ โยคาวจร อีก ผู้ หนึ่ง กำหนด ธาตุ ทั้ง หลาย โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ธาตุ ดิน มี ลักษณะ 
ข้น แข็ง”  ดัง นี้ อยู่  วิญญาณ ซึ่ง เจาะจง รู้ อารมณ์  คือ วิญญาณ ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  เวทนา ที่ 
สัมปยุต ด้วย วิญญาณ นั้น  คือ เวทนา ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น  สัญญา คือ สัญญา ขันธ์ ก็ ปรากฏ 
ขึ้น  ผัสสะ และ เจตนา  คือ สังขาร ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  อนึ่ง  เมื่อ โยคาวจร กำหนด อยู่ ว่า 
“ธาตุ ดิน ใน เส้น ผม มี ลักษณะ ข้น แข็ง”  ดัง นี้  (ตลอด จน)  กำหนด อยู่ ว่า  “ธาตุ ดิน ใน ลม 
อัสสาสะ ปัสสาสะ มี ลักษณะ ข้น แข็ง” ดัง นี้ อยู่ วิญญาณ ซึ่ง เจาะจง รู้ อารมณ์ คือ วิญญาณ ขันธ์ 
ก็ ปรากฏ ขึ้น  เวทนา ที่ สัมปยุต ด้วย วิญญาณ นั้น  คือ เวทนา ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  สัญญา 
คือ สัญญา ขันธ์  ก็ ปรากฏ ขึ้น  ผัสสะ และ เจตนา คือ สังขาร ขันธ์ ก็ ปรากฏ ขึ้น 

สิ่ง ที่ เป็น อรูป ทั้ง หลาย ปรากฏ ขึ้น ทาง วิญญาณ ด้วย อาการ อย่าง นี้ แล 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏ ฐิ' วิ สุทธิ' นิเทศ 


6? ๘๕ 


โยคาวจร พึง ดำเนิน ตาม การ จำแนก โดย นัย ทุกอย่าง  แล้ว ประกอบ ความ ใน ส่วน 
ของ ธาตุ  ๔๒  (คือ อาการ  ๓๒  ใน กาย กับ ลักษณะ ของ ไฟ  ๔  และ ลักษณะ ของ ลม  ๖) 
โดย นัย เป็น ต้น  ว่า  “ธาตุ ดิน ใน เส้น ผม ซึ่ง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน มี ลักษณะ ข้น แข็ง” 
และ ประกอบ ความ ใน มุข ของ การ กำหนด รูป นอก จาก นี้  มี จักขุ ธาตุ  (โสต ะ...  ฆาน ะ...) 
เป็น ต้น  (ด้วย การ ประกอบ เข้า)  โดย ธาตุ  ๔- ๔  (แต่ ละ ธาตุ ๆ)  โดย อุบาย อย่าง เดียว 
กับ ที่ กล่าว มา แล้ว นี้ 

[๖๗๑]  อนึ่ง  เพราะ ว่า เมื่อ โยคาวจร ผู้ นั้น กำหนด รูป อัน บริสุ ทธิ้ สะอาด ดี อยู่ 
อย่าง นั้น นั้น เอง  สิ่ง ที่ เป็น อรูป ทั้ง หลาย จึง ปรากฏ ขึ้น มา โดย อาการ  ๓  ทาง  เพราะ ฉะนั้น 
โยคาวจร พึง ทำ โยคะ  (เพียร ภาวนา)  ใน การ กำหนด สิ่ง ที่ เป็น อรูป ด้วย การ กำหนด รูป 
ที่บริ สุทธิ้ สะอาด ดี แล้ว นั้น เอง  มิ ใช่ ด้วย การ กำหนด อย่าง อื่น  เพราะ ถ้า ว่า  เมื่อ สิ่ง ที่ 
เป็น รูป สิ่ง หนึ่ง หรือ  ๒  สิ่ง ปรากฏ ขึ้น มา แล้ว  โยคาวจร ละทิ้ง รูป  (นั้น)  เสีย แล้ว ตั้ง ต้น 
กำหนด อรูป  (ต่อ ไป ใหม่)  โยคาวจร นั้น ก็ จะ เสื่อม จาก กัมมัฏฐาน ไป ด้วย  เหมือน แม่ โค 
ที่ หา กิน อยู่ ตาม ภูเขา  มี ประการ ดัง กล่าว มา แล้ว ใน  (ตอน ว่า ด้วย)  การ เจริญ 
ปฐวี กสิณ  แต่ เมื่อ โยคาวจร ทำ โยคะ ใน การ กำหนด อรูป  ด้วย การ กำหนด รูป  ที่บริ สุทธิ้ 
สะอาด ดี แล้ว  กัมมัฏฐาน ก็ ถึง ความ เจริญ งอก งาม ไพบูลย์  โยคาวจร นั้น กำหนด ขันธ์ ที่ 
ไม่ มี รูป  ๔  อย่าง  ซึ่ง ปรากฏ ขึ้น ทาง ผัสสะ เป็น ต้น ว่า  “นาม”  และ กำหนด มหา ภูตรูป  ๔ 
ซึ่ง เป็น อารมณ์ ของอรูป ขันธ์  ๔  เหล่า นั้น กับ อุ ปา ทาย รูป ของมหา ภูตรูป  ๔  ว่า  “รูป” 
ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้ 

โยคาวจร กำหนด ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น ไป ใน ภูมิ  ๓  คือ  ธาตุ  ๑๘  อายตนะ  ๑๒  ขันธ์ 
๔  แม้ ทั้ง หมด เป็น  ๒  ส่วน ว่า  “นาม และ รูป”  เหมือน เขา เปิด สมุด และ ผ่า ลอน ตาล ด้วย 
พระ ขรรค์  ด้วย ประการ ฉะนี้  ก็ ถึง ความ ตกลง ว่า  “นอก ไป จาก นาม และ รูป เท่า นั้น แล้ว 
หา มี สัตว์  หรือ บุคคล  หรือ เทวดา  หรือ พรหม อื่น อีก ไม,” 

[๖๗๒]  โยคาวจร ผู้ นั้น  ครั้น กำหนด นาม และ รูป โดย รส  (หน้าที่)  ของ มัน ตาม 
ความ เป็น จริง  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ แล้ว  เพื่อ ต้อง การ ละ ชื่อ สมมติ ทาง โลก ว่า สัตว์  ว่า 
บุคคล  นี้  (อย่าง หนึ่ง)  เพื่อ ต้อง การ ให้ ก้าว พ้น ความ ลุ่ม หลง ว่า  มี สัตว์ (มี บุคคล)  (อย่าง หนึ่ง) 
เพื่อ ต้อง การ วาง จิต ไว้  ใน ภูมิ แห่ง ความ ไม่ ลุ่ม หลง  (อีกอ ย่าง หนึ่ง)  ให้ ดี ยิ่ง ขึ้น  จึง 
เปรียบ เทียบ ความ นี้  กำหนด ตาม หลัก  (ที่ มี อยู่)  ใน พระ สุด ตัน ตะ เป็น อัน มากว่า  “นี้ 
เป็น แต่ เพียง นาม และ รูป เท่า นั้น  ไม่ มี สัตว์ ไม่ มี บุคคล”  ดัง นี้ 


{*๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ความ จริง  เรื่อง นี้  นาง วชิ รา ภิกษุณี ก็ กล่าว ไว้ แล้ว ว่า 

ย ถา  หิ  องฺค สมฺ ภา รา  โหติ  สทฺ โท  ร โถ  อิดิ 

เอว0  ขนฺเ ธสุ  สนฺ เต สุ  โหติ  สตฺ โต ติ  สมมติ .๑ 

แปล ความ ว่า 

ความ จริง  เมื่อ ขันธ์ ทั้ง หลาย มี อยู่  การ สมมติ  (เรียก) 

กัน ว่า  สัตว์  ก็ มี1 ขึ้น  เหมือน เสียง ที่ เรียก ว่า  “รถ”  มี ขึ้น  ก็ 
เพราะ เอา ส่วน ต่างๆ  ประกบ กัน เข้า ๒ 

แม้ ท่านพระ สา รี บุตร ก็ กล่าว ไว้ อีกว่า  “อาวุโส  เพราะ อาศัย ไม้ เพราะ อาศัย เถาวัลย์ 
เพราะ อาศัย ดิน และ เพราะ อาศัย หญ้า ล้อม เอา อากาศ เข้า ไว้  จึง ถึง การ นับ ว่า  “อาคาร” 
แม้ ฉัน ใด  อาวุโส  เพราะ อาศัย กระดูก  เพราะ อาศัย เอ็น  เพราะ อาศัย เนื้อ  และ เพราะ 
อาศัย หนัง ล้อม เอา อากาศ เข้า ไว้  จึง ถึง การ นับ ว่า  “รูป”  ฉัน นั้น เช่น กัน ๓  ทั้ง นาง วชิ รา 
ภิกษุณี ก็ กล่าว ไว้ อีกว่า 

ทุกฺข เม ว  หิ  สมฺ โภติ  ทุก ข0  ติฏฺชิ ติ  เวติ  จ 

นา ณฺณตฺ ร  ทุก ขา  สมฺ โภติ  นา ฌฺณตฺ ร  ทุก ขา  นิ รุซฺฌ ติ. ๔ 

แปล ความ ว่า 

ที่ จริง  ทุกข์ เท่า นั้น เกิด ขึ้น  ทุกข์ เท่า นั้น ตั้ง อยู่  และ ดับ ไป 
นอก จาก ทุกข์  ไม่ มี อะไร เกิด  นอก จาก ทุกข์  ไม่ มี อะไร ดับ ๕ 

อุปมา นาม และ รูป 

[๖๗๓]  ท่าน แสดง ถึง นาม และ รูป นั้น แล ไว้ ด้วย พระ สุต ตัน ตะ มาก มาย หลาย 
ร้อย พระ สูตร ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ หา ได้ แสดง ถึง สัต ว ไม่ หา ได้ แสดง ถึง บุคคล ไม, เพราะ 


๑  ดู เท ยบ  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๗ ด/ ๑๖ อา 
๓  ดู เท ยบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ /อว ๐๖ / ๓ อา ๘ 
๕  ดู เทียบ  สํ.  ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๗๑ / ๒๒๘ 


๒  ดู เท ยบ  สํ. ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๗๑ / ๒๒๘ 
๔  ดู เทียบ  ส0. ส.  (ไทย)  ๑๕ / ๑๗๑ / ๑๖๓ 
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ฉะนั้น  เมื่อ ส่วน และ สัมภาระ ทั้ง หลาย  มี เพลา  ล้อ  ตัว ถัง และ งอน เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ ร่วม 
กัน โดย อาการ อัน เดียว กัน  เพียง คำ เรียก ร้อง ว่า  “รถ”  ก็มี ขึ้น  แต่ เมื่อ เข้า ไป พิจารณา ดู 
ส่วน อัน หนึ่งๆ  โดย ปรมัตถ์  ชื่อ  ขนาน ว่า  “รถ”  หา มี ไม่  ฉัน ใด  อนึ่ง  เมื่อ สัมภาระ ของ 
เคหะ ทั้ง หลาย เช่น ไม้ เป็น ต้น ตั้ง ล้อม เอา อากาศ เข้า ไว้ โดย อาการ เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน 
เพียง คำ ร้อง เรียก ว่า  “เคหะ”  ก็มี ขึ้น  แต่ โดย ปรมัตถ์ แล้ว  ชื่อ ที่ เรียก ว่า  “เคหะ”  หา มี ไม่ 
ฉัน ใด  อนึ่ง  เมื่อ นิ้ว ทั้ง หลาย มี นิ้ว มือ และ หัว แม่ มือ เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ โดย อาการ อัน เดียว กัน 
เพียง คำ เรียก ว่า  “กำ ปัน”  ก็มี ขึ้น  ส่วน ทั้ง หลาย มี กระ โหล ก และ สาย เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ โดย 
อาการ อัน เดียว กัน  เพียง คำ เรียก ว่า  “พิณ”  ก็มี ขึ้น  โดย ปรมัตถ์ หา มี ชื่อ เรียก ว่า  “พิณ” 
ไม่  เมื่อ ข้าง และ ม้า เป็น ต้น ตั้ง  (รวม)  อยู่ โดย อาการ อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน  เพียง คำ เรียก ว่า 
“เสนา”  ก็มี ขึ้น  โดย ปรมัตถ์  หา มี ชื่อ ว่า  “เสนา”  ไม่  เมื่อ กำแพง และ เคหะ กับ ทั้ง 
ประตู ซุ้ม เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ โดย อาการ เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน  เพียง คำ เรียก ว่า  “นคร” 
ก็มี ขึ้น  โดย ปรมัตถ์  หา มี ชื่อ เรียก ว่า  “นคร”  ไม่  เมื่อ ลำ ต้น  กิ่ง และ ใบ เป็น ต้น  ตั้ง อยู่ 
โดย ความ เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน  เพียง คำ เรียก ร้อง ว่า  “ต้นไม้”  ก็มี ขึ้น  แต่ เมื่อ เข้า ไป 
พิจารณา อวัยวะ ส่วน หนึ่งๆ  โดย ปรมัตถ์  หา มี ชื่อ เรียก ว่า  “ต้นไม้”  ไม่  ฉัน ใด  เมื่อ 
อุปาทาน ขันธ์  ๕  มี อยู่  เพียง คำ เรียก ว่า  “สัตว์  บุคคล”  ก็มี ขึ้น  แต่ เมื่อ เข้า ไป พิจารณา 
ธรรม สิ่ง หนึ่งๆ  โดย ปรมัตถ์ ชื่อ ที่ เรียก ว่า  “สัตว์”  อัน เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ความ ยึด ถือ ว่า 
“เป็น ข้าพเจ้า”  หรือ  “ข้าพเจ้า”  หา มี ไม่  แต่ ทว่า โดย ปรมัตถ์  ก็มี อยู่ แต่ เพียง นาม และ 
รูป เท่า นั้น 

แน่ ละ  !  ความ เห็น ของ โยคาวจร ผู้ นั้น ซึ่ง เห็น อยู่ ดัง กล่าว มา นี้  มี ชื่อ ว่า  ย ถา ภูต- 
ทัสส นะ  คือ  การ เห็น ตาม เป็น จริง 

[๖๗๔]  แต่ ทว่า  โยคาวจร ผู้! ด ละทิ้ง  ย ถา ภูต ทัสส นะ  นี้ เสีย  แล้ว ยึด ถือ ว่า  สัตว์ 
มี อยู่  (บุคคล มี อยู่)  โยคาวจร ผู้ นั้น ต้อง ยอม รับ รู้ ถึง ความ พินาศ  หรือ ความ ไม่ พินาศ ของ 
สัตว์  (บุคคล)  นั้น ด้วย  เมื่อ ยอม รับ รู้ ความ ไม่ พินาศ  ก็ ตก ไป อยู่ ใน ฝ่าย สัส สต ทิฏฐิ 
(คือ เห็น ว่า ยั่งยืน)  เมื่อ ยอม' รับ รู้ ความ พินาศ  ก็ ตก ไป อยู่ ใน ฝ่าย อุจ เฉท ทิฏฐิ  (คือ เห็น 
ว่า ขาด สูญ)  (ถาม ว่า)  เพราะ เหตุ ไร  ?  (ตอบ ว่า)  เพราะ ไม่ มี อย่าง อื่น ที่ ติดตาม มา จาก 
การ ยอม รับร้ นั้น  เช่น เดียว กับ นม ล้ม เป็น ผล ติดตาม มา จาก นั้า นม  โยคาวจร ผ้นั้น เมื่อ 


{*๘๘ 
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ยึด ถือ ว่า  “สัตว์ ยั่งยืน”  ก็ เรียก ได้ ว่า  ล้า หลัง  อยู่  เมื่อ ยึด ถือ ว่า  “สัตว์ ขาด สูญ”  ก็ เรียก 
ได้ ว่า  ลํ้าห น้า  ไป  เพราะ ฉะนั้น พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เทวดา 
และ มนุษย์ ทั้ง หลาย ถูก ครอบ งำ ด้วย ทิฏฐิ  ๒  ประการ  พวก หนึ่ง ล้า หลัง อยู่  พวก หนึ่ง 
ลา ห น้า' ไป  แต่- พวก ที่ มี' จักษุ  (คือ ปัญญา)  เห็น อยู่  ภิกษุ ทั้ง หลาย  อัน เทวดา และ มนุษย์ 
ทั้ง หลาย พวก หนึ่ง ล้า หลัง อยู่ อย่าง ไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เทวดา และ มนุษย์  (พวก หนึ่ง) 
ยินดี ใน ภพ  พอ ใจ ใน ภพ  เพลิด เพลิน อยู่ ใน ภพ  เมื่อ ตถาคต แสดง ธรรม เพื่อ ดับ ภพ  จิต 
ของ พวก เขา ก็ ไม, แล่น เข้า ไป  ไม, เลื่อมใส  ไม่ ตั้ง มั่น  ไม่ น้อม ใจ เชื่อ  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เทวดา 
และ มนุษย์ พวก หนึ่ง ล้า หลัง อยู่ ด้วย อาการ อย่าง นี้แล  อนึ่ง  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เทวดา และ 
มนุษย์ ทั้ง หลาย พวก หนึ่ง ลํ้าห น้า ไป อย่าง ไร  ?  อัน เทวดา และ มนุษย์ พวก หนึ่ง  เบื่อ หน่าย 
ระอา  เกลียด ชัง อยู่ ด้วย ภพ นั้น เอง  ชื่น ชม ยินดี ความ ปราศจาก ภพ อยู่  ด้วย การ ปรารภ 
ว่า  ท่าน ผู้ เจริญ  เขา ว่า  ใน กาล ใด  อัตตา นี้ จะ ขาด สูญ พินาศ ไป  เพราะ ร่าง กาย แตก ดับ 
ภาย หลัง มรณะ  ไม่ มี อยู่ ภาย หลัง ตาย แล้ว  นั้น เป็น ความ สงบ  นั้น เป็น สิ่ง ประณีต  นั้น 
เป็น ความ จริง แท้  ภิกษุ ทั้ง หลาย  เทวดา และ มนุษย์ พวก หนึ่ง ลํ้าห น้า ไป ด้วย อาการ 
อย่าง นี้ แล  อนึ่ง  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ท่าน ผู้ มี' จักษุ  (ปัญญา)  ทั้ง หลาย เห็น อยู่ อย่าง ไร  ? 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้  เห็น ภูต  (คือ เบญจขันธ์)  ด้วย อนิจ จา นุปัส ส นา 
เป็น ต้น โดย ความ เป็น ภูต  (ตาม ความ จริง)  ครั้น เห็น ภูต  (เบญจขันธ์)  โดย ความ เป็น จริง 
แล้ว  เป็น ผู้ ปฏิบัติ  เพื่อ ความ เบื่อ หน่าย  เพื่อ คลาย กำหนัด  เพื่อ ความ ดับ ของ ภูต  (นั้น) 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  ท่าน ผู้มี จักษุ ทั้ง หลาย เห็น อยู่ ด้วย อาการ อย่าง นี้ แล” ๑ 

[๖๗๕]  เพราะ ฉะนั้น  ตัว ทุ่น เป็น ของ ว่าง เปล่า  ไม่ มี ชีวิต  เคลื่อน ไหว ไม, ได้  ก็ แต่ ว่า 
ด้วย การ ประกอบ ไม้ และ เส้น เชือก ชัก  ตัว ทุ่น นั้น ก็ เดิน บ้าง  ยืน บาง  มี การ เคลื่อน ไหว 
ปรากฏ คล้าย กับ มี ชีวิต ชีวา ขึ้น ใน ขณะ นั้น  ฉัน ใด  ถึง แม้ นาม และ รูป นี้ก็ พึง เห็น ว่า ฉัน นั้น 
เช่น กัน  เป็น ของ ว่าง เปล่า  ไม่ มี ชีวิต  ไม่ มี ความ เคลื่อน ไหว  ก็ แต่ ว่า  ด้วย การ ประกอบ 
ร่วม กัน และ กัน  นาม และ รูป นั้น  ก็ เดิน บ้าง  ยืน บ้าง  มี การ เคลื่อน ไหว  ปรากฏ มี ชีวิต 
ชีวา ขึ้น ใน ขณะ นั้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน ผู้รู้ แต่ โบราณ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า:- 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  อิดิ.  (ไทย)  ๒๕ / ๔๙ / ๔๐๐- ๔๐๑ 
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นาม ณฺจ  รูป ณฺจ  อิธตฺ ถิ  สจฺจ โต 
น  เหตุ ถ  สดุ โต  มนุ โช  จ  วิชฺช ติ 
สุณ ณ0  อิท0  ยนฺต มิ วา ภิส งฺขตํ 
ทุก ขสฺส  ปุณฺโ ช  ติณ กฏฺซิ สา ทิโ ส. 

แปล ความ ว่า 

ว่า โดย สัจจะ แล้ว  นาม และ รูป  มี อยู่ ใน โลก นี้ แต่ ทว่า  สัตว์ 
และ มนุษย์ หา มี อยู่ ใน โลก นี้ ไม่  นาม และ รูป นี้ เป็น ของ ว่าง 
เปล่า  ถูก ปัจจัย ปรุง แต่ง ขึ้น  เหมือน ตัว หุ่น  เป็น กอง ทุกข์ 
เซ่น เดียว กับ กอง หญ้า และ กอง ไม้ 

อนึ่ง นาม และ รูป นี้มิ ใช่ จะ พึง เปรียบ เทียบ ให้ รู้ ชัด แจ้ง ด้วย อุปมา ด้วย ตัว หุ่น เท่า นั้น 
พึง เปรียบ เทียบ ให้ รู้ ชัด แจ้ง ด้วย อุปมา แม้ ข้อ อื่นๆ  เช่น  ฟอน ต้น อ้อ เป็น ต้น ด้วย 

อ้น ที่ จริง  เมื่อ วาง ฟอน ต้น อ้อ  ๒  มัด พิง กัน ไว้  ฟ่อน ต้น อ้อ มัด หนึ่ง ก็คํ้า ฟ่อน ต้น 
อ้อ อีก มัด หนึ่ง ไว้  เมื่อ ฟอน ต้น อ้อ มัด หนึ่ง ล้ม ลง  ฟอน ต้น อ้อ อีก มัด หนึ่ง ก็ ล้ม ลง ด้วย 
ฉัน ใด  นาม และ รูป ใน ปัญจ โว การ ภพ  (ภพ มี ขันธ์  ๕)  ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน  ต่าง อาศัย กัน 
และ กัน เป็น ไป  สิ่ง หนึ่ง เป็น ผู้คํ้า จุน อีก สิ่ง หนึ่ง ไว้  เมื่อ สิ่ง หนึ่ง ล้ม ไป ด้วย การ ตาย  อีก สิ่ง 
หนึ่ง ก็ ล้ม ลง ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน ผู้รู้แด่ โบราณ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า:- 

ยมก0  นาม รูป ณฺจ  อุ โก  อณโ ณณฺณ นิสฺสิ ตา 

เอก สฺมึ  ภิซฺซ มาน สฺมี  อุ โก  ภิซฺซ นฺติ  ปจฺจ ยา. 

แปล ความ ว่า 

อัน ว่า นาม และ รูป เป็น ของ คู่ กัน  ทั้ง สองอย่าง ต่าง อาศัย 
กัน และ กัน  เมื่อ อย่าง หนึ่ง แตก ทำลาย ไป  สิ่ง อาศัย กัน ทั้ง 
สองอย่าง ก็ แตก ทำลาย ด้วย 
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[๖๗๖]  อนึ่ง  เสียง เป็น ไป  (เกิด ขึ้น)  เพราะ อาศัย กลอง ที่ เขา ตี ด้วย ไม้  กลอง 
เป็น อย่าง หนึ่ง  เสียง เป็น อีกอ ย่าง หนึ่ง  กลอง และ เสียง ไม่ ปะปน กัน  (มิ ใช่ สิ่ง เดียว กัน) 
กลอง ก็ ว่าง จาก เสียง  เสียง ก็ ว่าง จาก กลอง  ฉัน ใด  นาม ก็ เป็น ไป เพราะ อาศัย รูป  กล่าว 
คือ  วัตถุ  ทวาร  และ อารมณ์  รูป เป็น อย่าง หนึ่ง  นาม เป็น อีกอ ย่าง หนึ่ง  นาม และ รูป ไม่ 
ปะปน กัน  (มิ ใช่ สิ่ง เดียว กัน)  นาม ก็ ว่าง เปล่า จากรูป  รูป ก็ ว่าง เปล่า จาก นาม  ฉัน นั้น นั่น 
แล  อีก ประการ หนึ่ง  นาม อาศัย รูป จึง เป็น ไป  เหมือน เสียง อาศัย กลอง  (จึง ดัง ขึ้น) 
เพราะ ฉะนั้น  ท่าน ผู้รู้ แต่ โบราณ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า:- 

(๑)  น  จกฺขุ โต  ชาย เร  ผสฺส ปณฺจ มา 
น  รูป โต  โน  จ  อุภินฺ นม นุต รา 
เหตุ0  ปฏิจฺ จปฺป ภวนุ ติ  สงฺข ตา 
ย ถาปิ  สทฺ โท  ปหฏ าย  เภริ ยา. 

ฯเป ฯ 

แปล ความ ว่า 

(๑)  สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ที่  ๕  มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก ตา 

มิ ได้ เกิด ขึ้น จากรูป  และ มิ ได้ เกิด ขึ้น ใน ระหว่าง ตา และ รูป 
ทั้ง สองอย่าง  เป็น สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง  อาศัย เหตุ 
เกิด ขึ้น  เหมือน เมื่อ เขา ตี กลอง  เสียง ก็ เกิด ขึ้น  ฉะนั้น 

(๒)  สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ที่  ๕  มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก หู 

มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก เสียง  และ  มิ ได้ เกิด ขึ้น ใน ร  ะ หว่า งหูและ 
เสียง ทั้ง สอง  เป็น สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง  อาศัย เหตุ 
เกิด ขึ้น  เหมือน เมื่อ เขา ตี กลอง  เสียง ก็ เกิด ขึ้น  ฉะนั้น 

(๓)  สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ที่ ๕ มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก จมูก 

มิ ได้ เกิด ขึ้น จากกลิ่น  และ  มิ ได้ เกิด ขึ้น ใน ร  ะห ว่าง จม ก และ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏ ฐิ' วิ สุทธิ' นิเทศ 


6? 6?® 


กลิ่น ทั้ง สอง  เป็น สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง  อาศัย เหตุ 
เกิด ขึ้น  เหมือน เมื่อ เขา ดี กลอง  เสียง ก็ เกิด ขึ้น  ฉะนั้น 

(๔)  สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ที่  ๕  มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก ลิ้น 

มิ ได้ เกิด ขึ้น จากรส  และ  มิ ได้ เกิด ขึ้น ใน ร  ะห ว่าง ลิ้น และ รส 
ทั้ง สอง  เป็น สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง  อาศัย เหตุ เกิด ขึ้น 
เหมือน เมื่อ เขา ดี กลอง  เสียง ก็ เกิด ขึ้น  ฉะนั้น 

(๕)  สภา ว ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ที่ ๕ มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก กาย 

มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก ผัสสะ  และ  มิ ได้ เกิด ขึ้น ใน ร  ะ หว่า ง กาย และ 
ผัสสะ ทั้ง สอง  เป็น สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง  อาศัย เหตุ 
เกิด ขึ้น  เหมือน เมื่อ เขา ดี กลอง  เสียง ก็ เกิด ขึ้น  ฉะนั้น 

(๖)  สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง ทั้ง หลาย  มิ ได้ เกิด ขึ้น จาก 

วัตถุ รูป  อีก ทั้ง มิ ได้ ออก จาก ธัม มาย ตน ะ ทั้ง หลาย ด้วย 
สังข ต ธรรม ทั้ง หลาย อาศัย เหตุ เกิด ขึ้น เหมือน เมื่อ เขา ดี กลอง 
เสียง ก็ เกิด ขึ้น  ฉะนั้น 

[๖๗๗]  อีก ประการ หนึ่ง  บรรดา นาม และ รูป นี้  นาม ไม่ มี เดช  ไม่ สามารถ เป็น ไป 
ได้ ด้วย เดช ของ ตน เอง  ไม่ กิน  ไม่ ดื่ม  ไม่ พูด  ไม่ สำเร็จ อิริยาบถ  ถึง แม้ รูป ก็ ไม่ มี เดช  ไม, 
สามารถ เป็น ไป ได้ ด้วย เดช ของ ตน เอง  เพราะ รูป นั้น ไม่ มี ความ ต้อง การที่ จะ กิน  อีก ทั้ง 
ไม่ มี ความ ต้อง การที่ จะ ดื่ม  ไม, มี ความ ต้อง การที่ จะ พูด  ไม่ มี ความ ปรารถนา ที่ จะ สำเร็จ 
อิริยาบถ  รูป เป็น ไป ได้ ก็ เพราะ อาศัย นาม  (และ) นาม ก็ เป็น ไป ได้ เพราะ อาศัย รูป โดย แท้ แล 
แต่ ทว่า เมื่อ นาม นั้น มี ความ ปรารถนา ที่ จะ กิน  มี ความ ปรารถนา ที่ จะ ดื่ม  มี ความ 
ปรารถนา ที่ จะ พูด  มี ความ ปรารถนา ที่ จะ สำเร็จ อิริยาบถ  รูป จึง กิน  จึง ดื่ม  จึง พูด  จึง 
สำเร็จ อิริยาบถ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อนึ่ง  เพื่อ ต้อง การ ให้ เข้า ใจ เนื้อ ความ นี้ ชัด แจ้ง  พระ อาจารย์ ทั้ง หลาย จึง ยก ข้อ 
อุปมา ขึ้น เป็น อุทาหรณ์  ดัง ต่อ ไป นี้  เ- 

อ็น ว่า ชา  ย ตาบอด แต่ กำเนิด  ๑  และ ชาย เปลี้ย  ๑  ต่าง ปรารถนา จะ ไป ยัง  (สถาน 
ที่ โน้น)  ทิศ ทั้ง หลาย  ชาย ตาบอด แต่ กำเนิด จึง พูด กะ ชาย เปลี้ย อย่าง นี้ ว่า  “นี่ แน่ะ เพื่อน 
ชัาฯ  สามารถ ทำ กิจ ที่ พึง ทำ ด้วย เท้า ได้  แต่ ข้า ฯ  ไม, มี ตา ที่ จะ ใช้ ดู ทาง ราบ  ทาง ลุ่ม” 
ชาย เปลี้ย ก็ พูด กะ ชาย ตาบอด แต่ กำเนิด อย่าง นี้ ว่า  “นี่ แน่ะ เพื่อน  ข้า ฯ  สามารถ ทำ กิจ 
ที่ พึง ทำ ด้วย ตา ได้  แต่ ข้า ฯ  ไม่ มี เท้า ที่ จะ ใช้ เดิน ไป ข้าง หน้า  หรือ เดิน กลับ”  ชาย ตาบอด 
แต่ กำเนิด นั้น ก็ ดีใจ  ชอบ ใจ  ยก ชาย เปลี้ย ขึ้น จะงอย บ่า  ชาย เปลี้ย ก็นั้ง อยู่ บน จะงอย บ่า 
ของ ชาย ตาบอด แต่ กำเนิด แล้ว บอกอย่าง นี้ ว่า  “อย่า ไป ซ้าย  จง ไป ขวา  อย่า ไป ขวา  จง 
ไป ซ้าย”  ชาย  ๒  คน นั้น  ถึง แม้ ชาย ตาบอด แต่ กำเนิด ก็ ไม่ มี เดช  เป็น ทุพพลภาพ  ไม่ ไป 
ได้ ด้วย เดช ของ ตน เอง  ด้วย กำลัง ของ ตน เอง  ถึง แม้ ชาย เปลี้ย ก็ ไม่ มี เดช  ทุพพลภาพ 
ไม่ ไป ได้ ด้วย เดช ของ ตน เอง  ด้วย กำลัง ของ ตน เอง  แต่ เพราะ ชาย ทั้ง สอง นั้น อาศัย ลัน 
และ ลัน แล้ว ก็ ไป ไหน ไป ได้ ฉัน ใด ถึง แม้ นาม ก็ ไม่ มี เดช มิ ได้ เกิด ขึ้น มา ด้วย เดช ของ ตน เอง 
มิ ได้ เป็น ไป ใน กิริยา นั้นๆ  (ด้วย เดช ของ ตน เอง)  ถึง แม้ รูป ก็ ไม่ มี เดช  มิ ได้ เกิด ขึ้น มา ด้วย 
เดช ของ ตน เอง  มิ ได้ เป็น ไป ใน กิริยา นั้นๆ  (ด้วย เดช ของ ตน เอง)  แต่ การ เกิด ขึ้น มา หรือ 
การ เป็น ไป ของ นาม และ รูป นั้น  มี ขึ้น เพราะ อาศัย กัน ละ กัน  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว 
คำ นี้ ไว้ ว่า:- 

น  ส เกน  พ เลน  ชาย เร 
โน ปี  ส เกน  พ เลน  ติฏฺซิ เร 
ปรธ มุม วสา นุวตฺ ติ โน 
ชาย เร  สงฺข ตา  อตฺต ทุพฺพ ลา. 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ทิฏ ฐิ' วิ สุทธิ' นิเทศ 


๙๙๓ 


ปรป จฺจย โต  จ  ชาย เร 
ปร อา รมฺม ณ โต  สมุฏฺ ริ ตา 
อา รม มณป จฺจ เยหิ  จ 
ปรธ มฺเ มหิ  จิ เม  ป ภา จิ ตา. 

แปล ความ ว่า 

สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง  (สังขตะ)  ทั้ง หลาย 
ทุพพลภาพ อยู่ ใน ตัว เอง  หา เกิด ขึ้น ด้วย กำลัง ของ ตน เอง 
ได้ ไม่ อีก ทั้ง ธำรง อยู่ ด้วย กำลัง ของ ตน เอง ก็ หา ได้ ไม่  ดำเนิน 
ไป ด้วย อำนาจ ของ สภา ว ธรรม อย่าง อื่น  สภา ว ธรรม ที่ ปัจจัย 
ปรุง แต่ง เหล่า นี้  เกิด ขึ้น จาก ปัจจัย อื่น  ตั้ง ขึ้น จาก อารมณ์ อื่น 
เกิด ขึ้น ด้วย อารมณ์ และ ปัจจัย และ ด้วย ธรรม อื่น ด้วย 


ย ถา ปี  นาว0  นิสฺ สาย 
เอว เม ว  รูป๋  นิสฺ สาย 
ย ถา  จ  มนุสฺ เส  นิสฺ สาย 
เอว เม ว  นาม0  นิส สาย 


มนุสฺ สา  ยนุตี  อณุ ณเว 
นาม กา โย  ปวตฺ ต ติ. 
นาวา  คจฺฉ ติ  อณุ ณเว 
รป กา โย  ปวตุ ต ติ. 


แปล ความ ว่า 


มนุษย์ ทั้ง หลาย เดิน ทาง ไป ใน ห้วง นี้า  เพราะ อาศัย เรือ  แม้ 
ฉัน ใด  นาม กาย เป็น ไป ได้ เพราะ อาศัย รูป  ก็ เซ่น กัน ฉัน นั้น 
เรือ แล่น ไป ใน ห้วง นั้า เพราะ อาศัย มนุษย์  ฉัน ใด  รูป กาย 
เป็น ไป ได้ เพราะ อาศัย นาม ก็ เซ่น กัน ฉัน นั้น 


๙๙๔ 
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อุโภ  นิสฺ สาย  คจฺฉ นฺดิ  มนุ สุ สา  นาวา  จ  อณุ ณเว 

เอว0  นาม ณฺจ  รูป ณุจ  อุโภ  อณุ โณณฺ ณนิสุ สิ ตา. 

แปล ความ ว่า 

มนุษย์ และ เรือ ทั้ง สอง ต่าง อาศัย กัน จึง เดิน ทาง ไป ใน ห้วง 
นํ้า ได้  นาม และ รูป ก็ ฉัน นั้น  ทั้ง สอง ต่าง อาศัย กัน และ กัน 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

การ เห็น นาม และ รูป ตาม เป็น จริง  ซึ่ง ครอบ งำ สัต ต สัญญา  (คือ  ความ สำคัญ หมาย 
รู้ ว่า  มี สัตว์)  เสีย ได้  แล้ว ตั้ง อยู่ ใน ภูมิ ที่ ไม่ ลุ่ม หลง ของ โยคาวจร ผู้ กำหนด รู้ นาม และ รูป 
โดย นัย ต่างๆ  ดัง กล่าว มา นี้  พึง ทราบ ว่า เป็น  “ทิฏ ฐิวิสุ ทธิ  (คือ ความ เห็น บริสุ ท นี้)” 
แม้ คำ ว่า  “นาม รูป ววัฏ ฐาน  การ กำหนด รู้ นาม และ รูป”  ก็ดี  คำ ว่า  “สังขาร ปริ จ เฉท 
การ กำหนด รู้ สังขาร”  ก็ ดี' 51  เป็น ชื่อ ของ การ เห็น นาม และ รูป ตาม เป็น จริง นี้ เหมือน กัน 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๘  ชื่อ ว่า  ทิฏฐิ วิ สุทธิ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


๑ 


นาม รูป ววัฎ ฐาน  และ  สังขาร ปริ จ เฉท  นี้  เรียก อีก ซื่อ หนึ่ง ว่า  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ  เป็น ญาณ อันดับ แรก  หรือ 
ญาณ ที่  ๑  ใน ญาณ  ๑๖ 


ปริ ปี เฉท ที่  ©๙ 
กังขา วิตร ณาศุ ทธิ นิเทศ 

๒.  ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ 

[๖๗๘]  ส่วน ว่า  ญาณ ซึ่ง ข้าม พ้น ความ สงสัย ใน กาล ทั้ง  ๓  ด้วย การ กำหนด รู้ 
ปัจจัย ของ นาม และ รูป  (ดัง กล่าว มา แล้ว)  นั้น นั่น แล  ชื่อ ว่า  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ  คือ ความ 
บริสุ ทธิ้ ด้วย ข้าม พัน ความ สงสัย 

พระ ภิกษุ ผู้ ปรารถนา บรรลุ กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นั้น รำพึง ถึง การ ด้น หา เหตุ และ ปัจจัย 
ของ นาม และ รูป นั้น อยู่  เหมือน นาย แพทย์ ผ่า ตัด ผู้ ฉลาด  ครั้น เห็น โรค ก็ ค้น หา สมุฏฐาน 
ของ โรค นั้น อยู่  ก็ หรือ  เหมือน บุรุษ ผู้มี เมตตา  ครั้น เห็น เด็ก เล็ก อ่อน วัย นอน หงาย 
แบ เบาะ อยู่ ใน ตรอก  จึง รำพึง ถึง มารดา บิดา ของ เด็ก อ่อน วัย นั้น ว่า  “เด็ก นี้ เป็น บุตร น้อย 
ของ ใคร หนอ”  ฉะนั้น นั้น เทียว 

กำหนด รู้ เหตุ และ ปัจจัย ของ นาม และ รูป 

พระ ภิกษุ นั้น คิด เห็น เป็น แน่ แท้ มา แต่ ต้น เลย ดัง นี้ ว่า “ก่อน อื่น นาม และ รูป นี้ จะ ไม่ มี 
เหตุ หา มิ ได้  เพราะ นาม และ รูป ทุกอย่าง  ถึง ความ เป็น อย่าง หนึ่ง อย่าง เดียว กัน ทั้ง หมด 
ใน ที่ ทุก แห่ง และ ใน กาล ทุก เมื่อ (นาม และ รูป นั้น) จะ มี เทพ เจ้า เช่น พระ อิศวร เป็น ต้น เป็น เหตุ 
หา มิ ได้  เพราะ นอก ไป จาก นาม และ รูป แล้ว  หา มี เทพเจ้า เช่น พระ อิศวร เป็น ต้น ไม่ 
เพราะ ถึง แม้ ศาสดา พวก ใด จะ กล่าว  (ทึกทัก เอา)  ว่า  นาม รูป เป็น ประมาณ นั้น แหละ 
คือ เทพเจ้า มี พระ อิศวร เป็น ต้น  นาม และ รูป ที่ เขา กล่าว ว่า คือ เทพเจ้า มี พระ อิศวร 
เป็น ต้น ของ พวก ศาสดา เหล่า นั้น  ก็ ถึง ภาวะ เป็น ของ หา เหตุ มิ ได้  เพราะ ฉะนั้น  นาม และ 
รูป นั้น ต้อง มี เหตุ มี ปัจจัย  เหตุ และ ปัจจัย เหล่า นั้น คือ อะไร หนอ แล”  ดัง นี้ 

[๖๗๙]  พระ ภิกษุ นั้น ครั้น รำพึง ถึง เหตุ และ ปัจจัย ของ นาม และ รูปอย่าง นี้ แล้ว  ก็ 
กำหนด รู้ เหตุ และ ปัจจัย ของ รูป กาย นี้ ก่อน อย่าง นี้ ว่า  “กาย นี้ เมื่อ เกิด ขึ้น มา  มิ ไต้ เกิด ขึ้น 


๙๙๖ 
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ภาย ใน ดอก บัว อุบล  (บัว ขาบ)  ดอก บัว ปทุม  (บัว หลวง)  ดอก บัว บุณฑริก  (บัว ขาว)  และ 
ดอก บัว จง กลนี  (บัว แดง)  อัน มี กลิ่น หอม เป็น ต้น  มิ ได้ เกิด ขึ้น ภาย ใน แก้ว มณี และ แก้ว 
มุกดาหาร เป็น ต้น หาก แต่ เกิด ขึ้น ใน ระหว่าง กระเพาะ อาหาร ใหม่ และ กระเพาะ อาหาร เก่า 
เอา พื้น ท้อง ไว้ ข้าง หลัง  เอา กระดูก สันหลัง ไว้ ข้าง หน้า  แวด วง ไว้ ด้วย ไส์ ใหญ่ และ ไส้ น้อย 
แม้ ตัว เอง ก็ ปฏิกูล ด้วย ของ น่า เกลียด มี กลิ่น เหม็น  อยู่ ใน ที่ คับ แคบ มาก  ซึ่ง ปฏิกูล ด้วย 
ของ น่า เกลียด มี กลิ่น เหม็น  ดุจ ตัว หนอน ที่ เกิด ขึ้น ใน ปลา เน่า  ใน ขนม บูด  ใน บ่อ นํ้า ค' รำ 
และ ใน หลุม โสโครก  เป็น ต้น  รูป ซึ่ง เกิด ขึ้น อย่าง นี้ นั้น  มี ธรรม เป็น เหตุ  เป็น ปัจจัย  ๕  อย่าง 
ได้แก่  ธรรม  ๔  อย่าง  คือ  อวิชชา  ๑  ตัณหา  ๑  อุปาทาน  ๑  กรรม  ๑  เหล่า นี้ เป็น เหตุ 
เพราะ เป็น ผูให้ เกิด ขึ้น  (และ)  อาหาร เป็น ปัจจัย  เพราะ เป็น ผู้ อุปถัมภ์  ๑  แม่ ใน ธรรม 
เหล่า นั้น  ธรรม  ๓  อย่าง  มี อวิชชา เป็น ต้น  เป็น ที่ เข้า อยู่ อาศัย ของ กาย นี้  เปรียบ 
เหมือน มารดา เป็น ที่ เข้า อยู่ อาศัย ของ ทารก  กรรม เป็น ผู้ I ห้เกิ ด  เปรียบ เหมือน บิดา 
เป็น ผู้ ทำ ให้ บุตร เกิด  อาหาร เป็น ผู้คํ้า จุน  (กาย นี้)  ให้ ธำรง อยู่  เปรียบ เหมือน พี่ เลี้ยง 
คอย อุ้ม ชู ทารก  พระ ภิกษุ นั้น ครั้น กำหนด รู้ ปัจจัย ของ รูป กายอย่าง นี้ แล้ว  จึง ทำ การ 
กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม กาย ต่อ ไป อีก  โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “จักขุ วิญญาณ เกิด ขึ้น เพราะ 
อาศัย จักขุ และ รูป ทั้ง หลาย” ๑  ดัง นี้ 

ละ ความ สงสัย  ๑๖  ประการ 

พระ ภิกษุ นั้น ครั้น เห็น ความ เป็น ไป ของ นาม และ รูป โดย ปัจจัย ดัง กล่าว นี้ แล้ว  ก็ เห็น 
อยู่ เสมอ เนือง  ๆ  ว่า  “นาม และ รูป นี้ เป็น ไป อยู่ ทั้ง ใน  (ปัจจุบัน)  บัด นี้  ฉัน ใด  ถึง แม่ ใน 
อดีตกาล ก็ ได้ เป็น ไป แล้ว โดย ปัจจัย  อีก ทั้ง ใน อนาคตกาล ก็ จัก เป็น ไป โดย ปัจจัย  ฉัน นั้น” 

[๖๘๐]  เมื่อ พระ ภิกษุ นั้น เห็น อยู่ เสมอ เนือง  ๆ  อย่าง นี้  ก็ ละ ความ สงสัย แม้ ทุก 
อย่าง  คือ  ความ สงสัย ซึ่ง ท่าน ปรารภ ที่ สุด เบื้อง ต้น  (คือ  อดีตกาล)  แล้วกล่าว ไว้  ๕ 
อย่าง ดัง นี้ ว่า 

๑.  ใน อดีตกาล  ข้าพเจ้า ได้ เป็น แล้ว หรือ หนอ  ? 

๒.  ใน อดีตกาล  ข้าพเจ้า ไม่ ได้ เป็น มา แล้ว หรือ หนอ  ? 

๓.  ใน อดีตกาล  ข้าพเจ้า ได้ เป็น อะไร มา แล้ว หนอ  ? 

๔.  ใน อดีตกาล  ข้าพเจ้า ได้ เป็น อย่าง ไร มา แล้ว หนอ  ? 


๑ 


ดู เทียบ  สํ.  นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๔๓ / ๘๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 


๗ 


๕.  ใน อดีตกาล  ข้าพเจ้า เป็น อะไร แล้ว จึง ได้ เป็น อะไร มา แล้ว หนอ  ?ต 

อีก ทั้ง ความ สงสัย  ซึ่ง ท่าน ปรารภ ที่ สุด เบื้อง ปลาย  (คอ  อนาคตกาล)  แล้วกล่าว ไว้ 
๕  อย่าง  ดัง นี้ ว่า 

๑.  ใน อนาคตกาล  ข้าพเจ้า จะ เป็น หรือ หนอ  ? 

๒.  ใน อนาคตกาล  ข้าพเจ้า จะ ไม่ เป็น หรือ หนอ  ? 

๓.  ใน อนาคตกาล  ข้าพเจ้า จะ เป็น อะไร หนอ  ? 

๔.  ใน อนาคตกาล  ข้าพเจ้า จะ เป็น อย่าง ไร หนอ  ? 

๕.  ใน อนาคตกาล  ข้าพเจ้า จะ เป็น อะไร แล้ว จึง ได้ เป็น อะไร มา แล้ว หนอ  ? ๒ 

อีก ทั้ง ความ สงสัย ซึ่ง ท่าน ปรารภ กาล ปัจจุบัน  ก็ หรือ ว่า เป็น ผู้มีค วาม สงสัย ภาย ใน 
ปรารภ กาล ปัจจุบัน ใน บัด นี้  แล้วกล่าว ไว้  (อีก)  ๖  อย่าง ดัง นี้ ว่า 

๑.  ข้าพเจ้า เป็น อยู่ หรือ หนอ  ? 

๒.  ข้าพเจ้า มิ ได้ เป็น อยู่ หรือ หนอ  ? 

๓.  ข้าพเจ้า เป็น อะไร อยู่ หนอ  ? 

๔.  ข้าพเจ้า เป็น อย่าง ไร อยู่ หนอ  ? 

๕.  สัตว์ นี้ มา จาก ไหน หนอ  ? 

๖.  สัตว์ นั้น จะ ไป ไหน หนอ  ? ๒ 

กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม  และ รูป อีก วิธี หนึ่ง 

[๖๘๑]  พระ ภิกษุ อีก รูป หนึ่ง เห็น ปัจจัย  ๒  อย่าง ของ นาม โดย ทาง สาธารณ ปัจจัย 
และ อ สาธารณ ปัจจัย เห็น ปัจจัย ๕ อย่าง ของ รูป  โดย ทาง เหตุ มี กรรม เป็น ต้น ว่า “ความ จริง 
ปัจจัย ของ นาม  มี  ๒  อย่าง  คือ  สาธารณะ  ๑  และ อ สาธารณะ  ๑  ใน  ๒  อย่าง นั้น  ทวาร 
๖  มี จักษุ เป็น ต้น  (และ)  อารมณ์  ๖  มี รูป เป็น ต้น  เป็น สาธารณ ปัจจัย ของ นาม  เพราะ 
เป็น ไป แก่ นาม แม้ ทุก ประการ  ตาม ความ แตก ต่าง มีน ามที่ เป็น กุศล เป็น ต้น  ส่วน ธรรม 
(อื่น)  มี มนสิการ  (คือ ความ ใส่ ใจ)  เป็น ต้น  เป็น อ สาธารณ ปัจจัย  เพราะ ธรรม มี โย นิ โส- 
ม นสิ การ และ การ ฟัง ธรรม เป็น ต้น เป็น ปัจจัย ของ นาม เฉพาะ ที่ เป็น กุศล เท่า นั้น  ธรรม 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๘ / ๑๙ 


๒  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๘ / ๑๙ 


๙๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ตรง กัน ข้าม เป็น ปัจจัย ของ นาม อกุศล  แต่ กรรม เป็น ต้น เป็น ปัจจัย ของ นาม ที่ เป็น วิบาก 
และ ภวังค์ เป็น ต้น เป็น ปัจจัย ของ นาม ที่ เป็น กิริยา”  “ส่วน กรรม  จิต  ฤดู  อาหาร  ๔  อย่าง 
ซึ่ง มี กรรม เป็น ต้น นี้ เป็น ปัจจัย ของ รูป  ใน  ๔  อย่าง นั้น  กรรม เฉพาะ ที่ เป็น อดีต เท่า นั้น 
เป็น ปัจจัย ของ รูป ที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน  จิต เมื่อ เกิด ขึ้น เป็น ปัจจัย ของ รูป ที่มี จิต เป็น 
สมุฏฐาน  ส่วน ฤดู และ อาหาร เป็น ปัจจัย ของ รูป ที่มี ฤดู และ อาหาร เป็น สมุฏฐาน ใน ขณะ 
(รูป นั้น)  ตั้ง อยู่”  ดัง นี้ 

พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง ทำ การ กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 
ครั้น เธอ เห็น ความ เป็น ไป ของ นาม และ รูป โดย ปัจจัย อย่าง นี้ แล้ว  ก็ เห็น อยู่ เสมอ เนือง  ๆ 
ว่า  “นาม และ รูป นี้  ใน บัด นี้ เป็น ไป อยู่ อย่าง ใด  แมี ใน อดีตกาล ก็ เป็น ไป แล้ว โดย ปัจจัย 
แมีใ นอ นาค ตก าลก็ จัก เป็น ไป โดย ปัจจัย อย่าง นั้น” เมื่อ พระ ภิกษุ นั้น พิจารณา เห็น อยู่ อย่าง นี้ 
ก็ ละ เสีย ได้ ซึ่ง ความ สงสัย ใน กาล แม้ ทั้ง  ๓  โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล 


กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ทาง ปฏิจ จสมุ ป บาท 

[๖๘๒]  พระ ภิกษุ อีก รูป หนึ่ง ครั้น เห็น สังขาร ทั้ง หลายกล่าว คือ นาม และ รูป เหล่า 
นั้น แล  ถึง ความ ชรา และ เห็น ความ แตก ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ ชรา แล้ว  จึง ทำ การ 
กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ทาง ปฏิจ จสมุ ป บาท โดย ปฏิโลม อย่าง นี้ ว่า  “ที่ เรียก ว่า 
ชรา และ มรณะ ของ สังขาร ทั้ง หลาย นี้มี ขึ้น เพราะ มี ความ เกิด  ความ เกิด มี เพราะ มี ภพ 
ภพ มี เพราะ มี อุปาทาน  อุปาทาน มี เพราะ มี ตัณหา  ตัณหา มี เพราะ มี เวทนา  เวทนา มี 
เพราะ มี ผัสสะ  ผัสสะ มี เพราะ มี อายตนะ  ๖  อายตนะ  ๖  มี เพราะ มี นาม และ รูป  นาม 
และ รูป มี เพราะ มี วิญญาณ  วิญญาณ มี เพราะ มี สังขาร ทั้ง หลาย  สังขาร ทั้ง หลาย มี 
เพราะ มี อวิชชา”  ดัง นี้  ครั้น แล้ว พระ ภิกษุ นั้น ก็ ละ ความ สงสัย ได โดย นัย กล่าว แล้ว นั้น แล 

[๖๘๓]  พระ ภิกษุ อีก รูป หนึ่ง ทำ การ กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ทาง ปฏิจ จ¬ 
ล มุป บาท เหมือน กัน แต่ โดยอนุโลม ซึ่ง แสดง ไว้ พิสดาร ข้าง ต้น แล้ว ๑ (มี อาทิ)  “เพราะ อวิชชา 
เป็น ปัจจัย จึง เกิด สังขาร”  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล  ครั้น แล้ว พระ ภิกษุ นั้น ก็ ละ ความ สงสัย 
ได โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล 


๑ 


ใน ตอน กล่าว ถึง  ปฎิจ จสมุ ป บาท  ใน  ปัญญา ภูมิ นิเทศ  ข้าง ต้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 


๙๙๙ 


กำหนด รู้ ปัจจัย ทาง กัมม วัฏฏ์ และ วิ ปาก วัฏฏ์ 

[๖๘๔] พระ ภิกษุ อีก รูป หนึ่ง ทำ การ กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ทาง กัมม วัฏฏ์ และ 
วิ ปาก วัฏฏ์ อย่าง นี้ ว่า  “ธรรม  ๔  อย่าง  คือ  โมหะ ใน กรรม ภพ ก่อน  ได้แก่ อวิชชา  ๑ 
ความ ตั้งใจ ทำ ไ วิ ใน กรรม ภพ ก่อน  ได้แก่ สังขาร  ๑  ความ ใคร่  ได้แก่ ตัณหา  ๑  ความ ยึด 
มั่น ถือ มั่น  ได้แก่ อุปาทาน  ๑  เจตนา  ได้แก่ ภพ  ๑  ใน กรรม ภพ ก่อน เหล่า นี้ เป็น ปัจจัย 
ของ ปฏิสนธิ ใน ภพ นี้ 

ธรรม  ๔  อย่าง  คือ  ปฏิสนธิ ใน ภพ นี้  ได้แก่ วิญญาณ  ๑  การ ก้าว ลง  (ใน ครรภ์ 
มารดา)  ได้แก่ นาม รูป  ๑  ประสาท  ได้แก่ อายตนะ ๑  สิ่ง ที่ สัมผัส ถูก ต้อง  ได้แก่ ผัสสะ  ๑ 
การ เสวย อารมณ์  ได้แก่ เวทนา  ๑  ใน อุป ปัตติ ภพ นี้  เหล่า นี้ เป็น ปัจจัย ของ กรรม ที่ ทำ ไว้ 
ใน ภพ ก่อน  เพราะ เหตุ ที่ อายตนะ ทั้ง หลาย แก, กล้า ใน ภพ นี้ แล้ว ธรรม  ๔  อย่าง  คือ  โมหะ 
ได้แก่ อวิชชา  ๑  ความ ตั้งใจ ทำ  ได้แก่ สังขาร  ๑  ความ ใคร่  ได้แก่ ตัณหา  ๑  ความ ยึด 
มั่น ถือ มั่น  ได้แก่ อุปาทาน  ๑  เจตนา  ได้แก่ ภพ  ๑  ใน กรรม ภพ นี้  เหล่า นี้ เป็น ปัจจัย ของ 
ปฏิสนธิ  (ใน ภพ)  ต่อ ไป”  ดัง นี้ 

ว่า ด้วย กรรม  ๑๒  ชนิด ต 

[๖๘๔]  ใน ก้ม ม วัฏฏ์ และ วิ ปาก วัฏฏ์ นั้น  กรรม  (ให้ ผล ตาม คราว)  มี  ๔  อย่าง  คือ 

๑.  ทิฏฐ ธัมม เวท นีย กรรม  กรรม ให้ ผล ใน ภพ นี้ 

๒.  อุป ปัซซ เวท นีย กรรม  กรรม ให้ ผล ต่อ เมื่อ เกิด แล้ว ใน ภพ หน้า 

๓.  อปรา ปร เวท นีย กรรม  กรรม ให้ ผล ใน ภพ สืบ  ๆ  ไป 

๔.  อโหสิกรรม  กรรม ให้ ผล สำเร็จ แล้ว 

ใน บรรดา จิต  ๗  ดวง  (ซึ่ง ดำเนิน ไป)  ชวน วิถี  เดียว ก้น นั้น  ชวน เจตนา  ดวง แรก 
เป็น กุศล  หรือ อกุศล ก็ ตาม  มี ชื่อ เรียก ว่า  ทิฏฐ ธัมม เวท นีย กรรม  ทิฏฐ ธัมม เวท นีย กรรม 
นั้น ให้ ผล ใน อัตภาพ นี้ เท่า นั้น  แต่ เมื่อ ไม่ สามารถ  (ให้ ผล)  อย่าง นั้น  ก็มี ชื่อ เรียก ว่า 
อโหสิกรรม ไป  ที่ เป็น กรรม มี ชื่อ เรียก ว่า  อโหสิกรรม  ตาม หลัก ของ หมวด  ๓  (ติกะ)  ดัง นี้ 


๑ 


ชื่อ กรรม  ๑๒  ใน ภาษา ไทย  แปล ตามพระ นิพนธ์ สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส 
ใน ธรรม วิภาค  ปริ จ เฉท ที่  ๒ 


๑๐๐๐  คัม ภร วสุท ธ มรรค 

คือ  “ผล ของ กรรม มิ ได้ มี แล้ว  ๑  ผล ของ กรรม จัก ไม่ มี  ๑  ผล ของ กรรม ไม, มี อยู่  ๑” ๑  ส่วน 
ชวน เจตนา  ดวง ที่  ๗  ซึ่ง ทำ ให้ สำเร็จ ความ ประสงค์  มี ชื่อ เรียก ว่า  อุป ปัซช เวท นีย กรรม 
อุป ปัชช เวท นีย กรรม นั้น ให้ ผล ใน อัตภาพ ถัด ไป  เมื่อ ไม่ สามารถ  (ให้ ผล)  ตาม นั้น  ก็ 
เป็น กรรม มี ชื่อ เรียก ว่า อโหสิกรรม  ไป  โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว เช่น ถัน ชวน เจตนา  (อีก) ๔ 
ดวง ใน ระหว่าง ชวน เจตนา  ๒  ดวง  (คือ ดวง ที่  ๑  และ ที่  ๗)  มี ชื่อ เรียก ว่า อปรา ปรเ วทนี ย- 
ก ร รม  อปรา ปร เวท นีย กรรม นั้น ได้ โอกาส เมื่อ ใด ใน กาล อนาคต  ให้ ผล เมื่อ นั้น  เมื่อ ยัง 
มี ความ เป็น ไป ของ ถัง สาระ อยู่  ก็ ยัง ไม่ เป็น กรรม มี ชื่อ เรียก ว่า  อโหสิกรรม 

[๖๘๖]  ยัง มี กรรม  (ให้ ผล ตาม ลำดับ)  อีก  ๔  อย่าง  คือ  : 

๑.  ครุ กรรม  กรรม หนัก 

๒.  พหุ ล กรรม  กรรม เคย ชิน 
๓.  อา สัน น กรรม  กรรม เมื่อ จวน เจียน 
๔.  กตัต ตา กรรม  กรร มลัก แต่ ว่า ทำ 

บรรดา กรรม  ๔  อย่าง นั้น  เป็น กุศล หรือ เป็น อกุศล ก็ ตาม  ใน บรรดา กรรม หนัก 
และ ไม, หนัก  กรรม ใด เป็น กรรม หนัก  เช่น  มาตุฆาต  (ฆ่า มารดา)  เป็น ต้น ก็ ตาม  หรือ 
มหัค คด กรรม ๒  ก็ ตาม  กรรม นั้น แล ให้ ผล ก่อน  ถึง แม่ ใน บรรดา กรรม ที่ เคย ชิน และ ไม่ 
เคย ชิน ก็ เหมือน ถัน  กรรม ใด ที่ เคย ชิน เช่น ความ เป็น ผู้มีศึ ลดีก็ ตาม  หรือ ความ เป็น ผู้ 
ทุศีล ก็ ตาม  กรรม เคย ชิน นั้น แล ให้ ผล ก่อน  กรรม ที่ คน เรา ระลึก ได้ ใน เวลา ใกล้ มรณะ 
มี ชื่อ เรียก ว่า  อา สัน น กรรม  (คือ กรรม เมื่อ จวน เจียน)  เพราะ ว่า  บุคคล ผู้! กล้ จะ ตาย 
สามารถ ระลึก ถึง กรรม ใด ได้  เขา ก็ เกิด ขึ้น ด้วย กรรม นั้น นั้น แล  ส่วน กรรม นอก จาก  ๓ 
อย่าง นี้ เป็น กรรม ที่ ได้ ความ คุ้น เคย บ่อย  ๆ  มี ชื่อ เรียก ว่า  ก ตัด ตา กรรม  เมื่อ ไม่ มี กรรม  ๓ 
อย่าง เหล่า นั้น แล้ว  มัน จึง ชัก พา ไป สู่ ปฏิสนธิ 

[๖๘๗]  ยัง มี กรรม  (ให้ ผล ตาม กิจ)  อีก  ๔  อย่าง  คือ  : 

๑.  ซน ก กรรม  กรรม แต่ง ให้ เกิด 

๒.  อุปัต ถัมภ ก กรรม  กรรม สนับ สนุน 

๓.  อุป ปีฬก กรรม  กรรม บีบ คั้น 

๔.  อุป ฆาต ก กรรม  กรรม ตัด รอน 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๒๓๔ / ๓๙๗ 


๒  ได้แก่  รู ปาว จร กุศล และ อรูป าว จร กุศล 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๐๑ 


บรรดา กรรม  ๔  อย่าง นั้น  กรร มที่มี ชื่อ ว่า ชนก กรรม  เป็น ทั้ง กุศล ทั้ง อกุศล  ชน ก- 
ก ร รม ทำ ให้ เกิด วิบาก ขันธ๎ ใน กามภพ  ใน รูป ภพ และ ใน อรูป ภพ  ทั้ง ใน เวลา ปฏิสนธิ  ทั้ง 
ใน เวลา ที่ วิบาก ขันธ์ เป็น ไป  (ตั้งแต่ เกิด จน ตาย)  ส่วน อุ ปัด ถัมภ ก กรรม' ไม่ สามารถ' ไห้ 
เกิด วิบาก  (ขันธ์)  ได้  แต่ เมื่อ กรรม อื่น ให้ ปฏิสนธิ แล้ว  จึง สนับ สนุน สุข หรือ ทุกข์ ที่ เกิด 
ขึ้น ใน วิบาก  (ขันธ์)  ซึ่ง กรรม อื่น ให้ เกิด ขึ้น  ให้ เป็น ไป ตลอด กาล  อุป ปีฬก กรรม เมื่อ 
กรรม อื่น ให้ ปฏิสนธิ แล้ว  ก็ เข้า บีบ คั้น  เบียด เบียน สุข หรือ ทุกข์ ที่ เกิด ขึ้น ใน วิบาก  (ขันธ์) 
ซึ่ง กรรม อื่น นำ ให้ เกิด ขึ้น  มิ ให้ ดำเนิน ไป ตลอด กาล  ส่วน อุป ฆาต ก กรรม ไม่ ว่า ตน เอง จะ 
เป็น กุศล หรือ อกุศล ก็ ตาม  คอย ตัด รอน กรรม อื่น ที่มี กำลัง ด้อย กว่า  ห้าม ปราม ผล ของ 
กรรม นั้น ไว้  แล้ว ทำ โอกาส ให้ แก, ผล ของ ตน  แต่ เมื่อ กรรม ทำ โอกาส ให้ อย่าง นี้ แล้ว  ก็ 
เรียก วิบาก นั้น ได้ ว่า  เกิด ขึ้น แล้ว 

ลำดับ ของ กรรม และ ลำดับ ของ วิบาก ของ กรรม  ๑๒  อย่าง  ดัง กล่าว มา นี้  ย่อม 
ปรากฏ  โดย หน้าที่ ของ ตน ตาม เป็น จริง  เฉพาะ แก่  กัมม วิ ปาก ญาณ  ของ พระ พุทธเจ้า 
ทั้ง หลาย  ไม่ สา ธาร ณ์ทั้ว ไป แก่ พระ สาวก ทั้ง หลาย  แต่ พระ ภิกษุ ผู้ บำเพ็ญ วิปัสสนา  พึง 
ทราบ ทั้ง ลำดับ ของ กรรม และ ทั้ง ลำดับ ของ วิบาก ไว้ โดย เอกเทศ  เพราะ ฉะนั้น จึง ได้ 
ประกาศ ความ วิเศษ ของ กรรม นี้ไวั ด้วย การ แสดง แต่ เพียง ที่ เป็น หลัก ดัวย ประการ ฉะนี้ 

[๖๘๘]  พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง  ครั้น บรรจุ กรรม  ๑๒  อย่าง นี้ เข้า' เว้ ใน ก้ม ม' วัฏฏ์ ด้วย 
ประการ ฉะนี้ แล้ว  ทำ การ กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ทาง กัมม วัฏฏ์ และ วิ ปาก วัฏฏ์ 
ด้วย ประการ ดัง กล่าว นั้น  พระ ภิกษุ นั้น ครั้น เห็น ความ เป็น ไป ของ นาม และ รูป โดย ปัจจัย 
ทาง กัมม วัฏฏ์ และ วิ ปาก วัฏฏ์ แล้ว  ก็ เห็น อยู่ เสมอ เนือง  ๆ  ว่า  “นาม และ รูป นี้  ใน บัด นี้ 
ก็ เป็น ไป อยู่ โดย ปัจจัย ทาง กัมม วัฏฏ์ และ วิ ปาก วัฏฏ์  ฉัน ใด  ถึง แม่ ใน อดีตกาล ก็ เป็น ไป 
แล้ว โดย ปัจจัย ทาง กัมม วัฏฏ์ และ วิ ปาก ว้ฏฏ์  ถึง แม่ ใน อนาคตกาล ก็ จัก เป็น ไป โดย 
ปัจจัย ทาง กัมม ว้ฏฏ์ และ วิ ปาก ว้ฏฏ์ เช่น กัน  เหมือน กัน ฉัน นั้น  ทั้ง กรรม และ ทั้ง วิบาก ของ 
กรรม  ทั้ง กัมม วัฏฏ์ และ ทั้ง วิ ปาก วัฏฏ์  ทั้ง ความ เป็น ไป ของ กรรม และ ทั้ง ความ เป็น ไป 
ของ วิบาก  ทั้ง ความ สืบ ต่อ ของ กรรม และ ทั้ง ความ สืบ ต่อ ของ วิบาก  ทั้ง กิริยา และ ทั้ง ผล 
ของ กิริยา  ก็ เป็น ไป ด้วย ประการ ฉะนี้ 


กมฺม วิ ปา กา  วตฺต นฺติ 
กมฺ มา  ปุ นพฺภ โว  โหติ 


วิ ปา โก  กมฺม สมฺภ โว 
เอว0  โล โก  ปวตฺ ต ติ. 


๑๐๐๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 
แปล ความ ว่า 

เพราะ กรรม วิบาก ทั้ง หลาย จึง เป็น ไป วิบาก เกิด จาก กรรม 
ภพ ใหม่ ก็มี เพราะ กรรม  โลก หมุน เวียน อยู่ อย่าง นี้ 

เมื่อ ภิกษุ นั้น เห็น อยู่ เสมอ เนือง  ๆ  อย่าง นี้  ก็ ละ ความ สงสัย หมด ทั้ง  ๑๖  ประการ 
ซึ่ง ท่าน ปรารภ ที่ สุด เบื้อง ต้น  (อดีตกาล)  เป็น ต้น  แล้วกล่าว ไ วิ โดย นัย มี อาทิ ว่า  “ข้าพเจ้า 
ได้ เป็น มา แล้ว หรือ หนอ  ?  ใน ภพ  (๓)  โย นิ  (๔)  คติ  (๕)  ฐิติ  (๗)  และ นิวาส  (๙) 
ทั้ว ทั้ง หมด  ก็ ปรากฏ อยู่ แต่ เพียง นาม และ รูป ซึ่ง เป็น ไป อยู่ ด้วย ความ สัมพันธ์ ของ เหตุ 
และ ผล เท่า นั้น  นอก เหนือ ไป จาก เหตุ  พระ ภิกษุ นั้น มิ ได้ เห็น การก  (ผู้ สร้าง)  นอก เหนือ 
จาก ความ เป็น ไป ของ ผล  ก็มิ ได้ เห็น ผู้ เสวย ผล  จึง เป็น อัน ว่า  พระ ภิกษุ นั้น เห็น ดี แล้ว 
ด้วย ปัญญา โดย ชอบ ว่า  เมื่อ มี เหตุ  บัณฑิต ทั้ง หลาย ก็ พา กัน กล่าว ด้วย คำ เพียง หมาย รู้ 
มัน ว่า  “มีผู้ สร้าง”  เมื่อ มี ความ เป็น ไป ของ วิบาก  ก็ กล่าว ว่า  “มีผู้ เสวย”  ดัง นี้ เท่า นั้น 

[๖๘๙]  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน ผู้รู้ แต่ โบราณ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า  เ- 

ก มฺมสฺ ส  การ โก  นตฺถิ  วิ ปาก สฺส  จ  เวท โก 
สุทฺธ ธม มา  ปวดุ ตนฺติ  เอ เวตํ  สมฺม ทสฺส นิ. 

แปล ความ ว่า 

ผู้ สร้าง กรรม ไม่ มี  และ ผู้ เสวย ผล (ของ กรรม)  ก็ ไม่ มี 
ธรรม ล้วน  ๆ  เป็น ไป อย่าง เดียว  นี้ เป็น สัมมา ทัสส นะ  (คือ 
ความ เห็น โดย ชอบ) 

เอว0  กมฺ เม  วิ ปา เก  จ  วตฺต มา เน  ส เหตุ เก 

พีชรุ กฺขา ทิกา นํว  ปุพฺ พา  โกฏิ  น  นาย ติ. 

แปล ความ ว่า 

เมื่อ กรรม และ วิบาก พร้อม ทั้ง เหตุ เป็น ไป อยู่ อย่าง นี้  ก็ 
ไม่ มี ใคร รู้ เบื้อง ต้น  (และ)  เบื้อง ปลาย  ดุจ ไม่ มี ใคร รู้ เบื้อง ต้น 
(และ)  เบื้อง ปลาย ของ เมล็ด พืซแ ละ ต้นไม้ เป็น ต้น  ฉะนั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๐๓ 


อ นาค เตปิ  สํสา เร 
เอ ตม ตุ ถ0  อนณฺ ผาย 
สตฺต สณ ณ0  ค เหตุ วาน 
ทวา สฏฺริ ทิฏฺซ็  คณฺห นฺติ 


อปฺป วดุตํ  น  ทิสฺ สติ 
ติดุถิ ยา  อสยํ วสี. 

สสฺส ตุจฺ เฉท ทสฺสิ โน 
อณุ ณมณฺ ณ0  วิ โรธิ ตา. 


แปล ความ ว่า 


แม้, ใน อนาคตกาล  ความ ไม่ เป็น ไป ใน สังสารวัฏ ก็ ไม่ 
ปรากฏ  พวก เดียรถีย์ ทั้ง หลาย ไม่ รู้ ความ ข้อ นี้  ทั้ง ตน เอง ก็ 
ไม่ มี ความ เชี่ยว ชาญ จึง ยึด ถือ สัต ต สัญญา (ความ สำคัญ หมาย ว่า 
มี สัตว์ มี บุคคล)  แล้ว มี ความ เห็น ว่า เที่ยง  ว่า ขาด สูญ  ยึด ถือ 
ทิฏฐิ  ๖๒  ประการ  ต่าง โต้ แย้ง กัน และ กัน อยู่ 


ทิฏฺริ พนุธ นพ นุธา  เต  ตณฺห าโส เต น  วุยฺ หเร 

ตณฺห าโส เต น  วุยฺ หนุ ตา  น  เต  ทุก ขา  ปมุจฺ จเร. 

แปล ความ ว่า 

พวก เดียรถีย์ เหล่า นั้น ซึ่ง มี เครื่อง ผูกพัน คือ ทิฏฐ ผูกพัน 
ไว้  จึง ถูกกระแส แห่ง ตัณหา พัด พา ไป  เมื่อ ถูกกระแส ตัณหา 
พัด พา อยู่  พวก เขา ก็ ไม่ พัน จาก ทุกข์ 


เอว เม ต0  อภิณุ ผาย  ภิกฺขุ  พุทธ สฺส  สาว โก 

ค มฺภีรํ  นิปุณํ  สุณุณํ  ปจฺจ ย0  ปฏิวิ ซฺฌ ติ. 

แปล ความ ว่า 

พระ ภิกษุ ผู้ เป็น สาวก ของ พระ พุทธเจ้า รู้ ความ นี้ ด้วย 
ปัญญา รู้ ยิ่ง ดัง กล่าว มา นี้  จึง เห็น ชัด ซึ่ง ปัจจัย (ของ นาม และ 
รูป)  อัน ลึก ซึ่ง  ละเอียด  ว่าง เปล่า 


ปา โก  กมฺ เม  น  วิชฺช ติ 
น  จ  ก มุม0  วิ นา  ผล0. 


ก มุม0  นดุถิ  วิ ปาก มุหิ 
อณุ ณมณุ ณ0  อุ โก  สุณุ ผา 


๑๐๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 
แปล ความ ว่า 

กรรม ไม่ มี อยู่ ใน วิบาก  วิบาก ก็ ไม่ มี อยู่ ใน กรรม  กรรม 
และ วิบาก ทั้ง สอง  ต่าง ว่าง เปล่า ซึ่ง กัน และ กัน  แต่ ปราศ 
จาก กรรม เสีย แล้ว  ผล ก็ หาม ไม่ 

ย ถา  น  สูริ เย  อคฺคิ  น  ม ณิมฺหิ  น  โคม เย 

น  เต สิ  พหิ  โส  อดุถิ  สม ภา เรหิ  จ  ชาย ติ. 

ต ถา  น  อนุ โต  กมฺม สฺส  วิ ปา โก  อุป ลพ ภ ติ 

พหิทฺ ธาปิ  น  กมฺม สฺส  น  ก มุม0  ตดุถ  วิชฺช ติ. 

แปล ความ ว่า 

ไฟ ไม่ มี ใน ดวง อาทิตย์ ไม่ มี ใน แก้ว มณี  (ที่ ใช้ ส่อง)  ไม่ มี 
ใน มูล โค  ไฟ นั้น มิ ได้ มี อยู่ ภาย นอก สิ่ง ทั้ง  ๓  เหล่า นั้น  แต่ 
มัน เกิด ขึ้น ด้วย การ ประกอบ กัน (ของ สิ่ง ทั้ง  ๓)  ฉัน ใด  วิบาก 
ก็ ฉัน นั้น  หา ไม่ ได้ ภาย ใน กรรม  แม้ ภาย นอก กรรม ก็ ไม่ ได้ 
(เพราะ) กรรม มิ ได้ มี อยู่ ใน วิบาก นั้น 

ผเ ลน  สุณฺณํ  ต0  ก มุม0  ผล0  กมฺ เม  น  วิชฺซ ติ 

ก มุม ฌฺจ  โข  อุ ปา ทาย  ต โต  นิพฺพ ตฺต เต  ผลิ. 

แปล ความ ว่า 

กรรม นั้น ว่าง เปล่า จาก ผล  ผล ก็มิ ได้ มี อยู่ ใน กรรม  แต่ 
เพราะ อาศัย กรรม แล  ผล จึง เกิด ขึ้น จาก กรรม นั้น 

น  เหตุ ถ  เท โว  พฺรหฺ มา  วา  สิลา รสฺส ดุถิ  การ โก 
สุทฺธ ธม มา  ปวดุ ตนุติ  เหตุ สมภาร ปจฺจ ยา. 

แปล ความ ว่า 

ความ จริง  ใน โลก นี้  ไม่ มี เทพเจ้า  หรือ พระ พรหม ผู้ สร้าง 
สังสารวัฏ ฏ์  ธรรม แท้ๆ  เป็น ไป เอง  เพราะ การ ประกอบ 
กัน ของ เหตุ เป็น ปัจจัย 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๐๕ 


[๖๙๐]  เมื่อ พระ ภิกษุ นั้น ทำ การ กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป ทาง กัมม วัฏฏ์ 
และ วิ ปาก วัฏฏ์ แล้ว ละ ความ สงสัย ใน  ๓  กาล ได้ ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว  ก็ เป็น อัน ได้ รู้ 
ธรรม ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  สิ้น ทั้ง ปวง แล้ว  โดย ทาง จุติ และ ปฏิสนธิ 
ความ รู้ เช่น นั้น ของ พระ ภิกษุ นั้น เป็น  ญาต ปริญญา  คือ  การ กำหนด รู้ สิ่ง ที่ ปรากฏ อยู่ 
แล้ว 

พระ ภิกษุ นั้น รู้ แจ้ง ชัด อย่าง นี้ ว่า  “ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า ใด เกิด แล้ว ใน อดีต  เพราะ กรรม 
(ใน อดีต)  เป็น ปัจจัย  ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ได้ ดับ ไป แล้ว ใน อดีต นั้น นั้น เอง  ส่วน ขันธ์ 
ทั้ง หลาย ที่ เกิด ใน ภพ นี้  เพราะ กรรม ใน อดีต เป็น ปัจจัย  ก็ เป็น อีก พวก หนึ่ง  หา มี ธรรม 
แม้ แต่ สิ่ง เดียว จาก ภพ ใน อดีต มา สู่ ภพ นี้ ไม่  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด แล้ว แม่ ใน ภพ นี้  เพราะ 
กรรม เป็น ปัจจัย ก็ จัก ดับ  ขันธ์ ทั้ง หลาย จัก เกิด ขึ้น ใน ภพ หน้า  ก็ เป็น พวก อื่น  หา มี ธรรม 
แม้ สิ่ง เดียว จาก ภพ นี้ จัก ไป ยัง ภพ หน้า มิ ได้ 

อีก ประการ หนึ่ง แล  เปรียบ เหมือน การ สาธยาย  (การท่อง บ่น) จาก ปาก ของ อาจารย์ 
หา เข้า ไป สู่ ปาก ของ อัน เต วา สิก ไม่  แต่ การ สาธยาย ใน ปาก ของ อัน เต วา สิก นั้น  จะ ไม, 
ดำเนิน ไป เพราะ การ สาธยาย ของ อาจารย์ นั้น เป็น ปัจจัย  ก็ หา มิ ได้  (อุปมา  ๑)  เปรียบ 
เหมือน นั้า มนต์ ที่ ตัว แทน ดื่ม มิ ได้ เข้า ท้อง ของ คน เป็น โรค  แต่ โรค ของ คน เป็น โรค นั้น จะ 
ไม, สงบ ลง เพราะ การ ดื่ม นั้า มนต์ ของ ตัว แทน เป็น ปัจจัย นั้น  หา มิ ได้  (อุปมา  ๒)  วิธี 
ประดับ ตกแต่ง ใบ หน้า ไม่ ไป ถึง เงา หน้า ใน แผ่นกระจก เงา เป็น ต้น  แต่ วิธี ประดับ ตกแต่ง 
จะ ไม่ ปรากฏ ใน แผ่นกระจก เงา เป็น ต้น นั้น  เพราะ วิธี ประดับ ตกแต่ง นั้น เป็น ปัจจัย  หา มิ ได้ 
(อุปมา  ๓)  เปลว ประทีป ของ ไส้  (ตะเกียง)  ไล้ หนึ่ง  จะ ไม่ ลาม ไป ยัง อีก ไส้ หนึ่ง  แต่ เปลว 
ประทีป ใน ไล้  (ตะเกียง อีก อัน หนึ่ง)  นั้น จะ ไม่ เกิด ขึ้น  เพราะ ไล้  (ตะเกียง อัน ก่อน)  นั้น 
เป็น ปัจจัย  หา มิ ได้  (อุปมา  ๔)  ฉัน ใด  ธรรม อะไร  ๆ  จาก ภพ ใน อดีต  มิ ได้ ก้าว มา สู่ ภพ นี้ 
หรือ จาก ภพ นี้มิ ได้ ก้าว ไป สู่ ภพ หน้า  เหมือน ก้น ฉัน นั้น นั้น แล  แต่ ขันธ์  อายตนะ และ 
ธาตุ ทั้ง หลาย จะ ไม่ เกิด ขึ้น ใน ภพ นี้  เพราะ มี ขันธ์  อายตนะ และ ธาตุ ทั้ง หลาย ใน ภพ อดีต 
เป็น ปัจจัย  หา มิ ได้  หรือ ว่า ขันธ์  อายตนะ และ ธาตุ ทั้ง หลาย ใน ภพ หน้า  จะ ไม่ เกิด ขึ้น 
เพราะ มี ขันธ์  อายตนะ และ ธาตุ ทั้ง หลาย ใน ภพ นี้ เป็น ปัจจัย  หา มิ ได้  ฉะนี้ แล 

ยเถ ว  จก ขวิณฺ ณาณํ  มโน ธาตุ อนนฺ ตริ 

น  เจ ว  อา ค ต0  นาปี  น  นิ พฺพตฺ ต0  อนนฺ ตริ. 


๑๐๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ตเถ ว  ป ฏิสนฺ ธิมฺหิ 
ปุ ริม0  ภิซฺช ดี  จิตฺตํ 
เต สิ  อนุ ต' ริกา  นตฺถิ 
น  จิ โต  คจฺฉ ติ  กิณฺจิ 


ว ตุ ต เต  จีดุต ส นุต ตี 
ปจฺฉิ ม0  ชาย ดี  ต โต. 
วีจิ  เตสํ  น  วิชฺซ ติ 
ปฏิส นุธิ  จ  ชาย ติ. 


แปล ความ ว่า 

จักขุ วิญญาณ มา ใน ลำดับ ของมโน ธาตุ และ มิ ได้ มา อีก ทั้ง 
มิ ได้ เกิด ใน ลำดับ (แห่ง มโน ธาตุ) หา มิ ได้ ฉัน ใด  ความ สืบ เนื่อง 
ของ จิต เป็น ไป ใน (ลำดับ ของ) ปฏิสนธิ  ฉัน นั้น เช่น กัน  จิต 
ดวง ก่อน แตก ดับ ไป  จิตดวง หลัง ก็ เกิด (ต่อ) จาก นั้น  ไม่ มี 
ระหว่าง คั่น ของ จิต  ๒  ดวง นั้น  จิต  ๒  ดวง นั้น มี ช่อง ว่าง 
หา มิ ได้ ทั้ง จิต ไร  ๆ  ก็มิ ได้ (จุติ) ไป จาก จิตดวง นี้ และ ปฏิสนธิ 
(จิต) ก็ เกิด ขึ้น  ดัง นี้ 


ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ  ใน ชื่อ อื่น ต 

[๖๙๑]  ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ  (ญาณ กำหนด รู้ ปัจจัย)  ของ นาม และ รูป  ของ พระ 
ภิกษุ ผู้รู้ แล้ว ซึ่ง ธรรม ทุกอย่าง โดย ทาง จุติ และ ปฏิสนธิ ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  เป็น 
ญาณ ถึง ความ มี กำลัง โดย อาการ ทั้ง ปวง  พระ ภิกษุ นั้น ก็ ละ ความ สงสัย  ๑๖  อย่าง ได้ ดี ยิ่ง 
และ มิ ใช่ ละ ได้ แต่ ความ สงสัย  ๑๖  อย่าง นั้น เท่า นั้น  ถึง ความ สงสัย  ๘  อย่าง ซึ่ง เป็น ไป 
โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “สงสัย ใน พระ บรม ศาสดา” ๒  ดัง นี้  เธอ ก็ ละ ได้ ด้วย เหมือน กัน  ทิฏฐิ 
๖๒  ประการ ก็ ระงับ ไป ด้วย ๓ 

ญาณ ข้าม พ้น ความ สงสัย ใน กาล ทั้ง  ๓  (อดีต  อนาคต  ปัจจุบัน)  ด้วย การ กำหนด 
รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป โดย นัย ต่าง  ๆ  ดัง กล่าว มา นี้  พึง ทราบ ว่า เป็น  “กังขา จิตร ณ- 
จิ สุทธิ”  คำ ว่า  “ธัม มฐติ ญาณ  -  ญาณ กำหนด รู้ ความ ตั้ง อยู่ ด้วย ธรรม เป็น ปัจจัย”  ก็ดี 


๑  คือ  ญาณ ที่  ๒  ใน ญาณ  ๑๖  หรือ ใน โสฬส ญาณ 
๒  ดู เท ยบ  อภิ.  สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ / ๑๐๐๘ /' ๒๖๑ 

ดู  ทิฎฐิ  ๖๒  ใน พรหม ชา ล สูตร,  ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๑- ๑๔๙ / ๑- ๔๗ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๐๗ 


คำ ว่า  “ย ถา ภูต ญาณ  -  ญาณ กำหนด รู้ ตาม เป็น จริง”  ก็ดี  คำ ว่า  “สัมมา ทัสส นะ  -  ความ 
เห็น โดย ชอบ”  ก็ดี  เป็น ไวพจน์ ของ คำ ว่า  “กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ”  นี้ นั่น เอง 

ความ จริง  ท่านพระ สา รี บุตร เถระ ก็ ได้ กล่าว คำ นี้ ไว้ ว่า  “ปัญญา ใน การ กำหนด รู้ 
ปัจจัย ว่า  ‘เพราะ อวิชชา เป็น ปัจจัย จึง เกิด สังขาร ทั้ง หลาย  (และ) สังขาร ทั้ง หลาย ก็ เกิด 
ขึ้น จาก ปัจจัย  ถึง แม้ ธรรม ทั้ง สอง (ทั้ง อวิชชา และ สังขาร) เหล่า นี้ก็ เกิด ขึ้น จาก ปัจจัย, 
ดัง นี้ เป็น  ธัมม ฐิติ ญาณ”®  ดัง นี้ 

ถาม ว่า  -  (พระ ภิกษุ นั่น) 

(๑)  เมื่อ มนสิการ โดย ความ ไม่ เที่ยง อยู่ จะ รู้ เอง เห็น เอง ซึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า ไหน 
ตาม ความ เป็น จริง  ?  มี  สัมมา ทัสส นะ  (ความ เห็น โดย ชอบ)  อย่าง ไร  ? 
เป็น อัน เห็น ด้วย ดี ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง โดย ความ ไม่ เที่ยง ด้วย การ ดำเนิน 
ไป ตาม สัมมา ทัสส นะ นั่น อย่าง ไร  ?  ละ ความ สงสัย ใน สิ่ง ที่ ไหน เสีย ได้  ? 

(๒)  เมื่อ มนสิการ โดย ความ เป็น ทุกข์ อยู่  ... 

(๓)  เมื่อ มนสิการ โดย ความ ไม่ มี อัตตา อยู่  จะ รู้ เอง เห็น เอง ซึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย 
เหล่า ไหน ตาม ความ เป็น จริง  ?  ฯลฯ  ละ ความ สงสัย ใน ที่ ไหน เสีย ได้  ? 

ตอบ ว่า  - 

(๑)  เมื่อ พระ ภิกษุ นั่น มนสิการ โดย ความ ไม่ เที่ยง ก็รู้เ อง เห็น เอง ซึ่ง นิมิต (คือ สังขาร) 
ตาม เป็น จริง  เพราะ เหตุ นั่น  ท่าน จึง เรียก ว่า  สัมมา ทัสส นะ  พระ ภิกษุ นั่น 
เป็น อัน เห็น แล้ว ด้วย ดี  ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  ด้วย การ ดำเนิน ไป ตาม 
สัมมา ทัสส นะ นั่น  ละ ความ สงสัย ใน สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง นี้ เสีย ได้ ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 

(๒)  เมื่อ มนสิการ โดย ความ เป็น ทุกข์ ก็รู้เ อง เห็น เอง ซึ่ง ความ เป็น ไป (ของ สังขาร) 
ตาม เป็น จริง  ... 

(๓)  เมื่อ มนสิการ โดย ความ ไม่ มี อัตตา  ก็รู้เ อง เห็น เอง ซึ่ง นิมิต และ ความ เป็น ไป 
ตาม เป็น จริง  ... 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๔๖ / ๗๐ 


๑๐๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง เรียก ว่า  สัมมา ทัสส นะ  พระ ภิกษุ นั้น เป็น อัน เห็น แล้ว ด้วย 
ดี ซึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง โดย ความ ไม่ มี อัตตา ด้วย การ ดำเนิน ไป ตาม สัมมา ทัสส นะ 
ละ ความ สงสัย ใน ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง นี้ เสีย ได้ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ถาม ว่า  -  “ธรรม ทั้ง หลาย  คือ  ย ถา ภูต ญาณ  ๑  สัมมา ทัสส นะ  ๑  กังขา วิต รณ ะ 
(การ ข้าม พ้น ความ สงสัย)  ๑  เหล่า นี้  มี เนื้อ ความ ต่าง กัน  มี พยัญชนะ ต่าง กัน  หรือ ว่า มี 
เนื้อ ความ อย่าง เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ต่าง กัน” 

ตอบ ว่า  -  “ธรรม ทั้ง หลาย  คือ  ย ถา ภูต ญาณ  ๑  สัมมา ทัสส นะ  ๑  กังขา วิต รณ ะ  ๑ 
เหล่า นี้  มี เนื้อ ความ อย่าง เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ที่ ต่าง กัน”® 

อนึ่ง  ท่าน ผู้ เจริญ วิปัสสนา  (วิ ปัสส ก)  ซึ่ง ประกอบ ด้วย ญาณ  (ดัง กล่าว มา)  นี้  เป็น 
ผู้! ต้ค วาม เบา ใจ แล้ว  ไต้ ที่ พึ่ง ใน พระ พุทธ ศาสนา แล้ว  เป็น ผู้มี คติ  (ภูมิ ที่ ดำเนิน ไป ภาย 
หน้า)  แน่ นอน  มี นาม ว่า  พระ จูฬ โสดาบัน 

ตสฺ มา  ภิกข  ส ทา  ส โต  นาม รูป สฺส  สพฺพ โส 

ปจฺจ เย  ปริ คฺคเ ณฺหยฺ ย  กง ขา วิด รณ ตฺถิโ ก. 

เพราะ ฉะนั้น พระ ภิกษุ ผู้มีค วาม ประสงค์ จะ ข้าม พัน ความ 
สงสัย  พึง เป็น ผู้มี สติ  กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม และ รูป โดย 
ประการ ทั้ง ปวง ทุก เมื่อ แล 

ปริ จ เฉท ที่  ๑๙  ชื่อ ว่า  กังขา วิตร ณวิสุ ทธิ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สา ธุช น  ดัง นี้ 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/' ๒๒๗ / ๓๘๓ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๒๐ 

มัด ดา มัด ด ญาณ มัศศ นวิศุ ทสินิ เทศ 


[๖๙๒]  อนึ่ง  ญาณ ซึ่ง รู้ ทาง ถูก และ ทาง ไม่ ถูกอย่าง นี้ ว่า  “นี้ เป็น ทาง  นี้ มิ, ใช่' ทาง” 
ดัง นี้  ชื่อ ว่า  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  คือ  ความ บริสุ ทธิ้ข อง ความ รู้ และ ความ เห็น 
ว่า เป็น ทาง ปฏิบัติ ที่ ถูก และ ไม่ ถูก 

๓.  กลาป สัมม สน ญาณ ๑ 

โยคี ผู้ ปรารถนา เพื่อ บรรลุ มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นั้น  เริ่ม แรก ควร ทำ โยคะ 
(คือ การ บำเพ็ญ ความ เพียร) ใน นัย วิปัสสนา ที่ เรียก ว่า กลาป สัมม สนะ ๑ (คือ การ กำหนด 
พิจารณา ธรรม เป็น หมวด เป็น กอง)  ก่อน  (ถาม ว่า)  เพราะ เหตุ ไร  ?  (ตอบ ว่า)  เพราะ 
เมื่อ ธรรม มี โอภาส  (แสง สว่าง)  เป็น ต้น เกิด ขึ้น แก่ โยคี ผู้ แรก เริ่ม ปฏิบัติ วิปัสสนา  มัด คา¬ 
มี เ คค ญาณ หัส ส' นะ  (ความ รู้ ความ เห็น ว่า เป็น ทาง ปฏิบัติ ที่ ถูก และ ไม่ ถูก)  จึง เกิด ขึ้น 
ความ จริง  เมื่อ ธรรม ทั้ง หลาย มี โอภาส เป็น ต้น เกิด ขึ้น  ท่าน โยคี ผู้ แรก เริ่ม ปฏิบัติ วิปัสสนา 
ก็มีมั ค คา มัคค ญาณ อยู่ ด้วย  ด้วย ว่า  กลาป ส้ม ม สนะ  (ญาณ)  เป็น ญาณ เริ่ม ต้น ของ 
วิปัสสนา  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง ยก กลาป สัมม สนะ  (ญาณ)  นี้ ขึ้น แสดง ไวิ ใน ลำดับ ของ 
กังขา วิด รณ ะ  (วิ สุทธิ) 

อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ เมื่อ ดี รณ ปริญญา  เป็น ไป อยู่  มัค คา มัคค ญาณ จึง บังเกิด ขึ้น 
และ ตี รณ ปริญญา ก็ บังเกิด ขึ้น ใน ลำดับ ของ ญาต ปริญญา  เพราะ ฉะนั้น  โยคี ผู้ ปรารถนา 
บรรลุ มัด คา มัคค ญาณ ทัสส นริสุ ทธิ นั้น  จะ ต้อง ทำ โยคะ ใน กลาป สัมม สน ญาณ  (การ 
กำหนด รู โดย ความ เป็น หมวด เป็น กอง)  ก่อน 

[๖๙๓]  ใน การ กำหนด รู โดย ความ เป็น หมวด เป็น กอง  (กลาป สม ม สนะ)  นั้น  มี 
วินิจฉัย ดัง ต่อ ไป นี้ 


๑ 


ได้แก่  สัมม สน ญาณ  ซึ่ง เป็น ญาณ อันดับ ที่  ๓  ใน ญาณ  ๑๖ 


๑๐๑๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ความ จริง  โลกี ย ปริญญา  (คือ  การ กำหนด รู้ ขั้น โลกิยะ)  มี อยู่  ๓  คือ  : 

๑.  ญาต ปริญญา  การ กำหนด รู้ ไน สิ่ง ที่รู้กั นอ ยู่ แล้ว  (ปรากฏ อยู่ แล้ว) 

๒.  ดี รณ ปริญญา  การ กำหนด รู้ ด้วย การ ไตร่ตรอง  (ใคร่ ครวญ) 

๓.  ปหาน ปริญญา  การ กำหนด รู้ ด้วย การ ละ 

ปริญญา ทั้ง  ๓  นี้  ท่านกล่าว ระบุ ถึง ไว้ แล้ว  (ใน ปฏิสัมภิทา มี คค์)  ว่า  “ปัญญา  ใน 
การ รู้ ยิ่ง  ชื่อ ว่า ญาณ  โดย ความ หมาย ว่า รู้ กัน อยู่ แล้ว  ปัญญา ใน การ กำหนด รู้  ชื่อ ว่า 
ญาณ  โดย ความ หมาย ว่า ไตร่ตรอง  ปัญญา ใน การ ละ  ชื่อ ว่า ญาณ  โดย ความ หมาย ว่า 
สละ ไป” ๑  ดัง นี้ 

ใน ปริญญา  ๓  อย่าง นั้น  ปัญญา ที่ เป็น ไป ด้วย การ กำหนด รู้ ลักษณะ เฉพาะ ของ 
ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้นๆ  เช่น อย่าง นี้ ว่า  “รูป มี ลักษณะ เสื่อม สลาย ไป  เวทนา มี ลักษณะ 
เสวย อารมณ์”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  ญาต ปริญญา  (กำหนด รู้ สิ่ง ที่ ปรากฏ อยู่ แล้ว)  ส่วน ปัญญา 
คือ วิปัสสนา มี (ไตร) ลักษณ์ เป็น อารมณ์ ซึ่ง ยก ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั้น แล ขึ้น สู่ 
สามัญ ญ ลักษณะ แล้ว เป็น ไป โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “รูป ไม่ เที่ยง  เวทนา ไม่ เที่ยง”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า 
ดี รณ ปริญญา  แต่ วิปัสสนา ปัญญา ที่มี (ไตร) ลักษณ์ เป็น อารมณ์ นั้น แล  ซึ่ง เป็น ไป ด้วย 
การ ละ ความ หมาย รู้  มี ความ หมาย รู้ ว่า เที่ยง เป็น ต้น  ใน ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั้น เอง 
ชื่อ ว่า  ปหาน ปริญญา 

ใน ปริญญา  ๓  นั้น  ตั้งแต่  สังขาร ปริ จ เฉท  (การ กำหนด รู้ สังขาร  คือ  นาม รูป- 
ปริ จ เฉท ญาณ ซึ่ง เป็น ญาณ ที่  ๑)  มา ถึง  ปัจจ ย ปริ คค หะ  (การ กำหนด รู้ ปัจจัย ของ นาม 
และ รูป  คือ ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ  ซึ่ง เป็น ญาณ ที่  ๒)  เป็น ภูมิ ของ  ญาต ปริญญา  เพราะ ใน 
ระหว่าง นี้  ความ เป็น ใหญ่ มี อยู่ แก่ การ แทง ตลอด ลักษณะ เฉพาะ ตัว ของ ธรรม ทั้ง หลาย 
อย่าง เดียว  ส่วน ตั้งแต่ กลาป สัมม สนะ  (ญาณ  ซึ่ง เป็น ญาณ ที่  ๓)  จน ถึง อุทย พยญ าณุปั สส นา 
(ญาณ  ซึ่ง เป็น ญาณ ที่  ๔)  เป็น ภูมิ ของ  ดี รณ ปริญญา  เพราะ ใน ระหว่าง นี้ ความ เป็น ใหญ่ 
มี อยู่ แก, การ แทง ตลอด สามัญ ญ ลักษณะ โดย เฉพาะ ตั้งแต่ กัง คา นุปัส ส นา  (ญาณ  ซึ่ง เป็น 
ญาณ ที่  ๕)  เป็น ต้น ไป  จน ถึง ญาณ ใน เบื้อง สูง  เป็น ภูมิ ของ  ปหาน ปริญญา  เพราะ ว่า 
ตั้งแต่ กัง คา นุปัส ส นา ญาณ นั้น ไป  ความ เป็น ใหญ่ มี อยู่ แก่ อนุ ปัสส นา  ๗  ซึ่ง ทำ ให้ สำเร็จ 
การ ละ ความ หมาย รู้  มี ความ หมาย รู้ ว่า เที่ยง เป็น ต้น  (ตาม ที่ ท่านกล่าว ไว้)  อย่าง นี้ ว่า 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๗๕ / ๑๒๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


®  0  ®  ® 


(๑)  เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย ความ ไม่ เที่ยง  ก็ ละ ความ หมาย รู้ ว่า เที่ยง 

(๒)  เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น ทุกข์  ก็ ละ ความ หมาย รู้ ว่า  เป็น สุข 
(๓)  เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย ความ ไม่ มี อัตตา  ก็ ละ ความ หมาย รู้ ว่า  มี อัตตา 

(๔)  เมื่อ เบื่อ หน่าย  ก็ ละ ความ เพลิด เพลิน ยินดี 
(๕)  เมื่อ ปราศจาก ความ กำหนัด  ก็ ละ ราคะ 
(๖)  เมื่อ ดับ  ก็ ละ เหตุ เป็น แดน เกิด  (สมุทัย) 

(๗)  เมื่อ สลัด ทิ้ง ไป  ก็ ละ ความ ยึด ถือ  ดัง นี้® 

ใน ปริญญา  ๓  (ดัง กล่าว)  นี้ เป็น อัน ว่า  โยคี ไต้ บรรลุ  ญาต ปริญญา โดย เฉพาะ แล้ว 
เพราะ ไต้ ทำ ทั้ง สังขาร ปริ จ เฉท  (ญาณ ที่  ๑)  ด้วย  ทั้ง ปัจจ ย ปริ คค หะ  (ญาณ ที่  ๒)  ด้วย 
ให้ สำเร็จ แล้ว  และ ปริญญา อีก  ๒  อย่าง  ก็ ควร บรรลุ ด้วย  เพราะ ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ไว้ 
(ข้าง ต้น)  ว่า  “เพราะ เมื่อ ตี รณ ปริญญา  เป็น ไป อยู่  มัค คา มัคค ญาณ  จึง บังเกิด ขึ้น  และ 
ตี รณ ปริญญา  ก็ บังเกิด ขึ้น ใน ลำดับ ของ ญาต ปริญญา  เพราะ ฉะนั้น  โยคี ผู้ ปรารถนา 
บรรลุ มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  นั้น  จะ ต้อง ทำ โยคะ ใน การ กำหนด รู โดย ความ 
เป็น หมวด เป็น กอง ก่อน”  ดัง นี้ 

[๖๙๔]  ใน การ กำหนด รู โดย ความ เป็น หมวด เป็น กอง  (ที่ เรียก ว่า  กลาป ล้ม มล นะ) 
นั้น  มี พระ บาลี  (แปล ความ)  ดัง นี้ 

ถาม  “ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต และ 
ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า  สัมม สน ญาณ  (คือ  ญาณ ใน การ กำหนด รู้)  เป็น อย่าง ไร” 

ตอม “รูปอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม  ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  ทั้ง ภาย ใน 
หรือ ภาย นอก  ทั้ง หยาบ หรือ ละเอียด  ทั้ง เลว หรือ ประณีต  ทั้ง อยู่ ไกล หรือ อยู่ ใกล้  โยคี 
กำหนด รู้ รูป ทั้ง หมด นั้น โดย ความ ไม, เที่ยง  เป็น ล้ม มล นะ  ๑ 
“กำหนด รู้  ...  โดย ความ เป็น ทุกข์  เป็น ล้ม มล นะ  ๑ 
“กำหนด รู้  ...  โดย ความ ไม่ มี อัตตา  เป็น ล้ม มล นะ  ๑ 
“เวทนา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม  ...  กำหนด รู้  ... 

“สัญญา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม  ...  กำหนด รู้  ... 


๑ 


ดู เทียบ  ขุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๕๒ / ๘๓ 


๑๐๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“สังขาร ทั้ง หลายอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม  ...  กำหนด รู้ ... 

“วิญญาณ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม  ...  กำหนด รู้  ...  โดย ความ ไม่ เที่ยง  เป็น 
สัมม สนะ  ๑ 

“กำหนด รู้  ...  โดย ความ เป็น ทุกข์  เป็น สัมม สนะ  ๑ 

“กำหนด รู้  ...  โดย ความ ไม่ มี อัตตา  เป็น สัมม สนะ  ๑ 

“กำหนด รู้ จักขุ ...  ฯลฯ  ... ชรา และ มรณะ  ทั้ง อดีต อนาคต และ ปัจจุบัน  โดย ความ 
ไม่ เที่ยง  เป็น สัมม สนะ  ๑ 

“  ...  โดย ความ เป็น ทุกข์  เป็น สัมม สนะ  ๑ 

“  ...  โดย ความ ไม่ มี อัตตา  เป็น สัมม สนะ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “รูป ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า 
ไม, เที่ยง โดย ความ หมาย ว่า สิ้น ไป ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์ โดย ความ หมาย ว่า น่า กลัว ชื่อ ว่า อนัตตา 
โดย ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง ไม่ มี แก่น สาร”  ดัง นี้  เป็น สัมม สน ญาณ  (คือ  ญาณ ใน การ 
กำหนด  รู้)  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “เวทนา  ... 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “สัญญา  ... 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย  ... 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “วิญญาณ  ... 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “จักขุ  ฯลฯ  ชรา และ มรณะ ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต 
และ  ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า ไม่ เที่ยง  1..”  ดัง นี้  เป็น สัมม สน ญาณ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “รูป ทั้ง อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  เป็น ของ ไม่ 
เที่ยง  ปรุง แต่ง ขึ้น  อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น  มี ความ สิ้น ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ เสื่อม ไป เป็น 
ธรรมดา  มี ความ ปราศจากราคะ ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ ดับ ไป เป็น ธรรมดา”  ดัง นี้ 
เป็น สัมม สน ญาณ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “เวทนา  .1. 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “สัญญา  1.. 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย  ... 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “วิญญาณ  ... 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “จักขุ  ฯลฯ  ชรา และ มรณะ ทั้ง ที่ เป็น อดีต 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๑๓ 


อนาคต และ ปัจจุบัน  เป็น ของ ไม่ เที่ยง  ...  มี ความ ดับ ไป เป็น ธรรมดา”  ดัง นี้  เป็น ส้ม ม¬ 
ล น ญาณ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “เพราะ ชาติ เป็น ปัจจัย  จึง มี ชรา และ มรณะ 
เมื่อ ไม่ มี ชาติ  ก็ ไม่ มี ชรา และ มรณะ”  ดัง นี้  เป็น สัมม สน ญาณ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “ทั้ง ใน อดีตกาล ก็ดี  ทั้ง ใน อนาคตกาล ก็ดี 
เพราะ ชาติ เป็น ปัจจัย  จึง มี ชรา และ มรณะ  เมื่อ ไม่ มี ชาติ  ก็ ไม่ มี ชรา และ มรณะ”  ดัง นี้ 
เป็น สัมม สน ญาณ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “เพราะ ภพ เป็น ปัจจัย  จึง มี ชาติ... ฯลฯ... 
เพราะ อวิชชา เป็น ปัจจัย  จึง มี สังขาร ทั้ง หลาย  เมื่อ ไม่ มี อวิชชา  ก็ ไม่ มี สังขาร”  ดัง นี้  เป็น 
สัมม สน ญาณ  ๑ 

“ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ ว่า  “ทั้ง ใน อดีตกาล ก็ดี  ทั้ง ใน อนาคตกาล ก็ดี 
เพราะ อวิชชา เป็น ปัจจัย  จึง มี สังขาร ทั้ง หลาย  เมื่อ ไม่ มี อวิชชา  ก็ ไม่ มี สังขาร ทั้ง หลาย” 
ดัง นี้  เป็น สัมม สน ญาณ  ๑ 

“สัม ม สน ญาณ นั้น ชื่อ ว่า  ญาณ  โดย ความ หมาย ว่า  รู้ แล้ว  ชื่อ ว่า  ปัญญา  โดย 
ความ หมาย ว่า  รู้ทั้ว  เพราะ ฉะนั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ว่า  ปัญญา ใน การ ย่นย่อ กำหนด รู้ 
ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า  สัมม สน ญาณ”  ดัง นี้ ๑ 

ฯลฯ  ข้อ ธรรม ด้วย ไป ยา ล 

อนึ่ง  (ด้วย การ  ฯลฯ ไว้)  ด้วย ไป ยา ล  (ฯเ ป ฯ) ว่า  “จักขุ  ฯลฯ  ชรา และ มรณะ”  ดัง นี้ 
ใน พระ บาลี นั้น  พึง ทราบ ว่า ท่าน ย่นย่อ เอา หมวด ธรรม เหล่า นี้ไวั  คือ 

๑.  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น ไป ใน ทวาร  พร้อม ด้วย ทวาร และ อารมณ์ ทั้ง หลาย 

๒.  ขันธ์  ๕ 

๓.  ทวาร  ๖ 

๔.  อารมณ์  ๖ 

๕.  วิญญาณ  ๖ 

๖.  ผัสสะ  ๖ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ. ป.  (ไทย)  อวด/ ๔๘ / ๗๔- ๗๖ 
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๗.  เวทนา  ๖ 
๘.  สัญญา  ๖ 
๙.  เจตนา  ๖ 
๑๐.  ตัณหา  ๖ 
๑๑.  วิตก  ๖ 
๑๒.  วิจาร  ๖ 
๑๓.  ธาตุ  ๖ 
๑๔.  กสิณ  ๑๐ 
๑๕.  โก ฏฐา ส  (อาการ)  ๓๒ 
๑๖.  อายตนะ  ๑๒ 
๑๗.  ธาตุ  ๑๘ 
๑๘.  อินทรีย์  ๒๒ 
๑๙.  ธาตุ  ๓ 
๒๐.  ภพ  ๓ 
๒๑.  ภพ  อก  ๓ 
๒๒.  ภพ  อก  ๓ 
๒๓.  ฌาน  ๔ 
๒๔.  อัปป มัญญ า  ๔ 
๒๕.  สมาบัติ  ๔ 

๒๖.  องค์ ของ ปฏิจ จสมุ ป บาท  ๑๒  ดัง นี้ 

ความ จริง  ข้อ นี้ ท่านพระ สา รี บุตร ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน  อภิญญา นิเทศ  (ใน ปฏิสัมภิทา 
มัค ค์) ๑  ว่า 

“ภิกษุ ทั้ง หลาย  สิ่ง ทั้ง ปวง เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  ภิกษุ ทั้ง หลาย  สิ่ง ทั้ง ปวง เป็น สิ่ง ควร รู้ 
ยิ่ง  คือ อะไร  ? 

๑.  ภิกษุ ทั้ง หลาย  จักขุ เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  รูป ทั้ง หลาย เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  จักขุ วิญญาณ 
เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  จักขุ สัมผัส เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  ถึง แม้ การ เสวย อารมณ์  เป็น สุข ก็ดี  เป็น ทุกข์ 
ก็ดี  ไม่ เป็น ทุกข์ และ ไม่ เป็น สุข ก็ดี  ซึ่ง เกิด ขึ้น เพราะ มี จักขุ สัมผัส เป็น ปัจจัย  นี้ นั้น ก็ เป็น สิ่ง 


๑ 


ดู เท ยบ  ขุ.  ป.  (ไทย)  อา®/ ๓- ๖ / ๙- ๑๓ 
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ควร รู้ ยิ่ง  โสต ะ  (หู)  เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  ฯลฯ  ถึง แม้ การ เสวย อารมณ์  เป็น สุข ก็ดี  เป็น ทุกข์ 
ก็ดี  ไม่ เป็น ทุกข์ และ ไม่ เป็น สุข ก็ดี  ซึ่ง เกิด ขึ้น เพราะ มี มโน สัมผัส เป็น ปัจจัย  นี้ นั้น ก็ เป็น สิ่ง 
ควร รู้ ยิ่ง 

๒.  รูป  ...  วิญญาณ เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  ... 

๓.  จักขุ  ...  มโน  ... 

๔.  รูป  ...  ธรรม ทั้ง หลาย  ... 

๕.  จักขุ วิญญาณ  ...  มโน วิญญาณ  ... 

๖.  จักขุ สัมผัส  ...  มโน สัมผัส  ... 

๗.  เวทนา เกิด แต่ จักขุ สัมผัส  ...  เวทนา เกิด แต่ มโน สัมผัส  ... 

๘.  สัญญา ใน รูป  ...  สัญญา ใน ธรรม  ... 

๙.  สัญเจตนา ใน รูป  ...  สัญเจตนา ใน ธรรม  ... 

๑๐.  ตัณหา ใน รูป  ...  ตัณหา ใน ธรรม  ... 

(5) (ร).  วิตก ใน รูป  ...  วิตก ใน ธรรม  ... 

๑๒.  วิจาร ใน รูป  ...  วิจาร ใน ธรรม  ... 

๑๓.  ปฐวี ธาตุ  ...  วิญญาณ ธาตุ  ... 

๑๔.  ปฐวี กสิณ  ...  วิญญาณ กสิณ  ... 

๑๔.  เส้น ผม  (เกสา) ...  ส่วน สมอง ใน กระหม่อม  ... 

๑๖.  อายตนะ คือ จักขุ  ...  อายตนะ คือ ธรรมารมณ์  ... 

๑๗.  จักขุ ธาตุ  รูป ธาตุ  จักขุ วิญญาณ ธาตุ  ... 

มโน ธาตุ  ธัมม ธาตุ  มโน วิญญาณ ธาตุ  ... 

๑๘.  จักขุ นทรี ย์ ...  อัญญ าตา วิ นทรี ย์  ... 

๑๙.  กาม ธาตุ  ...  รูป ธาตุ  ...  อรูป ธาตุ  ... 

๒๐.  กามภพ  ...  รูป ภพ  ...  อรูป ภพ  ... 

๒๑.  สัญญา ภพ  ...  อ สัญญา ภพ  ...  เนว สัญญา นา สัญญา ภพ  ... 

๒๒.  เอก โว การ ภพ  ...  จตุ โว การ ภพ  ...  ปัญจ่ โว การ ภพ  ... 

๒๓.  ปฐมฌาน  ฯลฯ  จตุ ตก ฌาน  ... 

๒๔.  เมตตา เจ โต วิมุตติ  ฯลฯ  อุ เปก ขา เจ โต วิมุตติ  ... 

๒๔.  อา กาสา น์ญ จา ย ตน สมาบัติ  ฯลฯ  เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน สมาบัติ 
เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง 


๑๐๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒๖.  อวิชชา เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง  ฯลฯ  ชรา และ มรณะ  เป็น สิ่ง ควร รู้ ยิ่ง”  ดัง นี้ 

สิ่ง ทั้ง ปวง ที่ ควร รู้ ยิ่ง  ท่าน ย่นย่อ ไว้ ด้วย ไป ยา ล  (คือ  ฯเป ฯ  )  ใน ที่ ทุก แห่ง  ใน วิ สุทธิ 
มรรค นี้  เพราะ ท่านกล่าว ไว้ พิสดาร อย่าง นั้น  ใน อภิญญา นิเทศ นั้น แล้ว  แต่ ทว่า  เมื่อ 
ได้ ย่นย่อ ไว้ อย่าง นี้ แล้ว  โลกุ ตตร ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า ใด มา ใน พระ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ 
ไม่ ควร รับ เอา ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น เข้า ไวิ ใน อธิการ นี้ เพราะ ไม่ เข้า ถึง สัมม สนะ (ญาณ) 
อีก ประการ หนึ่ง  ถึง ใน บรรดา ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เข้า ถึง สัมม สนะ  (คือ การ กำหนด รู้) 
เฉพาะ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ปรากฏ ชัด  (และ)  ถึง การ กำหนด รูได้ ง่าย  โยคี นั้น จึง ควร เริ่ม 
กำหนด รูใน ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น 

[๖๙๕]  ใน ส้ม ม สนะ, นั้น  มี การ ประกอบ วิธี ปรารภ โดย ทาง ขันธ์  ดัง นี้  คือ  “รูป 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง...  ฯลฯ  โยคี กำหนด รู้ รูป ทั้ง ปวง โดย ความ ไม่ เที่ยง  เป็น ส้ม ม สนะ  ๑  ... 
โดย ความ เป็น ทุกข์ เป็น สัมม สนะ ๑... โดย ความ ไม่ มี อัตตา เป็น สัมม สนะ ๑” ๑ พระ ภิกษุ 
นี้ ครั้น กำหนด รูป หมด แม้ ทุก ชนิด ซึ่ง มิไคั ชี้ ตาย ตัว ลง ไป อย่าง นี้ ว่า  “รูปอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง” 
โดย โอกาส ทั้ง  ๑๑  คือ  (จำแนก)  โดย หมวด  ๓  (แห่ง กาล มี)  อดีต  (เป็น ต้น)  และ โดย 
หมวด  ๒  (แห่ง รูป มี)  รูป ภาย ใน เป็น ต้น  อีก  ๔  หมวด ด้วย ๒  โดย อาการ เพียง นี้  แล้ว 
กำหนด รูป ทั้ง ปวง โดย ความ ไม่ เที่ยง  ชื่อ ว่า  กำหนด รู้ ว่า  “อนิจ จะ” 

ถาม  กำหนด รู้ ว่า  “อนิจ จะ”  อย่าง ไร  ? 

ตอบ  กำหนด รู้ ว่า  “อนิจ จะ” โดย นัย ดัง กล่าว ไว้ ข้าง หน้า นั้น แล  เพราะ ท่านกล่าว 
ไว้ แล้ว ว่า  “รูป ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า ไม่ เที่ยง  โดย ความ หมาย ว่า 
สิ้น ไป”  ดัง นี้ ๓  เพราะ ฉะนั้น  พระ ภิกษุ นี้ จึง กำหนด รู้ ว่า  “รูป ใด เป็น อดีต  รูป นั้น สิ้น ไป 
แล้ว ใน อดีต นั้น แล  ไม่ มา ถึง ภพ นี้  เพราะ เหตุ นี้ จึง เป็น ของ ไม่ เที่ยง  โดย ความ ว่า สิ้น ไป รูป 
ใด เป็น อนาคต จัก เกิด ขึ้น ใน ภพ เป็น ลำดับ ไป  ถึง แม้ รูป นั้น ก็ จัก สิ้น ไป ใน ภพ นั้น นั้น เอง 
จัก ไม่ จาก ภพ นั้น ไป สู่ ภพ อื่น  เพราะ เหตุ นี้  จึง เป็น ของ ไม่ เที่ยง  โดย ความ หมาย ว่า สิ้น ไป 
รูป ใด เป็น ปัจจุบัน  ถึง แม้ รูป นั้น ก็ สิ้น ไป ใน ภพ นี้นึ่เ อง  ไม่ ไป จาก ภพ นี้  เพราะ เหตุ นี้ จึง เป็น 
ของ ไม่ เที่ยง  โดย ความ หมาย ว่า สิ้น ไป 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๔๘ / ๗๔- ๗๕ 

๒  รูป หมวด  ๒  อีก  ๔  คือ  ทั้ง ภาย ใน หรือ ภาย นอก หมวด  ๑  ทั้ง หยาบ หรือ ละเอียด หมวด  ๑  ทั้ง เลว หรือ ประณีต 
หมวด  ๑  ทั้ง ไกล หรือ ใกล้ หมวด  ๑ 
ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๔๘ / ๗๔ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๑๗ 


รูป ใด เป็น ภาย ใน  ถึง แม้ รูป นั้น ก็ สิ้น ไป ภาย ใน นั่น เอง  ไม่ ไป ถึง ภาย นอก  เพราะ เหตุ นี้ 
จึง เป็น ของ ไม่ เที่ยง โดย ความ หมาย ว่า สิ้น ไป  รูป ใด เป็น ภาย นอก... หยาบ... ละเอียด 
...เลว... ประณีต ...อยู่  ณ  ที่ ไกล... อยู่  ณ  ที่ ใกล้  ถึง แม้ รูป นั้น ก็ สิ้น ไป  ณ  ที่ ใกล้ นั้น เอง 
ไม่ ไป ถึง ความ เป็น ที่ ไกล  เพราะ เหตุ นี้ จึง เป็น ของ ไม่ เที่ยง  โดย ความ หมาย ว่า สิ้น ไป” 
ดัง นี้ 

การ กำหนด รู้แม้ ทั้ง หมด นี้ เป็น ล้ม มล นะ  ๑  ตาม คำ ที่ ว่า  “เป็น ของ ไม่ เที่ยง  โดย 
ความ หมาย ว่า สิ้น ไป”  ดัง นี้  แต่ ทว่า โดย ประเภท  เป็น ล้ม มล นะ  ๑๑  อย่าง  และ รูป 
ทั้ง หมด นี้ นั้น แล  ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์  โดย ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง พึง กลัว  ที่ ว่า  “โดย ความ 
หมาย ว่า เป็น สิ่ง พึง กลัว”  หมาย ความ ว่า  เพราะ มี ภัย ประจัญ หน้า อยู่  แน่ ละ!  สิ่ง ใด ไม่ 
เที่ยง  สิ่ง นั้น ก็ เป็น ของ นำ เอา ความ น่า กลัว มา  ดุจ การ นำ เอา ความ น่า กลัว มา แก, เทวดา 
ทั้ง หลาย ใน สีโห ปม สูตร ๑  ถึง แม้ การ กำหนด รู้ ด้วย ประการ ฉะนี้  ก็ เป็น สัมม สนะ  ๑  ตาม 
คำ ที่ ว่า  “ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์  โดย ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง พึง กลัว”  ดัง นี้  แต่ ทว่า โดย ประเภท 
ก็ เป็น สัมม สนะ  ๑๑  อย่าง 

อนึ่ง  รูป ทั้ง ปวง ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์  ฉัน ใด  รูป แม้ ทั้ง หมด  นั้น หา มี อัตตา ไม,  โดย 
ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง ไม, มี แก่น สาร  ที่ ว่า  “โดย ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง ไม่ มี แก่น สาร” 
หมาย ความ ว่า  เพราะ ไม่ มี แก่น สาร  คือ  อัตตา ซึ่ง เจ้า ลัทธิ ทั้ง หลาย คิด เห็น กัน อย่าง นี้ ว่า 
“(มี)  อัตตา  (มี)  ผู้ อยู่ เป็น นิตย์  (มี)  ผู้ สร้าง  (มี)  ผู้ เสวย  (มี)  ผู้ ม อำนาจ' โน ตัว เอง”  แน่ ละ! 
รูป ใด ไม่ เที่ยง  รูป นั้น ก็ เป็น ทุกข์  ไม, สามารถ ห้าม ความ ไม่ เที่ยง หรือ ความ เบียด เบียน 
เฉพาะ หน้า ด้วย ความ เกิด ขึ้น และ ความ เสื่อม ไป  แม้ แต่ ของ อัตตา ได้  แล้ว ผู้ นั้น จะ เป็น ผู้ 
สร้าง เป็น ต้น แต่ ที่ ไหน  ?  เพราะ ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย 
เพราะ ว่า  ล้า รูป นี้ จัก เป็น อัตตา ไซร้ รูป นี้ก็ไ ม, ควร เป็น ไป เพื่อ อาพาธ”  ดัง นี้ ๒  เป็น ต้น  เพราะ 
เหตุ นี้  ถึง แม้ การ กำหนด รู้  (ดัง กล่าว)  นี้ ก็ เป็น ลัมม สนะ  ๑  ตาม คำ ที่ ว่า  “เป็น ของ หา มี 
อัตตา ไม่ โดย ความ หมาย ว่า เป็น สิ่ง ไม, มี แก่น สาร” ดัง นี้ แต่ ทว่า โดย ประเภท ก็ เป็น ลัมม สนะ 
๑๑  อย่าง 

นัย  (ใน การ กำหนด รู้)  ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย อื่น มี เวทนา เป็น ต้น ก็ เป็น อย่าง นี้ 


๑ 


ดู เทียบ  สิ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๗๘ / ๑๑๘ 


๒  ดู เทียบ  ส0.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๕๙ / ๙๔ 


๑๐๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๖๙๖]  อนึ่ง  เพราะ รูป ใด ไม่ เที่ยง  รูป นั้น ก็ แตก ต่าง กัน ออก ไป  โดย เป็น รูป ที่ 
ปัจจัย ปรุง แต่ง ขึ้น เป็น ต้น  โดย นิยม  เพราะ ฉะนั้น  เพื่อ แสดง ปริยาย ของ ความ ไม, เที่ยง นั้น 
หรือ เพื่อ แสดง ถึง วิธี มนสิการ ซึ่ง ดำเนิน ไป โดย อาการ ต่าง  ๆ  ท่าน จึง กล่าว พระ บาลี 
ไว้ อีก  (แปล ความ)  ว่า  “รูป ทั้ง อดีต  อนาคต และ ปัจจุบัน  ไม่ เที่ยง  อัน ปัจจัย ปรุง แต่ง ขึ้น 
อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น  มี ความ สิ้น ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ เสื่อม ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ 
ปราศจากราคะ ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ ดับ ไป เป็น ธรรมดา” ๑  ดัง นี้ 

นัย ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย อื่น มี เวทนา เป็น ต้น  ก็ เช่น เดียว กัน นี้ 

กำหนด รู้ ขันธ์  ๕  โดย อาการ  ๔๐ 

[๖๙๗]  เพื่อ มุ่ง หมาย ให้ การ กำหนด รู้  (คือ ส้ม ม สน ญาณ)  โดย ความ ไม่ เที่ยง 
เป็น ทุกข์ และ ไม่ มี อัตตา ใน ขันธ์ ๕  (ตาม ที่ กล่าว มา)  นั้น นั้น แล  มี ความ มั่น คง  โยคาวจร 
นั้น จึง กำหนด รู้ ขันธ์  ๔  ทั้ง หลาย เหล่า นี้ ด้วย การ กำหนด รู โดย ความ ไม่ เที่ยง เป็น ต้น แม้ 
นั้น  โดย ประเภท  ซึ่ง กล่าว ไวิ ใน วิภังค์ แห่ง พระ บาลี นี้  (แปล ความ)  ว่า  “พระ ภิกษุ ได้ 
เฉพาะ ซึ่ง ขันติ  (ญาณ)  อัน เป็น อนุโลม  โดย อาการ  ๔๐  อย่าง ไร บ้าง  ?  (พระ ภิกษุ) 
ก้าว ลง สู่สัม ม้ตต นิยาม  โดย อาการ  ๔๐  อย่าง ไร บ้าง”  ดัง นี้ ๒ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เมื่อ ทรง จำแนก อนุโลม ญาณ  (นั้น)  ได้ ตรัส ไว้ แล้ว โดย นัย เป็น ต้น 
ว่า  “พระ ภิกษุ เมื่อ เห็น ขันธ์  ๔  โดย อาการ  ๔๐  ดัง นี้  คือ 


๑.  อนิจ จ โต 

โดย ความ ไม่ เที่ยง 

๒.  ทุก ข โต 

โดย ความ เป็น ทุกข์ 

๓.  โรค โต 

โดย เป็น โรค 

๔.  คัณฑ โต 

โดย เป็น ฟิ 

๔.  สัลล โต 

โดย เป็น ลูก ศร เสียบ 

๖.  อฆ โต 

โดย ความ ชั่ว ร้าย 

๗.  อาพาธ โต 

โดย ความ ป่วย ไข้ 

๘.  ปร โต 

โดย เป็น ปรปักษ์ 

๙.  ป โลก โต 

โดย แตก ทำลาย 

๑๐.  อต โต 

โดย ความ หายนะ 

๑๑.  อุปัท ทว โต 

โดย เป็น อุปั ท' วะ 

๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๔๘ / ๗๕ 


๒  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๓๗ / ๕๙๘- ๕๙๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๑๙ 


๑๒.  ภย โต 

โดย เป็น ภัย 

๑๓.  อุป สคค โต 

โดย เป็น อุปสรรค 

๑๔.  จล โต 

โดย ความ หวั่น ไหว 

๑๕.  ปภัง คุ โต 

โดย ผุ พัง 

๑๖.  อัทธุ ว โต 

โดย ไม่ ยั่งยืน 

๑๗.  อ ตา ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ ต้าน ทาน 

๑๘.  อเส ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ หลบ ลี้ 

๑๙.  อ สร ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ พึ่ง 

๒๐.  ริตต่ โต 

โดย เป็น ของ เปล่า 

๒๑.  ดุจ 53 โต 

โดย เป็น ของ ว่าง 

๒๒.  สุญ ญ โต 

โดย เป็น ของ สูญ 

๒๓.  อนัต ต โต 

โดย ไม่ มี อัตตา 

๒๔.  อา ทีนว โต 

โดย เป็น โทษ 

๒๔.  วิ ปริณาม ธัมม โต 

โดย มี ความ แปร ผัน ไป เป็น ธรรมดา 

๒๖.  อ สา รก โต 

โดย ไม่ มี สาระ 

๒๗.  อฆ มูล โต 

โดย เป็น ต้น เหตุ แห่ง ความ ชั่ว ร้าย 

๒๘.  วธก โต 

โดย เป็น ผู้ ฆ่า  (ฆาตกร) 

๒๙.  วิภว โต 

โดย ปราศจาก ความ เจริญ 

๓๐.  สา สว โต 

โดย มี อา สวะ 

๓๑.  ลัง ข ตื โต 

โดย เป็น ของ ถก ปรุง แต่ง ไว้ 

๓๒.  มาร ามิส โต 

โดย เป็น เหยื่อ ล่อ ของ มาร 

๓๓.  ชาติ ธัมม โต 

โดย มี ความ เกิด เป็น ธรรมดา 

๓๔.  ชรา ธัมม โต 

โดย มี ความ แก่ เป็น ธรรมดา 

๓๔.  พยาธิ ธัมม โต 

โดย มี ความ เจ็บ ป่วย เป็น ธรรมดา 

๓๖.  ม รณ ธัมม โต 

โดย มี ความ ตาย เป็น ธรรมดา 

๓๗.  โสก ธัมม โต 

โดย มี ความ โศก เป็น ธรรมดา 

๓๘.  ปริ เท วธัม ม โต 

โดย มี ความ ครํ่า ครวญ เป็น ธรรมดา 

๓๙.  อุ ปายาส ธม มื โต 

โดย มี ความ คับ แค้น ใจ เป็น ธรรมดา 

๔๐.  สังกิ เส สิกธั มม โต ๑ 

โดย มี ความ เศร้า หมอง เป็น ธรรมดา” 

๑ 


ใน วง การ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  เรียก หมาย รู้ กัน ว่า  “โต  ๔๐”  แต่ ใน  ชุ.  จู.  (ไทย)  ๓๐ / ๕๒ / ๒๑๔- ๒๑๕ 
มี  ๔๔  โต  เป็น ระดับ  สัมม สน ญาณ 


๑๐๒๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เมื่อ เห็น ขันธ์  ๕  โดย ความ ไม่ เที่ยง  ก็ ได้ เฉพาะ ซึ่ง ขันติ  (ญาณ)  อัน เป็น อนุโลม (แก่ 
การ บรรลุ อริยมรรค)  เมื่อ เห็น ว่า  “ความ ดับ ของ ขันธ์  ๔  เป็น พระ นิพพาน เที่ยง แท้  ก็ 
ก้าว ลง สู่  สัมมั ตด นิยาม  (คือ  อริยมรรค)”  ดัง นี้ ๑ 


อธิบาย ความ อาการ  ๔๐ 


[๖๙๘]  โยคี ผู้ นั้น กำหนด รู้ ขันธ์  ๔  เหล่า นี้ อย่าง ไร  ? 


แน่ ละ  !  โยคี ผู้ นั้น กำหนด รู้ ขันธ์ หนึ่งๆ  (แต่ ละ ขันธ์ ขยาย ความ ออก ไป)  ด้วย การ 
กำหนด รู้ ลักษณะ มี อนิจ จะ  (ความ ไม, เที่ยง)  เป็น ต้น  ซึ่ง ท่านกล่าว ไว้ แล้ว โดย ประเภท 
(ต่างๆ)  อย่าง นี้ คือ 

๑.  โดย ไม่ เที่ยง  เพราะ ไม่ เป็น ไป เลย ที่ สุด  และ เพราะ มี ต้น มี ปลาย 

๒.  โดย เป็น ทุกข์  เพราะ บีบ คั้น เฉพาะ หน้า ด้วย ความ เกิด และ ความ ดับ 

และ เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง- ทุกข์ 

๓.  โดย เป็น โรค  เพราะ ต้อง เยียว ยา ด้วย ปัจจัย และ เพราะ เป็น ที่ เกิด 

ของ โรค 


๔.  โดย เป็น!! 

๔.  โดย เป็น ลูก ศร เสียบ 
๖.  โดย ความ ชั่ว ร้าย 
๗.  โดย ความ ป่วย ไข้ 
๘.  โดย เป็น ปรปักษ์ 
๙.  โดย แตก ทำลาย 


เพราะ ประกอบ ด้วย สิ่ง เสียด แทง คือ ความ เป็น ทุกข์ 
เพราะ เป็น ที่ ไหล ออก ของ สิ่ง ไม่ สะอาด คือ กิเลส 
และ เพราะ มี การ กลัด หนอง และ สุก แก่ แล้ว แตก ไป 
ด้วย ความ เกิด  ความ แก่  และ ความ แตก ดับ 
เพราะ ให้ เกิด ความ บีบ คั้น  เพราะ เป็น สิ่ง ทิ่ม แทง อยู่ 
ภาย ใน  และ เพราะ เป็น สิ่ง ที่ ถอน ออก ได้ ยาก 
เพราะ เป็น สิ่ง ควร ตำหนิ ติเตียน เพราะ นำ มา ซึ่ง ความ 
เสื่อม เสีย  และ เพราะ เป็น ที่คั้ง ของ ความ ชั่ว ร้าย 
เพราะ ไม่ ทำ ให้ เกิด เสรีภาพ  และ เพราะ เป็น ปทัฏ ฐาน 
ของ ความ เจ็บ ป่วย 

เพราะ ไม่ มี อำนาจ  (บังคับ บัญชา)  และ เพราะ บังคับ 
บัญชา ไม, ได้ 

เพราะ แตก ทำลาย ไป ด้วย พยาธิ  ชรา และ มรณะ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๓๘ / ๕๙๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๒® 


๑๐.  โดย ความ หายนะ 
(5) (5).  โดย เป็น อุปัท วะ 

๑๒.  โดย เป็น ภัย 

๑๓.  โดย เป็น อุปสรรค 

๑๔.  โดย ความ หวั่น ไหว 

๑๕.  โดย ผุ พัง 

๑๖.  โดย ไม่ ยั่งยืน 

๑๗.  โดย ไม่ เป็น ที่ ต้าน ทาน 

(5)  69 .  โดย ไม่ เป็น ที่ หลบ ลี้ 

๑๙.  โดย ไม่ เป็น ที่ พึ่ง 
๒๐.  โดย เป็น ของ เปล่า 

๒๑.  โดย เป็น ของ ว่าง 
๒๒.  โดย เป็น ของ สูญ 


เพราะ นำ มา ซึ่ง ความ พินาศ มาก มาย 
เพรา ะ นำ มา ซึ่ง สิ่ง ไม, เบี น ประ โยชน์ ที่ รู! ม, ได้ เล ยอ ย่าง 
มาก มาย  และ เพราะ เป็น ที่ ตั้ง ของ อุปัท วัน ตรา ย ทั้ง 
ปวง ด้วย 

เพราะ เป็น ที่ เกิด ของ ภัย ทุก ประการ  และ เพราะ เป็น 
ปฏิปักษ์ ต่อ ความ อบอุ่น ใจ อย่าง สูง สุด  กล่าว คือ 
ความ ระงับ ทุกข์ 

เพราะ ติดตาม มา ด้วย สิ่ง ไม่ เป็น ประ โยชน์ หลาย 
ประการ  เพราะ ประกอบ ด้วย โทษ  และ เพราะ ไม่ 
นำ มา ซึ่ง ความ อด กลั้น  คล้าย เป็น อุปสรรค 
เพราะ หวั่น ไหว ด้วย พยาธิ ชรา และ มรณะ กับ ทั้ง หวั่น 
ไหว ด้วย โลกธรรม ทั้ง หลาย  มี ความ มี ลาภ และ 
ความ เสื่อม ลาภ เป็น ต้น 

เพราะ มี ปกติ เข้า ถึง ความ ผุ พัง ไป ด้วย ความ พยายาม 
และ โดย สภาพ ของ มัน เอง 
เพราะ มี ปกติ ร่วง หล่น ไป ใน ที่ ตั้ง ทุก แห่ง  และ เพราะ 
ไม่ มี ความ มั่น คง 

เพราะ ไม่ เป็น ที่ ต่อ ต้าน คุ้ม ครอง  และ เพราะ ไม่ ได้ 
ความ ปลอดภัย ที่ ควร ได้ 

เพราะ ไม่ เป็น ที่ สมควร เพื่อ หลบ ลี้ กับ ทั้ง เพราะ ผู้ หลบ 
ลี้ ทั้ง หลาย ทำ กิจ ใน การ หลบ ลี้ ไม, ได้ 
เพราะ ไม่ มี ความ กำจัด ภัย แก่ ผู้ อยู่ อาศัย 
เพราะ ว่าง เปล่า จาก ความ ยั่งยืน  ความ งาม  ความ 
สุข  และ ความ มี อัตตา  ตาม กำหนด คาด คะเน ไว้ 
เพราะ โดย เป็น ของ เปล่า มั่น เอง หรือ เพราะ ความ เป็น 
ของ เล็ก น้อย  เพราะ ว่า  แม้ ของ เล็ก น้อย ใน โลก 
เขา เรียก กัน ว่า  ของ ว่าง 

เพราะ ปราศจาก  (อัตตา)  ผู้ เป็น เจ้า ของ  ผู้ อยู่ ประจำ 
ผ้ส ร้าง  มัเ สวย และ ผับ ง การ 


๑ 0๒๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๒๓.  โดย ไม่ มี อัตตา  เพราะ ไม่ มีผู้ เป็น เจ้า ของ ด้วย ตน เอง เป็น ต้น 

๒๔.  โดย เป็น โทษ  เพราะ เป็น ทุกข์ ด้วย ความ เป็น ไป  (ใน ภพ คือ  สัง สาร 

วัฏ)  และ เพราะ ความ ทุกข์  (นั่น เอง)  เป็น โทษ  อีก 
ประการ หนึ่ง  ชื่อ ว่า อา ทีน วะ  เพราะ อรรถ ว่า ผูไป  ผู้ ถึง 
ผู้ เป็น ไป  สู่ ความ ยาก จน  คำ ว่า  “อา ทีนว ะ”  นี้ เป็น 
คำ เรียก คน ยาก จน  และ แม้ ว่า ขันธ์  (๕)  ก็ เป็น สิ่ง 
ยาก จน เหมือน กัน  เพราะ เหตุ นี้  (โยคี จึง กำหนด รู้) 
โดย ความ ยาก จน  เพราะ เป็น เช่น กับ คน ยาก จน 
๒๕.  โดย มี ความ ป รวน แปร อยู่ เป็น ธรรมดา  เพราะ มี ปกติ แปร ผัน ไป  ๒  ทาง 

คือ  ด้วย ชรา  ๑  และ ด้วย มรณะ  ๑ 

๒๖.  โดย ไม่ มี สาระ  เพราะ มี ความ อ่อนแอ  และ เพราะ หัก ง่าย เหมือน 

ไม้ ผุ 

๒๗.  โดย เป็น ต้น เหตุ แห่ง ความ ชั่ว ร้าย  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ความ ชั่ว ร้าย 
๒๘.  โดย เป็น ผู้ ฆ่า  (ฆาตกร)  เพราะ เป็น ผู้ ฆ่า ความ ไว้ วาง ใจ เหมือน ศัตรู ผู้มีห น้า 

เป็น มิตร 

๒๙.  โดย ปราศจาก ความ เจริญ  เพราะ ปราศจาก ความ เจริญ  และ เพราะ ให้ เกิด 

ความ ไม่ เจริญ 

๓๐.  โดย มี อา สวะ  เพราะ เป็น ฐาน ไป สู่ อา สวะ 

๓๑.  โดย เป็น ของ ถูก ปรุง แต่ง ไว้  เพราะ เป็น สิ่ง ที่ เหตุ และ ปัจจัย ปรุง แต่ง ขึ้น 

๓๒.  โดย เป็น เหยื่อ ล่อ ของ มาร  เพราะ เป็น เหยื่อ ล่อ ของ ม้จจุ มาร และ กิเลส มาร 

๓๓- ๓๖.  โดย มี ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ ป่วย และ ความ ตาย เป็น ธรรมดา 

เพราะ มี ความ เกิด  แก่  เจ็บ ป่วย และ ตาย เป็น ปกติ 

๓๗- ๓๙.  โดย มี ความ โศก  ความ ครํ่า ครวญ  และ ความ คับ แค้น ใจ เป็น ธรรมดา 

เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ความ โศก เศร้า  ความ ครํ่า ครวญ 
และ ความ คับ แค้น ใจ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๒๓ 


๔๐.  โดย มี ความ เศร้า หมอง เป็น ธรรมดา  เพราะ เป็น ธรรม ที่ เป็น วิสัย  (หรือ 

อารมณ์)  ของ สังกิเลส  คือ  ตัณหา  ทิฏฐิ และ ทุจริต 
ทั้ง หลาย 

สงเคราะห์ ส้ม ม สนะ  ๔๐  ลง ใน อนุ ปัสส นา  ๓ 

แท้ จริง  ใน การ กำหนด รู้  (คือ สัมม สนะ)  โดย อาการ  ๔๐  (ที่ กล่าว มา)  นี้  การ 
กำหนด รู โดย อาการ  (๑๐  ขยาย ต่อ ไป อีก)  คือ 

โดย ความ ไม่ เที่ยง 
โดย แตก ทำลาย 
โดย ความ หวั่น ไหว 
โดย ผุ พัง 
โดย ไม่ ยั่งยืน 

โดย มี ความ แปร ผัน ไป เป็น ธรรมดา 
โดย ไม่ มี สาระ 
โดย ปราศจาก ความ เจริญ 
โดย เป็น ของ ถูก ปรุง แต่ง ไว้ 
โดย มี ความ ตาย เป็น ธรรมดา 

ใน ขันธ์ หนึ่งๆ  (แต่ ละ ขันธ์) แยก เป็น อาการ ละ ๑๐ (รวม ทั้ง ๔ ขันธ์) เป็น อนิจ จา¬ 
น ปัสส นา  ๔๐ 

การ กำหนด รู โดย อาการ  (๕  ต่อ ไป อีก)  คือ 

โดย เป็น ปรปักษ์ 
โดย เป็น ของ เปล่า 
โดย เป็น ของ ว่าง 
โดย เป็น ของ สูญ 
โดย ไม่ มี อัตตา 

ใน ขันธ์ หนึ่งๆ  (แต่ ละ ขันธ์)  แยก เป็น อาการ ละ  ๔  (รวม  ๔  ขันธ์)  เป็น อ นัด ตา¬ 
น ปัสส นา  ๒๔ 


๑๐๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


การ กำหนด รู้ ที่ เหลือ  (อีก  ๒๕  อาการ)  กล่าว คือ  :  โดย เป็น ทุกข์  โดย เป็น โรค 
เป็น ต้น ใน ขันธ์ หนึ่งๆ  (แต่ ละ ขันธ์)  แบ่ง เป็น อาการ ละ ๒๕ (รวม  ๕ ขันธ์)  เป็น ทุก ขา นุ- 
ปัสส นา  ๑๒๕  ด้วย ประการ ฉะนี้ ๑  (รวม ทั้ง  ๓  อนุ ปัสส นา  เป็น  ๒๐๐  อาการ) 

เมื่อ โยคี นั้น กำหนด รู้ ขันธ์ ๕ ด้วย การ กำหนด รู โดย ไตรลักษณ์ มี ความ ไม่ เที่ยง เป็น ต้น 
โดย จำแนก เป็น  ๒๐๐  อาการ ดัง กล่าว มา นี้  สัมม สนะ  (คือ การ กำหนด!)  โดย อนิจจัง 
ทุก ขัง  และ อนัตตา  ที่ เรียก ว่า  นัย วิปัสสนา  นั้น  ก็ นั้น คง ด้วย ประการ ฉะนี 

นี้ เป็น วิธี เริ่ม ต้น การ กำหนด รู โดย ดำเนิน ตาม นัย พระ บาลี ใน สัมม สน ญาณ นี้ ก่อน 

ทำ อินทรีย์ ให้ แก' กล้า ด้วย อาการ  ๙ 

[๖๙๙]  แต่ ทว่า  โยคี ผู1 ด เมื่อ ทำ โยคะ โดย นัย วิปัสสนา  ดัง กล่าว มา นั้น  นัย- 
วิปัสสนา ไม, ถึง พร้อม  (คือ อุทย พย ญาณ ยัง ไม่ เกิด)  โยคี ผู้ นั้น พึง ทำ อินทรีย์  (๕  มี ศรัทธา 
เป็น ต้น)  ให้ แก, กล้า ด้วย อาการ  ๙  อย่าง  ที่ ท่านกล่าว ไว อย่าง นี้ ว่า  “อินทรีย์ ทั้ง หลาย 
(มี ศรัทธา เป็น ต้น)  จะ แก่ กล้า ด้วย อาการ  ๙  คือ 

๑.  เห็น แต่ ความ ดับ อย่าง เดียว ของ สังขาร ทั้ง หลาย  ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  เกิด ขึ้น แล้ว 

๒.  และ ใน การ เห็น ความ ดับ นั้น  โยคี จะ ทำ วิปัสสนา ญาณ ให้ ถึง พร้อม  (ให้ เกิด) 
ด้วย การทำ ด้วย ความ มี สติ 

๓.  ทำ วิปัสสนา ญาณ ให้ ถึง พร้อม ด้วย การทำ ให้ ต่อ เนื่อง กัน ไว้ 

๔.  ทำ วิปัสสนา ญาณ ให้ ถึง พร้อม ด้วย การทำ  (ใน การ เสพ)  สัป ปา ยะ 

๕.  ทำ วิปัสสนา ญาณ ให้ ถึง พร้อม ด้วย การ กำหนด นิมิต ของ สมาธิ 

๖.  ทำ วิปัสสนา ญาณ ให้ ถึง พร้อม ด้วย การ ดำเนิน ไป โดย ความ เหมาะ สม ของ 
โพ ช ฌงค์  ๗ 

๗.  ทำ ความ ไม่ อาลัย ใน ร่าง กาย และ ชีวิต ให้ เกิด ขึ้น 

๘.  ใน การ ไม่ อาลัย ใน ร่าง กาย และ ชีวิต นั้น  โยคี จะ ทำ ให้ เกิด วิปัสสนา ภาวนา 
ด้วย การ ข่ม ไว้ (ซึ่ง ทุกขเวทนา ที่ เกิด ขึ้นๆ  )  แล้ว ผ่าน พ้น  (ทุกขเวทนา นั้นๆ  ) 
ออก ไป่1" 


๑  การ จัด อาการ  ๔๐  ลง ใน อนุ ปัสส นา  ๓  นี้ ใน คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มัคค์ กำหนด ไว้ แตก ต่าง ไป บ้าง 
๒  ใน การ ปฏิบัติ วิปัสสนา กัมมัฏฐาน  เมื่อ ปฏิบัติ ขึ้น ถึง สัมม สน ญาณ  โยคี แทบ ทุก คน ขณะ นั่ง กำหนด ไป  ๆ  ใน 
บาง บัลลังก์ จะ เกิด ทุกขเวทนา รุนแรง เป็น อย่าง ยิ่ง  เช่น  ปวด เช่า  ปวด ขา  ปวด แข้ง  ปวด ข้อ เท้า  ถ้า โยคี ไม่ 
อด ทน พอ  หยุด และ เลิก กำหนด เสีย  เมื่อ นั่ง กำหนด ใน บัลลังก์ ต่อ ไป  ก็ จะ เกิด ทุกขเวทนา รุนแรง เช่น นั่น อีก 
แต่ ถ้า โยคี ใด สามารถ ต่อสู้ ทุกขเวทนา นั่น โดย อด ทน นั่ง กำหนด จน ทุกขเวทนา นั่น ผ่าน พ้น หาย ไป เสีย สัก ครั้ง หนึ่ง 
สอง ครั้ง  ทุกขเวทนา เช่น นั่น  จะ ไม่ เกิด อีก  หรือ เกิด ขึ้น ก็ น้อย ลง ไป และ ไม่ รุนแรง 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๒๕ 


๙.  และ ด้วย การ ไม่ ละ เลิก  (หรือ หยุด พัก)  เสีย ใน ระหว่าง”® 

แล้ว  (โยคี นั้น)  พึง หลีก เลี่ยง อสัป ปา ยะ  (คือ สิ่ง ไม่ เป็น ที่ สบาย)  ๗  อย่าง เสีย  แล้ว 
เสพอยู่ แต่ สัป ปา ยะ  (คือ สิ่ง เป็น ที่ สบาย)  ๗  อย่าง  ตาม นัย ที่ กล่าว ไว้ แล้ว ใน  ปฐวี-  กสิณ 
นิเทศ  (ใน คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค)  กำหนด รู้ รูป ใน เวลา หนึ่ง  กำหนด รู้ อรูป  (สิ่ง มิ ใช่ รูป คือ 
จิต)  ใน เวลา หนึ่ง  (คน ละ เวลา  ไม่ ควร กำหนด รู้ ด้วย กัน ใน เวลา เดียว กัน)  เมื่อ กำหนด รูป 
โยคี ควร ดู ความ เกิด ของ รูป ด้วย  เช่น ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้:- 

วิธี กำหนด รู้ ความ เกิด ของ รูป 

[๗๐๐]  คือ ธรรมดา รูป นี้ เกิด ขึ้น มา ด้วย เหตุ ๔ อย่าง มี กรรม เป็น ต้น  ใน ๔ อย่าง 
นั้น  รูป ของ สัตว์ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง เมื่อ จะ เกิด นั้น  ก็ เกิด ขึ้น จาก กรรม ก่อน 

ความ จริง  เฉพาะ ใน ขณะ ปฏิสนธิ นั้น เอง  พูด ถึง สัตว์ จำพวก คัพภ เสย ยก ะ  (คือ 
สัตว์ ที่ เกิด ใน ครรภ์  เช่น มนุษย์)  ก่อน  รูป  ๓๐  ที่ เรียก ว่า  วัตถุ ทส กะ  (หมวด  ๑๐  ของ วัตถุ) 
กาย ทส กะ  (หมวด  ๑๐  ของ กาย)  และ ภา วทส กะ  (หมวด  ๑๐  ของ ภาวะ)  ก็ เกิด ขึ้น 
โดย สันตติ  ๓  และ รูป  ๓๐  เหล่า นั้น  และ เกิด ขึ้น ใน อุป ปาท ขณะ  (ขณะ บังเกิด ขึ้น)  ของ 
ปฏิสนธิ จิต ด้วย เหมือน กัน 

รูป  ๓๐  เหล่า นั้น เกิด ขึ้น ใน อุป ปาท ขณะ โดย เฉพาะ  ฉัน ใด  ก็ เกิด ขึ้น ทั้ง ใน ฐิติ ขณะ 
ทั้ง ใน ภังค ขณะ เช่น กัน  ฉัน นั้น  ใน รูป และ จิต นั้น  รูป ตับ ช้า  แปร เปลี่ยน ยาก  จิต ตับ เร็ว 
แปร เปลี่ยน ง่าย  เพราะ ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  เรา ไม่ เห็น 
สิ่ง อื่น แม้ แต่ สิ่ง เดียว ซึ่ง แปร เปลี่ยน ง่าย เหมือน ดัง จิต นี้” ๒  เพราะ ว่า  เมื่อ รูป ธำรง อยู่ นั้น 
แล  ภวังคจิต เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไปๆ  ถึง  ๑๖  ครั้ง  อุป ปาท ขณะ ก็ดี  ฐิติ ขณะ ก็ดี  ภังค ขณะ ก็ดี 
ของ จิต  ก็ เป็น อย่าง เดียว กัน  แต่ เฉพาะ อุป ปาท ขณะ และ ภังค ขณะ ของ รูป  (นั้น)  เบา 
(คือ สั้น)  เช่น เดียว กับ อุป ปาท ขณะ และ ภังค ขณะ ของ จิต  แต่ ทว่า ฐิติ ขณะ  (ของ รูป) 
ใหญ่  (คือ ยาว)  และ ดำเนิน ไป ตลอด เวลา เท่า กับ จิต เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป  ๑๖  ดวง  ภวังคจิต 
ดวง ที่  ๒  เกิด ขึ้น  เพราะ อาศัย  (หทัย)  วัตถุ  ซึ่ง เกิด ขึ้น แล้ว ใน อุป ปาท ขณะ ของ ปฏิสนธิ- 


๑  ฎีกา ว่า  ข้อ ความ นี้ กล่าว ไว้ ใน คัมภีร์ อรรถกถา  อรรถกถา ชื่อ อะไร มิ ได้ ระบุ ไว้ 
๒  ดู เทียบ  อ0.  เอก ก.  (ไทย)  ๒๐ / ๔๘ / ๙ 


๑๐๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


จิต  (และ)  เกิด อยู่ ก่อน แล้ว  ถึง ความ ตั้ง อยู่  (ฐิติ ขณะ)  ภวังคจิต ดวง ที่  ๓  ก็ เกิด ขึ้น 
เพราะ อาศัย  (หทัย)  วัตถุ อัน เกิด ขึ้น พร้อม กับ ภวังคจิต ดวง ที่  ๒  นั้น  ซึ่ง เกิด อยู่ ก่อน แล้ว 
(และ)  ถึง ความ ตั้ง อยู่  (คือ ฐิติ ขณะ) 

พึง ทราบ ความ เป็น ไป ของ จิต จน ตลอด อายุ  โดย นัย นี้ 

แต่ ทว่า  สำหรับ ผู ใกล้ ถึง มรณะ  จิต  ๑๖  ดวง จะ เกิด ขึ้น  เพราะ อาศัย  (หทัย) 
วัตถุ อัน เดียว นั้น แล  ซึ่ง เกิด อยู่ ก่อน แล้ว  (และ) ถึง ความ ตั้ง อยู่  รูป ที่ เกิด ขึ้น ใน อุป ปาท- 
ขณะ ของ ปฏิสนธิ จิต  จะ ดับ ไป พร้อม กับ จิตดวง ที่  ๑๖  ลำดับ มา แต่ ปฏิสนธิ จิต  รูป ที่ 
เกิด ขึ้น ใน ฐาน ขณะ  (ฐิติ ขณะ)  จะ ดับ พร้อม กับ อุป ปาท ขณะ ของ จิตดวง ที่  ๑๗  รูป ที่ เกิด 
ขึ้น' ใน กัง ค' ขณะ  ครั้น ถึง ฐาน ขณะ ของ จิตดวง ที่  ๑๗  ก็ ดับ ไป  อัน ว่า ความ เป็น ไป  (ของ จิต) 
ยัง มี อยู่ ตราบ ใด  รูป ก็ ยัง เป็น ไป อยู่ ตราบ นั้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ นั้น แล 

ถึง แม้ สัตว์ ทั้ง หลาย จำพวก โอปปาติกะ  รูป  ๗๐  ก็ เป็น ไป ด้วย สันตติ  ๗  ด้วย 
อาการ อย่าง นี้ เช่น กัน 


การ จำแนก รูป เกิด จาก กรรม 

[๗๐๑]  ใน ความ เป็น ไป ของ รูป เกิด แต่ กรรม นั้น  ควร ทราบ  วิภาค  (คือ การ 
จำแนก)  ดัง นี้  คือ:- 

๑.  กรรม 

๒.  กัมม สมุฏฐาน  คือ  รูป มี กรรม เป็น สมุฏฐาน 

๓.  กัมม ปัจจัย  คือ  รูป มี กรรม เป็น ปัจจัย 

๔.  กัมม ปัจจ ย จิต ต สมุฏฐาน  คือ  รูป มี จิต ซึ่ง มี กรรม เป็น ปัจจัย เป็น สมุฏฐาน 
๔.  กัมม ปัจจ ย อาหาร สมุฏฐาน  คือ  รูป มี อาหาร ซึ่ง มี กรรม เป็น ปัจจัย เป็น 

สมุฏฐาน 

๖.  กัมม ปัจจ ย อุตุ สมุฏฐาน  คือ  รูป มี ฤดู ซึ่ง มี กรรม เป็น ปัจจัย เป็น สมุฏฐาน 

ใน วิภาค นั้น 

๑.  เจตนา ที่ เป็น กุศล และ อกุศล  ชื่อ ว่า  กรรม 

๒.  วิ ปาก ขันธ์ ทั้ง หลาย และ รูป  ๗๐  ล้วน  มี จักขุ ทส กะ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  รูป เป็น 
กัมม สมุฏฐาน 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๒๗ 


๓.  วิ ปาก ขันธ์ และ รูป  ๗๐  นั้น นั่น แหละ  ชื่อ ว่า  รูป เป็น กัมม ปัจจัย  เพราะ ว่า 
กรรม เป็น อุปัต ถัมภ ก ปัจจัย ของ รูป ที่ เป็น กัมม สมุฏฐาน ด้วย 
๔.  รูป มีวิ ปาก จิต เป็น สมุฏฐาน  ชื่อ ว่า  รูป เป็น กัมม ปัจจ ย จิต ต สมุฏฐาน 
๔.  โอชา ที่ ถึง ความ ตั้ง อยู่ ใน รูป ทั้ง หลา ยที่มี กรรม เป็น สมุฏฐาน ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น 
ให้ ตั้ง ขึ้น  อีก ทั้ง โอชา ใน โอ ชัฏ ฐ มก รูป  (ซึ่ง มี กรรม เป็น สมุฏฐาน และ มี อาหาร 
เป็น สมุฏฐาน)  นั้น  ที่ ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ก็ ทำ ใหํ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ตั้ง ขึ้น 
สืบ ต่อ ความ เป็น ไป  ๔  หรือ  ๔  วาระ อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้  ชื่อ ว่า 
รูป เป็น กัมม ปัจจ ย อาหาร สมุฏฐาน 

๖.  เตโช ธาตุ เกิด จาก กรรม ที่ ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป ซึ่ง มี ฤดู เป็น 
สมุฏฐาน ให้ ตั้ง ขึ้น  อีก ทั้ง ฤดู ใน โอ ชัฏ ฐ มก รูป นั้น  ก็ ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง 
ขึ้น  สืบ ต่อ ความ เป็น ไป  ๔  หรือ  ๔  วาระ อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้  ชื่อ ว่า 

รูป เป็น กิ มมปั จจย อุตุ สมุฏฐาน 

พึง เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป เกิด แต่ กรรม ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ ก่อน 

การ จำแนก รูป เกิด จาก จิต 

[๗๐๒]  แมี ใน รูป เกิด จาก จิต ทั้ง หลาย  ก็ พึง ทราบ วิภาค ดัง นี้  คือ:- 

๑.  จต 

๒.  จิต ต สมุฏฐาน  คือ  รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน 

๓.  จิต ต ปัจจัย  คือ  รูป มี จิต เป็น ปัจจัย 

๔.  จิต ตปัจ จย อาหาร สมุฏฐาน  คือ  รูป มี อาหาร ซึ่ง มี จิต เป็น ปัจจัย เป็น สมุฏฐาน 
๔.  จิต ตปัจ จย อุตุ สมุฏฐาน  คือ  รูป มี ฤดู ซึ่ง มี จิต เป็น ปัจจัย เป็น สมุฏฐาน 

ใน วิภาค นั้น 

๑.  จิต  ๘๙  ดวง  ชื่อ ว่า  จิต  (และ)  ใน จิต ทั้ง หลาย  ๘๙  ดวง นั้น  (จำแนก ไว้ ดัง นี้) 

ทฺวตฺ ตึส  จิตฺ ตา นิ  ฉพฺพี เส-  กูนวี สติ  โสฬส 
รูปิริ ยา ปถวิ ณฺณตฺ ติ-  ชน กา ชน กา  ม ตา. 


๑๐๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 
แปล ความ ว่า 

จิต  ๓๒  ดวง  (พวก หนึ่ง)  จิต  ๒๖  ดวง  (พวก หนึ่ง) 

จิต  ๑๙  ดวง  (พวก หนึ่ง)  จิต  ๑๖  ดวง  (พวก หนึ่ง)  ปรากฏ 
ว่า  เป็น จิต ที่ ทำ รูป  ทำ อิริยาบถ และ ท0 าวิญ ญัตติ ให้ เกิด ก็มี 
และ ไม่ ทำ ให้ เกิด ก็มี 

จริง อยู่  จาก กามาวจร จิต  มี จิต  ๓๒  ดวง  คือ  กุศล จิต  ๘  อกุศล จิต  ๑๒  กิริยา จิต 
๑๐  เว้น มโน ธาตุ  อภิญญา จิต  ๒  โดย กุศล  ๑  กิริยา  ๑  (เหล่า นี้)  ทำ รูป  อิริยาบถ และ 
วิญ ญัตติ  ให้ เกิด  (พวก หนึ่ง)  จิต  ๒๖  ดวง  คือ  รู ปาว จร จิต  ๑๐  ที่ เหลือ  เว้น วิบาก 
อรูป าว จร จิต  ๘  อีก ทั้ง โลกุ ตตร จิต  ๘  ทำ รูป และ อิริยาบถ ให้ เกิด  แต่ ไม่ ทำ วิญ ญัตติ ให้ 
เกิด  (พวก หนึ่ง)  จิต  ๑๙  ดวง  คือ  ภวังคจิต  ๑๐  ใน กามาวจร  ภวังคจิต  ๕  ใน รู ปาว จร 
มโน ธาตุ  ๓  วิ ปา กอ เหตุ ถม โน วิญญาณ ธาตุ เป็น ไป กับ โสมนัส  ๑  ทำ รูป ให้ เกิด ได้ อย่าง 
เดียว ไม่ ทำ อิริยาบถ  ไม่ ทำ วิญ ญัตติ  ให้ เกิด (พวก หนึ่ง) จิต ๑๖ ดวง  คือ  : ปัญจ วิญญาณ 
๒  (๕  X  ๒  =  ๑๐)  ปฏิสนธิ จิต ของ สัตว์ ทั้ง ปวง  ๑  จุติ จิต ของ พระ ขีณาสพ ทั้ง หลาย  ๑ 
อรูป าวจ รวิ ปาก จิต ๔ ไม่ ทำ รูป ให้ เกิด ขึ้น โดย แท้ (และ) ไม, ทำ อิริยาบถ ไม่ ทำ วิญ ญัตติ ให้ เกิด 
(พวก หนึ่ง)  อนึ่ง  ใน จิต เหล่า นี้  จิต ทั้ง หลาย ใด  ทำ ให้ รูป เกิด  จิต ทั้ง หลาย นั้น ไม่ ทำ รูป 
ให้ เกิด ใน ฐิติ ขณะ หรือ ใน ภังค ขณะ  เพราะ ว่า  จิต ใน ขณะ  (ทั้ง  ๒)  นั้น  มี กำลัง อ่อน  แต่ 
ว่า ใน อุป ปาท ขณะ  จิต มี กำลัง แรง  เพราะ ฉะนั้น  จิต นั้น อาศัย วัตถุ รูป ที่ เกิด ก่อน ใน ขณะ 
นั้น  แล้ว ทำ รูป ให้ เกิด 

๒.  ขัน ธ [ม, มี รูป  ๓  และ  รูป  ๑๗  อย่าง  คือ  สัทท นวกะ  (๙)  กาย วิญ ญัตติ  ๑ 
วจี วิญ ญัตติ  ๑  อา กาล ธาตุ  ๑  ลหุ ตา  ๑  มุทุ ตา  ๑  กัมมั ญญ ตา  ๑  อุป จ ยะ  ๑  สันตติ  ๑ 
ชื่อ ว่า  รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน 

๓.  รูป มี สมุฏฐาน  ๔  ที่ ท่านกล่าว ไว้ อย่าง นี้ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย  คือ  จิต และ 
เจตสิก  ที่ เกิด แล้ว ภาย หลัง  เป็น ปัจจัย โดย ปัจฉา ชา ต ปัจจัย  ของ กาย นี้ ที่ เกิด แล้ว ก่อน” 
ดัง นี้ ๑  ชื่อ ว่า  รูป มี จิต เป็น ปัจจัย 

๔.  โอชา  ที่ ถึง ความ ตั้ง อยู่ ใน รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน ทั้ง หลาย  ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น 
ให้ ตั้ง ขึ้น  สืบ ต่อ ความ เป็น ไป  ๒  (หรือ)  ๓  วาระ  โดย อาการ อย่าง นี้  ชื่อ ว่า  รูป เป็น 
จิต ตปัจ จย อาหาร สมุฏฐาน 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  ปุ.  (ไทย)  ๔๐ / ๑๑ / ๑๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๒๙ 


๕.  ฤดู  ที่ มี1 จิต เป็น สมุฏฐาน  ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น  สืบ 
ต่อ ความ เป็น ไป  ๒  (หรือ)  ๓  วาระ  โดย อาการ อย่าง นี้  ชื่อ ว่า  รูป เป็น จิต ตปัจ จยอุ ดุ- 
สมุฏฐาน 


พึง เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป เกิด จาก จิต ด้วย ประการ ดัง กล่า วนื 

การ จำแนก รูป เกิด จาก อาหาร 

[๗๐๓]  แม่ ใน รูป เกิด จาก อาหาร ทั้ง หลาย  ก็ พึง ทราบ วิภาค ดัง นี้  คือ 

๑.  อาหาร 

๒.  อาหาร สมุฏฐาน  คือ  รูป มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน 

๓.  อาหาร ปัจจัย  คือ  รูป มี อาหาร เป็น ปัจจัย 

๔.  อาหาร ปัจจ ย อาหาร สมุฏฐาน  คือ  รูป มี อาหาร ซึ่ง มี อาหาร เป็น ปัจจัย เป็น 

สมุฏฐาน 

๕.  อาหาร ปัจจ ย อุตุ สมุฏฐาน  คือ  รูป มี ฤดู ซึ่ง มี อาหาร เป็น ปัจจัย เป็น 

สมุฏฐาน 

ใน วิภาค นั้น 

๑.  อาหาร ที่ ทำ เป็น คำ  (ๆ)  ชื่อ ว่า  อาหาร 

๒.  รูป  ๑๕  อย่าง  คือ  โอ ชัฏ ฐ มก รูป ที่ โอชา ซึ่ง ไต้ รูป เกิด จาก กรรม มี ใจ ครอง เป็น 
ปัจจัย แล้ว ตั้ง อยู่ ใน รูป เกิด จาก กรรม นั้น  ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ทำ ให้ ตั้ง ขึ้น  ๘  อา กา ส ธาตุ 
๑  ลหุ ตา  ๑  มุทุ ตา  ๑  กัมมั ญ ญ ตา  ๑  อุป จ ยะ  ๑  สันตติ  ๑  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อาหาร สมุฏฐาน 

๓.  รูป มี สมุฏฐาน  ๕  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว้ อย่าง นี้ ว่า  “อาหาร ที่ ทำ เป็น คำ  เป็น 
ปัจจัย โดย อาหาร ปัจจัย  ของ กาย นี้”  ดัง นี้ ๑  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อาหาร ปัจจัย 

๔.  โอชา  ที่ ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ใน รูป ที่มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน ทั้ง หลาย  ทำ 
โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น อีก  ทั้ง โอชา ใน โอ ชัฏ ฐ มก รูป นั้น ก็ ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น อีก 
สืบ ต่อ ความ เป็น ไป  ๑๐  (หรือ)  ๑๒  วาระ อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้  ชื่อ ว่า  รูป เป็น 

อาหาร ปัจจ ย อาหาร สมุฏฐาน  (เช่น ตัวอย่าง ต่อ ไป นี้) 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  ปุ.  (ไทย)  ๔๑ / ๑๕ / ๑๐ 


๑๐๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อาหาร ที่ บริโภค แล้ว ใน วัน หนึ่ง  อุปถัมภ์ รูปอยู่ ได้ ตลอด ทั้ง  ๗  วัน  ส่วน โอชา ที่ เป็น 
ของ ทิพย์  อุปถัมภ์ รูปอยู่ ได้ ตลอด  ๑  เดือน  หรือ ตลอด  ๒  เดือน บ้าง  อีก ทั้ง อาหาร ที่ 
มารดา บริโภค  ก็แผ่ ไป สู่ ร่าง กาย ของ ทารก  (ใน ครรภ์)  แล้ว ทำ รูป ให้ ตั้ง ขึ้น  ถึง แม้ 
อาหาร ที่ ฉาบ ทา ไว้ ที่ ร่าง กาย  ก็ ทำ รูป ให้ ตั้ง ขึ้น 

อาหาร เกิด แต่ กรรม  ชื่อ ว่า อุ ปา ทิน น กา หาร  (อาหาร ของ สัตว์ ผู้มี ใจ ครอง)  แม้ 
อุ ปา ทิน น กา หาร นั้น ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ก็ ทำ รูป ให้ ตั้ง ขึ้น  อีก ทั้ง โอชา ใน รูป นั้น ก็ ทำ รูป 
อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น ด้วย  สืบ ต่อ ความ เป็น ไป  ๔  หรือ  ๕  วาระ อย่าง นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๕.  เตโช ธาตุ  มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน  ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป ซึ่ง มี ฤดู 
เป็น สมุฏฐาน ให้ ตั้ง ขึ้น  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อาหาร ปัจจ ย อุตุ สมุฏฐาน 

ใน สมุฏฐาน ทั้ง หลาย นั้น  อาหาร นี้ เป็น ปัจจัย เพราะ เป็น ผู้ ทำ ให้ รูป ที่มี อาหาร เป็น 
สมุฏฐาน ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น  เป็น ปัจจัย ของ รูป ที่ เหลือ  (คือ รูป มี กรรม  มี จิต และ มี ฤดู เป็น 
สมุฏฐาน)  ทั้ง หลาย  โดย เป็น นิสส ย ปัจจัย  อาหาร ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย และ อริ คด ปัจจัย 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

พึง เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป เกิด จาก อาหาร ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 


การ จำแนก รูป เกิด จาก ฤดู 

[๗๐๔]  แม่ ใน รูป เกิด จาก ฤดู ทั้ง หลาย  ก็ พึง ทราบ วิภาค ดัง นี้  คือ 

๑.  อุตุ  คอ  ฤดู 

๒.  อุตุ สมุฏฐาน  คือ  รูป มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน 

๓.  อุตุ ปัจจัย  คือ  รูป มี ฤดู เป็น ปัจจัย 

๔.  อุดุปั จจย อุตุ สมุฏฐาน  คือ  รูป มี ฤดู ซึ่ง มี ฤดู เป็น ปัจจัย เป็น สมุฏฐาน 

๔.  อุดุปั จจย อาหาร สมุฏฐาน  คือ  รูป มี อาหาร ซึ่ง มี ฤดู เป็น ปัจจัย เป็น สมุฏฐาน 

ใน วิภาค นั้น 


๑.  เตโช ธาตุ มี สมุฏฐาน  ๔  ชื่อ ว่า  อุตุ  -  ฤดู  แต่ ฤดู นี้มี อยู่  ๒  อย่าง  ดัง นี้  คือ  ฤดู 
ร้อน  ๑  ฤดู หนาว  ๑ 

๒.  ฤดู มี สมุฏฐาน  ๔  ได้ รูป อุ ปา ทิน นก ะ เป็น ปัจจัย แล้ว  ถึง ความ ตั้ง อยู่  ทำ รูป ให้ 
ตั้ง ขึ้น ใน ร่าง กาย  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อุตุ สมุฏฐาน  รูป มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน นั้น มี อยู่  ๑๔  อย่าง 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๓๑ 


คือ  สัทท นวกะ  ๙  อา กา ส ธาตุ  ๑  ลหุ ตา  ๑  มุทุ ตา  ๑  กัมมั ญญ ตา  ๑  อุป จ ยะ  ๑ 
สันตติ  ๑ 

๓.  ฤดู เป็น ปัจจัย แห่ง ความ เป็น อยู่ และ แห่ง ความ ฉิบหาย ของ รูป ทั้ง หลาย ที่ เกิด 
ด้วย สมุฏฐาน  ๔  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อุตุ ปัจจัย 

๔.  เตโช ธาตุ  มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน  ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น 
อีก ทั้ง ฤดู ใน โอ ชัฏ ฐ มก รูป นั้น ก็ ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น ด้วย  รูป มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน 
แม้ ตั้ง อยู่ ใน ฝ่าย เป็น อนุ ปา ทิน นก รูป  ก็ ยัง เป็น ไป อยู่ ได้ ตลอด กาล นาน เท่า นานอย่าง นี้ 
ด้วย ประการ ฉะนี้  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อุดุปั จจย อุตุ สมุฏฐาน 

๕.  โอชา  มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน  ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น  อีก 
ทั้ง โอชา ใน โอ ชัฏ ฐ มก รูป นั้น  ก็ ทำ โอ ชัฏ ฐ มก รูป อื่น ให้ ตั้ง ขึ้น ด้วย  สืบ ต่อ ความ เป็น ไป  ๑๐ 
หรือ  ๑๒  วาระ อย่าง นี้ ด้วย ประการ ฉะนี้  ชื่อ ว่า  รูป เป็น อุดุปั จจย อาหาร สมุฏฐาน 

ใน สมุฏฐาน ทั้ง หลาย นั้น  ฤดู นี้ เป็น ปัจจัย เพราะ เป็น ผู้ ทำ ให้ เกิด รูป ที่มี ฤดู เป็น 
สมุฏฐาน ทั้ง หลาย  เป็น ปัจจัย ของ รูป ที่ เหลือ  (คือ รูป มี กรรม  จิต และ อาหาร เป็น สมุฏฐาน) 
ทั้ง หลาย  โดย เป็น นิสส ย ปัจจัย  อัตถิ ปัจจัย และ อวิค ต ปัจจัย  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

พึง เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป เกิด จาก ฤดู ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 

ความ จริง  โยคาวจร เมื่อ เห็น ซึ่ง ความ เกิด ของ รูป ด้วย อาการ ดัง กล่าว มา นี้  ก็ ชื่อ ว่า 
กำหนด รู้ รูป ตาม กาล  (คือ  ใน เวลา หนึ่ง) 


วิธี กำหนด รู้ ความ เกิด ของอรูป 

[๗๐๕]  อนึ่ง  เมื่อ โยคาวจร กำหนด รู้ รูปอยู่  ก็ พึง เห็น ความ เกิด ของ รูป ด้วย  ฉัน ใด 
แม้ เมื่อ โยคาวจร กำหนด รู้ อรูป อยู่  ก็ พึง เห็น ความ เกิด ของอรูป ไป ด้วย  ฉัน นั้น  และ 
ความ เกิด ของอรูป นั้น  พึง เห็น โดย ทาง จิต ตุป บาท ฝ่าย โลกิยะ  ๘๑  ดวง นั้น เอง  เช่น 
ตัวอย่าง ดัง ต่อ ไป นี้  :  ความ จริง  ที่ เรียก ว่า  อรูป นี้  ก็ คือ  จิต ตุป บาท  ๑๙  ประเภท  เกิด 
ขึ้น ก่อน ใน ปฏิสนธิ ด้วย กรรม ที่ ประมวล ไว่ ใน ภพ ก่อน  แต่ อาการ เกิด ของอรูป นั้น  พึง 
ทราบ ตาม นัย ดัง กล่าว ไว้ แล้ว ใน นิเทศ แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท นั้น เอง 

อรูป  (คือ  จิต ตุป บาท  ๑๙  ประเภท)  นั้น นั้น แล  เกิด ขึ้น โดย ภวังคจิต  เริ่ม มา แต่ จิต 
อัน เป็น ลำดับ ของ ปฏิสนธิ จิต  ครั้น ใน ที่ สุด ของ อายุ ก็ เกิด ขึ้น โดย เป็น จุติ จิต ใน จิต ตุป บาท 


๑๐๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๑๙  ดวง นั้น  จิตดวง ใด เป็น กามาวจร  จิตดวง นั้น เป็น โดย ต ทา ลัมพ นะ ใน อารมณ์ ที่มี 
กำลัง ใน ทวาร  ๖  แต่ ใน ป วัต ติ กาล  เพราะ ความ ที่ รูป ทั้ง หลาย มา สู่ คลอง จักษุ  เพราะ 
ดวง จักษุ มิ ได้ แตก ทำลาย ไป  จักขุ วิญญาณ อาศัย แสง สว่าง มี มนสิการ เป็น เหตุ  จึง เกิด 
ขึ้น พร้อม ลับ สัมปยุต ต ธรรม ทั้ง หลาย  เพราะ ว่า  ใน ฐิติ ขณะ แห่ง จักษุ ประสาท  รูป ที่ ถึง 
ความ ตั้ง อยู่ นั้น เอง ก็ กระทบ จักษุ  ครั้น จักษุ นั้น ถูก รูปกระทบ  ภวังค์ ก็ เกิด ขึ้น ดับ ไป  ๒ 
ครั้ง  จาก นั้น  กิริยา มโน ธาตุ ก็ เกิด ขึ้น  ทำ อา วัช ชน กิจ  (การ รำพึง นึก)  ให้ สำเร็จ ใน 
อารมณ์ นั้น นั้น เอง  ใน ลำดับ นั้น  จักขุ วิญญาณ ที่ เป็น กุศล วิบาก  หรือ เป็น อกุศล วิบาก 
ก็ เกิด ขึ้น เห็น รูป อัน เดียว กัน นั้น  จาก นั้น  วิ ปาก มโน ธาตุ ก็ เกิด ขึ้น รับ รูป เดียว กัน นั้น 
(ส้ม ป ฏิจฉ นะ)  ครั้น แล้ว วิ ปา กอ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ ก็ เกิด ขึ้น  พิจารณา  (สัน ดี รณ ะ) 
รูป เดียว กัน นั้น นั้น เอง  จาก นั้น  กิริยา เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ ประกอบ ด้วย อุเบกขา ก็ 
เกิด ขึ้น กำหนด (โว ฏฐัพ พน ะ) รูป อัน เดียว กัน นั้น  ต่อ จาก นั้น  บรรดา กุศล จิต  อกุศล จิต 
และ กิริยา จิต  ที่ เป็น กามาวจร ทั้ง หลาย  อ เหตุ ก จิต ประกอบ ด้วย อุเบกขา  ๑  ดวง  หรือ 
ชวน ะ  ๕  หรือ  ๗  ก็ เกิด ขึ้น  จาก นั้น ใน บรรดา ต ทา ลัม พน จิต  ๑๑  ดวง ของ กามาวจร จิต 
ทั้ง หลาย  ต ทา ล้ม พน จิตดวง ใด ดวง หนึ่ง ซึ่ง สมควร แก่ ชวน ะก็ เกิด ขึ้น ด้วย ประการ ฉะนี้ 

แมีใ นทวาร, นอก นี้  (มี โสต ทวาร เป็น ต้น)  ก็มี นัย ดัง กล่าว มา นี้  แต่ ใน มโน ทวาร 
แม้ มหัค คด จิต ทั้ง หลาย ก็ เกิด ขึ้น ฉะนี้ แล 

พึง เห็น ความ เกิด ขึ้น ของอรูป ใน ทวาร ทั้ง หลาย  ๖  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 

ความ จริง  เมื่อ โยคาวจร เห็น อยู่ ซึ่ง ความ เกิด ของอรูป  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้  ชื่อ 
ว่า  กำหนด รู้ อรูป ตาม กาล  (คือ ใน เวลา หนึ่ง) 

โยคาวจร ท่าน หนึ่ง  แม้ กำหนด รู้ รูป ตาม กาล  (ใน เวลา หนึ่ง)  และ กำหนด รู้ อรูป 
ตาม กาล  (ใน อีก เวลา หนึ่ง)  (ด้วย สัมม สน ญาณ)  โดย อาการ ดัง กล่าว นี้ แล้ว  ยก ขึ้น สู่ 
พระ ไตรลักษณ์  ปฏิบัติ อยู่ โดย ลำดับ  (จน บรรลุ อุทย พย ญาณ ขึ้น ไป)  ก็ ทำ ปัญญา 
ภาวนา ให้ ถึง พร้อม ได้ 


ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ ทาง รูป สัต ตก ะ 

[๗๐๖]  โยคาวจร อีก ท่าน หนึ่ง ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ แล้ว กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย 
(ด้วย สัมม สน ญาณ)  โดย ทาง  รูป สัต ตก ะ  (คือ  มนสิการ โดย อาการ  ๗  ใน รูป)  และ ทาง 
อรูป สัต ตก ะ  (คือ  มนสิการ โดย อาการ  ๗  ใน อรูป) 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๓๓ 


ใน รูป สัต ตก ะ และ อรูป สัต ตก ะ นั้น  เมื่อ โยคาวจร ยก ขึ้น  (สู่ พระ ไตรลักษณ์)  แล้ว 
กำหนด รู โดย อาการ เหล่า นี้  คือ 

๑.  โดย ความ ยึด ถือ ไว้ และ การ ปล่อย วาง 

๒.  โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย 

๓.  โดย ความ เป็น รูป เกิด ขึ้น จาก อาหาร 

๔.  โดย ความ เป็น รูป เกิด ขึ้น จาก ฤดู 

๕.  โดย ความ เป็น รูป เกิด จาก กรรม 

๖.  โดย ความ เป็น รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน 

๗.  โดย ความ เป็น รูปธรรม ดา 

ดัง นี้ ชื่อ ว่า ยก ขึ้น กำหนด รู โดย ทาง  รูป สัต ตก ะ 
เพราะ ฉะนั้น  ท่าน โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า 


อา ทาน นิกฺ เข ป โต 
อาหาร โต  จ  อุตุ โต 
ธมฺม ตา รูป โต  สดุต 


วยวุ ฑฺฒตฺ ถ คา มิ โต 
กมฺม โต  จาปิ  จิตฺต โต 
วิตฺถ าเ รน  วิปสฺ สติ. 


แปล ความ ว่า 


โยคาวจร รู้ เห็น โดย พิสดาร  โดย อาการ  ๗  คือ  โดย การ 
ยึด ถือ ไว้ และ การ ปล่อย วาง  ๑  โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป 
ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  ๑  โดย อาหาร  ๑  โดย ฤดู  ๑  โดย กรรม  ๑ 
โดย จิต  ๑  โดย รูปธรรม ดา  ๑ 

๑.  โดย ความ ยึด ถือ ไว้ และ ปล่อย วาง 


ใน อาการ  ๗  นั้น  คำ ว่า  “การ ยึด ถือ ไว้”  หมาย ถึง  ปฏิสนธิ  คำ ว่า  “ปล่อย วาง” 
หมาย ถึง  จุติ  โยคาวจร กำหนด แบ่ง  ๑๐๐  ปี  (ออก เป็น  ๒  ตอน)  โดย การ ยึด ถือ ไว้ 
(ปฏิสนธิ)  และ การ ปล่อย วาง  (จุติ)  เหล่า นี้ แล้ว ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน สังขาร ทั้ง หลาย 
(ถาม)  ยก พระ ไตรลักษณ์ อย่าง ไร  ?  ( ตอบ)  ใน ระหว่าง  (การ ยึด ถือ ไว้ และ การ ปล่อย 
วาง)  นี้  สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ไม่ เที่ยง  (ถาม)  เพราะ เหตุ ไร  ?  (ตอบ)  เพราะ เป็น ไป โดย 


๑๐๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ความ เกิด ขึ้น และ ความ เสื่อม ไป  ๑  เพราะ ความ แปร ผัน ไป  ๑  เพราะ เป็น ไป ชั่ว กาล  ๑ 
และ เพราะ ขัด แย้ง ต่อ ความ เที่ยง  ๑  อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น มา แล้ว 
ก็ ถึง ความ ตั้ง อยู่  ใน ขณะ ตั้ง อยู่ ก็ สะบัก สะ บอ ม ด้วย ชรา  ถึง ชรา แล้ว ก็ จะ แตก ดับ เป็น 
แน่ แท้ เพราะ ฉะนั้น จึง เป็น ทุกข์ เพราะ มี การ เบียด เบียน เฉพาะ หน้า เนืองๆ  ๑  เพราะ เป็น 
ทุกข์  ๑  เพราะ ทน ยาก  ๑  เพราะ เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ทุกข์  ๑  และ เพราะ ขัด ขวาง ความ สุข  ๑ 
และ เพราะ เหตุ ที่ ใครๆ  ก็ ไม่ มี อำนาจ เป็น ไป ได ใน  ๓  สถาน เหล่า นี้  คือ 

๑.  สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  จง อย่า ถึง ความ ตั้ง อยู่  (สถาน  ๑) 

๒.  ที่ ถึง ความ ตั้ง อยู่ แล้ว  จง อย่า แก่ ชรา  (สถาน  ๑) 

๓.  ที่ ถึง ความ แก่ ชรา แล้ว  จง อย่า แตก ดับ  (สถาน  ๑)  ดัง นี้ 

สังขาร ทั้ง หลาย ว่าง เปล่า จาก อาการ เป็น ไป ใน อำนาจ นั้น นั้น แล เพราะ ฉะนั้น จึง เป็น 
อนัตตา  เพราะ เป็น ของ ว่าง เปล่า  ๑  เพราะ ไม, มี เจ้า ของ  ๑  เพราะ ไม่ เป็น ไป ใน อำนาจ  ๑ 
และ เพราะ ปฏิเสธ อัตตา  ๑  ฉะนี้ แล 

๒.  โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย 

[๗๐๗]  ครั้น ยก พระ ไตร ลักษณ์ เข้า ใน รูป ที่ กำหนด  ๑๐๐  ปี  โดย การ ยึด ถือ ไว้ และ 
การ ปล่อย วาง ด้วย ประการ ดัง นั้น แล้ว  ลัด จาก นั้น  โยคาวจร ก็ ยก ขึ้น โดย ถึง ความ 
แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย 

ใน อาการ  (ดัง กล่าว)  นั้น  การ ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น  คือ เจริญ ขึ้น 
แล้ว ตาม วัย  ชื่อ ว่า ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  อธิบาย ว่า  ยก ขึ้น สู่ พระ 
ไตรลักษณ์  โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย นั้น 

(ถาม ว่า) ยก1 ขึ้น อย่าง' 1ร  ? 


จำแนก  ๑๐๐  ปี  โดย  ๓  วัย 

(ตอบ ว่า)  โยคาวจร นั้น กำหนด จำแนก  ๑๐๐  ปี นั้น นั้น แล  โดย  ๓  วัย  คือ 

โดย ปฐมวัย  -  วัย ต้น  ๑  มัชฌิ ม วัย  -  วัย กลาง  ๑  ปัจฉิมวัย  -  วัย สุด ท้าย  ๑  ใน  ๓  วัย นั้น 
๓๓  ป ข้าง ต้น  ชอ ว่า ปฐมวัย  ๓๔  ป จาก บัน ไป  ขอ ว่า มัชฌิ ม วัย  ๓๓  ปี' จาก มัชฌิ ม' วัย นั้น' ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๓๕ 


ชื่อ ว่า ปัจฉิมวัย®  ฉะนี้ แล  ครั้น กำหนด จำแนก โดย  ๓  วัย เหล่า นี้ ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว 
จึง ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน ปฐมวัย  ไม่ ทัน ถึง มัชฌิ ม วัย  ก็ ดับ ไป เสีย 
ใน ปฐมวัย นั่น เอง  เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น เป็น สิ่ง ไม่ เที่ยง  สิ่ง ใด ไม่ เที่ยง  สิ่ง นั้น เป็น ทุกข์ 
สิ่ง ใด เป็น ทุกข์  สิ่ง นั้น ไม่ มี อัตตา  แม้ รูป ที่ เป็น ไป ใน ม่ชฌิ ม วัย  ไม, ทัน ถึง ปัจฉิมวัย  ก็ ดับ 
ไป เสีย ใน ม้ชฌิ ม วัย นั้น นั่น เอง  เพราะ ฉะนั้น  แม้ รูป นั้น ก็ เป็น สิ่ง ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น 
อนัตตา  ถึง แม้ รูป ที่ เป็น ไป ตลอด  ๓๓  ปี ใน ปัจฉิมวัย  ชื่อ ว่า  สามารถ ดำเนิน ต่อ ไป ได้ 
ภาย หลัง  แต่ ตาย แล้วหา มี ไม่  เพราะ ฉะนั้น  แม้ รป นั้น ก็ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา” 

II 


จำแนก  ๑๐๐  ปี  โดย กำหนด ช่วง ละ  ๑๐  ปี 


[๗๐๘]  ครั้น ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์ โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม 
วัย  โดย ทาง วัย มี ปฐมวัย เป็น ต้น  อย่าง นั้น แล้ว  โยคาวจร ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ โดย ถึง 
ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  โดย ช่วง ละ  ๑๐  ปี  ๑๐  ช่วง  เหล่า นี้ ต่อ ไป อีก ดัง นี้ 
คอ 


๑. 

ม้นท ทส กะ 

๒. 

ขิฑฑ าทส กะ 

๓. 

วัณ ณทส กะ 

๔. 

พล ทส กะ 

๕. 

ปัญญา ทส กะ 

๖. 

หา นิ ท สก ะ 

๗. 

ปัพ ภา รท สก ะ 

๘. 

วัง กทส กะ 

๙. 

โม มูหท สก ะ 

๑๐. 

สยน ทส กะ 

ช่วง  ๑๐  ปี ของ เด็ก อ่อน 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ การ เล่น 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ ผิว พรรณ 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ กำลัง 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ ปัญญา 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ เสื่อม 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ โค้ง 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ งอ 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ หลง ลืม 
ช่วง  ๑๐  ปี ของ การ นอน 


ใน ช่วง ละ  ๑๐  ปี เหล่า นั้น  ช่วง  ๑๐  ปี แรก ของ บุคคล ผ้มี อายุ  ๑๐๐  ปี  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐ 
ปี ของ เด็ก อ่อน ก่อน  เพราะ ว่า ใน ช่วง  (๑๐)  นั้น  บุคคล ผู้ บัน ยัง เป็น เด็ก อ่อน  เด็ก เล็ก ไม่ 
อยู่ นิ่ง  อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ การ เล่น  เพราะ ใน ช่วง  (๒๐)  นั้น  บุคคล 


๑ 


ใน  สัทธั มมัป ปัช โชติ กา  ภาค  ๒  หน้า  ๘๐  และ  สัทธั มมป กา สินี  หน้า  ๑๕๙  แบ่ง ไว้ เท่า กัน  คือ  วัย ละ  ๓๓  ปี 
กับ  ๔  เดือน  รวม  ๓  วัย  ครบ  ๑๐๐  ปี 


๑๐๓๖  คัมภี รวิ สุทธิ มรรค 

ผู้ นั้น เพลิด เพลิน ใน การ เล่น เสีย เป็น ส่วน มาก  อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี 
ของ ผิว พรรณ  เพราะ ช่วง  (๓๐)  นั้น  อวัยวะ ทาง ผิว พรรณ ของ ผู้ นั้น ถึง ความ งาม ไพบูลย์ 
อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ กำลัง  เพราะ ว่า ใน ช่วง  (๔๐)  นั้น  กำลัง และ 
เรี่ยว แรง ของ ผู้ นั้น ถึง ความ ไพบูลย์  อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ ปัญญา 
เพราะ ใน ช่วง  (๕๐)  นั้น  ปัญญา ของ ผู้ นั้น เป็น หลัก ฐาน มั่น คง ดี  เขา ว่า แม้ คน ที่ ปัญญา 
ทึบ โดย ปกติ  ครั้น ใน ช่วง นั้น  ปัญญา ก็ เกิด ขึ้น ได้ แม้ นิด หน่อย เหมือน กัน  อีก  ๑๐  ปี ต่อ 
จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ เสื่อม  เพราะ ว่า ใน ช่วง  (๖๐)  นั้น  ความ ยินดี ใน 
การ เล่น ก็ดี  ผิว พรรณ ก็ดี  กำลัง ก็ดี  ปัญญา ก็ดี  ของ ผู้ นั้น เสื่อม ถอย ไป  อีก  ๑๐  ปี ต่อ 
จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ โค้ง  เพราะ ว่า ใน ช่วง  (๗๐)  นั้น  อัตภาพ ร่าง กาย 
ของ ผู้ นั้น โค้ง ไป ข้าง หน้า  อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ งอ  เพราะ ว่า 
ใน ช่วง  (๘๐)  นั้น  อัตภาพ ร่าง กาย ของ ผู้ นั้น งอ เหมือน หาง ไถ  อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น 
ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี ของ ความ หลง ลืม  เพราะ ว่า ใน ช่วง  (๙๐)  นั้น  บุคคล ผู้ นั้น เป็น คน 
หล งๆ  ลืม ๆ  ลืม สิ่ง ที่ ทำ แล้ว  (และ)  ทำ ไป แล้ว  อีก  ๑๐  ปี ต่อ จาก นั้น  ชื่อ ว่า ช่วง  ๑๐  ปี 
ของ การ นอน  เพราะ' ว่า ผู้ มี อายุ  ๑๐๐  ปี  ก็มี แต่ การ นอน เป็น ส่วน มาก เป็น ธรรมดา 

เพื่อ ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์  โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  โดย 
ทาง ช่วง ละ  ๑๐  ปี เหล่า นั้น ใน รูป นั้น  โยคี ท่าน นี้ จึง ใคร่ ครวญ อยู่ ดัง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน 
๑๐  ป ช่วง แรก  อัง ไม่ กง  ๑๐  ปี ช่วง ที่  ๒  ก็ ดับ ไป เสีย  ใน  ๑๐  ปข วง แร กน นนน เอง 
เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น เป็น อนิจจัง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา  รูป ที่ เป็น ไป ใน  ๑๐  ปี ช่วง ที่  ๒  ... 
ฯลฯ  ...  ใน  ๑๐  ปี ช่วง ที่  ๙  อัง ไม่ ถึง  ๑๐  ปี ช่วง ที่  ๑๐  ก็ ดับ ไป เลีย ใน  ๑๐  ปี ช่วง ที่  ๙ 
นั้น นั้น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน  ๑๐  ปี  ช่วง ที่  ๑๐  อัง ไม่ ถึง ภพ หน้า  ก็ ดับ ไป เสีย ใน  ๑๐  ปี ช่วง ที่ 
๑๐  นี้นี่เ อง  เพราะ ฉะนั้น  ถึง แม้ รูป นั้น ก็ เป็น อนิจจัง  เป็น ทุก ขัง  เป็น อนัตตา”  ชื่อ ว่า ยก 
ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

จำแนก  ๑๐๐  ปี เป็น  ๒๐  ส่วน 

[๗๐๙]  ครั้น ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์ โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม 
วัย  โดย กำหนด ช่วง ละ  ๑๐  ปี  ๑๐  ช่วง อย่าง นั้น แล้ว  โยคี นั้น จึง ทำ  ๑๐๐  ปี นั้น นั้น 
แหละ ให้ เป็น ๒๐ ส่วน  โดย (แบ่ง เป็น ส่วน ละ) ๕  ปี- ๕  ปี แล้ว ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์ 
โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย ต่อ ไป อีก  ยก ขึ้น อย่าง ไร  ?  แท้ จริง  โยคี 
ท่าน นั้น ใคร่ ครวญ อยู่ ดัง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน ช่วง  ๕  ปี แรก  อัง ไม่ ทัน ถึง ช่วง  ๕  ปีที่  ๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๓๗ 


ก็ ดับ ไป เสีย ใน ช่วง  ๕  ปี แรก นั้น นั่น เอง  เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น จึง เป็น อนิจจัง  เป็น ทุก ขัง 
เป็น อนัตตา  รูป ที่ เป็น ไป ใน ช่วง  ๕  ปีที่  ๒  ยัง ไม, ทัน ถึง ช่วง  ๕  ปีที่  ๓  ...  ฯลฯ  ...  รูป ที่ 
เป็น ไป ใน ช่วง  ๕  ปีที่  ๑๙  ยัง ไม่ ทัน ถึง ช่วง  ๕  ปีที่  ๒๐  ก็ ดับ ไป เสีย ใน ช่วง  ๕  ปีที่  ๑๙ 
นั้น นั้น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน ช่วง  ๕  ปีที่  ๒๐  ชื่อ ว่า สามารถ เลย ไป เกิน ความ ตาย หา มี ไม่ 
เพราะ ฉะนั้น  แม้ รูป นั้น ก็ เป็น อนิจจัง  เป็น ทุก ขัง  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ 

จำแนก  ๑๐๐  ปอ อกเ ปน  ๒๕,  ตฅ,  ๕๐  และ  ๑๐๐  ส่วน 

ครั้น ยก ขึ้น ลู่ พระ ไตร ลักษณ์ โดย ถึง ความ แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  โดย 
ทาง  (จำแนก)  ๒๐  ส่วน อย่าง นั้น แล้ว  โยคี นั้น จึง ทำ  ๑๐๐  ปี  นั้น ให้ เป็น  ๒๕  ส่วน  แล้ว 
ยก ขึ้น โดย (แบ่ง ส่วน ละ) ๔ ปี- ๔ ปี ต่อ ไป อีก อนึ่ง แล้ว ทำ ให้ เป็น ๓๓ ส่วน ... โดย 
(แบ่ง ส่วน ละ) ๓ ปี- ๓ ปี ...ทำ ให้ เป็น ๕๐ ส่วน ... โดย (แบ่ง ส่วน ละ) ๒ ปี- ๒ ปี... 
ทำ ให้ เป็น ๑๐๐ ส่วน ... โดย (แบ่ง ส่วน ละ) ๑ ปี- ๑ ปี... 

จำแนก  ๑  ปี  ตาม  ๓  ฤดู 

จาก นั้น  ทำ ปี หนึ่งๆ  ให้ เป็น  ๓  ส่วน  แล้ว ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ที่ ถึง ความ 
แตก ดับ ของ รูป ที่ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย นั้น  โดย ฤดู  ๓  ฤดู  คือ  ฤดูวั สลา นะ  ๑  ฤดู เหมันต์  ๑ 
ฤดู คิม หะ  ๑  ตาม แต่ ละ ฤดู ๆ  ยก เข้า อย่าง ไร  ?  โยคี ท่าน นั้น ใคร่ ครวญ อยู่ อย่าง นี้ ว่า 
“รูป ที่ เป็น ไป ตลอด  ๕  เดือน ใน ฤดูวั สลา นะ  (ฤดู ฝน)  ยัง ไม่ ทัน ถึง ฤดู เหมันต์  (ฤดู หนาว) 
ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ฤดูวั สลา นะ นั้น นั้น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฤดู เหมันต์  ยัง ไม่ ทัน ถึง ฤดู คีม หะ 
(ฤดู ร้อน)  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ฤดู เหมันต์ นั้น นั้น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฤดู คีม หะ  ยัง ไม่ ทัน ถึง 
ฤดูวั สลา นะ ใหม่  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ฤดู คีม หะ นั้น นั้น เอง  เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น เป็น อนิจจัง 
เป็น ทุก ขัง  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ 

จำแนก  ๑  ปี  ตาม ฤดู  ๖  ๑ 

ครั้น ยก ขึ้น  (โดย  ๓  ฤดู)  อย่าง นั้น แล้ว จึง ทำ  ๑  ปี  เป็น  ๖  ส่วน ต่อ ไป อีก  แล้ว ยก 
พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ที่ ถึง ความ แตก ดับ ด้วย ความ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย นั้น อย่าง นี้ ว่า 


๑  ฎีกา  กำหนด ฤดู  ๖  ตาม เดือน  ดัง นี้  (๑)  วัส สา นะ  “  เดือน  ๙, ๑๐  (๒)  สร ทะ  “  เดือน  ๑๑,  ๑๒  (๓)  เหมันต์ 
“  เดือน อ้าย,  ยี่  (๔)  สิ สิ, ระ  “  เดือน  ๓, ๔  (๔)  วัส สันต์ “  เดือน  ๕, ๖  (๖)  คีม หะ  “  เดือน  ๗,  ๘  คง แบ่ง ตาม ฤดู กาล 
ใน บาง ท้อง ถิ่น บาง ภาค  ใน อินเดีย  หรือ ใน ศรี ลังกา 


๑๐๓๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“รูป ที่ เป็น ไป ตลอด  ๒  เดือน  ใน ฤดู วัส สา นะ  (ฤดู ฝน)  ยัง ไม่ ทัน ถึง ฤดู สารท  (ฤดู ใบไม้ 
ร่วง)  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ฤดู วัส สา นะ นั้น นั่น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฤดู สารท  ยัง ไม, ถึง ฤดู เหมันต์ 
(ฤดู หนาว)  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฤดู เหมันต์  ยัง ไม่ ถึง ฤดู สิสิ ระ  (ฤดู เย็น)  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน 
ฤดู สิ สิ' ระ  ยัง ไม, ถึง ฤดู วัส สันต์  (ฤดู ใบไม้ ผลิ)  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฤดู วัส สันต์  ยัง ไม่ ถึง ฤดู 
คิม หะ  (ฤดู ร้อน)  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฤดู คิม หะ  ยัง ไม, ถึง ฤดู วัส สา นะ ถัด ไป  ก็ ดับ เสีย แล้ว 
ใน ฤดู คิม หะ นั้น นั่น เอง  เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 

จำแนก  ๑  เดือน  เป็น  ๒  ปักษ์ 

ครั้น ยก ขึ้น  (โดย  ๖  ฤดู)  อย่าง นั้น แล้ว  แต่ นั้น โยคี ก็ ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ โดย 
(จำแนก  ๑  เดือน เป็น)  ข้าง แรม และ ข้าง ขึ้น ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน ข้าง แรม  ยัง ไม่ ทัน ถึง 
ข้าง ขึ้น  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ข้าง ขึ้น  ยัง ไม, ทัน ถึง ข้าง แรม  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ข้าง ขึ้น นั้น นั่น เอง 
เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 

จำแนก  ๑  วัน เป็น กลาง คืน และ กลาง วัน 

แต่ นั้น  โยคี ก็ ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ โดย  (กำหนด)  วัน และ คืน ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน 
กลาง คืน  ยัง ไม, ทัน ถึง กลาง วัน  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน กลาง คืน นั้น นั้น เอง  แม้ รูป ที่ เป็น ไป ใน 
กลาง วัน  ยัง ไม่ ทัน ถึง กลาง คืน  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน กลาง วัน นั้น นั้น เอง  เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น 
จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 

จำแนก  ๑  วัน เป็น  ๖  ส่วน 

แต่ นั้น  โยคี ก็ ทำ  (จำแนก)  คืน และ วัน นั้น นั้น แล ออก เป็น  ๖  โดย เวลา มี ตอน เข้า 
เป็น ต้น  แล้ว ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน ตอน เช้า  ยัง ไม่ ทัน ถึง ตอนกลาง 
วัน  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ตอนกลาง วัน  ยัง ไม่ ทัน ถึง ตอน เย็น  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ตอน เย็น  ยัง 
ไม่ ทัน ถึง ปฐมยาม  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ปฐมยาม  ยัง’ ไม่ ทัน ถึง ม้ชฌิ ม ยาม  ...  รูป ที่ เป็น ไป 
ใน ม้ชฌิ ม ยาม  ยัง ไม่ ทัน ถึง ปัจฉิมยาม  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ม้ชฌิ ม ยาม นั้น นั้น เอง  รูป ที่ เป็น 
ไป ใน ปัจฉิมยาม  ยัง ไม่ ทัน ถึง ตอน เช้า วัน รุ่ง ขึ้น  ก็ ดับ เสีย แล้ว ใน ปัจฉิมยาม นั้น นั่น เอง 
เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๓?* 


จำแนก โดย อาการ  ๖ 

[๗๑๐]  ครั้น โยคี นั้น ยก ขึ้น (สู่ พระ ไตรลักษณ์) อย่าง นั้น แล้ว  ก็ ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร- 
ลักษณ์ โดย การ เดิน ไป ข้าง หน้า  ถอย กลับ  แล ดู  เหลียว ดู  การ คู้  และ เหยียด ออก  (ซึ่ง 
มือ และ เท้า)  ใน รูป นั้น นั้น แหละ  ต่อ ไป อีกว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน การ เดิน ไป ข้าง หน้า  ยัง 
ไม่ ทัน ถอย กลับ  ก็ ดับ ไป ใน การ เดิน ไป ข้าง หน้า นั้น นั้น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน การ ถอย กลับ 
ยัง ไม่ ทัน ถึง การ แล ดู  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน การ แล ดู  ยัง ไม่ ทัน ถึง การ เหลียว ดู  ...  รูป ที่ เป็น 
ไป ใน การ เหลียว ดู  ยัง ไม่ ทัน ถึง การ คู้  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน การ คู้  ยัง ไม่ ทัน ถึง การ เหยียด 
ออก ก็ ดับ ไป ใน การ คู้ นั้น นั้น เอง  เพราะ ฉะนั้น  รูป นั้น จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 


จำแนก ก้าว เท้า  ๖  ระยะ 

ครั้น แล้ว  โยคี ก็ ทำ ระยะ ของ ก้าว เท้า ก้าว หนึ่ง ออก เป็น  ๖  ส่วน ๑  โดย แบ่ง เป็น  เ¬ 


๑.  ธุทธ รณ ะ 

-  ยก 

๒.  อดิห รณ ะ 

-  ย่าง 

๓.  วีติห รณ ะ 

-  ย้าย 

๔.  โว สส์ ช' ชนะ 

-  ลง 

๕.  สัน นิก เข ปน ะ 

-  เหยียบ 

๖.  ลัน นิ รุม ภ นะ 

-  กด ๒ 

ใน  ๖  ส่วน นั้น 

ด  ท. ส. อ.  (บาล)  ด/ ๒๑๔ / ๑๗๓- ๑๗๔ 
สํ. ม. อ.  (บาล)  ๓ / ๓๖๔ / ๒๖๑ 
อภิ. ว. อ.  (บาล)  ด/ ๔๑๓ / ๓๘๐ 

๒  อาจ เปรียบ เทียบ การ เดิน จงกรม  ๖  ระยะ  ใน ทาง ปฏิบัติ  ตาม หลัก วิปัสสนา  ดัง นี้ 


๑. 

อุทธ รณ ะ 

(ยก) 

เทียบ กับ 

ยก ซ่นห นอ 

'๒. 

อติห รณ ะ 

(ย่าง) 

เทียบ กับ 

ยก หนอ 

๓. 

วีติห รณ ะ 

(ย้าย) 

เทียบ กับ 

ย่าง หนอ 

๔. 

โว  สสั ช' ชนะ 

(ลง) 

เทียบ กับ 

ลง หนอ 

๕. 

สัน นิ ก เข ปน ะ 

(เหยียบ) 

เทียบ กับ 

ถูก หนอ 

๖. 

สัน นิ รุม ภ นะ 

(กด) 

เทียบ กับ 

กด หนอ 

๑๐๔๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๑.  การ ยก ขึ้น จาก พื้น  เรียก ว่า  อุทธ รณ ะ  -  ยก 
๒.  การ ยื่น เท้า ไป ข้าง หน้า  เรียก ว่า  อติห รณ ะ  -  ย่าง 
๓.  ครั้น เห็น ตอ  เห็น หนาม  (หรือ)  เห็น ที ฆ' ชาติ  (งู)  เป็น ต้น  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
แล้ว ก้าว เท้า  (เลี่ยง)  ไป ข้าง โน้น และ ข้าง นี้  เรียก ว่า  วีดิห รณ ะ  -  ย้าย 
๔.  การ' หย่อน เท้า ตา ลง  เรียก ว่า  โว สสั ช' ชนะ  -  ลง 
๔.  การ วาง เท้า ลง บน พื้น ดิน  เรียก ว่า  สัน นิก เข ปน ะ  -  เหยียบ 
๖.  การ กด เท้า ลง กับ พื้น ใน เวลา จะ ยก เท้า อีก ข้าง หนึ่ง ขึ้น  เรียก ว่า  สัน นิ รุม ภ นะ  - 
กด 

ใน  ๖  ส่วน นั้น  ใน การ ยก  (เท้า ขึ้น)  ธาตุ ทั้ง  ๒  คือ  ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ  มี 
ประมาณ ตา  อ่อน  ส่วน อีก  ๒  ธาตุ  (คือ  เตโช ธาตุ  วาโยธาตุ)  มี ประมาณ มาก  มี กำลัง 
ใน การ ย่าง เท้า และ ใน การ ย้าย เท้า ก็ เหมือน กัน ใน การ หย่อน เท้า ลง  ธาตุ  ๒ คือ เตโช ธาตุ 
วาโยธาตุ  มี ประมาณ ตา  อ่อน  ส่วน อีก  ๒  ธาตุ  (คือ  ปฐวี ธาตุ  อาโปธาตุ)  มี ประมาณ มาก 
มี กำลัง  ใน การ เหยียบ และ กด ก็ เหมือน กัน 

ครั้น โยคี ทำ  (ระยะ ของ ก้าว เท้า ก้าว หนึ่ง)  ให้ เป็น  ๖  ส่วน อย่าง นี้ แก้ว  จึง ยก พระ 
ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ที่ ถึง ความ แตก ดับ ด้วย ความ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย นั้น โดย ส่วน ทั้ง หลาย 
๖ (ชอง ก้าว เท้า ก้าว หนึ่ง)  เหล่า นั้น ยก ขึ้น อย่าง ไร? โยคี ท่าน นั้น พิจารณา เห็น อยู่ ดัง นี้ ว่า 
“ธาตุ ทั้ง หลาย ใน ที่ เป็น ไป  ใน การ ยก เท้า ขึ้น ก็ดี  รูป ทั้ง หลาย ใด อาศัย ธาตุ นั้น ก็ดี  สิ่ง 
เหล่า นั้น ทั้ง หมด ยัง ไม่ ทัน ถึง การ ย่าง เท้า  ก็ ดับ ไป ใน การ ยก เท้า ขึ้น นี้นึ่เ อง  เพราะ ฉะนั้น 
สิ่ง เหล่า นั้น ทั้ง หมด จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา  อนึ่ง  สิ่ง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ที่ เป็น ไป ใน 
การ ย่าง เท้า ยัง ไม่ ทัน ถึง การ ย้าย เท้า... ที่ เป็น ไป ใน การ ย้าย เท้า ยัง ไม่ ทัน ถึง การ หย่อน เท้า ลง 
...  ที่ เป็น ไป ใน การ หย่อน เท้า ลง  ยัง ไม, ทัน ถึง การ เหยียบ  ...  ที่ เป็น ไป ใน การ เหยียบ  ยัง 
ไม่ ทัน ถึง การ กด  ก็ ดับ ไป ใน การ เหยียบ นี้ นั้น เอง  สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น แก้ว ใน นั้นๆ 
(มี การ ยก เท้า ขึ้น เป็น ต้น)  ยัง ไม, ทัน ถึง ส่วน นอก นี้  (และ)  นอก นี้  ก็ ทำ เสียง ตฏะ ตฏะ 
แตก ไป เป็น ปล้องๆ  เป็น ข้อๆ  เป็น ท่อนๆ  ณ  ที่ นั้นๆ  นั้น เอง  เหมือน เมล็ด งา ที่เ ชา วาง 
ลง บน แผ่นกระเบื้อง อัน ร้อน  ทำ เสียง ตฏะ ตฏะ  (เปรี๊ยะ ๆ)  แตก ไป  ฉะนั้น  เพราะ ฉะนั้น 
สังขาร ทั้ง หลาย จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ฉะนี้ แล 

การ กำหนด รู้ รูป ของ โยคี ท่าน นั้น ผู้ เห็น แจ้ง สังขาร ทั้ง หลาย เป็น ปล้อง  ๆ  อย่าง นี้ 
เป็น การ กำหนด รู้ ที่ ละเอียด อ่อน 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


6)  0  (2.  6) 


[๗๑๑]  ก็ แล  ใน ความ ละเอียด อ่อน ของ การ กำหนด รู้ รูป นั้น มี อุปมา ดัง นี้:- 

อุปมา ใน ความ ละเอียด อ่อน ของ การ กำหนด รู้ รูป 

สมมติ ว่า  ชาย ผู้ อยู่ ปลาย แดน คน หนึ่ง  มี ความ เคย ชิน ที่ ทำ มา แต่ ใน เรื่อง ใช้ ไต้ 
ที่ ทำ ด้วย ไม้ และ หญ้า เป็น ต้น  ไม่ เคย เห็น ดวง ประทีป  (ตะเกียง)  ครั้น มา ถึง นคร หลวง ได้ 
เห็น ดวง ประทีป ที่ เขา จุด ไว่ ใน ย่าน การ ค้า  จึง ถาม บุรุษ ผู้ หนึ่ง  (คน ที่  ๑)  ว่า  “ท่าน ผู้ เจริญ 
นี่ เขา เรียก ว่า อะไร  ?  น่า ชอบ ใจ จริง”  บุรุษ ผู้ นั้น จึง บอก กะ ชาย ชาว ปลาย แดน ผู้ นั้น ว่า 
“ชอบ ใจ ใน สิ่ง นี้ หรือ  ?  นี่ เขา เรียก ว่า ดวง ประทีป  ครั้น หมด นั้าม้ น และ สิ้น ไส้  แม้ แต่ 
ทาง ไป ของ มัน ก็ จัก ไม่ ปรากฏ  (ให้ เห็น)”  บุรุษ อีก ผู้ หนึ่ง  (คน ที่ ๒)  บอก กะ ชาย ชาว 
ปลาย แดน คน นั้น ว่า  “การที่ ดวง ประทีป ไม่ ปรากฏ  เพราะ หมด นั้าม้ น และ สิ้น ไสันี้  เป็น 
เรื่อง หยาบ  ความ จริง  เมื่อ ไส้  (ตะเกียง)  นี้ ถูก เผา ไปๆ  โดย ลำดับ  เปลว ไฟ จัก ดับ ไป 
ใน ส่วน ที่  ๓  (และ)  ส่วน ที่  ๓  ยัง ไม่ ทัน ถึง ส่วน นอก นี้  (และ)  นอก นี้ แน่ แท้”  บุรุษ อีก ผู้ หนึ่ง 
(ที่  ๓)  บอก กะ เขา อย่าง นี้ ว่า  “ถึง แม้ เรื่อง นี้ ก็ ยัง หยาบ เหมือน กัน  เพราะ ว่า เปลว ไฟ จัก 
ดับ ไป ใน ระหว่าง องคุลี ทุก องคุลี... ใน ระหว่าง ครึ่ง องคุลี ทุก ครึ่ง องคุลี... ใน เส้น ด้าย ทุก 
เส้น ด้าย... ใน ใย ด้าย ทุก ใย ด้าย ของ ไส้  (ตะเกียง)  นี้  ไม่ ทัน ถึง ใย ด้าย นอก นี้  (และ)  นอก 
นี้ แน่ แท้  แต่ พ้น  (ปราศจาก) ใย ด้าย แล้ว  ไม, สามารถ ทำ เปลว ไฟ ให้ ปรากฏ ได้”  ฉะนั้น แล 

อุปมา อุปไมย 

ใน อุปมา นั้น  การที่ โยคี ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ซึ่ง กำหนด โดย  ๑๐๐  ปี  ตั้งแต่ 
การ ยึด ถือ ไว้  (ปฏิสนธิ)  จน ถึง การ ปล่อย วาง  (จุติ)  เปรียบ เหมือน ความ รู้ ของ บุรุษ 
(คน ที่ ๑) รู้ ว่า “ครั้น หมด นั้าม้ น และ สิ้น ไส้  แม้ แต่ ทาง ไป ของดวง ประทีป ก็ จัก ไม่ ปรากฏ” 
การที่ โยคี ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ที่ ถึง ความ แตก ดับ ด้วย การ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  ซึ่ง 
จำแนก  ๑๐๐  ปี ออก เป็น ส่วน ที่  ๓  และ ที่  ๓  (๓  ส่วนๆ)  เปรียบ เหมือน ความ รู้ ของ บุรุษ 
(คน ที่  ๒)  รู้ ว่า  “เปลว ไฟ จัก ดับ ไป ใน ส่วน ที่  ๓  (และ)  ส่วน ที่  ๓  ของ ไส้  ยัง ไม่ ทัน ถึง 
ส่วน นอก นี้  (และ)  นอก นี้”  การที่ โยคี ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ซึ่ง จำแนก โดย ช่วง ละ 
๑๐  ปี  ๕  ปี  ๔  ปี  ๓  ปี  ๒  ปี  และ  ๑  ปี  เปรียบ เหมือน ความ รู้ ของ บุรุษ  (คน ที่  ๓)  รู้ ว่า 
“เปลว ไฟ จัก ดับ ไป ใน ระหว่าง องคุลี ทุก องคุลี  ยัง ไม่ ทัน ถึง ระหว่าง นอก นี้  (และ)  นอก นี้” 
การที่ โยคี ยก พระ ไตร ลักษณ์ เข้า ใน รูป ซึ่ง แบ่ง  ๑  ปี  ออก เป็น  ๓  ส่วน และ  ๖  ส่วน  ตาม ฤดู 


๑๐๔๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


หนึ่งๆ  แล้ว จำแนก เป็น  ๔  เดือน  และ  ๒  เดือน  เปรียบ เหมือน ความ รู้ ของ บุรุษ ที่ ว่า 
“เปลว ไฟ จัก ดับ ไป ใน ระหว่าง ครึ่ง องคุลี ทุก ครึ่ง องคุลี  ๆ  ไม่ ทัน ถึง ครึ่ง องคุลี นอก นี้  (และ) 
นอก นี้ เป็น แน่”  การที่ โยคี ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ซึ่ง จำแนก โดย ข้าง แรม และ ข้าง ขึ้น 
และ โดย กลาง คืน และ กลาง วัน  และ ทำ คืน และ วัน หนึ่ง เป็น  ๖  ส่วน แล้ว กำหนด จำแนก 
โดย เวลา มี ตอน เข้า เป็น ต้น  เปรียบ เหมือน ความ รู้ ของ บุรุษ  (ที่ รู้)  ว่า  “เปลว ไฟ จัก ดับ 
ไป ใน เส้น ด้าย ทุก เส้น ด้าย  ไม, ทัน ถึง เส้น ด้าย นอก นี้  (และ)  นอก นี้ เป็น แน่”  การที่ โยคี 
ยก พระ ไตร ลักษณ์ เข้า ใน รูป ซึ่ง จำแนก โดย อาการ มี การ เดิน ไป ข้าง หน้า เป็น ต้น  และ โดย 
ส่วน หนึ่งๆ  ใน ระยะ ของ ก้าว เท้า ก้าว หนึ่ง มี การ ยก เท้า ขึ้น เป็น ต้น  เปรียบ เหมือน ความ 
รู้ ของ บุรุษ  (ที่ รู้)  ว่า  “เปลว ไฟ จัก ดับ ไป ใน ใย ด้าย ทุก ใย ด้าย  ไม่ ทัน ถึง ใย ด้าย นอก นี้ (และ) 
นอก นี้ แน่ แท้”  ฉะนี้ แล 


จำแนก รูป เป็น  ๔  ส่วน 

[๗๑๒]  ครั้น โย คี ย ก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ที่ ถึง ค วา ม แตก ดับ ตัว ย การ เติบ โต ขึ้น 
ตาม วัย โดย อาการ ต่างๆ  อย่าง นี้ แล้ว  จึง จำแนก รูป นั้น นั่น แหละ  ทำ ให้ เป็น  ๔  ส่วน 
โดย รูป มี รูป เกิด ด้วย อาหาร เป็น ต้น  แล้ว ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน แต่ ละ ส่วน ต่อ ไป อีก 


ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป เกิด ด้วย อาหาร 

ใน  ๔  ส่วน นั้น  รูป ที่ เกิด ด้วย อาหาร เป็น รูป ปรากฏ ชัด แก, โยคี นั้น  ด้วย ความ หิว โหย 
และ ความ อิ่ม เอิบ  ความ จริง  รูป ที่ ตั้ง ขึ้น ใน เวลา หิว โหย เป็น รูป ซูบ ซีด  อิด โรย  ผิว 
พรรณ เศร้า หมอง  ทรวด ทรง เสีย ส่วน  เหมือน ตอ ไม้ ที่ ถูก ไฟ ไหม้  และ เหมือน นก กา ที่ 
ซุก ซ่อน ใน ตะกร้า ถ่าน  รูป ที่ ตั้ง ขึ้น ใน เวลา อิ่ม เอิบ  ก็ เป็น รูปลด ชื่น  เปล่ง ปลั่ง  นิ่มนวล 
ละเอียด อ่อน  น่า แตะ ต้อง 

โยคี นั้น  ครั้น กำหนด รู้ รูป เกิด ด้วย อาหาร นั้น แล้ว  จึง ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป 
นั้น อย่าง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน เวลา หิว โหย  ยัง ไม่ หัน ถึง เวลา อิ่ม เอิบ ก็ ดับ เสีย ใน เวลา 
หิว โหย นี้ นั้น เอง  ถึง แม้ รูป ที่ ตั้ง ขึ้น ใน เวลา อิ่ม เอิบ  ยัง ไม่ ทัน ถึง เวลา หิว โหย  ก็ ดับ เสีย ใน 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๔๓ 


เวลา อิ่ม เอิบ นี้ นั่น เอง  เพราะ ฉะ นั่น  แม้ รูป ที่ เกิด ด้วย อาหาร นั่น  ก็ เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง 
อนัตตา”  ดัง  นี้ 


ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป เกิด ด้วย ฤดู 

[๗๑๓]  รูป ที่ เกิด ด้วย ฤดู  เป็น รูป ปรากฏ ซัด ด้วย ความ เย็น และ ความ ร้อน  เพราะ 
ว่า  รูป ที่ ตั้ง ขึ้น ใน ฤดู กาล ร้อน  เป็น รูป ซีด เซียว  อิด โรย  ผิว พรรณ เศร้า หมอง  รูป ที่ ตั้ง ขึ้น 
ด้วย ฤดู หนาว  เป็น รูปลด ชื่น  เปล่ง ปลั่ง  ละเอียด อ่อน  โยคี นั่น กำหนด รู้ รูป ที่ เกิด ด้วย 
ฤดู นั่น  แล้ว ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป นั่น อย่าง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน เวลา ร้อน  ยัง 
ไม่ ทัน ถึง เวลา เย็น  ก็ ดับ เสีย ใน เวลา ร้อน นี้ นั่น เอง  รูป ที่ เป็น ไป ใน เวลา เย็น  ยัง ไม, ทัน ถึง 
เวลา ร้อน  ก็ ดับ เสีย ใน เวลา เย็น นี้ นั่น เอง  เพราะ ฉะ นั่น  รูป ที่ เกิด ด้วย ฤดู นั่น จึง เป็น 
อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 

ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป เกิด จาก กรรม 

[๗๑๔]  รูป ที่ เกิด จาก กรรม  เป็น รูป ปรากฏ ซัด โดย ทาง ทวาร คือ อายตนะ  เพราะ 
ว่า ใน จักขุ ทวาร มี รูปอยู่  ๕๔  คือ  รูป เกิด จาก กรรม  ๓๐ ได้แก่  จักขุ ทส กะ  (๑๐)  กาย ทส กะ 
(๑๐)  ภา วทส กะ  (๑๐)  และ อุปัต ถัมภ กรู ป ของ รูป ที่ เกิด จากรูป เหล่า นั่น  ซึ่ง มี ฤดู 
เป็น สมุฏฐาน  มี จิต เป็น สมุฏฐาน  และ มี อาหาร เป็น สมุฏฐาน  อีก  ๒๔  ใน โสต ทวาร 
ฆาน ทวาร และ ชิวหา ทวาร  ก็  (กำหนด จำนวน)  อย่าง นั่น  ใน กาย ทวาร มี  ๔๔  ได้แก่ 
กาย ทส กะ  (๑๐)  ภา วทส กะ  (๑๐)  และ รูป ซึ่ง มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน เป็น ต้น  (อีก  ๒๔)  ใน 
มโน ทวา รก็มี  ๔๔  เช่น กัน  ได้แก่  หทย วัตถุ ทส กะ  (๑๐)  กาย ทส กะ  (๑๐)  และ ภา วทส กะ 
(๑๐)  และ รูป มี รูป ซึ่ง มี ฤดู เป็น สมุฏฐาน เป็น ต้น  (อีก  ๒๔) 

โยคี นั่น ครั้น กำหนด รู้ รูป แม้ ทั้ง หมด นั่น แล้ว จึง ยก พระ ไตร ลักษณ์ เข้า ใน รูป ทั้ง หลาย 
นั่น อย่าง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน จักขุ ทวาร  ยัง ไม่ ทัน ถึง โสต ทวาร  ก็ ดับ เสีย ใน จักขุ ทวาร นี้ 
นั่น แล  รูป ที่ เป็น ไป ใน โสต ทวาร ยัง ไม่ ทัน ถึง ฆาน ทวาร  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ฆาน ทวาร ยัง 
ไม่ ทัน ถึง ชิวหา ทวาร  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน ชิวหา ทวาร ยัง ไม่ ทัน ถึง กาย ทวาร  ...  รูป ที่ เป็น 
ไป ใน กาย ทวาร ยัง ไม่ ทัน ถึง มโน ทวาร  ก็ ดับ เสีย ใน กาย ทวาร นี้ นั่น แล  เพราะ ฉะ นั่น  รูป 
นั่น จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้ 


©  0  (^.  (2. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน 

[๗๑๕]  รูป ที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน  เป็น รูป ปรากฏ ชัด ด้วย ความ มี โสมนัส และ โทมนัส 
เป็น ความ จริง  รูป ที่ เกิด ขึ้น ใน เวลา มี โสมนัส เป็น รูปละเอียด อ่อน  นุ่ม นวล  เปล่ง ปลั่ง 
น่า แตะ ต้อง  รูป ที่ เกิด ขึ้น ใน เวลา มี โทมนัส เป็น รูป ซีด เซียว  อิด โรย  ผิว พรรณ หม่น หมอง 
ครั้น โยคี นั้น กำหนด รู้ รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน นั้น แล้ว  จึง ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป นั้น 
อย่าง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน เวลา มี โสมนัส  ยัง ไม่ ทัน ถึง เวลา มี โทมนัส  ก็ ดับ เสีย ใน เวลา มี 
โสม บัส นี้ นั้น แล  รูป ที่ เป็น ไป ใน เวลา มี โทมนัส  ยัง ไม, ทัน ถึง เวลา มี โสม บัส ก็ ดับ เสีย ใน 
เวลา มี โทมนัส นี้ นั้น แล  เพราะ ฉะนั้น  แม้ รูป ที่มี จิต เป็น สมุฏฐาน นั้น ก็ เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง 
อนัตตา”  ดัง นี้ 

เมื่อ โยคี นั้น กำหนด รู้ รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน แล้ว ยก พระ ไตร ลักษณ์ เข้า ใน รูป นั้น อยู่ 
อย่าง นี้  ความ ก็ ปรากฏ ชัด  ดัง ต่อ ไป นี้ 

ชีวิต0  อตฺต ภา โว  จ  สุข ทุก ขา  จ  เก ว ลา 

เอก จิตฺต สมา ยุตฺ ตา  ลหุ โส  วตฺต เต  ขโ ณ. 

แปล ความ ว่า 

ชีวิต  อัตภาพ  สุข  และ ทุกข์  แต่ ละ อย่าง  ประกอบ ร่วม อยู่ 
กับ จิตดวง หนึ่งๆ  ขณะ  (ของ จิตดวง หนึ่งๆ)  ผ่าน ไป รวด เร็ว 

จุลฺล าสีติ สหสฺ สา นิ  กปป๋  ติฏฺซิ นฺติ  เย  มรู 

น  เตฺว ว  เตปิ  ติฏฺซิ นฺติ  ทฺวีหิ  จิตฺเ ตหิ  ส โ มหิ ตา. 

แปล ความ ว่า 

เทวดา ทงห ลาย เหล่า โด ตง อยู่ ตลอด  ๘๔, ๐๐๐  กัปป็ ๑ 
แม้ เทวดา ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ก็ หา ตั้ง อยู่ ด้วย จิต  ๒  ดวง  ซึ่ง ตั้ง 
อยู่ พร้อม กัน ไม่ 


๑ 


เป็น กำหนด อายุ ของ  อรูป พรหม  ชั้น  เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  ซึ่ง มี อายุ ยืน ยาว ที่ สุด  ใน บรรดา ท่าน ผู้ ได้ 
ฌาน สมาบัติ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


6)0  & 


เย  นิ รุ ทุ ธา  มรนุ ตสุส  ดิฏซิ มาน สุส  วา  อิธ 

สพฺ เพ ว  สทิ สา  ข นฺธา  ค ตา  อ ปปฏิ สนฺธิ กา. 

แปล ความ ว่า 

ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า ใด ที่ ดับ ไป แล้ว ของ สัตว์ ที่ ตาย ก็ดี 
หรือ ว่า ของ สัตว์ ที่ ยัง ตั้ง อยู่ ใน ป วัต ติ กาล นี้ก็ดี  ขันธ์ ทั้ง หลาย 
เหล่า นั้น  ก็ เป็น เช่น เดียว กัน ทั้ง หมด นั้น แล  คือ  ดับ ไป 
ไม่ มี การ ติดต่อ กัน  (เป็น ไป ชั่ว ขณะ จิต หนึ่งๆ) 

อนนฺ ตรา  จ  เย  ภคฺ คา  เย  จ  ภคฺ คา  อ นาค เต 

ตทนฺ ตรา  นิรุทฺ ธานํ  เวส มิ  นตฺถิ  ล กฺขเ ณ. 

แปล ความ ว่า 

สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า ใด ที่ แตก ดับ แล้ว เป็น ลำดับๆ  (ใน 
อดีต)  ก็ดี  และ สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า ใด ที่ จัก แตก ดับ ใน 
อนาคต ก็ดี  สังขาร ทั้ง หลาย ที่ แตก ดับ อยู่  ใน ระหว่าง อดีต 
และ อนาคต นั้น ก็ดี  หา มี ความ แตก ต่าง กัน ใน ลักษณะ ไม่ 

อนิพฺ พตฺเ ตน  น  ซา โต  ปจฺจุ ปฺปนฺ เนน  ซีวติ 

จิตฺต ภงฺ คา  ม โต  โล โก  ปณ ณตฺติ  ป รม ตฺถิ ยา. 

แปล ความ ว่า 

เพราะ จิต ไม่ เกิด  สัต ว โลก ซื่อ ว่า ยัง ไม่ เกิด  เพราะ จิต ยัง เกิด 
อยู่ เป็น ปัจจุบัน  สัต ว โลก ชื่อ ว่า มี ชีวิต อยู่  เพราะ จิต แตก ดับ 
สัต ว โลก ชื่อ ว่า ตาย  (นี้)  เป็น บัญญัติ ทาง ปรมัตถ์ 

อนิธ านค ตา  ภคฺ คา  ปุณ โซ  นตฺถิ  อ นาค เต 

นิพฺพ ตุ ตา  เยปิ  ติฏฺซิ นฺติ  อา รคฺเ ค  สา สปูป มา. 

แปล ความ ว่า 

สังขาร ทั้ง หลาย ที่ แตก ดับ แล้ว  มิ ได้ ไป สู่ ที่ เก็บ ไว้  (ณ 
ที่ ไหนๆ)  ใน อนาคต ก็ ไม่ มี กอง  (สังขาร เก็บ ไว้)  อีก ทั้ง 


๑๐๔๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สังขาร ทั้ง หลาย ใด ที่ บังเกิด มา แล้ว ก็ ตั้ง อยู่  (ชั่ว เวลา) 

เหมือน เมล็ด พันธุ ผัก กาด  บน ปลาย เข็ม  ฉะนั้น 

นิ พฺพตฺ ตาน ณฺจ  ธม มานํ  ภงฺ โค  เนสํ  ปุ รกฺข โต 

ป โลก ธม มา  ติฏฺซิ นฺติ  โป รา เณหิ  อมิสฺ สิ ตา. 

แปล ความ ว่า 

และ พอ สังขาร ธรรม ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น มา  ความ แตก ดับ 
ของ สังขาร ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ก็ ห้อม ล้อมอยู่ แล้ว 
สังขาร ธรรม ทั้ง หลาย มี ความ แตก สลาย ไป เป็น ธรรมดา  ตั้ง 
อยู่ เป็น ปัจจุบัน  หา สัมพันธ์ ปะปน กับ สังขาร ธรรม โบราณ 
(คือ อดีต)  ทั้ง หลาย ไม่ 

อทสฺ สน โต  อาย นฺติ  ภคฺ คา  คจฺฉ นฺตฺย ท สฺสนํ 

วิซฺซุ ปุ ปา โท ว  อา กา เส  อุปฺป ซฺซนฺ ติ  วยนฺ ติ  จ. 

แปล ความ ว่า 

สังขาร ธรรม เหล่า นั้น มา จาก ที่ ซึ่ง ใคร ไม่ เห็น แตก ดับ แล้ว 
ก็ ไป สู่ ความ ไม่ เห็น  เกิด ขึ้น และ ดับ ไป  เหมือน สาย ฟ้า แลบ 
เกิด ขึ้น  (และ ดับ ไป)  ใน อากาศ  ฉะนั้น ๑ 

[๗๑๖]  ครั้น โยคี นั้น ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูป ทั้ง หลาย มี รูป ที่ เกิด ด้วย อาหาร 
เป็น ต้น อย่าง นี้ แล้ว  จึง ยก พระ ไตร ลักษณ์ เข้า ใน รูปธรรม ดา  ต่อ ไป อีก 

รูปธรรม ดา โดย ธรรมชาติ 

รูป ที่ เกิด ขึ้น ตั้งแต่ ครั้ง วิวัฏ ฏ กัปป็ เป็น รูป ภาย นอก ไม, เนื่อง ด้วย อินทรีย์ มี ประเภท 
ต่างๆ  เช่น  เหล็ก  โลหะ  ดีบุก  ตะกั่ว  ทอง  เงิน  มุกดา  มณี  ไพฑูรย์  สังข์  หิน  (มี ค่า) 
ประพาฬ  ทับทิม  แก้ว ลาย  แผ่น ดิน  แผ่น หิน  ภูเขา  ต้น หญ้า  ต้นไม้  และ  เถาวัลย์  เป็น ต้น 
ชื่อ ว่า รูปธรรม ดา 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ม.  (บาลี)  ๒๙ / ๑๐ / ๓๔- ๓๕;  (ไทย)  ๒๙ / ๑๐ / ๕๑- ๕๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๔๗ 


ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน รูปธรรม ดา 

รูปธรรม ดา นั้น เป็น รูป ปรากฏ ชัด แก่ โยคี นั้น โดย ทาง กล้า ไม้ มี กล้า ไม้ อโศก เป็น ต้น 
เพราะ ว่า  กล้า ไม้ อโศก นั้น เริ่ม ต้น ที เดียว ก็มีสี แดง อ่อน  ล่วง ไป  ๒  วัน  ๓  วัน จาก นั้น 
ก็ แดง เข้ม ขึ้น  ล่วง ไป  ๒  วัน  ๓  วัน ต่อ มา อีก ก็ แดง นวล ลง  จาก นั้น  (แตก เป็น ใบ อ่อน) 
มีสี เหมือน ใบไม้ อ่อน  ต่อ จาก นั้น  มีสี เป็น ใบไม้ แก่ ขึ้น  จาก นั้น มีสี เป็น ใบไม้ เขียว  จาก นั้น 
มีสี ใบ เขียว แก่ ตั้งแต่ เวลา ที่ ใบ เป็น สี เขียว แก, นั้น ไป ก็ ทำ ความ สืบ ต่อ ของ รูป ใบ ที่ ยัง เหมือน 
กัน ให้ ติดต่อ สืบ เนื่อง กัน อยู่  โดย (เวลา ผ่าน ไป) ประมาณ  ๑  ปี  ก็ (เปลี่ยน สี) เป็น ใบไม้ 
เหลือง  แล้ว หลุด จาก ขั้ว  หล่น ไป 

โยคี นั้น ครั้น กำหนด รู้ ใบ อโศก นั้น แล้ว  จึง ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน ใบ อโศก นั้น 
อย่าง นี้ ว่า  “รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี แดง อ่อน  ยัง ไม่ ทัน ถึง กาล มีสื แดง เข้ม เลย  ก็ ดับ ไป เสีย 
รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี แดง เข้ม  ยัง ไม่ ทัน ถึง กาล มีสี แดง นวล  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี 
แดง นวล  ยัง ไม่ ทัน ถึง กาล มีสี เป็น ใบไม้ อ่อน  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี เป็น ใบไม้ อ่อน 
ยัง ไม, ทัน ถึง กาล มีสี เป็น ใบไม้ แก่  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี เป็น ใบไม้ แก,  ยัง ไม, ทัน ถึง 
กาล มีสี เป็น ใบไม้ เขียว  ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี เป็น ใบไม้ เขียว  ยัง ไม่ ทัน ถึง กาล มีสี 
เป็น ใบไม้ เขียว แก, ...  รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล มีสี เป็น ใบไม้ เขียว แก,  ยัง ไม่ ทัน ถึง กาล เป็น ใบไม้ เหลือง 
...  รูป ที่ เป็น ไป ใน กาล เป็น ใบไม้ เหลือง  ยัง ไม่ ทัน ถึง กาล หลุด จาก ขั้ว หล่น ไป ก่อน  ก็ ดับ เสีย 
เพราะ ฉะนั้น  ใบ อโศก นั้น จึง เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา”  ดัง นี้  แล้ว กำหนด รู้ รูป 
ธรรมดา แม้ ทุก ชนิด โดย นัย นี้ 

โยคี ยก พระ ไตรลักษณ์ ขึ้น แล้ว กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย  โดย ทาง รูป สัต ตก ะ  ด้วย 
อาการ ดัง กล่าว นี้ ก่อน 

ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์ ทาง อรูป สัต ตก ะ 

[๗๑๗]  อนึ่ง  คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว มา แล้ว  (ข้าง ต้น)  ว่า  “ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์ 
แล้ว  กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย  โดย ทาง อรูป สัต ตก ะ”  ใน คำ นั้น มี มาติกา ดัง นี้  คือ:- 

๑.  กลาป โต  โดย ความ เป็น กลุ่ม 

๒.  ยมก โต  โดย ความ เป็น คู่ 

๓.  ขณิก โต  โดย ความ เป็น ไป โดย ขณะ  (จิต) 


๑๐๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  ปฏิป าฏิ โต  โดย ลำดับ 

๔.  ทิฏฐ อุค ฆาฏ น โต  โดย เพิก ถอน ความ เห็น ผิด 

๖.  มาน สมุค ฆาฏ น โต  โดย เพิก ถอน มานะ 

๗.  นิ กัน ติ ปริ ยา ทาน โต  โดย ความ สิ้น ไป แห่ง ความ ใคร่ 

ใน อาการ  ๗  อย่าง นั้น  คำ ว่า  “โดย ความ เป็น กลุ่ม”  หมาย ถึง  (กลุ่ม)  ธรรม มี 
ผัสสะ เป็น  (อันดับ)  ที่  ๔ 

ถาม  -  กำหนด รู โดย ความ เป็น กลุ่ม อย่าง ไร  ? 

ตอบ  -  พระ ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้ พิจารณา เห็น ดัง นี้ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ 
เป็น ที่  ๔  เหล่า นี้ ใด  เกิด ขึ้น แล้ว ใน การ กำหนด รู้ ว่า  “ผม ทั้ง หลาย ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา”  และ ธรรม ทั้ง หลาย มี ผัสสะ เป็น ที่  ๔  เหล่า นี้ ใด  เกิด ขึ้น แล้ว ใน การ กำหนด รู้ ว่า 
“ขน ทั้ง หลาย  ...  ฯลฯ  ...  มัน สมอง  ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  ธรรม ทั้ง หลาย 
ทั้ง ปวง เหล่า นั้น ยัง ไม่ ทัน ถึง ธรรม นอก นี้ และ นอก นี้  ก็ ทำ เสียง ตฏะ ตฏะ พินาศ ไป เป็น 
ปล้องๆ  เป็น ท่อนๆ  เหมือน งา ที่ เขา วาง ลง บน แผ่นกระเบื้อง อัน ร้อน  (แตก อยู่ เปรี๊ยะ ๆ) 
ฉะนั้น  เพราะ ฉะนั้น  ธรรม ทั้ง หลาย  (มี ผัสสะ เป็น ที่  ๕)  เหล่า นั้น จึง ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ 

นี้ เป็น นัย ใน วิ สุทธิ กถา ก่อน 

ส่วน ใน  อริ ย วัง สก ถา  ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “เมื่อ โยคี กำหนด รู้ อยู่ ซึ่ง จิต ที่ เป็น ไป อยู่ ว่า 
“รูป ใน  ๗  ฐานะ ใน รูป สัต ตก ะ  (ที่ กล่าว มา แล้ว)  ข้าง ต้น เป็น ของ ไม, เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น 
อนัตตา”  ด้วย จิต อีกดวง หนึ่ง ว่า  “จิตดวง (ที่ เป็น ไป อยู่) นั้น  ก็ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น 
อนัตตา”  ดัง นี้ ชื่อ ว่า  “กำหนด รู้ โดย ความ เป็น กลุ่ม”  คำ ที่ กล่าว ไว้ ใน อริ ย วัง สก ถา นั้น 
ถูก ต้อง กว่า  เพราะ ฉะนั้น  เรา จัก จำแนก การ กำหนด รู้ (โดย ความ เป็น คู่ เป็น ต้น) 
แม้ ที่ ยัง เหลือ  โดย นัย (อริ ย วัง สก ถา) นั้น ทาง เดียว” 

[๗๑๘]  คำ ว่า  “โดย ความ เป็น คู่”  ความ ว่า  พระ ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้ กำหนด รู้ 
รูป ระหว่าง ความ ยึด ถือ ไว้  (ปฏิสนธิ)  และ ความ ปล่อย วาง  (จุติ)  ว่า  “ไม, เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา”  แล้ว กำหนด รู้  จิต แม้ ดวง นั้น  เอง ด้วย  จิต อีกดวง หนึ่ง ว่า  “(แม้ จิตดวง 
นั้น)  ก็ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา” ดัง นี้  พระ ภิกษุ กำหนด รู้ รูป ที่ ถึง ความ แตก ดับ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๔๙ 


ด้วย การ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  ๑  รูป เกิด ขึ้น ด้วย อาหาร  ๑  รูป เกิด ขึ้น ด้วย ฤดู  ๑  รูป เกิด 
จาก กรรม  ๑  รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน  ๑  รูปธรรม ดา  ๑  ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น 
อนัตตา”  แล้ว กำหนด รู้ จิต แม้ ดวง นั้น เอง ด้วย จิต อีกดวง หนึ่ง ว่า  “  (แม้ จิตดวง นั้น)  ก็ 
ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา” 

พระ ภิกษุ นั้น ชื่อ ว่า  กำหนด รู้  (นามธรรม และ รูปธรรม)  โดย ความ เป็น คู่ กัน  ด้วย 
อาการ ดัง กล่าว นี้ 

[๗๑๙]  คำ ว่า  “โดย ความ เป็น ไป โดย ขณะ  (จิต)”  ความ ว่า  พระ ภิกษุ ใน 
พระ ศาสนา นี้ กำหนด รู้ รูป ระหว่าง ความ ยึด ถือ ไว้ และ ความ ปล่อย วาง ว่า  “เป็น อนิจจัง 
ทุก ขัง  อนัตตา”  แล้ว กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๑  นั้น  ด้วย จิตดวง ที่  ๒  ว่า  “เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง 
อนัตตา”  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๒  ด้วย จิตดวง ที่  ๓  ...  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๓  ด้วย จิตดวง ที่ 
๔  ...  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๔  ด้วย จิตดวง ที่  ๕  ว่า  “แม้ จิตดวง ที่  ๔  นี้  ก็ เป็น อนิจจัง  ทุก ขัง 
อนัตตา”  ดัง  นี้ 

พระ ภิกษุ กำหนด รู้ รูป ที่ถืง ความ แตก ดับ ด้วย ความ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  ๑ รูป เกิด  ด้วย 
อาหาร  ๑  รูป เกิด ด้วย ฤดู  ๑  รูป เกิด จาก กรรม  ๑  รูป มี จิต เป็น สมุฏฐาน  ๑  รูปธรรม ดา  ๑ 
ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ แล้ว  ควร กำหนด รู้ จิตดวง  ที่  ๑  นั้น ด้วย จิต 
ดวง ที่  ๒  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๒  ด้วย จิตดวง ที่  ๓  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๓  ด้วย จิตดวง ที่  ๔ 
กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๔  ด้วย จิตดวง ที่  ๕  ว่า  “แม่ จิตดวง นี้ แต่ ละ ดวง ก็ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ 

พระ ภิกษุ เมื่อ กำหนด รูจิต ที ละ  ๔  ดวง  เริ่ม ต้น ตั้งแต่ จิต ที่ กำหนด รู้ รูป  (ก่อน) อย่า งนั 
ชื่อ ว่า  กำหนด รู้ โดย ความ เป็น ไป โดย ขณะ  (จิต) 

[๗๒๐]  คำ ว่า  “โดย ลำดับ”  ความ ว่า  พระ ภิกษุ กำหนด รู้ รูป ระหว่าง ความ ยึด ถือ 
ไว้ และ ความ ปล่อย วาง ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้  แล้ว กำหนด รู จิตดวง ที่ 
๑  ด้วย จิตดวง ที่  ๒  ...  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๒  ด้วย จิตดวง ที่  ๓  ...  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๓ 
ด้วย จิตดวง ที่  ๔  ...  ฯลฯ  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๑๐  ด้วย จิตดวง ที่  ๑๑  ว่า  “แม้ จิตดวง นี้ก็ 
ไม่ เที่ยง  เป็น ทกข์  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ 


๑๐๕๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

พระ ภิกษุ กำหนด รู้ รูป ที่ ถึง ความ ดับ ด้วย ความ เติบ โต ขึ้น ตาม วัย  ๑  รูป เกิด ด้วย 
อาหาร  ๑  รูป เกิด ด้วย ฤดู  ๑  รูป เกิด จาก กรรม  ๑  รูป มี จิต เบีน สมุฏฐาน  ๑  รูปธรรม ดา  ๑ 
ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้ แล้ว ควร กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๑  นั้น ด้วย จิตดวง ที่ 
๒  ...  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๒  ด้วย จิตดวง ที่  ๓ ...  ฯลฯ  กำหนด รู้ จิตดวง ที่  ๑๐  ด้วย จิตดวง ที่ 
๑๑  ว่า  “แม่ จิตดวง นี้ก็ไ ม, เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  ดัง นี้  ตลอด เวลา กลาง วัน สิ้น 
ทั้ง วัน โดย ลำดับ วิปัสสนา อย่าง นี้ 

แต่ ว่า  ทั้ง รูป กัมมัฏฐาน ๑  ทั้ง อรูป กัมมัฏฐาน ๒  เพียง กำหนด รู้ ถึง จิตดวง ที่  ๑๐  ก็ 
เป็น การ เพียง พอ  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ไว้  (ใน อริ ย วัง สก ถา)  ว่า  ควร พัก ไว้ แค่ ใน 
จิตดวง ที่  ๑๐  เท่า นั้น 

พระ ภิกษุ ผู้ กำหนด รู้ ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้  ชื่อ ว่า กำหนด รู้  โดย ลำดับ  (จิต) 

[๗๒๑]  ใน อาการ  ๓  อย่าง  คือ  โดย เพิก ถอน ความ เห็น ผิด  ๑  โดย เพิก ถอน 
มานะ  ๑  โดย ความ สิ้น ไป แห่ง ความ ใคร่  ๑  เหล่า นี้ ชื่อ ว่า นัย แห่ง การ กำหนด รู้ แยก กัน 
หา มี ไม่  (ต้อง กำหนด รู้ ร่วม กัน) 

อนึ่ง  พระ ภิกษุ ผู้ เห็น อยู่ ซึ่ง รูป  (ที่ กำหนด รู้ แล้ว)  ข้าง ต้น นั้น ก็ดี  และ อรูป ที่ กำหนด 
รูใน ที่นี้ก็ ดี  นี้ นั้น  จะ ไม่ เห็น สิ่ง อื่น ที่ เรียก ว่า สัตว์ นอก ไป จากรูป และ อรูป  จำ เติม แต่ ไม, 
เห็น สัตว์  ก็ เป็น อัน เพิก ถอน สัต ต สัญญา  (ความ สำคัญ ว่า มี สัตว์)  ได้ แล้ว  เมื่อ พระ ภิกษุ 
กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย จิต ที่ ถอน สัต ต สัญญา ได้ แล้ว  ทิฏฐิ ก็ ไม่ เกิด ขึ้น  เมื่อ ทิฏฐิ 
ไม่ เกิด ขึ้น  ก็ ชื่อ ว่า เป็น อัน เพิก ถอน ทิฏฐิ ได้ แล้ว  เมื่อ พระ ภิกษุ กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย 
ด้วย จิต ที่ เพิก ถอน ทิฏฐิ ได้ แล้ว  มานะ ก็ ไม่ เกิด ขึ้น  เมื่อ มานะ ไม่ เกิด ขึ้น  ก็ ชื่อ ว่า เป็น อัน 
ถอน มานะ ได้ แล้ว เมื่อ พระ ภิกษุ กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย จิต ที่ เพิก ถอน มานะ ได้ แล้ว 
ตัณหา ก็ ไม่ เกิด ขึ้น  เมื่อ ตัณหา ไม่ เกิด ขึ้น  นิ กัน ติ  (ความ ใคร่)  ก็ ชื่อ ว่า เป็น อัน สิ้น ไป ฉะนี้ แล 
คำ นี้ ท่านกล่าว ไ วิ ใน  วิ สุทธิ กถา  ก่อน 


๑  รูป กัมมัฏฐาน  “  กัมมัฏฐาน มี รูป เป็น อารมณ์ 
๒  อรูป กัมมัฏฐาน  “  กัมมัฏฐาน มี อรูป เป็น อารมณ์ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


6)0 ^ 6) 


แต่ ใน  อริ ย วัง สก ถา  ท่าน ตั้ง มาติกา ไว้ ว่า  “โดย เพิก ถอน ทิฏฐิ  ๑  โดย เพิก ถอน 
มานะ  ๑  โดย ความ สิ้น ไป แห่ง นิ กัน ติ  (ความ ใคร่)  ๑”  แล้ว แสดง นัย  (คือ วิธี กำหนด!) 
ไว้ ดัง นี้ ว่า “ความ จริง  เมื่อ โยคี ถือ ว่า  “ข้าพเจ้า เห็น แจ้งอยู่ วิปัสสนา (เป็น) ของ ข้าพเจ้า” 
ดัง นี้  ยัง หา ชื่อ ว่า มี การ เพิก ถอน ทิฏฐิ ได็ไ ม,  แต่ เมื่อ โยคี ถือ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย นั่น แล 
เห็น แจ้ง  พิจารณา  กำหนด  กำหนด!  จำแนก อยู่  ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย”  ดัง นี้®  จึง ชื่อ ว่า มี 
การ เพิก ถอน ทิฏฐิ  เมื่อ โยคี ถือ ว่า  “ข้าพเจ้า เห็น แจ้ง ด้วย ดี  ข้าพเจ้า เห็น แจ้ง สิ่ง ที่ พึง พอ ใจ” 
ดัง นี้ ยัง หา ชื่อ ว่า มี การ เพิก ถอน มานะ ไม่  แต่ เมื่อ โยคี ถือ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย นั่น เอง  เห็น แจ้ง 
พิจารณา  กำหนด  กำหนด!  จำแนก อยู่  ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย”  ดัง นี้  จึง ชื่อ ว่า มี การ ถอน 
มานะ  เมื่อ โยคี พอ ใจ วิปัสสนา อยู่ ว่า  “ข้าพเจ้า สามารถ เห็น แจ้ง”  ดัง นี้  หา ชื่อ ว่า มี การ 
สิ้น ไป แห่ง ความ ใคร่ ไม่  แต่ เมื่อ โยคี ถือ อยู่ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย นั่น เอง  เห็น แจ้ง  พิจารณา 
กำหนด กำหนด! จำแนก อยู่ ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย” ดัง นี้ จึง ชื่อ ว่า มี การ สิ้น ไป แห่ง ความ ใคร่ 
เมื่อ โยคี เห็น อยู่ ว่า  “ล้า สังขาร ทั้ง หลาย พึง เป็น อัตตา ไซร้  การ ถือ  (สังขาร ทั้ง หลาย นั่น) 
ว่า  “อัตตา”  ก็ ควร  แต่ ว่า  (สังขาร ทั้ง หลาย)  ไม, มี อัตตา เลย  ถือ ว่า  เป็น อัตตา  เพราะ 
ฉะ นั่น สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั่น จึง เป็น อนัตตา  โดย ความ หมาย ว่า ไม่ เป็น ไป ใน อำนาจ 
เป็น ของ ไม่ เที่ยง  โดย ความ หมาย ว่า มี แล้วหา มี ไม่  (คือ เกิด แล้ว ดับ ไป)  เป็น ทุกข์  โดย 
ความ หมาย ว่า เบียด เบียน เฉพาะ หน้า ด้วย ความ เกิด และ ความ ดับ”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า มี การ 
เพิก ถอน ทิฏฐิ  เมื่อ โยคี เห็น อยู่ ว่า  “ล้า สังขาร ทั้ง หลาย พึง เป็น ของ เที่ยง ไซร้  การ ถือ 
(สังขาร ทั้ง หลาย นั่น)  ว่า  “เป็น ของ เที่ยง”  ก็ ควร  แต่ ว่า  (สังขาร ทั้ง หลาย)  ไม, เที่ยง เลย 
ถือ ว่า เป็น ของ เที่ยง  เพราะ ฉะ นั่น  สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั่น จึง เป็น ของ ไม่ เที่ยง โดย 


๑  ใน หนังสือ นี้มี ศัพท์ กิริยา อธิบาย ธรรม และ ไข ความ ของ กัน และ กัน อยู่  ๕  คำ  คือ  วิปสฺ สนฺติ  สมฺม สนฺติ 

ววฏ ซิเป นุติ  ปริ คฺคณฺ หนฺติ  ปริ จฺฉินุ ทนุติ  แปล กัน มา ทาง ปริยัติ ว่า  วิปสฺ สนฺ ติ,  วิปัสสนา  “  เห็น แจ้ง, 
สมฺม สนฺ ติ,  สมฺม สน  “  พิจารณา,  ววฏฺ ซิเป นุ ติ,  ววฏฺ ฐานํ  (หรือ  ววตฺ ถา นํ)  “  กำหนด,  ปริ คฺคณฺ หนฺติ 
ปริ คฺคโ ห,  ปริ คุ คหิตํ  “  ยึด ถือ,  หวง แหน,  ปริ จฺฉินฺ ทนฺ ติ,  ปริ จุ เฉ โท  =  กำหนด,  จำแนก,  ขอบ เขต  แต่ ใน ทาง 
ปฏิบัติ มี ความ หมาย ตาม ไข คำ ว่า  ริปสฺ สนฺติ  =  เห็น ด้วย วิปัสสนา ญาณ  (ตาม ลำดับ ญาณ นั้น  ๆ)  สมฺม สนฺ ติ, 
สมฺม สนํ  “  กำหนด รู้  อธิบาย ว่า  กำหนด  (เฉย  ๆ)  ไม่ รู้ จะ กำหนด ไป ทำไม  ?  และ จะ แปล ว่า  พิจารณา  (ตาม 
ที่ เรียน มา ทาง ปริยัติ)  ก็ เช่น กัน  จะ ไป มัว พิจารณา อยู่ ทำไม  ?  กำหนด รู้ ไป เลย  และ ท่าน ใช้ เป็น ชื่อ ญาณ ด้วย 
คือ  สัมม สน ญาณ  ^  ญาณ กำหนด รู้  ววฏฺ ชิเป นุติ  ก็ แปล ว่า  กำหนด รู้  เช่น  จตุ ธาตุ ววฏฺ ชิาน  “  กำหนด รู้ ธาตุ 
๔,  ปริ คุคณฺ หนุ ติ,  ปริ คุค เหตุ วา,  ปริ คุคโ ห  ปริ คุ คหิตํ  ก็ แปล ว่า  กำหนด รู้  ซึ่ง ใน ฎีกา  (ป รม ตุ ถม ญชู สา,  ตติย 
ภาค,  น,  ๔๘๘- ๙)  ให้ แปล อย่าง นั้น  โดย อธิบาย ไว้ ว่า  “ปริ คุค เหตุ วา ติ  ณาเ ณน  ปริ จฺฉิชฺ ช  ค เหตุ วา  “ 
กำหนด ถือ ไว้  ด้วย ญาณ”  ส่วน  ปริ จุฉินุ ทนุติ  แปล ว่า  จำแนก,  กำหนด  จึง แปล ไว้ ใน ที่นี้ ตาม แนว ไข คำ 


๑๐๕๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

ความ หมาย ว่า มี แล้วหา มี ไม่  เป็น ทุก ข6 โดย ความ หมาย ว่า เบียด เบียน เฉพาะ หน้า ด้วย 
ความ เกิด และ ความ ดับ  เป็น อนัตตา โดย ความ หมาย ว่า ไม, เป็น ไป ใน อำนาจ”  ดัง นี้  ชื่อ 
ว่า มี การ เพิก ถอน มานะ  เมื่อ โยคี เห็น อยู่ ว่า  “ล้า สังขาร ทั้ง หลาย พึง เป็น สุข ไซร้  การ ถือ 
(สังขาร ทั้ง หลาย นั้น)  ว่า  “เป็น สุข”  ก็ ควร  แต่ ว่า  (สังขาร ทั้ง หลาย)  เป็น ทุก ข6 โดย แท้ 
ถือ ว่า เป็น สุข  เพราะ ฉะนั้น  สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น จึง เป็น ทุกข์  โดย ความ หมาย ว่า 
เบียด เบียน เฉพาะ หน้า ด้วย ความ เกิด และ ความ ดับ  เป็น ของ ไม่ เที่ยง โดย ความ หมาย 
ว่า มี แล้วหา มี ไม่  เป็น อนัตตา โดย ความ หมาย ว่า ไม่ เป็น ไป ใน อำนาจ”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า มี การ 
สิ้น ไป แห่ง ความ ใคร่ 

“เมื่อ โยคี เห็น อยู่ ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย โดย ความ เป็น อนัตตา ชื่อ ว่า มี การ เพิก ถอน ทิฏฐิ 
เมื่อ โยคี เห็น อยู่ โดย ความ ไม่ เที่ยง  ชื่อ ว่า มี การ เพิก ถอน มานะ  เมื่อ โยคี เห็น อยู่ โดย 
ความ เป็น ทุกข์  ชื่อ ว่า มี การ สิ้น ไป แห่ง ความ ใคร่  ด้วย อาการ ดัง กล่าว นั้น  เพราะ เหตุ นี้ 
วิปัสสนา นี้ ชื่อ ว่า ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ โดย เฉพาะ ของ ตน  ๆ”  ดัง นี้ 

โยคี ยก พระ ไตรลักษณ์ ขึ้น กำหนด รู้ สังขาร  (ด้วย สัมม สน ญาณ)  โดย ทา งอ รู ป- 
ลัด ตก ะ ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

อนึ่ง  ทั้ง รูป กัมมัฏฐาน ทั้ง อรูป กัมมัฏฐาน ของ โยคี นั้น  เป็น กัมมัฏฐาน ที่ คล่อง 
แค ล่ว เพียง พอ ด้วย อาการ เพียง นี้ 


มหา วิปัสสนา  (ริ) (ริรึ๋ 

[๗๒๒]  โยคี ท่าน นั้น เป็น ผู้มี ทั้ง รูป กัมมัฏฐาน และ อรูป กัมมัฏฐาน คล่อง แค ล่ว  เพียง 
พอ อย่าง นี้  เมื่อ แทง ตลอด (รู้ แจ้ง) เฉพาะ  ณ  ที่นี้ ก่อน  แต่ เพียง เอกเทศ ของมหา วิปัสสนา 
๑๘  ที่ ตน พึง บรรลุ โดย อาการ ทั้ง ปวง  ด้วย สามารถ ปหาน ปริญญา  เริ่ม ต้น แต่ 
กัง คา นุปัส ส นา ญาณ (โดย ลำดับ) ขึ้น ไป  ก็ ละ ธรรม (มี นิจ จ สัญญา เป็น ต้น) ซึ่ง เป็น 
ปฏิปักษ์ ของมหา วิปัสสนา  ๑๘  นั้น ได้ 

ที่ เรียก ว่า  มหา วิปัสสนา  ๑๘  ได้แก่  ปัญญา  มี อนิจ จา นุปัส ส นา  เป็น ต้น  ซึ่ง โยคี 
เมื่อ 

๑.  ทำ  อนิจ จา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น  ก็ ละ  นิจ จ สัญญา  ได้ 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ว่า ไม่ เที่ยง)  (ความ สำคัญ ว่า เที่ยง) 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๕๓ 


ก็ ละ  สุข สัญญา  ได้ 

(ความ สำคัญ ว่า เป็น สุข) 
ก็ ละ  สัต ต สัญญา  ได้ 
(ความ สำคัญ ว่า มี อัตตา) 
ก็ ละ  นันทิ  ได้ 
(ความ เพลิด เพลิน) 

ก็ ละ  ราคะ  ได้ 


๒.  ทำ  ทุก ขา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 
(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ว่า เป็น ทุกข์) 

๓.  ทำ  อนัตตา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 
(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ว่า ไม่ มี อัตตา) 

๔.  ทำ  นิพพิทา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ด้วย ความ เบื่อ หน่าย) 

๔.  ทำ  วิ ราคา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ด้วย ปราศจาก ความ กำหนัด)  (ความ กำหนัด) 

๖.  ทำ  นิโรธ านุปั สส นา  ให้ เกิด ขึ้น  ก็ ละ  สมุทัย  ได้ 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ)  (สิ่ง ที่ เป็น แดน เกิด) 

๗.  ทำ  ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 
(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ด้วย การส ละทิ้ง ไป) 

๘.  ทำ  ข ยา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ สิ้น ไป) 

๙.  ทำ  ว ยา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ เสื่อม ไป) 

๑๐.  ทำ  วิ ปริณาม านุปั สส นา  ให้ เกิด ขึ้น 
(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ แปร ผัน) 

๑๑.  ทำ  อ นิมิต ตา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 
(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ว่า ไม่ มี นิมิต) 

๑๒.  ทำ  สัปป ณิหิ ตา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 
(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ว่า ไม่ มีที่ตั้ ง) 

๑๓.  ทำ  สุญ ญ ตา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  โดย ความ ว่าง เปล่า) 

๑๔.  ทำ  อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา  ให้ เกิด ขึ้น 

(วิปัสสนา ใน ธรรม คือ ปัญญา อัน ยิ่ง)  (ความ ยึด มั่น ด้วย การ ยึด ถือ ว่า มี สาระ) 
๑๔.  ทำ  ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ  ให้ เกิด ขึ้น  ก็ ละ  สัมโ มหา ภินิเ ว สะ  ได้ 

(ความ รู้ ความ เห็น ตาม เป็น จริง)  (ความ ยึด ถือ ด้วย ความ ลุ่ม หลง) 


ก็ ละ  อา ทา นะ  ได้ 
(ความ ยึด ถือ ไว้) 

ก็ ละ  ฆน สัญญา  ได้ 
(ความ สำคัญ ว่า เป็น ก้อน) 

ก็ ละ  อา ยูห นะ  ได้ 
(ความ ขวน ขวา ย) 

ก็ ละ  ธุว สัญญา  ได้ 
(ความ สำคัญ ว่า ยั่งยืน) 

ก็ ละ  นิมิต ตะ  ได้ 
(ความ มี นิมิต) 

ก็ ละ  ปณิธิ  ได้ 
(ตัณหา เป็น ที่ ตั้ง) 

ก็ ละ  อภิ นิเว สะ  ได้ 
(ความ ยึด มั่น) 

ก็ ละ  สาร ทา นาภิ นิเว สะ  ได้ 


00(51 (X 
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๑๖.  ทำ  อา ทีน วา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น โทษ) 
๑๗.  ทำ  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ด้วย พิจารณา ทบทวน) 
๑๘.  ทำ  วิวัฏ ฏานุ ปัสส นา  ให้ เกิด ขึ้น 

(ปัญญา เห็น เนืองๆ  ด้วย จิต ถอย กลับ) 


ก็ ละ  อา ล ยา ภินิเ ว สะ  ได้ 

(ความ ยึด ถือ ด้วย ความ อาลัย) 

ก็ ละ  อัปป ฏิสัง ขา  ได้ 

(ความ ไม่ พิจารณา ทบทวน) 

ก็ ละ  สังโยค าภินิ เว สะ  ได้ 

(ความ ยึด มั่น ด้วย สังโยค) 


ใน  มหา วิปัสสนา  ๑๘  นั้น  เพราะ เหตุ ที่ โยคี ท่าน นี้ ได้ เห็น สังขาร ทั้ง หลาย โดย ทาง 
พระ ไตรลักษณ์ มี อนิจ จะ เป็น ต้น แล้ว  เพราะ ฉะนั้น จึง เป็น อัน ว่า โยคี ท่าน นี้ ได้ แทง ตลอด 
อนิจ จา นุปัส ส นา  ทุก ขา นุปัส ส นา และ อนัตตา นุปัส ส นา  (ได้  ๓  มหา วิปัสสนา)  แล้ว 

อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ ท่านกล่าว ไว้ แล้ว ว่า  “อนิจ จา นุปัส ส นา ใด  ก็คี  และ  อนิมิ ต¬ 
ด านุปั สส นา ใด  ก็ดี  ธรรม  (๒)  นี้ มี ค' วาม หมาย เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ต่าง ลัน 
อนึ่ง  ทุก ขา นุปัส ส นา ใด  ก็ดี  และ อัปป ณิหิ ตา นุปัส ส นา ใด  ก็ดี  ธรรม  (๒)  นี้มีค วาม 
หมาย เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ต่าง กัน  อนัตตา นุปัส ส นา ใด  ก็ดี  และ สุญ ญ ตา นุ- 
ปัส ส' นา' ใด  ก็ดี  ธรรม  (๒)  นี้มีค วาม หมาย เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ต่าง กัน”  ดัง นี้ 
เพราะ ฉะนั้น  แม้ อ นิมิต ตา นุปัส ส นา  อัปป ณิหิ ตา นุปัส ส นา  และ สุญ ญ ตา นุปัส ส นา 
เหล่า นั้น ก็ เป็น อัน โยคี ท่าน นี้ แทง ทะลุ ด้วย  ส่วน อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา  ก็ คือ วิปัสสนา 
แม้ ทั้ง ปวง  ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ ก็ สงเคราะห์ เข้า กับ กังขา วิด รณ วิ สุทธิ นั้น เอง  เพราะ 
เหตุ นี้  แม้ อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา และ ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ ทั้ง  ๒  นี้  ก็ เป็น อัน โยคี 
ท่าน นี้ แทง ทะลุ แล้ว เหมือน กัน 

ใน วิปัสสนา ญาณ ทั้ง หลาย ที่ เหลือ  (จาก ที่ กล่าว ถึง นี้  อีก  ๑๐  มี นิพพิทา นุ- 
ปัสส นา เป็น ต้น)  บาง ญาณ ก็ แทง ทะลุ  (โดย เอกเทศ)  แล้ว  บาง ญาณ ก็มิ ได้ แทง ทะลุ 
เรา จัก ทำ การ จำแนก วิปัสสนา ญาณ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ให้ แจ่ม แจ้ง ข้าง หน้า  เพราะ ว่า 
คำ ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ แล้ว ว่า  “โยคี ท่าน นั้น เป็น ผู้มี ทั้ง รูป กัมมัฏฐาน และ อรูป กัมมัฏฐาน 
คล่อง แคล่ วอ ย่าง นี้  เมื่อ แทง ตลอด  (รู้ แจ้ง)  เฉพาะ  ณ  ที่นี้ ก่อน  แต่ เพียง เอกเทศ ของ 
มหา วิปัสสนา  ๑๘  ที่ ตน พึง บรรลุ โดย อาการ ทั้ง ปวง  ด้วย สามารถ ปหาน ปริญญา  เริ่ม 
ต้น แต่ กัง คา นุปัส ส นา ญาณ (โดย ลำดับ) ขึ้น ไป  ก็ ละ ธรรม ซึ่ง เป็น ปฏิปักษ์ ขอ งม หา- 
ริ ปัสส นา  ๑๘  นั้น ได้”  นี้ ข้าพเจ้า หมาย ถึง วิปัสสนา ญาณ  ซึ่ง โยคี ท่าน นี้ แทง ตลอด แล้ว 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


6)  0 


๔.  (ก)  ตรุณ อุทย พย ญาณ กถา 

[๗๒๓]  เพราะ ละ นิจ จ สัญญา เป็น ต้น  อัน เป็น ปฏิปักษ์ ต่อ วิปัสสนา มี อนิจ จา¬ 
น ปัสส นา เป็น ต้น  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  โยคี ท่าน นั้น เป็น ผู้มี ญาณ หมด จด วิเศษ 
ถึง ฝัง ฟาก แห่ง สัมม สน ญาณ แล้ว จึง เริ่ม ทำ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ อุทย พ ยา นุปัส ส นา ญาณ 
ซึ่ง ท่านกล่าว ไวิ ใน ลำดับ แห่ง สัมม สน ญาณ ว่า  “ปัญญา ใน การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ 
แปร ผัน ของ ปัจจุบัน ธรรม ทั้ง หลาย  ชื่อ ว่า อุทย พ ยา นุปัส ส นา ญาณ”  ดัง นี้ ๑  และ เมื่อ 
เริ่ม ทำ  ก็ เริ่ม ต้น โดย สังเขป ก่อน  ใน การ เริ่ม ต้น โดย สังเขป นั้น  มี พระ บาลี  (แปล ความ) 
ดัง ต่อ ไป นี้ 

“ถาม ว่า  ปัญญา ใน การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ แปร ผัน ของ ปัจจุบัน ธรรม ทั้ง หลาย 
ชื่อ ว่า อุทย พ ยา นุปัส ส นา ญาณ  เป็น อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  ปัญญา ใน การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ แปร ผัน ของ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น 
ปัจจุบัน  ชื่อ ว่า อุทย พ ยา นุปัส ส นา ญาณ  คือ  รูป ที่ เกิด แล้ว เป็น ปัจจุบัน  ลักษณะ แห่ง 
ความ เกิด ของ รูป นั้น  เป็น อุท ยะ  (ความ เกิด ขึ้น)  ลักษณะ แห่ง ความ แปร ผัน (ของ รูป นั้น) 
เป็น ว ยะ  (ความ ดับ ไป)  ปัญญา เห็น เนืองๆ  เป็น  ญาณ  เวทนา ที่ เกิด แล้ว  ...  สัญญา ที่ เกิด 
แล้ว  ...  สังขาร ที่ เกิด แล้ว  ...  วิญญาณ ที่ เกิด แล้ว  ...  จักษุ ที่ เกิด แล้ว  ฯลฯ  ภพ ที่ เกิด แล้ว 
เป็น ปัจจุบัน  ลักษณะ แห่ง ความ เกิด ของ ภพ นั้น  เป็น อุท ยะ  (ความ เกิด ขึ้น)  ลักษณะ แห่ง 
ความ แปร ผัน  เป็น ว ยะ  (ความ ดับ ไป)  ปัญญา เห็น เนืองๆ  เป็น ญาณ”  ดัง นี้ ๑ 

โยคี ท่าน นั้น เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ  ซึ่ง ลักษณะ แห่ง ความ เกิด  ซึ่ง ความ เกิด  ซึ่ง ความ 
เกิด ขึ้น  ซึ่ง อาการ ใหม่ เอี่ยม ของ นาม และ รูป ที่ เกิด แล้ว  ว่า อุท ยะ  (ความ เกิด ขึ้น)  เห็น 
อยู่ เสมอ เนืองๆ  ซึ่ง ลักษณะ แห่ง ความ แปร ผัน  ซึ่ง ความ สิ้น หวัง  ซึ่ง ความ แตก ดับ ไป ว่า 
ว ยะ  (ความ ดับ ไป)  ตาม นัย แห่ง พระ บาลี  (ดัง กล่าว)  นี้ 

โยคี นั้น กำหนด รู้ อย่าง นี้ ว่า  ‘ไน กาล ก่อน แต่ การ เกิด ขึ้น ของ นาม และ รูป นี้  กอง 
หรือ ที่ เก็บ ไว้ ของ นาม และ รูป  ที่ ยัง ไม, เกิด ขึ้น  หา มี ไม่  แม้ เมื่อ นาม และ รูป เกิด ขึ้น อยู่  ก็ 
หา มีที่ เรียก ว่า  การ มา จาก กอง หรือ ที่ เก็บ ไวิไ ม,  แม้ เมื่อ นาม และ รูป กำลัง ดับ อยู่  ก็ หา มี 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๔๙ / ๗๗ 


๑๐๕๖ 
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ที่ เรียก ว่า ไป สู่ ทิศ ใหญ่ และ ทิศ น้อย ไม่  แม้ นาม และ รูป ที่ ดับ ไป แล้ว  ก็ หา มี สถาน ที่ ตั้ง โดย 
เป็น กอง  โดย เป็น ที่ เก็บ ไว้  โดย เป็น ที่ ฝัง ไว้  ใน สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง  มิ ได้  เปรียบ เหมือน 
พิณ เมื่อ บรรเลง อยู่  ก่อน แต่ การ บังเกิด ขึ้น ของ เสียง ที่ บังเกิด ขึ้น แล้ว  หา มีที่ เก็บ  (เสียง) 
ไว้  (ก่อน)  ไม่  เสียง ที่ กำลัง บังเกิด ขึ้น  ก็มิ ได้ มา จาก ที่ เก็บ (เสียง)  ไว้  เมื่อ เสียง ดับ ไป  ก็ 
มิ ได้ มี การ ไป สู่ ทิศ ใหญ่ และ ทิศ น้อย  เสียง ที่ ดับ ไป แล้ว ก็มิ ได้ เก็บ ไป ตั้ง อยู่ ณที่ ไหนๆ  เสียง 
(พิณ)  นั้น ไม, มี  (อยู่ ก่อน)  เกิด มี ขึ้น เพราะ อาศัย พิณ  และ การ บรรเลง พิณ  และ ความ 
พยายาม อัน ควร แก่ การ บรรเลง นั้น ของ บุรุษ โดย แท้ แล  ครั้น  (เสียง ของ พิณ นั้น)  มี แล้ว 
ก็ กลับ หาย ไป  ฉัน ใด  ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ที่มี รูป และ ที่ ไม่ มี รูป แม้ ทั้ง ปวง ไม่ มี  ก็มี ขึ้น  มี แล้ว 
ก็ กลับ ดับ ไป  ฉัน นั้น”  ดัง นี้ 


๕๐  ลักษณะ ของ การ เกิด และ ดับ ของ ขันธ์  ๕ 

[๗๒๔]  โยคี นั้น ครั้น ทำ มนสิการ ความ เกิด และ ความ ดับ โดย สังเขป อย่าง นี้ แล้ว จึง 
ทำ มนสิการ โดย พิสดาร ทาง ปัจจัย และ ทาง ขณะ ต่อ ไป อีกว่า  “ความ เกิด ขึ้น ของ รูป แม้ 
ด้วย อาการ อย่าง นี้  ความ ดับ ไป ของ รูป แม้ ด้วย อาการ อย่าง นี้  รูป เกิด ขึ้น แม้ ด้วย อาการ 
อย่าง นี้  รูป ดับ ไป แม้ ด้วย อาการ อย่าง นี้  (เป็น ต้น)  ด้วย สามารถ แห่ง ลักษณะ  ๕๐  ซึ่ง 
ท่านกล่าว ไวิ ใน วิภังค์ แห่ง อุทย พย ญาณ นี้ นั้น เอง  เพราะ ทำ  (จำแนก  )  ให้ เป็น ขันธ์ ละ  ๑๐ 
โดย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ ไป ของ ขันธ์ หนึ่งๆ  (แต่ ละ ขันธ์)  อย่าง นี้ 

๕  ลักษณะ แห่ง ความ เกิด ขึ้น ของ รูป ขันธ์ 

“พระ ภิกษุ เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป ขันธ์ โดย ความ หมาย ว่า เกิด ขึ้น เพราะ ปัจจัย  คือ 
อวิชฺ ชา สมุท ยา  รูป สมุท โย  -  เพราะ อวิชชา เกิด ขึ้น  รูป จึง เกิด ขึ้น  ๑ 

“เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป ขันธ์  โดย ความ หมาย ว่า เกิด ขึ้น เพราะ ปัจจัย คือ 
ตณฺ หาส มุ ทยา  ...  กมฺม สมุท ยา  ...  อาหาร สมุท ยา  รูป สมุท โย  -  เพราะ ตัณหา เกิด ขึ้น 
รูป จึง เกิด ขึ้น  ๑  เพราะ กรรม เกิด ขึ้น  รูป จึง เกิด ขึ้น  ๑  เพราะ อาหาร เกิด ขึ้น  รูป จึง เกิด ขึ้น 
๑  ทั้ง เมื่อ เห็น ลักษณะ แห่ง ความ เกิด  ก็ เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ รูป ขันธ์ ด้วย  ๑  เมื่อ เห็น 
ความ เกิด ขึ้น ของ รป ขันธ์  ก็เห็ นอ ย,  ๔  ลักษณะ เหล่า นี้” 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๕๗ 


๕  ลักษณะ แห่ง ความ ดับ ของ รูป ขันธ์ 

“พระ ภิกษุ เห็น ความ ดับ ของ รูป ขันธ์ โดย ความ หมาย ว่า ดับ ไป เพราะ ปัจจัย  คือ 
อวิชฺ ชา นิโรธ า  รูป นิ โร โธ  -  เพราะ อวิชชา ดับ ไป  รูป จึง ดับ ไป  ๑ 

“เห็น ความ ดับ ของ รูป ขันธ์ โดย ความ หมาย ว่า ดับ ไป เพราะ ปัจจัย คือ  ตณฺ หา นิโรธ า 
...  กมฺม นิโรธ า  ...  อาหาร นิโรธ า  รูป นิ โร โธ  -  เพราะ ตัณหา ดับ ไป  รูป จึง ดับ ไป  ๑  เพราะ 
กรรม ดับ ไป  รูป จึง ดับ ไป  ๑  เพราะ อาหาร ดับ ไป  รูป จึง ดับ ไป  ๑  ทั้ง เมื่อ เห็น ลักษณะ 
ของ ความ แปร ผัน ก็ เห็น ความ ดับ ของ รูป ขันธ์ ด้วย  ๑  เมื่อ เห็น ความ ดับ ของ รูป ขันธ์  ก็ 
เห็น อยู่  ๕  ลักษณะ เหล่า นี้” 

๕  ลักษณะ แห่ง ความ เกิด ของ เวทนา ขันธ์  ฯลฯ 

“อนึ่ง พระ ภิกษุ เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ เวทนา ขันธ์ โดย ความ หมาย ว่า เกิด ขึ้น เพราะ 
ปัจจัย  คือ  อวิชฺ ชา สมุท ยา  เวทนา สมุท โย  -  เพราะ อวิชชา เกิด ขึ้น  เวทนา จึง เกิด ขึ้น  ๑ 

“เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ เวทนา ขันธ์  โดย ความ หมาย ว่า  เกิด ขึ้น เพราะ ปัจจัย  คือ 
ตณฺ หาส มุ ทยา  ...  กมฺม สมุท ยา  ...  ผสฺส สมุท ยา  เวทนา สมุท โย  -  เพราะ ตัณหา เกิด ขึ้น 
เวทนา จึง เกิด ขึ้น  ๑  เพราะ กรรม เกิด ขึ้น  เวทนา จึง เกิด ขึ้น  ๑  เพราะ ผัสสะ เกิด ขึ้น 
เวทนา จึง เกิด ขึ้น  ๑  ทั้ง เมื่อ เห็น ลักษณะ แห่ง ความ เกิด ขึ้น  ก็ เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ 
เวทนา ขันธ์ ด้วย  ๑  เมื่อ เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ เวทนา ขันธ์  ก็ เห็น อยู่  ๕  ลักษณะ เหล่า นี้” 

๕  ลักษณะ แห่ง ความ ดับ ของ เวทนา ขันธ์  ฯลฯ 

“พระ ภิกษุ เห็น ความ ดับ ของ เวทนา ขันธ์ โดย ความ หมาย ว่า ดับ ไป เพราะ ปัจจัย  คือ 
อวิชฺ ชา นิโรธ า  ...  ตณฺ หา นิโรธ า  ...  กมฺม นิโรธ า  ...  ผสฺส นิโรธ า  เวทนา นิ โร โธ  -  เพราะ 
อวิชชา ดับ ไป  เวทนา จึง ดับ ไป  ๑  เพราะ ตัณหา ดับ ไป  เวทนา จึง ดับ ไป  ๑  เพราะ กรรม 
ดับ ไป  เวทนา จึง ดับ ไป  ๑  เพราะ ผัสสะ ดับ ไป  เวทนา จึง ดับ ไป  ๑  ทั้ง เมื่อ เห็น ลักษณะ 
ของ ความ แปร ผัน  ก็ เห็น ความ ดับ ของ เวทนา ขันธ์ ด้วย  ๑  เมื่อ เห็น ความ ดับ ของ เวทนา 
ขันธ์  ก็ เห็น อยู่  ๕  ลักษณะ เหล่า นี้” 

“และ ของ สัญญา ขันธ์ ของ สังขาร ขันธ์ และ วิญญาณ ขันธ์  ก็ เหมือน ของ เวทนา ขันธ์ 
ส่วน ของ วิญญาณ ขันธ์ มี ความ แตก ต่าง กัน ดัง นี้  คือ  ใน ที่  “ผสฺ ส  ...  ”  (เปลี่ยน เป็น)  ว่า 


๑๐๕๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“นาม รูป สมุท ยา  ...  นาม รูป นิโรธ า  ...  เพราะ นาม และ รูป เกิด ขึ้น  ...  เพราะ นาม และ 
รูป ดับ ไป  ...  "ดัง นี้ ๑ 

[๗๒๕]  เมื่อ โยคี นั้น มนสิการ อยู่ อย่าง นี้  ญาณ  (คือ ความ รู้)  ว่า  “ทราบ ว่า 
ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นี้ ไม่ มี  แล้ว มี ขึ้น  มี แล้ว  กลับ ดับ ไป  ด้วย ประการ ฉะนี้  ก็ ปรากฏ 
แจ่ม แจ้ง ยิ่ง ขึ้น 

เมื่อ โยคี นั้น เห็น ความ เกิด และ ความ ดับ โดย  ๒  ทาง  คือ  โดย ปัจจัย  ๑  และ 
โดย ขณะ  ๑  อยู่ อย่าง นี้  ความ แตก ต่าง กัน ของ สัจจะ  ของ ปฏิจ จสมุ ป บาท  ของ นัย 
และ ของ ลักษณะ  ก็ ปรากฏ ชัด 

เห็น โดย ปัจจัย และ โดย ขณะ 

[๗๒๖]  เพราะ ว่า การที่ โยคี นั้น เห็น ความ เกิด ขึ้น ของ ขันธ์ ทั้ง หลาย เพราะ มี ปัจจัย 
คือ อวิชชา เป็น ต้น เกิด ขึ้น  และ เห็น ความ ดับ ของ ขันธ์ ทั้ง หลาย เพราะ มี ปัจจัย คือ อวิชชา 
เป็น ต้น ดับ ไป  นี้ เป็น การ เห็น ความ เกิด และ ความ ดับ โดย ปัจจัย ของ โยคี นั้น  แต่ ว่า การที่ 
โยคี เห็น อยู่ ซึ่ง ลักษณะ แห่ง ความ เกิด และ ลักษณะ แห่ง ความ แปร ผัน  ก็ เห็น ความ เกิด 
และ ความ ดับ ของ ขันธ์ ทั้ง หลาย  นี้ เป็น การ เห็น ความ เกิด และ ความ ดับ โดย ขณะ ของ โยคี นั้น 
เพราะ ว่า ลักษณะ แห่ง ความ เกิด  (นิพ พัตติ ลัก ขณะ)  ก็มี เฉพาะ ใน ขณะ เกิด ขึ้น เท่า นั้น 
และ ลักษณะ แห่ง ความ แปร ผัน ก็มี เฉพาะ ใน ขณะ แตก ดับ  (ภัง ค ขณะ)  เท่า นั้น 

[๗๒๗]  เพราะ เหตุ นี้  เมื่อ โยคี นั้น เห็น ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ ไป โดย  ๒  ทาง 
คือ  โดย ปัจจัย  ๑  และ โดย ขณะ  ๑  อยู่ อย่าง นี้  สมุท ย สัจ จ์ก็ ปรากฏ ชัด ด้วย การ เห็น 
ความ เกิด ขึ้น โดย ปัจจัย เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ปัจจัย ผูให้ เกิด  ทุก ข สัจ จ์ก็ ปรากฏ ชัด ด้วย การ 
เห็น ความ เกิด ขึ้น โดย ขณะ เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ว่า ความ เกิด เป็น ทุกข์  นิโรธ สัจ จ์ก็ ปรากฏ ชัด 
ด้วย การ เห็น ความ ดับ โดย ปัจจัย เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ ไม่ เกิด ขึ้น ของ ธรรม ทั้ง หลา ยที่มี 
ปัจจัย  เพราะ ความ ไม, เกิด ขึ้น ของ ปัจจัย  ทุก ข สัจจ์ อีก นั้น แหละ ปรากฏ ชัด ด้วย การ เห็น 
ความ ดับ ไป โดย ขณะ เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ว่า ความ ตาย เป็น ทุกข์  และ การ เห็น ความ เกิด ขึ้น 
และ ความ ดับ ไป  (โดย ปัจจัย และ โดย ขณะ)  ใด ของ โยคี นั้น  นี้ เป็น มรรค ฝ่าย โลกิยะ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๕๐ / ๗๘- ๘๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๕?* 


เพราะ เหตุ นี้  มัคค สัจจ์ จึง ปรากฏ ชัด เพราะ กำจัด เสีย ได้ ซึ่ง ความ ฟัน ณื] อ ใน ความ เกิด ขึ้น 
และ ความ ดับ ไป นั้น 

[๗๒๘]  อนึ่ง  ปฏิจ จสมุ ป บาท ฝ่าย อนุโลม ก็ ปรากฏ ชัด แก่ โยคี นั้น ด้วย การ เห็น 
ความ เกิด ขึ้น โดย ปัจจัย เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ว่า  “อิม สฺมึ  สติ  อิท0  โหติ  -  เมื่อ สิ่ง นี้มีอ ยู,  สิ่ง นี้ 
จึง มี”  ดัง นี้®  ปฏิจ จสมุ ป บาท ฝ่าย ปฏิโลม ก็ ปรากฏ ชัด  ด้วย การ เห็น ความ ดับ ไป โดย 
ปัจจัย เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ว่า  “อิม สฺส  นิโรธ า  อิท0  นิรุซฺ ฌติ  -  เพราะ สิ่ง นี้ ดับ ไป  สิ่ง นี้ จึง ดับ” 
ดัง นี้ ๒  แต่ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย ที่ อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น  (ป ฏิจจ สมุป ปัน น ธรรม)  เป็น ธรรม 
ปรากฏ ชัด ด้วย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ ไป โดย ขณะ  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ลัง ขด- 
ลักษณะ ว่า  “เพราะ ธรรม ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง ทั้ง หลาย มี ความ เกิด และ ความ ดับ  และ ธรรม 
ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  เป็น ธรรม ที่ อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น”  ดัง นี้ 

[๗๒๙]  อนึ่ง  เอ กัตต นัย  (นัย แห่ง ความ เป็น ธรรม รวม เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน) 
ก็ ปรากฏ ชัด แก, โยคี นั้น  ด้วย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น โดย ปัจจัย  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ ไม่ 
ขาด สาย ของ ความ สืบ ต่อ  ด้วย ความ สัมพันธ์ ของ เหตุ และ ผล  ใน ขณะ นั้น  โยคี ก็ ละ 
อุจ เฉท ทิฏฐิ ได้ ดี ยิ่ง ขึ้น  นา นัตต นัย  (นัย แห่ง ความ เป็น ธรรม ต่าง  ๆ  กัน)  ก็ ปรากฏ ชัด ด้วย 
การ เห็น ความ เกิด ขึ้น โดย ขณะ  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ เกิด ขึ้น ของ สังขาร ใหม่  ๆ  ใน ขณะ นั้น 
โยคี ก็ ละสั สลด ทิฏฐิ ได้ ดี ยิ่ง ขึ้น  และ อัพ ยา ปา ร นัย  (นัย แห่ง ความ ไม่ ขวน ขวา ย)  ก็ ปรากฏ 
ชัด แก, โยคี นั้น  ด้วย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ ไป โดย ปัจจัย  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง 
ความ ที่ ธรรม ทั้ง หลาย ไม, เป็น ไป ใน อำนาจ  ใน ขณะ นั้น  โยคี ก็ ละ อัด ต ทิฏฐิ  (ความ เห็น ว่า 
มี อัตตา)  ได้ ดี ยิ่ง ขึ้น  และ  เอ วัง ธัมม ตา นัย  (นัย แห่ง ความ เป็น ธรรมดา ของ ธรรม ทั้ง หลาย 
อย่าง นั้น เอง)  ก็ ปรากฏ ชัด  ด้วย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น โดย ปัจจัย  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ 
เกิด ขึ้น ของ ผล โดย สมควร แก่ ปัจจัย  ใน ขณะ นั้น  โยคี ก็ ละ อกิริ ย ทิฏฐิ  (ความ เห็น ว่า กรรม 
ที่ กระทำ ไป ไม่ เป็น กรรม)  ได้ ดี ยิ่ง ขึ้น 

[๗๓๐]  อนึ่ง  อบัต ต ลักษณะ ก็ ปรากฏ ชัด แก่ โยคี นั้น  ด้วย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น 
โดย ปัจจัย  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ ที่ ธรรม ทั้ง หลาย เป็น ไป ต่อ เนื่อง  ด้วย ปัจจัย โดย ปราศ 
จาก การ กระทำ  อนิจ จ ลักษณะ ก็ ปรากฏ ชัด  ด้วย การ เห็น ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ ไป 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๐๔ / ๔๓๘ 


๒  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๐๖ / ๔๔๑ 


๑๐๖๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


โดย ขณะ  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ มี และ ความ ไม่ มี  (เกิด แล้ว ดับ)  และ เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ 
ว่าง เปล่า ของ ปัจจัย  อัน เป็น ที่ สุด เบื้อง ต้น และ เบื้อง ปลาย ด้วย  แม้ ทุก ข ลักษณะ ก็ 
ปรากฏ ชัด เหมือน อนัต ต ลักษณะ  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ เบียด เบียน เฉพาะ หน้า ด้วย 
ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ  แม้ สภา ว ลักษณะ ก็ ปรากฏ ชัด เหมือน ทุก ข ลักษณะ  เพราะ รู้ 
ลง ไป ถึง ธรรม ที่ กำหนด ด้วย ความ เกิด ขึ้น  และ ความ ดับ ไป  แม้ ความ ที่ ลัง, ขด ลักษณะ 
เป็น ไป เพียง ชั่ว ขณะ  ก็ ปรากฏ ชัด ใน สภา ว ลักษณะ  (ลักษณะ โดย สภาพ ตาม เป็น จริง  ... 
เช่น  ไฟ  -  ร้อน  นา  -  เหลว)  เพราะ รู้ ลง ไป ถึง ความ ไม่ มี แห่ง ความ ดับ ใน ขณะ แห่ง ความ 
เกิด ขึ้น  และ เพราะ ไม, มี ความ เกิด ขึ้น ใน ขณะ แห่ง ความ ดับ ไป  ฉะนี้ แล 

[๗๓๑]  เมื่อ โยคี นั้น เป็น ผู้ เห็น ความ แตก ต่าง กัน ของ สัจจะ  ของ ปฏิจ จสมุ ป บาท 
ของ นัย  และ ของ ลักษณะ  ปรากฏ ชัด อย่าง นี้  สังขาร ทั้ง หลาย ก็ ปรากฏ เป็น ของ ใหม่ อยู่ 
เป็น นิตย์ ที เดียว ว่า  “ทราบ ว่า  ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นี้มีชื่ ออ ย่าง นี้  ที่ ยัง ไม่ เคย เกิด ขึ้น 
แต่ ก่อน  ก็ เกิด ขึ้น  ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ก็ ดับ ไป”  และ มิ ใช่ แต่ ปรากฏ เป็น ของ ใหม่ อยู่ เป็น นิตย์ 
เท่า นั้น  สังขาร ทั้ง หลาย ยัง ปรากฏ ว่า มี ปกติ ตั้ง อยู่ ชั่ว เวลา เล็ก น้อย  ประดุจ หยาด 
นั้า ค้าง ใน เวลา ดวง อาทิตย์ ขึ้น ๑ ประดุจ ฟอง นั้า ๒  ประดุจ รอย ขีด ด้วย ไม้ บน ผิว นั้า ๓  ประดุจ 
เมล็ด พันธุ ผัก กาด บน ปลาย เข็ม ๔ และ ประดุจ สาย ฟ้า แลบ อีก ทั้ง ปรากฏ ว่า ไม่ มี แก่น สาร 
และ ไร้ สาระ  ประดุจ มายากล ๕  พยับ แดด ๖  ความ ฝัน ๗  ควง ดุ้น ฟืน  (ที่ ติด ไฟ)  คน ธร รพ นคร 
(วิมาน ใน อากาศ)  ฟอง นั้า1 ๘  และ ต้น กล้วย ๙  เป็น ต้น 

ด้วย ภาวนา วิธี เท่า ที่ กล่าว มา นี้  เป็น อัน ว่า โยคี ท่าน นี้ ได้ บรรลุ แล้ว  ซึ่ง  ตรุณ- 
วิปัสสนา ญาณ  (วิปัสสนา ญาณ อย่าง อ่อน)  อันดับ แรก  มี ชื่อ ว่า  ลุทย พ ยา นุปัส ส นา- 
ญาณ  (อย่าง อ่อน)  ซึ่ง แทง ตลอด ลักษณะ ครบ ถ้วน  ๕๐  โดย อาการ นี้ ว่า  “สิ่ง ที่มี ค' วาม 
ดับ ไป เป็น ธรรมดา นั้น เอง เกิด ขึ้น  และ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  ก็ ถึง ความ ดับ ไป”  ดัง นี้  ซึ่ง โดย 
เหตุ ที่ ได้ บรรลุ  (ตรุณ วิปัสสนา ญาณ นี้)  โยคี ท่าน นั้น ก็ ถึง การ นับ ว่า  “อา รท ธวิป สฺสโ ก- 
ผู้ เริ่ม ต้น บำเพ็ญ วิปัสสนา” 


๑  ดู เทียบ  องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๗๔ / ๑๖๘ 
๓  ดู เทียบ  องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๗๔ / ๑๖๘ 
๕  ดู เทียบ  สํ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๙๔ / ๑๘๑ 
๗  ดู เท ยบ  ขุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๔ / ๘๑๔ / ๖๙๖ 
๙  ดู เทียบ  สํ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๙๔ / ๑๘๑ 


๒  ดู เทียบ  ส0.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๙๔ / ๑๘๑ 
๔  ดู เทียบ  ขุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๔ / ๖๓๑ / ๖๔๐ 
๖  ดู เทียบ  ส0.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๙๔ / ๑๘๑ 
๘  ดู เทียบ  ขุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๔ / ๔๖ / ๔๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๖® 


วิปัส สนูป กิเลส  ๑๐ 

[๗๓๒]  ใน ระยะ นั้น  ด้วย ตรุณ วิปัสสนา นี้  วิปัส สนูป กิเลส  ๑๐  ประการ  (สิ่ง ที่ 
ทำ ให์ วิปัสสนา หม่น หมอง)  ก็ เกิด ขึ้น แก โยคี นั้น  ผู้ เริ่ม ต้น บำเพ็ญ วิปัสสนา  ความ จริง 
วิปัส สนูป กิเลส จะ ไม่ เกิด ขึ้น แก่ 

๑.  พระ อริ ย สาวก ผู้ บรรลุ ปฏิเ วธ แล้ว 
๒.  ผู้ ปฏิบัติ ผิด  (เริ่ม ต้น มา แต่ ศีล วิบัติ) 

๓.  ผู้ ละทิ้ง กัมมัฏฐาน  และ 

๔.  บุคคล เกียจ คร้าน  (แม้ ปฏิบัติ ถูก ต้อง มา แต่ เริ่ม ต้น) 

แต่ จะ เกิด ขึ้น แก่ กุลบุตร ผู้ ปฏิบัติ โดย ชอบ  ประกอบ ความ เพียร แล้ว ประกอบ เล่า 
ผู้ เริ่ม ต้น บำเพ็ญ วิปัสสนา แล้ว เท่า นั้น 


แต่ ว่า  อุปกิเลส 

๑๐  เหล่า นั้น  คือ อะไร บ้าง 

๑. 

โอภาส 

แสง สว่าง 

๒. 

ญาณ 

ความ รู้ 

๓. 

ปีติ 

ความ เอิบ อิ่ม 

๔. 

ปัสสั ทธิ 

ความ สงบ 

๔. 

สุข 

ความ สุข 

๖. 

อธิ โมกข์ 

ความ เชื่อ  -  ศรัทธา 

๗. 

ปัค คา หะ 

ความ เพียร  -  วีริ ยะ 

๘. 

อุ ปัฏฐาน 

ความ เข้า ไป ตั้ง อยู่  -  สติ 

๙. 

อุเบกขา 

ความ วาง เฉย 

๑๐. 

นิ กัน ติ 

ความ ใคร่ 

ความ จริง  ท่านพระ ธรรม เสนาบดี สา รี บุตร เถระ ก็ ได้ กล่าว คำ นี้ ๑  ไว้ แล้ว ว่า  ‘ไจ ที่ 
ถูก ความ พ็ง ซ่าน ใน ธรรม ๒  (คือ อุปกิเลส)  ครอบ งำ  เป็น อย่าง ไร  ?  พระ ภิกษุ เมื่อ 
กระทำ ใน ใจ อยู่ โดย ความ ไม, เที่ยง  โอภาส ก็ เกิด ขึ้น  พระ ภิกษุ นั้น รำพึง ถึง โอภาส อยู่ ว่า 
“โอภาส เป็น ธรรม” ๒  ความ ฟ้ง ซ่าน เพราะ โอภาส เป็น เหตุ นั้น  เป็น อุทธัจ จะ  พระ ภิกษุ 

๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ เ ๖ / ๔๒๕ 

๒  โปรด สังเกต รู้ คำ ว่า  ธรรม  ที่ กล่าว ถึง นี้  หมาย ถึง  ทั้ง อุปกิเลส และ อริยมรรค 


๑๐๖๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ผู้มี ใจ อัน อุทธัจ จะ นั้น ครอบ งำ แล้ว  ไม่ กำหนด รู้ ความ ปรากฏ โดย ความ ไม่ เที่ยง ตาม 
เป็น จริง  ไม, กำหนด รู้ ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ทุกข์ ...  โดย ความ เป็น อนัตตา ตาม เป็น 
จริง  ...  อนึ่ง  เมื่อ ภิกษุ นั้น กระทำ ใน ใจ อยู่ โดย ความ ไม, เที่ยง  ญาณ ก็ เกิด ขึ้น  ...  ปีติ  ... 
ปัสสั ทธิ  ...  สุข  ...  อธิ โมกข์  ...  ปัค คา หะ  ...  อุ ปัฏ ฐานะ  ...  อุเบกขา  ...  นิ กัน ติ  ก็ เกิด ขึ้น 
พระ ภิกษุ นั้น รำพึง ถึง นิ กัน ติ อยู่ ว่า  “นิ กัน ติ เป็น ธรรม”  ความ ฟ้ง ซ่าน เพราะ นิ กัน ติ เป็น 
เหตุ นั้น  เป็น อุทธัจ จะ  พระ ภิกษุ ผู้มี ใจ อัน อุทธัจ จะ นั้น ครอบ งำ แล้ว  ไม่ กำหนด รู้ ความ 
ปรากฏ โดย ความ ไม่ เที่ยง ตาม เป็น จริง  ไม่ กำหนด รู้ ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ทุกข์  ... 
โดย ความ เป็น อนัตตา ตาม เป็น จริง”  ดัง นี้ 

๑.  โยีภิ ไต็ 

[๗๓๓]  ใน อุปกิเลส  ๑๐  นั้น  คำ ว่า  “โอภาส  -  แสง สว่าง”  ได้แก่  วิปัส ส โน ภา ส 
(คือ แสง สว่าง ใน วิปัสสนา)  เมื่อ วิปัส ส โน ภา ส นั้น เกิด ขึ้น  โยคาวจร ก็ คิด ว่า  “แสง สว่าง 
เห็น ปาน นี้ ไม่ เคย เกิด ขึ้น แก่ ฉัน ใน กาล ก่อน แต่ นี้ เลย หนอ  ฉัน เป็น ผู้ บรรลุ มรรค แล้ว 
ฉัน เป็น ผู้ บรรลุ ผล แล้ว เป็น แน่” ดัง นี้  แล้ว ถือ เอา สิ่ง มิ ใช่ มรรค นั้น แหละ ว่า  “มรรค” 
และ ถือ เอา สิ่ง มิ ใช่ ผล นั้น แล ว่า  “ผล”  เมื่อ โยคาวจร นั้น ถือ เอา สิ่ง ที่มิ ใช่ มรรค ว่า  “มรรค” 
สิ่ง ที่มิ ใช่ ผล ว่า  “ผล”  วิถี ของ วิปัสสนา ก็ ชื่อ ว่า  ก้าว ออก ไป นอก ทาง  โยคาวจร นั้น ก็ ละ 
ทิ้ง มูล กัมมัฏฐาน  คือ  กัมมัฏฐาน เติม ๑  ของ ตน  แล้ว นั้ง ชื่น ชม โอภาส อยู่ นั้น แล 

อนึ่ง สำหรับ พระ ภิกษุ บาง ท่าน โอภาส นี้ นั้น เกิด ขึ้น ส่อง สว่าง เพียง ฐาน บัลลังก์ เท่า 
นั้น  สำหรับ บาง ท่าน  ส่อง สว่าง ตลอด ภาย ใน ห้อง  สำหรับ บาง ท่าน  ส่อง สว่าง 
ภาย นอก ห้อง ด้วย  สำหรับ บาง ท่าน  ส่อง สว่าง ไป ทั่ว วิหาร ทั้ง สิ้น  สำหรับ บาง ท่าน 
ส่อง สว่าง ไป ตลอด คาวุ ต... ตลอด ครึ่ง โยชน์... ตลอด ๑ โยชน์... ตลอด  ๒ โยชน์... ตลอด 
๓  โยชน์  ...  ฯลฯ  ...  สำหรับ บาง ท่าน  โอภาส นั้น ทำ ให้ สว่าง เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน 
ตั้งแต่ พื้น ปฐพี ขึ้น ไป ถึง พรหม โลก ชั้น อก นิฏฐ์  แต่ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เกิด ขึ้น ส่อง สว่าง 
ไป ตลอด  ๑๐, ๐๐๐  โลกธาตุ  ใน การ ประมาณ แตก ต่าง กัน ของ โอภาส นั้น  โดย ประการ 
ดัง กล่าว นี้  มี เรื่อง (เป็น อุทาหรณ์) ดัง นี้ 


๑ 


มูล กัมมัฏฐาน  หมาย ถึง  อารมณ์ กัมมัฏฐาน ที่ โยคาวจร กำหนด มา แต่ เดิม  เช่น  นั่ง กำหนด พอง หนอ 
ยุบ หนอ  มา แต่ แรก  พอ เกิด โอภาส ขึ้น  ก็ หยุด กำหนด พอง หนอ  -  ยุบ หนอ  ซึ่ง เป็น มูล กัมมัฏฐาน เสีย 
แล้ว นั่ง ชม โอภาส นั่น เพลิน ไป 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๖๓ 


เล่า กัน ว่า  พระ เถระ  ๒  ท่าน นั่ง อยู่ ภาย ใน เรือน มี ฝา  ๒  ด้าน  ณ  จิต ต ล บรรพต 
และ วัน นั่น เป็น วัน อุโบสถ ข้าง แรม  ทั่ว ทิศ ปก คลุม ไป ด้วย แผ่น เมฆ  ความ มืด ประกอบ 
ด้วย องค์  ๔  เป็น ไป อยู่ ใน ภาค ราตรี กาล  ใน คืน นั่น  พระ เถระ ท่าน หนึ่ง กล่าว ว่า  “ข้า แต่ 
ท่าน ผู้ เจริญ  ดอกไม้  ๕  สี  ปรากฏ แก่ กระผม อยู่ บน สี หาส นะ ใน ลานพระ เจดีย์  ณ  บัด นี้” 
อีก ท่านกล่าว กะ พระ เถระ นั่น ว่า  “อาวุโส  ท่าน พูด ถึง สิ่ง ไม, น่า อัศจรรย์  ก็ บัด นี้  เต่า 
และ ปลา ทั่ง หลาย ใน สถาน ที่  ๑  โยชน์ ใน มหาสมุทร  ปรากฏ อยู่ แก่ ผม” 

แต่ วิปัส สนูป กิเลส นี้ เกิด ขึ้น แก่ ท่าน ผูได้ สม ถ วิปัสสนา โดย มาก  เพราะ กิเลส ทั่ง หลาย 
ที่ ข่ม ไว้ ด้วย สมาบัติ ไม่ กำเริบ  ท่าน ผูได้ สม ถ วิปัสสนา นั่น จึง เกิด ความ คิด ว่า  “ฉัน เป็น 
พระ อรหันต์”  เหมือน ท่านพระ มหา นาค เถระ ผู้ อยู่ ใน อุจ จัง กวา ลิก  เหมือน ท่านพระ 
มหา ทัตต เถระ ผู้ อยู่ ในหั งก นก ะ  และ เหมือน ท่านพระ จูฬสุ มน เถระ ผู้ อยู่ ใน นิ งก เปณ ณ ก- 
ปธา นฆ ระ  บน ภูเขา จิต ต ละ  บรรดา พระ เถระ  ๓  ท่าน นั่น  มี การ แสดง ด้วย เรื่อง ของ 
พระ เถระ ท่าน หนึ่ง ดัง ต่อ ไป นี้ 

เรื่อง ท่านพระ มหา นาค เถระ ผู้ อยู่ ใน อุจ จัง กวา ลิก 

เล่า กัน ว่า  พระ เถระ ท่าน หนึ่ง มี นาม ว่า  ท่านพระ ธัมม ทิน น เถระ  ผู้ อยู่ ใน ต ลัง คระ 
เป็น พระ มหา ขีณาสพ  ผู้มี ปฏิสัมภิทา แตก ฉาน  เป็น ผู้ไห็ โอวาท แก่ พระ ภิกษุ หมู่ ใหญ่ 
วัน หนึ่ง  ท่าน นั่ง อยู่ บน อาสนะ สำหรับ พัก กลาง วัน ของ ตน แล้ว รำพึง อยู่ ว่า  “พระ 
อาจารย์ ของ เรา คือ ท่านพระ มหา นาค เถระ  ผู้ อยู่ ใน อุจ จัง กวา ลิก  ถึง ที่ สุด กิจ ของ ความ 
เป็น สมณะ แล้ว  หรือ ไม่ หนอ”  ก็ เห็น ว่า  ท่าน ยัง เป็น ปุถุชน อยู่ นั่น เอง  และ รู้ ว่า  “เมื่อ 
เรา ไม่ ไป  ท่าน ก็ จัก ทำ กาลกิริยา ของ ปุถุชน เป็น แท้”  จึง เหาะ ขึ้น สู่ เวหาส ด้วย ฤทธิ้  ไป ลง 
ณ  ที่ ใกล้ พระ เถระ ซึ่ง นั่ง อยู่ บน อาสนะ สำหรับ พัก กลาง วัน  ไหว้ แสดง วัตร แล้ว  นั่ง อยู่  ณ 
ด้าน หนึ่ง  เมื่อ พระ เถระ  (ผู้ เป็น พระ อาจารย์)  พูด ขึ้น ว่า  “อาวุโส  ธัมม ทิน นะ  เหตุ ไร จึง 
มา ผิด เวลา  ?”  ท่าน จึง กราบ เรียน ว่า  “กระผม มา เพื่อ ถาม ปัญหา ขอ รับ”  ครั้น แล้ว 
เมื่อ พระ เถระ กล่าว อนุญาต ว่า  “ถาม เถิด  อาวุโส  เมื่อ รู้ก็จั กบ อก”  ท่านพระ ธัมม ทิน น- 
เถระ จึง เรียน ถาม ปัญหา  ๑, ๐๐๐  ปัญหา 

พระ เถระ ก็ กล่าว แก้ ปัญหา  ที่ ถาม มาๆ  ได ไม, ติด ขัด เลย  จาก นั่น  เมื่อ ท่านพระ 
ธัมม ทิน น เถระ เรียน ถาม ว่า  “ความ ร้ ของ ท่าน อาจารย์ แก, กล้า มาก  ท่าน อาจารย์ ได้ 


๑๐๖๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

บรรลุ ธรรม นี้ แต่ เมื่อ ไร”  พระ เถระ ก็ กล่าว ว่า  ไน กาล แต่ บัด นี้ ไป  ๖๐  ปี  อาวุโส”  จึง กราบ 
เรียน ว่า  “โปรด ใช้ สมาธิ เถอะ ขอ รับ” พระ เถระ บอกว่า  “เรื่อง นี้ ไม่ หนัก หนา อะไร อาวุโส” 
ท่านพระ ธัมม ทิน น เถระ กราบ เรียน ว่า  “ถ้า กระนั้น นิมนต์ นิรมิต ช้าง ขึ้น สัก เชือก เถิด  ขอ รับ” 
พระ เถระ ก็ นิรมิต ช้าง เผือก ตลอด ทั้ง ตัว ขึ้น  ท่านพระ ธัมม ทิน น เถระ จึง กราบ เรียน ว่า 
“ท่าน ขอ รับ  คราว นี้  โปรด ทำ ให้ ช้าง ตัว นี้ นั้น กาง หู เหยียด หาง  เอา งวง ใส่ ไว่ ใน ปาก  ทำ 
เสียง โกญจนาท อย่าง น่า กลัว หัน หน้า เดิน ตรง มา หา ท่าน อาจารย์” พระ เถระ ก็ ทำ อย่าง นั้น 
ครั้น เห็น อาการ อัน น่า กลัว ของ ช้าง ซึ่ง เดิน มา โดย เร็ว  ก็ ลุก ขึ้น เริ่ม จะ หนี ไป  พระ เถระ ผู้ 
ขีณาสพ จึง ยื่น มือ ไป เหนี่ยว ชาย จีวร ไว้  แล้วกราบ เรียน ท่าน อาจารย์ นั้น ว่า  “ท่าน ขอ รับ 
ชื่อ ว่า ความ หวาด กลัว ยัง มือ ยู, แก, พระ ขีณาสพ หรือ” 

พระ เถระ นั้น จึง รูใน เวลา นั้น ว่า ตน ยัง เป็น ปุถุชน  แล้ว พูด ว่า  “อาวุโส  ธัมม ทิน นะ  โปรด 
เป็น ที่ พึ่ง ของ ฉัน ด้วย”  นั้ง ก' ระ' หย่ง  ณ  ใกล้ เท้า  ท่านพระ ธัมม ทิน น เถระ จึง กราบ เรียน 
ว่า  “ช้า แต่ ท่าน อาจารย์  กระผม ก็ มา ด้วย ตั้งใจ จัก เป็น ที่ พึ่ง ของ ท่าน อาจารย์ อยู่ แล้ว  โปรด 
อย่า คิด ไป เลย”  แล้ว ก็ บอก กัมมัฏฐาน  (แก, พระ เถระ ผู้ เป็น อาจารย์)  พระ เถระ รับ 
กัมมัฏฐาน แล้ว  ก็ ขึ้น สู่ ที่ จงกรม  ใน วาระ ย่าง เท้า ก้าว ที่  ๓  (ท่าน)  ก็ บรรลุ พระ อรหัต ต 
ผล ซึ่ง เป็น ผล ชั้น ยอด  เขา ว่า  พระ เถระ เป็น คน โท ส จริต  พระ ภิกษุ ทั้ง หลาย เห็น ปาน 
(ดัง พระ เถระ)  นี้ มัว เค ลิบ เคลิ้ม อยู่ ใน โอภาส ไป เสีย 


๒.  ญาณ 

[๗๓๔]  คำ ว่า  “ญาณ”  หมาย ถึง  วิปัสสนา ญาณ  ทราบ ว่า  เมื่อ โยคี นั้น กำลัง 
เทียบ เคียง ไตร่ตรอง รูปธรรม และ อรูป ธรรม  (รูป และ นาม)  ทั้ง หลายอยู่  ญาณ ซึ่ง มี 
กระแส ปราด เปรียว  แหลม คม  แก, กล้า  ชัด แจ้ง  ก็ เกิด ขึ้น  ประดุจ ดัง วชิระ ของ 
พระ อินทร์ ที่ ทรง ซัด ออก ไป 


๓. ปีติ 

คำ ว่า  “ปีติ”  หมาย ถึง  ปีติ ประกอบ ด้วย วิปัสสนา  ทราบ ว่า ใน ระยะ นั้น  ปีติ  ๕ 
อย่าง นี้  คือ 

๑.  ขุทท กา ปีติ  ความ เอิบ อิ่ม เล็ก น้อย 

๒.  ขณิ กา ปีติ  ความ เอิบ อิ่ม เพิ่ม พูน ทุก ขณะ 

๓.  โอก กัน ติ กา ปีติ  ความ เอิบ อิ่ม ซ่า เซ็น 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ  ๑๐๖๕ 

๔.  อุพเ พง คา ปีติ  ความ เอิบ อิ่ม! ลด แล่น 

๕.  ผรณ าปีติ  ความ เอิบ อิ่ม ซา บ ซ่าน 

เกิด ขึ้น เต็ม สรีร กาย ทั้ง สิ้น 


๔.  ปัสสั ทธิ 

คำ ว่า  “ปัส สั ทธิ”  หมาย ถึง  ปัสสั ทธิ ใน วิปัสสนา  ทราบ ว่า  เมื่อ โยคี นั่ง อยู่ ใน ที่ พัก 
กลาง คืน ก็คีใ นที่พั กก ลาง วัน ก็ดี ใน สมัย นั่น ทั้ง กาย และ จิต ไม่ มี ความ กระวน กระวาย  ๑ 
ไม่ มี ความ หนัก  ๑  ไม, มี ความ กระด้าง  ๑  ไม่ มี ความ ไม่ ควร แก่ งาน  (ใน การ ปฏิบัติ)  ๑ 
ไม่ มี ความ เจ็บ ไข้  ๑  ไม่ มี ความ คด! กง  ๑  แต่ ทว่า ใน สมัย นั่น แล  กาย และ จิต ของ โยคี นั่น 
สงบ  ๑  เบา  ๑  อ่อน  ๑  ควร แก่ งาน  ๑  ผ่องใส  ๑  เที่ยง ตรง  ๑  เป็น แท้ เลย  โยคี นั่น เป็น 
ผู้มี กาย และ ใจ อัน ธรรม ทั้ง หลาย มี ปัสสั ทธิ เป็น ต้น เหล่า นี้ อนุเคราะห์ แล้ว  ใน สมัย นั่น ก็ 
เสวย ความ ยินดี  ที่ เรียก ว่า  มิ ใช่ ของ มี อยู่ ใน มนุษย์  ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ระบุ ถึง 
ไว้ ว่า:- 


สุ ณฺณา คารํ  ปวิฏฺ ซิสฺส 
อม านุสี  รติ  โหติ 
ย โต  ย โต  สมฺม สติ 
ลภตี  ปีติ ปา โม ชฺช่ 


สนฺต จิตฺต สฺส  ภิกฺขุ โน 
สมฺ มา  ธมฺมํ  วิปสฺ ส โต. 
ขนฺธ านํ  อุทย พพยํ 
อม ต0  ต0  วิชา น ต0. 


แปล ความ ว่า 


ความ ยินดี มิ ใช่ ของ มี อยู่ ใน มนุษย์ ก็มี แก่ พระ ภิกษุ ผู้ เข้า 
สู่ อาคาร เงียบ สงัด  ผู้มื จิต สงบ  เห็น แจ้ง ธรรม อยู่ โดย ขอบ 
พระ ภิกษุ กำหนด รู้ ความ เกิด และ ความ ดับ ของ ขันธ์ ทั้ง หลาย 
(ด้วย อุ ทบ พย ญาณ)  โดย รูปธรรม  หรือ โดย อรูป ธรรม ใดๆ 
ได้ ปีติ และ ปราโมช  ปีติ และ ปราโมช ของ พระ ภิกษุ ผู้รู้แจ้ง 
(ความ เกิด และ ความ ดับ)  นั้น  เป็น อมตะ ๑ 

ปัสสั ทธิ อัน ประกอบ ด้วย ธรรม มี ลหุ ตา  (ความ เบา)  เป็น ต้น  ซึ่ง ทำ ให้ สำเร็จ ความ 
ยินดี ที่มิ ใช่ ของ มนุษย์ นี้ เกิด ขึ้น อยู่ แก, โยคี นั่น  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 


๑ 


ดู เท ยบ  'ยุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๓๗ อา- ๓๗๔ /® ๔๙ 


๑๐๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๕.  สุข 

คำ ว่า  “สุข”  หมาย ถึง  ความ สุข ประกอบ ด้วย วิปัสสนา  ทราบ ว่า  ใน สมัย นั้น 
ความ สุข อัน ประณีต ยิ่ง เกิด ขึ้น ท่วม ท้น ไป ใน สรีร กาย ทั้ง สิ้น 

๖.  อธิ โมกข์ 

คำ ว่า  “อธิ โมกข์”  หมาย ถึง  ศรัทธา  เพราะ ว่า  ศรัทธา ที่ สัมปยุต ด้วย วิปัสสนา นั้น 
แล  เป็น ความ ผ่องใส อย่าง ยิ่ง ของ จิต และ เจตสิก  เป็น ศรัทธา มี กำลัง  ก็ เกิด ขึ้น แก่ โยคี นั้น 

๗.  ปัค คา หะ 

คำ ว่า  “ปัค คา หะ”  หมาย ถึง  วิริยะ  (คือ ความ เพียร)  เพราะ ว่า  ความ เพียร ที่ 
สัมปยุต ด้วย วิปัสสนา นั้น แล เป็น ความ เพียร ที่ ไม่ หย่อน เกิน ไป ไม่ ตึง เกิน ไป ประคับ ประคอง 
ไว้ เป็น อย่าง ดี  ก็ เกิด ขึ้น แก โยคี นั้น 


๘.  อุ ปัฏ ฐานะ 

คำ ว่า  “อุ ปัฏฐาน ะ”  หมาย ถึง  สติ  เพราะ ว่า  สติ ที่ สัมปยุต ด้วย วิปัสสนา นั้น แล 
เข้า ไป ตั้ง อยู่ อย่าง ดี  มั่น คง  ฝัง ลึก  ไม่ หวั่น ไหว  ประหนึ่ง ภูเขา หลวง  เกิด ขึ้น แก่ โยคี นั้น 
โยคี ท่าน นั้น รำพึง ถึง  รำลึก ถึง  ทำ ใน ใจ ถึง  เจาะจง นึก เห็น  ซึ่ง ฐานะ ใดๆ  ฐานะ นั้นๆ  ก็ 
ลิ่ว แล่น เข้า ไป ตั้ง อยู่ ด้วย สติ แก่ โยคี นั้น  ประหนึ่ง ปรโลก ปรากฏ แก, ท่าน ผู้ มี ทิพยจักษุ 

๙.  อุเบกขา 

คำ ว่า  “อุเบกขา”  หมาย ถึง  ทั้ง วิปัส สนูเ ปก ขา และ ทั้ง อา วัช ชนูเ ปก ขา  เพราะ ว่า 
ใน สมัย นั้น  ทั้ง วิปัส สนูเ ปก ขา  ซึ่ง มี ความ เป็น กลาง ใน สังขาร ทั้ง ปวง  ทั้ง อา วัช ชนูเ ปก ขา 
ใน มโน ทวาร  ก็มี กำลัง  เกิด ขึ้น แก่ โยคี นั้น  ความ จริง  เมื่อ โยคี นั้น รำพึง ถึง ฐานะ นั้นๆ  อยู่ 
อุเบกขา นั้น ก็ ดำเนิน อย่าง แก่ กล้า แหลม คม ประดุจ ดัง วชิระ ของ พระ อินทร์ ที่ ทรง ซัด ออก ไป 
และ ประดุจ ดัง ลูก ศร ที่ เผา ร้อน แล้ว ยิง ไป ใน กอง ใบไม้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๖๗ 


๑๐.  นิ กัน ติ 

คำ ว่า  “นิ กัน ติ”  หมาย ถึง  วิปัสสนา นิ กัน ติ  (ความ ใคร่ ใน วิปัสสนา)  เพราะ ว่า 
นิ กัน ติ  มี อาการ สงบ  สุขุม  ก็ เกิด ขึ้น แก่ โยคี นั้น  ทำ ความ อาลัย อยู่ ใน วิปัสสนา อัน 
ประดับ ด้วย อุปกิเลส มี โอภาส เป็น ต้น  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นั้น  ซึ่ง เป็น ความ ใคร่ 
ที่ ใครๆ  ไม่ สามารถ แม้ แต่ กำหนด รูได้ ว่า เป็น กิเลส 

อนึ่ง  เมื่อ โอภาส เกิด ขึ้น  โยคาวจร ยึด ถือ อยู่  ฉัน ใด  เมื่อ อุปกิเลส ทั้ง หลาย แม้ เหล่า นี้ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เกิด ขึ้น  ก็ ฉัน นั้น  โยคาวจร คิด ว่า  ‘ไน กาล ก่อน แต่ นี้  ญาณ เห็น ปาน นี้ 
ไม่ เคย เกิด ขึ้น แก่ ข้าพเจ้า มา ก่อน เลย  ปีติ  ...  ปัสสั ทธิ  ...  สุข  ...  อธิ โมกข์  ...  ปัค คา หะ  ... 
อุ ปัฏ ฐานะ  ...  อุเบกขา  ...  นิ กัน ติ  เห็น ปาน นี้  ไม, เคย เกิด ขึ้น แก, ข้าพเจ้า มา ก่อน เลย 
ข้าพเจ้า เป็น ผู้ บรรลุ มรรค แล้ว  ข้าพเจ้า เป็น ผู้ บรรลุ ผล แล้ว แน่ นอน”  แล้ว ยึด ถือ สิ่ง ที่ 
มิ ใช่ มรรค นั้น แหละ ว่า เป็น มรรค  ยึด ถือ สิ่ง ที่มิ ใช่ ผล นั้น แหละ ว่า เป็น ผล  เมื่อ โยคาวจร 
นั้น ยึด ถือ สิ่ง มิ ใช่ มรรค  ว่า เป็น มรรค  สิ่ง มิ ใช่ ผล  ว่า เป็น ผล  วิปัสสนา วิถี ก็ ชื่อ ว่า ก้าว 
ออก นอก ทาง ไป แล้ว  โยคาวจร นั้น ก็ ละทิ้ง กัมมัฏฐาน เติม ของ ตน เสีย  แล้ว นง ชี่ น ชม 
พอ ใจ นิ กัน ติ อยู่ อย่าง เดียว  ฉะนี้ แล 

จำแนก อุปกิเลส  ๑๐  โดย คา หะ  ๓  เป็น  ตอ 

[๗๓๕]  อนึ่ง  ใน อุปกิเลส  ๑๐  นี้  ธรรม ทั้ง หลาย มี โอภาส เป็น ต้น  ท่าน เรียก ว่า 
“อุปกิเลส”  เพราะ เป็น  วัตถุ (ที่ ตั้ง) ของ อุปกิเลส  มิ ใช่ เพราะ เป็น อกุศล  ส่วน นิ กัน ติ เป็น 
ทั้ง อุปกิเลส เป็น ทั้ง วัตถุ ของ อุปกิเลส ด้วย  และ อุปกิเลส เหล่า นี้  มี  ๑๐  โดย ทาง วัตถุ 
(ดัง กล่าว แล้ว)  แต่ โดย ทาง คา หะ (ความ ยึด ถือ)  มี  ๓๐  ล้วน  มี  ๓๐  ล้วน โดย ทาง 
คา หะ เป็น อย่าง ไร  ?  เพราะ ว่า  เมื่อ โยคาวจร ยึด ถือ อยู่ ว่า  “โอภาส เกิด ขึ้น แก, เรา แล้ว” 
ดัง นี้  เป็น ทิฏฐิ คา หะ (ยึด ถือ ด้วย ทิฏ ฐ)  ๑  เมื่อ ยึด ถือ อยู่ ว่า  “โอภาส น่า พึง พอ ใจ จริง 
หนอ เกิด ขึ้น แล้ว”  ดัง นี้  เป็น มาน คา หะ (ยึด ถือ ด้วย มานะ)  ๑  เมื่อ โยคาวจร ชื่น ชม โอภาส 
อยู่  เป็น ตัณหา คา หะ (ยึด ถือ ด้วย ตัณหา)  ๑  ใน โอภา สมี คา หะ  ๓  โดย ทาง ทิฏฐิ  ๑  มานะ 
๑  และ ตัณหา  ๑  ด้วย ประการ ฉะนี้  แม่ ใน อุปกิเลส ทั้ง หลาย ที่ เหลือ ก็มี  (อย่าง ละ  ๓) 
เหมือน กัน  เพราะ เหตุ นี้  จึง มี อุปกิเลส รวม  ๓๐  ล้วน  โดย ทาง คา หะ  ด้วย อาการ 
ดัง กล่าว นี้ 


๑๐๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


โยคาวจร ผู้! ม่ฉ ลาด  ไม่ เฉียบ แหลม  ก็ หวั่น ไหว  พึง ซ่าน อยู่ ใน อุปกิเลส ทั้ง หลาย 
มี โอภาส เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ ของ คา หะ เหล่า นั้น  เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ  ซึ่ง อุปกิเลส ทั้ง 
หลาย มี โอภาส เป็น ต้น  แต่ ละ อย่างๆ  ว่า  “นี้ เป็น ของ ฉัน  ฉัน เป็น นี้  นี้ เป็น อัตตา ของ 
ฉัน” ดัง นี้  เพราะ ฉะนั้น  ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า:- 


โอภา เส  เจ ว  ณาเ ณ  จ 
ปสฺส ทธิ ยา  สุ เข  เจ ว 
อธิ โม กุ เข  จ  ป คุ คา เห 
อุ เปก ขาว ชุ ชนา ยณจ 


ปีติ ยา  จ  วิกมฺ ปติ 
เยหิ  จิ คุต0  ปเว ธ ติ. 
อุป ฏฺซิา เน  จ  กมฺ ปติ 
อุ เปก ขาย  นิกนฺ ติ ยา. 


แปล ความ ว่า 


โยคาวจร หวั่น ไหวอยู่ ใน เพราะ โอภาส  ใน เพราะ ญาณ 
และ ใน เพราะ ปีติ ด้วย  ใน เพราะ ปัสสั ทธิ และ ใน เพราะ สุข 
ด้วย เหมือน กัน  ซึ่ง เป็น เหตุ หวั่น ไหว ของ จิต และ หวั่น ไหว 
อยู่ ใน เพราะ อธิ โมกข์  ใน เพรา ะปัค คา หะ และ1 ใน เพราะ 
อุ ปัฏ ฐานะ ด้วย  ทั้ง ใน เพราะ อา วัช ชนูเ ปก ขา และ ใน เพราะ 
อุเบกขา นิ กัน ติ ด้วย 


กำหนด มรรค และ มิ ใช่ มรรค 

[๗๓๖]  แต่ โยคาวจร ผู้ ฉลาด  ผู้ เป็น บัณฑิต  เฉียบ แหลม  ถึง พร้อม ด้วย ความ รู้ 
เมื่อ อุปกิเลส ทั้ง หลาย มี โอภาส เป็น ต้น เกิด ขึ้น  ก็ กำหนด รู้  ใคร่ ครวญ เห็น มัน  ด้วย 
ปัญญา ดัง นี้ ว่า  “โอภาส นี้ แล เกิด ขึ้น แก, เรา แล้ว  แต่ โอภาส นี้ นั้น แล  ไม่ เที่ยง  ปัจจัย ปรุง 
แต่ง ไว้  อาศัย ปัจจัย เกิด ขึ้น  มี ความ สิ้น ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ เสื่อม ไป เป็น ธรรมดา  มี 
ความ คลาย ราคะ ไป เป็น ธรรมดา  มี ความ ดับ ไป เป็น ธรรมดา”  ด้วย ประการ ฉะนี้ บ้าง  ก็ 
หรือ ว่า โยคาวจร นั้น มี ความ คิด ใน ขณะ นั้น อย่าง นี้ ว่า  “ล้า โอภาส นี้ พึง เป็น อัตตา ไซร้  การ ถือ 
(โอภาส นั้น)  ว่า “อัตตา”  ก็ ควร  แต่ โอภาส นี้มิ ใช่ อัตตา เลย ถือ ว่า  “เป็น อัตตา”  เพราะ ฉะนั้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๖๙ 


โอภาส นั้น เป็น อนัตตา  โดย ความ หมาย ว่า ไม่ เป็น ไป ใน อำนาจ  เป็น อนิจจัง  โดย ความ 
หมาย ว่า มี แล้วหา มี ไม่  เป็น ทุก ขัง  โดย ความ หมาย ว่า เบียด เบียน เฉพาะ หน้า ด้วย 
ความ เกิด และ ความ ดับ”  ดัง นี้ 

พึง ขยาย คำ ทั้ง ปวง ให้ พิสดาร  โดย นัย ดัง กล่าว ไว้ แล้ว ใน อรูป สัต ตก กัมมัฏฐาน เถิด 
อนึ่ง  ใน โอภาส ฉัน ใด  แม่ ใน อุปกิเลส ทั้ง หลาย ที่ เหลือ ก็ ฉัน นั้น 

โยคาวจร ท่าน นั้น ครั้น ใคร่ ครวญ เห็น อย่าง นี้ แล้ว  ก็ เห็น อยู่ เสมอ เนือง  ๆ  ซึ่ง โอภาส ว่า 
“นี้ มิ ใช่ ของ ฉัน  ฉัน มิ ใช่ สิ่ง นี้ นี้มิ ใช่ อัตตา ของ ฉัน”  ดัง นี้ เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ  ซึ่ง ญาณ  ... 
ฯลฯ  ...  ซึ่ง นิ สันติ ว่า  “นี้ มิ ใช่ ของ ฉัน  ฉัน มิ ใช่ สิ่ง นี้  นี้มิ ใช่ อัตตา ของ ฉัน”  ดัง นี้  เมื่อ 
โยคาวจร นั้น เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ  อย่าง นี้  (ท่าน)  ก็ ไม่ หวั่น ไหว  ไม่ สั่น คลอน ใน เพราะ 
อุปกิเลส ทั้ง หลาย มี โอภาส เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง 
กล่าว ไว้ ว่า 


อิมา นิ  ทส  ซีา นา นิ  ป ณณา  ยสฺส  ปริ จฺจิ ตา 

ธมฺมุ ทฺธจฺ จกุส โล  โหดิ  น  จ  วิกฺเ ขป๋  คจฺฉ ติ. ๑ 

แปล ความ ว่า 

โยคี ใด มี ฐานะ  ๑๐  (มี โอภาส เป็น ต้น)  เหล่า นี้ อบรม ด้วย 
ปัญญา แล้ว  โยคี นั้น  เป็น ผู้ ฉลาด ใน ธัมมุ ทธัจ จะ และ ไม่ ถึง 
ความ ฟ้ง ซ่าน 

โยคาวจร ท่าน นั้น เมื่อ ไม่ ถึง ความ ฟ้ง ซ่าน ดัง กล่าว นี้  ก็ ถาก ถาง รกชัฏ คือ อุปกิเลส 
ครบ  ๓๐  อย่าง นั้น ได้ แล้ว  กำหนด รู้ มรรค และ มิ ใช่ มรรค ได้ เอง ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย มี 
โอภาส เป็น ต้น มิ ใช่ มรรค  แต่ วิปัสสนา ญาณ ที่ พ้น แล้วจาก อุปกิเลส  ดำเนิน ไป ตาม วิถี  (ของ 
วิปัสสนา)  เป็น มรรค”  ดัง นี้  ญาณ ที่รู้ มรรค และ มิ ใช่ มรรค ว่า  “นี้ คือ มรรค  นี้ มิ, ใช่ มรรค 
ของ โยคี นั้น  พึง ทราบ ว่า เป็น  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ”  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑๐๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ก็ แล  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา เพียง นี้  เป็น อัน ท่าน โยคี นั้น ได้ กระทำ การ กำหนด รู้ 
สัจจะ  ๓  แล้ว  ทำ การ กำหนด รู้ แล้วอย่าง ไร  ?  คือ ว่า  การ กำหนด รู้ สัจจะ  ๓  เป็น อัน 
โยคี นั้น ทำ ก่อน แล้ว ด้วย ญาณ ชั้น โลกิยะ เท่า นั้น  อย่าง นี้ คือ  การ กำหนด รู้' ทุก, ข สัจจ์ 
ด้วย การ กำหนด รู้ นาม และ รูป  เป็น อัน โยคี นั้น กระทำ มา ก่อน แล้ว ใน ทิฏฐิ วิ สุทธิ  การ กำหนด 
รู้สมุ ทยสั จจ์ ด้วย การ กำหนด รู้ ปัจจัย  เป็น อัน โยคี นั้น กระทำ มา แล้ว ใน กัง ขา¬ 
ว ต รณ วิ สุทธิ  การ กำหนด รู้มัค ค สัจจ์ ด้วย การ จำกัด แต่ เพียง มรรค โดย ชอบ  เป็น อัน โยคี 
นั้น กระทำ แล้ว ใน มัคค ามัค คณา ณทัส สน วิ สุทธิ  นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๐  ชื่อ ว่า  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สา ธุช น  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๒๑ 

ปฏิปทา ญาณ หัส สน วิ สุทธิ นิ เทฟิ 


[๗๓๗]  แต่ ทว่า  วิปัสสนา ที่ บรรลุ ถึง ยอด ด้วย ญาณ  ๘๑  และ สัจ จา นุ! ลมิก ญาณ 
อันดับ ที่  (๙)  นี้  เรียก ชื่อ ว่า  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  คือ  ความ บริสุ ทธิ ของ ความ รู้ 
และ ความ เห็น ใน ทาง ปฏิบัติ ถูก  และ ใน คำ ว่า  “ญาณ  ๘”  นี้ พึง ทราบ ไว้ ว่า  หมาย ถึง ญาณ 
๘  เหล่า นี้ คือ:- 

๔.  อุทย พ ยา นุปัส ส นา ญาณ  (อย่าง แก่)  ซึ่ง เรียก ว่า  วิปัสสนา ที่ พ้น จาก อุปกิเลส 
ดำเนิน ไป ตาม วิถี  (ของ วิปัสสนา)  (๑) 

๔.  ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ  ญาณ กำหนด รู้ ด้วย การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  (๒) 
๖.  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ  ญาณ กำหนด รู โดย ปรากฏ เป็น ของ น่า กลัว  (๓) 

๗.  อา ทีน วา นุปัส ส นา ญาณ  ญาณ กำหนด รู้ ด้วย การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง โทษ ชั่ว ร้าย 

(๔) 

๘.  นิพพิทา นุปัส ส นา ญาณ  ญาณ กำหนด รู้ ด้วย การ เห็น เนืองๆ  ด้วย ความ 
เบื่อ หน่าย  (๔) 

๙.  มุญจิ ดุกัม ย ตา ญาณ  ญาณ กำหนด รู้ ด้วย ความ ปรารถนา จะ พัน ไป  (๖) 

๑๐.  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ  ญาณ กำหนด รู้ ด้วย การ เห็น เนืองๆ  โดย พิจารณา 
ทบทวน  (๗) 

๑๑.  สังขาร เปก ขา ญาณ  ญาณ กำหนด รู้ ด้วย การ วาง เฉย ใน สังขาร  (๘) 

คำ ว่า  “สัจ จา นุโล มิก ญาณ  อันดับ ที่  (๙)”  นั้น เป็น คำ เรียก  อนุโลม ญาณ  เพราะ 
ฉะนั้น โยคาวจร ผู้ ปรารถนา บรรลุ อนุโลม ญาณ นั้น จะ ต้องกระทำ โยคะ ใน ญาณ ทั้ง หลาย 
ดัง กล่าว นี้  ตั้งแต่  อุทย พย ญาณ  (อย่าง แก่)  ซึ่ง พัน แล้วจาก อุปกิเลส  เป็น ต้น ไป 

๑  เลข ข้าง หน้า ชื่อ ญาณ ตั้งแต่  ๔1๕- ๑๐  และ  ๑๐  หมาย ถึง ลำดับ ญาณ ตั้งแต่ ญาณ ที่  ๑  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ 
หรือ  สังขาร ปริ จ เฉท  ตาม ลำดับ  วิปัสสนา ญาณ  ๑๖  ดัง กล่าว มา ข้าง ต้น  ส่วน เลข ข้าง หลัง ชื่อ ญาณ  ภาย ใน 
วง เล็บ  ( )  เป็น ลำดับ ตาม ที่ กล่าว ถึง ใน วิ สุทธิ มรรค นี้ 


๑๐๗๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๔.  (ข)  พล วอุท ยพย ญาณ  หรือ  อุทย พย ญาณ อย่าง แก1 

[๗๓๘]  หาก มี คำ ถาม ว่า  กระทำ โยคะ ใน อุทย พย ญาณ ต่อ ไป อีก  มี ประ โยชน์ 
อะไร  ? 

(ตอบ ว่า)  มี ประโยชน์ ใน การ กำหนด รู้  (พระ ไตร)  ลักษณ์  เพราะ ว่า  อุทย พย ญาณ 
ใน ตอน ต้นๆ  (อย่าง อ่อน)  เป็น ญาณ ที่ ถูก อุปกิเลส  ๑๐  ทำ ให้ มัว หมอง  ไม่ สามารถ 
กำหนด รู้ พระ ไตรลักษณ์ โดย หน้าที่ ของ ตน ตาม เป็น จริง ได้  แต่ อุทย พย ญาณ  (อย่าง แก่) 
ที่ พ้น จาก อุปกิเลส แล้ว  สามารถ กำหนด รู้  (พระ ไตร ลักษณ์)  ได้  เพราะ ฉะนั้น  โยคาวจร 
จึง ต้อง ทำ โยคะ ใน อุทย พย ญาณ นี้ ต่อ ไป อีก  เพื่อ กำหนด รู้  (พระ ไตร)  ลักษณ์ 

[๗๓๙]  (ถาม ว่า)  แต่ ทว่า  พระ ไตร ลักษณ์ ทั้ง หลาย  ก็ ยัง มิ ปรากฏ  เพราะ อะไร 
ปิด บัง ไว้  ?  เพราะ ไม่ มนสิการ อะไร  ? 

(ตอบ ว่า)  ก่อน อื่น  อนิจ จ ลักษณะ ไม, ปรากฏ เพราะ สันตติ ปิด บัง ไว้  เพราะ ไม, 
มนสิการ ความ เกิด และ ความ ดับ ทุก ข ลักษณะ ไม่ ปรากฏ เพราะ อิริยาบถ ทั้ง หลาย ปิด บัง 
ไว้  เพราะ ไม่ มนสิการ ความ เบียด เบียน เฉพาะ หน้า เนืองๆ  อนัต ต ลักษณะ ไม่ ปรากฏ 
เพราะ แท่ง  (หรือ ก้อน)  ปิด บัง ไว้  เพราะ ไม่ มนสิการ ถึง ความ สลาย ตัว ของ ธาตุ ต่าง  ๆ 

แต่ ว่า  เมื่อ โยคาวจร ๑  กำหนด รู้ ความ เกิด และ ความ ดับ แล้ว เพิก ถอน สันตติ 
ออก ไป  อนิจ จ ลักษณะ ก็ ปรากฏ  โดย หน้าที่ ของ ตน ตาม เป็น จริง  เมื่อ มนสิการ ความ 
เบียด เบียน เฉพาะ หน้า เนืองๆ  แล้ว เพิก ถอน อิริยาบถ  ทุก ข ลักษณะ ก็ ปรากฏ  โดย 
หน้าที่ ของ ตน ตาม เป็น จริง  เมื่อ กระจาย ธาตุ ต่างๆ  ออก ไป  แล้ว ทำ การ กระจาย ความ 
เป็น ก้อน ๒  (เป็น แท่ง  เป็น กลุ่ม)  ออก ไป  อ บัด ต ลักษณะ ก็, ปรากฏ 

วิภาค  ๖ 

[๗๔๐]  อนึ่ง  โยคี  ควร ทราบ วิภาค  (คือ  การ จำแนก)  ใน ลักษณะ ทั้ง  ๓  นี้ ไว้ 
ดัง นี้ คือ:- 


๑  ใน วิ สุทธิ มรรค  ท่าน ใช้ ทั้ง  โยคาวจร  และ  โยคี  บาง ที ก็' ใช้  กุลบุตร  หรือ  ภิกษุ  บ้าง  ใน คำ แปล นี้  ณ  ที่ ใด 
ท่าน ใช้ คำ ใด  จะ ใช้ ตาม ท่าน  แต่  ณ  ที่ ใด ไม่ ปรากฏ  ขอ ใช้ คำ ว่า  โยคี 
๒  ส0.  ส ฬา.  (ไทย)  ๑๘ / ๑, ๔ / ๑, ๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๗๓ 


๑.  อนิจ จะ 
๒.  อนิจ จ ลักษณะ 
๓.  ทุก ขะ 
๔.  ทุก ข ลักษณะ 
๔.  อนัตตา 
๖.  อนัต ต ลักษณะ 


ความ ไม่ เที่ยง 

ลักษณะ ของ ความ ไม่ เที่ยง 

ความ เป็น ทุกข์ 

ลักษณะ ของ ความ เป็น ทุกข์ 

ความ ไม่ มี อัตตา 

ลักษณะ ของ ความ ไม่ มี อัตตา 


ใน วิภาค นั้น 

๑.  ขันธ์  ๔  ชื่อ ว่า  อนิจ จะ  (ถาม)  เพราะ เหตุ ไร  ?  (ตอบ)  เพราะ เกิด ขึ้น  ดับ ไป  และ 
มี ความ เป็น อย่าง อื่น  หรือ ว่า  เพราะ มี แล้วหา มี ไม่  (ได้แก่  เพราะ เกิด แล้ว 
ดับ ไป) 

๒.  ความ เกิด ขึ้น  ดับ ไป  และ ความ เป็น อย่าง อื่น  เป็น  อนิจ จ ลักษณะ  หรือ ว่า 
อาการ และ พิการ  กล่าว คือ  ความ มี แล้วหา มี ไม่  (เกิด แล้ว ดับ ไป)  เป็น 

อนิจ จ ลักษณะ 

๓.  แต่ ขันธ์  ๔  นั้น นั้น แล เป็น  ทุก ขะ  เพราะ มี พระ พุทธ ดำรัส อยู่ ว่า  “ย ทนิจฺ จ0  ต0 
ทุก ข0  -  สิ่ง ใด ไม, เที่ยง  สิ่ง นั้น เป็น ทุกข์ ”๑  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ เบียด เบียน 
เฉพาะ หน้า เนืองๆ 

๔.  อาการ เบียด เบียน เฉพาะ หน้า เนืองๆ  เป็น  ทุก ข ลักษณะ 
๔.  และ ขันธ์  ๔  นั้น นั้น เอง  ชื่อ ว่า เป็น  อนัตตา  เพราะ มี พระ พุทธ ดำรัส อยู่ ว่า 
“ย0  ทุก ข0  ต ทนตฺ ตา  -  สิ่ง ใด เป็น ทุกข์  สิ่ง นั้น เป็น อนัตตา”®  เพราะ เหตุ ไร  ? 
เพรา ะ ไม่ เป็ น ไป ใน อำนาจ 

๖.  อาการ ไม, เป็น ไป ใน อำนาจ  เป็น  อนัต ต ลักษณะ 

โยคาวจร นี้ กำหนด รู วิภาค นี้ นั้น อยู่ แม้ ทั้ง หมด  ด้วย อุทย พย ญาณ  (อย่าง แก่)  ที่ 
ท่าน เรียก ว่า  วิปัสสนา ซึ่ง พ้น ไป แล้วจาก อุปกิเลส  ดำเนิน ไป ตาม วิถี  โดย หน้าที่ ของ ตน 
ตาม เป็น จริง 

จบ  อุทย พ ยา นุปัส ส นา ญาณ 


๑ 


ดู เทียบ  สิ.  ข.  (ไทย)  ๑๗ / ๑๕ / ๒๙ 


๑๐๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๕.  ภังค านุปั ส ส นา ญาณ 

[๗๔๑]  เมื่อ โยคาวจร นั้น กำหนด รู้ อยู่ อย่าง นี้ แล้ว ชั่ง ใจ  ไตร่ตรอง รูปธรรม และ 
อรูป ธรรม  (รูป  และ นาม)  ทั้ง หลาย ว่า  ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา  อยู่ แล้วๆ  เล่า ๆ 
ญาณ นั้น ก็ ดำเนิน ไป แก่ กล้า  สังขาร ทั้ง หลาย ก็ ปรากฏ รวด เร็ว  เมื่อ ญาณ ดำเนิน ไป แก, กล้า 
เมื่อ สังขาร ทั้ง หลาย ปรากฏ รวด เร็ว  ญาณ ก็ ตาม ไม่ ทัน ความ เกิด ขึ้น  หรือ ความ ตั้ง อยู่ 
หรือ ความ เป็น ไป  หรือ นิมิต  (ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  สติ  (คือ ญาณ)  ก็ ตั้ง มั่น อยู่ ใน นิโรธ 
คือ ความ สิ้น ไป  ความ เสื่อม ไป  และ ความ แตก ทำลาย ไป แต่ อย่าง เดียว 

พระ บาลี อธิบาย ความ ภังค านุปั สส นา ญาณ 

เมื่อ โยคาวจร นั้น เห็น อยู่ ว่า  “สังขาร เกิด ขึ้น อย่าง นี้ แล้ว ดับ ไป อย่าง นี้ เป็น ธรรมดา” 
ดัง นี้  วิปัสสนา ญาณ ชื่อ ว่า  ภัง คา นุปัส ส นา  ก็ เกิด ขึ้น  ณ  ที่ ตรง นี้  ซึ่ง ท่านกล่าว ระบุ ถึง 
ไว้ (ใน พระ บาลี ปฏิสัมภิทา มรรค)  แปล ความ ว่า  “ถาม ว่า  ปัญญา ใน การ กำหนด รู้ อารมณ์ 
แล้ว เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  ชื่อ ว่า  วิปัสสนา ญาณ  เป็น อย่าง ไร” 

“จิต มี รูป เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป โยคี กำหนด รู้ อารมณ์ นั้น แล้ว เห็น อยู่ เนืองๆ 
ซึ่ง ความ ดับ ของ จิต นั้น  ที่ ว่า  “เห็น เนืองๆ”  คือ  เห็น เนืองๆ  อย่าง ไร  คือ  เห็น เนืองๆ  โดย 
ความ ไม่ เที่ยง  มิ ใช่ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น ของ เที่ยง  เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น ทุกข์ 
มิ ใช่ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น สุข  เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น อนัตตา  มิ ใช่ เห็น เนืองๆ 
โดย ความ เป็น อัตตา  เบื่อ หน่าย อยู่  มิ ใช่ เพลิด เพลิน ยินดี  ปราศจาก ความ กำหนัด  มิ ใช่ 
กำหนัด อยู่  ดับ ไป  มิ ใช่ ให้ เกิด ขึ้น  สลัด ทิ้ง ไป  มิ ใช่ ยึด ถือ ไว้  เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย ความ 
ไม่ เที่ยง  ก็ ละ นิจ จ สัญญา  (คือ ความ สำคัญ ว่า เที่ยง)  เสีย ไต้  เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย ความ 
เป็น ทุกข์  ก็ ละ สุข สัญญา  (คือ  ความ สำคัญ ว่า เป็น สุข)  เลีย ได้  เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย 
เป็น อนัตตา  ก็ ละ อัด ต สัญญา  (คือ ความ สำคัญ ว่า มี อัตตา)  เสีย ได้  เมื่อ เบื่อ หน่าย  ก็ ละ 
ความ เพลิด เพลิน ยินดี  เมื่อ ปราศจาก ความ กำหนัด  ก็ ละ ความ กำหนัด  เมื่อ ดับ  ก็ ละ 
สิ่ง เป็น แดน เกิด  เมื่อ สลัด ทิ้ง ไป  ก็ ละ ความ ยึด ถือ ไว้ 

“จิต มี เวทนา เป็น อารมณ์  ... 

“จิต มี สัญญา เป็น อารมณ์ ... 

“จิต มี สังขาร เป็น อารมณ์ ... 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๗๕ 


“จิต มี วิญญาณ เป็น อารมณ์  ... 

“จิต มี จักษุ เป็น อารมณ์ ... 

ฯลฯ 

“จิต มี ชรา และ มรณะ เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป  ...  ฯลฯ  ...  เมื่อ โยคี สลัด ทิ้ง ไป 
ก็ ละ ความ ยึด ถือ ไว้” 

การ ย้าย ไป สู่ วัตถุ ที่ ตั้ง  การ คง ที่ อยู่ ใน ปัญญา และ มี กำลัง เข้ม แข็ง ใน การ นึก คิด  ชื่อ ว่า 
ปฏิสั ง ขา วิปัสสนา  (ความ เห็น แจ้ง ด้วย การ กำหนด รู)  การ กำหนด รู้ อารมณ์ ทั้ง  ๒ 
โดย สภาวะ อัน เดียว กัน โดย ดำเนิน ไป ตาม อารมณ์ นั่น แล  คือ ความ น้อม จิต ไป ใน นิโรธ 
ชื่อ ว่า  วยลั กขณ วิปัสสนา  (คือ ความ เห็น แจ้ง ลักษณะ ของ ความ ดับ) 

ภิกษุ กำหนด รู้ อารมณ์  ๑  และ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  ๑  ความ ปรากฏ โดย 
ความ ว่าง เปล่า  ๑  ชื่อ ว่า อธิ ปัญญา วิปัสสนา  (คือ ความ เห็น แจ้ง ด้วย ปัญญา รู้ ยิ่ง) 

ภิกษุ ผู้ ฉลาด ใน อนุ ปัสส นา  ๓  และ ใน วิปัสสนา  ๔  ไม่ หวั่น ไหว ใน ทิฏฐิ ต่างๆ 
เพราะ ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน อุ ปัฏฐาน  ๓๑ 

“การ กำหนด รู้  ชื่อ ว่า  ญาณ  โดย ความ หมาย ว่า  รู้ แล้ว  ชื่อ ว่า  ปัญญา  โดย ความ 
หมาย ว่า  รู้ทั้ว  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  ปัญญา ใน การ กำหนด รู้ อารมณ์ แล้ว เห็น 
อยู่ เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  ชื่อ ว่า  วิปัสสนา ญาณ” ๒ 


อธิบาย ความ ใน พระ บาลี ปฏิสัมภิทา มรรค 

[๗๔๒]  ใน พระ บาลี นั้น  คำ ว่า  “กำหนด รู้ อารมณ์”  ความ ว่า  กำหนด แล้ว รู้ อารมณ์ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หมาย ความ ว่า  เห็น อารมณ์ ไร ๆ  โดย ความ สิ้น ไป  โดย ความ เสื่อม ไป 
คำ ว่า  “ปัญญา ใน การ  ...  เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ”  ความ ว่า  ปัญญา ใด ใน การ เห็น 
อยู่ เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ ของ ญาณ ที่ เกิด ขึ้น  กำหนด รู้ อารมณ์ โดย ความ สิ้น ไป  โดย 
ความ เสื่อม ไป นั้น  นี้ ท่านกล่าว ว่า  ญาณ ใน วิปัสสนา  คำ ถาม ด้วย มุ่ง หมาย เพื่อ จะ กล่าว 
ตอบ  (ก เถตุ กัมย ตา ปุจฉา)  ว่า  วิปัสสนา ญาณ นั้น เป็น อย่าง ไร  มี เนื้อ ความ ดัง  (กล่าว มา) 
นี้ ก่อน 


๑  อนุ ปัสส นา  ๓  วิปัสสนา  ๔  อุ ปัฏฐาน  ๓  ดู อธิบาย ข้าง หน้า 
๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๕๒ / ๘๓ 


๑๐๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

จาก นั้น  เพื่อ แสดง อา การที่ ญาณ นั้น เป็น ไป  ท่าน จึง กล่าว คำ พระ บาลี ว่า  “รู' ปา- 
รมฺม ณ ตา  -  มี รูป เป็น อารมณ์”  ดัง นี้ เป็น ต้น  ใน พระ บาลี นั้น  คำ ว่า  “จิต มี รูป เป็น อารมณ์ 
เกิด ขึ้น แล้ว ดับ ไป”  หมาย ความ ว่า  จิต มี รูป เป็น อารมณ์ เกิด ขึ้น แล้ว  ก็ แตก สลาย ไป 
อีกอ ย่าง หนึ่ง อธิบาย ว่า จิต เกิด ขึ้น ใน ความ มี รูป เป็น อารมณ์ แล้ว แตก ดับ ไป คำ ว่า “กำหนด 
รู้ อารมณ์ นั้น”  หมาย ความ ว่า  กำหนด รู้ อารมณ์ คือ รูป นั้น  อธิบาย ว่า  เห็น อารมณ์ คือ 
รูป นั้น โดย ความ สิ้น ไป  โดย ความ เสื่อม ไป  คำ ว่า  “เห็น อยู่ เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ ของ จิต 
นั้น”  อธิบาย ว่า  เห็น อารมณ์ คือ รูป นั้น  โดย ความ สิ้น ไป  โดย ความ เสื่อม ไป  ด้วย จิต 
ดวง ใด แล้ว โยคาวจร เห็น เนืองๆ ซึ่ง ความ ดับ ของ จิตดวง นั้น ด้วย จิตดวง อื่น เพราะ ฉะนั้น 
ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ว่า  “โยคาวจร เห็น แจ้งอยู่ ซึ่ง อารมณ์ ที่รู้ แล้ว ด้วย 
ซึ่ง ญาณ ด้วย  แม้ ทั้ง  ๒  อย่าง” 

ความ หมาย ของ คำ ว่า  “เห็น เนืองๆ” 

อนึ่ง  คำ ว่า  “อนุ ปสฺ สติ  -  เห็น เนืองๆ”  ใน พระ บาลี นี้  หมาย ความ ว่า  ตาม เห็น 
เนืองๆ อธิบาย ว่า เห็น แล้ว เห็น อีก โดย อาการ หลายอย่าง เพราะ ฉะนั้น ท่าน จึง กล่าว ว่า 
“ที่ ว่า เห็น เนืองๆ  คือ  เห็น เนืองๆ  อย่าง ไร  ?  คือ เห็น เนืองๆ  โดย ความ ไม่ เที่ยง”  ดัง นี้ 
เป็น ต้น  ใน อาการ หลายอย่าง นั้น  เพราะ เหตุ ที่ที่ สุด ของ ความ ไม, เที่ยง  ชื่อ ว่า ภัง คะ 
(คือ ความ ดับ)  ฉะนั้น โยคาวจร ผู้ เห็น เนืองๆ ซึ่ง ความ ดับ  ผู้ นั้น จึง เห็น อยู่ เนืองๆ  ซึ่ง 
สังขาร ทั้ง ปวง โดย ความ ไม่ เที่ยง  มิ ใช่ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เที่ยง  แต่ นั้น  ก็ เห็น อยู่ เนืองๆ 
ซึ่ง สังขาร ทั้ง ปวง นั้น นั้น แล  โดย ความ เป็น ทุกข์  มิ ใช่ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น สุข  เห็น 
เนืองๆ โดย ความ เป็น อนัตตา  มิ ใช่ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น อัตตา  เพราะ ความ ไม่ เที่ยง 
เป็น ทุกข์  และ เพราะ ความ เป็น ทุกข์ เป็น อนัตตา  อนึ่ง  เพราะ เหตุ ที่ สิ่ง ใด ไม, เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา  ไม่ พึง ยินดี พอ ใจ สิ่ง นั้น  และ สิ่ง ใด ที่ ไม่ พึง ยินดี พอ ใจ  ไม่ พึง กำหนัด ใน สิ่ง นั้น 
เพราะ ฉะนั้น  โยคาวจร จึง เบื่อ หน่าย  ไม่ เพลิด เพลิน ยินดี  ปราศจาก กำหนัด  ไม่ 
กำหนัด ใน สังขาร ที่ ตน เอง เห็น แล้ว ว่า  ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา นี้  โดย การ รำลึก 
ตาม การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  เมื่อ โยคาวจร นั้น ไม่ กำหนัด อยู่ อย่าง นี้  ก็ ทำ ความ กำหนัด 
(ราคะ) ให้ ดับ ไป  มิ ให้ เกิด ขึ้น อธิบาย ว่า  กระทำ มิ ให้ เกิด ขึ้น ด้วย ญาณ ขั้น โลกีย์ เท่า นั้น ก่อน 
อีก ประการ หนึ่ง  โยคาวจร นั้น เป็น ผู้ ปราศจาก กำหนัด อย่าง นี้ แล้ว  ทำ สังขาร ที่ ตน เห็น 
แล้ว  ให้ ดับ ไป  มิ ให้ เกิด ขึ้น  ฉัน ใด  ก็ ทำ สังขาร แม้ ที่มิ ได้ เห็น ให้ ดับ ไป  มิ ให้ เกิด ขึ้น ด้วย 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๗๗ 


อำนาจ ญาณ โดย ลำดับ  เหมือน กัน ฉัน นั้น  อธิบาย ว่า  มนสิการ โดย ความ ดับ อย่าง เดียว 
คือ ว่า เห็น แต่ ความ ดับ อย่าง เดียว ของ สังขาร นั้น  ไม่ เห็น ความ เกิด  เมื่อ โยคาวจร ผู้ นั้น 
ปฏิบัติ ถึง อย่าง นี้ แล้ว  ก็ สลัด ทิ้ง ไป  ไม่ ยึด ถือ ไว้ 

(ถาม ว่า)  คำ ที่ กล่าว มา นั้น  หมาย ความ อย่าง ไร  ? 

(ตอบ ว่า)  อนุ ปัสส นา  (คือ ความ เห็น เนืองๆ)  มี  อนิจ จา นุปัส ส นา  (คือ ความ เห็น 
เนืองๆ  โดย ความ ไม่ เที่ยง)  เป็น ต้น  แม้ นี้  ท่าน เรียก ไว้  (๒  อย่าง คือ)  ว่า  “ปริ จฺจา ค- 
ปฏินิ สฺสคฺ โค  -  การ สลัด ทิ้ง ไป ด้วย การส ละ”  เพราะ สละ กิเลส ทั้ง หลาย พร้อม ทั้ง ขันธ์ 
และ อภิ สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย ต ทัง ค ปหาน  (ละ ชั่ว คราว)  อย่าง  ๑  เรียก ว่า  “ปก ขนฺท น- 
ปฏินิ สฺสคฺ โค  -  การ สลัด ทิ้ง ไป ด้วย การ แล่น เข้า ไป”  เพราะ แล่น เข้า ไป ใน พระ นิพพาน 
อัน ตรง ข้าม กับ ลัง ขด ธรรม นั้น  โดย ความ น้อม ไป ใน พระ นิพพาน นั้น  ด้วย การ เห็น โทษ 
ของ ลัง ขด ธรรม อย่าง  ๑  เพราะ ฉะนั้น  พระ ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย อนุ ปัสส นา มือ นิจ จา¬ 
น ปัสส นา เป็น ต้น นั้น  จึง สละ กิเลส ทั้ง หลาย ได้ ด้วย  และ แล่น เข้า ไป ใน พระ นิพพาน ด้วย 
โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว  อีก ทั้ง ไม่ ยึด ถือ กิเลส ทั้ง หลาย ไว้ ด้วย  การทำ ให้ เกิด  ไม่ ยึด ถือ 
อารมณ์แห่ งสัง ขด ธรรม  ด้วย ความ เป็น ผู้! ม่ เห็น โทษ  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า 
“สลัด ทิ้ง ไป  ไม่ ยึด ถือ ไว้” 

[๗๔๓]  ณ  บัด นี้  เพื่อ จะ แสดง การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เหลือ  ซึ่ง ละ ได้ ด้วย ญาณ 
ทั้ง หลาย ของ พระ ภิกษุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ไว้ ว่า  “เมื่อ เห็น เนืองๆ  โดย ความ ไม, เที่ยง  ก็ 
ละ นิจ จ สัญญา เสีย ได้”  ดัง นี้ เป็น ต้น  คำ ว่า  “น นุทิ  -  ความ เพลิด เพ สิน ยินดี”  ใน พระ บาลี 
นั้น  ได้แก่  ตัณหา ประกอบ ด้วย ปีติ  คำ นอก นั้น มีบัย ดัง กล่าว มา แล้ว นั้น แล 

[๗๔๔]  ส่วน ใน คาถา  (บาลี) ทั้ง หลาย  คำ ว่า  “การ ย้าย ไป สู่ วัตถุ ที่ ตั้ง”  หมาย ความ 
ว่า  เห็น ความ ดับ ของ รูป แล้ว  ความ ดับ  (นั้น)  เห็น ด้วย จิตดวง ใด  ย้าย ไป ลู่ วัตถุ ที่ ตั้ง อื่น 
จาก วัตถุ ที่ ตั้ง เติม  ด้วย การ เห็น ความ ดับ ของ จิต แม้ ดวง นั้น ต่อ ไป อีก  คำ ว่า  “คง ที่ อยู่ ใน 
สัญญา”  หมาย ความ ว่า  ละ ความ เกิด เสีย  และ ตั้ง แน่ว แน่ อยู่ แต่ ใน ความ ดับ  คำ ว่า  “มี 
กำลัง เข้ม แข็ง ใน การ นึก คิด”  หมาย ความ ว่า  มี ความ สามารถ ใน ความ นึก คิด ติดต่อ กัน 
ไป ไม่ มี หยุด คั่น เลย  เพื่อ เห็น ความ ดับ ของ รูป แล้ว  จะ ได้ เห็น ความ ดับ ของ จิต  ซึ่ง มี 
ความ ดับ  (ของ รูป นั้น)  เป็น อารมณ์ ต่อ ไป อีก  คำ ว่า  “ป ฏิสัง ขา วิปัสสนา”  หมาย ความ 
ว่า  การ กำหนด รู้ อารมณ์  (ดัง กล่าว)  นี้  ชื่อ ว่า  ภัง คา นุปัส ส นา 


๑๐๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๗๔๕]  คำ ว่า  “การ กำหนด รู้ อารมณ์ ทั้ง สอง โดย สภาวะ อัน เดียว กน โดย ดำเนิน 
ไป ตาม อารมณ์ นั่น แล”  อธิบาย ว่า  กำหนด รู้ อารมณ์ ทั้ง สอง โดย สภาวะ อย่าง เดียว กัน 
นั่น แล  อย่าง นี้ ว่า  “สังขาร  (ใน ปัจจุบัน)  นี้  แตก ดับ อยู่  ฉัน ใด  สังขาร แม่ ใน อดีต  ก็ 
แตก ดับ ไป แล้ว  สังขาร แม่ ใน อนาคต  ก็ จัก แตก ดับ ไป ฉัน นั่น”  ดัง นี้  โดย การ ดำเนิน ไป 
คือ  โดย ลำดับ ของ อารมณ์ ที่ ตน เห็น แล้ว โดย ประจักษ์  เรื่อง นี้  แม้ ท่านพระ โบราณ าจา รย์ 
ทั้ง หลาย ก็ กล่าว ไว้ แล้ว ว่า:- 


สํวิซฺ ชมา นมฺหิ  วิสุทฺ ธทสฺ ส โน 
ตทนฺ ว ย0  เนติ  อดีต นาค เต 
สพฺเ พปิ  สง ขา รด ตา  ปโล กิ โน 
อุสฺ สาว พินฺทู  สุริ เย ว  อุคฺค เต. 

แปล ความ ว่า 

พระ ภิกษุ ผู้มี ทัศนะ บริสุ ทธิ ใน สังขาร ซึ่ง มี อยู่ ใน ปัจจุบัน 
ผู้ นี้  นำ เอา ทัศนะ อัน บริสุ ทธิ นั่น แล ไป ใน สังขาร  ซึ่ง เป็น 
อดีต และ อนาคต ด้วย  สังขาร ทั้ง หลาย แม้ ทั่ว ทั้ง ปวง มี ปรกติ 
แตก สลาย ไป  เหมือน หยด นี้า ด้าง  เมื่อ พระ อาทิตย์ ขึ้น มา ก็ 
สลาย ไป  ฉะ นั่น 

คำ ว่า  “ความ น้อม จิต ไป ใน นิโรธ”  หมาย ความ ว่า  ทำ การ กำหนด รู้ อารมณ์ ทั้ง 
สอง โดย สภาวะ อย่าง เดียว กัน  ด้วย ความ ดับ อย่าง นั่น แล้ว  น้อม จิต ไป ใน นิโรธ  กล่าว คือ 
ความ ดับ นั่น แต่ อย่าง เดียว  อธิบาย ว่า  ความ เป็น ผู้ หนัก ไป ใน ความ ดับ นั่น  -  น้อม ไป 
ใน ความ ดับ นั่น  -  โอน ไป ใน ความ ดับ นั่น  -  โน้ม เอียง ไป ใน ความ ดับ นั่น  คำ ว่า 
“วย ลัก ขณ วิปัสสนา”  ท่านกล่าว ว่า  การ กำหนด รู้  (ดัง กล่าว)  นี้  ชื่อ ว่า  วย ลัก ข ณ- 
วิปัสสนา  (คือ ความ เห็น แจ้ง ลักษณะ ของ ความ ดับ) 

[๗๔๖]  คำ ว่า  “กำหนด รู้ อารมณ์  ๑”  หมาย ความ ว่า  รู้ อารมณ์ มี รูป เป็น ต้น ที่มี 
อยู่ ก่อน  ๑  คำ ว่า  “เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  ๑”  หมาย ความ ว่า  เห็น ความ ดับ ของ 
อารมณ์ นั่น แล้ว  ยัง เห็น เนือง  ๆ ซึ่ง ความ ดับ ของ จิต ซึ่ง มี ความ ดับ นั่น เป็น อารมณ์ ด้วย  คำ ว่า 
“ความ ปรากฏ โดย ความ ว่าง เปล่า  ๑”  หมาย ความ ว่า  เมื่อ โยคาวจร นั่น เห็น อยู่ เนืองๆ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๗๙ 


ซึ่ง ความ ดับ อย่าง นั้น  ความ ปรากฏ โดย ความ ว่าง เปล่า  ก็ ปรากฏ ชัด แจ้ง ว่า  “สังขาร ทั้ง 
หลาย นั่น เอง  แตก ดับ ไป  การ แตก ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย นั่น เป็น ความ ตาย  ไม่ มี 
ใครๆ  อื่น”  ดัง นี้  เพราะ ฉะนั้น  ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า:- 

ข นุธา  นิรุซฺ ฌนุติ  น  จตฺถิ  อณุ โ ณ 
ขนุธ าน  เภ โท  ม รณ นฺติ  วุจฺจ ติ 
เตสํ  ข ย0  ปสฺส ติ  อป ปมตฺ โต 
มณึว  วิซฺฌํ  วซิเ รน  โยนิโส. 

แปล ความ ว่า 

ขันธ์ ทั้ง หลาย ดับ ไป  ไม่ มี ใคร อื่น  ความ แตก ดับ ของ ขันธ์ 
ทั้ง หลาย  เขา เรียก ว่า ความ ตาย  โยคี ผู้ ไม่ ประมาท  เห็น อยู่ 
ซึ่ง ความ แตก ดับ ของ ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า นั่น  ด้วย อุบาย ที่ 
แยบ คาย  เหมือน ช่าง เจียระไน  เห็น แก้ว มณี ที่ ตน เจาะ อยู่ 
ด้วย เพชร  ฉะ นั่น ๑ 

คำ ว่า  “อธิ ปัญญา วิปัสสนา”  ท่านกล่าว ว่า  ความ กำหนด รู้ อารมณ์  ๑  การ เห็น 
เนืองๆ  ซึ่ง ความ ดับ  ๑  การ ปรากฏ โดย ความ ว่าง เปล่า  ๑  (๓  อย่าง) นี้ ชื่อ ว่า อธิ ปัญญา 
วิปัสสนา  (ความ เห็น แจ้ง ด้วย ปัญญา รู้ ยิ่ง) 

[๗๔๗]  คำ ว่า  “ผู้ ฉลาด ใน อนุ ปัสส นา  ๓”  คือ ว่า  พระ ภิกษุ ผู้ ฉลาด ใน อนุ ปัสส นา 
๓  มี อนิจ จา นุปัส ส นา  เป็น ต้น  คำ ว่า  “และ  ใน วิปัสสนา  ๔”  ได้แก่  ใน วิปัสสนา  ๔ 
มี นิพพิทา นุปัส ส นา เป็น ต้น  คำ ว่า  “เพราะ ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน อุ ปัฏฐาน  ๓”  ความ ว่า 
เพราะ ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน อุ ปัฏฐาน  คือ  ความ ปรากฏ  ๓  อย่าง นี้ ด้วย  คือ  (ความ 
ปรากฏ) โดย ความ สิ้น ไป ๑ โดย ความ เสื่อม ไป ๑ โดย ความ ว่าง เปล่า  ๑ คำ ว่า “ไม่ หวั่น 
ไหว ใน ทิฏฐิ ต่างๆ”  ความ ว่า  ไม่ ส่าย ไป ใน ทิฏฐิ ทั้ง หลาย มี ประการ ต่างๆ  มีสัส สต ทิฏฐิ 
(ความ เห็น ว่า เที่ยง)  เป็น ต้น 


๑  อธิบาย ว่า  ช่าง นั้น มุ่ง ดู อยู่ ที่รู เจาะ  มิ ได้ เพ่ง ดูสี หรือ อื่นๆ  ของ แก้ว มณี  ฉัน ใด  โยคี ก็ เพ่ง ดู ความ แตก ดับ ของ 
ขันธ์ ทั้ง หลาย  มิ ได้ เพ่ง ดู ขันธ์ ทั้ง หลาย  ฉัน นั้น 


๑๐๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๗๔๘]  เมื่อ โยคาวจร นั้น ไม่ ส่าย ไป ส่าย มา อย่าง นี้  เป็น ผู้มี มนสิการ ดำเนิน ไป ว่า 
“สิ่ง ที่ ยัง ไม่ ดับ นั้น แล ดับ อยู่  สิ่ง ที่ ยัง ไม่ แตก นั้น แล แตก อยู่”  ละ ความ เกิด ขึ้น  ความ ตั้ง อยู่ 
ความ เป็น ไป  และ นิมิต ของ สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง เสีย  เห็น แต่ ความ แตก ดับ อย่าง เดียว 
ประดุจ บุคคล เห็น การ แตก ของ ภาชนะ บอบ บาง กำลัง แตก อยู่  เห็น การ แตก กระจาย 
ของ ฝ่น ละออง ที่ กำลัง ปลิว ว่อน อยู่  เห็น การ แตก ของ เมล็ด งา ที่ กำลัง ถูก คั่ว อยู่  โยคาวจร 
นั้น เห็น อยู่ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  กำลัง แตก ดับ อยู่  แตก ดับ อยู่ เหมือน บุรุษ ผู้ มี 
ดวง ตา  ยืน อยู่  ณ  ริม ฝัง สระ โบกขรณี  หรือ  ณ  ริม ฝัง แม่' นา  เมื่อ ฝน เม็ด หนา กำลัง ตก อยู่ 
เขา พึง เห็น ต่อม นั้า ใหญ่ๆ  เกิด ขึ้นๆ  บน ผิว นั้า  แล้ว แตก ไป ทันที ทัน ใด  ฉะนั้น  แน่ ละ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง หมาย ถึง โยคาวจร เช่น กล่าว นี้  จึง ตรัส ว่า เ- 

ย ถา  พุพฺพุ ฬก0  ปสฺ เส  ย ถา  ปสฺ เส  มรีจิ ก0 

เอว0  โลก0  อเว กฺขนฺ ต0  มจฺจุ ราชา  น  ปสฺส ติ. 

แปล ความ ว่า 

มัจจุราช  มอง ไม่ เห็น บุคคล ผู้ กำหนด เห็น โลก  (คือ  ขันธ์ 
๕)  เหมือน เห็น ต่อม นํ้า  (และ)  เหมือน เห็น พยับ แดด ๑ 

อานิสงส์ ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ 

[๗๔๙]  เมื่อ โยคาวจร ผู้ นั้น  เห็น อยู่ เนืองๆ  ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง แตก ดับ 
ไป  แตก ดับ ไป  อยู่ อย่าง นั้น”  ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ  ซึ่ง มี อานิสงส์  ๘  ประการ เป็น บริวาร 
ก็ ถึง ความ มี กำลัง แก่ กล้า  อานิสงส์  ๘  ประการ ใน ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ นั้น  คือ อานิสงส์ 
เหล่า นี้ 

๑.  ละ ภวทิ ฏฐิ  (คือ ความ เห็น ใน ความ มี และ ไม่ มี แห่ง ภพ) 

๒.  สละ ความ อาลัย รัก ใคร่ ใน ชีวิต 

๓.  ประกอบ ความ เพียร มั่น คง ใน ความ เพียร ที่ ควร ประกอบ อยู่ ทุก เมื่อ 
๔.  มี อาชีพ บริสุ ทธิ้ 
๔.  ละ ความ ทะเยอ ทะยาน 
๖.  ปราศจาก ความ กลัว 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ธ.  (ไทย)  ๒๕ / ๑๗๐ / ๘๖ 
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๗.  ประกอบ ด้วย ขันติ และ! สรัจ จะ 

๘.  อด กลั้น ต่อ สิ่ง ไม, พอ ใจ และ ใน ความ กำหนัด ยินดี 

เพราะ ฉะนั้น  ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย  จึง กล่าว ไร้ ว่า:- 

อิมา นิ  อฏฺซิ คฺคุณ มุตฺต มา นิ 
ทิสฺ วา  ตหึ  สมฺม ส เต  ปุนปฺ ปุนํ 
อาทิ ตฺตเ จล สฺสิร สูป โม  มุนิ 
ภงฺค านุป สฺสี  อม ตสฺส  ปตฺดิ ยา. 

แปล ความ ว่า 

มุนี  ผู้มี ปรกติ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง ความ แตก ดับ  ครั้น เห็น คุณ 
อัน ยอด เยี่ยม  ๘  ประการ  เหล่า นี้ แล้ว  เป็น เสมือน บุคคล ผู้ 
มี ผ้า โพก บน ศีรษะ ถูก ไฟ ไหม้  กำหนด พิจารณา เห็น แล้ว 
เห็น เล่า  อยู่ ใน ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ นั้น  เพื่อ บรรลุ อม ต¬ 
น พ พาน 

จบ  กัง คา นุปัส ส นา ญาณ 

๖.  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ 

[๗๕๐]  เมื่อ โยคี นั้น  เสพอยู่ เนือง  ๆ  ทำ ให้ เกิด ขึ้น  ทำ ให้ มาก  ๆ  ซึ่ง กัง คา นุปัส ส นา 
มี นิโรธ คือ ความ สิ้น ไป  ความ เสื่อม ไป  และ ความ แตก ดับ ของ สังขาร ทั้ง ปวง เป็น อารมณ์ 
อยู่ อย่าง นี้ สังขาร ทั้ง หลาย ซึ่ง มี ความ แตก ดับ  (บรรดา มี อยู่) ใน ภพ  (๓)  กำเนิด  (๔)  คติ 
(๕)  วิญญาณ ฐิติ  (๗)  สัต ตา วาล  (๙)  ทุก หน ทุก แห่ง  ก็ ปรากฏ เป็น ที่ น่า กลัว มาก  เช่น 
เดียว กับ สี หะ  พย้ค ฆะ  เสือ เหลือง  หมี  เสือ ดาว  ยักษ์  ราก ษส  โค ดุ  สุนัข ดุ  ช้าง ดุ ตก มัน 
อสรพิษ ร้าย  สาย ฟ้า  ป่าช้า  สนาม รบ  และ หลุม ถ่าน เพลิง ที่ ลุก โชติ ช่วง เป็น ต้น  ปรากฏ 
เป็น ที่ น่า กลัว มาก แก่ บุรุษ ขลาด  ผู้ ปรารถนา ดำรง ชีวิต อยู่ โดย สุข สบาย  เมื่อ โยคี นั้น 
เห็น อยู่ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต ก็ ดับ ไป แล้ว  ที่ เป็น ปัจจุบัน ก็ กำลัง ดับ อยู่  ถึง แม้ 
สังขาร ทั้ง หลาย ที่ จะ บังเกิด ขึ้น ใน อนาคต  ก็ จัก ดับ ไป”  ดัง นี้  ณ  ที่ ตรง นี้  ญาณ ชื่อ ว่า 
ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ  บังเกิด ขึ้น 


๑๐๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อุปมา ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ  ด้วย สตรี มี ลูก  ๓  และ สตรี มี ลูก  ๑๑ 

ใน การที่ ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ  บังเกิด ขึ้น นั้น  มี อุปมา ด้ง ต่อ ไป นี้:- 

สมมติ ว่า  สตรี ผู้ หนึ่ง  มี บุตร ชาย  ๓  คน  เป็น ผู้มีค วาม ผิด ใน พระ ราชา  พระ ราชา 
ตรัส สั่ง ให้  (ลง โทษ)  ตัด ศีรษะ ของ บุตร ชาย ทั้ง สาม นั้น  สตรี ผู้ นั้น ได ไป ยัง ตะแลงแกง 
พร้อม กับบุตร ชาย ทั้ง  ๓  ด้วย  ทัน ใด นั้น  เขา ก็ ตัด ศีรษะ ของ บุตร ชาย คน โต ของ เธอ 
แล้ว เตรียม การ เพื่อ ตัด ศีรษะ ของ บุตร ชาย คน กลาง  สตรี นั้น เห็น ศีรษะ ของ บุตร ชาย คน 
โต ถูก ตัด ไป แล้ว  และ เห็น ศีรษะ บุตร ชาย คน กลาง กำลัง ถูก ตัด อยู่  ก็ ทอด อาลัย ใน บุตร 
ชาย คน เล็ก เสีย ได้ ว่า  “แม้ พ่อ คน เล็ก นี้ก็ จัก เป็น เช่น เดียว กับบุตร ชาย ทั้ง  ๒  นั้น นั้น แล” 

ใน อุปมา นั้น  การที่ โยคี เห็น ความ ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  ก็ เปรียบ 
เหมือน การที่ สตรี ผู้ นั้น เห็น ศีรษะ ของ บุตร ชาย คน โต ถูก ตัด ไป แล้ว  การที่ โยคี เห็น ความ 
ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน  ก็ เปรียบ เหมือน การที่ สตรี นั้น เห็น ศีรษะ ของ 
บุตร ชาย คน กลาง กำลัง ถูก เขา ตัด อยู่  การที่ โยคี เห็น ความ ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ จะ 
บังเกิด ขึ้น แม่ ใน อนาคต  ก็ เปรียบ เหมือน การที่ สตรี ผู้ นั้น ทอด อาลัย ใน บุตร ชาย คน เล็ก ว่า 
“ถึง แม้ พ่อ คน เล็ก นี้ก็ จัก เป็น เช่น เดียว กับบุตร ชาย ทั้ง  ๒  คน นั้น นั้น แล”  เมื่อ โยคี นั้น 
เห็น อยู่ อย่าง นี้  ณ  ที่ ตรง นี้  เกิด  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ 

มี อีก อุปมา หนึ่ง  ซึ่ง เล่า ว่า  สตรี ผู้มี ปรกติ เป็น คน มี ลูก บูด เน่า  คลอด ลูก มา แล้ว  ๑๐ 
คน  ใน  ๑๐  คน นั้น  ตาย ไป แล้ว  ๙  คน  คน หนึ่ง กำลัง จะ ตายอยู่ ใน อ้อม แขน  อีก คน หนึ่ง 
(คน ที่  ๑๑)  ยัง อยู่ ใน ท้อง  สตรี นั้น เห็น ลูก  ๙  คน ตาย ไป แล้ว  และ คน ที่  ๑๐  ก็ กำลัง จะ ตาย 
จึง ทอด อาลัย ใน ลูก คน ที่ อยู่ ใน ท้อง ได้ ว่า  “ถึง แม้ เจ้า คน ที่ อยู่ ใน ท้อง นี้  ก็ จัก เป็น เหมือน 
ลูก ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั้น แหละ” 

ใน อุปมา นั้น  การที่ โยคี เห็น ความ ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  ก็ เปรียบ 
เหมือน การที่ สตรี นั้น รำลึก ถึง ความ ตาย ของ ลูก ทั้ง  ๙  คน  การที่ โยคี เห็น ความ ดับ ของ 
สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน  เปรียบ เหมือน การที่ สตรี นั้น เห็น ความ ที่ ลูก ตน อยู่ ใน 
อ้อม แขน กำลัง จะ ตายอยู่  การที่ โยคี เห็น ความ ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อนาคต 
เปรียบ เหมือน การ ทอด อาลัย ใน ลูก คน ที่ อยู่ ใน ท้อง  (ของ สตรี ผู้ นั้น)  เมื่อ โยคี นั้น เห็น 
อยู่ อย่าง นี้ ใน ขณะ นี้  เกิด  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๘๓ 


[๗๕๑]  (ถาม ว่า)  แต่  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ  กลัว  หรือ  ไม่ กลัว  ? 

(ตอบ ว่า)  ไม่ กลัว  เพราะ ว่า  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ นั้น เป็น แต่ เพียง ไตร่ตรอง อยู่ ว่า 
“สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  ก็ ดับ ไป แล้ว  สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน  ก็ กำลัง ดับ ไป 
สังขาร ทั้ง หลาย  ที่ เป็น อนาคต  ก็ จัก ดับ ไป”  ดัง นี้ เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง เปรียบ เสมือน 
บุรุษ ผู้ มีดวง ตา  แล ดู หลุม ถ่าน เพลิง  ๓  หลุม  ที่ ใกล้ ประตู เมือง  ตัว เขา เอง ไม่ กลัว  เขา เป็น 
แต่ เพียง เกิด ความ ไตร่ตรอง  (รู้สึก เสียว ๆ)  อยู่ ว่า  คน ทั้ง หลาย ใดๆ  จัก ตกลง ไป ใน หลุม 
ทั้ง  ๓  นี้  ทุก คน จัก ไต้ รับ ทุก ข ไม่ น้อย เป็น แน่”  ดัง นี้ เท่า นั้น  ฉัน ใด  ก็ หรือ ว่า เปรียบ 
เหมือน บุรุษ ผู้ มีดวง ตา  แล ดู หลาว  ๓  เล่ม  คือ  หลาว ไม้ ตะเคียน  ๑  หลาว เหล็ก  ๑ 
หลาว ทอง  ๑  เขา ปัก ไว้ เรียง กัน อยู่  ตัว เอง มิ ไต้ กลัว  เป็น แต่ เพียง บุรุษ นั้น ไตร่ตรอง  (รู้ 
สึก เสียว ๆ)  อยู่ ว่า  “คน ทั้ง หลาย ใดๆ  จัก ตกลง ไป บน หลาว ทั้ง หลาย นี้  ทุก คน จัก เสวย 
ทุกข์ หา น้อย ไม่”  ดัง นี้ อย่าง เดียว เท่า นั้น  ฉัน ใด  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ  ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน 
ญาณ เอง มิ ได้ กลัว  เพราะ ว่า ญาณ นั้น เป็น แต่ เพียง ไตร่ตรอง อยู่ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย ใน 
ภพ ทั้ง  ๓  ซึ่ง เปรียบ ด้วย หลุม ถ่าน เพลิง  ๓  หลุม  และ เปรียบ ด้วย หลาว  ๓  เล่ม  ที่ เป็น อดีต 
ก็ ดับ ไป แล้ว  ที่ เป็น ปัจจุบัน  ก็ กำลัง ดับ ไป  ที่ เป็น อนาคต  ก็ จัก ดับ เป็น แน่”  ดัง นี้ แต่ 
อย่าง เดียว เท่า นั้น  แต่ เพราะ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ ดำเนิน ไป อยู่ ใน ภพ  (๓)  กำเนิด  (๔)  คติ 
(๕)  วิญญาณ ฐิติ  (๗)  และ สัต ตา วาล  (๙)  ทุก หน ทุก แห่ง  เป็น สังขาร ถึง แล้ว ซึ่ง ความ 
พินาศ ไป  เป็น ของ ที่มี ภัย อยู่ เฉพาะ หน้า  ปรากฏ แก่ ญาณ นั้น  โดย ความ น่า กลัว แต่ 
อย่าง เดียว  เพราะ ฉะนั้น  จึง เรียก ญาณ นั้น ว่า  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ 

อนึ่ง  ใน ความ ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว ของ ญาณ นั้น  ดัง กล่าว มา นี้  มี พระ บาลี 
(แปล ความ ได้)  ดัง ต่อ ไป นี้  “(ถาม ว่า)  เมื่อ โยคี มนสิการ อยู่ โดย ความ ไม่ เที่ยง  อะไร 
ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว ?  เมื่อ มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น ทุกข์... โดย ความ เป็น อนัตตา 
อะไร ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว  ?  (ตอบ ว่า)  เมื่อ โยคี มนสิการ อยู่ โดย ความ ไม่ เที่ยง 
นิมิต ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว  เมื่อ มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น ทุกข์  ความ เป็น ไป  (ของ 
สังขาร)  ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว  เมื่อ มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น อนัตตา  ทั้ง นิมิต และ 
ความ เป็น ไป  ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว”  ดัง นี้ ๑ 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ /' ๒๒๗ / ๓ ๘๓ 


๑๐๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คำ ว่า  “นิมิต”  ใน พระ บาลี นั้น  หมาย ถึง  นิมิต คือ สังขาร  คำ ว่า  “นิมิต”  นี้  เป็น ชื่อ 
เรียก สังขาร ทั้ง หลาย โดย เฉพาะ  ทั้ง ที่ เป็น อดีต  อนาคต  และ ปัจจุบัน  เพราะ ว่า  เมื่อ โยคี 
มนสิการ อยู่ โดย ความ ไม่ เที่ยง  ก็ เห็น แต่ มรณะ  (คือ  ความ ดับ)  อย่าง เดียว ของ สังขาร 
ทั้ง หลาย  เพราะ การ เห็น แต่ การ ดับ นั้น  นิมิต จึง ปรากฏ แก, โยคี นั้น โดย ความ น่า กลัว 
คำ ว่า  “ความ เป็น ไป”  หมาย ความ ว่า  ความ เป็น ไป ใน รูป ภพ และ อรูป ภพ  เพราะ ว่า 
เมื่อ โยคี มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น ทุกข์  ก็ เห็น แต่ ความ บีบ คั้น เฉพาะ หน้า เนือง ๆ 
อย่าง เดียว ของ ความ เป็น ไป  แม้ ที่ ยกย่อง กัน ว่า เป็น ความ สุข  เพราะ เหตุ นั้น  ความ เป็น ไป 
(ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  จึง ปรากฏ แก, โยคี นั้น  โดย ความ น่า กลัว  แต่ เมื่อ โยคี มนสิการ อยู่ 
โดย ความ เป็น อนัตตา  ก็ เห็น แม้ ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น  (คือ ทั้ง นิมิต และ ความ เป็น ไป ของ สังขาร) 
เป็น ของ ว่าง  เป็น ของ เปล่า  เป็น ของ สูญ  ไม่ มี เจ้า ของ  ไม่ มี ผู้' นำ  เป็น ประดุจ บ้าน ร้าง 
และ เป็น ประดุจ พยับ แดด  และ คน ธร รพ นคร  (วิมาน ใน อากาศ)  เป็น ต้น  เพราะ เหตุ นั้น 
นิมิต และ ความ เป็น ไป ทั้ง  ๒  จึง ปรากฏ แก่ โยคี นั้น โดย ความ น่า กลัว  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

จบ  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ 

๗.  อา ทีน วา นุปัส ส นา ญาณ 

[๗๕๒]  เมื่อ โยคี นั้น  เสพอยู่ เนืองๆ  ทำ ให้ เกิด อยู่  ทำ ให้ มากๆ  อยู่  ซึ่ง ภย ตุ- 
ปัฏฐาน ญาณ นั้น  ก็ ปรากฏ ว่า  ใน ภพ  (๓)  กำเนิด  (๔)  คติ  (๕)  ฐิติ  (๗)  สัต ตา วาล  (๙) 
ทั้ว ทุก หน ทุก แห่ง  ไม่ มีที่ ต้าน ทาน  ไม, มีที่ห ลบ ลี้  ไม่ มี ภูมิ ที่ จะ ไป  ไม่ มีที่ พึ่ง อาศัย  ไม่ มี 
ความ ปรารถนา  หรือ ความ ยึด เหนี่ยว  ใน สังขาร ทั้ง หลาย  ที่ ดำเนิน ไป ใน ภพ  (๓)  กำเนิด 
(๔)  คติ  (๕)  ฐิติ  (๗)  นิวาส  (๙)  ทั้ว ทุก หน ทุก แห่ง  แม้ แต่ เพียง สังขาร เดียว  ภพ  ๓  ก็ 
ปรากฏ ประดุจ หลุม ถ่าน เพลิง ซึ่ง เต็ม ด้วย ถ่าน เพลิง ที่ ปราศจาก เปลว  มหาภูต  ๔  ก็ 
ปรากฏ ประดุจ อสรพิษ มี พิษ ร้าย  ขันธ์  ๕  ก็ ปรากฏ ประดุจ เพชฌฆาต ที่ ยก ดาบ เนี้อ ง่า 
อยู่ แล้ว  อายตนะ ภาย ใน  ๖  ก็ ปรากฏ ประดุจ หมู่ บ้าน ร้าง  อายตนะ ภาย นอก  ๖  ก็ 
ปรากฏ ประดุจ พวก โจร ปล้น ฆ่า ชาว บ้าน  วิญญาณ ฐิติ  ๗  และ สัต ตา วาล  ๙  ก็ ปรากฏ 
ประดุจ ถูก เผา ด้วย ไฟ  ๑๑  กอง  ลุก โพลง และ โชติ ช่วง อยู่  สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ก็ 
ปรากฏ เป็น ประดุจ หัวฟิ  เป็น โรค  ถูก ลูก ศร เสียบ  เป็น สิ่ง ชั่ว ร้าย  และ เป็น อาพาธ 
เป็น กอง แห่ง โทษ ร้าย ใหญ่ หลวง  หา ความ อบอุ่น มิ ได้ ไม่ มี รส 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๘๕ 


(ถาม ว่า)  ปรากฏ อย่าง ไร  ? 

(ตอบ ว่า)  ปรากฏ ดุจ ดัง ว่า  ป่า ชัฏ  แม้ ตั้ง สงบอยู่ โดย อาการ เป็น ที่ น่า รื่นรมย์  แต่ มี 
มฤค ร้าย  ปรากฏ แก่ บุรุษ ขลาด  ผู้ ปรารถนา ดำรง ชีวิต อยู่ ด้วย ความ สุข  ปรากฏ ประดุจ 
ถา มี เสือ โคร่ง  ประดุจ นั้ามี ราก ษส สิงอยู่  ประดุจ ข้า ศึก เงือ ดเงํ่ อ พระ ขรรค์ อยู่ แล้ว 
ประดุจ โภชนะ มี ยา พิษ  ประดุจ มรรคา ที่มีโ จร  ประดุจ เรือน ที่ ไฟ ไหม้  ประดุจ สนาม รบ ที่ 
มี ทหาร เตรียม พร้อม อยู่ แล้ว  ความ จริง  บุรุษ ผู้ นั้น  ครั้น มา ถึง สถาน ที่ เช่น ป่า ชัฏ มี สัตว์ 
ร้าย เป็น ต้น เหล่า นี้ แล้ว  ก็ กลัว  หวาด หวั่น  ขน ลุก ขน พอง  เห็น แต่ โทษ ร้ายอย่าง เดียว 
ทุก ทิศ ทาง  ฉัน ใด  โยคาวจร ท่าน นี้ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน  เมื่อ สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ปรากฏ 
โดย ความ น่า กลัว  ด้วย อำนาจ กัง คา นุปัส ส นา  ก็ เห็น อยู่ โดย ทั้ว ไป  แต่ โทษ ร้าย  ไม่ มี รส 
ไม่ มี ความ อบอุ่น ใจ แต่ อย่าง เดียว 

เมื่อ โยคาวจร ท่าน นั้น เห็น อยู่ อย่าง นี้  ญาณ ที่ ชื่อ ว่า  อา ทีนว ญาณ  ก็เซี น อัน เกิด 
ขึ้น แล้ว  ซึ่ง เป็น ญาณ ที่ ท่าน ระบุ ถึง  กล่าว คำ พระ บาลี นี้ ไว้  (แปล ความ)  ว่า 

“(ถาม ว่า)  ปัญญา ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว  เป็น อา ทีนว ญาณ 
อย่าง ไร” 

“(ตอบ ว่า)  ปัญญา ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น  เป็น 
ที่ น่า กลัว,  ดัง นี้  เป็น อา ทีนว ญาณ  ปัญญา ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า 
‘ความ เป็น ไป เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘นิมิต เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘ความ ขวน ขวา ย เป็น ที่ 
น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘ปฏิสนธิ เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘คติ  (ภูมิ ที่ ไป)  เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า 
‘นิ พ- พัด ติ  (ความ บังเกิด)  เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘อุป ปัตติ  (ความ เข้า ถึง)  เป็น ที่ น่า กลัว, 
...  ว่า  ‘ชาติ  (ความ เกิด)  เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘ชรา  เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘พยาธิ 
(ความ ป่วย ไข้)  เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘มรณะ เป็น ที่ น่า กลัว,  ...  ว่า  ‘ความ โศก เป็น ที่ น่า 
กลัว, ...  ว่า  ‘ความ ครํ่า ครวญ เป็น ที่ น่า กลัว, ...  ว่า  ‘ความ ดับ แค้น ใจ เป็น ที่ น่า กลัว,,  ดัง นี้ 
เป็น  อา ทีนว ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 

“ปัญญา  (ความ รู้)  ว่า  ‘ความ ไม, เกิด ขึ้น เป็น แดน เกษม  (ปลอดภัย),  ดัง นี้ เป็น 
สันติ ปท ญาณ  (ความ รูใน ทาง บรรลุ สันติ  คือ พระ นิพพาน)  ความ รู้ ว่า  ‘ความ ไม่ เป็น ไป 
เป็น แดน เกษม,  ...  ฯลฯ  ...  ความ รู้ ว่า  ความ ไม่ คับ แค้น ใจ เป็น แดน เกษม,,  ดัง นี้  เป็น 
สันติ ปท ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 


๑๐๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“ปัญญา (ความ!) ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น ที่ น่า กลัว  ความ ไม, เกิด ขึ้น เป็น แดน เกษม, 
ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ  (ความ รูใน ทาง บรรลุ สันติ  คือ พระ นิพพาน)  ความ ว่า  ‘ความ 
เป็น ไป ...  ฯลฯ ...  ความ คับ แค้น ใจ เป็น ที่ น่า กลัว  ความ ไม่ คับ แค้น ใจ เป็น แดน เกษม”  ดัง นี้ 
เป็น สันติ ปท ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 

“ปัญญา ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น ทุกข์, 
เป็น อา ทีนว ญาณ,  ปัญญา ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า  ‘ความ เป็น ไป, ... 
ฯลฯ ...  ว่า  ‘ความ คับ แค้น ใจ เป็น ทุกข์,,  ดัง นี้ เป็น อา ทีนว ญาณ  (แต่ ละ อย่าง  ๆ  พวก หนึ่ง) 

“ความ! ว่า  ‘ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น สุข, ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ  ความ! ว่า  ‘ความ 
ไม่ เป็น ไป, ...  ฯลฯ  ‘ความ ไม่ คับ แค้น ใจ  เป็น สุข,,  ดัง นี้ เป็น สันติ ปท ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ 
พวก หนึ่ง) 

“ความ! ว่า ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น ทุกข์ ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น สุข, ดัง นี้ เป็น สันติ ปท ญาณ, 
ความ! ว่า  ‘ความ เป็น ไป เป็น ทุกข์  ความ ไม, เป็น ไป เป็น สุข, ...  ฯลฯ  ...  ‘ความ คับ แค้น 
ใจ เป็น ทุกข์  ความ ไม่ คับ แค้น ใจ เป็น สุข,,  ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก 
หนึ่ง) 

“ความ! ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น การ เจือ 
ด้วย อามิส,  ดัง นี้  เป็น อา ทีนว ญาณ,  ความ รูใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า 
‘ความ เป็น ไป ...  ฯลฯ ...  ความ คับ แค้น ใจ  เป็น การ เจือ ด้วย อามิส,,  ดัง นี้  เป็น อา ทีน ว- 
ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 

“ความ! ว่า  ‘ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น การ ไม, มี อามิส, ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ  ความ! 
ว่า  ‘ความ ไม่ เป็น ไป  ...  ฯลฯ  ...  ความ ไม่ คับ แค้น ใจ  เป็น การ ไม่ มี อามิส,,  ดัง นี้  เป็น 
สันติ ปท ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 

“ความ! ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น การ เจือ ด้วย อามิส  ความ ไม่ เกิด ขึ้น  เป็น การ ไม่ มี 
อามิส,  ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ  ความ! ว่า  ‘ความ เป็น ไป  เป็น การ เจือ ด้วย อามิส 
ความ ไม่ เป็น ไป เป็น การ ไม่ มี อามิส, ...  ฯลฯ ...  ‘ความ คับ แค้น ใจ  เป็น การ เจือ ด้วย อามิส 
ความ ไม่ คับ แค้น ใจ  เป็น การ ไม่ มี อามิส,,  ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก 
หนึ่ง) 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๘๗ 


“ความ รูใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น สังขาร, ดัง นี้ 
เป็น อา ทีนว ญาณ  ความ รู้ ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว ว่า  ‘ความ เป็น ไป 
เป็น สังขาร,  ...  ฯลฯ  ‘ความ คับ แค้น ใจ  เป็น สังขาร,,  ดัง นี้  เป็น อา ทีนว ญาณ  (แต่ ละ 
อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 

“ความ รู้ ว่า ‘ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น นิพพาน, ดัง นี้ เป็น สันติ ปท ญาณ ความ รู้ ว่า ‘ความ 
ไม่ เป็น ไป เป็น นิพพาน,  ...  ฯลฯ  ...  ‘ความ ไม่ คับ แค้น ใจ เป็น นิพพาน,,  ดัง นี้  เป็น สัน ติ- 
ปา ๆ ญาณ  (แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 

“ความ รู้ ว่า ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น สังขาร ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น นิพพาน, ดัง นี้ เป็น สันติ ป ท- 
ญาณ  ความ รู้ ว่า  ‘ความ เป็น ไป เป็น สังขาร  ความ ไม่ เป็น ไป เป็น นิพพาน,  ...  ฯลฯ 
‘ความ คับ แค้น ใจ เป็น สังขาร  ความ ไม, คับ แค้น ใจ เป็น นิพพาน,,  ดัง นี้  เป็น สันติ ปท ญาณ 
(แต่ ละ อย่างๆ  พวก หนึ่ง) 


“อุป ปาท ณฺจ  ปวตฺ ตณฺจ 
อา ยูหนํ  ปฏิส นฺธึ 
อนุ ป ปาท0  อปฺป วตฺตํ 
อ นา ยูหนํ  อ ปฺปฏิ สนฺธึ 
อิทํ  อา ทีนเ ว  ณาณํ 
ปณฺจ ฏฺซิา เน  สนุติ ป เท 
ทวิ นฺนํ  ณาณ านํ  กุสล ตา 


นิมิตฺ ต0  ทุก ขนฺติ  ปสฺ สติ 
ณาณํ  อา ทีนเ ว  อิทํ. 

อ นิมิตฺ ต0  สุข นฺติ  จ 
ณาณํ  สนุติ ป เท  อิทํ. 

ปฌฺจ ฏฺซิา เนสุ  ชาย ติ 
ทส  ณาเ ณ  ป ซา นา ติ 
นานา ทิฏฺธื สุ  น  กมฺป ดี” ติ. 


แปล ความ ว่า 


“โยคาวจร เห็น ความ เกิด ขึ้น  และ ความ เป็น ไป  และ 
นิมิต ความ ขวน ขวา ย และ ปฏิสนธิ  ว่า เป็น ทุกข์  นี้ เป็น  อา หื- 
น ว ญาณ  และ เห็น ความ ไม่ เกิด ขึ้น  ความ ไม่ เป็น ไป  ความ 
ไม่ มี นิมิต  ความ ไม่ มี ขวน ขวา ย  ไม่ มี ปฏิสนธิ  ว่า เป็น สุข  นี้ 
เป็น  สันติ ปท ญาณ  อา หืน ว ญาณ นี้ เกิด ใน  ๕  ฐาน  สันติ- 
ปท ญาณ ก็ เกิด ใน  ๕  ฐาน  โยคาวจร กำหนด รู้ ญาณ  ๑๐  ด้วย 
ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน ญาณ  ๒  (คือ  อา ทืนว ญาณ  และ  สันติ- 
ปท ญาณ)  จึง ไม่ หวั่น ไหว ใน ทิฏฐ ต่างๆ”  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


๑๐๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


“ความ เห็น นั้น  ชื่อ ว่า  ญาณ  โดย ความ หมาย ว่า  รู้ แล้ว  ชื่อ ว่า  ปัญญา  โดย ความ 
หมาย ว่า  เท ว  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  ปัญญา ใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ 
น่า กลัว  เป็น อา ทีนว ญาณ”  ดัง นี้ ๑ 

[๗๕๓]  คำ ว่า  “ความ เกิด ขึ้น”  ใน คำ พระ บาลี  (ที่ แปล ไว้ ข้าง ต้น)  นั้น  หมาย ถึง 
การ เกิด ขึ้น ใน ภพ  เพราะ กรรม ใน ภพ ก่อน เป็น ปัจจัย  คำ ว่า  “ความ เป็น ไป”  หมาย ถึง 
ความ เป็น ไป ของ สังขาร ซึ่ง เกิด ขึ้น อย่าง นั้น แล้ว  คำ ว่า  “นิมิต”  หมาย ถึง  นิมิต  คือ 
สังขาร แม้ ทุก ประการ  คำ ว่า  “ความ ขวน ขวา ย”  หมาย ถึง  กรรม อัน เป็น เหตุ ให้ ปฏิ- 
สนธิ ใน ภพ ต่อ ไป  คำ ว่า  “ปฏิสนธิ”  หมาย ถึง  การ เกิด ขึ้น ใน ภพ ต่อ ไป  คำ ว่า  “คติ  (ภูมิ ที่ ไป)” 
หมาย ถึง  ภูมิ ที่ ไป ซึ่ง มี ปฏิสนธิ  คำ ว่า  “นิพ พัตติ  (ความ บังเกิด)”  หมาย ถึง  ความ 
บังเกิด ของ ขันธ์ ทั้ง หลาย  คำ ว่า  “อุป ปัตติ  (ความ เข้า ถึง)”  หมาย ถึง  ความ เป็น ไป แห่ง 
วิบาก  ที่ ท่านกล่าว ไว้ อย่าง นี้ ว่า  “ความ เป็น ไป แห่ง วิบาก  ของ ผู้ ถึง พร้อม แล้ว  หรือ ว่า 
ของ ผู้ เข้า ถึง แล้ว”  คำ ว่า  “ชาติ  (ความ เกิด)”  หมาย ถึง  ชาติ  ซึ่ง เป็น ปัจจัย แห่ง ชรา 
เป็น ต้น  เกิด ขึ้น เพราะ ภพ เป็น ปัจจัย  อาการ ทั้ง หลาย มี ชรา และ มรณะ เป็น ต้น  เป็น 
อา การที่ ปรากฏ แล้ว โดย เฉพาะ  อนึ่ง  ใน พระ บาลี นั้น  อาการ มี ความ เกิด ขึ้น เป็น ต้น  ๕ 
อย่าง  เท่า นั้น  ท่านกล่าว ไวิ โดย ความ เป็น วัตถุ  (ที่ ตั้ง)  ของ อา ทีนว ญาณ  นอก นั้น 
ท่าน กล่า วไวิ โดย เป็น ไวพจน์ ของ อาการ  ๕  อย่าง เหล่า นั้น  เพราะ ว่า  คำ  “นิพ พัด ติ” 
(และ)  “ชาติ”  ๒  คำ นี้  เป็น ไวพจน์ ของ อุป ปา ทะ  (ความ เกิด ขึ้น)  และ ของ ปฏิสนธิ  คำ ว่า 
“คติ”  (และ)  “อุป ปัตติ”  ๒  คำ นี้  เป็น ไวพจน์ ของ ป วัต ตะ  (ความ เป็น ไป)  คำ ว่า  “ชรา” 
เป็น ต้น เป็น ไวพจน์ ของ นิมิต  ดัง นี้  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ไว้ ข้าง ต้น  (ด้วย คาถา ซึ่ง 
แปล ความ ว่า) 

“โยคาวจร เห็น ความ เกิด ขึ้น และ ความ เป็น ไป และ นิมิต 
ความ ขวน ขวา ย และ ปฏิสนธิ ว่า เป็น ทุกข์ นี้ เป็น อา ทีนว ญาณ” 

ดัง นี้  ๑  และ ว่า  “อา ทีนว ญาณ นี้ เกิด ใน  ๕  ฐาน”  ดัง นี้  ๑ 

ส่วน คำ เป็น ต้น ว่า  “ปัญญา  (ความ รู้)  ว่า  ‘ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น แดน เกษม,  เป็น 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๕ อา/ ๘๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๘๙ 


สันติ ปท ญาณ”  ท่านกล่าว ไว้ เพื่อ ชี้ ให้ เห็น ญาณ ที่ เป็น ฝ่าย ตรง ข้าม ของ อา ทีนว ญาณ 
อีก ประการ หนึ่ง  ท่านกล่าว คำ นี้ ไว้  เพื่อ ให้ เกิด ความ อบอุ่น ใจ แก โยคาวจร ผู้ เห็น โทษ 
ร้าย ด้วย ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ  แล้ว มี หทัย ไหว หวั่น ว่า  “แม้ สิ่ง ที่ ไม่ น่า กลัว  ที่ เป็น แดน เกษม 
ที่ ไม่ มี โทษ ร้าย  ก็มีอ ยู,”  ดัง นี้ บ้าง  ก็ หรือ ว่า  เพราะ อาการ ทั้ง หลาย มี ความ เกิด ขึ้น เป็น ต้น 
เป็น อาการ ตั้ง อยู่ ชัดเจน โดย ความ น่า กลัว  แก่ โยคาวจร ผู้ นั้น เล่า  จิต ของ โยคาวจร นั้น 
ก็ น้อม ไป ใน ความ เป็น ฝ่าย ตรง ข้าม กับ อาการ เหล่า นั้น อยู่ แล้ว  และ เพราะ เหตุ นั้น  พึง 
ทราบ ว่า  ท่านกล่าว คำ นี้ ไว้  เพื่อ ชี้ ให้ เห็น อานิสงส์ ของ อา ทีนว ญาณ  อัน สำเร็จ ได้ ด้วย 
ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ของ น่า กลัว 

อนึ่ง  ใน อา ทีนว ญาณ นี้  เพราะ สิ่ง ใด เป็น ของ น่า กลัว  สิ่ง นั้น เป็น ทุก ข6 โดย แน่ นอน 
และ สิ่ง ใด เป็น ทุกข์  สิ่ง นั้น เป็น ของ เจือ ด้วย อามิส โดย แท้  เพราะ เป็น ของ ไม, พ้น ไป จาก 
(อามิส  ๓  คือ)  อามิส คือ วัฏฏะ  ๑  อามิส ใน โลก  ๑  และ อามิส คือ กิเลส  ๑  และ สิ่ง ใด เจือ 
ด้วย อามิส  สิ่ง นั้น ก็ เป็น เพียง สังขาร เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว คำ เป็น ต้น ว่า 
“ความ รูใน ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว' ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น ทุกข์, ดัง นี้  เป็น 
อา ทีนว ญาณ”  ดัง นี้ ไว้ แม้ เป็น อย่าง นั้น  ก็ ควร ทราบ ความ แตก ต่าง กัน ใน อาการ ทั้ง หลาย นี้ 
ด้วย ความ เป็น ไป โดย อาการ ต่างๆ  กัน อย่าง นี้  คือ  โดย อาการ เป็น ที่ น่า กลัว  ๑  โดย 
อาการ เป็น ทุกข์  ๑  โดย อาการ มี อามิส  ๑ 

คำ ว่า  “กำหนด รู้ ญาณ  ๑๐”  หมาย ความ ว่า  เมื่อ โยคาวจร กำหนด รู้ อา ทีนว ญาณ อยู่ 
ชื่อ ว่า  กำหนด รู้  คือ แทง ตลอด  คือ ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง ญาณ  ๑๐  ได้แก่  ญาณ  ๕  มี อาการ 
เช่น ความ เกิด ขึ้น เป็น ต้น เป็น วัตถุ  (ที่ ตั้ง)  และ ญาณ  ๕  มี อาการ เช่น ความ ไม่ เกิด ขึ้น 
เป็น ต้น เป็น วัตถุ  คำ ว่า  “ด้วย ความ เป็น ผู้ ฉลาด ใน ญาณ  ๒”  ความ ว่า  ด้วย ความ เป็น 
ผู้ ฉลาด ใน ญาณ  ๒  เหล่า นี้  คือ  อา ทีนว ญาณ  ๑  และ สันติ ปท ญาณ  ๑  คำ ว่า  “ไม่ หวั่น 
ไหว ใน ทิฏฐิ ต่างๆ”  ความ ว่า  ไม่ ส่าย ไป ส่าย มา ใน ทิฏฐิ ทั้ง หลาย  ซึ่ง เป็น ไป ด้วย ความ 
เห็น ผิด ว่า  พระ นิพพาน เป็น บรม ทิฏฐ ธรรม เป็น ต้น  คำ ที่ ยัง เหลือ อยู่ ใน พระ บาลี นี้  เป็น 
คำ มี ความ หมาย ง่ายๆ  ทั้ง นั้น แหละ 

จบ  อา ทีน วา นุปัส ส นา ญาณ 


๑๐๙๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๘.  นิพพิทา นุปัส ส นา ญาณ 

[๗๕๔]  เมื่อ โยคี นั้น เห็น สังขาร ทั้ง ปวง โดย ความ เป็น โทษ อยู่ อย่าง นี้  ก็ เบื่อ หน่าย 
เอือม ระอา  ไม่ อภิ รมย์ ใน สังขาร อัน มี การ แตก ดับ  ซึ่ง ดำเนิน อยู่ ใน ภพ  (๓)  กำเนิด  (๔) 
คติ  (๕)  วิญญาณ ฐิติ  (๗)  สัต ตา วา ส  (๙)  ทั้ว ทุก หน ทุก แห่ง  เปรียบ เหมือน พญา หงส์ 
ทอง  ผู้ อภิ รมย์ ยินดี อยู่  ณ  เชิง ภูเขา จิตร กูฏ  ไม่ อภิ รมย์ ยินดี ใน บ่อ นั้า สกปรก ใกล้ ประตู 
บ้าน คน จัณฑาล  อภิ รมย์ ยินดี อยู่ แต่ ใน สระ ใหญ่ ทั้ง  ๗  (ใน ป่า ทิม พาน ต์)  เท่า นั้น  ชื่อ 
แม้ ฉัน ใด  พญา หงส์  คือ โยคี แม้ นี้ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ไม่ อภิ รมย์ ยินดี ใน สังขาร ซึ่ง มี แต่ 
การ แตก ดับ  มี โทษ ร้าย  ซึ่ง ตน ได้ กำหนด เห็น มา อย่าง ดี แล้ว  แต่ ทว่า  ยินดี อยู่ ใน อนุ- 
ปัสส นา ทั้ง หลาย  ๗๑  เท่า นั้น  เพราะ เป็น ผู้ ประกอบ แล้ว ด้วย ความ เป็น ผู้มี ภาวนา เป็น ที่ 
ยินดี  (และ)  ด้วย ความ ยินดี ใน ภาวนา  อนึ่ง  เปรียบ เหมือน สี หะ มฤค ราช ที่ ถูก เขา ขัง ไว้ 
แม่ ใน กรง ทอง  ก็ ไม่ อภิ รมย์ ยินดี  แต่ ทว่า  ยินดี พอ ใจ อยู่ แต่ ใน ป่า ทิม พาน ต์ก ว้าง  ๓, ๐๐๐ 
โยชน์ เท่า นั้น  ฉัน ใด  สี หะ มฤค ราช  คือ โยคี นี้ ก็ ฉัน นั้น ไม่ อภิ รมย์ ยินดี แม่ ใน สุคติ ภพ ทั้ง  ๓ 
อย่าง  แต่ ทว่า ยินดี อยู่ แต่ ใน อนุ ปัสส นา  ๓๖  เท่า นั้น  อนึ่ง  เปรียบ เหมือน พญา ช้าง ฉัททันต์ 
เผือก ทั้ว สรรพางค์  มี อวัยวะ  ๗  จรด ถึง พื้น  มี ฤทธิ้  เหาะ ไป ได ใน เวหาส ก็ ไม่ อภิ รมย์ 
ยินดี อยู่ ใน ท่า มก ลาง พระ นคร  อภิ รมย์ ยินดี อยู่ แต่ ใน ป่า ชัฏ ริม สระ ฉัททันต์  ใน ป่า 
ทิม พาน ฅ์เ ท่า นั้น  ฉัน ใด  พญา ช้าง ตัว ประเสริฐ คือ โยคี ผู้นี้  ก็ ฉัน นั้น  ไม่ อภิ รมย์ ยินดี ใน 
สังขาร แม้ ทั้ง ปวง  อภิ รมย์ ยินดี อยู่ แต่ ใน พระ นิพพาน  อัน เป็น สันติ บท ที่ ตน เห็น แล้ว 
โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ความ ไม่ เกิด ขึ้น เป็น แดน เกษม”  เป็น ผู้มี ใจ น้อม ไป ใน พระ นิพพาน นั้น 
โน้ม ไป ใน พระ นิพพาน นั้น  โอน เอียง ไป ใน พระ นิพพาน อัน เป็น สันติ บท นั้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

[๗๕๕]  อนึ่ง  นิพพิทาญาณ นี้ นั้น  โดย ความ หมาย ก็ เป็น ญาณ เดียว กัน กับ  ๒ 
ญาณ ช้าง ต้น  (คือ  ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ และ อา ที น ว ญาณ)  เพราะ เหตุ นั้น  ท่านพระ 
โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ว่า  “ภ ยดุ ปัฏฐาน ญาณ เดียว นั้น แล  ได้ ชื่อ  ๓  ชื่อ  คือ 
ชื่อ ว่า ภยตุ ปัฏฐาน  เพราะ เห็น สังขาร ทั้ง ปวง โดย ความ น่า กลัว  ๑  ชื่อ ว่า อา ทีน วา นุปัส ส นา 
เพราะ ให้ เกิด  (ความ เห็น)  โทษ ร้าย ขึ้น ใน สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั้น เอง  ๑  ชื่อ ว่า 


๑  อนุ ปัสส นา  ๗  คือ  ๑.  อนิจ จา นุปัส ส นา  ๒.  ทุก ขา นุปัส ส นา  ๓.  อนัตตา นุปัส ส นา  ๔.  นิพพิทา นุปัส ส นา 
๕.  วิ ราคา นุปัส ส นา  ๖.  นิโรธ านุปั สส นา  ๗.  ปฎินิ ส สัค คา นุปัส ส นา 
๒  อนุ ปัสส นา  ๓  คือ  ๑.  อนิจ จา นุปัส ส นา  ๒.  ทุก ขา บุปัส ส นา  ๓.  อนัตตา บุปัส ส นา 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๙® 


นิพพิทา นุปัส ส นา  เพราะ เกิด เบื่อ หน่าย ขึ้น แล้ว ใน สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั่น แล  ๑”  แม้ 
ใน พระ บาลี ๑ ท่าน ก็ กล่าว ไว้ ว่า “ปัญญา ใด ใน ภยตุ ปัฏฐาน  ๑  ญาณ ใด ใน อา ทีน วะ  ๑ 
นิพพิทา ใด  ๑  ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นี้มีค วาม หมายอย่าง เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ที่ 
ต่าง กัน” 

จบ  นิพพิทา นุปัส ส นา ญาณ 


๙.  มุญจิ ดุกัม ย ตา ญาณ 

[๗๕๖]  แต่ เมื่อ กุลบุตร ผู้ นี้  เบื่อ หน่าย อยู่  เอือม ระอา อยู่  ไม่ อภิ รมย์ ยินดี อยู่ ด้วย 
นิพพิทาญาณ นี้  จิต ก็ ไม่ ข้อง  ไม่ เกาะ  ไม่ ติด อยู่  ใน สังขาร ทั้ง หลาย  ซึ่ง มี ความ แตก ดับ 
ที่ ดำเนิน ไป อยู่ ใน ภพ  (๓)  กำเนิด  (๔)  คติ  (๕)  วิญญาณ ฐิติ  (๗)  และ  สัต ตา วาล  (๙) 
ทุก หน ทุก แห่ง แม้ แต่ สังขาร เดียว เป็น จิต ที่ ใคร่ จะ พ้น ไป ปรารถนา จะ ออก ไป เสีย จาก สังขาร 
ทั้ง ปวง 

(ถาม ว่า)  เปรียบ เหมือน อะไร  ? 

(ตอบ ว่า)  เปรียบ เหมือน สัตว์ และ บุคคล เป็น ต้น ว่า อย่าง นี้  คือ:- 

๑.  ปลา ติด อยู่ ภาย ใน อวน  (หรือ แห) 

๒.  กบ อยู่ ใน ปาก งู 
๓.  ไก่ ป่า ถูก ขัง ไวิใ นก รง 
๕.  เนื้อ อยู่ ใน บ่วง บาศ อัน เหนียว แน่น 
๕.  งู อยู่ ใน เขึ้ อม มือ ของ หมอ งู 
๖.  ข้าง กุญชร ติด อยู่ ใน หล่ม ลึก 
๗.  พญา นาคอยู่ ใน ปาก ครุฑ 
๘.  พระ จันทร์ เข้า ไป ใน ปากราหู 
๙.  บุรุษ ถูก ศัตรู ล้อม ไว้ 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ /' ๒๒๗ / ๓๘ อา 


๑๐๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา จะ พ้น ไป  มี ความ มุ่ง มั่น จะ ออก ไป เสีย จาก ที่ นั้นๆ ชื่อ ฉัน ใด 
จิต ของ โยคี ผู้ นั้น  ก็ ฉัน นั้น  เป็น จิต ปรารถนา จะ พัน ไป  ประสงค์ จะ ออก ไป เสีย จาก 
สังขาร ทั้ง ปวง  ทัน ใด นั้น  ครั้น โยคี ท่าน นั้น  ผู้ ปราศจาก ความ อาลัย ใน สังขาร ทั้ง ปวง แล้ว 
ผู้ ปรารถนา จะ พัน ไป จาก สังขาร ทั้ง ปวง อยู่ อย่าง นี้  มุญจิ ตุกัม ย ตา ญาณ ก็ เกิด ขึ้น  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 

จบ  มุญจิ ตุกัม ย ตา ญาณ 

6)0.  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ 

[๗๕๗]  โยคี ผู้ นั้น  เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา เพื่อ จะ พัน ไป เสีย จาก สังขาร ทั้ง หลาย 
ซึ่ง มี แต่ ความ แตก ดับ  อัน ดำเนิน ไป อยู่ ใน ภพ ใน กำเนิด ใน คติ ใน ฐิติ  และ ใน นิวาส ทุก หน 
ทุก แห่ง ดัง กล่าว นั้น  จึง ยก เอา สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น นั้น แหละ ขึ้น ลู่ พระ ไตรลักษณ์ 
แล้ว กำหนด รู้ ด้วย ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ ต่อ ไป อีก  เพื่อ พัน ไป เสีย จาก สังขาร ทั้ง ปวง 

โยคี นั้น ก็ เห็น อยู่ ซึ่ง สังขาร ทั้ง ปวง ว่า  ไม่ เที่ยง  ด้วย เหตุ ทั้ง หลาย  เป็น ต้น ว่า 

อ นัจ จัน ดิก โต ๑  โดย ไม่ เป็น ไป เลย ที่ สุด 

ตา วก าลิก โต  โดย เป็น ไป ชั่ว คราว 

อุป ปา ทวย ปริ จ ฉิน น โต  โดย กำหนด ได้ ด้วย ความ เกิด และ ความ ดับ 


ป โลก โต 
ขณิก โต 
จล โต 
ปภัง คุ โต 
อัทธุ ว โต 
วิ ปริณาม ธัมม โต 
อ สา รก โต 
วิภว โต 
ลัง ข  ตื โต 
ม รณ ธัมม โต 


โดย แตก ทำลาย 
โดย เป็น ไป ชั่ว ขณะ 
โดย ความ หวั่น ไหว 
โดย ผุ พัง 
โดย ไม่ ยั่งยืน 

โดย มี ความ แปร ผัน อยู่ เป็น ธรรมดา 
โดย ไม่ มี สาระ 
โดย ปราศจาก ความ เจริญ 
โดย เป็น ของ ถูก ปรุง แต่ง ขึ้น ไว้ 
โดย มี ความ ตาย เป็น ธรรมดา 


ถ้า รูป ศัพท์ เป็น  “อนิ จฺจนฺ ดิก โต”  แปล ว่า  โดย มี ความ สุด สิ้น ด้วย ความ ไม่ เที่ยง 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๙๓ 


เห็น อยู่  (ซึ่ง สังขาร ทั้ง ปวง)  ว่า  เป็น ทุกข์  ด้วย เหตุ ทั้ง หลาย  เช่น เป็น ต้น ว่า 


อภิ ณหป ฏิปีฬ น โต 

โดย เบียด เบียน เฉพาะ หน้า อยู่ เนือง  ๆ 

ทุก ขม โต 

โดย ทน ได้ ยาก 

ทุก ข วัตถุ โต 

โดย เป็น ที่ ตั้ง ของ ทุกข์ 

โรค โต 

โดย เป็น โรค 

คัณฑ โต 

โดย เป็น แผล ฟิ 

สัลล โต 

โดย เป็น ลูก ศร เสียบ 

อฆ โต 

โดย ความ ชั่ว ร้าย 

อาพาธ โต 

โดย ความ ป่วย ไข้ 

อีติ โต 

โดย ความ หายนะ 

อุปัท ทวโ ต 

โดย เป็น อุปั ท' วะ 

ภย โต 

โดย เป็น ภัย 

อุป สัค ค โต 

โดย เป็น อุปสรรค 

อ ตา ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ ต้าน ทาน 

อเล ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ หลบ ลี้ 

อส รณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ พึ่ง 

อา ทีนว โต 

โดย เป็น โทษ ร้าย 

อฆ มูล โต 

โดย เป็น ต้น เหตุ แห่ง ความ ชั่ว ร้าย 

วธก โต 

โดย เป็น ฆาตกร 

สา สว โต 

โดย มี อา สวะ 

มาร ามิส โต 

โดย เป็น เหยื่อ ล่อ ของ มาร 

ชาติ ธัมม โต 

โดย มี ความ เกิด เป็น ธรรมดา 

ชรา ธัมม โต 

โดย มี ความ แก่ เป็น ธรรมดา 

พยาธิ ธัมม โต 

โดย มี ความ เจ็บ ป่วย เป็น ธรรมดา 

ม รณ ธัมม โต 

โดย มี ความ ตาย เป็น ธรรมดา 

โสก ธัมม โต 

โดย มี ความ โศก เป็น ธรรมดา 

ปริ เท วธัม ม โต 

โดย มี ความ ครํ่า ครวญ เป็น ธรรมดา 

อุ ปายาส ธัมม โต 

โดย มี ความ คับ แค้น ใจ เป็น ธรรมดา 

สังกิ เส สิกธั มม โต 

โดย มี ความ เศร้า หมอง เป็น ธรรมดา 

๑๐๙๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เห็น อยู่  (ซึ่ง สังขาร ทั้ง ปวง)  โดย อสุภ ะ  (ความ ไม่ งาม)  โดย เป็น บริวาร ของ ทุก ข 
ลัก ขณะ  ด้วย เหตุ ทั้ง หลาย  เช่น เป็น ต้น ว่า 


อชัญ ญ โต 
ทุค คันธ โต 
เซ คุจฉ โต 
ปฏิกูล โต 
อมัณ ฑน โต 
วิ รูป โต 
วิ ภัจ ฉ่ โต 


โดย เป็น ของ ไม่ งาม 

โดย มี กลิ่น เหม็น 

โดย เป็น ของ น่า เกลียด 

โดย เป็น ของ ปฏิกูล 

โดย  (ปรากฏ ชัด ด้วย)  การ ไม่ ตบ แต่ง 

โดย เป็น รูป พิการ 

โดย เป็น ของ ควร สลัด ทิ้ง ไป 


เห็น อยู่  (ซึ่ง สังขาร ทั้ง ปวง)  โดย ความ เป็น อนัตตา  ด้วย เหตุ ทั้ง หลาย  เป็น ต้น ว่า 


ปร โต 
ริตต โต 
ดุจฉ โต 
สุญ ญ โต 
อัสส ามิก โต 
อนิส สร โต 
อวส วัต ติ โต 


โดย เป็น อื่น 

โดย เป็น ของ เปล่า 

โดย เป็น ของ ว่าง 

โดย เป็น ของ สูญ 

โดย ไม่ มี เจ้า ของ 

โดย' ไม่ มีผู้ เป็น6 ใหญ่ 

โดย ไม่ เป็น ไป ใน อำนาจ ของ ใครๆ 


[๗๕๘]  โยคี ท่าน นี้  ผู้ เห็น อยู่ ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้ แหละ  เป็น อัน เรียก ได้ ว่า 
ยก ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์  กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลายอยู่ 


อุปมา ด้วย บุรุษ จับ ปลา 

(ถาม ว่า)  แต่ โยคาวจร ผู้นี้ กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นี้ อยู่ อย่าง นั้น เพื่อ อะไร  ? 

(ตอบ ว่า)  เพื่อ ให้ บรรลุ ถึง อุบาย แห่ง การ พ้น ไป  (จาก สังขาร ทั้ง หลาย) ใน การ บรรลุ 
อุบาย แห่ง การ พัน ไป นั้น  มี อุปมา ดัง ต่อ ไป นี้ 

สมมติ ว่า  บุรุษ ผู้ หนึ่ง  คิด จัก จับ ปลา  คว้า เอา สุ่ม จับ ปลา ไป สุ่ม ลง ใน นั้า  บุรุษ ผู้ 
นั้น หย่อน มือ ลง ไป ทาง ปาก สุ่ม  จับ เอา งูไวั ที่ คอ ใน  (ใต้)  นา  ก็ ดีใจ ว่า  ข้า จับ ปลา ได้ แล้ว 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๙๕ 


เขา นึก อยู่ ว่า  “ข้า ได้ ปลา ตัว ใหญ่ จริงๆ”  จึง ยก ขึ้น มา ดู  พอ เห็น สวัสติกะ  (ดอก จัน)  ๓  อัน 
ก็รู ได้ ว่า เป็น งู  จึง กลัว  เห็น โทษ ร้าย  ท้อ ใจ ใน การจับ  (งู)  ไร้  ปรารถนา เพื่อ ที่ จะ พ้น ไป 
จึง ทำ อุบาย เพื่อ พัน ไป  (จาก งู)  แกะ ปลด มือ ออก  (จาก งู)  ตั้งแต่ ปลาย หาง  แล้ว ยก 
แขน ขึ้น แกว่ง  (งู)  เหนือ ศีรษะ  ๒- ๓  รอบ  ทำ ให้ งู เปลี้ย  แล้ว เหวี่ยง  (งู)  ไป ด้วย คำ ว่า 
“ไป  !  เจ้า งู ร้าย”  แล้ว รีบ ขึ้น ขอบ หนอง  ยืน มอง ดู ทาง ที่ ตนมา  โดย รำพึง อยู่ ว่า  “เอา ละ 
เป็น อัน ว่า เรา รอด พัน จาก ปาก ของ เจ้า งู ใหญ่ มา ได้ แล้ว” 

ใน อุปมา นั้น  กาล เวลา ที่ โยคี แม้นี้ ได้ อัตภาพ  (เกิด เป็น มนุษย์)  แล้ว  ยินดี พอ ใจ 
มา ตั้งแต่ แรก  (รู้ ความ)  นั้น เลย  เปรียบ เหมือน เวลา ที่ บุรุษ ผู้ นั้น จับ งูที่ คอ มัน ไร้ แล้ว 
ดีใจ ว่า เป็น ปลา  การที่ โยคี ผู้ นี้1 ทำ การ ย่อย ความ เป็น ก้อน  (ของ สังขาร)  ออก ไป  แล้ว 
เห็น พระ ไตร ลักษณ์ ใน สังขาร ทั้ง หลาย  เปรียบ ความ เหมือน การที่ บุรุษ ผู้ นั้น นำ เอา หัว  (งู) 
ออก มา จาก ปาก สุ่ม  แล้ว เห็น สวัสติกะ  ๓  อัน  ภย ตุ, ปัฏฐาน ญาณ  (ญาณ กำหนด รู้ ใน 
ความ ปรากฏ โดย ความ เป็น ที่ น่า กลัว) ของ โยคี ท่าน นี้ เปรียบ เหมือน การที่ บุรุษ ผู้ นั้น กลัว 
(งู)  อา ทีน วา นุปัส ส นา ญาณ  (ญาณ กำหนด รู โดย การ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง โทษ ร้าย)  เปรียบ 
เหมือน การ เห็น โทษ ร้าย จาก การจับ งู นั้น,  นิพพิทา นุปัส ส นา ญาณ  (ญาณ กำหนด รู โดย 
การ เห็น เนืองๆ  ด้วย ความ เบื่อ หน่าย)  เปรียบ ความ ท้อ ใจ ใน การจับ  (งู)  ไร้  มุญจิ ดุ¬ 
ก มย ตา ญาณ  (ญาณ กำหนด รู้ ด้วย ความ ปรารถนา ที่ จะ พัน ไป)  เปรียบ เหมือน ความ มุ่ง 
หมาย ที่ จะ พัน งู  การ ยก พระ ไตรลักษณ์ เข้า ใน สังขาร ทั้ง หลาย  ด้วย ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ 
เปรียบ เหมือน การทำ อุบาย แห่ง การ พัน ไป  (จาก งู) 

ความ จริง  บุรุษ ผู้ นั้น แกว่ง งู ทำ ให้ มัน เปลี้ย  ทำ ให้ มัน ไม่ สามารถ วก มา ลัด ได้  แล้ว 
ปล่อย มัน ไป  เป็น การ ปล่อย อย่าง ดี  ฉัน ใด  โยคาวจร ท่าน นี้ก็ ฉัน นั้น  เวียน กำหนด 
สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย การ ยก ขึ้น สู่ พระ ไตร ลักษณ์  ทำ ให้ ทุ พล ภาพ  ทำ ให้ ถึง ความ ไม่ 
สามารถ ปรากฏ โดย อาการ เที่ยง เป็น สุข  เป็น ของ งด งาม  และ เป็น อัตตา ได้ อีก ต่อ ไป 
ชื่อ ว่า พัน ไป  เป็น การ พัน ไป อย่าง ดี  เพราะ ฉะนั้น  จึง กล่าว ไร้  (ข้าง ต้น)  ว่า  “กำหนด 
รู้ อยู่ อย่าง นั้น  เพื่อ ให้ บรรลุ ถึง อุบาย แห่ง การ พัน ไป” 

[๗๕๙]  เป็น อัน ว่า  ปฏิสั ง ขา ญาณ  เกิด ขึ้น แล้ว แก, โยคาวจร ท่าน นั้น  ด้วย การ 
กำหนด เพียง เท่า นี้  ซึ่ง เป็น ญาณ ที่ ท่านกล่าว ระบุ ถึง ไร้  (ใน ปฏิสัมภิทา มรรค)  ว่า:- 


๑๐๙๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

(ถาม ว่า)  “เมื่อ พระ ภิกษุ มนสิการ โดย ความ ไม่ เที่ยง  ญาณ กำหนด เท บท วน 
(ป ฏิสัง ขา ญาณ)  อะไร เกิด ขึ้น  ?  เมื่อ มนสิการ โดย ความ เป็น ทุกข์...  เมื่อ มนสิการ 
โดย ความ เป็น อนัตตา  ญาณ กำหนด เท บท วน อะไร เกิด ขึ้น” 

(ตอบ ว่า)  “เมื่อ พระ ภิกษุ มนสิการ โดย ความ ไม่ เที่ยง  ญาณ กำหนด ทบทวน ซึ่ง 
นิมิต เกิด ขึ้น  เมื่อ มนสิการ โดย ความ เป็น ทุกข์  ญาณ กำหนด เท บท วน ความ เป็น ไป 
(ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  เกิด ขึ้น  เมื่อ มนสิการ โดย ความ เป็น อนัตตา  ญาณ กำหนด เท บท วน 
ทั้ง นิมิต และ ความ เป็น ไป เกิด ขึ้น”  ดัง นี้ ๑ 

และ คำ ว่า  “กำหนด เท บท วน ซึ่ง นิมิต”  ใน พระ บาลี นั้น  หมาย ความ ว่า  เ นิมิต 
คือ สังขาร  โดย อนิจ จ ลักษณะ ว่า  “ไม่ ยั่งยืน  เป็น ไป ชั่ว คราว”  ก็ และ เป็น ความ จริง ว่า  เ 
ก่อน แล้ว  ญาณ เกิด ขึ้น ภาย หลัง  ถึง กระนั้น  ท่าน ก็ กล่าว อย่าง นั้น  ด้วย โวหาร  ดุจ ดัง คำ 
ว่า  “อาศัย ใจ และ ธรรมารมณ์  มโน วิญญาณ เกิด ขึ้น” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  พึง 
ทราบ ว่า  ท่านกล่าว ไว้ อย่าง นั้น  เพราะ ทำ คำ หน้า  (ป ฏิสัง ขา  -  เท บท วน)  และ คำ หลัง 
(อุป ปชฺช ติ  -  เกิด ขึ้น) ให้ เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กัน โดย เอ กัด ดนัย  ถึง แม่ ใน อีก  ๒  บท  ก็ พึง 
ทราบ ความ หมาย โดย นัย นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

จบ  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ 

6)6).  สังข ารุเ ปก ขา ญาณ 

สุญ ญ ตา นุปัส ส นา  การ เห็น เนืองๆ  โดย ความ ว่าง เปล่า มี เงื่อน  ๒ 

[๗๖๐]  โยคาวจร นั้น ครั้น กำหนด เว่า “สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง เป็น ของ ว่าง เปล่า” 
ด้วย ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ  ดัง กล่าว มา แล้ว นั้น  จึง กำหนด สุญ ญ ตา  (ความ ว่าง เปล่า) 
มี เงื่อน  ๒  ต่อ ไป  อีกว่า  “สังขาร นี้  ว่าง เปล่า จาก อัตตา  ๑  หรือ  ว่าง เปล่า จาก สิ่ง ที่ 
เนื่อง ด้วย อัตตา  ๑” ๓ 


๑  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ /' ๒๒๗ / ๓ ๘๓ 
ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๖๙ / ๗๕ 


๓ 


๒  ดู เท ยบ  ม.  อุ.  (ไทย  ๑๔ / ๔๒๑ / ๔๗๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๙๗ 


สุญ ญ ตา  มี เงื่อน  ๔ 

โยคาวจร นั้น ครั้น ไม่ เห็น อัตตา  ไม่ เห็น อะไรๆ  อื่น ที่ ตั้ง อยู่ ใน ภาวะ เป็น บริขาร ของ 
อัตตา  ก็ กำหนด รู้  สุญ ญ ตา  มี เงื่อน  ๔  ซึ่ง ท่านกล่าว ไว ใน อธิการ แห่ง  สุญ ญ ตา นุปัส ส นา 
นี้ ต่อ ไป อีกว่า 

๑.  นา ห0  กฺวจ นิ  -  ไม, มี ฉัน อยู่  ณ  ที่ ไหนๆ 

๒.  กสฺส จิ  กิณฺ จน ตสฺมึ  -  ใน ความ เป็น อะไรๆ  ของ ใครๆ 
๓.  น  จม ม  กฺวจ นิ  -  และ ไม่ มี อยู่ ณที่ ไหนๆ ของ ฉัน 

๔.  กิสฺมิ ณฺจิ  กิณฺจ นตตฺ ลิ  -  ไม, มี ค, วาม เป็น อะไรๆ ณ ที่’ ไหนๆ1 0 

อธิบาย ความ สุญ ญ ตา  มี เงื่อน  ๔ 

(ถาม ว่า)  กำหนด รู้ อย่าง ไร  ? 

(ตอบ ว่า) 

๑.  ที่ จริง  คำ ว่า  “นา ห0  กฺวจ นิ  -  ไม่ มี ฉัน อยู่  ณ  ที่ ไหนๆ”  หมาย ความ ว่า 
โยคาวจร ผู้ นี้ ไม่ เห็น อัตตา  ณ  ที่ ไหนๆ 

๒.  คำ ว่า  “ก สฺสจิ  กิณฺ จน ตสฺมึ  ■ใน ความ เป็น อะไรๆ  ของ ใครๆ”  หมาย ความ 
ว่า  “ไม่ เห็น อัตตา ของ ตน เอง  ที่ พึง นำ เข้า ไป ใน ความ เป็น อะไรๆ  ของ ใครๆ  อื่น”  อธิบาย ว่า 
ไม่ เห็น อัตตา ที่ เป็น พี่ ชาย น้อง ชาย  ที่ พึง มั่น หมาย นำ เข้า มา ใน ฐานะ เป็น พี่ ชาย น้อง ชาย 
หรือ ว่า  ไม่ เป็น อัตตา ที่ เป็น สหาย  ที่ พึง มั่น หมาย นำ เข้า มา ใน ฐานะ เป็น สหาย  หรือ ว่า 
ไม่ เป็น อัตตา ที่ เป็น บริขาร  ที่ พึง มั่น หมาย นำ เข้า มา ใน ฐานะ เป็น บริขาร 

๓.  ใน คำ ว่า  “น  จ  มม  กฺวจ นิ  -  และ ไม่ มี อยู่  ณ  ที่ ไหนๆ  ของ ฉัน”  นั้น  ยก เอา 
ศัพท์ ว่า  “มม  -  ของ ฉัน”  ออก เสีย ก่อน  (เหลือ เพียง)  ว่า  “น  จ  กฺวจ นิ  -  และ ไม่ มี  ณ 
ที่ ไหนๆ”  มี อธิบาย อย่าง นี้ ว่า  “และ ไม่ เห็น อัตตา ของ บุคคล อื่น  ณ  ที่ ไหนๆ” 

๔.  คราว นี้  นำ เอา ศัพท์ ว่า  “มม  -  ของ ฉัน”  มา  (ไว ใน ประโยค หลัง)  ว่า  “มม 

กิสฺมิ ณฺจิ  กิณฺจ นตตฺ ลิ  -  ไม่ มี ความ เป็น อะไรๆ  ณ  ที่ ไหนๆ  ของ ฉัน”  หมาย ความ ว่า 


๑ 


มี กล่าว ถึง ใน พระ บาลี และ อรรถกถา หลาย แห่ง  เช่น  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๗๐ / ๗๕,  ม. อุ. อ. (บาลี)  อา/ ๗๐ / ๔๓- ๔๔, 
องฺ.  ดิก.  (ไทย)  ๒๐ / ๗๑ /' ๒๐๑  และ ดู-อ งฺ. จตุ กุ ก. อ. (บาล)  ๒ / ๗๑ /' ๒๑๗,  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ / ๑๘๕ / ๒๖๖, 
และ ดู-อ งฺ. จตุ กุก. อ.  (บาลี)  ๒ / ๑๘๕ / ๔๐๕ 


๑๐๙๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“ไม่ เห็น ว่า  อัตตา ของ บุคคล อื่น นั้น มี อยู่ ใน ความ เป็น อะไรๆ  ณ  ที่ ไหนๆ  ของ ฉัน” 
อธิบาย ว่า  ไม่ เห็น อัตตา ของ บุคคล อื่น ที่ พง นำ เข้า มา โดย ความ เป็น อะไรๆ  นี้  ใน ฐานะ 
ไร ๆ  คือ ว่า เป็น พี่ ชาย น้อง ชาย ใน ฐานะ เป็น พี่ ชาย น้อง ชาย ของ ตน  หรือ ว่า เป็น สหาย ใน 
ฐานะ เป็น สหาย  (ของ ตน)  หรือ ว่า  เป็น บริขาร ใน ฐานะ เป็น บริขาร  (ของ ตน) 

(รวม ความ)  โยคาวจร ท่าน นี้  เพราะ เหตุ ที่ 

๑.  ไม่ เห็น เลย ซึ่ง อัตตา  ณที่ ไหนๆ 

๒.  ไม่ เห็น อัตตา นั้น ที่ พึง นำ เข้า มา ใน ความ เป็น อะไรๆ  ของ บุคคล อื่น 
๓.  ไม่ เห็น อัตตา ของ บุคคล อื่น 

๔.  ไม่ เห็น อัตตา ของ บุคคล อื่น ที่ พึง นำ เข้า มา ใน ความ เป็น อะไรๆ  ของ ตน 

เพราะ ฉะนั้น  เป็น อัน ว่า  โยคาวจร ท่าน นี้ กำหนด รู้  สุญ ญ ตา  มี เงื่อน  ๔  แล้ว  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ แล 


สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๖ 

[๗๖๑]  ครั้น กำหนด รู้ สุญ ญ ตา มี เงื่อน  ๔  อย่าง นี้ แล้ว  โยคาวจร จึง กำหนด รู้ 
สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๖  ต่อ ไป อก 

(ถาม ว่า)  กำหนด รู้ สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๖  อย่าง ไร  ? 

(ตอบ ว่า)  กำหนด รู้ ว่า  จักขุ เป็น ของ ว่าง เปล่า จาก อัตตา  ๑  หรือ จาก สิ่ง เนื่อง ด้วย 
อัตตา  ๑  หรือ จาก ความ เป็น ของ เที่ยง  ๑  หรือ จาก ความ เป็น ของ ยั่งยืน  ๑  หรือ จาก 
ความ เป็น ของ คง ทน  ๑  หรือ จาก ความ ไม่ แปร ผัน เป็น ธรรมดา  ๑ 

โสต ะ  ...  ฆาน ะ  ...  ชิวหา  ...  กาย  ...  ใจ  ...  รูป เป็น ของ ว่าง เปล่า  ...  เสียง  ... 
กลิ่น  ...  รส... โผฏฐัพพะ... ธรรมารมณ์ เป็น ของ ว่าง เปล่า... จักขุ วิญญาณ... ฯลฯ  ... 
มโน วิญญาณ  ...  จักขุ สัมผัส  ... 

พึง นำ นัย โดย ประการ ดัง กล่าว นี้ ไป จน ถึง ชรา มรณะ®  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๘ 

[๗๖๒]  ครั้น กำหนด รู้ สุญ ญ ตา โดย อาการ  ๖  อย่าง นี้ แล้ว  จึง กำหนด รู โดย 
อาการ  ๘  ต่อ ไป อีก  คือ  กำหนด รู้ ดัง นี้ อย่าง ไร ล่ะ  รูป ไม่ มี แก่น สาร  หา แก่น สาร มิ ได้ 
ปราศจาก แก่น สาร  โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า เที่ยง  ๑  หรือ โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า ยั่งยืน  ๑ 


ชุ.  จู.  (ไทย)  ๓๐ / ๘๘ / ๓๑๘- ๓๒๑ 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๐๙ 6? 


หรือ โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า เป็น สุข  ๑  หรือ โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า เป็น อัตตา  ๑  หรือ 
โดย เป็น ของ เที่ยง  ๑  หรือ โดย เป็น ของ ยั่งยืน  ๑  หรือ โดย เป็น ของ คง ทน  ๑  หรือ โดย 
ความ เป็น ของ ไม่ แปร ผัน เป็น ธรรมดา  ๑ 

เวทนา  ...  สัญญา  ...  สังขาร  ...  วิญญาณ  ...  จักขุ  ...  .โสต ะ  ...  ฯลฯ  ชรา มรณะ 
ไม่ มี แก่น สาร  หา แก่น สาร มิ ได้  ปราศจาก แก่น สาร  โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า เที่ยง  ๑ 
หรือ โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า ยั่งยืน  ๑  หรือ โดย แก่น สาร มี สาระ ว่า เป็น สุข  ๑  หรือ โดย 
แก่น สาร มี สาระ ว่า เป็น อัตตา  ๑  หรือ โดย เป็น ของ เที่ยง  ๑  หรือ โดย เป็น ของ ยั่งยืน  ๑ 
หรือ โดย เป็น ของ คง ทน  ๑  หรือ โดย ความ เป็น ของ ไม่ แปร ผัน เป็น ธรรมดา  ๑  เปรียบ 
เหมือน ต้น อ้อ ไม่ มี แก่น หา แก่น มิ ได้ ปราศจาก แก่น ฉัน ใด เปรียบ เหมือน ต้น ละหุ่ง ไม่ มี แก่น 
หา แก่น มิ ได้  ปราศจาก แก่น  เปรียบ เหมือน ต้น มะเดื่อ  ...  ฉัน ใด  เปรียบ เหมือน ต้น สุ่ม  ... 
ฉัน ใด  เปรียบ เหมือน ต้น ทอ งก วาว  ...  ฉัน ใด  เปรียบ เหมือน ฟอง นํ้า  ...  ฉัน ใด  เปรียบ 
เหมือน ต่อม นา  ...  ฉัน ใด  เปรียบ เหมือน พยับ แดด  ...  ฉัน ใด  เปรียบ เหมือน ต้น กล้วย  ... 
ฉัน ใด  เปรียบ เหมือน มายา  ไม, มี แก่น  หา แก่น มิ ได้  ปราศจาก แก่น  ฉัน ใด  รูป  ...  ฯลฯ  ... 
ชรา มรณะ  ก็ ฉัน นั้น นั่น แล  ไม่ มี แก่น สาร  หา แก่น สาร มิ ได้  ปราศจาก แก่น สาร  โดย 
แก่น สาร มี สาระ ว่า เที่ยง  ๑ หรือ ว่า  ...ฯลฯ... โดย ความ เป็น ของ ไม่ แปร ผัน เป็น ธรรมดา  ๑ 
ดัง นี้ 


สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๑๐ 

[๗๖๓]  โยคาวจร นั้น  ครั้น กำหนด รู้ สุญ ญ ตา โดย อาการ  ๘  อย่าง นี้ แล้ว  จึง 
กำหนด รู โดย อาการ  ๑๐  ต่อ ไป อีก 

(ถาม ว่า)  กำหนด รู้ อย่าง ไร  ? 

(ตอบ ว่า)  โยคาวจร ผู้ นั้น เห็น อยู่ ซึ่ง รูป โดย ความ เป็น ของ ว่าง  ๑  เห็น อยู่ โดย 
ความ เป็น ของ ว่าง เปล่า  ๑ ...โดย ความ เป็น ของ สูญ  ๑ ...โดย ความ เป็น อนัตตา  ๑ ...โดย 
ความ ไม่ มีผู้ เป็น ใหญ่  ๑  ...  โดย ความ ไม่ เป็น ของ พึง กระทำ ได้ ตาม ความ ปรารถนา  ๑  ... 
โดย ความ เป็น ของ อัน บุคคล ไม่ พึง บรรลุ ถึง  ๑  ...  โดย เป็น ของ ไม่ เป็น ไป ใน อำนาจ  ๑  ... 
โดย ความ เป็น ปรปักษ์  ๑  ...  โดย ความ เป็น ของ ว่าง  ๑ 

เห็น อยู่ ซึ่ง เวทนา  ...  วิญญาณ โดย ความ เป็น ของ ว่าง  ...  ฯลฯ  ...  เห็น อยู่  ...  โดย 
ความ เป็น ของ ว่าง  ดัง นี้ 


๑๑๐๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๑๒ 

[๗๖๔]  ครั้น กำหนด รู้ สุญ ญ ตา โดย อาการ  ๑๐  อย่าง นี้ แล้ว  จึง กำหนด รู โดย 
อาการ  ๑๒  ต่อ ไป อีก  คือ  กำหนด รู้ ดัง นี้ อย่าง ไร ล่ะ 

รูป มิ ใช่ สัตว์  ๑  มิ ใช่ ชีวะ  ๑  มิ ใช่ คน  ๑  มิ ใช่ มาณพ  ๑  มิ ใช่ สตรี  ๑  มิ ใช่ บุรุษ  ๑ 
มิ ใช่ อัตตา  ๑  มิ ใช่ ของ เนื่อง ด้วย อัตตา  ๑  มิ ใช่ เรา  ๑  มิ ใช่ ของ เรา  ๑  มิ ใช่ ของ บุคคล อื่น  ๑ 
มิ ใช่ ของ ใครๆ  ๑ 

เวทนา  ...  สัญญา  ...  สังขาร  ...  วิญญาณ  ...  มิ ใช่ ของ ใครๆ  ดัง นี้ 

สุญ ญ ตา  โดย อาการ  ๔๒ 

[๗๖๕]  ครั้น กำหนด รู้ สุญ ญ ตา โดย อาการ  ๑๒  อย่าง นี้ แล้ว  จึง กำหนด รู้ สุญ ญ ตา 
โดย อาการ  ๔๒  ด้วย ตี รณ ปริญญา  (กำหนด รู้ ด้วย ความ ไตร่ตรอง)  ต่อ ไป อีก  กล่าว คือ 


เห็น อยู่ ซึ่ง รูป 

๑.  อนิจ จ โต 

โดย ความ ไม่ เที่ยง 

๒. 

ทุก ข โต 

โดย เป็น ทุกข์ 

๓. 

โรค โต 

โดย เป็น โรค 

๔. 

คัณฑ โต 

โดย เป็น หัว ธี] 

๔. 

สัลล โต 

โดย เป็น ลูก ศร เสียบ 

๖. 

อฆ โต 

โดย ความ ชั่ว ร้าย 

๗. 

อาพาธ โต 

โดย ความ ป่วย ไข้ 

๘. 

ปร โต 

โดย เป็น ปรปักษ์ 

๙. 

ป โลก โต 

โดย ความ แตก ทำลาย 

๑๐. 

อี ต โต 

โดย ความ หายนะ  (จัญไร) 

๑๑. 

อุปัท ทวโ ต 

โดย เป็น อุปั ท' วะ 

๑๒. 

ภย โต 

โดย เป็น ภัย 

๑๓. 

อุป สัค ค โต 

โดย เป็น อุปสรรค 

๑๔. 

จล โต 

โดย ความ หวั่น ไหว 

๑๔. 

ปภัง คุ โต 

โดย ความ ผุ พัง 
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6)  6)  0  6) 


๑๖. 

อัทธุ ว โต 

โดย ความ ไม่ ยั่งยืน 

๑๗. 

อ ตา ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ ต้าน ทาน 

©๗. 

อเล ณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ หลบ ลี้ 

๑๙. 

อส รณ โต 

โดย ไม่ เป็น ที่ พึ่ง 

๒๐. 

อ สรณี ภูต โต 

โดย เป็น สิ่ง ที่ ถือ เป็น ที่ พึ่ง มิ ไต้ 

๒๑. 

ริตต โต 

โดย เป็น ของ เปล่า 

๒๒. 

ตุจฉ โต 

โดย เป็น ของ ว่าง 

๒๓. 

สุญ ญ โต 

โดย เป็น ของ สูญ 

๒๔. 

อนัต ต โต 

โดย ไม่ มี อัตตา 

๒๔. 

อนัส สา ท โต 

โดย หา ความ อบอุ่น ใจ มิ ไต้ 

๒๖. 

อา ทีนว โต 

โดย เป็น โทษ ร้าย 

๒๗. 

วิ ปริณาม ธัมม โต 

โดย มี ความ แปร ผัน ไป เป็น ธรรม ดา 

๒๘. 

อ สา รก โต 

โดย หา แก่น สาร มิ ได้ 

๒๙. 

อฆ มูล โต 

โดย เป็น มูล แห่ง ความ ชั่ว ร้าย 

๓๐. 

วธก โต 

โดย เป็น ฆาตกร 

๓๑. 

วิภว โต 

โดย ปราศจาก ความ เจริญ 

๓๒. 

สา สว โต 

โดย มี อา สวะ 

๓๓. 

สังข ต โต 

โดย เป็น ของ ถูก ปรุง แต่ง ไว้ 

๓๔. 

มาร ามิส โต 

โดย เป็น เหยื่อ ล่อ ของ มาร 

๓๔. 

ชาติ ธัมม โต 

โดย มี ความ เกิด เป็น ธรรมดา 

๓๖. 

ชรา ธม มื โต 

โดย มี ความ แก่ เป็น ธรรมดา 

๓๗. 

พยาธิ ธัมม โต 

โดย มี ความ เจ็บ ป่วย เป็น ธรรมดา 

๓๘. 

ม รณ ธม ม โต 

โดย มี ความ ตาย เป็น ธรรมดา 

๓๙. 

โสก ปริ เท ว ทุก ข โทมนัส สุ ปายาส ธัมม โต  โดย มี ความ โศก  มี ความ ครํ่า ครวญ 
มี ทุกข์  มี ความ โทมนัส  มี ความ คับ แค้น ใจ เป็น ธรรมดา 

๔๐. 

สมูท ย โต 

โดย เป็น แดน เกิด 

๔๑. 

อัต ถัง คม โต 

โดย การ ถึง ความ ดับ สูญ 

๔๒. 

นิสส รณ โต 

โดย เป็น ของ ควร หลีก หนี ไป 

เห็น อย่ ซึ่ง เวทนา ...  ซึ่ง สัญญา ...  ซึ่ง สังขาร...  ซึ่ง วิญญาณ โดย ความ ไม่ เที่ยง  ฯลฯ 

โดย เป็น ของ ควร หลีก หนี ไป 


๑๑๐๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

อนึ่ง  ท่านกล่าว คำ ต่อ ไป นี้ ไว้ ว่า  “เมื่อ เห็น รูป โดย ความ ไม่ เที่ยง  ฯลฯ  โดย เป็น 
ของ ควร หลีก หนี ไป  ชื่อ ว่า เห็น โลก โดย ความ เป็น ของ ว่าง เปล่า  เมื่อ เห็น เวทนา  ...  ฯลฯ  ... 
วิญญาณ  โดย ความ ไม่ เที่ยง  ฯลฯ  โดย เป็น ของ ควร หลีก หนี ไป  ชื่อ ว่า เห็น โลก โดย 
ความ เป็น ของ ว่าง เปล่า  (สม ด้วย พระ พุทธ ดำรัส ที่ ตรัส แก, ท่าน โม ฆ ราช ว่า) 

สุณฺณ โต  โลก0  อเว กฺขสฺ สุ  โม ฆ ราช  ส ทา  ส โต 

อตฺต านุทิ ฏฺเ  โอ หจฺจ  เอว0  มจฺจุ ตฺต โร  สิ ยา 

เอว0  โลก0  อเว กฺขนฺ ต0  มจฺจุ ราชา  น  ปสฺส ติ. 

แปล ความ ว่า 

ดู ก่อน โม ฆ ราช  ท่าน จง เป็น ผู้มี สติ ตลอด เวลา  มอง เห็น 
โลก โดย ความ เป็น ของ ว่าง เปล่า  พึง ถอน อัตตา นุ ทิฏฐิ  (คือ 
ความ เห็น เนืองๆ  ว่า มี อัตตา)  เสีย จึง จะ เป็น ผู้ ข้าม พ้น มฤตยู 
ด้วย อาการ อย่าง นั้น  มัจจุราช  (มอง หา)  ไม่ เห็น บุคคล ผู้ มอง 
เห็น โลก อย่าง นี้ ๑ 


วิ โมก ข กถา 

[๗๖๖]  ครั้น โยคาวจร เห็น  (โลก)  โดย ความ เป็น ของ ว่าง เปล่า อย่าง นั้น แล้ว  ยก 
ขึ้น สู่ พระ ไตรลักษณ์  กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลายอยู่  ก็ ละ ความ กลัว และ ความ พึง พอ ใจ 
เสีย ได้  เป็น ผู้มี ตน เป็น กลาง  วาง เฉย ใน สังขาร ทั้ง หลาย  ไม่ ถือ ว่า  “เป็น เรา”  หรือ ว่า 
“เป็น ของ เรา”  เป็น เหมือน บุรุษ ผู้ หย่า ขาด ภรรยา แล้ว 

สังข ารุเ ปก ขา ญาณ เปรียบ ด้วย บุรุษ ผู้ หย่า ขาด ภรรยา 

เล่า กัน ว่า  บุรุษ ผู้มี ภรรยา เป็น ที่ น่า ปรารถนา  น่า รัก ใคร่  น่า พึง พอ ใจ  ปราศจาก 
ภรรยา นั้น เสีย แล้ว เขา มิ สามารถ ทน อยู่ ได้ แม้ แต่ ครู่ เดียว เขา รัก ภรรยา นั้น เสีย เหลือ เกิน 
บุรุษ ผู้ นั้น เห็น สตรี ผู้ เป็น ภรรยา นั้น  ยืน อยู่ ก็ดี  นั้งอ ย่ก็ดี  (หรือ นอนอยู่ ก็ ดี)  พูด อยู่ ก็ดี 
หัวเราะ อยู่ ก็ดี  กับ บุรุษ อื่น  (เขา ก็ โกรธ  ขัด เคือง ใจ  ประสบ โทมนัส เป็น อย่าง ยิ่ง  ครั้น 


๑ 


ดู เท ยบ  ขุ.  สุ.  (ไทย)  ๒๙ / ๑๑๒๖ / ๗๗๒,  'ยุ. จู.  (ไทย)  อา ๐ / ๘๘ / ๓๐๙ 
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๑๑๐๓ 


กาล ต่อ มา  บุรุษ นั้น ได้ เห็น โทษ ชั่ว ร้าย ของ สตรี ผู้ นั้น  ก็มีค วาม ปรารถนา ที่ จะ พ้น  (จาก 
เธอ)  จึง หย่า ขาด เธอ  ไม่ ถือ หญิง นั้น ว่า  “เป็น ของ เรา”  จำ เดิม แต่ นั้น มา  แม้ เขา จะ เห็น 
เธอ  ทำ อะไรๆ  อยู่ กับ ใครๆ  ก็ ไม่ โกรธ เคือง  ไม่ ถึง ความ โทมนัส  มี ตน เป็น กลาง วาง 
เฉย ได็ โดย แท้  ชื่อ ฉัน ใด  โยคาวจร ผู้ นี้ ก็ เหมือน กัน ฉัน นั้น  เป็น ผู้มีค วาม ปรารถนา เพื่อ 
พัน ไป เสีย จาก สังขาร ทั้ง ปวง  กำหนด รู้ สังขาร  ทั้ง หลายอยู่ ด้วย  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา  ไม่ 
เห็น ความ ที่ สังขาร ทั้ง หลาย เป็น ของ ที่ พึง ถือ เอา ได้ ว่า  “เป็น เรา  เป็น ของ เรา”  จึง ละ 
ความ กลัว และ ความ พึง พอ ใจ เสีย ได้  เป็น ผู้มี ตน เป็น กลาง วาง เฉย ใน สังขาร ทั้ง ปวง 
เมื่อ โยคาวจร ผู้ นั้น รู้ อยู่ อย่าง นี้  เห็น อยู่ อย่าง นี้  จิต ก็ ถอย กลับ  หวน กลับ  วก กลับ  ไม, 
แพร่ กระจาย ไป ใน ภพ  ๓  ใน กำเนิด  ๔  ใน คติ  ๕  ใน วิญญาณ ฐิติ  ๗  ใน สัต ตา วาล  ๙ 
วาง เฉยอยู่  หรือ ถอย กลับ มา  ตั้ง นั้น อยู่  เปรียบ เหมือน หยด นั้า ใน ใบ บัว ซึ่ง ขอบ ใบ 
งอ นิดๆ  กลิ้ง กลับ อยู่  วก กลับ อยู่  กลอก กลับ อยู่ ไม่ แผ่ กระจาย ไป  ชื่อ แม้ ฉัน ใด  (จิต ของ 
โยคาวจร)  ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  เปรียบ เหมือน ขน ไก่ หรือ สาย เอ็น  ที่ เขา ใส่ เผา ใน ไฟ  ก็ 
งอก ลับ  งอน กลับ  วก กลับ  ไม, เหยียด ยืด ออก  ชื่อ แม้ ฉัน ใด  จิต  (ของ โยคาวจร)  ก็ ฉัน 
นั้น เหมือน กัน  ถอย กลับ  หวน กลับ  วก กลับ  ไม่ แพร่ กระจาย ไป ๑  ใน ภพ  ๓  ใน กำเนิด  ๔ 
ใน คติ  ๕ ใน' วิญญาณ ฐิติ  ๗  ใน สัต ตา วาล  ๙ วาง เฉยอยู่  หรือ  ถอย กลับ  ตั้ง นั้น อยู่ 

เป็น อัน ว่า  ญาณ ชื่อ  สังขาร เปก ขา ญาณ  เกิด ขึ้น แล้ว แก, โยคี ท่าน นั้น  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 


อุปมา ด้วย นก กา รู้ ทิศ 

[๗๖๗]  แต่ ว่า  ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว นี้ นั้น  ถ้า เห็น พระ นิพพาน  อัน 
เป็น ทาง สันติ  โดย ความ สงบ  ก็ จะ สลัด ทิ้ง ความ เป็น ไป ของ สังขาร ทั้ง ปวง แล้ว แล่น เข้า ลู่ 
พระ นิพพาน เลย ที เดียว  หากว่า  ยัง ไม่ เห็น พระ นิพพาน  โดย ความ สงบ  (ลัง ขา รุ เปก ขา 
ญาณ นั้น)  ก็มี สังขาร เป็น อารมณ์ อย่าง เดียว  แล้ว ดำเนิน ไป อยู่  แล้วๆ  เล่า ๆ  เปรียบ 
เหมือน นก กา ของ พวก พ่อ ค้า เดิน เรือ ทะเล ๒ 


๑  องฺ.  สตฺต ก.  (ไทย)  ๒๓ / ๔๙ / ๗๕- ๗๙ 

๒.  ดู เท ยบ  ท.  ส.  (ไทย)  ๙ / ๔๙๗ / ๒๑๙,  องฺ.  ฉกฺ ก.  (ไทย)  ๒๒ / ๕๔ / ๔๒๗ 

ใน สมัย โบราณ  เมื่อ ยัง ไม่ รู้จัก ใช้ เข็ม ทิศ  นัก เดิน เรือ ทะเล โบราณ  เช่น  ชาว อินเดีย  และ พวก นอ ร์สแ มน 
หรือ พวก ไว กิงส์ ใช้ วิธี ปล่อย นก กา นำ ทิศ 


©  ©  0  (^. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เล่า กัน มา ว่า  พวก พ่อ ค้า เดิน เรือ ทะเล  (สมัย โบราณ)  เมื่อ จะ ขึ้น เรือ  (เดิน ทาง ไป ใน 
มหาสมุทร)  ได้ จับ เอา นก กา ที่ เรียก ว่า  ทิสา กา กะ  (คือ นก กา ผู้รู้ทิ ศ)  ไป ด้วย  คราว ใด 
เรือ ถูกลม พายุ ซัด ไป ยัง ประเทศ ต่าง ถิ่น  ฝัง ก็ ไม่ ปรากฏ  คราว นั้น  พวก พ่อ ค้า เหล่า นั้น 
ก็ ปล่อย กา รู้ ทิศ ไป  กา นั้น ก็ โดด จาก ไม้ สลัก เสา กระโดง เรือ ขึ้น สู่ อากาศ  แล้ว บิน ไป ตาม 
ทิศ ใหญ่  ทิศ น้อย ทั่ว ทุก ทิศ  ล้า มัน เห็น ฝัง  มัน ก็ บิน มุ่ง หน้า ไป ยัง ฝัง นั้น เลย  หากว่า  มัน 
ไม่ เห็น ฝัง  มัน ก็ บินกลับ มา เกาะ อยู่ ที่ไมั สลัก เสา กระโดง เรือ นั้น เอง  ครั้ง แล้ว ครั้ง เล่า 
ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ถ้า เห็น พระ นิพพาน อัน เป็น ทาง สันติ โดย ความ สงบ 
ก็ สลัด ทิ้ง ความ เป็น ไป ของ สังขาร ทั่ง ปวง  แล้ว แล่น เข้า สู่ พระ นิพพาน เลย ที เดียว 
หากว่า ยัง ไม่ เห็น  (พระ นิพพาน)  ก็มี สังขาร เป็น อารมณ์ อยู่ นั้น แหละ  ดำเนิน ไป แล้วๆ 
เล่า ๆ 

สังข ารุเ ปก ขา ญาณ นี้ นั้น  เปรียบ เหมือน เมล็ด แป้ง ที่ กลิ้ง กระทบ อยู่  ณ ขอบ กระด้ง ฝัด 
(หรือ)  เปรียบ เหมือน เมล็ด ฝัาย ที่ เขา หีบ ออก จาก ฝัาย กลิ้ง กระทบ อยู่  ครั้น กำหนด รู้ 
สังขาร ทั่ง หลาย โดย ประการ ต่างๆ  แล้ว  ก็ สลัด ทิ้ง ความ กลัว และ ความ พึง พอ ใจ เสีย 
มี ตน เป็น กลาง  (วาง เฉย)  ใน การ พิจารณา เลือก เฟ้น สังขาร  ตั้ง อยู่ โดย  อนุ ปัสส นา  ๓ 
ประการ  สังข ารุเ ปก ขา ญาณ ที่ ตั้ง อยู่ อย่าง นี้  ก็ มา ถึง ความ เป็น  วิ โมก ข มุข  (ประตู 
แห่ง วิโมกข์  คือ  พระ นิพพาน)  ๓  ประการ  เป็น ปัจจัย แห่ง การ จำแนก พระ อริยบุคคล 
๗  จำพวก 


ว่า ด้วย วิโมกข์  ๓ 

[๗๖๘]  ใน การ ถึง ความ เป็น  วิ โมก ข มุข  และ ความ เป็น ปัจจัย แห่ง การ จำแนก 
พระ อริยบุคคล  ๗  นั้น  นับ ว่า วิปัสสนา ญาณ นี้ มา ถึง ความ เป็น  วิ โมก ข มุข  ๓  อย่าง 
โดย ความ เป็น อธิบดี  (ความ ยิ่ง ใหญ่)  ของ อินทรีย์  ๓  (สัทธินทรีย์  ๑  สมาธิ นทรี ย์  ๑ 
ปัญญิ นทรี ย์  ๑)  เพราะ ดำเนิน ไป ด้วย อนุ ปัสส นา  ๓  ประการ  เพราะ ท่านกล่าว ว่า  อนุ- 
ปัสส นา  ๓  ก็ คือ  วิ โมก ข มุข  ๓  ดัง พระ บาลี  (แปล ความ ได้)  ว่า  “อัน ว่า  วิ โมก ข มุข  ๓  นี้ แล 
ดำเนิน ไป เพื่อ ออก ไป จาก โลก กล่าว คือ  เพื่อ เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ  ซึ่ง สังขาร ทั่ง ปวง  โดย 
ขอบ เขต และ โดย วน รอบ  ๑  เพื่อ ให้ จิต แล่น เข้า สู่ ธาตุ หา นิมิต มิ ได้ (พระ นิพพาน)  ๑  เพื่อ 
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6)6)0 (5? 


เร่ง เร้า ใจ ให้ จด จ่อ อยู่ เสมอ ใน สังขาร ทั้ง ปวง  ๑  เพื่อ ให้ จิต แล่น เข้า สู่ ธาตุ หา ที่ ตั้ง กิเลส 
มิ ได้  ๑  เพื่อ เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ  ซึ่ง ธรรม ทั้ง ปวง โดย ความ เป็น ปรปักษ์  ๑  และ เพื่อ ให้ 
จิต แล่น เข้า สู่ ธาตุ อัน ว่าง เปล่า  ๑  วิ โมก ข มุข  ๓  นี้  ดำเนิน ไป เพื่อ ออก ไป จาก โลก”  ดัง นี้ ๑ 

คำ ว่า  “โดย ขอบ เขต และ โดย วน รอบ”  ใน  (คำ แปล)  พระ บาลี นั้น  หมาย ความ ว่า 
โดย กำหนด ขอบ เขตอยู่ ด้วย ความ เกิด และ ความ ดับ  และ โดย วน รอบ  (ด้วย ความ เกิด 
และ ความ ดับ)  เพราะ ว่า  อนิจ จา นุปัส ส นา กำหนด ขอบ เขต ว่า  “ก่อน แต่ เกิด ขึ้น  สังขาร 
ทั้ง หลาย หา มี ไม่”  แล้ว ติดตาม ดู ภูมิ ที่ ไป ของ สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น อยู่ เสมอ  ก็ เห็น 
อยู่ เสมอ เนืองๆ  โดย วน รอบ  (เป็น วง กลม)  ว่า  “หลัง จาก ดับ  สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น 
หา ดำเนิน ไป ที่ อื่น ไม่  (แต่)  อันตรธาน ไป  ณ  ที่ นั้น นั้น เอง”  คำ ว่า  “เพื่อ เร่ง เร้า ใจ ให้ 
จด จ่อ อยู่ เสมอ”  หมาย ความ ว่า  เพื่อ ให้ จิต เกิด สังเวช  เพราะ ว่า  ด้วย ทุก ขา นุปัส ส นา 
(การ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น ทุกข์)  จิต ก็ สังเวช ใน สังขาร ทั้ง หลาย  คำ ว่า  “เพื่อ เห็น 
อยู่ เสมอ เนืองๆ  ...  โดย ความ เป็น ปรปักษ์”  หมาย ความ ว่า  เพื่อ เห็น อยู่ เสมอ เนืองๆ 
โดย ไม, มี อัตตา อย่าง นี้ ว่า  “ไม่ มี เรา  ไม่ มี ของ เรา”  บท ทั้ง  ๓  นี้  พึง ทราบ ว่า  ท่านกล่าว 
ด้วย อนุ ปัส ส' นา  ๓  มี อนิจ จา นุปัส ส นา เป็น ต้น  ด้วย ประการ ฉะนี้  เพราะ เหตุ นั้น แล 
ใน การ วิสัชนา ปัญหา ใน ลำดับ ต่อ จาก นั้น ไป  ท่าน จึง กล่าว ไว้ ว่า  “เมื่อ มนสิการ อยู่ โดย 
ความ เป็น ของ ไม่ เที่ยง  สังขาร ทั้ง หลาย ปรากฏ โดย ความ สิ้น ไป  เมื่อ มนสิการ อยู่ โดย 
ความ เป็น ทุกข์  สังขาร ทั้ง หลาย ปรากฏ โดย ความ น่า กลัว  เมื่อ มนสิการ โดย ความ ไม่ มี 
อัตตา  สังขาร ทั้ง หลาย ปรากฏ โดย ความ ว่าง เปล่า”  ดัง นี้ ๒ 

[๗๖๙]  (ถาม ว่า)  แต่ ทว่า  วิโมกข์ ทั้ง หลาย ซึ่ง มี อนุ ปัสส นา เหล่า นี้ เป็น มุข นั้น 
คือ  อะไร บ้าง  ? 

(ตอบ ว่า)  ได้แก่  วิโมกข์  ๓  เหล่า นี้  คือ  อ นิมิต ต วิโมกข์  ๑  อัปป ณิหิต วิโมกข์  ๑ 
สุญ ญตว้ โมกข์  ๑  ความ จริง  ท่าน ก็ กล่าว คำ นี้ ไว้ แล้ว' ว่า  “โยคาวจร ผู้ มนสิการ อยู่ โดย 
ความ เป็น ของ ไม่ เที่ยง  เป็น ผู้ มาก ด้วย อธิ โมกข์ (ความ เชื่อ)  ก็ ได้ เฉพาะ ซึ่ง อ นิมิต ต วิโมกข์ 
โยคาวจร ผู้ มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น ทุกข์  เป็น ผู้ มาก ด้วย ปัสสั ทธิ  (ความ สงบ)  ก็ ได้ 
เฉพาะ ซึ่งอั ปปณิ หิต วิโมกข์  โยคาวจร ผู้ มนสิการ อยู่ โดย ความ ไม่ มี อัตตา  เป็น ผู้ มาก 
ด้วย ความ รู้  ก็ ได้ เฉพาะ ซึ่ง สุญ ญตวิ โมกข์”  ดัง นี้ ๓ 


๑  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๒๑๙ /อว ๖๕  ๒  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๒๑๙ /อว ๖๖ 

อ)  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อ) ด/ ๒๒ อ ว/อ ว ๗๗ 


๑๑๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อนึ่ง  ใน วิโมกข์  ๓  นี้  พึง ทราบ ว่า  อริยมรรค ที่ ทำ พระ นิพพาน เป็น อารมณ์  แล้ว 
ดำเนิน ไป  โดย อาการ หา นิมิต มิ ได้  คือ  อ นิมิต ต วิโมกข์  เพราะ ว่า  อริยมรรค นั้น  ชื่อ 
ว่า อ นิมิต ตะ  เพราะ เกิด ขึ้น จาก ธาตุ ที่ หา นิมิต มิ ได้  และ ชื่อ ว่า  วิโมกข์  เพราะ พ้น แล้ว 
จาก กิเลส ทั้ง หลาย  (และ)  พึง ทราบ โดย นัย นี้ เช่น กัน ว่า  อริยมรรค ที่ ทำ พระ นิพพาน 
เป็น อารมณ์  แล้ว ดำเนิน ไป โดย อาการ หา กิเลส เป็น ที่ ตั้ง มิ ได้  คือ  อัปป ณิหิต วิโมกข์  อริ ย 
มรรค ที่ ทำ พระ นิพพาน เป็น อารมณ์  แล้ว ดำเนิน ไป โดย อาการ ว่าง เปล่า  คือ  สุญ ญ ต¬ 
ริ โมกข์ 

[๗๗๐]  แต่ วิโมกข์ ที่ กล่าว ไวิใ นพ ระ อภิธรรม  มี เพียง  ๒  อย่าง เท่า นั้น  ซึ่ง ท่าน 
กล่าว ไว้ อย่าง นี้ ว่า  ‘ไน สมัย ใด  พระ ภิกษุ ทำ โลกุ ตตร ฌาน เป็น เครื่อง ออก ไป  (จาก โลก) 
ถึง ความ ไม, สะสม ไว้  ให้ เกิด ขึ้น  เพื่อ ละ เสีย ซึ่ง ความ เห็น ผิด ทั้ง หลาย  เพื่อ บรรลุ ปฐม ภูมิ 
(โสดา ปัตติ ผล)  ว่าง เว้น แล้ว โดย แท้ จาก กาม ทั้ง หลาย  ...  เข้า ถึง ฌาน ที่  ๑  อัน เป็น อัป- 
ปณิหิ ตะ อยู่  ...  เข้า ถึง ฌาน ที่  ๑  อัน เป็น สุญ ญ ตะ อยู่” ๑ 

ที่ กล่าว วิโมกข์ [นพ ระ อภิธรรม มี เพียง  ๒  นั้น  ท่านกล่าว หมาย ถึง การ มา  (ของ 
มรรค)  โดย ทาง วิปัสสนา โดย ตรง  เพราะ ถึง แม้ ว่า  ท่าน ได้ กล่าว ถึง วิปัสสนา ญาณ ไว้ [น 
คัมภีร์ ปฏิสัมภิทา มรรค แล้ว ว่า  “เป็น สุญ ญตวิ โมกข์  ด้วย การ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ความ 
ยึด มั่น”  โดย อธิบาย อย่าง นี้ ว่า  “อนิจ จา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า สุญ ญตวิ โมกข์  เพราะ 
ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ความ ยึด มั่น  ว่า เป็น ของ เที่ยง  ทุก ขา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า สุญ ญ ต¬ 
ริ โมกข์  เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ความ ยึด มั่น ว่า เป็น สุข  อนัตตา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า 
สุญ ญตว้ โมกข์  เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ความ ยึด มั่น ว่า มี อัตตา” ๒  ดัง นี้  อย่าง  ๑  ว่า 
“เป็น อ นิมิต ต วิโมกข์  ด้วย การ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง นิมิต  โดย อธิบาย อย่าง นี้ ว่า  “อนิจ จา¬ 
น ปัสส นา ญาณ  ชื่อ ว่า อ นิมิต ต วิโมกข์  เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง นิมิต ว่า เป็น ของ เที่ยง 
ทุก ขา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า อ นิมิต ต วิโมกข์  เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง นิมิต ว่า เป็น สุข 
อนัตตา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า อ นิมิต ต วิโมกข์  เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง นิมิต ว่า มี อัตตา” 
ดัง นี้ ๓  อย่าง  ๑  และ ว่า  “เป็น อัปป ณิหิต วิโมกข์  ด้วย การ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ตัณหา เป็น ที่ 


๑  ดู เทียบ  อภิ.  สงฺ.  (แปล)  ๓๔ / ๓๔๓- ๓๕๐ /® ๐๓- ๑๐๕  แต่ ใน  อภิ.  สงฺ.  กล่าว ถึง สุญ ญ ตะ ก่อน  แล้ว จึง กล่าว 
อัปป ณิหิ ตะ  ๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ใท ย)  ๓๑ / ๒๒๙ / ๓๘๗ 

ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๒๒๙ / ๓๘๘ 


๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๐๗ 


ตั้ง มั่น  (ป ณิธิ)  โดย อธิบาย อย่าง นี้ ว่า  “อนิจ' จา นุปัส ส' นา ญาณ  ชื่อ ว่าอั ปปณิ หิต วิโมกข์ 
เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ปณิธิ ว่า เที่ยง  ทุก ขา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า  อัปป ณิหิต วิโมกข์ 
เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ปณิธิ ว่า เบีน สุข  อนัตตา นุปัส ส นา ญาณ  ชื่อ ว่า  อัปป ณิหิต วิโมกข์ 
เพราะ ปลด เปลื้อง เสีย ซึ่ง ปณิธิ ว่า มี อัตตา”  ดัง นี้ ๑  อย่าง  ๑  แม้ อย่าง นั้น ก็ ตาม 
วิปัสสนา ญาณ นั้น  ก็ หา เป็น อ นิมิต ตะ โดย ตรง ไม่  เพราะ ยัง ละ นิมิต คือ สังขาร มิ ได้  แต่ 
ทว่า เป็น ทั้ง สุญ ญ ตะ และ อัปป ณิหิ ตะ โดย ตรง  และ ด้วย การ มา  (ของ มรรค)  โดย 
วิปัสสนา ญาณ นั้น  ท่าน จึง ยก วิโมกข์ ขึ้น ไวิ ใน ขณะ แห่งอริยมรรค  เพราะ ฉะนั้น  พึง 
ทราบ เถิด ว่า  ท่านกล่าว ถึง วิโมกข์! ว้  (ใน พระ อภิธรรม)  เพียง  ๒  เท่า นั้น  คือ  อัปป ณิ- 
หิต วิโมกข์ และ สุญ ญตวิ โมกข์ 

กล่าว ด้วย วิโมกข์  ใน อธิการ แห่ง วิปัสสนา นี้  เพียง นี้ ก่อน 


พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก 

[๗๗๑]  คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ อีกว่า  “(ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ)  ...  เป็น ปัจจัย แก่ 
การ จำแนก พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก”  พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก  ใน คำ กล่าว  (ข้าง ต้น) 
นั้น  ก่อน อื่น  ได้แก่  พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก เหล่า นี้  คือ 


๑.  สัทธา นุ สา รี 
๒.  สัทธา วิมุต 
๓.  กาย สักขี 
๔.  อุภ โต ภาค วิมุต 
๔.  ธัม มา นุ สา รี 
๖.  ทิฏฐิ ปัตตะ 
๗.  ปัญญา วิมุต 


ผู้ ดำเนิน ไป ด้วย ศรัทธา 
ผู้ พ้น พิเศษ ด้วย ศรัทธา 
ผู้มี นาม กาย เป็น สักขี พยาน 
ผู้ พัน พิเศษ โดย ส่วน ทั้ง สอง 
ผู้ ดำเนิน ไป ด้วย ธรรม  คือ  ปัญญา 
ผู้ บรรลุ ด้วย การ เห็น  (อริยมรรค) 
ผู้ พัน พิเศษ ด้วย ปัญญา 


ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ นี้  เป็น ปัจจัย แก่ การ จำแนก พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก เหล่า นั้น 
ด้วย 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๒๒๙ / ๓๘๙ 


000๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๗๗๒]  (๑)  และ  (๒)  เพราะ ว่า  ท่าน ผู้! ด  มนสิการ โดย ความ ไม่ เที่ยง  เป็น ผู้ 
มาก ด้วย อธิ โมกข์  (ความ เชื่อ)  ได้ เฉพาะ ซึ่ง สัทธินทรีย์  ท่าน ผู้ นั้น เป็น  สัทธา นุ สา รี  ใน 
ขณะ  (บรรลุ)  โสดา ปัตติ มรรค  เป็น สัทธา วิมุต ใน  ๗  ฐานะ  (อริยมรรค  อริ ย ผล)  นอก นี้ 

[๗๗๓]  (๓)  ส่วน ท่าน ผู้ [ด  มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น ทุกข์  เป็น ผู้มีปั ส ลัทธิ 

(ความ สงบ)  มาก  ได้ เฉพาะ ซึ่ง สมาธิ นทรี ย์  ท่าน ผู้ นั้น  ชื่อ ว่า เป็น  กาย สักขี  ใน ทุก ฐานะ 
(คือ  ใน อริยมรรค  อริ ย ผล ทั้ง  ๘) 

(๔)  แต่ ท่าน ผู้! ด้อ รูป ฌาน แล้ว  บรรลุ  (อริ ย)  ผล สุด ยอด แล้ว เป็น ผู้มี นาม ว่า 

อุภ โต ภาค วิมุต 

[๗๗๔]  (๔)  ส่วน ท่าน ผู้! ด  มนสิการ อยู่ โดย ความ เป็น อนัตตา  เป็น ผู้มี ค' วาม รู้ 
มาก  ได้ เฉพาะ ซึ่ง ปัญญิ นทรี ย์  ท่าน ผู้ นั้น  เป็น  ธัม มา นุ สา รี ใน ขณะ โสดา ปัตติ มรรค 

แต่  (๖)  และ  (๗)  เป็น  ทิฏ ฐ' ปัตตะ  ใน  ๖  ฐานะ  และ เป็น ปัญญา วิมุต  ใน ผล 
สุด ยอด  (อรหัตผล) 

[๗๗๕]  เป็น ความ จริง  ท่านกล่าว ไว้ ดัง นี้ ว่า:-  “สำหรับ ท่าน ผู้ มนสิการ อยู่ โดย 
ความ ไม, เที่ยง  สัทธินทรีย์ มี ประมาณ มาก  ท่าน ผู้ มนสิการ ได้ บรรลุ โสดา ปัตติ มรรค  เพราะ 
สัทธินทรีย์ มี ประมาณ มาก  เพราะ ฉะนั้น  จึง เรียก ว่า  สัทธา มุสา รี”®  อนึ่ง  ท่าน ยัง กล่าว ไว้ 
ด้วย ว่า  “สำหรับ ผู้ มนสิการ อยู่ โดย ความ ไม่ เที่ยง  สัทธินทรีย์ ย่อม มี ประมาณ มาก 
เพราะ เห ตที่สั ทธิ นทรี ย์มีป ระมา ณ มาก  จึง เป็น อัน ทำ ให้ เห็น แจ้ง แล้ว ซึ่ง โสดา ปัตติ ผล 
เพราะ ฉะ บัน  จึง เรียก ท่าน ว่า  สัทธา วิมุต” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น 

[๗๗๖]  ทั้ง ยัง ได้ กล่าว ไว้ อีกว่า  “เรียก ว่า  สัทธา วิมุต  เพราะ ผู้ เชื่อ อยู่ เป็น ผู้ พ้น 
พิเศษ แล้ว  เรียก ว่า  กาย สักขี  เพราะ ทำ ให้ เห็น แจ้ง แล้ว ใน ลำดับ แห่ง อรูป ฌาน ที่ ตน 
สัมผัส แล้ว  เรียก ว่า  ทิฏฐิ ปัตตะ  เพราะ บรรลุ แล้ว ใน ลำดับ แห่ง การ เห็น  (อนึ่ง)  เรียก ว่า 
สัทธา วิมุต  เพราะ เชื่อ อยู่ จึง พ้น พิเศษ  เรียก ว่า  กาย สักขี  เพราะ ถูก ต้อง ซึ่ง การ สัมผัส 
ด้วย ฌาน ก่อน  จึง ทำ ให้ เห็น แจ้ง ซึ่ง นิโรธ  คือ พระ นิพพาน ใน ภาย หลัง  เรียก ว่า  ทิฏฐิ ปัตตะ 
เพราะ รู้ แล้ว  เห็น แล้ว  ทราบ แล้ว  เห็น แจ้ง แล้ว  สัมผัส แล้ว  ด้วย ปัญญา  คือ ญาณ 
กำหนด รู้ ว่า  “สังขาร ทั้ง หลาย เป็น ทุกข์  นิโรธ  (คือ ความ ดับ)  เป็น สุข”  ดัง นี้1 " 
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[๗๗๗]  ส่วน ใน อีก  ๔  บท นั้น  พึง ทราบ ความ หมาย ของ คำ อย่าง นี้  คือ  ท่าน 
ผู้ ใด ดำเนิน ตาม ศรัทธา  หรือ ว่า ดำเนิน ไป  คือ ไป ด้วย ศรัทธา  เพราะ เหตุ นี้ ท่าน ผู้ นั้น ชื่อ ว่า 
สัทธา นุ สา รี  อนึ่ง  ท่าน ผู้ ใด ดำเนิน ตาม ธรรม กล่าว คือ ปัญญา  หรือ ดำเนิน ตาม ไป ด้วย 
ธรรม  (คือ ปัญญา)  เพราะ เหตุ นี้  ท่าน ผู้ นั้น ชื่อ ว่า  ธม มา นุ สา รี  เช่น กัน  ท่าน ผู้! ด พ้น 
พิเศษ แล้ว โดย ส่วน ทั้ง สอง  คือ  ด้วย อรูป ฌาน และ ด้วย อริยมรรค  เพราะ เหตุ นี้ ท่าน ผู้ นั้น 
ชื่อ ว่า  อุภ โต ภาค วิมุต  ท่าน ผู้! ด กำหนด รู้ อยู่  เป็น ผู้ พัน พิเศษ แล้ว  เพราะ เหตุ นี้  ท่าน ผู้ 
นั้น ชื่อ ว่า  ปัญญา วิมุต  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา ฉะนี้ 

สังข ารุเ ปก ขา ญาณ  มี  ๓  ชื่อ 

[๗๗๘]  แต่ ว่า  สังขาร เปก ขา ญาณ นี้ นั้น  โดย ความ หมาย  ก็ เป็น ญาณ เดียว กัน 
กับ  ๒  ญาณ ข้าง ต้น  (คือ  มุญจิ ตุกัม ย ตา ญาณ  และ ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ)  เพราะ 
เหตุ นั้น  ท่านพระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย จึง กล่าว ไว้ ว่า  “สังขาร เปก ขา ญาณ นี้  ญาณ 
เดียว นั้น แล ได้ ชื่อ  ๓  ชื่อ  คือ  เกิด ขึ้น ใน ตอน ต้น  มี ชื่อ ว่า  มุญจิ ดุกัม ย ตา ญาณ  เกิด ขึ้น ใน 
ตอนกลาง  มี ชื่อ ว่า  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา ญาณ  และ ใน ตอน ท้าย ที่ บรรลุ ถึง ยอด  มี ชื่อ ว่า 
สังข ารุเ ปก ขา ญาณ” 

[๗๗๙]  ถึง แม้ ใน พระ บาลี  (ปฏิสัมภิทา มรรค) ๑  ท่าน ก็ กล่าว ไว้  (ดัง คำ แปล 
ต่อ ไป นี้)  ว่า  “(ถาม)  ปัญญา  ใน ความ ปรารถนา เพื่อ พัน ไป  ใน การ พิจารณา ทบทวน และ 
ใน การ ตั้ง เฉยอยู่  เป็น ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ  คือ อย่าง ไร  ?  (ตอบ)  คือ  ปัญญา ใน ความ 
ปรารถนา เพื่อ พัน ไป  ใน การ พิจารณา ทบทวน ซึ่ง ความ เกิด ขึ้น  (ของ สังขาร)  และ ใน 
การ ตั้ง เฉยอยู่  ชื่อ ว่า ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ  ปัญญา ใน ความ ปรารถนา เพื่อ พัน ไป  ใน การ 
พิจารณา ทบทวน และ ใน การ ตั้ง เฉยอยู่  ซึ่ง ความ เป็น ไป ...  ซึ่ง นิมิต ...  ฯลฯ ...  ซึ่ง อุ ปายาส 
ชื่อ ว่า ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ  ปัญญา ใน ความ ปรารถนา เพื่อ พัน ไป  ใน การ พิจารณา 
ทบทวน และ ใน การ ตั้ง เฉยอยู่ ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น  เป็น ทุกข์,  ฯลฯ  ว่า  ำ.  เป็น สิ่ง น่า กลัว, ... 
ว่า  ำ.  มี อามิส,  ฯลฯ  ว่า  ‘ความ เกิด ขึ้น เป็น สังขาร,  ฯลฯ  ว่า  ‘อุ ปายาส  เป็น สังขาร,  ชื่อ ว่า 
‘ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ,, ดัง นี้ 
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[๗๘๐]  ความ ปรารถนา เพื่อ พ้น ไป  ๑  การ พิจารณา ทบทวน นั้น  ๑  และ การ ตั้ง 
เฉยอยู่  ๑  ชื่อ ว่า  มุญจิ ดุกัม ย ตา ปฏิสั ง ขา สันติ ฏฐ นา  ใน พระ บาลี  (ดัง คำ แปล ข้าง ต้น) 
นั้น  เมื่อ โยคี เบื่อ หน่าย ด้วย นิพพิทาญาณ ใน ตอน ต้น  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว  ก็มีค วาม 
ปรารถนา ที่ จะ สลัด ทิ้ง ซึ่ง ความ เกิด ขึ้น  (ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  เบีน ต้น  ชื่อ ว่า  มุญจิ ดุ- 
ก าม ตา  การ พิจารณา ทบทวน ใน ตอนกลาง  เพื่อ ทำ อุบาย แห่ง การ พัน ไป  (จาก สังขาร 
ทั้ง หลาย)  ชื่อ ว่า  ปฏิสั ง ขา  การ พัน ไป  แล้ว วาง เฉยอยู่ ใน ตอน สุด ท้าย  ชื่อ ว่า  สันติ ฏฐ นา 
ซึ่ง ท่าน ระบุ ถึง แล้วกล่าว ไว้ ว่า  “ความ เกิด ขึ้น  เป็น สังขาร  พระ ภิกษุ วาง เฉย ซึ่ง สังขาร 
ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  เพราะ เหตุ นั้น จึง ชื่อ ว่า  ลัง ขา รุ เปก ขา” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  ด้วย เหตุ นี้ 
ญาณ นี้ จึง เป็น ญาณ เดียว เท่า นั้น 

[๗๘๑]  อีก ประการ หนึ่ง  พึง ทราบ แม่ โดย พระ บาลี นี้ ไว้ ด้วย ว่า  ญาณ นี้  เป็น 
ญาณ เดียว เท่า นั้น  ที่ จริง ท่าน ก็ กล่าว ไว้ แล้ว ดัง นี้ ว่า  “ความ ปรารถนา เพื่อ พัน ไป  ๑ 
การ เห็น เนืองๆ  ด้วย การ พิจารณา ทบทวน  ๑  และ การ วาง เฉย ใน สังขาร  ๑  ธรรม  (คือ 
ญาณ)  ทั้ง หลาย เหล่า นี้มีค วาม หมายอย่าง เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ที่ ต่าง กัน” ๒ 


วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา 

[๗๘๒]  แต่ เมื่อ กุลบุตร นี้ บรรลุ ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว วิปัสสนา 
ก็ ถึง ยอด  เป็น  วุฏ ฐาน คา มินี  คำ ว่า  “สิขา ปปัต ตา วิปัสสนา  (วิปัสสนา ถึง ยอด)”  ก็ดี 
“วุฏ ฐาน คา มินี”  ก็ดี  นี้ เป็น ชื่อ ของ ญาณ  ๓  ญาณ  มีสัง ขา รุ เปก ขา ญาณ  เป็น ต้น 
นั้น เอง ๓  เพราะ ว่า  ลัง ขา รุ เปก ขา  นั้น  ชื่อ ว่า ถึง ยอด  (สิขา ปปัต ตา)  เพราะ ลุ ถึง ยอด 
คือ ถึง ความ สูง สุด  (และ)  ชื่อ ว่า  วุฏ ฐาน คา มินี  เพราะ ไป สู่วุฏ ฐานะ  ท่าน เรียก  (อริ ย) 
มรรค ว่า  วุฏ ฐานะ  เพราะ ออก ไป จาก วัตถุ  (สังขาร)  ที่ กำหนด โดย ความ เป็น 
นิมิต ภาย นอก  และ เพราะ ออก จาก ความ เป็น ไป  (ของ สังขาร)  ที่ กำหนด โดย ความ เป็น 
นิมิต ภาย นอก  และ เพราะ ออก จาก ความ เป็น ไป  (ของ สังขาร)  ภาย ใน  ชื่อ ว่า  วุฏ ฐาน- 
คา มินี  เพราะ ไป สู่วุฏ ฐานะ นั้น  อธิบาย ว่า  เพราะ สืบ ต่อ อยู่ กับ มรรค 
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มาติกา แห่ง อภิ นิเว ส และ วุฏ ฐานะ 

[๗๘๓]  เพื่อ ต้อง การ เข้า ใจ แจ่ม แจ้ง ซึ่ง อภิ นิเว ส  (การ กำหนด)  และ ๅฏ ฐานะ 
(การ ออก ไป)  ใน คำ ที่ กล่าว ไว โดย สังเขป  (ข้าง ต้น)  นั้น  มี มาติกา  ดัง  (คำ แปล)  ต่อ' ไป นี้:- 

โยคี  ที่  ๑ 

๑.  โยคี กำหนด ภาย ใน แล้วออก จาก ภาย ใน  ๑  กำหนด ภาย ใน แล้วออก จาก 
ภาย นอก  ๑  กำหนด จาก ภาย นอก แล้วออก จาก ภาย นอก  ๑  กำหนด จาก ภาย นอก 
แล้วออก จาก ภาย ใน  ๑ 


โยคี  ที่  ๒ 

๒.  โยคี กำหนด ใน รูป  แล้วออก จากรูป  ๑  กำหนด ใน รูป  แล้วออก จาก อรูป  ๑ 
กำหนด ใน อรูป แล้วออก จาก อรูป  ๑  กำหนด ใน อรูป แล้วออก จากรูป  ๑  ออก จาก ขันธ์ 
ทั้ง  ๕  พร้อม กัน  ๑ 

โยคี  ที่  ๓ 

๓.  โยคี กำหนด โดย ความ ไม่ เที่ยง  ออก จาก ความ ไม่ เที่ยง  ๑  กำหนด โดย ความ ไม่ 
เที่ยง  ออก จาก ความ เป็น ทุกข์  จาก ความ ไม่ มี อัตตา  ๑  กำหนด โดย ความ เป็น ทุกข์ 
ออก จาก ความ เป็น ทุกข์  จาก ความ ไม, เที่ยง  จาก ความ ไม่ มี อัตตา  ๑  กำหนด โดย ความ 
ไม่ มี อัตตา  ออก จาก ความ ไม, มี อัตตา  จาก ความ ไม่ เที่ยง  จาก ความ เป็น ทุกข์  ๑ 

อธิบาย ความ 

[๗๘๔]  (ถาม ว่า)  กำหนด อย่าง ไร  ?  ออกอย่าง ไร  ? 

(ตอบ ว่า)  ๑.  โยคี บาง ท่าน  (ท่าน ที่  ๑)  ใน พระ ศาสนา นี้  กำหนด อยู่ ใน สังขาร 
ภาย ใน ทั้ง หลาย  แต่ เริ่ม แรก มา เลย  ครั้น กำหนด แล้ว  ก็ เห็น สังขาร ภาย ใน เหล่า นั้น 
แต่ เพราะ เหตุ ที่  วุฏ ฐานะ  (การ ออก ไป)  คือ มรรค  หา มี โดย เพียง แต่ การ เห็น สังขาร 
ภาย ใน ล้วนๆ  เท่า นั้น ไม่  ต้อง เห็น แม้ สังขาร ภาย นอก ด้วย เหมือน กัน  เพราะ ฉะนั้น 


๑๑๑๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เขา จึง เห็น ขันธ์ ทั้ง หลาย ของ ผู้ อื่น บ้าง  เห็น สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น อนุ ปา ทิน นก ะ บ้าง  ว่า 
เป็น ของ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  ไม่ มี อัตตา  โยคี ท่าน นั้น กำหนด รู้ ภาย ใน ตาม กาล เวลา 
กำหนด รู้ ภาย นอก ตาม กาล เวลา  ใน เวลา กำหนด รู้ ภาย ใน วิปัสสนา ของ โยคี ท่าน นั้น  ผู้ 
กำหนด รู้ อยู่ อย่าง นี้  ก็ สืบ ต่อ อยู่ กับ มรรค  โยคี ท่าน นี้ ชื่อ ว่า  กำหนด ภาย ใน แล้วออก ไป 
จาก ภาย ใน 

แต่ ถ้า วิปัสสนา ของ โยคี ท่าน นั้น สืบ ต่อ อยู่ กับ มรรค ใน เวลา กำหนด รู้ ภาย นอก โยคี 
ท่าน นี้ ชื่อ ว่า  กำหนด ภาย ใน แล้วออก ไป จาก ภาย นอก 

แม่ ใน การ กำหนด รู้ จาก ภาย นอก แล้วออก ไป จาก ภาย นอก  และ ใน การ กำหนด รู้ 
จาก ภาย นอก แล้วออก จาก ภาย ใน  ก็มี นัย ดัง นี้ 

[๗๘๕]  ๒.  โยคี อีก ท่าน หนึ่ง  (ท่าน ที่  ๒)  กำหนด อยู่ ใน รูป  แต่ แรก เริ่ม มา เลย 
ครั้น กำหนด แล้ว ก็ เห็น ภูตรูป และ อุ ปา ทาย รูปรวม กอง เดียว กัน  แต่ เพราะ เหตุ ที่วุฏ ฐานะ 
(การ ออก ไป)  หา มี โดย เพียง แต่ การ เห็น รูป ล้วนๆ  เท่า นั้น ไม,  แม้ อรูป ก็ ต้อง เห็น ด้วย 
เหมือน กัน  เพราะ ฉะนั้น  โยคี จึง ทำ รูป ให้ เป็น อารมณ์  แล้ว เห็น อรูป  คือ  เวทนา  สัญญา 
สังขาร และ วิญญาณ  ที่ เกิด ขึ้น ว่า  “นี้  เป็น อรูป”  โยคี ท่าน นั้น  กำหนด รู้ รูป ตาม กาล เวลา 
กำหนด รู้ อรูป ตาม กาล เวลา  เมื่อ โยคี นั้น  กำหนด รู้ อย่าง นี้ วิปัสสนา ใน เวลา กำหนด รู้ รูป 
ก็ สืบ ต่อ กับ มรรค  โยคี ผู้ นี้* ชื่อ' ว่า  กำหนด อยู่  ใน รูป แล้วออก ไป จากรูป 

แต่ ล้า วิปัสสนา ของ โยคี นั้น  สืบ ต่อ อยู่ กับ มรรค ใน เวลา กำหนด รู้ อรูป  โยคี ผู้นี้ 
ชื่อ ว่า  กำหนด อยู่ ใน อรูป แล้วออก ไป จาก อรูป  แม้ ใน การ กำหนด อยู่ ใน อรูป แล้วออก 
ไป จาก อรูป ก็คี  และ ใน การ กำหนด อยู่ ใน อรูป แล้วออก ไป จากรู ปก็ดี  ก็มี นัย ดัง นี้ 

[๗๘๖]  แต่ ใน การ กำหนด อย่าง นี้ ว่า  “ยง กิณจิ  สมุท ยธมุ ม0  สพฺพ นุต0  นิโรธ- 
ธ มุม0  -  สิ่ง ใด สิ่ง หนึ่ง  มี ความ เกิด ขึ้น เป็น ธรรมดา  สิ่ง นั้น ทั้ง หมด  มี ความ ดับ ไป เป็น 
ธรรม ดา®  ดัง นี้  แล้วออก ไป โดย อาการ อย่าง นั้น เช่น กัน  โยคี (ท่าน นี้) ชื่อ ว่า  ออก ไป จาก 


๑ 


ดู เทียบ  วิ.  ม.  (ไทย)  ๔ / ๑๖ /' ๒๔ 
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ขันธ์ ทั้ง  ๕  พร้อม กัน 

[๗๘๗]  ๓.  โยคี ท่าน หนึ่ง  (ท่าน ที่  ๓)  กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย โดย ความ ไม่ เที่ยง 

มา แต่ แรก เริ่ม เลย  แต่ เพราะ เหตุ ที่วุฏ ฐานะ  หา มี โดย เพียง แต่ กำหนด รู้ โดย ความ ไม่ 
เที่ยง เท่า นั้น ไม่  ต้อง กำหนด รู้ โดย ความ เป็น ทุกข์ บ้าง  โดย ความ เป็น อนัตตา บ้าง  ด้วย 
เหมือน กัน เพราะ ฉะนั้น โยคี จึง กำหนด รู โดย ความ เป็น ทุกข์ บ้าง โดย ความ เป็น อนัตตา บ้าง 
เมื่อ โยคี นั้น ปฏิบัติ แล้วอย่าง นี้  วุฏ ฐานะ ก็มี ขึ้น ใน เวลา กำหนด รู โดย ความ ไม่ เที่ยง  โยคี 
ท่าน นี้ ชื่อ ว่า กำหนด โดย ความ ไม่ เที่ยง แล้วออก ไป จาก ความ ไม่ เที่ยง 

แต่ ล้า วุฏ ฐานะ มี แก่ โยคี นั้น ใน เวลา กำหนด รู้ [ดย ความ เป็น ทุกข์ โดย ความ เป็น อนัตตา 
โยคี ท่าน นี้ ชื่อ ว่า กำหนด โดย ความ ไม่ เที่ยง แล้วออก ไป จาก ทุกข์  จาก อนัตตา 

แม่ ใน การ กำหนด โดย ความ เป็น ทุกข์  โดย ความ เป็น อนัตตา  แล้วออก ไป จาก 
ลักษณะ ที่ เหลือ นอก นี้  ก็มีบั ย ดัง นี้ 


กล่าว ถึง พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก  อีก ครั้ง 

[๗๘๘]  อนึ่ง  ใน การ กำหนด และ การ ออก ไป นี้  โยคี ผูใด กำหนด โดย ความ ไม่ 
เที่ยง ก็ดี โยคี ผู้! ด กำหนด โดย ความ เป็น ทุกข์ ก็ดี โยคี ผู้ ใด กำหนด โดย ความ เป็น อนัตตา ก็ดี 
และ ใน เวลา ออก ไป  มี การ ออก ไป จาก ความ ไม่ เที่ยง  ชน  (โยคี)  แม้ ทั้ง  ๓  ท่าน เป็น ผู้ มี 
อธิ โมกข์  (ความ เชื่อ)  มาก  จึง ได้ เฉพาะ ซึ่ง สัทธินทรีย์  พ้น พิเศษ ไป ด้วย อ นิมิต ต วิโมกข์ 
เป็น  สัทธา นุ สา รี  ใน ขณะ  (บรรลุ) ปฐม มรรค  (โสดา ปัตติ มรรค)  เป็น  สัทธา วิมุต ใน  ๗ 
ฐานะ  แต่ ล้า มี การ ออก ไป จาก ทุกข์  ชน แม้ ทั้ง  ๓  ท่าน  เป็น ผู้มีปั ส ลัทธิ  (ความ สงบ)  มาก 
จึง ได้ เฉพาะ ซึ่ง สมาธิ นทรี ย์  พัน พิเศษ ไป ด้วย อัปป ณิหิต วิโมกข์  เป็น  กาย สักขี  ใน ทุก 
ฐานะ  แต่ ทว่า  ใน ชน  ๓  ท่าน นี้  ท่าน ผู้! ดมีอ รูป ฌาน เป็น บาท  ท่าน ผู้ นั้น เป็น  อุภโ ต¬ 
ก าควิ มุต ใน ผล สุด ยอด ขณะ นั้น  (ถ้า)  ชน ทั้ง  ๓  ท่าน เหล่า นั้น  มี การ ออก ไป จาก อนัตตา 
ชน แม้ ทั้ง  ๓  ท่าน เป็น ผู้ มี ค, วาม รู้ มาก  จึง ได้ เฉพาะ ซึ่ง ปัญญิ นทรี ย์  พัน พิเศษ ไป ด้วย 
สุญ ญ ตรี โมกข์  เป็น  ธัม มา นุ สา รี  ใน ขณะ ปฐม มรรค  เป็น  ทิฏฐิ ปัตตะ  ใน  ๖  ฐานะ  เป็น 
ปัญญา วิมุต ใน ผล สุด ยอด  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


6)  6)  6) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อุปมา  ๑๒  ข้อ 

[๗๘๙]  บัด นี้  เพื่อ ความ แจ่ม แจ้ง ของ  วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา  นี้  พร้อม ทั้ง 
ญาณ ก่อนๆ  (มี ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ เป็น ต้น)  และ ญาณ หลังๆ  (มี โคตรภู ญาณ เป็น ต้น) 
ควร ทราบ อุปมา  ๑๒  ข้อ ไว้  อุปมา  ๑๒  ข้อ เหล่า นั้น มี หัว ข้อ เรื่อง  ดัง นี้- 

วคฺคุ ลี  กณฺห สปฺ โป  จ  ฆรํ  โค  ยกฺขิ  ทา ร โก 

ขุทฺทํ  ปี ปาสํ  สีดุณฺ ห0  อนฺธ การํ  วิ เสน  จ. 

แปล ความ ว่า 

ค้าง คาว  งู เห่า  เรือน  วัว  นาง ยักษ์ ทารก  ความ หิว  ระ หาย 
ความ หนาว  ร้อน  ความ มืด  และ ยา พิษ. 

และ ควร นำ อุปมา เหล่า นี้ มา ตั้ง ไว่ ใน ญาณ ใด ญาณ หนึ่ง  ตั้ง ต้น แต่ ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ 
ขึ้น มา  แต่ เมื่อ นำ เอา อุปมา ทั้ง หลาย นั้น มา ใน ฐานะ  (แห่ง วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา)  นี้ 
ญาณ ทั้ง ปวง  (รวม ทั้ง กิจ ทั้ง ปวง ของ ญาณ)  ตั้งแต่ ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ จน ถึง ผล ญาณ  ก็ 
จะ ปรากฏ ชัด  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  ควร นำ  (อุปมา ทั้ง หลาย นั้น)  มา กล่าว  ณ 
ที่นี้ ด้วย เหมือน กัน 


๑.  อุปมา ด้วย ค้าง คาว 

[๗๙๐]  เล่า กัน ว่า  นก ค้าง คาว ตัว หนึ่ง  คิด ว่า  จัก ได้ ดอกไม้ หรือ ผล ไม้ บน 
ต้นไม้ นี้  จึง แอบ ซ่อน ตัว อยู่ บน ต้น มะ ซาง ซึ่ง มี กิ่ง  ๕  กิ่ง  แล้ว เกาะ กิ่ง หนึ่ง อยู่ ไม่ พบ 
ดอกไม้ หรือ ผล ไม้  ไร ๆ  ที่ ควร ถือ เอา ได้ บน กิ่ง นั้น  และ ไป เกาะ กิ่ง ที่  ๒  กิ่ง ที่  ๓  กิ่ง ที่  ๔ 
แม้ กิ่ง ที่  ๕  ก็ ไม่ พบ  (ดอก หรือ ผล ไร ๆ)  เหมือน อย่าง กิ่ง  (ที่)  ๑  นก ค้าง คาว ตัว นั้น 
จึง คิด ว่า  ต้นไม้ ต้น นี้ ไม่ มี ผล แน่ๆ  อะไรๆ  ที่ ควร ถือ เอา ได้ ก็ ไม่ มี บน ต้นไม้ นี้  จึง ทอด 
อาลัย ใน ต้นไม้ นั้น  แล้ว ไต่ ขึ้น ไป บน กิ่ง ตรง  ชู หัว ออก ไป ทาง ระหว่าง ค่า คบ  แหงน ดู ขึ้น ไป 
ข้าง บน  แล้ว โผ ขึ้น ไป ใน อากาศ  ไป แอบอยู่ บน ต้นไม้ มี ผล ต้น อื่น 
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ใน อุปมา นั้น  พึง เห็น โยคาวจร ๑  เป็น เหมือน ค้าง คาว  อุปาทาน ขันธ์  ๕  เป็น เหมือน 
ต้น มะ ซาง ซึ่ง มี กิ่ง  ๕  กิ่ง  การที่ โยคี ๑  กำหนด อยู่ ใน ขันธ์  ๕  ก็ เหมือน การที่ ค้าง คาว 
แอบอยู่ บน ต้น มะ ซาง นั้น  การที่ โยคี กำหนด รู้ รูป ขันธ์ แล้ว ไม่ เห็น อะไรๆ  ที่ ควร ถือ เอา 
ได้ ใน รูป ขันธ์ นั้น  จึง กำหนด รู้ ขันธ์ อื่น ที่ เหลือ  ก็ เหมือน การที่ ค้าง คาว เกาะ กิ่ง ไม้ 
กิ่ง หนึ่งๆ  ไม่ พบ อะไรๆ  ที่ ควร ถือ เอา ได้  จึง ไป เกาะ กิ่ง ไม้ อื่น ที่ เหลือ นอก นั้น  ญาณ  ๓ 
มีมุญ จิตุกั มย ตา ญาณ เป็น ต้น  ของ โยคี ผู้ เบื่อ หน่าย แล้ว  ด้วย การ เห็น ลักษณะ มี 
อนิจ จ ลักษณะ เป็น ต้น ใน ขันธ์ แม้ ทั้ง  ๕  ก็ เหมือน การที่ ค้าง คาว นั้น คิด ว่า ต้นไม้ ต้น นี้ ไม่ มี 
ผล แน่ๆ  แล้ว ทอด อาลัย ใน ต้นไม้  อนุโลม ญาณ ของ โยคี  ก็ เหมือน การที่ ค้าง คาว นั้น 
ไต่ ขึ้น ไป เบื้องบน ของ กิ่ง ไม้ กิ่ง ตรง  โคตรภู ญาณ  ก็ เหมือน การ ชู หัว ออก ไป แหงน ขึ้น ดู 
ข้าง บน  (ของ ค้าง คาว)  มรรค ญาณ  เปรียบ เหมือน การ โผ ขึ้น ไป ใน อากาศ  (ของ ค้าง คาว) 
ผล ญาณ  เปรียบ เหมือน การ แอบอยู่ บน ต้นไม้ มี ผล ต้น อื่น 

๒.  อุปมา ด้วย งู เห่า 

[๗๙๑]  อุปมา ด้วย งู เห่า  ได้ กล่าว มา แล้ว ใน  (ตอน ว่า ด้วย)  ปฏิสั ง ขา ญาณ 
แต่ ใน การ เปรียบ เทียบ ด้วย อุปมา ใน ที่นี้  มี ความ แปลกออก ไป ดัง นี้  คือ  โคตรภู ญาณ 
เปรียบ เหมือน การ ปล่อย งู ไป  มรรค ญาณ เปรียบ เหมือน การ ยืน อยู่ ของ บุรุษ ผู้ ปล่อย งู 
แล้ว มอง ดู ทาง ที่ ตนมา อยู่  ผล ญาณ เปรียบ เหมือน การ ไป ยืน อยู่ ใน ที่ ปลอดภัย 

๓.  อุปมา ด้วย เรือน 

[๗๙๒]  เรื่อง มี ว่า  เมื่อ เจ้า ของ เรือน บริโภค อาหาร ใน ตอน เย็น แล้ว  ก็ ขึ้น นอน หลับ 
ไป  เรือน ถูก ไฟ ไหม้  เขา ตื่น ขึ้น เห็น ไฟ  ก็ กลัว  คิด ว่า  “พึง เป็น การดี แน่  ถ้า เรา ไม, ถูก ไฟ ไหม้ 
รีบออก ไป เลีย ก่อน”  มอง หา  ครั้น เห็น ทาง ก็ ออก ไป  รีบ ไป ยืน อยู่  ณ  ที่ ปลอดภัย 

ใน อุปมา นั้น  การที่ พาล ปุถุชน ยืด ถือ ขันธ์  ๕  ว่า  เป็น เรา  เป็น ของ เรา  เปรียบ 
เหมือน การที่ เจ้า ของ เรือน  บริโภค อาหาร  (ใน ตอน เย็น)  แล้ว ขึ้น ที่ นอน  นอน หลับ ไป 
การ  (ที่ โยคี)  ปฏิบัติ เป็น สัมมา ปฏิบัติ แล้ว เห็น พระ ไตรลักษณ์  (เกิด)  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ 


๑  ใน พระ บาลี วิ สุทธิ มรรค  ท่าน ใช้ ทั้ง  โยคาวจร  และ  โยคี  บาง แห่ง ใช้ คำ ว่า  ชน  เช่น ช้าง ต้น 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เปรียบ เหมือน กาล  (แห่ง เจ้า ของ เรือน)  ตื่น ขึ้น เห็น ไฟ แล้ว กลัว  มุญจิ ตุกัม ย ตา ญาณ 
เปรียบ เหมือน การ มอง หา ทางออก  อนุโลม ญาณ เปรียบ เหมือน การ เห็น ทาง 
โคตรภู ญาณ เปรียบ เหมือน การ ออก ไป  มรรค ญาณ เปรียบ เหมือน การ รีบ ไป  ผล ญาณ 
เปรียบ เหมือน การ ยืน อยู่  ณ  ที่ ปลอดภัย 

๔.  อุปมา ด้วย วัว 

[๗๙๓]  เล่า กัน ว่า  ขณะ ที่ ชาวนา ผู้ หนึ่ง นอน หลับ อยู่ ใน เวลา กลาง คืน  วัว 
ทั้ง หลาย ก็ แหก คอก หนี ไป  ครั้น เวลา เช้า มืด  ชาวนา ผู้ นั้น ไป ตรวจ ดู ใน คอก นั้น  รู้ ว่า วัว 
เหล่า นั้น หนี ไป แล้ว  จึง ตาม รอย ไป  ก็ พบ วัว ทั้ง หลาย ของ พระ ราชา  มั่น หมาย ว่า วัว 
เหล่า นั้น เป็น ของ เรา  จึง ต้อน กลับ มา  ครั้น เวลา รุ่ง แจ้ง ก็ จำ ได้ ว่า  วัว เหล่า นี้มิ ใช่ ของ เรา 
เป็น วัว ของ พระ ราชา  จึง กล่าว ว่า  ตราบ ใด ที่ พวก ราชบุรุษ จะ ยัง ไม่ จับ เรา ไว้  ว่า ผู้นี้ เป็น 
โจร  แล้ว ทำ ให้ ถึง ความ พินาศ  ตราบ นั้น เรา จัก หนี ไป เสีย ก่อน  จึง ทิ้ง ฝูง วัว ไว้ แล้ว รีบ หนี 
ไป อยู่ ใน ที่ ปลอดภัย 

ใน อุปมา นั้น  การที่ พาล ปุถุชน ยืด ถือ ขันธ์ ทั้ง หลาย  ว่า เป็น เรา  เป็น ของ เรา 
เปรียบ เหมือน  การ  (ที่ ชาวนา)  จับ ต้อน วัว ทั้ง หลาย ของ พระ ราชา มา ด้วย สำคัญ ว่า 
เป็น วัว ของ ตน  การ หมาย รู้ ขันธ์ ทั้ง หลาย ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  โดย 
พระ ไตรลักษณ์  ของ โยคี  เปรียบ เหมือน การ  (ที่ ชาวนา)  จำ ได้ ว่า เป็น วัว ของ พระ ราชา 
ใน เวลา รุ่ง แจ้ง  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ เปรียบ เหมือน เวลา  (ที่ ชาวนา นั้น)  กลัว  มุญจิ ดุ¬ 
ก มย ตา ญาณ เปรียบ เหมือน ความ ปรารถนา ที่ จะ ทิ้ง  (วัว ทั้ง หลาย ของ พระ ราชา)  ไป 
โคตรภู ญาณ เปรียบ เหมือน การ ทิ้ง  (วัว ทั้ง หลาย)  มรรค ญาณ เปรียบ เหมือน การ หนี ไป 
ผล ญาณ เปรียบ เหมือน การ หนี ไป อยู่  ณ  ที่ ปลอดภัย 

๕.  อุปมา ด้วย ยัก ษิณี 

[๗๙๔]  เขา ว่า  บุรุษ ผู้ หนึ่ง อยู่ ร่วม สังวาส กับ นาง ยัก ษิณี  ครั้น ใน ราตรี กาล  นาง 
ยักษ์ นั้น รู้ ว่า บุรุษ นี้ หลับ แล้ว จึง ไป ยัง ป่าช้า ผี ดิบ แล้ว เคี้ยว กิน เนื้อ มนุษย์  บุรุษ ผู้ นั้น สงสัย 
ว่า  นาง นี่ ไป’ ไหน  จึง ติดตาม ไป  ครั้น เห็น นาง ยักษ์ กำลัง เคี้ยว กิน เนื้อ มนุษย์ อยู่  ก็ รู้' ว่า 
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นาง มิ ใช่ มนุษย์ จึง คิด ว่า  จัก หนี ไป เสีย ก่อน ที่ มัน จะ กิน เรา  หวาด กลัว รีบ หนี ไป อยู่ ใน ที่ 
ปลอดภัย 

ใน อุปมา นั้น  การ  (ที่ โยคี)  ยึด ถือ ขันธ์ ทั้ง หลาย ว่า  เป็น เรา  เป็น ของ เรา  เปรียบ 
เหมือน การ  (ที่ บุรุษ นั้น)  อยู่ ร่วม กับ นาง ยัก ษิณี  การ เห็น พระ ไตรลักษณ์ แล้ว รู้ ถึง ความ 
ที่ ขันธ์ ทั้ง หลาย เป็น ของ ไม, เที่ยง เป็น ต้น  เปรียบ เหมือน การ  (ที่ บุรุษ นั้น)  เห็น  (นาง ยักษ์) 
เคี้ยว กิน เนื้อ มนุษย์ อยู่ ใน ป่าช้า  แล้ว รู้ ว่า  นาง นี้ เป็น ยัก ษิณี  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ เปรียบ 
เหมือน เวลา  (ที่ บุรุษ นั้น)  หวาด กลัว  มุญจิ ดุกัม ย ตา ญาณ เปรียบ เหมือน ความ 
ปรารถนา ที่ จะ หนี ไป  โคตรภู ญาณ เปรียบ เหมือน การ ละทิ้ง ป่าช้า ไป  มรรค ญาณ เปรียบ 
เหมือน การ รีบ หนี ไป  ผล ญาณ เปรียบ เหมือน การ อยู่ ใน ประเทศ ไม่ มี ภัย 


๖.  อุปมา ด้วย ทารก 

[๗๙๕]  เล่า กัน ว่า  สตรี ผู้ หนึ่ง เป็น คน หลง รัก บุตร  เธอ นั้ง อยู่ บน ปราสาท ชั้น บน 
ได้ ยิน เสียง ร้อง ของ ทารก  ณ  ระหว่าง ถนน  คิด ว่า มี ผู้! ดผู้ห นึ่ง รังแก บุตร ของ เรา เป็น แน่ 
จึง รีบ ลง มา อุ้ม เอา บุตร ของ คน อื่น ไป  ด้วย สำคัญ ว่า บุตร ของ ตน  ครั้น เธอ จำ ได้ ว่า 
ทารก นี้ เป็น บุตร ของ คน อื่น  ก็ ตกใจ กลัว  มอง ดู ช้าง โน้น ช้าง นี้  แล้ว คิด ว่า ใครๆ  อย่า 
มาก ล่า วหา เรา  ว่า นาง นี้ เป็น คน ขโมย เด็ก เลย  จึง วาง ทารก ลง ไว! น ระหว่าง ถนน นั้น แล 
แล้ว รีบ ขึ้น ไปนั้ งอ ยู่ บน ปราสาท  ตาม เดิม 

ใน อุปมา นั้น  การ ยึด ถือ ขันธ์  ๕  ว่า  เป็น เรา  เป็น ของ เรา  เป็น เหมือน การ  (ที่ 
สตรี นั้น)  อุ้ม เอา บุตร ของ คน อื่น ไว้  ด้วย สำคัญ ว่า เป็น บุตร ของ ตน  การ หมาย รู้ ด้วย 
อำนาจ พระ ไตรลักษณ์ ว่า  มิ ใช่ เรา  มิ ใช่ ของ เรา  เปรียบ เหมือน การ  (ที่ สตรี นั้น)  จำ ได้ ว่า 
ทารก นี้ เป็น บุตร ของ คน อื่น  ภยตุ ปัฏฐาน ญาณ เปรียบ เหมือน การ ตกใจ กลัว  มุญจิ ดุ¬ 
ก มย ตา ญาณ เปรียบ เหมือน การ มอง ดู ช้าง โน้น ข้าง นี้  อนุโลม ญาณ เปรียบ เหมือน การ 
วาง ทารก ลง ไว้! น ระหว่าง ถนน นั้น แล  โคตรภู ญาณ เปรียบ เหมือน เวลา ที่  (สตรี นั้น)  วาง 
(ทารก นั้น)  แล้ว ยัง ยืน อยู่ ระหว่าง ถนน  มรรค ญาณ เปรียบ เหมือน การ  (กลับ)  ขึ้น ไป 
บน ปราสาท  ผล ญาณ เปรียบ เหมือน การ ขึ้น ไปนั้ งอ ยู, 


๑๑๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อุปมา ด้วย ความ หิว,  ระ หาย,  หนาว,  ร้อน,  ความ มืด และ ยา พิษ 

[๗๙๖]  ส่วน อุปมา  ๖  ข้อ เหล่า นี้  คือ  ความ หิว  ระ หาย  หนาว  ร้อน  ความ มืด 
และ ยา พิษ ท่านกล่าว ไว้ เพื่อ แสดง ว่า ผู้ ตั้ง อยู่ ใน  วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา แล้ว เป็น ผู้ น้อม 
ไป  โน้ม ไป  และ โอน เอียง ไป  โดย ผัน หน้า มุ่ง เข้า สู่ โลกุตรธรรม แล้ว 

๗.  อุปมา ด้วย ความ หิว 

ความ จริง  บุรุษ ผู้ ถูก ความ หิว ครอบ งำ  หิว โหย มาก  ปรารถนา โภชนะ มีร สดี 
ฉัน ใด  โยคาวจร ท่าน นี้ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ถูก ความ หิว คือ สังสารวัฏ กระทบ แล้ว  จึง 
ปรารถนา โภชนะ คือ กาย ค ตา สติ ซึ่ง มี รส เป็น อมตะ 

๘.  อุปมา ด้วย ความ ระ หาย 

และ' บุรุษ ผู้ มี ค, วาม' ระ' หาย  คอ และ ปาก แห้ง ผาก  ปรารถนา นั้า ปาน ะที่มี เครื่อง ปรุง 
หลายอย่าง  ฉัน ใด  โยคาวจร เท่า นั้น  ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน  ถูก ความ ระ หาย คือ สังสารวัฏ 
กระทบ แล้ว  จึง ปรารถนา นั้า ปานะ  คือ พระ อริยมรรค มี องค์  ๘ 

๙.  อุปมา ด้วย ความ หนาว 

อนึ่ง  บุรุษ ผู้ สัมผัส กับ ความ หนาว  ย่อม ปรารถนา ความ อบอุ่น  ฉัน ใด  โยคาวจร 
ท่าน นี้  ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน  ถูกกระทบ ด้วย ความ หนาว คือ ยาง ตัณหา ใน สังสารวัฏ  จึง 
ปรารถนา ไฟ  คือ  (พระ อริ ย)  มรรค  เป็น เครื่อง เผา กิเลส 

6)0.  อุปมา ด้วย ความ ร้อน 

และ บุรุษ ผู้ ถูก ความ ร้อน กระทบ  ย่อม ปรารถนา ความ เย็น  ฉัน ใด  โยคาวจร ท่าน นี้ 
ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ถูก ความ ร้อน คือ ไฟ  ๑๑  กอง  ใน สังสารวัฏ แผด เผา แล้ว  จึง 
ปรารถนา พระ นิพพาน เป็น ที่ เข้า ไป สงบ ไฟ  ๑๑  กอง 
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6)6).  อุปมา ด้วย ความ มืด 

อนึ่ง  บุรุษ ผู้ อยู่ ท่า มก ลาง ความ มืด  ย่อม ปรารถนา ความ สว่าง  ฉัน ใด  โยคาวจร 
ท่าน นี้  ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ถูก ปก คลุม หุ้ม ห่อ อยู่ แล้ว ด้วย ความ มืด คือ อวิชชา  จึง 
ปรารถนา อยู่ ซึ่ง การทำ มรรค ให้ เกิด อัน มี แสง สว่าง เกิด ด้วย ญาณ 

๑๒.  อุปมา ด้วย ยา พิษ 

และ บุรุษ ผู้ ถูก ยา พิษ ย่อม ปรารถนา เภสัช ถอน พิษ ฉัน ใด โยคาวจร ท่าน นี้ก็ ฉัน นั้น 
เหมือน กัน  ถูก ยา พิษ คือ กิเลส แล้ว  จึง ปรารถนา พระ นิพพาน  อัน เป็น โอสถ อมตะ  เป็น 
เครื่อง กำจัด พิษ คือ กิเลส 

เพราะ เหตุ นั้น  จึง ได้ กล่าว ไว้  ข้าง ต้น ว่า  “เมื่อ โยคาวจร ผู้ นั้น รู้ อยู่ อย่าง นี้  เห็น อยู่ 
อย่าง นี้ จิต ก็ ถอย กลับ  หวน กลับ  วก กลับ  ไม่ แพร่ กระจาย ไป  ใน ภพ  ๓  ใน กำเนิด  ๔  ใน คติ 
๕  ใน วิญญาณ ฐิติ  ๗  ใน สัต ตา วา ส  ๙  วาง เฉยอยู่  หรือ ถอย กลับ มา ตั้ง มั่น อยู่  เปรียบ 
เหมือน หยด นั้า ใน ใบ บัว  ซึ่ง ขอบ ใบ งอ นิดๆ”  คำ ทั้ง ปวง พึง ทราบ ตาม นัย ที่ กล่าว ไว้ แล้ว 
ข้าง ต้น นั้น แล 

[๗๙๗]  ก็ แล  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้  โยคาวจร ท่าน นี้  เป็น ผู้มี ชื่อ เรียก ว่า  ผู้ 
ประพฤติ โดย ความ เป็น ผู้ หลีก ลี้  ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ระบุ ถึง ไว้ ว่า:- 

ปฏิลี น จร สฺส  ภิกฺขุ โน 
ภซ มาน สฺส  วิวิตฺ ตม าสนํ 
สาม คฺคิย มา ทุ  ตสฺส  ต0 
โย  อตฺต านํ  ภวเ น  น  ทสฺส เย. ๑ 

แปล ความ ว่า 

พระ ภิกษุ ใด  ไม่ แสดง ตน ใน ภพ  พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย 
กล่าว ว่า  การ ไม่ แสดง ตน นั้น ของ พระ ภิกษุ นั้น  ผู้ ประพฤติ 
หลีก ลี้ อยู่ โดย เฉพาะ  ผู้ คบ แต่ อาสนะ ที่ เงียบ สงัด  ว่า เป็น 
การ สมควร 


๑ 
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สังขาร เปก ขา ญาณ นี้ กำหนด ความ เป็น ผู้ ประพฤติ หลีก ลี้ อยู่ โดย เฉพาะ ของ โยคี 
ด้วย ประการ ฉะนี้ แล้ว กำหนด ความ แตก ต่าง ของ โพ ช ฌงค์ ความ แตก ต่าง ของ องค์ มรรค 
ความ แตก ต่าง ของ องค์ ฌาน  ความ แตก ต่าง ของ ปฏิปทา  และ ความ แตก ต่าง ของ วิโมกข์ 
แม้ ของ พระ อริยมรรค ต่อ ไป อีก 

ความ แตก ต่าง ของ โพ ช ฌงค์  องค์ มรรค  และ องค์ ฌาน 

ความ จริง  พระ เถระ บาง พวก ก็ กล่าว ว่า  “ฌาน ที่ เป็น บาท  กำหนด ความ แตก ต่าง 
ของ โพ ช ฌงค์ ของ องค์ มรรค  และ ของ องค์ ฌาน” ๑  พระ เถระ บาง พวก ก็ กล่าว ว่า  “ขันธ์ ทั้ง 
หลาย ที่ เป็น อารมณ์ ของ วิปัสสนา  กำหนด  (ความ แตก ต่าง)” ๖ พระ เถระ บาง พวก ก็ กล่าว 
ว่า  “อัชฌาสัย ของ บุคคล  (ผู้ ปฏิบัติ วิปัสสนา)  กำหนด” ๓ ใน วา ทะ  (ทั้ง  ๓)  ของ พระ เถระ 
เหล่า นั้น  ควร ทราบ ไว้ ว่า  วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา ตอน ต้น นี้นี่แ ล ๔  กำหนด  (ความ แตก 
ต่าง)  โดย แท้ 

[๗๙๘]  ใน การ กำหนด ความ แตก ต่าง ของ โพ ช ฌงค์ เป็น ต้น นั้น  มี การ กล่าว ถึง 
โดย ลำดับ ดัง ต่อ ไป นี้ 


อริยมรรค ตาม ระดับ ฌาน  ๕ 

ความ จริง  มรรค ที่ เกิด ขึ้น แก่ ท่าน สุก ขวิปั ส สก โดย วิปัสสนา นิยม ก็ดี  มรรค ที่ เกิด 
ขึ้น แก, ท่าน ผู้! ด้ สมาบัติ มิ ได้ ทำ ฌาน ให้ เป็น บาท ก็คี  มรรค ที่ ทำ ปฐมฌาน เป็น บาท 
แล้ว กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปกิณ ณ กะ (คือ สังขาร อื่น นอก ไป จาก ฌาน ที่ เป็น บาท) 
แล้ว ทำ ให้ เกิด ขึ้น ก็ดี  เป็น มรรค เกิด ขึ้น ใน ระดับ ปฐมฌาน นั้น เอง  ใน ทุก มรรค  (ที่ กล่าว 
นั้น)  มี โพ ช ฌงค์  ๗  มี องค์ มรรค  ๘  มี องค์ ฌาน  ๕  เพราะ ว่า วิปัสสนา ภาค ต้น ของ  (อริ ย) 


๑  มหา ฎีกา  ระบุ ว่า  ท่าน ติ ปิฎก จูฬ นาค เถระ 
๒  ท่านมหา ทัตต เถระ  ผู้ อยู่ ใน โม ร วา ปี 
๓  ท่าน ติ ปิฎก จูฬา ภย เถระ 

๔  ที่ ว่า วุฎ ฐาน คา มินี วิปัสสนา ตอน ต้น  ก็ คือ  สังข ารุเ ปก ขา ญาณ  ดู  -  อฎซิ สาลี นี,  (บาลี)  น.  ๓๕๕ 
๕  ดู  -  สทฺธ มฺมป กา สินี,  (บาลี)  น.  ๒๓๔- ๒๓๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๒® 


มรรค แม้ เหล่า นั้น  เป็น วิปัสสนา ประกอบ ด้วย โสมนัส บ้าง  ประกอบ ด้วย อุเบกขา บ้าง  ครั้น 
ถึง ความ เป็น สังขาร เปก ขา ใน เวลา แห่ง วุฏ ฐานะ  (การ ออก ไป  คือ มรรค)  แล้ว  ก็ เป็น 
วิปัสสนา ประกอบ ด้วย โสมนัส  (แต่.)  ใน บรรดา มรรค ที่ ทำ ทุติย ฌาน  ทำ ตติย ฌาน  ทำ 
จดุต ถ ฌาน  (ตาม)  ใน ปัญจก นัย  (คือ ฌาน ระบบ แบ่ง  ๕)  ให้ เป็น บาท  แล้ว ทำ ให้ เกิด ขึ้น 
ฌาน ก็มี องค์  ๔  (ไม่ มี วิตก สำหรับ ทุติย ฌาน)  มี องค์  ๓  (ไม่ มี ทั้ง วิตก และ วิจาร สำหรับ 
ตติย ฌาน)  และ มี องค์  ๒  (ไม่ มี วิตก  วิจาร  และ ปีติ สำหรับ จตุ ตก ฌาน)  โดย ลำดับ  แต่ 
ใน ทุก มรรค  มี องค์ มรรค อยู่  ๗  (ไม่ มี วิตก  คือ  สัมมา สังกัปปะ)  และ ใน มรรค ที่  ๔  (ซึ่ง 
มี ฌาน ที่  ๔  เป็น บาท)  มี โพ ช ฌงค์  ๖  (ไม่ มี ปีติ สัมโ พชฌ งค์)  ความ แตก ต่าง กัน นี้  มี อยู่ 
โดย การ กำหนด ด้วย ฌาน เป็น บาท  และ โดย วิปัสสนา นิยม  (การ กำหนด ด้วย วิปัสสนา) 
เพราะ ว่า  วิปัสสนา ที่ เป็น ภาค ต้น ของ มรรค แม้ เหล่า นั้น  ก็ ประกอบ ด้วย โสมนัส บ้าง 
ประกอบ ด้วย อุเบกขา บ้าง  วุฏ ฐาน คา มินั วิปัสสนา  ประกอบ ด้วย โสมนัส อย่าง เดียว 
แต่ ใน มรรค ที่ ทำ ปัญ จม ฌาน เป็น บาท แล้ว บังเกิด ขึ้น  มี องค์ ฌาน  ๒  (คือ)  ด้วย 
อุเบกขา และ จิต เต กัคค ตา  มี โพ ช ฌงค์  ๖  และ มี องค์ มรรค  ๗  แม้ อย่าง นี้ก็ เป็น ความ 
แตก ต่าง โดย กำหนด ด้วย ฌาน เป็น บาท  และ โดย วิปัสสนา นิยม ทั้ง สองอย่าง  เพราะ ใน 
นัย นี้  วิปัสสนา ภาค ต้น  เป็น วิปัสสนา ประกอบ ด้วย โสมนัส  หรือ ประกอบ ด้วย อุเบกขา 
ก็มี  ส่วน วุฏ ฐาน คา มินีป ระ กอบ ด้วย อุเบกขา อย่าง เดียว 

นัย แม่ ใน มรรค ที่ ทำ อรูป ฌาน เป็น บาท ให้ เกิด ขึ้น  ก็ เป็น เช่น นี้ เหมือน กัน 

ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้  สมาบัติ ที่ ออก  ณ  ที่ใ กล ชด มรรค ซึ่ง เกิด ขึ้น  เพราะ โยคี 
ออก จาก ฌาน ที่ เป็น บาท แล้ว กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลายอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ทำ ให้ มรรค 
เหมือน ตน เอง เกิด ขึ้น  ก็ เหมือน สี ของ แผ่น ตินที่ ทำ สี ของ เหี้ย ให้ เหมือน สีติน 

[๗๙๙]  แต่ ใน วา ทะ ของ พระ เถระ ท่าน ที่  ๒  ความ ว่า  มรรค ที่ ทำ ให้ บังเกิด ขึ้น 
เพราะ ออก จาก สมาบัติ ใดๆ  แล้ว กำหนด รู้ องค์ ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  ของ สมาบัติ  ก็ เป็น 
มรรค เหมือน สมาบัติ นั้นๆ  นั้น แล  อธิบาย ว่า  เป็น เช่น เดียว กับ สมาบัติ ที่ กำหนด รู้ มา 
แล้ว  แต่ ล้า โยคี กำหนด รู้ กามาวจร ธรรม ทั้ง หลาย  มรรค  (ที่ บรรลุ)  ก็ เป็น อยู่ ใน ระดับ 
ปฐมฌาน เท่า นั้น  อนึ่ง  พึง ทราบ  วิปัสสนา นิยม นี้ ใน วา ทะ ของ พระ เถระ ท่าน ที่  ๒  นั้น 
โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว เช่น กัน 


๑๑๒๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๘๐๐]  ส่วน ใน วา ทะ ของ พระ เถระ ท่าน ที่  ๓  ความ ว่า  มรรค ที่ บังเกิด ขึ้น เพราะ 
ทำ ฌาน ใดๆ  เป็น บาท  แล้ว กำหนด รู้ องค์ ธรรม ของ ฌาน ทั้ง หลาย ใดๆ  ตาม สมควร แก่ 
อัชฌาสัย ของ ตน  ๆ  มรรค ก็ เป็น เหมือน ฌาน นั้น  ๆ  นั้น แล  แต่ ความ เป็น เหมือน ฌาน นั้น  ๆ 
นั้น  เมื่อ ปราศจาก ฌาน ที่ เป็น บาท  หรือ ปราศจาก ฌาน ที่ กำหนด รู้ เสีย แล้ว  ก็ หา สำเร็จ 
โดย เพียง แต่ อัชฌาสัย  (ของ ตน เอง)  อย่าง เดียว หา มิ ได้  ความ ดัง กล่าว นี้ นั้น  พึง แสดง 
ด้วย นันท โก วาท สูตร ๑ 

เป็น ความ จริง  แม้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ทรง มี พระ ดำรัส ไว้ ดัง นี้ ว่า  ภิกษุ ทั้ง หลาย 
ใน วัน อุโบสถ นั้น  ขึ้น  ๑๕  คา  ความ สงสัย หรือ ความ เคลือบ แคลง ใจ ว่า  “ดวง จันทร์ แหว่ง 
หรือ เต็ม ดวง หนอ”  มิ ไต้ มี แก, คน จำนวน มาก  มี แต่ ว่า  “พระ จันทร์ เต็ม ดวง”  ดัง นี้ โดย 
แท้ แล  แม้ ฉัน ใด  ภิกษุ ทั้ง หลาย  ภิกษุณี ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  เป็น 
ผู้มี ใจ ยินดี และ เป็น ผู้มีค วาม ดำริ เต็ม บริบูรณ์  ด้วย ธรรม เทศนา ของ ท่าน นันท กะ  ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  บรรดา ภิกษุณี  ๕๐๐  เหล่า นั้น  ภิกษุณี ใด  ผู้ มี ธรรม ตา สุด  ภิกษุณี นั้น เป็น 
พระ โสดาบัน  ผู้มี อัน' ไม่ ตก ตา เป็น ธรรมดา  เป็น ผู้ แน่ นอน  จะ ตรัสรู้ [นภา ย หน้า”  เพราะ ว่า 
ใน ภิกษุณี ทั้ง หลาย  ๕๐๐  นั้น  ภิกษุณี ใด มี อุปนิสัย แห่ง โสดา ปัตติ ผล  ภิกษุณี นั้น ก็ เป็น 
ผู้มีค วาม ดำริ บริบูรณ์ ด้วย โสดา ปัตติ ผล โดย แท้  ภิกษุณี ใด มี อุปนิสัย แห่ง สกทาคามี  ... 
มี อุปนิสัย แห่ง อนาคามี  ...  มี อุปนิสัย แห่ง พระ อรหัต  ก็ เป็น ผู้มีค วาม ดำริ บริบูรณ์ ด้วย 
สกทาคามิผล  ...  ด้วย อนาคามิผล  ...  ด้วย อรหัตผล โดย แท้  มรรค ที่ โยคี ทำ ให้ เกิด ขึ้น 
เพราะ ทำ ฌาน ใดๆ  เป็น บาท แล้ว กำหนด  รู้ องค์ ธรรม ของ ฌาน ทั้ง หลาย ใดๆ  ตาม 
สมควร แก่ อัชฌาสัย ของ ตนๆ  ...  เมื่อ ปราศจาก ฌาน ที่ เป็น บาท  หรือ ปราศจาก ฌาน ที่ 
กำหนด รู้ เสีย แล้ว  ก็ หา สำเร็จ โดย เพียง แต่ อัชฌาสัย อย่าง เดียว หา มิ ได้  และ แม้ ใน วา ทะ 
ของ พระ เถระ ที่  ๓  นี้  ก็ พึง ทราบ วิปัสสนา นิยมโดย นัย ดัง กล่าว แล้ว  (ใน วา ทะ ของ พระ 
เถระ ที่  ๒)  เหมือน กัน 

พึง ทราบ ว่า  สังข ารุเ ปก ขา ญาณ  กำหนด  (ความ แตก ต่าง)  โพ ช ฌงค์  องค์ มรรค 
และ องค์ ฌาน ดัง กล่าว มา นี้ ก่อน 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  อุ.  (ไทย')  ๑๔ / ๔๑๕ / ๔๖๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๒๓ 


ปฏิปทา  ๔ 

[๘๐๑]  แต่  ถ้า สังขาร เปก ขา ญาณ นี้ เมื่อ ข่ม กิเลส ทั้ง หลาย มา แต่ เริ่ม แรก  สามารถ 
ข่ม ได โดย ยาก  โดย ความ ข มัก เขม้น โดย ต้อง มี การ ชัก จูง  (ลัง ขา รุ เปก ขา นั้น)  ก็มี ชื่อ ว่า 
ทุก ขา ปฏิปทา  (คือ ปฏิบัติ ลำบาก)  โดย ทาง ตรง ข้าม  ก็ เรียก ว่า  สุขา ปฏิปทา  (ปฏิบัติ 
สะดวก)  แต่ ภาย หลัง ที่ ข่ม กิเลส ได้ แล้ว ค่อยๆ  ทำ การอบรม วิปัสสนา  ทำ มรรค ให้ เกิด 
ขึ้น  ชื่อ' ว่า ทัน ธาภิ ญญา  (คือ รูไต้ ช้า)  โดย ตรง ข้าม  ก็ เป็น ขิปป าภิญ ญา  (คือ รู้ ได้ เร็ว) 
ด้วย เหตุ นี้  ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ นี้ จึง ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เป็น ที่ มา  (อาคม นีย ฐาน)  แล้ว ให้ ชื่อ 
เรียก แก่ มรรค ของ ตนๆ  เพราะ เหตุ นั้น  มรรค  จึง ได้ ชื่อ เป็น  ๔  ชื่อ ๑  และ ปฏิปทา นี้ นั้น 
สำหรับ พระ ภิกษุ บาง รูป  ก็มี ต่าง  ๆ  กัน  สำหรับ บาง รูป ก็ เป็น อย่าง เดียว กัน ทั้ง ใน  ๔  มรรค 
แต่ ของ พระ พุทธเจ้า ทั้ง หลาย  มรรค ทั้ง  ๔  เป็น สุขา ปฏิปทา  ขิปป าภิญ ญา 
อย่าง เดียว  ของ ท่านพระ ธรรม เสนาบดี  (สา รี บุตร)  ก็ เหมือน กัน  ส่วน ของ ท่านพระ 
มหา โม ค คัล ลาน เถระ  ปฐม มรรค  เป็น สุขา ปฏิปทา  ขิปป าภิญ ญา  มรรค  ๓  ข้าง บน 
เป็น ทุก ขา ปฏิปทา  ทัน ธาภิ ญญา 

อนึ่ง  ปฏิปทา  เป็น ฉัน ใด  อธิบดี  (มี ฉัน ทาธิ บดี เป็น ต้น)  ก็ เป็น ฉัน นั้น  สำหรับ พระ 
ภิกษุ บาง รูป  ก็มี ต่างๆ  กัน ใน  ๔  มรรค  แต่ สำหรับ บาง รูป  แม้ ไน ทั้ง  ๔  มรรค  ก็มี 
อธิบดี เดียว เท่า นั้น 

ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ  กำหนด ความ แตก ต่าง ของ ปฏิปทา ด้วย ประการ ดัง กล่าว 
มา นี้  ส่วน ที่ กำหนด ความ แตก ต่าง ของ วิโมกข์  ด้วย ประการ ใด นั้น  ได้ กล่าว ไว้ ข้าง ต้น 
เรียบ ร้อย แล้ว ๒ 


เหตุ  ๕  ประการ ใน การ เรียก ชื่อ มรรค 

[๘๐๒]  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ธรรมดา มรรค ได้ ชื่อ เรียก ด้วย เหตุ  ๕  ประการ  คือ  โดย 
รส ของ ตน  (ด้วย สภาวะ)  ๑  หรือ โดย ธรรม เป็น ข้า ศึก  ๑  หรือ โดย คุณ ของ ตน เอง  ๑  หรือ 
โดย อารมณ์  ๑  หรือ โดย อาคม นะ  (คือ  ฐาน ที่ มา)  ๑ 


๑  คือ  ทุก ขา ปฏิปทา  ทัน ธาภิ ญญา  ๑  ทุก ขา ปฏิปทา  ขิปป าภิญ ญา  ๑  สุขา ปฏิ ทา  ทัน ธาภิ ญญา  ๑ 
สุขา ปฏิปทา  ขิปป าภิญ ญา  ๑ 
๒  ดู-ตอน ว่า ด้วย วิโมกข์  ๓  หน้า  ๑๑๐๔- ๑๑๐๗  ข้าง ต้น 


๑๑๒๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


เพราะ ว่า  ถ้า สังข ารุเ ปก ขา  ออก ไป เพราะ กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย โดย ความ 
ไม่ เที่ยง  มรรค  (หรือ บุคคล ผู้ ประกอบ ด้วย มรรค)  ก็ พ้น พิเศษ ไป ด้วย อ นิมิต ต วิโมกข์ 
ถ้า ออก ไป เพราะ กำหนด รู โดย ความ เป็น ทุกข์  ก็ พ้น พิเศษ ไป ด้วย อัปป ณิหิต วิโมกข์  ถ้า 
ออก ไป เพราะ กำหนด รู้ โดย ความ เป็น อนัตตา  ก็ พัน พิเศษ ไป ด้วย สุญ ญตวิ โมกข์  นี้ ได้ 
ชื่อ เรียก โดย รส ของ ตน 

แต่ เพราะ เหตุ ที่ มรรค นี้ ทำ การส ลาย ไป แห่ง ความ เป็น ก้อน  เป็น กอง ของ สังขาร 
ทั้ง หลาย  ด้วย อนิจ จา นุปัส ส นา  แล้ว มา ละ ได้ ซึ่ง นิมิต ว่า เที่ยง  นิมิต ว่า ยั่งยืน  และ นิมิต 
ว่า มั่น คง ถาวร  เพราะ ฉะนั้น จึง เรียก ชื่อ ว่า  อ นิมิต ต  (วิโมกข์)  แต่ ที่ เรียก ชื่อ ว่า  อัปป ณิหิต 
(วิโมกข์)  เพราะ ละ สัญญา ว่า เป็น ความ สุข  ด้วย ทุก ขา นุปัส ส นา  แล้ว มา ทำ ให้ ความ ตั้ง 
มั่น  (ของ ตัณหา)  คือ ความ ปรารถนา  แห้ง เหือด ไป  เรียก ชื่อ ว่า  สุญ ญต  (วิโมกข์) 
เพราะ ละ สัญญา  (คือ ความ หมาย รู้)  ว่า มี อัตตา  มี สัตว์  มี บุคคล  ด้วย อนัตตา นุปัส ส นา 
แล้ว เห็น สังขาร ทั้ง หลาย โดย เป็น ของ ว่าง เปล่า นี้ ได้ ชื่อ เรียก โดย ธรรม เป็น ข้า ศึก  ฉะนี้ แล 

อนึ่ง  มรรค นี้ ชื่อ ว่า สุญ ญ ตะ  เพราะ ว่าง จาก กิเลส ทั้ง หลาย มี ราคะ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า 
อ นิมิต ตะ  เพราะ ไม, มี นิมิต ทั้ง หลาย มี นิมิต คือ รูป เป็น ต้น  หรือ ว่า เพราะ ไม่ มี นิมิต ทั้ง 
หลาย มี นิมิต  คือ ราคะ เป็น ต้น นั้น แล  ชื่อ' ว่า อัปป ณิหิ ตะ  เพราะ ไม่ มี ปณิธิ ทั้ง หลาย มี 
ปณิธิ คือ' ราคะ เป็น ต้น  นี้ ได้ ชื่อ เรียก โดย คุณ ของ ตน ของ มรรค นั้น  ฉะนี้ แล 

มรรค นี้ นั้น  ท่าน เรียก ว่า  สุญ ญ ตะ  อ นิมิต ตะ  อัปป ณิหิ ตะ  แม้ เพราะ เหตุ ที่ ทำ 
พระ นิพพาน ซึ่ง ว่าง เปล่า  ไม่ มี นิมิต  และ หา ปณิหิ ตะ มิ ได้ เป็น อารมณ์  ดัง นี้ก็มี  นี้ เป็น ชื่อ 
โดย อารมณ์ ของ มรรค นั้น 

[๘๐๓]  ส่วน อาคม นะ  (คือ ฐานะ ที่ มา)  มี  ๒  อย่าง  คือ วิปัสสนา คม นะ  (ที่ มา คือ 
วิปัสสนา)  ๑  และ ม้ค คา คม นะ  (ที่ มา คือ มรรค)  ๑  ใน  ๒  อย่าง นั้น  วิปัสสนา คม นะ ได้ 
ใน มรรค  ม้ค คา คม นะ ได ใน ผล  เพราะ ว่า  อนัตตา นุปัส ส นา  ชื่อ ว่า สุญ ญ ตา  มรรค ของ 
สุญ ญต วิปัสสนา  ชื่อ ว่า สุญ ญ ตะ  อนิจ จา นุปัส ส นา  ชื่อ ว่า อ นิมิต ตะ  มรรค ขอ งอ นิมิต ต 
วิปัสสนา  ชื่อ ว่า อ นิมิต ตะ  แต่ ชื่อ  (หลัง)  นี้ ไม่ พบ โดย บรรยาย ทาง พระ อภิธรรม  พบ แต่ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๒๕ 


โดย บรรยาย ทาง พระ สูตร เท่า นั้น  เพราะ ใน บรรยาย ทาง พระ สูตร นั้น  พระ โบราณ าจา รย์ 
ทั้ง หลายกล่าว ว่า  “โคตรภู ญาณ  ทำ พระ นิพพาน อัน หา นิมิต มิ ได้ เป็น อารมณ์ จึง เป็น 
ญาณ มี ชื่อ ว่า ไม่ มี นิมิต  แล้ว ตน เอง ก็ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ เป็น ปฏิปทา ที่ มา  แล้ว ให้ ชื่อ เรียก แก่ 
มรรค”  ด้วย เหตุ นั้น  ท่าน จึง เรียก มรรค ว่า ไม่ มี นิมิต 

แต่ คำ กล่าว ที่ ว่า  “ผล ก็มี ชื่อ ว่า ไม่ มี นิมิต โดย ที่ มา คือ มรรค”  ดัง นี้  ก็ สมควร อยู่ 
เหมือน กัน  ทุก ขา นุปัส ส นา  มี ชื่อ ว่า อัปป ณิหิ ตะ  เพราะ มา ทำ ให้ ปณิธิ ใน สังขาร ทั้ง หลาย 
เหือด แห้ง ไป  มรรค ของ อัปป ณิหิต วิปัสสนา  ชื่อ' ว่า อัปป ณิหิ ตะ  ผล ของ อัปป ณิหิต มรรค 
ก็มี ชื่อ ว่า อัปป ณิหิ ตะ  วิปัสสนา ให้ ชื่อ ของ ตน แก่ มรรค  (และ)  มรรค ให้ ชื่อ แก, ผล อย่าง นี้ 
ด้วย ประการ ฉะนี้  นี้ ได้ ชื่อ โดย อาคม นะ 

ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ นี้ กำหนด ความ แตก ต่าง ของ วิโมกข์ ด้วย เหตุ ดัง กล่าว มา นี้  ด้วย 
ประการ ฉะนี้ 

จบ  ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ 

๑๒.  อนุโลม ญาณ 

[๘๐๔]  เมื่อ โยคี นั้น เสพ เนืองๆ  ทำ ให้ เกิด ขึ้น  ทำ ให้ มาก ขึ้น  ซึ่ง ลัง ขา รุ เปก ขา- 
ญาณ นั้น อยู่  ศรัทธา  คือ อธิ โมกข์  ก็ เกิด มี กำลัง เข้ม แข็ง ขึ้น  ความ เพียร ก็ ได้ รับ ประคับ 
ประคอง ดี  สติ ก็ เข้า ตั้ง อยู่ เป็น อย่าง ดี  จิต ก็ เป็น สมาธิ ดี ขึ้น  ลัง ขา รุ เปก ขา ก็ เกิด แก่ กล้า 
ยิ่ง ขึ้น  ครั้น โยคี นั้น เกิด ความ คิด ว่า  “มรรค  (ญาณ)  จัก เกิด  ณ  บัด นี้ แน่”  ลัง ขา รุ เปก ขา 
ก็ กำหนด รู้ สังขาร ทั้ง หลาย ว่า  ไม่ เที่ยง  หรือ ว่า เป็น ทุกข์  หรือ ว่า เป็น อนัตตา  แล้ว หยั่ง 
ลง สู่ ภวังค์  ใน ลำดับ แห่ง ภวังค์  มโน ทวา รา วัช ชน จิต ก็ เกิด ขึ้น  ทำ สังขาร ทั้ง หลาย เป็น 
อารมณ์ ว่า ไม่ เที่ยง  หรือ ว่า เป็น ทุกข์  หรือ ว่า เป็น อนัตตา  โดย นัย เดียว กับ ที่สัง ขา รุ เปก ขา- 
ญาณ ทำ มา แล้ว นั้น แหละ  ใน ลำดับ แห่ง กิริยา จิต ที่ เกิด ขึ้น  หัน เห ภวังคจิต ไป จาก 
มโน ทวา รา วัช ชนะ นั้น  ชวน จิตดวง ที่  ๑  (คือ อนุโลม ญาณ  ที่  ๑)  ซึ่ง ท่าน เรียก ว่า 
“บริกรรม”  ก็ เกิด ขึ้น สืบ ต่อ ตาม ติด ไม่ มี ช่อง ว่าง  ทำ สังขาร ทั้ง หลาย เป็น อารมณ์ อย่าง 
นั้น เหมือน กัน  ใน ลำดับ นั้น  ชวน จิตดวง ที่  ๒  (อนุโลม ญาณ  ที่  ๒)  ซึ่ง ท่าน เรียก ว่า 


๑๑๒๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“อุปจาร”  ก็ เกิด ขึ้น  ทำ สังขาร ทั้ง หลาย เป็น อารมณ์ อย่าง นั้น เหมือน กัน  แม้ ใน ลำดับ ต่อ 
จาก นั้น  ชวน จิตดวง ที่  ๓  ซึ่ง ท่าน เรียก ว่า  “อนุโลม”  (คือ อนุโลม ญาณ  ที่  ๓)  ก็ เกิด ขึ้น 
ทำ สังขาร ทั้ง หลาย เป็น อารมณ์ อย่าง นั้น เหมือน กัน 

ชื่อ  (ที่ เรียก)  นี้ เป็น ชื่อ เฉพาะ ของ ชวน จิต  ๓  ดวง เหล่า นั้น  แต่ จิต ทั้ง  ๓  อย่าง นี้  จะ 
เรียก ว่า  “อา เสวนะ”  บ้าง  ว่า  “บริกรรม”  บ้าง  ว่า  “อุปจาร”  บ้าง  ว่า  “อนุโลม”  บ้าง 
โดย ไม่ แตก ต่าง กัน  ก็ สมควร 

(ถาม ว่า)  เป็น อนุโลม ของ อะไร  ? 

(ตอบ ว่า)  เป็น อนุโลม ของ ญาณ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ส่วน เบื้อง หน้า และ ของ ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ เป็น ส่วน เบื้อง หลัง  เพราะ ว่า อนุโลม ญาณ นั้น คล้อย ตาม วิปัสสนา ญาณ  ๘ 
เบื้อง หน้า  เพราะ มี กิจ เหมือน กัน  และ คล้อย ตาม โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗  ประการ เบื้องบน 
(เบื้อง หลัง)  จริง อยู่  อนุโลม ญาณ นั้น  เพราะ เหตุ ปรารภ สังขาร ทั้ง หลาย แล้ว ดำเนิน ไป 
โดย ลักษณะ มือ นิจ จ ลักษณะ เป็น ต้น  จึง อนุโลม คล้อย ตาม ญาณ ทั้ง  ๘  ประการ เหล่า นี้ 
เพราะ มี กิจ  (กำหนด พิจารณา พระ ไตร ลักษณ์)  เหมือน กัน  ประหนึ่ง จะ พูด โดย ความ ว่า 

๔.  ธุทย พย ญาณ ได้ เห็น แล้ว ซึ่ง ความ เกิด ขึ้น และ ความ ดับ ไป ของ ธรรม ทั้ง หลาย 
ที่มีค วาม เกิด และ ความ ดับ อยู่ เป็น ปรกติ นั้น แล หนอ  และ ว่า 

๔.  ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ ได้ เห็น ความ ดับ ของ ธรรม ทั้ง หลาย  ที่มี แต่ ความ ดับ อยู่ 
อย่าง เดียว  แล้ว ละ หนอ  และ ว่า 

๖.  สิ่ง ซึ่ง มี แต่ ความ น่า กลัว แต่ อย่าง เดียว หนอ  ปรากฏ โดย เป็น ที่ น่า กลัว แก, 

ภยดุ ปัฏฐาน ญาณ  แล้ว  และ ว่า 

๗.  อา ทีน วา นุปัส ส นา ญาณ ได้ เห็น โทษ เลว ร้าย ใน ธรรม ที่มี แต่ โทษ เลว ร้ายอย่าง 
เดียว  แล้ว ละ หนอ  และ ว่า 

๘.  นิพพิทาญาณ  ก็ เบื่อ หน่าย แล้ว  ใน ธรรม ที่ น่า เบื่อ หน่าย เสีย จริงๆ  ละ หนอ 
และ ว่า 

๙.  มุญจิ ดุกัม ย ตา ญาณ  ก็ เกิด ปรารถนา เพื่อ จะ พ้น ไป เสีย จาก ธรรม ที่ ควร จะ พ้น 
ไป โดย แท้ จริง  แล้ว ละ หนอ  และ ว่า 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๒๗ 


๑๐.  สิ่ง ที่ ควร ทบทวน กำหนด รู้ นั่น แล หนอ  เรา  ได้ ทบทวน กำหนด รู้ ด้วย 

ปฏิสั ง ขา ญาณ  แล้ว  และ ว่า 

๑๑.  สิ่ง ที่ ควร วาง เฉย นั่น แล หนอ  เรา  ได้ วาง เฉย ด้วย  สังขาร เปก ขา ญาณ  แล้ว 
ดัง นี้ 

และ อนุโลม แก่ โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗  ประการ ใน เบื้องบน  เพราะ ต้อง บรรลุ ด้วย การ 
ปฏิบัติ  (วิปัสสนา ญาณ ทั้ง หลาย)  นั่น 

อุปมา อนุโลม ญาณ  ด้วย พระ ราชา ผู้ทรง ธรรม 

อุปมา เหมือน พระ ราชา ผู้ทรง ธรรม ประทับ นั่ง ใน สถาน วินิจฉัย ทรง สดับ คำ วินิจฉัย 
ของ ท่านมหา อำมาตย์ ผู้ ว่า คดี  ๘  ท่าน แล้ว  ทรง ละ การ ถึง อคติ เสีย  ทรง ตั้ง พระองค์ 
เป็น กลาง  มี พระ ราช ดำรัส อำนวย ตาม ว่า  “จง เป็น อย่าง นั่น เถิด”  ชื่อ ว่า ทรง อนุโลม แก่ 
คำ วินิจฉัย ของมหา อำมาตย์ เหล่า นั่น ด้วย  และ ทรง อนุโลม แก, โบราณ ราชธรรม ด้วย  ฉัน ใด 
ข้อ เปรียบ นี้  ก็ พึง ทราบ ฉัน นั่น  เพราะ ว่า  อนุโลม ญาณ  เปรียบ เหมือน พระ ราชา  ญาณ 
ทั้ง หลาย  ๘  เปรียบ เหมือน มหา อำมาตย์ ผู้ ว่า คดี  ๘  ท่าน  โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗ 
เปรียบ เหมือน โบราณ ราชธรรม  ใน อุปมา นั่น  พระ ราชา  เมื่อ ทรง มี พระ ราช ดำรัส ว่า 
“จง เป็น อย่าง นั่น เถิด”  ชื่อ ว่า ทรง อนุโลม แก, คำ วินิจฉัย ของมหา อำมาตย์ ทั้ง หลาย ผู้ ว่า 
คดี ด้วย  ทรง อนุโลม แก, ราชธรรม ด้วย  ฉัน ใด  อนุโลม ญาณ นี้ก็ ฉัน นั่น  เมื่อ เกิด ขึ้น 
ปรารภ สังขาร ทั้ง หลาย โดย พระ ไตรลักษณ์ มี ความ ไม่ เที่ยง เป็น ต้น  ชื่อ ว่า อนุโลม แก่ 
ญาณ ทั้ง หลาย  ๘  เพราะ มี กิจ เหมือน กัน ด้วย  และ อนุโลม แก่ โพธิ ปัก ขิย ธรรม ทั้ง หลาย 
๓๗ ใน เบื้อง ต้น  (ใน ขณะ มรรค ญาณ) ด้วย  เพราะ เหตุ นั่น แหละ ท่าน จึง เรียก ว่า สัจ จา นุ- 
โลม มิก ญาณ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 


จบ  อนโ ลม ณาณ 


๑๑๒๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


[๘๐๕]  ก็ และ  อนุโลม ญาณ  นี้  เป็น ญาณ สุด ท้าย ของ วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา 
ซึ่ง มี สังขาร เป็น อารมณ์  แต่ ทว่า  โคตรภู ญาณ  เป็น ปริโยสาน ของ วุฏ ฐาน คา มินี 
วิปัสสนา ทั้ง หมด  โดย ประการ ทั้ง ปวง 

วุฏ ฐาน คา มินี1 วิปัสสนา  ใน ชื่อ อื่น 

เพื่อ ไม, หลง สับสน ใน  วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา  (ที่ กล่าว มา)  นั้น นั่น แล  ณ  บัด นี้ 
ควร ทราบ การ เปรียบ เทียบ ทาง พระ สูตร ไว้  ดัง ต่อ ไป นี้ 

ข้อ นี้ เป็น อย่าง ไร  ?  คือ ว่า  วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา  นี้  พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 

๑.  ตรัส เรียก ไวิ ใน  สฬา ย ตน วิภัง ค สูตร ๑  ว่า  “อตั มมย ตา  ความ ไม่ มี ตัณหา เกิด 
ขึ้น จาก โลกี ย สังขาร”  ด้วย พระ ดำรัส อย่าง นี้ ว่า  “อ ตม มยตํ  ภิกฺ ขเว  นิสฺ สาย  อตมฺ มยตํ 
อาคม ม,  ยาย0  อุ เปก ขา  เอก ตฺตา  เอก ตฺตสิ ตา,  ต0  ปซห ถ  ต0  สม ติกฺก ม ถ”  แปล ว่า 
“ภิกษุ ทั้ง หลาย  เธอ ทั้ง หลาย อาศัย  อตัม มย ตา  (หมาย ถึง  วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา) 
มา ถึง  อ ตม มย ตา  แล้ว  จง ละ อุเบกขา ซึ่ง มี ความ เป็น สภาวะ เดียว อาศัย ความ มี อารมณ์ 
เดียว นี้ นั้น เสีย  จง ก้าว ข้าม อุเบกขา ซึ่ง มี ความ เป็น สภาวะ เดียว  อาศัย ความ มี อารมณ์ 
เดียว นี้ นั้น ไป เสีย”  ดัง นี้ 

๒.  ตรัส เรียก ไ วิ ใน  อลคั ททู ปม สูตร ๒  ว่า  “นิพพิทา”  ด้วย พระ ดำรัส อย่าง นี้ ว่า 
“นิ พฺพินฺ ท0  วิรชฺ ช ติ,  วิ ราคา  วิมุจฺ จ ติ”  แปล ว่า  “เมื่อ เบื่อ หน่าย  ก็ คลาย กำหนัด  เพราะ 
ปราศจาก กำหนัด  ก็ หลุด พ้น ไป”  ดัง นี้ 

๓.  ตรัส เรียก ไ วิ ใน  สุสิม สูตร  ว่า  “ธม ม ฐิติ ญาณ”  ด้วย พระ ดำรัส อย่าง นี้ ว่า 

“ปุ พฺเพ  โข  สุสิม  ธม มฏฺริ ติณ าณํ,  ป จฺฉา  นิพฺพ าเน  ณาณํ ”๓  แปล ว่า  “สุสิ มะ 
ธม ม ฐิติ ญาณ  เกิด ก่อน แล  ญาณ ใน พระ นิพพาน เกิด ใน ภาย หลัง”  ดัง นี้ 


๑  ดู เท ยบ  ม.  อุ.  (ไทย)  ๑๔ / ๓๑๐ / ๓๗๗ 

๒  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๔๕ / ๒๖๒  และ ดู หน้า ข้าง ต้น ใน เล่ม นี้ 
๓  ดู เทียบ  สิ.  นิ.  (ไทย)  ๑๖ / ๗๐ / ๑๔๘  และ ดู หน้า ข้าง ต้น ใน เล่ม นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๒๙ 


๔.  ตรัส เรียก ไว ใน  โป ฏฐ ปาท สูตร ๑  ว่า  “สัญ ญคค ะ”  ด้วย พระ ดำรัส อย่าง นี้ ว่า 

“ส ญณา โข  โป ฏฺซิ ปาท  ปซิมํ  อุป ปซฺซ ติ  ป จฺฉา  ณ าณํ”  แปล ว่า  “โป ฏฐ ปา ทะ สัญญา 
(สัญ ญ้คค ะ)  แล เกิด ก่อน  ญาณ เกิด ภาย หลัง”  ดัง นี้ 

๔.  พระ สา รี บุตร เถระ เรียก ไว่ ใน  ทสุต ต สูตร ๒ ว่า  “ปา ริ สุทธิ ปธา นิ ยัง คะ องค์ เป็น 
ที่ ตั้ง แห่ง ความ เพียร เพื่อ ความ บริสุ ท ธ”  ด้วย คำ อย่าง นี้ ว่า  “ปฏิปทา ณาณ ทสฺส นวิสุ ทฺธิ 
ปา ริสุทฺ ธิปธ านิย งฺคํ”  แปล ว่า  “ปา ริ สุทธิ ปธา นิ ยัง คะ  คือ ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ” 
ดัฟ้’ ' 


๖.  กล่าว' ไว ใ' น  ปฏิสัมภิทา มรรค01  โดย  ๓  ชื่อ อย่าง นี้  “มุ ญจิตุ กัมย ตา ใด  ๑ 
ปฏีสั ง ขา นุปัส ส นา ใด  ๑  และ สังขาร เปก ขา ใด  ๑  ธรรม  (๓  อย่าง)  นี้  มี ความ หมาย 
อย่าง เดียว กัน  พยัญชนะ เท่า นั้น ที่ ต่าง กัน”  ดัง นี้ 

๗.  ตรัส ไว ใ, น คัมภีร์  ปัฏฐาน ๔  โดย ชื่อ  ๓  ชื่อ  ด้วย พระ ดำรัส อย่าง นี้ ว่า  “อนุโลม0 
โคตร ภุสฺส  อนุโลม0  โว ทาน สฺส”  แปล ว่า  “อนุโลม  (ญาณ)  เป็น ปัจจัย โดย อนัน ดร 
ปัจจัย แก่  โคตรภู  (ญาณ)  อนุโลม (ญาณ)  เป็น ปัจจัย โดย อนัน ดร ปัจจัย แก่ โว ทาน”  ดัง นี้ 


๘.  ท่านพระ สา รี บุตร เถระ เรียก ไว่ ใน  รถ วินิต สูตร ๕  ว่า  “ปฏิปทา ญาณ ทัสส น- 
วิ สุทธิ”  ด้วย คำ อย่าง นี้ ว่า  “กึ  ปน าวุโ ส  ปฏิปทา ณาณ ทสฺส นวิสุ ทฺธตฺ ถ0  ภคว ติ 
พรหม จริยํ  วุสฺส ติ”  แปล ว่า  อาวุโส  แต่ ว่า ท่านอยู่ พรหมจรรย์ ใน พระ ผู้มีพ ระ ภาค  เพื่อ 
ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ หรือ”  ดัง นี้ 


อตเ น เก ห  นา เม ห 
วุฏฺซี าน คา มินิ  สนุ ตา 
วุฏฺซิ าตุ กา โม  สํสา ร- 
ก เรยฺ ย  ส สต0  ตตฺถ 


กิตฺตี ตา  ยา  มเหสี นา 
ปริ สุ ทฺธา  วิปสฺ ส นา. 
ทุก ขปงฺ กา  มหพฺ ภ ยา 
โย ค0  ปณฺฑิ ต ชาติ โก. 


๑  ดู เทียบ  ที.  สี.  (ไทย)  ๙ / ๔๑๖ / ๑๘๑  ๒  ดู เทียบ  ที.  ปา.  (ไทย)  ๑๑ / ๓๕๙ / ๔๑๙ 

๓  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๒๒๗ / ๓๘๔  ๔  ดู เทียบ  อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๑๘ / ๒๖๕ 

๕  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๒๕๙ / ๒๗๘  ควร ดู อธิบาย  วุฎ ฐาน คา มิ น วิปัสสนา  คล้าย กัน นี้  ใน ปปัญ จ สูท นี, 
ทุติย ภาค,  (บาลี)  น.  ๑๕๑- ๑๕๒ 


๑๑๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 
แปล ว่า 

วุฏ ฐาน คา มินี วิปัสสนา ใด  ซึ่ง สงบ  บริสุ ท ธ  พระ มหา ฤษี 
ตรัส ประกาศ ไว้ โดย ชื่อ หลาย ซื่อ ดัง กล่าว ฉะนี้  ท่าน ผู้ มี ชาติ 
บัณฑิต  ผู้ ปรารถนา เพื่อ ออก ไป จาก ทะเล ตม คือ ลัง สาร ทุกข์ 
ซึ่ง มี ภัย ใหญ่ หลวง  พึง ทำ โยคะ เนืองๆ  ใน วุฏ ฐาน คา มินื- 
วิปัสสนา นั้น แล 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๑  ชื่อ ว่า  ปฏิปทา ญาณ ทัส ส' น วิ สุ' ทธิ' นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่ 

ญาณ ทศ ศนวิ ศุทสิ นิเทศ 


๑๓.  โคตรภู ญาณ 

[๘๐๖]  ต่อ จาก อนุโลม ญาณ นี้ ไป  ก็ เป็น  โคตรภู ญาณ  โคตรภู ญาณ นั้น ไม่ นับ 
เป็น ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  (และ)  ไม่ นับ เป็น ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  เพราะ ตั้ง อยู่ ใน 
ฐานะ หัน มา สู่ มรรค  เป็น  อัพ โพ หา ริก  (คือ จะ กล่าว ว่า อยู่ ใน วิ สุทธิ ฝ่าย ใด มิ ได้)  อยู่ ใน 
ระหว่าง กลาง นั้น เอง  แต่ ถึง การ นับ ว่า  “วิปัสสนา”  เพรา  ะ ตก อยู่ ใน กระแส ของ วิปัสสนา 
แล้ว 

ส่วน ญาณ ใน มรรค  ๔  คือ โสดา ปัตติ มรรค  ๑  สก ทา คา มิ มรรค  ๑  อนาคามิมรรค  ๑ 
อรหัต ต มรรค  ๑  เหล่า นี้  เรียก ชื่อ ว่า  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ 

ใน มรรค ทั้ง หลาย  ๔  นั้น  ความ จริง  ขึ้น ชื่อ ว่า กิจ ไร ๆ  อื่น  ที่ โยคี ผู้ มี ค, วาม ปรารถนา 
จะ บรรลุ มรรค ญาณ ที่  ๑  จะ ต้อง ทำ  หา มี ไม่  เพราะ ว่า กิจ ใด ซึ่ง เป็น กิจ ที่ โยคี ท่าน นี้ จะ 
ต้อง ทำ  เมื่อ ท่าน ทำ วิปัสสนา ซึ่ง มี อนุโลม ญาณ เป็น ญาณ สุด ท้าย ให้ บังเกิด ขึ้น  ก็ ได้ ทำ 
(กิจ นั้น)  เรียบ ร้อย แล้ว  แต่ สำหรับ ท่าน ผู้มี อนุโลม ญาณ บังเกิด ขึ้น อย่าง นี้ แล้ว  เมื่อ 
อนุโลม ญาณ แม้ ทั้ง  ๓  (หรือ  ๒)  เหล่า นั้น  ได้ ทำลาย ความ มืด  (คือ กิเลส)  ชนิด หนาๆ 
ที่ ปิด บัง  (อริ ย)  สัจจะ อยู่  ให้ อันตรธาน ไป ตาม สมควร แก, กำลัง ของ ตนๆ  แล้ว จิต ของ 
โยคี ท่าน นั้น  ก็ ไม, แล่น ไป  ไม่ ตั้ง นั้น  ไม่ น้อม ไป  ไม่ ข้อง  ไม่ ติด  ไม่ เกาะ  ใน สังขาร ทั้ง ปวง 
(แต่)  ถอย กลับ  งอก ลับ  วก กลับ  เหมือน, หยาด ฟ้า  กลอก กลิ้ง กลับ จาก ใบ บัว  นิมิต 
(คือ สังขาร)  ที่ เป็น อารมณ์' ทั้ง ปวง ก็ดี  ความ เป็น ไป  (ของ สังขาร)  ที่ เป็น อารมณ์1 ทั้ง ปวง ก็ดี 
ยัง ปรากฏ โดย  ปลิโพธ  (คือ สิ่ง ขัด ขวาง)  อยู่ ใน ทันที  เมื่อ อารมณ์ คือ นิมิต และ ความ เป็น 
ไป  (ของ สังขาร)  ทุก ประการ ปรากฏ โดย ปลิโพธ อยู่ นั้น  ณ  ตอน ท้าย สุด แห่ง อา เสวนะ  (๓ 
หรือ  ๒  ครั้ง) ๑  ของอนุ โลม ญาณ  โคตรภู ญาณ  ที่ เป็น ญาณ ถึง ยอด  เป็น ที่ สุด ของ 


๑ 


บริกรรม  อุปจาร  และ  อนุโลม 


๑๑๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

วิปัสสนา  ก็ เกิด ขึ้น  ทำ นิโรธ คือ พระ นิพพาน อัน ปราศจาก สังขาร  ไม, มี นิมิต  ไม, มี ความ 
เป็น ไป ให้ เป็น อารมณ์ ข้าม พ้น โคตร ปุถุชน  พัน การ เรียก ว่า ปุถุชน  พัน ภูมิ ปุถุชน  ก้าว ลง 
สู่ โคตร พระ อริยะ สู่ การ เรียก ขาน ว่า พระ อริยะ สู่ ภูมิ พระ อริยะ ซึ่ง เป็น การ รำพึง ถึง ครั้ง แรก 
คำนึง ถึง เป็น ครั้ง แรก  คิด คำนึง ถึง เป็น ครั้ง แรก  ใน อารมณ์ พระ นิพพาน  ทำ ให้ สำเร็จ 
ความ เป็น ปัจจัย ของ  (อริ ย)  มรรค โดย อาการ  ๖  ประการ  คือ โด ยอ นันต ร ปัจจัย  ๑ 
สม นัน ต' ร ปัจจัย  ๑  อา เส วน ปัจจัย  ๑  อุป นิสส ย ปัจจัย  ๑  นัด กิ ปัจจัย  ๑  และ วิคต ปัจจัย 
๑  ไม่ หวน กลับ มา อีก  ซึ่ง  (เป็น ญาณ ที่)  ท่านกล่าว ระบุ ถึง ไว้ ว่า 

“ปัญญา ใน การ หวน กลับ ด้วย การ ออก จาก สังขาร ภาย นอก  เรียก ว่า  โคตรภู ญาณ 
เป็น อย่าง ไร  ?  เรียก ว่า  โคตรภู  เพราะ ครอบ งำ ความ เกิด ขึ้น  (ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  เรียก 
ว่า  โคตรภู  เพราะ ครอบ งำ ความ เป็น ไป  (ของ สังขาร) ...  เพราะ ครอบ งำ ความ คับ แค้น ใจ 
เรียก ว่า  โคตรภู  เพราะ ครอบ งำ นิมิต คือ สังขาร ภาย นอก  เรียก ว่า  โคตรภู  เพราะ แล่น ไป 
สู่ ความ ไม, เกิด ขึ้น  (ของ สังขาร)  เรียก ว่า  โคตรภู  เพราะ แล่น ไป สู่ ความ ไม่ เป็น ไป  ...  ฯลฯ 
...  สู่ ความ ไม่ คับ แค้น ใจ  สู่ นิโรธ  สู่ พระ นิพพาน  เรียก ว่า  โคตรภู  เพราะ ครอบ งำ ความ 
เกิด ขึ้น  (ของ สังขาร)  แล้ว แล่น ไป สู่ ความ ไม่ เกิด ขึ้น  (คือ พระ นิพพาน)”® 

พึง ขยาย ความ พิสดาร ด้วย ประการ ฉะนี้ 

๑๔.  มัคค ญาณ  -  ญาณ ใน อริยมรรค 
๑.  โสดา ปัตติ มรรค ญาณ 

[๘๐๗]  ใน การ นั้น  มี อุปมา แสดง ถึง อา การที่ อนุโลม ญาณ และ โคตรภู ญาณ  แม้ 
ดำเนิน ไป ใน วิถี เดียว ก้น  โดย อา วัช ชนะ เดียว ก้น  แต่ ดำเนิน ไป ใน อารมณ์ ต่างๆ  ก้น  ดัง 
ต่อ ไป นี้ 

อุปมา ด้วย บุรุษ โดด ข้าม คูนํ้า 

เหมือน หนึ่ง ว่า  บุรุษ ผู้ (อ ยู, ฝัง ข้าง นี้) ปรารถนา จะ กระ โด ด ข้า ม คูนั้า กว้าง ให ญ่  แล้ว ไป 
ยืน  อยู่  ณ  ฝัง ฟาก ข้าง โน้น  จึง วิ่ง มา โดย เร็ว  แล้ว ยืด เส้น เชือก ที่ ผูก ห้อยอยู่ กับ กิ่ง ของ 
ต้นไม้  หรือ จับ ไม้ คํ้า ยัน  ณ  ฝัง ข้าง นี้ ของ คู  แล้ว โดด ขึ้น  (ขณะ ที่)  มี การ โน้ม น้อม เอียง 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ต®/ ๕๙ / ๙๔- ๙๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๓๓ 


โอน ไป ยัง ฝัง โน้น  ถึง ส่วน เบื้องบน ของ ฝัง โน้น แล้ว  จึง ละ เส้น เชือก หรือ ไม้ คา ยัน นั้น 
ซวน เซ ไป ตกลง  ณ  ฝัง โน้น แล้ว จึง ค่อย  ๆ  ทรง ตัว ยืน อยู่  ฉัน ใด  แม่ โยคาวจร ท่าน นี้ก็ ฉัน นั้น 
เหมือน กัน  มี ความ ปรารถนา เพื่อ ประดิษฐาน อยู่ ใน พระ นิพพาน ซึ่ง เป็น ฝัง โน้น ของ ภพ  ๓ 
โย นิ  ๔  คติ  ๕  ฐิติ  ๗  และ  นิวาส  ๙  จึง วิ่ง มา โดย เร็ว ด้วย ญาณ มี  อุทย พ ยา นุปัส ส นา 
ญาณ  เป็น ต้น  แล้ว เหนี่ยว เส้น เชือก คือ รูป ที่ ผูก ห้อย ไว้ กับ กิ่ง ของ ต้นไม้ คือ อัตภาพ 
(ร่าง กาย)  หรือ ว่า ยึด ไม้ คํ้า ยัน คือ ขันธ์ มี เวทนา ขันธ์ เป็น ต้น  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  โดย 
การ รำพึง ของอนุ โลม ญาณ ว่า ไม, เที่ยง  หรือ ว่า เป็น ทุกข์  หรือ ว่า เป็น อนัตตา  ยัง ไม่ ละ 
เส้น เชือก ๑  คือ รูป  หรือ ไม้ คํ้า ยัน ๑  คือ เวทนา เป็น ต้น นั้น ก่อน โลด ขึ้น ด้วย อนุโลม จิตดวง ที่ 
๑  (บริกรรม)  แล้ว เป็น ผู้มี จิต ใจ โน้ม น้อม เอียง โอน ไป สู่ พระ นิพพาน  ด้วย อนุโลม จิตดวง ที่ 
๒  (อุปจาร)  ดุจ บุรุษ ผู้มี กาย โน้ม น้อม เอียง โอน ไป ยัง ฝัง ข้าง โน้น  (ของ คู ฟ้า)  เป็น ผู้ อยู่ 
ใกล้ พระ นิพพาน ที่ ตน จะ พึง ถึง  ณ  บัด นี้  ด้วย อนุโลม จิตดวง ที่  ๓  ดุจ บุรุษ ผู้  (โดด)  ถึง 
ส่วน เบื้องบน ของ ฝัง โน้น  แล้ว ละ อารมณ์ คือ สังขาร  (รูป หรือ เวทนา เป็น ต้น)  นั้น ด้วย 
ความ ดับ  ของ  (อนุโลม)  จิต นั้น  แล้ว ตกลง ไป ใน พระ นิพพาน ที่ ปราศจาก สังขาร ซึ่ง 
เป็น ฝัง ข้าง โน้น  ด้วย  โคตรภู จิต  (มี พระ นิพพาน เป็น อารมณ์)  แต่ เพราะ เหตุ ที่ ยัง ไม, ได้ 
อา เสวนะ  (ความ คุ้น เคย)  ใน อารมณ์ พระ นิพพาน เพียง ครั้ง เดียว  จึง ยัง หวั่น ไหว  ไม่ ตั้ง 
มั่น อยู่ ด้วย ดี ก่อน  เหมือน บุรุษ  (โดด' ข้าม คู, นา)  ผู้ นั้น ซวน เซ อยู่  จาก นั้น ก็ ประดิษฐาน 
อยู่ ด้วย  มรรค ญาณ  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

[๘๐๘]  ใน ญาณ ทั้ง สอง นั้น  อนุโลม ญาณ สามารถ กำจัด ความ มืด คือ กิเลส ที่ 
ปิด บัง  (อริ ย)  สัจจะ ออก ไป ได้  แต่ ทำ พระ นิพพาน ให้ เป็น อารมณ์ มิ ได้  ส่วน โคตรภู ญาณ 
สามารถ ทำ พระ นิพพาน นั้น แล ให้ เป็น อารมณ์ ได้  แต่ มิ สามารถ กำจัด ความ มืด ที่ ปิด บัง 
(อริ ย)  สัจจะ ไว้ ออก ไป ได้  ใน การทำ กิจ ของอนุ โลม ญาณ และ โคตรภู ญาณ นั้น  มี อุปมา ดัง นี้ 

อุปมา ด้วย บุรุษ ดู ฤกษ์ นักษัตร โยคะ 

สมมติ ว่า  บุรุษ ผู้มี จักษุ ผู้ หนึ่ง  คิด จัก รู้ ฤกษ์ ร่วม ของ ดาว นักษัตร ๒  จึง ออก มา ใน 
เวลา กลาง คืน  แล้ว แหงน ขึ้น ไป ดูดวง จันทร์  ดวง จันทร์ ก็ ไม่ ปรากฏ  เพราะ ดวง จันทร์ นั้น 
ถูก หมู่ เมฆ ทั้ง หลาย บัง ไว้ ทัน ใด นั้น ก็มี ลม ระลอก หนึ่ง ตั้ง ขึ้น พัด พา เอา หมู่ เมฆ หนาๆ ออก 


๑  เส้น เชือก และ ไม้ คํ้า ยัน  ใน ที่นี้  ได้แก่  พระ ไตรลักษณ์  ที่ กำหนด รูป นาม สังขาร  เป็น อารมณ์ 
๒  นักขัต ต โยคะ  การ ประจวบ แห่ง พระ จันทร์ กับ ดาว นักษัตร  -  มหา ฎีกา,  (บาลี)  น.  ๕๙๑ 


๑๑๓๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ไป  ลม อีก ระลอก หนึ่ง  ตั้ง ขึ้น แล้ว พัด พา เอา หมู่ เมฆ ชนิด กลางๆ  ออก ไป  ลม อีก ระลอก 
หนึ่ง ตั้ง ขึ้น แล้ว พัด พา เอา หมู่ เมฆ บางๆ  ออก ไป  แต่ นั้น  ครั้น ท้อง ฟ้า ปราศจาก เมฆ แล้ว 
บุรุษ ผู้ นั้น ก็ เห็น ดวง จันทร์  แล้ว รู้ ฤกษ์ ร่วม ของ ดาว นักษัตร ได้ 

ใน อุปมา นั้น  ความ มืด คือ กิเลส อย่าง หนา  อย่างกลาง  และ อย่าง ละเอียด  ที่ ปิด บัง 
สัจจะ ไว้  เป็น เหมือน เมฆ ทั้ง หลาย  ๓  ชนิด  อนุโลม จิต  ๓  ดวง  เป็น เหมือน ลม  ๓  ระลอก 
โคตรภู ญาณ  เปรียบ บุรุษ ผู้มี จักษุ  พระ นิพพาน  เปรียบ ประดุจ ดวง จันทร์  การ กำจัด 
ความ มืด  (คือ กิเลส)  ที่ ปิด บัง  (อริ ย)  สัจจะ ออก ไป  ของอนุ โลม จิตดวง หนึ่งๆ  เปรียบ 
เหมือน การ พัด พา เอา หมู่ เมฆ  ๓  ชนิด ออก ไป โดย ลำดับ  ของ ลม ระลอก หนึ่งๆ  เมื่อ 
ปราศจาก ความ มืด ที่ ปิด บัง (อริ ย) สัจจะ แล้ว โคตรภู ญาณ ก็ เห็น พระ นิพพาน อัน บริสุ ทธิ้ 
เปรียบ เหมือน เมื่อ ท้อง ฟ้า ปราศจาก หมู่ เมฆ แล้ว  บุรุษ ผู้ นั้น ก็ เห็น ดวง จันทร์ อัน ผ่องใส 

จริง อยู่  อนุโลม จิต ทั้ง หลาย  สามารถ กำจัด ความ มืด ที่ ปิด บัง  (อริ ย)  สัจจะ ได้ แต่ 
อย่าง เดียว เท่า นั้น  ไม, สามารถ เห็น พระ นิพพาน  เปรียบ เหมือน ลม  ๓  ระลอก 
สามารถ พัด พา เอา หมู่ เมฆ ทั้ง หลาย ที่ บัง ดวง จันทร์ ไว้ ออก ไป ได้  แต่ อย่าง เดียว  แต่ ไม่ 
สามารถ เห็น ดวง จันทร์  โคตรภู ญาณ  สามารถ เห็น พระ นิพพาน ได้ อย่าง เดียว  ไม, 
สามารถ กำจัด ความ มืด คือ กิเลส ได้  เปรียบ เหมือน บุรุษ ผู้ นั้น  สามารถ เห็น ดวง จันทร์ 
ได้ อย่าง เดียว  ไม่ สามารถ พัด พา เอา หมู่ เมฆ ทั้ง หลาย ออก ไป ได้  และ ด้วย เหตุ นั้น แล 
ท่าน จึง กล่าว ว่า  โคตรภู ญาณ  นี้  เป็น อา วัช ชนะ ของ มรรค  (คือ หัน มา สู่ มรรค) 

ที่ จริง  โคตรภู ญาณ นั้น  แม่ ไม่ หัน มา  (แต่)  ก็ ตั้ง อยู่ ใน ฐานะ แห่ง การ หัน มา  คล้าย 
กับ ว่า ให้ สัญญา  (บัด หมาย)  แก, มรรค ว่า  “ท่าน จง บังเกิด ขึ้น อย่าง นี้”  แล้ว  (ตัว เอง)  ก็ 
ดับ ไป  ทั้ง มรรค เอง ก็ ไม่ ละ สัญญา ที่ โคตรภู ญาณ นั้น ให็ ไว้  บังเกิด ขึ้น ติดตาม  (โคตรภู) 
ญาณ นั้น โดย สืบ เนื่อง ไม่ มี ระหว่าง ตั้นท้ นที นั้น  ทั้ง เจาะ ทะลุ ทั้ง ทุบ ทำลาย กอง โลภ ะ 
กอง โทสะ  กอง โมหะ  ที่ ไม่ เคย เจาะ ทะลุ  ไม, เคย ทุบ ทำลาย มา ก่อน 

อุปมา ด้วย นัก ยิง ธนู 

[๘๐๙]  ใน การ เจาะ ทะลุ ทุบ ทำลาย นั้น  มี อุปมา ดัง นี้  เล่า กัน มา ว่า  นัก ยิง ธนู ผู้ 
หนึ่ง  ทั้ง ให้ เขา ตั้ง แผ่นกระดาน  (แก่น ไม้ สน)  ซ้อน กัน  ๑๐๐  แผ่น ไว่ใ น ประเทศ ห่าง 
ออก ไป ประมาณ  ๘  อุสภ ะ ๑  แล้ว เอา ผ้า พัน ปิด หน้า ตน เอง  (ขึ้น สาย)  ประทับ ลูก ธนู ไว้ 


๑  ๔  ศอก  “  ๑  ยํเฎ ฐ,  ๒๐  ย้ฎฐิ  “  ๑  อุสภ ะ,  ๘  อุสภ ะ  “  ๒๔๐  ศอก 


๒๒  เส้น 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๓๕ 


(กับ สาย)  ยืน อยู่ บน จักร ยนต์  (กระดาน หมุน)  บุรุษ อีก ผู้ หนึ่ง หมุน จักร ยนต์! ป  เมื่อ ใด 
แผ่นกระดาน อยู่ ตรง หน้า ของ นัก ยิง ธนู  เมื่อ นั้น  บุรุษ ผู้ หมุน จักร ยนต์ ก็ ให้ สัญญา ด้วย 
(การ เคาะ)  ไม้  ณ  ที่ นั้น  นัก ยิง ธนู ก็ ไม่ ละ สัญญา เคาะ ไม้  ยิง ลูก ธนู ไป เจาะ ทะลุ กระดาน 
๑๐๐  แผ่น ทันที 

ใน อุปมา นั้น  โคตรภู ญาณ  เปรียบ เหมือน สัญญา เคาะ ไม้  มรรค ญาณ  เปรียบ 
เหมือน นัก ยิง ธนู  การที่ มรรค ญาณ ไม่ ละ สัญญา ที, โคตรภู ญาณ ให้ ไว้  แล้ว ทำ พระ 
นิพพาน เป็น อารมณ์  เจาะ ทะลุ ทุบ ทำลาย กอง โลภ ะ  โทสะ  และ โมหะ  ที่ ไม, เคย เจาะ ทะลุ 
มา ก่อน  ที่ ไม, เคย ทุบ ทำลาย มา ก่อน  เปรียบ เหมือน นัก ยิง ธนู ไม่ ละ สัญญา เคาะ ไม้  ยิง 
ลูก ธนู เจาะ ทะลุ แผ่นกระดาน  ๑๐๐  ชั้น ใน ทันที 

อานิสงส์ โสดา ปัตติ มรรค 

[๘๑๐]  อนึ่ง  (โสดา ปัตติ)  มรรค นี้  มิ ใช่ แต่ ทำ การ เจาะ ทะลุ กอง กิเลส ทั้ง หลาย มี 
กอง โลภ ะ เป็น ต้น  อย่าง เดียว เท่า นั้น  แต่ ทำ มหาสมุทร แห่ง ความ ทุก ข6 ใน สังสารวัฏ  ซึ่ง 
ไม่ มี ใคร รู้ ที่ สุด เบื้อง ต้น  ให้ เหือด แห้ง ไป ด้วย  ปิด ประตู อบาย ทั้ง ปวง  ทำ ให้ เป็น ผู้มี อริย- 
ทรัพย์  ๗  ประการ อยู่ พร้อม พรั่ง  สลัด ทิ้ง มิจฉา มรรค  (ทาง ดำเนิน ผิด)  ๘  ประการ เสีย ได้ 
ทำ เวร และ ภัย ทุก ประการ ให้ สงบ ลง  นำ  (โยคี)  เข้า ถึง ความ เป็น บุตร ผู้ เกิด แต่ พระ อุระ 
ของ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า  และ ดำเนิน ไป เพื่อ ได้ อานิสงส์ อื่นๆ  อีก หลาย ร้อย อย่าง 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ญาณ  ที่ สัมปยุต ด้วย โสดา ปัตติ มรรค  ซึ่ง ให้ อานิสงส์ หลาย ประการ  ดัง กล่าว นี้ คือ 

ญาณ ใน โสดา ปัตติ มรรค  ฉะนี้ แล 

จบ  (มรรค)  ญาณ ที่  ๑ 

๑๕.  ผล ญาณ  -  ญาณ ใน อริ ย ผล 

[๘๑๑]  อนึ่ง  ใน ลำดับ แห่ง  (ปฐม มรรค)  ญาณ นี้  ผล จิต  ๒  หรือ  ๓  ดวง  ซึ่ง 
เป็น วิบาก ของ โสดา ปัตติ มรรค จิต นั้น เอง  ก็ เกิด ขึ้น  ความ จริง  (วิ ปาก จิต ของ โสดา ปัตติ- 
มรรค จิต นี้)  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ได้ ตรัส ไว้ ว่า:- 


๑๑๓๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

“สมาธิ มาน นุตริ กณณ มา ทุ” ๑ 

“ซึ่ง ปราชญ์ ทั้ง หลาย เรียก กัน ว่า  อา นันต ริก สมาธิ  (คือ 
มรรค สมาธิ ซึ่ง ให้ อริ ย ผล ใน ทันที)” 

และ ตรัส ไว้ ว่า 

“  ...  ทนุธํ  อาน นุตริ ก0  ปา ปุณา ติ  อา สวา นํ  ขยาย” ๒ 

“(เพราะ อินทรีย์  ๕  เหล่า นี้ อ่อน)  บุคคล ผู้ นั้น จึง บรรลุ 
อา นันต ริก สมาธิ  เพื่อ ความ สิ้น ไป แห่ง อา สวะ ทั้ง หลาย  ช้า” 

ดัง นี้ เป็น ต้น 

เพราะ โลกุ ตตร กุศล ทั้ง หลาย มี วิบาก (สืบ เนื่อง อยู่) ใน ลำดับ โดย แน่ นอน แต่ อาจารย์ 
ทั้ง หลาย  บาง พวก ก็ กล่าว ว่า  “ผล จิต  ๑  หรือ  ๒  หรือ  ๓  หรือ  ๔  ดวง  (เกิด ขึ้น)”  คำ ของ 
อาจารย์ ทั้ง หลาย พวก นั้น ไม่ ควร ยึด ถือ  เพราะ ว่า  โคตรภู ญาณ  เกิด ขึ้น ใน ตอน สุด ท้าย 
แห่ง อา เสวนะ ของ อนุโลม ญาณ  เพราะ ฉะนั้น  โดย กำหนด อย่าง ตํ่าที่ สุด โดย ประการ 
ทั้ง ปวง  ต้อง มี อนุโลม จิต  ๒  ชวน ะ  เพราะ ว่า  อนุโลม จิต ชวน ะ เดียว  ยัง ไม่ ได้ อา เส วน- 
ปัจจัย  และ  ๑  อา' วัช' ชน' วิถี ก็มี  ๗  ชวน จิต เบีน อย่าง มาก  เพราะ ฉะนั้น  โยคี ท่าน ใด มี 
อนุโลม จิต  ๒  (อุปจาร  และ  อนุโลม)  ชวน จิต ที่  ๓  ของ โยคี ท่าน นั้น เป็น โคตรภู  ชวน จิต 
ที่  ๔  เป็น มรรค จิต  มี ผล จิต  ๓  ชวน ะ  โยคี ท่าน ใด  มี อนุโลม จิต  ๓  (บริกรรม  อุปจาร 
และ อนุโลม)  ชวน จิต ที่  ๔  ของ โยคี ท่าน นั้น เป็น โคตรภู  ชวน จิต ที่  ๕  เป็น มรรค จิต  มี 
ผล จิต  ๒  ชวน ะ  เพราะ ฉะนั้น  จึง กล่าว ไว้  (ข้าง ต้น)  ว่า  “ผล จิต  ๒  หรือ  ๓  ดวง  ...  ก็ 
เกิด ขึ้น” 

อนึ่ง  อาจารย์ ทั้ง หลาย บาง พวก ก็ กล่าว ว่า  “โยคี ท่าน ใด  มี อนุโลม จิต  ๔  ชวน จิต 
ที่  ๕  ของ โยคี ท่าน นั้น  เป็น โคตรภู  ชวน จิต ที่  ๖  เป็น มรรค จิต  มี ผล จิต  ๑”  แต่ คำ ของ 
อาจารย์  ทั้ง หลาย บาง พวก นั้น  ไม่ พึง เชื่อ ถือ เป็น สาระ  เพราะ ท่าน ห้าม ไว้ แล้ว ว่า 
“ชวน จิตดวง ที่  ๔  หรือ  ที่  ๕  เป็น อัปป นา  (เป็น มรรค ชวน ะ แล้ว)  ไม่ เกิน ไป กว่า นั้น 
เพราะ ใกล้ ภวังค์ แล้ว”  ดัง นี้ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ชุ.  (ไทย)  ๒๕ / ๕ / ๑๐ 


๒  ดู เท ยบ  องฺ.  จตุ กุก.  (ไทย)  ๒๑ / ๑๖๒ / ๒๒๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๓๗ 


[๘๑๒]  แต่ ว่า  โยคี ท่าน นี้ก็ เป็น พระ อริยบุคคล ที่  ๒  ชื่อ ว่า พระ โสดาบัน  ด้วย 
อาการ เช่น กล่าว มา นี้  แม้ ท่าน จะ ยัง เป็น ผู้ ประมาท อยู่ มาก  ท่าน ก็ จะ เร่ ร่อน ท่อง เที่ยว ไป 
ใน  (โลก)  เทวดา ทั้ง หลาย  และ ใน  (โลก)  มนุษย์ ทั้ง หลาย  เพียง  ๗  ครั้ง  (๗  ชาติ) 
แล้วจะ เป็น ผู้ สามารถ ทำ ที่ สุด ทุก ข ได้ 

๑๖.  ปัจจ เวก ขณ ญาณ 

แต่ ใน ขณะ สุด ท้าย ของ  (โสดา ปัตติ)  ผล จิต  จิต ของ พระ โสดาบัน นั้น ก็ หยั่ง ลง สู่ 
ภวังค์  แต่ นั้น  มโน ทวา รา วัช ชนะ ก็ ตัด ภวังค์ เกิด ขึ้น  เพื่อ ต้อง การ สำรวจ ดู มรรค  ครั้น 
มโน ทวา รา วัช ชนะ  นั้น ดับ แล้ว  ชวน จิต ใน การก ลับ ไป สำรวจ ดู มรรค  ๗  ชวน ะ  ก็ เกิด 
ขึ้น โดย ลำดับ  ด้วย ประการ ฉะนี้  แล้ว ตกลง สู่ ภวังค์ อีก  แล้ว ชวน ะ ทั้ง หลาย มี  (มโน ทวาร) 
อา วัช ชนะ เป็น ต้น ก็ เกิด ขึ้น  เพื่อ ย้อน กลับ ไป สำรวจ ดู ผล เป็น ต้น  ตาม นัย  (ที่ กล่าว แล้ว 
ใน การ สำรวจ ดู มรรค)  นั้น นั้น แล  ซึ่ง พระ อริยบุคคล ท่าน นี้ จะ สำรวจ ทบทวน ดู มรรค  ๑ 
สำรวจ ทบทวน ดู ผล  ๑  สำรวจ ทบทวน ดู กิเลส ทั้ง หลาย ที่ ละ ได้ แล้ว  ๑  สำรวจ ทบทวน 
ดู กิเลส ทั้ง หลาย ที่ ยัง เหลือ อยู่  ๑  สำรวจ ทบทวน ดู พระ นิพพาน  ๑  ด้วย การ เกิด ขึ้น ของ 
ชวน จิต เหล่า นั้น 

เพราะ ว่า  พระ อริยบุคคล ท่าน นั้น สำรวจ ทบทวน ดู มรรค ว่า  “ข้าพเจ้า มา ด้วย 
มรรค นี้ แน่ แล้ว”  ๑  จาก นั้น ก็ สำรวจ ทบทวน ดู ผล ว่า  “อานิสงส์ ดัง นี้ ข้าพเจ้า ได้ รับ แล้ว” 
๑  จาก นั้น สำรวจ ทบทวน ดู กิเลส ที่ ละ ได้ แล้ว ว่า  “กิเลส ทั้ง หลาย ชื่อ นี้ๆ  ข้าพเจ้า ละ ได้ 
แล้ว”  ๑  จาก นั้น สำรวจ ทบทวน ดู กิเลส ทั้ง หลาย ที่ ต้อง ฆ่า ด้วย มรรค  ๓  เบื้อง สูง ว่า 
“กิเลส ทั้ง หลาย ชื่อ นี้ๆ  ของ ข้าพเจ้า  ยัง เหลือ อยู่”  ๑  และ ใน ที่ สุด  ก็ สำรวจ ทบทวน ดู 
พระ อม ต นิพพาน ว่า  “พระ ธรรม นี้  ข้าพเจ้า แทง ตลอด โดย อารมณ์ แล้ว”  ๑ 

พระ โสดาบัน อริ ย สาว กมีปั จจเ วก ขณะ  (คือ การ สำรวจ ทบทวน)  ๕  ประการ 
ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 

และ' พระ' โสดาบัน มีปั จ' จเ' วก' ขณะ  ๕  ฉัน ใด  แม้ พระ สกทาคามี และ พระ อนาคามี 
ทั้ง หลาย  ก็มีปั จจเ วก ขณะ  ๕  ฉัน นั้น  แต่ ของ พระ อรหันต์ ไม่ มี การ สำรวจ ทบทวน ดู 
กิเลส ที่ เหลือ แล  (เพราะ  ท่าน ละ กิเลส ทั้ง หลาย หมด แล้ว)  ที่ เรียก ว่า  ปัจจ เวก ขณะ  (การ 


0  0  00  ด่ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สำรวจ ทบทวน)  รวม ทั้ง หมด จึง มี  ๑๙  ด้วย ประการ ฉะนี้ ๑  และ นี้ เป็น การ กำหนด อย่าง 
สูง เลย ที เดียว  ความ จริง แม้ พระ เลข อริยบุคคล ทั้ง หลา ยก็มี การ สำรวจ ทบทวน ดู กิเลส 
ที่ ท่าน ละ ได้ แล้ว  และ กิเลส ที่ ยัง เหลือ อยู่ บ้าง  ไม่ มี การ สำรวจ ทบทวน ดู บ้าง  เพราะ ว่า 
โดย ความ ที่ ไม่ มี การ สำรวจ ทบทวน ดู นั้น เอง  เจ้า ศากยะ  มหา นา มะ  (ซึ่ง เป็น พระ สกทา- 
คามี อริยบุคคล)  จึง กราบ ทูล ถาม พระ ผู้มีพ ระ ภาค ว่า  “ยัง มี ธรรม ชื่อ อะไร อยู่ อีก หรือ 
ที่ หม่อม ฉัน มิ ได้ ละ แล้ว ภาย ใน ตน  ซึ่ง เป็น เหตุ ให้ สิ่ง ที่ เรียก ว่า โลภ ะ ทั้ง หลาย ครอบ งำ 
จิต ของ หม่อม ฉัน อยู่ ใน กาล บาง คราว”  ดัง นี้ ๒  ควร ทราบ ความ ทั้ง หมด  (ใน พระ สูตร) 
โดย พิสดาร 


๒.  สก ทา คา มิ มรรค ญาณ 

[๘๑๓]  อนึ่ง  พระ โสดาบัน อริ ย สาวก นั้น  ครั้น สำรวจ ทบทวน ดู  (ด้วย ปัจจ เว ก- 
ขณ ญาณ)  โดย อาการ ดัง กล่าว แล้ว  ยัง นั้ง อยู่  ณ  อาสนะ นั้น นั้น เอง  หรือ ใน สมัย อื่น 
(ต่อ มา) ทำ โยคะ (ความ เพียร ใน วิปัสสนา ยิ่ง ขึ้น) เพื่อ บรรลุ ภูมิ ที่ ๒ (สก ทา คา มิ มรรค ญาณ) 
เพื่อ ความ เบา บาง แห่ง กาม ราคะ และ พยาบาท  (อย่าง หยาบ)  ท่าน ชุมนุม อินทรีย์  (๕) 
พละ  (๕)  และ โพ ช ฌงค์  (๗)  ให้ เสมอ กัน  แล้ว บด ขยี้ สังขาร  ซึ่ง จำแนก เป็น รูป  เวทนา 
สัญญา  สังขาร  และ วิญญาณ นั้น นั้น แล  ด้วย ญาณ กำหนด รู้ ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา”  ทบทวน ไป มา  หยั่ง ลง สู่ วิถี ของ วิปัสสนา ญาณ  เมื่อ พระ อริ ย สาวก นั้น 
ปฏิบัติ โดย อาการ อย่าง นี้ แล้ว  ครั้น อนุโลม ญาณ และ โคตรภู ญาณ เกิด ขึ้น  โดย อา วัช ชนะ 
เดียว กัน  ใน ตอน ท้าย ของ ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ  โดย นัย ที่ กล่าว แล้ว  (ใน การทำ ให้ ญาณ 
ทั้ง หลาย มีอุท ยพย ญาณ เป็น ต้น เกิด ขึ้น)  นั้น แล  สก ทา คา มิ มรรค ก็ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ 
โคตรภู ญาณ 

ญาณ  ซึ่ง สัมปยุต ด้วย สก ทา คา มิ มรรค นั้น  คือ ญาณ ใน สก ทา คา มิ มรรค  ฉะนี้ แล 

จบ  (มรรค)  ญาณ ที่  ๒ 


๑  ปัจจ เวก ขน ญาณ  ของ พระ โสดาบัน  ๕  ของ พระ สกทาคามี  ๕  ของ พระ อนาคามี  ๕  ของ พระ อรหันต์  ๔ 
รวม เป็น  ๑๙  ปัจจ เวก ขณะ 
๒  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๑๗๕ / ๑๗๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๓?* 


พระ สกทาคามี อริยบุคคล 

[๘๑๔]  ควร ทราบ ไว้ ด้วย ว่า  ผล จิต  (สกทาคามิผล จิต)  ทั้ง หลาย  (ก็ เกิด ขึ้น)  แม้ 
ใน ลำดับ ของ  (สก ทา คา มิ มรรค)  ญาณ นี้  โดย นัย ดัง กล่าว ไว้ แล้ว  (ใน โสดา ปัตติ มรรค 
ญาณ และ โสดา ปัตติ ผล ญาณ)  เช่น กัน  และ ด้วย อาการ เพียง นี้  พระ อริ ย สาวก ท่าน นี้ก็ 
เป็น พระ อริยบุคคล ที่  ๔  มี นาม ว่า  พระ สกทาคามี  เป็น ผู้ ที่' จะ กลับ มา ยัง โลก นี้ (ด้วย การ 
ถือ ปฏิสนธิ) เพียง ครั้ง เดียว เท่า นั้น แล้วสามารถ ทำ ที่ สุด แห่ง ทุก ข ได้ การ สำรวจ ทบทวน ดู 
(ด้วย ปัจจ เวก ขณะ)  ต่อ แต่ นั้น ไป  ก็มีบั ย ดัง กล่าว แล้ว เช่น กัน 

๓.  อนาคามี มรรค ญาณ 

อนึ่ง  พระ สกทาคามี อริ ย สาวก นั้น  ครั้น สำรวจ ทบทวน ดู โดย อาการ ดัง กล่าว แล้ว 
ยังนั้ งอ ยู,  ณ  อาสนะ นั้น นั้น เอง  หรือ ใน สมัย ต่อ มา  ทำ โยคะ เพื่อ บรรลุ ภูมิ ที่  ๓  เพื่อ ละ 
(สังโยชน์ ส่วน ล่าง อีก  ๒  คือ)  กาม ราคะ และ พยาบาท  (ที่ เป็น ส่วน ละเอียด) โดย ไม่ เหลือ 
พระ อริ ย สาวก นั้น  จึง ชุมนุม อินทรีย์  พละ  และ โพ ช ฌงค์  ทำ ให้ สมา เสมอ กัน  แล้ว บด 
ขยี้ สังขาร นั้น นั้น แล  ด้วย ญาณ กำหนด รู้ ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา”  ทบทวน 
ไป มา  หยั่ง ลง สู่ วิถี ของ วิปัสสนา ญาณ  (อีก ครั้ง)  เมื่อ พระ อริ ย สาวก นั้น  ปฏิบัติ โดย 
อาการ อย่าง นี้ แล้ว  ครั้น อนุโลม ญาณ และ โคตรภู ญาณ เกิด ขึ้น โดย อา วัช ชนะ เดียว กัน 
ใน ตอน ท้าย ของ สังข ารุเ ปก ขา ญาณ  โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว นั้น แล  อนาคามิมรรค ก็ เกิด 
ขึ้น ใน ลำ ดับ โคตร ภูญา ณ 

ญาณ  ซึ่ง สัมปยุต ด้วย อนาคามิมรรค นั้น  คือ ญาณ ใน อนาคามิมรรค  ฉะนี้ แล 

จบ  (มรรค)  ญาณ ที่  ๓ 

พระ อนาคามี อริยบุคคล 

[๘๑๔]  แม่ ใน ลำดับ ของ  (อนาคามิมรรค)  ญาณ นี้  ก็ ควร ทราบ ผล จิต ทั้ง หลาย 
(อนาคามิผล จิต ที่ เกิด ขึ้น)  โดย นัย ดัง กล่าว แล้ว เช่น กัน  และ ด้วย อาการ เช่น กล่าว มา นี้ 
พระ อริ ย สาวก ท่าน นี้ก็ เป็น  พระ อริยบุคคล ที่  ๖  มี นาม ว่า  พระ อนาคามี  เป็น ผู้ เกิด ผุด 
ขึ้น  ปรินิพพาน ใน ชั้น สุทธาวาส นั้น  มี อัน ไม่ กลับ มา เป็น ธรรมดา  กล่าว คือ ไม่ มา ยัง 
(มนุษย์)  โลก นี้ ด้วย การ ถือ ปฏิสนธิ อีก ต่อ ไป  ปัจจ เวก ขณะ  (คือ การ สำรวจ ทบทวน ดู) 
ต่อ แต่  (อนาคามิผล ญาณ)  นั้น ก็มีบั ย ดัง กล่าว มา แล้ว นั้น แล 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๔.  อรหัต ต มรรค ญาณ 

อนึ่ง  พระ อนาคามี อริ ย สาวก นั้น  ครั้น สำรวจ ทบทวน ดู โดย อาการ ดัง กล่าว แล้ว 
ยังนั้ งอ ยู, ใน อาสนะ นั้น นั้น เอง  หรือ ใน สมัย ต่อ มา  ทำ โยคะ เพื่อ บรรลุ ภูมิ ที่  ๔  เพื่อ ละ 
(สังโยชน์ ส่วน บน อีก  ๕  คือ)  รูป ราคะ  ๑  อรูป ราคะ  ๑  มานะ  ๑  อุทธัจ จะ  ๑  อวิชชา  ๑ 
โดย ไม, เหลือ เลย พระ อริ ย สาวก นั้น จึง ชุมนุม อินทรีย์ พละ และ โพ ช ฌงค์ ทำ ให้ สมํ่า เสมอ กัน 
แล้ว บด ขยี้ สังขาร นั้น นั้น แหละ ด้วย ญาณ กำหนด รู้ ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา” 
ทบทวน ไป มา  หยั่ง ลง สู่ วิถี ของ วิปัสสนา ญาณ  (อีก ครั้ง)  เมื่อ ท่าน อริ ย สาวก นั้น ปฏิบัติ 
โดย อาการ อย่าง นี้ แล้ว  ครั้น อนุโลม ญาณ และ โคตรภู ญาณ เกิด ขึ้น โดย อา วัช ชนะ 
เดียว กัน  ใน ตอน ท้าย ของ สังข ารุเ ปก ขา ญาณ  โดย นัย ดัง กล่าว มา แล้ว นั้น แล  พระ 
อรหัต ต มรรค ก็ เกิด ขึ้น ใน ลำดับ โคตรภู ญาณ 

ญาณ  ซึ่ง สัมปยุต ด้วย พระ อรหัต ต มรรค นั้น  คือ ญาณ ใน อรหัต ต มรรค  ฉะนี้ แล 

จบ  (มรรค)  ญาณ ที่  ๔ 

พระ อร หัน ตม หา ขีณาสพ 

[๘๑๖]  ถึง แม่ ใน ลำดับ ของ  (พระ อรหัต ต มรรค)  ญาณ นี้  ก็ ควร ทราบ ผล จิต 
(อรหัต ต ผล จิต ที่ เกิด ขึ้น)  โดย นัย ดัง กล่าว มา แล้ว เช่น กัน  และ ด้วย อาการ เช่น กล่าว มา นี้ 
พระ อริ ย สาวก ท่าน นี้ก็ เป็น พระ อริยบุคคล ที่  ๘  มี นาม ว่า  พระ อรหันต์  เป็น พระ มหา 
ขีณาสพ  ผู้ทรง ร่าง กาย นี้ เป็น วาระ สุด ท้าย  เป็น ผู้ ปลง ภาระ ลง ได้ แล้ว  เป็น ผู้ บรรลุ ถึง 
ความ ต้อง การ ของ ตน เอง โดย ลำดับ แล้ว  เป็น ผู้ หมด สิ้น สังโยชน์ ใน ภพ แล้ว  เป็น ผู้ พ้น 
พิเศษ ด้วย ความ รู โดย ชอบ แล้ว  เป็น ทัก ขิไณ ย บุคคล  ชั้น สุด ยอด ของ  (มนุษย์)  โลก 
รวม ทั้ง เท ว โลก  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้  (ข้าง ต้น)  ว่า  “ส่วน ญาณ ใน มรรค  ๔  คือ  โสดา ปัตติ- 
มรรค  ๑  สก ทา คา มิ มรรค  ๑  อนาคามิมรรค  ๑  อรหัต ต มรรค  ๑  เหล่า นี้  เรียก ชื่อ ว่า 
ญาณ' หัส ล นวิลุ ทธิ”  ดัง นี้  คำ นั้น  ข้าพเจ้า กล่าว ไว้  หมาย ถึง ญาณ ทั้ง หลาย  ๔  เหล่า นี้ 
ซึ่ง โยคี พึง บรรลุ ได้ โดย ลำดับ  (ดัง กล่าว มา)  นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 
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อานุภาพ ของ มรรค ญาณ 

[๘๑๗]  ณ  บัด นี้  เพื่อ ทราบ โดย แจ่ม แจ้ง ถึง อานุภาพ ของ  (มรรค)  ญาณ  ๔  คือ 
ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  นี้ นั่น เอง  (ท่าน จึง กล่าว ไว้ ว่า) 

ปริ ปุณฺณ โพ ธิปกฺ ขิย-  ภา โว  วุฏฺซิ าน พล สมา โย โค 

เย  เย น  ป หา ตพฺ พา  ธม มา  เตสํ  ปหาน ณ จ. 

กิจจา นิ  ปริ ณณา ทีนิ  ยา นิ  วุตฺ ตา นิ  อภิ สม ยก าเล 

ตา นิ  จ  ย ถา สภา เวน  ชา นิตพฺ พา นิ  สพฺ พา นิติ. 

แปล ความ ว่า 


โยคี ควร ทราบ 

๑.  ความ ที่ มรรค มี โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗  บริบูรณ์ 
๒.  วุฏ ฐานะ 
๓.  พล สมา โยคะ 

๔.  การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ ด้วย ญาณ  และ 
๕.  กิจ ทั้ง หลาย  มี การ กำหนด รู้ เป็น ต้น  ใน เวลา ตรัสรู้ 

ซึ่ง กล่าว ไว้ แล้ว นั้น  ตาม สภาวะ  ทุก ประการ  ฉะนี้ 


๑.  ความ ที่ มรรค มี โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗  บริบูรณ์ 

[๘๑๘]  ใน เรื่อง ที่ โยคี ควร ทราบ นั้น  คำ ว่า  “(๑)  ความ ที่ มรรค มี โพธิ ปัก ขิย ธรรม 
๓๗  บริบูรณ์,  หมาย ถึง  ความ บริบูรณ์ ของ โพธิ ปัก ขิย ธรรม ทั้ง หลาย  เพราะ ว่า  ธรรม 
ทั้ง หลาย  ๓๗  คือ:- 


สติ ปัฏฐาน  ๔ 

สัมมั ปปธ าน  ๔ 

อิทธิ บาท  ๔ 

อินทรีย์  ๕ 

พละ  ๕ 

โพ ช ฌงค์  ๗ 


อริยมรรค มี องค์  ๘ 


๑๑๔๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เหล่า นี้  ชื่อ ว่า  โพธิ ปัก ขิยะ  เพราะ อยู่ ใน ฝ่าย ของ  อริยมรรค  ซึ่ง ได้ นาม ว่า  “โพธ ะ” 
โดย ความ หมาย ว่า  การ ตรัสรู้ คำ ว่า  “เพราะ อยู่ ใน ฝ่าย”  หมาย ความ ว่า  เพราะ ตั้ง อยู่ ใน 
ความ เป็น อุปการะ 

สติ ปัฏฐาน  ๔ 

[๘๑๙]  ใน! พธิปั กขิย ธรรม ทั้ง หลาย นั้น  ชื่อ ว่า  ปัฏฐาน  เพราะ รุด แล่น เข้า ไป ตั้ง 
อยู่ ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย  สติ นั้น แหละ เป็น ปัฏฐาน  ชื่อ  สติ ปัฏฐาน  แต่ ทว่า  สติ  นั้น 
จำแนก โดย ส่วน  ๔  เพราะ ดำเนิน ไป  ด้วย การ ถือ โดย อาการ ว่า  ไม่ งาม  เป็น ทุกข์ ไม่ เที่ยง 
และ เป็น อนัตตา  และ ด้วย การทำ กิจ ให้ สำเร็จ ใน การ ละ เสีย  ซึ่ง ความ สำคัญ  ว่า งาม  ว่า 
เป็น สุข  ว่า เที่ยง  ว่า มี อัตตา  ใน กาย  ใน เวทนา  ใน จิต  และ ใน ธรรม  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน 
จึง กล่าว ว่า  สติ ปัฏฐาน  ๔ 


ส้ม มัปป ธาน  ๔ 

[๘๒๐]  ชื่อ ว่า  ปธา น  เพราะ เป็น เหตุ เริ่ม ตั้ง  การ เป็น เหตุ เริ่ม ตั้ง  อัน งาม  ชื่อ ว่า 
สัมมั ปปธ าน  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ชื่อ ว่า  สัมมั ปปธ าน  เพราะ เป็น เหตุ เริ่ม ตั้ง โดย ชอบ  หรือ 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  ส้ม มัปป ธาน  นั้น  ชื่อ ว่า  งาม  เพราะ เว้น จาก ความ เป็น รูป พิการ ด้วย กิเลส 
และ ชื่อ ว่า  ปธา น  เพราะ นำ มา ซึ่ง ความ เป็น ผู้ ประเสริฐ  และ เพราะ ทำ ความ เป็น ประธาน 
โดย ความ หมาย ว่า  ทำ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ และ ความ สุข  เพราะ เหตุ นี้  จึง ชื่อ สัมมั ปปธ าน 
คำ ว่า  “ส้ม มัปป ธา น”  นี้  เป็น ชื่อ ของ ความ เพียร 

ความ เพียร นี้ นั้น  ทำ ให้ สำเร็จ กิจ ใน การ ละ อกุศล ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  ๑  กิจ ใน การ มิ ให้ 
เกิด ขึ้น แก่ อกุศล ที่ ยัง ไม่ เกิด ขึ้น  ๑  และ ทำ ให้ สำเร็จ กิจ ใน การ เกิด ขึ้น แห่ง กุศล ที่ ยัง ไม่ 
เกิด ขึ้น  ๑  ทำ ให้ สำเร็จ กิจ ใน การ ตั้ง อยู่ แห่ง กุศล ที่ เกิด ขึ้น แล้ว  ๑  ด้วย เหตุ นี้ จึง มี  ๔  อย่าง 
เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  สัมมั ปปธ าน  ๔ 

อิทธิ บาท  ๔ 

[๘๒๑]  ชื่อ ว่า  อิทธิ  โดย ความ หมาย ว่า  ความ สำเร็จ ผล  ซึ่ง ได้ กล่าว ไว้ ข้าง ต้น 
แล้ว  เรียก ว่า อิทธิ บาท  เพราะ เป็น ทาง แห่ง ความ สำเร็จ โดย ความ หมาย ว่า  เป็น หัว หน้า 
ของ สัมปยุต ต ธรรม ของ อิทธิ นั้น  และ โดย ความ หมาย ว่า  เป็น การ กระทำ ภาค ต้น ของ 
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๑๑๔๓ 


อิทธิ ซึ่ง เป็น ผล  อิทธิ บาท นั้น  มี  ๔  อย่าง  โดย ธรรม มี ฉันทะ เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน 
จึง เรียก ว่า  อิทธิ บาท  ๔  ดัง พระ บาลี ๑  (แปล ความ)  ว่า  “อิทธิ บาท  ๔  คือ  อิทธิ บาท คือ 
ฉันทะ  ๑  อิทธิ บาท คือ วีริ ยะ  ๑  อิทธิ บาท คือ จิต ตะ  ๑  อิทธิ บาท คือ วิมัง สา  ๑”  ดัง นี้ 
ธรรม ทั้ง หลาย  (มี ฉันทะ เป็น ต้น)  เหล่า นี้  เป็น! ลกุต ตระ  โดย แท้  แต่ ที่ เป็น โลกิยะ  แม้ 
เป็น ธรรม ที่ ได โดย ความ เป็น อธิบดี  มี ฉันทะ เป็น ต้น  ก็ เป็น อิทธิ บาท  เพราะ มี พระ 
พุทธ ดำรัส ว่า  “หากว่า  ภิกษุ ทำ ฉันทะ ให้ เป็น อธิบดี แล้ว ได้ สมาธิ  ได้ ความ ที่ จิต มี 
อารมณ์ เป็น หนึ่ง  นี้ เรียก ว่า  ฉัน ท สมาธิ” ๒  ดัง นี้ เป็น ต้น 


อินทรีย์  ๕  และ พละ  ๕ 

[๘๒๒]  ชื่อ ว่า  อินทรีย์ โดย ความ หมาย ว่า  เป็น อธิบดี  (ความ เป็น ใหญ่)  กล่าว 
คือ การ ครอบ งำ  เพราะ ครอบ งำ เลีย ซึ่ง อัสสั ทธิ ยะ  (ความ ไม่ เชื่อ)  โก สัช ชะ  (ความ 
เกียจ คร้าน)  ป มา ทะ  (ความ ประมาท)  ริก เข ปะ  (ความ ฟ้ง ซ่าน)  และ ส้ม โมหะ  (ความ 
หลง)  และ ชื่อ ว่า  พละ  โดย ความ หมาย  ว่า  ไม่ หวั่น ไหว  เพราะ อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย มี 
อัสสั ทธิ ยะ เป็น ต้น ครอบ งำ ไม่ ได้ อินทรีย์  และ  พละ  แม้ ทั้ง สอง นั้น  มี  ๕  อย่าง  โดย ธรรม 
มี ศรัทธา เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  อินทรีย์  ๕  พละ  ๕ 

โพ ช ฌงฅ์  ๗  และ องค์ มรรค  ๘ 

[๘๒๓]  อนึ่ง  ธรรม ทั้ง หลาย  ๗  มี สติ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  โพ ซ ฌงค์ เพราะ เป็น องค์ ของ 
สัตว์ ผู้ ตรัสรู้  และ ธรรม ทั้ง หลาย  ๘  มี สัมมา' ทิฏฐิ เป็น ต้น  เป็น  องค์ ของ มรรค  โดย ความ 
หมาย ว่า เป็น ไป เพื่อ การ นำ ออก (จาก สังสารวัฏ) เพราะ ฉะนั้น ท่าน จึง กล่าว ว่า โพ ซ ฌงค์ 
๗  อริยมรรค มี องค์  ๘ 


โพธิ ปัก ขิย ธรรม เกิด ใน จิต ต่างๆ  กัน 

[๘๒๔]  โพธิ ปัก ขิย ธรรม ทั้ง หลาย ๓๗ ดัง กล่าว มา นี้ เมื่อ โลกี ย วิปัสสนา ยัง ดำเนิน 
ไป ใน ภาค ต้น  (ๆ)  ก็ ได ใน  (ขณะ)  จิต ต่างๆ  กัน  คือ:- 


๑ 


ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๔๕๗ / ๓ ๕๒ 


๒  ดู เท ยบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๔๓๒ / ๓๔๒ 


©  ©  (^  (^. 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

กาย' านุปั ส ส' นา สติ' ปัฏฐาน  ได้แก่  โยคี ผู้ กำหนด เกา ย ด้วย อาการ  ๑๔  อย่าง  ๑ 
เวทนา นุปัส ส นา สติ ปัฏฐาน  ได้แก่  โยคี ผู้ กำหนด รู้ เวทนา ด้วย อาการ  ๙  อย่าง  ๑ 
จิต ตา นุปัส ส นา สติ ปัฏฐาน  ได้แก่  โยคี ผู้ กำหนด รู้ จิต ด้วย อาการ  ๑๖  อย่าง  ๑  และ 
ธัม มา นุปัส ส' นา สติ' ปัฏฐาน  ได้แก่  โยคี ผู้ กำหนด รู้ ธรรมารมณ์ ทั้ง หลาย ด้วย อาการ  ๔ 
อย่าง  ๑ 

สัมมั ปปธ านที่  ๑  ได ใน เวลา เห็น อกุศล ที่ ไม่ เคย เกิด ขึ้น  (แก, ตน)  ใน อัตภาพ นี้ 
ซึ่ง เกิด ขึ้น แก, บุคคล อื่น จึง คิด อยู่ ว่า  “อกุศล นี้ เกิด ขึ้น แล้ว แก่ บุคคล อื่น ผู้ ปฏิบัติ อย่าง ใด 
ข้าพเจ้า จัก ไม่ ปฏิบัติ อย่าง นั้น  ด้วย การ ปฏิบัติ อย่าง นี้ อกุศล นี้ก็ จัก ไม่ เกิด ขึ้น แก่ ข้าพเจ้า” 
แล้ว พยายาม มิ ให้ อกุศล นั้น เกิด ขึ้น  ๑  สัมมั ปปธ านที่  ๒  ได ใน เวลา เห็น อกุศล ถึง ความ 
ฟ้ง ขึ้น แก่ ตน เอง  แล้ว พยายาม ละ อกุศล นั้น  ๑  สัมมั ปปธ านที่ ๓  ได้แก่ โยคี ผู้ พยายาม 
เพื่อ ให้ ฌาน หรือ วิปัสสนา ที่ ยัง ไม่ เคย เกิด ขึ้น ใน อัตภาพ นี้ ให้ เกิด ขึ้น  ๑  สัมมั ปปธ าน 
ที่  ๔ ได้แก่ โยคี ผู้ ทำ ให้ ฌาน หรือ วิปัสสนา ที่ เกิด ขึ้น แล้ว ให้ เกิด ขึ้น บ่อยๆ  โดย อา การที่ 
(ฌาน หรือ วิปัสสนา นั้น)  จะ ไม่ เสื่อม หาย ไป เสีย  ๑ 

อิทธิ บาท ทั้ง หลาย มี ฉันทิ ทธิ บาท เป็น ต้น  ได ใน เวลา ทำ อิทธิ บาท ทั้ง หลาย มี 
ฉันทิ ทธิ บาท เป็น ต้น นั้นๆ  ให้ เป็น ธุระ  (หลัก)  แล้ว ทำ กุศล ให้ เกิด ขึ้น  ...  วิรัติ ทั้ง หลาย 
มี สัมมา วาจา เป็น ต้น  ได้ ใน เวลา งด เว้น จาก บาป ธรรม ทั้ง หลาย มี มิจฉา วาจา เป็น ด้น 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 


โพธิ ปัก ขิย ธรรม เกิด พร้อม ใน จิตดวง เดียว กัน 

แต่ ใน เวลา  (มรรค)  ญาณ ทั้ง  ๔  เหล่า นี้ (แต่ ละ ญาณ)  เกิด ขึ้น  โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗ 
เหล่า นี้  ได้ มี  (พร้อม กัน)  ใน จิตดวง เดียว กัน  ส่วน ใน ขณะ ผล จิต  ได้ โพธิ ปัก ขิย ธรรม ที่ 
เหลือ  ๓๓  เว้น สัมมั ปปธ าน  ๔ 

[๘๒๕]  และ ใน บรรดา โพธิ ปัก ขิย ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นี้ ที่ ได้ ใน จิตดวง เดียว กัน ดัง กล่าว 
นี้  สติ ซึ่ง มี พระ นิพพาน เป็น อารมณ์ อย่าง เดียว นั้น แหละ  ท่าน เรียก ว่า  สติ ปัฏฐาน  ๔ 
ด้วย ทำ ให้ สำเร็จ กิจ ใน การ ละ ความ หมา ยร้  มี ความ หมาย ร้ว่า งาม เป็น ต้น  ใน อารมณ์ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


6)  6)  (3ะ 


ทั้ง หลาย มี กาย เป็น ต้น  วี ริ ยะ อย่าง เดียว นั่น แหละ  ท่าน เรียก ว่า  สัมมั ปปธ าน  ๔  ด้วย 
การทำ ให้ สำเร็จ กิจ มี การ มิ ให้ เกิด ขึ้น แห่งอกุศล ทั้ง หลาย ที่ ยัง ไม่ เกิด ขึ้น เป็น ต้น 

แม่ ใน โพธิ ปัก ขิย ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เหลือ  (อีก  ๕  หมวด  มี อิทธิ บาท  ๔  เป็น ต้น) 
ก็ ไม, มี การ ลด และ การ เพิ่ม 

การ จำแนก ข้อ ธรรม ใน โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗ 

[๘๒๖]  อีก ประการ หนึ่ง  ใน โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗  เหล่า นั้น  (เพื่อ จำ ง่าย มี คาถา 
จำแนก ข้อ ธรรม ดัง นี้) 

นว  เอก วิธา  เอ โก  เทฺว ธาถ  จตุ  ปณฺจ ธา 

อฏซิ ธา  น วธา  เจ ว  อิดิ  ฉธา  ภวนฺ ติ  เต. 

แปล ความ ว่า 

ธรรม ทั้ง หลาย นั้น  มี อยู่  ๖  หมวด  ดัง นี้  คือ ธรรม ทั้ง 
หลาย  ๙  ข้อ  เป็น ธรรม มี อยู่ โดย หมวด เดียว  ธรรม  ๑  ข้อ 
มี โดย  ๒  หมวด  อนึ่ง  ธรรม เดียว มี โดย  ๔  หมวด  (และ)  โดย 
๕  หมวด  โดย  ๘  และ  ๙  หมวด ด้วย 

คำ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ๙ ข้อ ... โดย หมวด เดียว”  หมาย ความ ว่า  ธรรม ทั้ง  ๙ 
ข้อ  คือ ฉันทะ  ๑  จิต ตะ  ๑  ปีติ  ๑  ปัสสั ทธิ  ๑  อุเบกขา  ๑  สังกัปปะ  ๑  วาจา  ๑  ก้ม มัน ตะ 
๑  อาชีวะ  ๑  เหล่า นี้  มี อยู่ โดย หมวด เดียว เท่า นั้น  เช่น  ฉันทะ  เป็น ฉันทิ ทธิ บาท เป็น ต้น 
ไม่ ผนวก หมวด อื่น 

คำ ว่า  “ธรรม  ๑  ข้อ มี โดย  ๒  หมวด”  หมาย ความ ว่า  เช่น  ศรัทธา ตั้ง อยู่ โดย  ๒ 
หมวด  โดย เป็น อินทรีย์ และ พละ 

คำ ว่า  “อนึ่ง  ธรรม เดียว  มี โดย  ๔  หมวด  (และ)  โดย  ๕  หมวด”  อธิบาย ความ 
ว่า  อนึ่ง  ธรรม อื่น ธรรม เดียว  มี โดย  ๔  หมวด  (และ)  ธรรม อื่น อีก ธรรม หนึ่ง  มี โดย  ๕ 
หมวด  ใน ธรรม มี โดย  ๔  หมวด และ  ๕  หมวด นั้น  สมาธิ ข้อ เดียว ตั้ง อยู่ โดย เป็น อินทรีย์  ๑ 
พละ  ๑  โพ ช ฌงค์  ๑  องค์ มรรค  ๑  ปัญญา  (ข้อ เดียว)  ตั้ง อยู่ โดย  ๕  หมวด  โดย หมวด 
แห่ง หมวด ธรรม  ๔  เหล่า นั้น  และ โดย เป็น ส่วน หนึ่ง ของ อิทธิ บาท  (วิมั ง สา)  ด้วย 


6)  6)  (5  ไ) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


คำ ว่า  “โดย  ๘  และ  ๙  หมวด ด้วย”  อธิบาย ว่า  ธรรม อย่าง เดียว  อีก ข้อ หนึ่ง ตั้ง อยู่ 
โดย  ๘  หมวด  ธรรม เดียว ข้อ หนึ่ง ตั้ง อยู่ โดย  ๙  หมวด  คือ สติ  (ธรรม ข้อ เดียว)  ตั้ง อยู่ โดย 
๘  หมวด  โดย เป็น สติ ปัฏฐาน  ๔  อินทรีย์  ๑  พละ  ๑  โพ ช ฌงค์  ๑  องค์ มรรค  ๑ 
วีริ ยะ ตั้ง อยู่ โดย  ๙  หมวด  โดย เป็น สัมมั ปปธ าน  ๔  อิทธิ บาท  ๑  อินทรีย์  ๑  พละ  ๑ 
โพ ช ฌงค์  ๑  และ องค์ มรรค  ๑  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

โดย นัย ดัง กล่าว มา นี้ 


จุทฺท เส ว  อสมฺ ภินุ นา 
โก ฏฺซิา ส โต  สตฺต วิธา 
สกิจฺ จนึปฺ ผา ทน โต 
ส พุ เพ ว  อริ ยม คฺคสฺ ส 


โ หนุ เต เต  โพ ธิปกฺ ขิยา 
สตฺต ตึสป เภท โต. 

สรูเ ปน  จ  วุตฺดิ โต 
สม ภเว  สม ภวนุ ติ  เต ติ. 


แปล ความ ว่า 

โพธิ ปัก ขิย ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ที่ ไม่ ประสม กัน ก็มี ๑๔ 
เท่า นั้น  โดย หมวด ก็มี อยู่  ๗  หมวด  โดย ประเภท มี  ๑๗ 
เมื่อ อริยมรรค เกิด ขึ้น  โพธิ ปัก ขิย ธรรม เหล่า นั้น ก็ เกิด ขึ้น 
พร้อม กัน ทั้ง หมด ที เดียว  ด้วย การทำ กิจ ของ ตนๆ  ให้ สำเร็จ 
และ ดำเนิน ไป ตาม รูป  (สภาวะ)  ของ ตน  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

โยคี ควร ทราบ ความ ที่ มรรค มี โพธิ ปัก ขิย ธรรม  (๓๗)  บริบูรณ์  ใน  ญาณ ทัสส น¬ 
รี สุทธิ  นี้  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ เถิด 

[๘๒๗]  คำ ว่า  “๒.  วุฏ ฐานะ  ๓.  พล สมา โยคะ”  (ข้าง ต้น นั้น)  หมาย ความ ว่า 
๒.  วุฏ ฐานะ  คือ ความ ออก ไป  และ  ๓.  พล สมา โยคะ  คือ ความ ประกอบ เสมอ กัน แห่ง 
พละ 


๒.  วุฏ ฐานะ  ความ ออก ไป 

เพราะ ว่า  โลกี ย วิปัสสนา  ยัง ไม่ ออก ไป จาก นิมิต โดย แท้  เพราะ มี นิมิต เป็น อารมณ์ 
และ ยัง มิ ได้ ออก ไป จาก ความ เป็น ไป  (ของ สังขาร)  เพราะ ยัง มิ ได้ ตัด ขาด สมุทัย อัน เป็น 
เหตุ ของ ความ เป็น ไป  โคตรภู ญาณ ยัง มิ ได้ ออก ไป จาก ความ เป็น ไป  เพราะ ยัง มิ ได้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๔๗ 


ตัด ขาด สมุทัย  แต่ ออก ไป จาก นิมิต  เพราะ มี พระ นิพพาน เป็น อารมณ์ ด้วย เหตุ นี้ (โคตรภู 
ญาณ)  จึง เป็น การ ออก ไป จาก ส่วน เดียว  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  “ปัญญา ใน 
การ ถอย กลับ  ได้แก่  การ ออก ไป เสีย จาก  (อารมณ์)  ภาย นอก  คือ โคตรภู ญาณ”®  อนึ่ง 
ควร ทราบ โคตรภู ญาณ ทั้ง หมด  (เป็น ต้น ว่า)  “ชื่อ ว่า  โคตรภู  เพราะ ถอย กลับ จาก ความ 
เกิด ขึ้น  แล้ว แล่น ไป สู่ ความ ไม่ เกิด ขึ้น  ชื่อ ว่า  โคตรภู  เพราะ ถอย กลับ จาก ความ เป็น ไป 
แล้ว แล่น ไป สู่ ความ ไม่ เป็น ไป” ๒  อนึ่ง  (อริยมรรค)  ญาณ แม้ ทั้ง  ๔  เหล่า นี้  เป็น การ ออก 
ไป จาก ส่วน ทั้ง  ๒  เพราะ ออก ไป จาก นิมิต  เพราะ มี พระ นิพพาน อัน หา นิมิต มิ ได้ เป็น 
อารมณ์  ๑  เพราะ ออก ไป จาก ความ เป็น ไป  เพราะ ตัด ขาด สมุทัย  ๑ 

เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  ปัญญา ใน การ ถอย กลับ  ได้แก่  การ ออก ไป เสีย 
จาก ทั้ง สอง ส่วน  คือ ญาณ ใน มรรค  (ถาม ว่า)  เป็น อย่าง ไร  ?  (ตอบ ว่า)  คือ เรียก ว่า 
สัมมา ทิฏฐ  โดย ความ หมาย ว่า เห็น ใน ขณะ แห่ง โสดา ปัตติ มรรค  ออก' โป' จาก มิจฉา ทิฏฐิ 
ออก ไป จาก กิเลส ที่ เป็น ไป ตาม มิจฉา ทิฏฐิ นั้น  และ จาก ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ ดำเนิน ไป ตาม 
มิจฉา ทิฏฐิ นั้น  และ ออก ไป จาก นิมิต ทั้ง ปวง ภาย นอก ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า 
“ปัญญา ใน การ ถอย กลับ  ได้แก่  การ ออก ไป จาก ทั้ง สอง ส่วน  คือ ญาณ ใน มรรค”  เรียก ว่า 
สัมมา สังกัปปะ  โดย ความ หมาย ว่า  ยก  (จิต)  ขึ้น  (สู่ อารมณ์)  ...  ออก ไป จาก มิจฉา- 
สังกัปปะ  เรียก ว่า  สัมมา วาจา  โดย ความ หมาย ว่า  ประคับ ประคอง ไว้  ...  ออก ไป จาก 
มิจฉา วาจา ...  เรียก ว่า  สัมมา กัม มัน ตะ  (การ งาน ชอบ) โดย ความ หมาย ว่า หมั่น เพียร ... 
เรียก ว่า  สัมมา อาชีวะ  (อาชีพ โดย ชอบ)  โดย ความ หมาย ว่า  (บ ริ สุทธ์)  ขาวสะอาด  ... 
เรียก ว่า  สัมมา วายามะ  (พยายาม โดย ชอบ)  โดย ความ หมาย ว่า ประคอง ไว้  ...  เรียก ว่า 
สัมมา สติ โดย ความ หมาย ว่า เข้า ไป ตั้ง ไว้...  เรียก ว่า สัมมา สมาธิ โดย ความ หมาย ว่า ไม่ 
ฟ้ง' ซ่าน  ใน ขณะ โสดา ปัตติ มรรค ออก ไป จาก มิจฉา สมาธิ  ออก ไป จาก กิเลส ที่ เป็น ไป 
ตาม มิจฉา สมาธิ นั้น  และ จาก ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ไป ตาม มิจฉา สมาธิ นั้น ด้วย  และ ออก 
ไป จาก นิมิต ทั้ง ปวง ภาย นอก ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  “ปัญญา  ใน การ 
ถอย กลับ  ได้แก่  การ ออก ไป จาก ทั้ง สอง ส่วน  คือ  ญาณ ใน มรรค” 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ต®/ ๑๐ / ๒ 


๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ต®/ ๕๙ / ๙๕ 


๑๑๔๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เรียก ว่า  สัมมา ทิฏฐิ  โดย ความ หมาย ว่า เห็น ใน ขณะ สก ทา คา มิ มรรค  ...  เรียก ว่า 
สัมมา สมาธิ  โดย ความ หมาย ว่า ไม่ ฟ้ง ซ่าน  ออก ไป จาก กาม รา ค สังโยชน์  จาก ปฏิ ฆ- 
สังโยชน์ อย่าง หยาบ  จาก กาม ราคา นุสัย  จาก ปฏิฆ านุสั ยอ ย่าง หยาบ  ... 

เรียก ว่า  สัมมา ทิฏฐิ  โดย ความ หมาย ว่า เห็น ใน ขณะ อนาคามิมรรค  ...  เรียก ว่า 
สัมมา สมาธิ  โดย ความ หมาย ว่า ไม่ ฟ้ง ซ่าน  ออก ไป จาก กาม รา ค สังโยชน์  จาก ปฏิ ฆ- 
สังโยชน์ อย่าง ละเอียด  จาก กาม ราคา นุสัย  จาก ปฏิฆ านุสั ยอ ย่าง ละเอียด  ... 

เรียก ว่า  สัมมา สมาธิ  โดย ความ หมาย ว่า เห็น ใน ขณะ อรหัต ต มรรค  ...  เรียก ว่า 
สัมมา สมาธิ  โดย ความ หมาย ว่า ไม' ฟ้ง ซ่าน  ออก ไป จากรูป ราคะ  จาก อรูป ราคะ  จาก 
มานะ  จาก อุทธัจ จะ  จากอวิชชา  จาก มา นา นุสัย  จาก ภว ราคา นุสัย  จากอวิชชา นุสั ย' 51 
ออก ไป จาก กิเลส ที่ เป็น ไป ตาม มิจฉา สมาธิ นั้น  และ จาก ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ไป ตาม 
มิจฉา สมาธิ นั้น  และ ออก ไป จาก นิมิต ทั้ง ปวง ภาย นอก ด้วย  เพราะ เหตุ นั้น ท่าน จึง กล่าว ว่า 
“ปัญญา ใน การ ถอย กลับ  ได้แก่  การ ออก ไป จาก ทั้ง สอง ส่วน  คือ ญาณ ใน มรรค”  ดังนื้ ๒ 

๓.  พล สมา โยคะ  ความ ประกอบ เสมอ กัน แห่ง พละ 

[๘๒๘]  อนึ่ง  ใน เวลา เจริญ โลกี ย สมาบัติ  ๘  กำลัง สมถะ มี มาก ยิ่ง  ใน เวลา เจริญ 
อนุ ปัสส นา มี อนิจ จา นุปัส ส นา เป็น ต้น  กำลัง วิปัสสนา มี มาก ยิ่ง  แต่ ใน ขณะ  (บรรลุ) 
อริยมรรค  ธรรม  (ทั้ง สอง)  เหล่า นั้น  เทียม คู่ กัน ดำเนิน ไป  โดย ความ มุ่ง หมาย ไม, กํ้า 
เกิน กัน และ กัน  เพราะ ฉะนั้น  ใน  (มรรค)  ญาณ แม้ ทั้ง  ๔  เหล่า นี้  จึง มี ความ ประกอบ 
เสมอ กัน แห่ง พละ ทั้ง สอง  (คือ สม ถ พละ  และ  วิปัสสนา พละ)  ดัง ที่ ท่านพระ สา รี บุตร 
เถระ กล่าว ไว้ ว่า  จิต ที่ ออก ไป จาก กิเลส ประกอบ ด้วย อุทธัจ จะ  และ จาก ขันธ์ ทั้ง หลาย 
มี ความ มี อารมณ์ เป็น หนึ่ง  ไม่ ฟ้ง' ซ่าน  เป็น สมาธิ  มี นิโรธ  (คือ  พระ นิพพาน)  เป็น โคจร 
จิต ที่ ออก ไป จาก กิเลส ประกอบ ด้วย อวิชชา  และ จาก ขันธ์ ทั้ง หลาย  มี วิปัสสนา โดย 
ความ หมาย แห่งอนุ ปัสส นา  มี นิโรธ เป็น โคจร  (มี พระ นิพพาน เป็น อารมณ์)  เพราะ เหตุ นี้ 
สมถะ และ วิปัสสนา จึง มี รส  (คือ กิจ)  ร่วม เป็น อัน เดียว กัน  โดย ความ หมาย ว่า ออก ไป 
เป็น ธรรม เทียม คู่ กัน  ไม่ กํ้าเ กิน กัน และ กัน  ดัง นี้  ด้วย เหตุ นั้น  ท่าน จึง กล่าว ว่า  พระ ภิกษุ 
ทำ สมถะ และ วิปัสสนา เทียม คู่ กัน  โดย ความ หมาย ว่า ออก ไป ให้ เกิด ขึ้น  ดัง นี้ ๓ 

๑  ความ หมาย ของ สังโยชน์  และ  อนุสัย  เหล่า นี้  จะ ปรากฏ ข้าง หน้า 
๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๖๑ / ๑๐๑  อา  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๕ / ๔๒๒ 
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พึง ทราบ ความ ประกอบ เสมอ กัน แห่ง พละ ใน การ ออก ไป  ใน ญาณ ทัส ส' นวิ สุ' ทธิ' นี้ 
ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้ 


๔.  การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย ด้วย มรรค ญาณ 

[๘๒๙]  คำ ว่า  ๔.  การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ ด้วย ญาณ ใด  หมาย ความ ว่า  ก็ 
และ ใน บรรดา  (มรรค)  ญาณ ทั้ง หลาย  ๔  เหล่า นี้  ธรรม ทั้ง หลาย ใด  ที่ พึง ละ ได้ ด้วย 
(มรรค)  ญาณ ใด  ควร ทราบ การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ด้วย 

ว่า ด้วย การ ละลัง โยชน์ และ กิเลส เป็น ต้น 

แน่ ละ  (มรรค)  ญาณ  (๔)  เหล่า นี้  ทำ การ ประ หาน  (ละ)  ได้  ตาม โยคะ  ซึ่ง ธรรม 
ทั้ง หลาย  กล่าว คือ:- 


๑. 

สังโยชน์ 

กิเลส อัน ผูก สัตว์ อยู่ 

๒. 

กิเลส 

เครื่อง เศร้า หมอง ใจ 

๓. 

มิจฉั ต ตะ 

ความ เห็น ผิด 

๔. 

โลกธรรม 

ธรรม ครอบ งำ สัต ว โลก 

๔. 

มัจฉริยะ 

ความ ตระหนี่  ความ หวง 

๖. 

วิปลาส 

ความ คลาด เคลื่อน 

๗. 

คัน ถะ 

ธรรม ร้อย รัด 

๘. 

อคต 

ความ ลำเอียง 

๙. 

อา สวะ 

ธรรม ไหล ซึม ซา บ 

๑๐. 

โอฆะ 

ธรรม พัด พา ไป 

๑๑. 

โยคะ 

ธรรม ผูก มัด ไว้ 

๑๒. 

นิวรณ์ 

ธรรม อัน กั้น จิต  (มิ ให้ บรรลุ ความ ดี) 

๑๓. 

ปรามาส 

ความ ยึด ถือ 

๑๔. 

อุปาทาน 

ความ ยึด นั้น 

๑๔. 

อนุสัย 

กิเลส อัน นอน เนื่อง 

๑๖. 

มล ะ 

มลทิน 

๑๗. 

อกุศลกรรมบถ 

กรรม เป็น ทาง ไป ฝ่ายอกุศล 

๑๘. 

จิต คุป บาท 

ความ คิด ที่ เกิด ขึ้น  (อกุศล) 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สังโยชน์  ๑๐ 

ใน บรรดา ธรรม ทั้ง หลาย นั้น  ธรรม ทั้ง หลาย  ๑๐  มี รูป ราคะ เป็น ต้น  ท่าน เรียก ว่า 
สังโยชน์  เพราะ ผูก ขันธ์ ทั้ง หลาย ไว้ กับ ขันธ์ ทั้ง หลาย  ผูก กรรม ไว้ กับ ผล  หรือ ว่า ผูก สัตว์ 
ทั้ง หลาย ไว้ กับ ทุกข์  เพราะ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ยัง มี อยู่ ตราบ ใด  ขันธ์ ทั้ง หลาย 
ผล และ ทุกข์ ทั้ง หลาย เหล่า นี้ก็ ยัง ไม่ ขาด ไป ตราบ นั้น  อนึ่ง  ใน ธรรม  ๑๐  อย่าง นั้น  ๕ 
อย่าง เหล่า นี้  คือ:- 


๑. 

รูป ราคะ 

ความ กำหนัด ยินดี ใน รูปธรรม 

๒. 

อรูป ราคะ 

ความ กำหนัด ยินดี ใน อรูป ธรรม 

๓. 

มานะ 

ความ ถือ ตัว 

๔. 

อุทธัจ จะ 

ความ คิด ฟ้ง ซ่าน 

๕. 

อวิชชา 

ความ ไม่ร้ 

มี ชื่อ ว่า  อุทธั ม ภา คิย สังโยชน์  เพราะ ผูก ขันธ์ เป็น ต้น ไว่ ให้ เกิด ใน  (ภพ)  เบื้องบน 
(แต่)  ๕  อย่าง เหล่า นี้  คือ:- 


๖. 

สัก กาย ทิฏฐิ 

ความ เห็น ว่า มี อัตตา 

๗. 

วิจิกิจฉา 

ความ สงสัย 

๘. 

สีลัพ พตป รา มาส  ความ ยึด ถือ ศีล และ วัตร  (ใน ทาง งม งาย) 

๙. 

กาม ราคะ 

ความ กำหนัด ใน กามารมณ์ 

๑๐. 

ปฏิฆะ 

ความ ขัด เคือง 

มี ชื่อ ว่า  อโธ ภา คิย สังโยชน์  เพราะ ผูก ขันธ์ เป็น ต้น ไว่ ให้ เกิด ใน  (ภพ)  เบื้อง ล่าง 


กเล ส  ๑๐ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๑๐  เหล่า นี้  คือ:- 


๑. 

โลภ ะ 

อยาก ไต้ 

๒. 

โทสะ 

คิด ประทุษร้าย 

๓. 

โมหะ 

หลง 

/ ะ** 

๔. 

มานะ 

ถอด ว 

๕. 

ทิฏ! 

เห น ผด 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 
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๖. 

วิจิกิจฉา 

สงสัย 

๗. 

ถี นะ 

จิต ใจ หดหู่-ท้อแท้ 

๘. 

อุทธัจ จะ 

ฟ้ง' ซ่าน 

๙. 

อหิ ริก ะ 

ไม, มี ความ ละอาย บาป 

๑๐. 

อ โน ตตัป ปะ 

ไม, มี ความ เกรง กลัว บาป 

ท่าน เรียก ว่า  กิเลส  เพราะ ตัว  (ธรรม ทั้ง หลาย  ๑๐  เหล่า นั้น)  เอง ก็ เศร้า หมอง 
และ เพราะ ทำ ให้ สัมปยุต ต ธรรม ทั้ง หลาย เศร้า หมอง ด้วย 

มิจฉั ต ตะ  ๘  หรือ  ๑๐ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๘  เหล่า นี้  คือ:- 


๑. 

มิจฉา ทิฏฐ 

ความ เห น ผิด 

๒. 

มิจฉา สังกัปปะ 

ความ ดำริ ผิด 

๓. 

มิจฉา วาจา 

พูด ผิด 

๔. 

มิจฉา กัม มัน ตะ 

:  การ กระทำ ผิด 

๔. 

มิจฉา อาชีวะ 

อาชีพ ผิด 

๖. 

มิจฉา วายามะ 

พยายาม ผิด 

๗. 

มิจฉา สติ 

รำลึก ผิด 

๘. 

มิจฉา สมาธิ 

สมาธิ ผิด 

หรือ เป็น  ๑๐  กับ ทั้ง 

๙. 

มิจฉา วิมุตติ 

ความ หลุด พ้น ผิด 

๑๐. 

มิจฉา ญาณ 

ความ รู้ ผิด 

เรียก ว่า 

มิจฉั ต ตะ”  เพราะ 

ดำเนิน ไป ผิด 

โลกธรรม  ๘ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๘  เหล่า นี้  คือ:- 

๑. 

ลาภ 

๒. 

ไม่ มี ลาภ 

๓. 

ยศ 

๑๑๕๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๔.  ไม, มี ยศ 
๔.  สุข 
๖.  ทุกข์ 
๗.  นินทา 
๘.  สรรเสริญ 

เรียก ว่า  โลกธรรม  เพราะ เมื่อ โลก ยัง เป็น ไป อยู่ ก็ เป็น สิ่ง ที่ ไม่ ขาด หาย ไป  แต่ ควร 
ทราบ ไว้ ว่า  คำ ว่า  “โลกธรรม”  ใน ที่นี้  ท่าน หมาย เอา ความ ยินดี พอ ใจ  ซึ่ง มี ลาภ 
เป็น ต้น เป็น ที่ ตั้ง  และ ความ ยินร้าย กระทบ กระทั่ง ใจ  ซึ่ง มี ความ ไม่ มี ลาภ เป็น ต้น เป็น ที่ ตั้ง 
ด้วย ศัพท์ ว่า  “โลกธรรม”  โดย เข้า ไป อิง อาศัย เหตุ  (ของ มัน) 

มัจฉริยะ  ๕ 

ความ ตระหนี่ ที่ เป็น ไป ใน อาวาส เป็น ต้น โดย อาการ อด ทน ซึ่ง ความ เป็น ของ สา ธาร ณ์ 
ทั่ว ไป แก่ คน ทั่ง หลาย อื่น มิ ได้  ๔  อย่าง เหล่า นี้  คือ:- 


๑. 

อาวาส มัจฉริยะ 

หวง ที่ อยู่ 

๒. 

กุล มัจฉริยะ 

หวง ตระกูล 

๓. 

ลาภ มัจฉริยะ 

หวง ลาภ 

๔. 

ธม ม มัจฉริยะ 

หวง ธรรม 

๕. 

วร รณ มัจฉริยะ 

หวง วรรณะ 

เรียก ว่า  มัจฉริยะ 

วิปลาส  ๓ 

วิปลาส  ๓ 

เหล่า นี้  คือ:- 

๑. 

สัญญา วิปลาส 

ความ สำคัญ คลาด เคลื่อน 

๒. 

จิต ต วิปลาส 

ความ คิด คลาด เคลื่อน 

๓. 

ทิฏฐิ วิปลาส 

ความ เห็น คลาด เคลื่อน 

ซึ่ง เป็น ไป ใน วัตถุ ทั่ง หลาย ที่ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  ไม่ มี อัตตา  และ ไม่ งาม  นั่น แล โดย 
อาการ อย่าง นี้  ว่า เที่ยง  ว่า เป็น สุข  ว่า มี อัตตา  ว่า งาม  ดัง นี้  เรียก ว่า  วิปลาส 
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คัน ถะ  ๔ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๔  มี อภิ ชฌา เป็น ต้น  เรียก ว่า  คัน ถะ  เพราะ ร้อย รัด นาม กาย และ 
รูป กาย ไว้ เพราะ เป็น ความ จริง อย่าง นั้น ท่าน จึง กล่าว ถึง ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ว่า ดัง นี้:- 


๑. 

อภิ ซฌา 

เป็น 

กาย คัน ถะ 

๒. 

พยาบาท 

เป็น 

กาย คัน ถะ 

๓. 

สี สัพ ต ปรามาส 

เป็น 

กาย คัน ถะ 

๔. 

อิทัง สัจ จา ภินิเ วส ด 

เป็น 

กาย คัน ถะ 

อคต  ๔ 

คำ ว่า  อคติ  เป็น คำ เรียก การทำ สิ่ง ที่ ไม่ ควร ทำ  และ การ ไม่ ทำ สิ่ง ที่ ควร ทำ  เพราะ 
ความ รัก  ความ ชัง  ความ โง่ เขลา  และ เพราะ ความ กลัว  เพราะ ว่า การทำ สิ่ง ที่ ไม่ ควร ทำ 
และ การ ไม่ ทำ สิ่ง ที่ ควร ทำ  เพราะ ความ รัก  ความ ชัง  ความ โง่ เขลา  และ เพราะ ความ กลัว นั้น 
ท่าน เรียก ว่า  อคติ  เพราะ เป็น การที่ พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย ไม่ พึง ถึง  ไม่ พึง ดำเนิน 

อา สวะ  ๔  โอฆะ  ๔  และ โยคะ  ๔ 

คำ ว่า  “อา สวะ”  นี้  เป็น คำ เรียก:- 

๑.  กาม ราคะ 
๒.  ภว ราคะ 
๓.  มิจฉา ทิฏฐิ  และ 
๔.  อวิชชา 

เพราะ ไหล มา แต่  อา  คือ โคตรภู โดย ทาง อารมณ์  และ แต่  อา  คือ ภ วัค คะ โดย ทาง 
โอกาส  อีกอ ย่าง หนึ่ง  (เรียก  อา สวะ)  เพราะ ไหล ออก จาก ทวาร ทั้ง หลาย ที่ ไม่ สำรวม ไว้ 
โดย ความ หมาย ว่า ไหล ออก เป็น นิจ  เหมือน นั้าไ หลอ อก จากรู ทะลุ ของ หม้อ  หรือ ว่า 
เพราะ ประสบ ลัง สาร ทุกข์ ๓ 

๑  ความ ยึด มั่น ว่า สิ่ง นี้ เป็น ของ จริง  ๒  ดู เทียบ  อภิ.  วิ.  (ไทย)  ๓๕ / ๙๓๘ / ๕๘๗ 

๓  ดู-ป ปัญจ สูท นี,  ปซิม ภาค,  (บาลี)  น.  ๘๓- ๘๔ 


®  ®  (3ะ  (3ะ 
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เรียก ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น แหละ ว่า  โอฆะ  บ้าง  โดย ความ หมาย ว่า พัด พา ไป ใน 
สาคร  (ห้วง ทะเล)  คือ ภพ และ โดย ความ หมาย ว่า ข้าม พัน ได้ ยาก 

เรียก ว่า  โยคะ  บ้าง  เพราะ ไม่ ให้ พราก ไป จาก อารมณ์ และ พราก ไป จาก ทุกข์ 

นิวรณ์  ๕ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๔  มี กาม ฉันทะ เป็น ต้น  ท่าน เรียก ว่า  นิวรณ์  โดย ความ หมาย 
ว่า กีด  ว่า กั้น  ว่า ปิด บัง จิต ไว้ 


ปรามาส 

คำ ว่า  ปรามาส  นี้  เป็น คำ เรียก  ความ เห็น ผิด  (มิจฉา ทิฏ ฐิ)  เพราะ ดำเนิน ไป โดย 
อาการ ก้าว เลย สภาวะ  (ความ เป็น จริง)  ของ ธรรม นั้นๆ  แล้ว ไป ยึด ถือ สภาวะ ที่ ไม่ จริง 
โดย ประการ อื่น 


อุปาทาน  ๔ 

อุปาทาน ทั้ง หลาย  ๔  มี กา มุ ปาทาน เป็น ต้น  ที่ กล่าว ไว้ แล้ว ใน นิ เท ส แห่ง ปฏิจ จ¬ 
ล มุป บาท ๑  โดย อาการ ทั้ง ปวง  เรียก ว่า  อุปาทาน 

อนุสัย  ๗ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๗  มี กาม ราคะ เป็น ต้น ซึ่ง ท่านกล่าว ไว้ อย่าง นี้  คือ:- 


๑. 

กาม ราคา นุสัย 

อนุสัย 

คอ 

ความ กำหนัด ใน กามารมณ์ 

๒. 

ปฏิฆ านุสั ย 

อนุสัย 

คอ 

ความ ขัด เคือง 

1 ะ^*  0^ 

๓. 

มาน านุสั ย 

/ะะ X  0-/ 

อนุสัย 

คอ 

ความ ถอด ว 

๔. 

ทฏฐ านุส้ ย 

/ะะ X  &/ 

อนุสัย 

คอ 

ความ เห นผีด 

๔. 

วิจีกี จฉา นุสย 

อนุสัย 

คอ 

ความ สงสัย 

๖. 

ภว ราคา นุสัย 

/ะ X  &/ 

อนุสัย 

คอ 

๘* 

ความ กำหนัด ยินดี ใน ภพ 

๗. 

อวิชชา นุสย 

อนุสัย 

คอ 

อวิชชา 

๑  วสุทฺ ธิ.  (บาล)  ๒ / ๕๗๐ /®' ๖๖ 
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เรียก ว่า  อนุสัย  โดย ความ หมาย ว่า มี เรี่ยว แรง  เพราะ ว่า ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น 
ชื่อ ว่า  อนุสัย  เพราะ ว่า นอน เนื่อง อยู่ นั้น แล โดย ความ เป็น เหตุ ของ การ บังเกิด ขึ้น แล้ว  ๆ 
เล่า ๆ  แห่ง กาม ราคะ เป็น ต้น  เพราะ ความ มี เรี่ยว แรง 
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โลภ ะ  โทสะ  และ โมหะ  ทั้ง  ๓  เรียก ว่า  มล ะ  เพราะ ตัว เอง ก็ ไม่ สะอาด  และ เพราะ 
ทำ ความ ไม่ สะอาด แก, ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า อื่น ด้วย  เหมือน นั้า มัน  ยา หยอด ตา  และ โคลน ตม 


อกุศลกรรมบถ  ๑๐ 


ธรรม 

๑๐  อ ยาง  คอ:- 

๑. 

ปาณาติบาต 

ทำ สัตว์ มี ชีวิต ให้ ตก ล่วง  (ฆ่า สัตว์) 

๒. 

อทินนาทาน 

ถือ เอา สิ่ง ของ ที่ เจ้า ของ มิ ได ให้  (ขโมย) 

๓. 

กาเม สุมิจฉาจาร  ประพฤติ ผิด ใน กาม ทั้ง หลาย 

๔. 

มุสาวาท 

พูด เท็จ 

๔. 

ปิสุณ าวา จา 

พูด ส่อเสียด 

๖. 

ผรุส วาจา 

พูด คำ หยาบ 

๗. 

สัมผั ป ปลา ปะ 

พูด เพ้อ เจ้อ 

๘. 

อภิ ซฌา 

อยาก ได้ ทรัพย์ ของ ผู้ อื่น 

๙. 

พยาบาท 

ปอง ร้าย ผู้ อื่น 

๑๐. 

มิจฉา ทิฏฐิ 

มี ความ เห็น ผิด 

เหล่า นี้  ท่าน เรียก ว่า  อกุศลกรรมบถ  เพราะ เป็น อกุศลกรรม ด้วย  และ เพราะ เป็น 
ทาง แห่ง ทุคติ ทั้ง หลาย ด้วย 

อกุศล จิต ตุ ป บาท  ๑๒ 

ธรรม ทั้ง หลาย  ๑๒  เหล่า นี้  คือ โลภ มูล  ๘  โท ส มูล  ๒  โม หมู ล  ๒  ท่าน เรียก ว่า 

อกุศล จิต ตุป บาท 

[๘๓๐]  (มรรค)  ญาณ  ๔  เหล่า นี้  ทำ การ ประ หาน  (ละ)  ได้  ตาม โยคะ  ซึ่ง ธรรม 
ทั้ง หลาย มี สังโยชน์ เป็น ต้น เหล่า นั้น โดย ประการ ดัง กล่าว นี้ 


©  ©  (3ะ  V) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


มรรค ญาณ  ๔  ประ หาน สังโยชน์ กิเลส เป็น ต้น 

ถาม ว่า  ญาณ  ๔  เหล่า นี้  ทำ การ ประ หาน อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  ใน สังโยชน์ ทั้ง หลาย ก่อน  ธรรม  ๕  คือ 

๑.  สัก กาย ทิฏฐิ 
๒.  วิจิกิจฉา 
๓.  สี สัพ ต ปรามาส 


เหล่า นี้ ฆ่า ได้ ด้วย  (มรรค)  ญาณ ที่  ๑  (โสดา ปัตติ มรรค)  กาม ราคะ และ ปฏิฆะ  (ซึ่ง 
ไม่ เป็น  อ ปา ย คมนี ยะ)  ชนิด หยาบ ที่ ยัง เหลือ  ฆ่า ด้วย  (มรรค)  ญาณ ที่  ๒  (สก ทา คา มิ 
มรรค)  กาม ราคะ และ ปฏิฆะ ชนิด เบา บาง  ฆ่า ด้วย  (มรรค)  ญาณ ที่  ๓  (อนาคามิมรรค) 
ส่วน ธรรม  (คือ สังโยชน์)  อีก  ๕  มี รูป ราคะ เป็น ต้น  ฆ่า ด้วย  (มรรค)  ญาณ ที่  ๔  (อรหัต ต 
มรรค)  โดย แท้ 

อนึ่ง  ต่อ ไป ข้าง หน้า  ณ  ที่ ใด  ข้าพเจ้า ทั้ง หลาย มิ ได้ ทำ การ จำกัด ความ ไว้ ด้วย ศัพท์ 
“เอว”  (ใน ความ หมาย ว่า “เท่า นั้น โดย แท้”)  ณ  ที่ นั้น  ข้าพเจ้า ทั้ง หลายกล่าว ถึง ธรรม 
(กิเลส เป็น ต้น)  ใดๆ  ว่า  “ถูก ฆ่า ด้วย  (มรรค)  ญาณ เบื้องบน”  พึง ทราบ ว่า  ธรรม  (มี 
กิเลส เป็น ต้น)  นั้นๆ  ที่ เป็น ภาวะ แห่ งอ ปา ย คมนี ยะ เป็น ต้น  ซึ่ง ได้ ถูก ญาณ ต้นๆ  กำจัด 
มา แล้ว นั้น แล  เป็น ธรรม ที่ ถูก ฆ่า ด้วย ญาณ เบื้องบน 

ใน บรรดา กิเลส ทั้ง หลาย  ทิฏฐิ และ' วิจิกิจฉา  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  โทสะ  ฆ่า ด้วย 
ญาณ ที่  ๓  โลภ ะ  ๑  โมหะ  ๑  มานะ  ๑  ถี นะ  ๑  อุทธัจ จะ  ๑  อหิ ริก ะ  ๑  อ โน ตตัป ปะ  ๑ 
ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 

ใน บรรดา มิจฉั ต ตะ ทั้ง หลาย  มิ จฉ้เ ต ตะ เหล่า นี้  คือ มิจฉา ทิฏฐิ  ๑  มุสาวาท  ๑ 
มิจฉา ก้ม มัน ตะ  ๑  มิจฉา อาชีวะ  ๑  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  มิจฉา สังกัปปะ  ๑  ปิสุณ าวา จา  ๑ 
ผรุส วาจา  ๑  เหล่า นี้  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  และ ใน ที่นี้  พึง ทราบ ว่า  เจตนา นั้น แล  คือ 
วาจา สัมผั ป ปลา ปะ  ๑  มิจฉา วายามะ  ๑  มิจฉา สติ  ๑  มิจฉา สมาธิ  ๑  มิจฉา วิมุตติ  ๑ 
มิจฉา ญาณ  ๑  เหล่า นี้ แล  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 
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ใน บรรดา โลกธรรม ทั้ง หลาย  ปฏิฆะ  (คือ ความ ยินร้าย)  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  อนุ น ยะ 
(ความ ยินดี พอ ใจ)  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔  พระ อาจารย์ พวก หนึ่ง ก็ กล่าว ว่า  “ความ ยินดี 
พอ ใจ ใน ยศ และ ใน สรรเสริญ  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔” 

มัจฉริยะ  (ความ ตระหนี่)  ทั้ง หลาย  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  เท่า นั้น 

ใน บรรดา วิปลาส ทั้ง หลาย  ความ สำคัญ คิด เห็น คลาด เคลื่อน ใน สิ่ง ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง 
ใน ความ ไม่ มี อัตตา ว่า มี อัตตา  และ ความ เห็น คลาด เคลื่อน ใน ทุกข์ ว่า สุข ใน สิ่ง ไม่ งาม ว่า งาม 
เหล่า นี้ ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  ความ สำคัญ คิด คลาด เคลื่อน ใน สิ่ง ไม่ งาม ว่า งาม  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่ 
๓  ความ สำคัญ คิด คลาด เคลื่อน ใน ทุกข์ ว่า เป็น สุข  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 

ใน บรรดา คัน ถะ ทั้ง หลาย  กาย คัน ถะ  (๒)  คือ สีลัพ ต ปรามาส  และ อิทัง สัจ จา ภินิเ วส 
ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  กาย คัน ถะ  คือ พยาบาท  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  อีก หนึ่ง  (คือ อภิ ช ฌา) 
ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 

อคติ  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  เท่า นั้น 

ใน บรรดา อา สวะ ทั้ง หลาย  อา สวะ คือ ทิฏฐิ  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  อา สวะ คือ กาม 
ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  ส่วน อีก  ๒  อา สวะ  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔  ถึง แม่ ใน โอฆะ และ โยคะ ทั้ง 
หลาย ก็ นัย นี้ เช่น คัน 

ใน บรรดา นิวรณ์ ทั้ง หลาย  วิจิกิจฉา นิวรณ์  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  นิวรณ์  ๓  คือ กาม 
ฉันทะ  ๑  พยาบาท  ๑  กุก กุจ จะ  ๑  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  ถีน มิทธะ และ อุทธัจ จะ  ฆ่า 
ด้วย ญาณ ที่  ๓ 

ปรามาส  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  เท่า นั้น 

ใน บรรดา อุปาทาน ทั้ง หลาย  ถึง แม้ รูป ราคะ และ อรูป ราคะ ก็ รวม อยู่ ใน กา มุ ปาทาน 
เพราะ โลกี ย ธรรม ทั้ง หลาย แม้ ทั้ง ปวง มา แล้ว  (ใน คำ)  ว่า  “กาม”  โดย วัตถุ กาม  เพราะ 
ฉะนั้น  กา มุ ปาทาน นั้น ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔  ด้วย ประการ ฉะนี้  ส่วน อุปาทาน ที่ เหลือ 
ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑ 

ใน บรรดา อนุสัย ทั้ง หลาย  อนุสัย คือ ทิฏฐิ  และ อนุสัย คือ วิจิกิจฉา  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑ 
เท่า นั้น  อนุสัย คือ กาม ราคะ และ ปฏิฆะ  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  อนุสัย คือ มานะ  ๑  ภา ราคะ  ๑ 
อวิชชา  ๑  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 


๑๑๕๘ 
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ใน บรรดา มล ะ  (คือ มลทิน)  ทั้ง หลาย  มล ะ คือ โทสะ  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  นอก นั้น 
ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 

ใน บรรดา อกุศลกรรมบถ ทั้ง หลาย  อกุศลกรรมบถ เหล่า นี้  คือ  ปาณาติบาต  ๑ 
อทินนาทาน  ๑  กาเม สุมิจฉาจาร  ๑  มุสาวาท  ๑  มิจฉา ทิฏฐิ  ๑  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑ 
อกุศลกรรมบถ  ๓  คือ ปิสุณ าวา จา  ๑  ผรุ ส' วาจา  ๑  พยาบาท  ๑  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓ 
สัมผั ป ปลา ปะ และ อภิ ชฌา  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔ 

ใน อกุศล จิต คุป บาท ทั้ง หลาย  อกุศล จิต คุป บาท  ๕  คือ  ที่ สัมปยุต ด้วย ทิฏฐิ  ๔  ดวง 
และ ที่ สัมปยุต ด้วย วิจิกิจฉา  ๑  ดวง  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๑  นั้น เอง  ที่ สัมปยุต ด้วย ปฏิฆะ  ๒ 
ดวง  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๓  เหลือ จาก นั้น  (๕  ดวง)  ฆ่า ด้วย ญาณ ที่  ๔  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 

อนึ่ง  สังโยชน์ และ กิเลส เป็น ต้น ใด  ฆ่า ด้วย ญาณ ใด  สังโยชน์ และ กิเลส เป็น ต้น นั้น 
ชื่อ ว่า  โยคี พึง ละ ได้ ด้วย ญาณ นั้น  ด้วย เหตุ นั้น  ข้าพเจ้า จึง กล่าว ไว้ ว่า  “(มรรค)  ญาณ  (๔) 
เหล่า นี้ ทำ การ ประ หาน  (ละ) ได้ ตาม โยคะ ซึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย มี สังโยชน์ เป็น ต้น เหล่า นั้น 
...  ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้” 


คำ ทัก ท้วง  และ คำ กล่าว แก้ 

[๘๓๑]  ถาม ว่า  แต่ ว่า  ญาณ  ๔  เหล่า นี้  ละ ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ที่ เป็น อดีต 
และ อนาคต หรือ  หรือ ว่า ที่ เป็น ปัจจุบัน 

ตอบ ว่า  แต่ ใน เรื่อง นี้ จะ มี ประโยชน์ อะไร  ก่อน อื่น  ถ้า ญาณ เหล่า นี้ ละ ธรรม 
ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต และ อนาคต  ความ พยายาม ก็ ต้อง ไม่ มี ผล  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ไม่ มี 
ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ  ครั้น ละ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน  ถึง กระนั้น  ความ พยายาม 
ก็ ยัง ต้อง ไม่ มี ผล  เพราะ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ กับ ทั้ง ความ พยายาม มี อยู่  และ มรรค 
ภาวนา ก็ ยัง ต้อง ประกอบ ด้วย สิ่ง เศร้า หมอง  (เป็น สังกิเลส)  อยู่  หรือ ว่า กิเลส ทั้ง หลาย 
เป็น วิปป ยุต  (คือ ไม, มี อยู่ กับ จิต ใจ)  และ กิเลส ปัจจุบัน  จะ ถือ ว่า เป็น จิต ตวิป ป ยุต  (คือ 
ไม่ มี อยู่ กับ จิต ใจ)  หา มี ไม่ 

คำ ทัก ท้วง  (ข้าง ต้น)  นี้  มิ ใช่ เป็น ของ แปลก  เพราะ ว่า ท่านกล่าว ไวิใ นพ ระ บาลี 
เลย ที เดียว  (แปล ความ)  ว่า  “พระ อริยบุคคล ผู้ ตั้ง อยู่ ใน อริยมรรค นี้ นั้น  ละ กิเลส 
ทั้ง หลาย  (หมาย ถึง)  ละ ทั้ง กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  ละ ทั้ง กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อนาคต 
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ละ ทั้ง กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน  หรือ”  และ แล้ว ก็ กล่าว ต่อ ไป อีกว่า  “หาก พระ อริ ย 
บุคคล นั้น  ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  ล้า กระนั้น ก็  (หมาย ความ ว่า)  ทำ ของ ที่ สิ้น ไป 
แล้ว ให้ สิ้น ไป  ทำ ของ ที่ ดับ ไป แล้ว ให้ ดับ ไป  ทำ ของ ปราศจาก ไป แล้ว ให้ ป รา ศ จา ก ไป 
ทำ ของ ที่ ถึง ความ ดับ สูญ แล้ว ให้ ดับ สูญ ไป  (เท่า กัน)  ละ ของ ที่ ล่วง ไป แล้ว  ซึ่ง ไม่ มี อยู่ 
กระนั้น หรือ”  จึง ปฏิเสธ ว่า  “มิ ได้ ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต”® 

อนึ่ง  และ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “หาก พระ อริยบุคคล นั้น  ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อนาคต 
ล้า กระนั้น ก็  (หมาย ความ ว่า)  ละ ของ ที่ ยัง มิ ได้ เกิด  ละ ของ ที่ ยัง มิ ได้ บังเกิด  ละ ของ ที่ ยัง 
มิ ได้ เกิด ขึ้น  ละ ของ ที่ ยัง มิ ได้ ปรากฏ  (เท่า กัน)  ละ ของ ที่ ยัง มิ มา ถึง  ซึ่ง ไม่ มี อยู่ กระนั้น 
หรือ”  แล้ว  ปฏิเสธ ว่า  “มิ ได้ ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อนาคต” ๒ 

อนึ่ง  และ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “หาก พระ อริยบุคคล นั้น  ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน 
ล้า กระนั้น  คน มี กำหนัด ก็ ละ ราคะ  คน มี โทสะ ก็ ละ โทสะ  คน มี โมหะ ก็ ละ โมหะ  คน หัว รั้น 
ก็ ละมานะ  คน ยึด มั่น ใน ทิฏฐิ ก็ ละ ทิฏฐิ  คน มี จิต ฟ้ง ซ่าน ก็ ละ อุทธัจ จะ  คน ปลง ใจ ไม่ ตก ก็ 
ละ วิจิกิจฉา  คน มี กิเลส เรี่ยว แรง ก็ ละ อนุสัย  (เป็น อัน ว่า)  ธรรม ฝ่าย ดำ กับ ธรรม ฝ่าย 
ขาว เข้า เทียม คู่ กัน ไป  มรรค ภาวนา ก็ เป็น ของ ประกอบ ด้วย สิ่ง เศร้า หมอง  (เป็น สังกิเลส) 
ไป”  ดัง นี้  แล้ว ปฏิเสธ สิ้น เชิง เลย ว่า  “มิ ได้ ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น อดีต  มิ ได้ ละ กิเลส ทั้ง 
หลาย ที่ เป็น อนาคต  มิ ได้ ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น ปัจจุบัน” ๓  ใน ตอน สุด ท้าย ของ ปัญหา 
ความ ว่า  “ถ้า กระนั้น  มรรค ภาวนา ก็ ไม่ มี การทำ ให้ เห็น แจ้ง ซึ่ง  (อริ ย)  ผล ก็ ไม่ มี  การ 
ละ กิเลส ก็ ไม่ มี ธรรมาภิสมัย  (คือ การ ตรัสรู้ ธรรม)  ก็ ไม่ มี หรือ”  ท่าน ตอบ รับ ว่า  “ความ 
จริง  มิ ใช่ ไม่ มี มรรค ภาวนา  มิ ใช่ ไม่ มี การทำ ให้ เห็น แจ้ง ซึ่ง ผล  มิ ใช่ ไม่ มี การ ละ กิเลส 
มิ ใช่ ไม่ มี ธรรมาภิสมัย”  เมื่อ ถูก ถาม ปัญหา ว่า  “มี อยู่ ดุจ โดย ประการ ไร”  จึง กล่าว คำ 
(เปรียบ เทียบ ต่อ ไป)  นี้ ว่า  “เปรียบ เหมือน ต้นไม้ รุ่น  ยัง ไม่ เกิด ผล  บุรุษ ตัด ต้นไม้ รุ่น นี้ 
นั้น เสีย ที่ โคน ต้น  ผล เหล่า ใด ที่ ยัง ไม่ เกิด ของ ต้นไม้ รุ่น นั้น  ผล เหล่า นั้น ที่ ยัง ไม่ เกิด นั้น 
แหละ ก็ เลย ไม, เกิด  ผล เหล่า นั้น ที่ ยัง ไม่ บังเกิด นั้น แหละ ก็ เลย ไม่ บังเกิด  ผล เหล่า นั้น ที่ 
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ยัง ไม่ เกิด ขึ้น นั่น แหละ ก็ เลย ไม่ เกิด ขึ้น ผล เหล่า นั้น ที่ ยัง ไม่ ปรากฏ นั่น แหละ ก็ เลย ไม่ ปรากฏ 
แม้ ฉัน ใด  อุป ปา ทะ  (ความ เกิด ขึ้น ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  เป็น เหตุ  อุป ปา ทะ  (ความ เกิด 
ขึ้น)  เป็น ปัจจัย  ให้ กิเลส ทั้ง หลาย บังเกิด ขึ้น  เพราะ เห็น โทษ ชั่ว ร้าย ใน ความ เกิด ขึ้น  จิต 
ก็ แล่น เข้า ไป ใน ความ ไม่ เกิด ขึ้น  (คือ พระ นิพพาน)  เพราะ ความ ที่ จิต แล่น เข้า ไป ใน 
ความ ไม่ เกิด ขึ้น  กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า ใด จะ พึง บังเกิด ขึ้น เพราะ อุป ปา ทะ เป็น ปัจจัย 
กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ที่ ยัง ไม่ เกิด นั่น แล ก็ จะ ไม่ เกิด ขึ้น  ที่ ยัง ไม่ บังเกิด นั่น แล ก็ ไม่ 
บังเกิด  ที่ ยัง ไม่ เกิด ขึ้น นั่น แลก็ ไม่ เกิด ขึ้น  ที่ ยัง ไม่ ปรากฏ นั่น แลก็ ไม, ปรากฏ  ฉัน นั้น 
เช่น กัน  เพราะ เหตุ ดับ ไป  ทุกข์ จึง ดับ ไป  ด้วย อาการ ดัง นี้ 

ความ เป็น ไป  (ของ สังขาร ทั้ง หลาย)  เป็น เหตุ  ความ เป็น ไป  เป็น ปัจจัย  ...  นิมิต 
(คือ สังขาร)  เป็น เหตุ  นิมิต  เป็น ปัจจัย  ...  อา ยู หนา  (ความ ขวน ขวา ย)  เป็น เหตุ  อา ยู หนา 
เป็น ปัจจัย  เพื่อ ความ เกิด ขึ้น ของ กิเลส ทั้ง หลาย  เพราะ เห็น โทษ ชั่ว ร้าย ใน อา ยู หนา  จิต 
ก็ แล่น เข้า ไป ใน ความ ไม่ มี อา ยู หนา  (คือ พระ นิพพาน)  เพราะ ความ ที่ จิต แล่น เข้า ไป ใน 
ความ ไม่ มี อา ยู หนา  กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า ใด จะ พึง บังเกิด ขึ้น  เพราะ อา ยู หนา เป็น ปัจจัย 
กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ที่ ยัง ไม, เกิด ขึ้น ก็ จะ ไม่ เกิด ขึ้น  ...  ที่ ยัง ไม, ปรากฏ เลย ก็ ไม่ ปรากฏ 
เพราะ เหตุ ดับ ไป  ทุกข์ ก็ ดับ ไป  ด้วย อาการ ดัง นี้  มรรค ภาวนา ก็มีอ ยู,  การทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง 
ผล ก็มีอ ยู,  การ ละ กิเลส ก็มี อยู่  ธรรมาภิสมัย ก็มี อยู่  ด้วย ประการ ฉะนี้ แล”® 


อุป ปัน นะ  ๔ 

[๘๓๒]  ถาม ว่า  ด้วย คำ กล่าว เป็น ต้น ว่า  “กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ที่ ยัง ไม่ เกิด 
ขึ้น นั่น แล ก็ ไม่ เกิด ขึ้น”  ดัง นี้ นั้น  เป็น การ แสดง ถึง การ ละ อะไร 

ตอบ ว่า  เป็น การ แสดง ถึง การ ละ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เป็น  ภูมิ ลัทธ ะ  (ได้ ภูมิ พื้น-ภูมิ 
พื้น  คือ ฐาน ที่ ตั้ง แห่ง ความ เป็น ไป) 


๑ 
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6)  6)  ไว  6) 


ลาม ว่า  แต่ ว่า กิเลส ทั้ง หลาย ที่ ได้ ภูมิ พื้น เหล่า นั้น  เป็น อดีต  หรือ อนาคต  หรือ ว่า 
เป็น ปัจจุบัน 

ตอบ ว่า  กิเลส ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  คือ ที่ เขา เรียก ว่า  ภูมิ ลัทธุ ป ปัน นะ  (คือ บังเกิด ขึ้น 
โดย ได้ ภูมิ พื้น)  นั้น เอง 

[๘๓๓]  เพราะ ว่า สิ่ง ที่ เป็น  อุป ปัน นะ ๑  (คือ สิ่ง เกิด ขึ้น)  มี หลาย ประเภท โดย เป็น 


๑.  วัต ต มานะ  กำลัง เป็น ไป อยู่ 
๒.  ภูต าปค ตะ  เกิด แล้วจาก ไป 
๓.  โอกาส ก ตะ  โอกาส อัน กรรม ทำ ให้ 
๔.  ภูมิ ลัทธ ะ  ได้ ภูมิ พื้น 

ใน อุป ปัน นะ ทั้ง หลาย นั้น 

๑.  สิ่ง ที่ กล่าว ว่า  มี องค์ ประกอบ พร้อม ด้วย  (ขณะ ทั้ง  ๓  คือ)  อุป ปา ทะ  (ความ 
เกิด ขึ้น)  ๑  ชรา  (ความ เสื่อม โทรม)  ๑  และ, กัง คะ  (ความ แตก ดับ)  ๑  แม้ ทุกอย่าง 
เรียก ว่า  วัต ตม านุป ปัน นะ  คือ สิ่ง เกิด ขึ้น ที่ กำลัง เป็น ไป อยู่ 

๒.  กุศล และ อกุศล  ที่ เสวย รส ของ อารมณ์ แล้ว ดับ ไป  ซึ่ง เรียก ได้ ว่า  อนุ ภู ตา- 
ปค ตะ  (คือ เสวย แล้วจาก ไป)  ก็ดี  กุศล และ อกุศล อัน เป็น สังขตะ ที่ ยัง เหลือ  ซึ่ง มา ถึง ขณะ 
๓  มี อุป ปาท ขณะ เป็น ต้น โดย ลำดับ  แล้ว ดับ ไป  อัน เรียก ได้ ว่า  ภูต าปค ตะ  (คือ เกิด แล้ว 
จาก ไป)  ก็ดี  เรียก ว่า  ภูต าปค ตุป ปัน นะ  คือ สิ่ง เกิด ขึ้น โดย เกิด แล้วจาก ไป 

๓.  กรรม ที่ กล่าว แล้ว โดย นัย ว่า  “กรรม ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ใด  เป็น กรรม ที่ บุคคล ผู้ 
นั้น ทำ ไว้ แล้ว ใน กาล ก่อน”  ดัง นี้ เป็น ต้น  แม้ เป็น อดีต ก็ เรียก ว่า  โอกาส กตุป ปัน นะ  คือ 
สิ่ง เกิด ขึ้น โดย มี โอกาส อัน กรรม ทำ ให้  เพราะ ห้าม วิบาก อื่น แล้ว ทำ โอกาส  (ให้)  แก่ 
วิบาก ของ ตน เอง  และ อนึ่ง  วิบาก ที่มี โอกาส อัน กรรม ทำ ให้ แล้ว แม้ เป็น วิบาก ที่ ยัง ไม่ 
เกิด ขึ้น ก็ เรียก ว่า  โอกาส กตุป ปัน นะ  (เหมือน กัน)  เพราะ เมื่อ กรรม ทำ โอกาส ให้ อย่าง 
นั้น แล้ว ก็ เกิ ด ขึ้น โด ย แน่ นอน 


๔.  กรรม เป็น อกุศล ที่ ยัง มิ ได้ ฉุด ถอน ให้ ขาด ใน ภูมิ ทั้ง หลาย นั้นๆ  เรียก ว่า 
ภูมิ ลัทธุ ป ปัน นะ  คือ สิ่ง เกิด ขึ้น โดย ได้ ภูมิ พื้น 


เรื่อง  อุป ปัน นะ  หลาย ประเภท นี้  มี กล่าว ถึง ใน ที่ อื่น  เช่น  ขุ. สุ. อ.  (บาลี)  ๑ / ๑ / ๔- ๗ 


๑ 


๑๑๖๒ 
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ภูมิ และ ภูมิ ลทธ ะ 

[๘๓๔]  อนึ่ง  ใน เรื่อง นี้  ควร ทราบ ความ แตก ต่าง กัน ของ  ภูมิ พื้น  (ภูมิ)  และ 
ได้ ภูมิ พื้น  (ภูมิ ลัทธ ะ)  ไว้ ด้วย  เพราะ ว่า ขันธ์  ๕  ที่ เป็น ไป อยู่ ใน ภูมิ  ๓  ซึ่ง เป็น อารมณ์ 
ของ วิปัสสนา  เรียก ว่า  ภูมิ  (คือ ภูมิ พื้น)  กิเลส ที่ ควร แก, การ เกิด ขึ้น ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย 
เหล่า นั้น  เรียก ว่า  ภูมิ ลัทธ ะ  (ได้ ภูมิ พื้น)  เพราะ เหตุ ที่ ภูมิ พื้น นั้น  ชื่อ ว่า เป็น ภูมิ พื้น อัน 
กิเลส นั้น ได้ แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง เรียก ว่า  “ภูมิ ลัทธ ะ  -  กิเลส ที่ ได้ ภูมิ พื้น แล้ว”  ด้วย 
ประการ ฉะนี้  และ ภูมิ พื้น นั้น  มิ ใช่ ได้ โดย ทาง เป็น อารมณ์  เพราะ ว่า กิเลส ทั้ง หลาย 
ย่อม เกิด ขึ้น โดย ทาง เป็น อารมณ์  เพราะ ปรารภ ขันธ์ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ที่ เป็น อดีต และ 
อนาคต บ้าง  และ เพราะ ปรารภ ขันธ์ ทั้ง หลาย ของ พระ ขีณาสพ ทั้ง หลาย  ที่ ท่าน กำหนด 
รู้ แล้ว บ้าง  เช่น กิเลส ทั้ง หลาย ที่ เกิด ขึ้น แก, โสเ รยย เศรษฐี5’  และ แก่ บัน ท มาณพ ๒  เป็น ต้น 
เพราะ ปรารภ ขันธ์ ทั้ง หลาย ของ ท่านพระ มหา กัจ จา นะ  และ พระ อุบล วัณ ณา เถรี เป็น ต้น 

และ ผิว่า  กิเลส  (ดัง กล่าว)  นั้น พึง มี ชื่อ เป็น ภูมิ ลัทธ ะ  (คือ ได้ ภูมิ พื้น)  ไซร้ ใครๆ  ก็ 
ละ ราก เหง้า ของ ภพ มิ ได้  เพราะ ละ กิเลส  (ดัง กล่าว)  นั้น มิ ได้  แต่  (กิเลส ที่ เป็น)  ภูมิ 
ลัทธ ะ ควร ทราบ โดย ทาง เป็น วัตถุ  (ที่ เกิด ขึ้น)  เพราะ ว่า ขันธ์ ทั้ง หลา ยที่มิ ได้ กำหนด รู้ 
ด้วย วิปัสสนา  เกิด ขึ้น ใน ภพ ใดๆ  หรือ ใน สันดาน ใดๆ  จำ เดิม แต่ การ เกิด ขึ้น  (ของ ขันธ์ 
ทั้ง หลาย)  ใน ภพ นั้นๆ  หรือ ใน สันดาน นั้นๆ  กิเลส ที่ เป็น ราก เหง้า ของ วัฏฏะ ก็ แทรก ซึม 
อยู่ ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ด้วย  พึง ทราบ เถิด ว่า  กิเลส  (ที่ แทรก ซึม อยู่)  นั้น  คือ 
ภูมิ ลัทธ ะ  (ได้ ภูมิ พื้น)  โดย ความ หมาย ว่า ยัง ละ ไม่ ได้ 

[๘๓๕]  อนึ่ง ใน บรรดา ขันธ์ ทั้ง หลาย นั้น  กิเลส ทั้ง หลาย ที่ แทรก ซึม อยู่ โดย ความ 
หมาย ว่า ยัง ละไม, ได้  ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า ใด ของ บุคคล ผูใด  ขันธ์ ทั้ง หลาย  (ตาม ที่ 
กิเลส แทรก ซึม อยู่)  เหล่า นั้น นั้น แหละ ของ บุคคล ผู้ นั้น  เป็น วัตถุ  (ที่ เกิด ขึ้น)  ของ กิเลส 
ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น ของ ผู้ อื่น หา เป็น วัตถุ  (ที่ เกิด)  ไม่  อนึ่ง  ขันธ์ 
ที่ เป็น อดีต ทั้ง หลาย เท่า นั้น ที่ เป็น วัตถุ  (ที่ เกิด ขึ้น)  ของ กิเลส ทั้ง หลาย ที่ แทรก ซึม อยู่ 
เพราะ ยัง ละ ไม่ ได้ ใน ขันธ์ ที่ เป็น อดีต ทั้ง หลาย  ขันธ์ ทั้ง หลาย นอก นี้ หา เป็น วัตถุ  (แห่ง 
กิเลส ทั้ง หลาย)  ไม่  นัย ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย มี ขันธ์ ที่ เป็น อนาคต เป็น ต้น ก็ เช่น นี้  (และ)  เป็น 


๑  ดู-โ สเร ยฺยตฺ เถร วตฺถุ  ใน  ธมฺม ป' กฎ รก ถา  (บาลี)  ๒ /® ๕๘- ๑๖๕ 
๒  ดู-อุ ปฺปล ว ณฺณา เถรี วตฺถุ  ใน  ธมฺม ปทฎ รก ถา  (บาลี)  อา/ ๑๔๖- ๑๕๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๖๓ 


อย่าง นั้น  ขันธ์ ที่ เป็น กามาวจร ทั้ง หลาย นั้น แล เป็น วัตถุ  (ที่ เกิด ขึ้น)  ของ กิเลส ทั้ง หลาย 
ที่ แทรก ซึม อยู่  เพราะ ยัง ละ ไม่ ได ใน ขันธ์ ที่ เป็น กามาวจร ทั้ง หลาย  ขันธ์ ทั้ง หลาย นอก นี้ 
หา เป็น วัตถุ ไม่  ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น รู ปาว จร และ ที่ เป็น อรูป าวจ รก็มี นัย  (ดัง กล่าว)  นี้ 

แต่ ทว่า  ใน บรรดา พระ อริยบุคคล ทั้ง หลาย มี พระ โสดาบัน เป็น ต้น  กิเลส อัน เป็น 
ราก เหง้า ของ วัฏฏะ นั้นๆ  ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย ของ พระ อริยบุคคล ท่าน ใดๆ  ที่ ละ ได้ แล้ว 
ด้วย มรรค นั้นๆ  ขันธ์ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น และ เหล่า นั้น ของ พระ อริยบุคคล ท่าน นั้นๆ  จะ 
นับ ว่า เป็น ภูมิ พื้น หา ได ไม่  เพราะ ไม่ เป็น วัตถุ  (ที่ เกิด ขึ้น)  ของ กิเลส อัน เป็น ราก เหง้า ของ 
วัฏฏะ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น และ เหล่า นั้น  ซึ่ง ท่าน ละ ได้ แล้ว  แต่ สำหรับ ปุถุชน  เพราะ ยัง ละ 
กิเลส อัน เป็น ราก เหง้า ของ วัฏฏะ ทั้ง หลาย ไม, ได้ โดย ประการ ทั้ง ปวง  กรรมอย่าง หนึ่ง 
อย่าง ใด ที่ ทำ ไป  จึง เป็น กุศล บ้าง  เป็น อกุศล บ้าง  วัฏฏะ ของ ปุถุชน นั้น  จึง วน เวียน ไป 
เพราะ กรรม และ กิเลส เป็น ปัจจัย ด้วย ประการ ดัง กล่าว นั้น  กิเลส อัน เป็น ราก เหง้า ของ 
วัฏฏะ นี้ ของ ปุถุชน นั้น  มิ ควร กล่าว ว่า  “แทรก ซึม อยู่ แต่ ใน รูป ขันธ์ เท่า นั้น  หา แทรก ซึม 
อยู่ ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย อื่น มี เวทนา ขันธ์ เป็น ต้น ไม่  ...  ฯลฯ  ...  หรือ กล่าว ว่า แทรก ซึม อยู่ 
แต่ ใน วิญญาณ ขันธ์ เท่า นั้น  หา แทรก ซึม อยู่ ใน ขันธ์ ทั้ง หลาย อื่น  มี รูป ขันธ์ เป็น ต้น ไม่”  ดัง นี้ 
เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ แทรก ซึม อยู่ ใน ขันธ์ ทั้ว ทั้ง  ๕  ขันธ์ โดย ไม, แตก ต่าง กัน 

[๘๓๖]  มี อุปมา อย่าง ไร  ? 

อุปมา เหมือน รส ดิน เป็น ต้น แทรก ซึม อยู่ ใน ต้นไม้  ความ จริง  เมื่อ ต้น ไม่ ใหญ่ 
ยืน ต้น ยึด พื้น แผ่น ดิน ตั้ง อยู่ อาศัย รส ดิน และ รส นั้า เจริญ ด้วย ราก  ลำ ต้น  กิ่ง  ค่า คบ ใบ อ่อน 
ใบ แก่  ดอก และ ผล ทั้ง หลาย  เพราะ รส ดิน และ รส นั้า นั้น เป็น ปัจจัย  เติบ โต เต็ม ท้อง ฟ้า 
สืบ ต่อ เชื้อ สาย ของ ต้นไม้  ด้วย การ สืบ ต่อ ทาง พืช พันธ์  ตั้ง อยู่ ตลอด กาล จน สิ้น กัลป็ 
พูด ไม่ ได้ ว่า  “รส ดิน เป็น ต้น นั้น  แทรก ซึม อยู่ แต่ ใน ราก เท่า นั้น  หา แทรก ซึม อยู่ ใน ส่วน 
ทั้ง หลาย อื่น มี ลำ ต้น เป็น อาทิ ไม่  ...  ฯลฯ  ...  หรือ ว่า แทรก ซึม อยู่ แต่ ใน ผล เท่า นั้น  หา 
แทรก ซึม อยู่ ใน ส่วน ทั้ง หลาย อื่น มี ราก เป็น ต้น ไม่”  ดัง นี้  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ 
แทรก ซึม อยู่ ใน ส่วน ทั้ง หลาย มี ราก เป็น ต้น  ทุก ส่วน โดย ไม่ ต่าง กัน แล  แต่ ทว่า  มี บุรุษ 
บาง คน เบื่อ หน่าย ใน ดอก และ ผล เป็น ต้น ของ ต้นไม้ ต้น นั้น แหละ แล้ว ตอก หนาม มี พิษ ชื่อ ว่า 
หนาม ม้ณฑู กะ  เข้า ไป ทั้ง  ๔  ด้าน  ครั้น ต้นไม้ นั้น ถูก ระ ทบ ด้วย สัมผัส เป็น พิษ นั้น  รส 
ดิน และ รส นั้า ทั้ง หลาย ก็ ถึง ความ ไม่ ซึม ซา บ เข้า ไป เป็น ธรรมดา  เพราะ รส ดิน และ รส นั้า ทั้ง 
หลาย หมด สิ้น ไป แล้ว  ไม, สามารถ ทำ ให้ เกิด ความ สืบ ต่อ  (เชื้อ สาย ของ ต้นไม้)  ต่อ ไป 


6)  6)  (^ 
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ได้ อีก ฉัน ใด  กุลบุตร ผู้ เบื่อ หน่าย ใน ความ เป็น ไป ของ  (เบญจ)  ขันธ์ ก็ ฉัน นั้น เช่น กัน 
เริ่ม ต้น ทำ มรรค  ๔  ให้ เกิด ใน สันดาน ของ ตน  เหมือน การที่ บุรุษ นั้น ประกอบ พิษ เข้า ใน 
ต้นไม้ ทั้ง  ๔  ด้าน  ครั้น แล้ว ขัน ธ สันดาน นั้น ของ กุลบุตร นั้น  เมื่อ ถูก สัมผัส พิษ คือ มรรค  ๔ 
นั้น กระทบ แล้ว ก็ เป็น ขัน ธ สันดาน ที่ ประเภท ของ กรรม ทั้ง ปวง มี กายกรรม เป็น ต้น  เข้า 
ถึง แต่ เพียง ความ เป็น กิริยา  เพราะ กิเลส อัน เป็น ราก เหง้า ของ วัฏฏะ ทั้ง หลาย สิ้น ไป แล้ว 
โดย ประการ ทั้ง ปวง  มา ถึง ความ ไม่ เกิด ขึ้น ใน ภพ ใหม่ เป็น ธรรมดา  ไม่ สามารถ ทำ ให้ 
สันดาน ใน ภพ อื่น บ้าง เกิด ต่อ ไป ได้  เป็น ผู้ หา อุปาทาน มิ ได้  ดับ สิ้น ไป ทุก ประการ ด้วย 
การ ดับ ของ วิญญาณ ดวง สุด ท้าย  เหมือน ไฟ หา เชื้อ มิ ได้ ดับ ไป 

พึง ทราบ ความ แตก ต่าง กัน ของ ภูมิ พื้น และ  (กิเลส ที่)  ได้ ภูมิ พื้น  โดย ประการ 
ดัง กล่าว นี้ 


อุป ปัน นะ  อีก  ๔ 

[๘๓๗]  ๑ อีก ประการ หนึ่ง  ยัง มี อุป ปัน นะ อื่น  อีก  ๔  อย่าง โดย เป็น 


๑.  ส มุทา จา ระ  คือ 

๒.  อา รัมม ณาธิ คหิ ตะ  คือ 

๓.  อวิก ขัมภิ ตะ  คือ 

๔.  อสมู ห ตะ  คือ 


นิสัย เคย ชิน 
ยึด นั้น อารมณ์ ไว้ 
มิ ได้ ถูก ข่ม ไว้ 
ยัง ถอน ราก ไม่ ขาด 


ใน อุป ปัน นะ  ๔  อย่าง นั้น อุป ปัน นะ ที่ กำลัง เป็น ไป อยู่ นั้น แล  เป็น ส มุทา จา รุป ปัน นะ 
คือ กิเลส ที่ เกิด ขึ้น ด้วย ความ เคย ชิน  แต่ เมื่อ อารมณ์  (คือ รูป)  มา สู่ คลอง แห่ง ทวาร มี ตา 
เป็น ต้น กิเลส แม้ จะ ยัง ไม่ เกิด ขึ้น ใน ตอน ต้น  แต่ เพราะ ยึด นั้น อารมณ์ ไว้ นั้น เอง ท่านกล่าว ว่า 
“เป็น อุป ปัน นะ ด้วย ยึด มั่น อารมณ์ ไว้”  เพราะ ใน ตอน ท้าย  (กิเลส)  ก็ จะ เกิด ขึ้น โดย แน่ นอน 
เหมือน อย่าง กิเลส ที่ เกิด ขึ้น แก่ พระ มหา ติสส เถระ ผู้ กำลัง เที่ยว เดิน บิณฑบาต อยู่ ใน หมู่ 
บ้าน กัลยา ณ คาม (หมู่ บ้าน เป็น ที่ เกิด ของ หญิง งาม) โดย ได้ เห็น รูป ที่ ไม่ สมควร (แก่ สมณะ) 
กิเลส ที่มิ ได้ ถูก ข่ม ไว้ ด้วย อำนาจ ของ สมถะ และ วิปัสสนา  อำนาจ ใด อำนาจ หนึ่ง แม้ จะ ยัง 
ไม่ ผุด ขึ้น สู่ สันตติ ของ จิต ก็ เรียก ว่า  เป็น อุป ปัน นะ โดย มิ ได้ ถูก ข่ม ไว้  เพราะ ไม, มี เหตุ เป็น 
ผู้ ห้าม การ เกิด ขึ้น  แต่ แม้ ว่า ถูก ข่ม ไว้ แล้ว ด้วย สมถะ และ วิปัสสนา  ท่าน ก็ เรียก ว่า  เป็น 


๑ 


ดู เปรียบ เทียบ ใน  องฺ. เอกฺ ก. อ.  (บาลี)  ด/ ๓๙๔ / ๔๔๑- ๔๔๒ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


6)  6)\ ว 


อุป ปัน นะ ที่ ยัง ถอน ราก ไม่ ขาด  โดย เหตุ ที่ ยัง ไม่ พ้น ความ เกิด ขึ้น เป็น ธรรมดา  เพราะ เป็น 
กิเลส ที่ ยัง ถอน ราก ไม่ ขาด ด้วย อริยมรรค  เหมือน กิเลส ที่ เกิด ขึ้น แก่ พระ เถระ ผูได้ สมาบัติ 
๘  ที่ กำลัง เดิน ทาง  (เหาะ ไป)  โดย อากาศ  ได้ ยิน เสียง เพลง ขับ ร้อง ของ มาตุคาม ซึ่ง เก็บ 
ดอกไม้ ที่ ต้นไม้ มีดอก  อยู่ ใน ป่า ใกล้ๆ  ขับ ร้อง อยู่ ด้วย เสียง ไพเราะ 

อนึ่ง  อุป ปัน นะ แม้ ทั้ง  ๓  อย่าง  คือ อา รัมม ณาธิ คหิ ตะ  ๑  อวิก ขัมภิ ตะ  ๑  และ 
อสมู ห ตะ  ๑  นี้  พึง ทราบ ว่า  สงเคราะห์ เข้า กับ ภูมิ ลัทธ ะ  (อุป ปัน นะ)  นั่น เอง 

[๘๓๘]  ใน อุป ปัน นะ ซึ่ง จำแนก ประเภท ดัง กล่าว มา นี้  อุป ปัน นะ  ๔  อย่าง  กล่าว 
คือ วัต ต มานะ  ๑  ภูต าปค ตะ  ๑  โอกาส ก ตะ  ๑ และ ส มุทา จา ระ  ๑  นี้ นั่น ไม่ เป็น อุป ปัน นะ 
ที่ จะ ต้อง ละ ด้วย  (มรรค)  ญาณ แม่ ไร ๆ  เพราะ มิ ใช่ อุป ปัน นะ ที่ ฆ่า ด้วย  (อริ ย)  มรรค 
แต่ อุป ปัน นะ  กล่าว คือ ภูมิ ลัทธ ะ  ๑  อา รัมม ณาธิ คหิ ตะ  ๑  อวิก ขัมภิ ตะ  ๑  และ อสมู ห ตะ  ๑ 
(๔  อย่าง)  นี้ ใด  เพราะ โลกี ย ญาณ และ โลกุ ตตร ญาณ นั้นๆ  เกิด ขึ้น  ทำ ให้ ความ เป็น 
อุป ปัน นะ นั้นๆ  ของ อุป ปัน นะ  (๔  อย่าง)  นั้น พินาศ ไป  เพราะ ฉะนั้น  อุป ปัน นะ แม้ หมด 
(ทั้ง  ๔  อย่าง ข้าง หลัง นี้)  นั้น จึง เป็น อุป ปัน นะ ที่ ต้อง ละ ฉะนี้ แล 

พึง ทราบ  “(๔)  การ ละ ธรรม ทั้ง หลาย ที่ พึง ละ ด้วย ญาณ ใด”  ใน ญาณ ทัสส น- 
า สุทธิ นี้ ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้ 


กิจ ใน อริยสัจ จ์  ๔ 


[๘๓๙]  คำ ว่า  และ  (๔)  กิจ ทั้ง หลาย ใด  มี การ กำหนด รู้ เป็น ต้น  ใน เวลา ตรัสรู้ 
ซึ่ง กล่าว ไว้ แล้ว นั้น  โยคี ควร ทราบ ไว้ ตาม สภาวะ ทุก ประการ  ความ ว่า 

ที่ จริง  ใน เวลา ตรัสรู้  (อริ ย)  สัจจะ  ท่านกล่าว ไว้ ว่า  บรรดา ญาณ ทั้ง หลาย  ๔  เหล่า 
นั้น  ใน แต่ ละ ญาณ  มี กิจ  (ญาณ ละ)  ๔  มี ปริญญา  (การ กำหนด รู้)  เป็น ต้น  เหล่า นี้  คือ 


๑.  ปริญญา 
๒.  ปหาน 
๓.  สัจฉิ กิริยา 
๔.  ภาวนา 


กำหนด รู้ 
ประ หา ณ  (ละ) 
ทำ ให้ เห็น แจ้ง 
ทำ ให้ เกิด 


(เกิด ขึ้น)  โดย ขณะ เดียว กัน  โยคี ควร ทราบ กิจ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ตาม สภาวะ 


๑๑๖๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

มรรค ญาณ เปรียบ ด้วย ดวง ประทีป 

เพราะ ว่า กิจ  ๔  อย่าง นี้ พระ โบราณ าจา รย์ ทั้ง หลาย ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ว่า  ดวง ประทีป 
ทำ กิจ  ๔  อย่าง ไม่ ก่อน ไม่ หลัง โดย ขณะ เดียว กัน  คือ เผา ไล้  ๑  กำจัด ความ มืด  ๑  ทำ 
แสง สว่าง ให้ ปรากฏ  ๑  ทำ นี้า มัน ให้ สิ้น ไป  ๑  ฉัน ใด  มรรค ญาณ ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน 
ตรัสรู้ สัจจะ  ๔ ไม่ ก่อน ไม, หลัง โดย ขณะ เดียว กัน  คือ ตรัสรู้ ทุกข์ ด้วย การ ตรัสรู้ โดย กำหนด 
รู้ ๑  ตรัสรู้ สมุทัย  ด้วย การ ตรัส รู โดย การ ละ  ๑  ตรัสรู้ มรรค  ด้วย การ ตรัสรู้ [ดย การทำ ให้ 
(มรรค)  เกิด  ๑  ตรัสรู้ นิโรธ  ด้วย การ ตรัสรู้ โดย การทำ ให้ เห็น แจ้ง  ๑ 

ถาม ว่า  มี คำ อธิบาย กล่าว ไว้ อย่าง ไร  ? 

ตอบ ว่า  “โยคี ทำ นิโรธ  (พระ นิพพาน)  เป็น อารมณ์  แล้ว บรรลุ  คือ เห็น  คือ ว่า แทง 
ทะลุ ซึ่ง สัจจะ หมด ทั้ง  ๔”  และ แม้ ความ ข้อ นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ก็ ตรัส ไว้ แล้ว ว่า  “ภิกษุ 
ทั้ง หลาย  ผู้!, ด เห็น ทุกข์  แม้ เหตุ เป็น แดน เกิด แห่ง ทุกข์  ผู้ นั้น ก็ เห็น  แม้ ความ ดับ แห่ง ทุกข์ 
ก็ เห็น  เขา เห็น ทั้ง ปฏิปทา ดำเนิน ไป สู่ ความ ดับ แห่ง ทุกข์ ด้วย”  ดัง นี้®  ควร ทราบ พระ พุทธ 
ดำรัส  (เรื่อง นี้)  ทั้ง หมด  ทั้ง ท่านพระ สา รี บุตร เถระ ก็ ได้ กล่าว ไว้ อีกว่า  “ญาณ ของ ท่าน 
ผู้ ถึง พร้อม ด้วย มรรค  คือ ญาณ นี้ ใน ทุกข์ ด้วย  ญาณ นี้ ใน เหตุ เป็น แดน เกิด แห่ง ทุกข์ ด้วย 
ญาณ นี้ ใน ความ ดับ แห่ง ทุกข์ ด้วย  ญาณ นี้ ใน ปฏิปทา ดำเนิน ไป สู่ ความ ดับ แห่ง ทุกข์ ด้วย” 
ดัง น 

ใน ข้อ อุปมา นั้น พึง ทราบ การ เปรียบ เทียบ ด้วย อุปมา อย่าง นี้ คือ มรรค ญาณ กำหนด 
รู้ ทุกข์ เปรียบ เหมือน ดวง ประทีป เผา ไล้ ละ สมุทัย เปรียบ เหมือน ดวง ประทีป กำจัด ความ มืด 
ทำ มรรค กล่าว คือ สัมมา สังกัปปะ เป็น ต้น ให้ เกิด โดย ความ เป็น ปัจจัย มี สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น 
เปรียบ เหมือน ดวง ประทีป ทำ แสง สว่าง ให้ ปรากฏ โดย รอบ  ทำ ให้ เห็น แจ้ง นิโรธ อัน 
หมด สิ้น กิเลส  เปรียบ เหมือน ดวง ประทีป ทำ นั้า มัน ให้ สิ้น ไป 


๑ 


ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ๑๙ / ๑๑๐๐ / ๖๑๑ 


๒  ดู เท ยบ  ขุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๑๐๙ / ๑๖๙ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๖๗ 


มรรค ญาณ เปรียบ ด้วย ดวง อาทิตย์ 

[๘๔๐]  อีก นัย หนึ่ง  เปรียบ เหมือน ดวง อาทิตย์  เมื่อ โผล่ ขึ้น มา ก็ ทำ กิจ  ๔ 
อย่าง พร้อม กับ ความ ปรากฏ ไม่ ก่อน ไม่ หลัง  คือ ส่อง ให้ เห็น สิ่ง ที่ เป็น รูป  ๑  กำจัด ความ มืด 
๑  ให้ ความ สว่าง  ๑  ระงับ ความ หนาว  ๑  ฉัน ใด  มรรค ญาณ ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  ตรัสรู้ 
สัจจะ  ๔  โดย ขณะ เดียว กัน  ไม่ ก่อน ไม, หลัง  คือ  ...  ฯลฯ  ...  ตรัสรู้ นิโรธ  ด้วย การ ตรัสรู้ 
โดย การทำ ให้ เห็น แจ้ง  ๑  แม่ ใน อุปมา นี้ก็ พึง ทราบ การ เปรียบ เทียบ ด้วย อุปมา อย่าง นี้ 
คือ มรรค ญาณ กำหนด รู้ ทุกข์  เปรียบ เหมือน ดวง อาทิตย์ ส่อง ให้ เห็น สิ่ง ที่ เป็น รูป  ละ 
สมุทัย เปรียบ เหมือน ดวง อาทิตย์ กำจัด ความ มืด  ทำ มรรค ให้ เกิด โดย ความ เป็น ปัจจัย 
มี สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น  เปรียบ เหมือน ดวง อาทิตย์ ให้ ความ สว่าง ทำ ให้ เห็น แจ้ง นิโรธ 
คือ ความ สงบ ระงับ กิเลส  เปรียบ เหมือน ดวง อาทิตย์ ระงับ ความ หนาว 

มรรค ญาณ เปรียบ ด้วย นาวา 

[๘๔๑]  อีก นัย หนึ่ง  เปรียบ เหมือน นาวา  ทำ กิจ  ๔  อย่าง ไม่ ก่อน ไม่ หลัง โดย ขณะ 
เดียว กัน  คือ  ละ ฝัง นี้  ๑  ตัด กระแส นา  ๑  นำ สิ่ง ของ ไป  ๑  กำลัง ถึง ฝัง โน้น  ๑  ฉัน ใด 
มรรค ญาณ ก็ ฉัน นั้น  เหมือน กัน  ...  ฯลฯ  ...  ตรัสรู้ นิโรธ  ด้วย การ ตรัสรู้ [ดย การทำ ให้ 
เห็น แจ้ง  ๑  แม่ ใน อุปมา นี้ก็ พึง ทราบ การ เปรียบ เทียบ ด้วย อุปมา อย่าง นี้  คือ มรรค ญาณ 
กำหนด รู้ ทุกข์ เปรียบ เหมือน นาวา ละ ฝัง นี้  ละ สมุทัย  เปรียบ เหมือน นาวา ตัด กระแส นั้า 
ทำ มรรค ให้ เกิด โดย ความ เป็น ปัจจัย มี สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น  เปรียบ เหมือน นาวา นำ 
สิ่ง ของ ไป  ทำ ให้ เห็น แจ้ง นิโรธ อัน เป็น ฝัง โน้น  เปรียบ เหมือน นาวา  (กำลัง)  ถึง ฝัง โน้น 

ตรัสรู้ อริยสัจ จ์โด ย อาการ  ๑๖ 

[๘๔๒]  อนึ่ง  ใน เวลา ตรัสรู้  (อริ ย)  สัจจะ ดัง กล่าว มา นั้น  มรรค ซึ่ง มี ญาณ ดำเนิน 
ไป ด้วย กิจ  ๔  อย่าง  โดย ขณะ เดียว กัน นั้น ก็มี สัจจะ  ๔  นั้น แล เป็น อาการ พึง รู้ แจ้ง แทง 
ตลอด ด้วย มรรค เดียว กัน  (เอก ปฏิเ ว ธ)® โดย ความ หมาย ว่า  (เป็น สภาวะ)  เที่ยง แท้ ด้วย 
อาการ  ๑๖  ดัง ที่ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ กล่าว ไว้ ว่า  “(ถาม ว่า)  สัจจะ  ๔  มี อาการ พึง รู้ แจ้ง 


๑ 


อรรถกถา แก้ ไว้  แปล ได้ ๒ อย่าง  คือ มี อาการ พึง รู้ แจ้ง แทง ตลอด ด้วย มรรค เดียว กัน  หรือ มี อาการ พึง รู้ แจ้ง 
แทง ตลอด โดย ความ เป็น อัน เดียว กัน 


๑๑๖๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

แทง ตลอด ด้วย มรรค เดียว กัน โดย ความ หมาย ว่า  (เป็น สภาวะ)  เที่ยง แท้ อย่าง ไร  ?  (ตอบ 
ว่า)  สัจจะ  ๔  มี อาการ พึง รู้ แจ้ง แทง ตลอด ด้วย มรรค เดียว กัน โดย ความ หมาย ว่า เที่ยง 
แท้ โดย อาการ  ๑๖  คือ 

(ก)  สภาวะ ที่ เที่ยง แท้ ของ ทุกข์  (มี  ๔  อาการ)  คือ 


๑. 

เป็น สภาวะ ที่ 

บีบ คั้น 

(ปีฬ นฏโ ชี) 

๒. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ปัจจัย ปรุง แต่ง 

(สงฺ ขตฏ โ ซิ) 

๓. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ทำ ให้ เร่า ร้อน 

(ส นฺตา ปฏโ ชี) 

๔. 

เป็น สภาวะ ที่ 

แปร ผัน 

(วิ ปริณาม ฏโ ชี) 

(ข)  สภาวะ ที่ เที่ยง แท้ ของ สมุทัย  (มี  ๔  อาการ) 

คอ 

๔. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ประมวล มา ไว้ 

(อา ยู หน ฏโ ชี) 

๖. 

เป็น สภาวะ ที่ 

เป็น มูล เหตุ 

(นิทาน ฏโ ชี) 

๗. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ผูก มัด 

(ส โย คฏโ ซิ) 

๘. 

เป็น สภาวะ ที่ 

พัวพัน 

(ปลิโพธ ฏโ ซิ) 

(ค)  สภาวะ ที่ เที่ยง แท้ ของ นิโรธ  (มี  ๔  อาการ) 

คอ 

๙. 

เป็น สภาวะ ที่ 

สลัด ออก ไป 

(นิ สฺสร ณฏโ ซิ) 

๑๐. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ว่าง สงัด 

(วิเวก ฏโ ซิ) 

๑๑. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ไม่ มี ปัจจัย ปรุง แต่ง 

(อ สงฺข ตฏโ ชี) 

๑๒. 

เป็น สภาวะ ที่ 

ไม่ ตาย 

(อม ตฏโ ชี) 

(ง)  สภาวะ ที่ เที่ยง แท้ ของ มรรค  (มี  ๔  อาการ) 

คอ 

๑๓. 

เป็น สภาวะ ที่ 

นำ ออก ไป 

(นิ ยุ ยาน ฏ โ ซิ) 

๑๔. 

เป็น สภาวะ ที่ 

เป็น เหตุ 

(เหตุ ฏโ ชี) 

๑๔. 

เป็น สภาวะ ที่ 

เห็น 

(ท สุ สน ฏ โ ซิ) 

๑๖. 

เป็น สภาวะ ที่ 

เป็น ใหญ่ 

(อธิป เต ยุยฏ โ ชี) 

สัจจะ  ๔  โดย สภาวะ ที่ เที่ยง แท้  ท่าน สงเคราะห์ ด้วย อาการ  ๑๖  อย่าง นี้  เข้า เป็น 
สภาวะ เดียว กัน  สิ่ง ใด ที่ ท่าน สงเคราะห์ เป็น สภาวะ เดียว กัน สิ่ง นั้น ก็มีค วาม เป็น อัน เดียว กัน 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๖?* 


สิ่ง ใด มี ความ เป็น อัน เดียว ก้น  สิ่ง นั้น พระ โย ดีก็รู้ แจ้ง แทง ตลอด ด้วย ญาณ เดียว  เพราะ เหตุ นั้น 
สัจจะ  ๔  จึง มี อาการ  พึง รู้ แจ้ง แทง ตลอด ด้วย มรรค ญาณ เดียว”  ดัง นี้ ๑ 

[๘๔๓]  จะ พึง มี คำ ทัก ท้วง ใน ข้อ นั้น ว่า  “ใน เมื่อ ความ หมาย แม้ อย่าง อื่น ของ 
สัจจะ ทั้ง หลาย มี ทุกข์ เป็น ต้น  เช่น  (เป็น)  โรค และ  (เป็น)  นืเป็ น ต้น  ยัง มี อยู่  แต่ แล้ว 
เพราะ เหตุ ไร  ท่าน จึง กล่าว ไว้ เพียง  ๔  เท่า นั้น”  ใน ชัอนี้ เรา ขอ กล่าว ตอบ ว่า  “เพราะ 
(สัจจะ ทั้ง หลาย)  ปรากฏ ชัด ด้วย การ เห็น สัจจะ อื่น  (ด้วย)”  เพราะ ว่า สัจ จ ญาณ  ท่าน 
กล่าว ไว โดย มี สัจจะ แต่ ละ สัจจะ เป็น อารมณ์ โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ใน ญาณ ทั้ง หลาย นั้น  ญาณ 
ใน ทุกข์ เป็น ไฉน  ?  คือ ปัญญา  ความ เท' ว  ...  ซึ่ง เกิด ขึ้น ปรารภ ทุกข์  นี้  ท่านกล่าว ว่า 
ญาณ ใน ทุกข์”  ดัง นี้ ๒  บ้าง  กล่าว โดย ทำ สัจจะ อย่าง หนึ่ง ให้ เป็น อารมณ์ แล้ว  สำเร็จ กิจ 
ใน สัจจะ' ทั้ง หลาย แม้ ที่ เหลือ อื่น ด้วย  โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  ผู้! ด เห็น ทุกข์ 
แม้ ทุก ข สมุทัย  ผู้ นั้น ก็ เห็น ด้วย”  ดัง นี้ ๓  บ้าง  ใน การ เห็น  ๒  อย่าง นั้น  ใน กาล ใด  โยคี 
ทำ สัจจะ แต่ ละ อย่าง ให้ เป็น อารมณ์  ใน กาล นั้น  สภาวะ ที่ ถูก ปัจจัย ปรุง แต่ง แห่ง ทุกข์ แม้ 
มี ความ บีบ คั้น เป็น ลักษณะ โดย สภาพ นั้น ก็ ปรากฏ ชัด แจ้ง ขึ้น ก่อน  ด้วย การ เห็น สมุทัย 
เพราะ ทุกข์ นั้น ถูก สมุทัย ซึ่ง มี การ ประมวล มา เป็น ลักษณะ ประมวล เข้า ไว้  ปรุง แต่ง ไว้  ทำ 
เป็น กอง ไว้  แต่ เพราะ เหตุ ที่ มรรค นำ เอา ภาวะ ทำ ให้ เร่า ร้อน เพราะ กิเลส ไป เสีย  จึง เป็น 
สภาวะ เย็น สนิท เพราะ ฉะนั้น สภาวะ ที่ ทำ ให้ เร่า ร้อน แห่ง ทุกข์ (สัจ จ์) นั้น ก็ ปรากฏ  ชัด แจ้ง 
ด้วย การ เห็น มรรค  (สัจ จ์)  เหมือน หนึ่ง ความ ไม, สวย งาม ของ นาง สุนทรี ปรากฏ ชัดเจน 
แก, ท่านพระ บัน ทะ ด้วย การ เห็น นาง อัปสร ๔  ส่วน สภาวะ ที่ แปร ผัน แห่ง ทุก ข  (สัจ จ์)  นั้น 
ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น นิโรธ  (สัจ จ์)  ซึ่ง เป็น สภาวะ ไม่ แปร ผัน  เพราะ เหตุ นี้  จึง 
ไม่ มี คำ ที่ จะ พึง กล่าว ใน เรื่อง นี้ โดย แท้ 

อนึ่ง  สภาวะ ที่ เป็น เหตุ เกิด แห่ง สมุทัย  (สัจ จ์)  แม้มี การ ประมวล มา เป็น ลักษณะ 
โดย สภาพ  จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น ทุกข์  (สัจ จ’)  เหมือน หนึ่ง ความ ที่ โภชนะ เป็น 
เหตุ แห่ง ความ ป่วย ไข้  ปรากฏ ชัดเจน ด้วย การ เห็น ความ ป่วย ไข้ ซึ่ง เกิด แต่  (การ บริโภค) 
โภชนะ ไม, เป็น สัป ปา ยะ  สภาวะ ที่ ผูก มัด  (แห่ง สมุท ย สัจ จ์)  จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ 


๑  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๑ ด/ ๔๓๔  ๒  ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ด ๐๙ /ด ๖๙ 

๓  ดู เท ยบ  สํ.  ม.  (ไทย)  ด ๙ /ดด ๐๐ / ๖ ดด 

๔  ดู  -  สงฺ คา มา ว จร ชา ตก,  ชุ. ชา. อ.  (บาลี)  ๓ / ๙®  และ  น นฺทตฺ เถร ว ตฺถุ,  ธ มุม ปทฎ ซิก ถา  (บาลี)  6)  /  (ริ)  0  ”  (ริ) (ริ) 


๑๑๗๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

เห็น นิโรธ  (สัจ จ์)  ซึ่ง เป็น สภาวะ ที่ ปราศจาก ความ ผูก มัด  และ สภาวะ ที่ พัวพัน  (แห่ง 
สมุท ย สัจ จ์)  จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น มรรค  (สัจ จ์)  ซึ่ง เป็น สภาวะ ที่ นำ ออก  ฉะนี้ แล 

อนึ่ง  สภาวะ ที่ ว่าง สงัด แห่ง นิโรธ  (สัจ จ์)  แม้ มี การ สลัด ออก' โป  (จาก ทุกข์)  เป็น 
ลักษณะ จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง  ด้วย การ เห็น สมุทัย  (สัจ จ์)  ซึ่ง เป็น สภาวะ ไม่ ว่าง สงัด  สภาวะ 
ที่ ไม, มี ปัจจัย ปรุง แต่ง  (แห่ง นิโรธ สัจ จ์)  จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น มรรค  (สัจ จ์) 
ความ จริง  มรรค เป็น สภาวะ ที่ ท่าน โยคี ผู้นี้ ไม่ เคย เห็น มา ก่อน  ใน สังสารวัฏ ซึ่ง ไม่ มี ใคร รู้ 
ที่ สุด และ เบื้อง ต้น  อีกอ ย่าง หนึ่ง  แม้ มรรค นั้น ก็ ยัง เป็น สังขตะ  (สิ่ง ที่ ปัจจัย ปรุง แต่ง) 
โดย แท้  เพราะ ยัง มี ปัจจัย อยู่  เพราะ เหตุ นั้น  ความ ที่ นิโรธ สัจจ์ ซึ่ง เป็น สภาวะ หา ปัจจัย 
มิ ได้  เป็น สภาวะ ที่ ไม่ มี ปัจจัย ปรุง แต่ง  จึง เป็น ภาวะ ที่ ปรากฏ ชัด แจ้งอย่าง ยิ่ง  อนึ่ง  สภาวะ 
ที่ เป็น อมตะ แห่ง นิโรธ สัจจ์ นั้น จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น ทุก ข  (สัจ จ์)  เพราะ ว่า 
ทุกข์ เป็น ยา พิษ  อมตะ  คือ พระ นิพพาน 

อนึ่ง  สภาวะ ที่ เป็น เหตุ แห่ง มรรค  (สัจ จ์)  ซึ่ง แม้ เป็น ธรรม สลัด ออก เป็น ลักษณะ 
จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น สมุทัย  (สัจ จ์) ว่า  “สมุทัย นี้  มิ ใช่ เหตุ แห่ง การ บรรลุ พระ 
นิพพาน  มรรค นี้ ต่าง หาก เป็น เหตุ”  ดัง นี้  สภาวะ ที่ เห็น  (แห่ง มรรค สัจ จ์)  จะ ปรากฏ 
ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น นิโรธ  (สัจ จ์)  เหมือน หนึ่ง ความ แจ่ม ใส ของดวง ตา ปรากฏ แจ่ม แจ้ง 
แก, บุคคล ผู้ เห็น รูป ทั้ง หลาย ที่ ละเอียด อย่าง ยิ่ง ด้วย คิด ว่า  “ดวง ตา ของ ฉัน แจ่ม ใส จริงๆ” 
สภาวะ ที่ เป็น ใหญ่ แห่ง มรรค สัจจ์ จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น ทุกข์  (สัจ จ์)  เหมือน 
หนึ่ง ความ เป็น ใหญ่ แห่ง ชน ผู้ ยิ่ง ใหญ่  จะ ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น ชน เข็ญ ใจ ผู้ อาดูร 
เดือด ร้อน ด้วย โรค หลายอย่าง  ฉะนี้ แล 

ใน ที่นี้  ได้ กล่าว สภาวะ แห่ง สัจจะ แต่ ละ ข้อ ว่า มี ข้อ ละ  ๔  อย่าง  โดย ความ ปรากฏ 
ชัด แจ้ง ตาม ลักษณะ ของ ตน  ๆ  และ โดย ปรากฏ ชัด แจ้ง ด้วย การ เห็น สภาวะ ที่แทั จริง 
อย่าง อื่น ข้อ ละ  ๓  นอก นี้ ๑  ด้วย ประการ ฉะนี้ แด ใน ขณะ  (บรรลุ อริ ย)  มรรค  มี สภาวะ  (๑๖) 
เหล่า นี้ แม้ ทุก ประการ ก็ ถึง ความ รู้ แจ้ง แทง ตลอด  ด้วย ญาณ ที่มี กิจ  ๔  ใน สัจจะ ทั้ง หลาย 
มี ทุกข์ เป็น ต้น  ญาณ เดียว นั้น เอง  ฉะนี้ แล  แต่ ทว่า  ท่าน วาที บุคคล เหล่า ใด  ประสงค์ การ 


๑  ดู บาลี  ทุติย.  ๕๒๙ / ๑๓๙,  ฎีกา. ทุติย.  ๘๔๓ / ๕๖๐ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๗® 


บรรลุ ต่างๆ  กัน  (ใน อริยสัจ จ์)  คำ กล่าว  ตอบ ที่ เกิน  (กว่า นี้)  สำหรับ วาที บุคคล เหล่า นั้น 
ท่านกล่าว ไว้ เรียบ ร้อย แล้ว  ใน กถา วัตถุ ปกรณ์ ใน พระ อภิธรรม ปิฎก ๑ 

กิจ  ๔  ประการ  ใน อริยสัจ จ์  ๔ 

[๘๔๔]  ณ  บัด นี้  กิจ  ๔  ประการ  มี ปริญญา  (การ กำหนด รู้)  เป็น ต้น  อัน ใด ที่ 
กล่าว ถึง มา แล้ว  ใน กิจ  ๔  ประการ เหล่า นั้น 

ติ วิธา  โหติ  ปริ ณณา  ต ถา  ปหาน มฺปิ  สจฺฉิ กิริยา ปี 

เท ว  ภาวนา  อภิ ม ตา  วินิจ ฉา โย  ตตฺถ  ณ าตพฺ โพ. 

แปล ความ ว่า 

(กิจ คือ)  ปริญญา  มี  ๓  อย่าง  แม้  (กิจ คือ)  ปหาน  แม้  (กิจ 
คือ)  สัจฉิ กิริยา ก็มี  ๓  อย่าง เหมือน กัน  (กิจ คือ)  ภาวนา รู้ 
กัน แล้ว ว่า มี  ๒  อย่าง  พึง ทราบ การ วินิจฉัย ใน กิจ  ๔  ประการ 
นั้น  (ดัง ต่อ ไป นี้) 


ปริฌ ฌา- การ กำหนด ร้  ๓ 


[๘๔๕]  คำ ว่า  “ปริญญา มี  ๓  อย่าง 

๑.  ญาต ปริญญา 
๒.  ดี รณ ปริญญา 
๓.  ปหาน ปริญญา 


ความ ว่า  ปริญญา  มี  ๓  อย่าง  ดัง นี้  คือ 


๑.  ญาต ปริญญา 

ใน ปริญญา  ๓  นั้น  การ กำหนด เท- ท่าน ยก  (หัว ข้อ)  ขึ้น แสดงอย่าง นี้ ว่า  “ปัญญา 
เป็น เครื่อง รู้ ยิ่ง  ชื่อ ว่า  ญาณ  (ญาณ ที่ เป็น สภาวะ รู้)  โดย ความ หมาย ว่า ปรากฏ อยู่ แล้ว” 
ดัง นี้ ๒  แล้วกล่าว ไว้ โดย สังเขป อย่าง นี้ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  เป็น ธรรม ที่รู้ แล้ว ด้วย 
ความ รู้ ยิ่ง  ธรรม ทั้ง หลาย นั้นๆ  เป็น ธรรม ปรากฏ แล้ว”  ดัง นี้ ๓ (และ)  กล่าว ไว้ โดย พิสดาร 


๑  ดู ราย ละเอียด เปรียบ เทียบ ใน  อภิ.  ก.  (ไทย)  ๓๗ /®/ ๑ 
๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ /' ๒๐ / ๓ 
ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๗๕ / ๑๒๖ 


๓ 


๑๑๗๒  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

โดย นัย ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย สิ่ง ทั้ง ปวง พึง รู้ ด้วย ความ รู้ ยิ่ง  ภิกษุ ทั้ง หลาย  และ สิ่ง ทั้ง ปวง 
ที่ พึง รู้ ด้วย ความ รู้ ยิ่ง คือ อะไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  คือ จักษุ  เป็น สิ่ง ที่ พึง รู้ ด้วย ความ รู้ ยิ่ง  .1.” 
ดัง นี้®  เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ญาต ปริญญา  การ กำหนด รู้ สิ่ง ที่ ได้ รู้ แล้ว 

ความ รู้ ด้วย ปัญญา รู้ ยิ่ง ซึ่ง นาม และ รูป พร้อม ทั้ง ปัจจัย  (ของ นาม และ รูป นั้น)  เป็น 
ภูมิ พื้น เฉพาะ ของ ญาต ปริญญา นั้น 


๒.  ตี รณ ปริญญา 

[๘๔๖]  แต่ ว่า การ กำหนด รู้ที่ ท่าน ยก  (หัว ข้อ)  ขึ้น แสดงอย่าง นี้ ว่า  “ปัญญา 
กำหนด รู้  ชื่อ ว่า  ญาณ โดย สภาวะ ว่า ไตร่ตรอง”  ดัง นี้ ๒  แล้วกล่าว ไว้ โดย สังเขป อย่าง นี้ ว่า 
“ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  เป็น ธรรม ที่ กำหนด รู้ แล้ว  ธรรม ทั้ง หลาย นั้นๆ  เป็น ธรรม ที่ ท่าน 
ไตร่ตรอง แล้ว”  ดัง นี้ ๓  (และ)  กล่าว ไว โดย พิสดาร โดย นัย ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  สิ่ง ทั้ง ปวง 
พึง กำหนด รู้  ภิกษุ ทั้ง หลาย  และ สิ่ง ทั้ง ปวง ที่ พึง กำหนด รู้  คือ อะไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  คือ 
จักษุ เป็น สิ่ง ที่ พึง กำหนด รู้  1..  ”  ดัง นี้ ๔ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  ตี รณ ปริญญา  การ กำหนด รู้ 
ด้วย ความ ไตร่ตรอง 

การ กำหนด รู้ที่ ดำเนิน ไป ด้วย การ ไตร่ตรอง ว่า  “ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อนัตตา” 
เริ่ม ตั้งแต่ กลาป สัมม สน ญาณ จน ถึง อนุโลม ญาณ เป็น ภูมิ พื้น เฉพาะ ของ ตี รณ ปริญญา นั้น 

๓.  ปหาน ปริญญา 

[๘๔๗]  ส่วน การ กำหนด รู้ที่ ท่าน ยก  (หัว ข้อ)  ขึ้น แสดงอย่าง นี้ ว่า  “ปัญญา ใน 
การ ปหาน  (การ ละ)  ชื่อ ว่า  ญาณ โดย สภาวะ ละทิ้ง ไป”  ดัง นี้ ๔  แล้วกล่าว ไว โดย พิสดาร 
อย่าง นี้ ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  เป็น ธรรม ที่ ละ ได้ แล้ว  ธรรม ทั้ง หลาย นั้นๆ  เป็น ธรรม 
ที่ ท่าน ละทิ้ง ไป แล้ว”  ดัง นี้ ๕  (และ)  ดำเนิน ไป โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “ละ นิจ จ สัญญา  (ความ 
หมาย รู้ ว่า เที่ยง)  ด้วย อนิจ จา นุปัส ส นา  ...”  ดัง นี้  ชื่อ ว่า  ปหาน ปริญญา 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ย ว/ ๙  ๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๒๑ /อว 

๓  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อ) ด/ ๗๕ /ด ๒๖  ๔  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/' ๒๒ / ๓ 

๕  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๗๕ /ด ๒๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๗๓ 


การ กำหนด รู้  เริ่ม ตั้งแต่ ภัง คา นุปัส ส นา ญาณ จน ถึง มรรค ญาณ  เป็น ภูมิ พื้น ของ 
ปหาน ปริญญา นั้น  ใน กิจ คือ ปริญญา นี้  ท่าน ประสงค์ เอา ปหาน ปริญญา ดัง กล่าว นี้ 
หรือ ว่า  เพราะ เหตุ ที่แม้ ญาต ปริญญา และ ดี รณ ปริญญา ก็มีป หาน ปริญญา  (หรือ มรรค) 
นั้น เป็น เป้า หมายอยู่ โดย เฉพาะ และ เพราะ เหตุ ที่ โยคี ละ ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า ใด  ธรรม 
ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ก็ เป็น ธรรม ที่ ปรากฏ แล้ว และ ไตร่ตรอง ไว้ แล้ว โดย แน่ นอน เพราะ ฉะนั้น 
พึง ทราบ ว่า โดย ปริยาย นี้ แม้ ทั้ง  ๓  ปริญญา ก็ เป็น กิจ ของ มรรค ญาณ ด้วย กัน 

ปหาน  ๓  อย่าง 

[๘๔๘]  คำ ว่า  “แม้  (กิจ คือ)  ปหาน  ...  ก็มี  ๓  อย่าง เหมือน กัน”  ความ ว่า  ที่ จริง 
แม้ ปหาน  (ประ หา ณ คือ การ ละ)  ก็มี  ๓  อย่าง เหมือน ปริญญา นั้น แล  คือ 

๑.  วิกขั มภน ปหาน  ละ ด้วย การ ข่ม ไว้ 

๒.  ต ทัง ค ปหาน  ละ องค์ นั้นๆ  ด้วย องค์ นั้นๆ 

๓.  สมุจเฉท ปหาน  ละ โดย ตัด ขาด 

๑.  วิกขั มภน ปหาน 

ใน ปหาน  ๓  อย่าง นั้น  การ ข่ม ธรรม ที่ เป็น ข้า ศึก ทั้ง หลาย มี นิวรณ์ เป็น ต้น  ไว้ ด้วย 
โลกี ย สมาธิ นั้น  ๆ  เหมือน กั้น สาหร่าย ไว้ ด้วย หม้อ ที่ แกว่ง ไป มา บน ผิว นั้า ซึ่ง มี สาหร่าย 
นี้ เรียก ว่า  วิกขั มภน ปหาน  แต่ ใน พระ บาลี  ท่านกล่าว ไว้ เฉพาะ การ ข่ม นิวรณ์ ทั้ง หลาย 
เท่า นั้น ว่า  “และ การ ละ ด้วย การ ข่ม นิวรณ์ ทั้ง หลาย ไว้ ของ โยคี ผู้ ทำ ปฐมฌาน ให้ เกิด”  ดัง นี้0 
พึง ทราบ ว่า  คำ พระ บาลี นั้น  ท่านกล่าว ไว้ เพราะ  (ปหาน)  ปรากฏ อยู่  เพราะ ว่า  นิวรณ์ 
ทั้ง หลาย หา ท่วม ทับ จิต ทันที ทัน ใด  ทั้ง ใน ตอน ต้น  ทั้ง ใน ตอน ท้าย ของ ฌาน มิ ได้  ธรรม 
ทั้ง หลาย มี วิตก เป็น ต้น ก็ ถูก ข่ม ไว้  เฉพาะ ใน ขณะ ที่ ฌาน เป็น อัปป นา แล้ว เท่า นั้น  เพราะ 
ฉะนั้น  การ ข่ม นิวรณ์ ทั้ง หลาย ไว้  จึง ปรากฏ ชัด 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๒๔ / ๓๔ 


๑๑๗๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๒.  ต ทัง ค ปหาน 

[๘๔๙]  ส่วน ปหาน ใด  ละ ธรรม ที่ พึง ละ' นั้นๆ  โดย ความ เป็น ปฏิ ปัก ษ [ดย เฉพาะ 
ด้วย องค์ ญาณ นั้นๆ  ซึ่ง เป็น อวัยวะ ของ วิปัสสนา  เปรียบ เหมือน การ ปหาน ความ มืด ได้ 
ด้วย ประทีป ที่ จุด ลุก โพลง ใน เวลา กลาง คืน  นี้  เรียก ว่า  ต ทัง ค ปหาน 

ต ทัง ค ปหาน ตาม วิปัสสนา ญาณ 

ต ทัง ค ปหาน นี้ เป็น อย่าง ใด  ? 

ก่อน อื่น  ได้แก่  ปหาน  คือ การ ละ 
๑.  สัก กาย ทิฏฐิ  ด้วย การ กำหนด รู้ นาม และ รูป 

๒.  ทิฏฐิ ที่ ไม่ มี เหตุ และ ปราศจาก เหตุ อัน สมควร และ มลทิน คือ ความ สงสัย  ด้วย 
การ กำหนด รู้ ปัจจัย  (ของ นาม และ รูป) 

๓.  ความ ยึด ถือ โดย เป็น ก้อน ว่า  “เรา, ของ เรา,,  ด้วย การ กำหนด รู โดย ความ เป็น 
กลุ่ม ก้อน 

๔.  ความ สำคัญ หมาย รูใน สิ่ง ที่มิ ใช่ มรรค ว่า เป็น มรรค  ด้วย การ กำหนด รู้ สิ่ง 
เป็น มรรค และ สิ่ง ไม, เป็น มรรค 
๔.  อุจ เฉท ทิฏฐิ  ด้วย เห็น ความ เกิด ขึ้น 
๖.  สัส สต ทิฏฐิ  ด้วย เห็น ความ ดับ 

๗.  ความ หมาย รู้! น สิ่ง มี ความ น่า กลัว ว่า ไม่ น่า กลัว  ด้วย ความ ปรากฏ เป็น ของ 
น่า กลัว 

๘.  ความ หมาย รู้ ว่า เป็น ที่ ชื่น ชม ยินดี  ด้วย การ เห็น โทษ ชั่ว ร้าย 
๙.  ความ หมาย รู้ ว่า น่า อภิ รมย์  ด้วย การ เห็น เนืองๆ  ด้วย ความ เบื่อ หน่าย 
๑๐.  ความ ไม่ ปรารถนา เพื่อ พ้น ไป  ด้วย ความ ปรารถนา เพื่อ พัน ไป 
๑๑.  ความ ไม่ พิจารณา ทบทวน  ด้วย การ พิจารณา ทบทวน 
๑๒.  ความ ไม่ วาง เฉย  ด้วย การ วาง เฉย 
๑๓.  ความ ยึด มั่น โดย ขัด แย้ง ต่อ สัจจะ  ด้วย การ คล้อย ตาม 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๗๕ 


มหา วิปัสสนา  (5)^9 

แต่ หรือ ว่า ปหาน ใด  ใน  มหา วิปัสสนา  ๑๘  ๑  คือ การ ละ 


๑. 

นิจ จ สัญญา 

ด้วย  อนิจ จา นุปัส ส นา 

๒. 

สุข สัญญา 

ด้วย  ทุก ขา นุปัส ส นา 

๓. 

อัด ต สัญญา 

ด้วย  อนัตตา นุปัส ส นา 

๔. 

ความ เพลิด เพลิน 

ด้วย  นิพพิทา นุปัส ส นา 

๕. 

ความ กำหนัด 

ด้วย  วิ ราคา นุปัส ส นา 

๖. 

สมุทัย 

ด้วย  นิโรธ านุปั สส นา 

๗. 

ความ ยึด ถือ 

ด้วย  ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา 

๘. 

ความ หมาย รู้ ว่า เป็น ก้อน 

ด้วย  ข ยา นุปัส ส นา 

๙. 

ความ ขวน ขวา ย 

ด้วย  ว ยา นุปัส ส นา 

๑๐. 

ความ หมาย รู้ ว่า ยั่งยืน 

ด้วย  วิ ปริณาม านุปั สส นา 

๑๑. 

นิมิต 

ด้วย  อ นิมิต ตา นุปัส ส นา 

๑๒. 

ความ ตั้ง มั่น 

ด้วย  อัปป ณิหิ ตา นุปัส ส นา 

๑๓. 

ความ ยึด มั่น 

ด้วย  สุญ ญ ตา นุปัส ส นา 

๑๕. 

ความ ยึด มั่น โดย ยึด ถือ ว่า เป็น สาระ 

ด้วย  อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา 

๑๕. 

ความ ยึด มั่น คือ ความ ลุ่ม หลง 

ด้วย  ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ 

๑๖. 

ความ ยึด มั่น  ด้วย ความ อาลัย 

ด้วย  อา ทีน วา นุปัส ส นา 

๑๗. 

ความ ไม่ พิจารณา ทบทวน 

ด้วย  ปฏิสั ง ขา นุปัส ส นา 

๑๘. 

ความ ยึด มั่น  ด้วย ความ ผูกพัน 

ด้วย  วิวัฏ ฏานุ ปัสส นา 

แม้  ปหาน  ดัง กล่าว นี้ก็ เป็น  ต ทัง ค ปหาน  เหมือน กัน 

อธิบาย ความ ใน มหา วิปัสสนา แต่ ละ ข้อ ๒ 

[๘๕๐]  ใน มหา วิปัสสนา  ๑๘  นั้น  การ ละ นิจ จ สัญญา เป็น ต้น ด้วย อนุ ปัสส นา  ๗ 
มือ นิจ จา นุปัส ส นา เป็น ต้น โดย ประการ ใด  การ ละ ด้วย ประการ นั้น  ได้ กล่าว ไ วิ ใน  (ตอน 
ว่า ด้วย)  กัง คา นุปัส ส นา  เรียบ ร้อย แล้ว 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๒๔ / ๓๔ 

๑  ดู คำ แปล  มหา วิปัสสนา  ๑๘  แต่ ละ อย่าง ใน หน้า  ๑๐๕๒- ๑ ๐๕๔  ข้าง ต้น 


๑๑๗๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แต่ คำ ว่า  “ข ยา นุปัส ส นา”  หมาย ถึง  ญาณ ของ ท่าน ผู้ ทำ การส ลาย ตัว ของ ความ 
เป็น ก้อน ออก ไป  แล้ว เห็น ความ สิ้น ไป อย่าง นี้ ว่า  “ชื่อ ว่า ไม่ เที่ยง โดย ความ หมาย ว่า สิ้น 
ไป”  การ ละ ฆน สัญญา  (ความ สำคัญ ว่า  เป็น ก้อน)  ก็มี ได้ ด้วย ญาณ นั้น 

คำ ว่า  “ว ยา นุปัส ส นา”  หมาย ถึง  ความ เป็น ผู้ เห็น ความ ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย 
โดย พิจารณา เห็น เอง และ โดยอนุ มาน  แล้ว น้อม จิต ไป ใน นิโรธ  กล่าว คือ ความ ตับ นั้น 
โดย เฉพาะ ซึ่ง ท่านกล่าว ไว้ อย่าง นี้ ว่า:- 

อา ร มุม ณานฺ ว เย น  อุโภ  เอก ววฏ ซิา นา 

นิ โร เธ  อธิ มุตฺต ตา  ว ยล กฺขณ วิปสฺ ส นา. 

แปล ความ ว่า 

การ กำหนด อารมณ์ ทั้ง สอง  (คือ ทั้ง ที่ เห็น และ มิ ได้ เห็น) 

โดย ความ เป็น อัน เดียว กัน โดย อำนวย ตาม อารมณ์  คือ 
ความ น้อม จิต ไป ใน นิโรธ  ซื่อ ว่าว ย อักข ณ วิปัสสนา  (คือ 
การ เห็น แจ้ง ซึ่ง ลักษณะ แห่ง ความ ดับ) ๑ 

เป็น อัน ละ ความ ขวน ขวา ย ได้ ด้วย  ว ยา นุปัส ส นา  นั้น  เพราะ ว่า เมื่อ โยคี เห็น อยู่ 
โดย แจ่ม แจ้ง ว่า  “บุคคล พึง ขวน ขวา ย  เพื่อ ประโยชน์ แก่ สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า ใด 
สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  มี ความ ตับ ไป เป็น ธรรมดา อย่าง นี้”  จิต  (ของ โยคี นั้น)  ก็ ไม, 
น้อ ม ไป ใน ความ ขวน ขวา ย 

คำ ว่า  “วิ ปริณาม านุปั สส นา”  หมาย ถึง  การ เห็น เลย ขอบ เขต นั้นๆ  ไป  แล้ว 
ดำเนิน ไป โดย ประการ อื่น ด้วย อำนาจ กัมมัฏฐาน มี รูป สัต ตก กัมมัฏฐาน เป็น ต้น  หรือ 
ว่า การ เห็น ความ แปร ผัน ของ สิ่ง ที่ เกิด ขึ้น ด้วย อาการ  ๒  อย่าง  คือ ด้วย ชรา  ๑  ด้วย 
มรณะ  ๑  เป็น อัน ละ ความ สำคัญ ว่า ยั่งยืน ได้ ด้วย วิ ปริณาม านุปั สส นา นั้น 


๒  ดู อธิบาย  มหา วิปัสสนา  เหล่า นี้  ใน  สทฺธ มฺมป กา สินี,  น.  ๑๒๕ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๗๗ 


คำ ว่า  “อ นิมิต ตา นุปัส ส นา”  ได้แก่  อนิจ' จา นุปัส ส, นา นั่น เอง  การ ละ นิมิต ว่า เที่ยง 
ก็ มี’ ได้ ด้วย อนิจ' จา นุปัส ส, นา นั้น 

คำ ว่า  “อัป ปณิหิ ตา นุปัส ส นา”  ได้แก่  ทุก ขา นุปัส ส นา นั่น เอง  การ ละ ความ 
ทะเยอ ทะยาน ใน สุข และ ความ ปรารถนา สุข ก็มี ได้ ด้วย ทุก ขา นุปัส ส นา นั่น 

คำ ว่า  “สุญ ญ ตา นุปัส ส นา”  ได้แก่  อนัตตา นุปัส ส นา นั่น เอง  การ ละ ความ ยึด นั่น 
ว่า  “มี อัตตา”  ก็ มี’ ได้ ด้วย อนัตตา นุปัส ส, นา นั่น 

คำ ว่า  “อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา”  หมาย ถึง  วิปัสสนา ที่ รู้ อารมณ์  มี รูป เป็น ต้น 
แล้ว เห็น ความ ดับ ของ อารมณ์ นั่น ด้วย และ ความ ดับ ของ จิต ซึ่ง มี รูป เป็น ต้น นั่น เป็น 
อารมณ์ ด้วย  แล้ว ถือ ไว้ ซึ่ง ความ ว่าง เปล่า เป็น ต้น  ด้วย อำนาจ ภังค ญาณ ว่า  “สังขาร 
ทั้ง หลาย นั่น แล แตก ดับ ไป  ความ ตาย มี อยู่ แก, สังขาร ทั้ง หลาย  ไม่ มี ใครๆ  อื่น”  ซึ่ง ท่าน 
กล่าว ไว้ แล้วอย่าง นี้ ว่า เ- 

อา รม มณณฺ จ  ป ฏิสงฺ ขา  ภงฺค ณฺจ  อนุ ปสฺส ติ 

สุณณ โต  จ  อุปฏฺ ซิานํ  อธิป ญณา  วิปสฺ ส นา. 

แปล ความ ว่า 

กำหนด เอา รมณ์ และ เห็น เนืองๆ ซึ่ง ความ ดับ กับ ทั้ง ความ 
ปรากฏ โดย ความ ว่าง เปล่า  คือ อธิ ปัญญา วิปัสสนา® 

วิปัสสนา  (ดัง กล่าว)  นั่น  ท่าน เรียก ว่า  “อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา”  เพราะ ทำ 
วิเคราะห์ ศัพท์ ว่า  “ปัญญา รู้ ยิ่ง ด้วย  เห็น แจ้ง ใน ธรรม ทั้ง หลาย ด้วย”  ดัง นี้  การ ละ 
ความ ยึด นั่น ด้วย ความ ยึด ถือ ว่า เป็น แก่น สาร  มี ได้ ด้วย อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา นั่น 
เพราะ เห็น แล้ว เป็น อย่าง ดี ถึง ความ ไม, มี สาระ อัน เที่ยง แท้ และ ความ ไม่ มี สาระ  คือ อัตตา 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๕๒ / ๘๓ 


๑๑๗๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

คำ ว่า  “ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ ความ รู้ ความ เห็น ตาม เป็น จริง” ได้แก่  การ กำหนด 
รู้ นาม และ รูป พร้อม ทั้ง ปัจจัย  การ ละ ความ ยึด มั่น คือ ความ ลุ่ม หลง ซึ่ง เป็น ไป โดย นัย 
เป็น ต้น ว่า  “เรา ได้ มี มา แล้ว ใน กาล อดีต หรือ หนอ แล” ๒  และ โดย นัย เป็น ต้น ว่า  “โลก เกิด 
มี ขึ้น จาก พระ อิศวร”  ดัง นี้  (การ ละ นี้)  มี ได้ ด้วย ย ถา ภูต ญาณ ทัสส นะ นั้น 

คำ ว่า  “อา ทีน วา นุปัส ส นา  ความ เห็น เนืองๆ  ซึ่ง โทษ ชั่ว ร้าย”  หมาย ถึง  ญาณ 
กำหนด รู้ ด้วย การ เห็น โทษ ชั่ว ร้าย ใน ภพ  ๓  เป็น ต้น  ทุก หน ทุก แห่ง  ซึ่ง เกิด ขึ้น ด้วย 
ความ ปรากฏ เป็น ของ น่า กลัว  (ภย ดุ ปัฏฐาน ญาณ)  การ ละ ความ ยึด มั่น ด้วย ความ 
อาลัย โดย เห็น ว่า  “ไม่ ปรากฏ สิ่ง ไร ๆ  ที่ ควร ติด อยู่”  มี ได้ ด้วย อา ทีน วา นุปัส ส นา ญาณ นั้น 

คำ ว่า  “ป ฏิสัง ขา นุปัส ส นา  การ ตาม ดู ด้วย การ กำหนด รู้ ทบทวน”  ได้แก่ 
ปฏิสั ง ขา ญาณ  ทำ อุบาย เพื่อ การ พ้น ไป  การ ละ ความ ไม่ กำหนด รู้ ทบทวน  มี ได้ ด้วย 
ปฏิ ลัง ขา ญาณ นั้น 

คำ ว่า  “วิวั ฏฏา นุปัส ส นา  การ ตาม เห็น เนืองๆ  ด้วย จิต ถอย กลับ”  ได้แก่ 
ลัง ขา รุ เปก ขา ญาณ และ อนุโลม ญาณ  เพราะ ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ว่า  ‘ไน เวลา นั้น  จิต ของ โยคี 
นั้น ก็ ถอย กลับ  หวน กลับ  วก กลับ  จาก สังขาร ทั้ง ปวง  เหมือน หยด นั้า ใน ใบ บัว  ซึ่ง ขอบ 
ใบ งอ นิดๆ”  เพราะ ฉะนั้น  การ ละ ความ ยึด มั่น ด้วย ความ ผูกพัน  จึง มี ได้ ด้วย 
วิวัฏ ฏานุ ปัสส นา นั้น  อธิบาย ว่า การ ละ ความ ยึด มั่น ด้วย กิเลส มี กาม สังโยค เป็น ต้น  มี ได้ 
ด้วย ความ ไม่ เป็น ไป ของ กิเลส 

พึง ทราบ  ต ทัง ค ปหาน โดย พิสดาร ด้วย ประการ ดัง กล่าว นี้  แต่ ใน พระ บาลี  ท่าน 
กล่าว แต่ โดย สังเขป เท่า นั้น ว่า  “และ การ ละ ทิฏฐิ ทั้ง หลาย ด้วย องค์ นั้น  ๆ  ของ ท่าน โยคี ผู้ 
ทำ สมาธิ  ซึ่ง มี ส่วน เจาะ ทะลุ ให้ เกิด” ๒ 


๑ 


ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๕๒ / ๘๓ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


๑๑๗๙ 


๓.  สมุจเฉท ปหาน 

[๘๕๑]  ส่วน  ปหาน  (คือ การ ละ)  ใด  ละ ธรรม ทั้ง หลาย มี สังโยชน์ เป็น ต้น ด้วย 
อริยมรรค ญาณ โดย อา การที่ ธรรม ทั้ง หลาย มี สังโยชน์ เป็น ต้น เหล่า นั้น ไม่ เป็น ไป ได้ อีก ต่อ ไป 
เหมือน ประหาร ต้นไม้ ที่ ถูก จักร วิเศษ ของ สาย ฟ้า ฟาด  นี้ เรียก ว่า  สมุจเฉท ปหาน  ซึ่ง 
ท่านกล่าว ระบุ ถึง ไว้  (ใน พระ บาลี)  ว่า  “อนึ่ง  สมุจเฉท ปหาน ของ ท่าน โยคี ผู้ ทำ มรรค 
ไป ลู่ ความ ดับ  อัน เป็น โลกุ ตด ระ ให้ เกิด”  ดัง นี้ ๑ 

ใน ปหาน ทั้ง  ๓  เหล่า นี้  ด้วย ประการ ดัง กล่าว  ใน ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นี้ ท่าน ประสงค์ 
เอา  สมุจเฉท ปหาน  อย่าง เดียว 

และ โดย เหตุ ที่ แม่ วิกขั มภน ปหาน และ ต ทัง ค ปหาน  ใน ตอน ต้นๆ  ของ โยคี นั้น ก็มี 
สมุจเฉท ปหาน นั้น เป็น เป้า หมาย โดย เฉพาะ อยู่ แล้ว เพราะ ฉะนั้น โดย ปริยาย นี้ พึง ทราบ ว่า 
ปหาน แม้ ทั้ง  ๓  ก็ เป็น กิจ ของ มรรค ญาณ ด้วย กัน  เพราะ เปรียบ เหมือน ว่า  ถึง แม้ 
กิจกรรม ใด ที่ พระ ราชา ผู้ เป็น ปฏิปักษ์  ทรง ทำ ไ วิ ใน กาล ก่อน หน้า นั้น  ครั้นพระ ราชา ผู้ 
ปลง พระ ชนม์ ชีพ พระ ราชา ผู้ เป็น ปฏิปักษ์ แล้ว เสด็จ เถลิง ราช สมบัติ  เขา ก็ กล่าว กัน ว่า 
กิจกรรม นี้ และ กิจกรรม นั้น พระ ราชา  (องค์ เถลิง ราช สมบัติ)  ทรง ทำ ไว้ ทั้ง หมด นั้น แล 

สัจฉิ กิริยา  ๓๖ 

[๘๕๒]  คำ ว่า  “แม้ ลัจฉิ กิริยา ก็มี  ๓  อย่าง เหมือน กัน”  ความ ว่า  สัจฉิ กิริยา แม้ 
จำแนก เป็น  ๒  อย่าง คือ 

๑.  โลกี ย สัจฉิ กิริยา 
๒.  โลกุ ตตร สัจฉิ กิริยา 


๑  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย  ๑๒ / ๑๘ / ๑๙  ๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย  ๓๑ / ๒๔ / ๓๔ 

๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๒๔ / ๓๔ 

๒  สัจ ฉิกิริ ยา  แปล ตาม ศัพท์ ว่า  ทำ ให้ เห็น ด้วย ดวง ตา ตน เอง,  ส = ตนเ อง+ อัก ขิ= ดวง ตา+ กิริยา = ทำ,  เทียบ บาลี 
ว่า  สกฺขี  ก โร ติ.  แต่ ด้วย อิทธิพล แบบ สันสกฤต  เพราะ อยู่ หน้า  กร  จึง แปลง  กฺฃ  เป็น  จฺฉ  เป็น  สจฺฉิ ก โร ติ, 


๑๑๘๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สำหรับ โลกุ ตตร สัจฉิ กิริยา  มี  ๓  อย่าง โดย แตก ต่าง กัน ด้วย ทัสส นะ  และ  ภาวนา 
ใน สัจฉิ กิริยา  ๒  นั้น  การ สัมผัส ฌาน ทั้ง หลาย มี ปฐมฌาน เป็น ต้น  ซึ่ง  (มี ที่)  มา โดย นัย 
(พระ บาลี)  ว่า  “ข้าพเจ้า เป็น ผูได้ ปฐมฌาน  ...  ข้าพเจ้า เป็น ผู้ มี ความ ชำนาญ ใน ปฐมฌาน 
...  ปฐมฌาน ข้าพเจ้า ทำ ให้ เห็น แจ้ง แล้ว” ๑  ดัง นี้ เป็น ต้น  ชื่อ ว่า  โลกี ย สัจฉิ กิริยา 

คำ ว่า  “ผัส ส นา  (คือ สัมผัส)”  หมาย ถึง ว่า  การ บรรลุ แล้ว ถูก ต้อง ด้วย การ สัมผัส 
ด้วย ญาณ โดย ประจักษ์  (แก, ตน เอง)  ว่า  “สิ่ง นี้ ข้าพเจ้า ได้ ประสบ แล้ว”  ความ จริง  ท่าน 
ก็ หมาย ถึง ความ ข้อ  (หลัง)  นี้ แหละ  จึง ยก  (หัว ข้อ)  ขึ้น แสดง ว่า  “ปัญญา' โน สัจฉิ กิริยา 
ชื่อ ว่า ญาณ โดย ความ หมาย ว่า ถูก ต้อง”  ดัง นี้ ๒  แล้วกล่าว นิเทศ ของ สัจฉิ กิริยา  (ต่อ ไป) 
ว่า  “ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  เป็น ธรรม ที่ ท่าน ทำ ให้ เห็น แจ้ง แล้ว  ธรรม ทั้ง หลาย นั้นๆ  เป็น 
ธรรม ที่ ท่าน สัมผัส แล้ว” ๓  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ธรรม ทั้ง หลาย เหล่า ใด แม้มิ ได้ ทำ ให้ เกิด ขึ้น 
ใน สันดาน ของ ตน เอง  แต่รู้ แล้ว ทั้ง สิ้น ด้วย ญาณ โดย มิ ต้อง อาศัย ผู้ อื่น เป็น ปัจจัย  ธรรม 
ทั้ง หลาย เหล่า นั้น  ชื่อ ว่า เป็น ธรรม ที่ ทำ ให้ เห็น แจ้ง แล้ว เช่น กัน  แท้ จริง ด้วย เหตุ นั้น 
นั้น เอง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  “ภิกษุ ทั้ง หลาย  สิ่ง ทั้ง ปวง  ภิกษุ พึง ทำ ให้ เห็น แจ้ง 
ภิกษุ ทั้ง หลาย  และ สิ่ง ทั้ง ปวง  ที่ ภิกษุ พึง ทำ ให้ เห็น แจ้ง คือ อะไร  ?  ภิกษุ ทั้ง หลาย  คือ 
จักษุ  ภิกษุ พึง ทำ ให้ เห็น แจ้ง  ...  "ดัง นี้ ๔  เป็น ต้น  ทั้ง ยัง กล่าว ไว้ ต่อ ไป อีกว่า  “เมื่อ เห็น รูป 
ก็ ทำ ให้ เห็น แจ้ง  เมื่อ เห็น เวทนา  ...  ฯลฯ  ...  เมื่อ เห็น วิญญาณ ก็ ทำ ให้ เห็น แจ้ง  เมื่อ 
เห็น จักษุ  ...  เห็น ชรา และ มรณะ  ...  เห็น พระ นิพพาน อัน หยั่ง ลง ลู่ อมตะ ก็ ทำ ให้ เห็น แจ้ง 
เพราะ เหตุ นี้  ธรรม ทั้ง หลาย ใดๆ  เป็น ธรรม ที่ ทำ ให้ เห็น แจ้ง แล้ว  ธรรม ทั้ง หลาย นั้นๆ 
ชื่อ ว่า เป็น ธรรม ที่ ถูก ต้อง แล้ว”  ดัง นี้' ะ 

แต่ ว่า  การ เห็น พระ นิพพาน ใน ขณะ  (บรรลุ)  ปฐม มรรค  (โสดา ปัตติ มรรค)  เป็น 
ทัส สน ลัจฉิ กิริยา  (ทำ ให้ เห็น แจ้ง ด้วย การ เห็น)  ส่วน ใน ขณะ แห่ง มรรค อื่น ที่ เหลือ  เป็น 


สจฺฉิ กิริยา 

๑  ดู เท ยบ  ว.  มหา.  (ไทย  ด/ ๒๐๓- ๒๐๔ /® ๘๘- ๑๘๙ 
๒  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/' ๒๔ / ๓ 
๔  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๒๙ / ๔๖ 


๓  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๗๔ /ด ๒๖ 
๕  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๒๙ / ๔๗ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 


©  ©  ค่  © 


ภาวนา สัจฉิ กิริยา  (ทำ ให้ เห็น แจ้ง ด้วย การทำ ให้ เกิด)  ฉะนี้ แล  ใน ที่นี้  ท่าน ประสงค์ 
เอา สัจฉิ กิริยา แม้' ทั้ง  ๒  อย่าง นั้น  เพราะ ฉะนั้น  พึง ทราบ ว่า  การทำ ให้ เห็น แจ้ง ซึ่ง 
พระ นิพพาน โดย ทาง ทัสส นะ และ ภาวนา เป็น กิจ ของ ญาณ นี้ 

ภาวนา  ๒  อย่าง 

[๘๕๓]  คำ ว่า  “ภาวนา รู้ กัน แล้ว ว่า มี  ๒  อย่าง”  ความ ว่า  ส่วน  ภาวนา  ท่าน 
ตกลง ไว้  ๒  อย่าง เท่า นั้น  คือ:- 

๑.  โลกี ย ภาวนา 
๒.  โลกุ ตตร ภาวนา 

ใน  ๒  ภาวนา นั้น  การทำ ศีล  สมาธิ  และ ปัญญา ทั้ง หลาย ฝ่าย โลกิยะ ให้ เกิด ขึ้น 
และ การอบรม สันดาน ด้วย ศีล  สมาธิ  และ ปัญญา ทั้ง หลาย ฝ่าย โลกิยะ นั้น  เป็น  โลก ย- 

ภาวนา 

การทำ  ศีล  สมาธิ  และ ปัญญา ทั้ง หลาย ฝ่าย โลกุ ตด ระ ให้ เกิด ขึ้น  และ การอบรม 
สันดาน ด้วย ศีล  สมาธิ  และ ปัญญา ทั้ง หลาย ฝ่าย โลกุ ตด ระ นั้น  เป็น  โลกุ ตตร ภาวนา 

ใน ภาวนา ทั้ง สอง นั้น  ใน ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ กถา นี้  ประสงค์ เอา โลกุ ตตร ภาวนา 
เพราะ ว่า  (มรรค)  ญาณ แม้ ทั้ง  ๔  อย่าง นี้  ทำ ศีล เป็น ต้น ที่ เป็น โลกุ ตด ระ ให้ เกิด ขึ้น 
โดย ความ เป็น ปัจจัย มี สหชาต ปัจจัย เป็น ต้น  ของ ศีล  สมาธิ  และ ปัญญา ทั้ง หลาย  ที่ 
เป็น โลกุ ตด ระเห ล่า นั้น  และ พระ อริยบุคคล ก็ อบรม สันดาน  (ของ ตน)  ด้วย ศีล เป็น ต้น 
ที่ เป็น โลกุ ตด ระเห ล่า นั้น  เพราะ เหตุ นี้โล กุด ดร ภาวนา นั้น แล  เป็น กิจ ของ มรรค ญาณ นั้น 
ดัง นี้ แล 

“(๕)  กิจ ทั้ง หลาย ใด  มี การ กำหนด รู้ เป็น ต้น  ใน เวลา ตรัสรู้ ซึ่ง กล่าว ไว้ แล้ว นั้น 
โยคี ควร ทราบ ไว้ ตาม สภาวะ ทุก ประการ”  ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  ฉะนี้ แล 

อนึ่ง  เพื่อ แสดง วิธี แห่ง การทำ ปัญญา ให้ เกิด  ซึ่ง มี มา แต่ โดย สรุป เท่า นั้น  อย่าง นี้ ว่า 


๑๑๘๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สีเล  ปติ ฏฺชิา ย  น โร  สปณฺ โณ 
จิตฺตํ  ปฌฺณ ฌฺจ  ภา ว ย0  ฯเป ฯ 

พระ ภิกษุ  ผู้ เป็น นร ซน  มี ปัญญา  ตั้ง อยู่ ใน ศีล แล้ว พึง ทำ 
สมาธิ จิต และ อริ ย ปัญญา ให้ เกิด  ฯลฯ  ดัง นี้ 

คำ ใด ที่ ข้าพเจ้า กล่าว ไว้ แล้ว  (ข้าง ต้น)  ว่า  “พระ ภิกษุ ผู้ ทำ วิ สุทธิ  ๒  (คือ สีลวิ สุทธิ 
และ1 จิต ตวิ สุ' ทธิ)  อัน เป็น ราก เหง้า ให้ ถึง พร้อม แล้ว  ทำ วิ สุทธิ  ๕  (คือ ทิฏฐิ วิ สุทธิ  กัง ขา¬ 
ว ต รณ วิ สุทธิ  มัค คา มัคค ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  ปฏิปทา ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ  ญาณ ทัส สน¬ 
ธิ สุทธิ)  อัน เป็น ลำ ต้น ให้ ถึง พร้อม อยู่  พึง ทำ ปัญญา ให้ เกิด ขึ้น”  ดัง นี้  คำ นั้น เป็น อัน 
ข้าพเจ้า ขยาย ความ พิสดาร แล้ว ด้วย คำ มี ประมาณ ดัง กล่าว มา นี้  และ ปัญหา กรรม ว่า 
“ควร ทำ ปัญญา ให้ เกิด อย่าง ไร”  นี้  ข้าพเจ้า ก็ ได้ วิสัชนา แล้ว ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ปริ จ เฉท ที่  ๒๒  ชื่อ ว่า  ญาณ ทัสส นวิสุ ทธิ นิเทศ 
ใน อธิการ แห่ง ปัญญา ภาวนา  ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 
อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประ โยชน์ แก, ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


ปริ ปี เฉท ที่  ๒๓ 
ปญญ าฟิา าฬา ฬิสัง สฬิเ ทฟึ 


[๘๕๔]  อนึ่ง  ปัญหา กรรม ใด  ที่ เรา กล่าว ไว้ ว่า  “อะไร  เป็น อานิสงส์ ของ ปัญญา 
ภาวนา  (การทำ วิปัสสนา มรรค ปัญญา ให้ เกิด)”®  (บัด นี้)  เรา จะ กล่าว แก้ ใน ปัญหา 
กรรม นั้น  (ต่อ ไป) 

ความ จริง  ขึ้น ชื่อ ว่า  ปัญญา ภาวนา  (คือ การทำ วิปัสสนา มรรค ปัญญา ให้ เกิด)  นี้ 
มี อานิสงส์ หลาย ร้อย อย่าง  การที่ จะ ประกาศ อานิสงส์ ของ ปัญญา ภาวนา นั้น โดย พิสดาร 
แมี ใช้ เวลา ยาว นาน ก็ ทำ มิ ได้ ง่าย  แต่ พึง ทราบ อานิสงส์ ของ ปัญญา ภาวนา นั้น โดย 
สังเขป ไว้ ดัง นี้  คือ:- 

๑.  นานา กิเลส วิทฺธํ สนํ  ทำลาย กิเลส ต่าง  ๆ 

๒.  อริ ย ผล ร สานุ ภวนํ  เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล 

๓.  นิโรธ สมา ปตฺดิ สมา ปซฺ ชน สม ตฺถ ตา  สามารถ เช้า นิโรธ สมาบัติ ได้ 
๔.  อา หุเน ยฺย ภา วาทิ สิทธิ  สำเร็จ ความ เป็น อาหุ ไน ย บุคคล เป็น ต้น 

๑.  นานา กิเลส วิทฺธํ สนํ  -  ทำลาย กิเลส ต่างๆ 

[๘๕๕]  ใน อานิสงส์ ทั้ง หลาย นั้น  การทำ ลาย กิเลส ต่างๆ  ใด  โดย ความ เป็น 
สัก กาย ทิฏฐิ เป็น ต้น  ที่ เรา กล่าว มา แล้ว ตั้งแต่ นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ  (ญาณ กำหนด รู้ 
นาม และ รูป)  ชัอนี้ พึง ทราบ ว่า  เป็น อานิสงส์ ของ ปัญญา ภาวนา ฝ่าย โลกิยะ  การทำ ลาย 
กิเลส ต่างๆ  ใด โดย ความ เป็น สังโยชน์ เป็น ต้น  ใน ขณะ  (บรรลุ)  พระ อริยมรรค  ที่ เรา 
กล่าว มา แล้ว  ชัอนี้ พึง ทราบ ว่า  เป็น อานิสงส์ ของ ปัญญา ภาวนา  ฝ่า ยโส กุด ตระ 

ภีม เวค านุ ปติ ตา  อสนื ว  สิลุจฺ จ เย 

วายุ เวค สมุฏฺ ริ โต  อร ณฺณมิ ว  ปาว โก. 


๑ 


ท่าน ระบุ ไว้ แล้ว ใน เบื้อง ต้น ของ  ขัน ธ นิเทศ  (วิ สุ, ทฺธิ.  (บาลี)  ๒ / ๔๒๑ / ๗๔ 
ว่า  ปัญญา  ได้แก่  วิปัสสนา ญาณ  สัมปยุต ด้วย กุศล จิต 


๑๑๘๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


อนุ ธ การํ  วิย  รวิ 
ทีฆร ตฺตา นุ ปติ ต0 
กิเลส ชาลํ  ป ณฺณา  หิ 
ส นุทิฏฺ ริก ม โต®  ซ ณณา 


ส เต ชุชฺซ ลม ณฺฑโ ล 
ลพ พาน ตถริ ธาย ก0. 
ริทฺธํ สยติ  ภา ริ ตา 
อา นิสํส มิ ม0  อิธ. 


แปล ความ ว่า 


ความ จริง  วิปัสสนา ปัญญา ที่ โยคี ทำ ให้ เกิด ขึ้น แล้ว  ย่อม 
ทำลาย ข่าย กิเลส  ที่ ติดตาม มา ตลอด กาล นาน  สร้าง สรรค์ 
แต่ สิ่ง ไม่ เป็น ประ โยชน์ ทุกอย่าง ให้ พินาศ ไป  เหมือน สาย ฟ้า 
ที่ ฟาด ลง มา ด้วย ความ เร็ว น่า หวาด กลัว  ทำลาย ภูเขา ศิลา 
ทั้ง หลาย ให้ พัง พินาศ  เหมือน ไฟ ไหม้ ป่า ที่ ลุก โหม ขึ้น ด้วย 
แรง พายุ  ทำลาย ป่า ให้ มอด ไหม้ ไป  เหมือน ดวง อาทิตย์ ซึ่ง 
มี มณฑล รัศมี รุ่งโรจน์ ด้วย ความ ร้อน ของ ตน  กำจัด ความ 
มืด ให้ สลาย ไป  เพราะ ฉะนั้น®  บัณฑิต พึง ทราบ อานิสงส์ 
ใน ปัญญา ภาวนา นี้  ซึ่ง เป็น อานิสงส์ ที่ เห็น ประจักษ์ ด้วย 
ตน เอง นี้ 


๒.  อริ ย ผล ร สานุ ภวนํ  -  เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล 

[๘๕๖]  ข้อ ว่า  “เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล”  หมาย ถึง ว่า  และ มิ ใช่ แต่ ทำลาย กิเลส 
ต่างๆ  อย่าง เดียว เท่า นั้น  แม้ การ เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล ก็ เป็น อานิสงส์ ของ ปัญญา 
ภาวนา ด้วย เช่น กัน เพราะ สามัญ ญ ผล มี โสดา ปัตติ ผล เป็น ต้น ท่าน เรียก ว่า “พระ อริ ย ผล” 
การ เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล นั้น มี อยู่ โดย  ๒  อาการ  คือ ดำเนิน ไป ใน มรรค วิถี  ๑  ดำเนิน 
ไป โดย ทาง ผล สมาบัติ  ๑  ใน ๒  อาการ นั้น  การ ดำเนิน ไป ใน มรรค วิถี ของ พระ อริ ย ผล นั้น 
ได้ ชี้ แจง ไว้ เรียบ ร้อย แล้ว  (ตอน ว่า ด้วย มรรค ญาณ ข้าง ต้น) 

[๘๕๗]  อีก ประการ หนึ่ง  เพื่อ อำนวย ตามพระ เถระ ทั้ง หลาย ซึ่ง กล่าว ว่า  “เพียง 
แต่ การ ละลัง โย ชน ได้ เท่า นั้น ก็ ชื่อ ว่า ได้ ผล  ธรรม สิ่ง ไร ๆ  อื่น  หา มี ไม่”  ดัง นี้  ควร ชี้ แนะ 


สนฺทิ ฎ ริก ม โต  *  สนฺทิ ฎ ริก0  อ โต,  อ โต  “  ตสฺ มา 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๑๘๕ 


พระ สูตร แม้  (ดัง ต่อ ไป)  นี้  ความ ว่า  “ปัญญา ใน การ ระงับ ประโยค  (ความ เพียร อย่าง สูง) 
ชื่อ ว่า  ญาณ ใน  (อริ ย)  ผล เป็น อย่าง ไร  ?  คือ สัมมา ทิฏฐิ โดย ความ หมาย ว่า เห็น ใน ขณะ 
(บรรลุ)  โสดา ปัตติ มรรค  ออก ไป จาก มิจฉา ทิฏฐิ  ออก ไป จาก กิเลส ทั้ง หลาย อัน เป็น ไป 
ตาม มิจฉา ทิฏฐิ นั้น ด้วย  จาก ขันธ์ ทั้ง หลาย อัน เป็น ไป ตาม มิจฉา ทิฏฐิ นั้น ด้วย  และ จาก 
นิมิต ทั้ง ปวง ภาย นอก ด้วย  เพราะ ระงับ ประโยค นั้น ได้ แล้ว  สัมมา ทิฏฐิ ก็ เกิด ขึ้น  นี้  คือ 
ผล ของ มรรค”®  ควร นำ พระ สูตร นี้ มา กล่าว โดย พิสดาร 

อีก ทั้ง มี คำ พระ บาลี ว่า อย่าง นี้  คือ  “ธรรม เหล่า นี้  คือ อริยมรรค  ๔  และ สามัญ ญ- 
ผล  ๔  เป็น ธรรม มี อารมณ์ หา ประมาณ มิ ได้” ๒  (และ)  “ม ห็เ คคต ธรรม  (เนา สัญ ฌา- 
น' าสัญ ญาย ตน ะ)  เป็น ปัจจัย โดย อนัน ตร ปัจจัย แก่ ธรรม หา ประมาณ มิ ได้”  ดัง นี้ ๓  เป็น ต้น 
เป็น คำ สาธก ใน เรื่อง นี้ 


ผล สมาบัติ 

[๘๕๘]  อนึ่ง  เพื่อ แสดง ความ เป็น ไป ใน ผล สมาบัติ ของ พระ อริ ย ผล นั้น  มี ปัญหา 
กรรม  (คือ การทำ คำ ถาม)  อยู่  (๕  ข้อ)  ดัง นี้  คือ:- 

๑.  ผล สมาบัติ  คือ อะไร  ? 

๒.  บุคคล พวก ไร  เข้า ผล สมาบัติ นั้น  บุคคล พวก ไร ไม่ เข้า 
๓.  เข้า  (ผล สมาบัติ)  เพื่อ อะไร 

๔.  การ เข้า ผล สมาบัติ นั้น  เป็น อย่าง ไร  การ ตั้ง อยู่ เป็น อย่าง ไร  การ ออก 
เป็น อย่าง ไร 

๕.  อะไร เป็น ลำดับ ของ ผล จิต  และ ผล จิต เป็น ลำดับ ของ อะไร 
[๘๕๙]  ใน ปัญหา กรรม ทั้ง หลาย นั้น 

ข้อ  ๑.  ที่ ว่า  “ผล สมาบัติ คือ อะไร”  คือ การ เข้า อยู่ ใน ความ ดับ  (นิโรธ  คือ พระ 
นิพพาน)  ของ อริ ย ผล จิต 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๖ อา/ ๑๐๒  ๒  ดู เทียบ  อภิ.  สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ /ด ๔๒๒ /อ) ๕๐ 

ดู เทียบ  อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔ ด/' ๖๒ / ๔๓๙ 


๓ 


๑๑๘๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

[๘๖๐]  ข้อ  ๒.  ที่ ว่า  “บุคคล พวก ไร  เข้า ผล สมาบัติ นั้น  พวก ไร ไม่ เข้า”  ใน ชัอนี้ 
มี ความ ตกลง ดัง นี้  “ปุถุชน ทั้ง หลาย แม้ ทั้ง ปวง ไม, เข้า  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ มิ ได้ บรรลุ 
ส่วน พระ อริยะ ทั้ง หลาย แม้ ทุก ท่าน  เข้า  (ผล สมาบัติ)  เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ท่าน ได้ 
บรรลุ แล้ว  แต่ ว่า  พระ อริยบุคคล ชั้น สูง  ไม่ เข้า ผล สมาบัติ ชั้น ตํ่า  เพราะ  (พระ อริ ย 
บุคคล ชั้น สูง)  ท่าน มีกิ เลส สังโยชน์ เบื้อง ตา' ระงับ' ไป แล้ว ด้วย การ เข้า ถึง ความ เป็น  (พระ 
อริยะ)  บุคคล อื่น  และ พระ อริยบุคคล ชั้น ตํ่าก็ ไม่ เข้า ผล สมาบัติ ชั้น สูง  เพราะ ท่าน ยัง 
มิ ได้ บรรลุ  แต่ พระ อริยบุคคล ทั้ง หลาย  ท่าน เข้า ผล สมาบัติ  (ตาม ชั้น) ของ ตนๆ  เท่า นั้น” 
ดัง นี้ 

แต่ ทว่า  ท่าน เกจิ อาจารย์ ทั้ง หลาย  กล่าว ว่า  “ถึง แม้ พระ โสดาบัน และ พระ สกทา- 
คามี ก็ ไม่ เข้า  (ผล สมาบัติ)  เฉพาะ พระ อริยบุคคล ชั้น สูง  (พระ อนาคามี และ พระ อรหันต์) 
๒  จำพวก เท่า นั้น  เข้า ผล สมาบัติ”  และ เหตุผล ของ เกจิ อาจารย์ เหล่า นั้น  มี ว่า ดัง นี้  คือ 
“เพราะ พระ อริยบุคคล ชั้น สูง ทั้ง  ๒  จำพวก เหล่า นี้  เป็น ผู้ กระทำ ให้ บริบูรณ์ ใน สมาธิ” 
คำ ของ พวก เกจิ อาจารย์ นั้น ไม่ เป็น เหตุผล เลย  เพราะ แม้ แต่ ปุถุชน ยัง เข้า โลกี ย สมาธิ ที่ 
ตน เอง ได้ แล้ว  และ ประโยชน์ อะไร ด้วย การ คิด ว่า มี เหตุผล และ ไม่ เป็น เหตุผล ใน ชัอนี้  ใน 
พระ บาลี เอง ท่าน ก็ กล่าว ไว้ แล้ว มิ ใช่ หรือ ว่า  “โคตรภู ธรรม  ๑๐  บังเกิด ขึ้น ด้วย อำนาจ 
วิปัสสนา  คือ อะไร บ้าง  ?  คือ ญาณ  ชื่อ ว่า โคตรภู  เพราะ ครอบ งำ  ความ เกิด  ความ 
เป็น ไป  ...  ฯลฯ  ...  ความ คับ แค้น ใจ  นิมิต คือ สังขาร ภาย นอก  เพื่อ มุ่ง หมาย ได้ เฉพาะ 
ซึ่ง โสดา ปัตติ มรรค  ชื่อ ว่า โคตรภู  เพราะ ครอบ งำ ความ เกิด ขึ้น  ...  ฯลฯ  ...  นิมิต คือ 
สังขาร ภาย นอก  เพื่อ ต้อง การ เข้า โสดา ปัตติ ผล สมาบัติ  ...  เพื่อ มุ่ง หมาย ได้ เฉพาะ ซึ่ง 
สก ทา คา มิ มรรค  ...  ฯลฯ  ...  เพื่อ ต้อง การ เข้า อรหัต ต ผล สมาบัติ  ...  เพื่อ ต้อง การ เข้า 
สุญ ญตวิ หาร สมาบัติ  ...  เพื่อ ต้อง การ เข้า อ นิมิต ตริ หาร สมาบัติ”  ดัง นี้ ๑  เพราะ ฉะนั้น 
ควร ถึง ความ ตกลง ใน ชัอนี้ ได้ ว่า  “พระ อริ ย เจ้า แม้ ทุก ท่าน เข้า ผล สมาบัติ ของ ตน  ๆ” 

[๘๖๑]  ข้อ  ๓.  ที่ ว่า  “เข้า  (ผล สมาบัติ)  เพื่อ อะไร”  ตอบ ว่า  เพื่อ อยู่ เป็น สุข ใน 
ทิฏฐ ธรรม (คือ ใน ชีวิต ปัจจุบัน นี้) เปรียบ เหมือน พระ ราชา ทรง เสวย สุข ใน ราช สมบัติ (และ) 
เทวดา ทั้ง หลาย ก็ เสวย สุข ใน ทิพ ย สมบัติ ฉัน ใด  พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย  ท่าน คิด ว่า จัก 
เสวย โลลุ ตตร สุข ชั้น อริยะ  แล้ว ทำ การ กำหนด เวลา  (ก่อน)  แล้ว เข้า ผล สมาบัติ  ใน 
ขณะ ที่ ท่าน ปรารถนา ต้อง การ 


๑ 


ดู เท ยบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อวด/ ๖๐ / ๙๗- ๙๘ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๑๘๗ 


[๘๖๒]  ข้อ  ๔.  ที่ ว่า  “การ เข้า ผล สมาบัติ นั้น  เป็น อย่าง ไร  การ ตั้ง อยู่ เป็น อย่าง ไร 
การ ออก เป็น อย่าง ไร”  ตอบ ว่า  ก่อน อื่น  การ เข้า ผล สมาบัติ นั้น  มี อยู่ โดย  ๒  อาการ 
คือ เพราะ ไม่ มนสิการ อารมณ์ อื่น  นอก จาก พระ นิพพาน  ๑  เพราะ มนสิการ แต่ พระ 
นิพพาน  ๑  สม ดัง ท่านพระ สา รี บุตร เถระ กล่าว  (ตอบ ท่านมหา โก ฏฐิก เถระ)  ว่า  “อาวุโส 
ปัจจัย ของ การ เข้า เจ โต วิมุตติ  ซึ่ง ไม่ มี นิมิต  (คือ พระ นิพพาน)  มี  ๒  ประการ แล  คือ ไม่ 
มนสิการ นิมิต ทั้ง ปวง  ๑  มนสิการ แต่ ธาตุ ซึ่ง ไม่ มี นิมิต  ๑”  ดัง นี้ ๑  แต่ ทว่า  ใน 
ผล สมาบัติ นี้  มี ลำดับ ของ การ เข้า  ดัง นี้ 

[๘๖๓]  จริง อยู่  พระ อริ ย สาวก  ผู้มีค วาม ประสงค์ จะ เข้า ผล สมาบัติ  ต้อง ไป อยู่ 
ใน ที่ ลับ  ปลีก ตน อยู่ โดย เฉพาะ  กำหนด เห็น สังขาร ทั้ง หลาย ด้วย วิปัสสนา ญาณ  มี 
อุทย พย ญาณ เป็น ต้น  เมื่อ พระ อริ ย สาวก นั้น มี วิปัสสนา ญาณ ดำเนิน ไป โดย ลำดับ  ครั้น 
ใน ลำดับ ของ โคตรภู ญาณ  ซึ่ง มี สังขาร เป็น อารมณ์ ๒  จิต ก็ เข้า อยู่ ใน ความ ดับ  (นิโรธ) 
ด้วย สามารถ ผล สมาบัติ  อนึ่ง  ใน การ เข้า ผล สมาบัติ นี้  ผล จิต เท่า นั้น บังเกิด ขึ้น แม้ แก่ 
พระ เสขะ  เพราะ เป็น ผู้มี จิต น้อม ไป ใน ผล สมาบัติ อยู่ แล้ว  มรรค จิต หา เกิด ไม่ 

แต่ ทว่า  พระ อาจารย์ ทั้ง หลาย เหล่า ใด  กล่าว ว่า  “พระ โสดาบัน ครั้น คิด ว่า  ‘ฉัน จัก 
เข้า ผล สมาบัติ,  แล้ว ตั้ง ต้น เจริญ วิปัสสนา ไป ก็ เป็น พระ สกทาคามี  และ พระ สกทาคามี 
คิด ว่า  ‘ฉัน จัก เข้า ผล สมาบัติ,  แล้ว เริ่ม เจริญ วิปัสสนา ไป ก็ เป็น พระ อนาคามี”  ดัง นี้ 
ควร กล่า วกะ พระ อาจารย์ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ว่า  “เมื่อ เป็น อย่าง นั้น  พระ อนาคามี ก็ จัก 
เป็น พระ อรหันต์  พระ อรหันต์ ก็ จัก เป็น พระ ปัจเจก พุทธเจ้า  และ พระ ปัจเจก พุทธเจ้า ก็ 
จัก เป็น พระ พุทธเจ้า”  เพราะ ฉะนั้น  คำ ไร ๆ  ของ พระ อาจารย์ ทั้ง หลาย นี้ แม้ มิ ได้ ถูก 
ปฏิเสธ ไว้ ด้วย พระ บาลี โดย ตรง ก็มิ ควร ยึด ถือ แม้ ด้วย ประการ ฉะนี้  แต่ ว่า ควร ยึด ถือ ดัง 
ต่อ ไป นี้ เท่า นั้น  คือ ว่า  “ผล จิต เท่า นั้น เกิด ขึ้น แม้ แก่ พระ เสขะ  มรรค จิต หา เกิด ขึ้น ไม่ 
และ ผล จิต ของ พระ เสขะ นั้น  ถ้า มรรค ที่ พระ เสขะ นี้ บรรลุ เป็น มรรค อยู่ ใน ระดับ ปฐมฌาน 
ผล จิต เป็น ไป ใน ระดับ ปฐมฌาน เท่า นั้น เกิด ขึ้น  ถ้า มรรค ที่ บรรลุ อยู่ ใน ระดับ ของ ฌาน ใด 
ฌาน หนึ่ง มี ทุติย ฌาน เป็น ต้น  ผล จิต ก็ เป็น ไป ใน ระดับ ของ ฌาน ใด ฌาน หนึ่ง มี ทุติย ฌาน 
เป็น ต้น เช่น ล้น เกิด ขึ้น”  ดัง นี้ 

๑  ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๕๘ / ๔๙๖ 

๒  โปรด สังเกต  โคตรภู ญาณ  ใน มรรค วิถี  มี พระ นิพพาน เป็น อารมณ์  แต่ ใน ทาง ผล สมาบัติ  มี สังขาร 
เป็น อารมณ์ 


๑๑๘๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


การ เข้า ผล สมาบัติ นั้น  มี อยู่ ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ ก่อน 

[๘๖๔]  ส่วน การ ตั้ง อยู่ ของ ผล สมาบัติ นั้น  มี อยู่ โดย อาการ  ๓  อย่าง  ตาม คำ 
(ของ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ)  ว่า  “อาวุโส  ปัจจัย ของ การ ตั้ง อยู่ ของ เจ โต วิมุตติ  ซึ่ง หา 
นิมิต มิ ได้  มี  ๓  ประการ แล  คือ ไม่ มนสิการ นิมิต  (สังขาร)  ทั้ง ปวง  ๑  มนสิการ  (นิพพาน) 
ธาตุ  ซึ่ง ไม, มี นิมิต  ๑  และ กระทำ กำหนด ไว้ ก่อน  ๑”  ดัง นี้®  คำ ว่า  “กระทำ กำหนด ไว้ ก่อน” 
ใน คำ ของ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ นั้น  หมาย ความ ว่า  การ กำหนด กาล เวลา ไว้ ก่อน เข้า 
ผล สมาบัติ  อธิบาย ว่า  เพราะ พระ อริ ย สาวก นั้น กำหนด ไว้ ว่า  “ฉัน จัก ออก ใน กาล เวลา 
ชื่อ โน้น”  กาล เวลา  (ที่ กำหนด ไว้)  นั้น  ยัง ไม่ มา ถึง เพียง ใด  การ ตั้ง อยู่  (ของ ผล สมาบัติ) 
ก็มี อยู่ เพียง นั้น  การ ตั้ง อยู่ ของ ผล สมาบัติ นั้น มี อยู่ อย่าง นี้ แล 

[๘๖๔]  แต่ การ ออก ของ ผล สมาบัติ นั้น  มี อยู่ โดย อาการ  ๒  อย่าง  ตาม คำ  (ของ 
ท่านพระ สา รี บุตร เถระ)  ว่า  “อาวุโส  ปัจจัย ของ การ ออก ของ เจ โต วิมุตติ  ซึ่ง ไม, มี นิมิต  มี 
๒  ประการ แล  คือ มนสิการ นิมิต ทั้ง ปวง  ๑  ไม่ มนสิการ  (นิพพาน)  ธาตุ ซึ่ง ไม่ มี นิมิต  ๑” 
ดัง นี้®  ใน คำ  (ของ ท่านพระ สา รี บุตร เถระ)  นั้น  คำ ว่า  “นิมิต ทั้ง ปวง”  หมาย ถึง  นิมิต คือ 
รูป  นิมิต คือ เวทนา  นิมิต คือ สัญญา  นิมิต คือ สังขาร  และ นิมิต คือ วิญญาณ  อนึ่ง  พระ 
อริ ย สาวก มิ ได้ มนสิการ นิมิต ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง เหล่า นี้ โดย รวม เป็น อัน เดียว กัน ก็ จริง  แต่ 
ท่านกล่าว คำ ว่า  “นิมิต ทั้ง ปวง”  นี้ไวิ โดย การ รวม ความ ไว้ ทุก ประการ  เพราะ ฉะนั้น 
นิมิต ใด เป็น อารมณ์ ของ ภวังค์  เมื่อ พระ อริ ย สาวก มนสิการ นิมิต นั้น ก็ เป็น การ ออก จาก 
ผล สมาบัติ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

พึง ทราบ การ ออก ของ ผล สมาบัติ นั้น ด้วย อาการ ดัง กล่าว นี้ 

[๘๖๖]  ข้อ  ๔.  ที่ ว่า  “อะไร เป็น ลำดับ ของ ผล จิต  และ ผล จิต เป็น ลำดับ ของ 
อะไร  ”  ตอบ ว่า  ก่อน อื่น  ผล จิต นั้น แหละ เป็น ลำดับ ของ ผล จิต  หรือ ว่า ภวังค์ เป็น ลำดับ 
ของ ผล จิต  แต่ ผล จิต มา เป็น ลำดับ ของ มรรค ก็มี  เป็น ลำดับ ของ ผล จิต ก็มี  เป็น ลำดับ 
ของ โคตร ภูก็มี  เป็น ลำดับ ของ เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ะก็มี  ใน ผล จิต ทั้ง หลาย นั้น 
(ถ้า เป็น)  ใน มรรค วิถี  ผล จิต เป็น ลำดับ ของ มรรค  ผล จิต หลังๆ  มา เป็น ลำดับ ของ ผล 
จิต ก่อนๆ  (แต่) ใน ผล สมาบัติ  ผล จิต ข้าง หน้าๆ  มา เป็น ลำดับ ของ โคตรภู  และ พึง ทราบ 
ว่า  ใน ผล สมาบัติ นี้  อนุโลม ญาณ  คือ โคตรภู  เพราะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส คำ นี้ ไ วิ ใน 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๕๘ / ๔๙๖ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


(ริ)  (ริ)  (^^ 


คัมภีร์ ปัฏฐาน ว่า  “อนุโลม ญาณ ของ พระ อรหันต์  เป็น ปัจจัย โด ยอ นันต ร ปัจจัย แก่ ผล 
สมาบัติ” ๑  “อนุโลม ญาณ ของ พระ เสขะ ทั้ง หลาย  เป็น ปัจจัย  โด ยอ บัน ดร ปัจจัย แก่ ผล 
สมาบัติ”  ดัง นี้ ๒  การ ออก จาก ความ ดับ  (นิโรธ)  มี ด้วย ผล จิต ใด  ผล จิต นั้น  มา เป็น ลำดับ 
ของ เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ  ดัง นี้ แล  ใน ผล จิต ทั้ง หลาย นั้น  ยก เว้น ผล จิต ที่ เกิด ใน 
มรรค วิถี เสีย แล้ว ผล จิต ที่ เหลือ นอก นั้น ทั้ง หมด ชื่อ ว่า เป็น ไป ด้วย อำนาจ ผล สมาบัติ (แต่) 
จะ ด้วย การ เกิด ขึ้น  ใน มรรค วิถี  หรือ ใน ผล สมาบัติ ก็ ตาม  (ท่านกล่าว ไว้ ว่า) 


ปฏิป ปสฺส ทฺธท รถ0 
ว นุต โลก ามิสํ  ส นุต0 
โอ ชวนุ เต น  สุจิ นา 
เย น  สา ตา ติ สา เต น 
ต0  สุข นุต สฺส  อริ ยสฺส 
ผล สฺส  ป ณ ณ0  ภา เว ต/ วา 
ตสฺ มา  อริ ย ผล สฺเส ต0 
วิปส ส นา ภาวนา ย 


อม ตา ร มฺมณ่  สุก 
สาม ณณผ ลมุตฺ ตม0. 

สุ เขน  อภิ สนุทิ ต0 
อม เต น  มธุ๊  วิ ย. 

รส ภูต มนุ ตฺตรํ 

ยสฺ มา  วินุท ติ  ปณฺฑิ โต. 

ร สานุ ภวนํ  อิธ 

อา นิสํโ สติ  วุจุจ ติ. 


แปล ความ ว่า 


สามัญ ญ ผล อัน ประเสริฐ สุด ยอด  ระงับ ความ ทุกข์ ทน 
กระวน กระวาย  คาย กามารมณ์ เครื่อง ล่อ ใจ ของ โลก ออก ไป 
มี อม ต นิพพาน เป็น อารมณ์  สงบ  ผ่องใส  ท่วม ท้น ด้วย 
ความ สุข  บริสุ ท ธ  มี โอชะ  แช่ม ชื่น อ่อน หวาน เป็น อย่าง ยิ่ง 
ประดุจ นํ้าห วาน ที่ เจือ ปน ด้วย นํ้า อมฤต  เพราะ เหตุ ที่ ท่าน 
บัณฑิต ได้ ทำ วิปัสสนา ปัญญา ให้ เกิด ขึ้น  จึง ประสบ ความ 
สุข อัน ประเสริฐ ยิ่ง นั้น  ซึ่ง เป็น รส ของ พระ อริ ย ผล นั้น  เพราะ 
ฉะนั้น  ท่าน จึง กล่าว ใน ที่นี้ ว่า  การ เสวย รส ของ พระ อริ ย ผล 
ดัง กล่าว นี้  เป็น อานิสงส์ ของ วิปัสสนา ภาวนา 


๑  ดู เท ยบ  อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๑๗ / ๒๖๔  ๒  ดู เท ยบ  อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๑๗ / ๒๖๔ 

ป รม ตฺถที ปนี  อุทาน วณฺณ นา,  (บาลี)  น.  ๔๖  และ  สทฺธ มฺมป กา สินี,  (บาลี)  น.  ๓๒๔  เป็น  “สุข0” 


๓ 


๑® {*๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


๓.  นิโรธ สมา ปตฺดิ สมา ปชฺ ชน สมตฺ ถตา  -  สามารถ เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้ 

[๘๖๗]  ข้อ ว่า  “สามารถ เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้”  หมาย ถึง ว่า  มิ เพียง แต่ เสวย รส 
ของ พระ อริ ย ผล อย่าง เดียว เท่า นั้น  แต่ พึง ทราบ ว่า แม้ ความ สามารถ ใน การ เข้า นิโรธ 
สมาบัติ ก็ เป็น อานิสงส์ ของ ปัญญา ภาวนา นี้ ด้วย 

ใน คำ สังเขป ความ ว่า  “สามารถ เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้”  นั้น  เพื่อ เข้า ใจ แจ่ม แจ้ง เรื่อง 
นิโรธ สมาบัติ  มี ปัญหา กรรมอยู่  (๘  ข้อ)  ดัง นี้  คือ 

๑.  นิโรธ สมาบัติ  คือ อะไร 

๒.  บุคคล พวก ไร เข้า นิโรธ สมาบัติ นั้น ได้  พวก ไร เข้า ไม่ ได้ 
๓.  เข้า ได ใน ภพ ไหน 
๔.  เข้า เพื่อ อะไร 

๔.  การ เข้า นิโรธ สมาบัติ นั้น  เป็น อย่าง ไร  การ ตั้ง อยู่ เป็น อย่าง ไร  การ 
ออก เป็น อย่าง ไร 

๖.  จิต ของ ผู้ ออก แล้ว  (จาก นิโรธ สมาบัติ)  น้อม ไป ใน อะไร 
๗.  คน ตาย แล้ว  กับ ท่าน ผู้ เข้า นิโรธ สมาบัติ  มี ความ ต่าง กัน อย่าง ไร 
๘.  นิโรธ สมาบัติ  เป็น สังขตะ  หรื ออ สังขตะ  เป็น โลกิยะ  หรือ โลกุ ต ตระ 
เป็น นิป ผัน นะ  (สำเร็จ)  หรือ อนิป ผัน นะ  (ไม่ สำเร็จ) 

[๘๖๘]  ใน ปัญหา กรรม  (ทั้ง  ๘)  นั้น 

ข้อ  ๑.  ที่ ว่า  นิโรธ สมาบัติ คือ อะไร  คือ ความ ไม, เป็น ไป ของ ธรรม ทั้ง หลาย  คือ จิต และ 
เจตสิก ด้วย การ ดับ ไป โดย ลำดับ 

ข้อ  ๒.  ที่ ว่า  “บุคคล พวก ไร เข้า นิโรธ สมาบัติ นั้น ได้ พวก ไร เข้า ไม, ได้”  ตอบ ว่า ปุถุชน 
ทั้ง หลาย แม้ ทั้ง ปวง  พระ โสดาบัน และ พระ สกทาคามี ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ๑ และ พระ อนาคามี 
กับ ทั้ง พระ อรหันต์ ทั้ง หลาย ที่ เป็น สุก ขวิปั ส สก เข้า ไม่ ได้  แต่ พระ อนาคามี ทั้ง หลาย และ 
พระ อร หัน ต ขีณาสพ ทั้ง หลาย ผู้! ด้ สมาบัติ  ๘  เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้  เพราะ ท่านกล่าว ไว้ ว่า 
“ปัญญา ใน ความ เป็น ผู้มีค วาม ชำนาญ ด้วย ญาณ จริยา  ๑๖  ด้วย สมาธิ จริยา  ๙  เพราะ 
เป็น ผู้ ประกอบ ด้วย พละ  ๒  และ เพราะ ความ สงบ ไป แห่ง สังขาร  ๓  ชื่อ ว่า  ญาณ ใน การ เข้า 

ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓๑ / ๓๔ / ๓  และ ดู อธิบาย ต่อ ไป ข้าง หน้า  ใน เล่ม นี้ 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


©  ©  &  © 


นิโรธ สมาบัติ”0  และ สัมปทา  (คือ การ เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้)  นี้ นอก จาก พระ อนาคามี และ 
พระ ขีณาสพ ทั้ง หลาย ผูได้ สมาบัติ  ๘  แล้ว  บุคคล ทั้ง หลาย อื่น  หา มี ไม่  เพราะ ฉะนั้น 
พระ อนาคามี และ พระ ขีณาสพ ทั้ง หลาย  ผู้ [ด้ สมาบัติ  ๘  เหล่า นั้น เท่า นั้น  เข้า  (นิโรธ 
สมาบัติ)  ได้  บุคคล ทั้ง หลาย อื่น เข้า ไม่ ได้ 

อธิบาย พละ  ๒  สังขาร  ๓  ญาณ จริยา  ๑๖  สมาธิ จริยา  ๙  และ วสี  ๕ 

[๘๖๙]  ถาม ว่า  “แต่ พละ  (กำลัง)  ๒  ใน ที่ นี้  คือ อะไร บ้าง  สังขาร  ๓  เป็น ไฉน 
ญาณ จริยา  ๑๖  คือ อะไร บ้าง  สมาธิ จริยา  ๙  คือ อะไร บ้าง  ความ เป็น ผู้ มี ค' วาม' ชำนาญ 
(วสี)  เป็น ไฉน”  ดัง นี้ 

ตอบ ว่า  “คำ ไร ๆ  ที่ เรา จะ ต้องกล่าว ตอบ ใน คำ ถาม นี้  หา มี ไม่  คำ ตอบ ทั้ง หมด นี้ 
ท่าน ได้ กล่าว ไว ใน นิเทศ ของ อุเทศ นี้ เรียบ ร้อย แล้ว  ดัง พระ บาลี  (ใน ปฏิสัมภิทา มรรค 
แปล ความ)  ว่า 


สม ถ พละ 

คำ ว่า  “ด้วย พละ  ๒”  ได้แก่  พละ  ๒  คือ สม ถ พละ  (กำลัง ของ สมถะ)  ๑  วิปัสสนา 
พละ  (กำลัง ของ วิปัสสนา)  ๑  สม ถ พละ  เป็น ไฉน  คือ ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เดียว  ความ 
ไม่ ฟัง ซ่าน ด้วย เนกขัม มะ  (สังกัปปะ)  ชื่อ ว่า  สม ถ พละ  ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เดียว 
ความ ไม่ ฟัง ซ่าน ด้วย ความ ไม' มี พยาบาท  ...  ด้วย อาโลก สัญญา  ...  ด้วย อวิก เข ปะ 
(ความ ไม่ ฟัง ซ่าน) ...  ฯลฯ  ...  ด้วย เป็น ผู้ ตาม เห็น เนืองๆ  ด้วย การ สลัด ทิ้ง ไป หายใจ เข้า  ... 
ด้วย เป็น ผู้ ตาม เห็น เนืองๆ  ด้วย การ สลัด ทิ้ง ไป หายใจ ออก  ชื่อ ว่า  สม ถ พละ 

สม ถ พละ  ใน คำ ว่า  “สม ถ พละ”  ดัง นี้ โดย ความ หมาย ว่า กระไร  ชื่อ ว่า  สม ถ พละ 
เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน เพราะ นิวรณ์ ด้วย ปฐมฌาน  ชื่อ ว่า  สม ถ พละ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป 
ใน วิตก และ วิจาร ด้วย ทุติย ฌาน  ...  ฯลฯ  ...  ชื่อ ว่า สม ถ พละ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน 
เพราะ อา กิญจั ญญา ย ตน สัญญา ด้วย เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน สมาบัติ  ชื่อ ว่า สม ถ พละ 
เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป  ไม่ เคลื่อน ไป  ไม, สั่น สะเทือน ไป  ใน เพราะ อุทธัจ จะ  และ ใน เพราะ 
กิเลส อัน เป็น ไป กับ ด้วย อุทธัจ จะ และ ใน เพราะ ขันธ์  (ที่ สัมปยุต ด้วย อุทธัจ จะ) 

๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  อาด/ ๓๔ / ๓  และ ดู อธิบาย ต่อ ไป ข้าง หน้า  ใน เล่ม นี้ 


๑๑๙๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


วิปัสสนา พละ 

วิปัสสนา พละ  เป็น ไฉน  คือ อนิจ จา นุปัส ส นา  (ความ เห็น เนือง  ๆ  โดย ความ ไม่ เที่ยง) 
ชื่อ ว่า วิปัสสนา พละ ทุก ขา นุปัส ส นา (ความ เห็น เนืองๆ โดย ความ เป็น ทุกข์)... อ นัด ตา¬ 
น ปัสส นา  (ความ เห็น เนืองๆ  โดย ความ เป็น อนัตตา)  ...  นิพพิทา นุปัส ส นา  (ความ เห็น 
เนืองๆ  ด้วย ความ เบื่อ หน่าย)  ...  วิ ราคา นุปัส ส นา  (ความ เห็น เนืองๆ  ด้วย ความ ปราศ 
จาก กำหนัด) ...  นิโรธ านุปั สส นา  (ความ เห็น เนือง  ๆ  ซึ่ง ความ ดับ) ... ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา 
(ความ เห็น เนืองๆ  ด้วย การ สลัด ทิ้ง ไป)  ชื่อ ว่า วิปัสสนา พละ  ความ เห็น เนืองๆ  โดย 
ความ ไม่ เที่ยง ใน รูป  ...  ความ เห็น เนืองๆ  ด้วย การ สลัด ทิ้ง ไป ใน รูป  ชื่อ ว่า วิปัสสนา พละ 
ความ เห็น เนืองๆ  โดย ความ ไม่ เที่ยง ใน เวทนา  ...  ใน สัญญา  ...  ใน สังขาร ทั้ง หลาย  ... 
ใน วิญญาณ  ...  ฯลฯ  ...  ใน จักษุ  ...  ใน ชรา และ มรณะ  ...  ความ เห็น เนืองๆ  ด้วย การ 
สลัด ทิ้ง ไป  ...  ใน ชรา และ มรณะ  ชื่อ ว่า  วิปัสสนา พละ 

วิปัสสนา พละ  ใน คำ ว่า  “วิปัสสนา พละ”  ดัง นี้  โดย ความ หมาย ว่า กระไร  ชื่อ ว่า 
วิปัสสนา พละ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน นิจ จ สัญญา  (ความ สำคัญ ว่า เที่ยง)  ด้วย อนิจ จา¬ 
น ปัสส นา  ...  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน สุข สัญญา  (ความ สำคัญ ว่า เป็น สุข)  ด้วย 
ทุก ขา นุปัส ส นา  ...  เพราะ ไม, หวั่น ไหว ไป ใน อัตต สัญญา  (ความ สำคัญ ว่า มี อัตตา) 
ด้วย อนัตตา นุปัส ส นา  ...  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน ความ เพลิด เพลิน  ด้วย นิพพิทา นุปัส ส นา 
...  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน ราคะ  ด้วย วิ ราคา นุปัส ส นา  ...  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน สมุทัย 
ด้วย นิโรธ านุปั สส นา  ...  ชื่อ ว่า วิปัสสนา พละ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป ใน ความ ยึด ถือ ไว้ 
ด้วย ปฏินิ ส สัค คา นุปัส ส นา  ชื่อ ว่า วิปัสสนา พละ  เพราะ ไม่ หวั่น ไหว ไป  ไม่ เคลื่อน ไป  ไม่ 
สั่น สะเทือน ไป  ใน อวิชชา  และ ใน กิเลส อัน เป็น ไป กับ ด้วย อวิชชา  และ ใน ขันธ์  (อัน สัมปยุต 
ด้วย อวิชชา)  นี้  คือ วิปัสสนา พละ 


สังขาร  ๓ 

คำ ว่า  “เพราะ ความ สงบ ไป แห่ง สังขาร  ๓”  ถาม ว่า  เพราะ ความ สงบ ไป แห่ง สังขาร 
๓  เหล่า ไหน  ตอบ ว่า  วจี สังขาร  คือ วิตก และ วิจาร ของ ท่าน ผู้ เข้า ทุติย ฌาน เป็น อัน สงบ 
ไป แล้ว  ๑  กาย สังขาร  คือ ลม หายใจ เข้า และ ลม หายใจ ออก ของ ท่าน ผู้ เข้า จตุ ตก ฌาน 
เป็น อัน สงบ ไป แล้ว  ๑  จิต ต สังขาร  คือ สัญญา และ เวทนา ของ ท่าน ผู้ เข้า สัญญา เวท ยิ ต¬ 
น โรธ  เป็น อัน สงบ ไป แล้ว  ๑  เพราะ ความ สงบ ไป แห่ง สังขาร ทั้ง หลาย  ๓  เหล่า นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๑๙๓ 


ญาณ จริยา  ๑๖ 

คำ ว่า  “ด้วย ญาณ จริยา  ๑๖”  ถาม ว่า  ด้วย ญาณ จริยา  ๑๖  เหล่า ไหน  ตอบ ว่า 
อนิจ จา นุปัส ส นา  ชื่อ ว่า ญาณ จริยา  ๑  ทุก ขา นุปัส ส นา  ชื่อ ว่า  ...  ๑  อนัตตา นุปัส ส นา  ... 
๑  นิพพิทา นุปัส ส นา  ...  ๑  วิ ราคา นุปัส ส นา  ...  ๑  นิโรธ านุปั สส นา  ...  ๑  ปฏินิ ส สัค คา¬ 
น ปัสส นา  ...  ๑  วิวัฏ ฏานุ ปัสส นา ชื่อ ว่า ญาณ จริยา  ๑  โสดา ปัตติ มรรค ชื่อ ว่า ญาณ จริยา 
๑  โสดา ปัตติ ผล สมาบัติ  ชื่อ ว่า ญาณ จริยา  ๑  สก ทา คา มิ มรรค  ...  ๑  สกทาคามิผล 
สมาบัติ  ...  ๑  อนาคามิมรรค  ๑  ...อนาคามิผล สมาบัติ  ...  ๑  อรหัต ต มรรค  ...  ๑ 
อรหัต ต ผล สมาบัติ  ชื่อ ว่า  ญาณ จริยา  ๑  ด้วย ญาณ จริยา  ๑๖  เหล่า นี้ 


สมาธิ จริยา  ๙ 

คำ ว่า  “ด้วย สมาธิ จริยา  ๙”  ถาม ว่า  ด้วย สมาธิ จริยา  ๙  เหล่า ไหน  ตอบ ว่า 
ปฐมฌาน  ชื่อ ว่า  สมาธิ จริยา  ๑  ทุติย ฌาน  ...  ๑  ฯลฯ  เนา สัญญา นา สัญญา ย ตน สมาบัติ 
ชื่อ ว่า  สมาธิ จริยา  ๑  วิตก  วิจาร  ปีติ  สุข  และ' จิต เต สัค ค ตา  เพื่อ มุ่ง หมาย ได้ ปฐมฌาน  ... 
ฯลฯ  ...  วิตก  วิจาร  ปีติ  สุข  และ1 จิต เต สัค ค ตา  เพื่อ มุ่ง หมาย ได้ เนา สัญญา นา สัญญา- 
ตน สมาบัติ  ๑  (รวม กับ อุปจาร สมาธิ ของ สมาบัติ  ๘  อีก  ๑)  ด้วย สมาธิ จริยา  ๙  เหล่า นี้ 


วสี  ๕ 


คำ ว่า  “วสี  -  มี ความ ชำนาญ”®  หมาย ถึง  วสี  ๕  คือ 
๑.  อา วัช ชน วสี  ความ ชำนาญ ใน การ รำลึก 

๒.  สมา ปัซ ซน วสี  ความ ชำนาญ ใน การ เข้า 

๓.  อธิ ฏ ฐาน วสี  ความ ชำนาญ ใน การ ตั้ง อยู่ 


๔.  วุฏ ฐาน วสี  ความ ชำนาญ ใน การ ออก 

๕.  ปัจจ เวก ขณ วสี  ความ ชำนาญ ใน การ พิจารณา ทบทวน 


การ รำลึก ถึง ปฐมฌาน ได้  ณ  ที่ ตน ปรารถนา  ใน เวลา ต้อง การ  ตลอด เวลา ต้อง การ 
ไม่ มี ความ ชัก ข้า ใน การ รำลึก  ดัง นี้  เรียก ว่า  อา วัช ชน วสี  ๑  เข้า ปฐมฌาน ไต้  ณ  ที่ ตน 
ปรารถนา ใน เวลา ต้อง การ  ตลอด เวลา ต้อง การ ไม, มี ความ ชัก ช้า ใน การ เข้า  ดัง นี้ เรียก ว่า 


๑ 


วสี  ท่าน แก ไว้  ๒  ความ  คือ  ความ ชำนาญ  หรือ  (บุคคล ผู้)  มี ความ ชำนาญ 
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คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

สมา ปัช' ชน' วสี  ๑  ตั้ง อยู่  (ใน ปฐมฌาน)  ได้  ณ  ที่ ตน ปรารถนา  ใน เวลา ต้อง การ  ตลอด 
เวลา ต้อง การ  ไม่ มี ความ ชัก ช้า ใน การ ตั้ง อยู่  ดัง นี้  เรียก ว่า  อธิ ฏ ฐาน วสี  ๑  ออก  (จาก 
ปฐมฌาน)  ได้  ณ  ที่ ตน ปรารถนา  ใน เวลา ต้อง การ  ตลอด เวลา ต้อง การ  ไม่ มี ความ 
ชัก ช้า ใน การ ออก  ดัง นี้  เรียก ว่า  วุฏ ฐาน วสี  ๑  พิจารณา ทบทวน  (ปฐมฌาน)  ได้  ณที่ 
ตน ปรารถนา  ใน เวลา ต้อง การ  ตลอด เวลา ต้อง การ  ไม่ มี ความ ชัก ช้า ใน การ พิจารณา 
ทบทวน  ดัง นี้  เรียก ว่า  ปัจจ เวก ขณ วสี  ๑  รำลึก ถึง ทุติย ฌาน  ...  ฯลฯ  ...  ถึง เนว 
สัญญา นา สัญญา ย ตน สมาบัติ ได้  ณ  ที่ ตน ปรารถนา  ใน เวลา ต้อง การ  ตลอด เวลา 
ต้อง การ ...  ฯลฯ  ... พิจารณา ทบทวน ...ไม่ มี ความ ชัก ช้า ใน การ พิจารณา ทบทวน ดัง นี้ 
เรียก ว่า  ปัจจ เวก ขณ วสี  ๑  วสี  มี  ๕  ดัง นี้ แล® 

[๘๗๐]  ความ จริง  นิเทศ ของ คำ ว่า  “ด้วย ญาณ จริยา  ๑๖”  นี้  ใน พระ บาลี 
(ปฏิสัมภิทา มรรค ช้าง ต้น)  นั้น  เป็น นิเทศ สูง สุด  (รวม ยอด ทั้ง หมด)  แต่ ว่า  พระ 
อนาคามี ท่าน มี ปัญญา ใน ความ เป็น ผู้ ชำนาญ  (วสี ภา ว ตา ปัญญา)  ด้วย ญาณ จริยา  ๑๔ 
(ไม่ ถึง ๑๖ เพราะ ท่าน ยัง มิ ได้ บรรลุ มรรค และ ผล สุด ยอด คือ พระ อรหัต ต์) หาก มี คำ ถาม ว่า 
“ถ้า อย่าง นั้น  พระ สกทาคามี ก็ ไม่ มี วสี ภา ว ตา ปัญญา  ด้วย ญาณ จริยา  ๑๒  และ 
พระ โสดาบัน ก็ ไม่ มี ด้วย ญาณ จริยา  ๑๐  หรือ” ตอบ ว่า (พระ สกทาคามี และ พระ โสดาบัน) 
ท่าน ไม, มี วสี ภา ว ตา ปัญญา  เพราะ ท่าน ยัง ละ ราคะ มี กามคุณ  ๔  อัน เป็น วัตถุ ที่ ตั้ง ซึ่ง 
เป็น อันตราย แก่ สมาธิ ไม่ ได้  เพราะ ท่าน ละ ราคะ มี กามคุณ  ๕  อัน เป็น ที่ ตั้ง นั้น ไม่ ได้ 
เพราะ ฉะนั้น  สม ถ พละ  (ของ พระ สกทาคามี และ พระ โสดาบัน)  จึง ยัง ไม่ บริบูรณ์  เมื่อ 
สม ถ พละ นั้น ไม่ บริบูรณ์  ท่าน ก็ หา สามารถ เช้า นิโรธ สมาบัติ ที่ ต้อง เช้า ด้วย พละ  ๒  ได ไม่ 
ส่วน พระ อนาคามี ท่าน ละ ราคะ นั้น ได้ แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  พระ อนาคามี นี้  จึง เป็น ผู้มีพ ละ 
บริบูรณ์  ท่าน สามารถ เช้า นิโรธ สมาบัติ ได้  เพราะ ความ เป็น ผู้มีพ ละ  (ทั้ง  ๒)  บริบูรณ์ 
เพราะ ฉะนั้น  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ตรัส ไว้ ว่า  “ณ ว สัญญา นา สัญญา ย ตน กุศล ของ พระ 
อนาคามี ผู้ ออก จาก นิโรธ  เป็น ปัจจัย โดย อนัน ตร ปัจจัย  แก่ การ เช้า ผล สมาบัติ” ๒  จริง อยู่ 
คำ นี้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ไว่ ใน ปัฏฐาน มหา ปกรณ์  ทรง หมาย ถึง การ ออก จาก นิโรธ 
ของ พระ อนาคามี โดย เฉพาะ  ฉะนี้ แล 


๑  ดู เทียบ  ชุ.  ป.  (ไทย)  ๓ ด/ ๘๕ / ๑ ๔๓- ๑๔๔  และ  ดู-ส ทฺธมฺ มป กา สินี,  (บาลี)  น.  ๓๗๑- ๓๘๑ 
๒  ดู เท ยบ  อภิ.  ป.  (ไทย)  ๔๐ / ๔๑๗ / ๒๖๔ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 
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[๘๗๑]  ข้อ  ๓.  ที่ ว่า  “เข้า ไดํ ใน ภพ ไหน”  ตอบ ว่า  ‘ใน ปัญจ โว การ ภพ  (ถาม ว่า) 
เพราะ เหตุ ไร  (ตอบ)  เพราะ เป็น สภาพ ของ สมาบัติ โดย ลำดับ  (อนุ ปุพพ สมา ปัตติ) 
ส่วน ใน จตุ โว การ ภพ  (อรูป ภพ)  รูป สมาบัติ ทั้ง หลาย มี ปฐมฌาน เป็น ต้น ไม่ เกิด ขึ้น 
เพราะ ฉะนั้น  จึง ไม, สามารถ เข้า  (นิโรธ สมาบัติ)  ใน ภพ นั้น ได้”  แต่ บรรดา เกจิ อาจารย์ 
ทั้ง หลายกล่าว ว่า  “เพราะ ไม, มี  (ห ท ย)  วัตถุ”  (คือ เพราะ ไม่ มี วัตถุ  คือ กร ชกา ย) 

[๘๗๒]  ข้อ  ๔.  ที่ ว่า  “เข้า เพื่อ อะไร”  ตอบ ว่า  (พระ อนาคามี และ พระ ขีณาสพ ผู้ 
ได้ สมาบัติ  ๘)  ท่าน เบื่อ หน่าย ใน ความ เป็น ไป และ ความ แตก ดับ ของ สังขาร ทั้ง หลาย 
จึง คิด ว่า  “เรา จัก เป็น ผู้! ม่มี จิต บรรลุ ความ ดับ คล้าย พระ นิพพาน  อยู่ เป็น สุข ใน ทิฏ ฐ- 
ธรรม นี้ เสีย เลย”  แล้ว เข้า  (นิโรธ สมาบัติ) 

[๘๗๓]  ข้อ  ๕.  ที่ ว่า  “และ การ เข้า นิโรธ สมาบัติ นั้น เป็น อย่าง ไร”  ตอบ ว่า  (การ 
เข้า นิโรธ สมาบัติ เป็น ของ พระ อนาคามี และ พระ อรหันต์ ที่ ได้ สมาบัติ  ๘)  ผู้ เพียร 
พยายาม โดย ทาง สมถะ และ วิปัสสนา  ซึ่ง ทำ บุพ พ กิจ  (กิจ เบื้อง ต้น)  แล้ว  ทำเ นว- 
ล ญญา นา สัญญา ย ตน  (สมาบัติ)  ให้ ดับ ไป  การ เข้า นิโรธ สมาบัติ นั้น  มี อยู่ ด้วย อาการ 
อย่าง นี้ 

เพราะ ว่า ท่าน ผู้ที่ เพียร พยายาม โดย ทาง สมถะ อย่าง เดียว  ท่าน ผู้ นั้น ครั้น บรรลุ 
เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน สมาบัติ แล้ว ก็ ยับยั้ง อยู่  ส่วน ท่าน ผู้ที่ เพียร พยายาม โดย ทาง 
วิปัสสนา อย่าง เดียว  ครั้น บรรลุ ผล สมาบัติ แล้ว ก็ ยับยั้ง อยู่  แต่- ท่าน ผู้ ที่ เพียร' พยายาม 
โดย ทาง  (สมถะ และ วิปัสสนา)  ทั้ง สอง นั้น แล  ครั้น ทำ บุพ พ กิจ แล้ว  ทำ เนว สัญญา นา- 
สัญญา ย ตน สมาบัติ ให้ ดับ ไป  ท่าน ผู้ นั้น เข้า นิโรธ สมาบัติ นั้น ได้  นี้ คือ ความ สังเขป  ใน 
การ เข้า นิโรธ สมาบัติ นี้  ด้วย ประการ ฉะนี้ 

[๘๗๔]  ส่วน ความ พิสดาร มี ดัง ต่อ ไป นี้ 

พระ ภิกษุ ใน พระ ศาสนา นี้  มี ความ ปรารถนา จะ เข้า นิโรธ สมาบัติ  ทำ ภัตกิจ  (ฉัน 
อาหาร)  แล้ว  ล้าง มือ และ เท้า ดี แล้ว  นั้ง คู้' บัลลังก์  ตั้ง กาย ตรง  เข้า ไป ตั้ง สติ ไว้ เฉพาะ หน้า 
อยู่ บน อาสนะ ที่ปู ลาด ไว้ ดี แล้ว ใน โอกาส (สถาน ที่) เงียบ สงัด พระ ภิกษุ นั้น เข้า ปฐมฌาน 
แล้วออก  (จาก ปฐมฌาน นั้น)  กำหนด เห็น ด้วย วิปัสสนา  ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย  ใน 
ปฐมฌาน นั้น โดย ความ ไม, เที่ยง  โดย ความ เป็น ทุกข์  โดย ความ เป็น อนัตตา 


๑๑๙๖ 
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วิปัสสนา  ๓ 

แต่ วิปัสสนา  นี้  มี  ๓  อย่าง  คือ 

๑.  สังขาร' ปริ คัณห ณ ก, วิปัสสนา  วิปัสสนา กำหนด รู้ สังขาร 

๒.  ผล สมา ปัตติ วิปัสสนา  วิปัสสนา ของ ผล สมาบัติ 

๓.  นิโรธ สมา ปัตติ วิปัสสนา  วิปัสสนา ของ นิโรธ สมาบัติ 

ใน วิปัสสนา  ๓  อย่าง นั้น  วิปัสสนา กำหนด รู้ สังขาร  เป็น อย่าง อ่อน หรือ อย่าง แก, 
ก็ ตาม  เป็น ปทัฏ ฐาน  (ทาง บรรลุ)  แห่ง มรรค  ได้ เช่น กัน  วิปัสสนา ของ ผล สมาบัติ  ต้อง 
เป็น อย่าง แก่ จริงๆ  เช่น เดียว กับ มรรค ภาวนา จึง ใช่ ได้  แต่ วิปัสสนา ของ นิโรธ สมาบัติ 
ต้อง ไม, อ่อน เกิน ไป  ไม่ แก, เกิน ไป  จึง ใช่ ได้ 

เพราะ ฉะนั้น  พระ ภิกษุ นี้ จึง กำหนด เห็น สังขาร ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ด้วย วิปัสสนา 
ซึ่ง ไม, อ่อน เกิน ไป  ไม่ แก่ เกิน ไป  จาก นั้น ก็ เข้า ทุติย ฌาน  ครั้นออก แล้ว  กำหนด เห็น ด้วย 
วิปัสสนา ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย  ใน ทุติย ฌาน นั้น  เหมือน  (เมื่อ ออก จาก ปฐมฌาน)  อย่าง 
นั้น แหละ  จาก นั้น ก็ เข้า ตติย ฌาน  ...  ไป จน ถึง  ...  จาก นั้น ก็ เข้า' วิญ ญ' าณ์ ญ' จา ยต นะ 
ครั้นออก แล้ว  กำหนด เห็น ด้วย วิปัสสนา  ซึ่ง สังขาร ทั้ง หลาย  ใน วิญญ าณัญ จา ยต นะ 
นั้น เหมือน อย่าง นั้น นั้น แหละ 

บุพ พ กิจ  ๔  ใน การ เข้า นิโรธ สมาบัติ 

ใน ลำดับ นั้น ก็ เข้า อา กิญจั ญญา ยต นะ  ครั้นออก แล้ว  จึง กระทำ บุพ พ กิจ  (กิจ เบื้อง 
ต้น)  ๔  อย่าง  คือ 

๑.  นานา พัทธ อวิ โก ปน ะ  ไม่ ทำ ให้ สิ่ง ของ ที่ เนื่อง ด้วย พระ ภิกษุ ต่างๆ  เสีย หาย 
๒.  สังฆ ปฏิมา น นะ  การ รอ คอย ของ สงฆ์ 

๓.  สัตถุ ปัก โกส นะ  การ ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม ศาสดา 

๔.  สัทธา น ปริ จ เฉท  กำหนด กาล เวลา 

๑.  ไม่ ทำ ให้ สิ่ง ของ เนื่อง ด้วย พระ ภิกษุ ต่างๆ  เสีย หาย 

[๘๗๕]  ใน บุพ พ กิจ  ๔  อย่าง นั้น  ข้อ ว่า  “ไม่ ทำ ให้ สิ่ง ของ เนื่อง ด้วย พระ ภิกษุ 

ต่างๆ  เสีย หาย”  ความ ว่า  วัตถุ ใด  มิ ใช่ เป็น ของ เกี่ยว เนื่อง แต่ผู้ เดียว กับ พระ ภิกษุ 
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(ผู้ เข้า นิโรธ สมาบัติ)  นี้ แต่ เป็น ของ ใช้ เกี่ยว เนื่อง กับ พระ ภิกษุ ต่างๆ  อยู่ ด้วย  (เช่น)  บาตร 
และ จีวร ก็ดี  เตียง และ ตั่ง ก็ดี  เคหะ ที่ อยู่ อาศัย ก็ดี  ก็ หรือ บริขาร ไร ๆ  อื่น ก็ดี  วัตถุ นั้น 
จะ ไม่ เสีย หาย  คือ จะ ไม่ พินาศ ไป ด้วย ไฟ  (ไหม้)  ด้วย ฟ้า  (พัด ไป)  ด้วย ลม  (ทำลาย) 
ด้วย โจร  (ลัก ขโมย)  และ หนู  (กัด)  เป็น ต้น  ด้วย ประการ ใด  ภิกษุ นั้น พึง อธิษฐาน ไว้ 
ด้วย ประการ นั้น 

ใน การ นั้น  มี วิธี อธิษฐาน ดัง นี้ ว่า  “ภาย ใน  ๗  วันนี้  ขอ วัตถุ สิ่ง นี้ และ สิ่ง นี้  (ระบุ  ชื่อ 
สิ่ง ของ)  จง อย่า ถูก ไฟ ไหม้  จง อย่า ถูก นั้า พัด ไป  จง อย่า ถูกลม ทำลาย  จง อย่า ถูก พวก 
โจร ลัก  จง อย่า ถูก สัตว์ มี หนู เป็น ต้น กัด”  ครั้น อธิษฐาน อย่าง นี้ แล้ว  จะ ไม่ มี อันตราย ไร ๆ 
แก, วัตถุ นั้น ตลอด  ๗  วัน  แต่ เมื่อ พระ ภิกษุ นั้น ไม่ อธิษฐาน ไว้  วัตถุ จัก พินาศ ไป ด้วย ไฟ 
เป็น ต้น  เหมือน ของ ท่านมหา นาค เถระ 

เล่า กัน ว่า  พระ เถระ เข้า ไป บิณฑบาต ใน บ้าน ของ อุบาสิกา ผู้ เป็น โยม มารดา 
อุบาสิกา ถวาย ยาคู แล้ว นิมนต์ ให้ ท่าน นั้ง ใน โรง ฉัน  พระ เถร ะนั้ง เข้า นิโรธ  เมื่อ ท่าน นั้ง 
(เข้า นิโรธ)  อยู่ นั้น  โรง ฉัน ถูก ไฟ ไหม้  พระ ภิกษุ นอก นั้น ต่าง ถือ อาสนะ ที่นั้ง ของ ตนๆ 
พา กัน หนี ไป  พวก ชาว บ้าน มา ชุมนุม กัน  ครั้น เห็น พระ เถระ ก็ พา กัน กล่าว  (ตำหนิ)  ว่า 
“พระ สมณะ ขี้ เกียจ ๆ”  ไฟ ไหม้ หญ้า  (มุง หลังคา)  ไห มี ไม่ ไผ่  และ ไห มี ไม้ กระดาน  ลุก 
ล้อม รอบ พระ เถระ  พวก ชาว บ้าน ช่วย กันเอา หม้อ ตัก นั้า มา ดับ ไฟ  แล้ว นำ เล้า ถ่าน ออก 
ไป ทำ เป็น วง รอบ  (พระ เถระ)  แล้ว โปรย ปราย ดอกไม้  พา กัน ยืน นมัสการ อยู่  พระ เถระ 
ออก  (จาก นิโรธ)  ตาม กาล เวลา ที่ ท่าน กำหนด ไว้  ครั้น เห็น พวก ชาว บ้าน เหล่า นั้น ก็ คิด ว่า 
“ฉัน เกิด เป็น คน ปรากฏ ชัด เสีย แล้ว”  จึง เหาะ ขี้นสู่ เวหาส  ไป ยัง เกาะ ปิยัง คุ 

นี้ ชื่อ ว่า  เป็น การ ไม่ ทำ ให้ สิ่ง ของ ที่ เนื่อง ด้วย พระ ภิกษุ ต่างๆ  เสีย หาย  แต่ วัตถุ สิ่ง 
ใด ที่ เป็น ของ เกี่ยว เนื่อง แต่ ตน ผู้ เดียว  จะ เป็น ผ้า นุ่ง และ ผ้า ห่ม ก็ดี  เป็น อาสนะ สำหรับ 
รอง นั้งก็ ดี  กิจ ด้วย การ อธิษฐาน ใน วัตถุ สิ่ง นั้น เป็น ส่วน ต่าง หาก  หา มี ไม่  ท่าน ผู้ เข้า 
นิโรธ จะ คุ้ม ครอง รักษา วัตถุ สิ่ง นั้น ไว้ ด้วย อำนาจ  (ของ นิโรธ)  สมาบัติ นั้น แล  เหมือน อย่าง 
ของ ท่านพระ สัญ ชี' วะ  อีก ทั้ง ท่าน ได้ กล่าว คำ นี้ไวั ว่า  “ฤท ธิ้อัน แผ่ กระจาย ไป ด้วย สมาธิ 
ของ ท่านพระ สัญ ชี' วะ  ฤทธิ้ อัน แผ่ กระจาย ไป ด้วย สมาธิ ของ ท่านพระ สา รี บุตร”  ดัง นี้ ๑ 
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๒.  การ รอ คอย ของ สงฆ์ 

[๘๗๖]  ข้อ ว่า  “การ รอ คอย ของ สงฆ์”  หมาย ถึง  การ คอย  คือ การ รอ คอย ของ 
สงฆ์  ความ ว่า  พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง ยัง ไม, มา ตราบ ใด  (สงฆ์)  จะ ยัง ไม่ ทำ สังฆ กรรม ตราบ นั้น 
และ การ รอ คอย ใน ที่นี้  หา ใช่ เป็น บุพ พ กิจ ของ การ เข้า นิโรธ นี้มิ ได้  แต่ การ รำลึก ถึง การ 
รอ คอย เป็น บุพ พ กิจ  เพราะ ฉะนั้น  พระ ภิกษุ ผู้ จะ เข้า นิโรธ พึง รำลึก ถึง อย่าง นี้ ว่า  “เมื่อ 
ฉัน นั้งเ ข้า นิโรธ อยู่ ตลอด  ๗  วัน  ถ้า ว่า สงฆ์ จะ มี ความ ปรารถนา เพื่อ ทำ กรรม ทั้ง หลาย  มี 
ญัตติ กรรม เป็น ต้น  กรรม ไร ๆ  ก็ ตาม  ฉัน จัก ออก  (จาก นิโรธ)  ทันที ทัน ใด ที่ พระ ภิกษุ ไร ๆ 
ยัง มิ ทัน มา เรียก ฉัน”  เพราะ ว่า พระ ภิกษุ นั้น ทำ อย่าง นี้ แล้ว  จึง เข้า  (นิโรธ)  ก็ จะ ออก ได้ 
ทันที ใน เวลา นั้น  แต่ พระ ภิกษุ ใด มิ ได้ กระทำ อย่าง นั้น  และ สงฆ์ ประชุม กัน แล้ว ไม่ เห็น 
พระ ภิกษุ นั้น  จะ ถาม ว่า  “ภิกษุ รูป โน้น ไป ไหน”  ครั้น มีผู้บ อก' ว่า  “เข้า นิโรธ”  สงฆ์ ก็ จะ 
ส่ง พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง รูป ใด ไป ตาม ว่า  “จง ไป เรียก พระ ภิกษุ รูป นั้น มา ตาม คำ ของ สงฆ์” 
ครั้นพระ ภิกษุ  (ผู้! ป ตาม)  นั้น  ยืน อยู่ ใน ที่ ใกล้ พอ ที่ พระ ภิกษุ ผู้ เข้า นิโรธ นั้น จะ ได้ ยิน 
แล้ว เพียง แต่ บอกว่า  “อาวุโส  สงฆ์ รอ คอย ท่านอยู่”  ดัง นี้ เท่า นั้น  การ ออก  (จาก นิโรธ) 
ก็มี ใน ทันที  เพราะ ว่า  ชื่อ ว่า อาณา ของ สงฆ์  เป็น การ หนัก อย่าง นี้  เพราะ ฉะนั้น  พระ 
ภิกษุ ผู้ เข้า นิโรธ ควร รำลึก ถึง การ รอ คอย ของ สงฆ์ นั้น  แล้ว จึง เข้า  (นิโรธ)  โดย อาการ 
ที่ จะ ออก ได้ เอง ที เดียว 


๓.  การ ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม ศาสดา 

[๘๗๗]  แม่ ใน ข้อ ว่า  “การ ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม ศาสดา”  นี้ก็ห มาย ถึง 
การ รำลึก ถึง การ ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม ศาสดา นั้น เอง  เป็น  (บุพ พ)  กิจ ของ พระ 
ภิกษุ ผู้ เข้า นิโรธ นี้  เพราะ ฉะนั้น  แม้ การ ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม ศาสดา นั้น  พระ 
ภิกษุ ก็ ควร รำลึก ถึง โดย อาการ อย่าง นี้ ว่า  “เมื่อ ข้าพเจ้า นั้งเ ข้า นิโรธ อยู่ ตลอด  ๗  วัน  ล้า 
พระ บรม ศาสดา จะ ทรง บัญญัติ สิกขาบท ใน เรื่อง ที่ เกิด ขึ้น  หรือ ว่า จะ ทรง แสดง ธรรม ใน 
เพราะ ความ เกิด เรื่อง ขึ้น อย่าง นั้น  ข้าพเจ้า จัก ออก ทันที ใน ชั่ว เวลา ที่ ใคร  ๆ  ยัง ไม, มา เรียก 
ข้าพเจ้า”  ดัง นี้  เพราะ ว่า พระ ภิกษุ นั้น ครั้น ทำ อย่าง นี้ แล้ว นั้ง  (เข้า นิโรธ)  ก็ จะ ออก ได ใน 
เวลา นั้น โดย แท้  แต่ พระ ภิกษุ ใด ไม่ กระทำ อย่าง นั้น  เมื่อ สงฆ์ ประชุม กัน แล้ว  และ 
พระ บรม ศาสดา ทรง ทอด พระ เนตร ไม่ เห็น พระ ภิกษุ นั้น  ทรง มี รับ สั่ง ถาม ว่า  “ภิกษุ รูป 
โน้น ไป ไหน”  ครั้น มี พระ ภิกษุ กราบ ทูล ว่า  “เข้า นิโรธ”  จะ โปรด ส่ง พระ ภิกษุ บาง รูป ไป 
ตาม ด้วย พระ ดำรัส ว่า  “เธอ จง ไป เรียก ภิกษุ นั้น ตาม คำ ของ เรา”  ครั้นพระ ภิกษุ นั้น ไป 
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ยืน อยู่ ใน ที่ ใกล้ พอ ที่ พระ ภิกษุ ผู้ เข้า นิโรธ นั้น จะ ได้ ยิน  แล้ว เพียง แต่ บอกว่า  “พระ บรม 
ศาสดา ทรง มี รับ สั่ง หา ท่าน”  ดัง นี้ เท่า นั้น ก็ ออก  (จาก นิโรธ)  เพราะ ว่า การ ทรง มี รับ สั่ง 
หา ของ พระ บรม ศาสดา  เป็น การ หนัก อย่าง นี้  เพราะ ฉะนั้น  พระ ภิกษุ ผู้ เข้า นิโรธ พึง 
รำลึก ถึง การ ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม ศาสดา นั้น  แล้ว เข้า  (นิโรธ)  โดย อา การที่ จะ 
ออก ได้ เอง นั้น เทียว 


๔.  กำหนด กาล เวลา 

[๘๗๘]  ข้อ ว่า  “กำหนด กาล เวลา”  หมาย ถึง  กำหนด กาล เวลา ของ ชีวิต  เพราะ 
ว่า พระ ภิกษุ ผู้นี้  ควร เป็น ผู้ ฉลาด อย่าง ดี ใน การ กำหนด กาล เวลา  ต้อง รำลึก ดู ก่อน ว่า 
“อายุ สังขาร ของ ตน จัก เป็น ไป ได้ ตลอด  ๗  วัน  (หรือ)  จัก ไม่ เป็น ไป”  แล้ว จึง เข้า  เพราะ ล้า ว่า 
ไม, รำลึก ถึง อายุ สังขาร ซึ่ง จะ ดับ ไป ภาย ใน  ๗  วัน ก่อน แล้ว เข้า  (นิโรธ)  ไซร้  นิโรธ สมาบัติ 
ของ พระ ภิกษุ นั้น ก็มิ สามารถ ป้องกัน ความ ตาย ได้  พระ ภิกษุ นั้น ต้องออก จาก สมาบัติ 
ไป ใน ระหว่าง นั้น เอง  เพราะ ความ ตาย ภาย ใน นิโรธ หา มี ไม่  เพราะ ฉะนั้น  พระ ภิกษุ ผู้ 
เข้า นิโรธ สมาบัติ พึง รำลึก กำหนด กาล เวลา  (ของ ชีวิต)  ก่อน แล้ว จึง เข้า  เพราะ ว่า 
บุพ พ กิจ ข้อ อื่น ที่ เหลือ  (อีก  ๓  อย่าง)  แม้ จะ ไม, นึก ถึง ก็ ได้  แต่ ว่า กำหนด กาล เวลา  (ของ ชีวิต) 
นี้  ท่าน ว่า  ต้อง นึก ถึง ไวิ โดย แท้ 


การ เข้า นิโรธ สมาบัติ 

[๘๗๙]  พระ ภิกษุ นั้น ครั้น เข้า อา กิญจั ญญา ยต นะ แล้วออก  กระทำ บุพ พ กิจ  (๔) 
นี้  ดัง กล่าว นั้น แล้ว  จึง เข้า เนา สัญญา นา สัญญา ยต นะ  ครั้น แล้ว ก็ ผ่าน วารจิต ไป  ๑  หรือ 
๒  วาระ  แล้ว เป็น ผู้! ม่มี จิต สัมผัส นิโรธ  (ความ ดับ) 

ถาม ว่า  “แต่ เพราะ เหตุ ไร  ดัด จิต  ๒  ดวง ไป  จิต ของ พระ ภิกษุ  (ผู้ เข้า นิโรธ)  นั้น  จึง 
ไม่ เป็นไร”  (ตอบ ว่า)  “เพราะ เป็น ประโยค ของ นิโรธ”  ความ จริง  การที่ พระ ภิกษุ นี้ 
กระทำ ธรรม คือ สมถะ และ วิปัสสนา  ๒  อย่าง เทียม เข้า คู่ กัน  แล้ว ขึ้น สู่ สมาบัติ  ๘  นี้ 
เป็น ประโยค ของอนุ ปุพพ นิโรธ  (คือ การ ดับ ไป ของ ฌาน มี ปฐมฌาน เป็น ต้น  และ อนุ- 
ปัสส นา ทั้ง หลาย นั้นๆ โดย ลำดับ) หา ใช่ ประโยค ของ การ เข้า เนา สัญญา นา สัญญา ย ตน- 
สมาบัติ ไม่  เพราะ เหตุ นี้  จิต ทั้ง หลาย  (ของ พระ ภิกษุ นั้น)  จึง ไม, เป็น ไป เกิน จิต  ๒  ดวง 
เพราะ เป็น ประโยค ของ นิโรธ  แต่ ว่า พระ ภิกษุ ใด  ครั้นออก จาก อา กิญจั ญญา ยต นะ แล้ว 


๑๒๐๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ไม่ ทำ บุพ พ กิจ (ดัง กล่าว) นี้ เข้า เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ไป เลย พระ ภิกษุ นั้น มิ สามารถ 
เป็น ผูไม่ มี จิต ต่อ ไป ได้  แต่ จะ ถอย กลับ มา ตั้ง อยู่ ใน อา กิญจั ญญา ยต นะ อย่าง เดิม  และ ใน 
เรื่อง นี้  ควร กล่าว ถึง อุปมา ด้วย บุรุษ ผูไม่ เคย เดิน ทาง  (สู่ สถาน ที่ ไม่ เคย ไป) 

เล่า กัน ว่า  บุรุษ ผู้ หนึ่ง  ไม่ เคย เดิน ทาง สาย หนึ่ง  ครั้น มา ถึง ลำห้วย ๑  หรือ แผ่น หิน 
ซึ่ง ร้อน ด้วย แสง แดด แผด เผา อย่าง แรงกล้า  ที่ ทอด ไว้  (เป็น สะพาน)  ข้าม หล่ม นั้าลึ ก5, 
อยู่ ระหว่าง ทาง ก็ ไม, ถก ผ้า บุ่ง และ ผ้า ห่ม นั้น ให้ กระชับ เสีย ก่อน  ลง สู่ ลำห้วย เลย  ด้วย 
ความ กลัว บริขาร เปียก จึง กลับ มา ยืน อยู่ ริม ฝัง ข้าง นี้ อย่าง เดิม อีก  แม้ ก้าว เหยียบ แผ่น 
หิน ก็ ร้อน เท้า จึง กลับ มา ยืน อยู่ ณ ฝัง นี้ อย่าง เดิม อีก ใน อุปมา นั้น เปรียบ ความ เหมือน ว่า 
บุรุษ ผู้ นั้น  เพราะ มิ ได้ ถก ผ้า บุ่ง และ ผ้า ห่ม ให้ กระชับ  พอ ลง ไป ยัง ลำห้วย เท่า นั้น  และ 
พอ ก้าว เหยียบ แผ่น หิน ที่ ร้อน เท่า นั้น ก็ ถอย กลับ มา ยืน อยู่  ณ  ฝัง ข้าง นี้ อย่าง เดิม  ฉัน ใด 
แม่ โยคาวจร ก็ ฉัน นั้น  เพราะ มิ ได้ ทำ บุพ พ กิจ  พอ เข้า เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ เท่า นั้น ก็ 
(ต้อง)  ถอย กลับ มา ตั้ง อยู่ ใน อา กิญจั ญญา ยต นะ  แต่ บุรุษ ผู้ เคย เดิน ทาง สาย นั้น มา แล้ว 
ใน กาล ก่อน  ครั้น มา ถึง สถาน ที่ นั้น ก็ บุ่ง ผ้า ผืน หนึ่ง ให้ กระชับ  แล้ว มือ ก็ ถือ ผ้า อีก ผืน หนึ่ง ไว้ 
ก้าว ลง สู่ ลำห้วย หรือ ทำ เพียง แต่ สัก ว่า ก้าว เหยียบ แผ่น หิน ที่ ร้อน เท่า นั้น แล้ว เดิน (รีบ ข้าม) 
ไป ทาง ฝัง โน้น  ฉัน ใด  พระ ภิกษุ ผู้ ทำ บุพ พ กิจ แล้ว ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  เข้า เนว สัญญา นา- 
สัญญา ยต นะ ก่อน แล้ว  ต่อ ไป ก็ เป็น ผู้! ม่มี จิต สัมผัส นิโรธ อยู่ 

การ ตั้ง อยู่ ของ นิโรธ สมาบัติ 

[๘๘๐]  ข้อ  ๕.  ที่ ว่า  “ ...  การ ตั้ง อยู่ เป็น อย่าง ไร”  ตอบ ว่า  ก็ การ ตั้ง อยู่ ของ นิโรธ 
สมาบัติ นั้น  ที่ เข้า แล้ว ด้วย ประการ ดัง กล่าว มา นี้  มือ ยู, ด้วย กำหนด กาล เวลา  และ มี อยู่ 
ด้วย ไม่ มี การ สิ้น อายุ  ไม่ มี การ รอ คอย ของ สงฆ์  และ ไม, ทรง มี รับ สั่ง หา ของ พระ บรม 
ศาสดา 

การ ออก ของ นิโรธ สมาบัติ 

[๘๘๑]  ข้อ  ๕.  ที่ ว่า  “ ...  การ ออก เป็น อย่าง ไร”  ตอบ ว่า  การ ออก มี อยู่ โดย  ๒  ทาง 
อย่าง นี้  คือ สำหรับ พระ อนาคามี  การ ออก มี ด้วย การ เกิด ขึ้น ของ อนาคามิผล จิต 
สำหรับ พระ อรหันต์ มี ด้วย การ เกิด ขึ้น ของ อรหัต ต ผล จิต 


หมาย ถึง  ผ่าน ลำห้วย ได้  ๒  วิธี  คือ  ลง บุก ลุย ใน ลำห้วย  ๑  เดิน บน แผ่น ดิน ข้าม ไป 


๑ 


๑ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๒๐๑ 


จิต ของ ผู้ ออก จาก นิโรธ สมาบัติ น้อม ไป สู่ พระ นิพพาน 

[๘๘๒]  ข้อ  ๖.  ที่ ว่า  “จิต ของ ผู้ ออก แล้ว  (จาก นิโรธ สมาบัติ)  น้อม ไป ใน อะไร” 
ตอบ ว่า  น้อม ไป ใน พระ นิพพาน  เป็น ความ จริง  พระ ธรรม ทิน นา เถรี ก็ ได้ กล่าว คำ นี้ ไว้ ว่า 
“วิสาขะ ผู้ อาวุโส  จิต ของ พระ ภิกษุ ผู้ ออก แล้ว แล  จาก สัญญา เวท ยิตนิ โรธ สมาบัติ  เป็น 
จิต น้อม ไป ใน วิเวก  (คือ พระ นิพพาน)  โน้ม ไป โดย วิเวก  โอน เอียง ไป ทาง วิเวก” ๑ 

คน ตาย กับ ท่าน ผู้ เข้า นิโรธ สมาบัติ ต่าง กัน 

[๘๘๓]  ข้อ  ๗.  ที่ ว่า  “คน ตาย แล้ว  กับ ท่าน ผู้ เข้า นิโรธ สมาบัติ  มี ความ ต่าง กัน 
อย่าง ไร”  แม้ ความ ชัอนี้ ท่าน ก็ กล่าว ไวิใ นพ ระ สูตร เหมือน กัน  ดัง ท่านพระ สา รี บุตร 
เถระ กล่าว ไว้ ว่า  “อาวุโส  คน ตาย แล้ว  ทำ กา ละ แล้ว  นี้ ใด  กาย สังขาร ทั้ง หลาย ของ คน 
ผู้ นั้น  ดับ แล้ว  ระงับ แล้ว  วจี สังขาร ทั้ง หลาย  ...  จิต ต สังขาร ทั้ง หลาย ดับ แล้ว  ระงับ แล้ว 
อายุ สิ้น สุด แล้ว  ไอ อุ่น สงบ แล้ว  อินทรีย์ ทั้ง หลาย แตก สลาย แล้ว  (ส่วน)  พระ ภิกษุ  ผู้ 
เข้า สัญญา เวท ยิตนิ โรธ นี้ ใด  กาย สังขาร ทั้ง หลาย ของ พระ ภิกษุ แม้ นั้น  ดับ แล้ว  ระงับ แล้ว 
วจี สังขาร ทั้ง หลาย  ...  จิต ต สังขาร ทั้ง หลาย  ดับ แล้ว  ระงับ แล้ว  อายุ ยัง ไม่ สิ้น สุด  ไอ อุ่น 
ยัง ไม่ สงบ  อินทรีย์ ทั้ง หลาย ยัง ไม่ แตก สลาย”  ดัง นี้ ๒ 


นิโรธ สมาบัติ เป็น สังขตะ หรื ออ สังขตะ  -.. 


[๘๘๔]  แต่ ใน คำ ถาม ข้อ  ๘.  ที่ ว่า  “นิโรธ สมาบัติ เป็น สังขตะ หรื ออ สังขตะ  ...” 
เป็น ต้น  ไม่ ควร กล่าว ตอบ ว่า  เป็น สังขตะ บ้าง  เป็น อ สังขตะ บ้าง  เป็น โลกิยะ บ้าง  เป็น 
โลกุ ต ตระ บ้าง  เพราะ เหตุ ไร  เพราะ ไม่ มี อยู่ โดย สภาวะ  แต่ โดย เหตุ ที่ นิโรธ สมาบัติ นั้น  ชื่อ ว่า 
เป็น อัน เข้า ได้ ด้วย อำนาจ ของ พระ อริยบุคคล ผู้ เข้า อยู่  เพราะ ฉะนั้น  จะ กล่าว ว่า  “นิป ผัน นะ- 
สำเร็จ”  ก็ ควร  จะ กล่าว ว่า  “อนิ ป ผัน นะ  -  ไม่ สำเร็จ”  หา ควร ไม่ 


อิดิ  ส นุต0  สมา ปตฺดึ 
ทิฏฺเ ซิว  ธมฺ เม  นิพพาน- 
ภา เวตฺ วา  อริ ยปณ ณ0 
ยสฺ มา  ตสฺ มา  อิมิสฺ สาปิ 
อริ ยม คฺเค สุ  ปณ ณาย 


อัม  อริ ยนีเ สวีต่ 
มิติ  สง ข0  อุป าคตํ 
สมา ปซฺซ นุติ  ปณฺฑิ ตา. 
สมา ปตฺติ สม ตถ ตา 
อา นิสํโ สติ  วุจฺจ ตี ติ. 


๑ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๖๔ / ๕๐๕ 


๒ 


ดู เทียบ  ม.  มู.  (ไทย)  ๑๒ / ๔๕๗ / ๔๙๕ 


๑๒01®) 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


แปล ความ ว่า 

เพราะ เหตุ ที่ บัณฑิต ทั้ง หลาย  ทำ อริ ย  (มรรค และ ผล) 
ปัญญา ให้ เกิด แล้ว  เข้า สมาบัติ อัน สงบ  ซึ่ง เข้า ถึง การ นับ ว่า 
เป็น นิพพาน  ใน ทิฏฐ ธรรม ที เดียว นี้  ที่ พระ อริ ย เจ้า เสพ แล้ว 
ด้วย ประการ ฉะนี้  เพราะ ฉะนั้น  ความ เป็น ผู้ สามารถ ใน การ 
เข้า นิโรธ สมาบัติ แม้ นี้ ได้  ท่าน ก็ กล่าว ว่า  เป็น อานิสงส์ ของ 
ปัญญา ใน อริยมรรค ทั้ง หลาย  ฉะนี้ แล 


๔.  อา หุเน ยฺย ภา วาที สิทธิ  -  สำเร็จ ความ เป็น อา หุไน ย บุคคล เป็น ต้น 


[๘๘๕]  ข้อ ว่า  “สำเร็จ ความ เป็น อาหุ ไน ย บุคคล เป็น ต้น”  หมาย ความ ว่า  และ 
มิ ใช่ แต่ เป็น ผู้ สามารถ ใน การ เข้า นิโรธ สมาบัติ ได้ เพียง เท่า นั้น  แต่ ว่า แม้ ความ สำเร็จ ใน 
ความ เป็น อา หุไน ย บุคคล เป็น ต้น นี้  ก็ พึง ทราบ ว่า เป็น อานิสงส์ ของ โลกุ ตตร ปัญญา ภาวนา 
นี้ ด้วย  ความ จริง  บุคคล ผู้ ทำ ปัญญา ให้ เกิด แล้ว  เพราะ เหตุ ที่ ตน เอง ทำ โลกุ ตตร ปัญญา 
แม้ ทั้ง  ๔  อย่าง นี้ ให้ เกิด  จึง เป็น 


๑.  อา ทุ ไน ย  บุคคล ผู้ ควร ของ คำนับ 

๒.  ปา ทุ ไน ย  บุคคล ผู้ ควร ของ ต้อน รับ 

๓.  ทัก ขิไน ย  บุคคล ผู้ ควร ทักษิณา ของ ชาว โลก รวม ทั้ง เทวดา 

๔.  อัญชลี กรณี ยะ  บุคคล ผู้ ควร ทำ อัญชลี 

๕.  โลกา นุต ตรปุ ญญ เขต ตะ  เป็น เขต แห่ง บุญ อย่าง เยี่ยม ยอด ของ โลก 


โดย ไม่ แตก ต่าง กัน 


[๘๘๖]  แต่ โดย แตก ต่าง กัน' ใน' โลกุ ตด ร' ปัญญา ภาวนา นี้ ก็ คือ 


๑.  พระ โสดาบัน 

๑.  ท่าน ผู้ ทำ มรรค ปัญญา  ที่  ๑  ให้ เกิด ราย แรก แล้ว  มา  (ส่ค วาม เป็น พระ โสดา 
บัน)  ด้วย วิปัสสนา อย่าง อ่อน แม้ จะ เป็น ผู้มี อินทรีย์ อ่อน ก็มี ชื่อ ว่า  สัต ตัก ขัตดุ ปร มะ 
(ผู้ เข้า ถึง ภพ  ๗  ครั้ง  เป็น อย่าง มาก)  จะ ท่อง เที่ยว ไป ตลอด  ๗  สุคติ ภพ  แล้ว ทำ ที่ สุด ทุกข์ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๒๐๓ 


๒.  ท่าน ผู้ มา ด้วย วิปัสสนา อย่างกลาง  เป็น ผู้มี อินทรีย์ ปานกลาง  มี ชื่อ ว่า  โกลัง- 
โกละ  (ผู้ จาก สกุล ไป สู่ สกุล)  จะ เร่ ร่อน ท่อง เที่ยว ไป ตลอด  ๒  หรือ  ๓  สกุล  (คือ ภพ)  แล้ว 
ทำ ที่ สุด ทุกข์ 

๓.  ท่าน ผู้ มา ด้วย วิปัสสนา อย่าง แก่  เป็น ผู้มี อินทรีย์ แก, กล้า  มี ชื่อ ว่า  เอก พีซี  จะ 
ทำ ภพ ซึ่ง เป็น ของ ชาว มนุษย์  ให้ เกิด เพียง ภพ เดียว เท่า นั้น  แล้ว ทำ ที่ สุด ทุกข์ 

๒.  พระ สกทาคามี 

[๘๘๗]  ท่าน ผู้ ทำ มรรค ปัญญา ที่  ๒  ให้ เกิด แล้ว  มี ชื่อ ว่า  พระ สกทาคามี  จะ กลับ 
มา สู่! ลกนี้ ครั้ง เดียว เท่า นั้น  แล้ว ทำ ที่ สุด ทุกข์ 


๓.  พระ อนาคามี 


[๘๘๘]  ท่าน ผู้ ทำ มรรค ปัญญา  ที่  ๓  ให้ เกิด แล้ว  มี นาม ว่า  พระ อนาคามี  โดย มี 
ความ ต่าง กัน ของ อินทรีย์  พระ อนาคามี นั้น  ละ ใน โลก นี้ แล้ว ไป จบ ลง  (คือ ปรินิพพาน) 
โดย  ๔  ประเภท  คือ 


๑.  อันตรา ปริ นิพ พา ยี 
๒.  อุป หัจจ ปริ นิพ พา ยี 
๓.  อ สังขาร ปริ นิพ พา ยี 
๔.  ส สังขาร ปริ นิพ พา ยี 
๔.  อุทธั งโส โต  อก นิฏฐ คามี 

ใน  ๔  ประเภท นั้น 


ท่าน ผู้ ปรินิพพาน ใน ระหว่าง อายุ ไม่ ถึง กึ่ง 
ท่าน ผู้ ปรินิพพาน เมื่อ อายุ พ้น กึ่ง ไป แล้ว 
ท่าน ผู้ ปรินิพพาน โดย ไม่ ใช้ ความ เพียร นัก 
ท่าน ผู้ ปรินิพพาน โดย ใช้ ความ เพียร มาก 
ท่าน ผู้มีก ระ แส ใน เบื้องบน  ไป สู่ อก นิฏฐ ภพ 


๑.  ท่าน ผู้! ป เกิด ใน สุทธาวาส ภพ ๑  ภพ ใด ภพ หนึ่ง  อยู่ ยัง ไม่ ถึง ครึ่ง อายุ ก็ ปรินิพพาน 
(ใน ภพ นั้น)  ชื่อ ว่า  อันตรา ปริ นิพ พา ยี 

๒.  ท่าน ผู้ ปรินิพพาน เลย ครึ่ง อายุ ไป แล้ว  ชื่อ ว่า  อุป หัจจ ปริ นิพ พา ยี 
๓.  ท่าน ผู้ ทำ มรรค เบื้องบน ให้ เกิด โดย ไม่ ต้อง ทำ ความ เพียร มาก  โดย ไม่ ต้อง 
ประกอบ ความ เพียร มาก  ชื่อ ว่า  อ สังขาร ปริ นิพ พา ยี 


๑  สุทธาวาส ภพ  มี  ๕  คือ  อวิ หา,  อตัป ปา,  สุทัส สา,  สุทัส สี,  อก นิ ฏฐา 


๑๒๐๔ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  ท่าน ผู้ ทำ มรรค เบื้องบน ให้ เกิด โดย มี การทำ ความ เพียร มาก  โดย มี ประกอบ 
ความ เพียร มาก  ชื่อ ว่า  ส สังขาร ปริ นิ พ พา ยี 

๕.  ท่าน ผู้ เกิด ใน ภพ ใด  แล้ว ขึ้น  (ส่ภ พ')  สูง ขึ้น ไป จาก ภพ นั้น จน ถึง อก นิฏฐ ภพ 
แล้ว ปรินิพพาน ใน อก นิฏฐ ภพ นั้น  ชื่อ ว่า  อุทธั งโส โต  อก นิฏฐ คามี 

๔.  พระ อรหันต์ 

[๘๘๙]  ท่าน ผู้ ทำ มรรค ปัญญา ที่  ๔  ให้ เกิด แล้ว 

๑.  บาง ท่าน เป็น  สัทธา วิมุต  ผู้ พ้น พิเศษ ด้วย ศรัทธา 

๒.  บาง ท่าน เป็น  ปัญญา วิมุต  ผู้ พัน พิเศษ ด้วย ปัญญา 

๓.  บาง ท่าน เป็น  อุภ โต ภาค วิมุต  ผู้ พัน พิเศษ ด้วย ภาค ทั้ง สอง 
๔.  บาง ท่าน เป็น  เต วิชโ ช  ผู้ มี' วิชชา  ๓ 

๔.  บาง ท่าน เป็น  ฉฬ ภิญโญ  ผู้ มี อภิญญา  ๖ 

๖.  บาง ท่าน เป็น  ปฏิสั มภิ ทัป ป เภท ปัต โต  ผู้ ถึง ความ แตก ฉาน ใน ปฏิสัมภิทา 

(ทุก ท่าน)  เป็น พระ มหา ขีณาสพ  ซึ่ง ข้าพเจ้า กล่าว ระบุ ถึง มา แล้ว ว่า  “แต่ พระ อริ ย 
บุคคล ท่าน นี้  ใน ขณะ  (บรรลุ อริ ย)  มรรค  ชื่อ ว่า  กำลัง ถาง รกชัฏ นั้น ใน ขณะ  (บรรลุ อริ ย) 
ผล  ชื่อ ว่า  ถาง รกชัฏ แล้ว  เป็น พระ ทัก ขิไณ ย บุคคล ชั้น เลิศ ของ ชาว โลก รวม ทั้ง เท ว โลก” 
ดัง นี้ 

เอว0  อเนก านิสํ สา  อริ ยปณฺ ณาย  ภาวนา 

ยสฺ มา  ต สุ มา  ก เรยฺ ยา ถ  รตึ  ตตฺถ  วิ จก; ขโ ณ. 

แปล ความ ว่า 

เพราะ เหตุ ที่ การทำ อริ ย ปัญญา ให้ เกิด มี อานิสงส์ มาก มาย 
ดัง กล่าว มา นี้ เพราะ ฉะนั้น  บัณฑิต ผู้มี ปัญญา เป็น เครื่อง เห็น 
แจ้ง  ควร ทำ ความ อภิ รมย์ ยินดี ใน การทำ อริ ย ปัญญา ให้ เกิด 
นั้น เถิด 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๒๐๕ 


[๘๙๐]  อนึ่ง  ปัญญา ภาวนา พร้อม ทั้ง อานิสงส์  ใน วิ สุทธิ มรรค  ซึ่ง พระ ผู้มี พ' ระ 
ภาค ทรง แสดง ด้วย หลัก ธรรม เป็น ประธาน  คือ ศีล  สมาธิ  และ ปัญญา  ไ วิ ใ น คาถา นี้' ว่า:- 

สีเล  ปติ ฏฺซีา ย  น โร  สปณฺ โณ  จิ ตุ ต0  ปณฺ ณณฺจ  ภา ว ย0 
อา ตาปี  นิป โก  ภิกฺขุ  โส  อิม0  วิซฏ เย  ซ ฏ0. 

แปล ความ ว่า 

นร ชน  ผู้ มี ปัญญา  เป็น ภิกษุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไวิ ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ 


เป็น อัน ข้าพเจ้า ได้ แสดง ไว้ บริบูรณ์ แล้ว  ด้วย พรรณนาความ ดัง กล่าว นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒๓  ชื่อ ว่า  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 
ใน ปกรณ์ วิ เส ส ชื่อ วิ สุทธิ มรรค 

อัน ข้าพเจ้า ทำ เพื่อ ประ โยชน์ แก, ความ ปราโมช แห่ง สาธุชน  ดัง นี้ 


๐๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


นิคม กถา 

[๘๙๑]  ข้าพเจ้า ตั้ง คาถา นี้  คือ 

สีเล  ปติ ฏฺซีา ย  น โร  สปณ โณ  จิตฺตํ  ปณ ณณฺจ  ภา ว ย0 

อา ตาปี  นี้ป โก  ภิกฺขุ  โส  อิม0  วิชฏ เย  ช ฏ0 

แปล ความ ว่า 

นร ซน  ผู้มี ปัญญา  เป็น ภิกขุ  มี ความ เพียร  มี ปัญญา 
เครื่อง บริหาร  ตั้ง ตน ไว ใน ศีล แล้ว ทำ สมาธิ จิต  และ ปัญญา 
ให้ เจริญ อยู่  เธอ จะ พึง ถาง รกชัฏ อัน นี้ เสีย ได้ 

ได้ กล่าว คำ ใด ไว้ ว่า:- 

บัด นี้  ข้าพเจ้า  (หมาย เอา พระ มหา พุทธ โ ฆ สา จาร ย์)  จัก 
บรรยาย ความ แห่ง พระ พุทธ นิ พน ธ คาถา ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ผู้ทรง แสวง หา พระ คุณ ยิ่ง ใหญ่ ตรัส วิสัซ นา ไว้ แล้ว นี้  อัน ต่าง 
ด้วย คุณ มี ศีล เป็น ต้น  ตาม ที่ เป็น จริง ต่อ ไป 

โยคี บุคคล เหล่า ใด ใน พระ ศาสนา นี้  ได้ รับ การ 
บรรพชา อัน หา ได้ ด้วย ใน พระ ศาสนา ของ พระ ชิน เจ้า แล้ว 
แม้ ถึง จะ ต้อง การ ความ บริสุ ทธ  เมื่อ ไม่ รู้จัก ทาง แห่ง ความ 
บริสุ ทธิ อัน เป็น ทาง ตรง  ทาง เกษม ซึ่ง สงเคราะห์ ด้วย ศีล 
เป็น ต้น  ตาม ที่ เป็น จริง แล้ว  ก็ จะ ไม่ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ 
บริสุ ท ธได้  แม้ ถึง จะ เพียร พยายาม อยู่ ก็ ตาม 

ข้าพเจ้า จัก รจนา คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  ซึ่ง มี อัน ไตร่ตรอง 
ถูก ต้อง ดี แล้ว โดย อิง อาศัย เทศนา นัย ของ พระ เถระ ทั้ง หลาย 
ชาว มหา วิหาร  อัน จะ ทำ ความ ปราโมช ให้ แก1 โยคี บุคคล 
เหล่า นั้น 

เมื่อ ข้าพเจ้า รจนา คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นั้น โดย ความ เคารพ 
ขอ สาธุ ซน ทั้ง หลาย ผู้ ประสงค์ ความ บริสุ ทธิ สิ้น ทั้ง มวล  จง 
ใคร่ ครวญ ดู โดย ความ เคารพ เทอญ  ดังนี 

วิ สุทธิ มรรค นี้ นั้น  ก็ เป็น อัน ข้าพเจ้า ได้ กล่าว ไว้ แล้ว ด้วย พรรณนาความ ดัง กล่าว นี้ 


ปริ จ เฉท ที่  ๒ ต  ปัญญา ภาวนา นิสัง ส นิเทศ 


๑๒๐๗ 


[๘๙๒]  ก็ แล  ใน วิ สุทธิ มรรค นั้น 

วินิจฉัย แห่ง อรรถ ทั้ง หลาย  ต่าง โดย คุณ มี ศีล เป็น ต้น 
เหล่า นั้น ใด  เป็น วินิจฉัย ที่ ท่านกล่าว ไว้ ใน อรรถกถา นัย 
แห่ง นิกาย ทั้ง  ๕  วินิจฉัย นั้น พ้น จาก โทษ คือ ความ ปะปน 
แห่ง นิกาย อื่น ทั้ง สิ้น  ข้าพเจ้า  นำ เอา วินิจฉัย ทั้ง ปวง นั้น  มา 
ประกาศ ไว้  เป็น ส่วน มาก  เหตุ ใด  เพราะ เหตุ นั้น  ความ 
เอื้อ เพีอ ใน วิ สุทธิ มรรค นั้น  พระ โยคี ทั้ง หลาย  ผู้มี ปัญญา 
หมด จด  ปรารถนา วิ สุทธิ  จึง ควร ทำ แท้ แล 

[๘๙๓]  ข้าพเจ้า ผู้ หวัง ความ ตั้ง อยู่ แห่ง พระ สัทธรรม  ได้ 

รับ คำ เชื้อ เชิญ จาก ท่านพระ สังฆ ปา ละ  ผู้ เกิด ใน วงศ์ 
ของ ภิกษุ ชาว มหา วิหาร  ซึ่ง เป็น ฝ่าย เถรวาท  มี ชื้อ 
เสียง เป็น วิภัช ชวา ทีประ เส ริฐ สุด  เป็น ผู้มีค วาม รุ่งเรือง 
มี ความ ประพฤติ สะอาด  เป็น ธรรม เครื่อง ขัด เกลา 
ประกอบ ด้วย วินัย และ อา จา ระ  ประกอบ (ความ 
เพียร) ใน การ ปฏิบัติ  มี ใจ ประดัง ด้วย คุณ  มี ขันติ  โสรั จ จะ 
และ เมตตา  เป็น ต้น  แล้ว รจนา คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ ชื้น 
ได้ รับ กอง บุญ ใด ด้วย เดช แห่ง กอง บุญ นั้น ขอ สรรพ สัตว์ 
จง ประสบ สุข เถิด 

[๘๙๔]  คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้ แล  จบ ลง โดย พระ บาลี  ๕๘  ภาณ วาร 

โดย ปราศจาก อันตราย  ใน ที่นี้  ฉัน ใด  ขอ มโนรถ ทั้ง 
หลาย ที่ ถึง ความ ดี งาม ทุกอย่าง ของ สัต ว โลก  จง ปราศจาก 
อันตราย สำเร็จ โดย เร็ว พลัน  ฉัน นั้น เหมือน กัน เทอญ 

[๘๙๔]  พระ เถระ ผู้ ควร จะ เรียก ว่า  โม รัณฑ เข ฏ กะ  มี นาม ไธย  ที่ ครู ทั้ง หลาย 
ขนาน นาม ให้ ว่า  “พุทธ โฆส ะ” 

๑.  ผู้ ประดับ ด้วย ศรัทธา  พุทธิ  และ วิริยะ อัน หมด จด อย่าง ยิ่ง 
๒.  ผู้ เด่น ด้วย คุณ สมุทัย  มี ศีล  อา จา ระ  อา ช วะ  และ มัท ท' วะ  เป็น ต้น 
๓.  ผู้ สามารถ ใน การ หยั่ง ลง สู่ ป่า ชัฏ  (ข้อ วินิจฉัย ที่ ยุ่ง ยาก) ได้ ทั้ง ใน ลัทธิ ฝ่าย 
ตน  และ ใน ลัทธิ ฝ่าย อื่น 


๑๒๐๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 

๔.  ผู้ ประกอบ ด้วย ความ เฉียบ คม แห่ง ปัญญา 

๕.  ผู้มี อานุภาพ แห่ง ญาณ อัน ไม่ ขัด ข้อง ใน คำ สอน ของ พระ ศาสดา  ที่ 
จำแนก เบีน ปริยัติ คือ พระ ไตรปิฎก พร้อม อรรถกถา 
๖.  ผู้ เป็น นัก ไวยากรณ์ ใหญ่ 

๗.  ผู้ ประกอบ ด้วย ความ งาม แห่ง ถ้อย คำ อัน ไพเราะ เป็น เลิศ  ที่ ความ ถึง 
พร้อม แห่ง กรณ์  ทำ ให้ เกิด เสียง เปล่ง ออก มา ได้ สะดวก 
๘.  ผู้ เป็น นัก พูด ชั้น เยี่ยม  พูด ได้ ทั้ง ผูก ทั้ง แก้ 
๙.  ผู้ เป็น มหา กวี 

๑๐.  ผู้ เป็น อลังการ แห่ง วงศ์ ของ เหล่า พระ เถระ  ชาว มหา วิหาร ผู้ เป็น ประทีป 
แห่ง เถร วงศ์  มี ความ รู้ อัน ไม่ ข้อง ขัด ใน อุตริ มนุ สส ธรรม  ซึ่ง ป รา ศัย ไป 
ด้วย คุณ ต่าง  ๆ  มี อภิญญา  ๖  เป็น ต้น  มีปฏิ สัมทิ ภา อัน แตก ฉาน เป็น 
บริวาร 

๑๑.  ผู้มี ค' วาม รู้' หมด' จด  กว้าง ขวาง 
ได้ รจนา คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค ไว้ แก้ว 

[๘๙๖]  ขอ คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค นี้  จง ตั้ง อยู่ ใน โลก แสดง นัย 

แห่ง วิ สุทธิ มี ศีล เป็น ต้น แก่ เหล่า กุลบุตร ผู้ แสวง หา ธรรม 
เครื่อง สลัด ตน ออก จาก โลก  ตราบ เท่า ที่ พระ นาม ว่า 
“พุท โ ธ”  ของ องค์ พระ โลก เซ ษฐ์ผู้ เป็น มหา ฤๅษี เจ้า  มี 
พระ หฤทัย บริสุ ท ธ  คง ที่  ยัง เป็น ไป อยู่ ใน โลก เทอญ ฯ 

คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค  จบ บริบูรณ์ 
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ทา ยัชช ปริ โภค . ๖๒ 

ทำ วัตถุ ให้ สะอาด . ๒๒๓ 

ทำ อินทรีย์ ให้ แก่ กล้า . ๑๐๒๔ 

ทิฎฐ ธัมม เวท นีย กรรม . ๙๙๙ 

ทิฎฐิ นส สิต คล . ๑๘ 

ทิฎฐิ ปัตตะ . ๑๑๐๘,  ๑๑๑๓ 

ทิฏฐิ วิ สุทธิ . ๙๗๗ 

ทิฎรุ ปาทาน . ๙๔๗ 

ทิพ พ จักขุ ญาณ ใน อารมณ์  ๔  อย่าง . ๗๒๘ 

ทิพ พ โสต ธาตุ ญาณ . ๖๙๔,  ๗๒๓ 

ทิสา ผรณ า . ๔๑๘ 

ทอ ยู่ . ๒๒๐ 

ทุก ข ทุกข์ . ๘๓๔ 

ทุก ข นิเทศ . ๘๓๔ 

ทุก ข นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา นิเทศ . ๘๔๒ 

ทุก ข นิโรธ นิเทศ . ๘๔๗ 

ทุกข์-แยก ศัพท์ . ๘๒๗ 

ทุก ฃสมุ ทยนิ เทศ . ๘๔๗ 

ทุก ชะ . ๘๔๒ 

ทุก ชานุ ปัสส นา . ๑๐๔๓ 

ทุก ขา ปฏิปทา ขิปป าภิญ ญา สมาธิ . ๑๔๑ 

ทุก ขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ญญา สมาธิ . ๑๔๑ 


ทุคติ . ๗๑๙ 

ทูเร รูป . ๗๔๒ 

เท ว ตา นุส สติ . ๓๙๑ 

เท ว หัต ติ ยะ . ๙๑ 

เท ส นา สุทธิ . ๖๒ 

โทมนัส . ๘๔๓ 

โทษ' ของ วิหิงสา และ อานิสงส์ ของ กรุณา . ๔๔๑ 

โทษ ที่ ไม่ ถวาย ตัว แก่ อาจารย์ . ๑๙๔ 

โทษ ที่ ไม่ ถวาย ตัว แด่ พระ พุทธ เจ้า . ๑๙๓ 

โทษ แห่ง ศีล วิบัติ . ๗๔ 

โท ส จริยา . ๑๖๖ 

โทสะ . ๗๘๖ 

ธ 

ธ ชา หฎะ . ๙๑ 

ธรรม  ๑๑  ให้ เกิด ปีติ . ๒๓๒ 

ธรรม  ๑๑  ให้ เกิด วิริยะ . ๒๓๑ 

ธรรม  ๑๑  ให้ เกิด สมาธิ . ๒๓๖ 

ธรรม  ๔  ให้ เกิด อุเบกขา . ๒๓๖ 

ธรรม  ๗  ให้ เกิด ธัมม วิจ ยะ . ๒๓๑ 

ธรรม  ๗  ให้ เกิด ปัสสั ทธิ . ๒๓๔ 

ธรรม ที่ เป็น ปฏิปักษ์ แก่ มลทิน . ๑๙๖ 

ธรรม อัน เหมาะ สม แก่ จริต จริยา ของ คน ...  ๑๗๘- ๑๘๑ 

ธัมม ฐิติ ญาณ . ๓๔๘,  ๑๐๐๖ 

ธัมม ตา ศีล . ๒๔ 

อัม ม ปฏิสัมภิทา . ๗๓๘ 

ธัมม าธิป ไต ย ศีล . ๒๑ 

ธัมม านุส สติ . ๓๖๙ 

อัม มา นุ สาร . ๑๑๐๘,  ๑๑๑๓ 

ธาตุ กัมมัฏฐาน . ๖๑๗ 

ธาตุ นิเทศ . ๘๑๑ 

ธาตุ มนสิการ . ๖๑๗ 

ธาตุ สัญญา . ๑๙๗ 

ธุดง ค  ๑๓  ประการ . ๘๓ 

ธุดงค์ โดย พิสดาร . ๑๓๑ 

ธุดงค์ โดย ย่อ . ๑๒๙ 
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๑๒๑๓ 


ธต ธรรม  . 

นิร ตติ ปฏิสัมภิทา . 

1.  ๗๓๙ 

ธต วา ทะ . 

. ๑๒๗ 

นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา-แยก ศัพท์ . 

.1  ว 69 

ธ ตะ . 

. ๘๘,  ๑๒๗ 

นิโรธ-แยก ศัพท์ . 

1.  69 ไย  69 

ธ ตัง คะ . 

. ๘๘,  ๑๒๖,  ๑๒๙ 

นิโรธ านปั สส นา . 

๑๐๕๓ 

ธร ภัต . 

. ๙๗ 

นิวรณ์  ๕ . 

..๒๕๖ 

ธวสั ณณา . 

.  ๑๐๕ อา 

นิสส ย ปัจจัย  . 

1  ๘๙๕ 

น 

นิสลั ย  ๒  อย่าง . 

น ปสาท รป . 

. ๗๕ อา 

นิล กสิณ . 

1.  ๓๐๕ 

นรก . 

. ๗๑๙ 

เนกขัม มสัณ ณา . 

1.  ๑๙๗ 

น หาน โจฬ ะ . 

. ๙๑ 

ณ ปัก กะ . 

. ๕ 

นัตถิ กวา ทะ . 

. ๘๗๒ 

เนา สัณ ฌาน าสัณ ณาย ตน ฌาน . 

1.  ๖๐๐ 

นัตถิ ปัจจัย . 

. ๙๐๓ 

เนา เสก ข นา เสก ข ศีล . 

. '๒' ๒ 

นันทิ . 

.  ๑๐๕๓ 

เนสั ชชิ กัง คะ . 

. ๘๗,  ๑๒๓,  ๑๒๔ 

นา บัตต นัย . 

.  ๙๗๕ 

บ 

นาม . 

.  ๙๗๘ 

บท แห่ง ฤทธิ้  ๘ . 

1.  ๖๖๗ 

นาม รป  . 

. (ฟ้  69  (ริ!, 

บริกรรม . 

1.  ๒๔๑ 

นาม รปป ริคค หณา ณ . 

. ๙๗๗ 

บริขาร . 

. ๕๑ 

นาม รปว วัฎซิ าน . 

. ๙๙๔ 

บาท แห่ง ฤทธิ้  ๔  . 

1.  ๖๖๖ 

นาม ววัฎ ชีาป นปัณ ณา . 

. ๗๓๔ 

บ้าน . 

1.  ๑๐๙ 

นิ กัน ติ . 

. ๑๐๖๗ 

บิณฑบาต . 

. ๔๗ 

นิจ จสัณ ณา . 

. ๑๐๕๒ 

บค คล . 

....๒๒๒,  ๕๓๓ 

นิปป ริ ยาย ทกข์ . 

. ๘๓๕ 

บพพ กิจ  ๔  ใน การ เข้า นิโรธ สมาบัติ  1.. 

๑๑๙๖ 

นิ ป ปี ดิก สมาธิ . 

. ๑๓๗ 

เบื้อง ต้น ท่า มก ลาง ที่ สด ของ พรหมวิหาร  ๔  ..1. 

1  ๕๗๒ 

นิป ผัน นรป . 

. ๗๕๒ 

ป 

นิพพิทา ณาณ . 

ปกติ ศีล . 

. ๒๔ 

นิพพิทา นปัส ส นา . 

.  ๑๐๕๓ 

ปก ตปนิ สส ยะ . 

1  ๘๙๗ 

นิพพิทา นปัส สน าณา ณ . 

. ๑๐๙๐ 

ปฏิฆะ . 

1  ๕๗๒ 

นิพเ พธภ าคิย ศีล . 

. ๒๓ 

ปฏิจ จ สม ป บาท เป็น มัชฌิมา ปฏิปทา  1 

1.  ๘๗๑ 

นิพเ พธภ าคิย สมาธิ . 

. ๑๔๒ 

ปฏิจ จ สม ป บาท ส่วน ผล  1 

1.  ๘๖๙ 

นิ มัน ตน ภัต . 

. ๙๗ 

ปฏิจ จสมุ ป บาท ส่วน เหตุ 

1.  ๘๗๐ 

นิมิต . 

. ๕๙ 

ปฏิจ จ สม ป ปัน น ธรรม  1... 

1.  ๘๖๔ 

นิมิต ตะ . 

. ๑๐๕๓ 

ปฏิจ จ สม ป ปาท ธรรม  1... 

1.  ๓๔๖ 

นิย กะ . 

. ๖๑๙ 

ปฏิจ ฉัน น ทกข์ . 

1.  ๘๓๕ 

นิยต สังขาร  ๒๗ . 

. ๗๗๒ 

ปฏินิ ส สัค คาน ปัสส นา.... 

๑๐๕๓ 

นิร ยะ . 

. ๗๑๙ 

ปฏิปทา  ๔ . 

1  ๑๓๙, 

๑๑๒๓ 

๑๒๑๔ 
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ปฏิปทา ฌาน หัส สน วิส ทธิ . 

. ๙๗๗ 

ปฏิปั สสั ทธิ ปา ริส ทธิ ศีล . 

. ๖๕ 

ปฏิปั สสั ทธิ ศีล . 

. ๒๑ 

ปฏิภาค นิมิต . 

ปฏิภาณ ปฏิสัมภิทา . 

. ๗๓๙ 

ปฏิสนธิ . 

. ๗๖๔,  ๙๑๔ 

ปฏิสนธิ วิณณ าณ . 

. ๙๑๘ 

ปฏิสั ง ขา ณาณ . 

. ๑๑๒๗ 

ปฏิสั ง ขาน ปัสส นา . 

.  6)0๔ ๔ 

ปฏิสั ง ขาน ปัสส นา ณาณ . 

. ๑๐๙๒,  ๑๑๐๙ 

ปฏิสัมภิทา แจ่ม ใส ด้วย อาการ 

๕  อย่าง . ๗๓๙ 

ปซิวี กสิณ . 

. ๒๑๓ 

ปซิวี ธาต . 

. ๖๒๔ 

ปณิธิ . 

.  ๑๐๕๓ 

ปณีต ศีล . 

. ๒๐ 

ปณีต สมาธิ . 

. ๑๓๗ 

ปธา น สังขาร . 

. ๖๖๖ 

ป โย คาภิ สังขาร . 

.  ๔  ๔  (ริ) 

ปรับ อินทรีย์ ให้ เสมอ กัน . 

. ไอ ไอ ๔,  ไอ ไอ ๗ 

ป รา มัฎชิ ศีล . 

. ๒๑ 

ปรามาส . 

.  6)6)๔ ๔ 

ปริกถา  . 

. ๔๓,  ๕๙ 

ปริ จ ฉิน นา กา ส กสิณ . 

. ๓๐๙ 

ปริ จ เฉท รป . 

. ๗๔๘ 

ปริ ณณา  ๓ . 

ปริต ต ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ . 

ปริต ต สมาธิ . 

. ๑๓๙ 

ปริต ตอัป ปม าณา รัมม ณ สมาธิ 

ปริต ตา ร มณี . 

. ๗๒๒ 

ปริเทวะ . 

. ๘๔๒ 

ปริ ปณณ ปารีส ทธิ ศีล . 

. ๖๕ 

ปริ ยัน ต ปารีส ทธิ ศีล . 

. ๖๕ 

ปริยาย ทกข์ . 

. ๘๓๕ 

ปริ เย ฎริส ทธิ . 

. ๖๒ 

ปรปั กก ม มล ก ทกข์ . 

. ๘๓๗ 

ปลิโพธ  ๑๐  อย่าง . ๑๔๗ 

ปสาท รูป . ๗๔๒,  ๗๕๓ 

ปหาน . ๗๐ 

ปหาน  ๓  อย่าง . ๑๑๗๓ 

ปหาน ปริญญา . ๑๐๑๐,  ๑๑๗๒ 

ปัก ขิก ภัต . ๙๗ 

ปัค คา หะ .  ๑๐๖๖ 

ปัง สุกูลิ กัง คะ . ๘๔,  ๘๙,  ๙๑ 

ปัจจ ย ปริ คคห ญาณ . ๙๙๕ 

ปัจจ ย สัน นิส สิต ศีล . ๒๕,  ๔๖ 

ปัจจ เวก ขณ ญาณ . ๑๑๓๗ 

ปัจจ เวก ขณ วสี . ๒๗๔ 

ปัจจ เวก ขณสุ ทธิ . ๖๒ 

ปัจจัย  . ๘๘๐,  ๘๙๐ 

ปัจจัย  ๒๔ . ๘๘๙ 

ปัจจัย ของ ปฏิสัมภิทา  ๘  อย่าง . ๗๔๐ 

ปัจจุบัน  ๓  อย่าง . ๗๒๔ 

ปัจจุบัน ผล  ๕ . ๙๖๗ 

ปัจจุบัน เหตุ  ๕ . ๙๖๗ 

ปัจจุ ปัน นา รมณ์ . ๗๒๓ 

ปัจฉา ชา ต ปัจจัย . ๘๙๘ 

ปัญจุ ปาทาน ขัน ธ ทุกข์ . ๘๔๖ 

ปัญญา  . ๔,  ๗,  ๖๑,  ๓๔๙ 

ปัญญา  ๒  อย่าง . ๗๓๔ 

ปัญญา  ๓  อย่าง . ๗๓๕ 

ปัญญา  ๔  อย่าง . ๗๓๗ 

ปัญญา ภาวนา . ๑๑๘๓ 

ปัญญา วิมุต . ๑๑๐๘,  (ริ) (ริ) (ริ) &) 

ปัตต ปิณฑิ กัง คะ . ๘๖,  ๑๐๕ 

ปัตต โย ค . ๑๐๖ 

ปันถิ กะ . ๙๑ 

ปัสสั ทธิ . ๑๐๖๕ 

ป่า . ๑๑๐ 

ปา ฏีปทิ ก ภัต . ๙๗ 

ปา ณะ . ๕๓๓ 
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๑๒๑๕ 


ปา ติ โมก ข สังวร . ๑๐ 

ปา ติ โมก ข สังวร ศีล . ๒๔ 

ปา ปณิ กะ . ๙๐ 

ปา ริ สุทธุ เปก ขา . ๒๘๕ 

ปา ริ หา ริก ปัญญา . ๕ 

ปา ริ หาริ ย กัมมัฏฐาน . ๑๕๙,  ๑๖๐ 

ปิณฑ ปา ติ กัง คะ . ๘๕,  ๙๖,  ๙๗ 

ปิย วิปป โย ค ทุกข์ . ๘๔๕ 

ป ตก สณ .  ๓๐๖ 

ปตต าสัย .  ๖๑๓ 

ปติ . ๗๗๓,  ๑๐๖๔ 

ปีติ  ๕  อย่าง . ๒๕๑ 

ปีติ สหค ต สมาธิ . ๑๓๘ 

ปุญญ ว โต อิทธิ . ๖๖๓ 

ปุ พ พ เหตุ ก ศีล . ๒๔ 

ปุพพ าสัย . ๖๑๓ 

ปุพ เพ นิวาส ญาณ ใน อารมณ์  ๘  อย่าง . ๗๒๗ 

ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ . ๖๙๙ 

ปุ ริม ตัณหา . ๙๔๘ 

ปุเร ชา ต ปัจจัย . ๘๙๘ 

ปุฬุ วก อสุภ ะ . ๓๑๗ 

ผ 

ผรณ าปีติ . ๒๕๓ 

ผล ญาณ .  ๑๑๓๕ 

ผล สมาบัติ . ๑๑๘๕ 

ผัสสะ .  ๗๗๒ 

ผัสสาหาร . ๖๐๙ 

พ 

พรหมวิหาร . ๔๘๑ 

-  ประโยชน์ ของ พรหมวิหาร . ๕๖๙ 

-  ลักษณะ ของ พรหมวิหาร  ๔ . ๕๖๘ 

-  วิเคราะห์ ศัพท์ พรหมวิหาร  ๔ . ๕๖๗ 

-  เหตุ จัด ลำดับ พรหมวิหาร  ๔ . ๕๗๗ 

-  เหตุ ที่ พรหมวิหาร มี  ๔  อย่าง . ๕๗๖ 

-  เหตุ ที่ เรียก ว่า พรหมวิหาร . ๕๗๕ 


-  เหตุ ที่ เรียก ว่าอั ปปมั ญญา . ๕๗๘ 

พรหมวิหาร กัมมัฏฐาน  ๔  อย่าง . ๑๘๔ 

พรหม วิ หา รุ เปก ขา . ๒๘๔ 

พระ จูฬ โสดาบัน . ๑๐๐๘ 

พระ สก ทา คาม . ๑๑๓๙,  ๑๒๐๓ 

พระ โสดาบัน . ๑๒๐๒ 

พระ อ นา คาม . ๑๑๓๙,  ๑๒๐๓ 

พระ อร หัน ต .  ๑๑๔๐,  ๑๒๐๔ 

พระ อรหันต์ สม สีสี . ๕๓ 

พระ อริยบุคคล  ๗  จำพวก . ๑๑๐๗ 

พหิท ธาร มณ์ . ๗๒๓ 

พหินิ กข มน มูล ก ทุกข์ . ๘๓๗ 

พหุ ล กรรม . ๑๐๐๐ 

พา หิรรู ป . ๗๕๒ 

พุทธ านุส สติ . ๓๔๔ 

พุทธิ จริยา . ๑๖๗ 

โพ ช ฌงค์  ๗  องค์ มรรค  ๘ . ๑๑๔๓ 

โพ ชฌัง ค โก สัลล สูตร . ๔๒๑ 

โพ ชฌัง คุ เปก ขา . ๒๘๔ 

โพธิ ปัก ขิย ธรรม  ๓๗ . ๑๑๔๑ 

ฟ 

ไฟ . ๖๒๐ 

ภ 

ภยตู ปัฏฐาน ญาณ . ๑๐๘๑,  ๑๑๒๖ 

ภ วัง ค . ๗๖๔ 

ภ วัง คจต . ๓๒ 

กัง คา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๗๔,  ๑๑๒๖ 

ภา วทส กะ .  ๙๗๘ 

ภาวนา . ๒๖๔ 

ภาวนา มย ปัญญา . ๗๓๕ 

ภา ว รูป  ๒ . ๗๔๖ 

ภิกขุ-ความ หมาย . ๒๕ 

ภิกขุนี ศีล . ๒๓ 

ภิกขุ คล  . ๒๓ 

ภุชิส สะ . ๗๕ 


๑๒๑๖ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ภต . 

.  ๕๓๓ 

เมตตา ฌาน . 

...  ๔๙๐ 

ภตร ป . 

. ๗๔๒ 

เมตตา ภาวนา  . 

ภ มิ ปฏิสัมภิทา  ๒ . 

. ๗๓๙ 

เมตตา อัปป นา  ๕๒๘ . 

...  ๕๓๑ 

ภมิ แห่ง ฤทธิ้  ๔ . 

. ๖๖๕ 

เม ถน สังโยค  ๗ . 

. ๗๒ 

ม 

โม ห จริยา . 

1..  ๑๖๗ 

มนสิการ . 

. ๗๗๙ 

โมหะ . 

1..  ๗๘๓ 

มนสิการ โก สัล ละ . 

. ๔๑๖ 

ย 

มโน ม ยา อิทธิ . 

. ๖๕๗ 

ยก จิต ด้วย สัมโ พชฌ งค์  ๓ . 

...๒๒๘ 

มโน สัณ เจตนา หาร . 

. ๖๐๙ 

ย ถา กัมม ป คณา ณ . 

1..  ๗๑๕ 

ม รณ ทกฃ์ . 

. ๘๔๐ 

ย ถา กัมม ป คณา ณ ใน อารมณ์  ๕  อย่าง  . 

.1  ๗๒๙ 

มรณะ . 

. ๓๙๗ 

ย ถา ภตณ าณ . 

๑๐๐๗ 

ม รณ านส สติ . 

. ๓๙๗ 

ย ถา ภตณ าณทั ส สนะ . 

๑๐๕๓ 

มล ะ  ๓ . 

. ๑๑๕๕ 

ย ถา ภตทั ส สนะ . 

1.  ๙๘๗ 

มหัค คตจ ต . 

. ๖๙๘ 

ย ถา สัน ถติ กัง คะ . 

. ๘๗,  ๑๒๑,  ๑๒๒ 

มหัค คต สมาธิ . 

. ๑๓๙ 

ยมก ปาฏิหาริย์ . 

1..  ๖๗๗ 

มหัค ค ตา รมณ์ . 

.  ๗๒๒ 

เย วา ปน ก สังขาร  ๔ . 

1.  ๗๗๙ 

มหา วิปัสสนา  ๑๘ . 

. ๑๐๕๒,  ๑๑๗๕ 

โยคะ  ๔ . 

๑๑๕๓ 

มหา สมมติ . 

. ๗๐๙ 

โยคี,  โยคาวจร . 

มหา หัต ถิป โท ปม สต ร . 

. ๖๑๙ 

โยคี ผัมี อธิ มติ สม บรณ์ . 

1..  ๒๐๐ 

มัค คณา ณ . 

. ๖ 

โยคี ผ้มี อัชฌาสัย สม บรณ์ . 

...  ๑๙๕ 

มิค ค ปัจจัย . 

. ๙๐๑ 

ร 

มัคค ามัค คญา นทัส สน วิ สุทธิ 

. ๙๗๗,  ๑๐๐๙ 

รกชัฏ . 

.  ๒ 

มัจฉริยะ . 

. ๗๘๗ 

รถิย โจฬ ะ . 

. ๙๐ 

มัจฉริยะ  ๕ . 

ระเบียบ เข้า หา อาจารย์ . 

1..  ๑๖๓ 

มัชฌิ ม ศีล . 

. ๒๐ 

ระเบียบ ปฏิบัติ ต่อ อาจารย์ . 

1..  ๑๖๔ 

มัชฌิ ม สมาธิ . 

. ๑๓๗ 

รา ค จริยา  . 

1..  ๑๖๖ 

มานะ . 

. ๗๘๕ 

ราคะ . 

. ๕๗๒ 

๑๐๕๓ 

มิจฉ้ ต ตะ  ๘  หรอ  ๑๐  . 

ราชา . 

1..  ๗๑๐ 

มิจฉา กฎ ริ  . 

. ๗๘๔ 

รก ขม ลิ กัง คะ . 

. ๘๗, 

๑๑๓- ๔ 

มฌ จิต กัมย ตา ณาณ . 

๑๐๙๑,  ๑๑๐๙,  ๑๑๒๖ 

รป . 

1.  ๙๗๘ 

มก ตา . 

. ๗๘๐ 

รป  ๔ . 

...๗๕๔ 

มทิ ตา ภาวนา . 

.  ๕๑ 

รป  ๕ . 

...๗๕๕ 

ม ทิต าอัป ป นา  ๑๗๒ . 

.  (&!  (^  6 9 

ร ปก ลาป  . 

1..  ๙๒๐ 

มท ตา . 

.  ๗๔๙ 

รป ขันธ์ . 

. ๗๔๑,  ๗๙๑ 

มล และ กาล แห่ง ภวจักร . 

. ๙๖๓ 

ร ปวจั ฎซิา ปนปั ณณา . 

1..  ๗๓๔ 

ดัชนี ค้น คำ  วิ สุทธิ มรรค 


๑๒๑๗ 


รูป วิภาค . ๗๙๐ 

รูป สัต ตก ะ . ๑๐๗๒ 

รู ปาว จร สมาธิ . ๑๔๓ 

รู ปาว จร-อ รู ปาว จร-โ ลกุต ต รวิ บาก . ๗๖๒ 

เรื่อง สาธก 

-  กุลธิดา คน หนึ่ง . ๒๕๒ 

-  ขันติ วาที ดาบส . ๕๐๑ 

-  เด็ก ภูต บาล . ๖๕๙ 

-  ท่านพระ มหา นาค เถระ . ๑๐๖๓ 

-  ธรรม ปาล กุมาร . ๕๐๑ 

-  นาง อุตต รา อุบาสิกา . ๖๖๑ 

-  พญา กระบี่ . ๕๐๓ 

-  พญา ช้าง ฉัททันต์ . ๕๐๒ 

-  พญา นาค ชื่อ จัมเ ปย ยะ . ๕๐๕ 

-  พญา นาค ชื่อ ภูริ หัต ตะ . ๕๐๔ 

-  พญา นาค ชื่อ สังข ปา ละ . ๕๐๕ 

-  พระ กุฎุมพี ยปุต ติสส เถระ . ๖๘ 

-  พระ ขาณุ โกณ ฑัญญ เถระ . ๖๖๐ 

-  พระ จิต ต คุต ต เถระ . ๕๖ 

-  พระ จุล ปัน ถก . ๖๖๙ 

-  พระ จูฬา ภย เถระ . ๑๕๗ 

-  พระ เจ้า สิลา ะ . ๕๐๐ 

-  พระ เถระ ถูก โจร มัด . ๕๓ 

-  พระ ธัมม ทีนน เถระ . ๖๗๕ 

-  พระ นาค เถระ . ๑๕๖ 

-  พระ นาง สา มา วดี . ๖๖๑ 

-  พระ พา กุล ะ . ๖๕๘ 

-  พระ พุทธ รักขิต เถระ . ๒๗๓ 

-  พระ มหา ติสส เถระ  (เรื่อง ที่  ๑) . ๓๒ 

-  พระ มหา ติสส เถระ  (เรื่อง ที่  ๒) . ๒๕๒ 

-  พระ มหา เถระ รูป ใด รูป หนึ่ง . ๖๙ 

-  พระ มหา มิตต เถระ . ๕๗ 

-  พระ มหา สังฆ รักขิต เถระ . ๖๗ 

-  พระ มัชฌิ ม ภาณ ก เทา เถระ . ๑๕๖ 

-  พระ วัก กสิ เถระ . ๒๒๔ 


-  พระ วัง คีส เถระ . ๕๕ 

-  พระ วิ สา ข เถระ . ๕๓๖ 

-  พระ สัง กิจ จ เถระ . ๖๕๘ 

-  พระ สัญ ชี' ว เถระ . ๖๖๐ 

-  พระ สา รีปุต ต เถระ  (เรื่อง ที่  ๑) . ๕๙ 

-  พระ สา รี บุตร เถระ  (เรื่อง ที่  ๒) . ๖๕๙ 

-  พระ โสณ เถระ . ๒๒๕ 

-  พระ อัม พ ขา ทกม หา ติสส เถระ . ๖๖ 

-  มัณฑู ก เทพบุตร . ๓๖๑ 

-  ศิษย์' พระ ติสส เถระ . ๑๙๕ 

-  สามเณร ใช้ นํ้า มัน ทา บาตร . ๖๐๔ 

ฤ 

ฤทธิ้  ๑๐ . ๖๕๕ 

ฤทธิ เกิด ด้วย อำนาจ กสณ  ๑๐ . ๓๑๐- ๓๑๒ 

ล 

ลป นา . ๔๑ 

ลม  . ๖๒๑ 

ลหุ ตา  .  ๗๔๙ 

สัก ขณ รูป  ๔ . ๗๕๐ 

ลักษณะ ของ เวทนา . ๗๖๙ 

ลักษณะ ของ สังขาร . ๗๗๑ 

ลักษณะ ของ สัจจะ  ๔ . ๘๒๙ 

ลักษณะ ของ สัญญา . ๗๗๐ 

ลาภ . ๕๓ 

ลาภ ปลิโพธ . ๑๕๓ 

โลก . ๓๕๖ 

โลกธรรม  ๘ . ๑๑๕๑ 

โลก าธิป ไต ยศิล . ๒๑ 

โลกิ ยศ ล . ๒๐ 

โลกิ ย สมาธิ . ๑๓๗ 

โลกิ ย อภิญญา . ๖๔๙ 

โลกุ ตตร คล . ๒๐ 

โลกุ ตตร สมาธิ . ๑๓๗ 

โลภ ะ . ๗๘๓ 

โลหิต กสณ . ๓๐๗ 


๑๒๑๘ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


โลห ตก อสุภ ะ . ๓๑๗ 

โลหิต าสัย . ๖๑๓ 

ว 

วจี วิญญั ต . ๗๔๘ 

ว ยา นุปัส ส นา . ๑๐๕๓ 

ว วํเฎ ฐาน . ๖๑๗ 

วสวัตตี วา ทะ . ๘๗๒ 

วส  ๕  อย่าง . ๒๗๑,  ๑๑๙๓ 

วัฏฏะ  ๓ . ๙๖๘ 

วัด ที่ ไม่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา . ๒๐๔ 

วัด ที่ สมควร แก่ สมาธิ ภาวนา . ๒๑๑ 

วัน พระ พุทธเจ้า เปิด โลก . ๖๗๕ 

วา ตา หฏะ . ๙๑ 

วาโยกสิณ . ๓๐๔ 

วาโยธาตุ . ๖๓๔ 

วา โย สัง วัฏฏะ . ๗๐๓ 

วา รก ภัต . ๙๗ 

วาร ตตศ ล  . ๑๗ 

วิกขั มภน ปหาน . ๘,  ๑๑๗๓ 

วิกข ายิ ตก อสุภ ะ . ๓๑๖ 

วิกขิ ต ตก อสุภ ะ .  ๓๑๖ 

วิการ รูป  ๓ . ๗๔๙ 

วิกุพ พนา และ มโน ม ยา ฤทธึ้ . ๖๙๒ 

วิกุพ พนา อิทธิ . ๖๕๗ 

วิคต ปัจจัย . ๙๐๓ 

วจฉิ ททก อสุภ ะ .  ๓๑๖ 

ว จาร . ๒๔๙,  ๗๗๓ 

วจี อิจฉา . ๗๘๘ 

วิชชา . ๓๕๒ 

วิชชา ม ยา อิทธิ . ๖๖๔ 

วิชา ยน มูล ก ทุกข์ . ๘๓๗ 

วิญญั ตี รูป  ๒ . ๗๔๘ 

วิญญาณ . ๘๘๔ 

วิญญาณ ขันธ์ . ๗๕๖ 

วิญญ าณัญ จา ย ตน ฌาน . ๕๙๖ 


วิญญาณ า หาร . ๖๐๙ 

วิญณุ ป สัต ถะ . ๗๕ 

วิตก . ๒๔๙,  ๗๗๓ 

วิตั กก จริยา . ๑๖๗ 

วิถี ปฏิ ปาท กะ . ๗๘๐ 

วิธี การ แผ่ กรุณา  ๓  อย่าง . ๕๔๗ 

วิธี การ แผ่ เมตตา  ๓  อย่าง . ๕๑๖ 

วิธี การ แผ่ อุเบกขา  ๓  อย่าง . ๕๖๓ 

วิธี ข่ม จิต ด้วย สัมโ พชฌ งค์  ๓ . ๒๓๓ 

วิธี แผ่ มุทิตา  ๓  อย่าง . ๕๕๔ 

วิธี มนสิการ  ๘  อย่าง . ๔๕๙ 

วิธี รักษา ปฏิภาค นิมิต . ๒๒๐ 

วิธี เรียน เอา กรรมฐาน . ๑๙๒,  ๒๐๑ 

วินิบาต . ๗๑๙ 

วน ลก อสุภ ะ .  ๓๑๕ 

วิปป ยุต ต ปัจจัย . ๙๐๒ 

วิ ปริณาม ทุกข์ . ๘๓๕ 

วิ ปริณาม านุปั สส นา . ๑๐๕๓ 

ว ปลา ส  ๓  . ๑๑๕๒ 

วิปัสสนา . ๓ 

วปัส ส นา  ๓ . ๑๑๙๖ 

วิปัสสนา ปัญญา . ๕ 

วิปัสสนา พละ . ๑๑๙๒ 

วิปัสสนา ยา นิ กะ . ๙๗๘ 

วิปัส สนุเ ปก ขา . ๒๘๕ 

วิปัส สนูป กิเลส  (3)0 . (5)0^ ว (5) 

วิ ปาก ปัจจัย . ๘๙๙ 

วิ ปาก มโน ธาตุ . ๓๓ 

วิ ปา กอ เหตุ ก มโน วิญญาณ ธาตุ . ๓๓ 

วิปุพ พก อสุภ ะ . ๓๑๖ 

ว ภาค  ๖ . ๑๐๗๒ 

วิมุตติ จิต . ๖๙๙ 

วิ โมก ข  ๓ . ๑๑๐๔ 

วรตี คล . ๑๐,  ๑๘ 

วิรัติ  ๓ . ๗๘๐ 


ดัชนี ค้น คำ  วิ สุทธิ มรรค 


๑๒๑๙ 


วิ ราคา นุปัส ส นา . ๑๐๕ อา 

วริ ยะ . ๗๗๓ 

ววํเ ฏฎะ . ๗๑๐ 

วิวํ เฏฎั ฎฐา ย . ๗๑๐ 

วิวัฏ ฎานุ ปัสส นา . ๑๐๕๔ 

วิเวก  ๒  อย่าง . ๒๔๖ 

วิ สม เหตุ วา ทะ . ๘๗๑ 

วิ สุทธิ ศีล . ๒๒ 

วิ เส สภา คิย ธรรม . ๑๔๕ 

วิ เส สภา คิย ศีล . ๒๓ 

วิ เส สภา คิย สมาธิ . ๑๔๒ 

วิหาร ภัต . ๙๗ 

วิริย สังวร . ๑๑ 

วิริยะ . ๔๘ 

วิริยุ เปก' ขา . ๒๘๔ 

วุฎ ฐาน คา มิน . ๑๑๑๐ 

วุฎ ฐาน วสี . ๒๗๓ 

วุฎ ฐานะ . ๑๑๔๖ 

เวทนา  ๑ . ๗๖๘ 

เวทนา  ๓ . ๗๖๘ 

เวทนา  ๔ . ๗๖๙ 

เวทนา เก่า . ๔๙ 

เวทนา ขันธ์ . ๗๖๘ 

เวทนา วิภาค . ๗๙๒ 

เวทนา ใหม่ . ๔๙ 

เวท นุ เปก ขา . ๒๘๔ 

เวม ดิก ศีล . ๒๒ 

เวร มณ . ๗๐ 

โว ฎฐัพ พน ะ . ๗๖๖ 

โว ทาน . ๑๔๔ 

ศ 

ศรัทธา . ๔๒ 

ศล . ๔,  ๗,  ๙ 

-  ความ ผ่องแผ้ว ของ ศีล . ๗๔ 

-  ความ เศร้า หมอง ของ ศีล . ๗๒ 


-  ลักษณะ ของ ศีล . ๑๒ 

-  อรรถ ของ ศล . ๑๑ 

-  อานิสงส์ ของ ศีล . ๑๓ 

-  ประเภท ของ ศีล . ๑๔- ๑๖ 

ส 

สก ทา คา มิ มรรค ญาณ . ๑๑๓๘ 

ส ชาติ ปัญญา . ๔ 

สติ .  ๔๓,  ๒๘๘,  ๗๗๔ 

สติ ปัฏฐาน  ๔ . ๑๑๔๒ 

สติ สังวร . ๑๐ 

สนธิ  ๓ . ๙๖๔ 

สนธิ  ๔ . ๔๔๘ 

สป ทาน จา ริ กัง คะ . ๘๔,  ๑ 00,  ๑ 0๑ 

ส ปริ ยัน ต ศีล . ๑๙ 

สม ณจว ระ . ๙๑ 

สม ถ นิมิต . ๒๓๔ 

สม ถ พละ . ๑๑๙๑ 

สม ถ ยา นิ กะ . ๙๗๘ 

สม นันต ร ปัจจัย . ๘๙๒ 

สมาคม กับ บุคคล ผู้ มี สมาธิ . ๒๓๘ 

สมาธิ . ๗,  ๗๗๓ 

-  ความ ผ่อง แผ้ว ของ สมาธิ . ๑๔๔ 

-  ความ เศร้า หมอง ของ สมาธิ . ๑๔๔ 

-  จำแนก โดย องค์ แห่ง ฌาน . ๑๓๖,  ๑๔๔ 

-  จำแนก โดย อธิบดี . ๑๔๓ 

-  ลักษณะ ของ สมาธิ . ๑๓๔,  ๗๗๔ 

-  อรรถ ของ สมาธิ . ๑๓๔ 

-  ประเภท ของ สมาธิ . ๑๓๖- ๑๓๙ 

สมา ธ จร ยา  ๙ . ๑๑๙๓ 

สมา ธิวิป ผา รา อิทธิ . ๖๔๙ 

สมาธิ สังวั ตตนิ กะ . ๗๔ 

สมา ปัชช วสี . ๒๗๒ 

สมุจเฉท ปหาน . ๘,  ๑๑๗๙ 

สมุทัย . ๑๐๔๓ 

สมุทัย-แยก ศัพท์ . ๘๒๗ 
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. ๘๓๗ 

สัต ว บัณณั ติ . 

. ๔๗๓ 

สลากภัต . 

. ๙๗ 

สัต ว โลก . 

. ๓๔๖ 

สวิตั กก ส วิจาร สมาธิ  . 

. ๑๓๘ 

สัทธา . 

. ๗๗๔ 

สหชาต ปัจจัย  . 

. ๘๙๔ 

สัทธา จริยา . 

. ๑๖๗ 

ส เห ตก วิบาก . 

. ๗๘๙ 

สัทธา น สา รี . 

สฬา ยต นะ . 

สัทธา วิมต . 

สอ ตตร จต . 

. ๖๙๘ 

สันตติ . 

. ๗๔๐ 

สังกา รโจ ฬะ . 

. ๙๐ 

สันติ เก รป . 

. ๗๔๒ 

สง กเล ส . 

.  ๑๒ ( 3^ 

สันติ รณ ะ . 

. ๗๖๖ 

สังขาร  . 

. ๒๒๐,  ๒ ๒ ๒,  ๒ ๒ ๔) 

สัป ปา ยะ  ๗  และ อลัป ปา ยะ  ๗ .. 

. ๒๒๐ 

สังขาร  ๓  . 

. ๗๗๑,  ๑๑๙๒ 

สัปปี ดิก สมาธิ  . 

. ๑๓๗ 

สังขาร ขันธ์ . 

. ๗๗๐ 

สัพพั ต ถก กัมมั ฎซิา น . 

. ๑๔๙ 

สังขาร กก')'. . 

. ๘๓๔ 

สัมป ซัณณ ะ . 

. ๒  ๒  ๒ 

สังขาร ปริ จ เฉท . 

. ๙๗๘,  ๙๙๔ 

สัมป ฎิจฉ นะ . 

. ๗๖๔ 

สังขาร โลก . 

. ๓๔๖ 

สัมป ยตต ปัจจัย . 

. ๙๐๑ 

สังขาร เปก ขา . 

. ๒๘๔ 

สัมป โย คระ หว่า ง สังขาร กับ กศ ล' วิ ถ] ณ าณ . ๗๘๑ 

สังขาร เปก ขา ณาณ . 

. ๑๐๙๖,  ๑๑๐๙,  ๑๑๒๗ 

สัมป โย คระ หว่า ง สังขาร กับ อก ศลวิ ณณา ณ . ๗๘๔ 

สังเขป . 

. ๓๔๘ 

สัมม สน ณาณ . 

สังคหะ  ๔ . 

. ๙๖๔ 

สัมมั ปปธ าน  ๔ . 

.  ๒,  ๑๑๒๒ 

สังฆภัต . 

. ๙๗ 

สัมมา กัม มัน ตะ . 

. ๘๔๓ 

สัง ฆาน ส สติ . 

. ๓๗๙ 

สัมมา ทัสส นะ . 

.  ๑๐๐๗ 

สังโยค าภินิ เว สะ . 

.  ๑๐๒๒ 

สัมมา ก ฏ ริ . 

. ๘๔๒ 

สังโยชน์  ๑๐ . 

สัมมา วาจา  . 

. ๘๔๓ 

สังวร ศีล . 

. ๑๐ 

สัมมา วายามะ . 

. ๘๔๓ 

สังวร ส ทธิ . 

. ๖๒ 

สัมมา สติ . 

สัง วัฏฏะ . 

. ๗๑๐ 

สัมมา สมาธิ . 

. ๒๒๒ 

สังวั ฎฎัฎ ซิายี . 

. ๗๑๐ 

สัมมา สังกัปปะ . 

. ๘๔๓ 

สัง สาร จักร . 

. ๓๔๖ 

สัมมา อาชีวะ . 

. ๘๔๓ 

สัจ จ นิเทศ . 

. ๘๒๔ 

สัมโ มหา ภินิเ ว สะ . 

.  ๑๐๔๓ 

สัจ จาน โลมิ กณา ณ . 

. ๑๐๗๑,  ๑๑๒๗ 

สัส สต วา ทะ  . 

. ๘๗๑ 

สัจ นิกร ยา  ๓ . 

. ๑๑๗๙ 

สา มิ ปริ โภค . 

. ๖๒ 

สัณณ า . 

. ๑๘๔ 

สาม กก ยะ . 

. ๙๑ 

สัณณ า  อา . 

. ๗๗๐ 

สาร ทา นาภิ นิเว สะ . 

.  ๑๐๔๓ 

สัณณ า ขันธ์ . 

. ๗๗๐ 

สิกขา  ๓  . 

. ๖ 

สัตว์ . 

. ๔๓๓ 

สิต ภา ว สต ร . 

. ๔๒๑ 
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สีมา สม เภท . 

. ๕๑๒ 

สีลวิ ส ทธิ . 

. ๙๗๗ 

สี สัพ พต ปาทาน . 

.  ๙๔๗ 

สี ลาน ส สติ . 

. ๓๘๕ 

สข . 

. ๒๕๔,  ๑๐๖๖ 

สขส หคต สมาธิ . 

. ๑๓๗,  ๑๓๘ 

สขสั ณณา . 

.  ๑๐๕๓ 

ส ขา ปฏิปทา ขิปป าภิณ ณา สมาธิ ... 

ส ขา ปฏิปทา ทัน ธาภิ ณณา สมาธิ ... 

ส ขม รป . 

.  ๗๕๒ 

ส คติ . 

. ๗๑๙ 

สณณ ต วิโมกข์ . 

สุญ ญ ตา 

-  โดย อาการ  ๖ . 

. ๑๐๙๘ 

-  โดย อาการ  ๘ . 

. ๑๐๙๘ 

-  โดย อาการ  ๑๐ . 

. ๑๐๙๙ 

-  โดย อาการ  ๑๒ . 

-  โดย อาการ  ๔๒ . 

สณณ ตาน ปัสส นา . 

.  ๑๐๕๓,  ๑๐๙๖ 

สต มยปั ณณา . 

. ๗๓๕ 

สทธ วิปัส สก ะ . 

. ๙๘๐ 

ส ทธิ  ๔  อย่าง . 

. ๖๒ 

เสก ขคีล . 

. '๒' ๒ 

เสนาสนะ . 

. ๕๐ 

เสนาสนะ นำ . 

เส มหา สัย . 

.  ๖๑๓ 

โสก ะ . 

โสดา ปัตติ มรรค ณาณ . 

.  ๑๑๓๒ 

โสตถิ ยะ . 

. ๙๐ 

โสต ประสาท  . 

. ๗๔๕ 

โสมนัส สสห คตปั ณณา . 

. ๗๓๔ 

โส สา นิ กะ . 

. ๙๐ 

โส สา นิ กัง คะ . 
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ห 

หตว กขิต ตก อสุภ ะ . ๓๑๗ 

หทย รูป . ๗๔๗ 

หทย วัตถุ . ๗๔๗ 

หมู่ บ้าน บิณฑบาต . ๒๒๑ 

หลีก เว้น บุคคล ผู้ ไม่ มี สมาธิ . ๒๓๗ 

หัต ถ โยคี . ๑๐๖ 

หาน ภาคี ย ธรรม . ๑๔๕ 

หาน ภาคี ยคีล . ๒๓ 

หาน ภาคี ย สมาธิ . ๑๔๒ 

หิริ  โอตตัปปะ . ๗๗๕ 

หน คล . ๒๐ 

หน สมาธิ . ๑๓๗ 

เหตุ . ๘๘๙ 

เหตุ ปัจจัย . ๘๘๙ 

เหตุ อสงไขย สลาย . ๗๐๓ 

อ 

อ กาล มรณะ . ๓๙๗ 

อกิริ ย วา ทะ . ๘๗๒ 

อกุศลกรรมบถ  ๑๐ . ๑๑๕๕ 

อกุศล จิต ตุป บาท  ๑๒ . ๑๑๕๕ 

อกุศล วาระ  ๔ . ๑๗๐ 

อกุศล วิญญาณ . ๗๕๘ 

อกุศล สังขาร โท ส มูล  ๑๘ . ๗๘๖ 

อกุศล สังขาร โม หมู ล  ๑๓ . ๗๘๘ 

อกุศล สังขาร โลภ มูล  ๑๗ . ๗๘๒ 

อคติ  ๔ .  ๑๑๕๓ 

อ โคจร . ๒๖ 

องค์ ฌาน  ๕  เป็น ปฏิปักษ์ แก่ นิวรณ์  ๕ . ๒๔๗ 

องค์ แห่ง ปฐมฌาน  ๕ . ๒๕๗ 

อดีต เหตุ  ๕ . ๙๖๕ 

อต ตา รม ณ . ๗๒๓ 

อ โท ส เหตุ . ๑๙๗ 

อ โทสะ . ๑๙๖,  ๗๗๖ 

อธิ จิต ต สูตร . ๔๒๐ 
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อธิ ฎ ฐาน วสี . ๒๗๓ 

อธิ ฎฐา นา อิทธิ . ๖๕๗ 

อธิ ตถ . ๖๑๙ 

อธิ ปติ ปัจจัย . ๘๙๒ 

อธิ ปัญญา ธัมม วิปัสสนา .  ๑๐๕๓ 

อธิ โมก ข . ๗๗๙,  ๑๐๖๖ 

อนัญ ญถ ตา . ๘๖๕ 

อนัตตา นุปัส ส นา . ๑๐๕๓ 

อนัน ต ร, ปัจจัย . ๘๙๒ 

อ บัน ตรู ปนิส ส ยะ . ๘๙๖ 

อนาคต ผล  ๕ . ๙๖๘ 

อ นาค ตัง ส ญาณ ใน อารมณ์  ๘  อย่าง . ๗๒๙ 

อ นาค ตา รมณ์ .  ๗๒๓ 

อนาคามิมรรค ญาณ . ๑๑๓๙ 

อนาจาร . ๒๖,  ๒๘ 

อนิจ จ ตา . ๗๕๑ 

อนิจ จา นุปัส ส นา . ๑๐๕๒ 

อนิ นทรี ย รูป . ๗๕๓ 

อนิป ผัน น รูป . ๗๕๒ 

อ นิมิต ต วิโมกข์ . ๑๑๐๕ 

อ นิมิต ตา นุปัส ส นา . ๑๐๕๓ 

อนิย ต สังขาร  ๕ . ๗๘๐ 

อนส สิต คล . ๑๘ 

อนุ ตตร จต . ๖๙๙ 

อนุ ปสัม ปัน น ศีล . ๒๓ 

อนุ ปา ทิน น รูป . ๗๕๓ 

อนุโลม . ๒๔๑ 

อนุโลม ญาณ . ๑๑๒๕ 

อนุ ส สติ  ๑๐  ประการ . ๓๔๓ 

อนุ ส สติ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง . ๑๘๔ 

อนุสัย  ๗ . ๑๑๕๔ 

อ โน ธิสผ รณา . ๕๑๖ 

อ โน ธิโส บุคคล  ๕  จำพวก . ๕๓๒ 

อปรา ปร เวท นีย กรรม . ๙๙๙ 

อปรา มัฎฐ ปา ริ สุทธิ ศีล . ๖๕ 


อปรา มัฎฐ ศีล . ๒๑,  ๗๕ 

อปริ ยัน ต ปา ริ สุทธิ ศีล . ๖๕ 

อปริ ยัน ต ศีล . ๑๙ 

อปริ ยา ปัน น สมาธิ . ๑๔๓ 

อ ปา ย . ๗๑๙ 

อ ปา ย โกศล . ๗๓๖ 

อภิญญา . ๑๓๙,  ๖๕๙ 

อภิ นิเว สะ . ๑๐๕๓ 

อภิ สมา จาริก ศีล . ๑๘ 

อ โม ห เหตุ . ๑๙๗ 

อ โมหะ . ๑๙๖,  ๗๗๖ 

อร ติ .  ๕๗๒ 

อรหัตมรรค ญาณ . ๑๑๔๐ 

อริยสัจ-แยก ศัพท์ . ๘๒๘ 

อริ ยา อิทธิ . ๖๖๑ 

อริ ยุป วาท . ๗๑๖ 

อรูป สมาบัติ . ๕๘๙ 

อรูป าว จร สมาธิ . ๑๔๓ 

อ โลภ เหตุ . ๑๙๗ 

อ โลภ ะ . ๑๙๖,  ๗๗๖ 

อวิค ต ปัจจัย . ๙๐๔ 

อวิชชา . ๘๗๙,  ๘๘๕ 

อวิต ถ ตา . ๘๖๕ 

อวิตั กก' วิจาร สมาธิ . ๑๓๘ 

อวิ ตัก กา วิจาร สมาธิ . ๑๓๘ 

อว รติ คล . ๑๘ 

อา สุทธิ ศีล . ๒๒ 

อ วิหิงสา สัญญา . ๑๙๗ 

อวติ กก มศล . ๑๑,  ๗๐ 

อสงไขย  ๔ . ๗๑๒ 

อสุภ  ๑๐  ตาม ประเภท ของ จริต . ๓๓๘ 

อสุภ กัมมัฏฐาน  ๑๐  อย่าง . ๑๘๓ 

อสุภ สัญญา . ๑๙๗ 

อสุภ ะ  ๑๐ . ๓๑๕ 

อเส กข ศีล . ๒๒ 
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อหิ ริก ะ  อ โน ตตัป ปะ . ๗๘๒ 

อ เหตุ กวา ทะ . ๘๗๑ 

อ เหตุ ก วิบาก . ๗๘๘ 

อโหสิกรรม . ๙๙๙ 

อัคคิ ก ขัน ธ สูตร . ๗๖ 

อัคคิ ฑัฑฒ ะ . ๙๑ 

อัง คววั ฎฐา ปน ะ . ๖๕๒ 

อัง คสัง กัน ติกะ . ๖๕๑ 

อัง คา รัมม ณสัง กัน ติกะ . ๖๕๒ 

อัชฌั ต ตา รมณ์ . ๗๒๓ 

อัชฌั ตติก รูป . ๗๕๒ 

อัชฌาสัย  ๖  ประการ . ๑๙๙ 

อัญญ มัญญ ปัจจัย . ๘๙๔ 

อัญญ านุเ บก ขา . ๕๗๒ 

อัฎฐิ กอ สุภะ . ๓๑๗ 

อัตต วา ทุ ปาทาน . ๙๔๗ 

อัตต สัญญา  .  ๑๐๕๓ 

อัตตา ธิป ไต ย ศีล . ๑ 

อัตตุ ปัก กม มูล ก ทุกข์ . ๘๓๗ 

อัตถ ปฏิสัมภิทา . ๗๓๗ 

อัตถิ ปัจจัย . ๙๐๒ 

อัทธ า . ๓๔๘ 

อัทธ าน ปลิโพธ . ๑๕๔ 

อัน ติมจั ตถุ . ๗๑๖ 

อัปป ฏิจ ฉัน น ทุกข์ . ๘๓๕ 

อัปป ฏีสัง ขา . ๑๐๕๔ 

อัปป ณิทิต วิโมกข์ . ๑๑๐๖ 

อัปป ณิหิ ตา นุปัส ส นา . ๑๐๕๓ 

อัปป นา โกศล  ๑๐  ประการ . ๒๒๓ 

อัปป นา ชวน วิถี จิต . ๒๔๑ 

อัปป นา สมาธิ . ๑๓๖,  ๒๑๘ 

อัปป มา ณ ปริต ตา รัมม ณ สมาธิ . ๑๔๑ 

อัปป มา ณ สมาธิ . ๑๔๑ 

อัปป มา ณ สัญญา . ๑๙๗ 

อัปป มา ณอัป ปม าณา รัมม ณ สมาธิ . ๑๔๑ 


อัปป มา ณารั มมณ สมาธิ . ๑๔๑ 

อัป ปิย สัมป โย ค ทุกข์ . ๘๔๔ 

อัพ โพ หา ริก .  .  (ริ) 6)010) 

อัพ โภ กา ส กัง คะ . ๘๗,  ๑๑๖ 

อัพ ยัคค นิมิต . ๒๓๔ 

อัพ ยาก ฤต วิญญาณ . ๗๔๙ 

อัพ ยาก ฤต สังขาร ฝ่าย กิริยา . ๗๘๙ 

อัพ ยาก ฤต สังขาร ฝ่าย วิบาก . ๗๘๘ 

อัพ ยา ปาท สัญญา . ๑๙๗ 

อัพ ยา ปา ร นัย . ๙๗๔ 

อัสสาสะ ปัสสาสะ . ๔๔๐ 

อาการ  ๒๐ .  ๙๖๔ 

อาการ  ๔๐  (สัม ม สนะ  ๔๐) .  ๑๐๑๘,  ๑๐๒๓ 

อาการ  ๙  อย่าง ของ กัมมัฏฐาน . ๒๐๑ 

อา กา ส ธาตุ . ๗๔๘ 

อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน . ๔๙๐ 

อา กิญจั ญญา ย ตน ฌาน . ๔๙๘ 

อา อัน ตุก ภัต . ๙๗ 

อา จาร . ๒๖ 

อาจารย์ ผู้ ให้ กัมมัฏฐาน . ๑๖๐ 

อา จาร ศีล . ๒๔ 

อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล . ๒๔,  ๓๔,  ๔๔ 

อา ชีจัฎ ฐ มก ศีล . ๑๗ 

อา ตา ปะ . ๔ 

อา ตาปี . ๔ 

อา ทา นะ . ๑๐๔๓ 

อาทิ พรหม จริ ยก ศีล . ๑๘ 

อา ทิน วา นุปัส ส นา . ๑๐๔๔ 

อา ทิน วา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๘๔,  ๑๑๒๖ 

อา นา ปาน สติ . ๔๔๒ 

อานิสงส์ กรุณา . ๔๔๐ 

อานิสงส์ ของ ศีล สมบัติ . ๘๐ 

อานิสงส์ ถวาย ตัว แก่ อาจารย์ . ๑๙๔ 

อานิสงส์ ถวาย ตัว แด่ พระ พุทธเจ้า . ๑๙๓ 

อานิสงส์ กัง คา นุปัส ส นา ญาณ . ๑๐๘๐ 


๑ ๒ ๒๔ 
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อานิสงส์ มุทิตา . ๕๕๘ 

อานิสงส์ เมตตา  ๑๑  ประการ . ๕๐๘ 

อานิสงส์ โสดา ปัตติ มรรค . ๑๑๓๕ 

อานิสงส์ อา นา ปาน สติ . ๔๗๕ 

อานิสงส์ อุเบกขา . ๕๖๖ 

อานิสงส์ อุป สมา นุส สติ . ๔๗๙ 

อานุภาพ ของ มรรค ญาณ . ๑๑๔๑ 

อานุภาพ ที่ ต่าง กัน ของ อัปป มัญญ า . ๕๘๔ 

อา เนญ ชะ . ๖๖๗ 

อา ปา ณ โกฏิ ก ศีล . ๑๙ 

อาโป . ๓๐๒,  ๖๒๐ 

อาโปกสิณ .  ๓๐๑ 

อาโปธาตุ . ๖๓๐ 

อาโป สังกั ฎฎะ . ๗๐๓ 

อาพาธ . ๑๕๕ 

อาพาธ ปลิโพธ . ๑๕๕ 

อา ภ เส กิ กะ . ๙๑ 

อาย โกศล . ๗๓๖ 

อายตนะ . ๘๐๗ 

อายตนะ นิเทศ . ๘๐๕ 

อายุ ทุ พล ภาพ . ๔๐๖ 

อา ยู หน ะ . ๑๐๕๓ 

อารมณ์ ของ พรหมวิหาร  ๔ . ๕๗๓ 

อา รัก ข โคจร . ๓๐ 

อา รญญิ กัง คะ . ๘๗,  ๑๐๙,  ๑๑๑ 

อา รัมม ณปฏิ ปาท กะ . ๗๗๙ 

อา รัมม ณ ปัจจัย . ๘๙๑ 

อา รัมม ณวจั ฎฐา ปน ะ . ๖๕๒ 

อา รัมม ณสัง กัน ติกะ . ๖๕๑ 

อา รัมม ณูปนิ สส ยะ . ๘๙๕ 

อา รุปป กัมมัฏฐาน  ๔  อย่าง . ๑๘๔ 

อา ลป นา . ๔๑ 

อา ล ยา ภินิเ ว สะ . ๑๐๕๔ 

อาโลก กสณ .  ๓๐๘ 

อา วัช ชน วสี .  ๒๗๒ 


อา วัช ชนะ . ๗๖๕ 

อาวาส ปลิโพธ . ๑๔๘ 

อา วิภา พ  . ๖๗๒,  ๖๗๗ 

อา สวะ  ๔ .  ๑๑๕๓ 

อา สัน น กรรม . ๑๐๐๐ 

อา เส วน ปัจจัย . ๘๙๘ 

อาหาร  ๔  อย่าง . ๖๐๙ 

อาหาร ปัจจัย . ๙๐๐ 

อาหาร ปัจจัย ของ ธัมม วิจ ยะ . ๒๒๙ 

อาหาร ปัจจัย ของ ปัสสั ทธิ . ๒๓๔ 

อาหาร ปัจจัย ของ ปีติ . ๒๓๐ 

อาหาร ปัจจัย ของ วิริยะ .  ๒๒๙ 

อาหาร ปัจจัย ของ สมาธิ . ๒๓๔ 

อาหาร ปัจจัย ของ อุเบกขา . ๒๓๕ 

อาหาร และ อากาศ . ๒๒๒ 

อา หา เร ปฏิกูล สัญญา . ๖๐๙ 

อิจฉิ ตา ลาภ ทุกข์ . ๘๔๕ 

อิชฌ นัฏ เฐน อิทธิ . ๖๖๔ 

อิ ณ:! ริ ใ:: ค . ๖๒ 

อิทธิ . ๑๕๘ 

อิทธิ บาท . ๖๖๖ 

อิทธิ บาท  ๔ . ๑๑๔๒ 

อิทธิ ปลิโพธ . ๑๕๘ 

อิทธิ ม ยะ . ๙๑ 

อิทัป ปัจจ ย ตา . ๘๖๕ 

อิน ทริย นิเทศ . ๗๒๑ 

อินทรีย์  ๕  พละ  ๕ . ๑๑๔๓ 

อินทรี ย ปัจจัย . ๙๐๐ 

อินทรี ย รูป . ๗๕๓ 

อินทรี ย สังวร ศีล . ๒๔,  ๓๑ 

อิริยาบถ . ๒๒๒ 

อส สา . ๗๘๗ 

อุค คหโ กสัล ละ  ๗ . ๔๑๓ 

อุค ค หน มิต . ๒๑๗ 

อุจ เฉท วา ทะ . ๘๗๒ 
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๑ ๒ ๒๕ 


อตต ร ตัณหา . 

. ๙๔๘ 

อ:.':’ เฬก กรรม . 

. ๑๐๐๐ 

อ ตริ มน สส ธรรม . 

. ๓๔ 

อปสม านส สติ  . 

. ๔๗๘ 

อท เท ส ภัต . 

. ๙๗ 

อ ปัฏ ซิา นะ . 

.  ๑๐๖๖ 

อทธั จ จะ . 

. ๗๘๔ 

อปัต ถัมภ ก กรรม . 

. ๑๐๐๐ 

อทธ มา ตก อสภ ะ . 

.  ๓๑๔ 

อ ปา ทาย รป  . 

. ๗๔๒ 

อทย พยณ าณ . 

อ ปา ทิน นรป  . 

. ๗๕๓ 

อทย พยาน ปัสส นา ณาณ  . 

.  ๑๐๕๕,  ๑๐๗๑ 

อ ปา ย โกศล . 

. ๗๓๖ 

อบาย บรรเทา ความ โกรธ . 

. ๔๙๐- ๕๑๑ 

อ ปายาส  . 

. ๘๔๓ 

อเ บก ขา . 

.  ๑๐๖๖ 

อ เปก ขา สหค ตปัณ ณา . 

. ๗๓๔ 

อเ บก ขา  ๑๐  ประการ . 

. ๒๘๓ 

อ เปก ขา สหค ต สมาธิ . 

.  ๑๓๘ 

อเ บก ขา ภาวนา . 

.  (ธิโ7  (เ^, 

อ โปส ดิก ภัต . 

. ๙๗ 

อเ บก ขา อัปป นา  ๑๓๒ . 

. ๕๖๖ 

อพเ พง คา ปีติ . 

. '๒  (เำ ๒ 

อป ฆาตกรรม . 

.  ๑๐๐๐ 

อภ โต ภาค วิมต . 

อปจ ยะ . 

. ๗๕๐ 

เอ กัตต นัย . 

.  ๙๗๔ 

อป จาร . 

. ๒๔๑ 

เอกา สนิ กัง คะ . 

. ๘๖,  ๑๐๒- ๑๐๓ 

อป จาร บ้าน . 

. ๑๐๙ 

เอ จัง ธัมม ตา นัย . 

.  ๙๗๕ 

อป จาร เรือน . 

โอก กัน ติ กา ปีติ . 

. '๒  ๕' ๒ 

อป จาร สมาธิ . 

. ๑๓๖,  ๒๑๘ 

โอกาส โลก . 

. ๓๕๖ 

อปนิ พัน ธ โคจร . 

. ๓0 

โอฆะ  ๔ . 

.  ๑๑๕๓ 

อปนิ สสย โคจร . 

. ๒๙ 

โอชา รป  . 

. ๗๕๑ 

อปนิ สสย ปัจจัย . 

. ๘๙๕ 

โอ ทา ต กสิณ . 

.  ๓๐๗ 

อปปั ชซ เวท นีย กรรม . 

. ๙๙๙ 

โ อธิ โสผ รณา . 

. ๕๑๗ 

อป ปัตติ ภพ . 

. ๓๔๗,  ๙๕๒ 

โอภาส . 

. ๔๒,  ๕๙,  ๑๐๖๒ 

อป ปัน นะ  ๔ . 

โอฬาร กร ป . 

.  ๗๕๒ 

ดัชนี ศัพท์1 บาลี  วิ สุทธิ มรรค 


อ-อา 


อกมฺ มา สา นิ . ๓๘๖ 

อก าลิ โก . ๓๗๕ 

อกุส เล  ธมฺ เม . ๔๔๕ 

อกฺ โกส นา . ๔๔ 

อ ขณฺ1 ฑานิ . ๓๘๔ 

อ จฺฉิทฺ ทา นิ . ๓๘๖ 

อฌฺช ลิ กรณี โย . ๓๘๓ 

อฎร  ปุริส ปุคฺค ลา . ๓๘๑ 

อ!] ร:! •.ภ . ๔๐ 

อร] ริก . ๓๑๗ 

อฎริ มิณฺชํ . ๔๒๙ 

อร] ร . ๔๒๗ 

อติริ ตฺตโ ภชนํ  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๑๐๗ 

อติเรก ลาภํ  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๙๖ 

อตฺถ ตฺถุทฺ ธาร โต . ๘๒๙ 

อตฺถ . ๔๑๒ 

อ ทุ กุ, ขม สุข0 . ๒๙๔ 

อ ทุ กุ, ขม สุข เวทนา . ๒๙๔ 

อธิ จฺจส มุปฺป นฺน นาม . ๓๖๓ 

อธิ ฎ รา นา อิทฺธิ . ๖๔๗ 

อโธ  เกส มตฺถ กา . ๔๑๒ 

อนงฺ คเณ . ๖๔๔ 

อ นิจฺจํ . ๔๗๓ 

อนจฺ จ ตา . ๔๗๓ 

อนิจฺ จา นุปสฺ ส นา . ๔๗๔ 

อนิจฺ จา นุปสฺ สี . ๔๗๔ 

อนิลํ . ๓๐๔ 

อ นีฆา . ๔๓๔ 

อนุ ตฺตรํ  ปุณฺณ กุ เข ตฺตํ  โลก สฺส . ๓๘๓ 

อนุ ตฺต โร . ๓๔๙ 

อนุ ตุ ต โ.;  ปุริส ทมฺม สารถี .  ๓๖๐ 

อนุ ปสฺ สติ . ๑๐๗๖ 


อนุ:'. ยก าณี ตา . ๔๒ 

อนุ พนฺธ นา . ๔๔๙ 

อนฺตํ . ๔๓๒ 

อนุ ตคุณํ . ๔๓๒ 

อปรา ม ร] รา นิ . ๓๘๖ 

อปริ เสสํ . ๒๙๔ 

อพฺโ ภ กา สิ กงฺคํ  สมา ทยา มิ .  ๑๑๖ 

อพฺย าปชฺ ชา . ๔๓๔ 

อพฺ ยา ปชฺฌ ป รม ตาย  . ๔๒ 

อภิ ปฺปโ มทยํ  จิตุตํ . ๔๗๒ 

อมุตุ ร . ๔๔ 

อมฺพุ . ๓๐๒ 

อร!.'.! (.'..ก' เต . ๔๔๗ 

อรหํ . ๓๔๔ 

อริ ยา อิทฺธิ .  ๖๖๑ 

อวณฺ ณ หาริ กา  . ๔๔ 

อ วิจาร . ๒๗๘ 

อวิชฺ ชา ปจฺจ ยา  .  ๘๘๐ 

อวิต กฺกํ . ๒๗๘ 

อสปฺ ปา ย ตา . ๒๐๔ 

อสพ ลา นิ .  ๓๘๖ 

อ สมา หิต ปุคฺค ล ปริ วชฺ ชน โต . ๒๒๓ 

อสฺส สามี ติ  ป ชา นา ติ  ปสฺส สามี ติ  ป ชา นา ติ . ๔๔๓ 

อสุ สา โส  . ๔๔๐ 

อสุ สุ . ๔๓๗ 

อเส จน โก . ๔๔๔ 

อเส สา ราก นิ'! ร'!): . ๘๔๘ 

อา กา โส . ๓๐๙ 

อา จาร โคจร สมฺป นุ โน . ๒๗ 

อา ชีวป าริสุ ทฺธิ . ๔๔ 

อา ตา ป . ๔๖ 

อาทิ . ๔๔ 


๑๒๒๗ 
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อา นา ปาน สุ สติ สมาธิ . ๔๔๔ 

อา ภุชิตฺ วา . ๔๔๙ 

อาย ตน โต . ๘๐๖ 

อาย ตเน . ๘๐๗ 

อาย ต สุ ส  นยน โต . ๘๐๖ 

อา ยาน0  ตน น โต . ๘๐๖ 

อา ร!'!!' 'เก บุ)  สมา ทิยา มิ . ๑๐๙ 

อา ลป นา  .  ๔๑ 

อา โล โก . ๓๐๙ 

อาว ตฺถิก นาม .  ๓๖๓ 

อาว าโส  . ๒๒๐ 

อา สวส มุ ทยา  อวิ ชุ' ชา สมุท โย . ๘๗๗ 

อา หวนี โย .  ๓๘๑ 

อา หุน .  ๓๘๑ 

อาหุ เนยฺ โย  .  ๓๘๑ 

อิ-อุ 

อิชฺฌ นฎเ ซินอิ ทฺธิ . ๖๖๔ 

อิณ ปริ โภค . ๖๒ 

อิโต  ลทฺธํ . ๔๔ 

อ);  ก!!'!: เา  ภิกฺขุ . ๔๔๖ 

อินฺทฺ ริยส มตฺต ปฎิ ปา ทน โต . ๒๒๓ 

อม! ม':  กาย0 . ๔๑๒ 

อิม สุม . ๔๑๒ 

อิมสุ มิ  สา สเน  ก!!?; . ๔๔๖ 

อิริย ปถสุ ส  วา . ๔๐ 

อิริยา ป โถ . ๒๒๐ 

อิสุส ราย ตน0 . ๘๐๗ 

อุกฺ กา จ นา . ๔๒ 

อุ!!!?:,.! นา . ๔๔ 

อุ ชุ0  กาย0  ปณิธ าย . ๔๔๙ 

อุ ชุ:! ฏ:! นฺ! น . ๓๘๑ 

อุตุ . ๒๒๐ 

อุตฺ ตา นก รณ . ๓๗๑ 

อุทกํ . ๓๐๒ 

อทริ ย0 . ๔๓๒ 


อท . 

. ๒๗๗ 

อ  ท))  ปาท ต ลา . 

. ๔๑๒ 

อทธ มา ตก  . 

. ๓๑๗ 

อนน หนา  . 

. ๔๑ 

อป เนย โย . 

. ๓๗๗ 

อปป นนป ปน ณ . 

. ๔๔  ๔ 

อ เปก?! โก . 

. ๒๘๓ 

อ เปก ขา . 

. ๒๘๓,  ๕๖๘ 

อลล ป นา . 

.  ๔๑ 

เอ-โอ 

เอกา สนิก ง ค0  สมา ทยา มิ . 

.  ๑๐๒ 

เอกา สน!!) . 

. ๘๖ 

เอ โก' ค . 

. ๒๗๖ 

เอ'!!) ท!)' 1'! . 

. ๒๗๖ 

เอ ฏ ริ . 

. ๔๔ 

เอ ตสส . 

. ๔๔๒ 

เอ ตถป ปน น0  ทกขิ นทริ ย0  อปริ เสสํ  นิร ชฌติ ๒๙๕ 

เอว . 

.  '๒๔๔,  ๔๔๔ 

เอว0 . 

.  ๔๔๒ 

เอ ส  ภคว โต  สาวก สํโฆ  . 

.  ๓๘๑ 

เอ ส นา . 

.  ๔๔ 

เอ' ฅิปส สิ โก . 

. ๓๖๙,  ๓๗๖ 

โอ ทา ต0 . 

.  ๓๐๘ 

โอ', .เนย'!!) . 

. ๓๖๙,  ๓๗๗ 

โอภาส . 

. ๔๒ 

โอภาส กมม  . 

. ๔๓ 

โอภา โส . 

.  ๓๐๘ 

ก-ค 

กณห วตต นิ . 

.  ๓๐๓ 

กมม นิ เย . 

. ๖๕๕ 

กมม วิ ปาก ชา อิทธิ  . 

.  ๖๖๒ 

กรี . 

.  ๓๖๓ 

กรีส0 . 

. ๔๓๔ 

กร ณา . 

. ๕๖๗ 

กล ยา ณมิต ตาน0  อ ลา โภ . 

. ๒๐๔ 

๑๒๒๘ 
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ก สฺสจั  กัณฺ จน ต สุม  . ๑๐๙๗ 

กาม โต . ๒๔๗ 

กาเ มหิ . ๒๔๗ 

กา เย . ๔๑๒ 

กิโล มกํ  .  ๔๓๑ 

กิ สุม ณฺจิ  กิณฺ จน ตตฺถิ . ๑๐๙๗ 

กุ หนา . ๔๑ 

กุ หาย นา . ๔๑ 

กุ หิต ตฺตํ . ๔๑ 

เก วลสุ ส . ๘๘๒ 

เกสา . ๔๒๒ 

ข โย . ๘๕๐ 

ขลุ . ๘๖ 

ขลุป จฺฉา ภตฺติ กงฺคํ  สมา ทิยา มิ . ๑๐๗ 

ขิป นา . ๔๔ 

เข ตฺตส นฺนิสุ สิต ตา . ๒๐๔ 

เข โฬ . ๔๓๘ 

คณนา . ๔๕๙ 

คนฺธ ยติ . ๘๐๕ 

ครห ณา . ๔๔ 

คเว ฎซิ . ๔๕ 

คห ปติ ทาน จีวรํ  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๙๐ 

คาม นุต เสนา สน0  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๑๐๙ 

ติ ลาน ปจฺจ ยเภ สชฺช . ๕๑ 

โค จ โร . ๒๒๐ 

จ-ณ 

จ  ศัพท์ . ๒๘๒ 

จกฺข ติ . ๘๐๕ 

จตุ ตฺถ . ๒๙๘ 

จตุตฺ ถก จีวรํ  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๙๔ 

จตุ ตา ร  สุ รส?] คา!] . ๓๘๑ 

จา ฎุกมฺ ย ตา . ๔๒ 

จิตุต นิคฺค ห โต . ๒๒๓ 

จิตุต ปคฺค ห โต . ๒๒๓ 

จิตุต สงฺ ขา โร . ๔๗๑ 


จิต ต สม ปหํส โต . 

. ๒๒๓ 

จิต ตอ ชฌเ ปก ข โต . 

. ๒๒๓ 

เจต โส . 

. ๒๗๖ 

ฉตต . 

.  ๓๖๓ 

ฉนนํ  ป ฏิกขิ ปา มิ . 

.  ๑๑๓ 

ฉนน ณจ  รก ขม ลณจ  ป ฎิกขิ ปา มิ . 

ฉฬภิ ณโณ . 

.  ๓๖๓ 

ชา ตเว โท . 

.  ๓๐๓ 

ชิณณ ต ต0 . 

. ๒๐๔ 

ณาณ วิป ผา รา อิทธิ . 

. ๖๕๘ 

ณาย ปฏิ ปน โน . 

.  ๓๘๑ 

ฏ-ณ 

ซิป นา . 

. ๔๐,  ๔๕๙ 

ซิาน โส  อนต ร ธาเ ปติ . 

. (ริ? (ริ? ๔ 

ซิติ 

๔๘ 

ซิเต อา เนณ ชปป ต เต . 

. ๖๕๕ 

ฑํส มก สวา ตา ตปสิ รึสป สม ผส สาน0 . 

. ๔๖ 

ฑํสา . 

. ๔๖ 

ต-น 

ตจป ริยน ต0 . 

. ๔๑๒ 

ตโจ . 

. (ริ?' ๒ ๔ 

ตตร ต ตรา กิน นทินี . 

. ๘๔๗ 

ต ทธิ มตต โต . 

. ๒๒๓ 

ตส สา เย ว  ตณ หาย . 

. 69๔69 

ตา วตว โต  . 

.  69069 

ตา ว ภา ว โต . 

.  69๐69 

เต จีวริ กง ค0  สมา ทิยา มิ . 

. ๙๔ 

เต วิชโ ช . 

. ๓๖๓ 

เต ส0  ป ฏ'.! ส สวา . 

. ๔๕๙ 

เถย ย ปริ โภค . 

. ๖๒ 

ทกขิ ณา . 

. ๓๘๓ 

'.ๆ กบ ณ?!!?! . 

. ๓๘๓ 

ทณฑี . 

. ๓๖๓ 

ทน ตา  . 

. ๔' ๒๕' 

ทม โม . 

. ๓๖๓ 

ดัชนี ศัพท์ บาลี  วิ สุทธิ มรรค 


๑๒ ๒6? 


ทาย ชฺช ปริ โภค . ๖๒ 

ทา รุสนฺ นิสฺ สิต ตา . ๒๐๔ 

ทีฆํ  วา  อสุ สสนฺ โต . ๔๔๙ 

ทุกุฃํ . ๘๒๗ 

ทุกฺฃ กฺขนฺ ธสุส . ๘๘๒ 

ทุติย ก ภา ชน0  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๑๐๕ 

ธมฺ มา . ๔๗๘ 

น  จม ม  กุ'! จ!]  . ๑๐๙๗ 

น  สุ สานํ  ปฎิกุ ขิปา มิ . ๑๑๘ 

น ขา . ๔๒๔ 

นคร สนฺนิ สุ สิต ตา . ๒๐๔ 

น นฺทิ . ๑๐๗๗ 

นนฺทิ รา คสห คต . ๘๔๗ 

น วตฺตํ . ๒๐๔ 

น หา รู . ๔๒๗ 

นานา สน โภช น0  ปฎิกุ ขิปา มิ . ๑๐๒ 

นา ห0  กุวจ นิ . ๑๐๙๗ 

นิชิคี สนฺ ตา . ๔๔ 

นิ:)!: เสก ตา . ๔๔ 

นิมิตฺ ต . ๔๒ 

นิมิตฺ ตก มุม . ๔๒ 

นิมิตฺ ต กุสล โต . ๒๒ อา 

นิโรธ . ๘๒๘ 

นิโรธ านุป สุสี . ๔๗๔ 

นลํ . อา ๐๖ 

เนมิ ตฺติก นาม . อา ๖ อา 

ณ สชฺชิ กงฺคํ  สมา ทิยา มิ . ๑๒ อา 

ป-ม 

ป กา สน . ๓๗๑ 

ป กุขนฺ ทน ปฎินิ สุสคฺ ค . ๔๗๔ 

ปจฺจ ตฺตํ  เว ทิต พุ โพ  วิ ณฺญหิ . ๓๗๗ 

ปจฺจ นุต สนฺนิ สุ สิต ตา . ๒๐๔ 

ปจฺจ ย . ๕๑ 

ปจฺจ ยปฎิ เส วน สงฺ ขา เต น . ๓๗ 

ปจฺจ ยสนุ นิสุสิ ตสีล . ๕๒ 


ป ชา . ๓๘๘ 

ปณฺณ ตฺติ . ๓๗๑ 

ปฎิจฺ จ . ๘๖๘ 

ปฏิจฺ จ สมุปฺ ปาท . ๘๖๘ 

ปฏิจฺ ฉาท นตฺถํ . ๔๗ 

ปฎินิ สุสคฺ คา นุปสุ สี . ๔๗๔ 

ปฎฎ นสนุ นิสุ สิต ตา . ๒๐๔ 

ปณี โต . ๔๔๕ 

ปณฺณํ . ๒๐๔ 

ปติ ต0 . ๘๕ 

ปตฺต ปิณฺฑิ กงฺคํ  สมา ทิยา มิ . ๑๐๕ 

ปตฺถ นีย ตา . ๒๐๔ 

ปนุถ นิสุสิ ตตฺตํ . ๒๐๔ 

ปปฺ ผา ส0 . ๔๓๑ 

ปรปิ ฎ ริม0 สิก ตา . ๔๔ 

ปริกถา . ๔๓ 

ปริ จุ จา คปฎิ นิสุส คฺค . ๔๗๔ 

ปริ มุข0  สติ  อุป ฎรเ ป ตุ วา . ๔๔๙ 

ปริ เย ฎริ . ๔๕ 

ปริ โย ทา เต . ๖๕๕ 

ปริ สุทุเ ธ . ๖๕๕ 

ป ลุลงฺ ก0 . ๔๔๙ 

ป๋สุกู ลิกงฺ ค0  สมา ทิยา มิ . ๙๐ 

ปสุส มฺภยํ  กาย สง ขารํ . ๔๕๔ 

ปสุส มฺภยํ  จิตฺต สงฺข ารํ . ๔๗๒ 

ปสุส าโส . ๔๕๐ 

ปา ณา . ๕๓๓ 

ปา ติ โมก ข . ๒๕ 

ปา ป เก . ๔๔๕ 

ปา ป นา . ๔๔ 

ปา ริภฎ ย0 . ๔๒ 

ปา ริภฎ ย ตา . ๔๒ 

ปา' ริ สุทฺธิ . ๔๕,  ๔๕๙ 

ปาว โก  .  . ๓ 0๓ 

ปา หวนี โย . ๓๘๓ 


๑๒๓๐ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


ปา ห เนย โย . 

. ๓๘๒ 

ปิณฑ ปา ติ กง ค0  สมา ทิยา มิ . 

. ๙๖ 

ปิณฑ ปา ติ โก . 

.  ๒  ๒ 

ปิณฑ ปาตี . 

.  ๒  ๒ 

ปิตตํ . 

. ๔๓๔ 

ปี หก0 . 

. ๔๓๑ 

ปี ตก0 . 

. ๓๐๖ 

ปีติ:! ฏ:' เาก . 

. ๔๗๑ 

ปคค ลา . 

. ๔๓๓ 

ปคค โล . 

. ไ 6ว ไ 6ว  0 

ปณณ ว โต อิทธิ . 

. ๖๖๓ 

ปปผํ . 

. ๒๐๔ 

ปพ โพ . 

. ๔๓๖ 

ปริ สทม มสาร ถิ  . 

. ๓๔๙ 

ปฬ วก . 

. ๓๑๗ 

ปรน นาน ป ปการ สส  อสจิ โน  ป จจเ วก ขติ . 

. ๔๑๒ 

โป โน พก ริกา . 

. ๘๔๗ 

ผล0 . 

. ๒๐๔ 

ผส นา . 

.  ๔๔๙ 

พลิ พท โท . 

.  ๓๖๓ 

พ หลีก โต . 

. ๒๒๒ 

พทโ ธ . 

. ๓๖๒ 

พ ยา พาธ . 

. ๔๒ 

ภค วา . 

. ๓๖๓,  ๓๖๔- ๓๖๖ 

ภคค วา . 

. ๓๖๔ 

ก! ค ห  ย ต! ต . 

. ๓๖๖ 

ภตต วา . 

. ๓๖๗ 

ภเว ส  วน ต คม โน . 

. ๓๖๗ 

ภสสํ . 

. ๒๒0 

กาก ฎีกา . 

. ๔๐ 

กาก ฏ เก . 

. ๔๐ 

กาก ฏ:! . 

. ๔๑ 

ภาค ย วา . 

. ๓๖๔ 

ภา วิ โต  . 

. ๒๒๒ 

ภชิส สา นิ . 

. ๓๘๖ 

ภู ตา .  ๔๓๓ 

เภส ชฺช . ๕๑ 

โภช ใ] . ๒' ๒๐ 

มก สา . ๔๖ 

มตฺถ ลุงุคํ . ๔๓๔ 

มโน ม ยา อิทฺธิ . ๖๔๗ 

มํสํ . ๔๒๖ 

ม หตฺตํ . ๒๐๔ 

มา ลุ โต . ๓๐๔ 

มิตฺ โต . ๔๖๗ 

มุ แค สู:!: •เตา . ๔๒ 

มุคฺค สูโปฺ ย . ๔๒ 

มุตฺตํ . ๔๔๐ 

มุทิตา . ๔๖๗ 

มุ ทุ ภู เต . ๖๔๔ 

เม ตุ ตา . ๔๖๗ 

เม โท . ๔๓๗ 

ย-ห 

ยกนํ . ๔๓๐ 

ยตุว าธิก รณ เมน0 . ๓๒ 

ย ถา สนฺถ ติกงฺ ค0  สมา ทิยา มิ . ๑๒๑ 

ยทิทํ . ๓๘๑ 

ยา ชโย โค . ๓๘๙ 

ยาย0  ตณฺ หา . ๘๔๗ 

ยาว ตา . ๔๗๘ 

ยาว เท ว . ๔๗ 

รช ตาย ตน0 . ๘๐๗ 

รชฺช สีมส นฺนิสฺ สิต ตา . ๒๐๔ 

รโช ห รณ0 . ๖๗๐ 

รส นฺติ . ๘๐๖ 

รา ค:! ช!: I . ๘๔๐ 

รุกฺฃ มูล ค โต . ๔๔๘ 

รุ กฺขมู ลิกงฺ ค0  สมา ทิยา มิ . ๑๑๓ 

รุ:!: เต . ๘๐๔ 

ลป นา . ๔๑ 


ดัชนี ศัพท์ บาลี  วิ สุทธิ มรรค 


๑๒๓® 


ล สกา . ๔๓๙ 

ลิงฺ คิก นาม .  ๓๖๓ 

เกก'' 1(1 .  ๓๕๕ 

โลมา . ๔๒๔ 

โ ลลุปฺ ปา จารํ  ปฎิกฺ ขิปา มิ  . ๑๐๐ 

I ลหตํ . ๔๓๖ 

โลห ตกํ . ๓๐๗ 

โลหิต ก . ๓๑๗ 

ว กุก0 . ๔๓๐ 

วจฺ โฉ . ๓๖๓ 

วตฺถุ วิสท กิริย โต . ๒๒๓ 

ว โท . ๙๖๓ 

วธก ปจุจุ ปฏ ราน โต . ๓๙๙ 

วมฺภ นา . ๔๔ 

วสา . ๔๓๘ 

วา ตา . ๔๖ 

วา โต . ๓๐๔ 

วา ริ . ๓๐๒ 

วา สุ เท วาย ตน0 . ๘๐๗ 

วิกุพฺ พนา อิทฺธิ . ๖๕๗ 

ว!]'?. ว!] ตก .  ๓๑๖ 

วิกุขิ ตุ ตก  .  ๓๑๖ 

วิคตุ ปกิเ ล เส . ๖๕๕ 

วิจฺฉิ ทฺทก .  ๓๑๖ 

วิชฺ ชา จร ณสมฺ ปนฺ โน  . ๓๕๒ 

วิ ชุ' ชาม ยา อิทฺธิ . ๖๖๔ 

วิ!.'.;!.',.:!: เส ตฺถๆ วิ . ๓๘๖ 

วิทห ติ . ๘๑๓ 

วิธ ยติ . ๘๑๓ 

ๆ:: พุ ส!) . ๓๑๖ 

วิภ ชน . ๓๗๑ 

วิภตฺ ต วา . ๓๖๖ 

วิ' เม •.ๆ! I  จิตฺตํ . ๔๗๓ 

วิ รา ค . ๒๘๒ 

วิ ราคา  วิมุจฺ จติ . ๘๔๘ 


วิ ราคา นุปสฺ สี . ๔๗๔ 

วิ รา โค  เต ส0  ธมฺ มาน0  อคฺ คม กุ ขาย ติ . ๔๗๘ 

วิ';!] ฏ วา . ๔๕๙ 

วว รณ . ๓๗๑ 

วิ วิ จุ จ . ๒๔๕ 

วิ สภา คาน0  ปุคฺค ลาน0  ส ตุ!' ต')  . ๒๐๔ 

วิ ห รติ . ๒๕ 

วิหึส .  ๔๘ 

ว'. เส เม ติ . ๔๔๕ 

เว เท ยุ โย .  ๙๖๓ 

เวยุ ยา พา ธิก  .  ๕๒ 

ส0 ขิป นา .  ๔๔ 

ส0 ฆสฺส  เท ม  .  ๙๑ 

สงฺ กา สน .  ๓๗๑ 

สงฺข ตา  วา  อสงฺ ข ตา  วา  . ๔๗๘ 

สจุจ  .  ๘๓๑ 

สชิ ตา .  ๙๖๓ 

สตุ ถา  เท ว มนุ สุสาน0 .  ๓๖๐ 

ส โต กา รี .  ๔๔๙ 

ส นุ? ป นา .  ๔๐ 

สนุ โต  . ๔๔๕ 

สมุก!] ริ'!!) . ๓๗๔ 

ส:; ท •เวจ') ริ!! ค  สม •เก! เา มิ . ๑๐๐ 

ส วุ่วิติ . ๘๐๕ 

ส' สุ' ส!)')! เวิฏ สี!.'! ก . ๔๕๓ 

สมา!)']'.! ผา รา! •'กุ!! . ๖๕๙ 

สมา!! ส'! ตุตวิ (ทวิ  .  ๓๘๖ 

สมา หตํ  จตุตํ . ๔๗๓ 

สมา หิต ปุคฺ คล เส วน โต . ๒๒๓ 

สมา ทิเต . ๖๕๕ 

สม!)!) •เจ วา . ๔๒ 

สม!]!'?.:! ว') . ๔๔ 

สมุท ย . ๘๒๗ 

สมุท โย . ๘๘๒ 

ส มุ' มุ ว'/ ‘วา . ๔๒ 


ต ๒๓๒ 


คัมภีร์ วิ สุทธิ มรรค 


สมุลฺ ลป นา . 

สมฺป นฺนชฺ ฌาส โย 

สมฺป สา ทน0 . 

สมฺ ปา ป นา . 

สมฺภ วนฺติ . 

สมฺ มาส มุ พุ ทุ, โ ธ... 

สลิลํ . 

ส ลฺลกฺ ขณา . 

สลฺล ป นา . 

สาม นุต ชปฺ ปา . 

สาม นุต ชปฺปิ เต น 

สา มิ ปริ โภค . 

สามี จิปฎิ ปนุโ น... 

สาวก สํโฆ . 

ส!]'?. ต  . 

สิขี . 

สิงฺฆ าณิ กา . 

ส'] ส: I . 

สิ ก . 

สุข ปฎิสํ เวที . 

สุค โต . 


. ๔๑ 

. ๑๙๙ 

. ๒๗๖ 

. ๔๔ 

. ๔๔๒ 

.  ๓๕๐ 

.  ๓๐๒ 

.  ๔๕๙ 

.  ๔๑ 

.  ๔๓ 

.  ๔๐ 

.  ๖๒ 

๓๘๐,  ๓๘๑ 

.  ๓๘๐ 

.  ๔๕๓ 

.  ๓๖๓ 

.  ๔๓๙ 

.  ๔๖ 

. (ริ)  (ริ) 

. ๔๗๒ 

.  ๓๕๓ 


สุญ ณาค ารค โต .  ๔๔๘ 

สุปฎิ ปนุ โน  .  ๓๘๐ 

สุ ลทฺธํ  วต  เม  .  ๓๘๘ 

สุว ณฺณา ยตนํ  .  ๘๐๗ 

สุ วา!] ขา' เต . ๓๗๐ 

เส/) โซิ . ๙๖๓ 

เสโท . ๔๓๖ 

เส วา ส' ว' เกตุ:!:]  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๑๒๑ 

เส มุ" สิ . ๔๓๕ 

เส ยุ::  ป ฎิกฺขิ ปา มิ . ๑๒๓ 

เส ยุ ยถีทํ . ๘๔๗ 

โส  ส โต ว  อสุ ส สติ  ส โต  ปสุส สติ . ๔๔๙ 

โ สณฺฑ . ๒๐๔ 

ใส สาวก ๘'  สมา ทิยา มิ . ๑๑๘ 

หตวิ กฺขิตฺ ตก . ๓๑๗ 

หทยํ . ๔๓๐ 

หิริ โก ปีน . ๔๗ 

หิริ โก ปินป ฎิจฺฉ าทนํ . ๔๗ 

หุตา ส โน . ๓๐๓ 

เหตุ . ๘๘๙ 

โหติ . ๘๘๒ 


